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https://www.lansstyrelsen.se/gavleborg/besoksmal/naturreservat/langhallskogen.html
https://www.lansstyrelsen.se/gavleborg/besoksmal/naturreservat/langhallskogen.html
https://www.lansstyrelsen.se/gavleborg/besoksmal/naturreservat/langhallskogen.html
https://www.lansstyrelsen.se/gavleborg/besoksmal/naturreservat/langhallskogen.html
https://www.visitgastrikland.se/uploaded_files/stracka-26-syltorp-upplandsleden-2021-04-20.pdf
https://www.visitgastrikland.se/uploaded_files/stracka-27-upplandslede-timmerrannan-2021-04-20.pdf

Nationaldagsvandring i Ldnghdllskogens naturreservat

Det har speciella omradet ar inte sa lattillgdngligt. Den vag som finns &r I3st med bom
dar Fjarilsvégen, sdder om Grinduga, bérjar. Med cykel kommer du fram. Frdn Kubbo
kan du ocksa cykla/vandra Géastrikeleden sterut till reservatsgransen och leden
fortsatter genom reservatet. Du behéver vara "terrénggaende” i skogen eftersom det
inte finns ndgra egentliga stigar.

En botanisk parla i kalkrik trakt - sa star det pa skylten dar Gastrikeleden gar in i
skogen. Pa varen/férsommaren blommar ramsléken och du gar i ett doftande hav med
de vackra blommorna. Att plocka dem &r inte tilldtet i reservatet. Jag tog dock en liten
vit blomma och tuggade p& och kénde en mild fin I6ksmak.

I en liten back vaxte den sirliga backbrasman med sina vita blommor, en grupp
guckusko hade knoppar och vararten blommade pa8 manga stéllen i alla nyanser av blatt
och lila.

Orkidéer s3g vi, tvablad och den sdregna néstroten som saknar klorofyll. Frdn en kalla
kunde vi fylla pa vara vattenflaskor, kallt uppfriskande vatten.

Dags for fikarast i kanten av en glup. Glup ar en dppen plats som fylls med smaltvatten
eller kraftiga regn. De torkar upp pa sommaren och ger plats at bl.a. strandviol,
ormtunga och rosettjungfrulin.

Den hér dagen guidades jag och tio till av Peter Stahl, forfattare till Gastriklands flora.
Vardefullt att fa namn pa det vi sdg. Manga nya arter blev det fér mig och nagra kanda
av mig sen tidigare.













