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La Turmmmackﬁn parmita santlr los
camblos o estimulos que sa praducan
dantra a fuara de nuastra cuampa, anallzar la
Infarmaclén qua allkas praparcionan y tomar
declslones para kgrar una eoordinaclan de

sus drganas, aparalas vy sislamas.

El procesa de relackin tiene  akjunas
alamantos: al estimulo [ cambio que e
produca an el axanor o intariar  dal
arganiemd que puada sar captada par el
animal v dar lugar a una respuesial ks
racaptoras sansorlales [gstruciura u drgana
que capla las estimulas) coordinadores
[analizan & integran la informacidn racibida
de loz receptams vy amilen una respuasia
aprapiadal: ks efactoras {estrucluras que
llavan a caba las respuastas) v la respusasta
que pueda ser flsloldglea =i mantiana la
hamaastasis [consarva el ambianta intama
ralativamante canstanta) o de conducta o
comportamlenta =i la  respuesia  que
produca al arganiema al ser estimulada as
matara.

Las coordinadores de la funcidn da ralackn
20N

Slstama Meatvioso: Su célula basica as la
neuroha, que ftranemite ks impulsas
nerviasas. Cuanda el impulsa llega al
axtrama dal axdn, 28 S&graga un mansajarg
quimisa  llamada neurstransmisor, Jue
actia zabra las células blanco. Diferanclas
con el endocring: Ripika, par nanvias, par
zafal alectro-quimica, lega a todas las
células, pocaduradans.

Slstama Hormonal o Endocrlne: Esta
farmada par telldos y glindulas Qque
saqreqan hormonas. Canlrala ks procasas
metabdlicas, al cickh  reproductiva,  la
diferanciaziin saxual. Diteranclas con el
naetvioso: Lanta, par vasas sanquinaas, par
zafal gquimica, llega a akjunas células,
duradara.

Slstama Maursandocring: Ambas funcianan
goma una, pam al SN pueda inhibir o
astimular la sacracidn harmanal dal SE.

Dantra de la funciin de ralackin, a célula
tiena 2 prapiedadas: la irfabilidad v la
mavilidad.

IRRTABILIDAD O EXCTABILIDAD:
Prapiadad madianta la cual la célula
raspanda a la acacidn constanta da los
cambios que =a producen en al mada
axtariar, y qua as1d traducikda an forma de
asiimulazs. Estoz  estimulas  puedan  sar
macdnicas [galpes contacta) fiseas (asckin
da la luz, gravadad calar, elactricdad) v
quimicas [acckin da dclas, salas, axigana,
CO2 vananas, ata).

La ecélula respanda a la accidn de los
astimulas:
= Par frapismas o mavimentos de
arantackin,
-« Par tadsmos o movimenias  da
traslaciin.
= Par sacracionas an al caso da las
calulas saacrataras.

MOVILIDAD: Manifastackin mdis impartante
da la vida, =a puada distinguir mavimantas
inlariaras v axlariams,

= Mavimianios intariaras a
intracalularas: san carianias
citoplasmAticas  que  Siuen  una
mizma diraccidn para al mavimanta
de laz arganakdas v distribuziin dal
cantanida calular.

= Mavimanta axterior o extracelular: i
za praduca an la para axtama de la
chlula v puadan zar amabaxled

[zauddpodas, aemply  amaba),
il Atil [cilias apmpla
paramacia),contrastl [l as
muscularas)
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1.2, lRMo EXCITABILIDAD EN LOS VEGETALES Y ANIMAIE

————

Gracias a la excitabilidad, ks vegetales
puaeden parcibir estimulos extemas ¥y
reaccionar  produciendo  respuestas. Las
raspuastas de los vegqetales son de
naturaleza muy diferante de las respuestas
de ks animales, aunque astan basadas en el
misma principio: la irritabilidad de las células.
La diferencia mis notable entra una
raspuastia vegetal y una respuasta animal es
que ks vegetales se mueven sSin
desplazarsa, mientras que ks animales se
desplazan. De este mado, la excitabilidad
pasibilita 1a adaptaciin de los vagetales a ks
cambios ambiantales.

Las respuestas que praducen los vegetales
ante ks cambios del ambiente se pueden
clasificar en das tipos: ks tropismas vy las
nastias.

Los tropismas son raspuestas an las que se
producen cambis en la direcckin  dal
cracimianta  del wvegetal. Los tropismas
alieran la farma de ks vegetalas y praducen
an alkos defarmacionas parmaneantes.

En gqeneral, los tropismos pueden ser
troplsmos positives, si el vagetal crece an
direcciin a la fuente del estimulo, troplsmos
negativos, si al vagetal, al cracer, s aleja de
dicha fuante; o troplsmos transversales, si
al cracimianto coloca al vegetal de farma
perpandicular alafuante del estimulo.

Dependienda de la fuente dal estimuko, los
trapismaos pueden sar de varias clases:

- Los geotropismos. Son  las
respuastas praducidas ante la accikin
de la gravedad.

- Los  fototropismos.  Son  las
respuastias praducidas ante la acciin
de la luz.

- Los quimiotropismas. San  las
respuastas praducidas ante la acciin
de las sustancias quimicas. El mas
canacko es la accidn del agua, hacia
la que las raices presentan
hidratropisma pasitiva.

- Los tgmotropismas.  San  las
respuastas  frente a  acciknes
mecanicas. Par ejampk, ks zarcillhs
de la vid se enrascan alrededor de
un abjeto cuando k razan.

Las nastias son regpuestas en 1as que se praduce un mavimianta sin arientaciin y pasajero, puesto
que &l vegetal vuale a su posiciin inicial al cabo da paco tiampa.

EVALUA TUS COMPETENCIAS

Realiza un mapa canceptual acarca de aste tema, con dibujps vy estudia.
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2. RECEPTORES SENSORIALES

—_—

2.1. FISIOLOGIA DE LOS RECEFTORES SENSORIALES

Loz receptores sansorlales san astrusturas
qua contenen células espacializadas an
datectar datarminadas tipas de vadacines
dal medla amblente, cuandoe astas
variackinas suparan un datarminada vakr
[urrbral) arlginan un Impulso Rervioso que
g Transmilen a través de las neuranas.
Estas tipas de vanacknes reciben al nambrea
da "estimulos™. Loz racaptams sansanales
puadan asztar disparsas par a cuarpd, coma
paza can ls receploras sansorales da
tamperatura, o pueden astar agrupados
conzstiivanda ks danaminadas “Grganos da
lox zantldos”, cama ks qua canstiuyan las
ajps o al alda.

Tipas da receptores sensorlalas. Los
racaplaras sansanales sa clasifican saqdn al
tipa de estimuly que caplan an:

+ Mecanorrecaptores (caplan afactas
mecanicas), cama gz recaptoras
dal tacto da la plal (zentida dal
tacta), las del aqullibrlo dal aldo
Interng v los de la audicidn dal
caracol dal aldo (santka dal alda).

+ Tarmarraceptoras [captan
tamparaturas) CAMma ks
tarmaorraceptores dela plal.

+«  Quimlorraceptores [caplan

sustancias  quimicas) coma las
mucosas olfatlvas da la narlz
[zantida dal alfata) v las papllas
gustativas de lalangua [zentda dal
qusta),

+« Fotarrecaptores (captan WZ) comao
la ratina dal olo (zentida da la vista).

Loz mecanorreceptores de sonldoz o
fonorreceptores. Son los responzables dal
santldo dal oldo, ez decir de la captackin de
soniklas. San ks oldos. Las vibrackines dal
aira mueven al timpano v se transmiten par
la ecadena de hueseclllos hasta la
membrana de la vantana oval que cantacta
con laz c¢amaras v conductas dal alda
Intarno que astén llenas de wun llquida
denominada endallnta. Da la  prmera

camara denominada uotrfeulo salan tras
canalas samlclreulares vy de la sagunda
camara denaminada zdculo sale un larga
canducta an farma de aspiral denaminada
conducto coclear ¢ cdelea o caracol
Tadas estas  camaras  acupan Unas
cavidades dal huesa temparal llenas de un
llquida danaminada parllinta. Cuanda hay un
sanida =a muave la andalinta que llena la
chdclaa vy asto estimula ks cilios da las
célulaz sansbles inarnas, las  cuales
comunizan oan &l mervio aclstieo que
irfarma al carebra de coma as aste sanida.

Los mecanorraceptoras dal aqullibrla. Las
rasponsables  dal santide del equlllbrlio
astitleno o del “cuerpo quiets® san las
células sanslbles qua hay an el interiar dal
utrleula v dal sacula. Astdan an respuasia a
laz vardacines de prazikin da la endalinfa
interna. Loz ragpansablez dal aqullibrio
dindmleo o dal “cuanpa an mavimenta®™ 2an
laz ecélulaz sanslbles Intarnas da los
canalas samlclreularas que también astin
llengs de andalinfa

. CADENABE HUESECILLES
|

Nanily
'i [ Yusgae

e
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Nervin auditen
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Los Wemms de la plel. Son ks
rasponsablas del sentldo del tacto, as decir
de la caplaciin de presiones sabre la piel.
Saon ks corplsculos de Melssner y ks
corplsculos de Vater-Pacinl, que estin
constituidas par terminaciones nerviasas y
tajida canjuntiva.

Los termoreceptores de la plel. San ks
rasponsables de la deteccikin de la
tamperatura de ks cuemos. Son ks
corpliisculos de Krause (sensibles a la
salida de cakr o sansackin de enfriamiania)
y ks corpusculos de Ruffinl (sensibles a la
entrada de cakr o sensacin de
calentamiento), que  también  @stan
constifuidas por tarminaciines nerviosas y
tajida canjuntiva.

Los quimiorreceptares de las fosas nasales.
Son ks regponsables del santido del alfata,
as dacir de la captacién de las sustancias
disparsas en @l aira. Son las nauranas que
hay intercaladas en la mucosa affatva o
pituitaria amarilla que hay en el tacha da las
fosas nasalas.

Nervi efactiv

Bulb olfactia

Las quimiorreceptores de 1a lengua. Son ks
rasponsablas del sentido del qusto, es decir

de la captacidn da las sustancias disuellas en
los liquidas. Son las células sensibles que
forman ks botones gqustalives que se
ancuentran én unas protuberancias de la
lengua denaminadas papilas qustativas.

Fotorrecaptares. San los responsables dal
sentida de la vista, es dacir de la captaciin
de la luz. Son ks ops . La luz atraviesa la
cbrnea, que es la parte anterar vy
transparente de la esclardtica (la pare blanca
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mlem, entra por la pupila y

alraviesa el crstaling (lente que enfaca la
imagen) y se prayecta sobre la reting, capa
que posee células sensibles a la uz (ks
conos y ks bastones) que pasan los
estimulos recibidas al narvio dptico que va al
cerabra. El lugar de la retina donde llega el

T — T

nervia dptico se llama punto ¢iega poarque na
hay sensibilidad visual. Cerca de él hay una
depresidn denominada févea, radeada de un
anilkh denominada mancha amarilla, ddnde
hay una gran concantracién de conas y que,
por k tano, es dénde hay mas eficiencia
visual.

FUNCION DE RELACION DE LOS SERES VIVOS
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EVALUA TUS COMPETENCIAS

Lee las explicaciones sobre ks organismas receplores y raspande:

1. ¢ Coma se llama el medio que llena el espacio acupada por lacadenade huasecillos?

2.;Dénde san las células que pasan las vibraciones a las células nerviosas del nervio acistica?

3. tEnqué orden, empezanda por el timpana, se encuantran ks huasacillos que forman lacadena
da huesecilkos del aldo humana?

4. ; Con qué canducta de la oreja conacta latrompa de Eustaquia?

5. : Dénda estéan las células de la piel sensibles a la prasién?

6. . Ddnda astan las células de la piel sensibles a la entrada de calor (cakr)?

7. ¢ Céma se llama la parte kbulada dénde van a parar las terminaciones nerviosas olfativas?

8. ;Coma sa llama el epitelio olfativa, es dacir el epitelia que cantiene las terminacikones nerviasas
olfativas?

9. ¢ Dénda san las terminaciones nenviosas sansibles al santido del qusta?

10. (En qué parte de la supericie supeanar de la lanqua se captan ks sabores amargas?

11. (En qué parte de la superficie supeanar de la lanqua se captan ks sabores dulces?

12. ;Cudl es la estructura deal op que hace la funckin de enfocar las imagenes?

13. ;Cuadl as la estructura del ojo que pasa ks estimuks luminasos recibas al narvio dptica que va
al cerabra?

14. ;Céma se llama la parte antenor del ojo que presanta un cakr diferente en cada persana?

15. ;Cdma se llama la parte del ojo dénde par haber una alta concentraciin de conas presentauna
agudeaza visual superiar al resta?
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3. EL SISTEMA NERVIOSO EN LOS SERES VIVOS
3.1. FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO EN LOS SERES VIVOS

La variedad de comportamientos en los seres vivos es casi infinila, desde el caminar de la oruga,
el apareamiento de la abeja reina, o la caza del ledn. Y en ninguna especie la conducla es tan
variada como en la especie humana. Todos estos comportamiantos, desde un parpadeo, hasta
escribir un libro de filosofia, son fruto
del sistema narvioso.

El sistema nervioso  recoge
informacidn sobre el mundo exteror,
y también sobre el estado dal propio
organismo, analiza y compara esla
informacibn, decde cual es la
respuesta adecuada en cada
momento y la ejecula, almacena la
informacidn para uso fuluro, y planea
la estrategia a largo plazo. El sistema
naervioso esta formado por células,
como todo el resto del organismo.
Sin embargo, existe una diferencia:
en otros drganos cada célula realiza,
en pequeno, la funcién del érgano, y
la suma de las actividades de todas
las células produce la actividad total
del drgano. Por ejemplo cada célula muscular es capaz de contraerse, y la suma de todas las
contracciones de todas las células es la que produce la contraccidn del misculb. En cambio, una
célula nerviosa por si sola no produce pensamiento o conducta, dnicamente recibe y transmite
senales eléclricas, y solo por la interconexién y coordinacidn de todas las neuronas ss produce la
actividad del sistema nervioso. Se dice por eso que la funcidn del sistema nenioso es una
propiedad emergente, es decir un fendémeno que no se podria predecir examinando el
funcionamiento de cada uno de sus componentes por saparado.

La funcidn del sistema nervioso se puede reducir en esancia a
la transmisidn de senales, mediante la cual un estimulo
produce una respuesta. Por gjemplo, cuando vemos un pastel
apetitoso (el estimulo), los ojos envian senales al cerebro, y
este envia sehalas a los misculos de las manos para cogerlo
y llevarselo a la boca (la respuesta). En ditimo extremo, todo
el comporamiento humano podria reducirse a cadenas, mas o
menos complicadas de estimulos y respuestas.

Las células que forman el sistema nervioso, 0 neuronas, son
células especializadas en recibir y enviar sefiales, y tienen
mdltiples prolongaciones por las que entran y salen estas
sahales. Algunas de estas prolongaciones pueden ser muy
largas, por ejemplo, la neurona que envia las drdenes a los
masculos del pie estan en la parte baja de la columna
vertabral, asi que la prolongackin que transmite esas drdenes mide aproximadamente un metro,
que es la distancia entre la columna vertebral y el pie (en una ballena las fibras que llevan las
ordenes a los misculos de la cola deben ser casitan largas como la misma ballena, es decir, mas
de 20 metros). Una neurona, por tanto, esta continuamente reciblendo y enviando senales, como
una central telefénica.
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12, SISTEMA NERVIOSO HUMAND

Anatdmicamante, & sistema narviosa de ks saras humanos sa agrupa an dos pardes: sistama
nanikea cantral y sistama naniaso paifanca.

321, Slztama narvloso cantral

B ziztama nervioso cantral astd farmade por el ancéfale v la médula espinal, se ancuantra
prategida par tres mambranas, las meaningas. En su intanar
axiste un sistema da cavidades conacidas cama vantricuks,
par las cualas circula al lquida eefakarraquidea.

SISTEMA MERVIOSO CEMNTRAL
(humano)

El ancéfalo as la pare dal sistema nanviaza cantral que as1a
prateqida par ks huesos dal erdnes. Estd farmada por
carabm, al carabalky v al tranca dal encéfala.

El garabm @3 la pada més valuminasa, Estd dvidido en das
@ . hamizfaras, una darecha y atra pquierda, separadas par la

o - cusiin | gieura interhemisférica v comunicados mediante el Cuerpa
. calloga. La suparficie =6 danamina caraza carebral vy astd
Carvical farmada por replegamiantas danaminadas gircumoalusianes
cansttukas da sustancia gns. Subyacente a la misma se

ancuantra la sustancia blanca. é-

——

En zanas profundas existen
Areaz  de  sustancia  gns
Méduta spinal  Todwica confarmands ndclags coma el
talama, al nicles caudada o al
hipatalama. El carabro cantrala
las actas waluntarias v el habla.

LA Reside an &l la memada v las :ﬂ;’,_* "ﬁ"eﬂ,{ =

+ sentimiantos.
Laory
El carabeky estd en la pare &

infariar v pastariar dal ancéfala, alojada en la faza carebral postardar
jurta al tranca dal ancélaly. Contralalos mavimiantos y el equilibria.

[ B & & e L

Tranca dal ancéfaly compuasta par al mesencéfaly, la pratubarangia anular v al bulbo raquides.
Canecta ol cerabra gon la médula agpinal. El bulba raquidea cantrala laos drganas dal cuema cama
al cararin,

La médula esplnal es una prolangackin del encéfala, coma & fuese un carddn que 26 axtiande par
al intariar de la calumna vartebral. En alla la sustancia grs 2e ancuantra an al inleriar v la blanca an
al axariar.

122, Sletama narviosa parltérlco

Siztama nervioso parférica esta farmada por ke nervias, eranealas v espinakes, qua amargan dal
sistama nendosa cantral y qua recarmen todo al cuarpa, contenianda axanes de vias neuralas con
distintas funcianes v par ks ganglios perifércas, que 2a encuantran en al travecta da ks nervias vy
qua cantianan cuamas nauranales los dnicas fuera del siztama nandosa cantral,
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Loz nervias eranealas san 12 paras qua
armlan infarmaciin sensarial procedanta
dal cualla v 12 cabeza hacia el sistama
narvigsa  canlral.  Recben drdenas

. Sislema mataras  para el contral da la
NemIoso musculatura esqualética del cualla v la
_— cantral cabaza

Las narvios azpinales san 31 paras y 28
ancargan  de  anviar  infarmacidn
zanzanal [laciky, dalor y temparatura) del
francg ¥ las  extramidadas, da la
o'~ Merdo (Sislema  posicidn, &l estada da la musculatura y
axtramidadas hacia al siztema nenviaza
cantral vy, desds al misma, rechan
drdanes motaras para el cantral da la
musculatura  esquelédtca que sa
conducan par la médula espinal.

CURIOSIDADES...

EL CEREERO DE EINSTEIN

Tras su muare an 1955, &l carebra da Albart Einstain fue donada a
la ciancia v 28 consanvd an el Dapartameanta de Anatamla de la
Unihverzidad da Kansas, La neuracintifica Marian Diamand astudid
muastras da distintas panes de esla carabra, v ancantrd que habla
un ndmard sgnificalivamante mayvar de células an la ragidn
pareatal comparada con lag carabras de 11 varanas “narmales”. Es
pazible que asa difarancia pudiera estar relacinada con una
mayar capacdad de razanamienta matamitica o espacial De
das maneras, la causa neuranal de las difarenciazs en la
capacklad inelectual da unas parsanas a alras es tadavia, easi an
=u tatalidad, un mistarky. Curkazamants, al volumen dal carebra da
Einstein era hyeramanta infariar a pramedia. Esta indica que la
inaligencia na depanda excluzivamante dal tamaia dal carab.

APLIQUEMOS LO APRENDIDO

Cué ez la neurana?, cudles =an sus paras?, qué as al astimuks narviaza?

Qud es un impulsa naniasa y cdma sa transmita?

Cuéd e al sistama narviasa?

Para qué sinee al sistama naniaza?

Cudlas zan laz panas dal sistama nanvigsa humana?, realiza un mapa concaptual,
Céma funciona al sistama naniasa?

Qué drgano a2 al ancargada de captar las imaganes v levarlas al cerabra?.
Investiga chma cuidar al sistama nanikasa.

o =) OB (G D P =
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ACTIVIDAD DE REPASO

ay Defina harmana, faramana, glindula
endacrina, raceplor harmanal v acckn
harmanal. cudl as la funckin de las
harmanas?

by Qué ecaracsteristicas deba cumplr una
sustangia para ser consikdarada  cama
hatmana?

&) Par qué laz hamanas lagan aun drgana
aspaciiica v na 5a aquivacan de lugar?

dh Lo drganas praductares da harmanas san
imprescindible para la vida, Parqué?

&) Jqué papal impartante juaga al hipatilama
n la praducciin da harmanas?

fy (Cdma sa Clashizan las harmanas? Dé 2
ajamplaz da cada tpa

) ;Coma se transpoanan las harmanas an
ks animales? 2 Par qué Seri qua za
ranspartan par asa via?

hy CGama funciana la regqulackin harmanal an
plantas?

iy Explique cdma reconacan sus tajidos
blanca las  harmonas, consderanda el
concapla da raceptares aspacificas.

iy (Oué hacen laz homonas an un
arganisma? JCdma ko hacan?

k) Diferancia gléndula andaaring, axacring y
mixia

Iy Expliqua la ralaciin que hay antre sistama
andaching y:

Cala

Cicla manstrual
Meanapausia
Andrapausia
Cracimianta
Hamba

Suaia

ORI B G P

m) Explique qué estructuras ralacianan al
sistamaandachng can al narviaza, ;Por qué
as tan impartanta la estracha relackin entra
ambas?

ny Una harmana es lbarada par una
glandula. La harmana viga, acompanada da
gldbulaz rojos v proteinas plasmiticas, a
través de la zangra. Mingdn cantral ramata la
guia por al labarinta de vasas sanguineas...

JComa zabe la harmana qua tene que
actuar sabre dataminada grupa da células?,
L Cama supa la glandula qua tuva que anviar
asta  harmana A etta drgana?,
L Codma supa la glindula que tenla qua dajar
da anviarda?

0y Camparala farma an qua funciana al sistama narviass con al sistama endacring complatanda

asta cuadna:

Caractar(ztlca

Sletama narviosa | Sletama endocting

Cudl ez 20 funeidn ganeral?

Como kogra comurnicarse con bos drganoa de coording ?

Chma as la velacidad da 1al eamunicacidn?

Cudnta dura &l afecta an al drgana astimulada?
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,.,.--"'""r 5. SISTEMA LINFATICO E INMUNOLOGICO

5.1. FISOLOGIA DEL SISTEMA LINFATICO

Azl cama la mante humana parmite que una parsana desarralle su prapia farma de sar,
al zistama inmunitariky pravas un concapls prapia de biolaglia. La funcidn del zistema
inmunitaric as defendar al cuarpa da lags invasaras., Los micrabios (gérmanes o
micraarganismas), las gélulas cancarosas v las tajidas u érganas trasplantados =an
interpratadas par al sistema inmunitaric como alge contra la cual el cuarpo dabe
defendarse .

A pazar da que el sistema inmunitario a3z camplicada, su astrategia basica es simpla:
racanacer al enemiga, mavilizar fuarzas v atacar. Comprander la anatamia y las
companantes del sistema inmunitaria parmite var cdma funciana esta astrategia.

El slstama lintitleo a2 und da bz mas importanias del
cuerpd, par tadas las funciones que realiza a faver de la
limpiaza v la dafanza dal cuarpa.

Estd consderada comg pare dal zistama crculatana
parque azta farmada por conductas parecidos 2 kbs vasos
capilares, que transpartan un lguida lamada linfa, que
praviana da la zangre vy magrasa a alla. Esta zistama
constiltye por tante la sequnda rad da vansporte de
liquidas carparalas.

El =ziztama hnfiliza as1d constiukde par ks troncas y
canductas linfaticos da ks drganas linfoideos primanas y
sacundadas . Cumpla cuatra funciones basicas:

* El mantenimienia del equilbria osmalar an al

: : “lafcar aSpacia”.
Ssiema Infatico con & distrbucien » Cantribuye da manara principal a formar y activar al
o los nodes Infaticea o infonodos mas | sistama inmunitana (las defansas dal arganisma).
impartanies del cuerpo humang + Racolacta al quile a panir dal cartanida intestinal,

un praducta que tene un alavada cantenida an grasas.
« Cantrala la concentracidn da pratainas an el intarstici, al valuman del Haquida intarsticial v
EU PrAzKn.

Cuanda la presiin 2anguinea aumanta dantrs da kbs vasas capilaras, el plasma sanguines tiande a
difundirze a través da las paredes de los capilaras, dabida a la gran prazidn que 2e ajarca sobra
aslas paredas. Duranie ezt praceso =a pierda gran cantidad de nutsantas vy blamalkéculas que 2an
transpartadas par media de la sangra, ereanda can asta una dascompansaciin an la hameastasis:
as an aste instanta an danda tama una imparancia radical el sistama linfitico, va qua 2e ancarga
de recalactar tada al plasma pardida durante la préasin sanguinea v hacar que relorne a ks vasas
zangquinaas mantanienda, da asta farma, la hamaastazis camparal,

Gangllos lintatleas. Loz ganglios linfatizas 2on mas numarnzas an las partas manas perifancas
dal arganiema. Su prasancia sa pone da manifiesta facilmante an paras accesibles al examan
fizica diracta an zanas coma axilas, ingla, cually, cara, huacas supraclaviculares v huacos paplitaa.
Laz conductos Infiteas v ks nddulaz linfadaas 2e disponen muchas vecas rodeando a los
grandas trancas aranales v venasas aorta, vana cava vasas illacas, subclavies, axilaras, ele. San
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pﬂquaﬁﬂm que 2a ancueniran antre ks vasas linfilicas an estos 2o almacanan log gkibulos
blansas. Mas cancratamanta kas linfacitas.

5.2. ORGANOS DEL SISTEMA INMUNOLOGICO

El ziztama inmunitaric mantiana su prapio
sistama de circulacidn (los vasos linfaticas)
qua abarca tadas ks drganos del cuerpo
axcapta  al cerabra. Laos wasos linfiticos
cantienen un liquide clare v espasa (linfa)
farmada par un llquide cargada de grasa v
glébulas blancas.

Adamis de ks vazos linfiticos aexizten Areas
azpaciales  [ganglios linfatizos, amigdalas,
médula dzea, barza, higada, pulmanes &
intestinag) en las que as posible reclutar,
mavilizar v dasplagar linfocitas hacia zanas
aspaclficas coma parte de la respuesta
inmune. El inganiosa disaho de este sistema
asagura la inmadiata dizponibilidad v rapida
cancrackin - de  Una  respuasta inmuna
dandequiera que Sea necesaria. Es posibla var
funcianar aste siztema cuanda una harida a
infeceidn an la yama de un deda praduce la
inflamacién de un ganglia linfitice an el coda o
cuanda una infeccidn de garganta inflama los
ganglias linfiticos que =& encuantran bajo la
barbilla. Las ganglios se inflaman parque los
vazas  linfiticas  drenan  la  infaccidn
transpoartandala hacia la zana mas cercana an
la qua puada arganizarze una raspuesia
inmunea.

Loz tejides linfiticos del sistema linfatieo son al
bazo, &l timo, las placas de peyer, los gangllos
lintdtlcos yla médula dsea.

El bazo tiana la funcidn de fillear la 2angre v Iimpiada
da farmas celulares alteradas v, junla con al timo y la médula dsea, cumplen la funcikin da
madurar a bz linfozitas, qua san un lipa da leusacita.

Laz placas da Payer son unas cdmulas de tajdo linfatico (Tallculos linfoides) que racubran
intariarmanta las musasas cama las dal inlesting ylas vias respiratarias,

En 2u mayar pare, estas fallcubaz linfokdas 2e ubican an el Taan taminal v estin farmados
principalmeanta par linfocitas B, que simetizan inmunaglbulinas A, que a 20 vezvan a realzar una
funcidn muy impartante de inmunidad [exclusidn inmunakigica), opsanizanda agentes patdgancs
qua atraviesan estas paradas para que estas dlimos puadan sar procasados por las células
prasantadaras da antigenas (CPA) v prasentados a las lnfacitas T, desencadenanda una
raspuastainmung.

11
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Mem&mglm linfaticos y el bazo, los linfocitos se encuentran en muchos tejidos, bien
diseminados o en forma de agregados. Algunos de eslos grupos estan anatémicamente bien
organizados y poseen propiedades singulares. Situados bajo 1a mucosa de los tractos respiratorios
y gastrointestinal, hay agregados de linfocitos y células accesorias que se asemejan a los ganglios
linfaticos en cuanto a estructura y funcidn. Entre estos agregados se incluyen las placas de Peyer
an la lamina propia del intestino delgado, las amigdalas en la faringe y los faliculos linfoides en la
submucosa del apéndice y en toda la extension de las vias aéreas superiores. El tejdo linfoide de
astas zonas constituye el Sistema inmunitario de las mucosas. El sistema inmunitario cutaneo
consta de linfocitos y células accesorias que se encuentran en la epidermis y la darmis.

Los ganglios o nodos linfaticos son unas estructuras nodulares que forman parne del sistema
linfatico y forman agrupaciones en forma de racimos. Son una parte importante del sistema
inmunitario, ayudando al cuerpo a reconocer y combalir gérmenes, infecclones y olras sustancias
extranas. Los ganglios linfaticos se localizan en: Axilas, ingle, cuello, mediastino, abdomen.

La médula ésea es un tipo de tejido que se encuentra en el interior de los huesos largos,
vértebras, costillas, esterndn, huesos del craneo, cintura escapular y pelvis. Todas las células
sanguineas derivan de una sola célula madre hematopoyética pluripotencial ubicada en la médula
dsea.

No dabe confundirse con la médula espinal localizada en la columna vertebral y encargada de la

rransmisidn de los impulsos nerviosos hacia todo el cuemo.

5.3. INMUNOPATOLOGIAS

No cabe duda que las anomalias de
cualquiera de los componentes del sistema
inmunitario aumentan & rnesgo de que el
individuo contraiga infecciones, pero estos
componentes del sistema puaden compensar
parcialmente dichas anomalias. Esta claro
que el sistema inmunitario que conocemas se
ha desarrollado debido a la intensa presidn
evolutiva por parle de los organismos
infecclosos. Sin embargo, hay ocasiones en
que el propio sisiema inmunitaro es el
causante de enfermedades o de ofras
consecuancias no deseables. En general, los
fallos del sistema pueden ser de tres tipos
diferentes:

Reacciones inadecuadas frente a
autoantigenos:  AUTOINMUNIDAD.  En
condiciones normales, el sistema inmunitario
raconoce a lodos los antigenos ajenos y
reacciona frente a ellos, mientras que ks
lejidos del organismo son considerados
“‘propios” y respetados. Cuando el sistema
presenta una reacciin frente a componentes
propios, se produce wuna enfermadad
autoinmunitaria. La anntis reumatoride y al
anemia pemiciosa son  ejemplo de
enfermedades autoinmunitanias.

- Respuesta inmunitaria ingficaz:
INMUNOCDEFICIENCIA. Si existe un defecto
de cuakyulera de los elemantos del sistema
inmunitario, el individuo puede no ser capaz
de combatir adecuadamente las infecciones.
Estos trastornos se denominan
inmunodeficiencia. Algunos son defectos
hereditarios que se manifiestan poco
después del nacimiento, mientras que otros
como el sindrome de inmunodeficiencia
adquirido (SIDA), aparecen posterormeante.

- Respuesta inmunitaria  exagerada:
HIPERSENSIBILIDAD. En alyunas
ocasiones, las reacciones inmunitaras son
desproporcionadas con respecto al dano que
pueden provocar al agente patdgeno.
Ademas, e sistema inmunitario puede
desencadenar una respuesta frente a un
antigeno inofensivo, como una molécula de
alimento. Las reacciones inmunitarias que se
producen pueden provocar mas problemas
que el patégeno o el antigeno, y en estos
casos se dice que se ha produckdo una
reaccin de hipersensivilidad. Por ejemplo
las moléculas de la supericie de los granos
de polan son reconocidas como antigena por
ciantos individuos, en los que producen figbre
del heno o asma. Y reacclones alérgicas
también.
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REPASEMOS...

= Qué as alsislama inmuna?
= Qué funcidn tiana al siztema inmunakigiea?

= Elzida tene que ver can el sistema inmunoldgica o linfétca?
= Cudlas son las células dal sistama inmunitana?
= Qué vantaas dan ks antcuamas a ks mecanismas de defansa?

- Lagrpa es una enfermadad inmunakigica?
= Para qué siven ks giibukas blancas?

= Porquélas parsonas qua tiena sida adquiaran vanas anfamadadas?
= Cila las anfarmadadas dal sistama inmunakigica.




