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Endlich: Nach sechs Jahren
ziehen die Schleiereulen ein

Lange stand das ehemalige Trafo-Hauschen in Bockhorn verlassen da - nun ist es bewohnt

v/

KLIMA
NEUTRAL

Der Verantwortung
bewusst — Wir haben
den Schritt getan...

Nutzen
Sie die
giinstigen

Preise! BOCKHORN. Durchdringen-
de Rufe hallen derzeit des
Nachts durch die Walsroder
Ortschaft Bockhorn, dazu ist
hin und wieder geschaftiges
Rascheln aus der Dorfmitte
zu horen. Nachdem Michael
und Heide von Walter das
ehemalige Trafo-Hauschen
an der Bockhorner Kreu-
zung zu einem Eulenturm
hatten umbauen lassen, war
es lange still geblieben rund
um das markante Gebaude
in der Ortsmitte.

Nun ist gut finf Jahre
spater Leben in den Turm
eingekehrt — und zwar in
Form von vier Schleiereu-
len-Jungtieren und ihrer
Mutter. Damit haben sich
die Mihen des Umbaus fir
das Ehepaar von Walter ge-
lohnt. Bericht Seite 3

...folgen Sie uns! Von uns bekommen Sie lhre Warme
jetzt auch klimaneutral!
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Energie-Service Liineburger Heide

05161/3196

www.hoyer-energie.de
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Seltene Schonheiten: Schleiereulen nisten aktuell in Bockhorn.

Im Test: Hyundai i20
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Bunter Nachmittag in Schwarmstedt

SCHWARMSTEDT. Beim
nachsten ,Bunten Nachmit-
tag" fur Senioren in
Schwarmstedt geht es bei
Kaffee, Tee und Keksen um
das Thema ,Geh aus mein
Herz und suche Freud -

aber wie?" Dazu ladt der
Senioren- und Behinderten-
beirat Schwarmstedt am
Donnerstag, 1. August, ein.
Beginn ist um 16 Uhr in sei-
nem Biiro, Hauptstrae 4.
Der Eintritt ist frei.

WALSRODE. Ein Fahrzeug,
das seine Starken vor allem
in der Innenstadt bei der
Suche nach einem Park-
platz hat, ist der i20 von Hy-

undai. Dort hindern den
knapp tber vier Meter kur-
zen  Sudkoreaner enge
Parkbuchten nicht daran,
sich seinen Platz zu schaf-

packraum reicht, um einen
Wochenendeinkauf unprob-
lematisch zu transportieren.
Ubersichtliche ~ Armaturen
und  Anordnungen  der
Funktionsschalter und -he-
bel sorgen dafiir, dass der
Umgang mit dem hibsch
gestalteten Model ein Kin-
derspiel ist.

Beicht Seite 15

Hyundai i20

so fen. Seine Kapazitdat im Ge-

ANZEIGE

WIRKSAMKEIT GEGEN FEUCHTE WANDE
JETZT AUCH AMTLICH BESTATIGT

SchimmelFuchs gibt bis zu 25 Jahre Garantie auf trockene Wande

LIMBURG. Die Schimmelfuchs
Abdichtungstechnik GmbH hat
ihr hochwertiges Abdichtungs-
produkt SFHIK 25 in einem Lang-
zeittest durch die Amtliche Ma-
terialpriifungsanstalt der Freien
Hansestadt Bremen erfolgreich
priifen lassen.

,Von der hohen Wirksamkeit unse-
res Abdichtungsproduktes SF-HIK
25 sind wir schon lange Uberzeugt,
nicht allein aufgrund verschiedener
Tests, und der weit mehr als 2000 er-

Dank des innovativen Produktes
ist keine Ausschachtung nétig.

folgreichen Trockenlegungen, wel-
che alleine im Rhein-Main-Gebiet
und im Kélner Raum getatigt worden
sind”, betont der geschaftsfihrende
Gesellschafter Michael Schommers.

WIE FUNKTIONIERT SF-HIK-25?

SF-HIK 25 ist ein organisches Pro-
dukt, mit dem sich nachtraglich,
ohne ausufernde BaumafBnahmen
feuchte Wande dauerhaft trockenle-
gen lassen. Durch einen hochwerti-
gen polymeren Wirkstoff, konnen die
kapillaren Strukturen von minerali-
schem Mauerwerk so verdandert wer-
den, dass die Durchfeuchtung auf
dem Kapillarweg unterbunden wird,
ohne die Poren zu verstopfen. Auf-
grund dieser Eigenschaft bleibt das
Mauerwerk diffusionsoffen und die
vorhandene Feuchtigkeit kann ent-
weichen. Das Mauerwerk trocknet
ab und erhélt seine urspringliche
Warmedammeigenschaft zurick.

Mit dieser nun amtlichen P e

Bestdtigung und den 25
Jahren  Produktgarantie
kann der Kunde sicher
sein, dass er bei einem
SchimmelFuchs-Partner
in den besten Handen ist
und das bundesweit.

Die SchimmelFuchs Ab-
dichtungstechnik GmbH
setzt nicht nur in der
nachtraglichen Mauer-
werksabdichtung Ak-
zente, sondern auch im
Bereich der Schimmelsa-
nierung kann Schimmel-
Fuchs mit ausgeklugelten
Systemen fur eine dauerhafte Lo6-
sung sorgen. Die erste Schadens-
analyse ist fir den Hausbesitzer
grundsatzlich kostenfrei, nach der
Angebotserstellung kann der Kunde
dann in Ruhe Uberlegen, ob er das
Angebot annimmt.

Geschiaftsfithrer Michael Schommers (links)
und Vertriebsleiter Hans-Jiirgen Fritz mit der
Anfang November erhaltenen amtlichen Be-
statigung.

%) schimmelFuchs

cinfach schlaw saniert

Die SCHLAUE LOSUNE
bei
. N
FEUCHTENWANDE
NASSEM KELLER
AUSBLUHUNGEN
SCHIMMEL

Bauwerkabdichtung und
Warmedammung

Jan Renken

29323 Wietze - Telefon 05146/98 78 14
27412 Wilstedt - Telefon 04283/6 99 96 19

SUNG! - % I {

FOTO: NASIRIPOUR
SchimmelFuchs Partnerbetrieb
vor Ort:
Jan Renken
29323 Wietze
Telefon 05146/98 78 14
27412 Wilstedt
Telefon 04283/6 99 96 19

www.hydro-dicht.de
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WALSRODE/LUNEBURG.

Gerade in kleinen und
mittelstandischen Betrie-
ben ist es wichtig, als
Team Hand in Hand zu
arbeiten. Im Workshop
, Teamarbeit und Team-
entwicklung - Gemein-
sam an die Spitze: Wie
Sie im Team erfolgreicher
sind!" der Handwerks-
kammer am Montag, 19.
August, in Lineburg er-
fahren Interessierte, was
sich hinter guter Teamar-
beit verbirgt und welche
Chancen und Grenzen
bei der Teamentwicklung
wirken. Bettina Ritter-
Mamczek, Trainerin der
Berliner splendid-Akade-
mie, zeigt, welche Me-
thoden auf die produkti-
ve Zusammenarbeit wir-

Als Team erfolgreicher im Handwerk

ken und welchen Einfluss
die Positionen im Team
oder das Verhaltnis zwi-
schen Teammitgliedern
haben koénnen. Ein Fokus
liegt darauf, warum Kom-
munikation ein Schliissel-

faktor fir erfolgreiche
Teamarbeit ist. Der kos-
tenpflichtige =~ Workshop

findet am 19. August von
9 bis 17 Uhr im Praxiszen-
trum der Handwerkskam-
mer in Lineburg, Frie-
denstraBe 7, statt. Anmel-
deschluss ist am 29. Juli.
Infos und Anmeldungen
bei Sarah-Lee Hencke,
Beauftragte fir Innovation
und  Technologie im
Handwerk, per E-Mail an
praxiszentrum@hwk-
bls.de oder unter Telefon
(04131) 712161.

Kurz vor der kleinen Sommerpause
hatte der Ortsverband Bomlitz-Bene-
feld zu einer vom Busunternehmen
Cord Hibbing durchgefiihrten Tages-
fahrt eingeladen. Erster Halt war der
Spargelhof Thiermann in Kirchdorf,
wo ein reichhaltiges Spargelessen auf
die Besucher wartete. AnschlieBend

Spargeltour und Strohmuseum mit dem SoVD

stand ein Besuch im Strohmuseum in
Twistringen an. Bei der Fiihrung
konnte man Interessantes zur langen
Geschichte der Twistringer Strohver-
arbeitung erfahren, die bis zu Napo-
leon zuriickfiihrte. Denn dieser wurde
von den Twistringern mit Strohmat-
ten versorgt, die fir den Transport

Kino in Walsrode vom 28. bis 31. Juli 2019

Anderungen nicht beabsichtigt, aber vorbehalten.

Sonntag, den 28. 7. 2019

Child's Play, 20.15 Uhr.

KINO 1: Das André Rieu — Maastricht — Konzert: Lasst uns tanzen! 17.00 Uhr.
KINO 2: Pets 2, DIGITAL 3-D, 15.15 + 17.30 Uhr,
Spider-Man: Far from Home, DIGITAL 3-D, 20.15 Uhr.
KINO 3: Aladdin, DIGITAL 3-D, 15.00 Uhr, Spider-Man: Far from Home, 3-D, 17.30 Uhr,

KINO 4: Der Konig der Lowen, DIGITAL 3-D (Dolby Atmos) 15.00 + 17.30 + 20.15 Uhr.
KINO 5: Die dreil!! 15.15 Uhr, Yesterday, 17.30 + 20.15 Uhr.

Montag, den 29. 7. 2019

KINO 5: Yesterday, 17.00 + 20.15 Uhr.

KINO 1: Der Konig der Léwen, DIGITAL 3-D, 17.00 + 20.15 Uhr.

KINO 2: Die drei!!! 17.00 Uhr, Kroos, 20.15 Uhr.

KINO 3: Spider-Man: Far from Home, DIGITAL 3-D, 17.00 Uhr, Child’s Play, 20.15 Uhr.
KINO 4: Pets 2, 3-D (Dolby Atmos) 17.00 Uhr, Spider-Man, 3-D (Dolby Atmos) 20.15 Uhr.

Dienstag, den 30. 7. 2019

KINO 5: Yesterday, 17.00 + 20.15 Uhr.

KINO 1: Der Konig der Léwen, DIGITAL 3-D, 17.00 + 20.15 Uhr.

KINO 2: Die drei!!! 17.00 Uhr, Kroos, 20.15 Uhr.

KINO 3: Spider-Man: Far from Home, DIGITAL 3-D, 17.00 Uhr, Child’s Play, 20.15 Uhr.
KINO 4: Pets 2, 3-D (Dolby Atmos) 17.00 Uhr, Spider-Man, 3-D (Dolby Atmos) 20.15 Uhr.

Mittwoch, den 31. 7. 2019

KINO 5: Yesterday, 17.00 +20.15 Uhr.

KINO 1: Der Kénig der Léwen, DIGITAL 3-D, 17.00 +20.15 Uhr.

KINO 2: Die drei!!! 17.00 Uhr, Annabelle 3, 20.15 Uhr.

KINO 3: Kroos, 17.00 Uhr, Traumfabrik, 20.15 Uhr.

KINO 4: Pets 2, 3-D (Dolby Atmos) 17.00 Uhr, Spider-Man, 3-D (Dolby Atmos) 20.15 Uhr.

Programm fiir die neue Saison steht

Filme fUr die am 1. Oktober startende 12. Reihe ,Kino im Krug“ ausgesucht

KIRCHLINTELN. ,Kino im
Krug - find ich gut”, unter
diesem Motto startet am
zweiten Tag der Herbstferi-
en, Dienstag, 1. Oktober,
die zwolfte Saison des
Kirchlintler Dorfkinos. Jetzt
suchten Sigrid Lindhorst,
Béarbel Heller, Elke Beck-
mann und Gertrud Kroll die
neuen zwolf Filme fur die
sechs dunklen Monate von
Oktober bis Marz aus. Auf
der Terrasse bei Kaffee und
selbst gebackenem Kuchen
fiel dies besonders leicht.
Die Organisatorinnen ha-
ben sich intensiv mit den
vielen Filmvorschlagen aus-
einandergesetzt und wie
immer eine interessante
Auswahl getroffen. Sie ver-
sprechen wieder eine gute
Mischung aus lustigen, aber
auch anspruchsvollen Fil-
men fir Kinder und Er-
wachsene. ,Wir haben wie-
der ein buntes Programm
ausgewahlt, das fir jeden
etwas hat"”, betont Elke
Beckmann. ,Wir werden
ein weiteres Abenteuer mit
Rico und Oscar erleben, ei-
ne Fahrt mit einer Riesen-
birne begleiten, wir lernen
Raffig und ihre besten
Freunde kennen und natir-
lich treffen wir Santa, ge-
meint ist der Weihnachts-
mann", erganzt Sigrid Lind-
horst. Auch bei den Filmen

fir die Erwachsenen ist ein

=
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und zur Kithlung von Weinflaschen
unverzichtbar waren. Eine Demonst-
ration der Strohhutherstellung und
die Kaffeetafel rundeten den Nach-
mittag ab. Der Ortsverband infor-
miert, dass der nachste Info-Nach-
mittag am 16. August in der Begeg-
nungsstatte Benefeld stattfindet. red

Kroos

Dokumentation tiber den
FuBballer Toni Kroos und
seine Karriere bei Real
Madrid. Wahrend er beim
Spiel als Star der Mann-
schaft glanzt, ist er abseits
des Platzes eher zuriick-
haltend. Angefangen hat
fir Toni Kroos alles in
Greifswald, wo er von
1997 Dbis 2002 beim
Greifswalder SC unter
seinem Vater das FuBiball-
spielen lernte. Nach Han-
sa Rostock ging es 2007
zum FC Bayern Minchen.
Doch nach dem Sieg bei
der FuBball-Weltmeister-
schaft 2014 d&nderte sich
Toni Kroos' Leben schlag-

\
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Sigrid Lindhorst (von links), Elke Beckmann, Gertrud Kroll und Béarbel Heller haben wieder eine
gute Filmmischung fiir Jung und Alt ausgesucht.

ausgewogenes Programm
von den Vieren zusammen-
gestellt worden. ,Nicht zu
viel Trauriges und Ernstes;
wir haben gelernt, dass un-
sere Gaste gerne auch la-
chen", wusste Barbel Hel-
ler. Es stehen, bis auf den
Marz, alle Filme fest. ,Fir
diesen Monat miissen wir
noch abkldren, ob wir wie-
der in Kooperation mit der
Kirchlintler Gleichstellungs-
beauftragten einen gemein-

samen Film zum internatio-
nalen Frauentag zeigen”,
sagte Gertrud Kroll.

Bereits am 13. August,
dem vorletzten Sommerferi-
entag, findet im Rahmen
des Ferienprogramms der
Gemeinde das Sommerkino
im Lintler Krug statt. An
diesem Tag wird ab 16:30
Uhr ein Uberraschungsfilm
fur Kinder im Alter von
sechs bis 14 Jahren gezeigt.
Im Vorfeld haben sich be-

red

reits tber hundert Kinder
angemeldet, wobei die Ver-
anstalterinnen lediglich ein
Angebot fur 90 Kinder im
Programm signalisiert ha-
ben. Sie appellieren an die
Eltern der Kinder, die kurz-
fristig nicht teilnehmen
konnen, diese bei der Ge-
meinde abzumelden, damit
aus der Warteliste Kinder
nachricken und so in den
Genuss von Film, Popcorn
und Eis kommen konnen.

KIRCHLINTELN. ,Es ist er-

freulich, dass wir die
Fahrgastzahlen halten
konnten.” Peter Ziehm

berichtete auf dem Bir-
gerbusfahrertreffen uber
die aktuellen Zahlen des
vergangenen Monats.
Seine Auswertung ergab
unter anderem, dass we-
sentlich mehr Fahrgaste
als in den vergangenen
Jahren die sogenannte
Lumpensammlertour
nutzten, die letzte Fahrt
des Burgerbusses um 18
Uhr in die Ortschaften
der Lintelner Geest.
Erfreulich sei zudem
der Zuwachs an Fahrgas-

ten gegentuiber dem vorheri-

gen Jahr, sagte Ziehm.
Nach den Jahren 2016 und
2017 mit jeweils rund

10.000 Fahrgasten, sank die
Zahl im Jahr 2018 um tiber
23 Prozent auf 8109. In den
ersten sechs Monaten die-
ses Jahres wurden von den
Fahrerinnen und Fahrern
des Kirchlintler Bilirgerbus-
ses aber schon 4356 Perso-
nen sicher zu deren jeweili-
gen Zielen gefahren. Dies
sind bereits 344 mehr als im
kompletten Jahr 2013.
Hartmut Nill kann in
nachster Zeit aus personli-
chen Griinden seine Tatig-
keit in der Fahrerausbil-

Zahl der Fahrgaste steigt wieder

Birgerbusverein Kirchlinteln beférdert im ersten Halbjahr 4356 Personen

dung nicht ausiiben. Das
tbernimmt nun zusatz-
lich zu seinen anderen
Vereinstatigkeiten Erich
Gansbergen. Der kurz-
fristige Ausfall einer wei-
teren Fahrerin gab An-
lass, dass der Verein ver-
starkt die Werbetrommel
rihren wird, um neue
Fahrer fir den achtsitzi-
gen Bus zu gewinnen.
Noch wahrend des Som-
mers wollen sich Mitglie-
der und Fahrer darum
kimmern. ,Optimal wa-
ren 22 aktive Fahrer,
dann brauchte jeder nur
zweimal im Monat fah-
ren”, sagte Peter Ziehm.

Kinofilm-Tipp der Woche
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CAPITOL-THEATER

Szene aus ,,Kroos*.

artig, als ihn einer der groB-
ten FuBballvereine der Welt
verpflichtete. Mit Real Mad-
rid gewann er viermal die

BROADVIEW Pictures

Champions League. Doch
neben den Hohen gibt es im
Sport auch Niederlagen zu
verkraften.

CAPITOL-THEATER WALSRODE | Lange Str. 46 | Telefon (0 51 61) 35 96 | www.capitol-walsrode.de

Forster
Bomlitz

Ein Einblick in das Leben
eines groBartigen FuBballers
-von der Provinz in das groBe

Geschift nach Madrid. Ein
fantastischer Blick auf das
Leben hinter dem FuBball
und viele Eindriicke in und
um den Menschen Toni
Kroos. Fiir jeden Fan ein
Muss.
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Nachwuchs im Bockhorner Eulenturm

Eine Schleiereulen-Familie hat das ehemalige Trafohdauschen bezogen - und wird vermutlich regelmafig dorthin zurlickkehren

BOCKHORN. Zugegeben:
Die direkten Nachbarn sind
noch nicht ganz so begeis-
tert von den sechs neuen
»Einwohnern" der Ortschaft
Bockhorn - die sind namlich
nachtaktiv und werden erst
so richtig wach, wenn alle
anderen schlafen. Trotzdem
freuen sich die Menschen in
erster Linie tiber die Schlei-
ereulenfamilie, die seit eini-
ger Zeit den extra dafur
hergerichteten  Eulenturm
in Bockhorn bewohnt.
Schon ohne tierische Be-
wohner zdahlt das Gebaude
zu den Schmuckstiicken im
Ort — dabei war es zuvor ein
graues, O0des Transformato-
ren-Hauschen gewesen. Bis
sich das Ehepaar von Wal-
ter der Sache annahm.

.Das Hauschen stand zu
einem Drittel auf stadti-
schem Grund und zu einem
Drittel auf unserem”, erin-
nert sich Michael von Wal-
ter daran, wie das ,Projekt
Eulenturm"” seinen Anfang
nahm. ,Eines Tages stand
ein Mitarbeiter der Firma
Avacon vor unserer Tur und
sagte, das Gebaude werde
abgerissen, da die Versor-
gungsleitungen mittlerweile
unterirdisch verlegt wiur-
den.” Das Ehepaar von
Walter erkannte das Poten-
zial des Turms und kaufte
die restlichen zwei Drittel

Facebook & Co. machen
es moglich, dass man
heute am laufenden Band
Neues von anderen oder
tber andere erfahren
kann. Und wer auf diese
Weise selbst Nachrichten
produziert und raus-
schickt, erlebt dabei oft
einen besonderen Kick.
Zu erleben, wie Impulse,
die man gesendet hat, et-
was auslosen, andere be-
eindrucken und auch mal
vom Hocker hauen, das
reizt immens.

Doch was ist, wenn die
gesendeten Impulse be-
wusst destruktiv gedacht
sind und andere nieder-
machen, demiitigen und
seelisch verletzen? Was
das beim Empfanger und
irgendwann auch beim
Absender anrichten
kann, ist t1bel und
schlimm.

Ich hatte einmal mit ei-
nem Menschen zu tun,
der dann und wann die
Kontrolle tiber seine Im-
pulse verlor. Das war
nicht vorsatzlich. Es lag
in seiner Natur, impulsiv
zu sein. Impulsive Men-
schen sind oft sehr krea-
tiv und flexibel. Sie ge-
hen neue Wege und wa-
gen etwas, was sich an-
dere nicht zutrauen. Aber
dies kann auch Probleme
machen, wenn zum Bei-
spiel andere aus dem Im-
puls heraus ungerecht
kritisiert und bewertet
werden. So widerfuhr es
mir manchmal schmerz-
haft.

Aber es gab da eine ganz
starke Moglichkeit, Kran-
kungen (die ja den

Momentaufnahme

der Flache schlieBllich von
der Stadt Walsrode - zu ei-
nem Euro pro Quadratmeter
fur die gute Sache. Als pas-
sionierter Jager weil Mi-
chael von Walter, dass es
Tierarten gibt, die auf be-
stimmte Lebensraume an-
gewiesen sind — und dass
der Mensch ihnen bei der
Suche danach helfen kann.
Zusammen mit Eulen-
experte Frank
Ulrich Schmidt
vom NABU so-
wie einem
Jagdfreund
aus Gorlitz,
der auf die
Restaurierung
von Schlossern
spezialisiert
ist, verwandel-
ten Michael
und Heide von
Walter das
Trafo-Haus-
chen in ein
Eulenparadies
mit zwei Brut-
kasten, Schin-
deldach, Gau-
ben - ,und wasserspeien-
den Drachenkoépfen”, be-
tont Michael von Walter
stolz. Dabei waren die Um-
bauarbeiten mitunter kraf-
tezehrend: ,Das  Trafo-
Hauschen hatte eine richtig
dicke Betondecke, die
musste erst einmal komplett

Hartmut Lauter
GRZ Krelingen

und

Selbstwert treffen)
Verletzungen (die die
personliche  Beziehung
zertrennen) zu ,heilen”:
Es war die personliche
Entschuldigung, die
enorm klarend, kreativ
und aufbauend wirkte.
Dazu gehorte dann auch
die gewahrte Vergebung.

Das war das Mittel und
der Weg, aus der Verket-
tung von Schuldigwerden
und Vergeltungsimpulsen
herauszukommen. Und
mir wurde klar: Auch ich
bin nicht frei von tber-
schieenden Impulsen ...
Im Vater-Unser heilit es
dazu: ,Und vergib uns
unsere Schuld, wie auch
wir vergeben unseren
Schuldigern”. Jedes
Schuldigwerden an ei-
nem Menschen richtet
sich auch gegen den
Schopfer. Er registriert
das und kehrt es nicht
unter den Teppich. Aber
es gibt eine gute Nach-
richt: Jesus Christus hat
den Weg zur Entlastung
frei gemacht und sagt da-
zu: ,Kommt her zu mir,
die ihr euch mit so vielem
abmiiht und oft bedrickt
seid. Bei mir werdet ihr
Ruhe (Vergebung) fin-
den.”

raus”, erinnert sich Heide
von Walter.

2013 feierte das Ehepaar
die Einweihung des neuen
Turms - doch sechs Jahre
lang lieB sich dort keine Eu-
le langer als ein paar Tage
nieder. ,Wir haben immer
wieder Gewdélle gefunden”,
berichtet von Walter, ,aber
gebriitet hat keine Eule im
Turm.”

Bis jetzt. Funf Jungtiere
und ihre Mutter tummeln
sich in einem der Brutkas-
ten — davon haben die Be-
sitzer Kenntnis erlangt, als
ein Angestellter Gerdusche
aus dem Gebaude vernahm
und vorsichtig mit der Ka-
mera in den Holzkasten im
Turm lugte. ,Die Alte hat
sofort gezischt”, erzahlt
Heide von Walter, ,seitdem
haben wir nicht noch ein-
mal nachgeschaut.” Dass
die Tiere da sind, davon
zeugen nadachtliches Rufen
und Geraschel. ,Mal schau-
en, wie lange die Nachbarn
das noch mitmachen”, wagt
Heide von Walter ab, freut
sich aber sehr lber die sel-
tenen Tiere im Ort. ,Wir
waren ganz traurig, dass
der Turm nicht angenom-
men wurde - dass nach
sechs Jahren jetzt doch Eu-
len eingezogen sind, ist
wunderbar. Die Leute hier
haben auch sehr viel Anteil
genommen an der Ge-
schichte.” Michael von Wal-

Der Blick iiber
die Zaune

SOLTAU. Anlésslich  von
,Uber Zdune schauen" off-
nen am Sonntag, 4. August,
von 11 bis 17 Uhr folgende
Garten ihre Pforten: Soltau,
Karin und Michael Rusch,
Schafersort 43: Schoner al-
ter Baumbestand gibt dem
Garten den individuellen
Charakter. Von der erhoh-
ten Terrasse hat man einen
Blick auf den Teich und in
den Garten hinein. Ein
Bachlauf schlangelt sich
durch die Staudenbeete.

Selsingen, Margret Mat-
thias, Wiesenweg 3: Dieser
romantisch angelegte Gar-
ten, besteht aus drei einzel-
nen Garten. Im Vorgartchen
fuhren Wege an kleinen
Blumenbeeten und einer
Sitzecke vorbei. Durch ei-
nen Rosenbogen gelangt
man in den Teichgarten mit
verschiedenen Stauden. Im
Hauptgarten dominieren
verschiedene  Hortensien,
Rosen und Phlox.

Rockstedt, Irmgard Fritze,
Im Sande 34: Verschlunge-
ne Kieselwege fiihren durch
den wildromantischen rund
600 Quadratmeter grofien
Garten. Er liegt geschiitzt
von Hecken und Zdunen in
Dorfrandndhe.

i
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Vom Schandfleck zum Schmuckstiick: Das ehemalige Trafo-Hauschen in Bockhorn erstrahlt seit
einigen Jahren in neuem Glanz - und bietet nun einer Schleiereulenfamilie ein Zuhause.  red (2)

Anzeige

ter ist sich sicher, dass die
Schleiereulen ihre neue Be-
hausung von jetzt an regel-
maBig wieder aufsuchen
werden - und falls noch
weitere Tiere Interesse an-
melden sollten: Ein Brutkas-
ten in der schmucken res-
taurierten LAltbauwoh-
nung” ist schlieBlich immer
noch frei.

Nurin Deinem
Vodafone Shop

Hol Dir tolle Angebote
und top Service.

Top Angebote

The future is exciting.

Ready?
Q) vodafone

fur Walsrode

Vodafone Shop Walsrode, Lange Str. 65, 29664 Walsrode
Tel.:05161 609 495, Fax: 05161 609 496, info@vodafone-kantimm.de, www.vodafone-kantimm.de

Anzeige

Gut ieauseh/ Celle

am Kloster Wienhausen

1. - 4. August

Das grof3e Gartenfestival zum Kaufen und Geniel3en

Uber 150 Aussteller aus ganz Europa prasentieren:
Pflanzenraritaten, Landschaftsgarten,

Wohn - und Gartenaccessoires, Gartenmoobael,
Tischdekorationen, Landhausmode,
franz. Stoffe, Kunst, Schmuck und
Gourmetspezialitaten.

Gut Wienhausen
Muhlenstrale 8
29342 Wienhausen

Hamburg

Soltau

Munster "
Richtung
L[]neburg\

~Pflanzendoktoren”,
helfen bei Gartenfragen.

Donnerstag bis Samstag:
von 10 - 18 Uhr
Sonntag:

von 11 - 18 Uhr

Eicklingen

B 444 i
Peine Braunschweig

Hunde sind erlaubt!

Info: Tel. 05149 / 1860103 oder www.schloss-romantik.
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Umfrage der Woche
Sollte es aufgrund der Wasserknappheit

ein Verbot zum Wassersprengen gehen?

Ardian
Buttler

Walsrode

Manche Pflanzen benétigen
einfach Wasser. Ich habe kei-
nen Garten, nur eine Eigen-
tumswohnung mit Terrasse.
Aber die Blumen da drauf
gieBe ich einmal am Tag,
damit sie am Leben bleiben
und schon aussehen. Man
sollte nicht alles verbieten.
Es ist ein Unterschied, ob
man den Rasen mit Wasser
sprengt oder Pflanzen gief3t,
in die man investiert hat.
Die mochte man erhalten.
Ich habe vom Baumarkt ein
Fallrohr und ein Fass zum
Wasser auffangen besorgt,
sodass ich das Wasser zum
Giellen verwenden kann.
Das spart 85 Euro im Jahr.
Das sollte jeder Garten- und
Hauseigener tun.

Patricia
Boker

Hodenhagen

Die Pflanzen brauchen Was-
ser. Ich selbst wiirde den Ra-
sen nicht sprengen. Wenn,
dann gieBen wir ganz frith
am Morgen die Blumen,
dann nehmen die Pflanzen
das Wasser am Besten auf.
Ich wohne in einem Inter-
nat. Da kiimmere ich mich
um einen kleinen Garten
und passe auf, dass die
Beet- und Balkonpflanzen
gut aussehen und immer
Wasser haben, sodass man
sie auch verkaufen kann.
Wir haben auch Pflanzen,
die kein oder kaum Wasser
benoétigen. Der Gesetzgeber
sollte aber beim Rasen-
sprengen einschreiten,
sonst sinkt das Grundwas-
ser noch mehr.

—

Im zweiten trockenen Som-
mer und nach Hitzerekor-
den wie zuletzt im Juni ste-
hen Regionen wie die Lau-
sitz vor einem Problem:
Wenn es weiter so wenig
regnet, konnten Wasservor-
rate knapp werden. Fir
Deutschland ist das vollig
neu. Zu ubersehen ist die
Lage nicht: Elbe und Oder
fihren schon vor Beginn
des Hochsommers so wenig
Wasser, dass Sandbanke
und Felsen freiliegen. Mit-
ten in Magdeburg konnten
Anfang Juli keine Schiffe
mehr festmachen, in Dres-
den war Giterverkehr auf
dem Wasser nicht mehr
moglich. Von flachende-
ckendem Wasserstress in
Deutschland will das Um-
weltbundesamt noch nicht
sprechen. Die Bundesrepu-
blik habe eine StiBwasser-
ressource von 188 Milliar-
den Kubikmetern, sagt Jorg
Rechenberg, Wasserexperte
beim Umweltbundesamt.
Damit sei sie, verglichen mit
Sudeuropa, reich an Grund-
und Oberflachenwasser.

Deutschland entnehme die-

Rainer
Bansner

Bomlitz

Der Rasen muss nicht ge-
sprengt werden und gesetz-
lich muss auch nicht immer al-
les verboten werden. Da soll-
te der Verstand einsetzen.
Ich gehe sparsam mit dem
Wasser um und gieBle ledig-
lich meine Tomatenpflan-
zen und die Blimchen. Das
sind rund zehn Liter am
Tag. Wir haben einen alten
Heizoltank, der fasst 7000
Liter. Wenn der voll ist,
muss sogar abgepumpt
werden, da von 90 Quadrat-
metern Dachflache das Re-
genwasser gesammelt wird.
Im Tank ist eine Pumpe ein-
gebaut, sodass nach Bedarf
das Wasser getfordert wer-
den kann. Ich brauche zum
GieBen kein Trinkwasser
verwenden.

o ;ir
e

Die beiden Mitarbeiterinnen, die den Kirchenkreisfonds ,,Diako-
nie fir Kinder“ betreuen, freuten sich liber die Spende. red

sem Vorrat bisher auch nur
rund 13 Prozent pro Jahr.
Von Knappheit ware erst
bei mehr als 20 Prozent Ent-
nahme die Rede. Regional
kann das aber anders aus-
sehen. So machen sich die
Wasserversorger mancher-
orts Sorgen um Trinkwas-
ser-Reserven. Rasenspren-
ger verbrauchten bis zu 800
Liter Wasser in der Stunde,
sagt Karsten Specht, Vize-
prasident des Verbands
Kommunaler Unternehmen.
Das ist rund siebenmal so-
viel wie jeder Bundesbiirger
pro Tag aus dem Wasser-
hahn zapft. Jorg Rechen-
berg denkt schon tber
mogliche Sparszenarien
nach. ,Wir wollen keine
Abstriche bei der Hygiene
machen”, betont er. Du-
schen sei aber schon mal
besser als ein Vollbad. , Die
meisten Leute haben ohne-
hin schon Spararmaturen
installiert, zum Beispiel bei
der Toilettensptulung.” Das
Bewusstsein sei gut verbrei-
tet, lobt er. Viele Bundes-
biirger gingen bereits sensi-
bel mit Wasser um.

Sascha
Schwerdtfeger
Marklendorf

Wir haben einen Garten von
iiber 1000 Quadratmetern.
Die Halfte davon Rasen, die
andere Blumenbeete. Da wir
viel investiert haben, gieBen
wir an heilen Tagen mor-
gens und abends eine Stun-
de per Zeitschaltuhr. Wir
wohnen aber in einem
Feuchtgebiet, wo der
Grundwasserspiegel sehr
hoch ist. Sonst hatte ich ein
schlechtes Gewissen. Wir
haben auch vier 200 Liter-
Tonnen, um Regenwasser
aufzufangen. Damit werden
die Beete und Topfblumen
bewassert. In Landkreisen,
wo das Wasser knapp ist, ist
es logisch, dass Verbote zur
Wasserentnahme ausge-
sprochen werden.

Ralf
Brockmaller

Bad Fallingbostel

Wir haben rund 1000 Quad-
ratmeter und gieBen nur die
Pflanzen, die kurz vor dem
Absterben sind. Wir haben
auch keinen Pool und fan-
gen so viel Regenwasser
wie moglich aus der Regen-
rinne und dem Fallrohr in
Tonnen auf und haben auch
Zinkwannen aufgestellt.
Aber das ist bei uns in der
Siedlung so tiblich. Da ist
keiner, der unnotig sein
Wasser verplatschert oder
das Auto wascht, was eh
nicht erlaubt ist. Ich hatte
nichts dagegen, wenn es
per Gesetz verboten wird,
aber man muss nicht alles
gesetzlich anordnen. Dann
lieber an den gesunden
Menschenverstand appel-
lieren und aufklaren.

Claudia
Meyer
Bad Fallingbostel

Wenn nicht gegossen wird,
verbrennt alles, und die Feu-
ergefahr ist sehr groB. Ich
sprenge meinen Rasen nicht
und habe auch keinen Pool.
Das ware reiner Luxus. Bei
den Temperaturen will man
sich aber auch abktihlen,
doch mir fehlt die Zeit, da
ich viel arbeite. Wenn, dann
werden die Gemiusepflan-
zen, Tomaten und Blumen
gegossen, aber auch nicht
Ubermalig. Manche spren-
gen morgens um finf Uhr
schon ihren Garten, trotz
Verbot im letzten Jahr. Da
sollte der Gesetzgeber ein-
schreiten. Wenn kein Was-
ser mehr da ist, ist das Ge-
schreie groB.

Horoskope vom 29. 7. 2019 - 4. 8. 2019

Steinbock (22.12.-20.01.)
Ihre Talente sollten Sie so positiv in den Vordergrund stellen, dass auch der
letzte Zweifler dies zu sehen bekommt. Sie haben auch den Mut sich jeder Auf-
gabe zu stellen und es auch mit einer gewissen Konkurrenz aufzunehmen. Doch sollten
Sie nicht zu viele Dinge gleichzeitig beginnen, denn dann verlieren Sie den Uberblick.
Gehen Sie Schritt fiir Schritt vor, dann ist das Ziel auch bald in Sicht!

Wassermann (21.01.-19.02.)
Sie haben sich vorgenommen, bestimmte Dinge in Angriff zu nehmen und lassen
sich auch nicht umstimmen. Doch wird man lhnen nur wenig Unterstiitzung ge-
wahren kdnnen, denn dieser Bereich ist fiir eine normale Hilfe zu speziell. Deshalb sollten

Sie jeden Schritt sorgféltig planen und auch kleine Schwierigkeiten mit einkalkulieren.
Jetzt noch das Risiko abschétzen und dann kann es losgehen!

Fische (20.02.-20.03.)
)—( Ihr Leben ist zurzeit ziemlich iberschaubar, und deshalb suchen Sie nach neu-
en Maglichkeiten um es interessanter zu gestalten. Auch wenn |hr erster Blick

auf abenteuerliche Dinge féllt, sollten Sie erst einmal nach ruhiger Abwechslung schau-
en. Auch wenn es lhnen noch nicht bewusst ist, lhre Reserven sind fast aufgebraucht.
Sorgen Sie also erst einmal fiir neue Kraft und Stérke, bevor es dann losgeht!

Widder(21.03.-20.04.)
Sie haben das Kinn wieder hoch erhoben und den Blick nach vorn gerichtet.
Damit zeigen Sie sich und auch Ihrem Umfeld, dass Sie bereit sind zu kimpfen
und sich nicht weiter unterdriicken zu lassen. Ihr Selbstvertrauen hat sich wieder auf-
gerichtet und wird nun allen beweisen, was fiir Mdglichkeiten noch in [hnen stecken.
Doch iibertreiben Sie es nicht, denn sonst ist alle Miihe vergebens gewesen.

Stier(21.04.-20.05.)
Einfach nicht dariiber reden ist zwar nicht lhr Ding, jedoch erweist sich diese
Strategie ausnahmsweise als goldrichtig. Durch langes Verhandeln und den
Austausch der verschiedenen Ansichten kdnnte wertvolle Zeit verloren gehen und vor
allem der Schwung verschwinden. Erfiillen Sie die Erwartungen der anderen, so wie Sie
es geplant war und damit ist dann lhre Aufgabe erfiillt. Das Leben geht weiter!

Zwillinge (21.05.-21.06.)
Lassen Sie sich nicht verbiegen, auch wenn man es immer wieder versucht.

Tun Sie nur das, worauf Sie Lust haben, denn allen kénnen Sie es sowieso nicht
recht machen. Aus den iiblichen Pflichten des Alltags mdchten Sie zu gerne einmal aus-
brechen, auch wenn dies schwierig werden kénnte. Doch zumindest sollten Sie einen
Versuch wagen, der nicht zu viel Zeit und Kraft kostet.

Krebs (22.06.-22.07.)
Sie mdchten lhr jetziges Leben veréndern, aber nicht gleich alles umkrempeln.
Fangen Sie mit kleinen Schritten an, dann wird das von lhrem Umfeld kaum
bemerkt. Die ganz groen Dinge sollten Sie sich fiir einen spéteren Zeitpunkt aufbewah-
ren, denn dazu gehdren auch andere Vorbereitungen. Alles ist machbar, wenn Sie vor
allem innerlich dazu stehen. AuBerlich sollte alles sorgféltig geplant werden.

Léwe(23.07.-23.08.)
cgz Im Laufe der Zeit haben Sie sich eine bestimmte Idealvorstellung aufgebaut, die
aber nicht so gut zu der Realitdt passt. Sie miissen jetzt entscheiden, an wel-

cher Stelle Sie Anderungen oder Einschrankungen hinnehmen miissen, ohne dass lhr
Verlust zu groR ist. Dieser Schritt sollte also wohliiberlegt aber nicht zu groR sein, denn
er kdnnte fiir einige Zeit in einen kleinen Abgrund fiihren. Uberlegen Sie also genau!

Jungfrau (24.08.-23.09.)
Schnelle Entschliisse konnten Sie schon immer fassen, doch diesmal ist nicht
das Tempo sondern die Vernunft gefragt. Mit einer Entscheidung bestimmen
Sie nicht nur Ihr eigenes Leben, sondern sorgen auch fiir Anderungen in Ihrem Umfeld.
Deshalb wiére es angebracht, wenn alle gemeinsam nach passenden Ldsungen suchen
wiirden. So gibt es keinen Arger, wenn die Tatsachen dann feststehen.

Waage (24.09.-23.10.)
& Sie haben zurzeit ein untriigliches Gespiir fiir den richtigen Zeitpunkt und kén-

nen genau vorhersagen, was passieren wird. Einigen Menschen erscheint dies
etwas unheimlich, doch Sie sollten Ihre Griinde erkldren. Sprechen Sie eine Empfehlung
aus, an die sich auch die anderen halten kénnen. So finden Sie einen gemeinsamen
Weg, der auch zu einem harmonischen Ziel fiihren wird. Alle sind zufrieden!

Skorpion (24.10.-22.11.)
Sie haben eine Meinung vertreten, die von den anderen nicht akzeptiert wurde.
Jetzt wollen Sie eine Kehrtwendung machen und wirken damit aber unglaub-
wiirdig. Sie miissen schon naher erkldren, warum jetzt alles in eine andere Richtung
gehen soll, damit endlich wieder Frieden herrscht. Ziehen Sie sich etwas zuriick und
lassen die anderen auch wieder stérker in den Vordergrund treten.

Schiitze(23.11.-21.12.)
Ein Blick in den Spiegel wird lhnen bestétigen, dass Sie sich nicht nur inner-
lich wohl fiihlen, sondern auch nach auBen strahlen. Dieses gute Gefiihl wird
sicher auch noch eine Weile anhalten, denn lhre Gliicksstrahne wird noch eine langere
Zeit bei Ihnen bleiben. Sie glauben ganz fest an sich und kennen lhre Schwéchen. Also
kdnnen Sie auch sofort reagieren, wenn es einmal kritisch werden sollte.

Schlesier fahren zusammen
zum Backofenfest nach Bockel

WALSRODE. Am Mitt-
woch, 14. August, fahren
die Mitglieder der Lands-
mannschaft Schlesien
zum Backofenfest nach
Bockel, Wietzendorf. Der
frische Butterkuchen wird
dort in einem alten Back-
ofen gebacken. Es gibt
auch Schmalzbrote, Kar-
toffelschnaps und mehr.
Die Abfahrtszeiten:
13:30 Uhr  Walsrode,
Kirchplatz; 13:40 Uhr Ho-

nerdingen; 13:50 Uhr Bad
Fallingbostel, Rewe-
Markt an der Heidmark-
Halle. Der Preis fur die
Busfahrt betragt zehn Eu-
ro pro Person. Die Kosten
fur Kaffeetrinken und
dergleichen ibernimmt
jeder Teilnehmer selbst.
Gaste sind willkommen.
Anmeldungen nimmt ab
dem 5. August Helga
Schlape entgegen unter
Telefon (05161) 3730.

Ein Spar-Schweinchen, das fast platzt

Kirchenkreisfonds ,,Diakonie flr Kinder” bekommt 1500 Euro

WALSRODE. Es passte bei
Weitem nicht alles in das
kleine Spar-Schweinchen,
das Pastor Herbert Seevers
der Kirchenkreis-Sozialar-
beiterin, Nadja Bernhardi,
und der Mitarbeiterin in der
Verwaltung vom Diakoni-
schen Werk, Regina Blanke,
lUberreichte. Die beiden
Mitarbeiterinnen, die den
Kirchenkreisfonds ,Diako-

nie fur Kinder" betreuen,
freuten sich uber fast 1500
Euro. Das Geld wurde an-
lasslich eines runden Ge-
burtstages anstelle von Ge-
schenken dem Jubilar zuge-
dacht. Und der reichte sie
gern an den Kirchenkreis-
fonds weiter, der jetzt seit
drei Jahren fiir Kinder im
Kirchenkreis Walsrode von
Dorfmark bis Lindwedel fi-

nanzielle Unterstiitzung so hohem Einkommen. Vor

moglich macht.

Alle zwei Jahre konnen
Kinder von einem Jahr bis
18 Jahren einen Zuschuss
bekommen fir besondere
Anschaffungen, Vorhaben
oder Fahrten. Nicht nur Fa-
milien, die Sozialleistungen
beziehen, konnen davon
profitieren, sondern auch
andere Familien mit nicht

allem bei mehreren Kindern
in der Familie lohnt die
Nachfrage bei Regina Blan-
ke, Telefon (05161) 989770
und E-Mail r.blanke@diako-
nie-walsrode.de, oder ein
Blick auf die Homepage
diakonie-fuer-kinder.wir-

e.de. In den drei Jahren
wurden 19.336,92 Euro an
320 Kinder weitergegeben.
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Der WeiBstorch ist der Wappenvogel der NABU.

Wenn Adebar
eine Fliigelfraktur hat

Kostenlose arztliche Behandlung flr verletzte Stérche

WALSRODE. Seit der Weil-
storch vor mehr als finfzig
Jahren zum Wappenvogel
des Deutschen Naturschutz-
bundes (NABU) erklart
wurde, fihlt sich der Verein
dem beliebten Schreitvogel
besonders verpilichtet und
setzt sich auf vielfaltige
Weise dafur ein, dass auch
nachfolgende Generationen
diesen beeindruckenden
Vogel erleben konnen. Wie
in ganz Niedersachsen war
auch im Heidekreis seit Be-
ginn des 20. Jahrhunderts
ein starker Bestandsriick-
gang zu verzeichnen, der
vor allem auf den Verlust
extensiv genutzter Wiesen
und Weiden, die Entwasse-
rung von Feuchtgrinland
und die Entwertung der
Flusstalauen durch Gewads-
serbau zurlickzufiihren war
und in den 80er Jahren sei-
nen Tiefstand erreichte.
Seitdem sind die Bestdande
dank intensiver Schutzmal-
nahmen wie beispielsweise
Forderprogramme fur die
extensive Bewirtschaftung

von Dauergrinland, die
Entscharfung vogelgefahrli-
cher Strommasten und
Stromleitungen und das

Aufstellen von Masthorsten
langsam wieder auf rund 50
Brutpaare angestiegen.
Trotzdem wird im Allertal
zwischen Marklendorf und
Ludwigslust der fur den Be-

standserhalt notwendige
Wert von zwei bis drei flig-
gen Jungvogeln pro Horst-
paar nicht erreicht, so dass
eine Zuwanderung aus
Kerngebieten mit groBeren
Bruterfolgen immer noch
notwendig ist.

Ein weiterer Baustein zum
Storchenschutz im Heide-
kreis ist die langjahrige Pfle-
gekooperation zwischen
dem  NABU-Kreisverband
und dem Weltvogelpark
Walsrode, die auch nach der
Ubernahme des Weltvogel-
parks durch die spanische
Freizeitpark-Gruppe Par-
ques Reunidos weitergefiihrt
wird. Auf Einladung des
neuen Geschaftsfithrers Ja-
vier Gimeno Martinez und
des Tierarztes Andreas Frei
haben die NABU-Vorsitzen-
den Klaus Todtenhausen
und Klaus Thiele sowie
Frank-Ulrich Schmidt von
der Arbeitsgemeinschaft
Storche den Weltvogelpark
besucht, um dort tiber die
weitere Zusammenarbeit zu
sprechen. ,Wir sind sehr
dankbar, dass die jetzigen
Eigentiimer sofort ihre Be-
reitschaft signalisiert haben,
verletzte Stérche und Reiher
kostenlos arztlich zu versor-
gen und wahrend des Hei-
lungsprozesses zu betreu-
en”, fasst der Erste Vorsit-
zende das Gesprach zusam-
men. Denn leider kdme es

red

immer wieder vor, dass sich
Storche bei Unfédllen mit
Kraftfahrzeugen, beim An-
flug von Stromleitungen und
-masten oder bei Auseinan-
dersetzungen mit Artgenos-
sen Bein- und Fligelfraktu-
ren, Prellungen, Zerrungen
und offene Wunden zuzie-
hen.

Im Allgemeinen sei es je-
doch schwierig, einen Tier-
arzt zu finden, der in der
medizinischen Versorgung
von Schreitvogeln erfahren
sei. ,Umso glucklicher kon-
nen wir uns schdtzen, mit
dem Weltvogelpark einen
engagierten Kooperations-
partner zu haben, der nicht
nur Veterindre mit der erfor-
derlichen Expertise beschaf-
tigt, sondern dartiber hinaus
den Vorteil der raumlichen
Néhe bietet”, fiigte der
Zweite Vorsitzende hinzu.

Wer verletzte Storche oder
andere Schreitvogel findet,
kann sich an die Parkver-

waltung, Telefon (05161)
60440, oder an den NABU-
Storchenbetreuer Rainer

Kossel, (0171) 9449943, wen-
den, der auch abends und
an Wochenenden im Einsatz
ist. Im Nordkreis vermittelt
Frank-Ulrich Schmidt,
(05191) 13302, weitere Not-
falle konnen an die Wildtier-
hilfe Liineburger Heide, Em-
hof 1, Telefon (05191) 3968
gemeldet werden.

10.000 Euro fiirs Hospizhaus

Volksbank spendet Geld aus Reinertragen, Einrichtung investiert in Bilder

ETa Volksbank Lineburger Heide eG

et

DE _ GCMMaeM

Stattliche Summe: Dr. Adari nahm den symbolischen Scheck
von Regionaldirektor Cord Kraul entgegen. red

DORFMARK. Es gibt Bank-
termine, die sind weniger
erfreulich. Und dann gibt es
die, die man sich gerne in
den Kalender eintrdagt. So
wie der von Dr. Sirus Adari.
Er nahm in den Raumen der
Volksbank Luneburger Hei-
de eG einen groBen, symbo-
lischen Scheck tiber 10.000
Euro fiir das Hospizhaus
Dorfmark entgegen.

,Das Geld haben wir in
Bilder und eine Engel-
Skulptur investiert”, sagt
Dr. Adari, der das Projekt
Hospizhaus auf die Beine
stellte und bis heute beglei-
tet. Cord Kraul, Regionaldi-
rektor fir den sidlichen
Heidekreis, freut sich, dass
er das Hospizhaus unter-
stutzen konnte: ,Das Geld
stammt aus den Reinertra-
gen des Gewinnsparens.
Damit konnten wir einen
kleinen Teil dazu beitragen,
das Haus nicht nur zweck-
maBig, sondern auch wohn-
lich einzurichten.”
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GESUNDHEIT UND FITNESS

Schmerzmittel
und Muskulatur

Jedes Schmerzmittel hat
das primare Ziel, den
Schmerz auszuschalten.
Je nach Typ setzen sie an
unterschiedlichen Stellen
dazu an. Je nach Mittel
und nach Starke gelingt
ihnen das mehr oder we-
niger gut. Eine Faustre-
gel ist, dass die Neben-
wirkungen umso groBer
sind, je massiver das Mit-
tel den Schmerz unter-
dricken kann.

Was passiert nun, wenn
die Schmerzunterdrii-
ckung oder sogar
Schmerzausschaltung ge-
lingt? Dadurch wird ex-
akt die Warnsprache aus-
geschaltet, genau der
Hinweis, den der Korper
uns geben mochte, etwas
zu lassen oder zu tun.
Was passiert, wenn sie
mit ihrem Auto unter-
wegs sind, die rote Ol-
kontrollleuchte aufleuch-
tet und sie ein Pflaster
dariiber kleben oder sie
mit dem Hammer aus-
schlagen, damit sie das
rote Lampchen nicht
mehr stort?

Richtig, der Motor geht
kaputt! Weil sie die War-
nung missachtet haben.
Vor was warnt der
Schmerz? Vor Gelenkver-
schlei! Was passiert,
wenn sie die Warnung
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permanent unterdri-
cken? Logischerweise ge-
nau dieser Gelenkver-
schlei, vor dem der
Warnschmerz warnte.
Das Schlimme daran: Es
findet keine Ursachenbe-
seitigung statt. Und: Wie
lange sollen die Schmerz-
patienten Schmerzmittel
einnehmen? Je ldanger sie
sie nehmen, desto gerin-
ger ist die Wirkung. Das
heiBt, dass die Dosis er-
hoht werden muss. Und
das wiederum bedeutet,
dass die Nebenwirkun-
gen mit der Gebrauchs-
dauer immer schwerere
Schaden verursachen.
Werden Schmerzmittel
regelmaBig in einer héhe-
ren Dosierungen einge-
nommen, konnen sich die
Medikamentenwirkun-
gen sogar komplett um-
drehen. Das Schmerzmit-
tel ruft sogar den
Schmerz  hervor, das
nennt man international
»,drug induced pain”.

Bluthochdruck-Risiko in friiher Kindheit

Langzeitstudie an spanischer Universitat zeigt die Folgen von Ubergewicht

WALSRODE (sup). Dass es
haufig eine gefahrliche Ver-
bindung von Ubergewicht
und Bluthochdruck gibt, ist
bekannt. Wie friih dieser
Zusammenhang allerdings
zum gesundheitlichen Prob-
lem werden kann, das hat
jetzt in Spanien eine wissen-
schaftliche Untersuchung an
Kindern durch die Universi-
dad Autonoma de Madrid
ergeben. Fur die Langzeit-
studie ,Longitudinal Study
of Childhood Obesity"” wur-
den bei rund 1.800 Vierjah-
rigen GroBe, Geschlecht,
Gewicht, Bauchumfang,
Blutdruck sowie relevante
Daten zu den Lebensum-
standen erfasst. Zwei Jahre
spater wurde diese Untersu-
chung bei den gleichen Kin-
dern wiederholt. Das alar-
mierende Ergebnis: Jungen
und Madchen, die sowohl
mit vier als auch mit sechs
Jahren tubergewichtig wa-
ren, wiesen ein zwei- bis
zweieinhalbfach hoheres Ri-
siko zum Bluthochdruck auf
als normalgewichtige Kin-
der. Hatte sich hingegen das
Ubergewicht in der Zeitspa-
ne zwischen den beiden Un-
tersuchungen zurtickgebil-
det, lagen die Blutdruck-
werte der Sechsjdahrigen
wieder im normalen Be-
reich.

~Manche Kinderarzte
glauben, dass die Folgen
von Ubergewicht und Fett-
leibigkeit erst im Jugendal-
ter auftreten, aber unsere
Studie zeigt, dass sie sich ir-
ren”, sagt der Mediziner In-
aki Galan, dessen Team die
Untersuchungen durchge-
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Laut einer Studie weisen Kinder, die mit vier als auch mit sechs Jahren libergewichtig waren, ein
hoéheres Risiko zum Bluthochdruck auf als normalgewichtige Kinder.
stock.adobe.com / andrey2017 (No. 6133)

fuhrt hat. Die Ergebnisse
belegen vor allem, wie sinn-
voll und auch erfolgverspre-
chend es ist, auf Uberge-
wicht bzw. Fettleibigkeit in
friher Kindheit rechtzeitig
mit GegenmaBnahmen wie
Bewegungsférderung zu re-
agieren. Auf die heilsame
Wirkung des Schulsports zu
warten, ist angesichts der
Altersstruktur bei der Studie
jedenfalls keine geeignete
Strategie. Vielmehr sollten
auch die Eltern von Vor-
schulkindern bereits darauf

achten, stets ausreichend
Bewegung in den Familien-
alltag zu integrieren. Inter-
net-Ratgeberportale wie
zum Beispiel www. komm-
in-schwung.de oder
www.pebonline.de  bieten
dafiir zahlreiche praktische
Anregungen. Wenn durch
diese kleinen Ubungen fiir
zwischendurch auch der
Blutdruck wunter Kontrolle
bleibt, stellt dies eine wich-
tige MalBnahme zur Ge-
sundheitsvorsorge dar. Blut-
hochdruck gilt als einer der

mabBgeblichen Risikofakto-
ren fir Herz-Kreislauf-Er-
krankungen. Und diese Ge-
fahr nimmt zu, weil die kor-
perlichen Aktivitaten von
Kindern schon seit Jahren
immer mehr durch die sit-

zende Beschaftigung mit
Bildschirmmedien ersetzt
werden. Weltweit, so die

Weltgesundheitsorganisati-
on (WHO), gelten schon 41
Millionen Kinder im Alter
bis zu finf Jahren als tber-
gewichtig. Bewegung ist die
beste Therapie.

Sportvereine sollen kiinftig mehr Geld fiir BaumaBnahmen erhalten

Gemeinde Kirchlinteln will die Clubs blrokratisch entlasten: Antrage sollen auch ohne zusatzliche Beantragung beim KSB oder LSB berlcksichtigt werden

KIRCHLINTELN. Wer in der
Gemeinde Kirchlinteln in
Sportvereinen aktiv ist, hat
mit Sicherheit schon von
der AKS gehort. Zumeist,
wenn es um Antrage fur
Fordergelder fiir Sportgera-
te und BaumaBnahmen
geht. Die Arbeitsgemein-
schaft Kirchlintler Sportver-
eine existiert seit 1972 und
bestand zur Grindung ge-
rade mal aus sechs Verei-
nen. Was schon im Griin-
dungsjahr wichtig war, gilt
noch heute: Jeder Verein
hat in AKS-Sitzungen nur
eine Stimme - egal, ob der
Verein 50 oder 800 Mitglie-
der hat.

Neben der Abrechnung
von Forderungen gehorte
die Entscheidung tber An-
trage fur BaumaBnahmen
und Sportgerdate sowie die
Vergabe von Hallenzeiten
zu den Aufgaben der AKS.
Seit 2000 regeln die Vereine
die Hallennutzungen in Ei-
genregie, schon seit 1988
werden durch die AKS so-
genannte 5-Jahrespldne be-
raten und final abgestimmt.
Wer als Schiutzen- oder
Sportverein Bau- oder Sa-
nierungsmaBnahmen in An-
griff nehmen will, muss For-
derungen rechtzeitig bean-
tragen. Wie viel Gemeinde-
mittel der AKS pro Jahr zur

Verfliigung stehen, entschei-
det der Gemeinderat. Fest-
gehalten wird dies in den
sogenannten  ,Richtlinien
uber die Gewdhrung von
Zuschussen der Gemeinde
Kirchlinteln an die AKS".
Seit 2013 betragt der jahrli-
che Zuschuss 30.000 Euro,
dazu kommen 4400 Euro fur
die Sportgerateférderung.
Die Richtlinie regelt au-
Berdem die Antragsmodali-
taten und Verpflichtungen
der Vereine — und diese soll
nun angepasst werden. Hel-
mut Soéhn als 1. Sprecher
der AKS erlauterte der
CDU-Fraktion die Gedan-
kengange: Aktuell verlangt

Uber neue Trainingspullis mit Ver-
einswappen und Initialen freuen
sich die U14-FuBballer des TSV Loh-
berg. Mdglich gemacht wurde dies
durch die Concordia-Geschaftsstel-
le von Jirgen und Fritz Kappen-
berg aus Armsen, die die Pullover
vor dem letzten Saisonspiel offiziell

Jiirgen & Fritz Kappenberf
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' CONCORD!A

Versicherungey

ibergaben. Die Mannschaft von
Christoph Gerdes und Ginter Nie-
penberg dankte den Unterstiitzern
im Anschluss mit einem 7:1-Erfolg
und dem Gewinn der Meisterschaft
in der Kreisliga Verden/Osterholz.
Das Bild zeigt (oben, von links)
Fritz und Jirgen Kappenberg, Eike

e -

Neue Trainingspullis fiir U14-FuBba|Ier des TSV Lohberg

Osthoff, Jonah Dettmer, Ole Min-
dermann, Max Litau, Christoph Ger-
des und Ginter Niepenberg sowie
(vorne, von links) Marten Krantz,
Jan Heemsoth, Cedric Schwarze,
Len Iven Pehling, Jonas Wauer,
Tom Kaiser, David Schlosser, Fionn
Fitzner und Mathis Ternieten.  stl

die Richtlinie, dass Vereine,
die Antrage bei der AKS
stellen, dies auch beim
Kreissportbund (KSB) und
Landessportbund (LSB) tun.
Nur dann konnten tber-
haupt Mittel der Gemeinde
flieBen. Antrage beim LSB
sind jedoch erst moglich,
wenn die Antragssumme
uber 5000 Euro liegt. Viele
der eingereichten Projekte
der Vereine in der Gemein-
de Kirchlinteln liegen je-
doch unter dieser Summe,
weshalb die AKS die Richt-
linien dahingehend anpas-
sen wollte, die Antragssum-
me fir verpflichtende KSB-
und LSB-Antrage auf 7500

Euro anzupassen. In der Sit-
zung der CDU-Fraktion be-
firworteten die Ratsmitglie-
der jedoch eine noch konse-
quentere Regelung, um es
den Vereinen mit kleinen
und mittelgroBen MaBnah-
men kinftig zu erleichtern,
zumindest ein Drittel der
Kosten gefordert zu bekom-
men. Demnach sollen kinf-
tig alle Antrage der Vereine
ohne zusdatzliche Beantra-
gungen beim KSB und LSB
Berticksichtigung finden.
Neben der Unterstiitzung
fir kleine MaBnahmen so-
wie der burokratischen Ent-
lastung fuir Vereine sollen
die Mittel ab dem Haushalt

2020 zusatzlich aufgestockt
werden. Die CDU-Fraktion
wird deshalb eine moderate
Erhohung ab 2020 auf kunf-
tig 35.000 Euro pro Jahr fur
Bau- und Sanierungsmal-
nahmen beantragen. Au-
Berdem spricht sich die
Mehrheitsfraktion daftir
aus, die zusatzlichen 5000
Euro mit einer Zweckbin-
dung fir energetische Ma@-
nahmen zu versehen. Diese
Zielformulierung fir das
Produkt 42 ,Sportforde-
rung” wurde auf Antrag der
CDU in die Jahresziele mit
aufgenommen und in der
letzten Sitzung durch den
Gemeinderat verabschiedet.

Schwarzen Giirtel erreicht

Viktor Ludwig erreicht schwarzen Gurtel

WALSRODE. Es war bislang
ein anstrengendes, aber be-
reits auBerst erfolgreiches
Jahr fir Viktor Ludwig vom
TV Jahn Walsrode. Nicht
nur, dass der Lonsstadter
sich auf sein Abitur vorbe-
reitete. Als weiteres Ziel
hatte er sich das Erreichen
des schwarzen Giirtels (1.
Dan) gesetzt — und mit Bra-
vour umgesetzt.

Vor den Augen von Priifer
Christos Damos (6. Dan)
zeigte er seine in vielen
Trainingsjahren  erworbe-
nen praktischen Fahigkei-
ten in Disziplinen wie For-
menlauf, kontaktlosem
Kampf, Vollkontakt, Ein-
Schritt-Kampf oder Bruch-
test. Der Prifer legte zudem
viel Wert auf das theoreti-

i

Viktor Ludwig (rechts) legte erfolgreich mit Unterstiitzung von

Daniel Bistritz die Priifung zum schwarzen Giitel ab.

sche Wissen tiber den kore-
anischen Kampfsport. Dani-
el Bistritz (1. Dan), Trainer
in der Taekwondo-Abtei-
lung, unterstiitzte seinen

red

Sportkameraden in der Vor-
bereitungszeit nach Kraften
und begleitete ihn als Spar-
ringspartner zur sechsstun-
digen Priifung.
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Zum faszinierenden Wettstreit der Pyrotechniker kommt es Ende des Monats wieder im Heide Park Resort.

Schimmelpfennig

Pyrotechnische Raffinesse
erleuchtet den Freizeitpark

Duell der Profifeuerwerker um die goldene Trophde am 31. August im Heide Park Ressort

SOLTAU. Am Sonnabend, 31.
August, ab 18 Uhr wartet
wieder ein Pyro-Spektakel
mit glitzernden Sternen,
leuchtenden Kometen und
in den nachtblauen Himmel
wachsenden Feuerwerks-
bliten auf die Besucher.
Faszination Feuerwerk in
seiner schonsten Effektviel-
falt erleuchtet das Heide
Park Resort.
Deutschlandweit stellen
sich gleich drei Pyroprofis
mit ihren Teams dem Kampf
um die goldene Trophde der
Feuerwerkskunst und las-
sen mit ihren fesselnden
Darbietungen den Abend-
himmel in schillerndem

Licht erstrahlen. Sensatio-
nelle Pyro-Effekte, eine au-
Bergewohnliche Brillanz
und Leuchtkraft der Farben
in perfekter Abstimmung
zur Musik werden das Pub-
likum begeistern. Dies ent-
scheidet am Ende des
Abends, wer im Duell der
Feuerwerker den Kampf fiir
sich entscheiden konnte
und die Siegertrophde sein
Eigen nennen darf.

Der Fokus liegt aber nicht
nur auf den Pyro-Shows.
Neben dem Wettbewerb
mit grandiosen Boden- und
Hohenfeuerwerken stehen
Unterhaltung und ein fami-
liengerechtes Abendpro-

BAD FALLINGBOSTEL. Die
Arbeitsgemeinschaft fur
Wirtschaft und Verkehr
Bad Fallingbostel (Arge)
ladt ihre Mitglieder und
interessierte  Aussteller
zur konstituierenden Sit-
zung fur das Seifenkis-

Planen fiir das Seifenkisten-Rennen

tenrennen ein. Sie findet
statt am Donnerstag, 15.
August, ab 19:30 Uhr an
der Diushorner StraBe 21
(Firma Ohlendorf-Tech-
nik). Die Anwesenden
planen direkt den Stand-
plan fur das Rennen.

gramm im Vordergrund.
Uberdimensionale Stelzen-
laufer empfangen die klei-
nen und groBen Besucher.
Als Warm-up im wortlichen
Sinne heizen Artisten mit
ihren Feuerspielen und lo-
dernder Flammenakrobatik
den Besuchern ordentlich
ein. Und auch die Liveband
verbreitet mit ihrem rhyth-
mischen Sound und ihrem
vielseitigen Musikrepertoire
funkensprithende Stim-
mung. Tausende Lichtstrah-
len durchbrechen zwischen
den Feuerwerksdarbietun-
gen die Dunkelheit, wenn
Multimedia-Laser-Feuer-

kinstler Jirgen Matkowitz

mit seiner Licht- und Laser-
show das Veranstaltungsge-
lande in ein traumhaftes
Szenario aus Musik und
Energie verwandelt.

Tickets fiir den fabelhaf-
ten Wettstreit der Pyrotech-
niker gibt es im Ticket-Cen-
ter der Walsroder Zeitung,
unter der Tickethotline
(0180) 6050400 sowie online
auf www.pyrogames.de.

Fir die Veranstaltung
verlost der Wochenspiegel
Freikarten. Wer gewinnen
mochte, schreibt bis Mon-
tag, 29. Juli, eine E-Mail mit
dem Betreff ,Pyro Games"
an info@wochenspiegel-
sonntag.de.
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Unsere Leistungen:

Haus komplett ab 60 € zzg!. M\wsSt. <
Wohnung komplett ab 40 € zzg1. MuSt.

Rahmen und Wintergérten auf Anfrage!

Schnell —

Saubel -

Kontakt:

Telefon 05161/486576

Pro Kunde wird
ein Euro gespendet

,Die Waschbaren” starten Sammelaktion

WALRODE.. Zum dritten
Mal startet Ingo Lands-
mann mit seinem Unter-
nehmen ,Die Waschba-
ren” am 1. August eine
Sammelaktion fiir einen
sozialen Zweck. Bis zum
9. Dezember spendet er
pro Kunde jeweils einen
Euro. Das Geld geht dann
quasi als vorgezogenes
Weihnachtsgeschenk an
den Ambulanten Hospiz-
dienst im Kirchenkreis
Walsrode fur dessen Kin-
derhospizarbeit und an
das Frauenschutzhaus in
Walsrode.

Ingo Landsmann, der
seit drei Jahrzehnten als
Glasreiniger tatig  ist,
grindete sein Unterneh-
men ,Die Waschbaren”
vor 15 Jahren. Seitdem
sorgen er und sein Team
dafilir, dass man nach ei-
ner Reinigung kaum noch
sieht, dass eine Scheibe

Ingo Landsmann startet mit
seinem Unternehmen ,Die
Waschbdren“ wieder eine
Sammelaktion fiir soziale
Einrichtungen. aki

im Fenster ist. Dabei ist
er mit seinem Unterneh-
men in ganz Nord-
deutschland unterwegs.

_Wir im Heidekreis - Ankommen und bleiben”

SOLTAU/MUNSTER. 15 Men-
schen mit Migrationshinter-
grund aus den 13 Kommu-
nen des Heidekreises ste-
hen bei der Ausstellung
+Wir im Heidekreis — an-
kommen und bleiben” im
Mittelpunkt. Sie geben Ein-
blicke in ihre unterschiedli-
chen Geschichten und Le-

Uber neun Locher zum Sieg

WALSRODE. ,Was fiir eine
groBartige Initiative”,
schwarmte Jugendwart Sa-
scha Nieber vom ,Kids
Camp"” im Golf-Club Tiet-
lingen. Im Rahmen des Fe-
rienprogramms der Stdadte
Walsrode, Bad Fallingbostel
und der Gemeinde Bomlitz
mit  Unterstitzung  der
Stadtwerke Bohmetal hat
der Golf-Club wieder Kin-
dern ein zweitagiges Golf-
Camp angeboten.

Jeweils von 10 bis 16 Uhr
machten Pro Steve Cope,

Jugendwart Sascha Nieber
und drei weitere erfahrene
Golfer die insgesamt 37
Kinder mit den Grundlagen
des Sports vertraut. Auf
dem Putting Green und der
Driving Range merkten die
.angehenden Profis”
schnell, dass auch beim
Golf ohne UbungsfleiB kei-
ne Preise zu erringen sind.
Dennoch: Die Kinder waren
mit Eifer bei der Sache, und
auch die ehrenamtlichen

Betreuer hatten ihren SpaB.
Beim vorgabewirksamen

,Kids Camp Turnier” iber
neun Locher unterspielten
sich die ,Club Kids" Jonas
Lehmberg, Philipp Nieber,
Liily Elkemeier, Alexander
Lowe und Lennox Lechel
teilweise deutlich.

,Es ware schon, wenn ei-
nige der jungen Leute die-
sen Sport fur sich entdeckt
haben”, sagte Sascha Nie-
ber. ,Wir Alteren wissen
aus teilweise leidvoller Er-
fahrung, dass man nicht
frih genug damit beginnen
kann."”

benslagen. Auf Roll-Ups
werden mit Fotos und per-
sonlichen Zitaten Beispiele
einer gelingenden Integrati-
on beschrieben. Die Schau-
tafeln zeigen, wie Men-
schen aus verschiedensten
Lédndern im Alter von sie-
ben bis 70 Jahren, mit un-
terschiedlichen Religionen

Anzeige

und Hautfarben, im Heide-
kreis angekommen sind.
Wiebke Kultscher vom
Kulturzentrum , mittendrin”,
Dorothea Schwegler von der
BBS Walsrode und Leiterin
des Arbeitskreises ,Interkul-
turelle Begegnung” sowie
Detlef Dwenger und Emma
Jover Garcia von der Koordi-

nierungsstelle Migration
und Teilhabe des Heidekrei-
ses haben das Projekt orga-
nisiert. Vom 30. Juli bis 14.
August macht die Wander-
ausstellung in der Kreisspar-
kasse Soltau, Am Riuhberg
9-11, Station. Vom 15. bis 30.
August ist die Kreissparkas-
se Munster Gastgeber.

© Dan Race - Fotolia
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Klingelt's -

an der Haustiir - oder am Telefon?

Wir warnen vor diesen Strom- und Gasgeschiften.
Sie haben 14 Tage Widerrufsrecht!

H i Ife bekommen Sie von uns.
STADTWERKE
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WALSRODE. Jedes Jahr
im Sommer kommen tau-
sende Menschen aus aller
Welt in Maastricht zu-
sammen, um gemeinsam
mit Walzerkénig André
Rieu eine Riesenparty un-
ter freiem Himmel zu fei-
ern. Seit vielen Jahren ist
sein jeweils neuestes
Maastricht-Konzert auch
auf den Kinoleinwanden
in aller Welt zu sehen —
und er begeistert damit
jedes Mal mehr Men-
schen. Alleine in

Deutschland und Oster-
reich sind in diesem Jahr
mehr als 300 Kinos dabei.
In Walsrode ist das Kon-

Liebt besonders den Wal-
zer: André Rieu.

Andre Rieu Productions/Pie-
ce of Magic Entertainment

|ch michte Sie alle im
Kino tanzen sehen”

Heute André-Rieu-Konzert auf der Kinoleinwand

zert im Capitol-Theater
am heutigen Sonntag ab
17 Uhr zu sehen.

2019 steht unter dem
Motto ,Lasst uns tan-
zen!", Mehr als 100 Tan-
zerinnen und Tanzer sind
in diesem Jahr dabei -
und nattrlich sein 60 Mu-
siker starkes Johann
Strauss Orchester, Sopra-
ne, Tenore und einige
ganz besondere Gaste.
Der jungste Musiker ist
uUbrigens gerade einmal
18 Jahre alt — und der al-
teste 80.

André Rieus Konzerte
sind einzigartig mit ihrer
Herzlichkeit und Energie,
die sich direkt auf das Pu-
blikum ubertragt. Mode-
ratorin Andrea Ballschuh
prasentiert das Konzert
im Kino und nimmt das
Publikum mit zu einem
Blick hinter die Kulissen,
auBerdem filihrt sie ein
exklusives Interview mit
André Rieu direkt neben
der Bihne.

Andre Rieu sagt selbst:
.Dieses Konzert ist fur
mich jedes Jahr ein wun-
derbares Ereignis — es ist
magisch, das Konzert auf
der groBen Leinwand zu
erleben.” Und: er ladt die
Zuschauer ein: «Ich
mochte Sie alle im Kino
Walzer tanzen sehen”.

Heimatverein hietet Blick ins Musuem

WENSE. Das Museumshus in
Wense vom Heimatverein
fur das Kirchspiel Dorfmark
offnet am Sonntag, 28. Julj,
in der Zeit von 14 bis 17
Uhr. Zum zweiten Mal in

Anzeige

diesem Sommer sind die
Pforten der historischen
Statte fir das interessierte
Publikum offen. Fur das
leibliche Wohl sind Kaffee
und Kuchen im Angebot.

B&V - der Pflege-

dienst in lhrer Nahe

Telefon

e
05073- <o)
92287 NI

* Ambulante Kranken-
und Altenpflege
bei lhnen zu Hause

e 24 Stunden Rufbereitschaft

Telefon y
05073- (o
92297

Tagespflege
Montag bis Freitag

9.00 bis 16.00 Uhr
odervon 10- 17 Uhr

N
% <9
Wrer.ein®

(Undere Gagespfiege werde vorgtdloonts

B&V Ambulante Kranken- und Altenpflege
Im Nettelfelde 9 « 29690 Lindwedel
info@buv-pflegedienst.de « www.buv-pflegedienst.de

Die Dragoner aus der Heide spielten beim Empfang des Kaisers Wilhelm I. bei der Parade den PreuBischen Prasentiermarsch.

Heidedragoner zu Gast in Berlin

Mit Marschmusik prasentierte sich der Verein auf einem Artilleriefort - ein Blick in die Geschichte

WALSRODE/BERLIN. Ein
groBer Teil der Heidedra-
goner machte sich auf den
Weg zum Fort Hahneberg,
in der Nahe von Berlin. Sie
hatten einen wichtigen
Auftrag zu erfullen: ,Kaiser
Wilhelm I besuchte das
Fort anlasslich eines histo-
rischen Festes. Die Drago-
ner aus der Heide hatten
nach der Flaggenparade
zunachst beim Empfang
des Kaisers Wilhelm I. bei
der Parade den PreuBi-
schen Prdasentiermarsch zu
spielen.” Alle bemiihten
sich, dass die Darstellung
auf dem Artilleriefort im
Spandauer Ortsteil Staaken

auch authentisch aussah.

Die Dragoner spielten
das Musikstiick ,Gebet im
Walde"”, komponiert vom
Flugelhornisten Jens Soet-
he, sowie des GroBen Kur-
firsten Reitermarsch, eini-
ge Trab — und Galoppmar-
sche, den Marsch der Han-
noverschen ,Garde Du
Corps”, den Kiirassier-
marsch ,GroBer Kurfirst”,
den Marsch fir das zweite
Leibhusaren-Regiment von
Carl Maria von Weber und
auch den Marsch des Han-
noverschen Garde Husa-
ren-Regiments.

Das Fort, auf dem die
Heidedragoner mit ihrer

Darbietung zu Gast waren,
wurde als Artilleriefort von
Kaiser Wilhelm I zum
Schutze Berlins gegen En-
de des 19. Jahrhunderts
angelegt. Einen Eindruck
davon, wie es in einem sol-
chen Artilleriefort zugehen
kann, wenn dort exerziert
oder geschossen wurde,
konnten die Gaste und Ak-
teure sehr gut mitnehmen.
Denn Kanonen waren dort
reichlich zu sehen und
auch zu horen. Ebenfalls
gab sich der Hauptmann
von Kopenick mit einer Ab-
ordnung die Ehre.

Im Juli 1882 wurde mit
dem Bau von Fort Hahne-

red

berg begonnen. Seine
Konstruktion war aber zum
Zeitpunkt der Fertigstel-
lung 1888 waffentechnisch
langst  uberholt. Heute
pflegt der eingetragene
Verein +Arbeits- und
Schutzgemeinschaft  Fort
Hahneberg"”, gegrindet im
Oktober 1993, in Abstim-
mung mit dem Eigentumer,
dem Bezirksamt Spandau,
ein bedeutendes Berliner
Baudenkmal im Natur-
schutzgebiet Hahneberg.
Videos und Fotos von der
Veranstaltung sind auf der
Homepage der Heidedra-
goner unter www.heide-
dragoner.de zu sehen.

Tagespflege fiir Langschlifer”

Neue Gruppe startet am 1.

Der B&V Pflegedienst bietet ab 1. September in Lindwedel Ta-

gespflege fiir ,,Langschlafer® an.

red

September in Lindwedel

LINDWEDEL. Ab dem 1. Sep-
tember haben Pflegebeduirt-
tige, die gerne morgens et-
was spater aufstehen, die
Moglichkeit, in der ,Lang-
schlafer”-Gruppe der Lind-
wedeler Tagespflege ,Klee-
blatt” betreut, gepflegt und
unterhalten zu werden. In
den neuen Raumlichkeiten
im Ginsterweg, die rund
500 Meter von der bereits
bestehenden Tagespflege-
Gruppe und dem Bturo des
B&V Pflegedienstes entfernt
liegen, ist Platz fir sechs
Tagesgaste.

Diese werden wie ge-

Deutsch-franzosische Freundschaft

Feierlich: Am Ehrenmal wurden Gedenkreden von deutscher und
franzosischer Seite gehalten und Gestecke niedergelegt.

o ot
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DORFMARK. Hans-Heinrich
Meyer, Mitglied der Reser-
vistenkameradschaft  Fal-
lingbostel-Walsrode, Lan-
desbeauftragter fir interna-
tionale Zusammenarbeit im
Verband der Reservisten,
Landesgruppe Niedersach-
sen im Verband der Reser-
visten der deutschen Bun-
deswehr, war vom Birger-
meister von Fleury-de-
vant-Douaumont  (Frank-
reich) zu den Feierlichkei-
ten anldasslich der Zersto-
rung des Ortes im Ersten
Weltkrieg, vor mehr als 100
Jahren, eingeladen. AulBer
ihm hatte auch der Landes-
verband der Reservisten
des Saarlandes eine Einla-

Gemeinsames Gedenken an die Zerstérung des Ortes Fleury bei Feierlichkeiten

dung erhalten.

Die deutschen Gaste
wurden vom Oberburger-
meister des Ortes Verdun
herzlich begrufit. Der Gast-
geber, Burgermeister
Jean-Pierre Laparra, freute
sich tiber die groe Anzahl
der Gaste aus Deutschland.

Die Feierlichkeiten be-
gannen mit einem Gottes-
dienst am Sonntag um 10
Uhr. Um 11 Uhr begaben
sich die Anwesenden zum
Ehrenmal. Dort wurden
zahlreiche Gedenkreden
von deutscher und franzo-
sischer Seite gehalten und
Gestecke niedergelegt. Der
Musikzug des Verbandes
der Reservisten des Saar-

landes begleitete die Feier
musikalisch. Das Lied vom
guten Kameraden, die
deutsche  Nationalhymne
und zum Schluss die fran-
z6sische Hymne wurden
gespielt.

AnschlieBend wurde zu
einem kleinen Empfang
geladen. Am Rande wur-
den zahlreiche Gesprache
gefihrt. Die deutschen
Gaste und Vertreter der
franzosischen Gemeinden
wurden im Anschluss zu ei-
nem Essen eingeladen.
Zum Schluss der Feierlich-
keiten stand ein Besuch
des amerikanischen Solda-
tenfriedhofs auf dem Pro-
gramm.

wohnt morgens von ihrem
Zuhause abgeholt und nach
einem gemdiitlichen, anre-
genden Beisammensein am
spaten Nachmittag wieder
dort hingebracht. Das Be-
treuungsangebot erstreckt
sich uber die Zeit von 10 bis
17 Uhr. Erganzend zu den
komfortablen Aufenthalts-
raumen gehort zu dem Ge-
baude im Ginsterweg noch
eine sonnige Terrasse, die
zum Verweilen einladt.
Anfragen und Anmeldun-
gen werden ab sofort unter
Telefon (05073) 92297 ent-
gegengenommen.

Radtour nach
Lichtenhorst

HODENHAGEN. Der Ver-
kehrsverein SG Ahlden
ladt alle Radwander-
freunde zur Tour ,Auf
zu den dicken Blauen”
am Mittwoch, 7. Au-
gust, ein. Treffen ist um
13 Uhr am Rathaus Ho-
denhagen. Die rund 40
Kilometer lange Tour
fihrt tiber Ahlden, Eil-
te und Bosse nach
Lichtenhorst (KI. Moor-
cafe). Uber das Forst-
haus Frankenfeld, Bos-
se, Eilte und Ahlden
geht es zurick zum
Ausgangspunkt. Infos
bei Dieter Wobker, Te-
lefon (05164) 742.
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BOCKHORN. Die Traditio-
nelle Chinesische Medi-
zin (TCM) wird laut Ex-
perten sehr erfolgreich
bei Migrdane, Schmerzen
des Bewegungsappara-
tes, Lungenerkrankun-
gen, Allergien, vielen
Magen- und Darmer-
krankungen sowie Frau-
enleiden, chronischer Er-
schopfung und Burn-
out-Syndrom eingesetzt.
Der Vortrag von Dr.
Werner Jansen erklart zu-
nachst die Grundlagen
der TCM, insbesondere
die Yin- und Yang-Theo-
rie sowie die Theorie der
Finf Elemente. Im zwei-
ten Teil werden die
Haupttherapieverfahren
Akupunktur und Chinesi-
sche Arzneitherapie er-
lautert. Der Vortrag findet
am Sonnabend, 3. Au-
gust, ab 14:30 Uhr auf der

Heilen wie die Chinesen

Flora-Farm in Bockhorn
statt. Im Anschluss an
den Vortrag besteht die
Moéglichkeit, Fragen zu
speziellen Krankheitsbil-
dern zu stellen. Dr. med.
Werner Jansen ist Fach-
arzt fur Innere Medizin
und arbeitet seit vielen
Jahren in eigener Praxis
im groBten Facharzt-Zen-
trum fir TCM Nord-
deutschlands. Neben ei-
ner langjdhrigen berufs-
begleitenden TCM-Aus-
bildung durch chinesi-
sche und deutsche Lehrer
in verschiedenen Fachge-
sellschaften erfolgten
Studienaufenthalte in
Stidkorea und den USA.
Der Eintritt ist frei, um
Anmeldung wird gebe-
ten. An diesem Tag bietet

das Ginseng-Café ein
spezielles Kaffeegedeck
an.

Kulturgeschichte des Getreides

Forum Rethem &ffnet Freilichtensemble im Rethemer Londypark

Am 4. August sind die drei historischen Gebaude im Rethemer

Londypark zu besichtigen.

red

FerienspaB bei der Kyffhauser-Kameradschaft Eickeloh

EICKELOH. Unter dem Motto
»Spiel und Spall um die Na-
tur” nimmt die Kyffhauser-
Kameradschaft Eickeloh im
Rahmen des Ferienpro-
gramms der Samtgemeinde
Ahlden und Walsrode teil.

In Eickeloh stehen an die-
sem Tag eine Natur- und

Sportrallye mit Lichtpunkt-
gewehrschieen, Lehrvor-
fihrung und weitere spiele-
rische Unterhaltung auf
dem Programm. Die Kinder
miussen an etlichen Statio-
nen Aufgaben lésen und
konnen Punkte sammeln.
Die Teilnehmer werden in

zwei Altersgruppen einge-
teilt. Die vier Erstplatzierten
in jeder Gruppe erhalten ei-
nen Pokal. Beim Schiefen,
getrennt nach Madchen und
Jungen, wird den ersten drei
Teilnehmern eine Medaille
uberreicht.

Treffen ist am Sonn-

abend, 3. August, ab 13:30
Uhr an der Grillhiitte beim
Schiitzenhaus Eickeloh.
Anmeldung sind bis 2. Au-
gust bei Rudi Schmitt, Tele-
fon (05164) 1632; oder Wer-
ner Schaardt, (05166) 1624,
moglich. Auch eine sponta-
ne Teilnahme ist moéglich.

RETHEM. Der Spatsommer
naht mit Riesenschritten.
Vogelbeeren beginnen sich
zu roten, erste reife Brom-
beeren laden zum Naschen
ein und die Getreideernte
neigt sich dem Ende zu. Auf
den Feldern dominieren
Gelb- und Braunténe und
vielleicht denkt der eine
oder andere schon daran,
im Herbst bunte Drachen
auf einem Stoppelacker flie-
gen zu lassen. Doch was ge-
schieht mit dem einge-
brachten Getreide? Wie
wird es gelagert, gemahlen
und verarbeitet?

Wahrend heute nur weni-
ge den Weg des Getreide-
korns zum Brot kennen, war
er friher ein wesentlicher
Bestandteil bauerlichen Le-
bens. Wer Naheres tiber die
Kulturgeschichte des Ge-

treides erfahren mochte, ist
am Sonntag, 4. August, ein-
geladen, drei historische
Gebdaude im Rethemer Lon-
dypark zu erkunden, die
friher eine zentrale Rolle
bei der Getreideverarbei-
tung gespielt haben: Die
1594 erbaute Frankenfelder
Bockwindmiihle, der aus
Bommelsen stammende
Treppenspeicher von 1848
und das vermutlich Mitte
des 18. Jahrhunderts errich-
tete Backhaus aus Kirch-
wahlingen.

Das vom Verein Forum
Rethem betreute Freilicht-
ensemble ist von 14 bis 17
Uhr geoffnet. Fihrungen
gibt es um 14:30 und 16
Uhr. Die Landfrauen locken
im Burghof-Café von 14 bis
17 Uhr mit Kaffee und
selbst gebackenem Kuchen.

VISSELHOVEDE. Der
SoVD-Ortsverband  Vis-
selhovede ladt Mitglieder
und Gaste ein zu seinem
Grillfest am Sonntag, 4.
August, ab 11:30 Uhr bei
Manfred Lidemann, Im

Grillen beim SoVD Visselhdvede

Blocken 24a. Anmeldun-
gen bis 29. Juli beim Vor-

sitzenden Klaus-Dieter
Burmester, Ruf (04262)
2475. Die Anmeldung

verpflichtet zur Bezah-
lung des Kostenbeitrages.

Kulinarische Vielfalt rund um die blaue Frucht

Zahlreiche Leckereien und ein buntes Veranstaltungsprogramm locken heute nach Grethem

GRETHEM. Zum 20. Mal fin-
det am heutigen Sonntag
das beliebte Heidelbeerfest
auf dem Geldnde der Fa-
milie Badenhop in Gret-
hem statt. Ab 11 Uhr war-
ten auf die Besucher eine
kulinarische Vielfalt rund
um die blaue Frucht sowie
ein buntes Veranstaltungs-
programm, dessen Hohe-
punkt um 15 Uhr die Kro-
nung der neuen Heidel-
beerkonigin Pia I. ist.

Den Gasten werden den
ganzen Tag uber zahlrei-
che Leckereien geboten,
die aus Heidelbeeren her-
gestellt werden. Die blau-
en Beeren konnen in Form
von Marmelade, Likor,

Wein, Saft, Eis und so wei-
ter genossen werden.

Doch auch fur deftige
Leckereien wird gesorgt.

Johanna Il. (ibergibt heute die
Konigswiirde an Pia I. red

F
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Im Grethemer Blaubeerland findet am heutigen Sonntag das 20. Heidelbeerfest statt. red

So bereitet die Fleischerei
Heims leckeres Spanferkel
zu. Zudem werden weitere
Kostlichkeiten vom Grill
und gerdaucherte Fische an-
geboten. Fur den Nach-
tisch steht der Eiswagen
von Gelato Michele bereit.
Am Nachmittag sorgt die
Backerei Marquardt fur le-
ckeren Kuchen und Kaffee.
Das Blaubeerland-Café
wird die Besucher mit
hausgemachten Torten und
Waffeln verwohnen. Alle
Kostlichkeiten konnen auf
vielen schattigen Platzen
unter den Eichen genossen
werden.

Auch die kleinen Besu-
cher kommen auf ihre Kos-
ten. Sie haben Gelegen-
heit, versteckte StBigkei-
ten im Stroh zu suchen,

und auf einer Hiipfburg zu
toben. Beim neu angebote-
nen Bungee Run gilt es, an
einem Gummiseil befes-
tigt, ein bestimmtes Ziel zu
erreichen. Klein und Grof3
kénnen sich zudem beim
Limbo-Tanz versuchen.
Zudem planen die Veran-
stalter ein Gewinnspiel.
Traditionell kommt es
beim Heidelbeerfest auch
zum Treffen norddeutscher
Majestaten. So sind neben
der noch amtierenden Hei-
delbeerkonigin Johanna II.
und ihrer Nachfolgerin Pia
[. weitere neun Hoheiten
dabei: Unter anderem ge-
ben sich die Heidekonigin-
nen aus Schneverdingen
und Wittorf, die Wurzelko-
nigin aus Bardowick, die
Spargelkonigin aus Nien-

burg und die Munsteraner
Weinkonigin die Ehre.

Wer sich fiur den Heidel-
beeranbau interessiert,
kann sich in der groBen,
gekiihlten Halle umsehen,
in der die gesunden Friich-
te weiterverarbeitet wer-
den. Auch kénnen Heidel-
beeren in verschiedenen
Variationen erstanden wer-
den. Fur Honigfreunde
gibt es Informationen von
einem Imker, der auch sei-
ne Produkte anbietet. Des
Weiteren sind auch Kunst-
handwerker vor Ort, die
ihre Werke aus unter-
schiedlichsten Materialen
prasentieren.

Fir die musikalische Un-
termalung der Veranstal-
tung sorgt erneut Alleinun-
terhalter Willi Nagel.

GELATO MICHELE CA

Eis fiir jede Gelegenheit

Michael Schroder
Bockhorn 59
29664 Walsrode

Tel. (05162) 2285
Mobil (0160) 7755552

info@gelato-michele.de

www.gelato-michele.de

Wie wdre es einmal mit Spaghettieis

mit der Kronung der neuen Heidelbeerkonigin Pia I.

Neben verschiedenen Attraktionen ist auch
fiir das leibliche Wohl gesorgt.

Alles ,,Rund um die Blaubeeren”

Lo Likor

mit HeidelbeersofBe?

@ 20. Heidelbeerfest

in Grethem
am Sonntag, 28. Juli 2019, ab 11:00 Uhr

e Besichtigung der Produktionshalle
e Kinderprogramm, Hiipfburg, Bungee Run, Limbo

e Spanferkel + WeiRkrautsalat von Heims aus Schwarmstedt,
Kuchen von der Backerei Marquardt,
Torten aus unserem Blaubeer-Café

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Heermanns Blaubeerland
Hauptstr. 35 - Grethem - Telefon 0 51 64/83 23
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Seniorenbegleiter aus dem Nordkreis Verden trafen sich zum Austausch: (von links) Katja Osmers, Wilfried Wessel, Anneli Rose-
mann-Winter, Henriette Jdger, Zahra Randjbarzadeh-Kandroud, Brigitta Mitwollen und Heidi Dluzak. Senioren- und Pflegestiitzpunkt

Leit verschenken an altere Menschen

Neue Qualifizierung zum Seniorenbegleiter im Landkreis Verden startet am 26. August

VERDEN. ,Ich habe ein biss-
chen Zeit und mochte sie
gerne an daltere Menschen
verschenken, die etwas Ge-
sellschaft oder Unterstit-
zung suchen” — mit diesen
oder ahnlichen Worten
wenden sich immer wieder
mal Interessierte an den Se-
nioren- und Pflegestiitz-
punkt des Landkreises Ver-
den.

.Das freut uns”, erklart
Daniela Benke vom Senio-
renstutzpunkt, ,denn wir
lernen in unseren Bera-
tungsterminen haufig Seni-
oren kennen, die einsam
sind, weil der Partner ver-
storben ist, die keine Kinder
haben oder deren Tochter
und Sohne keine Zeit fin-
den, sie zu besuchen, mit
ihnen Gesprache zu fiihren,
spazieren zu gehen oder
den Einkauf zu begleiten.
Dann ist es schon, wenn
sich jemand findet, der
Freude daran hat, alteren
Menschen Gesellschaft zu
leisten.” Die Suchenden auf

Anzeige

beiden Seiten zusammenzu-
fuhren, ist eine der Aufga-
ben des Senioren- und Pfle-
gestutzpunktes. Moglicher-
weise konne der altere
Mensch mit der erganzen-
den Unterstutzung eines
Begleiters sogar langer in
der eigenen Wohnung blei-
ben, so Benke.

Wer sich als ehrenamtli-
cher Seniorenbegleiter en-
gagieren mochte, kann sich
Uber die Kreisvolkshoch-
schule kostenlos qualifizie-
ren lassen. In der Regel ein-
mal jahrlich wird ein ent-
sprechender Kurs im Land-
kreis angeboten. Seit 2009
wurden bereits 148 Frauen
und Manner ganz unter-
schiedlichen Alters qualifi-
ziert. Der nachste Kurs star-
tet mit einem Infoabend am
Montag, 26. August, in der
KVHS Verden. Er umfasst
50 Unterrichtsstunden, in
denen Themen wie Kom-
munikation, Gesprachsfiith-
rung, Informationen tiber
Alterskrankheiten und

_—

OSTSEEKUSTE
MITBEM WOHNHOBI

fuhrer, dann im echten Leben.

Broschur, ca. 190 Seiten

(. .
Die schonsten Touren —

ausgewahlt von Wohnmobilexperten
Ausfiihrliche Infos zu Camping- und Stellplatzen
Mit Ubersichtskarten und detailliertem Streckenverlauf

Ostseekiiste

Touren von Flensburg bis Stralsund. Rund
2.250 Kilometer deutsche Ostseekiiste,
dazu noch die Inseln Fehmarn, Poel,
Riigen und Usedom — das lsst viel Spiel-
raum fiir die Urlaubsplanung mit dem
Wohnmobil. Wunderbare Anregungen

fir Touren entlang der deutschen Ostsee
bietet dieser Wohnmobilreisefiihrer: Na-
turlandschaften und Biosphérenreservate,
Buchten und Flusslaufe, Ostseebader und
Stadtehighlights. Inspiration garantiert,
nachfahren empfohlen.

Broschur, ca. 160 Seiten

Nordseekiiste

Sagen Sie ,Moin” zur Nordseekiiste. Fla-
ches Land und groBe Weite, dazwischen
Wattenmeer, Windmuhlen und Welterbe-
statten. Klingt das nach lohnenden Cam-
pingzielen? Unbedingt, findet Michael
Moll, und nimmt seine Leser mit zu den
schonsten Reiserouten fiir Wohnmobilis-
ten entlang der Elbe in die Hansestadt
Hamburg oder betreiben Sie ,Inselhop-
ping” bis nach Sylt. Erst virtuell im Reise-

Wialsroder & Jeitung

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist.

J. Gronemann GmbH & Co. KG- Lange Str. 14
K 29664 Walsrode - Tel. (05161) 60050 - info@wz-net.dy

~

nur € 1 9,99

Pr—

NORDSEEKUSTE
MIT DEM WOHNMOBIL

Do e Tiriten Lo setmsy . AT

B el S T

nur € 22,99

rechtliche Aspekte auf dem
Programm stehen. Hinzu
kommt ein 20-stiindiges
Praktikum im begleitenden
Dienst in einer Einrichtung
der stationdaren Pflege oder
einer Tagespilege.

Der erste Kennenlernbe-
such zwischen Senior und
Begleiter wird durch eine
Mitarbeiterin des Senioren-
und Pflegestitzpunktes be-
gleitet. Wenn die Chemie
stimmt und beide sich re-
gelmaBige Treffen vorstel-
len konnen, entscheiden sie
ganz individuell, wie sie ih-
ren Kontakt konkret gestal-
ten wollen. Pilegeleistun-
gen und Hilfe im Haushalt
gehoren nicht zu den Auf-
gaben der Begleiterinnen
und Begleiter. ,Die Senio-
renbegleiter sollen den pro-
fessionellen Angeboten kei-
ne Konkurrenz machen”,
stellt Benke klar. ,Unsere
Begleiter erhalten aber von
den Senioren eine kleine
Aufwandsentschadigung.”

Der Senioren- und Pflege-

stitzpunkt bleibt bei Fra-
gen Ansprechpartner fir
die aktiven Begleiter, bietet
regelmafBige Austauschtref-
fen und kleine Fortbildun-
gen an und informiert tiber
Neuerungen und interes-
sante Angebote. ,Es ist
schon, auch mal mit ande-
ren Seniorenbegleitern in
Kontakt zu kommen. Ich
finde es sehr anregend und
motivierend zu horen, wie
es die anderen machen,
welche Schwierigkeiten es
gibt und wie viel Freude sie
an ihrer Tatigkeit haben”,
sagt eine Teilnehmerin des
jungsten Austauschtreffens
im Nordkreis.

Wer eine Seniorenbeglei-
tung sucht oder an der Qua-
lifizierung zur Seniorenbe-
gleitung teilnehmen moch-
te, erhalt Information bei
Daniela Benke vom Senio-
ren und Pflegestitzpunkt,
Telefon (04231) 15489. Infos
gibt es auch online unter
www.landkreis-verden.de/
seniorenbegleitung.

BOCKHORN. Alles rund
um die reifen Ginseng-
und Blaubeeren dreht
sich alles beim Aktions-
tag am  kommenden
Sonntag, 4. August, auf
der FloraFarm in Bock-
horn. Nachdem im Vor-
jahr diese neue Veran-
staltung mit groBem Er-
folg startete, werden die
Veranstalter an diesem
Tag von 11 bis 18 Uhr
wieder beweisen, dass sie
zu feiern wissen.

,Blau - Rot - Regional”
sind die Stichworte, die
an diesem Tag vom Team
der FloraFarm und Part-
nern wie Heidjeria, dem
Helkenhof, dem Dorfkrug
Bockhorn, der Jager-
schaft Fallingbostel und
Gelato Michele mit Le-
ben gefillt werden. Sie
bieten im GinsengLand
in Bockhorn ein buntes
Programm aus Aktionen,
Live-Musik, Kulinari-
schem rund um die Blau-
beere sowie Informatio-
nen und Verkostung regi-
onal hergestellter Pro-
dukte an.

Die Heidjeria-Bar hat
Hochprozentiges aus der
Region im Angebot, aber
auch andere regionale
Delikatessen wie Schin-
ken, Blaubeer-Chutney,
Kartoffelpuffer oder Waf-
feln, Senf und Eis ver-
wohnen den Gaumen.
.Kulinarische Botschaf-
ter” der Region wie die
Chilimanufaktur sind am
Festtag ebenfalls mit ih-
ren Produkten vertreten.
Uberhaupt spielt der Ge-
nuss beim Beerenfest ei-
ne groBe Rolle: Wildspe-
zialitaten aus der Region
perfekt auf dem Schlem-
mergrill zubereitet von
der Jagerschaft Falling-

_Blau - Rot - Regional”

Beerenfest auf der Ginsengfarm

bostel, Blaubeerbowle,
Tortenkreationen mit den
fruchtigen Blauen, um
nur einige Leckereien zu
nennen, verwohnen den
Gaumen.

Kleine Naschkatzen ha-
ben Gelegenheit auf ei-
nem historischen Ofen ih-
re eigene Marmelade zu
kochen und der Forder-
verein deutscher Schaf-
halter informiert tiber das
heidetypische Nutztier.

In diesem Jahr geht es
mit der Kutsche zu den
Ginseng- und Blaubeer-
Garten, wo Fuhrungen
das passende Hinter-
grundwissen zu den na-
mensgebenden  Beeren
vermitteln.

Und damit nicht nur
der Geschmackssinn an-
geregt wird, spielt das
Musikerduo Plattgold live
Folk op Platt. Oldies, tra-
ditionelle und eigene Lie-
der umgesetzt mit Cello,
Gitarre, Banjo und Mund-
harmonika huldigen die-
ser schonen Mundart -
far Nicht-Plattsnackers
erfolgt die Moderation
auf Hochdeutsch.

Bei einem anschlieBen-
den Besuch im neuen
GinsengLand erfahren
die Besucher auf kurz-
weilige Art noch mehr
tber die ,Menschenwur-

zel”, ihren Anbau, die
Wirkung und Anwen-
dung.

.Blau - Rot - Regional”,
getreu diesem Motto ent-
decken und erleben die
Gaste beim Beerenfest al-
les, was sowohl die Blau-
als auch die Ginsengbee-
ren so besonders macht.
Genuss und Unterhaltung
in perfekter Kombination
und dies bei freiem Ein-
tritt.

Fest auf dem Alpaka-Hof in Kirchwahlingen

KIRCHWAHLINGEN. Hunder-
te Gaste waren im vergan-
genen Jahr tiber das Gelan-
de des Alpaka-Hofs in
Kirchwahlingen flaniert, bis
zum Deich hatten sich die
geparkten Wagen gestaut.
Auch fur dieses Jahr haben
sich Jens Uwe und Angela
Meyer bemiiht, am heuti-
gen Sonntag ein attraktives
Programm  zusammenzu-
stellen.

Hauptakteure werden na-
turlich die Alpakas sein, die

sich schon darauf freuen,
von zahlreichen Kindern
gefiittert zu werden. Futter
brauchen die Besucher
nicht mitzubringen: Familie
Meyer sorgt dafir, dass die
Diat stimmt und keines der
Tiere anschlieBend Bauch-
schmerzen hat.

Es werden auch wieder
Aussteller zu sehen sein,
dazu die Stelzenart-Kinst-
ler aus Bremen, die vor ei-
nem Jahr ein echter ,Hin-
gucker” waren. AuBerdem

wird Rethems Brasilianer
Ernesto Veber Fleisch nach
Landesart servieren (am
SpieB), dazu Krautsalat und
Tzaziki.

Zuspruch fanden beim
Fest 2018 auch die Rostkar-
toffeln vom Hof Grimel-
mann, die es wieder geben
wird, ebenso wie Kaffee
und Kuchen. Fir musikali-
sche Unterhaltung wird
wieder der Rethemer Gos-
pelchor sorgen. Er tritt ab
15 Uhr auf.

Hinweise zu
Rentenantrigen

STEIMBKE. Gerd Leseberg,
Versichertenberater der
Deutschen Rentenversiche-
rung Bund, ladt fur Don-
nerstag, 8. August, von 15
bis 18 Uhr zu einem Sprech-
tag ins Rathaus Steimbke.
Bei ihm konnen insbeson-
dere Rentenantrage sowie
Antrage auf Kontenkldarung
gestellt werden. Terminab-
sprachen unter Telefon
(0176) 92347621.

TIERE SUCHEN HEIMAT

HODENHAGEN. Cindy, die
wunderschéne und liebe
dreifarbige Katze wurde
2010 geboren und war ihr
Leben lang eine Woh-
nungskatze, die auf sehr
engem Raum leben musste
und ist noch recht zurtick-
haltend. Sie hat ein sanf-
tes, zuruckhaltendes Ge-
mit und braucht nun end-
lich Raum und Freigang,
damit sie sich entfalten
und zeigen kann, was in
ihr steckt.

Cindy kann gut als Ein-
zelkatze gehalten werden.
Wer Cindy ihre Entfal-
tungsmoglichkeiten bieten
mochte, kann sich im Tier-
heim Hodenhagen unter
der Telefonnummer
(05164) 1626 melden.

e s

aus grafigdesig

" Foto: miez

Cindy braucht Raum und Freigang
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Mehr als Finanzplatz in Europa und der Welt

In ZUrich hat der Tourismus einen steigenden Stellenwert - viele Sehenswurdigkeiten gibt es zu entdecken

ZURICH. Selbstverstindlich
wird man in den Cafés der
BahnhofstraBe auf Men-
schen treffen, die sich dart-
ber unterhalten, ob Schwei-
zer Aktien in Deutschland
gehandelt werden sollten
oder nicht. Auch werden
die Nachteile protektionisti-
scher Handlungen der Re-
gierungen verurteilt. Auf
der teuersten Strale Euro-
pas sind die Themen vorge-
zeichnet, die auch den All-
tag einer Fille von Men-
schen bestimmen, die in Zi-
rich tatig sind. Die Schweiz
ist nun einmal fir die Fi-
nanzwelt ein  wichtiger
Handelsplatz in Europa und
der Welt. Aber ebenso kom-
men die Menschen aus aller
Welt, um die Rahmenbedin-
gungen fiir ihr Geld anzuse-
hen. Der Tourismus hat in
Zuirich einen steigenden
Stellenwert, auch wenn die
Preise fiir die Gaste eine Di-
mension erreichen, die sie
zumeist in ihren Heimatldn-
dern nicht vorfinden.

Mitten in der grofiten
Stadt der Schweiz, die mit
etwa 430.000 Einwohnern
und 50.000 Studenten ein
pulsierendes Leben auf-
weist, bildet der Bahnhof
die baulich zentrale Funkti-
on ab. Er ist nicht nur eine
architektonische = Meister-
leistung. Er lasst auch den
Stolz der Schweizer erken-
nen, indem das auffallige
Portal dem Triumphbogen
in Paris nachempfunden ist.
Uberdies ist die riesige
Bahnhofshalle so hoch, dass
dort neben Konzerten und
Markten auch Stabhoch-
sprung-Wettbewerbe aus-
getragen wurden. Der be-
lebte Sammelpunkt unzdah-

liger Menschen wird dem-
zufolge gern als Austra-
gungsort skurriler Veran-
staltungen genutzt. So kann
es schon einmal vorkom-
men, dass der Gast unver-
hofft in die internationalen
Schweizer Meisterschaften
im Kirschkern-Weitspucken
einbezogen wird.

Eigentlich hat Zurich die
unbescheidenen Gebaude
der Innenstadt dem Wirt-
schaftsmogul und Politiker
Alfred Escher zu verdan-
ken. Der 1819 geborene
Escher entwickelte zudem
die Eisenbahnstrukturen
des Landes, grundete Ban-
ken und das eidgenossische
Polytechnikum. Er ist auch
Urheber des ersten Gott-
hardtunnels, der die
Schweiz zu einem noch be-
deutenderen Handelsplatz
der Geschichte werden lieB.
Escher ist demzufolge in der
Stadt Zirich mit einem
Denkmal bedacht worden,
das aber nicht aus dem
Schatten der vielen pragen-
den Gebaude mit seiner

Handschrift heraustreten
kann.

Wenn sich die Ziricher
BahnhofstraBe mit dem

Champs-Elysees vergleicht,
ist das Gleichnis nicht aus
der Luft gegriffen. Auf den
etwa 1,5 Kilometern haben
alle europaischen Markt-
fihrer der Konsumgesell-
schaft einen direkten Draht
zum Verbraucher. Die teu-
ersten Uhrenmarken, Mo-
deausstatter und sonstigen
Designer haben eine Aus-
wahl ihrer edelsten Kollek-
tionen aufgeboten. Sicher-
heitspersonal sorgt zumeist
daflir, dass nur eine be-
grenzte Anzahl an Kunden

bl
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Der monumentale Ziiricher Bahnhof ist ganz unbescheiden dem
Pariser Triumphbogen nachempfunden.

im Hause sein darf. Zwie-
lichtige Gestalten sind dann
auch entsprechend selten in
Zirich zu sehen.

Da die Infrastruktur in der
Schweizer Metropole einen
ausgesprochen durchdach-
ten Eindruck hinterlasst,
kommen die Gaste hervor-
ragend mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln von Startort
zum Zielpunkt. Da auch der
Flughafen durch kurze We-
ge an die Stadt gebunden
ist, verlieren Besucher
kaum Zeit, die sie fur die
Visite unterschiedlicher Se-

Der Fluss Limmat durchzieht die groBte Stadt der Schweiz.

Die Briicke liber den Limmat zwischen Fraumiinster und Gross-

\ .

N

Im

henswurdigkeiten zur Ver-
fiigung haben.

Viele kleine Treffpunkte
mit Cafés und anderen Res-
taurationen bieten immer
wieder Punkte der Ruhe
und Erholung, wenn sie ge-
wollt sind. Wer die Bahn-
hofstrale entlang pilgert,
trifft automatisch auf den
Zurichsee, der eine maleri-
sche Kulisse abbildet. Eini-
ge Fahrgastschiffe buhlen
um die Gunst der Men-
schen, um diese tiber den
See zu chauffieren. Wer lie-
ber festen Boden unter den

miinster gilt fiir die Ziricher als beliebter Treffpunkt.

Hintergrund der Uetliberg.

FiBen behalten will, kann
sich aber auch am Fluss des
Limmats erfreuen. Der Zu-
fluss der Aare, die im Rhein
mundet, zieht sich durch
das Stadtzentrum und bietet
den Zirichern, die gern ba-
den gehen, einige Moglich-
keiten, diesem Spall ohne
Eintrittsgeld = nachzukom-
men.

Wer vom Stadtzentrum ei-
nen Blick tiber den Limmat
sucht, findet ihn an mehre-
ren Stellen und dazu noch
einen Blick auf den Uetli-
berg, den teuersten und be-
liebtesten Wohnort der Zii-
richer. Wer sich hier seine
eigenen vier Wande aufge-
baut hat, gilt als betuchter
Zeitgenosse.

Weniger mit Geld als mit
kunstlerischen Fahigkeiten
hat der Blick auf die Fenster
zu tun, die einst von Cha-
gall gemalt wurden. Sie be-
finden sich im Fraumtinster.
Die Kirche ist nur einen
Steinwurf von der zentralen
Prachtstrae der Ziricher
entfernt gelegen. Im Lan-
desmuseum direkt am
Bahnhof lasst sich ein um-
fangreicher Blick auf die
Geschichte der Eidgenossen
werfen.

Lebendiger ist nattirlich
die Gegenwart, die lasst

Kurt Sohnemann (3)

Informationen

www.zuerich.com und www.har-
rys-home.com/zuerich

sich auch schon zu zivili-
sierten Grundpreisen erle-
ben. Auf der Suche nach ei-
nem glnstigen, sauberen
und familiengerechten Ho-
tel werden die Gaste in
Harry's Home fiindig. Der
Osterreicher Hotelier hat
seine 123-Betten-Herberge
so konzipiert, dass bereits
fir ungewohnlich gunstige
99 Franken pro Tag ein Stu-
dio fiir die Gaste zu buchen
ist. Vom Flughafen ist das
Hotel nur 20 Minuten Fahr-
zeit mit der Tram entfernt,
vom Hauptbahnhof etwa
ebenso kurz. Dabeli liegt die
Haltestelle zudem direkt in
Hotelnahe.

Bei der Suche nach einer
gunstigen Tasse Kaffee oder
Mahlzeit gestaltet sich die
Sache schon schwieriger.
Selten wird das schwarze
Getrank fur weniger als
funf Franken auf den Tisch
gestellt. Auch sollte man
mindestens zehn Franken
oder Euro in der Tasche ha-
ben, wenn der kleine Hun-
ger seine Bedurfnisse mit-
teilt. Kurt Sohnemann

KONSTANZ. Bregenz,
Konstanz und St. Gallen:
Jeden Tag eine andere
Stadt am Bodensee ent-
decken — und das, ohne
einmal den Koffer pa-
cken, das Auto bewegen
oder gar das Hotel wech-
seln zu mussen. Oder be-
wusstes Hotelhopping —
jeweils ein Hotel in Bre-
genz, Konstanz und St.
Gallen  buchen. Wer
Stadtehopping am Bo-

densee ausprobiert, hat
dabei die Wahl,
Genussvolles Reisen

mit dem Schiff in die
kleinen, feinen Hafen so-
wie auf die charmanten
Inseln und Halbinseln,
mit dem Rad tber den
gut ausgebauten Boden-
see-Radweg, bequem mit

Stadtehopping am Bodensee iiber drei Linder

der Bahn - oder eine Kom-
bination aus all diesen
Moéglichkeiten. Das Ergeb-
nis ist aktives Entspannen
mit neuen, grenzuber-
schreitenden Sinnesimpul-
sen in einer der schonsten
Kulturlandschaften  Euro-
pas: Dies alles bietet die
neue Kooperation der drei
Stadte am Bodensee.
Kultur, Natur, Genuss
und ein besonderes Mobili-
tatsangebot mit Sicht auf
die einzigartig-majestati-
sche Silhouette der nahen,
oft schneebedeckten Alpen
und den glitzernden Bo-
densee. Von der Kultur-
und Festspielstadt Bregenz
iiber das UNESCO-Welt-
kulturerbe mit der Stiftsbib-
liothek in St. Gallen bis
nach Konstanz mit seiner

Konzilgeschichte und der
Blumeninsel Mainau. Neu
ist die enge Zusammenar-
beit der drei Stadte aus den
drei Landern mit Touren-
vorschldagen,  Beratungen
und vielen Moglichkeiten,
die Bodensee-Region
grenzuberschreitend neu
zu erfahren und zu entde-
cken.

Kurz-Trips in eine intakte,
inspirierende Kultur- und
Naturlandschaft direkt am
Wasser zu jeder Jahreszeit:
Quirliges, pulsierendes Le-
ben in den Stadten - und
Ruhezeiten und Raume zur
Erholung mit allen Sinnen
genieBen. Eine Kombinati-
on aus ,SeeSehn”, Stadte-
und Landerbummeln in ei-
ner der schonsten, naturna-
hen Kulturlandschaften Eu-

ropas. Urbanes Leben kom-
pakt am Bodensee entde-
cken - dies ist ab sofort in
folgenden  Kombipaketen
des Stadte-Triangels mog-
lich:

Konstanz und St. Gallen
sind beispielsweise stiind-
lich mit dem RegioExpress
verbunden. Zwischen St.
Gallen und Bregenz gibt es
jede Stunde eine Verbin-
dung mit Umsteigemoglich-
keiten in St. Margrethen
sowie auch einzelne Direkt-
zuge.

Informationen

www.konstanz-tourismus.de,
www.bregenz.travel und st.gal-
len-bodensee.ch

Enge Zusammenarbeit bietet viele Mdglichkeiten, Kultur, Natur und Genuss in der Region grenziberschreitend zu entdecken

[ %

Bregenz in Osterreich bietet ein malerisches Panorama am

Bodensee.

Christiane Setz
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ANZEIGEN

Trapezbleche
fiir Dach und Wand!
Fertigung auf MaB3, Zubehor

4-Zimmer-Wohnungen

Baumstubbenfriisen

Mario GraBmann
... Schnell u. preiswert! 2

Tel. 05164/8027687 Mobil 0162/5 613978

29664 Walsrode, Sophienstr. 3-5
www.seyer-carstens.de
Tel. (0 51 61) 32 65, Telefax 7 42 34

DﬂShUr"er Maschinenﬂ\lEﬂEih

Minibagger |
Radlader 1

Riittler
Hécksler &
Arbeitsbiihne, Parkettschleifer

Sdge und Spaltmaschinen
zur Holzverarbeitung

Bodenfrisen, Vertikutierer

und vieles mehr

KRELINGER
HOLZWERKSTATT

EINBAUMOBEL - KUCHEN - BAUTISCHLERE!

Krelingen 198 + 29664 Walsrode

T 0506 1 2090170 4LEVD

ISOKLINKER"
Mekwinski Bauelemente GmbH

Tel. 05167 / 970-162
Verklinkerung
in Einem. / J
Unter den Eichen 1 - 29643 Neuenkirchen

www.krelinger-holzwerkstatt.de
+Dammen
Lieferung, Montage, Baubetreang
Tel. 05193/6701 - Fax 05193/1077

Maschinen fiir jeden Anlass

Mobil (01 52) 03 09 92 35
Oskar-Wolff-Str. 32 - Walsrode

Gartenpflege
& Pflasterarbeiten

| & 0174/2967264

Markenzaune
Rainer Grumpelt
@05073/330

Zaune, Pfosten, Tore, Toranla-
gen, Sichtschutz, Gabionen,
Zaunmontage. @ 04238-8955
www.zaun-kauf24.de

Baum- & Forstservice

Aribert Heidt e. K.

Tel. 05164/802056 oder 0171/7487716
www.baumservice-heidt.com

Neubauwohnung

Walsrode, MoorstraBe,
seniorengerecht, 94 m?
Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi.-Whg.
auf Anfrage.

@ 05161/3017

WALSRODE
BeethovenstraRe

Garagen
Zu vermieten

Weitere Garagen auf Anfrage!
Tel. 0 51 61 /30 17

Bomlitz-Hasberg, Abstellr.
38m?2, 95€. = 05161/47877

2-Zimmer-Wohnungen

Ahlden

2-Zimmer-Wohnung im Mehr-
familienhaus, Bj. vor 1900, 62
m2, 1.0G, WC m. Badewanne,
Gas-ZH, Verbrauchsausweis
104 kWh(m?a), KM 315,- €, neu
renoviert, ab 01.08.2019 frei.
Tel. 0176 - 64422031 ab 17Uhr

aufein Leben in Wiirde.

Mitglied der actalliance

Wiirde sollte kein
Konjunktiv sein.

Jeder Mensch hat das Recht

brot-fuer-die-welt.de/wuerde

Brot

fiir die Welt

Wiirde fur den Menschen.

Hardcover GroBformat
{iber 200 Seiten

GNH, Heine, Kappe und Raufeisen

. Wo Kirche auch Zuhause ist”

Wo Kirche auch
Zuhause ist

ker Thorsten Neubert-Preine verantwortlich ist, hat Schulz in Reportagen
das Wirken der Hauptamtlichen, aber besonders der vielen Ehrenamtlichen
beschrieben. Hinzu kommen Portraits von tiber 800 Menschen, die dem Au-
tor erzahlt haben, warum die Meinerdinger Kirche zu ihrem Leben gehort.

Erhaltlich bei der Walsroder Zeitung,

Walsroder = Jeitung

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist.

Die Meinerdinger Kirchengemeinde
feiert in diesem Jahr ihr 750-jahriges
Jubildum mit zahlreichen Veranstal-
tungen. Vieles ist rund um eine der
schonsten Kirchen in der Region be-
sonders. Das gilt nicht nur fiir die ein-
malige Atmosphare, sondern auch fiir
die Menschen, die hier leben und sich
fiir ,ihre Kirche" engagieren. Eckard
Schulz, ehemaliger Redaktionsleiter
der Walsroder Zeitung, hat dariiber
ein Buch geschrieben. Neben dem
historischen Teil, fiir den der Histori-

€25,-

6-Zimmer-Whg.
zu vermieten
Kiiche, 2 Bader,
165 m? 990,- € KM.
Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi.-Whg.
auf Anfrage.

= 05161/3017

4-Zi.-Whg., 142 m2, EG, auf
Resthof in GroB Eilstorf, gr.
Wohndiele, Terr., Garten, Pfer-
dehaltg. mgl., frei ab 1.8.

& 0172-9812530

5-Zi.-Whg. in Ahlden mit EBK,
kl. Garten, Bad u. Gaste - WC,
ab sofort zu verm., KM 639 € +
NK, Kaution 2 KMM.

= 0171 - 4013739

Walsrode: 4-Zimmer-Komfort-
Wohnung, Neubau, 125 m?, se-
niorengerecht, gute Lage.

& 05161 /5517

Gewerbeobjekte

Praxis- Bilirordume in Ha-
demstorf. 3 Zi. + Bad + Flur mit
Anmelde- u. Wartebereich, 87
m2, Neubau gehobenen Stan-
dards, mit Terr. u. kl. Garten,
Preis VS. = 0175 / 5194045

Immobilien allg. - Gesuche

Suche zum 01.09.in Bad Fal-
lingbostel eine 2-Zi.-Wohnung
mogl. mébliert. fir Mitarbeite-
rin. Gesundheitszentrum Halsig,
Bad Fallingbostel, Tel. 05162
/901586

Fir unsere Kunden suchen wir
im Raum Schwarmstedt
Grundstiicke (ab 500 m? und
Hauser & 05161-910 651
www.kaelber-immo.de

Junge Familie sucht Haus
oder Grundstiick zum Kauf in
Dorfmark. & 0173/6082514

Zwei junggebliebene Frauen
suchen kleines Haus o. Bau-
ernhaus m. Scheune zum Kauf
im HK (auch einsam gelegen).
& 05162/9048661 o. 0178/
4604246

Automarkt allgemein

Seit iiber 40 Jahren ... und jeden Tag besser!

40 Autozubehér Plesse
Jahre
&,[ %

19
1.bis 3. Ae‘__ on 200,
pasto S“‘:‘":“ peim Einbau
° and

Original MAZDA-Ersatzteile - Wartung nach MAZDA-Vorgaben
Wir bieten allen Fahrern unserer
Schwestermarke MAZDA unseren
gewohnt guten Service! Versprochen.

22-ohmann gz2»

Otto-Hahn-Str. 7 - 29664 Walsrode
Tel. 05161-6008-0

VON PRIVAT Opel CORSA/
AGILA/ und Astra Caravan mit
TUOV/A firr den kleinen Geldbeu-
tel sowie restaurierte und un-
restaurierte Oldtimer.

= 05161 / 6094036

Abholung von Altfahrzeugen, Wohn-
wagen, Wohnmobilen etc. Alles anbie-
ten. Wir zahlen nach Zustand. Ankauf
aller Fahrzeuge. @ 0175-2825391

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

= 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Ihr professionelles
Zweithaarstudio
und Top-Friseursalon
in Walsrode

Staunen Sie mal rein —
wir finden Service gut!

- Bclliina
‘ Bisscl
Friswren wnd Tecdchew
WALSRODE - Lange Str. 7
Tel. 05161/3302
HODENHAGEN - Heerstr. 40

(im Aller-Ambiente)

Tel. 05164/8029 25

www.Bettina-Bissel.de

10 Benzin-Rasenmabher, repa-
raturbediirftig, an Bastler glins-
tig abzugeben. & 05165 / 487

GroBe Kastanie, am Boden, ei-
ne Menge Holz, ohne Blatter, in
Walsrode, 55 €, gegen Selbst-
abholung. & 05161 / 6239

0il®-

TEICHFOLIE

nach MaB, in jeder GroBe
(mit Lieferservice).
¢ Bauanleitung
fiir Teiche, Wasserlaufe
und Schwimmteiche
¢ Oase-Pumpen und -Filter

BERND KREITLOW

Hollige 42, bei Walsrode
Telefon 051 61/ 62 92

IHR EDV-SERVICE-PARTNER
MW-SYSTEMS

Moorstr. 69, 29664 Walsrode
Tel. 05161 - 60 29 12

Sonnenuhr, schwarz, aus Me-
tall, Héhe 1,6 m, @ 93 cm.
= 05165 / 487

2 E-Bikes (Pedeles) Kreidler
Vitality, Rahmenhdhe 50 cm, 7-
Gang, 28, VB je 750,- €.

= 0174 - 3919382

Rudolf-Diesel-Str. 1A
Telefon: 05161 9860-0
info@plesse-walsrode.de

lhr Anhdanger-Zentrum
BF — Koch — Barthau

gebraucht ab € 150,00, OT Tewel
Tel. 05195/24 31, Fax 9728200

Kfz-Zubehor

8 Winterreifen auf Stahlfel-
gen, Gr. 185 R 14 zu verschen-
ken. & 04262 / 2191

1 Satz Alufelgen mit Hankook
Sommerreifen sowie ABE,
Reifen GroBe 215/55/16, nur ei-
ne Saison gelaufen, guter Zu-
stand. & 05164/2699

Elektro-Rasenmaher, neu, sel-
ten gebraucht, 120 € VB, Sil-
berschmuck, rodiniert, Edelstei-
ne, Edelsteinketten u. versch.
Perlenketten, ab 50 €.

= 0174-8388842

Senioren Elektromobil Proflex
VR 350 F/S, Geschwindigkeit bis
15 km/h, 2 Batterien, Reichweite
bis 80 km, 4 Rad, Vollfederung,
rot, EZ 7/17, kaum gefahren, top
Zust., NP 5.999,- €, VB 2.900,-
€. ® 01520 - 8946459

Verkaufe gut erhaltenen Bol-
lerwagen, gummibereift.
& 05165-721

Heidelbeeren von Privat in
Dushorn. 0170 / 1516697

Grof Eilstorf 4

idelbeerhof

4 - 29664 Walsrode

Kommen Sie vorbei und genief3en Sie die blaue Frucht!
P.S. Nicht vergessen! Am 4. August grofes Hoffest
mit der Musikgruppe Joy — ab 14 Uhr!

- Beginn des Hoffestes um 10 Uhr -

Mit sffentlichen Flohmarkt - Anmeldung bis 2um 31.3.2019

/423 -

Mit freundlicher Unterstiitzung
des Schiitzenvereins GroB Eilstorf

woe Digital-Bilder

%1 Ob -,]7
Q) Walsrode
WLESASP  Lange StraBe 21, Tel. 05161/58 84

Suche Fassanhanger fiir Tret-
trecker mit Tandem-Achse.

= 05161-49942 oder

= 0172-4011418

!Achtung Privatsammler kauft:
Pelze, Bekleidung, Orienttep-
piche, Schmuck und Tafelsil-
ber, Bilder, Schreib- u. Nah-
maschinen, Armband.- u. Ta-
schenuhren, Porzellan, Mu-
sikinstrumente u. Antiquita-
ten. Seriose Barabwicklung.

A. Franz & 0151 / 47245075

Suche Kopfsteinpflaster fiir
Hofrenovierung.
= 0163 - 7743714

Suche gut erhaltenen Tret-
Trecker gerne mit Frontlader,
oder Ahnliches.

& 05161-49942 od.

& 0172-4011418

Kaufe Schreib- und Ndhma-
schine, Lexika und Porzellan.
= 0176 / 31335451

Kaufe Altmotorrad, Moped
oder Roller. Auch Unfall oder
schlechter Zust. u. Teile. Alle
Marken. u. Bj. 05166 / 432
oder 0172 / 4346465

Geschichte bis 1945, Privat-
historiker sucht: Soldatenfotos,
Alben, Bicher, Abzeichen, Ur-
kunden, Soldblcher, Bajonette,
Helme, Feldpost, usw.

= 04231-930162

-walsrode.de

= iy

Gemeinsam stark
fiir Miitter

Gestalten Sie mit lhrem
Testament wirkungsvoll die
Zukunft von Miittern und
ihren Kindern.

Bestellen Sie unseren
kostenlosen Ratgeber fiir
lhre persénliche Testaments-
gestaltung.

Deutsches Miittergenesungswerk,
Bergstr. 63, 10115 Berlin

Telefon: 030 330029 0
www.muettergenesungswerk.de/
testamente

Spendenkonto
IBAN: DE13 7002 0500 0008 8555 04
BIC: BFSWDE33MUE

Elly Heuss-Knapp-Stiftung
Miittergenesungswerk

Passbilder
<~ab 7,95

&
‘Walsrode - Lange Strafie 21 - 05161/58 84

Wiy

WO SONST

“Mobil: 0172 /9780403

Landwirtschaft

Pressen von Heu und AWS,
auf Wunsch auch méahen, wen-
den u. schwaden. Kaufe Stroh
frei Feld, Ernte 2019.

= 05161 / 73931

Scheibenegge, 3m, V Form, 61er
Teller, Stabwalze und auf Fahrwerk
zu verkaufen. & 0157 - 30101547

Suche preisgiinstig Heu oder
Silage. & 0157 - 30101547

Veranstaltungen

GroBer Flohmarkt
am 3.8.2019 in Walsrode,
Schutzenplatz Bismarckring.
& 04262 / 596 und
& 0172 /9017655

Camping

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen von Privat.
& 0175/5341527

Hobby, Freizeit

Modelifliegen lernen kosten-
los! Interesse? Dann Mail an:
fliegenlernen@mfc-walsrode.de

Bekanntschaften

Junggebliebener 51er,
Anhang u. Altlasten,
dich bis 50 Jahre. Du bist
schlank o. zierlich, gerne Rau-
cherin, sagst nicht Nein zu
Fleisch u. Wein, bist auch ein
wenig verrlickt. Bitte mit Bild.
Antwortgarantie bei Zuschr. an
den Verlag unter WAL 1610806

Tiermarkt

Offenstallplatz in Hodenha-
gen frei, m. Roundpen, Gras-
reitplatz u. tollem Ausreitgeléan-
der Tir. = 01523/

Verschiedenes

Haushaltsauflésungen
- Entriimpelungen -
besenreine Ubergabe.

& 0176/70918366

ANDERUNGSSCHNEIDEREI

Susanne Ahrens A
Bahnhofstr. 12, 27336 Rethem _Lé
2 05165/291383(F
Achtung! Wir putzen Ilhre

Fenster. Schnell, sauber und
preiswert. Haus komplett ab
60,-€+ Mwst. Wohnung kom-
plett ab 40,- €+ Mwst. Winter-
garten u. Rahmen auf Anfrage.
Die Waschbéren.

& 05161/ 486576

Dauerurlaub: Gepflegter Stand-
Wohnw. mit 2 groBen, isolierten
Vorzelten am Badesee in Eh-
lershausen zu verkaufen.

= 0173 - 8786852

Zeitungsleser
wissen mehr.

Fliesenleger
= 0176 /24341080

Erledige gut und giinstig Flie-
sen- und Malerarbeiten.
& 0171 / 3854906
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Stellenangebote

[ 4 o0 GmbH Fiir unsere kleine
Reisebiiro Maahs I+ AR
Fallingbostel suchen wir eine die Zeitun in
BUCHUNG UND BERATUNG Sozialpadagogische wung
pacagog den Briefkasten?
URLAUB VON ANFANG AN! Fachkraft (m/w/d)
. . " Freude am Fahren
Fiir unser Reisebiiro suchen wir zu sofort eine/n fiir die unterstiitzende Be- Machen Sie Ihrer Zeitungstra-
. . treuung unserer Kinder in den gerin oder lhrem Zeitungs-
TourlsmUSka Ufmann/frau in Morgenstunden, werktaglich tréger das Leben nicht unné-
Teilzeit oder Vollzeit von 6.00 bis 10.00 Uhr sowie tig schwer. Bitte sorgen Sie
X g . ich eine weitere dafiir, dass Ihr Briefkasten
Bewerbungen oder weitere Informationen gerne persénlic . gut zu erreichen und der
oder per Mail an: info@reisebuero-maahs.de Kollegln (mIWId) Weg beleuchtet ist.
) ) y ) fiir 7 Schlafbereitschaften im Am besten hingt der Kasten
29664 Walsrode - Max-Planck-Str. 7 - Tel. 05161/73079 Monat, ab 20.30 Uhr. AuBen am Zaun.
Wir bieten eine gute Vergiitung, Vielen Dank!
Wir suchen zu sofort oder spéter eine/n freundliche/n, eine intensive Einarbeitung sowie
rverer et g o o
PTA und LOWEN-RPOUHIEKE Vollstandige Bewerbungsunterlager;
un HODENHRAGEN @ bitte an:
Apotheker Or. Stockmann Therapeutische Gruppe
(m/wrd) Schwedenkamp 5
. o 27 R .. .
in Voll- oder Teilzeit b p‘;}‘;ﬂ"a‘}ﬁ 9 Fiir unseren BMW-Standort in Walsrode suchen
Bewerbung bitte an: tg-unterstedt@t-online.de wir zu sofort Verstarkung als:
. : @
gr-hR?":ftStgcﬁg‘a;;é% Hodenh Su. zuverlissige Hilfe fiir den ¥ BG ETEM
annnorstralie y odenhagen Haushalt sowie fur leichte Energie Textil Elgktro .
Tel. 05164 /9 1133 Gartenarbeiten auf 450 €-Ba- Medienerzeugnisse - JUNIOR-VERKAUFER (m/w/d)
loewen.apotheke.hodenhagen@t-online.de sis, Arbeitszeit nach Abspra- Verkaufer-Ausbildung und BMW Zertifizierung
che. = 05161 /5224 www.bgetem.de werden vom Arbeitgeber (ibernommen.

4 )

»Das ndchste Spiel ist immer das schwerste!®

- KAUFM. ANGESTELLTER (m/w/d)
i i Stellengesuche
. - m »Was zahlt, ist auf m Platz!
Zimmermann/Dachdecker - KFZ-MECHANIKER (m/wld)

bietet seine Dienstleistungen

. e e 1D . .
»Das Runde muss ins Eckige! Wir dreschen keine Phrasen, sondern

schreiben fiir unsere Leserinnen und Leser! an. & 0172/ 5202444 - KAROSSERIEBAU ER (m/WId)

Die WZ sucht weitere

H H . TR - Erledige gut u. glnstig Maler-
freie Mitarbeiter fiir die Sportredaktion und Fliesenarbeiten. 25 Jahre - KOMMUNIKATIONS-
die SpaBl am Sport haben und Lust, auf Honorarbasis zu schreiben. Erfahrung. 0151 - 19115618
SchwerpunktmaBig gesucht werden Mitarbeiter/innen fiir den sonn- E L E KT Ro N I KE R (mIWId)
I e taglichen Einsatz (nachmittags bis friihe Abendstunden) im FuBball

auf Kreisebene.
Dariiber hinaus sind auch Einsatze in anderen sportlichen

X s Bitte nehmen Sie Kontakt mit uns auf.
Bereichen maglich.

lhre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen senden
Sie bitte an Herrn Andreas Imbach, vorzugsweise per
E-Mail an andreas.imbach@hoyer.ps

Wiinschenswert, aber keine Voraussetzung: Grundkenntnisse im
Fotografieren sowie Fiihrerschein und Fahrzeug.

Informationen gibt es in der WZ-Sportredaktion,
Telefon (05161) 6005 35
oder per E-Mail an sportredaktion@wz-net.de

AWsalsroder & Jeitung

Lange StraBe 14 - 29664 Walsrode
www.wz-net.de

FUr Fragen vorab kontaktieren Sie uns gerne unter
der 05161 9877-98. Wir freuen uns auf Sie!

Autohaus Gerd Hoyer GmbH
Rudolf-Diesel-Str. 11
29664 Walsrode

i i i | issen mehrl | et roeeross I""IE"
Zeitungsleser ... wissen mehr ... Zeitungsleser ... W

www.hoyer.ps

J

(" HORN-BAD MEINBERG / LIPPE LEIPZIGS WASSERSTRASSEN ENTDECKEN GOLLWITZ / INSEL POEL )

Ny =

RINGHOTEL WALDHOTEL BARENSTEIN * * **

BEST WESTERN HOTEL WINDORF*** S INSELHOTEL POEL*** S

AKTIPLUS « 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet AKTIPLUS e 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet AKTIPLUS 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet
VORTEILSPAKET: ° 1x Tasse Kaffee und 1 Stiick Kuchen VORTEILSPAKET: ° 1x Stadtplan und Information tiber Leipzig VORTEILSPAKET: 2x Abendessen

* 1x Eintritt ins Aqualip SpaBbad Detmold * 1x Motorbootfahrt auf Leipzigs Wasser-
straBen (ca. 70 Min.) inkl. 1 Getrank
(Kaffee, Bier oder Softgetrank)

(Montags ist nur Damensaunal)

.
.
* 1x Riickenmassage
* 1 Pott Glithwein zur BegriiBung
* Nutzung des Saunabereichs mit finnischer .

3 Wohlfiihltage
Preisvorteil

3 Tage 3 Tage

1x Eintritt in das Inselmuseum Poel

| Sauna, Dampfsauna und Sanarium «Klein Venedig» « Verleih von Fahrradkarten «Wellness-Winter- (Di., Mi. und Sa. 10-12 Uhr)
bis zu 36,— € p. P. * Nutzung des Schwimmbads 2 * Unterstellméglichkeit fir Fahrrader vergniigen an der * Nutzung des Hallenbads und der Sauna
EZ-Zuschlag ab 60 € N
* Lunchpaket gegen Aufpreis buchbar Ostsee»
EZ-Zuschlag ab 45 € * Parkplatz
P EZ-Zuschlag ab 50 € Anreise: taglich vom 01.-26.11./02.-03.12./
Anreise: taglich vom 12.-27.08./01.—07.09./13.09./20.—23.09./ Anreise: taglich vom 11.-28.08./08.—10.09./29.-30.09./ 09.-19.12.2019/01.01.—31.03.2020.
27.09.-15.11./19.11.-21.12.2019. Auch 6 Tage (5 UN/HP) ab 409 € p. P. buchbar. 06.-31.10.2019. Auch 5 Tage ab 250,— Euro p. P. buchbar.

inkl. 2 U / Fim DZ / Vorteilspaket Bestell-Nr. WAL080254 inkl. 2 U/ Fim DZ / Vorteilspaket Bestell-Nr. WAL128370 inkl. 2 U / HP im DZ / Vorteilspaket Bestell-Nr. WAL115290

statt 155;- € ab 1 1 9,' € p. P.im Doppelzimmer ab 1 04,' € p. P.im Doppelzimmer ab 1 25,' € p. P.im Doppelzimmer
J J J

LOF AN DER MOSEL NEUKIRCHEN / SACHSEN KORSWANDT / SONNENINSEL USEDOM

6 Tage buchen —
5 Tage bezahlen!

HOTEL SCHLOSS SCHWEINSBURG™****

AKTIPLUS « 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet

VORTEILSPAKET: ° 2x3-Gang-Meni oder Buffet
° e 1 Flasche Wasser

* 1 BegriiBungsgetrank

HOTEL LELLMANN*** S

AKTIPLUS 5 Ubernachtungen inkl. Frithstiicksbuffet

; 1x 3-Gang-Abendmenii
VORTEILSPAKET: 1x Pralinen und 1 Willkommensgetrank

.
.
* 1x Wanderkarte, 1x Lunchpaket
.
.

DORINT RESORT BALTIC HILLS USEDOM* * * *
AKTIPLUS « 3 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet

. ® 3x3-Gang-Meni
VORTEILSPAKET: 1 BegriiBungsdrink, 1x Gliicksmomente-Bad

1x Teilmassage mit Aromaol
GSTagg - 1x Kérperpackung im Dampfbad BST‘;?E A  Leihbademantel und Slipper 4 Wellness- und 1x Usedom Karte
«>parspeciab 1x Gasteticket fiir dem OPNV (freie Nutzung el e ATl  Kaffee- und Teestation auf dem Zimmer Wohlfihltage Verleih von Nordic Walking Stécken
Preisvorteil der 6ffentlichen Verkehrsmittel von Cochem bis Preisvorteil © 1x 2 Std. Eintritt ins historische Preisvorteil kostenfreies Zimmer-Upgrade bei Verfiigbarkeit

bis zu 161,— € p. Koblenz, Andernach und Boppard) bis zu 35,—- € p. P. Johannisbad Zwickau
KEIN EZ-Zuschlag * Nutzung des Wellnessbereichs EZ-Zuschlag ab 60 €

Anreise: taglich ab sofort bis 06.08./11.—31.08./01.11.-21.12.2019.
Vom 01.-02.09./08.09.-30.11. ab 129,—€ p. P.

inkl. 2 U/ HP im DZ / Vorteilspaket p. P. Bestell-Nr. WAL037129

bis zu 90,— € p. P.
EZ-Zuschlag ab 60 €

tagl. 1 Flasche Wasser
Nutzung des Wellnessbereichs

Anreise: taglich vom 01.11.2019-30.04.2020.
inkl. 5 U/ F im DZ / Vorteilspaket p. P.  Bestell-Nr. WAL063400

Anreise: taglich vom 17.—18.09./24.-29.09./07.—27.10./04.11.-20.12./27.12.2019.
inkl. 3 U/ HP im DZ / Vorteilspaket p. P. Bestell-Nr. WAL079171

statt 450,- € ab 289,' € p. P.im Doppelzimmer statt +44,- € ab 1 09,' € p. P.im Doppelzimmer

statt 369;- € ab 21 9,' € p. P.im Doppelzimmer

J J J

Unser Gesamtangebot online: Buchung unter www.aktiplus.de/wal Veranstalter: AKON Aktivkonzept e. K. kf(:péa,‘f )
K WWWaktlpIuSde/WaI Buchungshotllne Tel 07931 96497'29 | MO—FI‘ von 8 bls 18 Uhl‘ Unterer Graben 18 | 97980 Bad Mergenheim Wellness- und Gesundheitsreisen
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Alltagsausgleich

EVENTS
FREIZEITTIPPS
HOTSPOTS
o L]
findling
DAS VERANSTALTUNGSMAGAZIN

FUR DIE HEIDEREGION
findling-heideregion.de

\ Was tun bei

Bestellschein fir private Kleinanzeigen* |ARTHROSE?

Walsroder Zeitung und/oder Wochenspiegel

* Private Kleinanzeigen sind Gelegenheitsanzeigen, deren Inhalt 1
keinem erwerbswirtschaftlichen Zweck dient.
Weitere Ausklinfte in der Anzeigenabteilung unter (051 6\ 0528 cde o |
e R c\Y GESCHENK
> . WW\W\W- FUR KINDER:
Kunde W EINE ZUKUNFT,

Name: der Patenschatt. | WS
Vorname: | SEPA-Lastschrift Wenn jeder Schritt zur Qual
StraBe: IBAN: ' Be"agen wird, werden j.edes Jahr in
: | Deutschland Gber 180.000
PLZ/ Ort: BIC: ! Beachten Sie heute die Prospekte folgen- kiinstliche Kniegelenke einge-
- der Firmen. Es kann sein, dass Sie sie nicht setzt. Welche Besonderheiten
Telefon: i vorfinden, da unsere Kunden manchmal it . h
nur Teilgebiete belegen. sollte man dabei stets beach-
E-Mail: ten? Und was kann man selbst
4 Barzahler 4 Scheck anbei zum dauerhaften Gelingen die-
Geb.-Datum: E ses groBen Eingriffs beitragen?
. Zu diesen wichtigen Fragen
_| 1ch méchte die Walsroder Zeitung 14 Tage kostenlos lesen! und zu allen anderen Anliegen
bei Arthrose gibt die Deutsche
Arthrose-Hilfe wertvolle prak-
. i tische Tipps, die jeder kennen
TeXTt€ (bitte in Druckbuchstaben) R@SSMANN sollte. Eine Sondérausgabe ih-
Mein Drogeriesarict res Ratgebers ,Arthrose-Info“

kann kostenlos angefordert
toom " werden bei: Deutsche Arthro-
se-Hilfe e.V., Postfach 1105 51,
60040 Frankfurt/Main (bitte
gerne eine 0,70-€-Briefmarke
fur Rickporto beiftigen) oder
auch per E-Mail an service@

3,50 arthrose.de (bitte auch dann
' REWE mit vollstdndiger Adresse).

4,30
510
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Auch die kleinen Dinge hahen ihren Platz auf der StraBe

Hyundai hat mit dem i20 ein Auto fir diejenigen geschaffen, die sich mehr Gber eine kleine Parkllicke freuen als hohe Geschwindigkeiten

WALSRODE. Es ist zwar
nicht zu verleugnen, dass
sich die Mehrheit der Auto-
fahrer mit weniger als vier
Zylindern nur ungern zu-
friedengibt, aber das
Downsizing hat noch immer
seinen  Stellenwert und
auch seinen okonomischen
Platz. Wer nicht kraftstrot-
zend durch die Innenstadte
drangeln muss und sich
mehr tber die kleinen Park-
licken freut als tiber Rasanz
auf der linken Spur, wird
den i20 1.0 GDi von Hyun-
dai mogen. Der ist in seiner
Grundversion mit 100 PS fir
seine Zwecke ausreichend
fur den Alltag gertistet.
Hyundai hat den i20 aus-
reichend groB3 geschnitten,
um ein Liebling bei den
Menschen zu werden, die
nicht ibermaBig viele Kilo-
meter am Ende des Jahres
auf dem Tacho haben. Da
der i20 auch nicht unbe-
dingt fur Umzlige groferen
AusmalBes angeschafft wor-
den ist, bleiben ihm die
Aufgaben, die in einer Fa-
milie unablassig sind. Dazu
gehort, dass er den Kindern
ein Dach tber dem Kopf
bietet, wenn die Mama sie
zur Schule, in den Kinder-
garten oder zum Freizeit-
vergnigen fahrt. Auerdem
reicht die Kapazitat im Ge-
packraum, um den Wochen-
endeinkauf unproblema-
tisch zu transportieren. Wer
einigermaflen bei Kraften
ist, wird Bier- und Wasser-
kisten uber die Ladekante
in das Transportfach von
326 Litern hieven. Manch-
mal kommt der Halter nicht

umhin, die gesamte Flache
von tuber 1.000 Litern zu
nutzen. Dann kann der La-
deraum im Handumdrehen
entsprechend ausgerichtet
werden.

Abgesehen davon, dass
Hyundai den i20 auch mit
55 und 62 kW anbietet, um

das Fahrzeug schon ab
12.800 Euro in der Liste zu
haben, werden sich die

meisten Autofahrer spontan
fur die Literversion ent-
scheiden. Neben den 100
PS der Testvariante ist der
i20 auch mit 120 PS zu ha-
ben. Bei 74 kW (100 PS)
wurde die Leistung durch
ein 5-Gang-Schaltgetriebe
an die Vorderrader ubertrie-
ben.

Die funf Gange reichen
deshalb, weil sich der 3-Zy-
linder-Motor hoch ausdre-
hen lasst und die Pferde-
stairken nicht von ausge-
wachsenen Kaltblitern
stammen koénnen. Das wird
besonders dann merklich,
wenn das Fahrzeug Stei-
gungen meistern soll. Ist
das maximale Gesamtge-
wicht von 1.600 Kilogramm
ausgeschopft, sind die Berg-
steigerfahigkeiten zumeist
mit dem vierten Gang aus-
gereizt.

Der Klang eines Dreizy-
linders ist nun einmal ty-
pisch fir die Spezies, die
zum Geldsparen angehalten
ist. So bendtigt der i20 dann
auch wenig Applaus fur sei-
ne Klange, daftiir mehr an
der Zapfsaule. 6,0 Liter war
der Bedarf des kleinen Ko-
reaners mit europaischem
Design. Das ist zwar knapp

Verarbeitung

* %

Gepackraum

8 8 ¢

Verbrauch

L 8 6 & ¢

Leistung

* % K

Ausstattung
w W W

Sitze
w W W

Bewertung

3.2
* k& ¥

ein Liter mehr als in den Pa-
pieren vorgegeben, reicht
aber, um ein gutes Gesamt-
bild zu hinterlassen.

Die knapp uber 10 Meter
Wendekreis machen den
i20 zu einem Top-Kandida-
ten fur den Ausflug in die
City. Weder die engen Park-
buchten in den Parkhdusern
noch die zumeist begrenz-
ten Abstande zwischen den
bereits geparkten Autos
hindern den knapp tber
vier Meter kurzen Begleiter
daran, sich seinen Platz zu
schaffen. Ubersichtliche Ar-
maturen und Anordnungen
der Funktionsschalter und
-hebel machen den Um-

sl ey Y X

<t "wﬁfe}k =

Der Hyundai i20 imponiert durch seine praktischen Fahigkeiten und den niedrigen Verbrauch.

gang mit dem i20 zu einem
Kinderspiel.

Da das Fahrzeug nicht
nur funktionell, sondern
auch hiuibsch gestaltet ist,
dirfte sich der kleine Hyun-
dai weiterhin als Schirzen-
jager beteiligen und mehr
dem weiblichen Anteil der
mobilen Gesellschaft gefal-
len. Seine Stellung als typi-
scher Zweitwagen hat er
durch seine Fahigkeiten un-
termauert, zumal der i20
durch seine modernen As-
sistenzsysteme nochmals an
Sicherheit hinzugewonnen
hat.

Das Testfahrzeug in der
Trend-Variante ist bereits

Keine Hohenfliige mehr im Luftverkehr

Flugbewegungen legten weltweit im Juni um 1,5 Prozent zu - Rickgang in Deutschland

WALSRODE (ampnet/jri).
Nach vielen Jahren des un-
gebremsten Wachstums im
weltweiten Luftverkehr mit
immer mehr Fliigen, Passa-
gieren und Flugverbindun-
gen zeichnet sich derzeit ei-
ne Abktuhlung der Entwick-
lung ab. Die weltweiten
Flugbewegungen im Passa-
gierverkehr legten vergan-
genen Monat gegenuber
dem Juni 2018 nur noch um
1,5 Prozent zu: von 3,3 Mil-
lionen auf knapp 3,4 Millio-
nen. Dies zeigt der aktuelle
Global Aviation Monitor
(GAM) des Deutschen Zent-
rums fir Luft- und Raum-
fahrt (DLR), der 3500 Flug-
hafen und 850 Fluggesell-
schaften weltweit erfasst.
Fur Deutschland zeigt die
Studie mit 89.400 Starts im
Juni sogar einen Ruckgang
des Flugverkehrs um 1,7
Prozent.

Flughafen Frankfurt

Mit mehr als einer Million
Starts pro Monat ist Asien
seit mehreren Jahren der
weltweit groSte Markt im
globalen Luftverkehr. Rund
30 Prozent aller Flige wer-
den dort abgewickelt. Nach
Jahren des starken Anstiegs
wachst die Zahl der Flugbe-
wegungen des aufstreben-
den Kontinents gegentiber
dem Vorjahr aber nur noch
um zwei bis drei Prozent.
Das wirkt sich entsprechend
auf die globale Statistik aus.

Auf dem zweiten Platz
folgt Nordamerika mit ei-
nem Gesamtanteil am welt-
weiten Luftverkehr von 27
Prozent. Schon seit einiger
Zeit sind dort nur noch ge-
ringe Wachstumsraten zwi-
schen zwei und drei Prozent
zu beobachten. Europa liegt
mit 832.000 Starts pro Mo-
nat und einem Anteil von
24,7 Prozent weltweit auf

e - ’

Auto-Medienportal.Net/Fraport AG/Stefan Rebscher

Platz drei. In den vergange-
nen beiden Jahren ist der
europaische Markt von zu-
nachst finf Prozent Wachs-
tum auf nur noch 1,2 Pro-
zent abgerutscht: Rund 1,7
Prozent unter den 89,4 Tau-
send monatlichen Starts
vom Juni 2018.

Fur das dritte Quartal pro-
gnostiziert die DLR-Studie
auf europdischer und globa-
ler Ebene ein weiter verhal-
tenes Wachstum bei den
Flugbewegungen zwischen
einem und zwei Prozent. In
Deutschland erwarten die
Wissenschaftler eher eine
weitere Stagnation. Einige

groBere Flughafen in
Deutschland entwickeln
sich jedoch gegen den

Trend: Im Juni haben die
Flughéafen Disseldorf und
Stuttgart zwischen zwei und
vier Prozent mehr Fliige ab-
gewickelt als im Vorjahr.

e = 2 &

Dieser Anstieg geht vor al-
lem auf den starken Ausbau
der Angebote von Euro-
wings und Easyjet in Dis-
seldorf und von Laudamoti-
on und Easyjet in Stuttgart
zurliick. Auch der Flughafen
KoéIn-Bonn profitiert von der
Offensive des britischen
Low Cost Carriers Easyjet,
musste jedoch Riickgange
beispielsweise bei Flybe
hinnehmen.

Ein Negativtrend ist hin-
gegen an einigen kleineren
Flughafen wie Weeze oder
Frankfurt-Hahn festzustel-
len. Der Riickzug Ryanairs
von den kleineren Standor-
ten fihrt dort zu schrump-
fenden Flugbewegungen.
GroBte deutsche Fluggesell-
schaft bleibt die Lufthansa,
groBter Airport der Frank-
furter Flughaten.

Gemessen an der Anzahl
der Flugbewegungen ist
American Airlines mit mehr
als 200.000 Starts im Juni
die groBte Fluggesellschaft
der Welt, gefolgt von Delta
Air Lines und United Air-
lines, die in der Vergangen-
heit alle durch Ubernahmen
anderer Gesellschaften
stark gewachsen sind. Auf
den Platzen vier, finf und
acht folgen die Low-Cost-
Gesellschaften  Southwest
Airlines, Ryanair und Easy-
jet. Dazwischen befinden
sich auf den Rangen sechs
und sieben die grofen asia-
tischen Airlines China Eas-
tern und China Southern.
Mit IndiGo, Jetblue und
Azul zahlen weitere Low
Cost Carrier aus den ver-
schiedenen Kontinenten zu
den 25 groBten Fluggesell-
schaften der Welt.

fur 17.500 Euro zu haben
und kann mit einer Fiille an
Ausstattung dienen, die

Kurt Sohnemann

nicht in Extrapreisen abge-
fasst werden.
Kurt Sohnemann

Automobhil-Check: Hyundai i20

Hyundai i20 GDI 1,0 100 PS Schaltgetriebe Trend
Hubraum: 998 ccm - Zylinder: 3 Reihe Turbo - Leistung kW/PS: 74/100
5-Gang-Schaltgetriebe - Max. Drehmoment: 1772 Nm/1.500 U/min.
Hochstgeschwindigkeit: 188 km/h - Beschl. 0-100 km/h: 10,8 Sek.
Leergewicht: 1.065 kg - Zul. Gesamtgewicht: 1.600 kg
Anhdngelast gebr.: 1.000 kg - Gepackraumvolumen: 326-1.024 Liter
Tankinhalt: 50 Liter - Kraftstoffart: Super - Verbrauch (Test): 6,0 /100 km
Effizienzklasse: C - CO2-AusstoB (WA/WLTP): 137 g/km - Euro 6d Temp

Grundpreis: 17.500 Euro

WALSRODE. Uber die hé-
here Effizienz des Navara
werden sich gewerbliche
Nutzer und Familien glei-
chermaBen freuen — wie
auch tuber den Schalt-
komfort, den das neue
manuelle Sechsgangge-
triebe bietet. Die jetzt fiir
alle Varianten serienma-
Bige Mehrlenker-Hinter-
achse setzt neue Mafista-
be bei Fahreigenschaften,
Handling und Komfort,
wahrend nun an allen
vier Radern Scheiben-
bremsen fir zuverlassige
Verzogerung sorgen.
Dank der tiberarbeiteten
Aufhéngung steigt =zu-
dem die maximale Nutz-
last. Die neue intelligente
Anhangerstabilisierung
verhindert ein Aufschau-
keln im Gespannbetrieb.
,Der neue Navara ba-
siert auf tber 80 Jahren
Erfahrung im Bau robus-
ter und praktischer Pick-
ups und markiert einen

Nissan hat den Navara effizienter ausgestattet.

Robust und effizienter -
der Nissan Navara

Nissan

spannenden Schritt nach
vorn", sagte Paolo D'Etto-
re, bei Nissan verantwort-
lich fir leichte Nutzfahr-
zuge. ,Mit seinen Fahig-
keiten, tiberall hinzukom-
men, und seiner preisge-
kronten Technik bleibt er
auch in Zukunft das
Flaggschiff des Nutzfahr-
zeugprogramms von Nis-
san.”

Der Dieselmotor des
Navara ist effizienter ge-
worden: Die CO2-Emissi-
onen starten bei 184
g/km, was einem Durch-
schnittsverbrauch von 7,0
Liter je 100 km ent-
spricht. Nissan bietet den
2,3-Liter-Diesel-Motor in
beiden Leistungsstufen
(120 kW/163 PS bzw. 140
kW/190 PS) als Twin-Tur-
bo an. Die Einstiegsvari-
ante verdankt der Um-
stellung von Single- auf
Twin-Turbolader einen
Drehmomentanstieg um
22 Nm auf 425 Nm.
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Gottesdienst unter freiem Himmel
auf dem Gampingplatz

DUSHORN. Am heutigen
Sonntag, 28. Juli, ladt die
evangelisch-lutherische

Kirchengemeinde  Diis-
horn-Ostenholz ab 10 Uhr
zum  Gottesdienst am
Mihlenteich auf dem
Diishorner Campingplatz
ein. Vor der idyllischen

aus anderen Gemeinden
willkommen sind.

Die Predigt wird Pastor
Bernd Piorunek halten.
Musikalisch  wird der
Gottesdienst mit Liedern
von Peter Schulze mit Gi-
tarre und Gesang beglei-
tet. Ein Zeltdach wird

Naturkulisse des alten auch im Falle schlechten
Miihlenteichs feiert die Wetters vor Regen schiit-
Kirchengemeinde einen zen.Im Anschluss an den

Gottesdienst wird es ei-
nen Imbiss und kiihle Ge-
tranke geben.

Freiluftgottesdienst, zu
dem auch Campinggdste,
Ausfliigler und Besucher

Das Trio Zeitklang ladt ein zu seinem Konzert unter dem Titel

»1ango & More*.

red

Auf den Spuren
des Tangos

Sommerserenade mit dem Trio Zeitklang

BAD FALLINGBOSTEL. Das
Trio Zeitklang in der Beset-
zung Akkordeon, Querflote
und Bratsche prasentiert auf
der Bad Fallingbosteler
Sommerserenade am Mitt-
woch, 31. Juli, ab 20 Uhr
das Programm ,Tango &
More”. Von der barocken
Triosonate zum Tango Nue-
vo, in Salon-, Film- oder
Weltmusik - die drei unter-
schiedlichen Instrumente
spielen ihre ganz individu-
ellen Starken aus: die Bril-
lanz der Flote, der tonliche
Tiefgang der Bratsche, die
enorme Klangfiille des Ak-
kordeons.

Die drei klassischen Mu-
siker aus Berlin lassen sich
dabei in keine Genre-
Schublade stecken. Eine
besondere Starke des Trios
Zeitklang sind eigene Ar-
rangements. Die Instrumen-
tierung, Bearbeitung und
Interpretation von Komposi-

Uber 30 Kinder im Kleinbahnexpress unterwegs

n, I

Umsteigen der Kinder in Neddenaverbergen vom Zug auf den
Trecker. red
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tegeler
TAGESPFLEGE
WASROA

Geselligkeit und Abwechslung fiir Pflegebediirftige
Bereits seit April 2019 hat tegeler Pflege und Gesundheit ihr Angebotim
Rahmen der Betreuung fiir Pflegebeddrftige Menschen im Heidekreis
erweitert. Die moderne Tagespflegestatte in Walsrode bietet 17 Gasten
Raum, um Geselligkeit und Abwechslung zu genief3en.

Betroffene habe hier die Mdglichkeit, an den Werktagen von 8 bis 16 Uhr
die Gesellschaft von Gleichgesinnten zu finden, gemeinsam aktiv zu
werden. Spaziergange, Kochen und Backen, seniorengerechte Bewe-
gungsangebote sowie Angebote zur Férderung geistiger Fahigkeiten
und vieles mehr bilden ein buntes Programm.

Fur eine professionelle und fiirsorgliche Betreuung sorgt ein Mit-
arbeiterteam aus Pflegefachkraften und einer Betreuungsfachkraft.
Der Fahrdienst der Tagespflege ,Wasroa” bietet einen Hol- und Bring-
dienst an. Die Versorgung in der Tagespflege wird bei vorliegen eines
Pflegegrades Uber die Pflegekasse finanziert, ohne dass andere
Leistungen wie z. B. das Pflegegeld dadurch gemindert werden.

Interessierte werden gern
zu unseren Leistungen,

der méglichen Finanzierung
und individuellen Anfragen
von uns beraten.

Tagespflege Wasroa

im Gesundheitszentrum Walsrode

SaarstralBe 16, 29664 Walsrode
Tel.:05161/9457215
www.tegeler-pflege.de

VERDEN. 32 Kinder im Alter
zwischen finf und zwolf
Jahren nutzten kirzlich die
Gelegenheit, mit der Klein-
bahn in die Vergangenheit
zu reisen. Der Verdener
Kleinbahnexpress hatte im
Rahmen des Kinderferien-
programms einen Zusatz-
fahrtag eingelegt.

Fir die Madchen und
Jungen gab es neben der
Bahnfahrt eine Treckerfahrt
zwischen Neddenaverber-
gen und Stemmen, eine
Spiele- und Geschicklich-
keitsrallye am  Bahnhof
Stemmen und auf dem

Riuckweg nach Neddena-
verbergen eine Schnitzel-
jagd mit Preisauslosung. Da
nicht alle Kinder zeitgleich
alles machen konnten, wur-
den sie in Gruppen aufge-

Ein spannendes Abenteuer erlebten
kiirzlich 35 Kinder und fiinf Betreuer
im Rahmen der Ferienpassaktion der
Gemeinde Kirchlinteln bei den Karl-
May-Spielen in Bad Segeberg. Mit der
CDU Kirchlinteln unter der Leitung
von Steffen Lihning ging es mit dem
Bus gen Schleswig-Holstein, um am
Kalkberg bei der Nachmittagsvorstel-
lung mitzufiebern. ,Unter Geiern -
der Sohn des Barenjdgers* lautet der
Titel des Stiickes, und die Kinder soll-
ten nicht enttauscht werden: Mitten

teilt, und einige Kinder
konnten wahrenddessen am
Bahnhof Neddenaverber-
gen die Lok in Augenschein
nehmen und auch ein kur-
zes Stiick auf dem Fuhrer-
stand mitfahren.

Auch fir das leibliche
Wohl war gesorgt: Am
Bahnhof Stemmen gab es
Brat- und Bockwiirste mit
Kartoffelsalat und Getran-
ke. Dankenswerterweise
fanden sich auch einige El-
tern, die die Eisenbahn-
freunde unterstiitzten.

Nachster offentlicher
Fahrtermin der Eisenbahn-
freunde ist am Sonntag, 11.
August. Dann wird ein his-
torischer Dampfzug aus
Braunschweig zu Gast sein.
Abfahrt ist in Verden um 11
und 14:30 Uhr. Die Riick-
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35 Kinder fiebern mit beim Stiick , Unter Geie

im Indianergebiet liegt die Farm Bau-
mann, ein Bdrenjdger, der aus
Deutschland nach Amerika ausge-
wandert ist und als ,,Freund aller Ro-
ten” gilt. Doch der Schwere Mokassin,
Hauptling der Sioux-Ogellallah, ruft
den Kampf gegen alle Bleichgesichter
aus und zieht die friedlebenden
Schoschonen auf seine Seite, indem
er Baumanns Sohn Martin den Mord
an einem Indianer anhdngt. Als der
Barenjager in den Rocky Mountains in
die Hande der Sioux-Ogellallah fallt,

Viel Spaf3 bei Ferienpassaktion des Verdener Kleinbahnexpresses mit verschiedenen Aktionen

fahrt erfolgt ab Neddena-
verbergen ab etwa 13:30
und 16:30 Uhr. Aus betrieb-
lichen Grinden koénnen an
diesem Tag keine Fahrrader
mitgenommen werden.
Kartenreservierungen

sind unter Telefon (0175)
5550070 oder tUber die
Touristinfos Verden und
Kirchlinteln mdoglich. Die
Reservierung ist kostenlos
und nicht verpflichtend, er-
moglicht aber eine Sitz-
platzgarantie und hilft den
Eisenbahnfreunden, den
Verpflegungseinkauf besser
zu planen. Der Fahrpreis
wird bar im Zug bezahlt.
Bei zu hoher Waldbrandge-
fahr darf die Dampflok
nicht verkehren und muss
durch eine Diesellok ersetzt
werden.

g A (LA
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scheint sein Schicksal besiegelt, und
auch die junge Schauspielerin Tiffany
O’Toole gerat in todliche Gefahr. Das
Abenteuer koénnte schlimm ausge-
hen, doch der Appachenhduptling
Winnetou und sein weiBer Blutsbru-
der Old Shatterhand heften sich an
die Fahrte der Entfilhrer. Nach dem
entscheidenden  Kampf  zwischen
Geysiren und dampfenden Kratern
machte sich die Gruppe mit vielen
Eindriicken wieder auf den Heimweg
nach Kirchlinteln. stl

tionen in ganz neuem, fri-
schem Gewand wird fur
den Zuhorer zum besonde-
ren Klangerlebnis.

Im Jahr 2006 spielte das
Trio erstmalig zusammen.
Die drei Kunstler haben an
der renommierten Hoch-
schule fur Musik ,Hanns
Eisler” Berlin studiert und
langjahrige Erfahrungen in
unterschiedlichen Kammer-
musikensembles in Beset-
zungen von Duo bis Oktett.
Zudem sind sie versierte
Orchestermusiker mit Ta-
tigkeiten unter anderem bei
den Berliner Symphonikern,
den Staatskapellen in Berlin
und Halle, Engagements an
der Neukoéllner Oper und
dem Opernhaus Halle.

Nach dem Konzert in der
St.-Dionysius-Kirche  wird
wieder zum gemitlichen
Ausklang des Abends bei
Sekt und Selters auf dem
Kirchberg eingeladen.
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« mehr Sicherheit « mehr Dammung
« viele Farben « viele Holzer
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www.tischler-olrogge.de
Wernher-v.-Braun Str. 2 « 29664 Walsrode

SoVD Steimbke
ladt zum Grillen

STEIMBKE. Der Grillnach-
mittag des SoVD Steimbke
findet am Sonntag, 18. Au-
gust, ab 15 Uhr beim Gast-
haus Beermann in Wenden-
borstel  statt. Anmelde-
schluss ist am 31. Juli. Wei-
tere Informationen und An-

meldungen bei Hilke
Schmidt, Telefon (05026)
1743, Heike Wille-HaB,

(05026) 478, oder Friedrich
Knust, (05027) 636.

Malen mit
Pigmenten

SOLTAU. Am Wochenende
17. und 18. August findet
der Sommermalkurs der
Volkshochschule Heide-
kreis statt. Das Thema im
Werkraum der Soltauer Ge-
schaftsstelle Rosenstralle
am Sonnabend und Sonn-
tag jeweils von 9:30 bis 17
Uhr ist ,Malen mit Pigmen-
ten”.

Die leuchtenden und
kraftigen Farben des Som-
mers verlocken dazu, sie in
aussagekraftige Bilder um-
zusetzen. Das gelingt mit
guten Farbpigmenten. Im
Kurs werden aus Pigmenten
und Bindemitteln eigene
Farben angerieben und da-
mit gemalt. Mit Acrylbinder,
Ei-Emulsion oder Flissig-
seife entstehen Acryl-, Ei-
tempera- oder Softpastell-
farben mit hoher Farbkraft.
Diese Farben werden mitei-
nander und auch mit eige-
nen Fertigfarben kombi-
niert.

Anmeldungen und Infor-
mationen unter Telefon
(05191) 968280 oder (05161)
948880 sowie per E-Mail an
info@vhs-heidekreis.de.





