
Anzeige

und es ist Wochenende

Bezaubernde Wintereröffnung

Bereits zum 18. Mal öffnet der Europa-
Park in der kalten Jahreszeit seine Pforten.
Bis zum 6. Januar dürfen sich die Besucher
auf ein Winterwunderland freuen. DIE
WOCH verlost 5 x 2 Eintrittskarten.

Wenn Geflüchtete Dialekt reden ...

Der Verein „Homburger Wollen Helfen„
bietet zusammen mit der Evangelischen
Stadtmission im Rahmen des Mittwochs-
cafés einmal im Monat Möglichkeiten der
Begegnung an.
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ANZEIGE

Das aktuelle

ALDI SÜD Magazin
liegt in Teilen unserer
heutigen Ausgabe bei!

aldi-sued.de

MeineWoche

nur im Saarland zu gewinnen.
5x
BMW X2 sDrive18i Advantage

Peugeot 208
Renault Twingo

Spielteilnahme ab 18 Jahren · Glücksspiel kann süchtig
machen · Kostenlose Hotline der BZgA 0800 1 372700
Infos unter www.saartoto.de · /saartoto

Weihnachts-Sonderauslosung am 19. und 22. Dezember
mit SUPER 6
oder Spiel 77

Dachdeckerei • Zimmerei • Holzbau
Andreas Bach Telefon: (06841) 61600
Ulmenweg 7 Fax: (06841) 6889155
66424 Homburg Mobil: (0152) 22913096

info@zimmerei-andreasbach.deGmbH & Co. Kg

Andreas Bach

Auf Schnäppchen-
jagd?…hier ist
einiges für Sie drin!

Jetzt gratis

downloaden.

Entdecken Sie
in der kommenden Ausgabe
des die
lebendigen Augmented Reality-Inhalte.
Alle Inhalte sindmit dem Icon gekennzeichnet.

Auf Grund
derWeihnachtsfeiertage
wird DieWoch in der KW 52
nicht erscheinen.

Der nächste Erscheinungs-
termin ist der
5. Januar 2019.

Ihre

Info

ANZEIGE

brinkmann-spc.de

Unser

Weihnachts-

gesch
enk

für Sie!

bis 4 Teile Ihrer Wahl
Gutschein Nr. 120%*
gültig bis 07.01.2019

bis 4 Teile Ihrer Wahl
Gutschein Nr. 220%*
gültig bis 07.01.2019

bis 4 Teile Ihrer Wahl
Gutschein Nr. 420%*
gültig bis 07.01.2019

bis 2 Teile Ihrer Wahl
Textilgutschein Nr. 325%*
gültig bis Mo., 24.12.2018

bis 4 Teile Ihrer Wahl
Gutschein Nr. 520%*
gültig bis 07.01.2019

Feuerwerk
½ PREIS vom 28.12.2018

bis 31.12.2018

*Gutschein abtrennen und vor dem Bezahlen an der Kasse abgeben
*Der Gutschein ist nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar
*Ausgenommen Werbeware/Rot-, Grünpreisaktionen/Kleinpreis (Schuhe 10%)
*Einsetzbar ab Bonhöhe 5,- €

Kurz & bündig

Fast alle halten sich

für gute Bürger...

Bei rund 90 Prozent der

Menschen in Deutschland

herrscht laut Bertelsmann

Stiftung Einigkeit darüber,

was einen guten Bürger

ausmacht. Und die große

Mehrheit hält sich für einen

solchen. Bei Werten wie

Respekt vor Älteren,

Toleranz, Umweltbewusst-

sein oder

„eigenverantwortlich für

seinen Lebensunterhalt

sorgen“ gab es hohe

Zustimmungswerte zwischen

96 und 98 Prozent. Bei

Befragten mit deutschen

oder ausländischen Wurzeln

fallen die Bewertungen

ähnlich aus. Allerdings

variierten die Einstellungen

nach Alter und bei Bürgern in

Ost- und Westdeutschland.

Die Bewertung „sehr wichtig“

etwa für Toleranz, Eintreten

für Mann-Frau-

Gleichberechtigung, „Respekt

vor anderen Religionen“ oder

„Gesetze befolgen“ vergeben

Menschen im Osten weniger

häufig als im Westen. Zudem

treten Unterschiede zwischen

den Generationen zutage: So

antworteten auf die Frage

„Muss man in Deutschland

geboren sein, um ein guter

Bürger dieses Landes zu

sein?“ 94 Prozent mit „Nein“

und 5 Prozent mit „Ja“. Aber:

In Ostdeutschland sagten 10

Prozent „Ja“. Bei den über

60-Jährigen waren es 8

Prozent, bei den 14- bis

29-Jährigen nur 2 Prozent.

Das könne ein Beleg dafür

sein, dass Vielfalt für Jüngere

eher gelebte Normalität sei

als für Ältere.

Abschluss eines erfüllten Jahres
Schubert-Chor lädt zum Weihnachtskonzert in die katholische Kirche St. Martin

BEXBACH Zum Abschluss sei-
nes 65. Jubiläumsjahres lädt
der Bexbacher Schubert-Chor
zu seinem traditionellen Weih-
nachtskonzert am 3. Advents-
sonntag, 16. Dezember, 17 Uhr
in die katholische Kirche St.
Martin in Bexbach ein. Unter
dem von Philipp Jakob Sieben-
pfeiffer inspirierten Liedmotto
„Beim dunklen Stall was
strahlt so hell hernieder“ ver-
spricht es, unter der musikali-
schen Leitung von Chormusik-
direktor Paul O. Krick festlicher
Abschluss eines erfolgreichen
Konzertjahres zu werden.
Bei etwa 20 Auftritten im Saar-
pfalzkreis, in Rheinland-Pfalz
und sogar in der Ukraine und
in Polen waren die „Schuber-

tianer“ musikalische Botschaf-
ter ihrer Heimat und stets ger-
ne gesehene Gäste.

„Beim dunklen Stall was
strahlt so hell hernieder“

Es schwingt also viel Dankbar-
keit für ein erfülltes Jahr mit,
wenn die Sänger am 3. Advent
mit dem mittelalterlichen Ad-
ventshymnus „Veni, veni, Im-
manuel“ in die St. Martinskir-
che einziehen. Um den Altar
versammelt stimmen sie so-
dann ein in den Lobgesang
Mariens im „Magnificat“ aus
Lourdes, im innigen „Lember-
ger Ave Maria“ von Vladimir
Vavilov und mit dem Wall-
fahrtslied zur Schwarzen Ma-
donna aus Polen „Madonno,

czarna Madonno“. Wie der
Gegensatz von „dunkel“ und
„hell“ im Liedmotto so wech-
seln sich im weiteren Pro-
grammverlauf weihnachtliche
Tradition und Moderne stän-
dig ab. Gesänge zum Weih-
nachtsfestkreis aus der angel-
sächsischen Welt wie „You Rai-
se Me Up“ von Rolf Lovland,
„All Things“ von John Rutter
oder gar das swingend fetzige
„Santa Claus Is Coming to
Town“ von John Fred Coots
sind reizvolle Gegenfarben
zum Christkindlwiegen aus
der Romantik. Sie klingt nach
u. a. im „Schlafe, holder, süßer
Knabe“ von Franz Schubert, im
„Leise, Jesulein, leise“ von Paul
O. Krick, im „Krippenlied der

Kaschuben“ oder gar im „Drei-
Königs-Lied“ des aus Mainz
stammenden Romantikers Pe-
ter Cornelius. Die Solopartie
darin übernimmt der junge,
aus Kirrberg stammende Bari-
ton Christian Lambert, der zu-
vor mit dem jungen Tenor Ro-
land Preuss im „Magnificat“
ein solistisches Duett im Wech-
selgesang von Chor und Zuhö-
rergemeinde bildet.
Programme für 10 Euro (für
Kinder und Jugendliche 6 Euro)
gibt es an der ab 16.15 Uhr ge-
öffneten Konzertkasse. Der
Vorverkauf läuft in der Praxis
Dr. Betz in Bexbach, in der
Homburger Ratsapotheke (Tal-
straße) sowie bei den Sängern
des Schubert-Chors. red./jj

Der Bexbacher Schubert-Chor in der protestantischen Kirche Höchen. Foto: Ruffing

BEXBACH Reges Treiben in der
Bahnhofs- und Rathausstraße
in Bexbach. Schüler aus 6
Klassen der Klassenstufe 3
und 4 der Grundschule Bex-
bach waren mit ihren Lehre-
rinnen in der Innenstadt
unterwegs, um die vom Bau-
betriebshof der Stadt aufge-
stellten Weihnachtsbäume zu
dekorieren. In den vergange-
nen Jahren wurden die Tan-
nenbäume erstmals in Abstim-
mung mit dem Gewerbeverein
und der Lenkungsgruppe Akti-
ve Stadt in der fertiggestellten

Bahnhofsstraße aufgestellt.
Nach einer durchweg positiven
Resonanz in der Bevölkerung
hat sich die Stadt dazu ent-
schlossen, diese Tradition in
der Rathausstraße fortzufüh-
ren. Bürgermeister Thomas
Leis bedankt sich bei Rektorin
Kirstin Brunk-Schäfer für die
Hilfe zum Dekorieren: „Es ist
toll, dass die Grundschule mit-
geholfen hat, die Tannenbäu-
me und damit Bexbach in
weihnachtlichen Glanz zu ver-
zaubern. Im nächsten Jahr
werden wir diese Aktion fort-
führen.“ red./jj

Gelungene Deko-Aktion
Grundschüler verschönerten die Innenstadt

Und Spaß hat es auch noch gemacht. Foto: privat
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HOMBURG

+ ÄRZTE

Unter der Rufnummer 116117 ist 
der diensthabende Arzt unter der 
Woche zu folgenden Zeiten zu 
erreichen: Montags, dienstags und 
donnerstags von 18 bis 
8 Uhr des darauf folgenden Tages. 
Mittwochs und freitags von 
13 bis 8 Uhr des darauf folgenden 
Tages.

Bereitschaftsdienstpraxis Homburg 
Uniklinik (Gebäude 57.2, Chirurgie), 
Tel. (06841) 1633250 (Anmeldung 
erforderlich), Samstag, Sonntag, 
Feiertag, Brückentag (falls der 
Hausarzt nicht erreichbar ist), 8 bis 
8 Uhr (Praxis selbst von 8 bis 22 
Uhr besetzt).

Waldmohr und  
Schönenberg- Kübelberg:

Den ärztlichen Notfalldienst ver-
sieht die Bereitschaftsdienstzent-
rale im Westpfalz-Klinikum Kusel, 
Im Flur 1, von Freitag, 18 Uhr, bis 
Montag, 7 Uhr, sowie an Feiertagen 
vom Vorabend, 20 Uhr, bis Folgetag, 
7 Uhr, Tel. (06381) 935935.

Kirkel-Neuhäusel:

Der jeweils notdiensthabende Arzt 
ist von Samstag, 8 Uhr, bis Montag, 
8 Uhr, sowie an Feiertagen unter 
Tel. (06894) 4010 (Bereitschafts-
dienstpraxis im Kreiskrankenhaus 
St. Ingbert) zu erreichen.

Bruchmühlbach und Umgebung:

Den ärztlichen Notfalldienst ver-
sieht die Bereitschaftsdienstzent-
rale in Landstuhl-Ramstein, Nardi-
nistr. 30, von Freitag, 18 Uhr, bis 
Montag, 7 Uhr, sowie an Feiertagen 
vom Vorabend, 20 Uhr, bis Folgetag, 
7 Uhr, Tel. (06371) 19292.

+ KINDERÄRZTE

Nur in dringenden Fällen und nach 
telefonischer Vereinbarung!

Homburg und Umgebung:

Notfalldienstpraxen der niederge-
lassenen Kinder- und Jugendärz-
te/-innen

Samstag, 8 Uhr, bis Montag,  
8 Uhr: Marienhausklinik St. Josef 
Kohlhof, Neunkirchen, Tel. (06821) 
3632002.

Bruchmühlbach und Umgebung:

Der ärztliche Notfalldienst 
ist zu erfragen bei der Bereit-
schaftsdienstzentrale in Landstuhl-
Ramstein, Nardinistr. 30, von Frei-
tag, 18 Uhr, bis Montag, 7 Uhr, 
sowie an Feiertagen vom Vorabend, 
20 Uhr, bis Folgetag, 7 Uhr, Tel. 
(06371) 19292.

+ ZAHNÄRZTE

Samstag, 15.12./Sonntag, 16.12.: 
Steiner, Dr. D., Homburg, Tel. 
(06841) 9942020; Günther, Dr. F., 
St. Ingbert, (06894) 2172.

+ AUGENÄRZTE

Telefonische Anmeldung erbeten!

Samstag, 15.12./Sonntag, 16.12.: 
Bastian, Dr. Bernhard, Illingen, Kir-
chenstr. 4, Tel. (06825) 496421; 
Coso Garcia, Sonia, Dillingen, Odi-
lienplatz 6, Tel. (06831) 78949.

+ HNO-ÄRZTE

Telefonische Anmeldung erbeten!

Samstag, 15.12./Sonntag, 16.12.: 
Schöndorf, Dr. Hans Jakob, Hom-
burg, Talstr. 55, Tel. (06841) 5061; 
Alhomsi, Dr. Jean, Saarbrücken, 
Bahnhofstr. 56, Tel. (0681) 
93875015.

+ APOTHEKENDIENST

Apotheken-Notdienst-Hotline der 
ABDA: Die nächstgelegenen dienst-
bereiten Apotheken sind zu erfra-
gen unter Tel. (0800) 0022833 
(kostenfrei aus dem deutschen 
Festnetz) oder von jedem Handy, 
Kurzwahl 22833 (Mobilfunk-
netze/69 Cent/Min.).

Samstag, 15.12.: Apotheke am 
Enklerplatz, Homburg, Talstr. 9, Tel. 
(06841) 9825089; Apotheke Engel, 
Blieskastel, Bliesgaustr. 6, Tel. 
(06842) 930516.

Sonntag, 16.12.: Brunnen-Apo-
theke, Homburg, Talstr. 34, Tel. 
(06841) 2309; Rats-Apotheke, St. 
Ingbert, Kaiserstr. 37, Tel. (06894) 
4940.

+ TIERÄRZTE

Falls der Haustierarzt nicht zu 
erreichen ist – nur nach telefoni-
scher Anmeldung! 

Samstag, 15.12./Sonntag, 16.12.: 
Grothues, Dr. Elke, Saarbrücken, 
Scheidter Str. 14, Tel. (0681) 
936500; Hauck, Dr. Catherine, Lud-
weiler Straße 314, 66333 Völklin-
gen, Tel. (06898) 7222.

+ RETTUNGSWACHEN

Rettungsdienst und Krankentrans-
porte Tag und Nacht: 

St. Ingbert: Elversberger Str. 90, 
Tel. (06894) 35106.

Blieskastel: Florianstr. 13,  
Tel. (06842) 4555.

Gersheim: Dekan-Schindler-Str. 12, 
Tel. (06843) 8777.

+ VERGIFTUNGSZENTRALE

Das Informations- und Behand-
lungszentrum für Vergiftungen in 
der Uni-Klinik Homburg ist unter 
Tel. (06841) 19240 jederzeit, auch 
an Sonn- und Feiertagen, zu errei-
chen.

Ökumenischer Ambulanter  
 Hospiz- und Palliativberatungs-
dienst Saarpfalz,  
Beratung und Information für 
Schwerstkranke und deren 
Angehörige:  
Homburg, Mainzer Str. 6,  
Tel. (06841) 9728613.

Notfalltelefon für unheilbar 
erkrankte Menschen: 
Paul-Marien-Hospiz am 
Evangelischen Krankenhaus 
Saarbrücken,  
Tel. (0681) 3886-601.

Caritas-Zentrum Saarpfalz:  
Erziehungs-, Ehe- und  
Lebensberatung, Tel. (06894) 
3876170. Termine online möglich 
unter www.caritas-zentrum-saar-
pfalz.de.

Telefonseelsorge für Menschen in 
seelischen Krisen: Täglich, 0 bis 
24 Uhr, kostenfrei, Tel. (0800) 
1110111.

Frauennotruf Saarland,  
Beratung für vergewaltigte und 
misshandelte Frauen:  
Montag und Donnerstag,  
14 bis 17 Uhr, Dienstag und Freitag, 
9 bis 12 Uhr, Tel. (0681) 36767, 
in der übrigen Zeit läuft ein Anruf-
beantworter.

Weißer Ring e.V., Opferhilfe verein, 
Tel. (0681) 67319. 

Heilpraktiker-Bereitschaftsdienst: 
Samstag, Sonntag sowie an Feier-
tagen zentrale Ansage unter 
Tel. (0681) 3904276.

Für die Richtigkeit dieser  Angaben 
übernimmt der Verlag keine 
Gewähr!

 NOTARZT 
      RETTUNGSWAGEN 112

 FEUERWEHR 112

 POLIZEI 110

 KRANKENTRANSPORT-
      WAGEN 19222
VOM MOBILTELEFON:  06 81 / 1 92 22

TAG UND NACHT ERREICHBAR

NOTFALL-DIENSTE

Weitere Informationen unter www.WochenspiegelOnline.de

HOMBURG Seit September 
2017 beteiligt sich der Saar-
pfalz-Kreis am Projekt „Ehren-
amtskarte“, seit 2018 erfolgt 
die Aushändigung selbiger an 
Bürgerinnen und Bürger des 
Saarpfalz-Kreises im Rahmen 
der Kreistagssitzung.
So freuten sich am nun 14 Hel-
fer rund um den Sommertreff 
der Protestantischen Kirchen-
gemeinde der Stadt Bexbach 
über das besondere „Danke-
schön“ der Kreisverwaltung.
In diesem Jahr bescherte der 
beliebte Sommertreff ein letz-

tes Mal Frohsinn und Gesellig-
keit. Die Helfergemeinschaft 
gestand sich ein, zukünftig 
den Biergarten vor dem protes-
tantischen Gemeindehaus aus 
Altersgründen nicht mehr or-
ganisieren zu können.
Zu dieser Gemeinschaft zähl-
ten Gertrud Besche, Edelgard 
Brabänder, Herbert Brand, An-
gelika Clemenz, Norbert Cle-
menz, Lieselotte Kauf, Brigitte 
Keller, Klaus Kost, Elke Kull-
mann, Ute Lux, Bärbel Ober-
mann, Heidemarie Oberneder, 
Karsten Reumann und Iris 

Spies.Ihnen sowie Klaus Lam-

bert, der sich seit 2016 als 

Sportwart beim Reitverein 

Homburg einbringt, überreich-

te Landrat Dr. Theophil Gallo 

die saarländische Ehrenamts-

karte. Die Karteninhaber er-

halten landesweit attraktive 

Vergünstigungen oder Sonder-

leistungen bei zahlreichen öf-

fentlichen und privaten Ein-

richtungen.

Weitere Informationen hierzu 

auch unter www.saarpfalz-

kreis.de.  red./jj

Dank für großes Engagement
Ehrung für Helfer im Sommertreff der protestantischen Kirchengemeinde

Aushändigung der Ehrenamtskarte im großen Sitzungssaal im Homburger Forum.  Foto: Brettar

LIMBACH Toll vorbereitet hat-
ten die Betreuerinnen die Kin-
der der Nachmittagsbetreuung 
den Besuch des Nikolauses in 
der Grundschule Kirkel-Lim-
bach. Die Augen der über 60 
Kinder leuchteten, während 
der Nikolaus durch die Reihen 
ging und sie begrüßte. In sei-
nem Vortrag ging der Nikolaus 
auf die Geschehnisse des letz-
ten Jahres ein und bestätigte 
den Kindern sehr gutes Verhal-
ten. Der Engel las eine selbst 
geschriebene Weihnachtsge-
schichte vor und alle Kinder 
hörten still zu. Nun durften die 
Kinder Gedichte vortragen und 
gemeinsam sangen Kinder, Be-
treuerinnen und der Engel ein 
französisches Weihnachtslied. 
Natürlich hatte der Nikolaus 
auch Geschenke dabei. Jedes 
Kind bekam eine süße Lecke-
rei. Auch die Betreuerinnen er-
hielten ein kleines Geschenk. 
Mit einem weiteren Weih-
nachtslied wurden Nikolaus 
und Engel schließlich verab-
schiedet. Zum Abschied über-
reichte der Nikolaus noch 
einen Scheck in Höhe von 130 
Euro an die Betreuung. Dieser 
Betrag wurde im Rahmen des 
Adventstreff der Roten Teufel 
Saarpfalz beim Präsentkorb-
schätzen eingenommen. red./jj

Der Nikolaus  
brachte eine Spende

HOMBURG „Da wurde mir erst 
einmal bewusst, mit welchen 
Schwierigkeiten die Flüchtlin-
ge in ihrem Alltag zu kämpfen 
haben“, fasst Marianne Bulla-
cher ihre Reaktion zusammen, 
als die ehrenamtliche Deutsch-
lehrerin Dagmar Sauer sie 
fragte, ob sie sie bei einer Stun-
de „Saarlännisch für Anfän-
ger“ unterstützen könne. 
Spontan ließ sie sich für die 
Idee begeistern, die ursprüng-
lich von Basheer, einem jungen 
Bauingenieur aus Syrien, 
stammte. Er besucht derzeit 
eine berufsvorbereitende Maß-
nahme speziell für Ingenieure, 
zu der auch ein mehrmonati-
ges Praktikum gehört. „Im di-
rekten Kontakt im Büro spricht 
mein Kollege Hochdeutsch mit 
mir. Aber wenn ich auf die 
Baustelle komme, höre ich 
Saarländisch mit italieni-
schem oder polnischem Ak-
zent! Da habe ich dann gar kei-
ne Chance mehr“, weiß er zu 
berichten. Daher ging die 
Deutschlehrerin, die seit zwei-
einhalb Jahren für den Verein 
„Homburger Wollen Helfen“ 
aktiv ist, gern auf seinen Vor-
schlag ein.

„Homburger Wollen Helfen“

Ein kleines Problem bestand 
nur darin, dass Frau Sauer ja 
selbst nicht aus dem Saarland 
stammt und daher Unterstüt-
zung durch eine „Mutter-
sprachlerin“ benötigte. „Aber 
ich dachte mir, dass sich Frau 
Bullacher bei dieser Gelegen-
heit auch hautnah ein Bild da-
von machen kann, wie es mit 
Integration in Homburg mo-
mentan läuft. Denn dieses The-
ma wird ja auch immer wieder 
im Stadtrat diskutiert.“
Und so erzählten die Teilneh-
mer, die sich an diesem Abend 
im Mannlich-Gymnasium ein-
gefunden hatten, zunächst 
einmal, welche Erfahrungen 

sie bislang mit dem Platt ge-
sammelt haben. Mouaz hat vor 
allem im Fitnessstudio damit 
zu tun. Aber tiefergehende 
Kontakte hätten sich dort bis-
her noch nicht ergeben, bedau-
ert er. Doch vielleicht wird er 
jetzt, wo er eine Ausbildung 
beginnt wird, noch gern an die 
Saarländisch-Lektion dieses 
Abends zurückdenken. Die 
Freude darüber, dass er an die-
sem Tag seinen Vertrag unter-
schrieben hat, steht ihm ins 
Gesicht geschrieben. Und sein 
23-jähriger Freund Ahmad, 
der gerade eine Einstiegsquali-
fizierung zum Zerspanungs-
mechaniker angefangen hat, 
pflichtet ihm bei: „Jetzt in der 
Berufsschule sprechen viele 
Saarländisch, teilweise sogar 
die Lehrer. Das macht die Sa-
che natürlich nicht gerade ein-
facher.“ Omran hingegen wen-
det im privaten Umfeld gern 
Dialekt an. Der 24-Jährige hat 
viel Kontakt zu älteren Leuten, 
eine Nachbarin nennt er sogar 
„Oma“. „Die älteren Menschen 
haben oft viel mehr Zeit als die 
jüngeren. Sie freuen sich über 
Kontakt.“ Dass sich die älteren 
Menschen jetzt noch umstel-
len, erwartet Omran gar nicht. 
Im Gegenteil, er hat erlebt, dass 
Dialekt Nähe und Vertrautheit 
schafft und Türen öffnet. Die 
beiden anwesenden Frauen 
sind da zunächst noch sehr 
skeptisch. Verstehen ja, aber 
sprechen? Heam ist sich sicher, 
dass sie sicher froh sein wird, 
Saarländisch zu verstehen, 
wenn sie nach vielen formalen 
Hürden endlich wieder in 
ihrem Traumberuf Hebamme 
arbeiten kann. Den anschlie-
ßenden gemütlichen Teil bei 
„Brezzelwegg und Laugezop“ 
nutzte die Stadträtin dazu, zu 
hören, was die Geflüchteten in 
Homburg beschäftigt. Im Vor-
dergrund stünden bei den 
meisten Themen wie berufli-

ches Fußfassen und der 
Wunsch nach engeren persön-
lichen Kontakten. Gleichzeitig 
erlebte sie auch mit, warum 
ein solcher ehrenamtlicher 
Kurs nach wie vor wichtig ist: 
Diesmal hat Ahmad ein For-
mular dabei, mit dem er nicht 
zurechtkommt. An diese kleine 
„Sprechstunde“ nach dem 
Kurs hat sich die gelernte Über-
setzerin längst gewöhnt. Oft 
geht es darum, einen Tipp zu 
geben, wie man sich in einer 
bestimmten Situation verhal-
ten kann oder sollte. Schließ-
lich kann man nicht jeden kon-
kreten Fall im Integrationskurs 
abdecken.“ Und beim Hinaus-
gehen erklärt die Kursleiterin 
stolz: „Um diese kleine Truppe 
mache ich mir keine Sorgen. 
Sie kommen ‚allegar‘ regelmä-
ßig freiwillig in den Abendkurs 
und zeigen, dass sie Interesse 
an der Sprache, aber auch an 
der Kultur haben. Daher bin 
ich sicher, dass sie ihren Platz 
finden werden.“ 
Und welches Fazit zieht Mari-
anne Bullacher? „Ohne per-
sönliche Kontakte kann Integ-
ration nicht funktionieren. Wir 
müssen Raum für Begegnung 
schaffen und die vorhandenen 
Angebote stärken. Denn es gibt 
noch immer sehr viele, die kei-
nen Zugang zu solchen Ange-
boten haben oder sie nicht nut-
zen. “ 

Mittwochscafé

Eine Möglichkeit der Begeg-
nung ist das Mittwochscafé, 
das einmal pro Monat von 
Homburger Wollen Helfen und 
der Evangelischen Stadtmis-
sion organisiert wird. Es findet 
das nächste Mal (als Christ-
mas-Café) am 19. Dezember 
von 16 bis 18 Uhr in der Schil-
lerstraße 5 statt.
Info: www.homburger-wollen-
helfen.de.  red./jj

Wenn Geflüchtete Dialekt reden ...
Es Heam unn de Ahmad hann keen Huddel meh mit Saarlännisch...

Integration durch persönliche Kontakte – nur so funktioniert es.  Foto: Mouaz Al Dabee

ERBACH Die jetzige Klasse 4.2 
der Grundschule Luitpold in 
Homburg-Erbach hat letztes 
Schuljahr am Wettbewerb 
„Unser Chansonprojekt“ teilge-
nommen und ihn gewonnen.  
Kultusminister Ullrich Com-

mercon überreichte persönlich 
die Urkunde an vier Vertreter 
der Klasse. Mit den gewonne-
nen 1000 Euro plant die Klasse 
nun einen Tagesausflug nach 
Frankreich. Eingereicht zum 
Wettbewerb wurden Videoauf-

nahmen von vier französi-
schen Liedern, die die Kinder 
im Laufe des Schuljahres ein-
studiert hatten. Untermauert 
wurde das Projekt durch Bei-
träge im kulturellen Bereich. 
 red./jj / Foto: privat

GS Luitpold gewinnt Chansonwettbewerb

HOMBURG In Teilen dieser Aus-
gabe liegen Prospekte bei von 
Globus Spezial, Aldi, Alldrink, 
Bauhaus, Baumarkt Globus, E-
Center Wellesweiler, Edeka, 
EDV Ehresmann, Expert Rech, 
Globus Lebensmittel, Hage-
baumarkt Bexbach GmbH, Me-
dia Markt, Möbel Roller, Nah & 
Gut, Netto, Neukauf Journal, 
Penny Markt, Rewe Markt, 
Rossmann, Ruffing SB Markt, 
Thomas Philipps, Wasgau und 
Treff 3000. Aktuelle Beilagen 
finden sich auch unter www.
WochenspiegelOnline.de/ 
prospekte.

Beilagenhinweis

BEXBACH Die städtischen 
Sport-, Mehrzweck- und Schul-
turnhallen stehen in den 
Weihnachtsferien vom 20. De-
zember bis 6. Januar nicht zur 
Verfügung.  red./jj

Hallenschließung  
in den Ferien
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DocMorris Apotheke Homburg Zentrum
Apothekerin Sonja Friedrich e.K.
Talstraße 9 | 66424 Homburg | Telefon 06841-9825089 | Fax 06841-9824530
Geöffnet: Mo – Fr: 08.00 – 18.30 Uhr | Sa: 09.00 – 13.00 Uhr

*Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis
zu gewähren ist. Stand 15.10.2016. ** Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Alle Angebote gültig bis 31.12.2018.
Für Druckfehler und Irrtümer keine Haftung. Packungsabbildungen können im Einzelfall abweichen.

Rabatt-Gutschein
!

20%
SPAREN

Omep Hexal 20 mg**
14 St. magensaftr.
Hartkapseln

JETZT NUR

8,98 €
11,97 €*

Umckaloabo
20 ml

JETZT NUR

7,65 €
10,20 €*

Sofort-Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl*
* Ausgenommen Umsätze mit verschreibungspflichtigen Arzneimitteln und Rezeptgebühren.

Dieses Angebot ist nicht mit anderen Angeboten oder Rabatten sowie „Dauergünstig-Preisen“
kombinierbar. Nur ein Coupon je Person einlösbar. Gültig bis 30.12.2018.

Clearblue Digital mit
Wochenbestimmung
1 St. Test

JETZT NUR

12,17 €
15,21 €***

Iberogast**
20 ml Flüssigkeit

JETZT NUR

7,96 €
10,61 €*

Voltaren Schmerzgel
180 g

JETZT NUR

15,91 €
21,21 €*

Hoggar Night Tabletten**
20 St.

JETZT NUR

7,69 €
10,98 €***

Highlights des Monats

Boxa Grippal Erkältungssaft
100 ml

JETZT NUR

7,98 €
9,97 €*

XyloDuo-ratio Nasenspray**
10 ml

JETZT NUR

4,31 €
5,75 €***

Imodium akut lingual**
12 St. Schmelztabletten

JETZT NUR

9,18 €
11,47 €*

Dolo-Dobendan
1,4 mg/10 mg**
24 St. Lutschtabletten

JETZT NUR

6,98 €
9,97 €*

Kytta Schmerzsalbe**
100 g

JETZT NUR

10,49 €
14,99 €*

Vomex A Dragees 50 mg**
10 St. überzogene Tabletten

JETZT NUR

3,96 €
4,95 €*

Sinupret extract**
20 St. überzogene Tabletten

JETZT NUR

9,87 €
14,10 €*

Prospan Hustensaft
für Kinder
100 ml

JETZT NUR

6,38 €
7,97 €*

Algovir Erkältungsspray
20 ml

JETZT NUR

10,86 €
13,58 €*

Ass + C
20 Brausetabletten

JETZT NUR

7,09 €
9,45 €*

Priorin
120 Kps.

JETZT NUR

37,70 €
47,12 €*

25%
SPAREN

25%
SPAREN

Nicht vergessen
Ganz gleich, ob Kasse oder Privat:
Ihr Rezept und Rezepturen Ihres Arztes
können Sie natürlich auch wie gewohnt in
jeder DocMorris Apotheke einlösen.
Wir beraten Sie gerne!

30%
SPAREN

30%
SPAREN

30%
SPAREN

Grippostad C**
24 St. Hartkapseln

JETZT NUR

7,80 €
12,97 €*

40%
NUR DIESEN

MONAT

Dolormin extra**
20 St. Filmtabletten

JETZT NUR

8,17 €
10,89 €*

25%
SPAREN

WICK VapoRub
Erkältungssalbe**
50 g

JETZT NUR

9,00 €
11,25 €*

20%
SPAREN

20%
SPAREN 25%

SPAREN

*

30%
SPAREN

20%
SPAREN

Angocin Anti-Infekt N
Filmtabletten 100 St.

JETZT NUR

13,59 €
16,99 €*

20%
SPAREN

20%
SPAREN20%

SPAREN

25%
SPAREN

20%
SPAREN

20%
SPAREN

20%
SPAREN

25%
SPAREN

25%
SPAREN

20%
AUF ALLE

PRODUKTE VON

Dr. Theiss u.

Eucerin

Vagisan Feucht Creme
50 g

JETZT NUR

12,78 €
15,98 €*

BIs ZU

40%
spAren+

GUTsCHe
Ine

sICHern

Wir ändern unseren Namen – und zwar nur unseren Namen!

Aus wird:

Das Apothekenteam, der Standort sowie Rabatte von bis zu 40%
bleiben unverändert!

Angebote des Monats Dezember

Zum 1. Dezember änderte die 
DocMorris Apotheke in Hom-
burg ihren Namen zu „Apothe-
ke am Enklerplatz“ – Standort, 
Team und Monatsangeboten 
mit Rabatten von bis zu 40 Pro-
zent bleiben der Kundschaft 
jedoch erhalten. 
Als besonderes Angebot für 
ihre Kunden hält die Apotheke 
am Enklerplatz Rabatthefte be-
reit. „Unter dem Motto ‚Gib mir 
5‘ gibt es ab einem Einkauf ab 
10 Euro jeweils einen Punkt, 
bei 10 Punkten werden 5 Euro 
vergütet“, erklärt Sonja Fried-
rich noch ein besonderes Spe-
cial.
Neben der sehr umfangreichen 
Auswahl an Präparaten auf Re-
zept findet man auch eine Fülle 
von rezeptfreien Medikamen-
ten, Gesundheits- und Pflege-
produkten.
Bei Rezepten prüft die Apothe-
ke sogar, ob ein Medikament 

zuzahlungsfrei für den Kunden 
abgegeben werden kann um 
dem Kunden weitere Kosten zu 
ersparen.
Das Team um Sonja Friedrich 
– bestehend aus je drei Apothe-
kern und Angestellten – berät 
Kunden individuell bei der Fin-
dung zum entsprechenden 
Produkt.
„Hierzu zählt es auch von ge-
wissen Produkte abzuraten“, 
so die Apothekerin, die Pro-
duktneueinführungen, vor al-
lem im Bereich der Kosmetika, 
an sich selbst ausprobiert um 
entsprechende Empfehlungen 
aussprechen zu können.
Die Fachapothekerin für Offi-
zin-Pharmazie erklärt, dass je-
der Mitarbeiter seine eigenen 
Schwerpunkte hat. 
So z. B Yasmin Ramke, die für 
das kaufmännische und die 
Kosmetik zuständig ist. Die 
Pharmazeutisch Kaufmänni-

sche Angestellte absolvierte 

sogar schon ihre Ausbildung in 

der DocMorris Apotheke. Herr 

Boulbol steht arabischsprachi-

gen Kunden mit seinen Ara-

bischkenntnissen gerne Rede 

und Antwort.

Damit das Team viel Zeit für die 

Kundenberatung investieren 

kann, arbeitet im Hintergrund 

der Apotheke hochmoderne 

Technik. Dabei läuft im Hinter-

grund eine Kommissionie-

rungsanlage, die 22 000 Arti-

kel verwaltet. 

Geöffnet hat die Apotheke am 

Enklerplatz, in der Homburger 

Talstraße, von montags bis 

freitags jeweils durchgehend 

von 8 bis 18.30 Uhr, samstags 

von 9 bis 13 Uhr.

Telefonisch ist sie unter Tel. 

(0 68 41) 9 82 50 89 erreichbar.  

 red./jj

Neuer Name, gewohnte Qualität: Die Apotheke am Enklerplatz.  Foto: Thomè

ANZEIGE

Namenswechsel nach 10-jährigem Bestehen der Apotheke DocMorris

APOTHEKE AM ENKLERPLATZ

ERBACH Vor kurzem veranstal-
tete die Saarländische Turner-
jugend erneut den jährlich 
stattfindenden SaltoCup im 
Sportzentrum Homburg-Er-
bach. Nach einem gemeinsa-
men Warm-Up mit Toni Turn-
maus bestritten über 600 Kin-
der aus 30 Vereinen jeweils 
insgesamt fünf Disziplinen aus 

den Bereichen Turnen, Fitness 
und Geschicklichkeit. Die Teil-
nehmer konnten z.B. auf dem 
Schwebebalken, beim Gaudi-
sprint, beim Seilspringen oder 
auf dem Minitramp ihr Können 
unter Beweis stellen. Die Be-
wertung der einzelnen Diszi-
plinen übernahmen qualifi-
zierte Trainer der STJ. Abschlie-

ßend wurde nach dem Vereins-

spiel eine Siegerehrung 

gefeiert. Der glückliche Gewin-

ner-Verein war in diesem Jahr 

der TV Schaffhausen, dicht ge-

folgt vom TV Pflugscheid-Hix-

berg (Platz 2) und dem TUS von 

1884 St. Arnual (Platz 3). 

 red./jj / Foto: privat

Gelungener JubiläumsSaltoCup der STJ
SCHWARZENBACH Zum zwei-

ten Male innerhalb kurzer Zeit 

hat sich der Rotary Club Hom-

burg-Zweibrücken mit einem 

sogenannten Hands-on.Pro-

jekt im Christlichen Jugenddorf 

Deutschland (CJD) im Hombur-

ger Stadtteil Schwarzenacker 

nützlich gemacht. Erst neulich 

hatten für das Außengelände 

des dortigen Mutter-und-Kind-

Hauses Rotarier zusammen 

mit Jugendlichen und Ausbil-

dern einen 65 Meter langen 

Zaun gebaut und auch das Ma-

terial dafür gestiftet. Nun ha-

ben die Rotarier das damals 

abgegebene Versprechen, noch 

einen Sandkasten zu bauen, 

wahrgemacht. Gemeinsam mit 

Jugendlichen und Fachleuten 

des Jugenddorfs ist der neue 

Sandkasten vor dem Mutter-

und-Kind-Haus entstanden –

dankbar angenommen von 

den jungen Müttern und ihren 

Kindern, die im kommenden 

Frühjahr ihre Freude daran 

haben werden.

 red./jj / Foto: Brachtendorf

Der Sandkasten im CJD ist fertig

KIRKEL Bis zum 18. Dezember 
werden die Strom-/Gas- und 
Wasserzähler, einschließlich 
der Photovoltaik- und Block-
heizkraftwerkzähler, von 
einem Dienstleister der GWK 
abgelesen.
Es handelt sich um Mitarbeiter 
der KEW Neunkirchen, die sich 
mit einem Dienstausweis legi-
timieren können.
Die Ableser sind von montags 
bis freitags zwischen 8 und 18 
Uhr und samstags zwischen 9 
und 15 Uhr unterwegs.
Kunden, die zur Ablesung 
nicht angetroffen werden, er-
halten eine Benachrichti-
gungskarte, auf welcher die 
Zählerstände und das Ablese-
datum auf dem Postweg (por-
tofrei) mitgeteilt werden kön-
nen.
Neu ist die Einrichtung einer 
Landingpage für Zählers-
tandsmeldungen zur Home-
page www.gwkirkel.de.
Mit Eingabe des Nachnamens, 
einer Zählernummer und der 
Straße werden alle dazugehö-
rigen Zähler des Kunden ange-
zeigt und können direkt mit 
dem Zählerstand ergänzt und 
übermittelt werden.  red./jj

Zähler werden 
abgelesen
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EVENT-TIMER
MONTAG, 17. 12.

The Night Flight Orchestra
20 Uhr, Garage, Kleiner Klub,
Saarbrücken

Peterchens Mondfahrt
9 + 11.30 Uhr, Staatstheater,
Großes Haus, Saarbrücken

DIENSTAG, 18. 12.

Steuerfreimoney
20 Uhr, Garage, Kleiner Klub,
Saarbrücken

Peterchens Mondfahrt
9 + 11.30 Uhr, Staatstheater,
Großes Haus, Saarbrücken

Die Csárdásfürstin
19.30 Uhr, Staatstheater, Großes
Haus, Saarbrücken

Winnetou
19.30 Uhr, Alte Feuerwache,
Saarbrücken

MITTWOCH, 19. 12.

Götz Widmann
20 Uhr, Garage, Kleiner Klub,
Saarbrücken

Peterchens Mondfahrt
11 Uhr, Staatstheater, Großes
Haus, Saarbrücken

Bouvard & Pécuchet
20 Uhr, Le Carreau, Forbach

Spiegelungen
19.30 Uhr, Staatstheater, Großes
Haus, Saarbrücken

Tod auf dem Lande
19.30 Uhr, Alte Feuerwache,
Saarbrücken

Melodien für Millionen
21 Uhr, sparte4, Saarbrücken

DONNERSTAG, 20. 12.

Florian & Franziska Glemser
19.30 Uhr, Saalbau, Homburg

Guildo Horn & Die
orthopädischen Strümpfe
20 Uhr, Garage, Saarbrücken

Chorwurm
20 Uhr, Congresshalle,
Saarbrücken

La Traviata
19.30 Uhr, Staatstheater, Großes
Haus, Saarbrücken

FREITAG, 21. 12.

Tiavo
20 Uhr, Garage, Kleiner Klub,
Saarbrücken

Die tote Stadt
19.30 Uhr, Staatstheater, Großes
Haus, Saarbrücken

Après Ski Party
23 Uhr, Garage, Saarbrücken

Der Streit
19.30 Uhr, Alte Feuerwache,
Saarbrücken

Mélodie! Maladie!
Mélodrame!
20 Uhr, sparte4, Saarbrücken

SAMSTAG, 22. 12.

Lake
20 Uhr, Musikpark. Homburg

Sedlmeir & Thee Cherylinas
20 Uhr, Garage, Kleiner Klub,
Saarbrücken

Born to be wild
21 Uhr, Garage, Saarbrücken

80s Pop & Wave
23.30 Uhr, Garage, Kleiner Klub,
Saarbrücken

Peterchens Mondfahrt
11 Uhr, Staatstheater, Großes
Haus, Saarbrücken

Advent, Advent
16 Uhr, Staatstheater,
Mittelfoyer, Saarbrücken

Substanz 19
19.30 Uhr, Alte Feuerwache,
Saarbrücken

SONNTAG, 23. 12.

Alexander Kunz Theatre
19.30 Uhr, DFG, Saarbrücken

EVENTSHOOTS

11. SANTA LAUF

FOTOGRAF: THOMAS BÜCHER

SAARBRÜCKEN Bereits zum 18.
Mal öffnet Deutschlands größ-
ter Freizeitpark in der kalten
Jahreszeit seine Pforten. Vom
24. November bis zum 6. Janu-
ar 2019 (außer 24./25. Dezem-
ber) sowie am 12. und 13.
Januar dürfen sich die Besu-
cher des Europa-Park wieder
auf ein festlich geschmücktes
Winterwunderland freuen:
3 000 verschneite Tannenbäu-
me, 10 000 Christbaumkugeln
und Tausende von Lichtern
sorgen für strahlende Gesich-
ter bei Groß und Klein. Schon
von fern lockt das bunte Rie-
senrad „Bellevue“. Darüber hi-
naus garantieren ein faszinie-
rendes Showprogramm, stim-
mungsvolle Weihnachtsmärk-
te sowie viele glanzvolle
Highlights unvergessliche Mo-
mente. Auch im Winter warten
in 15 europäischen Themenbe-
reichen rasante Fahrattraktio-
nen* und spannende Aben-

teuer auf die ganze Familie.
Nach dem einzigartigen Ver-
gnügen können sich die Gäste
in den komfortablen Europa-
Park Hotels oder im rustikalen
Camp Resort fallen lassen, ent-
spannen und die besinnliche
Atmosphäre genießen.
Der Europa-Park ist in der Win-
tersaison vom 24. November
bis zum 6. Januar 2019 (außer
am 24./25. Dezember) sowie
zusätzlich am 12. und 13. Janu-
ar 2019 täglich von 11 bis min-
destens 19 Uhr geöffnet.
Weitere Informationen auch
unter www.europapark.de.

red./jb/Foto: Europa-Park

G
5 x 2 Karten für den Europa-
Park.
Wir wollen von Ihnen wissen:

„Wieviele Tannenbäume

sind im Europa-Park in der

Weihnachtszeit zu sehen?
Geben Sie Ihre Lösung
telefonisch durch (50 Cent aus
dem Festnetz der deutschen
Telekom, Mobilfunkpreise
können abweichen):
(01378) 102034
Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Die Gewinner
werden benachrichtigt und
online veröffentlicht.
Teilnahme ab 18 Jahren
möglich. Teilnahmeschluss ist
der 21 Dezember.

Gewinnen Sie mit

VERLOST!

Bezaubernde Winteröffnung im Europa-Park
Der Europa-Park – ein festlich geschmücktes Winterwunderland

KULTUR-TIPPS
Night Flight Orchestra
landet in der Garage

SAARBRÜCKEN Am Montag, 17.

Dezember, 20 Uhr wird das Night

Flight Orchestra seine außerirdi-

schen Umlaufbahn verlassen und

den Kleinen Klub der Garage

erobern. Der Ort wird für eine

ganz besondere Nacht ein Palast

der Sünde, wo der Alkohol in

Strömen fließt, die Einsätze

höher sind und alle Frauen

verdeckte Raumkommandanten

sind. Darüber hinaus wird das

Night Flight Orchestra die

Hammer-Rockshow des Jahres

auf die Beine stellen. Mit an Bord

sind Black Mirrors aus Belgien.

Ton Steine
Scherben akustisch

SAARBRÜCKEN Ton Steine

Scherben sind wieder auf Tour!

All die rotzige Schönheit der

Scherben jetzt endlich wieder

hautnah live. Mit den beiden

Ur-Scherben Kai Sichtermann

(Bassist seit 1970) und Funky K.

Götzner (Schlagzeuger seit 1974,

jetzt Cajón) geht das groovende

Grundgerüst der vielleicht

legendärsten Band Deutschlands

auf Tour, um den Zauber der

Lieder Rio Reisers und der

Scherben zurück auf die Bühne

zu bringen. Ein solches Projekt

steht und fällt mit dem Front-

mann, und da hätten Kai und

Funky keinen besseren finden

können als Gymmick, charismati-

scher Songpoet aus Nürnberg.

Mit seiner Aura und seiner

Stimme kommt er dem Vorbild

Rio Reisers so nahe wie keiner

zuvor und schafft es dabei doch,

eine faszinierende ganz eigene

Persönlichkeit zu bleiben. Der

Traum ist noch lange nicht aus,

die Bühne steht immer noch in

Flammen, respektvoll, zärtlich

und doch voller durchgeknallter

Lebensfreude zelebriert das Trio

ein Stück Musikgeschichte, das

heute so brennend aktuell ist wie

in den rebellischsten Anarchozei-

ten der wilden 70er. Am Freitag,

21. Juni, 20 Uhr, kommen sie in

den Kleinen Klub der Garage.

Özcan Cosar:
Was für ein Schalk!

SAARLOUIS Özcan Cosar zeigt in

„Old School“ klare Kante: Die

Zukunft kann ihn mal!

In seinem neuen Solo „Old School

– Die Zukunft kann warten“ zeigt

Özcan Cosar, dass er mit der

Zukunft nichts am Hut hat, lieber

im Heute lebt und das Vergange-

SAARBRÜCKEN Nach mehr als
30 Jahren wird der 44. Silves-
terlauf wieder als Saarbrücker
Silvesterlauf stattfinden. Nach-
dem der Titelsponsor nicht
mehr zur Verfügung steht,
wird die LSG Saarbrücken-
Sulzbachtal ihre Traditionsver-
anstaltung am Sonntag, dem
30. Dezember, zwar in neuem
Outfit, aber in gewohnter Form
durchführen.
Von einem Fachmagazin wur-
de 1996 der Saarbrücker Sil-
vesterlauf zum bestbesetzten
Silvesterlauf Europas gewählt.
Medaillengewinner bei Olym-
pischen Spielen, Welt- und
Europameisterschaften sowie
Deutsche Meister prägten die
Veranstaltung. Erst beim 43.
Internationalen Silvesterlauf
kamen die Siegerin und der Ge-
samtsieger wieder einmal aus
Deutschland. Mit Elena Burk-
hard von der LG farbtex Nord-
schwarzwald gewann 2017 die
Deutsche Crosslaufmeisterin
und 6. der Europameister-
schaften von Berlin im 3000
Meter-Hindernislauf vor der
kenianischen Konkurrenz. Bei
den Männern gab es mit Tobias
Blum (LC Rehlingen) nach 28
Jahren wieder einmal einen

saarländischen Sieger.
Der Saarbrücker Silvesterlauf
ist bei den Teilnehmern aus
Frankreich sehr beliebt. In je-
dem Jahr nehmen mehr als
400 Läuferinnen und Läufer
aus unserem Nachbarland an
diesem Lauf-Event teil. Das be-
sondere Flair dieser Veranstal-
tung entsteht vor allem da-
durch, dass Spitzensportler,
Breitensportler und Hobbyläu-
fer gemeinsam an den Start ge-
hen, um beim letzten Lauf des
Jahres ihren Leistungsstand zu
testen.
Dabei stellt das wellige Profil
der Traditionsstrecke höchste
Anforderungen an alle Teil-
nehmer. So gilt für viele das
Motto „Ankommen ist das
Ziel“. Unter diesem Aspekt sind
auch die Streckenrekorde zu
sehen, die mit 30:05 min von
Paul Kipkorir und Elena Burk-
hard in 34:46 min gehalten
werden. Die 10-km-Laufstre-
cke ist amtlich vermessen, da-
mit können die Teilnehmer in
Bestenlisten aufgenommen
werden.
Der Lauf kann auch bei Schnee
stattfinden, da eine Ausweich-
strecke über 10,5 km durch das
Gelände der Universität des

Saarlandes zur Verfügung
steht. In der 44-jährigen Ge-
schichte ist es erst einmal
(1995) vorgekommen, dass der
Lauf kurzfristig abgesagt wer-
den musste.
Mit der Ausrichtung des 44.
Silvesterlaufes werden auch ei-
nige Änderungen durchge-
führt. So werden wieder die
drei erstplatzierten Kinder und
Schüler in allen Wertungsklas-
sen zusätzlich geehrt. Der
4,4-km-Lauf wurde nicht nur
umbenannt in „Lauf um die
Hermann-Neuberger-Sport-
schule“, sondern in diesem
Lauf werden die Jugendklassen
U18 und U20 an den Start ge-
hen. Auch werden in diesem
Jahr nicht die größten voran-
gemeldeten Teilnehmergrup-
pen geehrt, sondern die größ-
ten Gruppen oder Vereine im
Zieleinlauf.
Eine weitere Neuheit stellt
auch die Ausgabe von Start-
nummern mit integriertem
Zeitmess-Chip dar. Dadurch
wird die Teilnahme für alle
Läuferinnen und Läufer sowie
für das Organisationsteam
vereinfacht. Die Siegerehrun-
gen für die einzelnen Wer-
tungsklassen sind zeitnah an-

gesetzt, so dass die gesamte
Veranstaltung in kompakter
Form durchgeführt werden
kann.
Für Teilnehmer, die nicht auf
die Siegerehrungen warten
möchten, besteht die Möglich-
keit, im Internet die Ergebnis-
liste einzusehen und die Ur-
kunde auszudrucken. Für die
sechs erstplatzierten Frauen
und Männer sowie die drei
erstplatzierten Saarländerin-
nen und Saarländer stehen
wieder Geldpreise zur Verfü-
gung.
Die Voranmeldung erfolgt bis
24. Dezember unter www.
silvesterlauf-sb.de.
Aufgrund des jährlichen gro-
ßen Andrangs bei der Start-
nummernausgabe ist es sinn-
voll, möglichst zeitig vor Ort zu
sein. Die Ausgabe der Star-
unterlagen erfolgt am Sams-
tag, dem 29. Dezember, von 16
bis 18 Uhr, oder am Wett-
kampftag ab 10.30 Uhr. Nach-
meldungen sind auch noch am
Veranstaltungstag möglich.
Parkflächen stehen kostenlos
auf dem Parkdeck der Universi-
tät und dem Gelände der Her-
mann-Neuberger-Sportschule
zur Verfügung. eb

44. Saarbrücker Silvesterlauf
Traditionsreiche Strecke über 10 km mit Start und Ziel an der Sportschule

Rolf Buchholz (links), Vorsitzender des LC Sulzbach, Tobias Blum, Sieger des Silvesterlaufs 2017, und Manfred Kölzer, Vorsitzender der
LSG Saarbrücken-Sulzbachtal (rechts), stellten den diesjährigen Silvesterlauf vor. Foto: Bastian

ne gerne auf die Schippe nimmt.
Er blickt mit Augenzwinkern
zurück auf seine eigene Vita als
kultureller Zwitter, cooler
Breakdancer, der Russengangs in
Schach hält, oder multitalentier-
ter Sohn, mal auf Abwegen, mal
auf Kuschelkurs mit dem Vater.
Dabei spannt er den Bogen weit
über die eigene Geschichte
hinaus, gestaltet historische
Details neu – ja, stellt sie sogar
auf den Kopf und malt sich die
erste Mondlandung in türkischer
Variante aus. Was für ein Schalk!
Özcan Cosar zeigt einmal mehr
seine große Beobachtungsgabe,
sein schauspielerisches Talent,
seine Kreativität und Spontani-
tät. Am Freitag, 4. Oktober 2019,
20 Uhr, ist er zu Gast im Theater
am Ring. Karten für die drei
Events gibt es u.a. in allen
Verlagsbüros von WOCHENSPIE-
GEL und DIE WOCH saarlandweit
und unter www.Wochenspiegel-
Online.de/tickets.

red./jj / Foto: Maschke
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CENTRAL MUSICAL COMPANY

12.1. Saarbrücken - Saarlandhalle -

VVK:Hotline01806-570066 (dFn20ct/Anr,Mobil60ct/Anr)
+ an allen bek. VVK-Stellen + www.asa-event.de

Die Originalproduktion von A. Gerber und P. Wilhelm

Roman: Gaston Leroux

TANZ DER VAMPIRE · FROZEN · ROCKY
KÖNIG DER LÖWEN · ELISABETH · CATS · UVM.

Die erfolgreichste Musicalgala!

2.2. ZW
- Festhalle -

10.2. MZ
- Stadthalle -

14.3. SB
- CCS -

25.3. TR
- Europahalle -

Beim Thema Fasten scheiden
sich die Geister - die einen ge-
nießen den bewussten Ver-
zicht auf feste Nahrung und
die befreiende Wirkung auf
Körper und Seele. Anderen fällt
bereits der Gedanke daran,
mehrere Tage nichts zu essen,
schwer.
Dabei zeigen zahlreiche Stu-
dien, dass Fasten für die Ge-
sundheit von großem Wert
sein kann. Unter ärztlicher
Aufsicht wird es beispielsweise
bei Patienten mit chronischen
Entzündungen wie Rheuma
eingesetzt.
Gezieltes Entsäuern und Ent-
schlacken funktioniert aber
auch ohne radikalen Verzicht,
zum Beispiel mit Basenfasten.
Weil essen dabei erlaubt ist,
passt es gut in den Alltag.

Einmal auf Neustart

Beim Basenfasten geht es dar-
um, das Gleichgewicht von
Säuren und Basen im Körper
wiederherzustellen. Dieses ist
bei den meisten von uns aus
dem Takt, unter anderem, weil
viele Lebensmittel, darunter
Fleisch und andere tierische
Produkte, Zucker, weißes Mehl,
Kaffee oder Softdrinks über-
wiegend saure Stoffwechsel-
produkte bilden, die nur teil-
weise ausgeschieden werden
können. Den Überschuss de-
poniert der Körper als Schla-
cken im Gewebe. „Aus natur-
heilkundlicher Sicht wirken sie
dort wie Blockaden auf Stoff-
wechsel und Selbstheilungs-

Fasten auf die sanfte Tour
Entschlacken und trotzdem satt werden - basisch funktioniert‘s

Basisch in den Tag: Ein Frühstück aus Getreideflocken macht satt und wirkt entsäuernd.
Foto: djd/Jentschura International/nenet - shutterstock

kräfte“, weiß Jana Jentgen, Dip-
lom-Ernährungswissenschaft-
lerin bei Jentschura Internatio-
nal in Münster. „Müdigkeit,
Erkältungsneigung und An-
triebsarmut gehören ebenso
zu den möglichen Folgen wie
Übergewicht und Bindege-
websschwäche.“

Mit Schwung durchstarten

Für eine basische Fastenkur
sollte man rund vier Wochen
einplanen, denn der Körper

wird sanft von überschüssigen

Säuren befreit.

An erster Stelle steht die basi-

sche Ernährung. Saisonales

Gemüse und Obst sowie Kar-

toffeln sind die wertvollsten

Basenlieferanten. Hochwertige

Öle, Nüsse und Getreide wie

Hirse und Buchweizen sind

ebenfalls erlaubt. „Besonders

wichtig ist es, während des Ba-

senfastens viel zu trinken, da-

mit Schlacken buchstäblich

aus dem Gewebe gespült wer-

den können“, erklärt Jana Jent-

gen.

Rund zwei Liter stilles Wasser

pro Tag sollten es sein. Auch

Kräutertees können die Ent-

schlackung ankurbeln. Spe-

zielle Mischungen, etwa „7x7-

Kräutertee“, gibt es in Reform-

häusern und Bioläden. Emp-

fohlen wird, mit ein bis zwei

Tassen Tee pro Tag zu starten

und die Menge langsam auf ein

bis anderthalb Liter pro Tag zu

steigern. Da Säuren auch über

die Haut ausgeschieden wer-

den, können regelmäßige Bä-

der, Peelings und Wickel mit

basischen Körperpflegesalzen

(zum Beispiel „MeineBase“) die

Kur sinnvoll unterstützen. Wer

mehr wissen möchte: Genaue

Fastenpläne, Rezeptideen und

weitere Infos zu basischer Er-

nährung gibt es auch unter p-

jentschura.com. djd./eck

„Gesundem Essen und Trinken
im Schulalltag kommt eine große

Bedeutung zu“, sagt Eva – Maria

Elberskirch, Ernährungsexpertin
der AOK Rheinland-Pfalz/Saar-

land – Die Gesundheitskasse.

Wenn sich Schulkinder abwechs-

lungsreich, fettarm und vita-
minreich ernähren, wirkt sich
das positiv aus, denn gesunde

Kost stärkt die Aufmerksam-

keit, das Erinnerungs- und Re-
aktionsvermögen und letztlich

die Konzentrationsfähigkeit.

Auf lange Sicht senkt eine be-

wusste Ernährung das Risiko für

ernährungsbedingte Krankhei-
ten wie z. B. Bluthochdruck und

Diabetes mellitus.

Frühstück
Mit einem gesunden, ausgewo-

genen Frühstück meistert man

den Tag am besten.
Dazu gehört: Müsli mit Früchten

und Joghurt, Vollkornbrot und

Vollkornbrötchen mit beispiels-
weise Frischkäse. Diese liefern

langfristig Energie und viele

wichtige Nährstoffe.

Als Getränk eignen sich ein Glas
Milch, verdünnter Fruchtsaft

oder ungesüßter Früchte- oder

Kräutertee.

Das Pausenbrot
Besonders wichtig ist dies für

alle, die morgens nur wenig

gefrühstückt haben.

Geeignet sind: Obst, Gemüse,

wie Paprika, Tomate oder Gurke,

Vollkorn- und Milchprodukte.
Wie wäre es zum Bespiel mit

einem Vollkornbrötchen mit

Käse, Salatblatt und einer To-

mate?

DER GESUNDHEITSTIPP:
Gesunde Ernährung für Schulkinder – Gesunde

Energie für konzentriertes Aufpassen und Lernen
Eva-Maria Elberskirch, Leiterin der Gesundheitsberatung
bei der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland

Süßigkeiten sind kein geeigneter
Pausensnack, weiß die AOK-Ex-
pertin, denn diese steigern nur
kurzzeitig den Blutzuckerspie-
gel. Jedoch sinkt dieser schnell
wieder ab und mit ihm die Kon-
zentrationsfähigkeit.
Wichtig ist für ausreichend
Flüssigkeit zu sorgen. Dabei
sind empfehlenswerte Geträn-
ke: Trink- oder Mineralwasser
und ungesüßte Früchte- oder
Kräutertees. Von Limonaden,
unverdünnten Fruchtsäften in
größeren Mengen, Eistees und
Energy-Drinks rät die Gesund-
heitskasse hingegen ab.
So gerüstet wird der Schultag
zum leckeren und gesunden
Kinderspiel.
Informationen zu allen Angebo-
ten und Anmeldung unter Tel.
(0800) 2221616 oder www.aok-
kurse.de. red./jb/Foto: Racle
Fotodesign/stock.adobe.com

Früher Globetrotter, heute
Nahurlauber - viele passen
automatisch ihren Reisestil an,
wenn Kinder mit von der Partie
sind. Das muss nicht sein.
Schließlich gibt es viele exoti-
sche Fernreiseziele, die sich
auch als Familie unproblema-
tisch bereisen lassen. Costa
Rica etwa, das ungefähr so
groß wie die Schweiz ist, ver-
fügt über westlichen Lebens-
standard und eine gute Ver-
kehrs-Infrastruktur. Aufgrund
der vergleichsweise kurzen
Distanzen ist das vielseitige
mittelamerikanische Land mit
seinen 40 Nationalparks ein
ideales Reiseziel für Selbstfah-
rer. Aber auch Sri Lanka und
Thailand lassen sich kindge-
recht bereisen, nämlich am
besten mit einem Privatchauf-
feur und einem deutschspra-
chigen Reiseleiter.

Elefanten-Safari und Wale
beobachten

Wer wissen möchte, wo die
kinderfreundlichsten Reisezie-
le, Sehenswürdigkeiten und
Unterkünfte liegen, kann sich
beispielsweise von der Websei-
te www.travelkid.at inspirie-
ren lassen. Zu finden sind dort
nicht nur informative E-Pros-
pekte, sondern auch ausführli-
che Beschreibungen von
Rundreisen durch die ver-
schiedenen Länder sowie zahl-
reiche Reiseberichte. Patrice
Kragten, Geschäftsführerin
von Travelkid, nimmt sich
auch gerne persönlich Zeit, um
mit Interessenten letzte Be-
denken am Telefon auszuräu-
men. Die in Österreich lebende
Holländerin hat alle Destina-
tionen mit ihrer Tochter be-

Mit Kindern um die ganze Welt
Gut geplant sind Fernreisen ein entspannendes Erlebnis für die ganze Familie

Bunte Pflanzen und Tiere, rauchende Vulkane und viel Dschungel: In den 40 Nationalparks von Costa
Rica gibt es viel zu entdecken. Foto: djd/Travelkid Fernreisen GmbH & Co. KG

reist und stellt – je nachdem,
ob man mit Kleinkindern,
Schulkids oder Teenagern on
Tour gehen möchte – maßge-
schneiderte Touren zusam-
men. In jedem Fall wichtig, so
Kragten, sei die Kombination
aus vielen kleinen Abenteuern
und Ruhepausen.

Regenwälder, Vulkane und
viele bunte Tiere

Bei der familienfreundlichen
Rundreise durch Sri Lanka
etwa stehen unter anderem
eine Zugfahrt durch Teeplan-
tagen und Reisfelder, eine Rad-
tour durch die alte Königsstadt

Polonnaruwa, eine Elefanten-
Safari im Yala Nationalpark
mit Übernachtung im Zelt so-
wie eine Walbeobachtungs-
Tour per Boot auf dem Pro-
gramm – aber auch erholsame
Tage am Strand.
Die Rundreise durch Costa
Rica – dem Land der pazifi-
schen und karibischen Küsten,
der mystischen Regenwälder
und rauchenden Vulkane –
lässt ebenfalls viel Raum für
eine individuelle Tagesgestal-
tung.
„Nicht versäumen sollte man
ein Bad in den Thermalquellen
von Hot Springs, von denen

man den Ausblick auf den Are-
nal genießen kann, oder einen
Ausritt am Fuße des Vulkans“,
empfiehlt Patrice Kragten.
Liebhaber von farbenfrohen
Tier- und Pflanzenarten kom-
men in Costa Rica voll auf ihre
Kosten. Am Strand von Tortu-
guero an der Ostküste befindet
sich zum Beispiel das weltweit
größte Schutzgebiet für Mee-
resschildkröten. Und im Wai-
senhaus für Faultiere in der
Nähe des Cahuita National-
parks kann man auch die
Langsamkeit für sich neu ent-
decken. djd./eck

Ob Klassiker wie „Starlight Ex-
press“ und der „Glöckner von
Notre Dame“ oder neuere Pro-
duktionen wie „Tarzan“ und
„Ghost“: Musicals ziehen Besu-
cher an. So kamen 2017 rund
drei Millionen Besucher allein
nach Hamburg, um ein Musi-
cal zu sehen. Auch 2019 kön-
nen sich Kulturbegeisterte auf
viele bekannte und neue Pro-
duktionen freuen – in großen
und kleineren Städten.

Musicalbesuch
mit Stadtbesichtigung

„Viele Gäste wollen aber nicht
nur das Bühnenspektakel se-
hen, sondern verbinden den
Musicalbesuch mit weiteren
Kulturangeboten oder einer
ausgiebigen Stadtbesichti-
gung. So wird schnell ein ab-
wechslungsreicher Kurzurlaub
von mehreren Tagen daraus“,
weiß Henry Leitmann, Grün-
der der Reise-Plattform Kurz-
urlaub.de. Gefragt seien Reise-
pakete, die weitere Extras um-
fassen.
Zwei Übernachtungen, Früh-
stück, ein Drei-Gang-Menü in-
klusive Getränke sowie die
Hamburg Card und Eintritts-
karten für die Musicals „Alad-
din“, „König der Löwen“ oder
„Mary Poppins“ bietet zum
Beispiel ein Reisepaket in
Hamburg. Das Arrangement
im Drei-Sterne-Hotel Zeppelin
ist ab 270 Euro erhältlich und
kann – wie auch weitere Musi-
calreisen – unter www.kurz-
urlaub.de direkt gebucht wer-
den.
Mit der Hamburg Card können
Gäste die öffentlichen Ver-
kehrsmittel nutzen und be-
kommen viele Vergünstigun-
gen, etwa auf Hafen-, Alster-

und Stadtrundfahrten oder
Museumsbesuche.
Fans der Musik-Legende Tina
Turner können sich in Ham-
burg ab März 2019 auch auf
das Musical „Tina“ freuen. Es
erzählt die Lebens- und Musik-
geschichte der berühmten
Sängerin.
In Berlin lassen sich Sightsee-
ing und Bühnenerlebnis eben-
so perfekt miteinander verbin-
den. Tagsüber können Gäste
bekannte Highlights wie
Reichstagsgebäude, Museums-
insel und East Side Gallery be-
suchen und sich abends bei
„Hinterm Horizont“ oder „Tanz
der Vampire“ unterhalten las-
sen. In Stuttgart wiederum
lockt unter anderem Disneys
monumentales Werk „Der
Glöckner von Notre Dame“.

Bühnenspektakel und andere Highlights
Mit Musical-Paketen wird der Kurzurlaub besonders abwechslungsreich

Musical-Fans wird zum Jahres-
ende und in 2019 viel geboten.

Foto: djd/www.kurzurlaub.de/
Stage Entertainment/Jan Potente

Doch auch in kleineren Städ-
ten wie Füssen lohnt eine Rei-
se. Hier hebt sich der Vorhang
für das Musical „Ludwig II“ mit
der Musik von Konstantin We-
cker. Mit dem Arrangement
„Ludwig II Wintertraum“ kön-
nen Gäste in die Welt des baye-
rischen Märchenkönigs ein-
tauchen.
Das Reisepaket mit zwei Über-
nachtungen und Frühstücks-
buffet (ab 209 Euro pro Person)
enthält neben den Musicalkar-
ten auch den Eintritt in das be-
rühmte Schloss Neuschwan-
stein.
Und da die königliche Kristall-
Therme in Schwangau, die Te-
gelbergbahn, Schloss Hohen-
schwangau nicht weit entfernt
sind, steht einem abwechs-
lungsreichem Kurzurlaub
nichts im Wege. djd./eck
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Rohrbacher Goldankauf

FAIR – SERIÖS – FREUNDLICH

· Gold- & Silberschmuck
(auch Nachlässe)
· Bernstein- und
antiker Schmuck
· Gold- & Silbermünzen
(auch ganze Sammlungen)
· Armband- & Taschenuhren
· Silber- & versilberte Besteckee

· Schalen, Becher usw.
· Zinn-, Kupfer- & Messingartikel
· Artikel aus dem 1. & 2. Weltkrieg
(Fotos, Abzeichen, Urkunden, Wehrpässe usw.)
· Porzellan (Meißen, Rosenthal, V&B usw.)
· Gemälde, altes Blechspielzeug
· Emaille-Schilder
· Werbeblechdosen u. v. m.
· Haushaltsauflösungen

FAIR SERIÖS FREUNDLICH
Wir zahlen sofort BARGELD für:

9

Obere Kaiserstraße 157 · 66386 St. Ingbert-Rohrbach
Tel.: 06894/9557800

Mobil: 01766/2752446 · www.hoffarth-gold.de
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr.:

10.00–12.30 Uhr & 14.30.–18.00 Uhr
Mi.: 10.00–13.00 Uhr, Sa. geschlossen.

Vom 22.12.2018–02.01.2019 geschlossen.Rosemarie Hoffarth

Antiquitäten

Tolle Geschenkideen mit bleibendem Wert!
Sonntags Schautag von 14–18 Uhr

(o. Beratung und Verkauf)

Kapellenstraße 5 Tel.: (0 68 93) 98 73 53
66399 Ormesheim www.antik-hoppstaedter.de

Abb. zeigt Sonderausstattungen.
ASTRA

Jetzt sichern

DIE OPEL

P R A M I E

.000,- €¹

DIE OPEL
UMWELTPRÄMIE.

Gut für die Umwelt und Ihr Konto. Fahrzeughalter mit Wohn-
bzw. Firmensitz in einer der 15 von der Bundesregierung
definierten Intensivstädte inklusive angrenzender
Landkreise, die ein Opel Dieselfahrzeug der Euro-5-Norm
besitzen, sind berechtigt, ihren Opel in Zahlung zu geben,
und erhalten bei uns die Umweltprämie beim Kauf eines
Opel Modells mit modernster Motorentechnologie, das die
Abgasnorm Euro 6d-TEMP erfüllt. Ansonsten gilt die
Umweltprämie für alle Dieselfahrzeuge der Abgasnorm 1
bis 4. Bedingung für die Inanspruchnahme der Umwelt
prämie ist der Nachweis der Verschrottung eines beliebi
gen Dieselfahrzeugs der Abgasnorm Euro 1 bis 4 durch
einen zertifizierten Verwerter, bei gleichzeitigem Erwerb
eines Opel Neufahrzeugs der Abgasnorm Euro 6d-TEMP.
Ausgeschlossen sind in beiden Fällen die Ausstattungs
linien Business, Business Edition und Business INNOVATION.

Gilt nur für Neufahrzeuge, Testwagen und Vorführwagen
und nur bis zum 31.12.2018. Opel behält sich eine
vorzeitige Beendigung der Umweltprämie vor.

UNSER BARPREISANGEBOT
für den Opel Astra 5-Türer, Selection, 1.0 Direct Injection
Turbo, 66 kW (90 PS) Start/Stop, Euro 6d-TEMP
Manuelles 5-Gang-Getriebe

Umweltprämie in Höhe von 6.000,– €¹ im Angebot enthalten

schon ab 13.125,– €

Kraftstoffverbrauch in l/100 km, innerorts: 5,9-5,4;
außerorts: 4,5-4,2; kombiniert: 5,0-4,7; CO

2
-Emission,

kombiniert: 107-115 g/km (gemäß VO (EG) Nr. 715/2007,
VO (EU) Nr. 2017/1153 und VO (EU) Nr. 2017/1151).
Effizienzklasse B

¹ Im Aktionszeitraum erhalten Sie beim Kauf eines der Aktionsmodelle der Marke Opel
und bei gleichzeitiger Abgabe Ihres Diesel-Pkw-Altfahrzeugs (Schadstoffklasse Euro 1
bis 4) zur Verschrottung oder Inzahlungnahme eines Opel Dieselfahrzeugs der Abgas
norm Euro 5 in unserem Autohaus eine in der Höhemodellabhängige Umweltprämie.
Das zu verschrottende Altfahrzeugmuss zum Zeitpunkt der Stilllegungmindestens 6
Monate auf den Neuwagenkäufer zugelassen sein. Das Opel Dieselfahrzeug, das in
Zahlung gegeben wird, muss zum Zeitpunkt der Inzahlungnahme ebenfalls mindestens
6 Monate auf den Neuwagenkäufer zugelassen sein. Die Umweltprämie ist modellab
hängig. Die Prämie kommt zum Betrag für die Inzahlungnahme des Fahrzeugs hinzu.
Das Angebot gilt für Privatkunden und gewerbliche Kunden. Eine Barauszahlung ist
nicht möglich.

Autohaus Bliestal GmbH
Auf Scharlen
66440 Blieskastel
Tel.: 06842/5800
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10 Jahre Massageinstitut KOBLE 

„Fachpraktiker/in für Massage, 
Wellness und Prävention“

6-Tage-Ausbildung mit Abschluss
Ausbildungsinhalte: 
Die 6-tägige Kompaktausbildung zum 
„Fachprak tiker/in für Massage, Wellness und 
Prävention“  beinhaltet die Anwendung der 
 klassischen  Massage, der Sportmassage, der 
Wellness- Massage, der Hot-Stone-Massage, der 
energe tischen Fußreflexzonenmassage und der 
kos metischen Lymphdrainage. Außerdem die 
Grundlagen der Anatomie, der Rechts- und 
 Berufsordnung, der Existenz gründung und des 
Marketings. Zu allen Massagebereichen er halten 
die Teilnehmer ausführliche Skriptunterlagen. 
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Unterrichtszeiten: 
Fr.: 18 – 21 Uhr, Sa., So., Mo. und Di.: 10 – 16 Uhr, Mi. 9 – 14 Uhr inkl. Über-
prüfung der gelernten Inhalte und Zertifikatsübergabe.

Jubiläumsangebot: 
6-Tage-Ausbildung statt 1.499,– € nur 999,– €

2 Termine zur Auswahl: 4. bis 9. Januar oder 26. April bis 1. Mai   
bei Massage KOBLE in 66540 Neunkirchen, Dunantstr. 26.  
Anmeldung und Info: Tel. 0 68 21-14 95 46 oder www.koble-massage.de

ANZEIGE

Besondere feierliche Angebote finden sich in DIE WOCH

GESCHENKIDEEN ZUM FEST

SAARBRÜCKEN „E lucevan le 
stelle“ – „Und es leuchteten die 
Sterne“ – Der Tourname der 
kommenden Wintersaison der 
5 Tenöre ist der Titel eine der 
bekanntesten und beliebtesten 
Opernarien die Giacomo Puc-
cini je geschrieben hat.
Uraufgeführt im Jahre 1900 in 
Rom fesselte diese Arien in 
Puccinis Oper Tosca schon da-
mals die Opernliebhaber der 
Zeit. 
Viele treue Fans in unter-
schiedlichen Altersgruppen 
kommen europaweit, um eins 
der wenigen Konzerte der 5 Te-
nöre zu sehen und vor allem, 
um diese einzigartigen Stim-
men zu hören. 

„Und es leuchteten  
die Sterne“ 

Denn: Diese gehören zu den 
fünf stimmgewaltigen Tenö-
ren, die sonst in den renom-
miertesten Opernhäusern der 
Welt auf der Bühne stehen, für 
„Die Nacht der 5 Tenöre“ je-
doch regelmäßig zusammen-
kommen, um in  Begleitung 
eines Sinfonieorchesters ihr 
Publikum mit den bekanntes-
ten Highlights zu verzaubern, 
welche die Klassik-Welt zu bie-
ten hat. 
Die Namen, die hinter diesem 
Programm stehen, sind jedem 
Opernkenner alles andere als 
fremd: Vincenzo Sanso, Luigi 
Frattola, Orfeo Zanetti, Daniel 
Damyanov und Momtchil Ka-
raivanov.
Seit über 15 Jahren begeistern 
diese Star-Tenöre Tausende 
von Opernfreunden mit ihrer 

begehrten Konzertreihe „Die 
Nacht der 5 Tenöre“ und tau-
chen die Besucher ein in die 
Welt von „Tosca“, „Aida“, „Rigo-
letto“, „Otello“, „Turandot“, „La 
Traviata“, „Carmen“ u.v.m.
Begleitet werden sie dabei vom 
renommierten Plovdiv Sym-
phonic Orchestra unter der 
Leitung des international ge-
feierten Dirigenten Nayden 
Todorov.
Das Plovdiv Symphonic Or-
chestra wurde im Jahr 1997 
gegründet und kann mittler-
weile auf über 800 Live-Auf-
tritte allein in Europa zurück-
blicken. 
Der Schwerpunkt des Reper-
toires liegt dabei auf Arien be-
kannter Opern wie beispiels-
weise aus „Aida“, „Nabucco“, 
„Tosca“, „Carmen“ und „La Tra-
viata“ oder auch aus Opern wie 
„Der Zigeunerbaron“.
Zusätzlich erklingen berühmte 
italienische Canzone, was ins-
gesamt eine faszinierende Mi-

schung des Programms aus-
macht. Unterstützung erhalten 
Orchester und Tenöre von 
einer euphonisch weiblichen 
Stimme – von Andrea Hörkens. 
Die europaweit gefragte Sopra-
nistin führt moderierend 
durch die Gala-Veranstaltung 
und avanciert mit ihrer char-
manten, liebenswerten Art mit 
gleichbleibender Regelmäßig-
keit binnen kürzester Zeit zum 
gefeierten Publikumsliebling. 
Gemeinsam mit den fünf Star-
Tenören gestaltet Andrea Hör-
kens eine Klassik-Nacht, die 
nicht ohne Grund weltweiten 
Ruhm genießt.
„Die Nacht der 5 Tenöre“ ist am 
Dienstag, dem 8. Januar 2019, 
zu Gast in der Congresshalle.
Karten gibt es an allen bekann-
ten Vorverkaufsstellen, u.a. in 
allen WOCHENSPIEGEL- und 
DIE WOCH-Verlagsbüros saar-
landweit und unter www. 
WochenspiegelOnline.de/ 
tickets.  red./jb

Die Nacht der 5 Tenöre
Konzert am 8. Januar 2019 in der Congresshalle – Vorverkauf läuft

Die 5 Tenöre und das Plovdiv Symphonic Orchestra präsentieren 
einen besonderen Abend.  Foto: Uwe Stegmaier/Veranstalter

SAARBRÜCKEN In der Zeit vom 
15. bis 17. Februar 2019 findet 
in der Congresshalle Saarbrü-
cken die Messe „reisen & frei-
zeit“ statt.
Im Rahmen der Messe wird 
auch ein Erlebnisvortrag mit 
Fotograf Michael Fleck ange-
boten.
Am Samstag, dem 16. Februar, 
um 15 Uhr können die Besu-
cher mit Fotograf Michael 
Fleck auf eine Reise durch Nor-
wegen gehen.
Die Foto-Video-Show, die Fleck 
live kommentierte, steht unter 
dem Motto „Hurtigruten – 

Traumtour entlang Norwegens 
Küste“.
Der Fotograf Michael Fleck hat 
beeindruckende Erlebnisse 
entlang der norwegischen 
Fjordküste mit seiner Kamera 
festgehalten.
Bekannt durch seine Familien-
abenteuer, bereiste Fleck Nor-
wegens Küste im Sommer 2011 
mit Fahrrad und Zelt.
Für ihn liegt der Reiz im Pers-
pektivenwechsel. Auf 1 500 
Radkilometern „erfuhr“ er 
buchstäblich die Natur und die 
Menschen des Landes. In sei-
nen Multivisions-Erlebnisvor-

trägen taucht er mit seinem 

Publikum tief ein in die Schön-

heit der Hurtigruten. 

Der Messeeintritt (regulär 5 

Euro) am Tag des gebuchten 

Vortrags ist im Ticket zum Er-

lebnisvortrag (15 Euro) bereits 

enthalten.

Karten im Vorverkauf gibt es 

u.a. unter www.Wochen-

spiegelOnline.de/tickets. 

Alle Informationen zur Messe 

und den Vorträgen gibt’s auch 

online auf www.reisen-freizeit-

saar.de.  red./jb/Foto: Fleck

„Traumtour entlang Norwegens Küste“

ILLINGEN Der Schwimmclub Il-
lingen bietet ab 11. Januar wie-
der ein Kraul-Schwimmsemi-
nar an. Das Seminar umfasst 
zehn Stunden und findet frei-
tags von 21 bis 22 Uhr im Hal-
lenbad Illingen statt.

Das Seminar beinhaltet:

•  Vermittlung theoretischer 
Kenntnisse und praktischer 
Übungen zum Erlernen und 
zur Verbesserung der Kraul-
Technik

•  individuelle Technikanalyse 
und Korrektur (ggf. mit Vi-
deoanalyse)

•  Tipps und Hinweise zur sinn-
vollen Trainingsplanung im 
Schwimmen im Hinblick auf 
eventuelle Teilnahme an (Tri-
athlon-) Wettkämpfen.

Die Plätze werden nach Mel-

dungseingang vergeben. Die 
maximale Teilnehmerzahl ist 
auf fünf bis sechs Personen pro 
Kursgruppe begrenzt, übli-
cherweise wird mit zwei Kurs-
gruppen mit je einem Trainer 
auf separaten Bahnen geplant.
Der Kurs findet ab mindestens 
drei Teilnehmern statt. Da der 
Kurs im Trainingsbetrieb des 
SCI stattfindet, fallen keine 
weiteren Eintrittskosten im 
Bad an. 
Die Kursleitung übernehmen 
ausgebildete SCI-Trainer. Das 
Anmeldeformular findet man 
unter: http://sc-illingen.de/
Infos können auch bei Torsten 
Maas per E-Mail unter tech-
nikkurs@sc-illingen.de bzw. 
telefonisch unter (0 68 53) 
96113 89 angefragt werden.
 red./eck

Kraul-Schwimmseminar
SC Illingen lädt Triathleten und Sportschwimmer ein

HOMBURG Das Friedenslicht 
ist eine Initiative des Österrei-
chischen Rundfunks (ORF).
In Deutschland wird das Licht 
als Gemeinschaftsaktion des 
Ringes deutscher Pfadfinder 
weitergeben.
Die Friedenslichtaktion 2018 
steht unter dem Motto: „Frie-
den braucht Vielfalt –zusam-
men für eine tolerante Gesell-
schaft“.

„Frieden braucht Vielfalt –
zusammen für eine  
tolerante Gesellschaft“

Seit 1986 wird das Friedens-
licht in jedem Jahr in den Wo-
chen vor Weihnachten von 
einem oberösterreichischen 
Kind in der Geburtsgrotte Jesu 
vom ORF entzündet.
Von Bethlehem aus reist das 
Licht mit dem Flugzeug in einer 
explosionssicheren Lampe 
nach Wien.
Dort wird es am dritten Ad-
ventswochenende in alle Orte 
Österreichs und in die meisten 
europäischen Länder gesandt. 
Züge mit dem Licht fahren über 
den ganzen Kontinent. Seit 
1993 beteiligen sich die deut-
schen Pfadfinder an der Ak-
tion.
Das Licht ist das weihnachtli-
che Symbol schlechthin.
Mit dem Entzünden und Wei-
tergeben des Friedenslichtes 
aus Betlehem wird an die 
Weihnachtsbotschaft „Friede 
auf Erden“ und den Auftrag, 
den Frieden zu verwirklichen, 
erinnert.
Frieden braucht Vielfalt! Um 

ein friedliches Miteinander zu 
erreichen, braucht es Toleranz, 
Offenheit und die Bereitschaft 
„aufeinander zu zu gehen“, wie 
es das Lied von Sven Schuh-
macher beschreibt.
Das Friedenslicht verbindet auf 
seinem über 3 000 Kilometer 
langen Weg nach Deutschland 
viele Nationen und Religionen 
miteinander.
Denn alle eint der Wunsch 
nach Frieden, auch wenn er oft 
sehr zerbrechlich und un-
erreichbar scheint.
Die Pfadfinder Camino Hom-
burg laden alle Menschen dazu 
ein, ab dem 3. Advent das Frie-
denslicht aus Betlehem an 
„alle Menschen guten Willens“ 
im Homburger Stadtgebiet 
weiterzureichen.
Die Verteilungstermine in 
Homburg:
• 19. Dezember, 18 Uhr: 

Christian-Weber-Platz, 
Aussendefeuer im Weih-
nachtsdorf

• 22. Dezember, 18 Uhr: 
Pfarrkirche Bruchhof, 
Gottesdienst mit Aus-
sendefeier

• 24. Dezember, 16 Uhr: 
Pfarrkirche Kirrberg, Kin-
derkrippenfeier

• 24. Dezember, 18 Uhr: 
Pfarrkirche Kirrberg, 
Christmette mit Aus-
sendefeier

Nähere Informationen finden 
sich auch online unter www.
dpsg-camino-homburg.de.  
 red./jj

Friedenslicht
Gemeinschaftsaktion des Ringes deutscher Pfadfinder
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Gruppenreisen: Direkt ab Saarbrücken
RUNDREISE • KORSIKA UND SARDINIEN
Die schönen Schwestern
Zwei Inseln, die Siemit ihren traumhaften Landschaften und ihrer
außergewöhnlichen kulturellen Vielfalt in den Bann ziehenwerden.
7 Nächte/Halbpension
FlugmitGermania, Rundreise ab/bisOlbia, zahlreicheBesichtigungen

Pro Person imDZ ab€1.649
Reisetermin: 30.4. bis 7.5.2019

STANDORTREISE • PORTUGAL
Rund umPorto
Die traditionelle Stadt Porto an derMündung des Douro Flusses
besticht durch ihren traditionellen Charme.
7 Nächte/Halbpension
Flugmit Germania Pro Person imDZ ab€949

Reisetermin: 3. bis 10.10.2019

Ausflugspaket €199

Die ganzeWelt von DERTOUR in IhremReisebüro:

Tui Travel Star
Zechenstr. 8 (imGlobus Baumarkt) • 66333Völklingen
Tel. 06898 280477 • E-Mail info@globotouristikvk.de

tc-dacharts Bedachungen
Dachdeckermeisterbetrieb

Dirminger Straße 29 · 66571 Eppelborn
Fon: 0 68 81 / 9 62 01 33 · www.tc-dacharts.de

Wir wünschen allen

Kunden, Freunden und 

Bekannten ein frohes 

Weihnachtsfest

und einen guten

Rutsch ins Jahr 2019

Neue Dacheindeckung mit Ziegeln  

inclusive Wärmedämmung  

oder Asbest-Abriss 
statt zum Preis von 85,- € / m2

bis zum 28.02.2019 nur 76,50 € / m2

www.saarbruecker-weihnachtscircus.de
Ticket Hotline: 0174 / 74 50 113 Unterstützt von

DeadPixel
M E D I A

präsentiert

Tickets ab sofort bei

Vorverkauf ab 8. Dezember täglich 10-13 Uhr. Sonntags und 1. Januar kein Vorverkauf.

FESTPLATZ-SAARTERRASSEN KÄTHE-
KOLLWITZ-
STRASSE

21.
von Freitag

Dezember
6.
bis Sonntag

Januar

Premiere: 21. Dezember nur 19 Uhr + Familientag
Montag bis Mittwoch 16 Uhr

Donnerstag bis Sonntag 15 + 19 Uhr
24. Dezember nur 14 Uhr + Familientag
31. Dezember 16 Uhr + Familientag

1. Januar Spielfrei
2. Januar 16 Uhr + Familientag

6. Januar nur 15 Uhr

Es ist nie zufrüh vonWeihnachtengenervt zu sein

touristik GmbH u. Co. KG

horst becker

Bei Anruf fort: 06821-71091

www.becker-touristik.de

oder in Ihrem Reisebüro.

ERLEBNIS-TOUREN

Ostseeinsel RÜGEN ab 759 €
• 8 Tage • 11.05.– 18.05., 28.07.– 04.08., 08.09.– 15.09.19
Ü/HP 3*-Hotel Störtebeker, Schifffahrt zu den Kreidefelsen, Kap Arkona, Halbinsel
Mönchgut-Binz, Stralsund, Ausflug Hiddensee zubuchbar u. v. m.

MECKLENBURGISCHE Seenplatte 875 €
• 8 Tage • 14.07.– 21.07.19
Ü/HP im 4*-Falk-Seehotel, Ausflug Güstrow & Schwerin, zur „Liebesinsel“, Insel
Poel, Wismar und Bad Kühlungsborn, Ausflug Rostock – Warnemünde, Ausflug
Mecklenburgische Seenplatte u. v. m.

SYLT, FÖHR und die HUSUMER BUCHT ab 815 €
• 8 Tage • 19.05.– 26.05., 30.06.– 07.07., 25.08.– 01.09.19
Ü/HP im 4*-Wohlfühl-Hotel Thomas oder im 3*-Superior-Hotel Ulmenhof, Stadtführung
Husum, Ausflug Insel Sylt u. Föhr mit Inselrundfahrt, Ausflug Hallig Hooge u. v. m.

NORD-OSTSEE-KANAL ab 755 €
• 8 Tage • 02.06.– 09.06., 28.09.– 05.10.19
Ü/HP im Hotel Wikingerhof, 1 x Wikinger- oder Grillbuffet, Ausflüge ins „Schleigebiet“,
Rendsburg, Büsum, Schleswig, Eckernförde, Glücksburg und Flensburg u. v. m.

LAGO DI COMO ab 545 €
• 6 Tage • 15.03.– 20.03., 17.04.– 23.04., 14.10.– 20.10.19
Ü/HP im 4*-Grand-Hotel Cadenabbia, musikalischer Abend im Panoramarestaurant,
Stadtführung Como, Ausflug Lugano/Morcote, Stadtführung Mailand, Ausflug nach
Menaggio u. v. m.

EVENTS-TOUREN

Die schönsten Bahnstrecken der SCHWEIZ 659 €
• 6 Tage • 28.05.-02.06., 08.09.-13.09.19
Ü/HP im 3*-Club-Hotel Davos, Bahnfahrt Matterhorn-Gotthard-Bahn, Bahnfahrt
Bernina-Express, Stadtführung Chur und Vaduz u. v. m.

Gartenreise ins ELSASS 335 €
• 3 Tage • 07.06.– 09.06.19
Ü/FR im 3*-Hotel Kyriad, Straßenbahnfahrt, Eintritt und Führung in den Rosengarten
und in die Gärten La Ferme Bleue, Eintritt zu Schloss Kolbsheim u. v. m.

Kamelienblüte TOSKANA 569 €
• 6 Tage • 13.03.– 18.03.19
Ü/HP im 4*-Hotel Boston oder Da Vinci, Gala-Abendessen, Stadtführung Pistoia, Be-
such Zitronengarten, Ausflug Florenz, Besuch des Kamelienfestes u. v. m.

Kamelienblüte LAGO MAGGIORE 479 €
• 5 Tage • 17.03.– 21.03.19
Ü/HP im Mittelklassehotel II Chiostro, Centovallizugfahrt, Bootsfahrt zu den
Borromäischen Inseln, Schifffahrt am Ortasee, Kameliengärtnereibesuch u. v. m.

BUGA Heilbronn 165 €
• 2 Tage • 05.05.– 06.05., 09.06.– 10.06., 04.08.– 05.08.19 u. w.
Ü/FR im 2*-IBIS-Hotel Heilbronn, Stadtführung Heilbronn, Eintritt zur BUGA,
Übersichtsführung „Blühendes Leben“

horst becker touristik

ETWAS MIT MUSIK …

Royal Palace Kirrwiller 16.02., 16.03., 13.04., 18.05., 15.06.19 u. w. ab 99 €
Holiday on Ice 02.02.19 54 € (PK4)
Wahnsinn! – Das Musical 24.03.19 90 € (PK4)
Anastasia – Das Musical 03.02., 26.05., 30.06., 28.07., 11.08.19 u. w. 119 € (PK4)
Glöckner von Notre Dame 03.02.19 119 € (PK4)
Disneys Aladdin 26.05., 30.06., 28.07., 11.08., 13.10.19 u. w. 119 € (PK4)
Rock the Ballet X 23.02.19 80 € (PK4)
Starlight Express 10.03., 07.04., 26.05., 16.06., 14.07.19 u. w. 119 € (PK4)
Bat out of Hell 27.04., 15.06., 10.08., 12.10.19 119 € (PK4)
Hair in Bad Hersfeld 24.08.19 95 € (PK4)
Bonifatius in Fulda 24.08.19 95 € (PK3)
Die Päpstin in Fulda 29.06.19 90 € (PK3)
Der Medicus in Fulda 03.08.19 90 € (PK3)

ETWAS MIT PROGRAMM …

Oldtimertour Saarland 25.05., 16.06., 17.07., 08.08.19 86 €
Oldtimertour Pfalz 04.05., 08.06., 21.07., 04.09.19 88 €
Oldtimertour Arzviller 19.05., 22.06., 28.07., 31.08.19 85 €
Oldtimertour „Kriminell“ 12.05., 30.06., 18.08., 05.10.19 87 €
Colmar 28.04., 12.05., 27.06., 22.08.19 86 €
Mosel 01.06., 06.07., 14.08., 01.09.19 84 €
Lahntal 05.05., 10.06., 20.07., 03.10.19 78 €
Andernach 04.05., 13.06., 27.07., 26.09.19 84 €
ZDF Fernsehgarten 12.05., 02.06., 07.07., 11.08., 25.08., 08.09.19 50 €
Baden-Baden 12.05., 15.06., 10.07., 11.09.19 46 €
Trier mit Brunch 04.04., 05.05., 07.07., 04.08.19 79 €
Fulda 29.06., 03.08.19 55 €
BUGA Heilbronn 01.05., 12.05., 02.06., 15.06., 27.06., 14.07.19 u. w. 55 €
Tulpenblüte Holland 06.04., 27.04.19 79 €

EINE SPRITZTOUR …

Paris 06.04., 04.05., 15.06., 06.07., 27.07.19 u. w. 65 €
KD Rhein in Flammen 06.07., 03.08., 10.08., 14.09., 21.09.19 ab 113 €
Retro Classics 09.03.19 49 €
IAA Frankfurt 17.09.19 45 €
Nadelwelt Karlsruhe 03.05., 04.05.19 38 €
Kreativwelt Frankfurt 31.10., 01.11.19 38 €
Kreativ in Wiesbaden 06.04.19 36 €
Kirschblütenfest Mösbach 14.04.19 30 €
Weinfest Bernkastel-Kues 31.08.19 37 €
Weinfest Oberwesel 14.09.19 38 €
Weinfest Edenkoben 21.09.19 34 €
Kürbisausstellung 19.10., 26.10.19 39 €
Weinfest St. Martin 09.11.19 30 €

Urlaub mit dem
4-Sterne-Reisebus!
Abfahrtsorte u. a.: SB, SLS, VK, MZG, NK,
IGB, Dudweiler, HOM, St. Wendel u. v .m.

Viele weitere

Touren in

unserem neuen

Katalog

Unsere GESCHENKE-TIPPS
zu Weihnachten:

IN EINEN PARK …

Zoo d’Amnéville 06.04., 04.05., 26.05., 10.06., 29.06.19 u. w. 52 €
Wilhelma 01.05., 26.05., 09.06., 06.07., 16.07.19 u. w. 54 €

Disneyland (zzgl. Eintritt) 06.04., 04.05., 15.06., 06.07.,
u. w. 59 €
isenpark 21.05., 13.06., 29.06., 25.07., 10.08.,

10.09.19 36 €
Phantasialand 04.05., 08.06., 29.06.,
10.07., 20.07., 03.08.19 72 €
Europa Park 04.05., 19.05., 08.06., 16.06.,
29.06.19 u. w. 75 €
Immer wieder sonntags 19.05., 16.06.,
14.07., 11.08.19 76 € (PK 4)

U l b it d

Disneyland (
27.07.19

Lui

ANZEIGE

Besondere feierliche Angebote finden sich in DIE WOCH

GESCHENKIDEEN ZUM FEST

MERZIG Der „Sparkassen-Cup“ 
ist ein internationales Hand-
ballturnier, dass für männli-
che A-Jugend-Nationalmann-
schaften bereits ohne Unter-
brechung im 32. Jahr vom HSV 
Merzig-Hilbringen ausgerich-
tet wird. 

Das A-Jugendturnier wird 
seit 1987 ausgetragen

Seit 1987 ausgetragen, firmier-
te das Turnier bis 2007 unter 
dem Namen „Hela-Cup“, bis 
2012 nannte sich die Veran-
staltung „Victor‘s-Cup“ und 
seit dem Jahr 2013 trägt der 
HSV Merzig-Hilbringen die 
Veranstaltung unter dem Na-
men „Sparkassen-Cup“ aus.
Traditionell findet das Turnier 
in der Zeit vom 27. bis 29. De-

zember jeden Jahres in Merzig 
(Saarland) statt, gespielt wird 
in der alt ehrwürdigen Thiels-
parkhalle.
Die Tage werden kürzer und 
die Handballfans freuen sich 
schon jetzt auf den Jahres-
wechsel, denn im Thielspark 
f liegt wieder der Ball, wenn die 
Top-A-Jugend-Nationalmann-
schaften sich in Merzig wieder 
die Klinke in die Hand geben. 
Auch in diesem Jahr geht wie-
der ein hochkarätiges Teilneh-
merfeld an den Start. 
Gespannt dürfen alle sein, ob 
die Isländer ihren ersten Tur-
niersieg direkt verteidigen 
können oder ob Rekord-Sieger 
Deutschland den Titel zurück 
erobert. 
Wer kämpft noch dem den 

Sparkassen-Cup? Hier das Teil-
nehmerfeld 2018: Deutsch-
land, Island, Dänemark, Finn-
land, Schweiz, Tschechien, 
Niederlande und Saarland.

Karten an der Tageskasse

Die Turnierkarte kostet an der 
Tageskasse 28  Euro für Er-
wachsene, 19 Euro für Jugend-
liche ab Jahrgang 2008). Die 
Tageskarte am 27. Dezember 
kostet 10 bzw. 7 Euro, am 28. 
und 29. Dezember 14 bzw. 9 
Euro.

Karten im Vorverkauf

Der Vorverkauf läuft in diesem 
Jahr ausschließlich über Ti-
cket-Regional. Die Turnierkar-
te kostet 30  Euro für Erwach-
sene, 21 Euro für Jugendliche 

ab Jahrgang 2008). Die Tages-
karte am 27. Dezember kostet 
11 bzw. 8 Euro, am 28. und 29. 
Dezember 15 bzw. 10 Euro. In-
teressenten können Eintritts-
karten bei „Ticket-Regional“ 
online vorbestellen unter 
www.ticket-regional.de/spar-
kassencup. Außerdem gibt es 
Tickets in jeder Vorverkaufs-
stelle von Ticket-Regional  so-
wie unter www.ticket-regional.
de/vorverkaufsstellen
und über die telefonische Hot-
line von Ticket-Regional unter 
Tel. (06 51) 9 79 07 77 (von 
Montag bis Samstag von 9 bis 
20 Uhr. Die Eintrittskarte ist 
nach der Entwertung/dem Ver-
anstaltungsbesuch nicht auf 
andere Personen übertragbar.
 red./ti

Im Thielspark fliegt der Ball
HSV Merzig-Hilbringen richtet den 32. „Sparkassen-Cup“ vom 27. bis 29. Dezember aus

Die Tage werden kürzer und die Handballfans freuen sich schon jetzt auf den Jahreswechsel, denn im Thielspark fliegt wieder der Ball, 
wenn die Top-A-Jugend-Nationalmannschaften sich in Merzig wieder die Klinke in die Hand geben.  Foto: Veranstalter

SAARBRÜCKEN Ab sofort be-
ginnt der Vorverkauf für das 2. 
Lesefestival „erLesen! Litera-
turtage im Saarland“ (vom 30. 
März bis 13. April) – für alle 
bisher feststehenden knapp 30 
Veranstaltungen. 
Eröffnet wird das Festival am 
30. März mit der Bestseller-Au-
torin Anne Gesthuysen im 
Theater am Ring in Saarlouis, 
die ihr neues Buch „Mädels-
abend“ präsentiert. Neben 
Anne Gesthuysen werden u.a. 
María Cecilia Barbetta, Nina 
George, Chris Kraus, Michael 
Kumpfmüller, Karen Duve, Da-
niel Speck und Harald Welzer 
ins Saarland kommen. 
„Wir freuen uns, in diesem Jahr 
bereits zum Weihnachtsge-
schäft mit dem Kartenvorver-
kauf starten zu können. Damit 
haben Sie bereits ein ideales 
Weihnachtsgeschenk – pas-
send zum Buch“, erläutert 
Anke Birk, Buchhändlerin aus 
Neunkirchen und Mitglied des 
Orgateams. 
Andreas Schorr, als Verleger 
ebenso im Orgateam tätig, er-
gänzt: „Das Programm ist noch 
nicht ganz fertig – wir werden 
noch ein paar weitere Veran-
staltungen planen und auch 
an der Abschlussveranstal-
tung wird noch gefeilt. Ende 
Januar wird das gesamte Pro-
gramm gedruckt vorliegen.“ 
Tickets gibt es ab sofort bei den 
jeweils veranstaltenden Buch-
handlungen und über Ticket 
Regional. 
Bei der Organisation des Festi-
vals setzen die Veranstalter 
diesmal sehr stark auf Koope-
rationen. Mit an Bord sind wie 
beim letzten Mal das Ministe-
rium für Bildung und Kultur 
Saarland sowie SR2 als große 

Partner für das gesamte Festi-
val. Außerdem werden im 
nächsten Jahr viele Veranstal-
tungen gemeinsam geschul-
tert: Dazu konnten u.a. die Stif-
tung Demokratie des Saarlan-
des, das Kulturamt Illingen, 
das Amt für Kultur Saarlouis 
und die Neunkircher Kulturge-
sellschaft gewonnen werden. 
„Dafür sind wir sehr dankbar 
und es zeigt, dass das Lesefesti-
val anerkannt wird. Gleichzei-
tig erhöht sich durch die Ko-
operationspartner die Reich-
weite und damit auch der Be-
kanntheitsgrad“, freut sich 
Anke Birk. 
Das Festival wurde im April 
2018 erstmalig durchgeführt 
und lockte gut 2000 Besucher 
in 28 Autorenveranstaltungen. 
Das Organisationsteam des 
Festivals besteht aus Anke Birk 
(Bücher König, Neunkirchen), 

Brigitte Gode (Gollenstein 
Buchhandlung, Blieskastel), 
Jasmin Hahn (Buchhandlung 
Hahn), Kurt Hoffmann (Buch-
handlung Raueiser), Beatrice 
Schmitt (Bücherhütte Wa-
dern), Andreas Schorr (Röhrig 
Universitätsverlag), Stefan 
Wirtz (Conte-Verlag), Peter 
Kleiß (u.a. Lesereihe Haste 
Worte) sowie Stefanie Brich 
(Geschäftsführerin des Lan-
desverbandes Hessen, Rhein-
land-Pfalz, Saarland e.V. des 
Börsenvereins des Deutschen 
Buchhandels) und vertritt den 
gesamten saarländischen 
Buchhandel. 
Veranstalter des Festivals sind 
die saarländischen Buchhand-
lungen und Verlage mit dem 
Landesverband Hessen, Rhein-
land-Pfalz, Saarland des Bör-
senvereins des Deutschen 
Buchhandels. red./eck

Lesefestival „erLesen!“
Die Literaturtage im Saarland starten in die zweite Runde

Prominente Autoren lesen in den Buchhandlungen. Foto: privat
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KRAFTFAHRZEUGE

Kaufe alle PKW
auch mit vielen Kilometern

und Unfallfahrzeuge

Tel. (0 68 61) 79 23 60
Kobeissi Autocenter Merzig

Auftraggeber bitte ausfüllen

Vorname, Name

Straße, Hausnr.

PLZ, Ort

Telefonnummer

Geldinstitut

IBAN: DE

Unterschrift

Zahlungsweise

Folgende Zahlungs-
weisen sind möglich: 
Sie können den Rech-
nungsbetrag von Ihrem 
Konto abbuchen lassen. 

Zudem haben Sie die 
Möglichkeit der Bar-
zahlung in einem unse-
rer Büros.

 BESTELLSCHEIN
für Ihre private Kleinanzeige

Anzeigentext
bitte hier eintragen (1 Zeile – 32 Zeichen)
Bitte denken Sie daran, dass für alle Buchstaben, Satzzeichen und  
Zwischenräume ein Kästchen vorgesehen werden muss.

Anzeigentypen

  n   Private Dauerkleinanzeige
     Mit PK3 erscheint Ihre Anzeige in drei aufeinanderfolgenden 

Ausgaben Wochenspiegel und/oder Die · Woch.

* inkl. Ausgabe Die · Woch Zweibrücken
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  Kombi A Kombi B Kombi C Kombi D 

 8,40 €  3,15 €  4,15 €  2,60 €  2,10 €

 drei Zeilen  drei Zeilen  drei Zeilen  drei Zeilen  drei Zeilen

 jede weitere  jede weitere  jede weitere  jede weitere  jede weitere

 Zeile 2,90 €  Zeile 1,40 €  Zeile 1,60 €  Zeile 1,30 €  Zeile 1,05 €

 7,90 €*  3,15 €  3,70 €   2,30 €  2,50  €*

 drei Zeilen  drei Zeilen  drei Zeilen  drei Zeilen  drei Zeilen

 jede weitere  jede weitere  jede weitere  jede weitere  jede weitere

 Zeile 2,80 €  Zeile 1,40 €  Zeile 1,50 €  Zeile 1,10 €  Zeile 1,20 €

 14,25 €*  5,25 €  6,72 €  4,20 €  3,75 €*

 drei Zeilen  drei Zeilen  drei Zeilen  drei Zeilen  drei Zeilen

 jede weitere  jede weitere  jede weitere  jede weitere  jede weitere

 Zeile 5,25 €  Zeile 2,42 €  Zeile 2,73 €  Zeile 2,20 €  Zeile 1,88 €

Ges. Saarland

  n   Private Kleinanzeige
   Ich möchte meine private Kleinanzeige (PK) folgendermaßen  schalten, Verbreitung siehe Karte

Haupt-Rubrik:
(bitte ankreuzen)  MARKT-SPIEGEL    PARTNER-SPIEGEL  REISE-SPIEGEL

   MOTOR-SPIEGEL   JOB-SPIEGEL  IMMO-SPIEGEL

Nennen Sie uns Ihre Unter-Rubrik:
(z.B. Haustiere, Audi, Vermietung 3 ZKB, etc.

Anzeigenannahme
Per Telefon / Fax (24 h) / Persönlich:

Tel. 0681 38802-0, Fax 0681 38802-109
Mo. von 8.00 – 17.00 Uhr, Di. – Fr. von 9.00 – 17.00 Uhr
SWV GmbH, Bleichstraße 21-23, 66111 Saarbrücken

Per Post: SWV GmbH, Postfach 65 04 31, 66143 Saarbrücken

Per Internet: www.WochenspiegelOnline.de
Einfach unter „Anzeigen“ auf „Inserieren“ klicken, Formular ausfüllen und Anzeige aufgeben.

Annahmeschluss:
Wochenspiegel:  Montag, 15 Uhr 
Die · Woch:  Mittwoch, 10 Uhr

Die Anzeige erscheint zum nächstmöglichen Termin.

Falls Ihre Anzeige unter Chiffre erscheinen soll, kreuzen Sie bitte an:

  Ich wünsche eine Chiffre-Anzeige und bitte um Zusendung der 
Offerten. (Chiffre-Gebühr bei Zusendung 6,50 €)

Bitte beachten Sie, dass bei Chiffre-Anzeigen der Textzusatz mitbe-
rechnet wird. Hierfür sind zwei zusätzliche Zeilen nötig. In den Prei-
sen ist die gesetzliche Mehrwertsteuer bereits enthalten.

Preis- 
vorteil
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VERKÄUFE

We ihna ch t s
C i r c u s S h ow

Arnold
Circus Productions

Eine zauberhafte
&

– für die ganze Famil ie –

präsentieren:

Musik und

Theater Saar

– im Zeltpalast Merzig –

– BESTTTE UNNNTERHHHALTUUUNG OOOHNEEE TIEREEE –
– FFFÜR JJJUNG & ALLLT –––

21 . Dez. b i s 6. Jan.

FAMIL IENFREUNDL ICHE T ICKETPRE ISE
a b s o f o r t a n b e k ann t e n VVk-s t e l l e n , t e l e f o n i s c h u n t e r
0651 / 97 90 777 un d a u f www.musik-theater.de

tägl ich zwei Vorstellungen, je 14:30 und 18:30 Uhr
– keine Vorstellung am 24. und 25.12 . sowie am 1.1 . –

präsentiert

Jetzt mitspielen unter 
www.wochenspiegelonline.de/gewinnspiele 
und tolle Eintrittskarten gewinnen.

C1, Bj. 11/2008, 50 kW, 55Tkm,
2.Hand, rot, TÜV/AU neu, sehr guter
Zustand, 2.900 €, # 06838-1641

C3 1.0 Puretech Selection, 5-türig,
EZ 04/2016, 50 KW768 PS, 18261 KM,
Klimaautomatik, Sitzhzg. vorn, EFH,
Tempomat, Tagfahrlicht LED, ZV,
schwarz-met., 9.990 €. "www.auto-
weis.de", IGB, 06894-9142-15 und -21

Dacia Duster 1.2 TCE 125 Prestige
4x2, , EZ 06/14, 92 KW/125 PS,
36.386 KM, Berganfahr.-Ass, Klang-Kli-
ma Paket, Leder Paket, ZV, Bord-
comp., Audio-Navi, 12.750€., schw.-
met.,  "www.auto-weis.de", IGB,
06894-9142-15 und -21

Duster 1.5 DCi Prestige Diesel, EZ
04/2014, 80 KW/109 PS, 52300 KM,
Klima, AHK, Leder, Sitzhzg. vorne, Na-
vigationssystem, Look-Paket, NSW,
grünmet., 12.450 €. "www.auto-
weis.de", IGB, 06894-9142-15 und -21

Fiesta 1.0 SYNC Edition Start/Stop,
5-türig, EZ 07/2014, 59 KW/80 PS,
46853 KM, Klima, Frontscheibe heizb.,
Parkpilot hi., Sitzheizung, LM-Felgen,
ZV, racing-rot, 9.450 €. "www.auto-
weis.de", IGB, 06894-9142-15 und -21

Focus 1.0 Ecoboost Trend,  5 türig,
EZ 03/2015, 74 KW/100 PS, 48650
KM, Klima, Lederlenkrad, BC, EFH vo.
ZV, weiß, 10.750 €. "www.auto-
weis.de", Ommersheim, 06803-9946-
13 und -30

Focus ST 2.0 TDCi Kombi Diesel, EZ
08/2016, 136 kW/185 PS, Audio-Navi,
Tempomat, Getriebe 6-Gang, Klima,
Leder-Paket-Sport, Sound-System
Sony, Tagfahrlicht LED, slate-grau,
21.950 €. "www.auto-weis.de", Om-
mersheim, 06803-9946-13 und -30

i20 1.2 Classic, EZ 03/2013, 63 KW/86
PS, 61373 KM, Klima, el. Fensterhe-
ber, Radio-CD, ZV, graumet., 7.450 €.
"www.auto-weis.de", IGB, 06894-
9142-15 und -21

i20 Fifa World Cup Edition, EZ 05/
2014, 63 KW/86 PS, 62347 KM, Klima,
Radio-CD-MP3, BC, el. FH, ZV, weiß,
7.750 €. "www.auto-weis.de", IGB,
06894-9142-15 und -21

i30 Coupé 1.4 Entry Edition, EZ 09/
2013, 73 KW/99 PS, 65083 KM, Radio-
CD-MP3, WSP, EFH, Licht-aus-Auto-
matik, Tagfahrlicht LED, ZV, cool-red,
8.850 €. "www.auto-weis.de", IGB,
06894-9142-15 und -21

Trafic 1.6 DCi Energy L2H1 Express,
9-Sitzer, EZ 02/2018, 92 KW/125 PS,
23805 KM, Klima, Navi, BC, Radio
USB, Bluetooth, el. Fensterheber, Tag-
fahrlicht LED, graumet., 22.950 €.
"www.auto-weis.de", IGB, 06894-
9142-15 und -21

A180 CDI, 80 kW, EZ 04/2008, TÜV
09/2019, silber, 108.000 km, Klima,
RCD, SHZ, WR, 3.800 €, 0170-6778234

E 250 CGI Avantgarde Blue Effincien-
cy Kombi, EZ 03/2011, 150 KW/204
PS, 87625 KM, Klimaautom., Audio-Na-
vi, Verkehrszeichenerkennung, Media
Interface, ESSD Glas, Sitzheizung vo.,
schwarzmet., 18.950 €. "www.auto-
weis.de", IGB, 06894-9142-15 und -21

Privat sucht Mercedes SL 280, 300,
320, 350, 450, 500 und 600 zum Kauf.
Zustand, km egal. # 0151-66955111

L 200 4x4 Pickup Doppelkabiner, EZ
06/2017, 133 KW/181 PS, 5595 KM,
Allrad, Automatik, Klimaautom., Navi,
Leder, Bi-Xenon, Sitzheizung vo., gra-
nitblau-met., 28.990 €. "www.auto-
weis.de", IGB, 06894-9142-15 und -21

Space Star MIVEC Light Cleartec, EZ
08/2013, 52 KW/71 PS, 73300 KM, Kli-
ma, Radio-CD-MP3, el. Fensterheber,
Tagfahrlicht, ZV, grünmet., 5.950 €.
"www.auto-weis.de", IGB, 06894-
9142-15 und -21

Note 1.2 ACCENTA,  EZ 02/2015, 59
KW/80 PS, 35170 KM, ABS/ESP, el.
Fensterheber, Klima, LM-Felgen, Tag-
fahrlicht, silbermet., 10.750 €.
"www.auto-weis.de", Ommersheim,
06803-9946-13 und -30

Adam 1.4 Slam, KW 74, PS 100, KM
31.380, EZ 11/14, Dachpaket, blau-
met., Winterpaket, BC, Kopf-Airbag-
System, EFH, Tempomat, LM-Felgen,
ZV, 9.990 €. "www.auto-weis.de",
IGB, 06894-9142-15 und -21

Corsa D Twinport Selection, 5-Türer,
KW/PS 64/87, KM 47.980, EZ 9/14, Au-
diosystem CD 40 USB, Cool & Sound-
Paket, Berganfahr-Assistent, Parkpilot-
System, Verglasung getönt, blau,
8.450 € "www.auto-weis.de", IGB,
06894-9142-15 und -21

2008 1.6 E-HDi FAP 115 Allure Die-
sel, EZ 04/2014, 84 KW/115 PS,
42006 KM, Klimaautom., LM-Felgen,
Leder-Paket, Tempomat, Start/Stop,
schwarz, 12.950 €. "www.auto-
weis.de", IGB, 06894-9142-15 und -21

Captur TCE Experience Energy Auto-
matik, EZ 06/2017, 87 KW/118 PS,
26345 KM, Klimaautomatik, Licht- u.
Regensensor, Navi, Freiprech, Tempo-
mat, Tagfahrlicht LED, blaumet. mit
schwarzem Dach, 16.990 €. "www.au
to-weis.de", IGB, 06894-9142-15 und
-21

Clio IV 1.2 16 V 75 Expression, EZ 10/
2014, 29.148 KM, 54 KW/74 PS, Kli-
ma, BC, Tagfahrlicht, ZV, graumet.,
8.850 €. "www.auto-weis.de", IGB,
06894-9142-15 und -21

Clio TCE Limited Energy Kombi, EZ
05/2015, 66 KW/90 PS, 59100 KM,
BC, Tempomat & Begrenzer, Klima, Le-
derlenkrad, LM-Felgen, Tagfahrlicht,
ZV, dezirrotmet., 9.990 €. "www.auto-
weis.de", IGB, 06894-9142-15 und -21

Grand Scenic 1.6 16V Expression, EZ
03/2014, 81 KW/110 PS, 60878 KM,
Tempomat, Klima-Paket, NSW, ZV,
Berganfahr-Assistent, schwarzmet.,
11.850 €. "www.auto-weis.de", IGB,
06894-9142-15 und -21

Talisman GT Energy Intens DCI 160,
EZ 06/2016, 118 KW/160 PS, 35000
KM, Klimaautom., Rückfahrkamera, Au-
dio-Navi, Spiegel el. anklappbar, el.
Fensterheber, Licht- u. Regensensor,
LM-Felgen, , Scheinwerfer full LED,
graumet., 20.750 €. "www.auto-
weis.de", IGB, 06894-9142-15 und -21

Twingo 1.2 16V Liberty, EZ 03/2013,
55 KW/75 PS, 36589 KM, Bluetooth,
Faltschiebedach, Tempomat, Leder-
lenkrad, ZV, lilamet., 6.850 €. "www.au
to-weis.de", IGB, 06894-9142-15 und
-21

Twingo Paris Deluxe, EZ 01/2014, 55
KW/75 PS, 40370 KM, Klima, LM-Fel-
gen, Einzelsitze hi., Bluetooth, Tempo-
mat & Begrenzer, Lederlenkrad, ZV, ul-
traviolett-met., 6.950 €,  "www.auto-
weis.de", IGB, 06894-9142-15 und -21

Forfour Passion, EZ 05/2015, 52 KW/
71 PS, 28965 KM, Klimaautom., Blue-
tooth, LM-Felgen, Sportlenkrad, Rück-
fahrkamera, Sitzheizung, ZV, silber mit
schwarzem Dach, 7.950 €. "www.au
to-weis.de", IGB, 06894-9142-15 und
-21

SX4 S-Cross 4x2 Comfort, EZ 07/
2014, 88 KW/120 PS, 76206 KM, Tem-
pomat, Klimaautom., LM-Felgen, Navi,
Bluetooth, weiß, 11.950 €. "www.auto-
weis.de", IGB, 06894-9142-15 und -21

Corolla Verso , sehr gepflegt, 129 PS,
EZ 12/2006, TÜV 06/2019, Automatik,
147.000 km, Benzin, 7-Sitzer, 4.900 €,
0177-4440532

Yaris 1.5 Dual-VVT-I (Hybrid) Energy,
KW/PS 74/100, KM 10.000, EZ 1/18,
Klimaautomatik, Rückfahrkamera, Mit-
telarmlehne, Regensensor, Auffahr-
warnsystem, gelb/schwarz, 16.850 €
"www.auto-weis.de", IGB, 06894-
9142-15 und -21

Beetle 1.2 TSI BMT, EZ 05/2014, 77
KW/105 PS, 65980 KM, Climatronic,
Tempomat, Lederlenkrad, Pano-Schie-
bedach, el. FH, 6-Gang, ZV, rot,
11.650 €. "www.auto-weis.de", IGB,
06894-9142-15 und -21

Golf IV 1.6 Automatik, EZ11/2002,
HU6/2020, 111Tkm, 5-tür., ZV, Servol.,
Aluräder, 3.150 €, 0157-72629617 (SB)

Golf V 1,4 l, EZ 12/94, 96 Tkm, scheck-
heftgepfl., Klima, el. FH, 2. Hd, grau-
met., 5trg., TÜV 12/19, s. guter Zu-
stand, VB 4.500 €, 01573-2583456

Golf VI Variant 1.4 Trendline, EZ 07/
2013, 59 KW/80 PS, 27200 KM, Autio-
system, Climatronic, BC, PDC, silber,
10.950 €. "www.auto-weis.de", Om-
mersheim, 06803-9946-13 und -30

Touran , 140 PS, EZ 09/08, TÜV 12/19,
schwarz-met., Ausstattung Highline,
174 TKm, Benzin, Parklenkassistent,
Climatronic, WR incl., Tempomat, eSP,
SHZ, SH, VB 6.200,-- €, 06806-922844

Deutscher Rentner sucht alten Por-
sche auch zum Restaurieren od. Teile,
bitte alles anbieten, # 0160-8300911

R5, Bj. 7/90 Youngtimer, Vers. 140 €/a
TÜV neu, ca. 163Tkm, weiß, techn.
top., WR, zugel., 1200 €, 0177-2463721

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Suche Wohnwagen od. Reisemobil,
ab Bj. 1992, Tel. 0681-894641 od.
0176-36240875

Suche Wohnwagen o. Wohnmobil u.
Campingbus, jedes Baujahr, 0178-
6918260

Tabbert Comtesse, Bj. 93, sehr
schön, 5,30 m, mit Vorzelt, uvm., Tüv
neu. 3.950 €. Tel. 0681-894641

Alufelgen-Winter-Kompletträder
5Loch, Ford Ecosport, 195/65 R15T,
sehr guter Zustand, VB 220 €, Tel.
0171-8824354

Peugeot, 4 WR, 205/55/16 auf 5-Loch
Stahlfelgen, 200 €. # 06805-8310

Deutscher Rentner su. alten Por-
sche auch zum Restaurieren od. Teile,
bitte alles anbieten, # 0160-8300911

PKW gesucht, bis 2.000 €, ab BJ
2003, fahrbereit, auch ohne TÜV od.
sonst. Mängel, 0178-2412706

Suche guten und gebrauchten Pkw,
ab Bj. 1995, auch mit TÜV-Mängelbe-
richt, bis 3.000 €. # 0175-1041968

Wir kaufen Ihr Auto. Seriöse Abw., so-
fort Bar u. Abholung. Viel KM, Unfall, a.
ohne TÜV. Jederz. erreichb. 06841-
1871870 gew. Whatsapp 01736960631

Wir verkaufen Ihr Fahrzeug!!! Stress-
frei zum Bestpreis. "www.auto-
weis.de", IGB, 06894-9142-22

Vespa-Piaggio-Vespa - Suche privat
alten Vespa-Roller, Zustand egal, alles
anbieten. Auch Honda Monkey & Dax,
Zündapp.. Tel.: 0151-19700070 –
herbst-u1@web.de

Kaufe Moped, Kreidler, Zündapp, Her-
cules, Puch, Simson, Honda, Yamaha,
Vespa! 50-125 ccm. # 0157-84933956

Kaufe Motorrad-Moped von 1920-
2018, alle Marken, auch BMW u. alte
Japaner! Auch Defekt oder Scheunen-
fund u. Teile! # 0157-84933956

Annette Himstedt Puppen, 20 Stück,
je 100 € bei Einzelverkauf, # 06858-
600243

Märklin H0, 2x Starterset Digital, je 80
€; Fleischmann N Zugset analog, 150
€; 10 DM-Silbermünzen Preis VB. Tel.
06857-1243

Weihnachtsbaum-Verkauf, frisch ge-
schlagene Fichten, Nordmann- und No-
bilistannen in großer Auswahl (bis 6,00
m), Tannenbündel, in der Großgemein-
de Illingen und Merchweiler liefern wir
„frei Haus“, 66557 Illingen, Hauptstras-
se 121, Tel: 06825-1882

Golfausrüstung, komplett, für Damen
und Herren, mit sämtlichem Zubehör
abzugeben. Preise nach VB. Nähere In-
fo unter # 0681-872622

Cello, Geige, Viola, div. Bögen, aus
Nachlass von Privat zu verkaufen.
# 0176-23945220

Stereoanlage im Schrank: CD-Plat-
tenspieler-Radio-Verstärker- 2 Ionen-
Boxen, VB; Schallplatten und CD´s
von A-Z, VB. # 0172-7505023

Bilder von Gerhard Heiner sowie des
Hom. Malers Jakob Ripp aus Nachlass
zu verk., # 0177-9614040

Ledercouchgarnitur, 3- u. 2sitz. u.
Sessel, braun, gut erhalten, 200 €,
Selbstabh., 06841-73745

Schallplattensammlung gepflegt
mit Klassik, Jazz, Rock, Pop ges. - kei-
ne Schlager, Sampler, 0173-2147565

Kaufe Saarmark - Banknoten 1947
und Grubenscheine! Zahle für 100-
Saarmark-Scheine bis 5.000 €! Tel.
06861-72809 o. 0163-5798222

Kaufe Saar-Grubenscheine (Prämien-
scheine). Tel. 06861-72809 o. 0163-
5798222

Brennholz, geschnitten u. gelagert, v.
priv., zu verkaufen; Region Zwei-
brücken/Pirmasens, 00333-55175154

Haushaltsauflösung, Entrümplung,
Räumfix Tel. 01520-9001234

!Kaufe gebrauchte Pelze, Lederbe-
kleidung und Handtaschen. Zahle
fair! E. Braun, 0151 - 29 60 27 86

Abbildungen, Abzeichen, Bilder, Dol-
che, Helme, Orden, Uniformen, Säbel,
Urkunden, Wehrpass, Soldbuch, Solda-
tenbilder, etc. bis 1945 ges., priv.
Sammler, gerne auch ganze Sammlun-
gen, 06841-8182320 o. 0160-90688955

Barzahler sucht alles von A-Z: hoch-
wertige Designer-Bekleidung, Acces-
soires und Handtaschen, kompl. Haus-
rat, Silberbesteck, Münzen, Porzellan,
Zinn, Modeschmuck, Armband- u. Ta-
schenuhren usw.. Scheuen Sie sich
nicht. Bieten Sie uns bitte alles an. Ein
Anruf lohnt sich. # 0176-42941806

Bilder, Teppiche, Bilder, Skulpturen,
Münzen sowie alles aus Omas Zeiten
uvm. gesucht, Tel. 0151-29059997

Briefmarken, Münzen, Geldscheine,
Ansichtskarten, Uhren und andere
Sammlungen gesucht. # 06806-48378

Bücherankauf alle Fachrichtung. u.a.
Heimatkunde, Handwerk, Bergbau,
Weltkrieg, Ansichtskarten 01719955623

Ganze Münzsammlungen gesucht,
sow. Saar-Mark-Scheine u. alte Email-
leschilder, 0170-7771004

Geigen, Celli, Kontrabass, Saxophon,
Gitarren, Akkordeon zu kaufen ges.,
auch reparaturbed., # 06826-510590

Hallo Heizungsumsteller etc., Barzah-
ler kauft ihr Restheizöl, auch Tankent-
sorgung möglich # 0178-4741257

Hirsch- u. Rehgeweih, alte Kamera,
Fernglas, Standuhr u. Antikmöbel ge-
sucht, 0163-8873382

Kaufe a. Haushaltsaufllösungen Anti-
ke Möbel, Pelze Gr. 42, Münzen, Mode/
Schmuck, Zinn, Porz., Teppich, Näh-/
Schreibm., Handtasc., 01577-6350109

Kaufe alles Alte, Möbel, Bilder, Por-
zellan, Uhren u. Münzen aller Art, kpl.
Sammlungen u. Nachlässe, zahle bes-
tens, Tel. 06826-53248

Kaufe alte Nähmaschine, Schreibma-
schine, Plattenspieler, Modeschmuck,
Bilder, Teppiche und alles aus Omas
Zeiten, # 01577-2697709

Kaufe an: Damen/Herrenbekleidung
(auch Mäntel u. Jacken) Leder-u.
Abendgarderobe, Bleikristall, Porzel-
lan, Sammeltassen, Zinn, Schallpl., Ka-
meras, Radios/TV, Näh-/Schreib-
masch., 100% Barzahlg. 0174-5641628

Kaufe Modellautosammlungen, Uh-
rensammlungen mechanisch, figürli-
ches Porzellan (Rosenthal, Meissen, Al-
lach, Hutschenreuther), 0170-7771004

Kaufe Pelzmantel Gr. 40-42, Orient-
teppiche, Silberbesteck, Münzen, Por-
zellan, Zinn, Modeschmuck, Armband-
u. Taschenuhren, # 0178-8383734

Kaufe Pelzmantel u. Jacke Gr. 40/42,
Handtaschen u. Bleikristall. Zahle fair,

01577-6350109 (Hr. Witt)

Kaufe Pelzmantel u. Jacke Gr. 40/42,
Musikinstrumente, Uhren. Zahle fair,
01577-6350109 (Hr. Witt)

Kaufe von A-Z. Bitte alles anbieten.
Freue mich über jedes Angebot unter
# 0178-1633941

Kaufe Zinn, Kupfer, Porzellanpuppen,
Näh- u. Schreibmasch., Handarbeitsde-
cken u. Modeschmuck. 0152-07191393

Lokschilder aller Art von Sammler ge-
sucht. Gute Bezahlung. Tel. 0175-
2611721

Möbel, alt, Porzellan, Kristall uvm. ge-
sucht. # 0151-29059997

Nähmasch., Münzen, Modeschm.,
Pelzmantel Gr. 44/46, Zinn, Porzellan,
Möbel, Kupfer, 06834-9072055

Nerzmantel od. Nerzjacke, Gr. 42-44,
sowie Orientteppich oder Brücke von
privat gesucht. # 0163-1812219

Pelzmantel Gr.40/42, Teppich, Mode-
schmuck, Bestecke, Bilder, Kristall,
Puppen, uvm., 06834-9072055

Privat kauft auf: Nachlass, Münzen,
Bilder, Instrumente, Möbel, Deko, Por-
zellan, Bronzefiguren, Zinn uvm. diskr.
0178-5362777

Privat sucht Modeschmuck, auch
Bernstein- und Korallenschmuck. Zah-
le fair. # 0151-29059997

Sammler sucht Teppich, Porzellan,
Nähmaschinen, Gobelinbilder, Mode-
schmuck, Münzen, Fotoapparate, Foto-
kopierer, alte Garderoben aus Oma´s
Zeiten, Schreibmaschine, Pelzmantel
Gr. 40/42. Seriöse Barzahlung vor Ort.
Mit viel Kompetenz u. Mühe bewerten
wir Ihre kleinen Schätze. Tel. Mo.-So.
v. 8-22 Uhr 0176-59084154

Sammler sucht: Teppich, Porzellan,
Nähmaschinen, Gobelin-Bilder, Mode-
schmuck, Münzen, alte Garderobe aus
Oma´s Zeiten, Pelzmantel Gr. 40/42,
seriös u. Barzahlung vor Ort. Mit viel
Kompetenz & Mühe bewerten wir Ihre
kleinen Schätze. Mo.-So., 8-22 Uhr.
! 0152-15819578

Standuhren, Wanduhren, Taschenuh-
ren u. Armbanduhren uvm. von privat
zu kaufen gesucht. # 0151-29059997

Su. Messersammlungen Säbel/Bajonet-
te/Ehrendolche, Karabiner, Vorderlader
(verschlossen) als Deko, 0170-7771004

Suche alles z. Thema: 1.+2. Weltkrieg,
Modelleisenbahnen., alle Spuren sowie
alte Spielsachen, gerne auch ganze
Sammlungen, Tel. 0170-7771004

Suche Antiquitäten aller Art (Fotos
usw.), Musikinstrumente, Nähmasch.,
Handarbeiten sowie gebrauchte Orient-
teppiche - auch reparaturbed., alte
Lampen, Münzen, gebrauchten
Schmuck, a. Modeschmuck. 0157-
57132059 (Fam. Franz)

Suche dringend zur Dekoration alten
Modeschmuck, Zinn- u. Silbergegen-
stände auch Musikinstrumente und al-
tes Spielzeug sowie Fernseher u. altes
Radios. 0178-1785633

Suche für mich privat gebrauchte Ro-
lex zum fairen Preis. # 0178-7527953
oder 0761-473860

Suche Hirsch-, Reh- und Damwild-
Geweihe auch Abwurfstangen. Tel. Mo-
bil: 0163-8118894

Suche Kupfer, Zinn, Modeschmuck,
und Porzellan, #  06834-4688564 od.
0174-9093397

Suche Omas u. Opas altes Fahrrad,
suche Militaria, Orden, Dolche u. Uni-
formen, Tel. 06897-3495

Suche Opas altes Radio und Schreib-
maschine und alles Militaria. Tel.
06897-3495

Textilgestalter sucht Pelzj./Mantel, Gr.
42/44, Pelzmütze usw., Perlen, Bro-
schen, Lederbürosessel, Barockmöbel,
Porzellan, Teppiche, Statuen, Fig., Mo-
deschmuck. Kostenl. Wertschätzung
all Ihrer Sachen, # 0681-39619312

Weinfreunde su. Weiß- u. Rotweine
einzeln u. kompl. Weinkellerauflösun-
gen bei sof. Barzahlung. 0172-6874174

Weinkeller-Auflösung? Ob Kisten
oder Einzelflaschen, ich suche gute
Bordeaux- und Burgunderweine.
# 06897-766330

Pumpe Ihren Heizöltank leer und ent-
sorge Ihren Tank, (privat) # 06825-
3127

Sammler kauft: Young-/Oldtimer, Mer-
cedes, BMW, Porsche usw. 0151-
66819152

Wer hat in Keller od. Garage altes
Mofa, Moped, Motorrad od. Saxonette-
fahrrad zu verkaufen?  # 06834-56321

Wer verschenkt Flohmarktartikel?
Bin Selbstabholer und nehme alles!
Tel. 06881-53372.

Laufband in Topzustand an Selbst-
abholer, Laufband ist in Bischmisheim,
250 € VB. Tel. 0159-01317328

Ring verloren , Alte Schmelz in IGB.
Konzert von We Salute You am Freitag
23.11.18, Platin, blauer Stein, Innensei-
te Gravur (Vorname und Datum). Hoher
Finderlohn. # 0163-8461269

Bijok-Welpen, 3-farbig, kleinbleibend,
nichthaarend, in Familie aufgewach-
sen. Tel. 06372-8033222

FranzösischeBulldogge, sehr hübsch,
4 Monate alt, sehr liebevoll u. verspielt,
# 0151-42896443
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Hunde

Katzen

Sonstige Tiere –
Zubehör

Entlaufen –
Entflogen

Er sucht Sie

Sonstiges

Stellenangebote
allgemein

Aushilfen (450 ¤)

Haushalts-/Putzhilfe

Stellengesuche
allgemein

Aushilfen (450 ¤)

Betreuung/Pflege

Haushalts-/Putzhilfe

Heimarbeit –
Nebenbeschäftigung

Ferienwohnungen
Häuser Inland

Ferienwohnungen
Häuser Ausland

Camping –
Wohnmobile

Grundstücks-
angebote

Häuserangebote

ETW Angebote

Garagenangebote

Grundstücksgesuche

Häusergesuche

Vermietung
von Häusern

Vermietung 2 ZKB

Vermietung 3 ZKB

Vermietung ab 4 ZKB

Vermietung
möbl. Wohnungen

WG – Angebote

Garagen-
vermietung

Mietgesuche
für Häuser

Mietgesuche 3 ZKB

Produktionsmitarbeiter (m/w)

gesucht.

Ihre Tätigkeit:

• Verpacken und Etikettieren
• Bestücken von Produktionsanlagen
• Überprüfung der Produktqualität nach Vorgabe der Kunden
• Bearbeitung von Industrieteilen
• Durchführung der Tätigkeiten nach internen Anweisungen

Unsere Anforderungen:

• Bereitschaft zum flexiblen Einsatz für unsere verschiedenen Produktionsbereiche
• Einsatz im Schichtbetrieb (Früh-, Spät- und Nachtschicht)
• Deutschkenntnisse

Bitte lassen Sie uns eine Bewerbung mit Lebenslauf zukommen,

vorzugsweise per E-Mail an:

Heike.Thiel@qtec.gmbh oder QTEC Solution GmbH

Mailänder Ring 19 – 21 · 66482 Zweibrücken

VERKÄUFE

PARTNERSCHAFT

pro Person im DZ

ab 879,- Euro
!Begrenztes Kontingent!

8-tägige Nilkreuzfahrt im Land der Pharaonen

Ägypten ist das älteste Kulturland der Erde. Es gibt keine bessere Alternative dieses Land zu entdecken als durch eine Nilkreuzfahrt. Bereits vor 100 Jahren
waren die Schiffsreisen auf dem Nil das Nonplusultra für Ägyptenreisende. Erholen Sie sich an Bord, während Ihr Hotelschiff langsam auf dem Nil dahin
gleitet. Vorbei an steinernen Kulturdenkmälern, die wie eine Perlenkette entlang seiner Ufer aufgereiht sind, pittoresken Dörfern und Silhouetten von Palmen-
hainen, Moscheen und Minaretten. Erleben Sie faszinierende Sonnenuntergänge und genießen Sie die Freundlichkeit der Ägypter.

Beratung und Buchung:

SONDERREISE
Weitere

Sonderreise

Vorab-Infos bei unseren Reisepartnern

CITY Reisebüro Udo Hell GmbH
Rathausstraße 24 · 66914 Waldmohr
Telefon: 06373 811737 · E-Mail: info@crb-hell.de
Internet: www.crb-hell.de

DERPART Reisebüro Schmid GmbH
Alexanderstraße 2 · 66482 Zweibrücken
Telefon: 06332 3054 · Fax: 06332 73827
E-Mail: schmid@reisebuero–schmid.de

Preisänderungen und Zwischenverkauf vorbehalten.

Ägypten - direkt ab Saarbrücken
Sonderflugreise – Reisetermin: 24.2. - 3.3.2019

SARDINIEN
vom 30.04. - 07.05.2019

Tempelanlagen von Karnak und Luxor · Luxor: Tal der Könige und Felsentempel der Hatschepsut · Horus Tempel in Edfu
Assuan: Besuch Assuan Staudamm und Staudamm, Felukkenfahrt · Tempelanlage von Kom Ombo

Veranstalter: DERTOUR, eine Marke der DERTouristik Deutschland GmbH, 60439 Frankfurt/Main

Eingeschlossene Leistungen

Sonderflug ab/bis Saarbrücken - Hurghada u.z. inkl. Gebühren (Stand: 8/2018) · Transfers lt. Reiseverlauf · 7 Nächte an Bord (Landeskategorie 5*)
inkl. Vollpension · Nutzung der Schiffseinrichtungen · örtliche, deutschsprechende Reiseleitung · Informationsmaterial, Reiseführer

Ausflugspaket (zubuchbar) 185,- Euro

Alternativ: STRANDURLAUB HURGHADA
7 Nächte Hotel Pharao Azur Resort 4.5* in Hurghada
All Inclusive • inkl. Flug ab/bis Saarbrücken, Gebühren
Transfers Flughafen - Hotel - Flughafen

pro Person im DZ 799,- Euro (EZ 899,- Euro)
Kinderpreise auf Anfrage

ANZEIGE

Reisebüro Schmid GmbH

Reisebüro
Udo Hell GmbH

STELLENMARKT

Shell Tankstelle ZW
sucht zur Verstärkung ihres Teams eine

zuverlässige und flexible Teilzeitkraft
sowie eine Aushilfe auf 450-Euro-Basis.

Ansprechpartnerin: Frau Braß
Tel. 0 63 32 / 90 62 97

URLAUB UND REISEN

WOHNUNGSMARKT

www.baugeld-spezialisten.de/riefer 
Testsieger, Top-Zinsen, beste Kundenbewertungen
Büro Saar-Pfalz ·  0 68 26 - 9 35 71 40

Abkürzungen für Immobilienanzeigen
Seit dem 1.5.2014 gilt die neue Energiesparverordnung (EnEV).  
Darin enthalten sind auch Pflichtangaben in Immobilienanzeigen  
(u.a. Art des Energieausweises, Baujahr etc.).

Wir empfehlen hierbei die Verwendung folgender Abkürzungen:

Art des Energieausweises:
EBA (Jahr): Energiebedarfsausweis oder
EVA (Jahr): Energieverbrauchsausweis

EEB: Endenergiebedarf für das Gebäude in kWh (m2•a) oder
EEV: Endenergieverbrauch für das Gebäude in kWh (m2•a)

ETH:  Energieträger für die Heizung des Gebäudes lt. Energieausweis 
- Ko: Koks, Braunkohle, Steinkohle 
- Öl: Heizöl 
- Gas: Erdgas, Flüssiggas 
- FW: Fernwärme aus Heizwerk o. KWK 
- Hz: Brennholz, Holzpellets, Holzhackschnitzel 
- E: Elektrische Energie (auch Wärmepumpe), Strommix

BJ: Bei Wohngebäuden Baujahr lt. Energieausweis

EEK:  Bei Wohngebäuden Energieeffizienzklasse  
lt. Energieausweis (A+ bis H)

EEBS: Bei Nichtwohngebäuden Endenergiebedarf Strom in kWh (m2•a)

EEBW: Bei Nichtwohngebäuden Endenergiebedarf Wärme in kWh (m2•a)

EEVS: Bei Nichtwohngebäuden Endenergieverbrauch Strom in kWh (m2•a)

EEVW:  Bei Nichtwohngebäuden Endenergieverbrauch Wärme in kWh 
(m2•a)

Die Verwendung der vorgeschlagenen Abkürzungen erfolgt auf eigene 
Gefahr, der Verlag übernimmt keine Gewähr.

KONTAKTANZEIGEN

Erotik im Saarland.

Anzeigenberatung Erotik:

Andreas, Tel. 01 60 - 90 41 44 20

Junghund Buddy , 7 Monate, 65 cm,
verspielt, aktiv, sucht Zuhause. Tierhil-
fe Saarland e.V., 0157-88273511

Siamkater 4 Monate alt, er ist ganz
lieb, kommt mit Kindern gut zurecht,
# 0151-50759017

Ziegenbock zu verkaufen, Preis VB,
# 0177-8744957

Wo ist Fussel seit dem 18.06.2017?
Wieder ein anonymer Hinweis, Dan-
ke! Liebe Anrufer, bitte machen Sie
präzisere Angaben, wir wünschen uns
nur noch Gewissheit. Herzlichen Dank!
Registriert bei TASSO, Suchdienstnr.:
S2265349, 24-Std.-Notruf: 06190-
937300.

Besond. Wünsche? Er 40+ verwöhnt
Dich bei aufreg., romant., diskr. Tref-
fen. Mail an sweet-bear@ist-willig.de

Er, 28 J. su. Sie für feste Beziehung,
zwecks späterer Heirat. Weihnachten
allein sein …… Wer möchte das schon
gerne. WhatsApp 0171-3801481

Er, 64 Jahre, junggeblieben und im-
mer noch dummes Zeug im Kopf,
sucht vorzeigbare Sie, gerne mit An-
hang. Was ist Weihnachten ohne Kin-
der? Wenn du Zweisamkeit suchst,
wenn du das kleine Mädchen in dir be-
wahrt hast, melde dich bitte. " 777/
11066 SWV GmbH, Postfach 650431,
66143 Saarbrücken

Junggebliebener, vorzeigbarer Mann,
65 J. su. schlanke, nette Frau (55-60
J.) z. Aufbau einer gemeinsamer Bezie-
hung. Bitte m. Bild. " 005/19640 SWV
GmbH, Talstr. 40, 66424 Homburg

M 54, ehrlich und treu; möchte mich
wieder verlieben und die Schmetterlin-
ge im Bauch spüren. 0152-03829992

Sympath. Vater, 32, alleinerziehend
mit 2 Kindern sucht sie, 25 bis 37 für
feste Beziehung. 0151-67419206

Gebundener Er 41. Suche die Dame
für gelegentliche leidenschaftliche
Treffs. 0162-6519040

DACHDECKER in Vollzeit nach Gers-
heim gesucht, Andreas Langholz
GmbH, Tel. 06843-262

Fachmann für Sandstein- u. Bruch-
steinverfugungen, Maurer- u. Bauhelfer
ges., Dillingen/Merzig. 0151-17506719

Metallbauer/Schlosser  in Sulzb.  ge-
sucht, Erfahrung mit Edelstahl u. WIG-
Schweißen erforderl. Wir bieten gute
Bezahlung u. stressfr. Job. Bewerb. an
info@art-edelstahl.de oder 06897-
9669576

Physiotherapeut/in ab sofort in Teil-
oder Vollzeit gesucht, MLD und PNF
wünschenswert, aber nicht zwingend
erforderlich. Bewerbung bitte schrift-
lich an: Physiotherapeutische Pra-
xis Lisa Therre, Sternplatz 1 in
66280 Sulzbach

Su. Fahrer mit FS Kl. C1/C, Berufs-
kraftfahrerqualifikation u. Fahrerkarte
erforderl., 0159-04511183

Suche Verputzer für Neubau. # 0152-
21748845

Su. Fahrer a. 450 €-Basis mit FS Kl.
C,  Berufskraftfahrerqualifikation u.
Fahrerkarte erforderl., 0159-04511183

Vereinsgaststätte in HOM-Beeden
sucht ab 01.01.2019 zuverlässiges,
freundliches Duo 2x wöchentlich
für Ausschank und Küche. # 0152-
33542505 # 0171-5355308

Freudenburg, Winterdienst gesucht
für Privathaushalt, Tel.: 0151-59965544

Nette, tüchtige Putzfrau zwischen
30-60 Jahren 1x pro Woche vormittags
für 3h in Privathaushalt nach St. Ing-
bert-Oberwürzbach gesucht. Bitte mail
an: privateputzhilfegesucht@t-online.de

Putzfrau nett und tüchtig alle 14 Tage
für 4 Std. in Privathaushalt nach Om-
mersheim gesucht. # 0176-34542570

Putzhilfe erfahren und zuverlässig
für Einpersonenhaushalt für ca. 3 Stun-
den wöchentlich nach Heusweiler OT
Wahlschied gesucht, # 06806-989147

Putzhilfe, 14-tägig, nach Absprache,
nach Kirkel gesucht. 06849-6790 od.
0176-43888963

Sind auf der Suche nach eine Haus-
haltshilfe nach Homburg Beeden. 1mal
wöchentlich 3-4 Sunden. Telefon und
weitere Infos unter 06841-71731.

Altenpflegehelferin mit Herz, Erfah-
rung und gutem Deutsch sucht seriöse
Stelle als 24 Std. Senioren-Betreuerin
06593-3099193 oder 0157-77655386

Anstreicher sucht Arbeit im Bereich
Maler- u. Tapezierarb., Laminat, Gar-
tenarbeit u. Parkett, 0178-3818640

Baumkletterer/-fäller, Baumpfleger
(Privat), gelernt, geprüft - SKT, sucht
Arbeit. # 06841-4165 o. 0177-7875089

Beschäftigung gesucht als Tapezie-
rer, Fliesen-/Laminatleger, Trocken-
bau, Badsanierung, Fenster- u. Türen-
bau, Umzüge, Entrümpelungen uvm.
06826-5288561, 0178-9319766

Beschäftigung ges.: Sanierung, Tro-
ckenbau, Fliesen, Laminat, Verputz
uvm. Kompl.-Renov.. 0176-55125758

Dachdecker, zuverlässig und erfahren,
sucht Arbeit, v. Keller bis Dach, 0151-
11560071

EDELSTAHL-Geländerbauer (Vordä-
cher, Tore) exakt u. ordentlich, sucht
Arbeit. # 06831-4881837

Elektriker (Handwerker), 54 Jahre,
sucht neuen Wirkungskreis. Angebote
unter # 06872-8103 ab 18 Uhr

Fliesenleger (gelernt) mit langjähr. Er-
fahrung, sucht Arbeit. Tel. 0160-
1209290

Gärtner, mit Ideen u. Erfahrung su.
Arbeit jegl. Art im Garten, Steinmauern,
Pflasterarbeiten, Hecken schneiden,
Rollrasen, Maler usw. 0151-71467410

Maler und Verputzer, zuverlässig,
sucht Arbeit, # 0157-80840714

Suche 450 € Job. Männl., FS Kl. 3 bis
7,5 t., Vielseitig interessiert (auch Leih-
o. Zeitarbeit), # 0176-92426909

Altenbetreuerin , 24h, Osteurop., lie-
bev., erfahren, sucht Arbeit; auch üb.
Feiertage, 06825-7643, 0157-36434660

Polin, deutschsprechend, mit Erfah-
rung, sucht Stelle in der Seniorenbe-
treuung 24 h, Tel. 0152-53132481

Su. Putzstelle im Raum HOM/Blies-
kastel, bin ordentl., sauber, flexibel.
0171-8518993 ab 19 h

Suche Putzstelle in einem Senioren-
haushalt im Raum Homburg od. Bex-
bach, # 0178-9319599

Baumpfleger (ausgebildet) sucht Be-
schäftigung: Alle Arbeiten rund um den
Baum, auch in schwierigen Lagen, He-
ckenschnitt. Tel. 06332-481385

Gärtner zuverl. u. erf. s. Nebenbe-
schäftigung f. alle anfallenden Garten-
arbeiten, 0175-8818408.

Umzugshelfer hilft bei Umzügen, Tel.
0160-6190568

Verputzer und Maler,  gelernt, sucht
Arbeit in den Bereichen: Verputzen,
Malerarbeiten, Außendämmung, Tro-
ckenbau und sämtliche Innenarbeiten.
Tel. 0681-98226340 u. 0171-1805823

St. Tropez, Mobilheim, WC, Du., Sat-
TV, zu verm., www.wbrill.de 0163-
3001912

Insel Korfu, FeWo., 2-6 Pers., gr. Gar-
ten, Klima, strandnah, Internet, ab 37 €/
Tag, Flugtransfer. # 02774-52294

Südfrankr. Cote d' Azur Le Lavandou,
Fe-Wo.,  www.lelavandou-zoellner.de,
k-h-zoellner@gmx.de, 06834-42710

Weihnachten/Sylvester an der Mo-
sel Ferienappartments in Alf/Mosel, 5
Nächte ab 60 €/Nacht, 2 Pers. auch für
Gruppen geeignet, ! 06542-9635613;
info@villa-uessbach.de

Quierschied Ortsrand, Baugrund-
stück, voll erschlossen, 500 od. 1000
m², Infos unter: # 0178-4741257

Bexbach-OT, schöne, ruhige Lage, 1
FH, 6 ZKB, G-WC, 144 m² Wfl., Gar-
ten, Garage m. Abstellr. u. Gartenhaus,
teilw. renov.-bed., Bj. 1968, Energie-
ausw. vorh., Gaszentralhzg., Iso-Fens-
ter, unterkellert, 780 m² Areal, v. privat,
160.000 €, frei, 06826-6008, ab 18 h

Dirmingen 1 Familien-Haus, freiste-
hend, Doppelgarage, von privat zu ver-
kaufen VB: 250.000 € keine Makler.
0160-92729585

Gersheim, Bliesstr. 31, 3 Familien-
haus, 393 m² Wfl.,  zu verkaufen Weiter
Infos unter 06826-8801

Heiligenwald, ruhige Südlage, freist.,
gepflegtes EFH, 5 ZKB, Balkon, ca.
150 m² Wfl., kl. Grdst., Garage, EBA,
EEB, 270,5 kWh/(m²a) Gas, Bj. 1973,
aufwändig renoviert, 219.000,- €. Bank
1 Saar Immobilien GmbH, Tel. 0681-
30046839

Kirkel-Neuhäusel, Einfamilienhaus,
von privat, Baujahr 1963, ca. 104 m²

Wohnfläche, ca. 5,40 bis 11,6 ar
Grundstück, sehr ruhige Lage in einer
Sackgasse, voll unterkellert, Garage se-
parat, VB 275.000 €; T. 06849-9929996

NK-Hangard 66540 , 2-Familienhaus
(auch als 1-FH nutzbar) mit Garage
und schönem Garten, Bj. 1957/80, voll-
unterkellert, ca. 240 m² (1x WZ, Wohn-
küche, SZ, Bad und 1x WZ, EZ, Küche,
2 SZ, Bad; 3. Bad im Keller), Dach und
Öl-Heizung erneuert, frei ab Februar
oder nach Absprache, 170.000 €,
06821-59808 oder 0176-21638348

Wadgassen, Haus: Keller-EG-OG-DG,
kpl. 415 m², + 3 Stellpl., 0171-5139786

ZW-Stadtrand: 6 Whgn. in 2 Häusern,
gesamt 505 m² Wfl., 1x4 WE, 1x2 WE,
nur komplett von privat zvk., 330.000
€. 06844-548

NK-Furpach, ETW, 1. Stock, 5 ZKB,
G-WC, Abstellr., Kaminanschluss, Car-
port, 142 m² Wfl., 156 m² Dachterras-
se, 149.000 €. # 0178-7326780

NK - Oberstadt, ETW 120 m², 3.
Stock, 5 ZKB, Etagenhzg., neuwert.
Küche, begehb. Speicher, 1 Kellerr., 2
Balkone, 94.000 €. # 06821-89635

Wadgassen, Kaiserstr. 15,  3 Tiefga-
ragenplätze zu verkaufen. Interessant
für Saisonfahrzeuge, Oldtimer oder Ka-
pitalanlage. Info: 0152-33989904

Möglichst ebenes Baugrundstück
in Homburg, Kirkel, Kohlhof oder Lautz-
kirchen gesucht. Ab 500 m², # 0152-
07535612

Lehrerehepaar mit 2 Kindern sucht
freistehendes Haus in Blieskastel-Mit-
te, Tel.: 0177-6322240

Suche Raum Blieskastel, kl. Haus zw.
80 u. 100 m², mit kl. Garten, zum Kauf,
01520-9742945

Zwei Pers.  su. von Privat 1-2 FH auch
ETW in HOM, ZW, NK, WND u. Um-
kreis bis 400.000 €. # 0176-29673913

Blk.-Lautzkirchen , 1-2 Familienhaus,
112 m² Whfl., EG 2 ZKB, OG 3 ZKB,
Kaminofen, Balkon, voll unterkellert, Öl-
Zentralheizung, Garten m. Gartenhaus,
2 Stellplätze, 900 € KM + NK + 3 MM
Kaution, Einzug nach Vereinbarung,
# 06842-9294025

Ensdorf, freist. 2 FH, 7 Zi., 2 Küchen,
2 Bäder mit Wanne u. Dusche, insg.
160m², Balkon, Gartennutzung, 800 €
KM, k. Haustiere, 2 MM Kt., 06831-
81747

Spiesen-Elversberg , EFH, DHH, Bj.
2010, ca. 120 m², 3 ZKB, G-WC, 700 €
KM, 100 € Nkvorausz., 2 MM Kaution
# 06821-973330

Zweibrücken, renov. 1 FH, ca. 130 m²
Wfl., Garten ab sofort v. privat zu
verm., KM 980 € + NK, 0171-2728498

HOM-Beeden , ruhige Lage, helle WE,
ca. 57 m², gr. WZ, integr. EBK/Bad, Ga-
lerie, AR, Diele, Keller, Stellplatz, KM
435 €, 2 MM Kaution, 0173-9503006

HOM-Einöd, 2 ZKB, 80 m², gr. Balk.,
Gart., Keller, Stellpl., ab sofort, keine
Haustiere, 450 € + NK, 0157-72984071

IGB, nähe Krankenhaus, helle 2 ZKB,
56 m², Bad neu, EBK, Abstellraum, 350
€ + NK, 2 MM Kaution, bezugsfertig ab
sofort, Tel. 0177-2838573

Merchweiler, 2 ZKB, DG, ca. 60m²,
350 € KM+ NK+ 2 MM Kt., 01525-
7936065

Quierschied , 2 ZKB, 68 m², ab
01.01.2019, keine Haustiere, 350 € +
NK + KT, Tel.: 0163-4087250

Riegelsberg, 1. OG, 2 ZKB, GWC, 72
m² + Einzelgarage mit Balkon, KM 500
€ + NK + 2 MM Kaution, ab 1.1.19. Di,
Do, Fr, Sa ab 18 Uhr 06806-9157312

SB-Rastpfuhl, barrierefreie EG-Whg.
in Neubau-Anlage, 2-3 Zi., 68 m², Mie-
te 8.50 € /m². Terrasse, Aufzug, Keller.
# 0178-1321700

SB-Schillstr., 2 ZKB Diele, kompl. re-
noviert, ca. 53 m², Etg.-Hzg., 420 € +
NK + 2 MM KT. # 0171-8621142

Spiesen, 2 ZKB, Terrasse, ABK, 90 m²,
EBK, eig. Zähler, KM 480 €, NK 80 € +
2 MM KT, keine Tiere, 0163-4797393

Blieskastel City, ruhige Höhenlage,
unmittelbare Lage an der Dolmusch Li-
nie, helle Wohnung, ebenerdig, ca.90
m², 3 ZKB, Diele, Terrasse, sep. Ein-
gang, im WZ integrierbare Küche; 540
€ warm + NK, Kaution 2 MM, ab
01.01.2019 zu vermieten. keine Tiere.
Tel: 0160-4666690 od. 0178-9317721

BLK-Niederwürzbach, DG, 3 ZKB, ca.
90 m², incl. EBK, sep. Waschraum, 490
€ + NK + 2 MM Kaut., # 06842-8123
od. 0162-9830884

Heiligenwald, 3 ZKB, Balkon, ca. 67
m², ab 1.3.19, 520 € inkl. NK, HK, Stell-
platz + 2 MM KT, Tel. 030-49854595

HOM (Nähe Uni), 105 m², DG, 3 ZKB,
Gäste-WC, Kellerraum, 700 € + NK + 2
MM KT, ab 01.01, Tel. 06841-973475

HOM-Jägersburg , gemütl. 3 ZKB-DG-
Wohnung, ca. 60 m², 380 € KM, 80 €
Nkvorausz./Pers., 2 MM Kaution.
# 06821-973330

Hornbach: Wohnen im Grünen, in re-
nov. Wohnanlage, lichtdurchflutete 3
ZKB (Wanne), Balk., Hobbykeller, Stell-
platz, ab 01.03. frei, geringe NK,
06373-505771 o. 0175-6189220

Mandelbachtal . sehr schöne 3ZKB
DG-Wohnung, 70 m², EBK, Balkon,
Keller, Stellplatz. KM 490 € + NK, 2MM
Kaution. 0157-51606584

Oberbexbach, 3 Zi., Wohnkü., Bad,
ca. 75 m², Keller, Garage, Wiesen-
grundstück, 525 € + NK + 2 MM KT,
ab 01.03., 06826-96344, 0177-4656529

Oberbexbach, 3 ZKB, ca. 100 m², Ter-
rasse, Garten, KM 600 € + NK + 2 MM
KT, keine Tiere, Tel. 0157-75389747

SB, 5 km, Nähe Klarenthal/Fenne, ru-
hig/Sackgasse, energ. saniert, barriere-
arme 3 ZKB, Balk., 82 m², Aufzug,
Stellplatz mögl., 450 € + NK + 2 MM
KT, Bezug nach Absprache. # 0178-
1321700 o. 0170-1129857, hausmeis
ter-k2@web.de

SB, 5 km, Nähe Klarenthal/Fenne, ru-
hig/Sackgasse, energ. saniert, barriere-
arme 3 ZKB, Balk., 82 m², Aufzug,
Stellplatz mögl., 450 € + NK + 2 MM
KT, Bezug nach Absprache. # 0178-
1321700 o. 0170-1129857, hausmeis
ter-k2@web.de

SB, Trierer Str., nähe Europagalerie,
2 ZKB, renoviert, Balk., ca. 68 m², Auf-
zug, 500 € + NK + 2 MM Kt., ab
01.01.2019, # 0178-1321700 o. 0170-
1129857, @ hausmeister-k2@web.de

SB-Eschberg , ruhige 3 ZKB in 2 FH,
1. OG, 80 m², KR + WaKü., Fernhei-
zung, 2 Balkone, Garage mögl, nur NR,
KM 640 €, NK 160 €, 3 MM KT, Erstbe-
zug nach Renovierung, frei ab 1.2.19,
Tel. 0162-2009854

SB-Eschberg , ruhige 3 ZKB in 2 FH,
EG, 80 m², KR + WaKü., EBK, Fernhei-
zung, gr. Terrasse, gr. Garten, Garage
mögl, nur NR, KM 670 €, NK 160 €, 3
MM KT, Erstbezug nach Renovierung,
frei ab 1.2.19, Tel. 0162-2009854

Sbr.-Am Staden, 3 Zi., mit EBK, Du.-
Bad, AR, G-WC, 1. OG, 90 m², Balkon,
ab 1.1.19, kalt 900 € + NK, Stellpl.
mögl., # 0174-9413460

SB-Rastpfuhl, Penthouse-Whg. in
Neubau-Anlage, 102 m², 10,50 €/m²,
Aufzug, Keller, Terrasse, 0178-1321700

Schiffweiler, 3 ZKB, Keller, 400 €
kalt, 100 € NK, ab sofort, Tel. 06821-
692616

St. Ingbert,  neu renov. 3 ZKB m. Son-
nenbalkon, 95 m², ab 01.02.19, Nähe
Bahnhof + City, zu verm., 550 € KM +
200 € NK + 2 MM KT, ohne Tiere an
Mieter, mittl. Alters, 06894-88469

St. Ingbert-Oberwürzbach , schöne
Maisonettenwohnung mit 3,5 Zimmer,
ab sofort nach Komplettrenovierung
frei . Optimal für junges Paar, nur mit
festem Job. Wohnung wird vom Mieter
tapeziert und gestrichen, dafür beim
Auszug keine Arbeiten, ohne Küche
Kaltmiete 490 € Nebenkostenvoraus-
zahlung 140 € , bitte Kurzbewerbung
an Tel. 0175-3642040

St. Wendel, 3 ZKB, Terr., Abstellr.,
Stellpl., Garten, 390 € kalt + NK + 2
MM KT. # 0151-44624356

VK Penthouse Nähe SHG-Klinik ab
Jan 2019, 3 ZKB, 129 m², 2. OG, geh.
Ausst., Terr., Kamin, 650 € + NK + KT,
EVA, EEV 93,7 # 06898-3090922

Baltersweiler, 3 KM von St. Wendel, 4
ZKB mit Wanne u. Dusche, G-WC, Gar-
derobe, ca. 125 m², + Balkon, Garage,
Stellpl., an Berufstätige, 540 € + 3 MM
KT + NK Costanza # 06854-1475

Eppelborn, ruhige Lage, 125 m², 5
ZKB, Wohn- und Esszimmer mit Ka-
min, Gäste WC, Kellerraum, Waschkü-
che, Terrasse, Gartenmitbenutz., Gara-
ge. Familienfreundlich geschnitten. 750
€ kalt, Tel.: 0176-67661500 ab 17 Uhr!

Freisen, 5 ZKB, Balkon, Stellpl., ab
sofort, 600 € kalt + NK 150 € + 2 MM
KT, # 0173-2696657

HOM-Beeden, 6 ZKB, ca. 120 m² auf
2 Etagen, EBK, Garten, WG geeignet,
ab sofort zu vermieten. 0162-9031515

HOM-Erbach (Berliner Wohnpark),
helle 4 Zi., EBK, Bad m. Fenster, Erd-
gesch, ca. 120 m², KR, D-Garage u.
Stellpl., Garten + Terrasse, KM 950 € +
NK + 2 MM KT, 0176-84450996.

Lebach-Landsweiler , 4 ZKB, Balkon,
Kellerraum, 120 m², Garage opt., KM
450 €, NK 210 €, 2 MM Kaution, keine
Tiere, frei ab 1.2.19, # 0172-6692061

NK-Furpach, 5 ZKB, G-WC, Abstellr.,
Kaminanschl., Carport, 142 m² Wfl.,
156 m² Dachterr., KM 780 € + NK,
2MM Kt., # 0178-7326780

Sbr.-Güdingen, Unner, Maisonette, 4
ZKB, G/WC, laut DIN 277 rund 85 m²,
ab 1.3., ENEV 130 kWh (m².a), KM 520
€ + Nk. + 3 MMKt., 0170-7772418

Zweibrücken-Bubenhausen, Stadt-
rand. Zweifamlilienhaus, 3 1/2 ZKB,
umlaufende Terrasse, sep. Eingang, im
EG, barrierefrei, PKW-Stellplatz vor der
Tür. Gasheiztherme, eigene Eta-
genhzg., ca. 115 m², ab Jan. 2019 an
ruh. Mieter zu verm., € 495 kalt + NK +
2 MM KT, Gebäudeenergieausweis,
235,6 kWk. Tel. 06844-548

Elversberg, möbl. 1 Zi., Kochgel., Bad-
benutzung, Kühlschr., inkl. NK 200 €,
0177-9180791 od. 06806-79971

IGB-Rb., gr. kompl. möbl. Whg., 120
m², id. f. 5-6 Montagearb., EBK, Bad u.
G-WC, Miete n. Vb., # 0172-6569550

St. Ingbert (Nähe City),  modern
möbl., Zimmer, ab sofort, (nur männ-
lich), 1-MM-KT, 06894-88469

WND-Urweiler, voll möbl. 1 ZKB, 30
m², 280 € + NK + 2 MM Kt., ab sof.
frei, Tel. 0177-2235111

Zweibrücken, 2 ZKB, Terrasse, Gar-
ten, voll möbliert, Preis VB, ab sofort
an Hausmeister zu verm. 0681-730629

HOM-Einöd, WG-Mitbewohnerin ab
01.01. ges.; Zimmer ca. 17 m² m. eige-
nem Bad, Garagenstellpl., WM 280 €
VB, 0163-4714589

SB-City: Helles, ruhiges möbl. Zi., in
gepflegter 2er WG für Student/in od.
Berufstätige/n, mod. Altbau, Internet,
TV, Saarbahn 3 Min., u. a. Komfort.
251 € + NK. # 0761-281171, evtl. AB

HOM-Jägersburg,  große Doppelga-
rage auch als Abstellraum nutzbar, ca.
30 m² - 120 €; oder Abstellraum mit se-
paratem Zugang ca. 23 m² - 75 €.
# 06821-973330

Junge Familie (beide berufstätig) mit
kleinem Kind sucht ein Haus zur Miete
in Saarbrücken und Umgebung. Mit
Garten wäre schön. Tel.: 0177-4738435

Mann, 53 J., berufstätig, sucht 2-3
ZKB, möbliert, evtl. mit Garage,
# 0151-11675697 od. 0681-9388585
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MAGIC OF THE DANCE ist das Original

unter den Irish Dance Shows weltweit – und kehrt ab

Februar 2019 zurück nach Deutschland.

„ÜbertrifftAlles Bisherige!“ FrankfurterAllgemeine Zeitung

MitdenWeltmeistern
desIrishDance

MitdenWeltmeistern
desIrishDance

MMitdenWeltmeistern
desIrishDance

MitdenWeltmeistern
desIrishDance
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Mit einer neu inszenierten Show u.a. von John Carey,

der internationalen Irish Dance Legende und dem

achtmaligem Weltmeister des Irish Dance.

So30.Dez 2018
Congresshalle Saarbrücken 19h

So 30.Dez 2018
Congresshalle Saarbrücken 14:30h

Mi 06.Feb 2019
Congresshalle Saarbrücken 20h

So 10.Feb 2019
Saarlandhalle Saarbrücken 19h

So 13.Jan 2019
Saarlandhalle Saarbrücken 14:30 h

Zum 30. Geburtstag des
Chinesischen Nationalcircus wird es
in Europa eine große
„Bestof…Jubiläumsshow“geben
unter dem Titel „The Great
Wall“ und frei nach dem Motto:
„30 Artisten mit 30 Topacts zum
30jährigen Jubiläum!“

Der deutsche Filmkomponist Hans Zimmer ist
Oscar-, Globe- und Emmy- Gewinner und wur-
de mit „Rain Man“ berühmt.

Die Besucher erwartet ein spektakulä-
rer musikalischer Abend in großer Auf-
führung mit Orchester, Chor, Solis-
ten und einer Lichtinszenierung. Hans
Zimmer wird mit einer Interview-
Videoeinspielung zu sehen und zu hören sein.

AUSVERKAUFT!

SAARBRÜCKEN Auch in diesem 
Jahr starten die Kassenärztli-
che Vereinigung Saarland und 
die Bank 1 Saar wieder ihre 
traditionelle Weihnachtsspen-
denaktion, die seit vielen Jah-
ren unter dem Motto „Wir hel-
fen im Saarland!“ steht. Jedes 
Jahr wird mit dem gesammel-
ten Geld ein saarländisches 
Hilfsprojekt unterstützt. 

Ärztliche Grundversorgung 
für Wohnungslose

Der Erlös der diesjährigen 
Spendenaktion soll wieder an 
die „Praxis Medizinische 
Grundversorgung für Woh-
nungslose“ in Saarbrücken ge-
hen. „Die Praxis ist dringend 
auf Spendengelder angewie-
sen, um die Patientenversor-
gung aufrechtzuerhalten“, so 
San.-Rat Dr. Gunter Haupt-
mann. 
Ein Leben auf der Straße macht 
krank. Deshalb gibt es in Saar-
brücken die medizinische 
Grundversorgung für Woh-
nungslose. In der „Praxis Medi-
zinische Grundversorgung für 
Wohnungslose“ in der Saar-
brücker Johannisstraße bieten 
saarländische Ärztinnen und 
Ärzte ehrenamtlich in Koope-
ration mit Sozialarbeitern der 
Diakonie Saar regelmäßige 
Sprechstunden an. „Wir unter-
stützen die „Praxis Medizini-
sche Grundversorgung für 
Wohnungslose“ mit dieser 
Weihnachtsaktion bereits zum 
sechsten Mal. Die Praxis ist zu 
einem unverzichtbaren Be-
standteil unseres Hilfesystems 
für wohnungslose Menschen 
geworden. Alle Ärzte behan-
deln dort ausschließlich eh-
renamtlich“, so San.-Rat Dr. 
Gunter Hauptmann, Vorsitzen-
der des Vorstandes der Kassen-
ärztlichen Vereinigung Saar
Unter dem Motto „Wenn der 
Patient nicht mehr zum Arzt 
findet, muss der Arzt zum Pa-
tienten gehen“, suchen die Ärz-

„Wir helfen im Saarland!“
Spendenaktion der Kassenärztlichen Vereinigung und der Bank 1 Saar

Von links: Kurt Reinstädtler, Vorstandsmitglied der Bank 1 Saar, stellte zusammen mit San.-Rat Dr. 
Gunter Hauptmann, KV Saarland, Stefanie Hewener, Wolfgang Schönberger, Diakonie Saar, und Oliver 
John die Spendenaktion der niedergelassenen saarländischen Ärzte vor.  Foto: Bastian

te gemeinsam mit den Sozial-
arbeitern die Menschen auch 
an ihren jeweiligen Aufent-
haltsorten in Parks, an Plätzen 
oder „unter Brücken“ auf. Nicht 
heilende Wunden und man-
gelnde Hygiene sind dabei nur 
die sichtbaren körperlichen 
Auswirkungen der Armut. Die 
Betroffenen geraten schnell in 
einen Teufelskreis und trauen 
sich – selbst wenn sie noch 
krankenversichert sind – nicht 
mehr in die Arztpraxen. Die 
„Praxis Medizinische Grund-
versorgung für Wohnungslo-
se“ wird deshalb von den Be-
troffenen dankbar angenom-
men und ist für die medizini-
sche Versorgung dieser 
Menschen ein ganz wichtiger 
Stützpfeiler. 
Um die Patientenversorgung 
aufrechterhalten zu können, 
ist die Praxis regelmäßig auf 
Spendengelder angewiesen. Fi-
nanziert wird die Praxis vor-
wiegend aus kirchlichen Mit-
teln und Mietzuschüssen der 
KV. Rund 25 000 Euro sind 
jährlich zusätzlich als Spenden 
nötig. Die Medizinische Grund-
versorgung nehmen jährlich 
rund 250 Menschen in An-
spruch. Rund 50 Menschen 
werden schon im Vorfeld von 

den Sozialarbeiterinnen und 
Sozialarbeitern versorgt. Die 
Zahl der Arzt-Patienten-Kon-
takte liegt bei rund 800. 
Kurt Reinstädtler, Vorstands-
mitglied der Bank 1 Saar, 
unterstrich die Wichtigkeit der 
gemeinsamen Spenden-Ak-
tion: „Die Bank 1 Saar ist eine 
saarländische Genossen-
schaftsbank, die es aufgrund 
ihres Werteverständnisses für 
wichtig erachtet, nicht nur mit 
ihren Finanzdienstleistungen 
für die Menschen in der Region 
da zu sein, sondern auch dort 
zu helfen, wo finanzielle oder 
auch organisatorische Unter-
stützung am dringlichsten be-
nötigt werden. Wie schon in 
den Vorjahren werden wir 
auch die aktuell gesammelten 
Spenden mit einem ansehnli-
chen Betrag aufrunden und 
helfen somit auch den Men-
schen, die leider häufig am 
Rande der Gesellschaft stehen. 
Unsere größte Achtung ge-
bührt den Medizinern, die sich 
ehrenamtlich dafür einsetzen, 
dass auch Wohnungslose me-
dizinische Leistungen erhalten 
können.“ 
Wolfgang Schönberger, Abtei-
lungsleiter Bildung und Soziale 
Teilhabe bei der Diakonie Saar, 

dankte der Kassenärztlichen 
Vereinigung und der Bank 1 
Saar für ihr kontinuierliches 
Engagement. „Wir haben es in 
der Wohnungslosenhilfe mit 
Menschen in existenzieller Not 
zu tun“, erläuterte Schönber-
ger. „Wir sind sehr dankbar 
und freuen uns, dass wir als 
Diakonie hier konkrete und für 
die Menschen kostenfreie Hilfe 
leisten können, die sie in 
schwierigen Lebenssituatio-
nen unkompliziert unterstüt-
zen.“
Die Praxis ist mittwochs von 9 
bis 12 Uhr geöffnet, bei Bedarf 
auch länger.

Aktion läuft noch  
bis Ende Januar

Die Weihnachtsaktion läuft bis 
zum 31. Januar 2019. Die Spen-
denboxen stehen in den Pra-
xen der niedergelassenen Ärz-
te und Psychotherapeuten so-
wie in allen Filialen der Bank 1 
Saar. Die gemeinsame Spen-
densammelaktion wird bereits 
seit 2001 durchgeführt. Seit 
2005 steht sie unter dem Motto 
„Wir helfen im Saarland“. Ins-
gesamt sind seitdem bereits 
197 000 Euro für verschiedene 
Hilfsprojekte zusammenge-
kommen.  eb

SAARBRÜCKEN Vom 15. bis 17. 
Februar 2019 findet in der Con-
gresshalle Saarbrücken die 
Messe „reisen & freizeit“ statt. 
Im Rahmen der Messe wird 
auch ein Erlebnisvortrag „Süd-
afrika – Das Abenteuer“ ge-
zeigt.
Der Panorama-Multivisions-
vortrag mit dem Reisefotogra-
fen Michael Fleck findet am 17. 
Februar um 15 Uhr statt. Der 
Fotograf und Abenteurer Mi-
chael Fleck lebt den Traum des 

Abenteuerreisenden seit den 
frühen 90er Jahren mit seiner 
Familie. 
Von den drei letzten, seiner vie-
len Reisen ins südliche Afrika 
berichtet Fleck in seiner neu-
esten Live-Multivision. Hier er-
lebt der Zuschauer hautnah 
das authentische Afrika. 
Brillante Fotografien im 3:1 Pa-
noramaformat und spektaku-
läre Videosequenzen, durch 
den Einsatz von Drohnen und 
Aktionkameras, lassen den Zu-

schauer mitten im Geschehen 

sein. Der Messeeintritt (regulär 

5 Euro) am Tag des gebuchten 

Vortrags ist im Ticket zum Er-

lebnisvortrag (15 Euro) bereits 

enthalten. 

Karten gibt es u.a. unter www.

WochenspiegelOnline.de/ 

tickets. 

Alle Infos zur Messe und den 

Vorträgen gibt’s auch auf www.

reisen-freizeit-saar.de.  

 red./jb/Foto: Michael Fleck

Erlebnisvortrag „Südafrika – das Abenteuer“

HOMBURG Gemäß ihrer Tradi-
tion, feiert die Freie evangeli-
sche Gemeinde ihren Gottes-
dienst zum 4. Advent als eine 
Mitmach-Veranstaltung.
Die Adventsfeier findet am 
Sonntag, 23. Dezember, von 15 
Uhr bis ca. 17 Uhr statt.
Das Programm bietet Lieder, 
Texte, Gedichte und Beiträge. 
Bei Kaffee, Kekse und Gebäck 
erwartet sie einen bunten und 
gemütlichen Nachmittag.
An diesem Tag findet vormit-

tags kein Gottesdienst statt. 
Darüber hinaus, wird zum Hei-
ligabend, 16 Uhr, zur Christ-
vesper eingeladen. 
Diese kurzweilige Feier, mit al-
ten und neuen Weihnachtslie-
der, ist so gestaltet, dass Er-
wachsene und Kinder ange-
sprochen werden.
Am 2. Weihnachtsfeiertag, 
Mittwoch 26. Dezember, wird 
um 10 Uhr zum Weihnachts-
gottesdienst, unter dem The-
ma „Welche Freude“ eingela-

Adventsfeier und Gottesdienste
Die Freie evangelische Gemeinde lädt ein

den. Der Gottesdienst zum Jah-
resende ist am Sonntag, 30. 
Dezember, um 10 Uhr. Parallel 
zu den Gottesdienste werden 
für die Kinder (drei bis zwölf 
Jahre) ein eigener Gottesdienst 
angeboten.
Alle Angebote finden in den 
Räumen der Freien evangeli-
sche Gemeinde Homburg-Be-
eden, Pirminiusstraße 38, 
statt.
Weitere Informationen unter 
www.feg-homburg.de.  red./jj 


