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Procedimientos iniciales

Enhorabuena por la adquisicion del Ordenador para bicicletas con
GPS Xplova G3. En este capitulo aprendera las funciones principales y
comprendera como poner en marcha y utilizar las funciones basicas de
la interfaz de usuario. En los capitulos posteriores se explicara como
utilizar todas las caracteristicas y funciones del ordenador para
bicicletas.



Familiarizarse con su Xplova G3

En esta seccion se describe su Xplova G3 y las caracteristicas
principales del dispositivo.

2 LED

Encendido y
apagado/0SD 1

—— 3 Boton “+”

4 Botén “-”

MODO/Selecci

6n de bicicleta 9 5 MENU

GRABAR/TERMIN 8 5 VUELTA/Restablecer

Mando de control 7
de 5 direcciones

Figura 1. Parte frontal de su Xplova G3
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Descripcion de funcionamiento de los botones

Pulsacién breve Pulsacién breve continua Pulsacidén prolongada
(3 seqgundos)

Subir/Bajar Moverse hacia la derecha o Presionar en el centro
hacia la izquierda

5 oﬂ_ﬂ 1
Salidas de sonido del zumbador
Tapa de la bateria

Guia del soporte

Orificio de presion y ventilacion
3 de temperatura

5 Conector mini-USB, debajo de la
4 | tapa sumergible

AW N =

Figura 2. Parte frontal de su Xplova G3
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Accesorios incluidos

Su Xplova G3 incluye los elementos que se muestran en la figura 3.
Asegurese de que el paquete contiene todos los articulos. Pdngase en
contacto con su distribuidor de Xplova inmediatamente en el caso de
que falte alguno.

Soporte para la potencia de
la bicicleta

Soporte para el manillar de
la bicicleta
Figura 3. Accesorios incluidos

Brida
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Caracteristicas de su Xplova G3

Xplova G3 es el principal ordenador para bicicletas con GPS
pensado para ciclistas de todo el mundo que se toman en serio su
deporte. El disefio intuitivo y duradero del navegador Xplova G3
proporciona una facilidad de uso maxima en una gran variedad de
entornos al aire libre.

° Pantalla en color de 2,2” legible a la luz del sol

° Bateria de ion-litio recargable y reemplazable, con una autonomia
tipica de 10 horas

° Receptor GPS de alta precision

° Impermeabilidad IPC4 y IPX7, y disefio antigolpes

° Compatibilidad con sensores inaldmbricos digitales de baja
potencia (ANT+)

° Altimetro barométrico, brajula digital 3D y termdmetro

Grabe y vea datos sobre ciclismo
Aproveche al maximo sus sesiones de ejercicio con su Xplova G3.
Reciba datos en tiempo real para supervisar el tiempo, la distancia, la
velocidad, la altitud, el ritmo cardiaco, la cadencia, las calorias
quemadas, etc. para mejorar su rendimiento fisico.
®  Veay registre datos sobre ciclismo en tiempo real
° Revise el historial de datos de ciclismo en graficos en el dispositivo
° Supervise el estado de su cuerpo con advertencias de velocidad,
ritmo cardiaco y cadencia
° Marque diferentes rutas para bicicleta con la funcién de vuelta
L] Configure programas de entrenamiento por tiempo, distancia o
calorias
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Navegacién por recorridos Smart-Sign™
Xplova Smart-Sign™ es un grupo de marcadores para puntos de
referencia, PDI (Puntos de interés), informacién sobre pendientes,

cumbres e indicaciones giro a giro que se asignan segun la necesidad

del usuario o se generan automaticamente por el motor Xplova

Smart-Route™. La navegacion por recorridos Smart-Sign™ admite:

) Instrucciones paso a paso y alerta de aproximacion Smart-Sign en
recorridos planificados

) Navegaciéon en mapas OSM con zoom automatico y curvas de nivel

° Muestra la posicion en perfiles de elevacion mientras el modo de
navegacion por recorridos esta activo

) La funcion Deshacer recorrido le ayuda a volver a su punto de
partida deshaciendo el camino

Grafico de andlisis en tiempo real

Su Xplova G3 admite analisis en tiempo real para supervisary
analizar la velocidad, el tiempo, la distancia, el ritmo cardiaco, la
cadencia y las calorias quemadas mediante sensores inalambricos
ANT+™, como el monitor de ritmo cardiaco, el sensor combinado de
velocidad y cadencia, el potenciémetro (terceros), etc.

Entrenamiento

Su Xplova G3 también proporciona un modo Entrenamiento con
umbrales de tiempo, distancia y calorias quemadas que le ayudan a
configurar su propio programa de entrenamiento.
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Accesorios opcionales

Su Xplova G3 se puede asociar con dos accesorios opcionales que
proporcionan una solucién completa para ciclismo y actividades al aire
libre. El monitor de ritmo cardiaco (HRM) mide la frecuencia cardiaca
para realizar un seguimiento del rendimiento cardiovascular durante
una sesion de ejercicios. El sensor de cadencia combinado se acopla al
viento de la cadena de la bicicleta y proporciona lecturas precisas de
todo el entrenamiento en bicicleta. Estos accesorios proporcionan un
analisis completo del rendimiento de la sesién de ejercicios y, como
veremos en secciones posteriores, puede mostrarle el nivel de dureza
de su entrenamiento en diferentes intervalos de su ruta.

Si ya ha adquirido estos accesorios, siga las instrucciones de la
seccidn “Utilizar los accesorios” para asociar e instalar los dispositivos.
Si todavia no ha realizado la compra, solicite informacién detallada a su
distribuidor local de Xplova.
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Cargar su Xplova G3

Antes de utilizar su Xplova G3, aseglrese de que esta
correctamente cargado y listo para utilizarse. Cargue su Xplova G3
durante al menos 5 horas antes de utilizarlo por primera vez para
asegurarse de que la bateria esta completamente cargada.

Para cargar su Xplova G3
1. Quite la tapa de la bateria.

2. Inserte la bateria.
3.  Vuelva a colocar la tapa de la bateria tal y como se muestra en la
figura 4.

Figura 4 Reemplazar la bateria

Nota: Se necesita un equipo portatil con un voltaje nominal de 5 VCC (USB).
Consulte la seccion “El cargador de bateria (opcional)”.
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Conectar el cargador a su Xplova G3

1. Enchufe la fuente de alimentacion incluida en el paquete a una
toma de corriente eléctrica.

2. Abra la puerta de silicona de proteccién que se encuentra en la
base de su Xplova G3.

3.  Enchufe el adaptador USB al puerto tal y como se muestra en la
figura 5.

Figura 5. Conectar el cargador a su Xplova G3
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Encender su Xplova G3

Después de cargar su Xplova G3, estara preparado para utilizarlo.
Presione el botén Encendido/Apagado situado en el lateral izquierdo de
su Xplova G3 para encender el dispositivo. Durante el inicio, se mostrara
una pantalla de presentaciéon mientras el dispositivo carga las bases de
datos de mapas en el sistema. Cuando el sistema se inicie y complete la
configuracion inicial del dispositivo, aparecera la vista del ordenador
para bicicletas que se muestra en la figura 6.

00000M

Figura 6. Pantalla principal del ordenador para bicicletas*

Nota: *La pantalla puede tener un aspecto diferente del que se muestra en la
figura 6.
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Utilizar los controles de los botones

Con los controles de los botones laterales no solamente puede
encender su Xplova G3, sino que también permiten acceder a los
controles de brillo y volumen, cambiar de modo, grabar sesiones y
realizar configuraciones generales.

Ajustar el brillo y activar y desactivar el volumen

Para ajustar el brillo y el volumen, presione brevemente el botén
Encendido/Apagado. Los controles de brillo y volumen aparecen en la
pantalla tal y como se muestra en la figura 7. Puede ajustar el volumen o
el brillo mediante el mando de control de 5 direcciones.

Figura 7. Ajustar el brillo del menud OSD vy activar y desactivar el volumen
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También puede ajustar el brillo presionando el botén
Encendido/Apagado de nuevo mientras el control de brillo sigue en
pantalla. El botén Encendido/Apagado permite cambiar el brillo de la

luz de fondo entre los siguientes valores: desactivado, ultimo valor
intermedio y brillo maximo.

Figura 8. Controles de brillo rapido

Utilizar los controles de los botones
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Cambiar de modo

Puede cambiar entre los modos Ordenador para bicicletas, Mapa,
Grafico y Entrenamiento rdpidamente presionando el boton Modo que
se encuentra en el lateral izquierdo de su Xplova G3. En la figura 9 se
muestran las diferentes pantallas de modo.

Modo Ordenador para bicicletas

Modo Entrenamiento Modo Mapa

13:39 = Qe X =

Tpo. restante 2 7 : 2“{

13:39 = aevx =
Velocidad kmh

;00 00:01

@®ZH™110 m

Figura 9. Las pantallas de modo
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Seleccion rdpida del perfil de bicicleta

Presione prolongadamente el boton MODO para abrir el menu de
eleccion rapida de seleccién de bicicleta. Seleccione el perfil de bicicleta
mediante el mando de control de 5 direcciones.

Seleccionar bici
.c-.'io.

My Racing Bike

My Trekking Bike

Bici 2

Figura 10. Seleccién rapida de bicicleta
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Para mostrar la pagina siguiente del modo
Utilice el mando de control para desplazarse hacia arriba y hacia
abajo por las paginas de un modo.

Dash Meter

Ordenador para bici - Pagina 1
Velocidad

) "Ordenador para bici - Pagina 2

mecdma  kem/h

Ordenador para bici - Pagina 3
Tpode via,

Figura 11. Pantalla de las pdginas del ordenador para bicicletas
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Grabar con el botén del control lateral
Para grabar una sesién mediante los controles de botones laterales:

1. Presione el boton Grabar. Aparecera una pantalla de presentacién

en la que se confirmara que una sesién se ha iniciado.

2. Presione el botén Grabar rapidamente para pausar la grabacién o

continuar con la misma.

3.  Presione de nuevo el botén Grabar durante mas de 3 segundos

para detener y guardar la grabacién.

Mantener presionado

hasta el fin de la
grabacion

Figura 12. Grabar con el botén del control lateral

Utilizar los controles de los botones
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Para agregar vueltas en la sesién actual
Durante la grabacién, presione el boton de VUELTA para agregar
una nueva VUELTA parcial a la sesion de grabacion actual.

m

Vuelta 3

00:00:43
163 m

Figura 13. Agregar vuelta a la sesién actual
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Para borrar una sesion de grabacion mediante el botén VUELTA

1.  Durante la grabacién, mantenga presionado el botén VUELTA para
abrir una pantalla de mensaje para borrar la sesion de grabacién
actual y salir de ella.

2.  Elija “Si” para borrar los datos o elija “No” para continuar con la
grabacion.

¢Desea borrar los
datos grabados?

Sr No

Figura 14. Borrar una sesién de grabacién

Opciones de encendido y apagado
El botén Encendido/Apagado también se puede utilizar para

apagar su Xplova G3 o activar el modo de espera en el dispositivo:

° Apagar: el dispositivo se apaga completamente, por lo que no
consume energia. Cuando se reinicia, su Xplova G3 necesita
arrancar de nuevo y volver a cargar los mapas y la configuracion.

° Espera: la pantalla, el procesador y las antenas se desactivan pero
se sigue proporcionando alimentacién a la memoria de forma que
el dispositivo puede arrancar rapidamente y recuperar su estado
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anterior cuando se enciende. Un LED de color verde parpadea para
indicar que el dispositivo se encuentra en el modo de espera.
Tenga en cuenta que el modo de espera consume energia. Su
Xplova G3 se apaga si permanece mas de 24 horas en el modo de
espera.

Para ver las opciones de alimentacién en su Xplova G3:

1.

Presione el boton Encendido/Apagado durante 3 segundos.
Aparecera la pantalla mostrada en la figura 15.

Utilice el mando de control para seleccionar el modo de
alimentacion que desee.

Presione el mando de control para seleccionar el modo de
alimentacién.

Figura 15. Opcién de apagado y bloqueo de la pantalla
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Bloquear la pantalla
Puede bloquear la pantalla para evitar introducir rdenes o

cambios no deseados a través de la misma. (Figura 15)

Para bloquear la pantalla:

1. Presione el botén Encendido/Apagado durante 3 segundos.
Desplacese a Bloquear y presione el mando de control.

2. Para desbloquear la pantalla, presione el botén + durante 3
segundos.
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Menu
Su Xplova G3 admite 2 tipos de menu: menu general y ment

rapido.

Para mostrar el menu general:

1. Presione el boton Menu. Aparecera la pantalla de menu general
mostrada en la figura 16.

2.  Para obtener detalles acerca del menu general, consulte la seccién
“Cambiar la configuracion”.

Menu

Mis datos
Seleccionar modo

Config. de ord. para bici

Configuracion de mapas

Config. de entrenamiento

Usuario v bicis

Figura 16. El menu general
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Para mostrar el menu rdpido:

1.  Presione el mando de control para abrir un menu rapido del modo.

2. Para obtener detalles acerca del menu rapido consulte la seccién
“Utilizar el ordenador para bicicletas GPS”.

Nota: Presione el botén Modo para salir de un menu.
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Crear un perfil personal y de bicicleta

Existen dos tipos de perfil en su Xplova G3: perfiles de usuario y
perfiles de bicicleta. Después de establecer los perfiles, puede grabar de
forma precisa la distancia recorrida en la bicicleta y comenzar a realizar
un seguimiento del rendimiento. Para obtener detalles, consulte la
seccién “Usuarios y bicicletas”.

Adquirir una sefal GPS

Su Xplova G3 esta totalmente equipado con la tecnologia X-Navi,
disefiada para obtener el maximo rendimiento de la practica del
ciclismo. Su Xplova G3 busca automaticamente una sefial GPS e indica
su ubicacién tan pronto como adquiere dicha sefal. Para utilizar su
Xplova G3 salga al exterior a un area despejada en la que no haya

obstaculos elevados. Cuanto mas despejado esté el lugar en el que se
encuentra, mas rapido adquirira una sefial su Xplova G3. En cielos
abiertos, la adquisicién de la sefal puede tardar entre 5y 15 minutos.

Nota: Las sefales GPS son de muy alta frecuencia y no se transmiten bien a
través de los sélidos. Los tuneles, puentes y cubiertas gruesas pueden
interrumpir la adquisicién y mantenimiento de una sefial GPS.

Es necesario adquirir sefal por las siguientes razones:

) La primera vez que el dispositivo se ha encendido

° Se ha desplazado cientos de kildmetros respecto a la posicién
anterior

° El dispositivo no se ha utilizado en varios dias

Crear un perfil personal y de bicicleta, y adquirir una sefial GPS 30




Conectar los sensores

Si piensa utilizar el sensor de cadencia combinado y/o el monitor
de ritmo cardiaco, necesitara asociar los dispositivos para su Xplova G3
para poder utilizarlos. Consulte la seccién de “Utilizar los accesorios”
para obtener detalles.

Instalar su Xplova G3

Ahora que se ha familiarizado con las funciones y controles basicos
de su Xplova G3, esta listo para instalarlo en la bicicleta.

Su Xplova G3 incluye un soporte para la potencia y un soporte para
el manillar de la bicicleta.
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Para instalar su Xplova G3:

1. Busque la ubicacion de instalacién preferida. Puede llevar a cabo
este paso acoplando su Xplova G3 al broche de instalacién y
sujetandolo en diversos lugares en el manillar, potencia y cuadro.

2.  Cuando se haya decidido por una ubicacién, aplique la proteccién
de goma en la zona tal y como se muestra en la figura 17.

Figura 17. Aplicar la proteccién de goma
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3.  Enhebre dos de las bridas incluidas por la base del soporte para la
potencia de la bicicleta del broche de instalacién tal y como se
muestra en la figura 18.

Figura 18. Enhebrar las bridas
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4. Deslice la base de goma del broche de instalacion por la parte
inferior de dicho broche de forma que la ranura semicircular
quede en paralelo con el componente de la bicicleta al que esta
acoplando dicho broche.

5. Asegure las bridas alrededor del componente de la bicicleta sin
apretar y realice los ajustes finales en la posicion del broche de
instalacion tal y como se muestra en la figura 19.

Figura 19. Acoplar el broche de instalacién
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esté perfectamente fijado en su lugar.

indica en la figura 20 hasta que suene un clic.

Asegure las bridas apretandolas hasta que el broche de instalacion

Deslice su Xplova G3 en el broche de instalacién tal y como se

Figura 20. Acoplar su Xplova G3 en el broche de instalacién

NOTA: La instalacién en el manillar es similar a la instalacién en la potencia.

Instalar su Xplova G3
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Utilizar el ordenador para bicicletas

con GPS

Modo Ordenador para bicicletas

Interfaz del ordenador para bicicletas
La interfaz del ordenador para bicicletas contiene los controles y
pantallas que se muestran en la figura 21.

1 59 bpm §‘

106 .

Bike 1

01768R

A wWw N =

TS Y X®NOW

Hora

Estado de la grabacion

Estado del sensor combinado
Estado del monitor de ritmo
cardiaco

Estado de la sefal de GPS

Estado de la bateria

Barra de ritmo cardiaco (opcional)
Cuentakilometros

Valor de cadencia (opcional)

. Barra de cadencia (opcional)
. Barra de ritmo cardiaco (opcional)

Nota: Los elementos opcionales

solamente aparecen cuando los
accesorios estan configurados.

Figura 21. Interfaz del ordenador para bicicletas (cuadro de mandos)

Modo Ordenador para bicicletas
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En la tabla 1 se describen los controles y pantallas mostrados en la

figura 21.
Tabla 1. Controles y pantallas del ordenador para bicicletas
Elemento Descripcion
Hora Hora actual
Estado de la Muestra el estado de inicio o pausa de un inicio de sesién
grabacion

Estado de cadencia
combinada

Muestra el estado de conexion de la cadencia combinada:
desactivada, asociandose o conectada

Estado del ritmo
cardiaco

Muestra el estado de conexion de HRM: desactivado,
asociandose o conectado

Estado de la senal
de GPS

Muestra la intensidad de la sefnal GPS

Estado de la bateria

Muestra la capacidad y el estado de carga de la bateria

Barra de ritmo
cardiaco (opcional)

Muestra el % de ritmo cardiaco: 50~60, 60~70, 70~80,
80~90 y 90~100 (%)

Cuentakilometros

Muestra la distancia acumulada recorrida en el perfil de la
bicicleta actual

Valor de cadencia
(opcional)

Muestra el valor de cadencia en revoluciones por minuto
(RPM)

Barra de cadencia
(opcional)

Muestra el % del valor de configuracién de advertencia de
cadencia maxima

Valor de ritmo
cardiaco

Muestra el ritmo cardiaco en latidos por minuto (LPM)

Modo Ordenador para bicicletas
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Menu rapido del ordenador para bicicletas
Presione el mando de control para abrir un menu rapido del modo
Ordenador para bicicletas.

Modo Ordenador para
bicicletas

Cerrar

Editar esta pagina

Agrega nueva pagina

Eliminar esta pagina

Config. de ord. para bid

Figura 22. Men rapido del ordenador para bicicletas

Seleccionar un perfil de bicicleta

Xplova G3 admite 3 perfiles de bicicleta. Para seleccionar un perfil
de bicicleta, mantenga presionado el botén MODO o utilice el menu
rapido del modo Ordenador para bicicletas. Xplova G3 se conectara al
sensor combinado ANT+ correspondiente.

Para seleccionar una bicicleta mediante el ment rapido:

1.  Presione el mando de control en el modo Ordenador para
bicicletas

2. Desplacese a Seleccionar bici y entre.

Desplacese a la bicicleta que desee.

4. Presione el mando de control para guardar la configuracién.

w
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5. Para establecer la configuracién para el ordenador para bicicletas,
consulte la seccién “Configuracién del ordenador para bicicletas”.

Seleccion rdpida del perfil de bicicleta:

1. En cualquier modo de visualizacién, presione sin soltar el botéon
“MODO".

2. Desplacese a Seleccionar bici y entre.

3. Desplacese a la bicicleta que desee.

4. Presione el mando de control para guardar la configuracion.

Seleccionar bic

Figura 23. Seleccion rapida del perfil de bicicleta
Para editar paginas:
Antes de editar paginas, cambie de pagina, pero no al cuadro de
mandos. A continuacién, presione el mando de control para abrir un
menu rapido. Para obtener detalles, consulte la seccién “Editar paginas”.
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Datos del ordenador para bicicletas
La vista del ordenador para bicicletas se puede configurar con
facilidad para que muestre solamente los elementos que necesita. Cada
una de las pantallas, incluida la pantalla principal, se puede cambiar o
reordenar conforme a requisitos especificos. A continuacién se indican
los elementos disponibles:
Altitud:
) Altitud: muestra la altitud actual.
° Altitud maxima: muestra la altitud mas alta encontrada en la
sesion actual.
) Ascenso total: muestra la distancia total ascendida en la sesion

actual.

° Descenso total: muestra la distancia total descendida en la sesion
actual.

Cadencia:

° Cadencia: muestra las revoluciones actuales por minuto.

° Cadencia media: muestra el promedio de revoluciones por minuto
de la sesidén actual (rpm)

° Cadencia maxima: muestra la cadencia mas alta encontrada en la
sesidén actual.

® Cadencia de vuelta: muestra el promedio de revoluciones por
minuto de la vuelta actual.

Calorias:

° Calorias: muestra las calorias quemadas acumuladas en la sesion
actual.

° indice de calorias quemadas: muestra el indice de calorias

guemadas en la sesién actual.
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® Calorias de entrenamiento restantes: muestra las calorias
restantes que faltan por quemar en una sesion de entrenamiento.

Distancia:

° Distancia: muestra la distancia acumulada recorrida en la sesion
actual.

° Distancia de vuelta: muestra la distancia acumulada desde que se
establecio el ultimo marcador de vuelta.

° Distancia de la ultima vuelta: muestra la longitud de la dltima
vuelta.

° Distancia al siguiente giro: muestra la distancia hasta el siguiente
giro si se estan utilizando las indicaciones de navegacion.

) Distancia de trayecto restante: muestra la distancia que queda por
recorrer en una sesidn de entrenamiento.

o Distancia de entrenamiento restante: muestra la distancia que

queda por recorrer en una sesién de entrenamiento.

Ritmo cardiaco:

Ritmo cardiaco: muestra el ritmo cardiaco actual.

Ritmo cardiaco (%): muestra el ritmo cardiaco en % en relacién al
ritmo cardiaco maximo. Ritmo cardiaco maximo = 220 - Edad.
Ritmo cardiaco medio: muestra el ritmo cardiaco medio durante la
sesidn actual.

Ritmo cardiaco maximo: muestra el ritmo cardiaco maximo
alcanzado durante la sesién actual.

Ritmo cardiaco en la vuelta: muestra el ritmo cardiaco medio
durante la vuelta actual.
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° Ritmo cardiaco en la dltima vuelta: muestra el ritmo cardiaco
medio durante la Gltima vuelta.

° Ritmo cardiaco maximo en la ultima vuelta: muestra el ritmo
cardiaco maximo durante la Gltima vuelta.

) Zona de ritmo cardiaco: muestra la zona de ritmo cardiaco actual
conforme a la configuracion del perfil del usuario.

Vueltas:

) Vueltas muestra el nimero de vueltas recorridas durante la sesion
actual.

Velocidad:

) Velocidad: muestra la velocidad actual.

) Velocidad media: muestra la velocidad media de la sesién actual.

° Velocidad maxima: muestra la velocidad maxima alcanzada
durante la sesién actual.

) Velocidad de vuelta: muestra la velocidad media durante la vuelta
actual.

° Velocidad maxima de vuelta: muestra la velocidad maxima
durante la vuelta actual.

° Velocidad de la ultima vuelta: muestra la velocidad media en la
ultima vuelta.

° Velocidad maxima de la dltima vuelta: muestra la velocidad
maxima alcanzada en la ultima vuelta.

Inclinacion:
° Inclinacion: muestra la inclinacion actual.
) Inclinaciéon maxima: muestra la inclinacion maxima

experimentada durante la sesion actual.
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Hora:

° Hora: muestra la hora actual en un formato de 24 o 12 horas.

®  Tiempo del recorrido: muestra el tiempo transcurrido durante la
sesidén actual.

) Tiempo en pausa: muestra el tiempo transcurrido desde que se
pausé la grabacion.

° Hora de inicio: muestra la hora en la que se inicié la sesion.

® Tiempo medio de vuelta: muestra el tiempo medio transcurrido
por cada vuelta.

° Tiempo de vuelta: muestra el tiempo transcurrido durante la
vuelta actual.

) Tiempo de la Gltima vuelta: muestra el tiempo transcurrido
durante la dltima vuelta completada.

° Tiempo estimado a la llegada: muestra cuanto tiempo falta para
llegar a un destino designado en el mapa.

) Tiempo restante al siguiente giro: muestra cuanto tiempo falta
para llegar al siguiente giro.

[ Tiempo de entrenamiento restante: muestra cuanto tiempo falta si
se encuentra en una sesion de entrenamiento.

Otros

Fecha: muestra la fecha actual.

Direccién: muestra la direccion actual.

Latitud: muestra la latitud actual.

Longitud: muestra la longitud actual.

Amanecer: muestra la hora del amanecer.

Puesta de sol: muestra la hora de la puesta de sol.

Temperatura: muestra la temperatura actual.
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Modo Mapa

La interfaz del modo Mapa
La interfaz del modo Mapa contiene los controles y pantallas que se
muestran en la figura 24.

Campo de datos

. Norte de la direccién
Curvas de nivel

Carretera

Mi SmartSign™

Posicion actual e

Escala

Figura 24. La interfaz del modo Mapa
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Meni rdpido del modo Mapa
Presione el mando de control para abrir un menu rapido del modo
Mapa.

En el modo Mapa |

Cerrar

Cargar una ruta

Guardar este punto
Ver Smart-Signs ruta

Mis Smart-Signs

Editar esta pagina

Figura 25. Menu rapido de mapa

Para cargar un recorrido

Para poder cargar un recorrido, los recorridos previamente
planificados se deben transferir desde su PC al dispositivo Xplova G3.
Utilice las herramientas de PC tour.Xplova.com o PC X-Tracks para
planificar un recorrido y descargarlo a su Xplova G3.
1. Desplacese al recorrido que desee.
2.  Presione el mando de control para cargar el recorrido.

Nota: Si desea cargar otro recorrido, debe abrir el menu rapido, seleccionar
Detener navegacién y cargarlo.
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Para ver Smart-Signs™ en el recorrido

1. Cargar un recorrido con Smart-Signs incluidos

2. Desplacese a Ver Smart-Signs™ y entre.

3. Desplacese al simbolo que desee y entre. Aparecera una pantalla
con la siguiente informacion:

Navegacién por recorridos y Smart-Sign™
Después de cargar un recorrido, podra verlo en su Xplova G.

También podra ver Smart-Signs junto a la posicién actual. A

continuacién, su Xplova G3 le llevara por el recorrido y le mostrara

indicaciones con instrucciones paso a paso y una alerta de

aproximaciéon Smart-Sign™,

° Indicaciones paso a paso: se indica la distancia que hay al
siguiente giro.

° Recorrido cargado: recorrido resaltado en el mapa.

Posicion actual: posicidn actual fijada por GPS.

° Lista de aproximacién Smart-Sign™: se muestran los 3
Smart-Sign™ mads cercanos en el recorrido cargado.

° Nombre de Smart-Sign™: nombre de Smart-Sign™ de
aproximacion.

° Distancia Smart-Sign™: nombre de aproximacion del
Smart-Sign™ actual.
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Nombre de

Indicaciones Smart-Sign™

paso a paso

Posicion actual
Recorrido cargado
Lista de

aproximacion
Smart-Sign™

Distancia
Smart-Sign™

Figura 26. Interfaz del modo Mapa
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Modo Gréfico

El modo Grafico admite un grafico de identificacion que ayuda a
comprender la relacion entre la diversa informacion del mismo.

La interfaz del modo Grafico
La interfaz del modo Grafico muestra un grafico en tiempo real de

los datos del ejercicio en bicicleta tal y como se muestra la figura 27.
13:39 -~ Qe X =
Velocidad b h

o

Figura 27. La interfaz del modo Grafico
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Menu rapido del modo Grafico
Presione el control para abrir un menu rapido. Para obtener
detalles, consulte la seccion “Editar paginas”.

En el modo Grafico

Cerrar

Editar esta pagina

Agrega nueva pagina

Eliminar esta pagina

Figura 28. Men rapido del modo Grafico
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Perfil de elevacién

En el perfil de elevacién, donde el eje vertical representa la altura 'y
el eje representa la distancia, se muestran las curvas en las subidas y
bajadas a lo largo de la linea del recorrido. En la figura 29 se muestra
una imagen del perfil de elevacion.

@ X =D
Distancia completada

Distancia total del
recorrido

Figura 29. El perfil de elevacién
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Modo Entrenamiento

El modo Entrenamiento le ayuda a lograr sus objetivos de
rendimiento durante una sesidn en bicicleta. Cuando su sesién ha
alcanzado los limites predefinidos de distancia, tiempo o calorias
gquemadas, su Xplova G3 deja de registrar datos.

La interfaz del modo Entrenamiento
La interfaz del modo Entrenamiento muestra un grafico en tiempo
real y el objetivo del entrenamiento tal y como se muestra en la figura

30.
13:39 = QWX =

Tpo. restante 2 7 : 2rli-s

)0:00 D0:01 00:02

Distancia m Calorias

1.07 35

Figura 30. La interfaz del modo Entrenamiento
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Menu rapido del modo Entrenamiento
Presione el mando de control para abrir un menu rapido del modo
Entrenamiento.

En el modo
Entrenamiento

Cerrar

Selec. progr. de entreno.

Config. de entrenamiento

Figura 31. Menu rapido del modo Entrenamiento
Para seleccionar el modo Entrenamiento
1. Desplacese a Selec. progr. de entreno. y entre.
2. Seleccione un modo de entrenamiento y entre:

® Entrenamiento por tiempo

® Entrenamiento por distancia

® Entrenamiento por calorias
3. Configure las opciones. Desplacese a Iniciar y entre.

Su Xplova G3 dejara de registrar la sesion tan pronto como se
alcance el objetivo de duracidn, distancia o calorias. Aparecerd un
mensaje para indicar que el objetivo se ha cumplido. La pantalla de
resumen muestra las calorias quemadas, el tiempo transcurrido y la
distancia recorrida.
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Editar paginas

Editar esta pagina

Puede editar los campos de esta pagina o cambiar el estilo de

disefio.
Para editar esta pagina:

1.
2.
3.

Presione el mando de control hacia abajo.

Desplacese a Editar esta pagina y entre.

Desplacese a Cambiar disefio y entre en la opcién. Si se desplaza a
Editar campos y entra, saltara al paso 5.

Utilice el mando de control para elegir un estilo de disefio y
continue con el paso siguiente.

Utilice el mando de control para asignar tipos de datos en esos
campos y elija Guardar.

Agrega una nueva pdgina
Para agregar una nueva pagina:

1.
2.
3.

Presione el mando de control hacia abajo.

Desplacese a Agregar nueva pagina y entre.

Utilice el mando de control para elegir un estilo de disefio y
continue con el paso siguiente.

Utilice el mando de control para asignhar un tipo de datos en esos
campos y elija Guardar.

Eliminar esta pagina
Para eliminar esta pagina:

1.
2.

Presione el mando de control hacia abajo.
Desplacese a Eliminar esta pagina y entre.
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Cambiar la configuracién

Su Xplova G3 dispone de varias configuraciones personalizadas
con las que puede controlar la funcionalidad y personalizar su
dispositivo.

Mis datos

La opcién Mis datos admite las siguientes funciones: Actividades,
Rutas e Historial de entrenamiento.

Mis datos
Mis datos | Actividades

Seleccionar modo Rutas

Config. de ord. para bict ;" Historial de entrenamiento

Configuracion de mapas Eliminar datos

Config. de entrenamienta | Mis Smart-Signs

Usuario y bicis

Figura 32. Mis datos
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Para consultar Mis datos

1.

vl M W N

Presione el botén Menu.

Desplacese a Mis datos y entre.

Desplacese a la categoria que desee y entre.

Seleccione un elemento dentro de la categoria y entre.

A continuacién, despldcese hacia arriba o hacia abajo para ver los
elementos de la lista.

Seleccionar

Distancia km Tpo

40.13 01:50

Figura 33. Datos de actividades
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2011/05/06 06:45:27 2011/05/06 06:45:27

5 bpm 67 rmom
Mivima

h 310 m

0.0 10.0 1

2011/05/06 06:45:27 2011/05/06 06:45:27

Figura 34. Datos detallados de actividades
6. Presione el botén Modo para volver a la lista de categorias.
7. Presione el botén Modo para volver a Mis datos.
8.  Presione el botén Modo para volver al menu general.
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Para eliminar elementos

1. Presione el boton Mend.

2. Desplacese a Mis datos y entre.

3. Desplacese a Eliminar datos y entre.

4.  Seleccione una categoria y entre.

5. Seleccione un intervalo de tiempo para eliminar o elimine todo.

Presione Si para eliminar los datos.

Presione el boton Modo para volver a Eliminar datos.
7. Presione el botén Modo para volver a Mis datos.

8.  Presione el botén Modo para volver al menu general.

Seleccionar modo

El menu Seleccionar modo permite habilitar y deshabilitar los
modos Grafico y Entrenamiento.
Seleccionar modo
Mado de grafico
Activado Desactiv.
Modo de entrenamiento
Activado Desactiv.

o

Figura 35. Habilitar y deshabilitar los modos Gréfico y Entrenamiento
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Para habilitar el modo Grafico o Entrenamiento

1.  Presione el botén Menu.

2. Desplacese a Seleccionar modo y entre.

3.  Utilice el mando de control para activar o desactivar el modo de
visualizacién.

4.  Presione el botén Modo para guardar los cambios y volver al ment
general.

Configuracién de ordenador para bici

El menud Config. de ord. para bici controla los parametros de alerta
y grabacién. También puede acceder rapidamente a este menu en el
modo Ordenador para bicicletas.

Config. de ord. para bidi Ment

Advertencia Mis datos

Grabacion Seleccionar modo

Config. de ord. para bici

Configuracion de mapas

Config. de entrenamiento

Usuario y bicis

Figura 36. Configuracion de ordenador para bici
El mend Config. de ord. para bici controla los parametros de
advertencia alerta y grabacion. También puede acceder rapidamente a
este menu en el modo Ordenador para bicicletas.
Para acceder a la configuracién de ordenador para bicicletas
rapidamente:
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1.  En el modo Ordenador para bicicletas, presione Entrar.
2. Desplacese a Config. de ord. para bici y entre. Aparecera el menu
Configuracion.

Configurar una alerta

Las alertas le ayudan a permanecer dentro de los intervalos
predefinidos durante la practica de ciclismo. Puede programar su
Xplova G3 para que le avise cuando se superan las duraciones o
distancias establecidas, o cuando se encuentra por debajo o por encima
de una velocidad, limite de cadencia o ritmo cardiaco establecido.

Cuando su Xplova G3 detecta que ha superado el intervalo
predefinido durante la practica de ciclismo, emite una alarma audible y
una alarma visual.

Advertencia Advertencia
Tiempo 7 Ritmo cardfaco: maximo

8 son D8 1800pm D
Distancia | Ritmo cardfaco: minimo
g om D& pesaav. D
Velocidad: méxima ~ Cadencia: maxima |

B bpesaacv. B B 1opm

Velocidad: minima Cadencia: minima

B Desacivv I3 EBEIT Desaciv.

Figura 37. Configuracién de alertas
Para configurar una alerta:
1. Presione el boton Mend.
2. Desplacese a Config. de ord. para bici y entre.
3. Desplacese a Advertencia y entre.
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Elija uno o varios parametros que desee utilizar para la advertencia.
Se pueden establecer advertencias para lo siguiente:

Tiempo: establezca un periodo de tiempo, transcurrido el cual la
alarma sonara.

Distancia: establezca una distancia de forma que, una vez
superada, la alarma sonara.

Velocidad: establezca una velocidad minima y maxima de forma
gue, si se superan, la alarma sonara.

Ritmo cardiaco: establezca un ritmo cardiaco minimo y maximo
(en revoluciones por minuto) de forma que, si se superan, la
alarma sonara.

Cadencia: establezca una cadencia minima y maxima (en latidos
por minuto) de forma que, si se superan, la alarma sonara.
Presione el boton Modo para guardar y volver a la Configuracién
de ordenador para bicicletas.

Presione el botén Modo para volver al menu general.

Configurar opciones de grabacién

Mientras graba una sesién, su Xplova G3 le permite pausary

establecer vueltas de forma inteligente.

La funcion Pausa inteligente impide que su Xplova G3 registre
datos si la velocidad cae por debajo de un umbral personalizable.
La funcidén Vuelta inteligente permite introducir un marcador de
vuelta en el registro conforme a la ubicacién o después de haber
recorrido una distancia predefinida.

Distancia: especifique una distancia para recorrer entre
marcadores de vuelta insertados.
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Grabacion
Smart Lap
(4 | 2 km

Smart Pause

B pesaiv. DD

Figura 38. Configuracién de opciones de grabacién

Configurar opciones de grabacion
Para establecer opciones de grabacion:

1.

2.
3.
4

Presione el boton Mend.

Desplacese a Config. de ord. para bici y entre.

Desplacese a Grabacién y entre.

Seleccione como desea que su Xplova G3 introduzca
automaticamente marcadores de vuelta:

Pausa inteligente: permite pausar la grabacién cada vez que la
velocidad cae por debajo del limite especificado.

Vuelta inteligente: inicia una nueva vuelta a la distancia
preseleccionada.

Presione el boton Modo para guardar y volver al menud Config. de
ord. para bici.

Presione el boton Modo para guardar los cambios y volver al men
general.
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Configuracién de mapas
La configuracion de mapas permite cambiar la forma en que se
muestra el mapa. Puede acceder rapidamente al menu de configuracion
en el modo Mapa:
Ment)

Mis datos

Configuracion de mapas Configuracion de mapas
Seleccion de mapa Orientacion I

05M Mapa p: | N. arriba Cab. ar.
Smart-Signs en mapa Seleccion de mapa

Seleccionar modo

Config. de ord. para bici ivado PDesacte Tosm Mapa pag

Configuracion de mapas Smart-Sign Distancia | smart-Signs en mapa
Activado Desactiv. | Activado Desactiv.
Giro a giro Smart-Sign Distancia

Activado Desactiv. Activado Desactiv.

Config. de entrenamiento

Usuario y bicis

Figura 39. Configuracion de mapas
Para acceder a la configuraciéon de mapas rapidamente:
1. En el modo Mapa, presione el mando de control hacia abajo.
2. Desplacese a Configuracion de mapas y entre. Aparecerd el men
Configuracion.
Cambiar la vista de mapa
La vista de mapa se puede cambiar para mostrar la vista Norte
arriba o Cabeza arriba. También puede habilitar o deshabilitar
Smart-Sign en mapa y Smart-Sign Distancia.
Para cambiar la vista de mapa:
1. Presione el boton Mend.
2 Desplacese a Configuracion de mapas y entre.
3.  Utilice el mando de control para seleccionar y cambiar opciones.
4 Presione el botén Modo para guardar los cambios y volver al menu
general.
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Configuracion de entrenamiento

Esta opcidn guarda automaticamente las sesiones de
entrenamiento para mantener un registro de entrenamiento histérico.

Config. de entrenamiento
Mic datas Guardado automatico

Activado Desactiv.
Seleccionar modo —

Config. de ord. para bici

Configuracién de mapas

Config. de entrenamiento

Usuario y bicis

Figura 40. Configuracién de entrenamiento
Para acceder a la configuracién de entrenamiento rapidamente:
1. En el modo Entrenamiento, presione el mando de control hacia
abajo.
2. Desplacese a Config. de entrenamiento y entre. Aparecera el menu
Configuracién.

Para guardar el historial de entrenamiento automaticamente:

1. Presione el botéon Menu.

2. Desplacese a Config. de entrenamiento y entre.

3.  Active la opcion Guardado automatico. La opcion seleccionada se
marcard en rojo.

4.  Presione el botén Modo para guardar los cambios y volver al menu
general.
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Usuario y bicis

Existen 2 tipos de perfil en su Xplova G3: perfil de usuario y perfil
de bicicleta.

Ment

Seleccionar modo
Config. de ord. para bici
Configuracion de mapas
Config. de entrenamiento
Usuario y bicis

Configuracion general

Figura 41. Perfil de usuario y perfil de bicicleta
Perfil de usuario
En el perfil de usuario, puede editar informaciéon acerca de usted
mismo y configurar un monitor de ritmo cardiaco si esta disponible.

Usuario
Nombre de usuario

Desconocido

175 cm
ANT+ HRM

Configurar

Figura 42. Perfil de usuario
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Para editar el perfil de usuario:

1.

v N W N

11.

Nombre de usuario

(AlBICIDIELFIG)

(HL L) LI IMIN]
(OlPIQIRISITIU]
VIwIXx]Y]z]-le)
(Y abc] — i23] # [ v

Presione el botén Menu.

Desplacese a Usuario y bicis y entre.
Desplacese a Usuario y entre.
Desplacese al campo Nombre y entre.

Escriba su nombre y seleccione Aceptar.
Valor entrar Valor entrar

Valor entrar

Nombre de usuario

Nombre de usuario

ALAJALALALALE)

CleJeleELELiLi)
i lilolololola)
nIefolululylo)
G au ] Jiasl # [ v

(clefeflefelili
20000600
O0000MNHD
G Aul— ias] s ] v

Figura 43. Entrada de teclado
Seleccione su sexo.
Desplacese al campo Cumpleafios y escriba el afio, mes y dia en
los que nacié cuando se le pregunte. A continuacién, seleccione
Aceptar después de cada entrada.
Desplacese al campo Peso, escriba el peso y seleccione Aceptar.
Desplacese al Altura, escriba la altura y seleccione Aceptar.
Desplacese al campo ANT+HRM y entre en Configurar. Consulte la
seccién “Monitor de ritmo cardiaco (opcional)’ para obtener
informacién sobre el sensor del monitor de ritmo cardiaco.
Presione el botéon Modo para guardar y volver al perfil de usuario.
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12. Presione el botéon Modo para guardar y volver al menu Usuarios y
bicis.
Establecer la zona de ritmo cardiaco
Puede establecer su zona de ritmo cardiaco para supervisar
facilmente su ejercicio y el estado de su cuerpo. Xplova G3 utilizara la
informacién de su edad para establecer el ritmo cardiaco maximo
predeterminado. Puede cambiarlo manualmente. El calculo determinado
el ritmo cardiaco maximo es 220-Edad.

Configurar zona de ritmo cardiaco
Maximo
190 bpm

En reposo
' 76 bpm

Configuracién de zona

B aomaticc 1D

Figura 44. Perfil de bicicleta
Para establecer la zona de ritmo cardiaco, puede establecer

manualmente cada dato o utilizar el modo automatico para establecer
dicha zona. La zona de ritmo cardiaco predeterminada del sistema es:
Zona 5: >=90%, Zona 4: 80%~89%, Zona 3: 70% ~79%, Zona 2: 60%~69%,
Zona 1: 50%~59%. La barra de ritmo cardiaco de la pagina del cuadro de
mandos se mostrara conforme a la configuracion del valor de zona de
ritmo cardiaco.
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Perfil de bicicleta
En la configuracién de perfil de bicicleta, se pueden configurar

hasta tres perfiles de bicicleta para el sensor de cadencia en cada perfil

de bicicleta en el caso de que dicho sensor esté disponible.
Bici 1 Bici 1

Cuentakildmetros

' 1.326 km

Nombre
' My Racing Bike
Estado

Peso |
En uso No en uso |

8 kg

Tamaiio de las ruedas Cuentakilometros

1.326 km

2096 mm
Peso
' 8 kg

Figura 45. Perfil de bicicleta
Para editar un perfil de bicicleta:
1.  Presione el boton Menu.
2 Desplacese a Usuario y bicis y entre.
3. Seleccione el perfil de bicicleta que desee cambiar y entre.
4 Desplacese al campo Nombre, escriba el nombre de la bicicleta 'y
seleccione Aceptar.
Seleccione el estado.
6. Desplacese al campo Cuentakilémetros y escriba el nombre del
cuentakilémetros para la bicicleta.

wi

7. Desplacese al campo peso y escriba el peso de la bicicleta.
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8. Desplacese al campo Tamafio de las ruedas y especifique el
tamano de las ruedas de la bicicleta.

9. Desplacese a Cadencia combinada ANT+ y entre en Configurar.
Consulte la seccidon “Sensor de cadencia combinado (opcional)”
para obtener informacién acerca del sensor de cadencia.

10. Presione el botén Modo para guardar y volver al perfil de bicicleta.

11. Presione el boton Modo para guardar y volver al mena Usuarios y
bicis.

Configuracion general

La configuraciéon general incluye los elementos que se muestran en
la Tabla 2.

Ment Configuracién general Configuracién general

Seleccionar modo Satélites [N unidades

Config. de ord. para bici Mostrar N Idioma
Configuracion de mapas Sonidos Calibracion del altimetro

Config. de entrenamiento

Hora Calibracion de la brijula

Usuario y bicis Unidades Restable. val. de fabrica

Idioma Acerca de

Configuracion general

Figura 46. Configuracién general
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Tabla 2: Elementos del menu Configuracion general

Elemento de menu

Descripcién

Satélites Activar o desactivar el receptor GPS para ver la sefial de
satélite.

Mostrar Activar o desactivar el temporizador y el brillo de la luz
de fondo.

Sonidos Activa o desactiva el sonido de las pulsaciones de los
botones y de las notificaciones.

Hora Establece la zona horaria, el horario de verano y los
formatos del reloj (dias con formato de 12 o 24 horas).

Unidades Permite seleccionar las unidades de medida para la
distancia, altitud y temperatura.

Idioma Permite seleccionar un idioma para los menus.

Calibracion del
altimetro

Permite calibrar el sensor del altimetro barométrico.

Calibracién de la
brijula

Permite calibrar el sensor de la brijula.

Restable. val. de
fabrica

Permite restaurar los valores predeterminados de
fabrica.

Acerca de

Muestra informacion sobre el hardware y software.
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Satélites

Si se encuentra en una zona cubierta o no necesita que el receptor
GPS esté activo, puede desactivarlo en el mend Configuracion general.
También puede restablecer el receptor para que elimine todos los
canales GPS activos y vuelva a adquirir las sefiales de satélite GPS. Si su
Xplova G3 no es capaz de fijar la posicion actual, es recomendable que
restablezca el receptor GPS.

Nota: Si su Xplova G3 no detecta una sefial GPS al cabo de cinco minutos, le
preguntard si continta buscando sefiales GPS. Continle buscando en segundo
plano o desactive el receptor GPS. El modo de blusqueda en segundo plano
mantiene al receptor buscando sefiales GPS de forma activa pero no muestra el
mensaje.

Satélites
Estado GPS

Activado Desactiv.
Reiniciar GPS
' Restablecer

Sefal de satéelite
' Ver

Figura 47. Satélites
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Para desactivar o activar el receptor GPS

1.

v AN W N

Presione el botén Menu.

Desplacese a Configuracion general y entre.

Desplacese a Satélites y entre.

Desplacese a Estado GPS.

Utilice el mando de control para activar o desactivar el GPS. La
opcién seleccionada se marcara en rojo.

Presione el boton Modo para guardar los cambios y volver al men
Configuracién general.

Para restablecer el receptor GPS:

1.

vl N W N

Presione el botén Mend.

Desplacese a Configuracién general y entre.

Desplacese a Satélites y entre.

Desplacese a Reiniciar GPS y entre.

Presione el boton Modo para volver al ment Configuracién
general.
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Para ver informacion sobre GPS

Sefial de satélite

28191

Figura 48. Vista de satélites

Presione el botén Menu.

Desplacese a Configuracion general y entre.

Desplacese a Satélites y entre.

Despldcese a Sefal de satélite y entre. Aparecerd una pantalla con

la siguiente informacion:

® Calidad GPS: muestra la calidad de la sefial de los satélites GPS.

® Satélites: muestra el nimero de satélites de cada 6rbita
terrestre.

AN W N —

5.  Presione el boton Modo para volver a Satélites.
Presione el boton Modo para volver al ment Configuracién
general.
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Mostrar

Cuando esta activo, el temporizador de la luz de fondo desactiva la
luz de fondo de la pantalla para reducir el consumo de energia. Puede
especificar la duracién para el temporizador de la luz de fondo. Ademas
del temporizador de la luz de fondo, puede ajustar el brillo y seleccionar
la combinacién de colores del fondo.

Luz de fondo Luz de fondo

[« | Siempre activado B idl 5iemEre activado hb!

Brillo Brillo
' Configurar L Configurar J

Color Calar

7 Blanwo plata N

(« | Negro oscuro [ > |

WV Bacipg Bk
[0

7756w

Figura 49. Mostrar

Para activar o desactivar el temporizador de la luz de fondo:

1.  Presione el boton Menu.

Desplacese a Configuracién general y entre.

Desplacese a Mostrar y entre.

Desplacese a Luz de fondo.

Seleccione una duracién para el temporizador de la luz de fondo.
Las opciones disponibles son: 15 segundos, 30 segundos, 1
minuto, 5 minutos y siempre activado.

vl A W N
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6.

Presione el botén Modo para guardar los cambios y volver al menu
Configuracién general.

Para ajustar el brillo:

1.

v N W N

Presione el boton Mend.

Desplacese a Configuracion general y entre.

Desplacese a Mostrar y entre.

Desplacese a Brillo.

Seleccione una duracion para el brillo. Existen 10 niveles, donde el
nivel 0 es el minimo y el nivel 9 el maximo.

Presione el botén Modo para guardar los cambios y volver al menu
Configuracién general.
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Sonido

Puede habilitar o deshabilitar los sonidos mediante el parametro

Sonidos.

Sonidos
Presionar tecla

Activado Desactiv.
Notificaciones
Activado Desactiv.

Figura 50. Sonido

Para activar el sonido:

1.

2.
3.
4

Presione el botén Menu.

Desplacese a Configuracion general y entre.

Desplacese a Sonidos y entre.

Utilice el mando de control para habilitar o deshabilitar el sonido
de las pulsaciones de los botones y de las notificaciones.
Presione el botén Modo para guardar los cambios y volver al menu
Configuracion general.
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Hora
Su Xplova G3 actualiza el reloj con las sefiales de hora recibidas del
canal GPS. Estas sefales se reciben en la Hora universal coordinada (UTC,
Universal Time Coordinated) y necesitan ajustarse para mostrar la hora
local correcta.
Hora
Formato de la hora

a.m./p.m. 24 horas
Zona horaria
2 cur:o1:00 B

Horario verano
Activado Desactiv.

Figura 51. Hora
Para establecer la zona horaria:
Presione el botén Menu.
Desplacese a Configuracion general y entre.
Desplacese a Hora y entre.
Desplacese a Zona horaria.
Seleccione una zona horaria mediante el mando del control.
Presione el botén Modo para guardar los cambios y volver al menu
Configuracion general.
Para establecer el formato de la hora:
1.  Presione el boton Menu.
2. Desplacese a Configuracion general y entre.

AV WN—
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Desplacese a Hora y entre.

Desplacese a Formato de la hora.

Seleccione un formato de hora mediante el mando del control.
Presione el botén Modo para guardar los cambios y volver al menu
Configuracién general.

Para establecer el horario de verano:

Presione el botén Menu.

Desplacese a Configuracidn general y entre.

Desplacese a Hora y entre.

Desplacese a Horario verano.

Utilice el mando de control para activar o desactivar el horario de
verano.

Presione el botén Modo para guardar los cambios y volver al menu
Configuracion general.

Unidades
En funcidn de sus preferencias, puede mostrar unidades métricas o
inglesas (imperiales) en su Xplova G3.
Unidades
Distancia y altitud

3.
4.
5.
6.

v A WN —

o

Meétricas

Temperatura

=] {:

Figura 52. Unidades
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Para establecer las unidades de medicion:

Presione el boton Menu.

Desplacese a Configuracién general y entre.

Desplacese a Unidades y entre.

Seleccione un formato de unidad mediante el mando del control.
Seleccione un formato para la temperatura mediante el mando del
control.

Presione el botéon Modo para guardar los cambios y volver al menu
Configuracién general.

Idioma

El idioma de su Xplova G3 se puede configurar conforme a sus
preferencias.

vl N W N —

o

. Idioma
Seleccionar :
Idioma

\Q@@f QI Epeic D
L /

Figura 53. Idioma
Para establecer el idioma:

1. Presione el botén Mend.
2.  Desplacese a Configuracion general y entre.
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3. Desplacese a Idioma y entre.
Utilice el mando de control para establecer el idioma.

5.  Presione el botén Modo para guardar los cambios y volver al menu
Configuracién general.

Calibracioén del altimetro

Su Xplova G3 mide la altitud utilizando un altimetro barométrico de
alta resolucioén. El altimetro es muy sensible a cambios de presién de
aire y puede verse afectado por el camino las condiciones
meteoroldgicas junto con la altitud. Para garantizar la precision del
altimetro, Xplova le recomienda que lo calibre periédicamente.

El mejor método para calibrar el altimetro es buscar un marcador
de peritacién cercano que tenga una medicion de altitud grabada o

impresa en él.
Calibracién del altimetro
Por altitud actual

Entrar
Por Smart-Sign
' Seleccionar

Por GPS : 7?7 m
' Calibrar

Figura 54. Calibracién del altimetro
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Para calibrar el altimetro:

1.  Busque una ubicacién con una altitud conocida y coloque su
Xplova G3 en ella o cerca de ella.

Presione el botén Menu.

Desplacese a Configuracion general y entre.

Desplacese a Calibracién del altimetro y entre.

El altimetro se puede calibrar de tres formas diferentes.

® Por altitud actual: especifique una nueva altitud.

® Por Smart-Sign: obtenga una altitud partir de Smart-Sign.

® Por GPS: obtenga una altitud a partir de GPS.

6. Presione el botéon Modo para guardar los cambios y volver al menu
Configuracién general.

vl N W N

Calibracién de la brdjula

La brajula puede buscar y determinar la direcciéon en el mapa. Si
observa que la direccion de la brajula electrénica no es precisa, puede
calibrarla.
Para calibrar la brdjula:

1. Presione el boton Menu.

2. Desplacese a Configuracién general y entre.

3. Desplacese a Calibracién de la brijula y entre.

4. Desplacese a Iniciar calibracién y entre.

5. Sujete el dispositivo con la mano y gire la mufieca en todas las

direcciones (figura tridimensional como un 8).
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Calibracidn de la brdjula

Sujete su Xplova G3
la mano y gire

(figura tridi
como un '

Figura 55. Calibracién de la brgjula
6. Presione el boton Modo para volver al menu Calibracion de la
brujula.
7.  Presione el botén Modo para volver al menu Configuracion
general.
Para ver la briijula:
Ver brijula

Figura 56. Vista de la brdjula
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Presione el botén Menu.

Desplacese a Configuracion general y entre.

Desplacese a Calibracién de la brdjula y entre.

Desplacese a Ver brujula.

Presione el boton Modo para volver al menu Calibraciéon de la

Ul N W N —

brajula.
6. Presione el boton Modo para volver al menu Configuracién
general.
Restablecer valores de fabrica
El restablecimiento de la configuracion de fabrica restablece la
configuracién definida por el usuario con los valores predeterminados
de fabrica.

éDesea restablecer
la configuracion

predeterminada de
fabrica del
dispositivo?

or No

Figura 57. Restablecer valores de fabrica
Para restaurar la configuracién predeterminada de fabrica:
1. Presione el boton Menu.
2. Desplacese a Configuracién general y entre.
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3. Desplacese a Restable. val. de fabrica y entre.

4. Seleccione Siy entre. Su Xplova G3 se restablecera
automaticamente.

Acerca de
La pantalla Acerca de del meni Configuracion general proporciona

la siguiente informacion:

Acerca de

Figura 58. Acerca de
S/R del dispos.: nUmero de serie del dispositivo.
Version de SO: nimero de revisidn del sistema operativo.
Versién de software: nimero de revisioén del software.
Informacién acerca del copyright
Proporcione la informacién enumerada anteriormente al servicio de
atencion al cliente si necesita reparar su Xplova G3 o solucionar
problemas en él.

Configuracién general 83




Utilizar los accesorios

Monitor de ritmo cardiaco (opcional)

El monitor de ritmo cardiaco estd acoplado a una banda eldstica
que se lleva alrededor del pecho. En esta seccién se describe como
asociar y llevar el monitor de ritmo cardiaco.

Asociar el monitor de ritmo cardiaco

El proceso de asociacion conecta el monitor de ritmo cardiaco a su
Xplova G3, lo que permite grabar el ritmo cardiaco y mostrarlo en la
pantalla.

Para asociar el monitor de ritmo cardiaco:
1. Presione el boton Mend.

2 Desplacese a Usuario y bicis y entre.
3. Desplacese a Usuario y entre.
4

Desplacese a ANT+HRM y entre en Config
ANT+ HRM
HRM
Activado Desactiv.
ID HRM :

Vaolver a buscar

Configurar zona de ritmo cardiaco

Configurar

Figura 59. ANT+ HRM
5. Seleccione Volver a buscar y entre.
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6. Frote el borde interior ribeteado del HRM tal y como se muestra en
la figura 62 mientras lo mantiene junto a la unidad GPS. Un
mensaje emergente indicard el momento en el que su Xplova G3
estd asociado al HRM.

7.  Elidentificador de HRM se mostrara en el menu de configuracién.

ANT+ HRM

HRM
n Activado " Desactiv.
ID HRM : 11960

. . Valver a buscar
Monitor de ritmo

i Configurar zona de ritme cardiaco
cardiaco detectado.

Configurar

Figura 60. HRM asociado

Figura 61. Asociar el monitor de ritmo cardiaco
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Ponerse el monitor de ritmo cardiaco

El monitor de ritmo cardiaco se lleva alrededor del pecho tan cerca
como es posible del corazon con el segmento del monitor en el medio
del pecho.
Para ponerse el monitor de ritmo cardiaco:
1. Desabroche la correa.
2. Coloque la correa alrededor del pecho y vuelva a abrocharla.
3.  Ajuste la circunferencia de la banda para que quede prieta.
Cambiar la pila del monitor de ritmo cardiaco
Para cambiar la pila del monitor de ritmo cardiaco:

1. Utilice una moneda para girar la tapa de la pila situada en la parte
posterior del sensor en el sentido las agujas del reloj hasta que se
abra.

2.  Quite la pila usada y cdAmbiela por otra nueva.
3.  Vuelva a colocar la tapa de la pila y apriétela con una moneda.

Sensor de cadencia combinado (opcional)

El sensor de cadencia combinado (incluye el sensor de cadenciay el
sensor de velocidad) se acopla en el viento de la cadena de la bicicleta.
Este sensor le ayuda a realizar un seguimiento de forma precisa.

Asociar el sensor de cadencia combinado (velocidad/cadencia)

Se pueden asociar hasta tres sensores de cadencia combinados en
tres bicicletas con un solo dispositivo Xplova G3.
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Para asociar un sensor de cadencia combinado:

1.

2.
3.
4

Presione el botén Menu.
Desplacese a Usuario y bicis y entre.
Desplacese a la bicicleta que desee y entre.
Desplacese a Cadencia combinada ANT+ y entre en Configurar.
Cadencia combinada ANT+
Cadencia combinada
Activado Desactiv.
‘1d.desensor:
' Volver a buscar

Figura 62. Sensor de cadencia ANT+
Seleccione Volver a buscar y entre.
Pase uno de los imanes a una distancia aproximada de 1/2 cm del
sensor de velocidad tal y como se muestra en la figura 64 mientras
sujeta el sensor cerca de la unidad. Un mensaje emergente
indicara el momento en el que el sensor de cadencia combinado se
ha asociado.
Aparecerd el identificador del sensor combinado tal y como se
muestra en la figura 63.
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Cadencia combinada ANT+

Cadencia combinada
n _Activado Desactiv.

Id. de sensor : 31285

-~ . Volver a buscar
Sensor combinado

detectado.

Figura 63. Sensor combinado ANT+ asociado

Figura 64. Asociar el sensor de cadencia combinado
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Instalar el sensor de cadencia combinado

Después de asociar el sensor puede instalarlo en la bicicleta que
seleccione. Antes de instalar el sensor de cadencia combinado,
asegurese de que tiene los siguientes componentes en el kit de

accesorios:

E
) | &=
Sensor de cadencia Sensor de velocidad

-
—_—

Iman de velocidad Iman de cadencia Base de goma

/

S

Brida
Figura 65. Componentes del sensor de cadencia combinado
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Para instalar el sensor de cadencia combinado
1. Coloque el sensor en el viento de la cadena posterior tal y como se
muestra en la figura 66.

Figura 66. Colocar el sensor de cadencia combinado
2. Utilice las bridas suministradas para sujetar el sensor en el lugar
adecuado tal y como se muestra en la figura 67. No apriete
completamente.
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El iman de cadencia debe estar alineado
con la linea circular de la tapa del sensory
a\ﬁancia debe ser inferior a 5 mm para
garantizar la deteccién.

El iman de velocidad debe estar
alineado con la linea del marcador
| lateral del sensor y la distantia

Figura 67. Acoplar el sensor y los imanes
3. Acople el iman a un radio tal y como se muestra en la figura 67. No

apriete completamente.
4. Acople el iman a la biela izquierda tal y como se muestra en la
figura 68. No apriete completamente.
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Figura 68. Acoplar el iman de cadencia a la biela izquierda
5. Ajuste los imanes y los sensores de forma que la distancia entre
las marcas de los sensores y los imanes sea inferior a 5 mm.
6. Apriete completamente las bridas.
Entrenamiento con el sensor de cadencia combinado
Una vez asociado el sensor de cadencia combinado, puede ver la
velocidad y la cadencia mientras el modo Ordenador para bicicletas esta

activado.
Cambiar la bateria del sensor de cadencia combinado

El sensor de cadencia combinado recibe energia de una pila
CR2032 de 3 voltios montada en el interior del sensor de velocidad.
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Para cambiar la bateria del sensor de cadencia combinado:

1. Utilice una moneda para girar la tapa de la bateria situada en la
parte posterior del sensor en el sentido las agujas del reloj hasta
que se abra.

. Quite la bateria usada y cdmbiela por otra nueva.
3.  Vuelva a colocar la tapa de la bateria y apriétela con una moneda.
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Cargador de la bateria (opcional)

Cuando el color del LED de estado de su Xplova G3 sea rojo, la
bateria necesitara recargarse.
Para cargar la bateria:
1.  Conecte el cargador de la bateria a la fuente de alimentacién.
2. Inserte la bateria en el cargador de la misma.

Nota: El tipo de cargador de la bateria puede ser diferente en funcién de la zona.

Figura 69. Conectar el cargador de la bateria.
3.  Quite la bateria del cargador cuando el LED de estado se ilumine
en verde.
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Utilizar las aplicaciones de PC

Funciones de X-Tracks™

Copia de seguridad y visualizacién de los datos de actividad

Su Xplova G3 genera un resumen rapido de cada actividad
completada; sus analisis graficos de velocidad, altitud, ritmo cardiaco y
cadencia le ayudan a analizar el rendimiento justamente después del
ejercicio. X-Tracks™ hace una copia de seguridad de todos los datos de
actividad en su Xplova G3 y los muestra en su PC.

xXplovo

f Qe QEE8QaA8H
.
X-Tracks

©¥plova Inc. 2009-2010

Figura 70. Iniciar X-Tracks™

Funciones de X-Tracks™ 95




e Towtn O Wenety 0 Thew e R B
m o » Ry 0L 2 k1
B Chond e Ot i o Wt 52 3! EdRcat bl Obar: B
- =
N B ? L
@ GiRead Bha oo o - et s Crbem W0 I

'ﬂlul.mmn B Ter——

Figura 71. Vista de calendario de X-Tracks™

Importar y exportar GPX y TRK

Puede descargar archivos GPX de otros receptores GPS o archivos
TRK de Smart-Route™. Importe estos archivos en X-Tracks™ o
exportelos a su Xplova G3

Nota: GPX es la abreviatura del formato GPS xChange.
TRK es la abreviatura del formato de recorrido de Xplova.
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Figura 72. Administrador de recorridos
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Planificador de recorridos Smart-Route™
El servicio Web Smart-Route™ le ayuda a planificar un recorrido en
bicicleta en funcién de sus necesidades. Después de planificar una ruta,

puede guardarla en formato TRK y verla en X-Tracks™.
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Figura 73. Planificador de rutas Smart-Route™

Descargar mapas detallados
Descargue mapas detallados de todo el mundo desde el servidor
de mapas de Xplova e instalelos en el dispositivo.
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Figura 74. Administrador de mapas
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Actualizar el software Xplova G3

Antes de actualizar el software de su Xplova G3, actualice su

X-Tracks™ a V2.05 o posterior.

Para actualizar Xplova X-Tracks™

1.

comprueba automaticamente si hay versiones actualizadas
disponibles.

Haga clic en el botén de descarga tal y como se muestra en la
figura 75 para descargar la versiéon mas reciente de X-Tracks™ y
actualizar esta utilidad.

New Device Firmware i

A newer version of Xplova G3
@ Check Software Update A X
You have the latest software version on device.
=
5 e o
12/13/2010 |

Figura 75. Busqueda de actualizaciones de software

Actualizar el software Xplova G3

Instale X-Tracks™ a partir del CD de herramientas de PC incluido
con su Xplova G3.
Inicie X-Tracks™ después de la instalacion. Xplova X-Tracks™
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Para actualizar su Xplova G3

Nota:

1. Aseglirese de que la bateria estd completamente cargada o de que hay una
fuente de alimentacion externa conectada antes de actualizar el software.
Durante la actualizacion, no apague su Xplova G3

2. El nombre de archivo de actualizacién del sistema operativo del dispositivo es
“‘image.bin”.

3. El nombre de archivo de actualizacién del firmware del dispositivo es
“XplovaG3.bin".

4. Cuando ambos archivos necesiten actualizarse, guardelos en G3 y repita los
pasos 8 a 11 dos veces.

1. Encienda el dispositivo Xplova G3 y conéctelo a su PC a través de
un cable USB hasta que dicho dispositivo muestre la pantalla de
conexién USB.

Figura 76. USB conectado
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2.

Inicie X-Tracks™ y esta aplicacién comprobara automaticamente
si hay una nueva versiéon de software disponible.

x
‘ -4 HNew Device Firmware +
A newer version of Xplova G3
. . firmuiare is found. Click here to
@ New Device Firmware dowrload.
A newer version of Xplova G3 ﬁrm.@ Mund.

S —
e w 13BPM

12/13/2010 |
Figura 77. Busqueda de actualizaciones de software

3. Hagaclic en el bot6n de descarga en la ventana del mensaje

emergente para descargar y guardar el archivo de imagen en su
PC.

25

l,._s,q Hew Device Firmware
el A newer version of Xplova G3
firmware is found. Click here to

zoesino

-
EN . i gy LE9PM
' 12/13/2010

Figura 78. Descargar ahora
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Seleccione “Guardar”.

File Download

Do you want to save this file, or find a program online to open
it?

B

Mame: image.bin
Type: Unknown File Type, 23.0ME

From: download.xplova.com

Find ] [ QEEe [ Cancel

harm your computer. If you do not trust the source, do notfind a
program to open this file or save this file. What's the risk?

9

While files from the Intemet can be useful, some files can potentially

Figura 79. Guardar descargas

Puede guardar el archivo en la memoria G3 que se muestra como
un dispositivo de almacenamiento externo denominado “G3” en su

PC.
i =
60.'- b Comgater » G3 (53] » -] by [ Search At
Organze v Mewfoider
B Doumicads = flaes ;
4 Mecant Placer N :
4 Libraries el Wiz

Fie narse:  imagebin

Savensypes | I File

= Hide Felde

) Ced

Figura 80. Guardar descargas en G3
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6.

Cierre la ventana cuando la descarga se complete.
Download complete EIE
i 4

—F Download Complete

image.bin from download.xplova.com
i

Downloaded E07KBin 1sec
Download to |:Nimage bin
Transfer rate 607KB/Sec

[F] Close this dialog box when download completes

Open ] [ Open Folder ] [ Close{}?]

] Smart Screen Filter checked this download and did not report any
threats. Report an unsafe download.

Figura 81. Descarga completada

7. Desconecte el dispositivo Xplova G3 de su PC y espere a que dicho

dispositivo se apague.

8.  Presione sin soltar el botén Encendido/Apagado hasta que

aparezca la pantalla “Cargando...”.

Loading...

Figura 82. Inicio de carga de nuevo software
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9. Compruebe el mensaje de la pantalla hasta que la instalacion se
complete.

10. Los flujos de pantalla de la actualizacién del sistema operativo y la
actualizacién de la aplicacion son diferentes. A continuacion se
muestran los flujos de pantalla de la actualizacién del sistema

operativo y de la aplicacion.

Updating... Updating... 30% Updating... 100%
Yer: Xplova G3 ¥1.0.3.6 Yer: Xplova G3 ¥1.0.3.6

Figura 84. Flujo de pantalla de la actualizacién de la aplicacién
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11. El dispositivo se encendera automaticamente cuando la
actualizacién de la aplicacion se complete.
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Apéndice

Especificaciones

Especificaciones

Nombre de modelo

Nombre de modelo

Ordenador para bicicletas con GPS Xplova G3

Funcion de ordenador para bicicletas

Pantalla con informacién
multifuncion configurable

por el usuario

Informacioén variable configurable en diferentes
campos: tiempo, velocidad, distancia, altitud,
inclinacion, ritmo cardiaco, cadencia, calorias,
vuelta, etc.

Paginas con multiple
informacion

Cuadro de mandos, ordenador para bicicletas,
pagina 1, pagina 2 y pagina 3.

Compatibilidad con
perfiles de usuario

Nombre, edad, sexo, peso, altura y ANT+HRM

Compatibilidad con
perfiles para varias
bicicletas

Nombre de bicicleta, cuentakilémetros y accesorios

Grabacion de datos

Iniciar, pausa, continuar, guardar, vuelta y borrar
registro

Advertencia sobre el
ejercicio

Alerta de estado de velocidad, tiempo, distancia,
ritmo cardiaco, cadencia y calorias

Especificaciones
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Programa de
entrenamiento

Entrenamiento por tiempo, distancia y calorias

Funcion de navegacion GPS

Navegacion

Admite indicaciones detalladas de recorridos
planificados y alertas de aproximaciéon Smart-Sign

Compatibilidad con
mapas

Mapa base OSM 1:75K integrado con curvas de nivel.
Curvas de nivel y mapa detallado OSM gratuitos que
puede descargar el propio usuario

Perfil de elevacién

Vista previa de la elevacién de las rutas y recorridos

Smart-Sign™

Puntos de referencia, cumbres, nombres de paises,
informacién sobre ascensos y descensos y
marcadores configurables por el usuario

Hardware

Botones duros

Botén Encendido/Apagado y OSD, botén +,

botén -, boton Menu, botén Vuelta/Restablecer,
mando de control de 5 direcciones, botén
Grabar/Terminar, botén Modo/Seleccién de bicicleta

GPS

Alta sensibilidad -159 dbm

Altimetro barométrico

Altimetro barométrico de alta resolucion

Audio

Salida de zumbador

Bateria

Bateria de ion-litio reemplazable y recargable
*Autonomia de funcionamiento tipica de 10 horas

Indicador

Indicador LED de estado de espera y de carga baja de
la bateria

Especificaciones
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Carga

Desde mini-USB

Conexion al PC

USB 2.0 y mini-USB

Caracteristicas fisicas

Dimensiones

99 (LA) x 57 (AN) x 25 (AL) mm

Peso 117 g
Temperatura Funcionamiento -10 °~50 °C
Condiciones

medioambientales

Estandar de impermeabilidad IEC 60529 IPX7

Herramientas de PC X-Tracks™

Sistema operativo

Windows XP y posterior

Administrador de
actividades

Hacer copias de seguridad, revisar, analisis, exportar
GPX (nota 1), vista del mapa y registrar actividades
con etiquetado de fotografias en PC

Administrador de
recorridos

Iniciar Smart-Route™, servicios Smart-Share™,
administracién de recorridos, simulacion de
recorridos en el modo 3D

Administrador de mapas

Descargar mapa OSM del servidor de mapas de
Xplova a través de Internet e instalacion del mismo en
el dispositivo

Administrador de
equipamiento

Uso del equipamiento y calculo y resumen de
kilometraje

Especificaciones
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Servicios

Smart-Route™

Planificar rutas, generar indicaciones paso a paso
Smart-Sign™, marcar PDI (Punto de interés)

Smart-Share™

Compartir rutas planificadas a través de Facebook,
exportar archivos de recorridos en formato TRK (nota
2) o GPX

Accesorios

Soporte para bicicleta

Para potencia y manillar

Almohadilla de goma

Almohadilla de goma antideslizante

Cinturén HRM para el
pecho (opcional)

Cinturén de monitor de ritmo cardiaco para el pecho
ANT+

Sensor de cadencia
combinado (opcional)

Moédulo de sensor de cadencia ANT+ 2 en 1
(combinado): sensor de cadencia y sensor de
velocidad

Adaptador y cargador de
CA

Cargador mini-USB y cargador de bateria (opcional)

Cable USB

Cable mini-USB estandar

La autonomia real depende de la configuracién del dispositivo y del estado
de la sefial GPS. Con la luz de fondo desactivada y con una buena sefal GPS, la
autonomia de la bateria es de, aproximadamente, 10 horas

Especificaciones

110




Tabla de tamanos de rueda

Tamarfo de la rueda*

ETRTO Tamarno del neumatico L (mm)
12 x1,75 935
14 x 1,50 1020
14 x 1,75 1055
16 x 1,50 1185

47-305 16 x 1,75 1195
18 x 1,50 1340
18 x 1,75 1350

47-406 20 x 1,75 1515
20x 1-3/8 1615
22x1-3/8 1770
22x1-1/2 1785
24 x 1 1753
Tubular 24 x 3/4 1785

Tabla de tamafios de rueda
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24x1-1/8 1795
24 x1-1/4 1905
47-507 24 x 1,75 1890
24 x 2,00 1925
24 x 2,125 1965
26 x7/8 1920
23-571 26 x 1(59) 1913
26 x 1(65) 1952
26 x 1,25 1953
26 x 1-1/8 1970
37-590 26 x 1-3/8 2068
26 x 1-1/2 2100
26 x 1,40 2005
40-559 26 x 1,50 2010
47-559 26 x 1,75 2023
50-559 26 x 1,95 2050

Tabla de tamafios de rueda
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54-559 26 x 2,00 2055
26 x 2,10 2068
57-559 26 x 2,125 2070
26 x 2,35 2083
57-559 26 x 3,00 2170
27 x 1 2145
27 x1-1/8 2155
32-630 27 x1-1/4 2161
27 x 1-3/8 2169
650 x 35A 2090
650 x 38A 2125
18-622 650 x 38B 2105
700 x 18C 2070
700 x 19C 2080
20-622 700 x 20C 2086
23-622 700 x 23C 2096

Tabla de tamafios de rueda
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25-622 700 x 25C 2105
28-622 700 x 28C 2136
700 x 30C 2170
32-622 700 x 32C 2155
Tubular 700C 2130
37-622 700 x 35C 2168
700 x 38C 2180
40-522 700 x 40C 2200

El tamafio fisico real de la rueda puede ser ligeramente diferente

debido a las distintas marcas, presion y erosién de los neumaticos.

Tabla de tamafios de rueda
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Declaraciones de conformidad

Participante en Duales System Deutschland GmbH

Sl
|

Declaraciéon de conformidad de CE (CENELEC Europa)

C€

Directiva WEEE
Desecho de equipos eléctricos y electrénicos antiguos por parte de
usuarios en hogares particulares en la Unién Europea.

La presencia de este simbolo en el producto o en el empaquetado
indica que no debe depositarlo con la basura doméstica cuando desee
deshacerse de él. Debe desechar su equipamiento residual entregandolo al
organismo de recogida para el reciclado de equipamiento eléctrico y
electrénico. Para obtener mas informacion acerca del reciclado de este
equipo, péngase en contacto con la oficina local, la tienda donde compré el
equipo o su servicio de desecho de residuos doméstico. El reciclaje de
materiales ayudara a conservar los recursos naturales y garantizard que se
recicla de forma que proteja la salud humana y el medioambiente.
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