
Persönliches 
Dossier und 
Bericht

Abschlusstermin
•   Ergebnisse, Erfahrungen und
  Einsichten zusammenfassen
•  Nächste Schritte planen

Vor- und Nachbereitung 
Berater/in 
•   Tests und Fragebogen 

auswerten
•  Beratungsprozess 
 refl ektieren

Ersttermin
•  Ausgangslage und Ziele klären 
•   Persönlichkeit, Interessen, Ressourcen und 

Fähigkeiten erkunden
•  Tests und Fragebogen bearbeiten
•  Nächste Schritte und «Hausaufgaben» planen

Folgetermin
•   Ergebnisse und Erfahrungen 

aus «Hausaufgaben» refl ektieren
•   Erste Ideen für Berufsfelder

und Ausbildungswege ableiten
•   Zwischenschritte planen

Ersttermin

Ersttermin

Folgetermin Folgetermin Abschlusstermin

Abschlusstermin

2 Termine
8–10 Kontaktstunden
verteilt auf ca. 1 Monat

Start

Berufs- und Studienberatung kompaktA

Berufs- und Studienberatung als ProzessbegleitungB

17–20 J.     63%   

21–24 J.    19% 

13–16 J.     13%   

25–28 J.    6%      

Wie alt sind die Klienten/-innen in der Beratung?*

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Persönliches 
Dossier und 
Bericht

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Persönliches 
Dossier und
Bericht

* Zahlen 2015

Vor- und Nachbereitung/«Hausaufgabe» 
Klient/in
•   Fragebogen bearbeiten, Informationen sammeln
•  Schnupper-/Praktikumstage organisieren
•    Gespräche mit Berufsleuten, Bekannten etc. 

führen

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Bis 4 Termine
9–11 Kontaktstunden
verteilt auf ca. 2–4 Monate

Persönliches 
Dossier und
Bericht

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Ersttermin

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Ersttermin

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Abschlusstermin

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Ersttermin

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Folgetermin

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Folgetermin

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Abschlusstermin

Termin

Vor- und Nachbereitung (Klient)

Vor- und Nachbereitung (Berater)

Berufs- und Studien-
beratung am IAP

Start


