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Editorial

A complexidade da realidade na atualidade, nos indica uma perspectiva
teleoldgica que exige dos educadores uma postura renovadora, isso, considerando o
que se refere a métodos e técnicas capazes de dar conta dos inimeros desafios da
modernidade. Neste sentido, trabalhos que discutam alternativas que aproximem
cada vez mais a universidade da comunidade, sdo fundamentais para processo
emancipatdrio que desejamos e necessitamos.

A busca da interlocu¢ao universidade — comunidade, em nosso ponto de vista,
precisa abandonar a velha ideia de que o conhecimento cientifico ird salvar da
ignorancia todos aqueles que estdo fora dos “muros académicos™, pois, com este
pensamento reproduzimos a légica de que o saber erudito € superior ao saber
popular, negando a possibilidade de complementariedade dos mesmos e dialogo das
diferengas.

Consideramos que a penetracdo dos saberes populares na formacao
académica, poderad ‘trazer a “vida™ para a “frieza” da forma como sao tratados os
conteudos na ciéncia, favorecendo assim a contextualizacao pela experiéncia vivida
no cotidiano funcional de quem mais necessita.

A experiéncia educativa, para além de informar sobre algo, precisa dar conta de
implicar este referido conhecimento com todas as demandas sociais inerentes ao
mesmo, refletindo sobre a totalidade concreta e todas as relagées de poder no “jogo
da vida™ em sociedade. Neste sentido, as a¢des extensionistas, quando bem
desenvolvidas e alicercadas em principios democraticos, podem contribuir com este
processo de humanizacao para trato com a realidade.

A revista académica GUETO, coloca-se como veiculo difusor da sistematizacao
de algumas destas iniciativas extensionistas, considerando principalmente o recorte
relacionado a formacdo de professores e seus desafios no “fazer™ pedagdgico, a
partir da interlocucdo com diferentes areas do saber.

Jean Adriano Barros da Silva
Grupo de Pesquisa GUETO
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ARTE E CULTURA NA EDUCACAO: VALORIZACAOE
DESAFIOS

Paulo Deimison Brito dos Santos?
Jiliana Brito dos Santos?
Jucelma Brito dos Santos®

RESUMO

O presente trabalho tem como objeto a relacdo da arte com cultura na educacgdo. Visa
compreender o processo do ensino das artes entrelacadas a cultura popular e erudita,
possibilitando aos alunos a liberdade para desenvolverem suas habilidades artisticas.
Neste sentido, 0 ensino de artes pretende fazer com que cada um pense sobre as diversas
producdes culturais e artisticas do territorio. Nesse movimento surgem os desafios,
iniciados pela busca da autonomia subjetiva dos alunos através de suas criacdes. Sendo
assim, arte e cultura apresentam-se como fontes de conhecimentos inacabados que se

entrelacam para o desvelamento humano de diferentes épocas.

Palavras-chaves: arte, cultura, educacdo.

ABSTRACT

This work has as object the relationship between art and culture in education. Aims to
understand the process of teaching the arts intertwined with popular and high culture,
allowing students the freedom to develop their artistic skills. In this regard, arts education
aims to make each think about the various cultural and artistic productions of the territory.
This movement come the challenges, started the search for subjective autonomy of
students through their creations. Thus, art and culture are presented as sources of
unfinished knowledge that intertwine for human unveiling different times.

Key-words: art, culture, education.

A importancia do ensino de artes nas escolas
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As disciplinas escolares Educacdo Artistica e Artes Laborais sdo de grande
importancia para formagao e desenvolvimento artistico dos alunos, uma vez que esta area
de conhecimento possui em sua esséncia a liberdade do fazer humano, de modo que,

contribui para novas criacdes artisticas.

Pensar sobre a importancia do ensino de artes requer do professor compreender
que o fazer artistico é inerente a0 homem como forma de expressdo e conhecimento de
mundo. Segundo Souza, “Embora o trabalho artistico seja tdo antigo quanto a propria
educacdo, seu reconhecimento, como fator de educagdo, ¢ relativamente recente”
(SOUZA, 1968, p. 45.). Desse modo, entendemos que o ensino de artes possui lugar de
destaque nos curriculos escolares por sua peculiaridade de desvelamento do homem na
sua mais pura forma de expressao, ou seja, a do sentimento e do proprio conhecimento de

mundo.

Neste ponto, valorizar o ensino de artes e integra-lo a expresséo cultural € desafio
para os professores que almejam uma formacao de qualidade para seus alunos, pois, como
veremos mais adiante neste artigo, ha desvalorizacdo da disciplina de artes no ambiente
escolar por ser uma disciplina que integra uma metodologia e avalia¢do do aluno a partir
do seu esforco e do seu crescimento na realizacdo das atividades e até mesmo de seu
modo de expressar poeticamente sua vivéncia de mundo. Ou seja, a entrega dos alunos
para fazer arte tem como esséncia suas particularidades para realiza¢do das atividades a
partir de suas opinides sobre aquilo que sera apreendido e feito em sala. A ressignificacdo
do conhecimento constroi o desempenho educativo do aluno. Desse modo, entendemos
gue, o0 ensino de artes integrado a compreensdo e expressao cultural do meio social em
que vive o aluno, auxilia na organizagdo de um modo de ensino-aprendizagem cidaddo e

transformador para o crescimento profissional dos alunos.

A escola, ambiente de aprendizagem e crescimento dos alunos, precisa perceber a
importancia do ensino de arte e do fazer arte. Desse modo, acreditamos que 0 ensino de
arte tem papel importante na formacéo dos alunos, tendo em vista sua especificidade
como forma de conhecimento livre e processual no que se refere ao fazer arte pelo aluno.
Fazer arte, em sentido artistico, € imaginar; ressignificar o mundo; as vivéncias culturais;
libertar as emocdes; expressar por meio de pinturas, esculturas, masicas, poemas, teatro,

0 que é sentido e vivido pelo aluno. Fazendo-o perceber-se artista. Oportunizar essa
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experiéncia ao aluno desmistifica um ensino técnico de artes, que por hora, encontra-se

além das expectativas do mundo contemporaneo.

Ha muitas formas de expressar e traduzir o conhecimento apreendido, assim, o
ensino de artes busca desenvolver nos alunos a habilidade de criar, imaginar, associar
ideias e conhecimentos para novas criagdes e expressdes de suas vivéncias atuais. Esse
desafio é parte de um ensino de qualidade. Este ensino, integrado a expressao da cultura
do aluno, possibilita amadurecimento das aprendizagens e propbe ao aluno ser
protagonista de sua aprendizagem para assim realizar producdes diversas que tornem

significativa sua formacéo escolar.

Incentivar a autonomia dos alunos para a realizacdo das atividades tendo em vista
o desenvolvimento da liberdade de imaginacdo e criacdo é papel do professor que se
responsabiliza com um ensino comprometido com a formacéo do aluno. O professor tem
o0 papel de resgatar e valorizar a disciplina de artes a partir de préaticas que dialoguem com
a cultura e as vivéncias dos alunos de modo a integrar com os contetidos da disciplina os
tornando proprios conhecimentos de artes. No PCN Artes (1997, p. 110), vemos que 0
professor € um criador de situacdes de aprendizagem. Ou seja, possui 0 papel de
incentivador dos alunos a desenvolverem suas habilidades. Nesse ponto, desenvolver a
habilidade significa: “valorizar o repertorio pessoal de imagens, gestos, “falas”, sons,
personagens, instigar para que os aprendizes persigam ideias, respeitem o ritmo de cada
um no despertar de suas imagens internas, esses aspectos ndo podem ser esquecidos pelo
ensinante de arte. (CF. MARTINS, PICOSQUE e GUERRA, 1998, p. 118.).

Nesse caminho, buscamos dialogar com o conhecimento da arte e da cultura, pois
a arte nos traz conhecimentos diversos (a obra, o artista, o processo de criacdo, a liberdade
e etc.), como também nos proporciona vivencia-la, nos fazendo emergir ao encontro com
n6s mesmos. Neste ponto refletir sobre a importancia do fazer artistico implica
compreender a cultura do ser e sua diversidade refletida em diversas criagfes artisticas da

histéria da humanidade.

Torna-se pertinente nessa discussao a intima relacdo da arte com a cultura, pois
ambas estdo entrelacadas, uma transcendendo a outra no cenario histérico-social das
diversas sociedades que se constituiram ao longo do tempo. Assim percebemos que falar

de arte e produzir obras artisticas é dialogar com o conhecimento da cultura, isto é, com
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a propria percepcéo de si e do mundo. E neste movimento que as aulas de artes podem se
constituir junto aos conhecimentos da sua propria histdria cultural e suas repercussdes

nos diversos periodos de suas producdes.

Fazer arte possibilita o aluno se desenvolver artisticamente, expressar suas
emoc0es, utilizar sucata, tintas, pinceis, jogos etc. Exercicio de expressividade, de
exteriorizacdo da emocdo, de releitura e interpretacdo de mundo que envolve e

proporciona liberdade de criag&o.

O ensino das diversas formas artisticas nos propde refletir de modo critico e
cultural junto aos educandos, isto proporciona uma dimensdo positiva em torno dos
artistas e suas producdes concernentes as artes plasticas, a muasica, a danca, a poesia, ao
teatro, as manifestacGes culturais. Esse modo de pensar o ensino de artes, isto &,
entrelacado ao conhecimento de cultura, tem como objetivo qualificar a formacéo de
nossos alunos para assim compreenderem o mundo de maneira ampliada e significativa
pelo olhar das artes. Além disso, visa a producédo do fazer arte, de inquietar toda a escola

com a expressao do préprio aluno através da sua producdo artistica.

Desafios para importancia do conhecimento de cultura e expressdes culturais

integrados aos conhecimentos de artes

Nessa perspectiva de estudo, compartilhamos um ensino de Artes que contempla
a necessidade de pensar o territorio. De modo a adentrar discussGes sobre as
manifestacdes culturais e artisticas do lugar onde a escola estd, retratando a importancia
de manifestacdes culturais que expressam e fazem arte. Por exemplo, no municipio de
Amargosa/Ba, sdo manifestacfes culturais que integram a cultura artistica do aluno o S&o
Jodo, periodo de festa junina, também o samba de roda da comunidade rural das Trés
Lagoa, a Burrinha. Essas manifestacdes culturas fazem parte do territério do Recdncavo

Baiano, expresséo cultural brasileira. Parte do folclore de nosso pais.

Pensar em uma metodologia de ensino que realize atividades com objetivo de
promover e agucar a curiosidade dos educandos no que diz respeito ao fazer artistico é de
grande importancia. O fazer artistico seria o fazer arte a partir da propria vivéncia cultural
do aluno. Pode-se, neste ensino, contextualizar o0 momento histérico dos artistas e suas

obras para que sirvam de inspiracdo para a criagao de obras atuais pelos alunos.
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Nesse sentido, ao tratar de grandes artistas consolidados e referéncias no mundo
artistico, tais quais: Salvador Dali, Paul Cézanne, Pierre-Auguste Renoir, Claude Monet,
Antonio Comide, Pablo Picasso, Van Gogh, Michelangelo, Henri Matisse, Tarsila do
Amaral, Di Cavalcanti, Anita Malfati, Frida Khallo, Rodin, Camille Claudell e entre
outros grandes mestres das artes plasticas, tem como objetivo dialogar o fazer artistico
com a cultura do artista e suas producgdes concernentes a sua visao de mundo. Esta visdo

propde compreensdo aprofundada do conhecimento de arte e sua relacdo com a cultura.

Durante cada abordagem sobre os artistas nas aulas artes é importante envolver o
aluno na discussao sobre o periodo historico e repercussao de suas obras. Buscar entender
a obra de arte e desenvolver uma releitura da obra artistica pelo educando para promover
liberdade para o fazer artistico advindo de inspiraces, pois, 0 aluno percebe como o seu

meio cultural favorece criagdo e expressao para o seu fazer arte.

Fazer uma releitura da obra artistica, uma releitura livre que possibilite a
imaginacgdo ultrapassar o que esta sendo superficialmente visto e percebido em uma

determinada obra seria material favoravel a expressdo da liberdade de cria¢do pelo aluno.

Nesta discussao, € de grande importancia trazer para o ambiente escolar o ensino
da histdria, arte e cultura africana, sendo seu ensino obrigatorio pela Lei 10.639/2003.
Nesse ensino, perceberemos artes surpreendentes que vao do barro, como lindas pedras
de tassili aos finos detalhes ilustrados nos vasos de ouro, além da musica, danca e etc.
Retratar também artistas africanos como Wole Soyinca e sua incrivel historia de vida

tornara inspiradora a criagdo de obras de arte pelos alunos.

Discutir acerca da fusdo de elementos artisticos africanos que se misturaram com
a arte indigena e portuguesa gera a magica e honrosa arte afro-brasileira, parte de nossas
vivéncias e constituicdo de nossa identidade cultural e social. Com isto, compreendemos
uma mistura de ragas, ritmos, contos como frutos constituintes da diversidade de culturas

presentes em nosso pais.

Junto a essas concepgOes sobre o0 ensino de arte e sua relagdo com a cultura no
processo de educar, cultivamos a compreensdo de um ensino de qualidade, pois,
percebemos que arte e cultura coexistem solidamente, uma identificando a outra, dando

sentidos e significados as mais diversas nuances humanas.
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“A cultura é um processo em permanente evolucdo, diverso e rico. E o
desenvolvimento de um grupo social, uma nacdo, uma comunidade; fruto
do esforco coletivo pelo aprimoramento de valores espirituais e matérias.
E o conjunto de fenémenos materiais e ideol6gicos que caracterizam um
grupo étnico ou uma nacdo (lingua, costumes, rituais, culinaria, vestuario,
religido, etc.), estando em permanente processo de mudanga. ” (JOBIM,
2006, p. 02.)

Tendo em vista a passagem acima sobre a importancia da compreensao de cultura
pelo aluno, entendemos que € de extrema importancia dialogar com o contexto-historico
do mesmo, para que esse busque em si sua identidade cultural, que sera inspiracdo para o
fazer artistico. Nesse sentido, levar em consideracdo a cultura do territorio e construir a
propria identidade. Caminhamos assim para a defesa de uma educagdo politica
construtiva em que o aprendizado aconteca a partir de interesses e curiosidades que
surgirdo ao longo do processo de formacdo do aluno a partir de sua propria identidade
cultural. Desse modo, debrucar-se na riqueza do nosso folclore que é presenca viva nos
quatro cantos do pais, com suas lendas, mitos, cantigas e musicas que caracterizam toda
essa capacidade de criar e expandir conhecimentos para formacéo pessoal e profissional

do aluno € conhecimento a ser explorado nas aulas de arte.

Trabalhar na construcdo desse ensino é almejar bons resultados para formacao dos
alunos, de modo a leva-los a refletir sobre suas proprias atitudes. Tais como a valorizagédo
do conhecimento da escola, das relagbes humanas (questdes culturais, sociais) e do
amadurecimento de ideias, despertando-os para interesses diversos, pois as interpretacoes
e producles artisticas advindas da inspiracdo cultural estimulam a autonomia para se

permitir criar com consciéncia e liberdade.

Entretanto, esse percurso de ensino que objetiva fazer com que os alunos
percebam a arte em sua dimensdo cultural traz para pratica educacional algumas
implicacdes, isto é, desafios constantes para o professor. Tais que se iniciam com uma
resisténcia. O que € justo e natural quando tratamos de arte, pois a mesma é livre, e
transmite muitas nuances e interpretacdes que devem ser levadas em considera¢do, mas
gue ndo deve perder seus sentidos e significados como se constitui e se faz presente em

Nosso meio.

Essa resisténcia faz com que o professor traga para sala de aula elementos que

despertem a curiosidade do aluno, como por exemplo, proposicdo de dialogos,



Pagina |18

lancamentos de reflexdes de cunho artistico e cultural, fazer com que cada aluno se
perceba influenciado pela cultura e pela arte que com um simples olhar tudo passa
acontecer, e, 0 encanto da redescoberta da cultura entrelacada a arte, germine os
pensamentos e as falas para criacdo de novas obras de arte importantes a construgédo da
identidade artistica cultural do aluno em didlogo com as obras ja existentes e suas
importancias para construcdo historica humana pelo olhar artistico de mundo. Portanto,
este olhar artistico se diferencia do olhar cientifico que seria um olhar utilitario do mundo

tendo em vista uma pratica de ensino técnico.

A abertura para o didlogo com os alunos, seja na exposicao de suas proprias ideias
ou até mesmo na escuta de seus preconceitos, possibilita uma disposicdo que aos poucos
no decorrer das atividades de arte os tornam firmes para a curiosidade e para superagao
de suas dificuldades. Portanto, € muito importante propor tais a¢des, pois alguns alunos
mostrardo resisténcia por acreditarem inicialmente que arte é s6 colorir, desenhar e aplicar
uma técnica. Sabemos que o ensino das artes também € isso, mas ele vai além. Trata-se
de um mergulhar com f6lego em conhecimentos inacabados e cheios de surpresas, a cada
olhar, a cada auto perceber e percepg¢do do outro, entender um momento histérico, a vida
de um artista e 0 que estava por tras de tanta criatividade, talento e emocao. As artes
contribuem assim para que as conquistas e 0s conhecimentos sejam repletos de
experiéncias e associacdes bem como para o desenvolvimento dos alunos em diversos

sentidos, inclusive o sentido de expressar o que eles sentem e vém em seu meio cultural.

As utilizacBes das linguagens artisticas (linguagem musical, plastica, cénica,
poeética aplicadas nas aulas de artes promovem a integracdo de trabalhos em grupos,
fortalecem as relacbes no ambiente escolar. Os alunos dividem conhecimentos e
experiéncias diversas nas confec¢des de trabalhos a partir de uma musica, de um poema,
de uma obra plastica ou até mesmo de experiéncias do seu cotidiano, efetivando assim

resultados surpreendentes de grande criatividade e protagonismo artistico.

A autonomia artistica diz respeito ao autoconhecimento dos alunos, ou seja, 0s
mesmos irdo descobrir cada vez mais seus gostos, preferéncias, habilidades e
dificuldades. Esse processo de ensino que consiste em deixar que eles externalizem seus
desejos no papel, escrito ou ilustrado, ou até mesmo em suas falas, traz elementos
significativos para sua formacéo. Este € um momento de aprendizagem em que eles

podem apresentar constante efervescéncia na constituicdo do saber, do interesse em
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diversas tematicas, tanto ligadas a arte e a cultura como em outras areas de conhecimento,
de modo que, possam procurar relacionar suas concepgdes e compreensdes de tudo que

0s cercam.

As diversidades de personalidades dos alunos percebidas no decorrer do processo
de ensino e de fazer arte, ganhardo voz, palco e espaco para serem mostradas, e ndo
reprimidas no ambiente escolar. Dar-se entdo a construcdo de um mosaico de
subjetividades entrelagadas nas atividades que trocardo experiéncias e se confundiréo
com outras, como numa experiéncia estética, de perceber provocados por sentimentos

diante de algo que os toca, ou seja, a arte e cultura em comunhao.

Consideracoes finais

O processo de educar através da arte e da cultura de forma integrada levara a
surpresas constantes. Os alunos da escola basica podem se redescobrir culturalmente,
ampliar seus olhares sobre o mundo e principalmente comecar a compreender a sociedade
em que vivem. Assim, os cuidados para realizacdo das discussdes e producgdes artisticas
e culturais sdo constantes para que ocorram de maneira saudavel e construtiva no decorrer

do processo educacional.

Nesse sentido, € de grande importancia para que a educacdo aconteca de fato, que,
haja uma relagdo dialogica. “A atitude dialdgica €, antes de tudo, uma atitude de amor,
humildade e fé¢ nos homens, no seu poder de fazer e de refazer, de criar e de recriar”.
(FREIRE, 1987, p.81.). Havera assim, trocas de saberes para ouvir o outro e trabalhar
para que a transformacédo das consciéncias sobre a realidade cultural e as possibilidades
do conhecimento acessiveis aos alunos realmente acontecam. Dessa maneira, abolimos o
discurso de manipulagéo no ensino de maneira geral, pois, este discurso consiste em exigir
que o outro compreenda 0 mundo de apenas uma forma e produza algo de uma Unica
maneira. Isto feito se perdera o verdadeiro sentido de educar. Assim, educar significa
compartilhar experiéncias, visdes de mundo, dialogar e integrar conhecimentos.
Aprendemos esse modo de educar em transformacao a partir das agdes e estudos de Paulo

Freire, qual, criticava o didlogo manipulador na educacdo como falamos um pouco acima.

Os alunos devem poder desfrutar da extensa disposicdo de fazer arte e

principalmente pensar a arte e a cultura como meio de aprendizado tanto pessoal como
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profissional para busca da autorrealizacdo nas diversas atividades que contemplam a

individualidade e o coletivo em entrelace.

Na leitura da obra “O que ¢ arte? ” de Jorge Coli, nos debru¢camos longamente
nessa busca de compreensdo do que € arte e passamos a entender uma gama de
conhecimentos que tendem a compreender a arte de diferentes formas, sem defini-la em
um dnico conceito. Isto nos abre possibilidades para pensar a arte como ela é em sua

esséncia, ou seja, a intensa liberdade humana. Nesta perspectiva, Coli nos diz:

“E possivel dizer, entdo, que arte sdo certas manifestagdes da
atividade humana diante das quais nosso sentimento é
admirativo, isto é: nossa cultura possui uma no¢do que denomina
solidamente algumas de suas atividades e as privilegia. Portanto
podemos ficar tranquilos: se ndo conseguirmos saber o0 que arte
é, pelo menos sabemos quais coisas correspondem a essa ideia e
como devemos nos comportar diante delas. ” (COLI, 2004, p.
08.)

Estudar, pesquisar e compreender as manifestacbes humanas sejam elas artisticas
e culturas, possibilita pensar um ensino de artes que colabore com uma educacao formada
de cidaddos conscientes de sua realidade, de sua historia e principalmente de suas novas
possibilidades de transformar e construir mundo. Desse modo, se faz necessario
contextualizar arte com cultura, pois cultura produz arte e arte produz cultura. Nesse
sentido, fazer arte surge como ponto principal para o crescimento e desenvolvimento de
habilidades do aluno, pois, fazer arte é dispor de teias de conhecimentos e significados
que abrangem diversas areas do conhecimento de modo a despertar no aluno a
possibilidade de protagonismo de sua aprendizagem e de seu papel cidaddo no meio sécio

cultural artistico onde vive.

Compartilhamos um ensino de artes entrelacado a expresséo cultural do aluno,
tendo em vista que sua cultura desvela sua visdo de mundo e contribui para producéo de
arte em suas diferentes formas artisticas. Este ensino objetiva ampliar a compreensao de
mundo e de si mesmo do aluno, possibilitando-o criar e expressar o conhecimento

apreendido e ressignificado nas aulas de arte.
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ESCOLA COMO MERCADORIA DO CAPITAL:
EMANCIPACAO POLITICA PARA LIBERTACAO
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RESUMO

O presente artigo objetiva discutir possiveis contribuicGes para a emancipacdo politica
dos trabalhadores, defendendo a possibilidade e a importancia da emancipacao politica
por meio do ensino escolar. Tendo em vista que a educacdo escolar tem o papel, desde
sua origem histérica, de proporcionar a insercdo social dos alunos nas mais diversas
esferas da sociedade, propiciando aos alunos o conhecimento da cultura e das relacdes
sociais em que estdo inseridos, entendemos que a educagéo escolar tem que ser voltada
para o desenvolvimento de uma formacdo que tenha na cidadania e na emancipagao 0s
meios para que haja a inserg¢do dos alunos nos processos sociais. O texto discute como a
educacdo foi incorporada a logica do capital e transformada em mercadoria para seu
desenvolvimento e defende a importancia da emancipacao politica da populacéo através
do sistema escolar publico.

Palavras-chave: Emancipacdo. Consciéncia. Politica.

ABSTRACT

This article aims to discuss possible contributions to the political emancipation of the
workers, defending the possibility and the importance of political emancipation through
school education. Given that education has a role, since its historical origin, to provide
the social integration of students in various spheres of society, providing students with
the knowledge of culture and social relations in which they live, we understand that
education school has to be focused on the development of a formation that has citizenship
and emancipation means that there may be the inclusion of students in social processes.
The paper discusses how education was incorporated into the logic of capital and
transformed into merchandise for its development and argues for the importance of
political emancipation of the population through the public school system.

Keywords: Emancipation. Consciousness. Policy.
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Introducéo

O artigo apresenta inicialmente uma breve defini¢do do conceito de emancipagao.
Na sequéncia, procura discutir o conceito de emancipacao e sua relagcdo com 0s processos
de formacdo da consciéncia. Por fim, situam a educacao escolar e sua importancia nos

processos de formacao da consciéncia e da emancipacao.

A emancipacao como conceito

Comecaremos este pequeno escrito definindo o significado conceitual da palavra
emancipagdo. Emancipagao, segundo o dicionario Aurélio, significa o ato de se tornar
livre, independente, que tem a consciéncia, a no¢do de suas atitudes, consciente de suas
responsabilidades, saber o que estd fazendo, “caminha sozinho racionalmente”. Para
discutir o conceito de emancipagdo incorporamos como referencia o livro Educacgéo e

emancipacdo (1995), de Theodor Adorno. Para ele:

O essencial é pensar a sociedade e a educagdo em seu devir. SO assim
seria possivel fixar alternativas historicas, tendo como base a
emancipagéo de todos, no sentido de se tornarem sujeitos refletidos da
histdria, aptos a interromper a barbarie e realizar o conteido positivo
emancipatério do movimento de ilustracdo da razdo (ADORNO,
Theodor, 1995 p. 12).

A emancipacdo esté ligada a autonomia, pois um sujeito emancipado no ambiente
escolar tem a consciéncia e toma decisdes na comunidade, no municipio, no estado e no
pais. Assim, por meio da emancipacdo, o individuo pode se posicionar diante das
necessidades sociais, mas a favor do coletivo. A emancipacao na escola tem que servir a
cidadania, a sociabilizag&o e influenciar a maneira como o individuo cria no imaginario
a ideia de que a emancipacao escolar é o remedio para resolver todas as questdes sociais,

principalmente a politica, mais voltaremos a este tema ao longo do artigo.

Retomando o conceito de emancipacdo podemos afirmar que ela estd
intimamente ligada a reflexdo, ao pensamento, pois a emancipacéo é produtor do pensar,
€ um ato dindmico, que necessita sempre a todo 0 momento ser indagada, questionada. A
mediacdo no processo de emancipacdo politica € extremamente importante, pois

pressupomos que quem realiza essa mediagdo ja& e um individuo (ou coletivo)
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emancipado, que ja tenha em seu passado o processo de emancipacdo concluido. A
emancipacao ndo acontece apenas no ambiente escolar, mas em todas as instituigdes e em
todos os ambientes formais ou ndo, que tem como base o trabalho coletivo. A
emancipacao tem duas caracteristicas. Ela pode auxiliar o coletivo. Este é o carater de
uma emancipacao mais social, ou em outras palavras, socialista. O segundo aspecto da
emancipagao é o aspecto individualista. O individuo ndo seria emancipado socialmente,
pois a emancipacao seria voltada para 0 mundo do capital, para o beneficio proprio ou

para prevaléncia do individuo sobre o social.

Emancipagéo politica é o convencimento para um objetivo, para uma meta, ou
para algumas metas e pode ter multiplos interesses, individual ou coletivo, ou mesmo ou
de um grupo governamental, religioso etc. Essas instituicbes mantém os cidadédos destas
comunidades de maneira manipuladora, opressora, impedindo o desenvolvimento
emancipatério dos seus integrantes. Esses ndo possuem capacidade objetiva suficiente
para sair da condi¢do de analfabeto politico, ou compreende a realidade que o cerca de
maneira irracional. N&do podemos deixar de citar que estes grupos tém interesses politicos
e limitam as condi¢bes para que seus integrantes superem as condi¢fes em que se
encontra e passem a ter maior clareza acerca das relagdes politicas. Marx discute a questédo

da consciéncia religiosa e da historia da seguinte forma:

Essa concep¢do € verdadeiramente religiosa, pois postula 0 homem
religioso como homem primitivo do qual parte toda histéria; e, em sua
imaginacdo, pbe a producao religiosa da fantasia no lugar que caberia &
producdo real dos meios de existéncia e da vida em si. (MARX, 2010,
p. 66)

A libertacdo destes grupos sociais s6 serd alcancada a partir do despertar da
consciéncia de opresséo e isso somente acontecera quando estes cidaddos comecarem a
pensar racionamento de maneira critica sobre a sociedade, no grupo que estao inseridos.

Como afirma Paulo Freire, em Pedagogia do Oprimido:

Quem, melhor que os oprimidos, se encontram preparado para entender
o significado terrivel de uma sociedade opressora? Quem sentirg,
melhor que eles, os efeitos da opressdo? Quem mais que eles, para ir
compreende a necessidade da libertacdo? Libertacdo que ndo chegarad
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pelo acaso, mas, pela praxis de sua busca; pelo conhecimento e pelo
reconhecimento da necessidade de lutar por ela. (FREIRE, Paulo, 1987,
p. 37).

A emancipacédo é produto da consciéncia, necessaria para encarar 0 mundo nas
varias circunstancias em que se apresenta e se faz necessaria, sempre como ferramenta
fundamental para encarar os problemas cotidianos. Sem a emancipacao, 0 homem se torna
ludico em todos os momentos de sua vida, ndo consegue ser achar no mundo e ndo se
encontra como sujeito ativo participante da sociedade onde este inserido. A sociedade
brasileira ainda nao foi emancipada democraticamente, assim ndo tem autonomia para
escolher seus representantes politicos, grande parte disso se deve ao sistema educacional
publico brasileiro, pois uma sociedade democratica sem um sistema educacional efetivo
se torna um sistema democratico de mentira. Deveria as politicas publicas (em seus varios
aspectos) contribuir para influenciar diretamente para a melhoria das condi¢des de vida
no mais amplo sentido: educacdo, saude, transporte, outros. Isso poderia despertar a
consciéncia emancipadora coletiva. Podemos afirmar que a conscientizacdo € um estagio
da emancipacdo (politica). Sem conscientizacdo ndo existe emancipacdo e naturalmente

seremos uma democracia fragil.

Todos os seres humanos tém a consciéncia desenvolvida a partir de estimulos
historicamente desenvolvidos, de sua observacdo da realidade, de sua interacdo na
realidade. Todos 0s sujeitos tém cincos portas abertos para interagir com o0 mundo, sao
elas: tato, olfato, visdo, paladar e audicdo. Estas sdo as cinco formas pelas quais o
conhecimento adentra nos seres humanos, séo ativados 0s pensamentos e busca-se a
compreensdo da realidade (ndo necessariamente de maneira critica). O Gltimo estagio
seria exatamente a emancipacdo e 0 pensamento racional, mas isso ndo acontece de
maneira magica. O professor Anténio Joaquim Severino nos ajuda a compreende melhor

essa questdo em seu livro “Filosofia”. Afirma ele que:

Para os homens, conhecer é um impulso como que natural e instintivo
no sentido em que ele brota espontaneamente, confundindo-se na sua
origem, com o proprio impulso da vida. A consciéncia emerge e se
desenvolve como estratégia da vida, integrando o equipamento de a¢ao
do homem com vista sua sobrevivéncia (SEVERINO, 2007, p. 19).
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A consciéncia emancipada é constituida de varios estagios que vdo amadurecendo
ao longo do tempo. A partir de estimulos e de situacbes problema da realidade, a
consciéncia e remodelada, tendo que ser estimulada e questionada.

A politica e a questdo da emancipacao

A politica é a organizacdo de uma cidade ou estado. O nome vem de pdlis, que
significa cidade. O Estado nasceu de uma necessidade de organizacéo e naturalmente néo
existe estado sem politica. A politica esta ligada a cidadania, e da contribuicdo para
solucdo dos problemas do Estado. Cidadania é a forma de consciéncia que fazem com
que as pessoas ajam coletivamente ou individualmente, com o objetivo de defender seus

direitos civicos.

Para o italiano Norberto Bobbio (2000), a democracia foi construida a partir de

varios movimentos historicos de consciéncia politica. Para ele:

A expressao “democracia representativa” significa genericamente que
as deliberagdes coletivas, isto €, as deliberacbes que dizem respeito a
coletividade inteira, sdo tomadas ndo diretamente por aqueles que dela
fazem parte, mas por pessoas eleitas para esta finalidade (BOBBIO,
2000, p. 53).

A democracia em nosso pais é recente. A presenca de movimentos populares e a
construcdo de instituicbes minimamente representativas € um processo que se deu com a
superacdo da ditadura civil-militar. Ha ndo muito tempo a democracia era um processo
“falso”, pois somente votavam os possuidores de renda, o famoso voto censitario. A
democracia “real” (com participacdo de todos), como a que conhecemos hoje, teve sua
ascensdo ao longo e durante o do periodo ditatorial, depois de muita luta da populacdo
contra a repressao do regime militar (1964-1984). Muitas pessoas morreram em busca
deste direito civico, da “liberdade”. Entao podemos afirmar que as democracias ndo sao
processos politicos que surgem naturalmente, mais sim a partir da luta politica, do

enfrentamento e da busca da consciéncia politica como principio ideoldgico.

Vivemos em uma sociedade capitalista e esta sociedade se divide em classes
sociais. Nessa sociedade o interesse principal e a busca do lucro e do privilégio. E um

modo de producgdo cujos meios de producdo estdo nas maos dos capitalistas e 0s
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trabalhadores vendem sua forca de trabalho por um salério. Em razdo da diviséo social
do trabalho, os trabalhadores compram com seu salério mercadorias que s&o necessarias
para sua sobrevivéncia. Mercadoria que é produzida por outros trabalhadores que também

vendem sua forca de trabalho para sua sobrevivéncia.

O sistema capitalista tem sua ascenséo a partir da crise do sistema feudal do
século XVI, tendo como base a acumulagdo primitiva do capital por parte de alguns
membros dos antigos comerciantes das feiras de burgos que existiam ao redor das
residéncias reais. O sistema politico que comecava a predominar era 0 absolutismo
(séculos XVI1 ao XVII). Alguns fildsofos defendiam sua implantagcdo, como Jean Bodin
(1530-96), que atribuia ao absolutismo uma teoria de origem divina, colocando o
absolutista como uma pessoa escolhida por Deus. Outro filésofo defensor do governo
absolutista € Thomas Hobbes, que afirmava que o governo absolutista era um bem para
sociedade, pois a sociedade nédo tinha controle sobre suas acdes e sem esse tipo de governo
ela se destruiria. O historiador Edward Mcnall Burns, em seu livro Historia da civilizagédo
ocidental, afirma que:

A esséncia da filosofia politica de Hobbes relaciona-se diretamente
com as teorias da origem do governo. Ensinava que no comego todos
0s homens viviam em estado natural, sem estarem sujeitados a qualquer
lei que ndo fosse o brutal interesse proprio. Muito longe de ser um
paraiso de inocéncia e de bem-aventuranca, o estado natural era uma
condig&o de universal sofrimento. Todos faziam guerra a todos. A vida
do individuo era “solitaria, podre, sérdida, bruta e breve”. A fim de
escapar a essa guerra de todos contra todos, os homens acabaram
unindo-se entre si para formar uma sociedade civil. Assentaram um
contrato pelo qual cediam todos os seus direitos a um soberano
suficientemente  forte para protegé-lo contra a violéncia.
(BURNS,1994, p. 542)

A nova sociedade trazia consigo novas classes sociais (mais mantinha as
diferencas de classes). Karl e Engels afirmam no Manifesto Comunista, publicado em 21
de fevereiro de 1848, que “a sociedade burguesa moderna, que brotou das ruinas da
sociedade feudal, nao aboliu os antagonismos de classe” (1998, p. 76). A principal classe
era a burguesia, que nasceu com a alianca entre 0s antigos comerciantes das feiras dos
burgos e a nobreza. Os comerciantes pagavam impostos e 0 monarca, em contrapartida,

protegia 0 comércio da burguesia com seu exército. Quando chega 0 momento em que a
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burguesia nao precisa mais da “protecdo” dos absolutistas, por meio das “revolucdes”
burguesas, passa a tomar o poder do rei. Nesse processo, varios movimentos de cunho
politico-ideol6gico, como o movimento iluminista, a Revolugdo Francesa e a prépria

ideia de democracia tornam a burguesia capaz de assumir o controle do Estado.

Com as leis de cercamento na Inglaterra e a desapropriacdo dos camponeses de
suas terras, somado ao trabalho compulsoério imposto pela realeza os antigos camponeses

donos das terras foram transformados em mao de obra “barata” para o acumulo de capital.

A expansdo maxima do capitalismo se deu ap0s a Revolucado Industrial do século
XVIII, quando a producdo manufatureira é substituida por maquinario e os trabalhadores
sdo obrigados a trocarem sua forca de trabalho por um salario. Trabalho este cada vez
mais longevo e duro, em que ndo existe senso de humanidade, mas apenas a logica que
leva ao acimulo do capital. N&o ha respeito por mulheres ou crian¢as. Todos sdo apenas
um produto do capital ou uma mercadoria para o capital. Como relata Luiz Carvalho

Bicalho em sua leitura do Capital.

Foi preciso tempo e experiéncia para que 0s operarios, tendo aprendido
a distinguir entre as maquinas e seu emprego capitalista, dirigissem seu
ataque, ndo contra 0 meio material de produgdo, mas contra seu modo
social de exploracéo (BICALHO, 1990, p. 28).

No final do século XX e comeco do século XXI, o capitalismo aparece com nova
“cara”, com novo “disfarce”, passando a ser denominado de globalizagdo. As tecnologias
e a rapidez do mundo p6s-moderno parecem solucionar todos os males sociais do mundo.
O termo globalizagdo traz consigo a falsa impressdo de que todos agora estdo unidos e
pertencem as mesmas classes sociais, que na verdade nem mais existem, e o discurso do
capital fala em populacdo mundial, que ndo existe mais a miséria, que ndo tem mais
fronteiras e que todas as novas tecnologias que sdo produzidas, ou melhor, aperfeicoadas,
séo criadas para buscar o bem-estar social e ndo individual. Como afirmou o gedgrafo
Milton Santos em seu livro “Por uma nova globalizacdo,” a globalizacdo aparece como
“fabula”. A globalizagdo tenta difundir a ideia de unificagdo por meio de varios agentes
como o FMI (Fundo Monetéario Internacional), a ONU (Organizacdo das Na¢6es Unidas),

0s Blocos Econdmicos, Banco Mundial, e a OMC (Organizacdo Mundial do Comércio).
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Embora o discurso seja de otimismo a globalizacdo estd muito longe de trazer essa
harmonia prometida. A distancia entre as classes continua a crescer; as tensdes sociais a
cada dia aumentam e fazem novas vitimas. As tragédias globais continuam a crescer

financiadas pelo mundo global, capitalista, pois agora:

A politica agora é feita no mercado. SO que esse mercado global ndo
existe com globais, que ndo tem preocupagdes éticas, nem finalisticas.
Dir-se-4 que, no mundo da competitividade, o use é cada vez mais
individualista, o use desaparece. Entdo, a prépria logica de
sobrevivéncia da empresa global sugere que funcione sem nenhum
altruismo. Mas, se o Estado ndo pode ser solidario e a empresa ndo pode
ser altruista, a sociedade como um todo ndo tem que trabalhar
(SANTOS, 2000, p.85).

Escola e emancipacao

A escola busca a socializacdo através dos conhecimentos cientificos
desenvolvidos pela humanidade ao logo da histéria. Sendo assim, o conhecimento escolar
necessariamente é conhecimento histérico. A escola é espaco de aprendizagem e de
formacdo para a vida em cidadania, para o desenvolvimento de potencialidades,
conhecimentos, habilidades e a transmisséo de valores historicos. Mas é também espaco
para a insercdo do sujeito no mundo adulto. O mundo adulto podemos entender aqui como
0 mundo do mercado do trabalho, ou 0 mundo do sistema capitalista. Nesse quesito a
escola tem ao longo do tempo adaptado os alunos para o sistema do capital. Nao tem
conseguido superar 0s obstaculos e estabelecer como principio o desenvolvimento critico
dos alunos. Embora as politicas educacionais recentes mencionem a formacéo do cidadéo
critico, em esséncia elas mais contribuem para a formagdo de um sujeito pacifico,

adequado, quando ndo submisso ao capital.

A escola, desde sua criagdo, € uma instituicdo burguesa e tem sido usada como
aparelho ideologico para o funcionamento do Estado, legitimando os interesses daqueles
que governam. Em Esparta, os meninos eram formandos para abranger as ideologias de
um Estado que era para guerra, para o confronto com outros povos. Em outra cidade-
estado, como Atenas, ja existia um discurso mais intelectual, pois o ensinamento era

disponivel apenas para as elites e buscava-se viver em um estado democratico para essas
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elites. Ja se discutia alguns conceitos que nos parece “moderno”, como o de liberdade e

igualdade. Mas sempre buscando limitados as ideologias das classes dominantes.

Um dos grandes equivocos presentes no debate contemporaneo na educacao,
disseminado por meio de intelectuais organicos que interferem na educacdo nas mais
diversas esferas € e tese de que todas as questdes sociais podem ser resolvidas no ambito
do espaco escolar. Para estes a escola se apresenta como capaz de resolver problemas téo
dispersos como desenvolvimento econdmico e social, qualificagdo profissional, violéncia
urbana e outros. Esses intelectuais ndo analisam a escola no seu mais amplo processo e a
colocam como uma instituicdo quase dissociada da sociedade ou mesmo do capital. Estes
intelectuais discutem os problemas da escola e seu potencial apenas considerando a

dimensao escolar.

Retomando a discussdo anterior, podemos reafirmar que a educacdo ndo pode ser
pensada apenas internamente, mas nos seus mais variados ambitos. Portanto, podemos
dizer que um dos elementos que mais exercem influéncia sobre a escola é o sistema
econdmico, mais especificamente o sistema capitalista. O capital exerce grande influéncia
sobre 0 ambiente escolar e tem o poder de transformar a escola em mercadoria para seu
desenvolvimento. Aliés, ao observarmos o desenvolvimento das unidades escolares ao
logo da histéria percebemos que a escola, uma criagdo burguesa, tem sido, cada vez mais,
espaco que contribui direta ou indiretamente para o0 acimulo de capital. Dessa forma, os
sistemas escolares vao se reformulando a partir das necessidades das classes dominantes,
e da continuidade de acumulo de riqueza. Gaudéncio Frigotto, em seu livro “Educacdo e
a crise do capitalismo real”, analisa as relagdes entre 0s interesses do capital, a educagéo

e 0s processos politicos. Afirma ele que:

O conjunto de postulados bésicos da teoria do capital humano teve
profunda influéncia nos (dés) caminhos da concepcao, politica e pratica
educativa no Brasil, sobretudo, na fase mais dura do golpe militar de
64, anos 1968 a 1975. No plano da politica, de forma autocrética, o
economicismo serviu as forcas promotoras de golpe, da base conceptual
e técnica a estratégia de ajustar a educacdo ao tipo de opgdo por um
capitalismo associado e subordinado ao grande capital. A reforma
universitaria de 68 e, sobretudo, a lei de diretriz e base da educacéo, de
1971, corporificam a esséncia deste ajuste (FRIGOTTO, 1995, p.43)
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Existem varios aspectos que mostram como a educacgéo tem se tornado importante
para o capital. A presenca e influéncia de organismos internacionais na formulagéo de
propostas pedagdgicas, como a UNESCO (Organizacdo das Nacgdes Unidas para a
Educacao, Ciéncia e Cultura) e a CEPAL (Comissdo Econémica para a América Latina).
Outro aspecto que podemos citar é a crescente onda de fazer da escola um espaco de
todos. Inerente a essa préatica estd uma acao politica que tem transformado a escola em
espaco de assisténcia para as comunidades por parte de governantes. A escola, por
exemplo, passa a ser o lugar onde se leva as pessoas para tirar carteira de trabalho, vira
posto de vacinacao, espaco de lazer, espaco de cultura, espaco de reunides de paroquias.
Estes tipos de acdo vém esvaziando cada vez mais a funcdo primordial da escola, que é
transmitir conhecimento. N&o corre mais nas escolas debates para discussdo do
conhecimento. A escola hoje é um espago com multiplas funcgdes, e em ultimo caso, de

transmissdo de conhecimento.

Se s3o os conhecimentos “classicos” que estimulam o desenvolvimento do
pensamento critico, historico e transformador dos alunos, transformar a escola em uma
instituicdo que atenda as necessidades das classes trabalhadoras, é devolver a escola sua

condicdo de espaco de transmissao do conhecimento.

Em suma, a partir destes exemplos, podemos concluir que a escola e um
“estagio”, uma preparagdo para os alunos adentrarem como sujeito ativo, participativo e
colaborativo para o0 mundo do capital. A escola da contemporaneidade forma o sujeito
para a necessidade do capital. Portanto, ndo atende ao que seria sua funcdo primordial
para os trabalhadores, que é formar sujeitos criticos e emancipados, em condi¢cfes de

atuarem de forma critica e participativa na sociedade.
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AS TEORIAS DA EDUCACAO FISICA E AS PESSOAS
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo trazer a tona a discussdo sobre as teorias da Educacao
Fisica e a inclusdo de alunos com deficiéncia na escola. Entretanto, ao concentrarmos
nosso olhar para as teorias da Educacéo Fisica percebemos que existe pouca producdo do
conhecimento nessa tematica, no que diz respeito aos estudos no trato com as pessoas
com deficiéncia. Entendemos que essas discussdes precisam ser trazidas, haja vista a
demanda crescente da educacdo de pessoas com deficiéncia que urge em nossos tempos.
Desse modo, é iminente que novas pesquisas sejam feitas no sentido de conciliar as ja
classicas abordagens da Educacdo Fisica escolar com as questfes contemporaneas.

Palavras-chave: Educacdo Fisica, pratica pedagogica, inclusdo

ABSTRACT

This paper aims to bring to light the discussion of the theories of Physical Education and
the inclusion of students with disabilities in school. However, by focusing our attention
to the theories of Physical Education we realize there is little production of knowledge on
this subject, with regard to studies in dealing with people with disabilities. We believe
that these discussions need to be brought, given the growing demand of education of
people with disabilities is urgent in our times. Thus, it is imminent that further research
be done to reconcile the already classical approaches of School Physical Education with
contemporary issues.

Keywords: physical education, teaching practice, inclusion
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Introducéo

Ao tentar rastrear a bibliografia relacionada com a Educacéo Fisica e o trato com
alunos com deficiéncia, percebe-se que os estudos neste campo tém demonstrado um
rapido crescimento no interesse dos pesquisadores, ja sendo detentor de significativa

quantidade de trabalhos produzidos nos ultimos anos.

Entre as dissertacOes, teses e artigos encontrados, desde o ano de 2005,
relacionados com este bindmio, professores de Educacao Fisica e alunos com deficiéncia
em escolas regulares, percebem que alguns temas aparecem com mais frequéncia, entre
0S quais cabe destacar: aptiddo fisica de alunos com deficiéncia (GORGATTI, 2005);
curriculo e formac&o de professores de Educacao Fisica para o trabalho com alunos com
deficiéncia (LUNA, 2005; SILVA, 2005; GOMES, 2007); a intervengéo do professor de
Educacdo Fisica com alunos com deficiéncia em escolas regulares (SEABRA JUNIOR,
2006; MEDEIROS E FALKENBACH, 2008; SILVA E SILVA, 2009; GONCALVES,
2009; RIBEIRO, 2009, DUARTE, 2011; FIORINI, 2011; SILVA, 2011); concepgéo de
professores de Educacao Fisica sobre deficiéncia e/ou inclusdo (FALKENBACH ET AL,
2007; OLIVEIRA, 2007; SILVA, 2008; GORGATTI E ROSE JUNIOR, 2009;
CONCEICAO ET AL, 2010; FONSECA E SILVA, 2010).

Entretanto, ao concentrarmos nosso olhar para as teorias da Educagdo Fisica
percebemos pouca producdo do conhecimento nessa tematica, no que diz respeito aos
estudos no trato com as pessoas com deficiéncia. Deste modo, o objetivo deste texto €
trazer & tona esta discusséo sobre as teorias da Educacdo Fisica e a incluséo de alunos

com deficiéncia na escola.

Aspectos historicos da formacado em Educacéo Fisica para o trato com pessoas com

deficiéncia

Antes de debatermos a relacdo entre a Educacdo Fisica e as pessoas com
deficiéncia, parece importante tratarmos um pouco da historia da formacdo em Educacgéo

Fisica no Brasil, pois ajudara na discussao.

Segundo Oliveira (2007), os problemas existentes na formacao profissional da
Educacéo Fisica e a clareza no seu objeto de estudo vém sendo discutidos desde a criagéo
do primeiro curso da area no Brasil em 1934.
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Intensamente influenciados pela area médica e militar, os cursos de Licenciatura
em Educacdo Fisica da época tendiam a formar professores fundamentados intensamente
em uma base bioldgica, tendo como referéncia um ser humano padréo e que néo levava
em consideracdo toda a diversidade biopsicossocial dos individuos, o que para Oliveira
(2007) acabou por assustar 0s egressos destes cursos quando se confrontavam com o
trabalho com alunos com deficiéncia.

Devemos perceber que este caso da Educacdo Fisica ndo € um fator isolado,
porque na época a Educacao para pessoas com deficiéncia tinha um carater muito forte
ligado a medicina e as terapias que tentavam colocar os individuos com deficiéncia o mais
proximo possivel do padrao de “normalidade”.

As pessoas com deficiéncia sofriam frequentemente quando tentavam se
apropriar das praticas corporais. Isto porque, segundo Oliveira e Santos (2004), as praticas
esportivas, culturais e de lazer da época levava em consideracdo apenas a relacdo salde-
doenca, de forma que aqueles que ndo alcangcavam os rendimentos considerados dentro
da qualidade de ‘“saudavel” eram vistos como incapazes, gerando desprezo e

esquecimento.

Um dos grandes exemplos desta discriminacédo é citado por Carmo (1994), que
explica que em 1938 o ministério da Educacdo redigiu uma portaria estabelecendo “a
proibicdo de matricula em estabelecimento de ensino secundario, de alunos cujo estado

patologico os impega permanentemente das aulas de Educagado Fisica” (p. 31).

Outros exemplos discriminatérios incluiam os atestados médicos de liberacdo das
aulas de Educacdo Fisica na escola que era dado aos alunos que eram considerados
“inaptos”, além dos testes praticos que eram incluidos junto com o tradicional vestibular
das Universidades, usados como componente de admissdo nos cursos superiores de
Educacdo Fisica e serviam como barreira para o0 acesso de todos que ndo comprovavam

estar no padréo de rendimento fisico estabelecido (DARIDO et al, 1995).

Isso comeca a mudar a partir da década de 80 do século XX quando os estudos na
area de Educacéo Fisica voltados para as Ciéncias Humanas e Sociais se intensificam. E
o periodo conhecido como a “crise”, onde segundo os autores da época comegam a
“refletir sobre a Educacdo Fisica ndo somente como atividade técnica ou bioldgica, mas
a encaram como fenémeno psicologico e social” (BRACHT,1996 apud DAOLIO, 1998,
p. 78)
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A crise da Educacéo Fisica da década de 80 esta situado historicamente no periodo
de redemocratizacao do Brasil, atrelado também, as lutas de diferentes grupos sociais que
almejavam maior participagdo politica e social, considerados minoria e que eram
historicamente marginalizados, incluidos ai os movimentos de inclusdo das pessoas com

deficiéncia.

Desta forma o modelo de Educacéo Fisica vigente perde sentido, da mesma forma
que o sistema educacional da época, dentro das necessidades sociais e do processo

historico ao qual o Brasil passava como € explicado por Oliveira (2007):

O que se percebia desde a década de 1980 na formacéo profissional e
na produgdo cientifica da area era a predominéncia de uma concepgéo
tradicional e tecnicista, de concepgdes curriculares questionaveis do
ponto de vista dos avancos cientificos e tecnolégicos e, principalmente,
gue ndo atendiam as necessidades sociais. Na maioria das vezes, a
estrutura curricular dos cursos estava preparada para formar o professor
com uma acdao meramente técnica, de executar e condicionar
fisicamente seus alunos (OLIVEIRA, 2007, p. 27-28).

Um dos frutos desta “crise de identidade” e discussdes se materializou através da
resolucdo 03/1987, do até entdo Conselho Federal de Educacdo. Nessa resolucdo as
demandas da sociedade e as exigéncias profissionais da area de Educacdo Fisica foram
revisadas e surge oficialmente no Brasil a exigéncia de que os cursos deveriam implantar
pelo menos uma disciplina em seus curriculos que discutissem as tematicas referentes as

pessoas com deficiéncia.

Segundo Mauerberg (1992), apesar de significativa, esta exigéncia chegou muito
mais tarde que em outros paises, tais como os Estados Unidos que ja possuiam desde a
década de 50 do século XX uma politica de estruturacdo educacional que incluia a
Educacao Fisica para pessoas com deficiéncia como um assunto prioritario na Educacao

Especial.

Se por um lado esta situacdo fez com que a partir dai praticamente todos que se
formaram na area tiveram algum contato com o tema da deficiéncia, por outro lado, esta
nova tematica dentro dos cursos de formagdo em Educacéo Fisica expds a falta de preparo
dos professores para ministrar essa disciplina nos cursos de graduacéo, revelando as
fragilidades da formacéo, na preparagédo de professores para trabalhar com a diversidade
(RIBEIRO, 2004). Ideia que também é corroborada por Lunna (2005).
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Os formadores de professores nao se debrugcam em renovar estratégias,
estabelecer novas formas de selecionar conteddos, entre outros
conhecimentos que um licenciado deve ter, para atender os deficientes,
ndo se ddo conta que isto € uma forma de aceitar que o deficiente é que
deve se moldar (LUNNA, 2005, p. 76).

Segundo Silva (2005) ndo existe uma padroniza¢do no ensino da Educagdo Fisica
adaptada nos cursos de formacéo, o que é agravado por se tratar, na maioria das vezes, de

uma disciplina com contetdo desarticulado das demais.

Como forma complementar, algumas instituices desenvolvem pesquisas e
atividades de extensdo no ambito da Educacgdo Fisica Adaptada, porém, como nem todas
as instituicdes de ensino superior possuem tal iniciativa e como geralmente se trata de

uma atividade extracurricular, nem todos os alunos tém este contato.

Apesar disto, esta nova area de conhecimento aos poucos comegou a Se
desenvolver surgindo assim o novo campo de estudos denominado de Educacgdo Fisica
Adaptada (CIDADE; FREITAS, 1997).

Ela ndo se diferencia da Educacdo Fisica convencional em seus contetdos, mas
compreende todo um processo de atuacdo docente, envolvendo metodologias e técnicas
que podem ser aplicadas a pessoa com deficiéncia, visando atender a necessidade dos
alunos e a0 mesmo tempo respeitando suas diferencas individuais (DUARTE; WERNER,
1995).

Teorias da Educacéo Fisica na escola e seu olhar sobre as pessoas com deficiéncia

A partir da ja citada “crise” da Educagdo Fisica na década de 80, muitos estudos
foram desenvolvidos na area, propondo diferentes teorias ou abordagens pedagdgicas no
ambito escolar. O grande mérito destas novas concepcBes foi apresentarem
entendimentos proprios acerca do objeto de estudo da Educacdo Fisica, além de

proposicdes de objetivos, metodologias e avaliages das aulas (SOUZA JUNIOR, 1999).

Atualmente existem diversas abordagens da Educacéo Fisica, muito por conta das

disputas existentes “pela hegemonia no pensamento pedagogico e cientifico da Educacao
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Fisica, como também, a constru¢do de seu campo académico” (AZEVEDO;

SHIGUNOV, 2000, p. 1).

Estas inumeras concepg¢des de Educacdo Fisica, com suas teorias e praticas de
intervencdo, sdo na verdade as materializacbes de diferentes projetos politicos de
sociedade, de educacao e de professor (PALAFOX; NAZARI, 2007).

Entretanto, apresentaremos apenas as abordagens consideradas propositivas
sistematizadas, que de acordo com Castellani Filho (1999) s&o as que definiram principios
norteadores de uma nova proposta e sistematizaram metodologias de ensino para a

Educacao Fisica escolar.

A primeira delas é a concepcao chamada Critico - superadora surgida oficialmente
em 1992 através da publicacdo de sua principal obra, o livro Metodologia do Ensino de
Educacao Fisica, conhecido mais popularmente nos meios académicos da area como
“Coletivo de autores” (SOARES ET AL, 1992).

Ela tem como &rea base a Sociologia politica, discute a Educacao Fisica no ambito
do materialismo histérico dialético, propde um ato de ensinar que da énfase a criar as
possibilidades de sua producdo critica, indo contra a ideia de mera transferéncia ou
repeticdo de conhecimentos (AZEVEDO; SHIGUNOQV, 2000).

Esta abordagem busca um ensino baseado na transformacéo social onde a préatica
pedagogica se baseia na leitura da realidade a partir da critica social dos contetidos, como
citam Soares et al (1992, p. 40).

A expectativa da Educacdo Fisica escolar, que tem como objetivo a
reflexdo sobre a cultura corporal, contribui para a afirmacdo dos
interesses de classe das camadas populares, na medida em que
desenvolve uma reflexdo pedagdgica substituindo individualismo,
cooperagdo confrontando a disputa, distribuicdo em confronto com
apropriagdo, sobretudo enfatizando a liberdade de expressdo dos
movimentos — a emancipagéo —, negando a dominacgdo e submissao do
homem pelo homem.

Esta abordagem é muito popular nos cursos de Licenciatura em Educacéo Fisica
nas Universidades publicas do nordeste brasileiro, pois proporciona um caminho
educativo mais condizente com a situagdo socio - econdmica da maioria dos alunos das

escolas publicas da regido.
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Em contraponto, a outra abordagem, chamada de Aptiddo Fisica, alicercada na
ciéncia positivista, tem como principal objetivo conscientizar os alunos sobre os

beneficios da atividade fisica, como cita Nahas (1998, p.2):

[...] no contexto das sociedades industrializadas e em desenvolvimento,
o estilo de vida e, em particular, a atividade fisica, tem, cada vez mais,
representado um fator de qualidade de vida tanto quanto relacionada a
salde das pessoas de todas as idades e condi¢des socioeconémicas,
estando associada a maior capacidade de trabalho fisico e mental, mais
entusiasmo para a vida e sensacgdo de bem estar, menores gastos com a
salde, menores riscos de doencas cronico degenerativas e mortalidades
precoces.

Ela considera importante uma préatica pedagdgica dos professores voltada para a
promoc¢do da salde, de forma que possam propiciar aos alunos alguma prote¢do aos
distdrbios organicos gerados por um estilo de vida sedentario (AZEVEDO; SHIGUNOV,
2000).

Guedes e Guedes, (1993) entendem que esta abordagem visa ndo apenas situagdes
que levem as criancas e jovens a se tornarem mais ativos fisicamente, mas sim que 0s
conduzam a preferirem, em seu futuro como adultos, por um estilo de vida ativo. Além

disto:

Considera de fundamental importancia a promocao da pratica prazerosa
de atividades que conduzam ao aperfeicoamento das areas funcionais:
resisténcia organica ou cardiovascular; flexibilidade; resisténcia
muscular e a composicao corporal como fatores coadjuvantes na busca
de uma melhor qualidade de vida por meio da saude (GUEDES;
GUEDES, 1993 p. 4).

Ao contrario da abordagem anterior, esta foi constituida e mais difundida nos
estados do sul do Brasil que possuem caracteristicas socioecondmicas diferentes do resto
do pais, o que corrobora com as ideias de Azevedo e Shigunov (2000) onde entendem
que apesar das diferentes abordagens terem dado grande contribui¢do para a Educagéo
Fisica escolar, elas isoladamente, “sdo concepgdes com limitagdes, pois entende-se que
uma abordagem prescinde de elementos tedricos vinculados ao contexto

socioeducacional em que se faz inserida” (p. 9).
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Entretanto, Goncalves (2009) ao estudar as propostas metodoldgicas contidas nas
diferentes abordagens, concluiu que elas ndo apresentam contribuicdes suficientes para

com o trato com os alunos com deficiéncia nas aulas de Educacgdo Fisica na escola.

Pertencimento de classe social, emancipagdo humana, pedagogia
dialdgica, critica a hegemonia esportiva, Educacao Fisica para além da
pratica pela pratica, qualidade de vida, promocdo da salde. Enfim,
temos ai um farto leque de conceitos, de imenso valor, mas
particularizado para as aulas que ndo precisam preocupar-se com a
relacdo entre alunos com deficiéncia e alunos sem deficiéncia. Temos
propostas cuidadosamente pensadas e comprometidas com as
dimens@es estética, cultural, politica, social, subjetiva, de saude
publica, todas atreladas a uma mesma disciplina que tem por exceléncia
em seu trabalho o movimento. No entanto, todos 0s compromissos
supracitados parecem inacessiveis aos alunos com prejuizos motores
e/ou mentais e/ou sensoriais. O requinte e o refinamento que se
constituem ao longo dos debates (sejam eles da area pedagdgica ou da
area da salide) passam longe das pessoas com histérico de deficiéncia.
(GONGALVES, 2009, p.97)

Mesmo que possivelmente os autores das diferentes abordagens ndo tenham
originalmente levado em consideracéo o debate da incluséo de pessoas com deficiéncia,
alguns autores como Chicon (2003) apresentam estudos acerca da pratica pedagdgica nas
aulas de Educacdo Fisica com vistas a inclusdo, baseado na abordagem critico-

superadora.

Em seu trabalho, 0 autor demonstra que a abordagem citada pode vir a ter grandes
possibilidades educativas, com vistas a uma “Educagdo Fisica pensada sob o enfoque
multicultural, visando a atender as diferengas, porque permite a expresséo da crianga em

seu proprio ritmo, tendo suas caracteristicas individuais respeitadas” (CHICON 2003,

p.4).

Ja Rodrigues (2002) questiona os Parametros Curriculares Nacionais da Educacéo
Fisica, pois para 0 autor existe uma tentativa, explicitada no documento, de consenso
entre as diferentes abordagens que tratam da Educacdo Fisica na escola. Soares (1997)
vai alem e esclarece que o documento incorpora na aparéncia elementos de varias
abordagens, porém fica explicito a preferéncia por uma quando € analisada a metodologia,

0s contelidos e a relevancia social.
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Para Chaves et al (2007), o trabalho do professor de Educacédo Fisica sempre tera
margem para a exclusdo enquanto estiver baseado no ensino do movimento sem a

ampliacdo do seu significado para além do proprio movimento.

A praxis do professor sempre tem uma decisdo politica e uma visdo propria de
mundo. O conceito de praxis utilizado vem de Freire (2010) que a define como a “teoria
do fazer” (p. 146), de modo que “sendo reflexao e a¢do verdadeiramente transformadora

da realidade, ¢ fonte de conhecimento reflexivo e criagdo” (p. 106).

Diante disto, o professor deve entender que os conteudos ministrados por ele
precisam ter relevancia na vida dos seus alunos, pois como atores sociais, tém sua acao
influenciada culturalmente. Desta maneira os professores, em sua pratica docente
propagam “determinados valores e concepgdes de acordo com 0s contextos culturais no
qual se constituiram, com a preparacéo profissional a qual tiveram acesso, com o contexto
educativo em que trabalham, entre outros”. (OLIVEIRA, 2007, p. 31)

No sentido de ampliar a discussdo acreditamos que a Educacéo Fisica trabalha
com algo muito importante, que € o movimento humano. O ser humano é um ser em
movimento, de modo que quando se movimenta, coloca em funcionamento formas de
expressao complexas, que sdo histérico e socialmente compartilhadas (RECTOR;
TRINTA, 1990). Desta maneira 0 corpo se comunica, e esta comunicagdo, por ser uma
necessidade basica do homem social acaba por se confundir com a propria vida. Ideia que

é reforcada nas palavras de Seybold (1994):

Quanto mais claramente se considerar a missdo educativa da educacéo
fisica, tanto mais importante se tornardo os fatores psiquicos, a
evolucdo da forma de aprender e pensar da crianga, dos interesses dos
jovens, das formas de agéo e de sociabilidade (SEYBOLD, 1994, p. 18).

Deste modo uma educacdo pelo movimento, beneficia um desenvolvimento
humano que permite se situar e agir no mundo em transformacao, permitindo-lhe ao ser

humano a conquista de si mesmo (BRUNS,1994).

Consideracoes finais

Assim, acreditamos que a Educacdo Fisica enquanto disciplina curricular da

escola tem como principal objetivo ensinar o aluno (com deficiéncia ou ndo) a utilizar o
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seu proprio corpo, incentivando a conhecer suas limitacdes e explorar suas possibilidades,
através da flexibilidade dos conteldos, adaptaces das necessidades individuais, trocas

de experiéncias corporais, culturais e de comunicacéo.

O aluno com deficiéncia deve ter oportunizadas vivéncias, com situacdes que 0
estimule a decidir sobre suas acfes e assim, desenvolver sua capacidade de iniciativa
perante o seu processo de adaptacdo ao mundo, possibilitando a ter consciéncia de sua
condig&o, de forma a compreender as contradi¢des existentes em uma sociedade que néo
estd preparada para ele, e assim instrumentaliza-lo intelectualmente com vistas a buscar

superar tais contradi¢des, como nos esclarece Darido (2001):

[...] o papel da Educagdo Fisica ultrapassa o ensinar esporte, ginastica,
danga, jogos, atividades ritmicas, expressivas e conhecimento sobre o
préprio corpo para todos, em seus fundamentos e técnicas (dimenséao
procedimental), mas inclui também os seus valores subjacentes, ou
seja, quais atitudes os alunos devem ter nas e para as atividades
corporais (dimensao atitudinal). E, finalmente, busca garantir o direito
do aluno de saber por que ele estd realizando este ou aquele
movimento, isto é, quais conceitos estdo ligados aqueles
procedimentos (dimens&o conceitual) (p. 20).

Além disso, ensinar um aluno com deficiéncia junto com os demais pode ser a
estimulo necessario para que assuntos silenciados em sala de aula venham a tona e sejam
discutidos, como por exemplo, as diferencas existentes entre as pessoas e as suas
diferentes manifestacfes, tendo sempre o respeito ao outro como elemento balizador.
Stainback et al (1999) prestam importantes contribui¢fes acerca desta ideia:

A principal razdo para a inclusdo ndo é que os alunos previamente
excluidos estardo necessariamente se tornando proficientes em
socializacdo, historia ou matematica, embora seja 6bvio que nas turmas
inclusivas h& mais oportunidades para todos crescerem e aprenderem.
Ao contrério, a inclusdo de todos os alunos ensina ao aluno portador de
deficiéncias e a seus colegas que todas as pessoas sdo membros
igualmente valorizados da sociedade, e que vale a pena fazer tudo o que
for possivel para poder incluir todos na nossa sociedade. O modo
previamente aceito de se lidar com as diferencas nas pessoas era a
segregacdo, que comunica a mensagem de que ndo queremos aceitar
todos e que algumas pessoas ndo sdo dignas de esforgos para serem
incluidas (p. 250).

Pelo exposto, 0 objetivo do texto foi fomentar a discussdo sobre as teorias da

Educacdo Fisica e a inclusdo de alunos com deficiéncia na escola. E provavel que os
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autores classicos da area ndo tinham a tematica do ensino de alunos com deficiéncia e/ou

necessidades especiais como um dos pilares das suas abordagens.

Apesar disso, estas discussdes precisam ser trazidas, haja vista a demanda
crescente da educacdo de pessoas com deficiéncia que urge em nossos tempos. Deste
modo, é iminente que novas pesquisas sejam feitas no sentido de conciliar as ja classicas

abordagens da Educacéo Fisica escolar com as questdes contemporaneas.
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A EDUCACAO FISICA NA LEI 10.639/03: A HISTORIA E
AS NOVAS POSSIBILIDADES PEDAGOGICAS.

Analia de Jesus Moreira®
Maria Cecilia de Paula Silva®

RESUMO

O presente artigo reflete sobre as ocorréncias histéricas da Educacéo Fisica no Brasil,
confrontadas com a implantacdo da Lei 10.639/03 (que obriga a inclusdo do ensino da
historia e da cultura africana e afro-brasileira nos curriculos das escolas de ensino
fundamental e médio). Resulta este texto das reflexdes da pesquisa “A Cultura Corporal
e a Lei 10.639/03: um estudo sobre os impactos da lei no ensino da Educacao Fisica nas
escolas de Salvador - Ba”, dissertacdo de mestrado da Faculdade de Educagdo da
Universidade Federal da Bahia. Analisa o percurso da Educacao Fisica e a ligacao destas
ocorréncias com a efetivacdo de politicas educacionais de ideologia eugénica que
marcaram o governo brasileiro, especialmente no periodo do Estado Novo, (1920-1964).
Sendo o corpo um dos campos objetivados de estudos da Educacdo Fisica e os jogos,
esportes, dancas e lutas, seus principais conteudos, conclui a pesquisa que compreender
este objeto demanda aprofundamento nas questdes das relacBes étnico-raciais, implicando
em novas abordagens em corporeidade, educacdo, histéria e cultura. Objetiva contribuir
de forma efetiva para o combate a todo e qualquer tipo de discriminagéo dentro da escola
e fora dela.

Palavras-chave: cultura corporal; escola; legislacdo; cultura afro-brasileira

ABSTRACT

This article reflects on the historical occurrences of Physical Education in Brazil, linked
to eugenic practices and ideologies, the challenge of implementation of the Law 10639/03
which requires the inclusion of the teaching of African history and culture and african-
Brazilian in the curricula of schools for elementary and high school. Examines the history
of Physical Education and the contribution this field for effective educational policies of
eugenic ideology that marked the Brazilian government, especially during the Estado
Novo (1920-1964). As the body of the subject Physical Education and games, sports,
dances and fights, its main content, concludes a search to understand this object further
demand on the issues of ethnic-racial relations and new approaches to corporeality,
history and culture to enable this area contribute effectively to combat any kind of
discrimination within the school and beyond.
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Introducéo

Este artigo resulta das reflexbes da pesquisa A Cultura Corporal e a Lei
10.639/03: um estudo sobre os impactos da lei no ensino da Educacgéo Fisica nas escolas
de Salvador - Ba, dissertacdo de mestrado da Faculdade de Educacdo da Universidade
Federal da Bahia. A pesquisa em seu procedimento empirico analisou depoimentos de
professores e alunos de Educacdo Fisica, e coordenadores pedagdgicos de quatro escolas
de Salvador - Ba, (uma de cada rede: estadual, municipal, federal e privada) sobre os
impactos da referida lei na area da Educacdo Fisica. A construcdo teorica recortou a
historicidade da Educacdo Fisica ligada a ideologia eugénica e seus efeitos na Educacao.
Analisou a influéncia do pensamento médico higienista na formulacdo de politicas
educacionais, notadamente racistas. Desta forma, mostrou a identificacdo da Educacdo
Fisica brasileira com préaticas de negacdo gestual e estética das culturas indigena-

brasileira e afro-brasileira.

Tais aspectos sdo confrontados com a validade politica da Lei n° 10.639/03,
promulgada em 09 de janeiro de 2003. Esta lei surgiu do Projeto de Lei n° 259 de 1999,
de autoria dos deputados Esther Grossi (PT-RS) e Benhur Ferreira (PT-MS), substitutivo
do Projeto de Lei do deputado Humberto Costa. A Lei 10.639/03 alterou a LDBEN n°
9394/96, os Parametros Curriculares Nacionais e tornou obrigatorio o ensino da Histdria
e Cultura Africana e Afro-Brasileira nas escolas de ensino fundamental e médio de todo
0 pais, configurando-se, atualmente, em instigante fonte de debates por colocarem no
centro da discussdo nossas etnicidades’®. A proposta € problematizar questdes
indenitarias, como a ancestralidade e a cultura, sugerindo para esses pilares a utiliza¢éo
de novas matrizes tedricas que contemplem outros olhares sobre o processo histérico da

cultura afro-brasileira com fins de legitimar a sua validade civilizatéria.

Defende este texto que, diante da emergéncia da Lei 10.639/03, as praticas

eugenistas e higienistas ndo podem escapulir do debate sobre as relacGes étnico-raciais

Termo que abrange pertencimento ancestral e étnico-racial dos negros e outros grupos da nossa
sociedade. Outras leituras, veja em Nilma Lino Gomes (2005).
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dentro e fora da escola. Problematizar a questdo no ambito da Educacéo Fisica é propiciar
um debate sobre a constituicdo epistemoldgica deste campo do saber, marcado
especialmente por praticas militares e eugenistas. Desta forma, espera-se uma
compreenséo sobre a dificuldade desta area em lidar com diferencas culturais e raciais. A
luz das exigéncias da Lei 10.639/03, tais discussGes podem apontar novos caminhos para
que a Educacdo Fisica se efetive, junto com outras areas do saber, no combate a toda
forma de discriminacdo dentro da escola e fora dela.

A eugenia na educacdo brasileira: Uma breve cronologia

O Brasil foi o primeiro pais sul-americano a ter um movimento eugenista
organizado, a partir da criacdo da Sociedade Eugénica de Sdo Paulo (1918), responsavel
pelos primeiros trabalhos sistematizados na area. Nome central dessa sociedade é do
médico Renato Ferraz Kehl. Entre 1917 e 1937, Kehl foi ativo no movimento, publicou
livros e fez palestras em todo o pais. Em seu livro de 1923, intitulado “Por que sou
eugenista”, Kehl afirma ser necessario “instruir, eugenizar e sanear”’. O movimento
eugénico atuou junto a saude publica e ao saneamento, bem como, a psiquiatria e a

“higiene mental”, ao longo das décadas de 1920 e 1930.

Sobre a eugenia, no referido periodo, é preciso dimensionar seus efeitos na
contemporaneidade: segundo Davila (2006, p. 93), “A Ciéncia da eugenia forneceu uma
ponte entre a ideologia racial e a cultura popular, definindo uma cultura de pobreza”.
Reiteramos o elo da diretriz eugénica nos anos de declinio da era Vargas, considerada
“[...] tao forte que resistiu por mais tempo do que o apoio oficial a ciéncia que a orientou”.
O autor conclui que, “[...] embora a eugenia tivesse perdido a legitimagao, apos o fim da
Segunda Guerra Mundial, as instituicdes, praticas e pressuposi¢cfes que ela criou
persistiram”. (DAVILA, 2006, p. 93)

Pensamos que a eficacia da ideologia eugénica encontrou ressonancia entre as
instituicOes escolasticas e as praticas politicas e decretou para a epistemologia afro-

brasileira uma posicéao fronteiriga entre a acomodacéo e a resisténcia.

O termo eugenia foi assumido, cientificamente, por Francis Galton, em 1883, no
livro Inqueires into human faculty. Influenciado por obras do seu primo, Charles Darwin,

Galton defendeu que a capacidade humana esta mais associada a hereditariedade que a
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educagdo, e a eugenia foi, entdo, descrita como “ciéncia” que lida com todas as influéncias

que melhoram as qualidades natas de uma raca.

Na Escola do Brasil, as herancas e concepgdes de Francis Galton sobre eugenia e
higienia foram mais largamente difundidas nas décadas de 30 e 40*!, quando os principios

eugeénicos colaboraram para orientar as politicas estruturais de saude e educacao.

Considerados proficuos para a educacao brasileira, os anos 30 e 40 s&o refletidos
na contemporaneidade como marcos da educacgdo publica no pais. Os pilares sobre os
quais foram construidos os pensamentos educacionais da época validam essa perspectiva.
Ideologicamente, o Estado Novo se justificou na visao macro de realidade, a partir da
economia, da politica e do social, elevando sentimentos de antiliberalismo,
antitotalitarismo e o nacionalismo, bases de contraposi¢cao do “sufrdgio internacional”,
principalmente, nas questfes relacionadas a Italia, Alemanha e RUssia e seus regimes

totalitarios cujos modelos ndo se encaixavam na realidade brasileira.

Os pensadores educacionais do Estado Novo ambicionavam um sentido amplo de
funcdo educativa, formatado ndo apenas nas bases pedagdgicas, mas, sobretudo, em
elementos coletivos como consciéncia civica e moral, cujo centro era a valorizacdo das
elites intelectuais e seus papeis. Os tracos e rancos da ideologia eugénica se prevaleceram
nas politicas publicas e na producdo de recursos pedagdgicos, nas décadas de 50 e 60,
principalmente livros e videos. Atribuo o fenémeno & eficiéncia das politicas publicas

populistas da época e seus reflexos ideoldgicos na escola.

Em 1923, ocorre a fundacdo da Liga Brasileira de Higiene Mental, por Gustavo
Riedel, com fortes influéncias no sistema educacional brasileiro. O objetivo era “[...]
erradicar a identidade cultural daqueles que frequentavam as Macumbas e os centros de

feiticaria”, gente considerada pelos higienistas, como “grupos sociais atrasados em

cultura”. (SANTANA, 2006, p. 43)

Educadores influentes, a exemplo do professor Fernando de Azevedo (1918),

defendiam uma ligacdo simbidtica entre cultura atlética ou Educacdo Fisica e a eugenia.

11Essa analise de tempo procura situar o recorte metodologicamente tragado: a Educacéo Fisica e a eugenia.
Diante disso, necessario se faz considerar os fatos histéricos como elementos nédo volateis.
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Membro da Sociedade Eugénica de S&o Paulo, Azevedo pregava a regeneracdo da raca

brasileira por meio de um controle corporal:

Fernando de Azevedo entendia a eugenia como uma ciéncia capaz de
intervir no meio ambiente fisico, valendo-se dos avangos conseguidos
pela engenharia sanitaria, para exercer uma acgdo higiénica,
educacional e sexual. (SOARES, 2004, p. 120-121)

Outro exemplo marcante da afirmacdo eugénica na educacao brasileira foi dado
no periodo entre 1933-1938, quando foi criado o Instituto de Pesquisas Educacionais
(IPE). A base cientifica do IPE se apoiava na realizacdo de testes de inteligéncia, fisicos
e psicoldgicos, que serviam para apartar alunos por turmas, determinando conceitos de
“fracos, fortes, brancos, negros”. Entretanto, a valoriza¢do eugénica ndo acontecia apenas
entre os sujeitos principais da escola, como também, na area de formacéo de professores.
Para isso, 0 Ministério da Educacdo e da Saude Publica (MES) escolheu como método
cientifico, a aplicacdo dos testes para medir a intelectualidade e a maturidade dos alunos,

por meio de um processo de “embranquecimento da pedagogia”.

A reforma Francisco Campos (1931) pode ser considerada um marco na elitizacdo
do ensino secundario. Estruturando o ensino em duas etapas: cinco anos para O
fundamental e outros dois anos preparatorios para 0 ensino superior, com rigidez
avaliativa, a reforma tinha forte impacto na “formacao identitaria do pais”. Por meio da
disciplina Histéria, Campos evidenciava a unidade nacional, destacando a questéo étnico-
racial e a busca as origens do povo brasileiro. No contexto exigido pela reforma, o negro

era o “dominado pelo colonizador”:

Ele sempre era tratado como mercadoria, produtor de outras
mercadorias. Engquanto ao indio se conferia o estatuto de contribuicao
racial, os livros didaticos salientavam a importancia do africano para
a vida econdmica do pais, mas procuravam mostrar que a negritude
estava sendo diluida pela miscigenagdo. (ABUD, 1998, p. 3)

No Estado Novo, 1937-1945, as préticas elitistas na educacdo foram ampliadas
por meio da reforma Gustavo Capanema que demarcou o0s tipos de educacdo e cultura no

pais, a partir das representatividades de classes, cultas e subcultas, pobres e ricos. Um dos
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marcos da reforma Capanema foi a instituicdo de educacao intelectualizada e educacao

profissionalizante.

Contraditoriamente, as décadas de 30 e 40 também ficaram marcadas como inicio
da “rendigdo culta” a capoeira ou a sua “desmarginaliza¢do”, com o reconhecimento de
mestres, como Bimba e Pastinha, ao tempo em que surgiram debates mais sistematizados
sobre as origens da manifestacdo cultural.

Atribuimos este episodio a utilizacdo das imagens dos mestres famosos na
formulacdo de um governo popular, demarcando também a capoeira como manifestacdo
de “cultura nacional”, negando, portanto, sua identificacao epistémica e historica com a

cultura popular resistente e a luta historica dos negros contra a opressdo brancocéntrica.

A eugenia e a educacao fisica: os tracos e 0s ran¢os

O grande debate provocado pela Lei n® 10.639/03, no ensino da Educacédo Fisica
se detém no problema do percurso epistemoldgico dessa area. A Educacgdo Fisica tem sua
origem ligada as instituicGes militares e a classe médica e essa relagéo se assumiu também

como simbiotica na pedagogia.

Pregando a educacdo do corpo e tendo como modelo de perfeicdo um fisico
saudavel e equilibrado organicamente, a origem da Educacéo Fisica associa-se a médicos
higienistas que buscavam modificar os métodos de higiene da populacéo. Essas diretrizes
assumiram importancia vital na construcdo da matriz racista e na ideologia racial
brasileira, formulada e difundida no século XIX. As passagens histdricas mais
importantes da Educacdo Fisica no Brasil revelam a estreita relacdo entre Educacéo

Fisica, adaptacéo e pensamento dominante, conforme nos lembra Oliveira:

Um dos exemplos mais enfaticos é o da formacdo de associacOes
civis destinadas a “prestar culto a patria”. Soam bem significativos
os modelos do tipo “Juventude Hitlerista”, “Juventude Brasileira”,
“Mocidade Portuguesa”, “Juventude Comunista”, etc., criados na
primeira metade do século. Estas institui¢cbes tinham, oficialmente, a
finalidade de proporcionar educacdo civica, moral e fisica aos
cidaddos. (OLIVEIRA, 2004, p. 98)

Faz-se oportuno pontuar que a eugenia no Brasil considerou a Educacdo Fisica
como estratégica na difusdo e organizacdo de suas praticas. Podemos sintetizar o

pensamento eugénico descrevendo, brevemente, a realizacdo no Rio de Janeiro, em 1929,
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do I Congresso Brasileiro de Eugenia onde se firmou a idéia de que a Educacéo Fisica

ajudaria a “regeneragdo e o revigoramento da raca brasileira”:

Apresentando o tema “Da educagdo pysica com o fator eugénico e sua
orientacao no Brasil”, o Dr. Jorge de Moraes registra as seguintes
conclusBes: 1° - A bem da saude e desenvolvimento da raca, o 1°
Congresso Brasileiro de Eugenia appella para a classe médica a fim de
aprofundar a cultura nacional no que diz respeito as bases e orientacdes
cientificas da Educacdo Physica a comecar pela escolha do methodo
apropriado aos brasileiros e seu clima. (SOARES, 2004, p.119)

As bases da construcdo histérica da Educacgdo Fisica favoreceram aos interesses
eugenistas. Afora o processo pedagdgico, atentamos para o fato de que os métodos
franceses e suecos de ginastica, largamente difundidos no Brasil, foram eficazes para os
ideais de corpo mecanico e disciplinado. A esportivizacdo, por sua vez, abracava a idéia
de superioridade branca, apoiada na imagem helénica corporal mitologicamente
ambicionada. [...] Deste modo, a histéria da disciplina Educacéo Fisica aponta para um
distanciamento do corpo negro, na medida em que o corpo idealizado pela Educacéo Fisica
partiu da imagem corporal dos gregos, portanto de um corpo branco”. (MATTOS, I., 2007,

p. 11)

Portanto, a Lei n° 10.639/03 obriga a problematizac&o do termo raca'? no ambiente
escolar. Indica que lidar com a palavra se torna especialmente relevante, quando
associamos 0 termo a complexidade dos seus significados e representacdes para

“desconstruir” esteredtipos e criarmos imagens positivas do grupo étnico.

Consideramos oportuno referir a “raca” para denunciarmos o uso desta palavra
em seu sentido puramente bioldgico no escamoteamento dos debates e discursos, quando
0 assunto sdo as diferencas culturais, os abismos sociais e as identidades étnico-raciais.

Essa idéia de raca como identidade fixa e estavel, esta projetada na contemporaneidade.

Muitas identidades étnicas negras em lugares diversos do mundo
formam-se e se constituem a si mesmas como sendo fixas e estaveis.
De modo geral, as identidades negras de fundo mais essencialista
transitam em torno de dois eixos basicos: a ideia de “raca negra”, no

12 Termo que abrange pertencimento ancestral e étnico-racial dos negros e outros grupos da nossa
sociedade. Outras leituras veja em Nilma Lino Gomes (2005).
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qual o fenétipo, principalmente a cor da pele e a textura dos cabelos
exerce um papel identificador fundamental; e o mito da Mama Africa,
gue difunde a crenca de que todos os negros do mundo estariam unidos
através de uma esséncia originada da Africa e transportada em seus
corpos e almas. (PINHO, 2004, p. 78-79)

Em outro ponto, explicitar o corpo numa perspectiva cultural e identitaria é
favorecer a compreenséo de totalidade humana, subjetiva e criativa, percebendo a cultura
corporal como afirmativa e produtora de sentidos. Esse perfil valida a busca da Educagéo
Fisica de uma posicdo legitima que ndo seja a de subalternidade epistémica e curricular.
[...] A luta que se trava é por uma emancipacao corporal, por uma homogeneizagédo do
corpo sem hierarquias estabelecidas corporal/socialmente (classe dominante/dominada;
corpo/mente etc.) ”. (SILVA, M., 2003, p. 142)

A constatacdo indica que a lei é impactante nos contetdos da Educacéo Fisica que
valorizam manifestacbes como a capoeira, 0 samba-de-roda e o maculelé, por
comportarem elementos identitarios que vdo além de sua validade cénica. Por tais
consideracdes, essa corporeidade deveria refletir-se com alteridade na préatica pedagogica

numa cidade de maioria afrodescendente;

A localizacdo dessas corporeidades no tempo e no espaco de uma
cidade de maioria negra deveria refletir a corporificacdo dessas
alteridades, mas 0 que noto é uma aceitacdo deslocada de identidade
voltada para o imaginario das presencas folcloricas e artisticas, em
determinadas épocas do ano. Ainda assim, suponho que guando ha
aceitacdo e o modelo corporal negro, o estere6tipo se configura por
reconhecer nesses modelos atributos contrarios aos padrdes normais.
(MATTOS, I., 2007, p. 56).

Entendemos que a discussdo sobre busca identitaria deve ser comportada,
também, na relacdo de poder, vez que representa vivéncias historicas e sociais e ndo
apenas de apropriagdes e marcas do sujeito. Significa afirmar que, no contexto de busca
identitaria, os sistemas de poder estdo bem definidos e se firmam por meio da
representacdo. Identidade e diferenca, segundo a teoria cultural recente (SILVA; HALL,
WOODWARD, 2000), coexistem a partir de sistemas de significagdo ou representacéo:
[...] Quem tem o poder de representar, tem o poder de definir e determinar a identidade.
(SILVA; HALL; WOODWARD, 2000, p. 91)
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Sustentamos que preocupar-nos com 0s conceitos de cultura, identidade e poder
na escola sugere uma busca sobre construcdo identitaria e um debate sobre relacdes
sociais no plano das hegemonias. E Gramsci (1981, p. 37) quem nos lembra do
entrelacamento entre “hegemonia” e sua materializacao. Diz o autor que “[...] a relagao
pedagdgica ndo pode ser limitada as relacbes especificamente escolasticas através das
quais as novas geracOes entram em contato com as antigas e absorvem as suas
experiéncias e os seus valores historicamente necessarios”. E nos instiga a perceber essa

relacdo de hegemonia, em outras esferas sociais:

Esta relagdo existe em toda a sociedade no seu conjunto e em todo
individuo com relacdo aos outros individuos, bem como entre
camadas intelectuais e ndo intelectuais, entre governantes, entre elites
e seguidores, entre dirigentes e dirigidos, entre vanguardas e corpos
de exército. (GRAMSCI, 1981, p. 37)

Considera-se ainda que falar em identidade remete, também, aos contextos
sociohistoricos e, no caso especial de Salvador, revela uma preocupagdo com as
invisibilidades geradas pelo fator da hierarquizacao racial repercutidas no tempo presente

em forma de desigualdades.

Numeros do IBGE relativos ao PIB*® colocam Salvador em pendltimo lugar entre
as capitais do pais em renda per capita. Entre os 5.560 municipios pesquisados, a capital
baiana ficou a frente apenas de Teresina, no Piaui. A pesquisa mostra que a soma dos
bens e servicos dividida pelo nimero de habitantes de Salvador foi de R$ 4.624,00 para
uma média nacional de R$ 8.694,00. O quadro se agrava mais ainda, quando o parametro
¢ a pesquisa do Programa das Nac¢des Unidas para o Desenvolvimento (PNUD), publicada
no Atlas de desenvolvimento humano da Regido Metropolitana de Salvador, em 2005,
que confirma que a Regido Metropolitana de Salvador é a mais desigual entre todas as
regides do Pais. Um dos resultados prova que um morador de “4rea nobre” ganha em
média 25 vezes a mais que, por exemplo, um cidadéo residente no suburbio ferroviério,

uma das regidoes mais pobres da capital baiana e onde a populacdo é de maioria negra.

13 Os niimeros do Produto Interno Bruto utilizados referem-se aos dados de 2003, do IBGE. O indicador
PIB mede a produgdo do Pais.

14 Dados coletados pela Companhia de Desenvolvimento Urbano do Estado da Bahia (CONDER).
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Significa dizer que o Coeficiente de Gini'® de Salvador, 0,66, ¢ 0 mais grave no Brasil e,
comparado aos dados mundiais, perde apenas para a Namibia, na Africa, onde o Gini é
de 0, 743.

Por esses aspectos reflexivos e comparativos, observamos que a questdo
identitaria contemporanea se debruca sobre a problematica das desigualdades sociais da
populagdo negra. Compreendemos que essas constatagdes encontram ressonancias no
enfraquecimento dos critérios identitarios, favorecendo a pratica das relagdes hierarquicas
raciais e crenca da mesticagem como ideais de identidade nacional, cordial e valorativa.
E 0 que percebemos em Kabengele Munanga (apud GOMES, 2005a, p. 40), face & busca

de uma definicdo para identidade.

r

O autor sustenta que identidade ¢ “[...] uma realidade sempre presente em todas
as sociedades humanas. Qualquer grupo humano, através do seu sistema axiologico
sempre selecionou alguns aspectos pertinentes de sua cultura para definir-se em
contraposi¢do ao alheio”. Em seguida, Kabengele Munanga e Gomes (2004, p. 177-178)
dizem que a autodefinicdo de si e a definicdo atribuida pelos outros tém funcgdes
conhecidas: “[...] a defesa da unidade do grupo, a prote¢éo do territorio contra inimigos
externos, as manipulacdes ideoldgicas por interesses econdmicos, politicos, psicologicos,

2

etc.”.

Hall (2007, p. 91) explicita as formas de atuagdo da cultura nacional, definindo-a
como “[...] discurso, um modo de construir sentidos que influencia e organiza tanto nossas
acdes quanto a concepcao que temos de nds mesmos”. Compreendemos assim, que €
preciso desconsiderar a dimensdo de cultura nacional como unificada e ambigua entre
passado e futuro, voltando o olhar para as identidades na dimensé&o de suas representacoes
e deslocamentos. Consideramos que tais deslocamentos e representacdes sao provocados,
também, pela globalizacdao definida como “complexos processos e for¢as de mudancgas”.

Globalizagéo:

15 {ndice que mede o grau de distribuicdo da renda (ou em alguns casos os gastos com o consumo) entre
os individuos em uma economia. Medido com referéncia ao desvio de uma distribui¢do perfeita, um indice
de GINI zero implica uma perfeita equanimidade na distribuicdo da renda, enquanto que um indice de
100 implica perfeita desigualdade.
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[...] se refere aqueles processos atuantes numa escala global, que
atravessam fronteiras nacionais, integrando e conectando comunidades
e organizacGes em novas combinagfes de espaco-tempo, tornando o
mundo, em realidade e em experiéncia, mais interconectado. (HALL,
2006, p. 67-68)

Ja em 2007, Hall pergunta “[...] onde estd, pois, a necessidade de mais uma
discussao sobre ‘identidade’?” “Quem precisa dela?”. Para o autor, ¢ preciso uma
abordagem conceitual estratégica e posicional para identidade, fugindo do carater
relativamente estabelecido, comportado na semantica oficial do termo (HALL, 2007, p.
108). Ao mesmo tempo, reforca a necessidade de avaliarmos as identidades, porquanto

construidas dentro e ndo fora do discurso:

[...] compreendé-las como produzidas em locais histdricos e
institucionais especificos, por estratégias e iniciativas especificas.
Além disso, elas emergem do interior do jogo de modalidades
especificas de poder e sdo, assim, mais produto da marcacdo da
diferenca e da exclusdo do que signo de uma unidade idéntica,
naturalmente constituida, de uma “identidade” em seu significado
tradicional, isto é, uma mesmidade que tudo inclui, uma identidade
sem costuras, inteirica, sem diferenciacdo interna. (HALL, 2007,
p.109)

Conclui Hall (2007, p. 111-112) que “[...] identidade se aproxima do ‘ponto de
encontro’”, o ponto de sutura. Por um lado, “[...] os discursos e as praticas que tentam nos
interpelar, nos falar ou nos convocar, para que assumamaos nossos lugares como sujeitos
sociais de discursos particulares” e, por outro lado, “[...] os processos que produzem
subjetividades, que nos constroem como sujeitos aos quais se pode falar”. Dessa forma,
0 autor destaca o processo de subjetivagdo ou identificagdo na relagéo entre sujeitos e as
“praticas discursivas”, estas ultimas traduzidas por Hall (2007, p. 105) como posigao

conceitual de “identidade”.

A cultura afro-brasileira e a educacéo fisica: por uma nova abordagem valorativa

Reunir elementos sobre a valorizacdo da cultura corporal afro-brasileira ndo é
tarefa facil. Esta se torna ainda mais complexa quando buscamos estudos sistematizados.
Destacamos neste momento, a dificuldade que tivemos em recolher referéncias

bibliogréaficas locais para fundamentar a presente pesquisa. Atribuirmos tal dificuldade a
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necessidade categdrica do trabalho que buscou, também, problematizar as identidades e
culturas afro-brasileiras na escola, mas ndo deixaremos de patentear a constatagéo de que
existe pouca literatura a respeito do assunto no campo da Educacéo Fisica.

Em funcéo dessa observacéo é que evidenciamos a iniciativa do grupo de pesquisa
— Historia da Cultura Corporal, Educacdo, Sociedade e Lazer (HCEL) - da
FACED/UFBA, em catalogar e analisar o acervo do Instituto de Radiodifusédo Educativa
da Bahia (IRDEB), intitulado Projeto Bahia Singular e Plural sobre a cultura corporal, o

lazer e a historia da Educacdo Fisica na Bahia.

O trabalho, iniciado em 2006, abriu novas possibilidades do contato académico
com a histéria por meio de dialogos e da imagética. O estudo suscitou uma forma original
e local de perceber o envolvimento da cultura corporal com a formacdo da sociedade
brasileira, a partir da constituicdo do corpo afro-brasileiro, suas representatividades e
sentidos. O trabalho do IRDEB foi sistematizado para oferecer novos campos de
pesquisas sobre a producdo do conhecimento, pratica pedagdgica, politicas publicas e
formagdo de professores, possibilitando construir novas articulagbes e ampliar os

conhecimentos histérico-culturais.

A proposta do grupo HCEL se fundamenta na regido do Recéncavo Baiano,
reconhecendo o territério como representativo na producdo da cultura corporal baiana.
Os pesquisadores do grupo analisaram o acervo de imagens do Projeto e o resultado

propicia uma base tedrica mais consistente para a area de cultura corporal.

A sistematizagcdo e compreensdo da pesquisa permitiram ao HCEL desvelar a
complexidade da producdo construida por um coletivo atraves da logica dialética. O
resultado do trabalho do grupo é ressaltado no volume incipiente da tematica e no desejo

de enveredar novos estudos sobre a riqueza da Cultura Corporal na Bahia:

Os resultados desta pesquisa indicam a necessidade do
desenvolvimento de estudos e investigacdes no campo da histéria da
Cultura Corporal da Bahia, visto que a producdo do conhecimento
sobre histéria da cultura corporal na Bahia € inexpressiva
considerando 0s grupos de pesquisa relacionados a esta tematica.
Sendo o HCEL unico grupo cadastrado no CNPqg que desenvolve
estudos e pesquisa nesta tematica; a relacdo de livros, dissertacfes e
teses sobre a tematica também s&@o inexpressivas, e ndo valorizadas
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pela formagdo humana na graduacao, seja no curso de Educacao Fisica
OuU em outros cursos. Esses sdo os resultados de uma investigacao
inicial e indicam a necessidade de maiores aprofundamentos,
sistematizagdes e publicagdes. (DOMINGUES; SILVA, 2007).

Tais dificuldades explicitadas neste trabalho nos levam a refletir sobre o risco de
perpetuacdo da normalidade com relacdo as diferentes identidades e culturas e sugiro
atencdo para formas mais eficazes de tratar a questdo na escola. Como disse Gramsci
(1981, p. 13), “[...] criar uma nova cultura ndo significa apenas fazer individualmente

299

descobertas ‘originais’” (nota IV). Reiteramos que é preciso, sobretudo, “[...] difundir
criticamente verdades ja descobertas, socializa-las por assim dizer; transforma-las,
portanto, em base de agOes vitais, em elementos de coordenagdo de ordem intelectual e

moral”.

Pensamos que é preciso avancar na discussdo sobre a Lei N° 10.639/03,
considerando a tensdo entre sua aplicabilidade e suas propostas, pois entendemos que
“desconstruir” conceitos, reparar culturas e combater preconceitos demandam uma luta
politica vigorosa que precisa ser exercitada na escola muito mais por repercussdo da
sociedade do que por simples rotinas escolarizadoras. Tal decisdo se edificara também
por meio de um processo amplo de negociacdo politica, envolvendo a escola, a

comunidade e a sociedade.

Consideramos a necessidade de uma lei para valorizar tal movimento e a
dificuldade encontrada para fazer cumprir seus dispositivos prova que lidamos com uma
sociedade racista e desigual, interessada, sobretudo, em manter-se privilegiada. Interpreto
o fato de a lei mirar a escola como uma estratégia de desconstrucao da sintese social que

a escola representa. Uma sintese hegemonica elitista.

Em relacdo ao campo de estudo da Educacdo Fisica, compreendemos corpo e
movimento como produtores de sentidos e significados. Afirmamos que sentidos e
identificacbes de corpo e movimento sofreram forjamentos histéricos que precisam ser
problematizados num pais onde € grave a desigualdade social e racial. Entendemos que
tais forjamentos foram baseados nas ideologias de branqueamento, salientadas na cor da
pele e no ideal de corpo e aparéncia, resultando na dificuldade que temos em corporificar

valores identitarios de matriz étnico-racial negra e indigena e apropria-los como
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civilizatorios. Observamos que é preciso considerar corpo no contexto de sociedade como
elemento que ndo se resume a biologia, fisiologia ou mecanicidade de movimentos, e,

sim, como dotado de identificagdes culturais, étnicas, sociais e raciais.

Estamos diante de uma realidade dupla e dialética: ao mesmo tempo
que ¢ natural, o corpo ¢ também simbdlico. Ele pode ser a ‘referéncia
revolucionéria da universalidade do homem no contraponto critico e
contestador a coisificacdo da pessoa e a exploracdo do homem pelo
homem na media¢do das coisas’. (MARTINS, 1999, p. 54)

Tornou-se urgente uma releitura sobre corpo, sociedade, educacdo e cultura, bem
como, se constitui como acdo simultanea, outras leituras sobre corporalidade negra e

movimento no campo de estudo da cultura corporal.

Considerando a dicotomia concepcional saude/educacdo enraizada em sua
constituicdo epistemoldgica, sustentamos que a Educacdo Fisica tem possibilidades de
reconhecimento na Lei n°® 10.639/03 por explicitar em suas funcgdes sociais anseios que
justificam a pratica pedagogica a partir de abordagens séciohistéricas, culturais,
filoséficas e politicas. Na préatica cotidiana, entretanto, € preciso superar a Visdo
pedagégica conteudista, predominantemente “branquela”®, buscando visibilizar as
manifestacbes que afirmam mais fortemente a cultura afro-brasileira, a exemplo da
capoeira, maculelé e samba-de-roda. Percebemos, dessa forma, a dificuldade de

associacdo entre o objeto da Educacdo Fisica e a questdo étnico-racial.

No campo académico, afirmamos que ainda € incipiente a disposi¢do de
problematizar a relagdo corpo, movimento e etnicidades, principalmente, na formacéo de
professores e nos programas de pods-graduacdo. O debate, portanto, suscita novas e
possiveis reflexdes sobre formacdo de professores, responsabilidades pedagdgicas e
concepcdes de escola e educagéo, especialmente porque a escola, mas ndo somente a
escola, historicamente segregou saberes de raizes afro-brasileiras e indigenas, ajudando a

edificar as diferengas desiguais.

Este pensamento aproxima-se de Kunz (2004) quando o autor nos reporta a

necessidade de se fazer cumprir o papel socioeducacional da Educacdo Fisica,

16 Branquela: termo superlativo do vocabulario popular, utilizado, aqui, para traduzir uma predominancia
indisfarcavel de cor; metafora, ndo tem sentido pejorativo.
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transcendendo as especificidades da area e fundamentando agdes de planos macros,
sociais, epistemoldgicos, educativos e econdmicos e, dessa forma, colaborar junto com

outras areas para reflexdes sobre as contradi¢des e injusticas sociais:

Essa funcdo sO sera alcancada quando o solipsismo pratico
predominante perder o seu poder e se adotar uma concepg¢do de ensino
que entende a Educacédo Fisica como mais um espaco da praxis social,
em que a comunicagdo e a reflexdo critica relacionadas a globalidade
da estrutura sécio-politica e econdbmica sejam possiveis e necessarias.
(KUNZ, 2004, p. 132)

Entendemos que a invisibilidade das culturas afro-brasileiras nas escolas atende a
um apelo dominante centrado em dois poderosos instrumentos da cultura escolar:
curriculo e projeto politico-pedagogico. Ndo concebemos como ingénuas nem de
interesses apenas cordiais as dificuldades encontradas para a afirmacdo da Lei n°
10.639/03 nas escolas de Salvador. Afirmamos que os entraves estdo ligados as
repercussdes que essas culturas, negra e indigena, tém na sociedade, sendo que a escola,
apesar de ser um nucleo social poderoso, apenas legitima tais respostas. Historicamente,
esse processo de legitimacdo obedeceu as hegemonias e fenbmenos que edificaram as

diferengas desiguais no campo social, econdmico e cultural.

Sabemos que no Brasil, cerca de 100% dos cidaddos entram na escola (ECA...,
2008) onde devem permanecer por um periodo minimo de 12 anos (entre o ensino infantil,
o0 ensino fundamental e o ensino médio). Se analisarmos os impactos dessa formacéo
escolastica na vida politica e cultural de cada um desses cidadaos, poderemos dimensionar
os danos causados por uma escola etnocéntrica, que privilegia determinados saberes e
invisibiliza outros. No caso de Salvador, a situacdo € bem mais grave porque as
invisibilidades e siléncios atingem saberes e culturas de uma populacéo

demograficamente majoritaria.
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A LINGUA DA GENTE: UM ESTUDO SOBRE O
ALTEAMENTO DAS VOGAIS PRETONICAS NO
PORTUGUES FALADO NO MUNICIPIO DE AMARGOSA
(BA)

Deuzina Almeida Sousa®’

Eliene dos Santos Silva
Gleiciane de Souza Feitosa

José Ronaldo dos Santos Pereira

RESUMO

O presente trabalho trata de um estudo sobre o alteamento de vogais, na posicao pretonica,
no portugués falado no municipio de Amargosa - BA. A pesquisa tem como objetivo
identificar quais sdo os fatores linguisticos e extralinguisticos que podem favorecer a
ocorréncia do fenémeno analisado. Como fundamentacdo tedrica, utilizaram-se 0s
trabalhos de Leda Bisol (1981), Tais Cristofaro (1998), Hosokawa e Silva (2011),
Mattoso Camara Jr (1970), entre outros, os quais serviram de base para a andlise da
situacdo fonica em questdo. Para a coleta dos dados, escolheram-se onze palavras as quais
haviam a possibilidade de alteamento da vogal preténica, como tomate e pepino. Essas
palavras foram separadas em grupos de acordo com o0 modo e o ponto de articulacdo das
consoantes adjacentes a pretdnica. Desse modo, criou-se um questionario a fim de obter
essas palavras como resposta, em situacao de fala o mais natural possivel. O instrumento
de coleta dos dados foi aplicado a dezesseis informantes provenientes tanto da zona
urbana quanto da zona rural da cidade de Amargosa - BA. A andlise dos dados levou em
consideragdo alguns condicionamentos linguisticos, como a tonicidade da silaba, ponto e
modo de articulagdo das consoantes antecedentes e ponto e modo de articulagcdo das
consoantes subsequentes a vogal pretonica, além de aspectos extralinguisticos. A analise
dos dados nos permitiu concluir que este fenémeno ocorre na realiza¢do linguistica de
todos os informantes, porém com maior frequéncia na fala das pessoas que residem na
zona rural. Com esse estudo espera-se, também, colaborar para o registro da norma
popular do portugués do Brasil.

Palavras-chave: alteamento; harmonizag&o, pretdnicas; vogais.
ABSTRACT

This work is a study of the heightening of vowels in preténica position in the Portuguese
spoken in the town of Amargosa - BA. The research aims to identify what are the

17 Graduandos em Letras/LIBRAS/Lingua Estrangeira pela Universidade Federal do Recdncavo da Bahia,
Centro de Formacao de Professores.
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linguistic and extralinguistic factors that may favor the occurrence of the phenomenon
analyzed. As a theoretical framework, we used the work of Leda Bisol (1981), Tais
Cristdfaro (1998), Hosokawa and Silva (2011), Mattoso Camara Jr (1970), among others,
which were the basis for the analysis of fact in phonic concerned. To collect the data,
picked up eleven words when there was the possibility of heightening the pretonica
vowel, such as tomatoes and cucumbers. These words were separated into groups
according to the mode and the point of articulation of the consonants adjacent pretonica.
Thus created a questionnaire in order to get these words in response, in speech situation
as natural as possible. The data collection instrument was applied to sixteen informants
from both the urban area as the rural town of Amargosa - BA. Data analysis took into
account some linguistic constraints, as the tone of the syllable, place and manner of
articulation of consonants background and place and manner of articulation of consonants
following the vowel pretbnica, and extralinguistic aspects. Data analysis allowed us to
conclude that this phenomenon occurs in the linguistic realization of all informants, but
more often in the speech of people living in the countryside. With this study is expected
to also contribute to the record of the popular norm of the Portuguese in Brazil.

Keywords: heightening; harmonization, pretonic; vowels

Introducéo

O presente trabalho trata-se de um estudo sincrénico do portugués falado
atualmente no municipio de Amargosa (BA), no que se refere ao alteamento das vogais
pretbnicas. Aqui consideramos como casos de alteamento tanto os fendmenos de
harmonizacdo vocéalica, motivados pela presenca de vogal alta em silaba adjacente,
guanto os casos motivados por influéncia de consoante adjacente e os de alteamento sem

motivacao aparente.

Ao estudar a lingua portuguesa, percebemos que uma caracteristica que fica
bastante evidenciada ¢ a variagéo, que pode ser encontrada em todos 0s niveis estruturais
da lingua. Conscientes da forte presenca dessas varia¢@es linguisticas, objetivamos com
esse estudo verificar quais sdo os fatores condicionantes para o fenémeno de variagcdo

aqui tratado genericamente por alteamento das vogais pretonicas.

Considerando a existéncia de varios outros estudos realizados em algumas cidades
baianas e em varias outras regides brasileiras, sobre 0 mesmo fenémeno, acreditamos que
ao tracar um panorama do comportamento das vogais em posi¢éo pretdnica nos falares

amargosenses, estamos além de contribuir para um registro histérico da lingua dessa
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populacéo, contribuindo também para o entendimento do comportamento desse aspecto
fonético em nivel regional e nacional. E sob essa perspectiva que se justifica o presente
trabalho.

Avaliando a natureza e a ocorréncia do alteamento, acreditamos tratar-se de um
traco ndo estigmatizado. Por concordar com Cavalcante (2012) quando diz que o
alteamento “é um processo muito comum em quase todas as regides brasileiras, [...], 0
que gera a sua aceitagdo em diversos contextos sociais” € com base em observacdes
informais, nossa hipotese é que o fendmeno em questdo se realizard com frequéncia

significativa entre os informantes.

Este artigo foi organizado da seguinte maneira: na se¢do 1, abordamos os aspectos
relativos a fonética, na secdo 2, discorremos brevemente sobre as vogais portuguesas, na
secdo 3, tratamos dos conceitos de alteamento e harmonizacdo vocalica, na secdo 4,
apresentamos a metodologia que foi separada da introducdo por termos sentido a
necessidade de explicitar de maneira um pouco mais detalhada o processo de pesquisa e
desenvolvimento deste artigo, na secdo 5 encontra-se a analise dos dados e na secéo 6, as

consideracdes finais.

1. Aspectos da Fonética

A Fonética foi desenvolvida para que pudéssemos estudar 0s sons
produzidos na fala humana, compreender como a corrente de ar sai do aparelho fonador,

passa por varios 6rgdos, e por fim é pronunciado pelo falante.

Varios drgdos trabalham para que o som seja pronunciado, esses 6rgdos ndo séo
especificamente para a realizacdo da fala, mas séo utilizados para esta funcdo. Podemos
dividir o aparelho fonador em trés sistemas: articulatorio (faringe, nariz, palato, lingua,
dentes e labios), fonatério (laringe) e respiratério (pulmdes, musculos pulmonares,
brénquios e traqueia). A corrente de ar sai dos pulmdes, passa pelos bronquios e traqueia,
depois pela laringe que é onde se encontram os musculos (glote) responsaveis pelo

vozeamento ou desvozeamento, e por fim chega ao sistema articulatorio.

Ndo podemos confundir Fonética com Fonologia, apesar de serem
interdependentes, pois a primeira estuda apenas como 0s sons da linguagem humana sao
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produzidos fisicamente, a segunda abrange o contexto em que esses sons sdo realizados
e as variacbes que ocorrem em cada comunidade linguistica. Para que possamos
compreender melhor a fonética, podemos subdividi-la em trés dominios: articulatoria,
acustica e auditiva. Na primeira, os aspectos fisiologicos sdo levados em consideracédo
para que se possa observar de que forma o som € expelido, a segunda é responsavel pela
anélise de como o som chega ao ouvido do interlocutor, esse dado é calculado a partir de
programas computacionais especializados, no terceiro caso, a percepgdo dos sons em seus
minimos detalhes é abordada. Tendo em vista 0s poucos estudos concernentes a fonética
auditiva e acustica, sabemos que o ambito mais explorado ainda é a fonética articulatéria

visando observar a forma como cada 6rgdo trabalha para a prondncia dos sons.

O campo da Fonética é de suma importancia para varias areas de conhecimento,
mas aqui nos detemos especificamente a area da variacdo linguistica, pois, como discentes
de Letras e futuros docentes de Lingua Portuguesa, entendemos que compreender a forma
como acontece a fala de cada individuo desde a regido pulmonar até ser propagada, com
certeza ird nos fornecer um suporte para que possamos estar conscientes dos preconceitos
linguisticos que acontecem, e saber lidar com essa realidade em nossa rotina de trabalho.
Sabendo dessa necessidade, vamos nos debrucar em analises de materiais que apresentam
dados de suma importancia visando a uma melhor compreensdo a respeito dos

metaplasmos, principalmente no que tange ao alteamento das vogais pretonicas.

Chamamos por metaplasmos as alteracGes fonéticas que ocorrem na lingua.
Algumas variacdes sao estigmatizadas e incompreendidas pelos puristas que prezam por
uma lingua homogénea e sem “barbarismos”. Esse apreco pela lingua culta acompanha a
humanidade desde tempos remotos, especificamente na sociedade grega. “Famosos
pensadores gregos, como o préprio Aristételes, foram sustentados entre figos e uvas,
tendo como principal misséo ensinar as geragdes de familias ricas e poderosas o “correto
uso da lingua” e o dominio da palavra” (FERRAREZI JUNIOR; TELES, 2008, p. 35).

Segundo Bagno (2007), se formos pensar nas mudangas que ocorreram do latim
para 0 portugués, algumas palavras que eram escritas com L passaram para R. Temos
entdo o exemplo: “plaga” que passou a se chamar “praga”, e “blandu” que passou a ser
“brando” no nosso Portugués Padrdo. Entdo por que sera que insistimos tanto em

estereotipar as variagoes linguisticas em que um individuo da zona rural fala “fr6” e nao
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“flor”? Essas praticas preconceituosas podem estar associadas ao contexto social em que

o falante esta inserido.

Se dizer Craudia, praca, pranta € considerado "errado", e, por outro
lado, dizer frouxo, escravo, branco, Praga é considerado "certo", isso se
deve simplesmente a uma questdo que nao é linguistica, mas social e
politica - as pessoas que dizem Craudia, praca e pranta pertencem a uma
classe social desprestigiada, marginalizada, que ndo tem acesso a
educacdo formal e aos bens culturais da elite, e por isso a lingua que
elas falam sofre 0 mesmo preconceito que pesa sobre elas mesmas, ou

seja, sua lingua é considerada "feia", "pobre","carente”, quando na
verdade é apenas diferente da lingua ensinada na escola. (BAGNO,
2007, p. 42)

O fato € que as transformacdes pelas quais as linguas passam sdo inevitaveis e 0s
estudos dos metaplasmos esclarecem esta realidade. As alterages variam das mais sutis
e presentes na lingua dita “culta” até as mais visiveis nas estigmatizadas. Podemos citar
aqui os quatro tipos de fenbmenos: por aumento, supressao, transposicao e transformacao.
Respectivamente de um modo geral sdo: quando acrescentamos um fonema na palavra:
(voar —avoar), apagamos: (homem - homi), deslocamos de um lugar para outro: (perfume
- prefume), e por fim, quando trocamos um pelo outro: (travesseiro - trabesseiro). Neste
ultimo caso podemos citar metafonia que é o nome dado a alteracdo do timbre de
determinada vogal, tanto abaixando como alteando, como nas palavras m[e]nino que

alteou para m[i]nino e c[e]bola para c[i]bola.

Como podemos observar, os metaplasmos ocorrem nas varias camadas sociais e
precisam ser estudados e compreendidos principalmente pelos professores de lingua
portuguesa que tém a obrigacéo de estar preparados para se deparar com situacgoes
adversas em sala de aula na sua rotina de trabalho. Com a intencéo de compreender um
desses fenbmenos especificamente (alteamento das vogais pretdnicas) é que

desenvolvemos a presente pesquisa.

2. Asvogais portuguesas

No sistema ortografico do portugués existe apenas cinco simbolos para
representar as vogais. Porém, no que tange a oralidade, o que temos sdo sete vogais que
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podem ainda dividir-se em varios alofones. Podemos entéo dizer que estudar as vogais e
tentar prever seus comportamentos € mais intricado do que pode parecer em primeiro
momento. Com relacdo a este tema Camara Jr. (2011, p. 39) afirma: “Em referéncia as
vogais, a realidade da lingua oral € bem mais complexa do que da a entender 0 uso

aparentemente simples e regular das cinco letras latinas”.

Ao discorrer sobre as vogais do portugués, Camara Jr. (2011) as apresenta em um
esquema triangular mostrando sete vogais em posicao tonica que se restringem a cinco na
posicdo atona. A classificacdo feita por esse autor fica da seguinte forma: em relacéo a
altura da lingua: vogais altas - /i/ e /u/-, baixa - /a/-, e médias, que se dividem em médias
altas - /e/ e /o/ - e médias baixas - /¢/ € /o/; Em relagdo a forma dos labios: arredondadas
— lu/,/ol,/a/ -, & ndo arredondadas — /a/, /i/,/e/, /e/-; Em relacdo ao posicionamento da

lingua: posteriores - /u/,/o/,/o/-, anteriores -/i/, /e/, /¢/ - e centrais -/a/-.

Sobre o comportamento das vogais em posi¢do pretdnica Bisol (1981,1988) apud
Hosokawa e Silva (2011, p. 4), diz: “as vogais /e/ e /o/ assumem diferentes realizagdes na
posicdo pretdnica: ora como médias (/e/ e /o/), ora como altas (/i/ e /u/), e ora como vogal
de timbre intermediario, que entre as duas se coloca.” Ainda com relagdo as vogais médias
podemos dizer que as médias altas favorecem o alteamento das pretdnicas e em

contrapartida as baixas, tendem a favorecer o abaixamento®®,

Por ser o alteamento das vogais pretonicas o objeto de estudo deste artigo,
apresentaremos na secdo seguinte discussdes tedricas acerca da natureza desses

fendmenos.

3. Alteamento e harmonizacgéo vocalica

A harmonizacdo vocélica é um fendmeno fonético-fonoldgico que pode ser
explicado como sendo o algamento de uma vogal média, por influéncia da presenca de
vogal alta, tbnica ou atona, em silaba contigua. Este processo ocorre com mais frequéncia
com as vogais médias em posicédo pretonica. Os exemplos mais comuns deste fendbmeno
séo os casos de m[i]nino por m[e]nino e p[i]pino por p[e]pino. Cavaliere (2002), define a

harmonizagdo com uma “tendéncia de assimilacdo vocalica tradicional no portugués, em

18 Informacdo verbal fornecida pela professora M?. Geisa Borges da Costa, em orientacdo para o
desenvolvimento do presente trabalho.
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que uma vogal meédia pretdnica cede espaco a correspondente alta da mesma zona
articulatoria por influéncia da vogal tonica alta. ” J& Bisol (1981, p. 259), citada por
Hosokawa e Silva (idem), diz que “A harmonizagdo vocdlica ¢ um processo de
assimilacdo regressiva, desencadeado pela vogal alta da silaba imediatamente seguinte,
independentemente de sua tonicidade, que pode atingir uma, algumas ou todas as vogais
médias do contexto”. Dessa afirmagdo podemos depreender que Bisol acredita que a
posicdo da vogal alta em relacdo a média € mais determinante para a ocorréncia do

alteamento do que a sua tonicidade.

Entretanto, podemos perceber que ha casos em que mesmo com a auséncia de
vogal alta na silaba tonica as pretdnicas, em contextos especificos, também se elevam.
Como exemplos desses processos podemos citar as palavras, b[o]neca, t[o]mate e
c[o]légio que podem ou ndo alcar a vogal para b[u]neca, tfulmate e c[u]légio. Nesses
casos explica-se o alteamento por meio da influéncia que determinadas consoantes podem
exercer sobre as vogais ou diz-se que o alteamento ndo tem uma causa aparente que de
acordo com Grassi e Miranda (s./d.) sdo “aqueles casos em que a motivagdo nao advém

da vogal alta em silaba adjacente e tampouco da posicao de inicio de palavra”.

Explicitaremos melhor o alteamento por influéncia de consoante adjacente na

secdo em que fazemos a analise dos dados.

4. Metodologia

Os dados utilizados para a elaboragdo deste artigo foram obtidos através
entrevistas semiestruturadas, feitas com 16 informantes de area rural e urbana do
municipio de Amargosa. Os informantes foram estratificados em dois grupos para cada
aspecto: faixa etaria -18 a 35 e acima de 65 -, sexo, procedéncia geografica — zona rural
e zona urbana -, e escolaridade — analfabetos ou que tenham cursado somente até o quinto
ano e nivel superior -. A descricgéo estratificada dos informantes esta apresentada na tabela

abaixo.



Pagina |72

FAIXA ETARIA

SEXO

ESCOLARIDADE | PROCEDENCIA

De 18a 35 (4)

Masculino (2)

Analfabeto (1)

Superior (1)

Feminino (2)

Analfabeto (1)

Superior (1)

Zona Urbana

Masculino (2)

Analfabeto (1)

Superior (1)

Feminino (2)

Analfabeto (1)

Superior (1)

Zona Rural

|Acima de 65 (4)

Masculino (2)

Analfabeto (1)

Superior (1)

Feminino (2)

Analfabeto (1)

Superior (1)

Zona Urbana

Masculino (2)

Analfabeto (1)

Superior (1)

Feminino (2)

Analfabeto (1)

Superior (1)

Zona Rural

Para constituir o grupo de palavras a partir das quais analisamos o fenbmeno

estudado, escolhemos as que possuissem consoantes adjacentes a vogal preténica de

acordo com seu modo e ponto de articulagdo. As palavras sdo: tomate, cebola, pepino,

menino, boneca, tesoura, colher, melhor, governo, coelho e colégio. A tabela abaixo

mostra as palavras de acordo com a classificacdo do segmento consonantal subsequente

e antecedente.

Consoante Consoante
antecedente Palavra subsequente
Modo & ponto de Modo e ponto de
articulagéo articulagéao
Nasal bilabial Menino Nasal alveolar
Melhor Lateral palatal
Boneca Nasal alveolar
Oclusiva bilabial Pepino Oclusiva bilabial
Fricativa alveolar Cebola Oclusiva bilabial
Qclusiva alveolares Tomate Nasal bilabial
Tesoura Fricativa alveolar
Colégio Lateral alveolar
Oclusivas velares Coelho Lateral palatal
Colher
Governo Fricativa labiodental

Com as gravacdes efetuadas e transcri¢cOes das palavras feitas, partimos para a

analise quantitativa dos dados, com o objetivo de retirar os percentuais de ocorréncia do
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alteamento. Para isso criamos um arquivo contendo as palavras escolhidas e os dados
relativos aos informantes. A partir destas informacdes fizemos um célculo de meédia
simples para a demonstracdo da frequéncia com a qual ocorreu o fenbmeno entre os
grupos selecionados. As variaveis que consideramos para a realizacdo da analise dos

dados se dividem em linguisticas e sociais.

5.  Andlise dos dados

As variaveis que escolhemos para tentar explicar o alteamento das pretdnicas
foram: linguisticas - contexto antecedente e subsequente das consoantes adjacentes a
vogal pretdnica (no que se refere ao modo e ponto de articulacéo), e silaba tbnica, e as
sociais — faixa etéria, escolaridade, localidade e sexo. A fundamentacao teorica da analise
baseia-se principalmente nos trabalhos de Leda Bisol, Dinah Callou, e Yonne Leite,
citados no artigo de Antonieta Buriti de Souza Hosokawa e Priscila Souza da Silva,

publicado nos anais do XIV Congresso Nacional de Linguistica e Filologia.

5.1  Fatores linguisticos

Total geral de alttamentos entre as 178 ocorréncias de
palavras

0% Grafico 1: Total geral de alteamentos.
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otesoura Gréfico 2: A palavra que teve maior frequéncia de
pepino, seguida por colher e menino e a que
apresentou menor frequéncia de alteamento foi
mboneca colégio. Em cebola ndo houve alteamento.
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Os gréficos acima mostram o total geral de alteamento, 54,9%, e o percentual de
alteamento de cada palavra de acordo com a frequéncia com que foi alteada. Para fazer a
analise, como mencionado anteriormente, os fatores linguisticos utilizados aqui foram:
modo e ponto de articulagdo das consoantes adjacentes e silaba tdnica. As palavras
escolhidas deveriam ter consoantes antecedentes a preténica com os modos de articulagcéo
fricativo e oclusivo e as consoantes subsequentes com os modos de articulagdo nasal,
oclusivo, fricativo e lateral. Os pontos de articulacdo escolhidos foram os seguintes:
bilabial, velar, alveolar, dental e palatal, isto tanto para 0s contextos subsequentes quanto
para os antecedentes. Passaremos agora a descri¢ao desses fatores.

5.1.1 Silaba tonica

Com relacdo as vogais da silaba tonica, a analise nos mostrou que os trés contextos
que se mostraram mais favorecedores para a ocorréncia do alteamento foram a presenca
da vogal alta [i] (81,2%), da baixa [a] (68,75%) e da média alta [€] (62,5%). Foram os
casos de harmonizacdo, em menino e pepino, que apresentaram um indice mais alto de
elevacdo das pretdnicas. Uma das explicacBes possiveis para este indice elevado é que,
provavelmente, estes alteamentos sdo causados tanto pela influéncia da vogal alta quanto
pelas das consoantes — ‘p’ e ‘m’ - adjacentes das palavras. Abaixo apresentamos tabela

contendo o percentual de alteamento para cada vogal na silaba ténica.

Embora saibamos que na palavra cebola pode existir alteamento ndo encontramos
nenhum caso disso entre nossas amostras. O que provavelmente ocorre com essa palavra
€ que apesar de possuir consoante subsequente que favorece o alteamento, ela esta
sofrendo maior influéncia da fricativa alveolar [s], que nesse contexto desfavorece o

alteamento.
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Vogais | Ocorréncia | Numero de % de
Tonicas Alteamentos | Alteamento
[a] 16 11 68,75%

[e] 32 20 62,5%

(€] 47 23 48.9%

[o] 29 09 31,03%

[0] 14 05 35,71%

[u] 03 01 33.3%

[1] 32 26 81,25%

5.1.2 Contexto antecedente

A andlise das consoantes antecedentes na silaba preténica indicou que elas
desempenham papel significativo para a ocorréncia do alteamento, tornando-se, portanto
importante para explicar alguns casos deste fendmeno. Percebemos que a presenca de
algumas consoantes se mostrou extremamente favoravel para que a elevacdo das vogais
acontecesse. A presenca da lateral palatal [£], das oclusivas bilabiais [p] e [b]’, das
fricativas labiodentais [f] e [v], da nasal bilabial [m]’ e da oclusiva velar [k],
aparentemente, tem o efeito de provocar o alteamento das pretonicas (LEITE; MORAES;
CALLOU, 2002 apud HOSOKAWA; SILVA, 2011).

A partir da andlise das tabelas apresentadas abaixo, podemos depreender que o
modo de articulacdo que mais favoreceu o alteamento foi o oclusivo, com 61,4% e o que
o0 desfavoreceu foi o fricativo. Com respeito ao ponto de articulagcdo o mais favorecedor,

nesse caso, foi o bilabial, com 64% de percentual de alteamento.

Modo de Ocorréncia | Numero de % de
Articulacéo Alteamentos | Alteamento
Nasal 30 17 56,6%
Oclusivo 127 78 61,4%
Fricativo 16 0 0%




5.1.3

Pagina |76

Ponto de Ocorréncia | Niumero de % de
Articulacao Alteamentos | Alteamento
Bilabial 62 40 64,5%
Alveolar 48 21 43,75%
Velar 63 34 53,96%

Contexto subsequente

As consoantes subsequentes mostraram-se igualmente importantes para nossa

andlise, uma vez que mesmo as palavras que ndo possuem no contexto antecedente as

consoantes citadas no topico anterior, tiveram uma frequéncia que consideramos

significativa de elevacéo.

As palavras que apresentaram modo de articulacdo nasal foram as que mais

sofreram alteamento, o percentual foi de 66,6%. O ponto de articulagio menos

favorecedor foi o palatal. Abaixo, as tabelas referentes a esses dados.

Modo de Ocorréncia | Namero de % de
Articulacdo Alteamentos | Alteamento
Nasal 48 32 66,6%
Oclusivo 32 14 43.75%
Fricativo 32 17 53,12%
Lateral 61 32 52.45%
Pontode | Ocorréncia | Nimerode | % de
Articulacio Alteamentos | Alteamento
Palatal 46 30 63.2%
Alveolar | 63 33 52.3%
Bilabial 48 25 52.08%
Labiodental | 16 1 43.75%
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5.2  Fatores sociais

Abordados os componentes linguisticos operantes no alteamento da vogal
pretonica [o] > [u] e [e] > [i], e tendo analisado dados tais como b[u]neca no lugar de
b/o/neca; assim como os do tipo m[i]ninu no lugar de m/e/nino. Objetivamos verificar 0s
condicionamentos dessas variagcdes, inclusive na perspectiva da possibilidade de

interferéncia da vogal tonica, quando esta for alta.

Passamos a descrever as variagdes do ponto de vista social, visando analisar o
fendbmeno a partir da procedéncia geografica (Localidade); variacbes de Sexo

(masculino e feminino); variacao etaria (concernente a idade); e escolaridade.
5.2.1 Localidade

Numa sociedade supostamente culta, sdo estereotipadas, as variag@es linguisticas
apresentadas pelas pessoas que moram na zona rural, e que falam “tumate” e ndo
“tomate”. Essas variagdes associam-Se a0 contexto social em que o falante esta inserido.
Ou seja, ndo é por questdes linguisticas e sim sociais. Em boa parte dos casos essas
pessoas ndo tém acesso ou permanéncia a educacao formal ou aos bens culturais da elite.
Constatamos que mesmo criangas que tém acesso a educacgao formal, contrastam-se com
uma realidade deveras diferente dagquela experimentada no seu grupo de convivio, onde
0s seus amigos e familiares utilizam variacdes que ndo obedecem as regras da gramatica

normativa.

Ao analisarmos o fator variante referente a localidade do informante, constatamos
que os da zona rural realizaram mais alteamento (60%), enquanto que os da zona urbana

realizaram 40%.

5.2.2 Sexo

O fator variante sexo/género do informante nos mostrou que os individuos do sexo
masculino realizaram mais alteamento (59%), enquanto que os informantes pertencentes
ao sexo feminino realizaram 47,7% de alteamento. Mesmo com a proximidade de
percentuais, os resultados s6 confirmam uma tendéncia classica em estudos de
sociolinguistica variacionista, segundo a qual 0 homem é responsavel pela pronincia mais

“solta” ou “desleixada”, sem se preocupar com a maneira de falar, j& a mulher, que tende
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a permanecer mais tempo na escola do que o0 homem se policia mais em sua maneira de

falar, por ser mais suscetivel a obedecer aos bons modos que a sociedade prega.

Consoante Paiva (2004, p. 40), a maior consciéncia feminina ao status social das
formas linguisticas pode ser atribuida também ao maior formalismo associado aos papeis
femininos e ao fato de a posi¢do da mulher estar menos assegurada do que a do homem.
Tal formalismo, transferido para as situagdes de interagdo vivenciadas pela mulher, se
traduz na necessidade de resguardar a face e de manifestar um comportamento que

garanta sua aceitagdo social.

No entanto, em nivel de frequéncia, os valores ndo mostraram uma grande
discrepancia, (55,8 % para os informantes do sexo masculino e 44,2% para 0s do sexo

feminino), o que indica a insercdo do fendmeno na fala de ambos os sexos naturalmente.

5.2.3 Faixa etéria

Outro fator social se refere a faixa etaria do informante que, sem davidas, pode
nos dizer muito sobre o estagio em que o dialeto esta em termos de alternancia das vogais.
“E a faixa etaria que nos sinaliza uma provavel mudanga em tempo aparente” (Duarte;
Paiva, 2003). Os percentuais que obtivemos nos mostraram que o0s informantes
pertencentes a faixa etaria a partir de 65 anos obtiveram um nivel de alteamento de
(57,9%), porém a faixa etaria de 18 a 35 anos (42,1%). Estes dados mostram uma nitida
queda em termos percentuais da realizacdo de alteamento, sendo que os mais velhos

realizam com maior frequéncia o alteamento da pretdnica no municipio estudado.

5.3.4 Escolaridade

Outro fator extralinguistico observado como significante para a ocorréncia do
fendmeno diz respeito a escolaridade dos informantes da cidade de Amargosa. Os
resultados mostraram que a presenca da vogal /i/ ou /u/ contigua a silaba pretonica
favorece a aplicacdo da regra, assim, a escolaridade também se mostrou favorecedora da
aplicacdo da regra, pelo fato de que os que mais estudaram altearem menos do que aqueles
gue possuem menos anos de estudo ou ndo frequentaram a escola. Entretanto, observamos
que alguns informantes, que tiveram acesso & educacdo, apresentaram variagdes

semelhantes em ambas as localidades.
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Os resultados obtidos nos mostram que 60% dos informantes com nivel de
escolaridade até 5° ano realizaram alteamento da vogal preténica, por outro lado 40% dos
informantes que tinham escolaridade de nivel superior realizaram em menor frequéncia o

alteamento.

Com base nos percentuais podemos concluir que quanto maior a escolaridade
menor as possibilidades de realizagdo do alteamento na fala de individuos com diferentes
niveis de escolarizacdo, o que pode significar que os individuos de nivel superior tém um

maior cuidado ao falar.

6. Consideracoes finais

Diante do exposto é possivel afirmar que mesmo ndo sendo um fendmeno
estigmatizado, o alteamento das vogais preténicas ocorreu no Municipio de Amargosa
em maior indice na localidade da zona rural e na fala de pessoas com baixa escolaridade,
de género masculino e com faixa etaria a partir de sessenta e cinco anos. A harmonizagdo
mostrou-se um fator condicionante consideravel para a realizacdo do alteamento, sendo
que as palavras que tinham como contexto antecedente e/ou subsequente consoantes

bilabiais e adjacentes “m” e “p” foram as mais suscetiveis. Em outros casos, o alteamento

da pretbnica se deu apesar de a vogal ténica ser média.
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RESUMO

O presente artigo busca apresentar a relacdo entre educacdo do campo, escola e a
Pedagogia da Alternancia, destacando o trabalho como principio educativo para um
ensino que atenda as especificidades do povo campesino. A Pedagogia da Alternancia,
aqui, é compreendida como possibilidade, visto que, para que a escola atenda as
demandas do campo, é preciso que essa encare o trabalho com um principio educativo,
de modo que os povos que precisam/realizam do quesito laboral ndo sejam impedidos de
estudar, conhecer, transpor ideias e conhecimentos da escola para o trabalho, mas também
do trabalho para a escola, enquanto espaco de aprendizagem embebido dos saberes
oriundos das atividades dirias do povo campesino. Podemos dizer que a Educacdo do
Campo se relaciona com a Pedagogia da Alternancia, pois seus pilares se constituem pelas
ideias de luta do povo do campo que através de movimentos se relnem para concretizar
suas ideias. ldeias de transformacdo social, de luta pelos direitos e de cidadania. A
Educacdo do Campo e a Pedagogia da Alternancia sdo exemplos de tal concretizacao.

Palavras-chave: escola, campo, trabalho, pedagogia da alternancia.

ABSTRACT

This article seeks to present the relationship between rural education, school and the
Pedagogy of Alternation, highlighting the work as an educational principle to education
that meets the specifics of the peasant people. The Pedagogy of Alternation here is
understood as a possibility, since, for the school to meet the demands of the field, it is
necessary that face the job with an educational principle, so that people who need / not
perform labor Question They are prevented from studying, knowing, transpose ideas and
school knowledge to work, but also from work to school while learning space steeped in
the knowledge arising from the daily activities of the peasant people. We can say that the
field of education relates to the Pedagogy of Alternation, as its pillars are constituted by
the struggle of ideas of the agricultural population that through movements come together
to realize their ideas. Ideas for social change, fighting for the rights and citizenship.
Education Field and the Pedagogy of Alternation are examples of such realization.

Keywords: school, field work, the alternation pedagogy.

Introducéo
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Para que possamos falar sobre a Educacdo do Campo, precisamos falar
primeiramente sobre seus 0s protagonistas, os camponeses. A Educacdo do Campo se
constitui e se constitui pelas “maos” dos sujeitos do campo. Maos que lidam com a terra

na plantacdo do alimento essencial para sobrevivéncia do ser humano.

O povo do campo, organizado em movimentos, em sindicatos, ONG’s e outros,
vem dando, ao longo da histéria, exemplo de luta. Luta por politicas publicas para
Educacdo, pela reforma agraria, pelo direito a terra, pelo direito de usufruir dos direitos
com cidaddos de direitos e compreendendo, assim, o0 seu lugar, o seu contexto social,

cultural e politico.

A Educacdo do Campo parte da luta para conquista da utopia de escolas que
valoriza seus alunos, que vai além de ter essas escolas (que valoriza os sujeitos, formando-
0s para que conhecam a realidade global do pais e dos seus direitos como cidaddos), mas
é a luta pelo um direito legitimado, a Educacdo Publica e de qualidade. Os objetivos de
luta do povo do campo organizados sé@o amplos, envolvendo a luta pelos os direitos.
Assim a Educagéo do Campo, como nos diz Caldart (2012):

Combina luta pela educagdo com luta pela terra, pela Reforma Agraéria,
pelo direito ao trabalho, a cultura, a soberania alimentar, ao territdrio.
Por isso, sua relagdo de origem com 0s movimentos sociais de
trabalhadores. Na l6gica de seus sujeitos e suas relacdes, uma politica
de Educagdo do Campo nunca sera somente de educacdo em si mesma
e nem de educag&o escolar, embora se organize em torno dela.

Por meio das lutas realizadas pelo povo do campo é que, desde 1930, vem se
pensando em uma educacdo que seja realmente para os sujeitos do campo, varia
conferencias foram e esta sendo feita para em discussdo do tema. Foram estabelecidos
por meio de tais conferéncias, varias denominacgdes, e hoje, temos o termo Educacdo do
Campo, que nos quer dizer que a Educacdo nédo € no ou para Campo, mas € do Campo.
Garantindo assim por lei, escola publica e de qualidade nas comunidades do campo para
atender seus moradores, e metodologias que dialoguem com as suas necessidades e

especificidades.

Pensando nesse contexto, cabe destacar o conceito que se tem de escola. O termo

escola deriva do latim schola. Ela é uma instituicdo ideal para o ensino de alunos contendo
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direcdo e professores, onde sao estabelecidas diversas instru¢ées. Em que essas doutrinas

sdo obrigatorias hoje na sociedade.

Sendo assim, existem escolas publicas e as privadas, nas quais € oferecida a
educacdo para os individuos da sociedade. Essas escolas publicas sdo de responsabilidade
do Estado, as quais devem assegurar toda a educacdo e as privadas sdo de
responsabilidades de empresas. Neste sentido, todas elas sdo responsaveis por uma boa
educacéo, fazendo com que esses alunos sejam conhecedores e que possam planejar seu

futuro através de uma educacdo adequada.

Todas as escolas se dividem em niveis como a educacdo infantil o ensino
fundamental, o ensino médio e para dar continuidade a uma formagdo existe as
instituicdes para o ensino superior as faculdades ou universidades. A escola é um espaco
onde sdo aplicados conhecimentos através de educadores, para as todas as pessoas de uma
sociedade as quais estdo dispostas a aprender e a valorizar seus conhecimentos,

projetando assim uma qualidade de vida e trabalho melhor.

Porém, o conceito e o papel da escola mudaram ao longo dos tempos e pensar em
escola no contexto campesino € um grande desafio, fruto das lutas desse mesmo povo,
para que essa se constitua um espago, como esta previsto por lei, de todos. Ainda assim,
ser de todos n&o basta. E preciso que a escola se reinvente para o campo que se reinventou.
Escola que leve em conta, para além de discursos vazios sobre isso, toda a particularidade

gue emana do espaco do campo.

Sabendo disso, € preciso destacar que ndo se pode falar de campo sem pensar na
forca do povo desse espaco. Forca dispensada diariamente, sol a sol, por uma dignidade,
por vezes, conquistada atraves do trabalho. Mas o campo néo é so trabalho. E € nisso onde

estd um paradoxo digno para se pensar 0 ensino no campo.

Para que a escola atenda as demandas do campo, € preciso gque essa encare 0
trabalho com um principio educativo, de modo que os povos que precisam/realizam do
quesito laboral ndo sejam impedidos de estudar, conhecer, transpor ideias e
conhecimentos da escola para o trabalho, mas também do trabalho para a escola, enquanto
espaco de aprendizagem embebida dos saberes oriundos das atividades diarias do povo

campesino.
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Dai a importancia de se ter no campo uma escola “especifica”, que comungue
principios do trabalho (prética ja tho comum para esse povo) com o direito de aprender
pelo e para o trabalho dentro da escola, enquanto instituigdo formalizada de ensino.

Assim, precisamos pensar em algumas iniciativas como a da Pedagogia do
Movimento, Socialista e, indispensavelmente, na Pedagogia da Alternancia, como
possibilidade para que os povos do campo consigam estudar, sem necessariamente
deixarem de trabalhar. A seguir, discutiremos as caracteristicas da mesma.

A Pedagogia da Alternancia

Falar sobre a Pedagogia da Alternancia é falar sobre inquietacbes de pessoas
preocupadas com a educacdo e o desenvolvimento do campo. Inquietacdes essas que se
concretizam nas escolas como as EFA (Escola Familia Agricola) e suas derivac@es, pois
sdo nessas escolas que se aplica tal método pedagdgico. Na Franca, o Padre Granereau
(educador) preocupava-se com a falta de interesse dos seus alunos camponeses pelo o
ensino e o com o éxodo rural. Constatou que as escolas rurais nao despertavam o interesse
dos alunos, nédo atendiam as suas reais necessidades e ndo faziam correspondéncia com o
seu contexto, por serem coOpias dos modelos (tradicionais, tedricos) das escolas das
cidades. Copias essas que na maioria das vezes ndo tinham a mesma qualidade da versdo
original. Camponeses com maior poder aquisitivo viam as escolas das cidades como mais
adequada para formar intelectualmente seus filhos, e para os desligarem da vida laboral
do campo. Pensava-se que o trabalho desenvolvido no campo, o trabalho bracal, ndo

tornava o sujeito intelectual, ndo contribuia na aquisicdo de conhecimentos.

O Padre, com a ajuda de alguns pais que se interessavam com o desenvolvimento
rural e dos alunos, fundaram as primeiras Maisons Familiales Rurales (MFR) que
implantou modelos de escolas com uma pedagogia que ndo se enquadrava mais com as
escolas tradicionais, mas que se enquadra, ou melhor, que faz correspondéncia com os
seus sujeitos (alunos e comunidade do campo) e seu cotidiano na lida. Essa proposta
educacional se espalhou pelos paises. No Brasil, em 1968, no Estado do Espirito Santo,
implantou-se a EFA (Escola Familia Agricola) pelo Jesuita Umberto Peitogrande. Hoje

podemos encontrar varia¢fes da EFA em todo o pais.
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A Pedagogia da Alternancia que rege esse modelo de educacgéo criada pelo o
pessoal do campo e para 0 campo tem como o objetivo formar e profissionalizar os alunos
a partir da sua realidade. Para que os mesmos possam contribuir com a producéo agricola
do seu entorno e das suas propriedades. Ajudando assim, na valorizacdo e no
desenvolvimento do campo, do povo do campo e de si. Segundo Vergutz:

[...] Pedagogia da Alternancia pretende oportunizar tempo e espago para
a vivéncia e a convivéncia no ambiente escolar e no ambiente familiar
e comunitario. Possibilitando trocas, buscas, inquietagdes,
perturbacdes, solucdes, interagdes, diferenciacdes e/ou associagOes
com os saberes da familia e os saberes da escola, possibilita que, haja
tempo e espaco para experimentar de maneira mais observadora-
pesquisadora o contexto sdcio-profissional-familiar e o contexto

escolar, bem como apontar propostas de tematicas e alternativas a serem
trabalhadas na acéo educativa.

A Pedagogia da Alternéncia parte da:

[...] proposta educacional para o campo, como possibilidade de uma
formagé&o para jovens do meio rural centrada na partilha e na interagdo
entre todos o0s sujeitos envolvidos no processo de ensino e
aprendizagem. Sujeito que assim pode ser compreendido na perspectiva
de “um produtor de singularidades” auténomo, mas também,
dependente das condicdes culturais e sociais (VERGUTZ, 2012. P. 4).

Podemos dizer que a Educacdo do Campo se relaciona com a Pedagogia da
Alternancia, pois seus pilares se constituem pelas ideias de luta do povo do campo que
através de movimentos se relinem para concretizar suas ideias. Ideias de transformacao
social, de luta pelos direitos e de cidadania. A Educacdo do Campo e a Pedagogia da

Alternancia sdo exemplos de tal concretizacdo.

A Pedagogia da Alternancia tem uma grande importancia devido a maneira que
estd organizada na rede escolar do campo, pois, atraves desse ensino e das praticas e
atividades desenvolvidas nesse espaco, os alunos tém a possibilidade de adquirir

conhecimentos e a ter experiéncias em sua formagé&o profissional.

A pedagogia da alternancia se caracteriza como um periodo intercalado, um tempo
em sala de aula e o outro nas comunidades onde os alunos residem, assim evitando o
aumento a da evasao escolar nas zonas rurais, a participacdo familiar também é de suma
importancia para a permanéncia dos alunos nas escolas, fazendo com que os alunos
percebam que no campo também se pode aprender e ensinar, aplicando os conhecimentos

obtidos na escola na sua comunidade.
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Por isso, além das disciplinas escolar basicas, a educacdo nesse
contexto engloba temaéticas relativas a vida associativa e comunitaria,
ao meio ambiente, e a formagé&o integral nos meios profissionais, social,
politico e econdmico. (Gimonet, 1999; Estevam; 2003; Silva; Begnomi,
2006).

Inicialmente deve-se conhecer a realidade do aluno para a partir dai criar
metodologias eficazes e capazes, de fazer o aluno se interessar a permanecer na escola,
aprendendo novas técnicas e a utilizarem de forma positiva e beneficiadora a comunidade
como um todo. A pedagogia da alternancia permite de forma satisfatdria aos sujeitos que
nela estdo inseridos, facam a associacgdo teoria - pratica, observando a importancia que ha
entre a escola e a comunidade.

[...] Pois, utiliza em seu processo de aprendizagem situacdes vividas
pelos jovens, encontradas e observadas pelo seu meio, em vez da
simples aplicacdo da pratica, das aulas tedricas, como acontece nas
escolas tradicionais. (Estevam, 2005, p.26).

Na Pedagogia da Alternancia, os alunos sdo inseridos nas escolas por um periodo,
tratando-se de uma formacdo nos periodos intercalados, sendo que essa formacéo é
acompanhada pelos monitores. Além de que essa metodologia de ensino beneficia e da
oportunidades aos jovens e adultos do campo para a continuacgao de seus estudos, de modo

que ndo deixem seus estudos para trabalhar ou vice-versa.

Nesse sentido, eles adquirem conquistas e metas através de sua propria realidade

da vida. Nesta perspectiva o INEP revela que:

Assumindo o trabalho como principio educativo, a Pedagogia da
Alternancia permite aos jovens do campo a possibilidade de continuar
0s estudos e de ter acesso aos conhecimentos cientificos e tecnoldgicos
ndo como algo dado por outrem, mas como conhecimentos
conquistados e construidos a partir da problematizacéo de sua realidade,
gue passa pela pesquisa, pelo olhar distanciado do pesquisador sobre o
seu cotidiano. (INEP, 1981, p. 116).

Sendo assim os alunos tém sua realidade de vida considerada, ja que os trabalhos
desenvolvidos nos periodos escolares estimulam um “profissional” no ambito familiar,
no qual esses jovens irdo depositar seu trabalho adquirido no espaco escolar em sua
propriedade rural, unindo sua realidade de vida com o conhecimento escolar. Essa

proposta da educacdo busca a melhoria e condi¢6es dos individuos do campo, tentando
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resolver os problemas dessa realidade, sendo que busca uma transformacéo na realidade

dessas comunidades rurais.

As experiéncias vividas no momento geram conhecimentos atraves desse método
de ensino e cada experiéncia nova desse jovem é uma forma de aprendizagem. O INEP

nos diz:

Assim, a pedagogia da Alternancia passa a ser entendida como uma
metodologia que favorece o0 acesso e a permanéncia dos jovens e
adultos do campo nos processos escolares, antes dificultada por sua
caracteristica seriada e estanque, sem articulacdo com a realidade e os
modos de vida rural. (INEP, 1981, p. 120).

Nesta visdo vale ressaltar que nos periodos que 0s jovens adquirem 0 ensino sao
de duas semanas a dois meses. Nesse caso, dependendo do curso, os alunos ficam em
processo de internato. Apds esse periodo os alunos retornam as suas casas para colocarem

em prética os conhecimentos que adquiriram na escola.

Nesse sentido a Pedagogia da Alternancia tem uma formacdo qualificada e
préspera para um trabalho produtivo desses jovens do campo. Para que acontecga esse bom
resultado, a Pedagogia da Alternancia determina que a formacao dos professores, dessa
modalidade, seja, de modo geral, agrbnomos ou técnicos agricolas. Esses movimentos

trazem uma nova educacao para esses jovens do campo, além de experiéncias coletivas.

A Pedagogia da Alternéncia é muito importante e fundamental uma boa formagao
para o povo do campo que necessitam trabalhar e tambem estudar, pois possibilita que os

mesmos possam imergir nas duas opgoes.

Pedagogia da Alternancia no Brasil

A Pedagogia da Alternancia € um projeto para a populacdo do campo em que
passam um periodo de convivio na sala de aula e outro no campo, permitindo que 0s
assuntos ensinados nesse projeto sejam conectados ao meio de vida dos alunos, sendo que

umas expectativas e possibilidades para designar uma educacdo onde possa desempenhar
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o valor cultivo da terra, tornando esses jovens a agricultores de suas proprias terras,

ajudando assim sua familia.

Essa Pedagogia da Alternancia surgiu no Brasil em 1969 atraves de uma missao
Jesuita no Espirito Santo por meio do Movimento de Educacdo Promocional do Espirito
Santo (MEPES), e logo de se espalhou por 20 estados, vem se adaptando de diversas
formas pelos movimentos comunitérios, que lutam por terras e trabalho, apoiando e
concretizando experiéncias adquiridas por essas pessoas 0 qual faz parte desse
movimento de pedagogia e esse método de educacdo e conhecimentos. “O objetivo
primordial era atuar sobre os interesses do homem do campo, principalmente do que diz

respeito a elevagao do seu nivel cultural, social € econdmico” (PESSOTTI, 1978).

Devido ao éxodo rural, a Pedagogia da Alternancia surgiu para diminuir este
impasse, sem contar com a diminuicdo da evasdo escolar, pois esta Metodologia de
Organizacdo do ensino intercala um periodo de convivio em sala de aula com outro no
campo. Portanto, esta pedagogia vem ajudando a enfrentar todas as dificuldades que a
educacdo do campo traz ajudando a formar cidadaos com conhecimento intelectual sem
prejudicar seu trabalho manual no campo, pois o ensino traz também disciplinas da
agropecudria que, portanto, o individuo acaba aperfeicoando suas habilidades no

cotidiano do campo.

Os alunos tém as disciplinas regulares do curriculo do Ensino Fundamental e do
médio, além de outras voltadas a agropecuéria e, quando retornam para casa, devem
desenvolver projetos aplicados as técnicas que apresentam em hortas, pomares e criacoes.
Esses diversos alunos analisam suas realidades atraves das atividades trabalhadas em
periodos escolares e a partir de observacgdes constantes que faz no meio socioprofissional

e no meio familiar.

A vida no campo também ensina. Esse é o preceito basico da Pedagogia da
Alternéncia, proposta usada em areas rurais para mesclar periodos em regime de intervalo
na escola com outros em casa. Por 30 anos, a receita foi aplicada no Brasil por associa¢des
comunitarias sem o reconhecimento oficial. Agora, o Ministério da Educacdo (MEC), ndo
apenas aceitou a Alternancia como também quer vé-la ainda mais disseminada. As

primeiras escolas a surgir no Brasil foram a Escola Familia Rurais de Alfredo Chaves,
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Escola Familia Rural de Rio Novo do Sul e Escola Familia Rural de Olivania, essa ultima

no municipio de Anchieta.

No inicio a Pedagogia da Alternancia trouxe um receio aos moradores do campo,
pois é facil participar de um projeto educacional tradicional e convencional que é posto
pela sociedade no espaco urbano, mas uma nova metodologia de ensino proposta, tras um
receio e 0 medo da mudanca. Contudo a sociedade foi percebendo que a Pedagogia da
Alternancia é de tamanha importancia, pois forma individuos que visam a coletividade e
sua formacdo integral, € o estudo que parte da realidade e trata especificamente das

necessidades do povo do campo, onde as experiéncias ficam sempre presentes.

CONSIDERACOES FINAIS

A luta por uma escola do campo que atenda as particularidades desse meio ndo
deve cessar. Iniciativas, pautadas na Pedagogia da Alternancia, ou nas ideias socialistas,
na pedagogia do movimento ou em quaisquer outras, que venham a potencializar o
trabalho e possibilitar o estudo digno e significativo para o povo do campo, devem sim

ser conhecidas e melhor estudadas para que se efetive o “uso” dessas nesse espago.

Apds tantos anos de luta por direitos iguais, principalmente na escola, e por uma
escola “real”, a Pedagogia da Alternincia deve ser entendida como uma alavanca para
outras e maiores iniciativas de se pensar o futuro do povo de campo que nao precisa sair

do campo para estudar, ou deixar de estudar para estar no campo.

A ideia de campo como um espaco “atrasado”, ruim, que precisa ser deixado, aos
poucos vem perdendo a forca e os sujeitos desse lugar precisam continuar a protagonizar
suas lutas, buscando mecanismos que o0s permitam apresentar o real valor de sua histéria.

Agora, outra historia.
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EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL: UM
DIALOGO ENTRE OS PRINCIPIOS, AS
METODOLOGIAS E AS DEMANDAS ATUAIS PARA A
PROMOCAO DA SAUDE

Ma. Carolina Gusm&o Magalh&es®®

RESUMO

Neste artigo, foram tracados aspectos historicos e conceituais, bem como, principios e
metodologias relevantes abarcados pela educacdo alimentar e nutricional e, com base
neles, apresentados direcionamentos tedricos para apoio as intervencdes em alimentacao
e nutricdo. Desafios e limitacdes encontrados no campo da Educacdo Alimentar e
Nutricional na promocdo de abordagens e praticas educativas também foram expostos.
Realizou-se revisdo bibliografica critica mediante selecdo direcionada de referéncias,
com o proposito de apresentar conceitos, principios e metodologias que compdem o
panorama atual da educacdo alimentar nutricional, sem a pretensdo de esgotamento do
tema. Evidenciou-se 0s avangos conquistados, sobretudo, na publicacdo do Marco de
Referéncia em EAN para politicas publicas, publicado em 2012. Dentre os desafios do
campo, destaca-se a fragilidade da formacdo académica em decorréncia de matrizes
curriculares dos cursos superiores que ndo privilegiem o debrugcamento em torno das
ciéncias humanas e sociais; a distancia entre as formulacdes das politicas publicas e as
praticas locais; a incoeréncia entre discurso de tais politicas e a pratica educativa
encontrada na realidade; a auséncia da sistematizacdo e reflexdo em torno das praticas
educativas em EAN; e a auséncia de uma base tedrico-metodoldgica consolidada que
respalde as agdes do nutricionista no contexto.

Palavra-chave: Educacdo Alimentar e Nutricional; principios; praticas educativas.
ABSTRACT

In this article, we were historical and conceptual aspects outlined, as well as relevant
principles and methodologies embraced by food and nutrition education and, based on
them, presented theoretical directions to support interventions in food and nutrition.
Challenges and limitations encountered in the field of Food and Nutrition Education to
promote educational approaches and practices were also exposed. Held bibliographic
critical review by targeted selection of references, in order to present concepts, principles
and methodologies that make up the current situation of nutritional food education,
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without the issue of exhaustion of pretense. Showed up the advances made, especially in
the publication of EAN in Reference Framework for public policies, published in 2012.
Among the challenges of the field, there is the fragility of academic formation as a result
of curriculum matrices of higher education that does not favor the debrugamento around
the humanities and social sciences; the distance between the formulation of public
policies and local practices; the inconsistency between the discourse of such policies and
educational practice found in reality; the lack of systematization and reflection on
educational practices EAN; and the absence of an established theoretical and
methodological base that supports the nutritionist's actions in context.

Keyword: Food and Nutrition Education; principles; educational practices.

Introducéo

A Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN) constitui um processo por meio
do qual se obtém mudancas de conhecimentos da nutrigdo, atitudes com
relagdo a alimentacéo e praticas alimentares conducentes a saude, visando a
melhoria da salide pela promocdo de habitos adequados, eliminagdo de praticas
dietéticas insatisfatdrias, introducéo de melhores préaticas de higiene e uso mais
eficiente de recursos alimentares (BOOG, 1984).

Sendo assim, a EAN tem se configurado, ha alguns anos, em um campo de
conhecimento da Nutricdo diretamente envolvido nas perspectivas de mudanca dos atuais
quadros de desigualdade e excluséo social. Este reconhecimento tem se dado tanto através
de documentos oficiais, politicas publicas que a evidenciam no contexto da promocao da
salde e da alimentacdo saudavel, através de leis, marcos de referéncia, manuais quanto
por diferentes pesquisadores e seus estudos cientificos, que acentuam sua crescente
importancia enquanto mecanismo de a¢cdo em Saude Publica.

Este interesse, obviamente, pode ser associado, por sua vez, a um crescente
interesse dos ideais projetados pelo modelo econémico em acelerar o acimulo de capital,
investindo inicialmente na melhoria da capacidade produtiva da méao-de-obra através dos
programas de Alimentacdo do Trabalhador, bem como, na diminui¢do dos gastos
governamentais com saude atraves dos programas que visam melhorar 0 acesso e a
qualidade do alimento e nutricao.

Desta forma, os avancos alcancados no campo das politicas puablicas de
Alimentacdo e Nutricdo no Brasil nos ultimos anos, apontam para uma necessidade

crescente de que as acOes educativas projetadas para a ambiéncia local sejam
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influenciadas por uma abordagem tedrico-metodoldgica que promovam uma educacao
transformadora, dialégica e “problematizadora” e que ultrapasse a perspectiva
instrucional e instrumental, caracteristica do modelo biomédico vigente. Porém estas
acOes nem sempre tem dialogado com as premissas idealizadas em tais politicas publicas.

Por outro lado, o profissional nutricionista formado a partir dos cursos superiores
de Nutricdo nem sempre encontram em seu arcabouco curricular, ampla formacao que
dialogue suficientemente com as Ciéncias Humanas e Sociais e que lhe deem
embasamento tedrico-metodoldgico na estruturacdo de tais praticas educativas
preconizadas nas politicas publicas nacionais.

Destarte, Santos (2005) sinaliza para o hiato que se consolidou entre as
formulacdes das politicas publicas e as agdes educativas desenvolvidas em ambito local,
bem como, entre o que se tem enguanto discurso e pratica dentro da Educacdo Alimentar
Nutricional no pais, 0 que nos convida a pensar sobre estratégias de acfes que equilibrem
tal praxis pedagdgica no campo da acdo local.

Recentemente, o governo federal lancou através do Ministério de
Desenvolvimento Social e Combate a Fome, o Marco de Referéncia da EAN para as
politicas publicas, o que segundo Santos (2013), no estudo intitulado “Avangos e
desdobramentos do Marco de Referéncia em EAN para as politicas publicas”, passa a
figurar como uma “bussola” no campo da EAN indicando seus principios e diretrizes.

O desejo € que se possa construir pontes entre tais formulaces e o cenéario de
pratica em EAN, repleto de obstaculos burocraticos e de formacgdo, que estagnam tais
praticas em uma abordagem estritamente instrumental e instrucional, levando os
individuos assistidos a estabelecerem uma relacdo distanciada com o profissional da

saude, bem como, com o conhecimento “libertador”.

Breve historico da EAN

No Brasil, o interesse pela Educacdo Alimentar e Nutricional nasce na década de
40 vista como alavanca para determinar mudancas nas condicGes de alimentagdo da
populagéo trabalhadora, conforme cita Castro & Peliano (1985), em seu artigo intitulado
“Novos alimentos, velhos héabitos e o espaco para as acdes educativas”, periodo em que
gozou de status privilegiado e firmava-se como um principio nos programas

governamentais de protegéo ao trabalhador.
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Nas décadas de 50 e 60, a EAN foi marcada por interesses econémicos ligados a
alguns produtos, como soja e feijdo. Por ser a soja um produto de exportacdo, muitas
campanhas foram desenvolvidas com o objetivo de incentivar sua introducdo na
alimentacdo do brasileiro, ignorando a preferéncia nacional pelo feijdo. Vemos ainda
neste periodo uma educacdo nutricional voltada para incentivar o consumo dos produtos
adquiridos pelo convénio MEC/USAID, agéncia norte-americana que estabeleceu
programa de ajuda externa em virtude de seus excedentes agricolas.

Durante as décadas de 60 e 70, ap0s a instauracdo do regime militar, o pensamento
técnico-cientifico marca as politicas de alimentagdo substituindo o paradigma social pelo
técnico. Segundo Boog (1997), em seu artigo intitulado “Educagdo Nutricional: Passado,
Presente e Futuro”, ainda neste periodo, trabalhos realizados por economistas apontam
para a substituicdo do binbmio alimentacdo-educacdo para alimentacdo-renda como
premissas para a mudanca dos problemas alimentares no Brasil, lancando ao “exilio” as
discussdes e programas de educacao alimentar. Nas duas décadas seguintes a EAN ficou
distante dos programas de Salde Publica, estando presente somente na préatica
profissional dos nutricionistas.

A partir da década de 90 até os dias atuais temos visto a EAN figurando nas
inimeras discussdes académicas da area, bem como crescente importancia sendo dada a
mesma dentro das politicas publicas nacionais, tais como: Politica Nacional de
Alimentacdo e Nutricdo — PNAN; a Politica Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE;
dentre outras.

Um significativo avango foi a publicacdo do Marco de Referéncia da EAN para
as politicas pablicas (BRASIL, 2012) que buscou orientar através de conceitos, principios
e diretrizes a EAN, projetando reflexdes, avangos e desdobramentos no que tange aos
aspectos culturais da alimentacdo e no &mbito da universidade, no seu cléassico tripé de
pesquisa, ensino e extensao.

Para Santos (2013), este foi um importante passo para as politicas pablicas no
Brasil, no momento em que se reconhece a importancia da EAN como estratégia para a
promoc&o da alimentacao saudavel dentro do contexto do Direito Humano a Alimentagédo

Adequada - DHAA e da garantia da Seguranca alimentar e Nutricional- SAN.
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Principios da Educacdo Alimentar e Nutricional

A partir deste Marco referencial, lancado em parceria dos Ministérios da
Educacao, Saude e Desenvolvimento Social e de Combate a Fome, o campo da Educacao
Alimentar e Nutricional ganha uma espécie de bussola, conforme Santos (2013) em
estudo sobre os avancos e desdobramento do Marco de Referéncia da EAN. Este
instrumento de orientacdo traz em seu bojo a sistematizagdo de principios, metodologias
e diretrizes para a EAN, que poderéa servir como documento vivo para o campo, conforme
cita Santos (2013).

Abordamos a seguir os principios envolvidos na Educacdo Alimentar e
Nutricional, sistematizamos no bojo do Marco de referéncia da EAN:

1. Sustentabilidade social, ambiental e econdmica

Sustentabilidade neste sentido ndo se limita & dimens&o ambiental, mas estende-
se as relagdes humanas, sociais e econdmicas estabelecidas em todas as etapas do sistema
alimentar. Desde o a escolha do alimento a ser cultivado, a escolha de sementes, preparo
do solo, semeadura, irrigacdo, cuidados, colheita, acondicionamento, beneficiamento,
distribuicdo, dentre outras sdo etapas onde o homem deveré lancar o olhar sensivel ao

estabelecimento de relagbes duradouras, humanizadas e sustentaveis.

2. Abordagem do sistema alimentar, na sua integralidade

As acgOes educativas em Alimentacdo e Nutricdo necessitam propor temas e
estratégias vinculados a todas as etapas do sistema alimentar (do acesso a terra e dgua a
destinacdo de residuos), de forma a contribuir para que os individuos e grupos fagcam

escolhas conscientes.

3. Valorizagdo da cultura alimentar local e respeito a diversidade de opinides e
perspectivas, considerando a legitimidade dos saberes de diferentes

naturezas

E preciso considerar a legitimidade dos saberes oriundos da cultura, religido e

ciéncia, incorporados e difundidos em todo 0 nosso continente como forma de respeitar e
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valorizar as diferentes expressfes da identidade e da cultura alimentar de nossa

populacdo, e, ainda, como estratégia de apropriagdo e atuacdo frente a essas realidades.

4. A comida e o alimento como referéncias, valorizando a culinaria enquanto

pratica emancipatoria.

“Pelo fato de sermos onivoros, a incorporacdo da comida é sempre um ato com
significados, fundamental ao senso de identidade” (FISCHLER, 1999), logo ¢ preciso
reconhecer o ato alimentar enquanto um ritual recheado de simbolos e dimensGes,
legitimando a identidade dos comensais e seus grupos. Quando as a¢des educativas em
Alimentacao e Nutricdo abordam estas multiplas dimensdes conseguem se aproximar da
realidade das pessoas, estabelecendo vinculos necessarios entre o processo pedagogico e
as diferentes realidades e necessidades locais e familiares.

Da mesma maneira, reconhecemos que a ciéncia do preparo do proprio alimento
gera, gradativamente, independéncia e autonomia que permite ao individuo a prética das

informacdes técnicas e a ampliacdo do conjunto de possibilidades dos mesmos.

5. A Promocéo do autocuidado e da autonomia

As acdes programadas para a EAN devem ter como foco o autocuidado e a
autonomia. O autocuidado se estabelece em acgdes voluntarias e intencionais, que
promovem a tomada de decisbes (autonomia), e que objetiva contribuir de forma
especifica para a integridade estrutural, o funcionamento e o desenvolvimento humano,
estabelecendo o individuo enquanto agentes produtores sociais de sua salde.

Desvincula o individuo da dependéncia estabelecida e proposta, historicamente,
pelo modelo biomédico, onde a pessoa sé pode tomar decisdes emitidas pelo profissional
de salde. A instauracdo deste processo de autocuidado gera autonomia como efeito
imediato e estabelece uma rede de conhecimentos, que serdo repassados de geracao em
geracgdo, e que trardo como consequéncias, a longo prazo, a ampliacdo dos quadros de

salide para a sociedade.

6. A Educacdo enquanto processo permanente e gerador de autonomia e

participacdo ativa e informada dos sujeitos
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As abordagens educativas e pedagdgicas incorporadas pela EAN precisam figurar
como acgdes continuas e dar preferéncia aos processos ativos que se valham dos
conhecimentos e préaticas populares, que emerjam dos cotidianos dos individuos e
coletividades e integrem teoria e a pratica, movimento sem o qual ndo poderiamos edificar
aprendizado pleno e autbnomo, baseado na maxima acdo-reflexdo-acdo, em busca de

solucdes e praticas alternativas para a efetividade do bem-estar social.

7. A diversidade nos cenarios de pratica

As acles e estratégicas desenvolvidas devem ser adequadas aos cenarios de
préatica onde a EAN se desenrola afim de construir sinergia entre agentes e educandos,
corroborando com o alcance dos objetivos da Educacdo Alimentar e Nutricional. Ignorar
tais cenarios e suas particularidades € apostar em caminhos metodoldgicos menos

sinergéticos e com menor probabilidade de alcance de suas metas tragadas.

8. Intersetorialidade

Na Intersetorialidade as agdes em EAN ganham capilaridade, pois, articulam
distintos departamentos governamentais convergindo e corresponsabilizando esforgos
para a garantia da alimentacdo saudavel e adequada, principio estabelecido pelo Direito
Humano a Alimentacdo Adequada - DHAA. Estes esfor¢os sdo langados por cada setor a
fim de consolidarem a¢Bes mais efetiva e eficaz, através da capacidade de anélise e

transformacéo de seu modus operandi na busca de interrelacdo setorial otimizada.

9. Planejamento, avaliacdo e monitoramento das a¢0es

Planejamento participativo, com pessoas legitimamente inseridas no processo
decisorio, bem como avali¢do e monitoramento para projecdo de novas prospeccoes para
a area.

O referido planejamento tera seus resultados otimizados quanto mais estimularem
e efetivarem a participacao e legitimacdo de seus integrantes. A partir da efetivacdo deste
planejamento, edificado pelo coletivo, acdes deverdo ser monitoradas a fim de serem

revisadas e reestruturadas, e novamente acionadas e avaliadas numa cadeia ciclica.
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Estes principios, consolidados no Marco de Referéncia para as politicas publicas
em EAN (BRASIL,2012), estruturam acGes metodologicas mais abrangentes e
condizentes com o pensamento atual direcionado para perspectivas educacionais em
salde que visem uma abordagem mais transformadora, critica, criativa, solidaria e

interdisciplinar.

Metodologias na Educagdo Alimentar e Nutricional

As metodologias mais encontradas nas abordagens da Educacdo Alimentar e
Nutricional s&o as oriundas da pedagogia tradicional, freireana e construtivista. A seguir
abordaremos sobre cada uma dessas abordagens metodoldgicas que tem influenciado a

Educacdo Alimentar Nutricional.

Pedagogia Tradicional x Pedagogia Transformadora

As estratégias de acdo educativa utilizadas no campo da EAN vém se alterando
ao passar dos anos, partindo da perspectiva de educacdo nos moldes tradicionais, de
carater instrumental e instrucional, caracteristicos do modelo biomédico, até concebé-la
enquanto pratica transformadora, dialdgica e emancipatéria, sob influéncia da pedagogia
freireana, tendo o educando como foco de todas acfes. Porém, conforme cita Santos
(2012) percebemos que tal mudanca ainda se da no campo das formulagdes das politicas
publicas, configurando-se num hiato entre o que é preconizado em tais formulacdes e a
préatica educativa realizada em ambiéncia local.

Segundo Boog & Motta (1985), a metodologia da EAN visa a mudanga do
comportamento alimentar dos individuos. Para além, pensamos ser necessario a
conscientizacao diante dos principios envolvidos no ato de alimentar-se, bem como, na
escolha do alimento.

Antes apresentaremos a definicdo da educacdo alimentar e nutricional critica:

“(...) um conjunto de estratégias sistematizadas para impulsionar a cultura e
a valorizacdo da alimentacéo, concebidas no reconhecimento da necessidade
de respeitar, mas também modificar, crengas, valores, atitudes, representacées,
praticas e relagBes sociais que se estabelecem em torno da alimentagéo,
visando ao acesso econdmico e social a uma alimentacdo quantitativa e
qualitativamente adequada, que atenda aos objetivos de saude, prazer e
convivio social. (BOOG, 2004)
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Esta perspectiva tedrica é influenciada por alguns conceitos, dos quais dentre eles
encontramos a educagdo em saude, o aconselhamento dietético, a psicologia grupal, a
antropologia da alimentacdo e a seguranca alimentar e nutricional, que por sua vez sao
submetidos a um cotidiano de préaticas educativas reflexivas que revisam tais conceitos,
mantendo-o0s ou alterando-os a partir das necessidades do coletivo.

As politicas publicas atuais na area de Alimentacdo e Nutrigdo, formuladas pelos
Ministérios da Saude (MS), Educacdo (MEC) e Desenvolvimento Social (MDS), tem
discutido amplamente sobre as bases tedrico-metodologicas que regem a EAN. Tais
formulacGes tem preconizado que essas abordagens sejam influenciadas pela perspectiva
pedagdgica freireana da problematizacdo, consolidando uma EAN transformadora e
dialogica, que considere 0s sujeitos como participes do processo, promovendo a
autonomia destes individuos, baseadas na transdiciplinaridade e interdisciplinaridade,
respeitando as culturas e seus saberes populares, valorizando a historia e a diversidade
regional.

As referidas praticas educativas, situadas na ambiéncia da salde publica local,
ainda sdo hegemonicamente estruturadas enquanto acdes conservadoras, situadas no
modelo biomédico tradicional, voltadas para a prevencao de doencas e ndo a promogao
da saude, que apenas reproduzem protocolos de abordagem ao paciente, onde imperam
as prescricdes e determinacdes do profissional de salde aos sujeitos, desconsiderando-os
enguanto individuos dotados de saber, habitos, crencas, valores que podem corroborar na
construcdo de estratégias educativas mais eficientes.

Este tipo de abordagem vem sendo amplamente criticada pela nova perspectiva de
Educacao em Saude, que procura efetivar a participacao popular nos processos educativos
em saude, garantindo o dialogo, o respeito aos saberes popular e a autonomia enquanto
estruturador das estratégias educativas.

Contudo, os modelos de intervengéo educativa em EAN ainda estdo muito aquém
de se tornarem um modelo problematizador, e ainda figuram como hegemonicas as
técnicas tradicionais como palestras e cursos (com métodos expositivos). Existem ainda
técnicas como as dramatizagdes, videos, aconselhamento dietético, oficinas culinarias e
hortas escolares, que ddo conta de materializar o principio defendido no Marco de
Referéncia para politicas publicas em EAN que estabelecem abordagens educativas e

pedagdgicas baseadas em processos ativos.
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Conclusodes

A partir das consideragdes levantadas em torno da EAN e consonantes com
autores e discussdes atuais (SANTOS, 2011) consideramos que existem algumas
limitacGes e desafios quando tratamos de abordagens educativas e pedagogicas no campo
da Educagé@o Alimentar e Nutricional.

Estas lacunas se ddo por exemplo diante de dois vieses. Primeiramente, pela
grande lacuna existente entre as formulacdes de politicas plblicas, atualmente bem
consoantes com 0s pensamentos mais progressistas diante da discussdo de metodologias
e principios constitutivos de tais acbes, em contraposicdo as acles educativas
efetivamente operacionalizadas em ambiéncia local, muitas vezes distintas de tais
principios e metodologias preconizadas pelas referidas politicas publicas (SANTOS,
2011). Isso demonstra 0 qudo distante estdo, ainda, as discussdes baseadas na realidade
de cada cenéario de pratica encontrados no vasto territorio brasileiro que efetivem
mudancas por conhecerem e proporem alternativas operacionalizaveis.

Em seguida discutir a grande distancia encontrada entre o que se diz e o que se faz
dentro das acBes em EAN. Como dizia Freire (1987)  E fundamental diminuir a distancia
entre o que se diz e o que se faz, de tal forma que, num dado momento, a tua fala seja a
tua pratica” e essa fala nos faz lembrar outra grande contradicdo e desafio frente as aces
executadas no fazer Educacdo Alimentar e Nutricional que preconiza um discurso,
transformador, critico, autbnomo e libertador, mas opera um pratica extremamente
limitadora, acritica, criando dependéncia dos ditos donos do conhecimento em saude e
que demandam as instrucOes para a cura e o cuidado em saude.

Outro grande ponto a ser pensado e transformado é o pouco aprofundamento nas
abordagens tedrico-metodoldgicas, que fundamentam e servem de principio na
construcdo das préticas educativas geradoras de individuos autbnomos, criticos e criativos
no autocuidado e alimentacdo saudavel. Estas abordagens estruturam as acOes
implementadas por isso pesquisa-las, discuti-las, critica-las, supera-las e efetiva-las é o
caminho seguro para uma préatica educativa condizente com o0 que se preconizada na
educacdo alimentar e nutricional critica.

Encontramos ainda pouca sistematizacdo das experiéncias, positivas ou nao, e
posterior reflexdo em torno das atuais praticas educativas em EAN, que posam projetar
um novo campo de praticas para este cendrio que resvalem na preparacao de individuos

conscientes, autonomos, multiplicadores. Essa sistematizacdo poderia, a longo prazo por
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exemplo, determinar um conjunto de praticas que auxiliem na superacdo de nossos
quadros de saude atual, frente as patologias nutricionalemnte consolidadas, Doencas
Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT’s) e outros, que afligem a populagdo mundial
(Figura 1).

E sabido, que tais metas destoam das politicas econdmicas mundiais que
privilegiam o lucro, a acriticidade e a ignorancia, perfis encontrados em individuos fruto
do modelo biomédico, em detrimento da autonomia e da saude, provocando quadros de
sobrepeso e obesidade, além das sindromes metabdlicas, fenémeno da

contemporaneidade (Figura 1).

Figura 1. Transic¢&o nutricional no Brasil

TRANSICAO NUTRICIONAL

Prevaléncia de déficit de peso, excesso de peso e obesidade
populagao com 20 ou mais anos de idade, por sexo.
Brasil - periodos 1974-1975, 1989 e 2002-2003 e 2008-2009
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Fonte: IBGE. POF 2008-2009. Antropometria e estado nutricional de criangas, adolescentes e adultos
no Brasil.

E, por fim, estabelecer a critica a formagdo académica deficiente dos
nutricionistas do ponto de vista didatico-pedagdgico, ndo tendo aproximacéo dialdgica
com 0s campos das ciéncias humanas e sociais e, ainda, a pouca valorizagdo do estudo

tedrico em relacéo a préatica nos cursos de formacao superior em Nutricdo.

Sendo langasse para uma andlise do futuro fazer EAN, a necessidade de revermos
a matriz curricular dos cursos superiores de Nutrigdo e sua valorizagao das disciplinas das
ciéncias sociais e humanas que deem ao profissional egresso o direito a compreensao e

apropriacdo em torno deste fazer, empoderando-o em torno do educar em nutricao.
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PROJETO POLITICO PEDAGOGICO DA ESCOLA

Heleny Andrade Nunes®
Caliane Costa dos Santos da Conceic¢ao?
Danila dos Santos Santana?

RESUMO

O presente artigo traz a analise do Projeto Politico Pedagdgico-PPP de uma escola do
campo, multisseriada, de um dos municipios do Recdncavo da Bahia. Esta experiéncia
faz parte das atividades desenvolvidas no Programa de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia-
PIBID, da linha: Organizacdo do Trabalho Pedagdgico nas Classes Multisseriadas.
Utilizamos como técnica de pesquisa e suporte metodoldgico a analise documental.
Compreendendo que o Projeto Politico Pedagdgico € um instrumento que exprime a
autonomia da escola, porém € preciso que ele seja um documento vivo e nao apenas um
documento burocratico para cumprir as exigéncias do sistema educacional. Acredita-se
que o Projeto Politico Pedagdgico se constitui num importante instrumento capaz de
promover propostas que consigam romper com a negacdo de direitos que foram
apregoados pela logica dos grandes latifundiarios as escolas do campo. Negligenciar a
forma de organizacdo, multisseriada, de uma escola significa continuar reproduzindo
neste contexto, uma cultura urbano-industrial seriada que contribui para a fragmentacao
do conhecimento, precarizacdo da multissérie e possivelmente a tradi¢cdo do fracasso
escolar. Nesse sentido, é de suma importancia que o PPP das escolas do campo dialogue
com a cultura camponesa e com os modos de producéo da vida que se configura nesse
contexto, a fim de que possa contribuir na construcéo das identidades locais dos sujeitos,
ajudando-os a compreender critica e politicamente 0 mundo que o0s cerca. A
materializacdo dos pressupostos legais € a garantia de sua efetivacéo.

Palavras-chave: Educacdo do Campo, Projeto Politico Pedagodgico, Classes
Multisseriadas.
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ABSTRACT

This article presents the analysis of the Pedagogical-Political Project PPP a field school,
multiseriate, one of the municipalities of Bahia Reconcavo. This experience is part of the
activities developed in the Fellowship Program Introduction to Docéncia- PIBID, the
Line: Pedagogical Work Organization in Multiseriated Classes. We use as a research
technical and methodological support for document analysis. Understanding the Political
Pedagogical Project is an instrument that expresses the school autonomy, but he must be
a living document and not just a bureaucratic document to meet the requirements of the
educational system. It is believed that the Pedagogical Political Project constitutes an
important tool capable of promoting proposals that they can break the denial of rights that
have been touted by the logic of the big landowners schools field. Neglecting the form of
organization, multiseriate, a school means continue playing this context, a serial urban-
industrial culture that contributes to the fragmentation of knowledge, precariousness of
multigrade and possibly the tradition of school failure. Therefore, it is critical that the PPP
of field schools dialogue peasant culture and the life modes of production which is
configured in this context, so that it can contribute to the construction of local identities
of the subjects, helping them understand critical and politically the world around them.
The materialization of the legal requirements is to guarantee its effectiveness.

Keywords: Rural Education , Pedagogical Political Project, Multiseriated classes.

Introducéo

O presente artigo apresenta a analise do Projeto Politico Pedagdgico — PPP de uma
escola do campo multisseriada de um municipio do Recdncavo da Bahia. Esta experiéncia
faz parte das atividades desenvolvidas no Programa de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia —
PIBID, especificamente do subprojeto do Curso de Pedagogia intitulado “A Organizagéo
do Trabalho Pedago6gico no Contexto da Educacdo Infantil e das Classes Multisseriadas”.
Utilizamos como técnica de pesquisa e suporte metodol6gico a analise documental, pois
ela permite “a localizagdo, identificacdo, organizagdo e avaliagdo das informagdes
contidas no documento, além da contextualizacdo dos fatos em determinados momentos
(MOREIRA, 2005, apud SOUZA; KANTORSKI; LUIS, 2012), permitindo uma
compreensdo fiel dos fatos, ja que ndo altera 0 ambiente de analise.

No municipio onde a pesquisa foi realizada, as escolas do campo estdo
organizadas por nucleos administrativos. O Nucleo do qual faz parte a escola foco de
nossa analise é constituido por cinco escolas. Cada nucleo € gerido por uma diretora e

uma coordenadora pedagdgica, em parceria com a coordenadoria de Educacdo e de
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Educacao do Campo. O nucleo é caracterizado pela nucleacdo administrativa, estratégia
utilizada pela secretaria Municipal de Educacao para da mais assisténcia e organizacgao as
escolas do campo. As escolas do nucleo atende aos niveis de ensino da Educacéo Infantil
aos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. A maioria das escolas sdo uni docentes,
possuem apenas uma sala de aula e, um Unico professor e atendem aos niveis de ensino
supramencionados concomitantemente. Para Hage, (2005), um dos principais desafios
colocados & educacdo do campo estd relacionado ao ensino das escolas com salas
multisseriadas. Estas compreendem alunos de diferentes comunidades, séries, idades,
niveis de aprendizagem e de conhecimentos. Sdo turmas heterogéneas, que tém como
caracteristica central a diversidade. Em muitas regides rurais do Brasil, a educagdo escolar
é organizada em turmas multisseriadas devido a grande distancia entre as comunidades e

ao baixo numero de alunos em cada série/ano. Neste sentido, Hage vem nos dizer que:

A escola localizada no préprio espaco em que vivem e convivem 0s
sujeitos do campo pode constituir-se num centro de desenvolvimento
cultural da comunidade, envolvendo a todos, sem exce¢do: criangas,
adolescentes, jovens e adultos, estudantes, pais, liderancas e membros
da comunidade nos processos de apropriacdo do conhecimento e de
mobilizacdo e participacdo coletiva na construcdo de uma sociedade
inclusiva, democrética e plural. (HAGE, 2014, p. 57)

O PPP das cinco escolas é o mesmo, pois, é construido pensando em sua
organizacao administrativa, ou seja, cada Nucleo possui um projeto politico pedagégico,
este por sua vez, também é o PPP de cada escola que compde o Nucleo diferenciando-se
apenas nos itens que tratam do histérico e das caracteristicas fisicas estruturais de cada
escola.

Assim, analisamos além dos elementos estruturais que sdo indispensaveis na
construcdo de um PPP tais como: conceituacdo, determinacgdes legais, paradigma de
gestdo, processo de construgdo, outras informagbes que consideramos como sendo
necessarias em um PPP, que considere as especificidades das classes multisseriadas no
contexto da Educacdo do Campo, como: concepcdo de Educacdo, articulagdo com o
Projeto Politico Pedagogico da Educagdo do Campo, problematizacdo do contexto das
classes multisseriadas. Esses aspectos provocam-nos a pensar na importancia da
construcdo de um Projeto Politico Pedagdgico que atenda a realidade da comunidade e
mais especificamente, as necessidades propostas para Educagdo no/do Campo e classes

multisseriadas.
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Defendemos que as escolas do campo tém um papel fundamental no
desenvolvimento da comunidade e, muitas vezes, é a Unica forma de relago direta entre
a comunidade e o poder publico. As escolas do campo em sua maioria ficam isoladas,
afastadas dos centros, as equipes de trabalho sdo minimas, resumindo-se quase sempre a
uma professora, uma merendeira e um motorista. Devido a distancia e pela quantidade de
escolas que tém no nucleo, a presenca da gestdo é comprometida, j& que a mesma precisa
da conta de aspectos administrativos e pedagdgicos de todas as escolas, garantindo ainda
presenca semanal na instituicdo para acompanhar e da suporte no processo de ensino e
aprendizagem.

As multissérie segundo Hage (2005, p. 56), “tém assumido um curriculo
deslocado da cultura das populagdes do campo”, ao reproduzir um o curriculo urbano
seriado. Partindo desse pressuposto, torna-se evidente que a formacdo indenitaria dos
sujeitos do campo fica comprometida quando se nega ou invisibiliza a cultura deste
espaco de producdo e reproducdo da vida, pois compreendemos que a cultura também
forma os sujeitos.

A cultura também forma o ser humano e da as referéncias para o
modo de educa-lo; sdo 0s processos culturais que a0 mesmo
tempo expressam e garantem a propria acdo educativa do
trabalho, das relagGes sociais, das lutas sociais: a Educacdo do
Campo precisa recuperar a tradicdo pedagdgica que nos ajuda a
pensar a cultura como matriz formadora, e que nos ensina que a
educacdo é uma dimensdo da cultura, que a cultura é uma
dimensao do processo historico, e que processos pedagdgicos sdo
constituidos a partir de uma cultura e participam de sua
reproducdo e transformacdo simultaneamente (CONCEICAO,
BARRETO e LIMA, 2013, p. 8-9)

Sendo assim, 0s sujeitos do campo tem direito a uma educacgéo pensada, a partir
do seu lugar e com sua participacdo, vinculada a sua cultura e as suas necessidades
humanas e sociais. Estes sujeitos precisam compreender seus lugares (micro) como
identidade para a partir desse espaco dialogar com o mundo (macro) envolvendo assim
globalmente nas discusséo e lutas por direitos e igualdade. Nesse sentido o PPP assume

um papel politico e pedagdgico na construcdo desse direito.

Politico Pedagdgico da Educagdo do Campo: Possibilidades para se pensar a
Escola do Campo e o contexto das Classes Multisseriadas
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A instituicdo escolar passou por diversas modificagdes historicamente no que
tange a sua organizagdo administrativa, mas especificamente sobre “o direcionamento”
da gestdo escolar, devido aos interesses politicos e sociais subjacentes. O Projeto Politico
Pedagogico surge enguanto necessidade no momento em que se reconhece a importancia

da descentralizacao de poder, favorecendo um paradigma de gestdo mais democratica

Gestdo democréatica é um exercicio de cidadania, fundamental
para 0 avango da sociedade que planeja ser mais justa ou
igualitaria. Para a sociedade, trabalhadores da educacdo e
especialistas, a democracia da e na escola é o Gnico caminho para
a reconstrucdo da Escola publica de qualidade (SOUZA, 2015,
p.2).

Exercer uma gestdo democratica supde, sobretudo, a participacdo de todos os
envolvidos (professores, gestores, pais, alunos e comunidade) no processo escolar na
administracdo e nas instancias de decisdo da escola. Tal pressuposto torna-se uma
obrigacdo para todas as escolas na medida em que se encontra legitimado pela

Constituicdo Federal de 1988 e pela LDB-9394/96, que estabelece em seu Art.14 que:

Os sistemas de ensino definirdo as normas da gestdo democratica
de ensino publico na educagdo basica, de acordo com as suas
peculiaridades e conforme os seguintes principios:

| — participacdo dos profissionais da educagdo na elaboragdo do
projeto politico-pedagdgico da escola;

Il - participagdo das comunidades escolar e local em conselhos
escolares ou equivalentes.

A construcdo do Projeto Politico Pedagdgico é de grande importancia para as
escolas em qualquer modalidade de ensino. E através dele que a escola podera tracar
objetivos e metas a serem trabalhados e determinar como serdo 0s caminhos a serem
percorridos. No projeto havera momentos para analise de metas e objetivos; as que foram
alcancadas e quais poderdo ser reformuladas ou mudadas para atingirem 0s objetivos
propostos.

As acgdes politicas e pedagogicas da escola sdo o retrato da realidade e da filosofia
educacional concebida por seus integrantes. Elas devem ser pautadas a partir da
concepcao de mundo, de educacéo e de formacdo. O PPP reflete a identidade da escola,
portanto, orienta e conduz as atividades pedagoOgicas da escola como também, a

“organizagdo da escola como um todo e como organizagdo da sala de aula, incluindo sua
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relagdo com o contexto social imitado, procurando observar a visdo da totalidade”
(VEIGA, 1995, p.14).

Os caminhos possiveis para o trabalho pedagdgico e o trabalho docente em acéo
direta e indireta na sala de aula, deverdo estar pautados neste projeto. Assim, se faz
necessario agir em conjunto na sua construcdo. Com este projeto serd possivel pensar
num referencial pedagdgico voltado para a realidade na qual a escola esta inserida.
Existem diversas dimensdes que o Projeto Politico Pedagdgico ira atuar, pensando em
atividades que possibilitem a formacéo cidada, autbnoma e integrada. Neste sentido Silva
afirma,

A educacdo de qualidade demanda uma politica educacional
compromissada com a formagdo de seus alunos, dando-lhes a
capacidade de auto realizacdo. A educacdo de qualidade € capaz de
enxergar a profissionalizacdo e a sua competéncia, ndo como um fim
em si mesmo, mas como um instrumento de realizacdo da cidadania.
Uma politica educacional, para ser de qualidade, deve esté voltada para

os direitos da populagdo economicamente empobrecida. (SILVA,1995,
p.101).

Contudo, o que temos visto historicamente é um descaso com as escolas do
campo, a negac¢do de politicas publicas que atendam as especificidades deste contexto.
Para estas escolas foram sempre reservadas os resquicios da educacdo oferecida no meio
urbano ou politicas compensatdrias que buscavam manter os sujeitos do campo no lugar
de origem, visando diminuir o inchago das cidades provocado pelo éxodo rural a partir
do processo de industrializacdo e urbanizagdo ocorrido no Brasil, sobretudo a partir dos
anos de 1940. “[...] A sociedade brasileira somente despertou para educagéo rural por
ocasido do forte movimento migratorio interno dos anos 1910/20, quando um grande
numero de ruricolas deixou o campo” (LEITE, 2002, p.28).

Por isso, as escolas do campo tém sofrido com as mazelas e a precarizacao, pois
com esse novo modelo de desenvolvimento em curso desde o século passado, 0 campo
tem sido visto como algo que precisa ser superado para que atenda as exigéncias da logica
urbano-industrial em curso. Devido a todo esse processo, a populagdo do campo tem
diminuido significativamente, segundo os dados do IPEA (2014) em 1995 a populacéo
rural correspondia a 31.792.00, j& em 2013 essa populacédo caiu para 30.677.00, ou seja,
em vinte anos a populacéo rural diminuiu em mais de um milhdo.

Assim, também nas escolas do campo tem reduzido o nimero de estudantes, fato

que implica para que estas escolas tornem-se multisseriadas, geridas em sua maioria por
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um professor, essa é uma estratégia utilizada atualmente pelos gestores/as para diminuir
0s gastos com a escolarizagcdo dos sujeitos do campo, devido o reduzido nimero de
matricula. Entretanto, “tal formato tem sido historicamente implantado no Brasil como
forma de atender a populacao residente em localizagdes pouco povoadas, geralmente no
campo” (PARENTE; SANTANA, 2015, p.1), a multisséries s6 comecou a ser substituida
pela seriagdo por pressdo da sociedade civil organizada que demandava escolarizagao
para a classe trabalhadora e devido ao processo de industrializagdo, que demandou a
expansdo da escola para formar mao de obra.

Devido a esse descaso com a populacdo do campo, as escolas tém sofrido com a
falta de politicas que déem subsidios para realizagdo de um bom trabalho em sala de aula,
sejam elas: formacdo docente, material didatico especifico, estrutura fisica, dentre outras
necessidades que vem sendo negadas pelo poder pablico para estes sujeitos. As escolas
multisseriadas, em especifico, sofrem duplamente estas mazelas, pois a elas sdo
destinadas um planejamento pedagdgico seriado, o qual ndo da conta de atender a
heterogeneidade que as caracteriza.

Acreditamos que o Projeto Politico Pedagdgico se constitui hum importante
instrumento capaz de promover propostas que consigam romper com a negacdo de
direitos que foram apregoados pela légica dos grandes latifundiarios as escolas do campo.
Pois:

A escola ndo é um feudo da classe dominante; ela é terreno de luta entre
a classe dominante e classe explorada, ela é o terreno em que se
defrontam as forgas do progresso e as forcas conservadoras. O que la se
passa, reflete a exploracdo e a luta contra a exploragdo. A escola é
simultaneamente reproducdo das estruturas existentes, correia de
transmiss@o da ideologia oficial, domesticacdo — mas também ameaca

a ordem estabelecida e possibilidade de libertacdo. (SNYDERS, apud
HORA, 1994, p. 34).

Nesse sentido, o PPP das escolas do campo precisa expressar estas contradigdes
que se desenvolvem na sociedade, a existéncia determinada pela condi¢do da classe
social, as contradicbes geradas no confronto entre valores culturais dominantes e
subalternos, a exemplo da conflituosa relagéo entre campo-cidade e, as relagdes de poder
diversas que implicam em relacBes sociais estabelecidas num espaco-tempo fisico,
historico e cultural, que atingem diretamente os sujeitos que vivem nesse contexto. Essa
construcdo torna-se importante tanto para direcionar o trabalho nas escolas, quanto no

sentido de se constituir em uma teoria que subsidia a luta por politicas para educacéo do
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campo, o qual deve ser construido coletivamente para e com 0s sujeitos. Corroborando

com esta assertiva, Caldart (2003) afirma que:

N&o se trata de propor algum modelo pedagdgico para as escolas
do campo, mas sim de construir coletivamente referéncias para
processos pedagdgicos a serem desenvolvidos pela escola, que
Ihe permitam ser obra e identidade dos sujeitos que ajuda a
formar, com tracos que a identificam com o projeto politico e
pedagogico da Educagdo do Campo (CALDART, 2003, p. 3).

Assim, a construcdo do PPP dessas escolas deve levar em consideracdo o0s
principios da Educacdo do Campo, as especificidades e as escolas do campo enguanto
“espacos publicos de investigagdo e articulacdo de experiéncias e estudos direcionados
para o desenvolvimento social, economicamente justo e ambientalmente sustentavel, em
articulacdo com o mundo do trabalho” (BRASIL, 2010), a partir deste pressuposto legal,
entendemos que as praticas educativas devem ajudar na construcédo das identidades locais
alicercadas nas capacidades e nos valores dos educandos, permitindo-os compreender,
critica e politicamente, 0 mundo, o significado das coisas e das rela¢cdes sociais
(CONCEICAO, BARRETO e LIMA, 2013). Nesta perspectiva, os elaboradores devem
buscar a producao de uma proposta curricular diferenciada capaz de atender a diversidade
e as especificidades do campo, valorizando a necessidade de afirmacdo da identidade do

campo dialogando com uma perspectiva emancipatoria de curriculo.

Possibilidades para se pensar a Educacdo do Campo e as Classes

Multisseriadas

Pensar em PPP para educacdo do campo exige conhecimento de todo aparato legal
que orientam o trabalho pedagogico nesta modalidade de ensino, como também, se faz
necessario conhecer historicamente os processos de luta empreendidas pelos movimentos
sociais do campo para que tais conquistas fossem legitimadas pelo Estado Brasileiro. O
movimento Por uma Educacdo do Campo surge a partir das demandas sociais dos povos
do campo, da necessidade de politicas publicas e educacdo de qualidade para 0s povos

que vivem no/do campo. A escola neste contexto € uma das possibilidades de efetivacao
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desta educacdo, entretanto ndo € a Unica, visto que entendemos a educacdo do campo
como uma pratica social e como tal, ndo se restringe ao ambito escolar.

As escolas do campo através do seu documento de identidade - o Projeto Politico
Pedagogico (PPP) - deve tencionar a discussdo sobre a educacdo do campo e classe
multisseriadas, bem como incorporar nos seus curriculos os principios norteadores da
mesma, a fim de que essas politicas sejam efetivadas. Polon e Marcoccia (2014, p.8)

argumentam que:

Nesse sentido, uma das questdes que podem dar sustentagdo ao debate
sobre os PPPs seria nos interrogarmos: qual a especificidade do PPP
das escolas do campo? Quais sdo 0s principios que devem nortear o
trabalno com os povos do campo? Quais seriam 0s principios
organizadores do PPP das escolas do campo? Que valores? Que saberes
e fazeres s@o necessarios problematizar com os povos do campo? Como
construir o coletivo da comunidade escolar em lugares que ndo possuem
organizagdo politica, tais como, movimentos sociais, organizacdes e
associacdes que lutam pelos direitos dos povos do campo?

A fim de trazer algumas proposi¢Oes para estes questionamentos apontamos,
inicialmente, para a necessidade de se tencionar no PPP das escolas do campo e o préprio
conceito de campo, pois € algo que deve ser pensado para demarcar o lugar de onde se
fala, para ndo cairmos em vis@es equivocadas. Nesse sentido Caldart (2003, p. 9) aponta

que:

Se pensarmos 0 campo como latifindio, ndo temos como pensar a
Educacdo do Campo; se pensarmos a Reforma Agraria como uma
politica social ou compensatéria apenas, ndo vamos pensar em um
sistema publico de educagdo para 0s camponeses.

O Parecer 36/20012* ratifica esta ideia, no sentido de apontar para uma concepgio
de campo, “o campo, nesse sentido, € mais do que um perimetro ndo urbano, ¢ um campo
de possibilidades que dinamizam a ligagdo dos seres humanos com a propria produgéo
das condicdes da existéncia social e com as realizagdes da sociedade humana” (p.1).
Assim, a que se considerar a dimensdo politica de que se trata este conceito, o qual vai
influenciar diretamente na construcéo do Projeto Politico Pedagogico das escolas, ja que
0 campo que caracteriza a educacdo do campo se difere do rural da educacdo rural ndo

apenas pela nomenclatura, mas por constituir uma luta politica por uma educagdo

21 Este documento institui as Diretrizes Operacionais para a Educagdo Basica nas Escolas do Campo
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diferenciada para as populac6es do campo e um projeto de desenvolvimento social neste
espaco. E pensar o Projeto da Educagio do Campo a partir dos sujeitos sociais concretos
que vivenciam uma luta histdrica. Neste sentido Caldart aponta que:

Agora é preciso pensar em um projeto a partir das necessidades das
trabalhadoras e trabalhadores do campo sem desvincular a dimenséo
politica da pedagogica, para isso precisamos trabalhar com a memdria
e resisténcia cultural destes sujeitos a fim de potencializar sua
autoestima e contribuir na construcao de sua identidade alicercada nos
valores locais (CALDART, 2003, p.).

Assim, o dialogo com as teorias pedagdgicas € de suma importancia, sobretudo,
com as pedagogias criticas (Pedagogia Socialista, do Oprimido e do Movimento). A
educacdo do campo precisa de uma epistemologia que permita aos sujeitos compreender
a posicdo social que ocupam, que foi historicamente construida, a fim de emanciparem-
se. Abranger nos seus curriculos a dimensdo da cultua e do trabalho produtivo como
matrizes do conhecimento. Dialogar também com os movimentos sociais do campo, uma
vez que a educacdo é uma das pautas politicas destes movimentos e, por existir dentro
deste uma pedagogia que possui tanto uma dimensao pedagdgica quanto politica, a qual

sO se constroi na vivéncia. Assim, Polon e Marcoccia (2014, p.8) afirmam:

Os movimentos sociais indicam que a escola ndo esta desvinculada dos
acontecimentos sociais, assim, os direitos a saude, moradia, educacéo,
justica, trabalho digno, transporte entre outros, devem ser temas a serem
tratados quando da elaboracao ou avaliacdo dos PPPs, pois a conjuntura
politica, social e econdbmica que envolve a escola do campo apontam
caminhos para se pensar a educacéo.

Essas teorias precisam ajudar a dar conta da heterogeneidade que permeiam as
classes multisseriadas, enquanto forma de organizagédo que atende a maioria da populagéo
que temos no campo brasileiro. Os dados do Censo Escolar de 2011 indicaram ainda a
existéncia de 45.716 estabelecimentos de ensino exclusivamente formados por turmas
multisseriadas, destas 42.711 ficam na zona rural, no que se refere as matriculas
contabilizam 1.040.395, das quais 91.491 encontram-se nas zona rural, entretanto elas
tem sido invisibilizadas no campo das politicas publicas e vem sendo timidamente
discutida em ambito académico. O modelo multisseriado € mais que uma aglutinacéo de

séries, € iss0 que precisamos compreender para superar o paradigma seriado, “0 conceito
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de multisseriacdo, se ampliado, pode significar multi-idade/multigraduado, envolvendo
sujeitos pertencentes a um tempo de vida especifico (infancia, por exemplo) e, nesta
perspectiva, pode avancar para a construcdo de alternativas pedagogicas” (PARENTE;
SANTANA, 2015, p.1).

E neste sentido que Salom&o Hage, protagonista na discussdo académica sobre
multissérie vai propor a transgressdo do modelo seriado, pois este traz implicita uma
concepcao de sociedade e de conhecimento capitalista e fragmentado, respectivamente.

A partir das pesquisas realizadas no estado do Para, Hage diz que:

[...] temos apostado na “transgressdo do paradigma seriado e urbano
de ensino” como possibilidade do enfrentamento as mazelas que
permeiam a escolarizagdo dos sujeitos do campo, materializado
predominantemente através das escolas multisseriadas. (HAGE, 2014,
p.11)

A heterogeneidade que compde a multissérie reflete a singularidade de cada ser
humano no processo de ensino e aprendizagem, por isso, o atual modelo de escola e
metodologias de ensino ndo da conta de atender as demandas e necessidades das salas
multisseriadas j& que, buscam sempre a homogeneidade, assim, a que se pensar a partir
das teorias criticas da pedagogia possibilidades de trabalhar com esta questdo, buscando
a superacdo do paradigma vigente.

Portanto, torna-se imperativo pensar em politicas publicas que efetivem a
educacdo como direito universal e ndo mais com politica compensatoria, permitindo a
cada pessoa o direito de participar da sociedade de forma critica. A escola € um elemento
fundamental na educagé@o do campo, pois nela os sujeitos terdo acesso aos conhecimentos
que lhes foram negados historicamente, no entanto sera necessario rever os objetivos da
escola na sua tarefa educativa: socializacdo, construcdo de uma visdo de mundo,
formadora de identidades, memoria, resisténcia cultural, autoestima e militancia social
(CALDART, 2003).

O PPP das escolas do campo precisa propor metodologias que deem conta desta
diversidade de saberes, pois como a educacdo encontra-se organizada atualmente, ndo da
conta de atender a este projeto, uma vez que ndo valoriza os saberes oriundos da pratica
social, e tenta separar ao maximo a dimenséo politica da pedagogica contribuindo para a

alienacdo dos sujeitos.
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Para tanto, precisamos pensar a formacéo de educadores e educadoras do campo
para além dos espacos formais, a educagdo do campo € uma prética social, e com tal ndo
se limita aos muros das escolas, ela esta imersa ha comunidade e comunga dos problemas
sociais que a mesma enfrenta. Assim a que se pensar na formacdo de educadores que dé
conta de abranger também os espacos ndo formais de educacao, permitindo-os interagir
nos espagos extraescolar.

Ao questionar o que é educacdo do campo, seus pressupostos e fundamentos
retrata-se uma preocupacao eminente dos desafios e perspectivas, ndo apenas por parte
dos docentes e discentes, mas por parte daqueles que almejam uma sociedade que
oportunize aos individuos escolhas. Visto que a educacdo campesina € um direito e ndo
favor. Lutar por ela, nos possibilita alcar voos e construir objetivos para propiciar
conhecimentos sistematizados com valorizacdo e reconhecimento dos saberes

campesinos.

Projeto Politico Pedagdgico da Escola do Campo: Um relato de experiéncia

Nesta secdo apresentaremos a analise realizada no PPP da escola investigada, a
partir dos elementos que consideramos necessarios para sua construcdo. Para tanto
utilizamos como aporte tedrico para analise Vasconcellos (2002), Veiga (2002) e Caldart
(2003), além dos documentos legais que obrigam a existéncia do PPP, enquanto
documento indenitario das escolas e enquanto instrumento legal para promoc¢do da
descentralizacdo e da democracia no cotidiano e na gestdo escolar. Utilizamos também
autores como Parente e Santana, 2015 e Hage, 2005, os quais nos ddo subsidios para
tencionar o contexto das classes multisseriadas.

O PPP analisado foi construido em 2008 e contempla cinco escolas, esta
organizado estruturalmente nos seguintes itens: apresentacdo, introducdo; historico;
proposta do Nucleo; visdo, missao e objetivo, fundamentacéo tedrica e avaliacdo. Nesse
sentido consideramos que o PPP esta organizado de maneira objetiva e enuncia elementos
importantes para a construcdo deste documento.

Na apresentacdo o documento traz a definicdo de Projeto Politico Pedagdgico,
como deve ser sua elaboracdo (etapas) bem como sua importancia na construcdo da
identidade e autonomia da escola, a partir dos marcos legais e da LDB. Estes elementos

sdo fundamentais na elaboragdo do PPP, uma vez que apresenta qual a concepgao politica
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e pedagogica da escola e consequentemente social, e isto s6 € possivel porque a escola

conquistou esta autonomia. Nesta perspectiva Veiga (2002) aponta:

A principal possibilidade de constru¢do do projeto politico-
pedagogico passa pela relativa autonomia da escola, de sua
capacidade de delinear sua prépria identidade. Isto significa
resgatar a escola como espaco publico, lugar de debate, do
dialogo, fundado na reflexdo coletiva (VEIGA, 2002, p.2).

O processo de construgdo é apontado na introducdo do projeto, como sendo
realizado coletivamente segundo o que orienta a legislacdo, jA que 0 mesmo serad
vivenciado por todos os sujeitos que compde a comunidade escolar. Nesta secdo do
projeto aponta-se para a existéncia das classes multisseriadas, enquanto um imperativo a
que precisa ser tensionado, contudo em seguida vem discutindo o ensino escolar de forma
seriada, a partir das diretrizes para o ensino fundamental de nove anos, concebendo a
multissérie como uma modalidade seriada, invisibilizando sua especificidade no que
tange a heterogeneidade de niveis de aprendizagem.

Conforme informagdes colhidas sobre o PPP analisado, a sua elaboracéo foi feita
por uma equipe de professores (as), alunos (as), funcionarios (as) da escola, direcéo,
coordenacdo, pessoas da comunidade, pais, representantes da Secretaria de Educacao,
representantes do Colegiado Escolar e representante de uma ONG. Com base em alguns
questionamentos como: Quais 0s tipos de escola os nucleos querem construir? Que
conhecimento sera necessario aos nossos alunos oriundos da Zona Rural? Assim, a equipe
de elaboracéo foi discutindo a dimens&o do real e projetando a nivel ideal e concreto as
acoes a serem implementadas a partir do PPP.

Na parte do histérico apresenta como o nucleo foi construido e traz uma breve
caracterizacdo das escolas que o compde. Destaca a condicdo do trabalho docente
ressaltando que a maioria do professores sdo contratados, o que dificulta a construcéo de
um identidade e continuagdo de trabalhos. Outro aspecto enfatizado nesse item é o fato
de que a maioria dos docentes residirem na zona urbana. Ainda um outro aspecto que, a
nosso olhar, merecia mais dedicacdo quando se caracteriza a escola é contextualizar a
comunidade onde ela esta inserida, em seus aspectos econémicos, sociais e, sobretudo
culturais. E preciso problematizar tais elementos, pois a Educacio do Campo enquanto

pratica social fala do lugar, do territério ja que:
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A Educacdo do Campo tem um vinculo com a matriz pedagégica
do trabalho e da cultura, ela nasce aderida ao trabalho e a cultura
do campo, os processos culturais formadores dos sujeitos que
vivem no e do campo é tarefa fundamental da constru¢édo do
projeto politico e pedagodgico da Educagdo do Campo levando em
conta a concepgao de sua identidade (CONCEICAO, BARRETO
e LIMA, 2013, p. 8).

Tal pressuposto encontra-se legitimado pelas Diretrizes para Educacdo do Campo
em Amargosa (2012).

No que se refere a Proposta do Nucleo apresenta em linhas gerais a organizacdo
pedagdgica do nucleo (avaliacdo, metodologia, capacitacdo docente, dentre outros),
apesar de trazer elementos importantes para se pensar a pratica pedagdgica, o projeto,
nesta secdo, ndo problematiza a especificidade da Educacdo do Campo e mais
especificamente das classes multisseriadas que caracteriza o nlcleo, apenas reconhecer a
existéncia ndo é o suficiente, torna-se necessario empreender esfor¢cos para da conta deste
contexto que exige metodologias e teorias especificas. Com isso ndo desejamos mais um
modelo a ser reproduzido mas, bases epistemoldgicas solidas que permitam a construgao
de préaticas que valorizem a cultura e 0 modo de vida dos sujeitos, sem negar 0s
conhecimentos historicamente construidos pela humanidade.

A Visdo, Missdo e Objetivo sdo apresentados de maneira sintética e traduz os
eixos gerais que norteiam o trabalho das instituicbes. Ja a fundamentacéo teoria traz
detalhadamente desde a concep¢do de mundo até o planejamento, vale ressaltar a
conceituacdo do termo “Educa¢do do Campo” apontada nesta se¢do do projeto, trazendo
elementos importantes do Projeto Politico Pedagdgico da Educagdo do Campo que
explicitam o modo como o campo é concebido, ndo apenas no seu aspecto legal, mas
também no plano concreto.

Entretanto é preciso sublinhar que o projeto ndo problematiza o contexto das
classes multisseriadas. Defendemos que a sua forma de organizacdo escolar deveria
também ser um pressuposto para orientar o trabalho pedagdgico nessas turmas, visto que
a heterogeneidade que a compde impde formas diferentes de organizacdo do trabalho
pedagogico. A multissérie ndo traduz apenas uma forma de organizagao escolar, mas uma
forma de “cultura escolar” pautada no principio da coletividade, do trabalho e da cultura
como matrizes do conhecimento e da participagcdo dos sujeitos em todo processo,

favorecendo uma educacao humanizadora.
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Para nao concluir...

Compreendendo que o Projeto Politico Pedagdgico € um instrumento que, de certa
forma, exprime a autonomia da escola para decidir qual paradigma de educacéo deseja
seguir e os modos como ela ira se desenvolver. Porém, é preciso que ele seja um
documento vivo e ndo apenas um documento burocratico para cumprir as exigéncias do
sistema educacional. A partir da analise realizada torna-se evidente que, embora a
Educacdo do Campo seja pautada no Projeto Politico Pedagdgico do Nucleo, apesar da
maioria das escolas do Nucleo serem constituidas por classes multisseriadas, o contexto
da multissérie ndo é problematizado, enquanto modo de organizacao escolar que demanda
outras formas de pensar a sua organizacao politica e pedagogica. Negligenciar a forma de
organizagdo, multisseriada, de uma escola significa continuar reproduzindo neste
contexto, uma cultura urbano-industrial seriada que contribui para a fragmentacdo do
conhecimento, precarizacdo da multissérie e possivelmente a tradi¢do do fracasso escolar.

Nesse sentido, é de suma importancia que o PPP das escolas do campo dialogue a
cultura camponesa e com os modos de producéo da vida que se configura nesse contexto,
a fim de que possa contribuir na construcdo das identidades locais dos sujeitos, ajudando-
0s a compreender critica e politicamente o mundo que os cerca. A materializacdo dos

pressupostos legais € a garantia de sua efetivacéo.
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TERAPIA ATRAVES DA MASSAGEM: MASSOTERAPIA
NO CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL DE
AMARGOSA/BA

Jucelma Brito dos Santos?
Jean Adriano Barros da Silva®

RESUMO

Nossa pesquisa tem como objetivo mostrar os beneficios da massoterapia, isto €, da
terapia através da massagem para aos usuarios do Centro de Atencéo Psicossocial - CAPS
Passaro Livre, localizado na cidade de Amargosa/BA. Desse modo, dialogaremos com
tedricos da area de massoterapia e relataremos um ano de experiéncia de inclusdo da
massoterapia para o relaxamento dos usuérios da Instituicdo. As atividades de
massoterapia foram realizadas através do Programa de Extensdo e Pesquisa Balaio de
Gato - UFRB/CFP (Universidade Federal do Recéncavo da Bahia/ Centro de Formacéo
de Professores) financiada pelo PIBIC (Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo
Cientifica). Dessa maneira, levaremos em consideracao a experiéncia obtida no referido
Programa, mostrando como a Iniciacdo Cientifica proporciona aos bolsistas pesquisar
cientificamente temas que contribuem em ambitos académicos e sociais, tais como o
aprimoramento de estudos e beneficios para a comunidade envolvida com a pesquisa.
Nesse sentido, nossa pesquisa trata-se de uma pesquisa de campo descritiva e exploratéria
de cunho qualitativo. Ou seja, a verificacdo de nossos estudos realizados na pratica
desempenha papel de grande importancia para construcdo do conhecimento e de uma
educacéo de qualidade.

Palavras-chave: Massagem, toque, beneficios.

ABSTRACT

Our research aims to show the benefits of massage therapy, ie therapy through massage
for users of the Psychosocial Care Center - CAPS Free Bird, located in Amargosa / BA.
Thereby question with theorists massage therapy area and report a year of inclusion of
massage therapy experience for relaxation of the users of the institution. The massage
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therapy of activities were carried out through the Outreach Program and Research Balaio
Cat - UFRB / CFP (Recéncavo Federal University of Bahia / Teacher Training Center)
funded by PIBIC (Institutional Scholarship Program for Scientific Initiation). In this way,
we will take into account the experience gained in the Program, showing how the
Scientific Initiation scholarship provides scientifically research themes that contribute to
academic and social environments, such as the improvement of studies and benefits for
the community involved with the research. In this sense, our research it is a descriptive
and exploratory study of qualitative nature. le the verification of our studies in practice
plays a role of great importance to the construction of knowledge and quality education.

Keywords: Massage, touch, benefits.

Introducéo
A palavra massagem é de origem grega masso gue significa amassar, originou-se

em Roma, China, india e Grécia, povos que deixaram contribuicBes para a civilizaco,
pois, segundo Cassar (2001) o histérico da massagem é composto por uma vasta literatura.
“Sendo tanto uma arte quanto uma ciéncia, sua evolug@o continuara enquanto continuar
sendo explorada e pesquisada por estudantes e profissionais” (CASSAR, 2001, p. 32).
Desde a pré-histdria a massagem fazia-se presente no cotidiano de diversos povos. Sendo
que cada cultura tinha seu modo particular de aplicacdo da técnica. Assim “As grandes
civilizacbes da idade antiga, como a egipcia, persa e japonesa descreveram 0 uso da
massagem associada a banhos com ervas” (ABREU; SOUZA; FAGUNDES, 2012, p. 3).
Tais técnicas usadas com fins terapéuticos tém como um dos seus beneficios o
relaxamento (além de varios outros beneficios) que por sua vez é de fundamental
importancia no bem-estar e na qualidade de vida do ser humano. Na ldade Moderna, com
avanco cientifico, pode-se compreender melhor tais beneficios e ampliar as técnicas que
contribuiu no reconhecimento internacional e na massagem atual. Um dos responsaveis
foi Pehr Henrik Ling, criador da massagem sueca. “As raizes da massoterapia moderna
sdo atribuidas a Peter Henry Ling, que, ja em 1913, fundou em Estocolmo o Instituto
Central Ginastico de Estocolmo, sendo ele proprio o diretor” (ARAUJO, 2013, p. 26).
Pensando nos beneficios da massagem para o ser humano, como por exemplo, o
relaxamento, a presente pesquisa tem como objetivo mostrar os beneficios da
massoterapia, isto €, da terapia através da massagem para aos usuarios do Centro de
Atencdo Psicossocial - CAPS Passaro Livre, localizado na cidade de Amargosa/BA.
Desse modo, dialogaremos com tedricos da area de massoterapia e relataremos um ano
de experiéncia de inclusdo da massoterapia para o relaxamento dos usuarios da

Instituicdo. As atividades de massoterapia foram realizadas através do Programa de
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Extensédo e Pesquisa Balaio de Gato - UFRB/CFP (Universidade Federal do Recéncavo
da Bahia/ Centro de Formacdo de Professores) financiada pelo PIBIC (Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica). Dessa maneira, levaremos em
consideracdo a experiéncia obtida no referido Programa, mostrando como a Iniciacédo
Cientifica proporciona aos bolsistas pesquisar cientificamente temas que contribuem em
ambitos académicos e sociais, tais como aprimoramento de estudos e beneficios para a
comunidade envolvida com a pesquisa.

O Programa de Extensdo e Pesquisa Balaio de Gato ha cinco anos desenvolve
trabalhos que contribui na inser¢do social, elevacdo da autoestima e na saude global
(mental e fisica) dos usuarios dos CAPS Péssaro Livre, através de atividades ludicas como
a capoeira, o futebol, alongamento, dindmicas e massoterapia (a Ultima atividade foi
incluida em 2014; o projeto iniciou em 2010). A massoterapia s6 foi implantada devido
as discussdes entre o orientador do Programa com os bolsistas sobre os beneficios do
toque da massagem no corpo humano. Por também notarmos que a Instituicdo (CAPS)
no momento ndo trabalha diretamente com o toque, o toque direto proporcionado pela
massagem. Resolvemos nos debrucar nos tedricos que tratam do tema e com base nos
estudos feitos, concordamos que a massagem poderia contribuir no tratamento dos
usuarios, devido a sua potencializacdo no relaxamento fisico e mental.

A partir dessas considera¢des, uma questao que surge e que interessa a pesquisa é
esta: Quais beneficios a massoterapia, terapia através da massagem, proporcionarao para
a qualidade de vida dos usuarios do CAPS Péssaro Livre da cidade Amargosa/BA?

Afirmamos que a massoterapia proporcionara momentos de relaxamento aos
usuarios do CAPS Passaro Livre, pois 0 toque desperta sentimentos. O toque proposto
pela massagem relaxante desperta emogdes positivas e minimiza as emocgdes negativas
combatendo o estresse. Sabemos que nos seres humanos carregamos bagagens de
sentimentos tanto ruins quanto bons, 0s sentimentos ruins como, por exemplo, o0 trauma,
medo, tristeza, ansiedade, entre outros, afetam néo sé o psicologico, mas também o fisico,
fazendo com que os masculos do corpo fiquem rigidos, além também das doengas
crbnicas que afeta na qualidade de vida, tornando as pessoas estressadas. As pessoas com
problemas psiquicos se tornam ainda mais vulneraveis aos efeitos dos sentimentos ruins.
Segundo Seubert e Veronese (2008, p. 2):

A terapia através da massagem pode auxiliar o trabalho do
psicoterapeuta, na eliminacdo ou amenizacdo de diversos estados
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mentais, como: a depressdo, ansiedade, angustia e a insdnia. Muitas
doencas como a obesidade e a bronquite quando analisadas pela teoria
corporal podem ser entendidas devido & historia pessoal de cada um, na
falta ou mau contato com o outro, nos primeiros meses ou anos de vida,
e que através da massoterapia podem, de alguma forma, suprir a pessoa
desta “falta”.

As atividades propostas pelo CAPS Passaro Livre contribuem na insercéo social
dos usuarios, a massoterapia na rotina dos mesmos, ajudaram a ter momentos relaxantes
através da autopercepcao. “A autopercep¢ao pode ser compreendida pela capacidade do
individuo em centrar sua atengéo sobre seu corpo e suas emoc@es, gerando consciéncia
de si mesmo” (BRAUNSTEIN; BRAZ; PIVETTA, 2011, p. 2). A consciéncia de si
mesmo ajuda a desfazer a visdo deturpada que o individuo pode ter de si, resultado do
olhar preconceituoso do outro. A autopercepcao estimulada através do relaxamento pode

entdo ajudar na insercéo social, pois Ihe dara confianca e elevara a autoestima.

Através da massagem o terapeuta leva a pessoa a ampliar sua percepc¢ao
sobre as regibes do seu corpo, agucando sua concentracdo e
proporcionando relaxamento. Este por sua vez, proporciona a pessoa
uma sensagdo de bem-estar, e de harmonia intima (BRAUNSTEIN;
BRAZ; PIVETTA, 2011, p. 4).

Segundo Aradjo (2013, p. 29):

A massagem terapéutica além de efeito calmante relaxante e de
proporcionar apoio emocional, exerce influéncia sobre os diversos
processos organicos através de efeitos mecanicos, neurais, quimicos e
fisioldgicos. H4 uma conexdo de forma continua e ininterrupta
estabelecida entre a pele e o encéfalo, sendo que este é o responsavel
por diversas sensacBes que sdo desencadeadas por hormonios
enddgenos que sdo carreados para a corrente sanguinea.

Dentro desta perspectiva justifica-se a importancia da massoterapia para
contribuir na qualidade de vida dos usuarios do CAPS Passaro Livre através do
relaxamento proporcionado pelo togue. Portanto, a presente pesquisa trata-se de uma
pesquisa de campo, descritiva e exploratoria e de cunho qualitativo. Ou seja, a verificagdo
de nossos estudos na pratica desempenha papel de grande importancia para construgédo

do conhecimento.

1. Massoterapia: maos que tocam; corpo que sente.
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A massoterapia complementa as outras atividades realizadas pelo CAPS para o
tratamento dos usuarios. Uma maneira alternativa, ndo medicamentosa e natural que
contribui na promoc¢do da saude global (fisica e mental). A maioria das pessoas que
escolhem ser tratadas pela Terapia Alternativa, ou Medicina Alternativa, por causa dos
beneficios que elas trazem. Alguns exemplos de Terapia Alternativa sdo: acupuntura,
fitoterapia, i0ga, massagens, entre outras. “Estas terapias, que sdo complementares visam
mostrar ao sujeito que ele pode voltar a ter prazer na vida e ser alguém mais saudavel em
nivel fisico e mental e mais consciente na sua vida” (SEUBERT e VERONESE, 2008, p.
4). Nesse sentido que o Ministério da Saude tendo como base a Portaria N° 971, De 03
De Maio De 2006, aprova a Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares
(PNPIC) no Sistema Unico de Sacde.

Considerando que a Organizagdo Mundial da Saiude (OMS) vem
estimulando o uso da Medicina  Tradicional/Medicina
Complementar/Alternativa nos sistemas de saude de forma integrada as
técnicas da medicina ocidental modernas e que em seu documento
“Estratégia da OMS sobre Medicina Tradicional 2002-2005” preconiza
o desenvolvimento de politicas observando os requisitos de seguranca,
eficicia, qualidade, uso racional e acesso (Portaria N° 971, de 03 De
Maio De 2006).

Oferecer a Medicina Alternativa gratuitamente para complementar a Medicina
Tradicional no SUS (Sistema Unico de Saude) é uma excelente iniciativa, pois, as
Terapias nédo tratam apenas da doenga, mas do paciente de maneira global. Seu tratamento
€ menos invasivo, 0 paciente consume menos remédios, relaxa o corpo como um todo,
controla o estresse do dia a dia, diminui dores no corpo, permite mais disposicdo para
tarefas diérias, colabora para o controle emocional, ajuda na prevencdo de doencas e

proporciona a consciéncia corporal. Araujo (2013, p. 32) discute que:

[...] o movimento de medicina alternativa € uma proposta que esté fora
do modelo biomédico, da medicina especializada e tecnolégica. Propde
uma revolucéo cientifica, que na préatica possibilitaria o surgimento de
uma ciéncia mais humana, ecolbgica e integradora. Através deste
movimento seria possivel emergir um novo paradigma que superaria o
positivismo cartesiano e newtoniano.

1.1.0 toque
A arte de fazer massagem néo é exclusividade dos profissionais de saide como

o fisioterapeuta e massoterapeuta, todos que desejam usufruir dos beneficios dessa arte,
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aprendendo algumas técnicas de massagens podem dar no outro e pode se autoaplicar.
Estudos comprovam que as mées devem dar massagens em seus bebes, pois o toque da
mde ajuda do desenvolvimento do filho. A massagem é uma arte, a arte do toque que
explora o corpo e desperta sensacOes agradaveis, induzindo a atencdo para si e para o
outro. Ser tocado pelo outro de maneira “carinhosa” se torna uma demonstragao de
cuidado e atencdo. Pessoas com algum problema mental correm o risco de sofrer com a
discriminacdo da sociedade que os excluir, desviando o olhar e consequentemente
evitando o contato fisico com os mesmos. Isso leva também que o proprio sujeito
discriminado se exclua, evitando ambientes publicos, ndo interagindo socialmente. Reyes
(2011, p.1) afirma que:

As pessoas deficientes por ndo serem vistas pela sociedade como
“normais”, muitas vezes sdo dela excluidas e, consequentemente sem
acesso a educacdo, lazer, vida social. Assim, tendem a se fecharem no
ambiente familiar, que, frequentemente, também, é um lugar de
exclusdo.

Assim, a experiéncia do toque oferecido pela massagem, pode contribuir na
elevacdo da autoestima, na relagéo interpessoal e supri de alguma forma o toque ausente
do outro. A consciéncia corporal que o toque proporciona ao paciente é significativa no
tratamento de pessoas que sofrem com doencas mentais, pois ajudam na percepcao do
outro e de si como parte integrante de um todo. Segundo Nobrega (2008 apud PONTY
1945/1994), o Todo (mundo, objeto, sujeito, 0 outro...) estd no fenébmeno do corpo (o
corpo todo, ndo o corpo fragmentado) aprendente. O entendimento desse fenémeno parte
do movimento do corpo para perceber. A experiéncia atraves dos sentidos, obtida pelo
corpo na percepgéo, na aprendizagem atribui significados ao mundo. Levando ao corpo
que vive o mundo a viver seu corpo no mesmo momento fenomenoldgico (a corporeidade
vivida), ou seja, 0 corpo ativo na interacdo com o mundo e na incorpora¢do do mundo,
para o conhecimento de si, do outro e do meio. Entende-se que o0 mundo faz parte do ser.
Compreender o mundo é compreender a si e compreender o outro, usando-se das diversas
perspectivas adquiridas nessa vivéncia com o Todo. O ser humano se constitui como
sujeito a partir das relacbes com o outro, nas percepcoes e nas avaliagdes, ndo sé no ato
de verbal, mas ndo verbal, os gestos, o toque. O corpo assim, s6 € corpo quando estd em

movimento, quando sente. Para perceber o outro, primeiro sente o outro.
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Braunstein, Braz e Pivetta (2011, p. 2), discutem que o toque bem aplicado
desperta no paciente a atencdo para os beneficios que a massagem oferece e estimula a
autopercepcao. A autopercepcdo faz com que o individuo se conhega, conhega suas
emogdes, seu corpo. “Esta, volta-se ao proprio individuo no momento em que ele esta
recebendo a massagem e por esse, e outros fatores, a massagem proporciona
tranquilidade, diminui a ansiedade e propicia consciéncia corporal e emocional”

(BRAUNSTEIN; BRAZ; PIVETTA, 2011, p. 1).

1.2.Beneficios da massagem terapéutica

Além da autopercepcdo, as sensacOes agradaveis e a elevacdo da autoestima, a
massagem terapéutica garantem outros efeitos benéficos, o combate com o estresse
através do relaxamento € um deles. Sabemos que em nossa volta ha sempre situacdes
estressantes, como por exemplo, o transito. Estar estressado € um estado comum entre as
pessoas. E correto afirmar que ha pessoas menos e mais propicias a ficarem estressadas,
as pessoas menos estressadas sabem controlar melhor suas emogdes certamente nédo
ficardo estressadas tdo facilmente. Abreu, Souza e Fagundes (2012), afirmam que para o
combate e prevencdo do estresse, muitos profissionais da salde reconhecem a
massoterapia como uma excelente opcao. Prevenir o estresse é prevenir os sintomas
acarretados por ele como, por exemplo, dores musculares, cansaco fisico/mental,
preocupacao, ansiedade, nervosismo, insénia e ma digestdo. Os mesmos autores definem

estresse:

A definicdo de estresse é compreendida como uma resposta do
organismo tanto na area fisica quanto psicolégica causada por
alteragdes psicofisiolégicas atuando sobre o individuo quando este se
depara com situagdes que Ihe proporcionem medo, excitacéo, confusdo,
raiva ou até mesmo que Ihe provoque muita tristeza esclarecem os
efeitos da massoterapia sobre o estresse fisico e psicologico (ABREU,;
SOUZA; FAGUNDES, 2012, p. 2).

A massoterapia previne o estresse e segundo Seubert e Veronese (2008), a
massagem terapéutica auxiliando também na prevencao e tratamento das doengas fisicas
e psicoldgicas, sendo a mesma a mais eficaz entre as terapias. Numa visao holistica, as
terapias alternativas ndo separam o corpo do psiquico, assim, antes de iniciar as sessdes

de massagem, o0 massoterapeuta ou o responsavel na aplicacdo da massagem devem fazer
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o diagnostico do paciente visando sua postura e expressdes faciais. Uma boa avaliagdo
inicia com a “INSPECAO (verificagio de vértebras rodadas ou deslocadas e postura como
um todo incluindo respiracio), PALPACAO dos ossos deslocados (sub-luxados), rgdos
internos tensionados, bem como todo o tonus muscular” (SEUBERT; VERONESE, 2008,
p. 2). As vezes a postura errada do individuo ndo corresponde a um problema fisico, mas
psiquico. O corpo e a mente respondem a estimulos de maneira conjunta. Como nos

afirma Abreu, Souza e Fagundes (2012, p. 2):

O psiquismo, portanto, ndo é nada separado do corpo. Através da
somatizacdo podemos interpretar que toda ndo elaboracédo, ou seja, 0s
traumas que 0 sujeito ndo conseguiu superar, poderdo se tornar em
feixes musculares enrijecidos, a couraga, descrita por Reich, que atua
em nivel psiquico e muscular.

Relatamos alguns dos muitos beneficios da massoterapia, beneficios que
contribuem para qualidade de vida, ajuda na promocdo de salde para as pessoas que
gozam de boa salde e para aqueles que sofrem com problemas, sendo uma 6tima opg¢éo

para complementar tratamento.

2. A massoterapia no tratamento de pessoas com sofrimento mental

Iremos fazer uma breve discussdo sobre como a massoterapia ajuda no
tratamento de pessoas com algum sofrimento mental, citando alguns exemplos. Tendo

em vista que:

[...] @ massagem sempre representou papel importante no tratamento de
pessoas deficientes ou traumatizada durante muitos séculos, sendo
considerados por alguns especialistas como uma das primeiras formas
de “tratamento”, sendo mencionada nos primeiros registros médicos
(ARAUJO, 2013 apud CESANA; KUPRIAN, 2004, p. 40).

Domingos e Braga (2014) discorrem em seu Artigo: Significado da massagem
com aromaterapia em saude mental, sobre a interven¢do da massagem com aromaterapia
durante a internacdo psiquiatrica. Em uma unidade psiquiatrica de um hospital geral do
estado de Sao Paulo, formam entrevistados 22 pacientes internados com diagnostico de
Transtorno de Personalidade, os quais forma submetidos a interven¢ées com a massagem

com aromatizantes, tendo como objetivo compreender o significado da intervencéo de
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massagem com aromaterapia em saude mental para o usuario durante a internacao
psiquiatrica. Verificou-se que os pacientes submetidos a massagem com aromas sentiram-
se menos ansiosos, possibilitando o autoconhecimento que Ihes ajudaram a enfrentar o
transtorno mental, tais fatores ajudaram na melhoria no cuidado de enfermagem e no
tratamento no periodo da internacdo (DOMINGOS; BRAGA, 2014, p. 583). Assim, a

intervencdo da massagem com aromaterapia contribuiu na:

[...] promogdo de autoconhecimento, resultado que a torna uma
ferramenta enriquecedora para as a¢des de Enfermagem ao usuério
portador de transtornos mentais no ambiente da internacdo psiquiatrica
em hospitais gerais, que devem estar centradas em propiciar ao usuario
a possibilidade de reconhecer-se em seus atos (DOMINGOS; BRAGA,
2014, p.583 a 584).

No Centro de Convivéncia Arte de conviver veiculado ao Centro de Atencao
Psicossocial (CAPS) de Jatai/GO, também a massagem faz parte do tratamento de pessoas
com algum sofrimento mental, no artigo intitulado: A massoterapia na qualidade de vida
e saude mental dos participantes do Centro de Convivéncia Arte de Conviver de Jatai-
Go, autoria de Silva et al. (2012) relata a experiéncia. Tendo como objetivo da pesquisa
proporcionar aos participantes do Centro de Convivéncia, os beneficios da massoterapia,
para o relaxamento corporeo, a fim de diminuir possiveis queixas. Tal pesquisa relata que
0s pacientes apds a massagem se sentiram relaxados, com sonoléncia e aliviados da dor
qual se queixavam. Silva et al. (2012, p 4), destacam algumas das declaraces feitas pelos

99, <

usuarios do CAPS como: “““foi muito bom, meu nervosismo até¢ melhorou; “na hora

99, ¢ 2999

melhora tudo”; “fico esperando o dia da minha massagem”; “sinto falta da massagem™”’.

3. Método

O método da pesquisa é também do tipo pesquisa de campo, descritiva e
exploratéria. Segundo Gerhardt e Silveira (2009 apud FONSECA 2002, p. 37):

A pesquisa de campo caracteriza-se pelas investigagdes em que, além
da pesquisa bibliografica e/ou documental, se realiza coleta de dados
junto a pessoas, com o recurso de diferentes tipos de pesquisa (pesquisa
ex-post-facto, pesquisa-acéo, pesquisa participante, etc.)
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A pesquisa ocorreu no CAPS Passaro livre na cidade de Amargosa/BA, no periodo
de um ano (de 01/08/2014 a 31/07/2015). Em 1999 se iniciou O Programa de Salde
Mental em Amargosa no Ambulatdrio de Saude Mental, s6 em 2002 que foi inaugurado
O CAPS (Centro de Atencdo Psicossocial). Os usuarios da Instituicdo que apelidaram o
local de Passaro Livre, assim o0 CAPS passou a ser chamado CAPS Péssaro Livre, o qual
esta instalado na antiga Santa Casa de Misericérdia, 0 CAPS possui cerca de cento e
quinze usuarios cadastrados com diferentes modalidades e niveis de sofrimento mental,
como por exemplo, neuroses graves, psicoses, oligofrénias leves a moderadas,
esquizofrenia e transtornos bipolares.

As atividades realizadas pela Instituicdo que colaboram para insercdo dos seus
usuarios a sociedade sdo: acolhimento, atendimento individual, atendimento em grupo,
palestras, atendimento de familia, visitas domiciliares, oficinas profissionalizantes
(artesanato com materiais reciclados, culinaria), oficinas terapéuticas (violao, karaoké,
relaxamento, comemoracdo dos aniversariantes do més, participam anualmente de
passeio para a Ilha de Itaparica e diversas apresentacdes culturais na cidade), assembleias,
parcerias interinstitucionais e encaminhamentos.

A pesquisa procedeu da seguinte forma: Depois da preparacdo tedrica e préatica da
massoterapia formos apresentar a coordenacao da Instituicdo o Projeto de insercéo da
massagem nas atividades para contribuir no tratamento dos usuérios. Com a aceitagdo e
apoio da coordenacdo, reunimos 0s usuarios para uma roda de conversa, onde discutimos
a importancia da massoterapia e perguntamos quem gostaria de se inscrever nas sessoes.
Dividimos os inscritos em dois grupos de acordo com 0 sexo, 0S quais recebiam a
massagem duas vezes por semana, com duracdo de uma hora. No formulario de inscri¢cao
coletamos os dados do paciente e realizamos anamnese, com as questdes: queixa
principal, histéria doenca atual, historia patologica pregressa, historia familiar e
observacOes gerais. A partir das respostas que obtivemos com ajuda da coordenacéo e do
psicologo responsavel pelo usuério, estabelecemos quais técnicas de massagem e qual
parte do corpo deveriamos aplicar. Também aplicamos outro formulario antes e depois
da massagem com as seguintes perguntas para 0s usuarios: Vocé tem dor? Onde € sua
dor? Como vocé classifica a sua dor? (leve, moderada ou forte) “Uma anamnese fornece
ao terapeuta todas as informaces relevantes sobre o paciente e ajuda a revelar qualquer
condic&o crucial que possa ser uma contraindicacao; também fornece uma estrutura para
o tratamento” (CASSAR, 2001, p.32).
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Participaram da pesquisa 12 usuarios do CAPS do sexo masculino, os quais foram
submetidos as sessbes de massoterapia. A escolha de tais sujeitos do sexo masculino
ocorreu devido ao seguinte: S80 22 usuarios inscritos na massoterapia, contando com
quatros aplicadores da massagem, os aplicadores sdo bolsistas do Programa de Extenséo
e Pesquisa Balaio de Gato, 0s quais receberam curso preparatério pratico e tedrico. Assim,
dividiu a turma em dois grupos, um grupo composto por 10 mulheres e um grupo
composto por 12 homens, dois bolsistas ficaram responsavel por um grupo. O grupo qual
fiquei responsavel foi o dos 12 homens, as sessdes de massagem ocorreram duas vezes
na semana com duracdo de 1h30min para cada usuéario, atendendo dois por sessao, 3hs ao
todo. Nos dias das sessdes realizamos as observagdes, como instrumento de coleta de
dados, utilizamos formulérios com perguntas (j& expostas anteriormente), foi aplicado
mais outro formulario com duas perguntas feitas antes e depois da massagem: Como vocé

se sente? Como vocé se sente depois da massagem?

Essas perguntas nos nortearam a discutir quais beneficios a massoterapia
proporcionaria aos usuarios. Os dados serdo analisados através do método indutivo, tendo
como objetivo a compreensdo dos mesmos, o0s quais foram pré-analisados, codificados,
categorizados e por ultimo realizado a inferéncia. Apresentaremos os dados em formato
de gréficos, os quais foram tabulados através do programa Microsoft Excel,

categorizando as respostas dadas.

4. Discussdo: resultados propostos/alcangados

De acordo com os dados de um ano obtidos por meio dos formularios e da
observacdo feita constatamos que o0s usuarios apontaram VArios beneficios
proporcionados pela massagem, como: relaxamento, bem-estar, alivio das dores,
sentimentos bons, 0s quais minimizaram a ansiedade e angu stia sofrida. Para melhor
compreensdo dos beneficios relatados, achamos pertinente analisarmos as respostas das

duas perguntas feitas representadas nos gréaficos.
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O gréafico 1 mostra que antes da massagem dos 12 usuarios, 10 deles, se
queixaram de dores e 2 deles de cansaco (um usuario relatou estar sentindo dor e cansaco),
1 de tristeza e 1 que estava se sentindo normal. No gréafico 2, a pergunta feita depois da
massagem os 12 entrevistados deram mais de uma resposta, assim todos se sentiram
relaxados, 10 sem dores, 5 felizes, 5 se sentiam muito bem e 2 se sentiam mais leves.

As dores destacadas ficam localizadas no pescoco, cabeca, ombros, pernas e
costas, deste modo a técnica de massagem aplicada e a parte do corpo a ser massageada,
foi determinada para amenizar tais dores. Assim, a técnica utilizada foi o deslizamento
sobre superficie da pele, pois segundo Abreu, Souza e Fagundes (2012 apud CASSAR,
2001; CLAY, 2008; DREEBEN, 2009):

Massagens leves, com movimentos lentos e ritmicos diminuem o ténus
muscular, relaxando a musculatura de forma global, que serd registrado
pelo cortex cerebral que enviara informagdes ao cérebro que reduz o
envio de estimulos motores para as fibras intrafusas do fuso muscular,
diminuindo sua sensibilidade, resultando no rebaixamento das
contragdes reflexas extra fusas trazendo como consequéncia o
relaxamento e o alivio de dores, acalmando o individuo.

Massagem no musculo enrijecido por traumas ajuda a pessoas na superacao.
Pontos do corpo que enrijecem, os chamados de seguimentos da couraga sdo: boca, olhos,
pescoco, pelvis, alto do torax, abdémen e diafragma. A percepcdo pelo paciente desses
pontos, Ihes permitem a entender que tipo de defesa guarda, podendo chegar a cura ou na
minimacao da couraca. O corpo com couraga se torna um corpo doente, sem energia vital,

pois 0 sangue ndo circula de maneira a levar oxigénio e nutrientes, tendo como
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consequéncia dor, tensdo, aparéncia cansada e postura incorreta. Recebendo o toque da

massagem a tensdo reduz assim segundo Seubert e Veronese (2008):

[...] os masculos param de se contrair, 0s vasos sanguineos relaxam,
reduzindo as constri¢fes vasculares, permitindo com que o sangue flua
livremente, levando nutrientes e 0 oxigénio necessario a todos 0s 6rgaos
e tecidos do corpo. Desta maneira também pode fluir melhor a energia
pelo corpo, visto que as couracas as aprisionam. Quando mais relaxados
os feixes musculares, maior circulagéo energética.

O alivio das dores relatada depois da massagem séo frutos do relaxamento
natural que a massagem oferece. As dores nas regides indicadas pelos usuérios na maioria
das vezes sdo causadas pelo estresse, o relaxamento minimiza ou até acaba com as dores

(se a causa for o estresse). Para Abreu, Souza e Fagundes (2012, p. 4):

A massagem bem aplicada de forma adequada, ritmica e com a pressao
sobre a derme consonante com a resposta fisioldgica do organismo,
proporciona resultados satisfatérios, trazendo alivio de dores, tensdes
nervosas, acalmando o individuo e baixando o nivel de estresse.

A tristeza que um dos usudrios sentia, depois da massagem foi substituida pela
felicidade, isso nos leva a crer que o toque despertou sentimentos bons. Assim, depois da
massagem, as palavras que representaram o sentimento dos usuarios nos mostraram que
a massagem ndo age apenas na dor fisica, mas no corpo como todo, de maneira holistica,
proporcionando bem-estar, contribuindo para qualidade de vida e no tratamento dos
usuarios.

Os usuarios demonstraram contentamento em participar das sessfes de
massagem. Alguns dormiam quando recebiam a massagem e outros aproveitavam o
momento para desabafar. Esses momentos ocorrem por causa da entrega dos usuarios
apos a relacao de confianca com o massagista (também o pesquisador, autor da presente
pesquisa). No inicio das sessdes alguns usuarios ndo sentiam seguros para receberam o
toque, devido as marcas socialmente sofridas, fazendo da pele uma couraga, mas devido
aos acolhimentos antes de iniciar as sessdes (e a confianga), os usuarios “travados”
relaxavam. Ao contrario desse fato, tinham aqueles usuarios que buscavam o toque do
outro no dia a dia e ndo encontravam, devido ao preconceito, a massagem assim, lhes

proporcionavam o togue ausente e elevacdo da autoestima.
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As observacdes feitas na entrada e saida da Instituicdo, participando de certo
modo da rotina, o relaxamento sentido pelos usuérios afetava o humor de todos,
contribuindo para um clima calmo e agradavel no ambiente.

A massagem acalma na maioria das vezes com a mesma eficacia dos remédios
indicados para esse fim. Abreu, Souza e Fagundes (2012 apud NOGUEIRA, 2008, p. 4),
“As técnicas massoterapéuticas envolvem multiplos mecanismos neurofisioldgicos
destacando-se a analgesia, a diminui¢do dos espasmos musculares, melhoria do controle

motor sendo que estes efeitos parecem estar interligados aos efeitos analgésicos”.

Concluséao

Entendemos que a massoterapia possibilitou bem-estar para os usuarios do
CAPS Péssaro Livre, através dos beneficios proporcionado pelo o toque, como o
relaxamento, autopercepc¢éo e elevacdo da autoestima. Esses beneficios amenizaram os
sintomas dos sofrimentos mentais, tais como: angustia, tristeza, isolamento social,
ansiedade, nervosismo e dores cronicas. Contribuindo com os demais tratamentos
oferecidos pela Instituico.

Nessa perspectiva, notamos a importancia de nossos estudos sobre a
massoterapia, de modo que, essa pesquisa e pratica contribuem de forma enriquecedora
para nossa experiéncia académica e pessoal. Portanto, defendemos uma educacdo de
qualidade que dialogue e promova préaticas educativas beneficiando a aprendizagem e a

pesquisa.
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UM RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE OS DESAFIOS E
AS POSSIBILIDADES DE SER DOCENTE: VIVENCIAS
NO ESTAGIO DE ENSINO FUNDAMENTAL |

Jaqueline de Souza Barreto santos?*
Jessica de jesus Almeida®

RESUMO

O presente artigo tem por objetivo discorrer a pratica de estagio nas séries iniciais do
Ensino Fundamental I, o qual foi realizado na Escola Municipal Dom Floréncio Sisinio
Vieira, localizada na cidade de Amargosa-Ba no bairro da Catiara. Aqui serdo trazidas
algumas experiéncias e inquietacdes vivenciadas no contexto da sala de aula, pensando
na possivel formacdo da identidade docente criada no periodo de estagio, entendendo a
relevancia dessa formacdo para o aluno/a dos cursos de licenciaturas. Procurou-se
descrever a importancia do estagio para a formacao docente, como meio de conhecer a
realidade escolar, a partir de uma visao dialética com forma de superar a fragmentacao
entre teoria e pratica, visando a formacéo da identidade profissional atraves da reflexao,
do dialogo e da intervencdo. Para tanto o periodo de estagio foi caminho que possibilitou
acesso a esse conhecimento, relacionando os conhecimentos vivenciados no ambito do
processo de formacdo oferecido pelo Curso de Licenciatura em Pedagogia da
Universidade Federal do Reconcavo da Bahia e a experiéncia com a sala de aula.

Palavras-chave: estagio, formacéo de identidade, teoria-préatica

ABSTRACT

This article aims to discuss the stage of practice in the initial series of the elementary
school, which was held at the Municipal School Dom Sisinio Florencio Vieira, located in
Amargosa-Ba town in the district of Catiara. Here are brought some life experiences and
concerns in the context of the classroom, thinking of the possible formation of teacher
identity created the probationary period, understanding the relevance of such training to
the student / a of undergraduate courses. It sought to describe the importance of training
for teacher education as a means to know the school reality, from a dialectical view on
how to overcome the fragmentation between theory and practice, for the training of
professional identity through reflection, dialogue and intervention. To this end the
probationary period was way which allowed access to this knowledge by relating the
knowledge experienced as part of the training process offered by the Course of Degree of
the Federal University of Bahia Reconcavo Pedagogy and experience to the classroom.

Keywords: stage, identity formation, theory and practice
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Introducéo

Compreender o estdgio como um fator fundamental na formagéo do professor/a
é essencial, pois ele possibilita a relacéo teoria-pratica, conhecimentos do futuro campo
de trabalho, conhecimentos pedagdgicos, conhecimentos da organizacdo do ambiente
escolar, entre outros fatores. Sendo assim, o objetivo central do estagio nos anos iniciais
do Ensino Fundamental | é a aproximacao da realidade escolar para que o aluno/a possa
perceber os desafios que a carreira Ihe oferece, refletindo sobre a profissdo que praticara,
agregando saberes, valores, formacéo, informacao e troca de experiéncias.

As discussdes que serdo tecidas neste artigo se configuram enquanto
consideragdes e impressdes acerca de acontecimentos vivenciados durante o estagio
desenvolvido na Escola Municipal Dom Floréncio Sisinio Vieira, situada na cidade de
Amargosa-Ba. Para tanto sera dividido em trés sessdes: na primeira sera realizada uma
reflexdo sobre a contribuigdo do estagio para a formacdo docente e para tal discussao sera
utilizado como aporte tedrico Pimenta (2008). Na segunda sesséo sera feito um relato de
experiéncia dos principais acontecimentos que marcaram a trajetoria de estagio e como
aportes teodricos serdo utilizados Fuhr (2010), Declaracao de Salamanca (1994) e Rippel
e Silva (2008). E na terceira sessdo serdo apresentadas algumas consideragdes referentes
ao esse processo de formacao.

Diante das leituras realizadas e com a realidade vivenciada podemos evidenciar
que por vezes a teoria anda muito afastada da pratica, mas isso ndo deve se caracterizar
como um empecilho para a busca por novas estratégias. Pois para tornar-se docente o
individuo precisa estar disposto a colaborar para a transformagdo humana, a fim de que
0s sujeitos se tornem criticos frente a sua realidade e crie estratégias para intervir nela de

forma positiva, almejando melhoria em sua qualidade de vida.

Reflexdo sobre a realidade do estagio e o0 que ele proporciona

Refletimos a pratica docente enquanto algo relacionando entre o espaco da sala de
aula, e a relaco existente entre os educandos e o docente. Nesse sentido, referindo-se ao
momento de estagio esse espaco € caracterizado como ambiente de trocas promovidas
entre sujeitos, onde cada um possui expectativas, anseios, necessidades e saberes proprio.
Entendendo que a sala de aula ndo ¢ algo isolado, uma terceira corrente ganha notoriedade

e demonstra sua forca: a escola, enquanto uma instituicdo que exerce um forte poder sobre
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aqueles que nela se encontram e dela necessitam, e que, por sua vez enfrenta problemas
de ordem social, entre outras particularidades.

Em meio a esse espaco nos cursos de licenciaturas ocorrem 0s estagios e €
oportuno que seja apresentado seu papel do para que sua importancia seja percebida e
compreendida. De acordo com Conselho Nacional de Educacdo parecer de numero
21(apud, BORSSOI, 2008) o estégio é definido:

Como um tempo de aprendizagem que, através de um periodo de
permanéncia, alguém se demora em algum lugar ou oficio para
aprender a pratica do mesmo e depois poder exercer uma
profissdo ou oficio. Assim o estdgio supbe uma relacdo
pedagogica entre alguém que ja é um profissional reconhecido
em um ambiente institucional de trabalho e um aluno estagiario
[..] & o momento de efetivar um processo de
ensino/aprendizagem que, tornar-se-a4 concreto e autbnomo
quando da profissionalizacéo deste estagiario.

Ao ingressar em um curso de licenciatura, € natural que os discentes ja saibam que
0 estagio € algo obrigatdrio na sua carreira académica, 0s quais adentram a Universidade
submersos a um manto de crengas e enigmas que dizem respeito a educacao, as vivencias
que tiveram enquanto alunos/as e, em alguns casos enquanto professores/as,
experimentando a realidade da escola. Pensando nessa perspectiva Pimenta (2008) nos
diz que:

Quando os alunos chegam a licenciatura ja tem saberes sobre o
que é ser professor. Os saberes de sua experiéncia de alunos de
diferentes professores em toda sua vida escolar (...). Também
sabem sobre o ser professor através da experiéncia socialmente
acumulada: as mudancas historicas da profissdo, o exercicio
profissional em diferentes escolas, a ndo valorizagdo social e
financeira dos professores, as dificuldades de estar diante de
turmas de criangas e jovens turbulentos, em escolas precarias;
sabem um pouco sobre as representagdes e os estereo6tipos que a
sociedade tem dos professores através dos meios de comunicacao
(PIMENTA, 2008, p.20).

Sendo assim, € necessario que se pense no aluno em formacgdo como alguém que
passa por um grande periodo de transicdo: em que deve deixar de ser aluno para assumir
0 papel de professor. Para que essa transi¢do ocorra € necessario aten¢do e motivacao por
parte dos docentes que estdo na Universidade, pois a partir do discurso sobre o “tornar-se
professor” e a relacdo com a pratica que esse mesmo docente realiza em sala de aula pode

estimular seus alunos.
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Talvez, mais do que em qualquer outro curso de graduacdo, os cursos de
licenciatura deveriam preparar seus alunos para torna-los capazes de serem bons
profissionais dentro do campo da educagdo, uma vez que ao ingressarem no mercado de
trabalho serdo responsaveis por ensinar contetidos e terdo a responsabilidade ainda maior
de formar criangas, jovens ou adultos, contribuindo de maneira bastante direta nas suas

construcdes de visdes de mundo.

A experiéncia do contato com o terceiro ano do Ensino Fundamental |

Experiéncia de estdgio aqui apresentada foi dividida em trés momentos:
observacao, coparticipacdo e regéncia. Durante esse contato com a escola, pode-se
perceber as inimeras contribuicdes que um estagio proporciona para a formacdo, no
entanto, alguns imprevistos dificultaram o processo, pois em apenas onze dias, sendo trés
de observacéo, trés de coparticipacdo e cinco de regéncia, houve mudanca de docentes
trés vezes. A partir do observado ficou claro que esse fator influenciou bastante para que
algumas situacdes surgissem no cotidiano, pois cada professora ministrava sua aula de
forma diferenciada e isso influenciava no comportamento dos alunos.

Assim, foi percebido que a relacéo afetiva entre professor e aluno é um dos fatores
decisivos para 0 desenvolvimento dos sujeitos e a constante mudanca de professores de
uma mesma turma ndo permite a construcdo dessa afetividade, e quando ha essa
construcdo, a troca de professor proporciona uma quebra nessa afetividade. De acordo
com (FUHR 2010, p. 13)

O desenvolvimento humano ndo estd pautado somente em
aspectos cognitivos, mas também e, principalmente, a aspectos
afetivos. Assim a sala de aula é um grande laboratorio para que
se observe e questione 0s motivos que levam o convivio escolar
do professor e aluno.

Com essa mudanca de professores foi percebido tanto a falta da construcdo de
afetividade, como também dificultou o processo de estagio, pois com cada professora a
turma se comportava de uma determinada forma. E imperioso salientar que essa situag&o
pode ser vista como algo negativo, mas no que tange a formacao docente isso contribuiu
de forma significativa, visto que depois de formado, o pedagogo estara inserido nesse
mundo da escola publica brasileira, em que situacdes como essa sdo facilmente

encontradas.
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O estagio foi realizado em uma turma de terceiro ano do Ensino Fundamental, na
qual havia uma diversidade muito grande de sujeitos, incluindo alunos com muita
dificuldade na leitura e na escrita, alunos deficientes e repetentes, sendo que, esses dois
ultimos casos chamaram muita atencdo, pois esses alunos ndo participavam ativamente
das atividades. No primeiro contato com a sala de aula ndo houve momento de
observacgdo, mas ja demos inicio as atividades colaborando com a professora auxiliando-
a nas atividades, isso foi uma escolha nossa, para que nos aproximassemos ao maximo
dos alunos. As angustias comegaram nesse primeiro contato ao observarmos a situacédo
do aluno deficiente e do aluno repetente.

Era comum os alunos afirmarem que o aluno deficiente ndo sabia realizar as
atividades. No momento de entrega de livros, atividade impressa a expressao era sempre
a mesma, “ndo precisa entregar para ele professora, ele ndo sabe fazer”. Diante do
ocorrido ficAvamos nos perguntando que inclusdo é essa que permite a matricula do
sujeito, mas ndo garante a permanéncia com aprendizagem? N&o ha como retribuir a
culpa pelo fracasso de um aluno nessa condi¢do somente a professora, visto que a mesma
precisa desenvolver um trabalho com aproximadamente vinte e cinco alunos sozinha em
uma turma e ainda com esses casos isolados que necessitam de ajuda de outro

profissional. De acordo com a Declaragdo de Salamanca, (1994).

As escolas devem acolher todas as criancas, independentemente
de suas condicBes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais,
linguisticas ou outras. Devem acolher criangas com deficiéncia e
criangas bem dotadas; criangas que vivem nas ruas e que
trabalham; criancas de populagdes distantes ou ndmades;
criangas de minorias linglisticas, étnicas ou culturais e criancas
de outros grupos/zonas desfavorecidas ou marginalizadas.
(DECLARACAO DE SALAMANCA, p. 17-18).

Diante do exposto pelo documento e vivido na pratica aqui apresentada, fica
evidente que as criancas dos mais diferenciados contextos estédo sendo matriculadas nas
escolas publicas, mas essa matricula de acordo com a realidade observada ndo esta
garantindo aprendizagem e inclusdo dos sujeitos com deficiéncia. Para que de fato a
aprendizagem ocorra € necessario que seja dado aos professores suporte que o0s auxiliem
nas praticas pedagogicas para entender esse publico, promovendo assim a inclusdo. Nessa

perspectiva:

Para incluir todas as pessoas, a sociedade deve ser modificada a
partir do entendimento de que ela € que precisa ser capaz de
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atender as necessidades de seus membros. O desenvolvimento
das pessoas com deficiéncia deve ocorrer dentro do processo de
inclusdo e ndo como pré-requisito para estas pessoas poderem
fazer parte da sociedade, como se elas precisassem pagar
“ingressos” para integrar a comunidade. (SASSAKI, 1997, p.

41).

Sendo assim, a escola precisa se tornar esse ambiente de inclusdo e para tanto, ndo
possibilitar somente a matricula, mas a participacao ativa nas atividades desenvolvidas
em sala de aula a fim de promover a aprendizagem do sujeito. Se assim for feito, a
proposta da inclusdo ndo estard somente no papel, mas sera vivenciada na pratica e
possibilitard a emancipacdo dos sujeitos, que se tornardo capazes de se desenvolver na
sociedade de forma autdbnoma.

Como ja mencionado anteriormente, além da situagdo do aluno deficiente a
existéncia de alunos repetentes despertou um direcionamento especial de nosso olhar. Na
turma em que foi realizado o estagio havia um jovem de dezesseis anos de idade, o qual
se demonstrava totalmente desmotivado a estd nagquele ambiente e a participar das
atividades. No momento das atividades ficava evidente que 0 mesmo no momento de
“copia” era satisfatorio a participacdo na aula, mas a partir do momento em que se
indagava algo sobre aquilo que foi copiado, 0 aluno ndo demonstrava interesse nenhum
em participar da aula, ou seja, aquilo que fora copiado por ele ndo fazia nenhum sentido.

A prética docente é algo ainda novo para nés, e a experiéncia de ter um aluno com
dezesseis anos em uma turma de terceiro ano do Ensino Fundamental | foi algo muito
forte. Nos momentos em que o aluno demonstrava ndo querer participar das atividades
propostas, era frequente ele afirmar que queria ir para a modalidade da EJA (Educacao
de Jovens e Adultos). Lidar com esse sujeito foi bastante dificil e desesperador, pois
ficamos sem saber o que fazer para prender a atencéo dele e propor atividades que o
incentivasse a participar, pois a baixa autoestima era evidente no comportamento daquele
sujeito e para nos que ndo temos experiéncia foi muito dificil realizar um trabalho
satisfatorio com ele.

E vélido salientar que a turma nos acolheu muito bem e desde o primeiro momento
partimos do pressuposto de que para a realizagdo de um bom trabalho seria necessario
estabelecer uma boa relacdo afetiva com os alunos. Procuramos fazer com que os alunos
se percebessem como participante do processo de ensino/aprendizagem e ndo como
alguém que apenas esté apto a receber o conhecimento pronto. De acordo com (RIPPEL
e SILVA, 2008, p.16-17).
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A proximidade entre professor e aluno é fundamental para a
aprendizagem do aluno. Ao existir um relacionamento humano
mais proximo e auténtico manifestado no interesse do professor
em contribuir com a aprendizagem dos seus alunos e entender o
seu mundo, 0 ambiente escolar se torna mais natural e os alunos
sentem-se mais a vontade para contar com o professor na
mediacdo do seu processo de aprendizagem.

Partindo dessa ideia, depois de realizados os momentos de observacdo e
coparticipacao, elaboramos nosso planejamento com base no que haviamos acompanhado
na turma. Mas na semana de regéncia tivemos que mudar tudo, pois devido a mais uma
mudanca de professora, s6 a conhecemos na semana que iriamos assumir a turma. Apos
a professora analisar o planejamento, nos aconselhou a modifica-lo para que os assuntos
trabalhados fossem exatamente aqueles que seriam trabalhados por ela. Tivemos muita
dificuldade para fazer isso, mas é de se destacar que a regente atual da sala é uma
excelente profissional e nos subsidiou no que foi preciso. Apesar de naqueles dias a sala
esta sob a responsabilidade das estagiarias a todo o momento ela se fez presente para nos
ajudar no que fosse preciso.

Apesar de serem poucos dias, 0 estagio nos proporcionou um contato direto com
a realidade que nos espera ap6s concluirmos o curso. E apesar das dificuldades
encontradas conseguimos realizar nosso trabalho e a experiéncia com o Ensino
Fundamental | apesar de dificil, contribuiu bastante para a nossa formacdo, enquanto

profissional da Educagéo.

Concluséao

A realizacdo desse estagio foi bastante desafiadora, pois devido a diversidade
tanto dos sujeitos como também das situagdes que surgiram nos deparavamos a cada dia
com uma coisa nova. Devido ao comportamento de alguns alunos, os quais levavam
reflexos de seu convivio social para a sala de aula, tinhamos que ficar, a todo 0 momento,
atentas para que houvesse o dialogo e resolvesse o problema, pois muitas vezes havia
agressoes fisicas entre as criancas. Passamos a conhecer de forma superficial a realidade
de alguns e na maioria das histdrias relatadas pelas professoras, essas realidades ndo
contribuiam muito de forma positiva para o desenvolvimento dos sujeitos na escola.

No que tange a atuacdo como docente, ficou claro que os discentes necessitavam

de novas metodologias para que a atengdo estivesse totalmente voltada para as propostas
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de atividades. De acordo com o observado, 0 método tradicional ndo funcionava, pois 0s
alunos se mantinham dispersos. Como isso foi percebido nos momentos anteriores da
semana de regéncia, procuramos planejar nossas aulas com atividades que de fato
chamassem a atencdo dos alunos, mas é importante destacar que tivemos muita
dificuldade para a execucdo de algumas atividades, pois enguanto alguns se
demonstravam empenhados a participar, a maioria se negava a desenvolver as tarefas
propostas.

Em suma, mesmo em meio a tantos desafios, consideramos muito vélida a
experiéncia adquirida no estagio, pois a todo 0 momento estavamos abertas ao didlogo
com a professora da semana de regéncia e essa a todo 0 momento procurava contribuir de
forma positiva com nosso trabalho. Essa relacdo estabelecida entre nés, estagiarias, e a
professora, nos proporcionaram aprendizagens significativas sobre a profissdo, podemos
perceber a importancia que ha em conhecer a realidade de uma turma para que um
planejamento seja elaborado, a relevancia de um bom relacionamento com todos os
funcionarios da escola e o estabelecimento de um contato direto com os pais das criangas,

o0 qual infelizmente devido ao pouco tempo ndo tivemos a oportunidade.
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ESTAGIO: APRENDENDO OS SABERES DA DOCENCIA
COM A PROFESSORA REGENTE

Jucelma Brito dos Santos?®
Viviane Borges Souza?

RESUMO

A aprendizagem dos saberes-fazeres docente foi possivel através do Estagio
Supervisionado do curso de Licenciatura em Pedagogia da Universidade Federal do
Reconcavo da Bahia — UFRB/CFP, desenvolvido na Escola Municipal Dom Floréncio
Sisinio Vieira, na cidade de Amargosa/BA, na turma do 1° Ano do Ensino Fundamental.
O Estéagio € a oportunidade para que nds, futuras professoras, vivenciarmos no dia a dia
ateoria, exercitando também a acdo-reflexdao-acédo, absorvendo melhor os conhecimentos,
podendo refletir sobre seu campo de trabalho e assim promover a articulagdo entre
Universidade e comunidade externa. O presente artigo discute a experiéncia do estagio
por meio da descricdo e analise. Por se tratar de um trabalho reflexivo, é fundamentado
nos tedricos por meio de textos, revista e anais. Tendo como objetivo relatar todas as
etapas: planejamento, observacéo, coparticipacao e regéncia, além de buscar refletir sobre
0 mesmo. A experiéncia mostra que o trabalho em conjunto, a dedicacdo e a
responsabilidade é que torna possivel a superacdo dos desafios e o éxito nesta etapa da
formacédo docente.

Palavras-chave: Estagio; Professora regente; Saberes docente.

ABSTRACT

The teaching-learning doings knowledge was possible through the Supervised Internship
Bachelor's Degree in the Federal University of Bahia Reconcavo Pedagogy - UFRB /
CFP, developed at the Municipal School Dom Sisinio Florencio Vieira in the town of
Amargosa / BA, the class of 1st year of elementary school. The Internship is an
opportunity for us, future teachers, we experience on a daily basis the theory, also
exercising the action - reflection - action, better absorbing the knowledge and can reflect
on their field and thus promote the relationship between University and community
external. This article discusses the placement experience through the description and
analysis. Because it is a reflective work, it is based on the theoretical through texts, journal
and proceedings. Aiming to report all stages: planning, observation, participation and co-

26 Estudante do curso de Licenciatura em Pedagogia, no Centro de Formagédo de Professores pela
Universidade Federal do Recéncavo da Bahia.
2 Estudante do curso de Licenciatura em Pedagogia, no Centro de Formacdo de Professores pela
Universidade Federal do Recéncavo da Bahia.
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regency, and seek to reflect on it. Experience shows that working together, dedication and
responsibility is what makes it possible to overcome the challenges and success at this
stage of teacher training.

Keywords: Stage; Regent teacher; Teaching knowledge.

Introducéo

O estagio supervisionado tem por objetivo proporcionar oportunidades de
aprendizagem profissional, social e cultural, através das situa¢fes vivenciadas no dia a
dia de trabalho, lidando com a realidade do ensino e da aprendizagem, além do trabalho
pedagdgico nas multiplas manifestacdes (SILVA; PAIVA; MAGALHAES, 2013). No
processo de observacdo do estagio é possivel por meio do enfrentamento da realidade,
conhecer o meio profissional ao qual pertenceremos futuramente. E nestes momentos que
aprendemos o desenvolvimento efetivo da pratica pedagogica, além de nos proporcionar
conhecimentos indispensaveis para a analise e reflexdo da nossa futura atuagdo

profissional.

Enquanto campo de conhecimento, o estagio se produz na interacdo dos
cursos de formacdo com o campo social no qual se desenvolvem as
praticas educativas. Nesse sentido, o estagio podera se constituir em
atividade de pesquisa (PIMENTA e LIMA, 2005/2006, p. 6).

O estagio, componente curricular no curso de Licenciatura em Pedagogia, nos
proporcionou “beber da fonte” do “chido da escola”, contribuindo no saber-fazer e na

identidade da docéncia.

Dada a natureza do trabalho docente, que é ensinar como contribuicdo
ao processo de humanizacdo dos alunos historicamente situados,
espera-se da licenciatura que desenvolva nos conhecimento e
habilidades, atitudes e valores que Ihes possibilitem permanentemente
irem construindo seus saberes-fazeres docentes a partir das
necessidades e desafios que 0 ensino como pratica social Ihes coloca no
cotidiano (PIMENTA, 1996, p. 75).

O Estéagio € a oportunidade para que nés, futuras professoras, vivenciarmos no
dia a dia a teoria, exercitando também a acéo-reflexdo-acdo, absorvendo melhor os
conhecimentos, podendo refletir sobre seu campo de trabalho e assim promover a
articulacdo entre Universidade e comunidade externa. Configura-se como uma atividade

de complementagdo no qual o aluno participa ativamente na construgdo de seu perfil
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profissional. Estagio:

(...) pressupbe atividades pedagogicas efetivadas em um ambiente
institucional de trabalho, (...). Deve proporcionar ao estagiario uma
reflexdo contextualizada, conferindo-lhe condicbes para que se forme
como autor de sua pratica, por meio da vivéncia institucional
sistemética, intencional, norteada pelo projeto pedagdgico da
instituicdo formadora e da unidade campo de estagio. (BRASIL, 2005,
p.15)

Compreendemos que 0 estagio é a oportunidade que temos de observar,
absorver, refletir, e pér em préatica os conhecimentos que adquirimos no decorrer das
nossas vidas, do nosso processo de formacdo, além do estagio em si que também é uma
constante fonte de aprendizado para o desenvolvimento da nossa pratica e constitui¢do da
nossa formacdo profissional. No andamento do estagio deve-se considerar que este se
efetiva num processo de interacdo entre todos aqueles envolvidos nesta etapa de
formagdo, por isso a identidade profissional do estagiario se constitui também com a
interacdo entre 0 mesmo, o professor formador e o professor regente. Como explica Tardif
(2002, p.292) quando diz que:

A formacdo se torna continua e ndo pode limitar-se a retomar contetidos
e modalidades da formacdo inicial. De fato, a profissionalizagcdo do
ensino exige um vinculo muito mais estreito entre a Formagao Continua
e a profissdo, baseando-se nas necessidades e situacdes vividas pelos
praticos. Em Gltima instancia, os professores ndo sdo mais considerados
alunos, mas parceiros e atores de sua prépria formagdo, que eles vao
definir em sua propria linguagem e em funcdo de seus proprios
objetivos. O formador universitario para de desempenhar o papel de
“transmissor de conhecimentos”, torna-se um acompanhador de
professores, alguém que 0s ajuda e 0S apoia em seus processos de
formacdo ou de autoformacéo.

Com tal apoio fornecido pelo professor é que o estagiario sente que a parceria
estabelecida é uma "fonte" a qual 0 mesmo pode recorrer para extrair e associar uma série
de conhecimentos provenientes do curso e da pratica, com isso, proporcionando uma
formacéo critica e reflexiva. Deve-se considerar para isso que haja uma constante reflexao
na agdo e de reflexdo sobre a acdo. E na compreensdo de como fazer, no que esta se
fazendo e quais os resultados obtidos de todas as agBes j& realizadas e a serem
desenvolvidas futuramente que se da o processo de compreensao do trabalho produtivo e

significativo. E preciso também, que se conheca 0 espaco que sera realizado todo o
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processo de ensino e aprendizado, além de identificar quais sdo 0s conhecimentos prévios

que os alunos possuem, pois segundo Santos, Silva e Dias (2013, p. 4):

[...] cada crianga possui uma capacidade de entendimento diferenciada,
e é de grande importancia para o docente respeitar esse tempo, pois
assim, conhecendo o nivel de seus alunos se faz um planejamento,
trabalhando a partir dos déficit e obstaculos concebendo e
administrando situaces-problemas, para que nessa observagdo que o
docente realiza, se fazer uma avaliacdo no processo de aprendizagem.

Desta forma, € preciso que o docente efetue a sua pratica considerando 0s
conhecimentos e concepgdes que as criangas possuem, sempre guiando os seus trabalhos
a partir do didlogo com seus alunos. Tendo em mente que a preparacdo que ocorre antes
das aulas, o dominio e o conhecimento sobre o assunto a ser ensinado sdo de grande
relevancia para a efetividade de um aprendizado significativo. Portanto, o presente
trabalho tem por intuito descrever e analisar o0 estagio supervisionado referente a
disciplina Pratica Reflexiva na Docéncia dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental do

curso de Pedagogia da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia.

1. Observacao do cotidiano escolar

De acordo com as solicitacbes da professora da disciplina, desenvolvemos o
estdgio nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental numa sala de 1° Ano da Escola
Municipal Dom Floréncio Sisinio Vieira, situada no bairro da Catiara, na Rua da Catiara,
no Municipio de Amargosa no Estado da Bahia. O nome da Escola foi uma homenagem
feita ao primeiro bispo da Diocese de Amargosa, 0 bispo Dom Floréncio Sisinio Vieira,
tomou posse na diocese no dia 15 de agosto de 1942. Figura ilustre da cidade, foi bispo
por vinte sete anos, criou 0 Seminario Diocesano e varias paréquias, além de fazer muitos
outros feitos.

Considerada uma escola de médio porte, atendia aos alunos da mesma
comunidade e dos Bairros de Sdo Roque e do Rodao. Ao passar do tempo, 0 niUmero de
alunos foi aumentando, sendo que a maior parte deste aumento era de alunos moradores
de outros bairros. Devido a grande evidéncia a qual a escola se encontrava, houve a
necessidade de se pensar a possibilidade da construcéo de anexos, indispensavel devido
a logistica da distancia. Com a doag&o de terrenos foi construido os dois Anexos da Escola

Estadual Dom Floréncio Sisinio Vieira, na qual em ambos possuiam apenas uma sala de
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aula de classes multisseriadas, em que no ano de 1981 os tais anexos foram separados da
Escola Dom Floréncio. Atualmente a escola atende a comunidade a qual pertence, e a
alunos da zona rural.

O bairro da Catiara estereotipado por alguns moradores de outros Bairros da
Cidade, por julgarem que neste local s6 encontrado trafico de drogas e entre outras
denominagdes ruins. Mas, a realidade é que a maioria dos seus moradores sao
trabalhadores, os quais se mostram preocupados com a educacdo de seus filhos.
Afirmamos isso por conta da observacéo feita na chegada das criangas na escola. Vimos
trabalhadores levando e buscando seus filhos com zelo, esperando o horario do portéo
abrir ndo s6 para deixar seus filhos, mas para “entregar em maos” ao professor e se
certificar como estar o comportamento e a aprendizagem.

Através da observacdo feita do espaco constatamos que a Escola é composta
por 09 salas de aula, secretaria, cozinha, laboratorio de informatica, banheiro para os
funcionarios, 02 banheiros para os alunos, sala de recursos multifuncionais para
Atendimento Educacional Especializado (AEE), quadra de esportes coberta, despensa,
almoxarifado, péatio coberto, patio descoberto e lavanderia. Podemos constatar que o
ambiente é limpo, as salas sdo ventiladas com a ajuda de ventiladores, os mobiliarios
estdo em bom estado e laboratdrio de informatica com ar condicionado. Esses detalhes
ajudam na qualidade do ensino/aprendizagem. Além de agua filtrada, acesso a Internet e
banda larga. Também equipamentos para o uso didatico como TV, notebooks,
computador, DVD, impressora, aparelho de som, projetor multimidia (data show) e

camera fotografica/filmadora.

1.1. Rua da Catiara e a chegada dos alunos

Figura 2 - Foto referente a Rua da Catiara, na qual localiza-se a Escola

Municipal Dom Floréncio Sisinio Vieira

Fonte: http://www.escol.as/123788-escola-municipal-dom-florencio-sisinio-vieira
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Proxima & escola pode-se encontrar casas, lanchonetes, restaurantes, bares e
mercados. O fluxo de pessoas e transporte é intenso, tornando perigosa a chegada e saida
dos estudantes da escola.

Para melhor entender os alunos da escola achamos pertinente conhecer o
bairro, e em nossas andangas pelas ruas da Catiara podemos perceber que nesse local a
manifestacdo de multiculturalismo, nos aspectos musicais e religiosos. Em relacdo ao
musical, excutamos saindo das casas diferentes sons de estilos musicais que vai do reggae
ao gospel. Sobre o religioso vimos Igrejas Evangélicas, Terreiro de Candomblé e a Igreja
Catolica de Séo Cristovao.

A chegada dessas criangas de gostos e religides distintas na escola se da antes
de abrir o portao, na hora que abre e no horario da aula. Geralmente os alunos que chegam
antes de abrir o portdo sdo aqueles gque os pais trabalham no comércio da cidade, os quais
devem chegar cedo no trabalho (e ndo conta com outra pessoa para levar seu filho a
escola), levam seus filhos de bicicleta, moto e a pé e deixam as criancas em frente ao
portdo sobre a vigilancia dos porteiros. E os alunos que vem das casas populares que
chegam antes do portdo abrir, muitos com responsaveis os acompanhando. Na hora que
abre o portdo chegam os alunos da Zona rural que vem de 6nibus. Os alunos que chegam
no horério da aula sdo que moram vizinhos da escola e também os que tém algum
responsavel que ndo trabalha. Mas ha também alunos que chegam sem acompanhantes na

escola, na maioria os alunos maiores.

1.2. Funcionarios da escola e ambiente escolar

Depois da observagéo do entorno e da chegada dos alunos, entramos na escola,
0 nosso futuro espago de trabalho. Os funcionarios nos acolheram, dando-nos boas vindas
e nos chamando de Professora (em quase quatro anos cursando Pedagogia ndo nds
sentimos como Professoras, mas como estudantes, e nesse momento que entramos na
escola e fomos reconhecidas como Professoras; passamos a vivenciar a Pedagogia na
pratica e nos reconhecer como Professoras). Notamos o bom relacionamento e
profissionalismo entre os funcionarios que se reflete na organizacdo da escola e no
ensino/aprendizagem.

Na Portaria da escola ha trés funcionarios que trabalham em dias alternados.

Os porteiros acolhem os alunos e seus responsaveis de maneira cordial, zelo e atencéo.
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Estdo sempre brincando com as criangas. De acordo com o percebido, nota-se que os
alunos e 0s responsaveis tém simpatia e confianca nesses funcionarios. Muitos
responsaveis deixam seus filhos 30 minutos aproximadamente antes do porté&o abrir, por
ter que irem trabalhar (como ja foi dito). Fazem isso por confiar nos porteiros, pois 0s
mesmos olham cada aluno com bastante atencéo, evitando que corram riscos, devido a
rua onde é situada a escola com fluxo de carros, motos, entre outros. A entrada dos
funcionérios da escola, dos alunos e seus responsaveis séo liberada sem questionamento,
e outras pessoas a quais 0s porteiros ndo conhecem sdo questionadas educadamente. 1sso
também é demonstracdo de zelo, de cuidado perante a comunidade escolar. Esse
profissionalismo demonstrado pelos porteiros nos mostra como cada membro da escola
sdo importantes para 0 bom funcionamento e o bem estar da comunidade escolar depende
de todos.

De acordo com as semanas de observacdo e vivéncia proporcionada pelo
Estagio constatamos que a postura profissional é uma das caracteriza do quadro de
funcionarios da escola que reflete no comportamento das criangas. Nao somente 0s
professores e a direcdo que sdo os educadores na escola, mas 0s porteiros, as merendeiras

e 0 pessoal da limpeza. Segundo Pimenta (1991, p. 79):

[...] educar na Escola significa ao mesmo tempo preparar as criangas e
0s jovens para se elevarem ao nivel da civilizagao atual - da sua riqueza
e dos seus problemas - para ai atuarem. Isto requer uma preparacao
cientifica, técnica e social.

Com uma equipe de profissionais dedicados assim, é notavel a organizacao da
escola. Os alunos aprendem a todos os momentos, sejam eles na entrada, saida, atividades
no patio de recreio, quadra de esportes, corredores, banheiros, portas da sala de aula e
cantina. No horéario do lanche, as merendeiras ddo uma aula de higiene pessoal aos alunos,
pedindo aos mesmos que lavem as médos. Os funcionarios que cuida da limpeza da escola,
sempre esta alertando aos alunos sobre onde jogar o lixo, mostrando a eles a importancia
do ambiente limpo. Os porteiros informam os perigos de brincar na rua. Esses sdo alguns
dos exemplos do comprometimento na aprendizagem dos alunos que a comunidade

escolar tem com 0s mesmos através do trabalho coletivo.

O resultado que a Escola pretende - contribuir para o processo de
humanizacdo do aluno-cidaddo consciente de si no mundo, capaz de ler
e interpretar o mundo no qual estd e nele inserir-se criticamente para
transforméa-lo - ndo se consegue pelo trabalho parcelado e fragmentado
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da equipe escolar - a semelhanca da producdo de um carro, onde um
grupo de operarios aperta, cada um, um parafuso, sempre da mesma
maneira, conforme o que foi concluido fora da linha de montagem -,
mas sim com o trabalho coletivo. Neste ha a contribuicdo de todos no
todo e de todos no de cada um. A especializacdo de um ndo é somada a
especializacdo de outro, mas ela colabora com e se nutre da
especializacdo do outro, visando a e por causa de finalidades comuns
(PIMENTA, 1991, p. 80).

Todos os momentos citados na escola, nos fez refletir em relacdo que o ensino-
aprendizagem ndo apenas acontece na sala de aula, mas na escola como um todo, no
trabalho coletivo. As relagdes interpessoais, 0 respeito ao outro e as diferencas séo

aspectos notaveis no dialogo entre aluno-aluno e aluno-funcionério nos corredores.

1.3. Saberes transmitidos pela Professora Regente

Quando chegamos a sala encontramos algo gque nao tinhamos imaginado,
ficamos de admiradas, a professora e os alunos nos surpreenderam de tal forma que
passamos a refletir e entender sobre a pratica docente e o processo de ensino-
aprendizagem. Nesse deslumbramento, notamos que as atividades se ddo a todo o
momento na sala de aula, da chegada a saida dos alunos. E o dominio da leitura e da
escrita ndo define a capacidade dos alunos de realizar atividades escolares.

Antes relatarmos sobre a observacao feita da sala de aula, achamos pertinente

XA

relatar os primeiros saberes adquiridos, antes dos saberes no “chao” da sala de aula.
Aprendemos sobre o cuidado com a imagem, nos mostrando através da vestimenta e da
postura que ser professor é ser profissional, e como outras profissGes, necessita que
estejamos apresentaveis no trabalho. E de maneira impecavel a professora comeca seu
dia envolvendo os pais dos seus alunos no processo de ensino-aprendizagem. NOs
mostrando que a parceria familia-escola se faz indispensavel no bom desempenho do
aluno. A sala de aula formada por quatro paredes é mais uma ferramenta para essa
parceria. A professora coloca na parede do lado de fora da sala diariamente a agenda da
turma, informando a atividade para casa e os dias de avaliagdo. Desse papel informativo
na parede que se da o envolvimento dos pais (ou responsaveis) na aprendizagem do seu
filho, e a parceria do professor e responsaveis no ensino. Na chegada (quando o0s
responsaveis levam seu filho, ou neto, ou sobrinho para sala de aula) a professora
pergunta a cada responsavel por seus alunos se 0s mesmos fizeram as atividades de casa.

E na saida (quando buscam os alunos) a professora relata como foi o dia, como esta o
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desempenho e comportamento de cada um, e mostra as atividades para casa e o que deve
ser feito para reforcar o apreendido.

Agora relataremos os saberes aprendidos na sala de aula. Deparamo-nos com
uma turma disciplinada (1° ano do Ensino Fundamental), interessada e interativa e
constatamos ao término do primeiro dia de aula que a professora que faz sua turma, pois
a mesma mostrou interesse e dedicagdo no ensino/aprendizagem. O clima de harmonia
que constatamos na sala de aula é devido tal desempenho da professora. Clima esse
perpetuado até o primeiro dia da nossa regéncia (iremos aprofundar nisso no topico 3).

Essas caracteristicas relatadas da turma sdo fruto do profissionalismo da
professora, e sabemos a realidade de desvalorizacéo que esses profissionais vém sofrendo
ao longo da histdria brasileira que sdo: salario baixo, salas de aula superlotadas, condicoes
de trabalho precério, entre muitos fatores vergonhosos em relacdo a desvalorizacdo do
professor da rede publica de ensino. Muitos sdo os professores que usam esse problema
como desculpa para limitar seu trabalho: ndo pesquisando novas formas de ensino, néo
renovando os planos de aula... S&o professores que ndo mudam, néo se reciclam, podem
ser chamados de professores “Gabriela” (eu cresci assim, vou morrer assim...). O
professor deve ser um eterno estudante, sempre em busca do conhecimento que lhe der
subsidio no seu planejamento diario. Entendo que o professor também seja responsavel
por um ensino de qualidade e pela formacdo critica dos seus alunos. Mas, a professora
profissional que acredita na Educagdo “mata um ledo por dia” em prol da aprendizagem
dos seus alunos. Esse foi um dos saberes mais marcante passado pela professora para nos.
Levaremos na nossa “bagagem” quando formos atuar como professoras, € todas as vezes
que pensarmos em desistir dessa profissdo, devido tal desvalorizacéo, todos os saberes
aprendidos com a mesma serdo lembrados.

A professora dindmica, ndo se deixa a abalar, utiliza da rotina diaria no
desenvolvimento cognitivo dos alunos, a chamada, o cabecalho na louca e o calendario
foram realizados com a participacdo de maneira diferente e divertida a cada dia. Por
exemplo, na chamada os aspectos como identidade, leitura, oralidade, matematica,
respeito a o outro e a fala do outro, sdo trabalhados de maneira brilhante e contextual.

A observacdo durou trés dias, mas ndo ficamos apenas observando,
coparticipamos devido a abertura e incentivo dado pela professora, ajudando na aplicacéo
de algumas atividades. Aprendemos com essa professora a respeitar o tempo de

aprendizagem de cada um dos alunos.
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2. Coparticipacdo: aprendendo com a professora

A coparticipagcdo ocorreu durante dois dias, mas como dizemos desde a
observacao ja coparticipamos. Estagiarias inexperientes do fazer docente, marinheiras de
primeira viagem (como diz o ditado popular) necessitam dos professores experientes do
ensino bésico, cheios de contetidos valiosos que une a teoria e a pratica. Sabendo disso,
aproveitamos 0 maximo dos saberes da nossa professora regente na construgao do nosso
saber-fazer e identidade como futuras professoras e na preparacdo para a regéncia.
Analisamos como ocorre a dindmica da sala de aula, quais contetdos e metodologia usada
para nos subsidiar.

O momento da coparticipacdo nos ajudou na aproximacgdo com 0s alunos,
tentamos conhecer sua habilidades e dificuldades, e a partir dai passamos a pensar nos
planos de aula para contribuir na aprendizagem dos mesmos. Ficamos bastante
preocupadas em relagcdo ao dia da regéncia, nos questionamos: Como ndés estagiérias,
aprendizes de professora, poderiamos ensinar? Como assumir o lugar da professora

regente, com a mesma competéncia da mesma?

3. Regéncia: apoio direto e indireto da professora

Figura 3 - Confraternizacdo

Os dias que antecederam a regéncia foram dias de preocupacdo e
questionamentos, fomos para a coordenacédo e planejamos os planos de aula. O primeiro
dia da regéncia foi envolvido por ansiedade e expectativas, chegamos bem cedo para
juntas podermos repassar todos os tempos da aula. O nervosismo esteve presente

enguanto acompanhavamos a chegada dos alunos e de seus responsaveis. Varios alunos
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vinham nos saudar, por ja nos conhecerem do periodo da observacdo e coparticipacao.
Relembramos o0s teodricos estudados no curso que tratam do processo de
ensino/aprendizagem para por em prética no dia da aula, e percebemos que o saber
transmitido pela professora regente foi tdo importante quanto dos mesmaos.

Nesta primeira aula ficamos surpresas com a indisciplina dos alunos, pois tal
comportamento era raro, podemos constatar isso atraves das observacGes que tinhamos
feitos anteriormente. Consideramos que a harmonia que sempre vimos nas observacgdes é
devido a postura da professora no seu processo de ensino e aprendizagem, sempre firme,
carinhosa e com um dominio da sala de aula surpreendente. Ao se depararem com outras
figuras na posic¢éo de professor, compreendemos que 0s alunos ndo registraram 0 N0SSO
papel naquele ambiente, j& que vinhamos anteriormente observando e posteriormente
coparticipando da aula, com o intuito de auxilid-los no seu processo de aprendizagem.

Assim, nosso primeiro dia da regéncia nos decepcionou. A harmonia da sala de
aula foi abalada por nos, estagiarias inexperientes, e a turma que era apontada como a
melhor da escola pelo bom comportamento e interesse, se transformou em uma turma
indisciplinada e desinteressada. Pensamos: estragamos a turma da professora. 1sso nos
faz perceber como é dificil para o professor entregar sua turma que esta no ritmo
estabelecido pele vivencia que acompanha o progresso de cada aluno, para estagiarios.
Nesse momento de desespero do primeiro dia, 0 apoio da professora e da diretora foi
fundamental, as mesmas nos falaram palavras de incentivo e motivacao.

Quando acabou a aula fomos surpreendidas com abracos e beijos dos alunos
que nos tranquilizou. E também, o abraco e palavras da professora que nos contou sobre
seu primeiro dia de estagio que foi tdo conturbado quanto 0 nosso, rimos muito com o
relato dela.

A sensibilidade da professora em nos mostrar que nao fizemos nada de errado
que a indisciplina dos alunos ndo é nada anormal que acontece, nos deu gas pra planejar
a aula do dia seguinte. Depois do término da aula conversamos sobre os sentimentos que
nos "envolviam a alma" e foi o0 mesmo, sentimo-nos decepcionadas. Tinhamos criado
uma grande expectativa, diante do que observamos das aulas da professora regente,
achamos que tudo fluiria tranquilamente, porém nao foi esta a realidade.

Depois desta primeira aula, passamos a nos reunir todas as tardes e noites para
refazer o replanejamento do plano de aula, buscando ajustar as nossas praticas as
necessidades dos alunos e aquilo que despertasse a atencéo deles e ao desejo de aprender,

para isso utilizamos de cartazes, atividades escritas, musicas, video, imagens...
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Revisamos os planos, tornamos as atividades mais dindmicas, de forma que dispersasse

o interesse do aluno. Segundo Pimenta (1961, p. 75) espera-se que o professor:

[..] mobilize os conhecimentos da teoria da educacdo e da didatica
necessarios a compreensdo do ensino como realidade social, e que
desenvolva neles a capacidade de investigar a propria atividade para, a
partir dela, constituirem e transformarem os seus saberes-fazeres
docente, num processo continuo de construcdo de suas identidades
como professores (PIMENTA, 1961, p. 75).

E nesse replanejamento que fomos tirando da “bagagem” os saberes passados
pela professora. Com a bagagem em mé&os conquistamos a turma, e percebemos
novamente que é o professor que faz a turma, aprendemos com ela que precisamos
compreender 0s nossos alunos, trata-los com carinho, pois 0s mesmos vém de realidades
dificeis que reflete nos seus comportamentos. Quando passamos a olhar no olho do aluno
e mostra para eles que nds nos importamos com eles e que eles podem contar conosco a
turma voltou a velha harmonia de sempre.

A professora nos apoiou direta e indiretamente em todos os momentos da
regéncia. Sempre na sala nos passando seguranca, e todas as vezes que ocorria alguma
situacdo na sala entre os alunos, olhamos para ela e sentiamos que o seu olhar dizia:
resolva esse problema, vocés séo capazes. Todos os dias da regéncia fomos surpreendidas
por uma lembranca e uma mensagem de carinho e incentivo dada pela professora que nos
dava animo e seguranca para ensinar, e motivava a nos esforcar cada vez mais no bom
desenvolvimento das aulas.

Sentimos muito ao percebermos que no momento em que 0s alunos se
acostumaram a nossa presenga como professoras deles, o estagio comegava a se findar.
Consideramos que é um periodo curto para que possamos ter uma experiéncia plena,
porém todos os momentos de aprendizado com a professora regente, com os alunos, com
a direcdo e funcionarios sempre estara registrado em nossas memarias. 1sso por que, cada
conhecimento adquirido € essencial para a nossa formacéo e na identidade de professoras.
“A identidade ndo ¢ um dado imutavel. Nem esterno, que possa ser adquirido. Mas o é
um processo de construcao do sujeito historicamente situado” (PIMENTA, 1996, p. 75).

No ultimo dia da regéncia organizamos uma festinha de despedida, demos
arrancho de flores para o pessoal da direcdo da escola para agradecer o apoio e a acolhida,
e lembrancas para os alunos e para professora regente. Ficamos emocionadas e

agradecidas pela contribuicdo na nossa formagdo que a comunidade escolar da Dom
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Floréncio nos proporcionou. E na esséncia desta vivéncia que concretizamos mais uma

etapa do nosso sonho na formacgéao do saber-fazer docente.

Considerac0es finais

O estagio possibilita a experiéncia da realidade da acio profissional. E a partir
dele que podemos vivenciar a infinidade de conhecimentos adquiridos no dia a dia da sala
de aula, é no estagio onde nos surpreendemos, nos desafiamos, nos desapontamos e nos
realizamos. Pois, todo percurso € possivel diante da tarefa proposta, por meio do
envolvimento e responsabilidade na execucdo de cada etapa do processo de
ensino/aprendizagem.

Assim, apesar das dificuldades encontradas e ultrapassadas pelo empenho e
desejo de registrar uma passagem significativa de aprendizados (tanto para os alunos
quanto para nos estagiarias), compreende-se que € através do trabalho em conjunto entre
estagiarias, professora regente, alunos, direcdo e funcionarios que esta experiéncia torna-

se possivel.
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Normas de submissao

O Periddico de Divulgacdo Cientifica - REVISTA ACADEMICA GUETO - aceita

artigos originais, notas de leitura e resenhas bibliograficas. A colaboragao devera ser
matéria de pesquisa especifica nas dreas de Educacgdo, Inclusdo, Cultura Corporal e
afins e ser inédita. Poderd ser redigida numa das seguintes linguas: portugués,
espanhol, francés ou inglés. Ndo serao apreciados os trabalhos que nao estiverem de
acordo com as normas a seguir especificadas.

No caso de artigo, apresentar logo abaixo do nome do autor (deixando um enter

de espaco) um resumo de, no maximo 250 palavras, em portugués e em inglés,
obrigatoriamente.

Deve-se indicar, aps ambos os resumos, 03 (trés) palavras-chave, em portugués

e em inglés, que descrevam a esséncia do assunto tratado, visando indexacao.

O trabalho deve ter a extensdo maxima de 20 (vinte) (cerca de 7.000 palavras) e

minima de 10 (dez) paginas (cerca de 3.400 palavras) e entrelinha com espaco um e
meio.

As indicacdes bibliograficas das citagbes deverdao ser colocadas em notas de

rodapé, de acordo com as normas de referencia¢dao bibliografica, ou indicadas no
corpo do artigo como sugerido: sobrenome do autor e, entre parénteses, data
identificadora da edicdo da obra seguida de virgula e nimero da pagina, se for o caso.

A bibliografia deverd constar ao final do texto, apresentar apenas as referéncias

de obras mencionadas no trabalho e seguir as normas da Associac¢do Brasileira de
Normas Técnicas, ABNT.

Para livros, devera ter o seguinte formato:

SOBRENOME DO AUTOR, nome do autor. Titulo do livro. Local de
publicacdo: nome da editora, data da publicacdo (incluir, entre o titulo do
livro e o local de publicagdo, o nimero da edicdo, quando ndo for a
primeira, usando para tanto o formato: nimero da edicdao em algarismo
arabico. ed.).

Para artigos publicados em periddicos, devera ter o seguinte formato:
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SOBRENOME DO AUTOR, nome do autor. Titulo do artigo. Nome do
periddico, série do periddico, local de publicagdo, v. volume do periddico,
p. intervalo de paginas em que estd contido o artigo, data.

O trabalho devera ser gravado no programa Word (qualquer versdo), tendo o

nome do autor como nome do arquivo.

As resenhas devem ter como objeto obras recentes (publicadas nos dois ultimos

anos) e devem apresentar como titulo a referéncia bibliografica da obra resenhada,
mencionando-se inclusive o nimero de paginas. O texto critico deve manter-se no
limite maximo de 3 (trés) paginas.

O arquivo deve ser enviado para o editor — jeanadriano@ufrb.edu.br

O Conselho Editorial reserva-se o direito de recusar os trabalhos que nao

atendam rigorosamente as normas explicitadas acima.

Os critérios norteadores para aceitacao dos trabalhos pelo Conselho da REVELA

sao, fundamentalmente, a relevancia cientifica, a originalidade e a clareza dos textos
apresentados.

Titulo do Trabalho: Times New Roman 16, Negrito, centralizado.

Nome do Autor: Logo abaixo no titulo, times New Roman 11, negrito,

recuo a direita.

As secbes do artigo podem ou nao ser numeradas. Os titulos das se¢des

devem estar em negrito e apenas com a primeira letra maiuscula. Assim
como todo o restante do texto, os titulos das se¢bes e subsecbes devem
estar em fonte Times New Roman e com o espacamento 1,5 entre linhas.

Os paragrafos devem ter um recuo de 1, 27 cm. Pode-se conseguir esse

recuo apertando a tecla <TAB>. O texto deve estar em fonte 12, Times
New Roman, e as partes em destaque devem estar em italico. Evite usar
0 negrito ou sublinhado.

O corpo do texto deve estar sempre justificado (com alinhamento a

direita e esquerda das margens), as paginas ndo devem estar numeradas
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e o formato das margens é o seguinte: papel Letter, margens superior e
inferior: 3 cm; margens esquerda e direita: 2,5 cm.

O titulo das subse¢bes, assim como os titulos das se¢bes, fica bem a

esquerda, sem a necessidade de recuo. Ele segue 0os mesmos padrdes dos
titulos de secdo (devem estar em negrito e apenas com a primeira letra
mailscula). Entre o texto anterior e o subtitulo, deve ser deixado o espaco
de o1 linha. Da mesma maneira, deve-se deixar 01 linha em branco entre o
titulo da secdo ou (subsecdo) e o texto que o segue.
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A Revista Académica GUETO € uma iniciativa
do Grupo de Pesquisa GUETO do Centro de
Formacao de Professores da Universidade
Federal do Recéncavo da Bahia, publicacdo
com periodicidade semestral, contando,
portanto, com 2 nimeros por ano.

A GUETO publica documentos como: artigos,
ensaios, debates, entrevistas, resenhas, todos
inéditos, em qualquer lingua e tendo como
temas que assuntos que contribuam para o
desenvolvimento do debate educacional, bem
como para a divulgacdo do conhecimento
produzido na drea, considerando as
perspectivas da Inclusao e Cultura Corporal.

A Revista GUETO é voltada para professores,
discentes e pesquisadores, de diversas areas
do conhecimento, abordando problematicas
ligadas a campos de conhecimentos tais
como: Ciéncias Humanas, Ciéncias Sociais,
Ciéncias da Saude, dentre outras.

fico @ Tecnologico Pré-Reitoria de Extensdo/UFRB


http://www.capes.gov.br/
http://www.capes.gov.br/
http://www.capes.gov.br/
http://www.cnpq.br/
http://portal.mec.gov.br/index.php
https://www2.ufrb.edu.br/proext/
http://www.uminho.pt/

