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บทคัดย่อ 

  
ต ำนำนและนิทำนเป็นเรื่องเล่ำที่ใช้สื่อควำมหมำยบำงประกำรได้นอกจำกเพ่ือควำม

สนุกสนำน โดยสำมำรถบอกเล่ำวัฒนธรรม เก็บรักษำควำมทรงจ ำในอดีต ตลอดจนใช้แสดงอัตลักษณ์
ของตนได้ โดยเฉพำะคนไทพลัดถิ่นซึ่งได้อพยพเข้ำมำอำศัยอยู่ในภูมิภำคอีสำนตั้งแต่อดีต  จ ำนวน 10 
กลุ่ม ได้แก่ กะเลิง ญ้อ ไทเบิ้ง ไทเลย ไทด ำ ผู้ไท พวน โย้ย ลำว  และแสก ผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจ
ศึกษำอัตลักษณ์และกำรต่อรองทำงวัฒนธรรมของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนที่ใช้ต ำนำนและนิทำนเป็น
เครื่องมือ วิทยำนิพนธ์เรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษำประเภทต ำนำนและนิทำนของคนไท
พลัดถิ่นในอีสำน 2) เพ่ือศึกษำอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนจำกต ำนำนและนิทำน 
3) เพ่ือศึกษำกำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นเพ่ือกำรต่อรองทำงวัฒนธรรมภำยใต้บริบท
ของสังคมอีสำน โดยใช้วิธีกำรเก็บรวมรวมข้อมูลจำกเอกสำรที่มีกำรบันทึกไว้เป็นหลักและใช้กำรเก็บ
รวบรวมข้อมูลจำกภำคสนำมเพ่ิมเติม     

ผลกำรวิจัยพบว่ำสำมำรถรวบรวม ต ำนำน 32 จ ำนวน  เรื่อง และนิทำน 373 เรื่อง โดย
ต ำนำนแบ่งได้เป็น 4 ประเภท คือ ต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติหรือปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ ต ำนำน
ที่อธิบำยควำมเป็นมำของผู้น ำบุคคลส ำคัญและเมือง ต ำนำนที่อธิบำยกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ 
ต ำนำนที่อธิบำยประเพณีพิธีกรรม ส ำหรับนิทำน สำมำรถแบ่งได้เป็น 9 ประเภท คือ นิทำนศำสนำ 
นิทำนคติ นิทำนมหัศจรรย์ นิทำนชีวิต นิทำนประจ ำถิ่น นิทำนอธิบำยเหตุ นิทำนสัตว์ นิทำนเรื่องผี 
นิทำนมุกตลกและเรื่องโม้ 

ต ำนำนและนิทำนได้สื่อสำรอัตลักษณ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นใน คือ อัตลักษณ์ด้ำน
ควำมเชื่อ อัตลักษณ์ด้ำนประเพณีพิธีกรรม อัตลักษณ์ด้ำน อัตลักษณ์ด้ำนกำรท ำมำหำกิน อัตลักษณ์
ด้ำนที่อยู่อำศัย และอัตลักษณ์ด้ำนกำรสร้ำงควำมทรงจ ำร่วม โดยต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่น
ในอีสำนมีบทบำทในกำรบอกเล่ำตัวตนและประวัติศำสตร์ชำติพันธุ์ กำรอธิบำยประเพณีพิธีกรรม และ
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กำรสร้ำงกฎเกณฑ์และแนวปฏิบัติในสังคม 

กำรต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมภำยใต้บริบทสังคมอีสำนในปัจจุบันพบว่ำ  มีกำรใช้
ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือต่อรองพ้ืนที่ทำงภูมิศำสตร์ และกำรใช้ต ำนำนและ
นิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือผลิตซ้ ำทำงวัฒนธรรม  โดยกำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไท
พลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือกำรผลิตซ้ ำทำงวัฒนธรรมนนั้นโดดเด่นและท ำให้กลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ  เป็นที่รู้จัก 
และได้รับกำรยอมรับจำกสังคมมำกยิ่งขึ้น ตลอดจนกำรผลิตซ้ ำทำงวัฒนธรรมได้กลำยเป็นส่วนหนึ่งที่
กระตุ้นเศรษฐกิจของคนในชุมชนได้เป็นอย่ำงดี โดยเฉพำะกำรใช้ต ำนำนและนิทำนมำเป็นต้นทุนใน
กำรผลิตเป็นสินค้ำ และเพ่ือกำรท่องเที่ยว 

ต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนเป็นเรื่องเล่ำที่มีเนื้อหำสอดคล้อง
กับธรรมชำติ วิถีชีวิต ควำมเชื่อ ตลอดจนประวัติศำสตร์ของแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์ ต ำนำนและนิทำนจึง
เป็นอีกวิธีกำรหนึ่งที่ส ำคัญในกำรแสดงอัตลักษณ์ของกลุ่มชำติพันธุ์  และยังเป็นเครื่องมือที่ส ำคัญใน
กำรต่อรองทำงวัฒนธรรมซึ่งถูกน ำมำผลิตซ้ ำ ปรับเปลี่ยนวิธีกำรให้สอดคล้องกับบริบทสังคมอีสำน
ปัจจุบัน 
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ABSTRACT 

  
Myths and folktales are the stories that can convey some meanings 

except for fun by telling through the culture and preserve the past memories 
including also show their identities especially the ten groups of Tai Diasporas who 
have lived in Isan region since the past i.e. Ke-Don, Nyaw, Tai-Beng, Tai Loei, Tai Dam, 
Phutai, Phuen, Yoy, Laos and Sak. The researcher is interested in studying of ethnic 
identifying and cross cultural negotiation of the Tai Diasporas in Isan by using myths 
and folktales as the tools. This thesis purposes 1) to study the categories of myths 
and folktales of the Tai Diasporas in Isan. 2) to study the ethnic identity of the Tai 
Diasporas in Isan from the myths and folktales. 3) to study the use of myths and 
folktales of the Tai Diasporas in Isan for cultural negotiation under the context of Isan 
society. The methodology is mainly to collect data from documented records and 
field data additionally. 

The result shows that it can compile 32 myths and 373 folktales. The 
Myths can be classified into 4 categories ; the myth that describe nature or natural 
phenomena, the myth  that describes the history of important people and cities , 
the myth that describes the propagation of Buddhism and the myth that describes 
the traditions and ceremonies. For the folktales, they can be classified into 9 
categories that are religious folktale, didactic tale, fairy Tale, novella, legend, 
explanatory tale, animal tale, ghost tales and merry tale or tall tale. 

 



 

 

  ช 

The myths and folktales have communicated the identity of the Tai 
Diasporas ethnic groups in Isan in case of belief identity, ritual identity, livelihood 
identity, dwellings identity and collective memory identity. Moreover, the myths and 
folktales of the Tai Diasporas in Isan play a role in ethnic identifying, ethnic history, 
the explanation of ritual tradition as well as the formation of social rules and 
guidelines. 

The cultural identity negotiation under the current social context in Isan 
is found that the myth and folktales of the Tai Diasporas in Isan are used to 
negotiate geographical areas and the use for cultural reproduction. By the use of 
myths and folktales of the Tai Diasporas in Isan for cultural reproduction are 
remarkable, make others ethnic groups be well-know and be more socially 
acceptable. Including, cultural reproduction has become an economic stimulus for 
people in the community. Particularly, the use of myths and folktales is the cost of 
production and tourism. 

The myths and folktales of the ethnic Tai Diasporas in Isan are narratives 
that are consistent with the nature, way of life, beliefs and history of each ethnic 
group. They are another important way of expressing ethnic identity and also an 
important tool in cultural negotiation which is reproduced and modified the way in 
accordance with current Isan social context. 

 
Keyword : myths, folktales, Tai diaspora, Etnic Identity, Cultural Negoyiation 
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ทวงษ ์ผู้ทรงคุณวุฒิ ที่กรุณำให้ค ำแนะน ำเพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้วิทยำนิพนธ์นี้มีควำมสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ขอขอบพระคุณอำจำรย์ทุกท่ำนที่กรุณำให้ค ำแนะน ำ  สั่งสอนที่ เป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัย 
ตลอดจนให้ก ำลังใจและติดตำมควำมเคลื่อนไหวและให้ค ำชี้แนะที่เป็นประโยชน์ทุกครั้งเมื่อน ำเสนอ
ควำมก้ำวหน้ำ 

ขอขอบพระคุณผู้ให้ข้อมูลทุกกลุ่มชำติพันธุ์ที่ได้ไปลงพ้ืนที่ภำคสนำมที่ให้ควำมร่วมมือและ
ช่วยเหลือตลอดจนให้ค ำแนะน ำต่ำงๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อวิทยำนิพนธ์นี้ ขอขอบคุณเพ่ือนๆ และพ่ีน้อง
นิสิตสำขำภำษำไทยทุกคน ช่วยเหลือดูแล และให้ก ำลังใจกันและกัน ขอขอบพระคุณพ่ีเพชร และพ่ีนุช 
แห่งบัณฑิตศึกษำคณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ ขอบคุณน้องคิมและเจ้ำหน้ำที่บัณฑิตทุกคนที่ให้
ควำมช่วยเหลือและให้ค ำแนะน ำต่ำงๆ ขอขอบคุณน้องปุ้ม กุ๊กไก่ และผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนสำธิต
ทุกคนที่เป็นก ำลังใจมำโดยตลอด 

วิทยำนิพนธ์ฉบับนี้คงจะไม่ส ำเร็จหำกไม่มีก ำลังใจจำกคนในครอบครัว  โดยเฉพำะพ่อที่เล่ำ
นิทำนให้ลูกฟังก่อนนอนมำตั้งแต่เด็กจนเป็นแรงบันดำลใจในกำรท ำวิทยำนิพนธ์เรื่องนี้ ขอบใจน้องจอยที่
เป็นเลขำนุกำรส่วนตัว ขอบพระคุณยำยนีย์ ยำยรำณ และยำยทิตย์ที่เป็นก ำลังใจ ขอบพระคุณพ่อใหญ่
เคนแห่งดงแม่เผดที่ดูแลมำตลอด และขอขอบคุณกัลยำณมิตรทุกท่ำนที่ไม่ได้เอ่ยนำม ณ ที่นี ้

คุณค่ำของวิทยำนิพนธ์เล่มนี้ขอมอบเป็นเครื่องบูชำแด่อำจำรย์ใหญ่ทองสุข รัตนก้ำนตรง และ
อำจำรย์ใหญ่แปลก อัตภูมิ ผู้ซึ่งเป็นแรงบันดำลใจให้เด็กนักเรียนตัวน้อยได้เรียนให้สูงที่สุดเท่ำที่นักเรียน
ตัวน้อยจะมีควำมสำมำรถ 

  
  

สุดำรัตน์  มำศวรรณำ 
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บทที่ 1   

 

บทน า 

 
1.1 ภูมิหลัง 
 พ้ืนที่ภำคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย หรือภำคอีสำน เป็นพื้นที่ที่มีหลักฐำนทำงโบรำณคดี
ว่ำมีผู้คนอำศัยอยู่มำนำนหลำยพันปีแล้ว จำกหลักฐำนทำงโบรำณคดีที่เป็นหลักฐำนกำรตั้งชุมชนที่มี  
คูน้ ำคันดินล้อมรอบที่พบเป็นจ ำนวนมำก เช่น โนนนกทำ อ ำเภอภูเวียง บ้ำนนำดี อ ำเภอหนองนำค ำ 
บ้ำนเชียงเหียน อ ำเภอเมืองมหำสำรคำม บ้ำนเสมำ อ ำเภอกมลำไสย รวมไปถึงจำรึกหลำยชิ้นทั้งจำก
เสมำและจำรึกเมืองฟ้ำแดดสงยำง และจำรึกอีกจ ำนวนมำกท่ีพบในพ้ืนที่แอ่งสกลนคร เป็นหลักฐำนที่
แสดงให้เห็นว่ำก่อนพุทธศตวรรษที่ 14 คนในดินแดนภำคอีสำนนับถือพุทธศำสนำ พอถึงพุทธศตวรรษ
ที่ 14 ขอมกับจำมปำ มีสำเหตุขัดแย้งกันทำงกำรเมือง ท ำให้ขอมได้ขยำยอ ำนำจมำทำงภำคอีสำน 
เพ่ือใช้ก ำลังคนและเป็นฐำนเสบียงสนับสนุนด้ำนกำรสงครำม ขอมจึงเข้ำมำมีอิทธิพลทำงกำรเมืองกำร
ปกครองในตอนล่ำงของภูมิภำคนี้ ต่อมำในพุทธศตวรรษที่ 16 - 18 ขอมได้ขยำยอิทธิพลเข้ำมำถึงลุ่ม
น้ ำชี วัฒนธรรมขอมพระนครโดยเฉพำะด้ำนศำสนำได้เจริญถึงขีดสุดในภูมิภำคนี้ เห็นได้จำกกำรสร้ำง 
ศำสนสถำนและศิลำจำรึกเป็นจ ำนวนมำก ดังที่ ธวัช ปุณโณทก (ม.ป.ท.) ได้สันนิษฐำนว่ำ สำเหตุที่
วัฒนธรรมขอมสิ้นสุดลงน่ำจะมำจำกกำรได้รับผลกระทบจำกกำรเกณฑ์แรงงำนอย่ำงหนักในสมัย  
พระเจ้ำชัยวรมัน  จนไม่สำมำรถรวมกันเป็นบ้ำนเมืองได้อีกต่อไป  
 สมัยพุทธศตวรรษท่ี 19 ในต ำนำนขุนบรม เริ่มกล่ำวถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงชุมชนในแม่น้ ำ
โขงกับลุ่มน้ ำเจ้ำพระยำบ้ำงแล้ว บำงชุมชนมีขนำดใหญ่เป็นที่รู้จักทั่วไป เช่น เมืองเชียงดงเชียงทอง 
เมืองพวน เมืองเวียงค ำ เมืองวียงจันทน์ เมืองน้ ำทำ เมืองกะบอง โดยมีอ ำนำจศูนย์กลำงอยู่ที่เชียงดง
เชียงทอง จนถึงสมัยของพระเจ้ำฟ้ำงุ้ม (พ.ศ. 1896 - 1916) ก็เริ่มปรำกฏควำมสัมพันธ์ของล้ำนช้ำง
กับชุมชนฝั่งขวำแม่น้ ำโขงหลำยแห่งดังที่ สีลำ วีระวงศ์ (2539) ได้บันทึกไว้ว่ำเมื่อพระเจ้ำฟ้ำงุ้ม      
ยกกองทัพมำตีหัวเมืองทั้งหลำยเหล่ำนี้ว่ำ “...แล้วพระองค์จึงตรัสสั่งพระยำเมืองขวำให้เอำพวกข้ำเก่ำ 
10,000 ครอบครัวมำอยู่กะแดฟ้ำแตบนอกเวียงจันทน์ และอีก 10,000 ครอบครัวให้เอำไปไว้หนอง
หำนน้อย หนองหำนหลวง และภูวำนเถ้ำวำนปำว กับเมืองซ้ำย พลเมืองลำวจึงได้แพร่กระจำยลงมำตั้ง
หลักแหล่งอยู่ในดินแดนเขมรมำกขึ้นเป็นล ำดับตั้งแต่สมัยนั้น...” 
 จำกบันทึกดังกล่ำวได้แสดงให้เห็นว่ำพ้ืนที่แถบนี้เริ่มมีกลุ่มคนจำกพ้ืนที่ของลำวอพยพเข้ำมำ
อำศัยอยู่ ด้วยเหตุผลที่อพยพโยกย้ำยเพรำะสงครำมกับกลุ่มชำติพันธุ์ข้ำงเคียง หรือกลุ่มที่มีอ ำนำจทำง
กำรเมืองมำกว่ำ กำรอพยพเพรำะภัยสงครำมนี้ยังรวมไปถึงกำรกวำดต้อนกลุ่มชนเพรำะขำดแคลน
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แรงงำน และก ำลังคน ดังที่คนไทพำกันอพยพมำจำกสิบสองปันนำเข้ำมำทำงน่ำนและกระจำยตัวอยู่
ตำมภำคเหนือของไทตำมนโยบำย “เก็บผักใส่ซ้ำ เก็บข้ำใส่เมือง” ในสมัยนั้น และกลุ่มคนบำงส่วนได้
เข้ำมำอยู่ในพื้นที่รัฐไทยนอกจำกนั้นยังมีกลุ่มชำติพันธุ์ไทบำงส่วนได้กระจำยตัวเข้ำมำอำศัยอยู่ในพ้ืนที่
ภำคอีสำน ดังที่ สมเด็จกรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพ (2556) ได้ทรงกล่ำวถึงเรื่องคนต่ำงจ ำพวกซ่ึงเป็น
พลเมืองในมณฑลอุดรและมณฑลอีสำน ไว้ดังนี้คือ พวกผู้ไทย ถิ่นเดิมอยู่ทำงเมืองพวนข้ำงฝ่ำยเหนื อ 
พูดภำษำไทย พวกกะเลิง พบในแขวงจังหวัดสกลนครมีมำก ถิ่นเดิมอยู่เมืองกะตำก พวกย้อ พบที่
เมืองท่ำอุเทนถิ่นเดิมอยู่เมืองลพบุรีใกล้ๆกับเมืองท่ำอุเทน หนีกองทัพกรุงเทพข้ำมไปอยู่ที่เมืองหลวง
โปงเลงทำงฝั่งซ้ำยใกล้กับแตนญวน ต่อมำจึงพำกันกลับมำอยู่ที่เมืองท่ำอุเทนเมื่อรัชกำลที่ 3 พวกแสก 
อยู่ที่เมืองอำจสำมำรถขึ้นกับเมืองนครพนม ถิ่นเดิมอยู่เมืองแสกฝั่งซ้ำยใกล้เชิงเขำบรรทัด ต่อแดน
ญวน และพวกโย้ย อยู่ที่เมืองอำกำศอ ำนวยขึ้นเมืองสกลนคร ถำมไม่ได้ควำมว่ำถิ่นเดิมอยู่ที่ไหน  

พ้ืนที่ภำคอีสำนแบ่งออกเป็นอีสำนตอนบนและอีสำนตอนล่ำง ลักษณะของกลุ่มภำษำและ
ชำติพันธุ์ในเขตดังกล่ำวต่ำงกัน กล่ำวคือ อีสำนใต้ซึ่งอยู่ในเขตกลุ่มลุ่มแม่น้ ำชี - มูล เป็นเขตของกลุ่มที่
พูดภำษำมอญ - เขมร ตระกูลออสโตรเอเชียติกเป็นส่วนใหญ่ ภำษำเหล่ำนี้บำงส่วนมีประวัติกำร
อพยพมำจำกฝั่งลำว แต่จ ำนวนมำกน่ำจะเป็นกลุ่มชนพ้ืนเมืองของที่นี่ ซึ่งมีดินแดนต่อเนื่องกับกัมพูชำ 
ส่วนในเขตอีสำนเหนือ ซึ่งเป็นเขตของลุ่มแม่น้ ำโขงและแม่น้ ำสงครำม ประกอบด้วยกลุ่มชำติพันธุ์
ต่ำงๆ หลำยเผ่ำพันธุ์ ทั้งกลุ่มภำษำตระกูลไทและกลุ่มของภำษำมอญ - เขมร โดยเกือบทั้งหมดมี
ประวัติกำรอพยพมำจำกฝั่งลำวในช่วงต่ำงๆ ของประวัติศำสตร์อีสำน สุวิไล เปรมศรีรัตน์และคณะ 
(ม.ป.ป.) ได้กล่ำวว่ำ มีภำษำพูดในเขตอีสำน 20 ภำษำหลัก ซึ่งประกอบด้วยภำษำตระกูลออสโตร
เอเชียติก 9 ภำษำ และภำษำตระกูลไท 11 ภำษำ ซึ่งภำษำตระกูลไทที่มีถึง 11 ภำษำนี้เอง ที่เป็น
หลักฐำนที่แสดงให้เห็นว่ำในภำคอีสำนมีกลุ่มชำติพันธุ์ไทต่ำงๆ อย่ำงน้อย 11 กลุ่ม ได้แก่ ลำวอีสำน  
ผู้ไท ญ้อ โย้ย กะเลิง แสก พวน ไทเบิ้ง ไทเลย ไทด ำ และไทกลำง  
 คนไทที่กล่ำวถึงในที่นี้หมำยถึงคนที่พูดภำษำตระกูลไท (Tai Speaking people) ที่ตั้งถิ่น
ฐำนอยู่ในประเทศไทย และนอกประเทศไทย เช่น ไทยวน ไทอีสำน ในประเทศไทย ไทใหญ่ ไทเขิน ใน
พม่ำ ไทใต้คง ไทลื้อในมณฑลยูนนำน ประเทศจีน ลำวในประเทศลำว โดยเฉพำะในหลวงพระบำง   
ไทด ำ  ไทขำวในเวียดนำมตอนเหนือ คนไทเหล่ำนี้จะใช้ภำษำตระกูลไท และมีวัฒนธรรมหลำยอย่ำง
ร่วมกัน บรรดำกลุ่มคนไทที่กระจำยตัวอยู่ต่ำงประเทศสำมำรถสื่อสำรกันรู้เรื่อง โดยมีขนบประเพณี
คล้ำยคลึงกับภำษำพ้ืนเมืองทำงเหนือ เช่น เชียงใหม่ เชียงรำย น่ำน เป็นต้น ภำษำไทยใหญ่ ภำษำ   
ไทลื้อก็สำมำรถที่จะสื่อกันได้ ที่ส ำคัญที่สุดของคนเผ่ำไทก็คือ กำรแสดงวัฒนธรรมกำรกินอยู่ บ้ำนช่อง
ทรงสูง มียุ้งฉำงออกมำ ดังที่ ยศ สันตสมบัติ (2556) กล่ำวว่ำคนไทมีอัตลักษณ์อย่ำงน้อย 3 ประกำร 
คือ ชุมชนไทเป็นชุมชนที่มีวิถีชีวิตกำรผลิตแบบนำด ำ นิยมตั้งรกรำกในบริเวณที่รำบลุ่มระหว่ำงหุบเขำ 
ริมฝั่งน้ ำ หรือท่ีรำบลุ่มอื่นๆ ที่เหมำะสมกับกำรท ำนำด ำและกำรปลูกข้ำว ซึ่งเป็นอำหำรหลักของคนไท 
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คนไทเป็นชำวพุทธที่นับถือพุทธศำสนำนิกำยเถรวำท คนไทมีควำมเลื่อมใสในพุทธศำสนำอย่ำง
เคร่งครัด ชุมชนไทเป็นส่วนหนึ่งของรัฐแบบไทหรือระบบกำรปกครองที่มีเจ้ำฟ้ำเป็นประมุข  

 คนไทลื้อ ซึ่งเป็นคนไทกลุ่มหนึ่งก็มีอัตลักษณ์หลำยอย่ำง บุญยงค์ เกศเทศ (2548) 
ได้กล่ำวถึงอัตลักษณ์ของไทลื้อว่ำ “...เป็นต้นว่ำวัฒนธรรมของกำรช่วยตัวเอง เช่น จะทอผ้ำใช้เอง ทั้ง
มุ้ง ผ้ำม่ำน (ผ้ำกั้ง)กั้นห้อง ลักษณะของบ้ำนเรือนจะเป็นห้องโถง มีเตำไฟหล่ม เตำไฟลดลงไป กรณีที่
ต้องมีเตำไฟหล่มเป็นกำรป้องกันไม่ให้ลูกไฟกระเด็นออกไปข้ำงนอก รูปแบบของเตำไฟก็เอำดินอัดลง
ไป มีเกียง มีขำตั้งส ำหรับตั้งบนเตำไฟ เป็นขำ มีภูมิปัญญำชำวบ้ำนในกำรถนอมอำหำรไว้ เช่น ปลำร้ำ
ใส่ตุ่มใส่ไหวำงไว้ข้ำงบน โดยเฉพำะเกลือ ถ้ำเอำวำงไว้ข้ำงนอกจะละลำยเพรำะถูกควำมชื้น ต้องตั้ง
เอำไว้บนขำไฟ ใต้ถุนบ้ำนจะตั้งกี่ นับเป็นวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมำเป็นพันๆ ปี ไม่สำมำรถที่จะลบ
เลือนได้ ถึงแม้ว่ำอำรยธรรมสมัยใหม่จะถำโถมเข้ำมำก็ตำม วัฒนธรรมเก่ำแก่ของคนไทสมัยก่อนเกิด
จำกควำมเอ้ืออำทรกัน เมื่อมีงำนศพ ลูกหลำนจะร้องไห้เสียงดัง เพ่ือนบ้ำนก็จะมำอยู่เป็นเพ่ือนเรือน
เย็น หมำยถึงควำมร่มเย็น เรือนเย็นใช้เวลำ 7 วัน ไม่นิยมท ำโลงไว้ก่อน จะท ำให้เกิดอำถรรพ์ 
ประเพณีอำบน้ ำศพ ใส่เสื้อกลับหลังเพรำะจะไปดี ขณะที่อยู่เรือนเย็นใครมีพริก มีเกลือ มีอะไรก็เอำ
มำกองรวมกันไว้ท ำข้ำวปลำอำหำรเลี้ยงกันฝ่ำยผู้ชำยก็จะไปตัดไผ่มำท ำเป็นเรือนวำงโลง เพรำะไม่มี
เมรุ ส่วนวัฒนธรรมกำรแต่งงำนลูกสำวบ้ำนหนึ่งบ้ำนใดมำนั่งที่นอกชำน มำนั่งสำวไหมกรอไหม เหล่ำ
ผู้ชำยก็จะมำในเวลำค่ ำคืน โดยเอำผ้ำขำวม้ำคลุมหัว จะส่งภำษำกระจ๊อย (ภำคเหนือ) หรือผญำ 
(อีสำน) ในเชิงเก้ียวพำรำสีกัน”  
 คนไทที่อยู่ในพ้ืนที่ภำคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยได้อพยพโยกย้ำยถิ่นมำจำก
พ้ืนที่อ่ืน ดังที่ได้กล่ำวมำแล้ว คนเหล่ำนี้ได้ประกอบสร้ำงตัวตนทำงวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของตน 
แสดงควำมเป็นคนพลัดถิ่นด้วยศิลปะและวิถีชีวิตวัฒนธรรมด้วยวิถีดั้งเดิมของตน พร้อมกับปรับตัวให้
เข้ำกับพ้ืนที่ใหม่ด้วย อัตลักษณ์ของคนเหล่ำนี้ต่ำงแสดงออกด้วย เช่น ดนตรี อำหำร งำนบุญประเพณี 
เสื้อผ้ำ หรือภำษำ เป็นต้น เรำจึงสำมำรถนับได้ว่ำคนเหล่ำนี้กลำยเป็นคนไทพลัดถิ่น โดยใช้เกณฑ์ทำง
ภำษำเป็นเกณฑ์ที่ส ำคัญตำมที่ สุวิไล เปรมศรีรัตน์และคณะ ( ม.ป.ป.) ได้กล่ำวถึงภำษำไทพลัดถิ่น   
ว่ำเป็นภำษำในตระกูลไท ที่มีถิ่นฐำนเดิมอยู่นอกประเทศไทย และมีประวัติกำรอพยพโยกย้ำยเข้ำมำ
อยู่ในประเทศไทยพ้ืนที่ต่ำงๆ ได้แก่ ภำษำลื้อ ยอง พวน ญ้อ โย้ย แสก โซ่ง และกลุ่มภำษำลำวต่ำงๆ 
ในเขตภำคกลำง เช่น ลำวเวียง ลำวตี้ ลำวแง้ว และลำวครั่ง เป็นต้น 
 กำรศึกษำเรื่องที่มำของคนไท ซึ่งเป็นประเด็นที่ยังคงน่ำสนใจอยู่ในปัจจุบัน เพรำะคนไทคือ
กลุ่มชำติพันธุ์เดียวกับกลุ่มของคนไทยที่อำศัยอยู่ในประเทศไทย กำรศึกษำเกี่ยวกับคนไทจะเป็นประตู
น ำไปสู่กำรท ำควำมรู้จักกับอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมที่ส ำคัญ อัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมเหล่ำนี้จะใช้บอก
ว่ำ เรำคือใคร พร้อมกันนั้นก็ยังใช้อธิบำยควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกลุ่มชำติพันธุ์ไทกับกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืน 
ตลอดจนช่วยไขกุญแจของควำมสงสัยในกำรสร้ำงชำติและรัฐไทยในปัจจุบัน 
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 ต ำนำนของขุนบรมซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของพงศำวดำรล้ำนช้ำง ต ำนำนเรื่องนี้มีคุณค่ำหลำย
ประกำรในกำรอธิบำยประวัติชำติพันธุ์ต่ำงๆ และชนชำติไท (Ethnic Tai) ประกำรแรกอธิบำย
ควำมสัมพันธ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ในดินแดนตอนเหนือของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  ประกำรที่สอง
อธิบำยในส่วนที่เป็นลูกหลำนของขุนบรม ซึ่งเป็นผู้ครองอำณำจักรต่ำงๆ เป็น “พ่ีน้องกัน” และ
ประกำรที่สำมต ำนำนนี้ได้สะท้อนประเพณีกำรสร้ำงบ้ำนแปลงเมือง ของคนไทที่ชอบขยำยดินแดนไป
ตั้งถิ่นฐำนในที่ลุ่มเพ่ือท ำนำและสร้ำงเมือง ซึ่งเส้นทำงที่เดินทำงจำกตะวันออกสู่ตะวันตก ได้สะท้อน
ให้เห็นกำรกระจำยของคนไทในภูมิภำคนี้ ธวัช ปุณโณทก (2542) ได้แสดงควำมคิดเห็นว่ำต ำนำนเรื่อง
น้ ำเต้ำปุงนี้เป็นต ำนำนของชนชำติไทย แต่ชนชำติไทยบำงส่วนได้ลืมต ำนำนดังกล่ำวไปแล้ว ก่อนมี
ตัวหนังสือ นอกจำกนี้ควำมเชื่อเรื่องมนุษยชำติเกิดจำกน้ ำเต้ำปุงเป็นทัศนะของคนไทยเกือบทุกกลุ่ม 
เป็นทัศนะของคนไทยโบรำณที่พยำมจะอธิบำยควำมเป็นมำของเผ่ำพันธุ์ว่ำมีต้นก ำเนิดมำอย่ำงไร และ
มีเหตุกำรณ์ส ำคัญอะไรเกิดขึ้นในโลกและจักรวำลนี้ เช่น เรื่องน้ ำท่วมโลก ขุนคำน ขุนเค็ก ปู่ลำงเชิงได้
ต่อแพขนำดใหญ่ให้ครอบครัวอำศัย แพลอยไปถึงเมืองแถน เป็นต้น 
 วรรณกรรมได้แสดงให้เห็นถึงควำมสัมพันธ์ของกลุ่มคน ดังที่  ดำรำรัตน์ เมตตำริกำนนท์ 
(2548) ได้แสดงทัศนะให้เห็นว่ำ “คนในภูมิภำคอีสำนเป็นกลุ่มคนที่มีควำมใกล้ชิดทำงด้ำนชำติพันธุ์
กับคนในอำณำจักรล้ำนช้ำง (ลำว) และเป็นกลุ่มชนที่มีลักษณะทำงสังคมและวัฒนธรรมร่วมกันมำ
นำน ซึ่งหำกพิจำรณำทำงประวัติศำสตร์จะพบว่ำอิทธิพลของอำณำจักรล้ำนช้ำงทำงกำรเมืองกำร
ปกครอง ยังได้แผ่ขยำยมำยังดินแดนอีสำนบำงส่วนจนถึงสมัยธนบุรี”  

แนวคิดดังกล่ำวข้ำงต้นนี้สอดคล้องกับ ศิรำพร ณ ถลำง (2545) ที่แสดงให้เห็นว่ำ “เหตุที่
ชำวอีสำนตอนบนได้ร่วมวัฒนธรรมกับอำณำจักร ล้ำนช้ำง อันเป็นแหล่งอำรยธรรมเก่ำแก่มำช้ำนำน 
ไม่ว่ำจะเป็นระบบควำมเชื่อ พิธีกรรมและศำสนำ ตลอดจนวรรณกรรม จึงได้อิทธิพลอำรยธรรมล้ำน
ช้ำงอยู่มำก ระบบควำมเชื่อดั้งเดิมของลำวในเรื่องแถนและระบบกำรปกครองโบรำณซึ่งใช้ฮีตคองแทน
กฎหมำยที่เรียกว่ำ ฮีตสิบสอง คองสิบสี่ ก็อยู่ในวัฒนธรรมอีสำน ประเพณีกำรจุดบั้งไฟ กำรเทศน์พญำ
คันคำกเพ่ือบูชำแถนให้ฝนตกก็เป็นประเพณีท่ีร่วมกันตลอดจนกำรรับรู้วรรณกรรมต่ำง ๆ ร่วมกัน เช่น 
ท้ำวเสียวสวำด จ ำปำสี่ต้น กำละเกด สังข์ศิลป์ชัย พญำคันคำก สีทนมโนรำ สุริวงศ์ พระลัก พระลำม 
นอกจำกนั้นควำมนิยมในกำรน ำนิทำนพ้ืนบ้ำนมำแต่งในรูปของนิทำนชำดกก็เป็นประเพณีที่นิยมใน
วัฒนธรรมล้ำนช้ำงและอีสำนเช่นกัน จึงมีนิทำนชำดกพ้ืนบ้ำนจ ำนวนมำกอันล้วนเป็นกำรท ำตัวละคร
พ้ืนบ้ำนให้เป็นพระโพธิสัตว์ทั้งสิ้น ควำมเชื่อและศิลปวัฒนธรรมอีสำนจึงมีลักษณะคล้ำยกับควำมเชื่อ
และศิลปวัฒนธรรมของคนลำวไทในแถบนี้เป็นกำรผสมผสำนควำมเชื่อและวัฒนธรรมดั้งเดิมที่มีมำ
นำนให้เข้ำกับวัฒนธรรมพุทธศำสนำที่รับเข้ำมำในชั้นหลังในมิติควำมเชื่อและศำสนำของสังคมอีสำน” 
อำจกล่ำวได้ว่ำกลุ่มในล้ำนช้ำงและในอีสำนแต่ละกลุ่มมีวัฒนธรรมหลักอันเป็นลักษณะร่วมของตน
โดยเฉพำะ ในขณะเดียวกันก็มีวัฒนธรรมอันเป็นลักษณะเฉพำะของตนซึ่งมีสำระใหญ่ของแบบแผน
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คล้ำยกันอยู่ แต่มีควำมแตกต่ำงกันในรำยละเอียดปลีกย่อย หรือวัฒนธรรมท้องถิ่นอันเป็นอัตลักษณ์
ของแต่ละกลุ่มชน  
 มีงำนวิจัยที่กล่ำวถึงควำมเชื่อและศำสนำของสังคมอีสำน ดังเช่น ผลงำนของ ฤดีมน      
ปรีดีสนิท (2544) อธิบำยว่ำควำมเชื่อของชุมชนอีสำนเดิมไว้ว่ำ “ควำมเชื่อของชุมชนอีสำนเดิมนับถือ
ผี เช่นผีบรรพบุรุษ ธรรมชำติที่เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ รับนับถืองู มีต ำนำนเกี่ยวกับงูใหญ่ หรือพญำนำค
มำกมำยในแถบลุ่มแม่น้ ำโขง แม่น ำมูล แม่น้ ำชี หนองหำนหลวงสกลนครหนองหำนน้อยกุมภวำปี 
ล้วนเกิดจำกอิทธิฤทธิ์ของพญำนำคท้ังสิ้น นิทำนหรือต ำนำนเหล่ำนี้มิได้เป็นเพียงเครื่องอธิบำยสำเหตุ
กำรเกิดทำงสภำวะภูมิศำสตร์กำยภำพเท่ำนั้น แต่หำกได้เก็บบันทึกเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นในอดีตเป็นเชิง
สัญลักษณ์ของกำรกระจำยและเคลื่อนย้ำยชุมชนไว้ด้วย ตำมต ำนำนพญำนำคนอกจำกจะเก็บเรื่องรำว
กำรเคลื่อนย้ำยและกำรกระจำยของชุมชน สภำพภูมิศำสตร์ประวัติศำสตร์ ควำมเป็นมำของชุมชน
แล้วยังเก็บควำมในกระบวนกำรเปลี่ยนแปลงทำงควำมเชื่อของชุมชนอีสำนดั้งเดิมอีกด้วย ดังต ำนำน
พระเจ้ำเลียบโลก ที่กล่ำวว่ำพระพุทธองค์และพระอำนนท์พุทธอนุชำได้เสด็จมำโปรดสัตว์ที่บริเวณ
แคว้นศรีโคตรบูร พระพุทธองค์ไดทรงทรมำนสัตว์ร้ำยคือพญำนำคให้ยอมรับนับถือค ำสั่ งสอนของ
พระองค์จนพญำนำคยอมพ่ำยแพ้ ยอมรับค ำสั่งและปวำรณำตนเป็นพุทธบริษัท และยอมรับเป็นผู้เฝ้ำ
พิทักษ์รักษำศำสนสถำนต่ำง ๆ ในพุทธศำสนำด้วยดังปรำกฏในต ำนำนพระธำตุพนม ต ำนำนพระพุทธ
บำทบัวบก และต ำนำนพระพุทธบำทบัวบำน เป็นต้น” 
 กำรย้ำยถิ่นฐำนของผู้คนในอดีต  ถ้ำไม่มีเหตุกำรณ์ส ำคัญ เช่น กำรสงครำม โรคระบำด
ร้ำยแรง หรือเกิดกบฏ ก็มักจะไม่ได้รับกำรบันทึกเป็นประวัติศำสตร์คงเหลือ เป็นแต่เพียงต ำนำนหรือ
กำรเล่ำสืบต่อๆกันมำเท่ำนั้น ต ำนำนจึงท ำหน้ำที่เป็น “บันทึก” ประวัติศำสตร์ของกลุ่มชำติพันธุ์ (ไท) 
เช่น ต ำนำนทำงอีสำนเรื่อง “ปู่สังกะสำย่ำสังกะสี” หรือที่ทำงเหนือเรียกว่ำ “ปู่สำงสีย่ำสำงไส้” โดยมี
เนื้อหำเกี่ยวกับพระเจ้ำเป็นผู้สร้ำงมนุษย์คู่แรกของโลก สร้ำงดวงอำทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดำว ต้นไม้ 
ดอกไม้ สัตว์นำนำชนิด สอนภำษำและชีวิตควำมเป็นอยู่ ต ำนำนเรื่องนี้แพร่หลำยอยู่ในหมู่คนที่พูด
ภำษำไท (Tai Speaking Groups) ทำงตอนเหนือขึ้นไปถึงสิบสองปันนำและทำงอีสำนตอนเหนือไปถึง
ดินแดนลำว ซึ่งควำมเชื่อเช่นนี้เป็นควำมเชื่อดั้งเดิมก่อนรับพุทธศำสนำ 

 ต ำนำนเรื่องส ำคัญที่ใช้แสดงควำมสัมพันธ์ของกลุ่มคนในภูมิภำคแถบนี้มีอยู่ในต ำนำน
หรือพงศำวดำรของเมืองแถนหรือเมืองแถงที่กล่ำวถึงกำรก ำเนิดของมนุษย์มำประกอบด้วย ดังที ่     
สุเทพ ไชยขันธ์ (2556) กล่ำวว่ำ “ชำวผู้ไทซึ่งเป็นกลุ่มชำติพันธุ์ไทเชื่อว่ำบรรพบุรุษของตนนั้นเกิดที่
เมืองแถน ซึ่งต ำนำนหรือพงศำวดำรเมืองแถนนี้คำบเกี่ยวกับต ำนำนกำรเกิดของคนจีนด้วย ใน
พงศำวดำรเมืองแถนกล่ำวถึงกำรก ำเนิดมนุษย์และก ำเนิดของชำวผู้ไทว่ำ เกิดจำกเทพที่เป็นพ่ีน้องกัน
อยู่ 5 คู่ เทพทั้ง 5 นี้ เมื่อหมดอำยุบนสวรรค์แล้ว จึงได้พำกันอธิษฐำนจิตเนรมิตน้ ำเต้ำลูกหนึ่งขึ้นมำ 
จำกนั้นเทพทั้ง 5 คู่จึงพำกันเข้ำไปอยู่ในน้ ำเต้ำลูกนั้น ต่อมำน้ ำเต้ำได้ลอยจำกสวรรค์ไปตกลงบนภูเขำ
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ที่ทุ่งนำเตำ ทุ่งนำแห่งนี้อยู่ห่ำงจำกเมืองแถนไปทำงทิศตะวันออกเป็นระยะทำงเวลำเดินทำงประมำณ 
1 วัน แล้วน้ ำเต้ำก็ได้แตกออกมำ ปรำกฏว่ำ เทพจำกสวรรค์ทั้ง 5 คู่นั้น ได้กลำยเป็นคน 5 คู่ เดินออก
จำกน้ ำเต้ำลูกนั้นทีละคู่ ซึ่งได้กลำยเป็นบรรพบุรุษของชนเผ่ำ 5 เผ่ำ ตำมล ำดับดังนี้คือ เผ่ำข่ำ เผ่ำแจะ 
เผ่ำผู้ไท เผ่ำฮ่อหรือเผ่ำจีน เผ่ำแกวหรือเผ่ำญวน หำกเชื่อตำมต ำนำนนี้ ชนเผ่ำบริเวณนี้น่ำจะนับชน
เผ่ำข่ำ เป็นเผ่ำชนแรก แม้ว่ำจะเดินออกมำในเวลำไล่เลี่ยกันก็ตำม แต่สิ่งหนึ่งที่ปรำกฏจำกต ำนำนหรือ
พงศำวดำรนี้ก็คือ ชนชำติทั้งห้ำชนเผ่ำนี้ล้วนเป็นพ่ีน้องกัน เมื่อดูจำกลักษณะภูมิประเทศของชนเผ่ำทั้ง 
5 นี้ ก็อำศัยอยู่ในพ้ืนที่ใกล้ชิดติดกัน หำกมองจำกต ำนำนหรือพงศำวดำรอำจจะดูพิสดำรเกินไป แต่
เมื่อมองจำกลักษณะภูมิประเทศดังกล่ำวแล้ว อำจอนุมำนให้เป็นพ่ีน้องกันได้ และเมื่อพิจำรณำ
ลักษณะทำงชำติพันธุ์ก็ไม่ได้แตกต่ำงกันมำกนัก ที่แตกต่ำงก็เพียงภำษำ ผิวพรรณ ซึ่งในส่วนของ
ผิวพรรณนั้นย่อมเป็นไปตำมลักษณะภูมิประเทศ ซึ่งหำกอยู่ในเขตประเทศจีนอำกำศจะหนำว 
แสงอำทิตย์น้อยย่อมมีผิวขำวกว่ำ ขณะที่ทำงตอนใต้ลงมำจะถูกแสงอำทิตย์มำกกว่ำอำจจะผิวคล้ ำลง
มำ” 
 ในต ำนำนหรือพงศำวดำรยังกล่ำวต่อไปว่ำ เมื่อคนทั้ง 5 คู่ซึ่งเป็นบรรพบุรุษของ 5 ชนเผ่ำได้
แยกย้ำยกันไปตั้งถิ่นฐำนตำมที่ต่ำงๆ นั้น ต่ำงก็ก ำเนิดประชำกรของตัวเองขึ้นมำ ส ำหรับผู้ไทนั้นได้
สร้ำงบ้ำนแปลงเมืองอยู่ที่เมืองแถน ในสมัยต่อมำจึงมีขุนลอค ำเป็นหัวหน้ำ ซึ่งในยุคของขุนลอค ำ มี
ประชำกรเพ่ิมจ ำนำนขึ้นมำก จำกนั้นได้ขยำยตัวออกไปตั้งบ้ำนเรือนอีกหลำยเมือง ตำมคติควำมเชื่อ
ของชำวผู้ไทและชำวลำว ต่ำงก็นับถือพญำแถน ซึ่งแถนหมำยถึงฟ้ำหรือเทวดำและยังหมำยถึงเมืองฟ้ำ
ด้วย ต่ำงก็นับถือว่ำพญำแถนคือต้นก ำเนิดหรือบรรพบุรุษของคนเผ่ำผู้ไทและชำวลำว ต่อมำขุนบรม
รำชบุตรของขุนลอค ำ ได้เป็นเจ้ำเมืองแถน (เมืองแถง) ต่อมำในปี พ.ศ. 1283 ขุนลอ ผู้เป็นบุตรของขุน
บรมรำชำ ได้ไปตั้งเมืองหลวงพระบำง  
 หำกดูในวัฒนธรรมรำษฎร์ (The Little Tradition) คือวัฒนธรรมของชำวบ้ำน จะพบเรื่อง
เล่ำที่เป็นต ำนำน อยู่มำกมำยพอสมควร ทั้งเรื่องที่เกี่ยวกับก ำเนิดโลก (Creation Myth) ก ำเนิดของ
ชนเผ่ำไท ก ำเนิดสัตว์ต่ำงๆ และต ำนำนที่อธิบำยปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ สุริยุปรำคำ จันทรุปรำคำ      
ฟ้ำแลบ ฟ้ำร้อง ซึ่งต ำนำนเหล่ำนี้สำมำรถใช้จ ำแนกกลุ่มคนไทได้ ดังเช่นกำรศึกษำของ ปฐม           
หงษ์สุวรรณ (2542) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรวิเครำะห์ต ำนำน  สุริยครำสและจันทรครำสของชนชำติ
ไท” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำวิเครำะห์ต ำนำน สุริยครำสและจันทรครำสส ำนวนต่ำงๆ ของชนชำติ
ไทบำงกลุ่ม และได้กล่ำวว่ำกำรวิเครำะห์เปรียบเทียบและเชื่อมโยงควำมคิดควำมเชื่อในส ำนวนต่ำงๆ 
ท ำให้เห็นพัฒนำกำรของตัวละครและพฤติกรรมของตัวละครที่สะท้อนพัฒนำกำรทำงควำมคิดและ
ควำมเชื่อทำงศำสนำในสังคมวัฒนธรรมของชนชำติไทได้  ดังนั้นแม้ว่ำคนไทจะใช้ภำษำในตระกูลไท
เพ่ือสื่อสำรกัน มีวิถีชีวิตวัฒนธรรมที่คล้ำยกัน จึงพบควำมสัมพันธ์หรือควำมใกล้ชิดกันของแต่ละกลุ่ม
ผ่ำนวรรณกรรมของคนเหล่ำนี้ได้โดยใช้ต ำนำนจัดกลุ่มควำมใกล้ชิดทำงวัฒนธรรมของชนชำติไทได้ 3 
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กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 ประกอบด้วยไขลื้อ ไทเขิน ไทยวน กลุ่มที่ 2 ประกอบด้วยลำว ไทด ำ ไทขำว และ
กลุ่มท่ี 3 ได้แก่ไทยวน ไทอีสำน ไทยภำคกลำง และไทยภำคใต้  
 ศิรำพร ณ ถลำง (2552) ได้จัดกลุ่มคนไทออกเป็น 3 กลุ่ม ใหญ่ๆ กลุ่มแรกคือ คนไทใหญ่ใน
รัฐฉำน ประเทศพม่ำ กับคนไทใต้คง ในเขตใต้คงประเทศจีน มีกำรแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกัน ต ำนำน
นิทำนที่เล่ำก็มีลักษณะคล้ำยๆ กัน กลุ่มที่ 2 คือ คนไทยวนในล้ำนนำ ประเทศไทยกับคนไทลื้อในสิบ
สองปันนำ และคนไทเขินในเชียงตุง ประเทศพม่ำ แม้ว่ำคนไทกลุ่มนี้จะอยู่คนละประเทศด้วยมีกำร
แบ่งเขตพรมแดนของประเทศในระยะหลัง แต่เนื่องจำกมีดินแดนอยู่ใกล้กัน ในทำงวัฒนธรรมจึงมี 
“ควำมใกล้ชิด” กันมำกเป็นพิเศษ คนไทลื้อ คนไทเขิน รับเอำพระพุทธ ศำสนำไปจำกล้ำนนำ จึงมี
วัฒนธรรมทำงพุทธศำสนำและวรรณกรรมพุทธศำสนำร่วมกัน และกลุ่มที่ 3 คือลำว ไทด ำ ไทขำว ซึ่ง
อยู่ฝั่งซ้ำยแม่น้ ำโขง จะมีวัฒนธรรมควำมเชื่อคล้ำยๆ กัน ไทด ำ ไทขำวในเวียดนำมเป็นคนไทที่นับถือ
แถน และนับถืออ ำนำจเหนือธรรมชำติ ไม่ได้นับถือพระพุทธศำสนำเช่นคนไทกลุ่มอ่ืนๆ อิทธิพลควำม
เชื่อในเรื่องอ ำนำจเหนือธรรมชำติจึงยังมีปรำกฏร่องรอยให้เห็นในต ำนำนหลำยเรื่อง  
 ดังนั้นต ำนำนจึงเป็นเรื่องรำวที่เกี่ยวข้องกับระบบควำมเชื่อ วิถีชีวิตและศำสนำของกลุ่มชน
แต่ละกลุ่ม เพรำะต ำนำนมีลักษณะของควำมเป็นถ้อยค ำศักดิ์สิทธิ์อันแสดงออกให้เห็นถึงควำม
ศักดิ์สิทธิ์น่ำเกรงขำม เป็นเรื่องรำวของสิ่งที่ควรเคำรพบูชำกรำบไหว้ และต ำนำนเองก็มีสถำนภำพของ
ควำมศักดิ์สิทธิ์ในตัวเอง ปฐม หงษ์สุวรรณ (2550) ได้กล่ำวสรุปว่ำ ต ำนำนจึงเป็นส่วนหนึ่งของกำร
ถ่ำยทอดวัฒนธรรมและเรื่องรำวทำงสังคมต่ำงๆ นอกจำกนี้ต ำนำนยังเป็นเรื่อเล่ำที่บ่งชี้ให้เห็นระบบ
ควำมรู้ ควำมคิด และควำมเชื่อของกลุ่มชนในสังคม กำรศึกษำโครงสร้ำงของต ำนำนบอกให้เรำรู้ถึง
ควำมสัมพันธ์พ่ีน้องผองเพ่ือนของแต่ละกลุ่มชนอันมีสำนธำรวัฒนธรรมเดียวกัน มีอุดมกำรณ์      
ควำมเชื่อด้ำนศำสนำอันเป็นรำกฐำนของวิธีคิด วิถีชีวิตยึดโยงควำมสัมพันธ์ของแต่ละกลุ่ม 
 นอกจำกต ำนำนแล้ว นิทำนก็เป็นผลผลิตที่เกิดขึ้นจำกกำรสรรค์สร้ำงจินตนำกำรของมนุษย์ 
มนุษย์แต่ละชำติแต่ละภำษำย่อมมีนิทำนของตน และมีวิธีกำรถ่ำยทอดนิทำนอันเต็มไปด้วยควำม
หลำกหลำยทำงจินตนำกำร นิทำนถูกสร้ำงขึ้นมำเพ่ือควำมบันเทิงใจ เรื่องรำวของเจ้ำชำย เจ้ำหญิง 
กำรออกผจญภัย เวทมนตร์อภินิหำร ตลอดจนสิ่งของวิเศษ สิ่งเหล่ำนี้ล้วนแต่น ำผู้ฟังไปสู่โลกแห่ง
จินตนำกำร นิทำนในแต่ละสังคมได้รับกำรถ่ำยทอดจำกคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่นหนึ่งด้วยวิธีกำรบอกเล่ำ
แบบมุขปำฐะในกลุ่ม เมื่อสังคมมีพัฒนำกำรมำสู่กำรใช้ตัวอักษร บำงกลุ่มที่มีตัวอักษรใช้จึงถ่ำยทอด
นิทำนออกมำเป็นลำยลักษณ์ส่งต่อให้คนรุ่นต่อไปได้รับรู้สืบเนื่องต่อกันมำแม้ในสังคมปัจจุบัน นิทำน 
ต ำนำน จินตนำกำรของคนทุกกลุ่ม ทุกภำษำที่ถูกบันทึกไว้ในรูปแบบกำรเล่ำ หรือในรูปแบบกำร
บันทึก สืบทอดกันมำ จำกเก่ำสู้ใหม่ ใหม่กลำยเป็นเก่ำ เรื่องแล้วเรื่องเล่ำ รวมแล้วเรำจึงเรียกว่ำ
วรรณกรรม 
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 วรรณกรรมจึงเป็นเครื่องมือที่ใช้แสดงให้เห็นควำมเป็นตัวตนของกลุ่มชนได้เป็นอย่ำงดี 
ปรีชำ อุยตระกูล (2520) ได้ศึกษำ “วรรณกรรมพ้ืนบ้ำนจำกต ำบลรังกำใหญ่ อ ำเภอพิมำย จังหวัด
นครรำชสีมำ” ซึ่งเป็นชุมชนของชำวไทโครำช ที่ขุนสุบงกชศึกษำตั้งข้อสังเกตว่ำ “ภำษำโครำช จะว่ำ
ไปก็เป็นภำษำหนึ่งเห็นจะไม่ได้ ถ้ำจะเรียกว่ำภำษำไทยส ำเนียงโครำชจะเหมำะกว่ำ  ค ำที่ใช้พูดก็เป็น
ค ำไทย ลำว เขมร และมอญ แต่ดัดแปลงให้คล่องปำก” ซึ่งปรีชำ อุยตระกูลได้รวบรวมนิทำนของคน
ชุมชนต ำบลรังกำใหญ่ พบว่ำมีนิทำนที่รวบรวมได้ 88 เรื่อง โดยนิทำนเหล่ำนี้ได้สะท้อนให้เห็นถึง
ประวัติศำสตร์ สภำพแวดล้อมทำงภูมิศำสตร์ของชุมชน แสดงถึงสถำปัตยกรรมพ้ืนบ้ำน เส้นทำง
คมนำคม และแสดงให้เห็นถึงสภำพชีวิตของชำวรังกำใหญ่ในด้ำนต่ำงๆ เช่น กำรให้โอกำสหนุ่มสำวใน
กำรเลือกคู่ครอง ด้วยธรรมเนียมกำรลงกระเดื่อง ภำยหลักกำรแต่งงำนฝ่ำยชำยไปอำศัยอยู่ที่บ้ำน
ภรรยำ ประเพณีกำรมีคู่ครองแบบผัวเดียวเมียเดียว ระบบกำรสืบทอดมรดกบ้ำนและที่ดินที่สืบทอด
กันมำทำงฝ่ำยหญิง อำชีพของชำวรังกำใหญ่ที่ส่วนมำกมีอำชีพเกษตรกรรม และค้ำขำย ควำมเชื่อ
ในทำงพระพุทธศำสนำที่เน้นในเรื่องกรรม ค่ำนิยมเกี่ยวข้องกับพระพุทธศำสนำ เน้นให้เห็นหน้ำที่ของ
แต่ละบุคคล ควำมอดทนและควำมกตัญญู  
 จำกกำรศึกษำของปรีชำ อุยตระกูลได้แสดงให้เห็นถึงบทบำทของนิทำนว่ำไม่ได้เป็นเพียง
เรื่องเล่ำสืบต่อกันมำเพ่ือควำมสนุกสนำนอย่ำงเดียว นิทำนไม่ได้ถูกสร้ำงขึ้นมำเพ่ือควำมบันเทิงใจ
เท่ำนั้น แต่ นิทำนยังท ำหน้ำที่ในกำรสื่อสำรบำงอย่ำงเพ่ือบอกเล่ำควำมในใจบำงอย่ำงให้แก่คนรุ่น
ต่อมำ ดังนั้นกำรฟังนิทำนเพียงหนึ่งเรื่อง จึงไม่ได้เป็นกำรฟังนิทำนอันเป็นเรื่องรำวสนุกสนำนเท่ำนั้น 
แต่ยังต้องตีควำมรหัสบำงอย่ำงที่ส่งมำด้วย โดยเฉพำะนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่น ที่มี “รหัส” 
บำงอย่ำงสื่อสำรเพ่ือบอกเล่ำเรื่องรำวในใจของกลุ่มชำติพันธุ์ตนออกมำหลำยประกำร ดังนั้นนอกจำก
กำรศึกษำทำงมำนุษยวิทยำและทำงภำษำศำสตร์แล้ว ยังมีนักวิชำกำรที่ศึกษำวิจัยเปรียบเทียบทำง
สังคมวัฒนธรรมโดยใช้ข้อมูลจำก สหวิทยำกำร เช่น ภำษำ คติชน วรรณกรรม ประวัติศำสตร์ เพ่ือใช้
แบ่งกลุ่มหรือศึกษำเกี่ยวกับคนไทด้วย ดังกรณีที่ ปรำณี วงษ์เทศ (2542) ได้ศึกษำนิทำนชำดกในมิติที่
เชื่อมโยงกับบริบทสังคมและกลุ่มชำติพันธุ์โดยกำรเขียนบทควำมนิทำนชำดกกับโลกทัศน์ของลำวพวน 
ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำ ลำวพวนมีชำดกหลำยเรื่องที่นิยมเล่ำสู่กันฟัง โดยเฉพำะเรื่อง มโหสถ พระรถเมรี 
กำระเกด สังข์ศิลป์ชัย จ ำปำสี่ต้น เต่ำค ำ ขูลูนำงอ้ัว ท้ำวก่ ำกำด ำ ปลำแดกปลำสมอ ฯลฯ ซึ่งนิทำน
ชำดกเหล่ำนี้มีบทบำทเป็นนิทำนศักดิ์สิทธิ์ หรือศำสนนิทำนในพระพุทธศำสนำ ในฐำนะสัญลักษณ์ร่วม
ที่มีควำมส ำคัญต่อชีวิตและจิตใจของชำวลำว นอกเหนือจำกระบบควำมเชื่อในพิธีกรรมไหว้ผีปู่ย่ำพญำ
แถนตำมควำมเชื่อดั้งเดิม ชำดกได้กลำยมำเป็นควำมเชื่อที่สร้ำงควำมส ำนึกร่วมควำมหวังในหมู่คนลำว
ในสังคมใหม่ที่ต้องจ ำยอมต่อภำวะของกำรเป็นเชลยศึก และกำรปรับตัวให้เข้ำกับสังคมคนไทย คน
เขมร ให้ได้สื่อของควำมเชื่อในพุทธศำสนำที่เป็นชำดกจึงน่ำจะเป็นสัญลักษณ์หรือภำษำสำกลที่จะ
ติดต่อทำงควำมคิดกับผู้คนในดินแดนใหม่ได้ 
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 หำกเรำพิจำรณำข้อมูลทำงคติชนเหล่ำนี้เรำก็จะพบว่ำข้อมูลคติชนเหล่ำนี้เป็นเครื่องมือที่ได้
แสดงให้เรำได้ทรำบถึงวัฒนธรรมของคนกลุ่มต่ำงๆ ดังที่ชำลส์ เอฟ คำยส์ (Charles F.Keyes, 1997) 
กล่ำวว่ำ “วรรณกรรมจึงมีลักษณะที่เป็นเรื่องเล่ำถึงที่มำ กำรอพยพและเคลื่อนย้ำยมำตั้งถิ่นฐำนใน
พ้ืนที่ใหม่ ควำมทรงจ ำ รวมถึงประวัติศำสตร์กำรถูกกดขี่จำกชำติพันธุ์อ่ืน เพลง ต ำนำนปรัมปรำ กำร
แสดง กำรละเล่นต่ำงๆ เป็นต้น” ดังนั้นต ำนำน นิทำนหรือเรื่องเล่ำชุมชนจึงมิได้เพียงแต่สร้ำงควำม
สนุกสนำนระหว่ำงกลุ่มเท่ำนั้น แต่ยังท ำหน้ำที่บันทึกประวัติศำสตร์ของกลุ่มชนไว้ในเรื่องรำวเหล่ำนั้น
ด้วย เพ่ือไม่ให้ประวัติศำสตร์ของตนเลือนหำยไปกับยุคสมัยของสังคม  
 บัญญัติ สำลี (2554) ได้กล่ำวถึงปัญหำของชำวญ้อบ้ำนท่ำขอนยำงว่ำ “ต ำนำนและควำม
เชื่อเกี่ยวกับสถำนที่ส ำคัญและที่เคำรพในหมู่บ้ำนท่ำขอนยำงยังมีควำมขัดแย้งในเนื้อหำสำระ...สิ่งที่
ชำวญ้อบ้ำนท่ำขอนยำงประสบปัญหำกันมำกที่สุดคือต ำนำน, ประวัติศำสตร์ และกำรละเล่นพ้ืนบ้ำน
เดิมของญ้อ” ซึ่งได้แสดงให้เห็นว่ำต ำนำนของชำวญ้อบ้ำนท่ำขอนยำงก็เป็นข้อมูลทำงประวัติศำสตร์ที่
ใช้บอกเล่ำเรื่องรำวของกลุ่มตนได้อีกประกำรหนึ่ง ดังนั้นจึงต้องหำวิธีที่จะสืบสำนและช ำระให้ได้
เนื้อหำสำระที่ตรงกัน 
 พ้ืนที่ภำคอีสำนมีควำมหลำกหลำยของกลุ่มชำติพันธุ์ โดยเฉพำะกลุ่มชำติพันธุ์ไท ที่ใช้ภำษำ
ตระกูลไทซึ่งไม่ใช่กลุ่มคนดั้งเดิมของพ้ืนที่ในดินแดนอีสำนของประเทศไทย กลุ่มคนเหล่ำนี้ต่ำงอพยพ
มำพร้อมด้วยควำมทรงจ ำบำงอย่ำง และควำมทรงจ ำบำงอย่ำงนั้นได้สื่อสำรผ่ำนเครื่องมือที่เป็น
วรรณกรรมซึ่งมีรหัสในกำรสื่อสำรซ่อนอยู่ วรรณกรรมผู้วิจัยมีควำมสนใจที่จะศึกษำวรรณกรรมเหล่ำนี้
เต็มไปด้วยสัญลักษณ์ที่ซ่อนอยู่ในควำมสนุกสนำน มหัศจรรย์ ตัวละครมีพฤติกรรมที่เรำจะต้องอำศัย
กำรตีควำมเชิงลึก ที่จะต้องอำศัยวิธีกำรอ่ำนวรรณกรรมของคนไทพลัดถิ่นเหล่ำนี้อย่ำงละเอียด โดย
เลือกใช้ข้อมูลวรรณกรรมของกลุ่มชำติพันธุ์ 10 กลุ่ม ได้แก่ ผู้ไท ญ้อ โย้ย กะเลิง แสก พวน ไทเบิ้ง ไท
เลย ไทด ำ และลำว โดยใช้แนวคิดคนพลัดถิ่น แนวคิดอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ บทบำทของคติชน และ
แนวคิดกำรต่อรองทำงวัฒนธรรมมำใช้เป็นแว่นในกำรส่องตัวบทวรรณกรรมของคนไทพลัดถิ่นใน
อีสำนเหล่ำนี้ เพ่ือศึกษำเนื้อหำและบทบำทของต ำนำนและนิทำนโดยเฉพำะกำรใช้ต ำนำนและนิทำน
ในกำรประกอบสร้ำงอัตลักษณ์ของแต่ละกลุ่ม จำกเนื้อหำในนิทำนที่จะสื่อสำรให้เรำทรำบได้ว่ำแต่ละ
กลุ่มมีกำรบอกเล่ำตัวตนของตนเองอย่ำงไร บอกว่ำตนเองเป็นใคร จัดวำงตนเองไว้ในต ำแหน่งแห่งที่
ของพื้นที่นั้นๆ อย่ำงไร และแต่ละกลุ่มใช้วรรณกรรมไปท ำหน้ำที่ต่อสู้ ต่อรองอัตลักษณ์ของแต่ละกลุ่ม
ในฐำนะคนพลัดถิ่นเช่นไร  เพ่ือน ำไปสู่ควำมเข้ำใจในกลุ่มชำติพันธุ์ที่เป็นคนพลัดถิ่นของชำวไท ถ้ำเรำ
มองต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนในฐำนะของคนๆ หนึ่งแล้ว เรำจะเห็นถึงกำรเดินทำง
อันยำวนำน ที่เต็มไปด้วยกำรต่อสู้ ต่อรองควำมหมำยของตนในพ้ืนที่หนึ่งๆ ว่ำด ำเนินไปอย่ำงไร และ
สำมำรถยืนหยัดอยู่ในสังคมอีสำนได้อย่ำงไร เพรำะฉะนั้นต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน
จึงมีควำมน่ำสนใจในฐำนะที่เป็นเครื่องมือทำงวัฒนธรรมที่มีบทบำทในกำรพิสูจน์ตัวตนและส ำนึก
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เกี่ยวกับชำติพันธุ์ของตน และมีบทบำทในกำรสืบสำน ตลอดจนกำรสร้ำงอัตลักษณ์และต่อสู้เชิง
อ ำนำจ และต่อรองควำมหมำยกับกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ ในพ้ืนที่ภำคอีสำน วรรณกรรมเหล่ำนี้จะน ำเรำ
ไปสู่ควำมเข้ำใจต่อกลุ่มชำติพันธุ์ไทต่อไป 
 
1.2 ค าถามหลักของการวิจัย 
 1.2.1 ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเป็นข้อมูลทำงวัฒนธรรมที่ใช้น ำเสนออัต
ลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ได้อย่ำงไร 
 1.2.2 ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนสำมำรถใช้เป็นเครื่องมือในกำรต่อรอง
ทำงวัฒนธรรมได้อย่ำงไร 
 
1.3 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1.3.1 เพ่ือศึกษำประเภทต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน 
 1.3.2 เพ่ือศึกษำอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนจำกต ำนำนและนิทำน 
 1.3.3 เพ่ือศึกษำกำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นเพ่ือกำรต่อรองทำงวัฒนธรรม
ภำยใต้บริบทของสังคมอีสำน 

 
1.4 ความส าคัญของการวิจัย 
 1.4.1 ท ำให้ทรำบประเภทของต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน 
 1.4.2 ท ำให้เข้ำใจบทบำทของต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนที่มีต่อกำรสร้ำง          
อัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ 
 1.4.3 ท ำให้เข้ำใจกระบวนกำรต่อรองทำงวัฒนธรรมผ่ำนต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัด
ถิ่นในสังคมอีสำน 
 1.4.4 ท ำให้เข้ำใจในบทบำทของต ำนำนและนิทำนต่อกำรประกอบสร้ำงอัตลักษณ์ทำงชำติ
พันธุ์ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน 
 1.4.5 เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรศึกษำบทบำทของวรรณกรรมประเภทอ่ืนๆ ต่อไป 
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1.5 ขอบเขตการวิจัย 
 ในกำรศึกษำครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก ำหนดขอบเขตกำรศึกษำ ดังนี้ 
 1.5.1 ขอบเขตด้ำนข้อมูล 
  ข้อมูลต ำนำนและนิทำนของคนพลัดถิ่น โดยเป็นกำรศึกษำต ำนำนและนิทำนส ำนวนมุข
ปำฐะและส ำนวนลำยลักษณ์ ของกลุ่มคนชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นใน 10 กลุ่ม คือผู้ไท ญ้อ โย้ย กะเลิง ไท
แสก ไทพวน ไทเบิ้ง ไทเลย ไทลื้อ ไทด ำ และลำว ที่มีกำรบันทึกเป็นข้อมูลลำยลักษณ์ ดังนี้ 
   1.5.1.1 จารุวรรณ ธรรมวัตร หนังสือ ต านานและพงศาวดารพวน : อุดมการณ์
สมานฉันท์ระหว่างเผ่าพันธุ์ (2540) 
  1.5.1.2 จำรุวรรณ  ธรมวัตร เอกสำรงำนวิจัย นิทำนก ำพร้ำ : ภำพสะท้อนชีวิต
ผู้ด้อยโอกำสและชำติพันธุ์ในเขตอุษำคเนย์ตอนกลำง (2542)  
  1.5.1.3 ดนุพล ไชยสินธุ์ หนังสือ วรรณกรรมจังหวัดเลย (ม.ป.ท.)  
   1.5.1.4 ถวิล ทองสว่ำงรัตน์ หนังสือ ประวัติผู้ไทย และชำวผู้ไทยเมืองเรณู (2530)   
  1.5.1.5 ทรัพย์สิน ปกิรณะ เอกสำรงำนวิจัย นิทำนชำวบ้ำนผู้ไท : ศึกษำกรณีกิ่งอ ำเภอ
หนองสูง จังหวัดมุกดำหำร (2542)  
   1.5.1.6 ธนัญชัย รสจันทร์ หนังสือ ราชบุรีศรีสาเกต (2555) 
  1.5.1.7 บุญมำ ไชยแสนท้ำว เอกสำรงำนวิจัย นิทำนญ้อ : ศึกษำกรณีบ้ำนอู้ ต ำบลมหำ
ไชย อ ำเภอสมเด็จ จังหวัดกำฬสินธุ์ (2542)  
   1.5.1.8 ปฐม  หงษ์สุวรรณ เอกสำรงำนวิจัย กำรวิเครำะห์ต ำนำนสุริยครำสและจันท
ครำสของชนชำติไทย (2542) 
  1.5.1.9 ปฐม  หงษ์สุวรรณ หนังสือ กำลครั้งหนึ่ง : ว่ำด้วยต ำนำนกับวัฒนธรรม (2550)  
   1.5.1.10 ปรมินท์ จำรุวร หนังสือ ควำมขัดแย้งและกำรประนีประนอมในต ำนำน
ปรัมปรำไทย    (2549)  
   1.5.1.11 ปรีชำ  อุยตระกูล เอกสำรงำนวิจัย วรรณกรรมพ้ืนบ้ำนจำกต ำบลรังกำใหญ่ 
อ ำเภอพิมำย จังหวัดนครรำชสีมำ (2520)  
    1.5.1.12 ไผท ภูทา หนังสือ ความเป็นมาคนอีสาน (2558) 
  1.5.1.13 พิไล บุญชูวิทย์ และคณะ หนังสือ ปูมเมืองสกลนคร (2531)  
  1.5.1.14 ไพรยุทธ สะกีพันธ์. นิทำนพ้ืนบ้ำนไทยลำวไทยเขมร ต ำบลไพรบึง อ ำเภอไพร
บึง จังหวัดศรีสะเกษ (2542) 
  1.5.1.15 วัชรำภรณ์   ดิษฐปำ้น หนังสือ  แบบเรื่องนิทำนสังข์ทองกำรแพร่กระจำยและ
ควำมหลำกหลำย (2546)  
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  1.5.1.16 ศรีสุดำ เอ้ือนครินทร์ เอกสำรงำนวิจัย วรรณกรรมพ้ืนบ้ำนผู้ไทย ต ำบลเรณู 
จังหวัด (2520)  
  1.5.1.17 ศำริสำ สุขคง. นิทำนพื้นบ้ำนไทด ำบ้ำนนำป่ำหนำด ต ำบลเขำแก้ว อ ำเภอเชียง
คำน จังหวัดเลย (2555) 
  1.5.1.18 ศิรำพร ณ ถลำง และสุกัญญำ ภัทรำชัย หนังสือ คติชนกับคนไทย-ไท รวม
บทควมทำงด้ำนคติชนวิทยำในบริบททำงสังคม (2542) 
  1.5.1.19 ศิรำพร ณ ถลำง หนังสือ ทฤษฎีคติชนวิทยำ (2552)  
  1.5.1.20 สมศักดิ์ ศรีสันติสุข และคณะ หนังสือ วิถีครอบครัวและชุมชนชำติพันธุ์ไทย
โย้ย (2539) 
  1.5.1.21 สาร สาระทัศนานันท์ หนังสือ นิทานพ้ืนบ้านเมืองเลย (2532) 
  1.5.1.22 สารานุกรมไทยภาคอีสาน (2542) 
  1.5.1.23 ส ำนักงำนเทศบำลต ำบลอำกำศอ ำนวย หนังสือ ประวัติสถำนที่ส ำคัญของไท
โย้ย โครงกำรพัฒนำและปรับปรุงแหล่งควำมเชื่อของท้องถิ่น (2557) 
  1.5.1.24 สุรัตน์ วรำงค์รัตน์ เอกสำรงำนวิจัย กะเลิงบ้ำนกุดแฮด (2535)  
  1.5.1.25 สุเทพ ไชยขันธ์ หนังสือ ผู้ไท ลูกแถน (2556)  
 1.5.2 ขอบเขตด้ำนพื้นที่ 
  นอกจำกนี้ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลภำคสนำมเพ่ิมเติมในพ้ืนที่โดยใช้เกณฑ์จำกแผนที่ทำง
ภำษำของนักภำษำศำสตร์ ซึ่งโดยเป็นพ้ืนที่ที่ยังคงมีกลุ่มชำติพันธุ์คนไทพลัดถิ่นอำศัยอยู่ และยังเป็น
พ้ืนที่ที่มีส่วนในกำรสืบสำนอัตลักษณ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ไว้ ดังนี้ 
  1.5.2.1 กะเลิง บ้ำนบัว ต ำบลกุดบำก อ ำเภอกุดบำก  จังหวัดสกลนคร 
  1.5.2.2 ญ้อ บ้ำนโพน ต ำบลโนนตำล อ ำเภอท่ำอุเทน จังหวัดนครพนม 
  1.5.2.3 ไทด ำ บ้ำนนำป่ำหนำด อ ำเภอเชียงคำน จังหวัดเลย 
  1.5.2.4 ไทเบิ้ง บ้ำนตะก่ัวป่ำ ต ำบลตะก่ัวป่ำ อ ำเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น 
  1.5.2.5 ไทพวน บ้ำนผือ ต ำบลบ้ำนผือ อ ำเภอบ้ำนผือ จังหวัดอุดรธำนี 
  1.5.2.6 ไทเลย อ ำเภอเมือง จังหวัดเลย 
  1.5.2.7 ไทแสก บ้ำนอำจสำมำรถ อ ำเภอเมือง จังหวัดนครพนม 
  1.5.2.8 ผู้ไท บ้ำนโพน ต ำบลโพน อ ำเภอค ำม่วง จังหวัดกำฬสินธุ์ 
  1.5.2.9 โย้ย บ้ำนอำกำศ ต ำบลอำกำศอ ำนวย อ ำเภออำกำศอ ำนวย  จังหวัดสกลนคร 
  1.5.2.10 ลำว  ต ำบลสระคู อ ำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
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1.6 วิธีด าเนินการวิจัย 
 กำรวิจัยครั้งนี้ได้จัดกระท ำข้อมูลและเสนอผลกำรศึกษำเป็นแบบพรรณนำวิเครำะห์ 
(Analysis Description) โดยล ำดับดังนี้ 
 1.6.1 รวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด ำเนินกำรส ำรวจและรวบรวมข้อมูลประเภทต ำนำนและนิทำน
ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน ตลอดจนข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนที่เป็นข้อมูล
เอกสำร ต ำรำ บทควำม และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
  1.6.1.1 ศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เก่ียวข้อง  
   1) เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับต ำนำนและนิทำน อัตลักษณ์ คนพลัดถิ่น และ
กำรต่อรองทำงวัฒนธรรม 
   2) กรอบแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับต ำนำนและนิทำน อัตลักษณ์ คนพลัดถิ่น และกำร
ต่อรองทำงวัฒนธรรม 
  1.6.1.2 ข้อมูลกำรวิจัย ลักษณะข้อมูลที่น ำมำใช้ในกำรวิจัยนี้เป็นกำรศึกษำข้อมลูต ำนำน
และนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน ซึ่งอำจจะมีกำรตีพิมพ์เผยแพร่แล้ว หรือเป็นเอกสำรที่ยังไม่ได้รับ
กำรตีพิมพ์เผยแพร่ก็ได้ โดยอำจจะปรำกฏอยู่ในลักษณะของหนังสือ สำรำนุกรมและเอกสำร
ลำยมือเขียน และค ำบอกเล่ำของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมต ำนำนและนิทำนจำกงำน
เอกสำรที่มีกำรตีพิมพ์ทั้งหมด 25 เล่ม 
 1.6.2 กำรจัดกระท ำข้อมูล ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมและศึกษำข้อมูลต ำนำนและนิทำนของคน
ไทพลัดถิ่นในอีสำน พร้อมทั้งเอกสำรงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์ชำติพันธุ์ของคนไท เพ่ือน ำมำ
เป็นพื้นฐำนในกำรวิเครำะห์และตีควำมด้วย 
 1.6.3 ศึกษำวิเครำะห์ตัวบทต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน  โดยจะศึกษำใน
ประเด็นดังนี ้
   1.6.3.1 ประเภทของต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน โดยจะศึกษำ
วิเครำะห์ใน 2 ประเด็น คือ ประเภทของต ำนำนและประเภทของนิทำน 
  1.6.3.2 อัตลักษณ์ของคนไทพลัดถิ่นที่แสดงผ่ำนต ำนำนและนิทำน  คือกำรศึกษำอัต
ลักษณ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนที่แสดงผ่ำนตัวบทต ำนำนและนิทำน โดยผู้วิจัยจะศึกษำ
วิเครำะห์ใน 3 ประเด็น คือ อัตลักษณ์ด้ำนควำมเชื่อและวิถีชีวิต อัตลักษณ์ด้ำนกำรสร้ำงควำมทรงจ ำ
ร่วม และบทบำทกำรสร้ำงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ 
  1.6.3.3 กำรต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมผ่ำนต ำนำนและนิทำน คือ กำรใช้ต ำนำน
และนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนมำต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมภำยใต้บริบทสังคมอีสำน โดย
จะศึกษำในประเด็นกำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคม กำร
ใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือต่อรองชำติพันธุ์ 
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 1.6.4 สรุปผลกำรศึกษำวิจัย อภิปรำยผล เสนอปัญหำและข้อเสนอแนะ ผูวิจัยสรุปผล  
อภิปรำยผลกำรศึกษำคนควำตำมควำมมุงหมำยและค ำถำมกำรวิจัย  โดยอำงอิงกับขอมูลทำงวิชำกำร
อ่ืน ๆ  ที่เกี่ยวของกับผลกำรวิจัย และใหขอเสนอแนะในกำรศึกษำ ประเด็นอ่ืนที่เปนกำรตอยอด
กำรศึกษำทั้งแนวกวำงและลึกอันเปนประโยชนทำงวิชำกำรและสังคม ตอไป    
 1.6.5 รำยงำนผลกำรวิจัย ผูวิจัยเขียนรำยงำนผลกำรวิจัยในลักษณะกำรพรรณนำวิเครำะห  
(descriptive  analysis)  เสนอรำยละเอียดประเด็นตำง ๆ  จ ำนวน  6  บท 
 
1.7 นิยามศัพท์เฉพาะ 
  ต านาน  ในงำนวิจัยนี้หมำยถึงเรื่องเล่ำซึ่งเป็นเรื่องรำวเก่ำแก่ที่แต่งขึ้นทั้งที่เป็นเรื่องเล่ำ
ต่อๆ กันมำ หรือมีกำรจดบันทึกไว้แป็นลำยลักษณ์จำกคติควำมเชื่อที่สืบทอดกันมำในอดีต เพ่ืออธิบำย
เรื่องรำวหรือปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ อันเกิดจำกจินตนำกำรและควำมรู้สึกนึกคิดของคนสมัยโบรำณ  ซึ่ง
ผู้วิจัยจะใช้ต ำนำนซึ่งเป็นวรรณกรรมลำยลักษณ์และมุขปำฐะของกลุ่มชำติพันธุ์ที่ใช้ภำษำตระกูลไท 
ได้แก่ ผู้ไท ญ้อ โย้ย กะเลิง แสก พวน ไทเบิ้ง ไทเลย ไทด ำ และลำว ที่อำศัยอยู่ในพื้นท่ีภำคอีสำน 

 นิทาน  ในงำนวิจัยนี้หมำยถึงเรื่องเล่ำที่สืบทอดต่อๆ กันมำจนถือเป็นมรดกทำงวัฒนธรรม
อย่ำงหนึ่งของกลุ่มชำติพันธุ์ไทในอีสำน ซึ่งผู้วิจัยจะใช้นิทำนซึ่งเป็นวรรณกรรมลำยลักษณ์และ       
มุขปำฐะของกลุ่มชำติพันธุ์ที่ใช้ภำษำตระกูลไท ได้แก่ ผู้ไท ญ้อ โย้ย กะเลิง แสก พวน ไทเบิ้ง  ไทเลย 
ไทด ำ ไทลื้อ และลำว ที่อำศัยอยู่ในพื้นท่ีภำคอีสำน 
 คนไทพลัดถิ่น ในงำนวิจัยนี้หมำยถึง กลุ่มชำติพันธุ์ไท ได้แก่ ผู้ไท ญ้อ โย้ย กะเลิง แสก 
พวน ไทเบิ้ง ไทเลย ไทด ำ และลำว ที่อพยพมำจำกถิ่นอ่ืนเพ่ือเข้ำมำอำศัยอยู่ในพ้ืนที่ภำคอีสำน โดย
ยังคงวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีของกลุ่มชำติพันธุ์ตนเอำไว้  
 อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ ในงำนวิจัยนี้หมำยถึง ควำมเป็นกลุ่มทำงชำติพันธุ์ที่สมำชิกในกลุ่ม
จะแสดงออก โดยมีวัฒนธรรมและกำรแสดงออกของกลุ่มอย่ำงเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มีขนบธรรม
ประเพณ ีภำษำ ศำสนำ ควำมเชื่อ กำรแต่งกำย หรือกำรท ำมำกินแบบเดียวกัน 
 การต่อรองทางวัฒนธรรม ในงำนวิจัยเรื่องนี้หมำยถึง กำรแสดงออกในรูปของกำรกระท ำ 
พิธีกรรม หรือกิจกรรมต่ำง ๆ ที่เกิดจำกกำรปะทะ ประสำน ขัดขืน และกำรน ำเสนอตัวตน ของคนไท
พลัดถิ่น ในเงื่อนไขและบริบทของสังคมอีสำน เพ่ือให้รักษำสถำนะ พ้ืนที่ อัตลักษณ์ วัฒนธรรม ของ
กลุ่มชำติพันธุ์ไว้ได้ ซึ่งอำจท ำได้ด้วยกำรประกอบสร้ำงควำมหมำยใหม่ เพ่ือเพ่ิมคุณค่ำ หรือคง
ควำมหมำยเดิมไว้ 
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1.8 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 กำรศึกษำวิจัยเรื่อง “ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน : อัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์
และกำรต่อรองทำงวัฒนธรรม” ผู้วิจัยจะใช้กรอบแนวคิดมำประกอบกำรศึกษำวิจัย  ดังนี้ 1) แนวคิด
คนพลัดถิ่น 2) แนวคิดอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ 3) แนวคิดบทบำทของต ำนำนและนิทำน  4) แนวคิด
กำรต่อรองทำงวัฒนธรรม โดยมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1.8.1 แนวคิดคนพลัดถิ่น (Diaspora) 
  แนวคิดเรื่องคนพลัดถิ่นเป็นแนวคิดที่ได้รับควำมสนใจมำเกือบครึ่งศตวรรษแล้ว แนวคิด
นี้ พัฒนำขึ้นในช่วงปลำยทศวรรษที่  1980 โดยนินำ กลิค ซิลเลอร์ (Nina Grick Schiller and 
Georges E. Foron, 1999) มองว่ำพ้ืนที่สังคมข้ำมพรมแดน คือ กำรไหลข้ำมพรมแดนรัฐ - ชำติใน
จ ำนวนที่จ ำกัด โดยมีตัวกระท ำที่ไม่ใช่รัฐ ต่อมำโทมัส เฟรสต์ (Tomas Fraist) เฟรสต์ใช้ ได้แบ่งพ้ืนที่
สังคมข้ำมพรมแดน ออกเป็น 3 ประเภท คือ พ้ืนที่ข้ำมพรมแดนของกลุ่มเครือญำติ ที่มีสำยสัมพันธ์
จำกกำรส่งเงินกลับไปให้ครอบครัวและเครือญำติ  ประเภทที่สองคือ พื้นที่สังคมข้ำมพรมแดนด้ำนกำร
แลกเปลี่ยนเกิดจำกกลไกกำรแลกเปลี่ยน เช่น กรณีของนักธุรกิจที่อำจมีชีวิตในประเทศหนึ่ง แต่มีบ้ำน
ในอีกประเทศหนึ่ง ทั้งนี้เพ่ือประโยชน์ด้ำนกำรศึกษำของบุตรหลำน หรือเพ่ือลบควำมยุ่งยำกทำง
กำรเมืองในบ้ำนเกิด และประเภทสุดท้ำย คือ ชุมชนข้ำมพรมแดน (transnational communities) 
หมำยถึงพ้ืนที่สังคมข้ำมพรมแดนที่ถูกกักทอขึ้นอย่ำงเข้มข้นและปรำกฏควำมสัมพันธ์ระดับชุมชน 
รูปแบบพ้ืนบำนที่สุดและพบมำกที่สุด คือ ชุมชนระดับหมู่บ้ำน ที่เชื่อมสัมพันธ์กันข้ำมพรมแดน
ประเทศ ดังนั้นจะเห็นได้ว่ำ เฟรสต์ให้ควำมหมำยของคนพลัดถิ่นกับพ้ืนที่สังคมข้ำมพรมแดนว่ำ
หมำยถึงกิจกรรมหรือสำยสัมพันธ์ที่ถักทอข้ำมพรมแดนแต่พ้ืนที่ทำงสังคมข้ำมพรมแดนกินควำมกว้ำง
กว่ำคนพลัดถิ่น เพรำะได้รวมเอำเครือข่ำยทำงสังคมข้ำมพรมแดนทำงเครือญำติและกำรแลกเปลี่ยนไว้
ด้วย ในขณะที่คนพลัดถิ่นคือ ชุมชนข้ำมพรมแดนหรือสำยสัมพันธ์ข้ำมพรมแดนระดับชุมชน  
  เนื่องจำกคนพลัดถิ่นได้รับควำมสนใจอย่ำงกว้ำงขวำง ดังนั้นควำมหมำยของคนพลัดถิ่น
จึงถูกปรับ หรือนิยำมใหม่เพ่ือง่ำยต่อควำมเข้ำใจ โดยมีนักวิชำกำรหลำยคนได้ให้นิยำมและจัดแบ่ง
ประเภทคนพลัดถิ่น เช่น สตีเวน เวอร์โตเวค (Vertovec, 1997) ได้จัดประเภทกำรใช้นิยำมคนพลัด
ถิ่นไว้สำมควำมหมำย ได้แก่ 
  คนพลัดถิ่น หมำยถึงองค์ประกอบของสังคม ซึ่งคนพลัดถิ่นในควำมหมำยนี้จะมีลักษณะ
ส ำคัญ 5 ประกำร คือ 1) มีรูปแบบพิเศษของควำมสัมพันธ์ทำงสังคมที่เกิดจำกควำมสัมพันธ์ของกลุ่ม
คนกับประวัติศำสตร์และภูมิศำสตร์เฉพำะ และถือว่ำคนพลัดถิ่นเกิดจำกกำรอพยพออกนอกมำตุภูมิ
ตั้งแต่สองแห่ง/ประเทศขึ้นไป คนเหล่ำนี้ยังคงธ ำรงอัตลักษณ์ร่วมของกลุ่มไว้อย่ำงต่อเนื่อง อย่ำงไรก็
ตำมคนพลัดถิ่นก็ไม่ได้รับกำรยอมรับโดยสมบูรณ์จำกเจ้ำของประเทศพักพิง ท ำให้คนพลัดถิ่นเกิด
ควำมแปลกแยกและถูกกีดกัน 2) มีวิถีชีวิต/วัฒนธรรมเฉพำะ 3) มีควำมขัดแย้งของแนวคิดทำง
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กำรเมือง 4) มีควำมสัมพันธ์สำมด้ำน คือ สัมพันธ์กับประเทศพักพิง ประเทศมำตุภูมิ และกับคนพลัด
ถิ่นชำติพันธุ์เดียวกันที่อยู่ในอีกประเทศ  5) มียุทธศำสตร์พิเศษทำงเศรษฐกิจ  
  คนพลัดถิ่น หมำยถึงวิถีกำรผลิตทำงวัฒนธรรม ควำมหมำยนี้จะพบในงำนศึกษำประเด็น
โลกำภิวัตน์ โดยเฉพำะในงำนศึกษำทำงที่ปฏิเสธควำมเป็นสำรัตถะของวัฒนธรรม  โดยงำนศึกษำ
ประเภทนี้จะมองว่ำอัตลักษณ์เกิดจำกกระบวนกำรผลิตซ้ ำและกำรผลิตซ้ ำทำงวัฒนธรรม วัฒนธรรม
และอัตลักษณ์คนพลัดถิ่นคืออัตลักษณ์/วัฒนธรรมพันทำง คนพลัดถิ่นคือกลุ่มที่อัตลักษณ์มีขีดค่ันกลำง  
(-) ซึ่งกำรมีขีดคั่นกลำง หมำยถึงกำรไม่เป็นหนึ่งเดียว กำรแตกหัก กำรไม่อยู่ที่ใดที่หนึ่ง แต่ด ำรงอยู่
ตรงกลำงที่ไม่อำจลดทอนสู่ด้ำนใดด้ำนหนึ่งได้ 
  คนพลัดถิ่น หมำยถึงประเภทจิตส ำนึก คนพลัดถิ่นในควำมหมำยนี้ให้ควำมส ำคัญกับ
สภำพจิตใจและส ำนึกของคนพลัดถิ่น เช่น ส ำนึกแห่งกำรสูญเสีย ส ำนึกถึ งควำมเป็นชำยขอบ ส ำนึก
กำรถูกกีดกัน ส ำนึกแห่งกำรด ำรงอยู่สองสถำนที่ในเวลำเดียวกัน เป็นต้น  
  จำกกำรให้ควำมหมำยของคนพลัดถิ่น จึงน ำไปสู่กำรจัดประเภทควำมหมำยของคนพลัด
ถิ่น โดย ออสเต็น วอลห์เบ็ค (Wahlbeck, 2002) ได้จัดควำมหมำยของคนพลัดถิ่นไว้ 4 ควำมหมำย 
คือ หมำยถึงอัตลักษณ์ของกลุ่มคนข้ำมพรมแดน ควำมหมำยที่สองหมำยถึงกำรผลิตซ้ ำทำงวัฒนธรรม 
ควำมหมำยที่สำม หมำยถึงคนพลัดถิ่นในฐำนะที่เป็นตัวกลำงในกำรเมืองระหว่ำงประเทศ และ
ควำมหมำยสุดท้ำย หมำยถึงองค์ประกอบทำงสังคม 
  ส ำหรับแนวคิดคนพลัดถิ่นที่นักวิชำกำรใช้นั้นได้อิงอยู่กับ 2 แนวคิดที่ส ำคัญ คือ แนวคิด
ตัวแบบคนพลัดถิ่น (diaspora as typological tool) กับแนวคิดเงื่อนไขคนพลัดถิ่น (diaspora as 
social conditions) ซึ่งแนวคิดตัวแบบคนพลัดถิ่น (diaspora as typological tool) นั้น วิลเลี่ยม 
ซำฟรำน (William Safran) ได้สร้ำงตัวแบบคนพลัดถิ่น และให้ควำมหมำยคนพลัดถิ่นว่ำหมำยถึงชน
กลุ่มน้อยที่ถูกขับออกจำกดินแดนที่สมำชิกมีลักษณะร่วมหกประกำร คือ 1) ถูกขับออกจำกศูนย์กลำง
ถิ่นก ำเนิดไปอยู่ต่ำงแดน ตั้งแต่สองแห่งขึ้นไป 2) ยังคงรักษำควำมทรงจ ำร่วม และมำยำคติเกี่ยวกับถ่ิน
ก ำเนิด 3) ไม่ได้รับกำรยอมรับโดยสมบูรณ์จำกสังคมประเทศที่อำศัย จึงรู้สึกแปลกแยก โดดเดี่ยว     
4) ถือว่ำมำตุภูมิคือบ้ำนที่แท้ หรือบ้ำนในอุดมคติ และเป็นสถำนที่ที่ต้องกลับไปในเวลำที่เหมำะสม 5) 
มีพันธะที่ต้องรักษำ บูรณะ ฟ้ืนฟู หรือสถำปนำมำตุภูมิของตน 6) มีสำยสัมพันธ์กับมำตุภูมิ ทั้งโดย
ส่วนตัวหรือโดยฐำนะ ต ำแหน่ง สำยสัมพันธ์ดังกล่ำวมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งยวด เพรำะเป็นที่มำของ
ส ำนึกควำมเป็นเชื้อชำติและควำมมีสมำนฉันท์ของเชื้อชำติ 
  อย่ำงไรก็ตำม นักวิชำกำรบำงคนก็มองว่ำตัวแบบของซำฟรำนค่อนข้ำงคับแคบ เพรำะ
ผูกโยงคนพลัดถิ่นไว้กับ “กำรถูกขับไล่ให้ออกจำกมำตุภูมิ” มิเชล บรูโน (Michel Bruneua) อ้ำงอิงใน 
(ฐิรวุฒิ เสนำค ำ, 2547) จึงได้สร้ำงตัวแบบกำรพลัดถิ่นในควำมหมำยที่กว้ำงข้ึน โดยเขำได้ก ำหนดไว้ว่ำ
คนพลัดถิ่น คือ กลุ่มคนที่ 1) ตระหนักหรืออ้ำงควำมเป็นอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ หรืออัตลักษณ์
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แห่งชำติของตน 2) มีองค์กรทำงกำรเมือง ศำสนำ และวัฒนธรรมของกลุ่มในต่ำงแดน 3) สัมพันธ์กับ
มำตุภูมิ ทั้งในแง่ท่ีเป็นจริงและในจินตนำกำร  
  เมื่อควำมหมำยของคนพลัดถิ่นกว้ำงขึ้น บรูโนก็ได้แบ่งคนพลัดถิ่นออกเป็น 3 ประเภท 
คือ คนพลัดถิ่นที่ก่อรูปมำจำกเหตุผลหรือกิจกรรมทำงเศรษฐกิจ คนพลัดถิ่นที่ก่อรูปมำจำกปัจจัยทำง
ศำสนำ และคนพลัดถิ่นที่ก่อรูปมำจำกปัจจัยทำงกำรเมือง 
  ส ำหรับงำนที่เป็นตัวแทนของแนวคิดนี้ในปัจจุบันที่นักวิชำกำรหลำยคนยอมรับ คืองำน
ของ โรบิน โคเฮ็น (Robin Cohen) อ้ำงอิงใน ฐิรวุฒิ เสนำค ำ (2547) โดยให้ควำมหมำยของคนพลัด
ถิ่นว่ำหมำยถึงกลุ่มคนหรือชุมชนข้ำมพรมแดนรัฐ – ชำติ ที่มีลักษณะส ำคัญ 9 ประกำร คือ             
1) กระจำยอยู่นอกมำตุภูมิตั้งแต่สองแห่ง หรือสองประเทศขึ้นไป 2) เหตุของกำรกระจำยนี้อำจมำจำก
กำรบังคับ กำรแสวงหำงำนท ำ กำรค้ำหรือนโยบำยของเจ้ำของอำณำนิคม 3) มีควำมทรงจ ำร่วม
เกี่ยวกับถิ่นก ำเนิด 4) มีอุดมคติและพันธะร่วมในกำรรักษำ ฟ้ืนฟู สร้ำงควำมปลอดภัย ควำมมั่งคั่งแก่
มำตุภูมิ 5) มีส ำนึกร่วมในกระบวนกำรเคลื่อนไหวเพ่ือกลับมำตุภูมิ 6) มีส ำนึกควำมเป็นกลุ่มชำติพันธุ์
ที่เข้มข้น และส ำนึกดังกล่ำวได้รับกำรธ ำรงไว้ข้ำมกำลเวลำ 7) มีควำมสัมพันธ์ไม่รำบรื่นกับสังคมของ
ประเทศท่ีตนอำศัยอยู่ในปัจจุบัน 8) มีควำมเห็นอกเห็นใจและมีควำมเป็นปึกแผ่นหรือควำมสมำนฉันท์
กับคนพลัดถิ่นชำติพันธุ์เดียวกันในอีกประเทศ และ 9) อำจจะมีชีวิตที่เฉพำะ สร้ำงสรรค์ และมั่งคั่งใน
ประเทศท่ีพักพิง ที่มีขันติธรรมต่อควำมแตกต่ำงทำงเชื้อชำติและวัฒนธรรม 
  ลักษณะร่วมดังกล่ำวไม่จ ำเป็นต้องครบทุกประกำรในชุมชนคนพลัดถิ่นชุมชนหนึ่งก็ได้ 
ซึ่งจำกเกณฑ์ข้ำงต้น โคเฮ็นจึงแบ่งคนพลัดถิ่นอกเป็น 5 ประเภท ได้แก่ คนพลัดถิ่นที่เกิดจำกกำรบีบ
บังคับหรือตกเป็นเหยื่อ ชุมชนพลัดถิ่นด้ำนแรงงำน ชุมชนพลัดถิ่นที่เกิดจำกกระบวนกำรทำงกำรค้ำ 
ชุมชนพลัดถิ่นที่เกิดจำกระบบจักรวรรดินิยม และชุมชนพลัดถิ่นด้ำนวัฒนธรรม  
  แนวคิดคนพลัดถิ่นอีกแนวคิดหนึ่งที่ส ำคัญ คือ แนวคิดเงื่อนไขคนพลัดถิ่น (diaspora as 
social conditions) ที่น ำเสนอโดย สจ๊วต ฮอล์ (Stuart Hall) และ พอล กิลรอย (Paul Gilroy) 
อ้ำงอิงใน ฐิรวุฒิ  เสนำค ำ (2547) โดยแนวคิดนี้มองว่ำคนพลัดถิ่นเกิดภำยใต้เงื่อนไขทำงสังคม 
เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมโลกในยุคสังคมสมัยใหม่ตอนปลำย หรือสังคมข้ำมพรมแดนและโลกำภิวัตน์  
โดยคนพลัดถิ่นที่ฮอล์สนใจคือ ประเด็นอัตลักษณ์ เขำเห็นว่ำอัตลักษณ์คนพลัดถิ่น คืออัตลักษณ์ที่ผลิต
ขึ้นมำใหม่ภำยใต้เงื่อนไขของสังคมสมัยใหม่ตอนปลำย หรือสังคมหลังสมัยใหม่ ซึ่ งเป็นยุคที่สังคมโลก
อยู่ใต้กระแสโลกำภิวัตน์ ซึ่งฮอล์กล่ำวไว้ว่ำมโนทัศน์ที่ว่ำด้วยอัตลักษณ์เท่ำที่ด ำรงอยู่ในปัจจุบัน อำจ
จ ำแนกได้เป็นสำมกลุ่ม ได้แก่ กลุ่มมโนทัศน์รู้แจ้ง เป็นกำรมองตัวตนหรืออัตลักษณ์ในฐำนะที่มีอ ำนำจ
อธิปไตย มีควำมเป็นอิสระจำกเงื่อนทั้งปวง กลุ่มที่สอง มองอัตลักษณ์ในฐำนะตัวตนทำงสังคม และ
เกิดขึ้นเพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงควำมแตกต่ำงและซับซ้อนของสังคมสมัยใหม่ สะท้อนถึงกำรตระหนักถึง
ควำมไม่เพียงพอของแนวคิดที่มองอัตลักษณ์ว่ำคือตัวตนที่มีแก่นแกน มีควำมเป็นอิสระ และเพียงพอ
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ในตัวเอง และแนวคิดกลุ่มที่สำม คือ มโนทัศน์ที่มองอัตลักษณ์ในฐำนะตัวตนหลังสมัยใหม่หรือมโน
ทัศน์กำรดึงเอำตัวตน หรือซับเจ็ค ออกจำกศูนย์กลำง และพัฒนำจำกแนวคิดกลุ่มที่สอง โดยมีแนวคิด
ของส ำนักคิดของนักวิชำกำรในยุโรปห้ำกระแสแนวคิด คือ กระแสแนวคิดแบบมำร์กซิสต์ กระแส
แนวคิดจิตวิเครำะห์ กระแสแนวคิดภำษำศำสตร์เชิงโรงสร้ำงและหลังโครงสร้ำง กระแสแนวคิดสตรี
นิยม และ กระแสแนวคิดวงศำวิทยำว่ำด้วยตัวตน (Subject) ของฟูโกต์ จำกแนวคิดทั้งห้ำแนวคิดนี้ท ำ
ให้ฮอล์มองว่ำคนคำริบเบียนพลัดถิ่นในอังกฤษ คือกลุ่มคนที่มีอัตลักษณ์ใหม่ และเสนอมุมมองคนพลัด
ถิ่นและอัตลักษณ์คนพลัดถิ่นแตกต่ำงไปจำกก่อนหน้ำนี้หลำยประกำร คือ 1) อัตลักษณ์คนพลัดถิ่นไม่มี
แก่นแกน 2) อัตลักษณ์คนพลัดถิ่นคือสิ่งที่ถูกสร้ำง 3) อัตลักษณ์คนพลัดถิ่นคืออัตลักษณ์พันทำง 4) 
อัตลักษณ์คนพลัดถิ่นคืออัตลักษณ์ของกำรเปลี่ยนควำมเหมือน  5) อัตลักษณ์ไม่แยกขำดจำกกำร
น ำเสนอ 6) คนพลัดถิ่นไม่มีบ้ำนเกิดและมำตุภูมิที่ศักดิ์สิทธิ์ 7) อัตลักษณ์คือเรื่องเล่ำ นัยของกำรเป็น
เรื่องเล่ำคือควำมไม่เป็นหนึ่งเดียวของอัตลักษณ์ 
  ในงำนวิจัยเรื่องนี้จะใช้แนวคิดคนพลัดถิ่นมำใช้เพ่ืออธิบำยควำมเป็นคนพลัดถิ่นของกลุ่ม
ชำติพันธุ์ไทในอีสำนที่ถ่ำยทอดออกมำทำงต ำนำนและนิทำน 
 1.8.2 แนวคิดอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ (Ethnic Identity) 
  อัตลักษณ์เป็นแนวคิดที่มีกำรศึกษำมำอย่ำงยำวนำน และมีกำรศึกษำอย่ำงกว้ำงขวำงใน
หลำยๆ สำขำวิชำ เช่น จิตวิทยำ สังคมวิทยำ และมำนุษยวิทยำ รวมทั้งมีกำรศึกษำจำกหลำยส ำนักคิด 
เช่น ส ำนักคิดยุคสมัยใหม่ (Modernism) ที่มักเชื่อว่ำ มนุษย์เรำมีแก่นแกนสำรัตถะบำงอย่ำงที่มั่นคง
แน่นอนที่เรียกว่ำอัตลักษณ์ ดังตัวอย่ำงเช่นนิยำมของอิริกสัน (E.Erikson) ที่นิยำมว่ำ “อัตลักษณ์ 
หมำยถึง ควำมเป็นตัวของตัวเองที่คงตัวเหมือนเดิม และมีลักษณะร่วมบำงอย่ำงที่ส ำคัญร่วมกับคน
อ่ืน” อ้ำงอิงจำก กำญจนำ แก้ ว เทพ  (2554) จำกข้อควำมว่ ำ  Identity connotes both a 
persistent sameness within oneself (selfsameness) and a persistent sharing of some 
kind of essential character with others)  
  อัตลักษณ์ หรือ ตัวตน (identity) คือ “กำรนิยำมว่ำเรำคือใคร เรำมีควำมแตกต่ำงจำก
คนอ่ืนอย่ำงไร ภำยใต้กำรมองของคนอ่ืนและภำยใต้กรอบของสังคมและสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ” จำก
นิยำมดังกล่ำว ส ำนักวัฒนธรรมศึกษำ (cultural studies) ได้ตั้งข้อสังเกตว่ำ อัตลักษณ์หรือตัวตนของ
คนนั้นจะเกิดข้ึนได้ต่อเมื่อมีปฏิสัมพันธ์ระหว่ำง “เรำ” กับ “คนอื่นและสังคม” และกำรที่จะบอกได้ว่ำ
เรำเป็นใครได้นั้นก็ย่อมขึ้นอยู่กับกำรมี “อ ำนำจ” ในกำรต่อรองต่อสู้กับคนอ่ืนและสังคมภำยใต้
เงื่อนไขที่ก ำหนด  
  ในทัศนะของ อภิญญำ เฟ่ืองฟูสกุล (2546) กล่ำวว่ำในสังคมตะวันตก ตัวตนหรือ       
อัตลักษณ์ได้ก่อก ำเนิดขึ้นมำในยุคของเหตุผล (Age of Reason) หรือในยุคสมัยใหม่ (Modernism) 
นับตั้งศตวรรษที่ 18 กล่ำวอีกนัยหนึ่งในอดีตที่ผ่ำนมำเรำไม่มีอ ำนำจในกำรก ำหนดชีวิตแต่อยู่ภำยใต้
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พระผู้เป็นเจ้ำ และมนุษย์ก็ไม่อำจแยกออกจำกพระผู้เป็นเจ้ำได้ ทว่ำนักปรัชญำนำม Descartes กลับ
ประกำศว่ำ “I think, therefore I am” ท ำให้เกิดกำรยืนยันพลังอ ำนำจของบุคคล และกลำยเป็น
รำกฐำนส ำคัญของปรัชญำตะวันตก ที่มองว่ำ มนุษย์สำมำรถเข้ำถึงควำมจริงได้ด้วยเหตุผล แต่นัก
ปรัชญำรุ่นหลังในยุคสมัยใหม่ก็เริ่มโต้แย้งและขยำยมุมมองว่ำ ตัวตนของมนุษย์อำจมิใช่จะมีอ ำนำจใน
กำรก ำหนดทุกอย่ำงเสมอไป ในอีกด้ำนหนึ่ง อัตลักษณ์อำจเป็นเพียงกำรรับรู้ของมนุษย์ ดังเช่น สำย
ทฤษฎีปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ (symbolic interactionism) ชี้ว่ำ ตัวตนเกิดจำกกำรตัวเรำมี
ปฏิสัมพันธ์กับคนอ่ืน ๆ นอกจำกนั้น นักปรัชญำคนถัดมำ ดังเช่น คำนท์ เฮเกล (Kant Hegel) 
และนีทเช่ (Nietzsche) ก็เสนอว่ำอัตลักษณ์ของมนุษย์มิใช่หยุดนิ่งแต่มีกำรเปลี่ยนแปลงได้เช่นกัน 
ดังนั้น มนุษย์จึงอยู่ภำยใต้กระบวนกำรเปลี่ยนแปลงและกลำยเป็น (becoming) หำใช่ภำวะที่หยุดนิ่ง  
  ในยุคหลังสมัยใหม่  (post modernism) ซึ่ งรื้อถอนวิธีคิด เดิมในสังคมสมัยใหม่ 
โดยเฉพำะกำรตั้งค ำถำมต่อเหตุผล วิทยำศำสตร์ และควำมจริงอำจมิใช่ค ำตอบสุดท้ำย และก่อให้เกิด
กำรวิพำกษ์อ่ืน ๆ อีกมำกมำย และหนึ่งในนั้นก็คือกำรตั้งค ำถำมต่ออัตลักษณ์ โดยนักวิชำกำรที่สนใจ
มิติดังกล่ำวก็คือ มิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) มองว่ำ อัตลักษณ์เป็นเพียงผลจำกวำทกรรมต่ำงๆ 
ที่มำจำกอ ำนำจและควำมรู้มำก ำหนดตัวเรำขึ้นมำและเรำก็รับมันรวมถึงใช้ก ำหนดคนอ่ืน ๆ ยิ่งกว่ำนั้น 
เมื่อเวลำผ่ำน สถำนที่เปลี่ยน วำทกรรมก็ปรับเปลี่ยนได้ ดังนั้น เมื่อเรำอยู่ภำยใต้วำทกรรม ตัวเรำจึง
สำมำรถแปรเปลี่ยนได้ตำมสถำนกำรณ์อันท ำให้เกิดอัตลักษณ์ที่หลำกหลำย ( identities) (อภิญญำ 
เฟ่ืองฟูสกุล, 2546) 
  กล่ำวอีกนัยหนึ่ง เรำจะเป็นเรำก็อยู่ภำยใต้วำทกรรมก ำหนดภำพตัวแทนเรำขึ้นมำ และ
วำทกรรมดังกล่ำวก็มำจำกหลำกหลำยทิศทำงที่ เข้ำมำเชื่อมต่อกลำยเป็นตัวเรำ น อกจำกนั้น 
นักวิชำกำรในยุคหลังก็ขยำยกำรอธิบำยของฟูโกต์ให้ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยมองอัตลักษณ์เป็นเหมือน
เหรียญสองด้ำน ด้ำนหนึ่งโครงสร้ำงก ำหนด แต่ในอีกด้ำนหนึ่ง ตัวเรำก็ต่อรองต่อสู้กับวำทกรรม
ดังกล่ำวได้ ดังแนวคิดเรื่อง structuration theory ของ Giddens แต่ก็มิได้หมำยควำมว่ำฟูโกต์จะไม่
สนใจอ ำนำจของมนุษย์ในกำรก ำหนดควำมหมำย เพียงแต่ว่ำแนวคิดนี้เป็นช่วงท้ำยของงำนของเขำ วิธี
คิดนี้ก้ำวไปสู่กำรตั้งค ำถำมต่อตัวตนหรืออัตลักษณ์ของมนุษย์ในยุคหลัง เช่น เพศ สีผิว เชื้อชำติ และ
วัย ว่ำ อัตลักษณ์ดังกล่ำวมิใช่เรื่องธรรมชำติแต่มีใครก ำหนดและเรำต่อสู้ภำยใต้กรอบวำทกรรม
ดังกล่ำวได้อย่ำงไรบ้ำง  
  เหตุนี้เอง จึงท ำให้เกิดข้อถกเถียงของปรัชญำสองกระแสคือ กระแสแรก สำรัตถะนิยม 
(essentialism) ซึ่งเชื่อว่ำ มนุษย์มีคุณสมบัติบำงอย่ำงที่ เป็นแก่นสำรและก ำหนดทิศทำงของ
พฤติกรรมที่เห็นจำกภำยนอก อันท ำให้อัตลักษณ์มีทิศทำงเดียว หยุดนิ่ง (identity as fixed) และ
มักจะยึดหลักจำกพ้ืนฐำนของชีวภำพ เช่น ชำยหญิง วัย เป็นต้น ดังนั้น ค ำเรียกอัตลักษณ์ในกลุ่มนี้ก็
คือ “เอกลักษณ”์ ซึ่งมักจะมองว่ำมีเพียงด้ำนเดียวเท่ำนั้น  
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  ในทิศทำงตรงกันข้ำม anti - essentialism หรือ non - essentialism อัตลักษณ์เป็น
กระบวนกำรที่สร้ำงขึ้นได้ มิใช่มีเพียงทิศทำงเดียวแต่อำจจะมีหลำกหลำยทิศทำง มีกำรเปลี่ยนแปลง
ได้ภำยใต้สังคมและวัฒนธรรม อัตลักษณ์จึงมีควำมหลำกหลำย และนักวิชำกำรในยุคหลังโดยเฉพำะ
ยุคหลังสมัยใหม่ก็มักจะเชื่อในกระแสที่สองมำกกว่ำ ดังเช่น เมื่อกล่ำวถึงอัตลักษณ์ผู้สูงอำยุก็จะมิได้
มองแต่ด้ำนร่ำงกำย แต่ขยำยสู่กำรมองในมิติอ่ืนๆ เช่น อำจมีควำมเข้มแข็งน่ำยกย่องและอำจมีกำร
แปรเปลี่ยนก็เป็นได้  
  อัตลักษณ์คือควำมรู้สึกนึกคิดต่อตนเองว่ำ "ฉันคือใคร" ซึ่งจะเกิดขึ้นจำกกำรปฏิสังสรรค์
ระหว่ำงตัวเรำกับคนอ่ืน โดยผ่ำนกำรมองตัวเองและคนอ่ืนมองเรำในขณะนั้น และในขณะเดียวกัน 
มโนทัศน์อัตลักษณ์ จะถูกกล่ำวควบคู่ไปกับเรื่องของอ ำนำจ นิยำมควำมหมำยหรือกำรสร้ำงภำพแทน
ควำมจริง (representation) เมื่ออัตลักษณ์ไปสัมพันธ์กับแนวคิดที่กล่ำวมำข้ำงต้นแล้ว ดูจะมี
ควำมหมำยที่แตกต่ำงจำกควำมหมำยที่เข้ำที่เข้ำใจกันโดยสำมัญส ำนึกมำก 
  ภำพตัวแทนจะมีควำมเกี่ยวพันกับกำรควบคุม (regulation) ของสังคมและวัฒนธรรม 
เช่น ภำพตัวแทนของผู้สูงอำยุในสังคมทุนนิยมก็มักจะสร้ำงภำพผู้สูงอำยุในแง่ลบ อ่อนแอ และต้อง
พ่ึงพิง เป็นต้น และภำพตัวแทนดังกล่ำวก็จะต้องสร้ำงขึ้น (production) โดยผ่ำนสถำบันต่ำง ๆ 
โดยเฉพำะสถำบันสื่อสำรมวลชนจะท ำหน้ำที่สร้ำงภำพขึ้ นมำเพ่ือเป้ำหมำยให้ผู้คนได้บริโภค 
(consumption) อัตลักษณ์ที่ได้วำงไว้ ดังเช่น ประโยคที่ล้อเลียนเดกำร์ตจำก “I think, therefore I 
am” เป็น “I consume, therefore I am” และในที่สุดอัตลักษณ์ดังกล่ำวก็กลำยเป็นข้อก ำหนดหรือ
กำรควบคุมในชีวิตของเรำ เช่น ผู้คนก็จะตระหนักว่ำ ผู้สูงอำยุจะมีอัตลักษณ์ในด้ำนลบเท่ำนั้น ทว่ำ 
กำรผลิตภำพตัวแทนนั้นมิใช่เป็นเรื่องง่ำยดำยนัก โดยเฉพำะกำรผลิตผ่ำนสื่อมวลชนอำจต้องจ ำกัด
เฉพำะกลุ่มบุคคลบำงกลุ่มเท่ำนั้น รวมถึงอำจตกอยู่ภำยใต้วำทกรรมควำมคิดบำงอย่ำงเช่น ภำษำแบบ
ผู้ชำย   
  โลกควำมเป็นจริงและตำมแนวคิดยุคหลังสมัยใหม่จะพบว่ำ กระบวนกำรดังกล่ำวอำจมี
ควำมสลับซับซ้อนมำกยิ่งขึ้น เพรำะอัตลักษณ์จะปะทะกับควำมเปลี่ยนแปลงของสังคมและวัฒนธรรม 
ดังเช่น ควำมเป็นชำติ โลกำภิวัตน์ เพศ วัย ฯลฯ อันท ำให้อัตลักษณ์มีควำมก ำกวมและหลำกหลำย 
เช่น  อัตลักษณ์เรื่องเพศ อำจปะปนด้วยควำมเป็นหญิง ควำมเป็นชำย รักเพศเดียวกัน ควำมเป็นแม่ 
ชำติ สีผิว และเทคโนโลยี เป็นต้น ทว่ำอัตลักษณ์บำงอย่ำงก็กลับครอบง ำอัตลักษณ์รอง ดังเช่น ควำม
เป็นแม่อำจจะมีเหนืออัตลักษณ์ด้ำนอ่ืนๆ ในท ำนองเดียวกับอัตลักษณ์ของผู้สูงอำยุจึงอำจมีควำม
แตกต่ำงและหลำกหลำยแต่อำจถูกครอบง ำด้วยอัตลักษณ์ด้ำนลบก็เป็นได้  
  อัตลักษณ์ถูกสร้ำงขึ้นมำโดยผ่ำนกำรปฏิสังสรรค์ระหว่ำงบุคคล ในบุคคลหนึ่งๆ ก็จะมี         
อัตลักษณ์ที่หลำกหลำย และเมื่อบุคคลยอมรับในอัตลักษณ์ใดอัตลักษณ์หนึ่งในขณะเวลำนั้นมันมี
กระบวนกำรที่แตกต่ำงกันในกำรแทนที่ ในขณะที่บุคคลท ำกำรก ำหนดต ำแหน่งของตนเอง และถูก
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ก ำหนดต ำแหน่งในทำงสังคม กระบวนกำรที่เกิดขึ้นนี้ได้ ค ำนึงถึงจุดเน้นที่ควำมแตกต่ำง ควำม
หลำกหลำยหลำยในกำรสร้ำงอัตลักษณ์ท่ีเท่ำเทียมกับกำรตั้งค ำถำมว่ำอัตลักษณ์ท้ังหลำยนี้ได้เชื่องโยง
กับสังคมได้อย่ำงไร กำรมุ่งเป้ำหมำยไปที่ควำมส ำคัญต่อมุมมองทำงสังคมของอัตลักษณ์จะน ำเรำไป
ส ำรวจ โครงสร้ำงต่ำงๆโดยผ่ำนชีวิตของเรำที่ถูกจัดกำรอัตลักษณ์ต่ำงๆ ของเรำที่ถูกจัดเก็บไว้เข้ำที่
ด้วยโครงสร้ำงต่ำงๆทำงสังคมและเรำก็มีส่วน ร่วมในกำรก่อตัวของอัตลักษณ์ของตัวเรำเองด้วยเช่นกัน 
  ดังนั้น อัตลักษณ์จึงอำจมีควำมหลำกหลำย ไม่หยุดนิ่ง และอำจมีกำรแปรเปลี่ยน และ
กลำยเป็น (becoming) มำกกว่ำกำรหยุดนิ่งอยู่กับที่ แต่ก็ยังอยู่ภำยใต้วงจรของวัฒนธรรม กรองแก้ว 
วัฒนะมงคลรักษ์ (2545) ศึกษำอัตลักษณ์ของถนนข้ำวสำรพบว่ำ นับจำกอดีตสู่ปัจจุบันถนนข้ำวสำร
มีอัตลักษณ์ท่ีแปรเปลี่ยนไปและไม่หยุดนิ่ง อัตลักษณ์ดังกล่ำวมำจำกทั้งคนภำยนอกและภำยในเป็นคน
ประกอบสร้ำงขึ้น ซึ่งอำจมีทั้งเป็นไปในด้ำนเดียวกัน เช่น กำรเป็นแหล่งกำรค้ำ กำรพบปะ แหล่ง
ท่องเที่ยว กำรผสมผสำนวัฒนธรรม และแหล่งชุมชนในอดีต นอกจำกนั้นอัตลักษณ์ในบำงครั้งก็ยังคงมี
ควำมขัดแย้งกันได้เช่น ในขณะที่คนภำยนอกโดยเฉพำะสื่อมวลชนอำจสร้ำงภำพตัวแทนในแง่ลบ คือ 
เป็นแหล่งยำเสพติด โสเภณี แต่ส ำหรับคนภำยในกลับมองในแง่บวก คือ กำรค้ำขำย แหล่งที่พักรำคำ
ถูก เป็นต้น และพยำยำมสร้ำงควำมหมำยด้วยกำรใช้กำรสื่อสำรระหว่ำงบุคคล และกำรใช้สื่อประเพณี  
  อภิญญำ เฟ่ืองฟูสกุล (2546) กล่ำวว่ำ ค ำว่ำ “กลุ่มชำติพันธุ์” (ethnic) มีที่มำจำกภำษำ
กรีก คือค ำว่ำ “ethnos” ซึ่งหมำยควำมถึงพวกคนที่ไม่มีศำสนำหรืออำรยธรรม (heathen or 
pagan) นัยควำมหมำยดังกล่ำวใช้กันมำในภำษำอังกฤษจำกกลำงศตวรรษที่ 14 ถึงกลำงศตวรรษที่ 
19 และค่อยๆกลำยควำมหมำยมำสู่มโนทัศน์ race โดยมโนทัศน์นี้แฝงควำมคิดของทฤษฎีวิวัฒนำกำร
สังคมแบบดำร์วิน (social Darwinism) นั่นคือแบ่งกลุ่มคนเป็นเผ่ำพันธุ์ต่ำงๆ ด้วยหลักเกณฑ์ลักษณะ
ทำงกำยภำพซึ่งสิ่งที่เด่นชัดมำกก็คือสีผิว นอกจำกนั้นยังมีกำรจัดต ำแหน่งของเผ่ำพันธุ์ต่ำงๆ ตำม
แนวตั้ง (hierarchy) ซึ่งท ำให้มีกำรอธิบำยว่ำบำงเผ่ำพันธุ์ (คือคนผิวขำว) มีแนวโน้มว่ำจะฉลำดและมี
ควำมสำมำรถมำกกว่ำคนผิวด ำ เป็นต้น เป็นกำรใช้ค ำอธิบำยเชิงกำยภำพมำก ำหนดลักษณะเหนือกว่ำ
ทำงสังคมวัฒนธรรม ค ำว่ำ race มีบทบำทกับกำรให้ควำมชอบธรรมแก่กำรแผ่ขยำยของอำณำจักร
จักรวรรดินิยมและกำรล่ำอำณำนิคมของมหำอ ำนำจผิวขำวในศตวรรษที่19  
  อคติทำงชำติพันธุ์ในมโนทัศน์ race ท ำให้กำรศึกษำหันไปนิยมใช้มโนทัศน์ “ควำมเป็น
ชำติพันธุ์” (ethnicity) มำกกว่ำ ซึ่งเชื่อว่ำควำมเป็นชำติพันธุ์เป็นหน่วยทำงสังคมที่มีแก่นแกนอยู่ที่
ลักษณะดั้งเดิมทำงวัฒนธรรมบำงอย่ำง เช่น กำรมีภำษำ ควำมเชื่อทำงศำสนำและพิธีกรรม ตลอดจน
ลักษณะกำรสืบสำยตระกูลของระบบเครือญำติ กลุ่มที่จัดเป็น Primordialists คือ กลุ่มผู้ศึกษำที่มุ่ง
เป้ำหมำยในกำรค้นหำสิ่งที่เป็นลักษณะแก่นแท้ ดั้งเดิม และบริสุทธิ์ ของชำติพันธุ์หนึ่งๆ ซึ่งสำมำรถอยู่
คงได้ท่ำมกลำงกำรเปลี่ยนแปลงทำงประวัติศำสตร์สังคมต่ำงๆ เนื่องจำกเชื่อมั่นในลักษณะที่เป็นหน่วย
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รำกเหง้ำดั้งเดิม กำรศึกษำในแนวนี้จึงมักนิยมศึกษำเจำะด้ำนใดด้ำนหนึ่ง เช่น รำกเหง้ำทำงภำษำ 
หรือ กำรประกอบพิธีกรรมควำมเชื่อ เป็นต้น  
  ในกำรศึกษำเกี่ยวกับควำมเป็นชำติพันธุ์นี้ มีงำนของอำร์จูน อัพพำดูไร (Appadurai) 
และงำนของ ทอม ไนร์น (Nairn) ที่ได้ศึกษำควำมขัดแย้งและควำมรุนแรงบนฐำนของชำติพันธุ์ อ้ำงอิง
จำก ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬำร (2554) โดยอัพพำดูไรต้องกำรชี้ชวนให้เห็นถึงควำมสัมพันธ์เชื่อมโยง
ระหว่ำงกระแสโลกำภิวัตน์กับควำมขัดแย้งรุนแรงบนฐำนของชำติพันธุ์ อันเป็นผลมำจำกควำมไม่
แน่นอนมั่นคงของอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ (ethnic identity) ในยุคโลกำภิวัตน์ผ่ำนกำรศึกษำกำร
กระท ำทำรุณต่อร่ำงกำยมนุษย์ โดยใช้กรณีสงครำมฆ่ำล้ำงเผ่ำพันธุ์ของรวันดำ ใน ค.ศ. 1994 ที่ชำวฮู
ตูซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศได้ฆ่ำล้ำงเผ่ำพันธุ์ชำวทุตซีไปเกือบ 1 ล้ำนคน โดยอัพพำดูไรชี้ให้เห็น
ว่ำร่ำงกำยในฐำนะที่เป็นอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ และในฐำนะควำมไม่มั่นคงแน่นอน และเป็นพ้ืนที่ของ
กำรสร้ำงควำมมั่นคงแน่นอนให้กับอัตลักษณ์ไปพร้อมๆ กัน โดยอัพพำดูไรให้ควำมเป็นว่ำเป็นกำร
กระท ำเพ่ือกำรช ำระล้ำงอัตลักษณ์หรือตัวตนของชำวทุตซีให้บริสุทธิ์ผุดผ่องข้ึนมำ 
  กำรศึกษำร่ำงกำยในฐำนะที่เป็นอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ยังชี้ชวนให้เห็นว่ำ “ควำมเป็น
ชำติพันธุ์” ในฐำนะที่เป็นปัญหำมำกที่สุดในยุคโลกำภิวัตน์ บรรดำป้ำยสลำกต่ำงๆ ที่บ่งชี้ควำมเป็น
ชำติพันธุ์ ไม่ว่ำจะเป็น “ยูโกสลำฟ” “ซิกข์” “เคิร์ด” “มุสลิม” ฯลฯ ซึ่งด ำรงอยู่อย่ำงยำวนำนนั้น 
เป็นเพียงรอต่อสู้เพ่ือช่วงชิงกำรน ำเสนอในกำรสร้ำงนิยำมหรือควำมหมำย จึงมีลักษณะเลื่อนไหลและ
สำมำรถถูกรัฐชำติน ำไปใช้เพ่ือผลประโยชน์ทำงกำรเมืองแบบต่ำงๆ ในงำนของไนร์น (Nairn) นั้นกลับ
มองว่ำควำมขัดแย้งและควำมรุนแรงชุดใหม่ที่เกิดในโลกปัจจุบันนั้นเป็นปัญหำของชนบทมำกกว่ำ
ปัญหำของเมือง นั่นคือโลกยุคใหม่ได้ท ำลำยโลกของชำวไร่ชำวนำลง ทิ้งไว้แต่บำดแผลและร่องรอย
ของควำมเจ็บปวดในรูปของควำมทรงจ ำที่ต้องสูญเสียโลกที่ตนเองคุ้นเคย ไนร์นยังชี้ให้เห็นถึงควำม
ยุ่งยำกและควำมสลับซับซ้อนของสิ่งที่เรียกว่ำ “ควำมเป็นชำติพันธุ์” ในฐำนะที่เป็นอัตลักษณ์ชนิด
หนึ่ง โดยแสดงให้เห็นว่ำควำมเป็นชำติพันธุ์หรือเส้นแบ่งทำงชำติพันธุ์นั้นไม่ใช่เรื่องของธรรมชำติ แต่
เป็นประดิษฐกรรมของสังคม วัฒนธรรมแบบหนึ่ง ที่เต็มไปด้วยควำมคลุมเครือ ไม่ชัดเจน และ
เปลี่ยนแปลงได้หรือท่ีไนร์นเรียกว่ำ “ระบบสัญญะ” แบบหนึ่งที่ก ำหนดกฎเกณฑ์ว่ำใครเป็นใครและท ำ
ให้เส้นแบ่งที่ถูกก ำหนดขึ้นดูเป็นธรรมชำติ โดยยกกรณีกำรสังหำรหมู่ชำวเขมรในประเทศกัมพูชำในยุค
ของรัฐบำลเขมรแดง ช่วง ค.ศ. 1975-1979 ซึ่งในกรณีนี้ได้ใช้อธิบำยให้เห็นถึงควำมผิดพลำดของกำร
เลือกทำงลัดในกำรปะทะกับควำมทันสมัยด้วยกำรหวนกลับไปหำสังคมอุดมคติในอดีตที่ไม่เคยมีมำ
ก่อน ผ่ำนกำรสร้ำงสิ่งที่เรียกว่ำ “เขมรแท้” หรือ “เขมรดั้งเดิม” ขึ้นมำด้วยกำรฆ่ำท ำลำยล้ำงอย่ำง
โหดร้ำยทำรุณกลุ่มคนที่เรียกว่ำ “เขมรปลอม” หรือ “เขมรเทียม” ไปเป็นจ ำนวนมำก 
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  จำกควำมเลื่อนไหลของอัตลักษณ์ที่กล่ำวมำ อภิญญำ เฟื่องฟูสกุล (2546) จึงสรุปว่ำมโน
ทัศน์ “ควำมเป็นชำติพันธุ์” จึงเป็นเรื่องของกำรจ ำแนกแยกแยะกลุ่มคนเมื่อมีควำมส ำพันธ์กับกลุ่ม
อ่ืนๆ ควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรมระหว่ำงกลุ่มสองกลุ่มในตัวเองก็ยังมิใช่ดัชนีที่ก ำหนดควำมเป็นชำติ
พันธุ์ หำกมีกลุ่มคนสองกลุ่มที่มีภำษำ ควำมเชื่อ เทคโนโลยีกำรผลิตที่แตกต่ำงกัน เรำก็ยังไม่อำจกล่ำว
ได้ว่ำทั้งสองกลุ่มนี้มีควำมสัมพันธ์ทำงชำติพันธุ์ เพรำะ “ควำมเป็นชำติพันธุ์” จะเกิดขึ้นก็เพียงเมื่อทั้ง
สองกลุ่มมีควำมสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน และต่ำงฝ่ำยต่ำงมีควำมคิดว่ำอีกฝ่ำยต่ำงจำกตน วิธีจ ำแนก
แยกแยะและควำมสัมพันธ์ที่ตำมมำจำกวิธีคิดดังกล่ำวนั่นเองที่ท ำให้ควำมเป็นชำติก่อรูปขึ้น ควำมเป็น
ชำติพันธุ์จึงหมำยถึงแง่มุมหนึ่งของควำมสัมพันธ์ทำงสังคมระหว่ำงกลุ่มคนที่คิดว่ำกลุ่มตนแตกต่ำงจำก
กลุ่มอ่ืน มิได้หมำยถึงสิ่งที่เป็นคุณสมบัติเฉพำะทำงวัฒนธรรมหรือเชื้อชำติของกลุ่ม 
 1.8.3 แนวคิดบทบำทของต ำนำนและนิทำน 
  ต ำนำนและนิทำนเป็นส่วนหนึ่งของคติชน ซึ่งคติชนแต่ละประเภทอำจมีบทบำทแตกต่ำง
กัน และคติชนบำงประเภทอำจมีบทบำทหลำยประกำร วิลเลียม บำสคอม (William bascom) ได้
เขียนบทควำมเรื่อง “Four Function of Folklore” อ้ำงอิงจำก (ศิรำพร ณ ถลำง, 2552) บำสคอม
ได้จ ำแนกบทบำทหน้ำที่ของคติชนในภำพรวมไว้ 4 ประกำร คือ 1) ใช้อธิบำยที่มำเหตุผลและพิธีกรรม 
2) ท ำหน้ำที่ให้กำรศึกษำในสังคมที่ใช้ประเพณีบอกเล่ำ 3) รักษำมำตรฐำนทำงพฤติกรรมที่เป็นแบบ
แผนของสังคม 4) ให้ควำมเพลิดเพลินและเป็นทำงออกให้กับควำมคับข้องใจของบุคคล 
  ศิรำพร ฐิตะฐำน ณ ถลำง (2537) เห็นด้วยกับบำสคอม และได้อธิบำยแนวคิดของบำส 
คอม ซึ่งพิจำรณำคติชนในฐำนะท ำที่หน้ำที่เป็นกลไกทำงวัฒนธรรมอันหนึ่ง โดยเฉพำะคติชนประเภท
เรื่องเล่ำ (Narrative) ไว้ดังนี้ 
  1.8.3.1 ท ำหน้ำที่กับกำรเป็นทำงออก (Social Outlet) ส ำหรับควำมขัดแย้งและ
กฎเกณฑ์ทำงสังคม  
   1) นิทำนกับทำงออกของควำมขัดแย้งในครอบครัว เห็นได้จำกนิทำนฝรั่งกับทำงออก
ของควำมขัดแย้งในครอบครัวฝรั่ง ซึ่งทฤษฎีจิตวิเครำะห์ (Psychoanalytic Theory) ของ ฟรอยด์ 
(Freud) มองว่ำนิทำนเป็นทำงออก (Escape) ของควำมกดดันทำงจิตใจอันเนื่องมำจำกเรื่องเพศ 
(Sexual Repression) โดยทฤษฎีจิตวิเครำะห์มองว่ำควำมขัดแย้งในครอบครัวเกิดจำกปมอิดิพุส 
(Oedipus Complex) จึงมองนิทำนเรื่อง “แจ๊ค ผู้ฆ่ำยักษ์” ว่ำเป็นทำงออกของเด็กผู้ชำยที่ต้องกำร
จะฆ่ำพ่อ ยักษ์เป็นสัญลักษณ์แทนผู้มีอ ำนำจคือพ่อ แนวคิดแบบจิตวิเครำะห์ยังมองว่ำเด็กวัยรุ่น
ต้องกำรที่จะเป็นอิสระจำกพ่อแม่ (Independency Need)  
   2)  นิทำนจักรๆ วงศ์ๆ กับทำงออกของควำมขัดแย้งในครอบครัวไทย ในนิทำนจักรๆ 
วงศ์ๆ จะมีสูตรว่ำ “เรียนวิชำ ฆ่ำยักษ์ ลักนำง” พระเอกมักเกิดท่ำมกลำงควำมอิจฉำริษยำและกำร
แก่งแย่งชิงดีชิงเด่น ระหว่ำงมเหสีเอกและมเหสีรองของบิดำ อันส่งผลให้พระเอกต้องถูกขับไล่ออก
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จำกเมืองไปในที่สุด เช่นสังข์ทอง สังข์ศิลป์ชัย เมื่อโตขึ้นก็มักต้องออกไปผจญภัย รบกับยักษ์ และได้
ลูกสำวยักษ์เป็นชำยำ พระเอกมักลักลอบได้ลูกสำวพระรำชำ จนเมื่อพระรำชำทรำบเรื่องก็เกิดกำร
ต่อสู้กัน บำงเรื่องพระเอกก็ฆ่ำพระรำชำ แต่บำงเรื่องพระเอกถูกพระรำชำฆ่ำ แต่ก็จะมีฤๅษีมำชุบชี วิต 
แล้วพระเอกก็กลับไปฆ่ำพระรำชำเข้ำสูตรที่ว่ำ “ลักลูกสำวยักษำพำกันจร แล้วย้อนกลับมำฆ่ำพ่อตำ
ตำย” พระเอกมักมีผู้หญิงหลำยคน ซึ่งท ำให้เกิดกำรหึงหวงและเรื่องวุ่นวำย  
   นิทำนไทยเป็นเรื่องของพ่อตำ–ลูกเขย  เมียหลวง–เมียน้อย ย่อมสะท้อนควำม
ขัดแย้งในครอบครัวไทย ซึ่งเป็นครอบครัวขยำยและครอบครัวซ้อน หำกเรำพิจำรณำลักษณะควำม
ขัดแย้งในครอบครัวไทย จะเห็นว่ำเป็นประเพณีกำรย้ำยที่อยู่หลังแต่งงำนของไทยแต่เดิมเป็นแบบ 
“แต่งลูกเขยเข้ำบ้ำน” คือผู้ชำยจะต้องไปอยู่บ้ำนผู้หญิง (Matrilocality) เมื่อเป็นเช่นนี้ พ่อตำกับ
ลูกเขยในสังคมไทยจึงมักไม่ค่อยถูกกัน เพรำะลูกเขยรู้สึกว่ำต้องยอมรับอ ำนำจของพ่อตำผู้เป็นเจ้ำของ
บ้ำน ทำงฝ่ำยพ่อตำก็รู้สึกว่ำลูกเขยมำครอบครองลูกสำว และรอจะเป็นใหญ่ในบ้ำนต่อไป สถำนกำรณ์
เช่นนี้ท ำให้เกิดควำมตึงเครียดในครอบครัวได้ นอกจำกนี้ยังมีปัญหำควำมขัดแย้งเมียหลวง เมียน้อย
เขำ้มำเก่ียวข้องอีก  
   ควำมตึงเครียดระหว่ำงพ่อตำลูกเขย  เมียหลวงเมียน้อย ต้องเป็นเรื่องส ำคัญมำก
นิทำนจึงได้เลือกหยิบประเด็นนี้ขึ้นมำน ำเสนอเป็นเรื่องหลัก และในชีวิตจริงบุคคลที่มีควำมขัดแย้งกัน
อำจจะไม่มีทำงออก นิทำนจึงท ำหน้ำที่ลดควำมตึงเครียดในครอบครัวลงได้ เรำจะเห็นว่ำนิทำน
แก้ปัญหำควำมขัดแย้งด้วยควำมเฉียบขำดในกรณีที่มีกำรต่อสู้ระหว่ำงพ่อตำและลูกเขย นิทำนได้
ก ำหนดให้ฝ่ำยหนึ่งฝ่ำยใดเท่ำนั้นที่จะมีชีวิตอยู่ หรืออีกนัยหนึ่งถ้ำลูกเขยอยู่ พ่อตำก็จะต้องตำย เช่นใน
สุวรรณศิลป์  

ประเด็นนี้นิทำนได้สนองควำมต้องกำรของผู้ฟังท้ังฝ่ำยลูกเขยและพ่อตำ ผู้เป็นลูกเขย
หรือพ่อตำจะเลือกฟังนิทำนที่ตัวละครสวมบทบำทเดียวกับตนในครอบครัวเป็นฝ่ำยชนะตัวละครฝ่ำย
ตรงข้ำมแม้ว่ำในควำมจริงพ่อตำและลูกเขยต่ำงก็ต้องยอมรับที่จะอยู่ในครอบครัวเดียวกันทั้งๆ ที่มี
ควำมขัดแย้งกัน แต่ในนิทำนได้แก้ปัญหำนี้อย่ำงเด็ดขำด คือ จะเหลือเพียงฝ่ำยเดียวเท่ำนั้นใน
ครอบครัว นิทำนจึงสะท้อนควำมปรำรถนำลึกๆ ของพ่อตำ และลูกเขยที่ต้องกำรให้มีผู้มีอ ำนำจสูงสุด
เพียงคนเดียวเท่ำนั้นในบ้ำน  

ในกรณีควำมขัดแย้งระหว่ำงเมียหลวงเมียน้อย จะเห็นได้ว่ำนำงเอกในนิทำนจักรๆ
วงศ์ๆ มิได้อยู่ในฐำนะเมียหลวงเสมอไป เช่น ไชยเชษฐ์ นำงเอกเป็นชำยำคนที่แปด ในแง่นี้นิทำน
สะท้อนให้เห็นว่ำเมียหลวงไม่จ ำเป็นต้องเป็น “คนโปรด” เสมอไป ในนิทำนสิ่งที่ก ำหนดควำมเป็นคน
โปรดของสำมีอยู่ที่ชำยำใดเป็นผู้ตั้งครรภ์และจะเป็นผู้ให้ก ำเนิดผู้ที่จะมำเป็นทำยำท เมื่อใดก็ตำมที่ใคร
ตั้งครรภ์ คนอ่ืนทั้งหมดจะรู้สึกถึงสถำนภำพของตนที่ก ำลังสั่นคลอน และต้องหำทำงก ำจัดชำยำคนที่
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คลอดลูกเป็นชำย ทั้งแม่และลูกจึงมักถูกก ำจัดออกไปจำกเมือง นิทำนบำงเรื่องก็สนองควำมพึงพอใจ
ให้เมียหลวงบำงเรื่องก็สนองควำมพึงพอใจให้เมียน้อย  

นิทำนจักรๆ วงศ์ๆ ให้ควำมเป็นธรรมกับบุคคลผู้มีควำมขัดแย้งทั้งสองฝ่ำย นิทำนจึง
เป็นกลไกทำงสังคมที่หยิบยื่นสถำนกำรณ์ที่พึงพอใจแก่ผู้ฟัง ทั้งพ่อตำ ลูกเขย หรือเมียหลวง เมียน้อย 
รำวกับเข้ำไปนั่งอยู่ในจิตใจของผู้ที่มีควำมขัดแย้งกันและต้องกำรจะก ำจัดศัตรูของตน เมื่อท ำไม่ได้ใน
ชีวิตจริง กำรฟังนิทำนที่มีเนื้อหำที่พึงพอใจ ย่อมเป็นกำรสนองควำมพึงพอใจให้ผู้ ฟังได้ในระดับหนึ่ง 
และน่ำสังเกตว่ำโครงเรื่องเช่นนี้เป็นที่นิยมมำกในสังคมไทย ไม่ว่ำจะเป็นละครนอก เพลงพ้ืนบ้ำน 
แม้แต่ละครโทรทัศน์ ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำเนื้อหำของนิทำนมีควำมสัมพันธ์กับสังคมและนิทำนสำมำรถ
ตอบสนองควำมต้องกำรทำงจิตใจของคนในสังคมไทย 
    3)  มุขตลก : ทำงออกของควำมกดดันจำกกฎเกณฑ์และระเบียบสังคม มุขตลก 
(Joke, Jests หรือ Comic Story) เป็นนิทำนประเภทที่น ำควำมสนุกสนำนตลกขบขันมำเล่ำสู่ผู้ฟัง น่ำ
สังเกตว่ำเนื้อหำของมุขตลกมักเป็นกำรพำดพิงมำตรฐำนหรือกฎระเบียบของสังคม ยิ่งสังคมเคร่งครัด
เรื่องใด เรื่องนั้นมักจะเป็นเนื้อหำของมุขตลก ในทำงคติชนวิทยำ มุขตลกมี 2 ประเภท คือ มุขตลก
แบบหยำบโลน (Obscene Joke) และมุขตลกแบบไม่หยำบโลน มุขตลกแบบหยำบโลนมักจะเป็น
เรื่องเพศ เพรำะกำรแสดงออกเรื่องเพศเป็นเรื่องที่เคร่งครัดมำกในสังคมไทย เนื้อหำของมุขตลกแบบ
หยำบโลนมักเป็นกำรล้อเลียนบุคคลที่ “ต้องห้ำมในเรื่องเพศ” ในคลังมุขตลกของไทยมักจะพบนิทำน 
“ตำเถน-ยำยชี” “พ่ีเขย-น้องเมีย” “ลูกเขย-แม่ยำย” ซึ่งผู้ฟังจะต้องหัวเรำะทุกทีไปเมื่อได้ฟังเรื่อง
เหล่ำนี้ กำรดึงควำมจริงออกจำกมุขตลกจึงดึงอย่ำงตรงไปตรงมำไม่ได้ กลับจะต้องแปลให้ตรงกันข้ำม
กับควำมเป็นจริงเสียด้วยซ้ ำ นักคติชนวิทยำมองว่ำในสังคมนี้เคร่งครัดและมีข้อห้ำม และบำงครั้งกำร
ฝ่ำฝืนระเบียบด้วยเพ่ือบรรเทำสถำนกำรณ์ที่ตึงเครียด มุขตลกช่วยให้คนในสังคมได้มีทำงออก ได้
หัวเรำะ ได้รู้สึก “สะใจ” ได้เสียดสีเยำะเย้ยคนที่ไม่ได้ท ำตำมกฎระเบียบของสังคม มองได้แง่หนึ่งว่ำ
มุขตลกท ำหน้ำที่ฝ่ำฝืนกฎระเบียบแทนคนในสังคมซึ่งอยำกจะฝ่ำฝืนกฎระเบียบอยู่แล้ว และคติชนได้
ท ำหน้ำที่รำยงำนข้อเท็จจริงในทำงปฏิบัติ นับได้ว่ำคติชนให้ “ภำพลึก” (Insight) ของสังคมไทย 
ส ำหรับมุขตลกประเภทไม่หยำบโลนก็มีเนื้อหำหลำยประเภทมีทั้งนิทำนโม้ มุขตลกเกี่ยวกับคนโง่ มุข
ตลกเกี่ยวกับคนเจ้ำปัญญำ (Trickster Tales) ซึ่งเป็นเรื่องของตัวละครที่ฉลำด มีไหวพริบใช้สติปัญญำ
อย่ำงเล่ห์เหลี่ยมติดจะแกมโกง ในสังคมไทยมีศรีธนญชัย ทำงอีสำนเรียกเซียงเมี่ยง เรื่องของคนเจ้ำ
ปัญญำนั้น เป็นเรื่องของคนท่ีเอำชนะแบบแผน หลบเลี่ยงระเบียบ ท ำผิดให้เป็นถูก ท ำด ำให้เป็นขำว 
  1.8.3.2 คติชนกับกำรให้กำรศึกษำและอบรมระเบียบสังคม 

ขณะที่เรื่องเล่ำประเภทจักรๆ วงศ์ๆ และมุขตลกสะท้อนให้เห็นลักษณะควำมขัดแย้ง
ทำงสังคมและท ำหน้ำที่เป็นทำงออกให้กับควำมขัดแย้งและควำมกดดันทำงจิตใจ อันเกิดจำก
กฎเกณฑ์และกฎระเบียบทำงสังคม เรื่องเล่ำประเภทท ำหน้ำที่ “สอน” และอบรมระเบียบสังคมให้แก่



 

 

  26 

เด็กและคนในสังคมอย่ำงตรงไปตรงมำ นิทำนไทยท ำหน้ำที่สอนมีมำกมำยทั้งในรูปนิทำนเรื่องสัตว์ 
นิทำนชำดก นิทำนคติสอนใจ ซึ่งผู้ใหญ่มักใช้นิทำนเป็นเครื่องมือในกำรอบรมสั่งสอนลูกหลนเกี่ยวกับ
แนวปฏิบัติที่ถูกต้องที่ควรตำมที่สังคมก ำหนด น่ำสังเกตว่ำประเด็นที่นิทำนต้องกำรจะสอนเด็ก 
สะท้อนค่ำนิยมในเรื่องควำมกตัญญูต่อพ่อแม่ ควำมเชื่อฟังผู้ใหญ่ ควำมซื่อสัตย์ของหญิงต่อสำมี ควำม
ใจบุญสุนทำน ควำมเสียสละอันเป็นค่ำนิยมที่สั่งสอนกันในสังคมไทยโดยเฉพำะที่เป็นสังคมพุทธ
ศำสนำ 
   คติชนจึงเป็นกลไกทำงสังคมที่ผู้ใหญ่ใช้ในกำรอบรมสั่งสอนลูกหลำนให้ทรำบถึง
มำตรฐำนทำงจริยธรรม พฤติกรรมที่สังคมยกย่อง พฤติกรรมที่สังคมประณำม ในอดีตคติชนปะปน
ผสมกลมกลืนอยู่ในชีวิตประจ ำวันเด็กและผู้ใหญ่ ซึ่งในปัจจุบันคงถูกแทนที่ด้วยสื่ออ่ืน เช่นเพลง
สมัยใหม่ กำร์ตูน ละครโทรทัศน์ที่อำจเสนอค่ำนิยมใหม่ๆ แต่น่ำสังเกตว่ำนิทำนก็ดี เพลงก็ดี กำรแสดง
ก็ดี  ยังเป็น “เครื่องมือ” ที่ใช้ในกำรอบรมสั่งสอนไม่ว่ำจะในสมัยใด แม้ว่ำเนื้อหำของกำรอบรมสั่ง
สอนจะเปลี่ยนไปตำมค่ำนิยมของสังคมแต่ละสมัย 
  1.8.3.3 คติชนกับกำรถ่ำยทอดควำมเชื่อและพิธีกรรม สังคมโบรำณมักเป็นสังคม
พิธีกรรม เพรำะพิธีกรรมเป็นตัวสร้ำงควำมเป็นอันหนึ่งเดียวกันของหมู่คณะ เป็นสิ่งที่บอกเอกลักษณ์
ของชุมชนหรือกลุ่มวัฒนธรรม และมูลเหตุอันนั้นมักจะอยู่ในรูปต ำนำนเรื่องเล่ำ ซึ่งเป็นที่มำว่ำเหตุใด
จึงต้องมีพิธีกรรมนั้นๆ ต ำนำนกับพิธีกรรม (Myth and Ritual) จึงเป็นของคู่กันในทุกวัฒนธรรม  
  สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรมวิถีชีวิตผูกพันกับกำรท ำนำปลูกข้ำว จึงอำจกล่ำวได้ว่ำ
สังคมไทยเป็น Rice Culture กำรศึกษำคติชนในบริบทสังคมแง่หนึ่ง จึงควรวิเครำะห์ควำมส ำคัญของ
คติชน ซึ่งต ำนำนในวัฒนธรรมข้ำวได้ชี้ให้เห็นบทบำทของต ำนำนในฐำนะที่เป็นมูลเหตุควำมเชื่อและ
พิธีกรรมทั้งหลำยที่ตำมมำ 
  คติชนและวรรณกรรมในท้องถิ่นอีสำนเป็นส่วนที่แยกไม่ออกจำกพิธีกรรม เพรำะในงำน
บุญต่ำงๆ นิยมอ่ำนหนังสือผูกซึ่งเป็นนิทำนที่ใช้เทศน์ประกอบพิธีกรม เช่น ในบุญเผวส นิยมเทศน์
เวสสันดรชำดก บุญเผวสมักใช้ในโอกำสฉลองกำรเก็บเกี่ยวข้ำวเสร็จ บุญบั้งไฟเทศน์เรื่องท้ำวผำแดง -
นำงไอ่ เพ่ือขอฝน บุญข้ำวสำกนิยมเทศน์เรื่องนำงผมหอม บุญข้ำวจี่นิยมเทศน์เรื่องกำระเกด สั งศิลป์
ชัย สุริวงศ์ ต ำนำนและนิทำนจึงเป็นแหล่งส ำหรับอ้ำงอิงควำมเป็นมำและเหตุผลส ำหรับกำรประกอบ
พิธีกรรม พิธีกรรมบำงอย่ำงก็ท ำกันต่อๆ มำ ทั้งๆ ที่คนในสังคมลืมแหล่งที่มำเสียแล้ว อย่ำงไรก็ตำม 
ประเด ็นส ำคัญอยู่ที่ต ำนำนเป็นบ่อเกิดทำงพิธีกรรม 
  1.8.3.4 คติชนกับกำรสร้ำงเอกลักษณ์และประวัติศำสตร์ท้องถิ่น 
   1) นิยำยท้องถิ่นกับกำรอธิบำยประวัติสถำนที่ ในวัฒนธรรมท้องถิ่นมักจะมีนิยำย
ประจ ำถิ่น (Legend) ที่ชำวบ้ำนเล่ำกัน เช่นในรูปแบบของนิยำยอธิบำยประวัติสถำนที่ ซึ่งเป็นกำร
อธิบำยรูปพรรณสัณฐำนของธรรมชำติ ภูเขำ เกำะ ถ้ ำ หิน ฯลฯ ด้วยกำรผูกเป็นเรื่องและมักอ้ำงวำ
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เป็นเรื่องที่เกิดขึ้นจริงในอดีต เช่นนิทำนเรื่องตำม่องลำยของกลุ่มท้องถิ่นทำงภำคใต้ เรื่องผำแดง – 
นำงไอ่ ใช้เป็นหลักฐำนในกำรอธิบำยประวัติหนองหำร หนองน้ ำอันกว้ำงใหญ่ของจังหวัดสกลนคร 
หรือเรื่องอุสำบำรส ที่ใช้อธิบำยหอนำงอุสำที่เป็นแทนหินสูงที่มีแผ่นหินพำดขวำงอยู่ด้ำนบน 
    บำงครั้งเรื่องเล่ำที่ เป็นที่นิยมมำก ก็ถูกน ำมำโยงเข้ำกับสถำนที่ในท้องถิ่น จน
กลำยเป็นนิทำนประจ ำถิ่นที่ผู้คนเชื่อว่ำเกิดขึ้นจริงในท้องถิ่นนั้น เช่น เมืองทุ่งยั้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ ก็
เชื่อว่ำเป็นเมืองของท้ำวสำมนต์ อ ำเภอตำคลี จังหวัดนครสวรรค์ ก็เชื่อว่ำเป็นที่พระสังข์ตีคลีกับพระ
อินทร์ หรือสถำนที่หลำยแห่งในจังหวัดลพบุรี ก็เชื่อว่ำมีควำมสัมพันธ์กับนิทำนพระรำม โดยเฉพำะ
เรื่องของท้ำวกกขนำกกับนำงพระจันทร์ ที่เล่ำว่ำพระรำมปรำบท้ำวกกขนำกซึ่งเป็นยักษ์ด้วยกำรยิงศร
มำปักอกที่เขำวงพระจันทร์ ลูกสำวท้ำวกกขนำกพยำยำมเอำน้ ำส้มสำยชูไปรดให้ลูกศรหลุดจำกอก
บิดำ ที่เมืองลพบุรีจึงมีเขำวงพระจันทร์ รวมทั้งมีทะเลชุบศรพระรำม และเนื่องจำกเป็นเมืองที่
พระรำมแผลงศรไปตกเพ่ือให้หนุมำนครองเมือง จึงเป็นค ำอธิบำยว่ำเหตุใดเมืองลพบุรีจึงมีลิงมำก แล้ว
ยังมีประเพณีควำมเชื่อเก่ียวกับลิงจ ำนวนมำกที่ลพบุรีด้วย 
    2) นิยำยท้องถิ่นเกี่ยวกับ “ผู้น ำทำงวัฒนธรรม” กับกำร “บันทึก” ประวัติศำสตร์
ท้องถิ่น เรำพบว่ำในสังคมท้องถิ่นมีเรื่องรำวที่ชำวบ้ำนเล่ำในลักษณะนิยำย ฟังดูเหมือนจะเป็นเรื่อง
จริง แต่ควำมที่มีอิทธิฤทธิ์มหัศจรรย์ ในเรื่องท ำให้มีลักษณะกึ่งจริงกึ่งนิยำย เช่น เรื่องของพระร่วง 
พระร่วงเป็นผู้น ำทำงวัฒนธรรม  (Culture Hero) ในท้องถิ่นบริเวณสุโขทัย ศรีสัชนำลัย ก ำแพงเพชร 
พระร่วงมีลักษณะกึ่งควำมจริง ต่ำงจำกบุคคลในประวัติศำสตร์ (Historical Figure) ที่หลักฐำนลำย
ลักษณ์รองรับ แต่พระร่วงดูจะเป็นวีรบุรุษของชำวบ้ำน ที่มีตัวตนจริงในชีวิตควำมเชื่อของชำวบ้ำน 
สถำนที่ในท้องถิ่นอ้ำงประวัติควำมเป็นมำเกี่ยวกับพระร่วงทั้งสิ้น เช่น เขำนำงทอง เขำหลวง วัดพระ
ธำตุเมืองสุโขทัย วัดนำงพญำ เป็นต้น มีสถำนที่ที่ยืนยันควำมมีตัวตนของพระร่วง เช่น โซกลับพระ
ขรรค์ เป็นหินก้อนใหญ่ที่เล่ำว่ำเป็นที่ที่พระร่วงใช้ลับพระขรรค์ โซกพระร่วงลองพระขรรค์ เป็นที่ที่
พระร่วงใช้มีดลองฟันเขำที่ขวำงทำงน้ ำให้ขำดออกจำกกันเพ่ือให้น้ ำไหลลงมำเป็นประโยชน์แก่รำษฎร
ทำงตอนล่ำง 
   นอกจำกสถำนที่แล้วยังมีหลักฐำนควำมเชื่ออ่ืนๆ เช่น ปลำก้ำงพระร่วง ยืนยันวำจำ
สิทธิ์ของพระร่วงที่สั่งให้ก้ำงปลำว่ำยน้ ำต่อไป ข้ำวตอกพระร่วง เป็นเครื่องรำงของขลังที่ถือว่ำมีควำม
ศักดิ์สิทธิ์ระงับพิษนำนำชนิด 
   เรื่องของพระร่วงมีลักษณะกึ่งควำมจริง เพรำะมิได้มีระยะเวลำระบุแน่ชัด อีกทั้งเป็น
บุคคลที่ลักษะเหนือธรรมดำ แต่อย่ำงน้อยก็พอจะอนุมำนได้ว่ำพระร่วงคงจะมีตัวตนอยู่จริงในอดีตอัน
ไกลโพ้น วีรกรรมของพระร่วงได้รับกำรกล่ำวขวัญถึงในรูปแบบของนิยำยชำวบ้ำน ก่อนสมัยที่มี
หลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ที่ชัดเจน เมื่อเป็นเช่นนี้จึงพอสรุปได้ว่ำนิยำยท้องถิ่นเกี่ยวกับผู้น ำทำง
วัฒนธรรมเป็น “วิธีกำรของชำวบ้ำน” ในกำรบันทึกประวัติศำสตร์ท้องถิ่น เพรำะในสังคมท้องถิ่นนิยม
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กำรถ่ำยทอดวัฒนธรรมด้วยประเพณีกำรบอกเล่ำ ไม่ใช่ประเพณีกำรบันทึกเป็นลำยลักษณ์อักษรซึ่ง
เพ่ิงกระท ำกันเมื่อชั้นหลัง โดยนัยยะนี้ นิยำยท้องถิ่นจึงมีควำมส ำคัญในฐำนะที่เป็นข้อมูลส ำหรับ
กำรศึกษำประวัติศำสตร์ท้องถิ่น 
   3)  ต ำนำนกับกำร “บันทึก” ประวัติศำสตร์ของกลุ่มชำติพันธุ์ (ไท) ในทำงคติชน
วิทยำได้จ ำแนกเรื่องเล่ำประเภท “ต ำนำน” (Myth) ว่ำเป็นเรื่องรำวที่อธิบำยก ำเนิดของจักรวำล 
ก ำเนิดมนุษย์ และปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติทั้งหลำย ตัวละครมักเป็นเทพเจ้ำ หรือกึ่งเทพกึ่งมนุษย์ ใน
ระดับวัฒนธรรมหลวง (The Great Tradition) เรำไม่ค่อยมีต ำนำนแบบนี้มำกนัก ยกเว้นที่รับมำจำก
วัฒนธรรมอินเดีย 
   แต่ถ้ำดูในวัฒนธรรมรำษฎร์ (The Little Tradition) คือวัฒนธรรมของชำวบ้ำน จะ
พบเรื่องเล่ำที่เป็นต ำนำน อยู่มำกมำยพอสมควร ทั้งเรื่องที่ เกี่ยวกับก ำเนิดโลก (Creation Myth) 
ก ำเนิดของชนเผ่ำไท ก ำเนิดสัตว์ต่ำงๆ และต ำนำนที่อธิบำยปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ สุริยุปรำคำ 
จันทรุปรำคำ ฟ้ำแลบ ฟ้ำร้อง  
   ต ำนำนทำงอีสำนเรื่อง “ปู่สังกะสำย่ำสังกะสี” หรือที่ทำงเหนือเรียกว่ำ “ปู่สำงสีย่ำ
สำงไส้” โดยมีเนื้อหำเกี่ยวกับพระเจ้ำเป็นผู้สร้ำงมนุษย์คู่แรกของโลก สร้ำงดวงอำทิตย์ ดวงจันทร์ 
ดวงดำว ต้นไม้ ดอกไม้ สัตว์นำนำชนิด สอนภำษำและชีวิตควำมเป็นอยู่  
   ต ำนำนเรื่องนี้แพร่หลำยอยู่ในหมู่คนที่พูดภำษำไท (Tai Speaking Groups) ทำง
ตอนเหนือขึ้นไปถึงสิบสองปันนำและทำงอีสำนตอนเหนือไปถึงดินแดนลำว ซึ่งควำมเชื่อเช่นนี้เป็น
ควำมเชื่อดั้งเดิมก่อนรับพุทธศำสนำ 
   นอกจำกนี้ยังมีต ำนำนของขุนบรม เป็นส่วนหนึ่งของพงศำวดำรล้ำนช้ำง ต ำนำนเรื่อง
นี้มีคุณค่ำหลำยประกำรในกำรอธิบำยประวัติชำติพันธุ์ต่ำงๆ และชนชำติไท (Ethnic Tai) ประกำร
แรกอธิบำยควำมสัมพันธ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ในดินแดนตอนเหนือของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ประกำร
ที่สองอธิบำยในส่วนที่เป็นลูกหลำนของขุนบรม ซึ่งเป็นผู้ครองอำณำจักรต่ำงๆ เป็น “พ่ีน้องกัน” และ
ประกำรที่สำมต ำนำนนี้ได้สะท้อนประเพณีกำรสร้ำงบ้ำนแปลงเมือง ของคนไทที่ชอบขยำยดินแดนไป
ตั้งถิ่นฐำนในที่ลุ่มเพ่ือท ำนำและสร้ำงเมือง ซึ่งเส้นทำงที่เดินทำงจำกตะวันออกสู่ตะวันตก ได้สะท้อน
ให้เห็นกำรกระจำยของคนไทในภูมิภำคนี้ 
 1.8.4 แนวคิดกำรต่อรองทำงวัฒนธรรม (Negotiation) 
  แนวคิดกำรต่อรองทำงวัฒนธรรม ของอันโตนิ โอ แกรมซี่  (Antonio Gramsci)         
นักทฤษฏีวิพำกษ์สำยนีโอ - มำร์กซิส มองว่ำบนพ้ืนที่ปริมณฑลหนึ่ง หำได้มีเพียงวัฒนธรรมหลักเพียง
วัฒนธรรมเดียวไม่ แต่ย่อมมีกำรต่อสู้ของวัฒนธรรมย่อยอีกมำกมำยเพ่ือแสดงตัวตนและอัตลักษณ์ของ
ตนเองให้ปรำกฏสู่สังคม กำรเปิดพ้ืนที่สื่อทำงเลือกให้หลำยหลำยยิ่งขึ้นก็จะเป็นกำรเปิดสนำมกำร
ต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมให้เท่ำเทียมกันยิ่งขึ้น ในขณะที่ชนชั้นปกครองในสังคมพยำยำม
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ครอบง ำทำงอุดมกำรณ์ด้วยวัฒนธรรมหลัก แต่ในขณะเดียวกัน วัฒนธรรมย่อยของประชำชนกลุ่ม
ต่ำงๆ ก็ได้มีกระบวนกำร “กำรต่อรอง” (negotiation) เพ่ือแย่งชิงพ้ืนที่สร้ำงอัตลักษณ์ของตนเอง
เช่นกัน ดังนั้นกำรเปิดพ้ืนที่กำรมีส่วนร่วมในกำรสื่อสำรของกลุ่มชำติพันธุ์ก็เท่ำกับเป็นกำรสร้ำงพ้ืนที่
ใหม่เพ่ือต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมของกลุ่มชำติพันธุ์เช่นเดียวกัน กำรเจรจำต่อรองเป็นกลไก
ส ำคัญที่เกี่ยวข้องกับทุกคนในสังคม ทั้งกำรต่อรองในครอบครัว กำรต่อรองระหว่ำงนำยจ้ำงกับลูกจ้ำง 
กำรต่อรองระหว่ำงผู้ใช้บริกำรและผู้ให้บริกำร หรือกำรต่อรองระหว่ำงคนเก่ำกับคนใหม่ด้วย 
  คณำจำรย์ภำควิชำสังคมวิทยำและมำนุษยวิทยำ (2553) กล่ำวว่ำ กำรต่อรอง 
(Negotiation) หมำยถึง  กระบวนกำรที่คนสองคนหรือมำกกว่ำสองคนเจรจำแลกเปลี่ยน
ผลประโยชน์ระหว่ำงกัน ซึ่งอำจเป็นวัตถุสิ่งของหรือบริกำรก็ได้  โดยทุกฝ่ำยที่เกี่ยวข้องพยำยำมหำข้อ
ยุติที่ยอมรับร่วมกัน  มีค ำศัพท์ 2 ค ำที่พบว่ำ ใช้แทนกันอยู่เสมอ คือ  ค ำว่ำ  Negotiation  (กำร
เจรจำต่อรอง) กับค ำว่ำ Bargaining (กำรต่อรอง)  
  นักสังคมวิทยำ โรเบิร์ต เค เมอร์ตัน (Robert K. Merton) ได้กล่ำวถึงลักษณะของกำร
ขัดกัน (Conflict) ในกำรปฏิบัติเพ่ือควำมอยู่รอดในสังคม ดังนี้ คือกำรขัดกันทำงบรรทัดฐำน (Norm 
conflict) ในบำงสถำนกำรณ์บุคคลจะประสบควำมยุ่งยำกในกำรปฏิบัติตำมบรรทัดฐำน และ 2) กำร
ขัดแย้งกันทำงสถำนภำพ (Status conflict) เพรำะบุคคลคนเดียวอำจด ำรงหลำยต ำแหน่ง  
  เนื่องจำกกำรต่อรองเป็นกลไกที่ส ำคัญในกำรแก้ไขข้อขัดแย้งและให้ได้ข้อยุติซึ่งเป็นที่
ยอมรับของทุกฝ่ำยที่เกี่ยวข้อง  นักวิชำกำรหลำยกลุ่มได้ใช้เวลำหลำยสิบปีศึกษำค้นคว้ำเรื่องกำร
เจรจำต่อรองที่มีกลยุทธ์ดังนี้ 
  1.8.4.1 กลยุทธ์เฉพำะ (Specific tactics) ผู้เจรจำต่อรองมักใช้กลยุทธ์ของตนเพ่ือลด
ระดับควำมต้องกำรของคู่เจรจำฝ่ำยตรงข้ำมลง (Reduce opponents’ aspirations) ด้วยกำรย้ ำ
ข้อมูลเหตุผลให้เห็นว่ำ คู่เจรจำมีโอกำสน้อยมำกที่จะสำมำรถบรรลุเป้ำหมำยของตน เพรำะฉะนั้นจึง
ขอให้พิจำรณำรับข้อเสนอจำกฝ่ำยเรำซึ่งพยำยำมเอ้ือประโยชน์ให้มำกที่สุดแล้ว หรือชี้ให้เห็นว่ำหำก
ฝ่ำยตรงกันข้ำม    ไม่ยอมรับข้อเสนอแล้ว ฝ่ำยเรำก็จ ำเป็นต้องดึงพันธมิตรรำยอ่ืนที่มีศักยภำพสูงพอ
เข้ำมำแทน เป็นต้น อย่ำงไรก็ตำมกลยุทธ์เช่นนี้ ถ้ำหำกสร้ำงแรงกดดันต่อคู่เจรจำมำก  ก็อำจพบทำง
ตันของกำรเจรจำ และฝ่ำยคู่เจรจำ   ก็อำจหำพันธมิตรใหม่มำร่วมงำนได้เช่นกัน แต่ในทำงกลับกันถ้ำ
คู่เจรจำเห็นว่ำ  เงื่อนไขผลประโยชน์จำกข้อเสนอสูงพอ กำรเจรจำต่อรองก็บรรลุผล 
  1.8.4.2 กลยุทธ์กรอบควำมคิดในกำรต่อรอง (Cognitive frames in bargaining) เป็น
กลยุทธ์ที่ผู้เจรจำต่อรองใช้วิธีพิจำรณำบริบทและผลที่ต้องกำรจำกกำรต่อรองอย่ำงละเอียดถี่ถ้วนแล้ว
น ำมำจัดเป็นกลุ่มของกรอบควำมคิด (Cognitive frames) โดย Greenberg and Baron (Baron, 
1997) ได้จัดกรอบควำมคิดดังกล่ำวออกเป็น 3 มิติ ได้แก่ มิติมุ่งสัมพันธ์กับมุ่งงำน (Relationship / 
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Task) มิติมุ่งใช้อำรมณ์กับใช้สติ (Emotional / Intellectual) และมิติมุ่งควำมร่วมมือกับมุ่งชนะ 
(Cooperate / Win)  
   กรอบควำมคิดในกำรเจรจำต่อรองดังกล่ำวให้ประโยชน์ต่อกำรต่อรองอย่ำงมำก 
โดยเฉพำะคู่ ขัดแย้ งที่ เลือกใช้กรอบที่ มุ่ งงำน (Task frame) หรือกรอบที่ มุ่ งควำมร่วมมื อ 
(Cooperative frame) เป็นหลักในกำรเจรจำ จะท ำให้ได้ข้อยุติที่แต่ละฝ่ำยได้ทั้งผลประโยชน์เฉพำะ
ฝ่ำยและผลประโยชน์ที่ร่วมกัน (Joint outcome)  สูงกว่ำกำรใช้กรอบที่มุ่งเอำชนะ (Win frame) ใน
ขณะเดียวกันคู่เจรจำทั้งสองที่เลือกใช้กรอบที่มุ่งใช้สติ (Intellectual frame) และกรอบที่มุ่งสัมพันธ์
จะเกิดควำมรู้สึกพึงพอใจต่อกำรเจรจำมำกกว่ำกำรใช้กรอบมุ่งใช้อำรมณ์ (Emotional frame) 
  1.8.4.3 กลยุทธ์กำรเน้นข้อยุติแบบชนะ - ชนะแทนแบบชนะ – แพ้ (Win - win versus   
win –  lose orientation) บำงทีสิ่งที่ส ำคัญมำกที่สุดของกำรเจรจำที่ประสบควำมส ำเร็จก็คือ กำรได้
ข้อยุติเป็นที่พอใจทั้งสองฝ่ำย วอลตันและแมคเคอร์ซี (Walton and McKersie) เคยเสนอไว้ว่ำ ผู้ที่
ร่วมกำรเจรจำมีข้อยุติที่เป็นทำงเลือกส ำคัญอยู่สองทำง อย่ำงแรกคือ มองว่ำกำรเจรจำต่อรองใด ๆ 
จะต้องมีฝ่ำยหนึ่งเป็นผู้ชนะในขณะที่อีกฝ่ำยต้องเป็นผู้แพ้ (Win – lose situations) ส่วนอย่ำงหลังก็
คือ ผู้เข้ำร่วมกำรเจรจำสำมำรถท ำให้ทั้งสองฝ่ำยเป็นผู้ชนะ (Win – win situations) กล่ำวคือ มองว่ำ
ผลประโยชน์ของทั้งสองฝ่ำยมีควำมส ำคัญเท่ำเทียมกัน โดยพยำยำมให้ได้ผลประโยชน์ที่สูงสุดเท่ำที่ท ำ
ได ้
   อย่ำงไรก็ดีไม่ใช่ทุกสถำนกำรณ์ที่สำมำรถท ำได้เช่นนั้น แต่ถ้ำผู้เข้ำร่วมเจรจำทั้งสอง
ฝ่ำยเต็มใจที่ค้นหำทำงเลือกต่ำงๆ อย่ำงรอบคอบ โดยกำรผสมผสำนแนวคิดต่ำง ๆ ในกำรแก้ปัญหำ
เข้ำด้วยกัน ก็สำมำรถพบทำงเลือกใหม่ที่ ดี  ซึ่ งเรียกว่ำ ข้อยุติแบบบูรณำกำร ( Integrative 
agreement) ซึ่งทั้งสองฝ่ำยเป็นผู้ชนะ (Win – win situation) แทนกำรใช้วิธีประนีประนอมง่ำย ๆ 
ซึ่งทั้งสองฝ่ำยต่ำงต้องสูญเสียส่วนหนึ่งที่ตนต้องกำรได้ไป 
  1.8.4.4 กลยุทธ์ใช้บุคคลที่สำมเข้ำแทรกแซง  (Third – party  intervention)   
   ในกำรเจรจำแก้ไขควำมขัดแย้งกันเองของสองฝ่ำยหลังจำกใช้เทคนิควิธีต่ำง ๆ แล้ว
ปรำกฏว่ำยังไม่สำมำรถหำข้อยุติร่วมที่ทั้งสองฝ่ำยพอใจได้ ก็จะท ำให้กำรเจรจำต่อรองพบทำงตัน ต้อง
ชะงักงัน  ไม่อำจเจรจำต่อไปได้ สถำนกำรณ์เช่นนี้ จ ำเป็นต้องอำศัยบุคคลที่สำมเข้ำช่วยเหลือเพ่ือหำ
ข้อยุติใหม่ โดยทั่วไปพบว่ำบุคคลที่สำมดังกล่ำวจะมีบทบำทใน 4 แบบ ได้แก่ บทบำทคนกลำงไกล่
เกลี่ ย  (Mediator) อนุญำโตตุลำกำร (Arbitrator) ผู้ ป รองดอง (Conciliator) และที่ ปรึกษำ 
(Consultant) 
   ร็อบบินส์ได้เสนอรูปแบบกระบวนกำรเจรจำต่อรอง  ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่ 
ขั้นเตรียมกำรและวำงแผน ขั้นก ำหนดกฎกติกำพ้ืนฐำน  ขั้นท ำควำมชัดเจนและหำเหตุผลสนับสนุน 
ขั้นกำรต่อรองและแก้ปัญหำ และข้ันจบกำรเจรจำและน ำสู่ปฏิบัติ 
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   เมื่อมีควำมขัดแย้งเกิดขึ้น กำรต่อรองจึงเป็นวิธีกำรที่ประนีประนอมที่สุด ในสังคมแต่
ละสังคมก็มีกำรเจรจำต่อรองโดยปฏิบัติกำรในพ้ืนที่ ซึ่ง สุมนตรำ พงษ์ประจักษ์ (2552) กล่ำวถึงมโน
ทัศน์เกี่ยวกับพ้ืนที่ว่ำ นักมำนุษยวิทยำโดยทั่วไปพิจำรณำพ้ืนที่ควบคู่กันไปกับควำมหมำย ควำมคิด 
จินตนำกำรและควำมรู้สึกนึกคิดเกี่ยวกับสถำนที่ที่แต่ละคนมีเมื่อเข้ำไปอยู่ในสถำนที่หรือพ้ืนที่หนึ่งๆ 
นักมำนุษยวิทยำเรียกควำมหมำยทำงวัฒนธรรมหรือวำทกรรมของพ้ืนที่หรือสถำนที่โดยรวมว่ำ 
‘เทศะ’ (sense of place) โดยแบ่งควำมส ำคัญของพ้ืนที่หรือเทศะโดยรวมที่มีต่อกำรวิเครำะห์และ
ท ำควำมเข้ำใจมิติทำงวัฒนธรรมต่ำงๆ ออกเป็น 3 ลักษณะที่ส ำคัญ ได้แก่ พ้ืนที่ทำงกำยภำพ พ้ืนที่ที่
เป็นสินค้ำ และพ้ืนที่ที่เป็นสิ่งประดิษฐ์และกำรน ำเสนอทำงวัฒนธรรม 
   วัฒนธรรมท ำให้คนเรำสำมำรถมีสัมพันธภำพกับผู้อ่ืน และด ำเนินภำรกิจร่วมกันได้ใน
แต่ละสังคมจะมีวัฒนธรรมเฉพำะของตนเนื่องจำกมนุษย์มีควำมคิด กำรมองโลก ประสบกำรณ์และ
สภำพภูมิอำกำศต่ำงกัน กำรมีวัฒนธรรมก็เพ่ือประโยชน์ในกำรด ำรงชีวิต ได้รับกำรปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงให้สอดคล้องกับกำลเวลำและสถำนกำรณ์ วัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไป มนุษย์สำมำรถใช้
สัญลักษณ์ท ำกำรติดต่อสื่อสำรกัน สิ่งนั้นคือภำษำพูดและภำษำเขียน ท ำเกิดควำมคิดและสติปัญญำ
แก้ปัญหำต่ำงๆ ปัญหำบำงอย่ำง แม้สภำของปัญหำที่เกิดขึ้นจะคล้ำยคลึงกัน แต่วิธีกำรแก้ไขของ
มนุษย์ในทวีปต่ำงๆ จะแตกต่ำงกัน ปัญหำกำรอยู่ร่วมกันในสังคม ต้องกำรควำมอบอุ่นในมิตรภำพ 
จุดหมำยปลำยทำงของชีวิต เมื่อชีวิตดับแล้ว ดังนั้นเรำจะเห็นได้ว่ำควำมเชื่อทำงศำสนำ ระบบกำร
ปกครอง ระบบครอบครัว กำรเลี้ยงดูอบรมบุตร ควำมสัมพันธ์ฉันเพ่ือนฝูง บุคคลที่เกิดในวัฒนธรรมใด 
ก็ยกย่องวัฒนธรรมนั้น เชื่อมั่นในวัฒนธรรมแห่งตน คนที่อยู่ในกลุ่มเดียวกันจะมีควำมคิดเห็นและ
ลักษณะกำรแสดงออกที่คล้ำยคลึงกัน เนื่องจำกได้รับกำรเรียนรู้และประสบกำรณ์อย่ำงเดียวกัน กำร
เลี้ยงดูและวัฒนธรรมเฉพำะกลุ่ม กลุ่มต่ำงๆ ที่แยกย่อยออกไป ท ำให้คนในพ้ืนที่เดียวกันมีกำรด ำเนิน
ชีวิตและกำรแสดงควำมคิดเห็นที่แตกต่ำงกัน 
   ดังนั้นกำรศึกนี้จะเป็นกำรศึกษำในพ้ืนที่ของต ำนำนและนิทำนที่ผู้ส่งสำรได้ส่ง
อุดมกำรณ์วัฒนธรรมของกลุ่มชำติพันธุ์ตน และส่งอิทธิพลถึงกำรเลือกสืบทอดกำรต่อรอง ท ำให้กำร
ผลิตซ้ ำอุดมกำรณ์วัฒนธรรมของแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์ ท ำให้อุดมกำรณ์วัฒนธรรมของแต่ละกลุ่มชำติ
พันธุ์มีพ้ืนที่ในกำรแสดงออกทำงวัฒนธรรมอย่ำงมีเสถียรภำพ 
 
1.9 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับต านานและนิทานของชนชาติไท 
 1.9.1 เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับต ำนำนและนิทำน 
  วรรณกรรมของชนชำติไทอำจน ำมำใช้ศึกษำเพ่ือเปรียบเทียบเนื้อหำ อันมีลักษณะร่วม
ทำงควำมคิด ควำมเชื่อ วัฒนธรรมบำงอย่ำงร่วมกัน เพ่ือใช้ในกำรจัดกลุ่มควำมสัมพันธ์ของชนชำติไท
กลุ่มต่ำงๆ โดยมีนักวิชำกำรหลำยคนที่สนใจศึกษำนิทำน ในฐำนะที่เป็นภำษำสื่อสำรตัวตนทำง
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วัฒนธรรมของกลุ่มชนชำติไท เช่น สุจิตต์ วงษ์เทศ (2548) เล่ำถึงต ำนำนเรื่องรบฟ้ำหำน้ ำ ซึ่งเป็นเรื่อง
อดีตกำลเมื่อโลกแล้งเพรำะมนุษย์ไม่เซ่นไหว้เทพเจ้ำแห่งฟ้ำ ชำวโลกจึงไปหำพ่อโต พ่อโตจึงไปท้ำรบ
กับเทพเจ้ำแห่งฟ้ำเทพเจ้ำแห่งฟ้ำจึงแกล้งให้น้ ำท่วมโลก มีแต่ลูกชำยหญิง 2 คนของพ่อโตเท่ำนั้น ที่
รอดชีวิตเพรำะหลบน้ ำท่วมอยู่ใต้น้ ำเต้ำและพ่ีน้องชำยหญิงคู่นี้เป็นต้นก ำเนิดของมนุษย์ สุจิตต์ ตั้ง
ข้อสังเกตว่ำต ำนำนเรื่องนี้คล้ำยๆ กับเรื่องพญำคันคำกของอีสำนและลำว  
  ต ำนำนที่สนใจมำกในแวดวงของนักวิชำกำรด้ำนคติชน เพรำะนักวิชำกำรด้ำนคติชนเชื่อ
ว่ำกำรศึกษำต ำนำนในมิติวัฒนธรรมนั้นจะช่วยให้เกิดควำมเข้ำใจสำรจำกต ำนำนของคนไทที่มีเรื่อง
ของควำมเหลื่อมล้ ำ กำรครอบง ำ และกำรขัดแย้งทั้งในและเรื่องของควำมเชื่อ ศำสนำ ภำษำ และ
ควำมเป็นชำติพันธุ์ปะปนซ่อนแฝงอยู่ในเรื่องเล่ำต ำนำนด้วยเช่นกัน ศิรำพร ณ ถลำง และ สุกัญญำ 
ภัทรำชัย (2542) ได้ศึกษำต ำนำนปรัมปรำของกลุ่มชนชำติไท เรื่อง “กำรวิเครำะห์ต ำนำนสร้ำงโลก
ของคนไท” เพ่ือศึกษำกำรเปรียบเทียบต ำนำนกำรสร้ำงโลกของคนไทกลุ่มต่ำง ๆ ทั้งในและนอก
ประเทศไทย โดยใช้วิธีกำรทำงคติชนวิทยำและมำนุษยวิทยำ เพ่ือศึกษำโรงสร้ำง เนื้อหำทั้งส ำนวน
บอกเล่ำและลำยลักษณ์จ ำนวน 50 ส ำนวน เพ่ือวิเครำะห์ควำมเชื่อดั้งเดิมของคนไทเกี่ยวกับกำรสร้ำง
โลก กำรสร้ำงมนุษย์เพ่ือศึกษำควำมสัมพันธ์ทำงวัฒนธรรมของคนไทยแต่ละกลุ่มโดยพิจำรณำ    
ควำมแตกต่ำงและควำมเหมือนคล้ำยของต ำนำนกำรสร้ำงโลกของคนไทยแต่ละกลุ่ม จำกกำรศึกษำ 
พบว่ำต ำนำนสร้ำงโลกมี 3 แบบเรื่องคือ แบบเรื่องปู่สังกะสำย่ำสังกะสี แบบเรื่องมนุษย์ออกมำจำก
น้ ำเต้ำ และแบบเรื่องเทวดำลงมำกินง้วนดิน ส่วนเนื้อหำของต ำนำนสร้ำงโลกองคนไทนั้นได้สะท้อน
ระบบคิดและวัฒนธรรมของคนไทในแต่ละวัฒนธรรมในเรื่องควำมคิด ควำมเชื่อ กำรกระจำยของ   
คนไท และควำมสัมพันธ์ของคนไทกลุ่มต่ำงๆ  
  นอกจำกต ำนำนเกี่ยวกับกำรสร้ำงโลกแล้ว  ศิรำพร ณ ถลำง (2552) ยังได้ศึกษำ 
“ต ำนำนข้ำวเกี่ยวกับควำมเชื่อของชนชำติไทย”  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำต ำนำนเกี่ยวกับข้ำว 
โดยศึกษำในเชิงโครงเรื่องอันจะน ำไปสู่กำรชี้ให้เห็นควำมสัมพันธ์ของคนไทแต่ละกลุ่ม  และกำร
วิเครำะห์เชิงสัญลักษณ์ อันจะท ำให้เข้ำใจลักษณะทำงควำมเชื่อและวัฒนธรรมของชนชำติไทหลำย
ประกำร จำกกำรศึกษำวิเครำะห์โครงเรื่องต ำนำนข้ำวส ำนวนต่ำงๆ ของคนไทย แบ่งได้ 2 กลุ่ม คือ 
โครงเรื่องประเภทข้ำวถูกตี-ข้ำวถูกขำย ซึ่งพบในต ำนำนของไทด ำ ไทขำว ลำวและอีสำน และโครง
เรื่องประเภทย่ำขวัญข้ำว – พระพุทธเจ้ำ พบในต ำนำนข้ำวของไทลื้อ ไทเขิน ไทใต้คง ไทยวน 
(ล้ำนนำ) ท ำให้เห็นประเด็นทำงวัฒนธรรมที่น่ำสนใจ คือ ควำมขัดแย้งระหว่ำงย่ำขวัญ ข้ำวกับ
พระพุทธเจ้ำ และต ำนำนข้ำวในฐำนะเป็นแม่บททำงจริยธรรมและพิธีกรรม พบว่ำทั้งโครงเรื่องและ
เนื้อหำของต ำนำนข้ำวเป็นสิ่งบันทึกเรื่องรำวและประสบกำรณ์ของคนไทในอดีตที่มีต่อข้ำวและขวัญ
ข้ำว มีกำรถ่ำยทอดกันทำงมุขปำฐะและอยู่ในกำรรับรู้ของคนไทในปัจจุบัน เมื่อเปรียบเทียบต ำนำน
ข้ำวส ำนวนต่ำง ๆ จะพบจุดร่วมทำงควำมคิด ควำมเชื่อของคนไทยต่อเรื่องขวัญข้ำว เนื้อหำหลักจะ
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มุ่งเน้นในเรื่องบุญคุณของข้ำว ซึ่งท ำให้เกิดแนวปฏิบัติทำงพิธีกรรมที่เกี่ยวกับข้ำวในชนชำติไทกลุ่ม
ต่ำงๆ  
  งำนวิจัยที่เกี่ยวกับกำรจัดแบบเรื่องของต ำนำนยังมีงำนวิจัยเรื่อง“กำรวิเครำะห์ต ำนำน           
สุริยครำสและจันทรครำสของชนชำติไท” ปฐม หงษ์สุวรรณ (2542) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำ
วิเครำะห์ต ำนำนสุริยครำสและจันทรครำสส ำนวนต่ำงๆ ของชนชำติไทบำงกลุ่ม โดยใช้แนวคิดของ 
วลำดิมีร์ พร็อพ และเลวี่ - สเตรำส์ ผลกำรศึกษำต ำนำนสุริยครำสจันทรครำส มี 4 แบบเรื่อง ซึ่งแต่ละ
แบบเรื่องมีควำมสัมพันธ์กับคติควำมเชื่อและศำสนำที่ต่ำงกัน คือ แบบเรื่องกบกินเดือน/ตะวัน แบบ
เรื่องพ่ีน้องทะเลำะกัน/โกรธกัน และแบบเรื่องพ่ีน้องไปเยี่ยมเยือนกัน และแบบเรื่องรำหูอมจันทร์ กำร
วิเครำะห์เปรียบเทียบและเชื่อมโยงควำมคิดควำมเชื่อในส ำนวนต่ำง ๆ ท ำให้เห็นพัฒนำกำรของตัว
ละครและพฤติกรรมของตัวละครที่สะท้อนพัฒนำกำรทำงควำมคิดและควำมเชื่อทำงศำสนำในสังคม
วัฒนธรรมของชนชำติไทยแบบชื่อเรื่องที่ต่ำงกันใช้เป็นเครื่องบอกควำมต่ำงกลุ่ม ต่ำงควำมคิด ควำม
เชื่อกันของคนไทได้ และทำงในกลับกัน แบบเรื่องที่เหมือนกันก็ใช้เป็นเครื่องบอก “ควำมใกล้ชิด” 
“ทำงวัฒนธรรม” ของกลุ่มคนเจ้ำของแบบเรื่องนั้นๆ ได้ ในแง่นี้กำรศึกษำแบบเรื่องจึงสำมำรถ
น ำมำใช้ในกำรให้ควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกลุ่มชนที่เป็นเจ้ำของต ำนำนนั้นๆ ได้ด้วย 
  นอกจำกนี้ จำรุวรรณ ธรรมวัตร (2540) ยังได้ศึกษำต ำนำนในกลุ่มชำติพันธุ์ไท - ลำว 
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงต ำนำนกับปริบททำงสังคมพบว่ำ ต ำนำนและพงศำวดำรลำวพวนแสดงถึง
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกลุ่มชน 2 ลักษณะคือ กำรเอำรัดเอำเปรียบกันและกำรช่วยเหลือกัน ต ำนำน
ถ่ำยทอดคติควำมเชื่อและศำสนำเรื่องกำรยึดถือผีฟ้ำผีแถนอย่ำงชัดเจน ลักษณะร่วมทำงเนื้อเรื่องคือ
แสดงให้เห็นแบบแผนครอบครัวชนชั้นน ำที่เป็นกำรสมรสแบบผัวเดียวเมียเดียว โดยผู้ชำยเป็นใหญ่ มี
กำรขัดแย้งในครอบครัวระหว่ำงบุตรคนโตและคนรอง ส่วนลักษณะร่วมทำงแนวคิดคือ เรื่องมหำบุรุษ
และกุศลกรรมส่วนลักษณะร่วมทำงสังคมคือเมืองชำยขอบมีควำมไม่แน่นอนของเขตน้ ำแดนดิน 
  นอกจำกกำรศึกษำต ำนำนกับสังคมแล้ว ยังมีนักวิชำกำรที่สนใจในอนุภำคตัวละคร ที่
ปรำกฏในต ำนำนในฐำนะวีรบุรุษ ประคอง นิมมำนเหมินทร์ (2542) ได้ศึกษำเรื่อง “พระยำเจือง : 
วีรบุรุษในต ำนำนของชนชำติไท” โดยผู้เขียนได้ใช้เรื่องรำวของพระยำเจืองจำกวรรณกรรม 5 กลุ่ม คือ 
ล้ำนนำ สิบสองปันนำ เชียงตุง ล้ำนช้ำง และไทด ำในเวียดนำมมำศึกษำเปรียบเทียบ พบว่ำมีประเด็นที่
ตรงกันและแตกต่ำงกัน 7 ประเด็น คือ ชื่อ ระยะสมัยที่มีชีวิตอยู่ ประวัติส่วนตัว กำรรบกับแกว กำร
อภิเษกเป็นกษัตริย์ที่ยิ่งใหญ่ และเหตุกำรณ์หลังสิ้นชีวิต นอกจำกนี้ยังพบว่ำนิทำนเรื่องเจืองปรำกฏใน
ชนเผ่ำขมุและสะเตียง เมื่อเปรียบเทียบกับพระยำเจืองของชนเผ่ำไท พบว่ำแตกต่ำงกัน คือ เจืองใน
นิทำนของขมุและสะเตียงเป็นวีรบุรุษทำงวัฒนธรรม ส่วนในวรรณกรรมของชนเผ่ำไทเป็นวีรบุรุษใน
ประวัติศำสตร์ แต่ก็มีเรื่องรำวในบำงประเด็นที่คล้ำยคลึงกัน 
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  นอกจำกต ำนำนแล้ว นิทำนยังเป็นข้อมูลที่ส ำคัญอีกประเภทหนึ่งที่สำมำรถน ำมำศึกษำ
เกี่ยวกับวรรณกรรมของคนไทได้ จำรุวรรณ ธรรมวัตร และคณะ (2542) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “นิทำน
ก ำพร้ำ : ภำพสะท้อนชีวิตผู้ด้อยโอกำสและชำติพันธุ์สัมพันธ์ในเขตอุษำคเนย์ตอนกลำง” โดยมี
จุดมุ่งหมำยเพ่ือรวบรวมนิทำนที่ตัวเอกเป็นลูกก ำพร้ำของกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ และเพ่ือศึกษำภำพ
สะท้อนทำงสังคม ลักษณะร่วม ลักษณะเฉพำะทำงสังคมระหว่ำงกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ ที่ปรำกฏใน
นิทำนก ำพร้ำ ผลกำรศึกษำพบว่ำมีนิทำนที่ตัวเอกเป็นลูกก ำพร้ำ 65 ส ำนวน ชุมชนที่มีประวัติกำรท ำ
สงครำมภำยในจะมีนิทำนก ำพร้ำมำกกว่ำชุมชนอ่ืน ควำมส ำคัญของนิทำนก ำพร้ำที่แตกต่ำงจำกนิทำน
พ้ืนบ้ำนทั่วไปคือตัวละครเอกเป็นลูกก ำพร้ำ ตัวละครเอกส่วนใหญ่เป็นชำวไร่ ชำวนำไร้มรดกท่ีดิน ต้อง
บุกเบิกใหม่ แต่เป็นตัวละครที่มีควำมอดทน ใฝ่ดี ไม่เบียดเบียนใคร บั้นปลำยจึงเป็นที่ยอมรับของ
ชุมชนและเปลี่ยนถำนภำพจำกผู้ด้อยโอกำสเป็นผู้น ำระดับสูงสุด บทบำทของนิทำนก ำพร้ำคือเป็น
นิทำนคติ กล่อมเกลำและปลูกฝังอุดมกำรณ์ของชุมชนเกษตรกรรมที่พ่ึงตนเอง หลักกำรส ำคัญที่
ปรำกฏในนิทำนคือคุณธรรมย่อมเหนือชำติก ำเนิด นิทำนก ำพร้ำเป็นกลไกหนึ่งในกำรคุ้มครองสิทธิ
ผู้ด้อยโอกำส ภำพสะท้อนทำงสังคมที่เป็นลักษณะร่วมได้แก่วิถีกำรผลิตแบบพ่ึงธรรมชำติและ
พ่ึงตนเอง ระบบอุปถัมภ์ภำยในชุมชน ปัญหำครอบครัวที่เกิดจำกระบบทำสและกำรครอบครองมรดก
ที่ดินตลอดจนแบบแผนกำรแต่งงำนที่ผู้ชำยมีภรรยำได้หลำยคน ส่วนลักษณะเฉพำะทำงสังคมได้แก่ 
ค่ำนิยมคติควำมเชื่อ พิธีกรรม ประเพณี พัฒนำกำรทำงสังคมและประวัติศำสตร์ที่แตกต่ำงกัน คุณค่ำที่
เด่นชัดที่สุดของนิทำนก ำพร้ำคือ กำรน ำเสนอวิถีชีวิตผู้ด้อยโอกำสที่สำมำรถใช้เป็นอุทำหรณ์ในกำร
สร้ำงคน สร้ำงชีวิต 
  นอกจำกกำรศึกษำในภำพรวมแล้ว ยังมีผู้ศึกษำวรรณกรรมของเฉพำะกลุ่มชำติพันธุ์ ดัง
ในงำนของ สุรัตน์ วรำงรัตน์ (2531) ได้ “ศึกษำเรื่องกะเลิงบ้ำนกุดแฮด” โดยมีจุดมุ่งหมำยส ำคัญที่
ต้องกำรศึกษำกลุ่มชำติพันธุ์กะเลิง โดยเลือกพ้ืนที่แหล่งศึกษำที่บ้ำนกุดแฮด อ ำเภอกุดบำก จังหวัด
สกลนคร ทั้งนี้เพ่ือแสวงหำค ำตอบควำมเป็นกะเลิงจำกควำมเข้ำใจของชนกลุ่มกะเลิงและคนต่ำงกลุ่ม
ที่มองควำมเป็นกะเลิง กำรศึกษำเพ่ือหำค ำตอบดังกล่ำวได้เพ่ิมมิติกำรศึกษำครอบคลุมกำรศึกษำ
ปัจจัยในด้ำนประวัติศำสตร์ เศรษฐกิจ ระบบควำมเชื่อ กำรแต่งงำนระบบครอบครัว และภำษำและ
วรรณกรรมพ้ืนบ้ำนของชนกลุ่มกะเลิง โดยท ำกำรสัมภำษณ์กลุ่มบุคคลที่เป็นชำวกะเลิงในหมู่บ้ำนกุด
แฮดและหมู่บ้ำนใกล้เคียงจ ำนวน 20 คน และกลุ่มอ่ืนๆ ที่มิใช่กะเลิงจ ำนวน 7 พบว่ำวรรณกรรมหรือ
นิทำนพ้ืนบ้ำนชำวกะเลิง แม้จะมีนิทำนชื่อเรื่องเดียวกับชนกลุ่มอ่ืนๆแต่ในกลุ่มกะเลิงจะมีแนวท ำนอง
เรื่องเป็นของตนเอง นิยมเล่ำเรื่องที่หยำบลำมก เพรำะเห็นเรื่องเป็นเรื่องสนุก ขบขัน และเป็น
ธรรมชำติของมนุษย์ที่แท้จริง 
  กำรศึกษำเกี่ยวกับต ำนำนและนิทำนของชนชำติไท มักจะเป็นกำรรวมรวมวรรณกรรม
ของแต่ละกลุ่มเพ่ือน ำมำวิ เครำะห์  ดั งเช่นงำน ของ ศรีสุดำ เอ้ือนครินทร์ (2520) ได้ศึกษำ 
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“วรรณกรรมพ้ืนบ้ำนผู้ไทย ต ำบลเรณู จังหวัดนครพนม” กำรเลือกผู้ไทเพรำะมีลักษณะแตกต่ำงจำก
กลุ่มอ่ืน ๆ ในภำคอีสำน ซึ่งศรีสุดำสำมำรวบรวมนิทำนผู้ไทได้ 82 เรื่อง แบ่งเป็น 6 ประเภท คือ 
นิทำนทรงเครื่อง ประวัติ นิทำนคติ นิทำนสัตว์ นิยำย และมุขตลก วรรณกรรมที่รวบรวมได้สะท้อนให้
เห็นสภำพชีวิต กำรประพฤติปฏิบัติและลักษณะสังคมของชำวเรณูได้อย่ำงชัดเจนว่ำชำวเรณูเป็นสังคม
เกษตรกรรมที่ขยันและมีนิสัยทำงกำรค้ำ เมื่อว่ำงจำกงำนประจ ำจะเร่ขำยสินค้ำพ้ืนเมืองไปตำมท้องถิ่น
ต่ำงๆ ลักษณะที่เห็นได้อย่ำงชัดเจนในหมู่ชำวเรณูคือรักพ้องพ้อง อำศัยอยู่เป็นกลุ่ม ไม่มีกลุ่มชำติพันธุ์
อ่ืนเข้ำไปปะปนอยู่ในหมู่บ้ำน นอกจำกนี้เนื้อหำของวรรณกรรมยังแสดงให้เห็นว่ำชำวเรณูมีชีวิตผูกพัน
อยู่กับพระพุทธศำสนำอย่ำงแน่นแฟ้น เชื่อในอ ำนำจเหนือธรรมชำติ มีประเพณีอันเป็นลักษณะเฉพำะ
ของตนที่น่ำสนใจกับกำรรับแขกต่ำงถิ่น ลักษณะของภำษำใช้เป็นค ำง่ำยๆ ตรงไปตรงมำ บำงครั้งมี
สัมผัสอย่ำงไพเรำะ นิทำนบำงเรื่องมีเนื้อหำที่แสดงให้เห็นว่ำได้รับอิทธิพลมำจำกวรรณกรรมอ่ืน เช่น 
รับมำจำกชำดก นิทำนบำงเรื่องคล้ำยคลึงกับนิทำนของท้องถิ่นอ่ืน และนิทำนบำงเรื่องไม่ปรำกฏว่ำ
เหมือนหรือคล้ำยคลึงกับนิทำนของท้องถิ่นใด 
  นอกจำกนี้ยังมีกำรศึกษำนิทำนของญ้อโดย บุญมำ ไชยแสนท้ำว (2542) ศึกษำเรื่อง  
“นิทำนญ้อ : ศึกษำกรณีบ้ำนอู้ ต ำบลมหำชัย อ ำเภอสมเด็จ จังหวัดกำฬสินธุ์  ” โดยมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือ
รวบรวมและวิเครำะห์นิทำนญ้อในด้ำนจุดมุ่งหมำยของกำรเล่ำ ประเภทของนิทำน แก่นเรื่องของ
นิทำน และคุณค่ำของนิทำนด้ำนอำรมณ์สังคมและวัฒนธรรมประเพณี ผลกำรศึกษำพบว่ำสำมำรถ
รวบรวมนิทำนได้ 70 เรื่อง แบ่งเป็น 9 ประเภท ได้แก่ นิทำนเทวกรณ์ นิทำนคติ นิทำนมหัศจรรย์ 
นิทำนชีวิต นิทำนประจ ำถิ่น นิทำนอธิบำยเหตุ นิทำนสัตว์ นิทำนผี และนิทำนมุกตลก จุดมุ่งหมำยใน
กำรเล่ำนิทำนคือให้ควำมเพลิดเพลินเป็นหลัก ส่วนจุดมุ่งหมำยรองคือกระชับควำมสัมพันธ์ใน
ครอบครัวระหว่ำงผู้ใหญ่และเด็ก ปลูกฝังจริยธรรม รักษำบรรทัดฐำนของสังคมให้เป็นเอกภำพ แก่น
เรื่องของนิทำนมี 4 แบบ คือ แสดงกฎแห่งกรรม แสดงอำรมณ์อันเกิดจำกควำมคิดและกำรกระท ำที่
แตกต่ำงจำกควำมเป็นจริงในสังคม ท ำให้คนฟังเกิดอำรมณ์ขัน แสดงควำมเชื่อในเรื่องผีและอ ำนำจ
เหนือธรรมชำติ แสดงค่ำนิยมในสังคมในเรืองกำรยกย่องผู้มีปัญญำ ผู้ขยันท ำงำน และผู้มีควำมกตัญญู 
ส่วนคุณค่ำด้ำนอำรมณ์พบว่ำนิทำนญ้อมีบทบำทด้ำนนันทนำกำรให้ควำมเพลิดเพลิน เป็นมหรสพใน
ท้องถิ่น เป็นเครื่องมือในกำรระบำยอำรมณ์ เช่นควำมรัก ควำมเศร้ำโศก ควำมเกลียดชัง ควำมขัดแย้ง 
เป็นต้น คุณค่ำด้ำนสังคมพบว่ำนิทำนท ำหน้ำเสมือนกระจกสะท้อนภำพทำงสังคม เช่นคติควำมเชื่อ
ของชำวบ้ำน นิทำนท ำหน้ำที่เป็นสื่อสัมพันธ์ระหว่ำงสมำชิกในครอบครัว และสะท้อนถึงมำตรฐำนทำง
จริยธรรม คุณค่ำของนิทำนด้ำนวัฒนธรรมประเพณีพบว่ำนิทำนเป็นเครื่องมือบันทึกปรำกฏกำรณ์ที่
เกิดขึ้นในสังคม อธิบำยควำมเป็นมำของแบบแผนทำงสังคมและหลักค ำสอนด้วยภำษำถิ่นที่เป็น
เอกลักษณ์ของชุมชน 
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  ต่อมำ อรทัย สุทธิ, ภำสพงษ์ ผิวพอใช้ และสกุลพรรณ โพธิจักร (2546) ได้ศึกษำวิจัย
เรื่อง “กำรวิเครำะห์นิทำนพ้ืนบ้ำนผู้ไทยจำกจังหวัดกำฬสินธุ์” จำกกำรศึกษำนิทำนพ้ืนบ้ำนผู้ไทย
แสดงให้เห็นว่ำชำวผู้ไทยส่วนใหญ่ประกอบอำชีพเกษตรกรรม แบบพ่ึงพำธรรมชำติ แม้ว่ำข้ำวจะเป็น
พืชเศรษฐกิจหลักแต่ก็จะมีกำรท ำไร่ท ำสวนคู่กันไป ไม่ยึดกำรเกษตรรูปแบบใดแบบหนึ่งเป็นหลัก โดย
สับเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปตำมฤดูกำล เช่นนอกเหนือจำกฤดูท ำนำ ก็หำของป่ำ จับสัตว์น้ ำเป็นต้น 
อำชีพค้ำขำย มีทั้งค้ำขำยเป็นอำชีพหลักและอำชีพเสริม กำรค้ำที่เป็นอำชีพหลักได้แก่ กำรค้ ำขำยวัว
ควำย และกำรค้ำขำยทำงเรือส ำเภำ ส่วนกำรค้ำขำยที่เป็นอำชีพเสริม ได้แก่ กำรทอผ้ำ และจ ำหน่ำย
ผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ในครัวเรือน อำชีพรับจ้ำง พบในนิทำนเพียงเรื่องเดียวคือเรื่อง ลูกกตัญญู ที่
ประกอบอำชีพท ำนำและรับจ้ำงทั่วไป โดยถือว่ำอำชีพรับจ้ำงนี้เป็นอำชีพเสริมเท่ำนั้น อำชีพหมอ 
อำชีพหมอพบในนิทำนหลำยเรื่อง ถือเป็นอำชีพที่ส ำคัญอำชีพหนึ่งของสังคมผู้ไท นอกจำกจะมีหน้ำที่
รักษำโรคด้วยยำสมุนไพรพ้ืนบ้ำนแล้วหมอยังต้องดูแลทุกข์สุขของชำวบ้ำนโดยกำรท ำนำยทำยทัก
เรื่องรำวต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้น ตลอดจนแนะน ำวิธีแก้ไขให้แก่ชำวบ้ำน ดังนั้นอำชีพหมอจึงมีอิทธิพลในกำร
ควบคุมควำมประพฤติของคนในสังคมอีกด้วย  
  กำรศึกษำต ำนำนและนิทำนของชนชำติไทท ำให้เรำเกิดควำมเข้ำใจเกี่ยวกับชนชำติไทแต่
ละกลุ่มชำติพันธุ์มำกขึ้น ต ำนำนและนิทำนจึงเป็นส่วนหนึ่งที่จะท ำให้เรำเข้ำใจเกี่ยวกับวิถีชีวิตของแต่
ละกลุ่มชำติพันธุ์และควำมสัมพันธ์กับกลุ่มอ่ืน กลุ่มชำติพันธุ์ไทแต่ละกลุ่มได้อพยพมำอยู่ในพ้ืนที่ของ
ลำวอีสำนหรือไทอีสำน ย่อมท ำให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงและกลมกลืนทำงวัฒนธรรมซึ่ง สุภิตำ ไชย
สวำสดิ์ (2542) ศึกษำเรื่อง “กำรผสมกลมกลืนทำงวัฒนธรรมของชำวผู้ไทกับชำวไทยลำว ศึกษำกรณี
บ้ำนค ำกั้ง ต ำบลเหล่ำใหญ่ อ ำเภอกุฉินำรำยณ์ จังหวัดกำฬสินธุ์” พบว่ำ มีกำรผสมกลมกลืนทำงด้ำน
ภำษำ ปัจจัยสี่ในกำรด ำรงชีวิต ศำสนำ ประเพณี พิธีกรรมต่ำง ๆ โดยในกระบวนกำรผสมกลมกลืน
ทำงวัฒนธรรมของผู้ไทที่เกิดข้ึนนั้นมีทั้งกำรรับวัฒนธรรมจำกไทยลำวและไทยภำคกลำง อันเป็นผลมำ
จำกกำรติดต่อแลกเปลี่ยนเพ่ือกำรยังชีพของผู้ไทกับไทยลำว ที่ท ำให้วัฒนธรรมของไทยลำวที่เป็นชน
กลุ่มใหญ่ในภำคอีสำนแพร่เข้ำมำ ท ำให้ผู้ไทรับมำปรับใช้ในสังคมของตน ยังได้ศึกษำเกี่ยวกับนิทำน 
ต ำนำน ผญำ ของผู้ไทและพบว่ำมีควำมเกี่ยวพันกับคติควำมเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณีและระบบ
สังคมของผู้ไท เช่น ผญำของผู้ไท อันเกิดจำกศำสนำพุทธ มีบทบำทในสังคมชำวอีสำน ผญำเป็นค ำสั่ง
สอนให้คนประพฤติดี นอกจำกนี้ยังมีมุขปำฐะที่ผู้ไทอ่ำนจำกวรรณกรรมพ้ืนบ้ำนและผู้เฒ่ำผู้แก่จดจ ำ
ถ้อยค ำมำเล่ำสู่ลูกหลำนเพ่ือเป็นค ำสั่งสอนในกำรกระท ำตัว ในส่วนนิทำน ต ำนำน จะเกี่ยวข้องกับ
ควำมเชื่อทำงพุทธศำสนำ ผู้ไทเชื่อว่ำแต่ก่อนผู้ไทจะนับถือผีด้ำมหรือผีบรรพบุรุษ ไม่ได้นับถือศำสนำ
พุทธ ซึ่งเวลำนั้นพระยำก่ำยังไม่มีภรรยำ เจ้ำอนุรุชกุมำรเจ้ำเมืองเวียงจันทน์ จึงประทำนนำงสนมมำ
ให้เป็นภรรยำชื่อนำงลำวและได้ส่งพระครูรูปหนึ่งเป็นหัวหน้ำสงฆ์ไปจัดกำรศำสนำตั้งวัดอยู่ที่เมืองวัง 
นำงลำวเป็นหัวหน้ำช่วยแนะน ำในกำรท ำบุญท ำทำน จนท ำให้พวกผู้ไทมีควำมเลื่อมใสในพุทธศำสนำ
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ตั้ งแต่นั้นสืบมำ จะเห็นได้ว่ำมุขปำฐะ นิทำน ต ำนำนต่ำง ๆ มีควำมเกี่ยวข้องกับควำมเชื่อ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี โดยเรื่องรำวต่ำงๆ นั้นล้วนแล้วแต่สั่งสอนผู้คนในสังคมให้ประพฤติดี รวมทั้ง
ใช้เรื่องรำวเหล่ำนั้นในชีวิตประจ ำวัน เช่น ค ำสูตรขวัญส ำหรับสู่ขวัญหญิงที่มีครรภ์แก่เพ่ือขับไล่สิ่งชั่ว
ร้ำย และบ ำรุงขวัญมำรดำและเด็กในครรภ์ หรือกำรเฆี่ยนเขย ซึ่งเป็นกำรอบรมสั่งสอนลูกเขยใหม่ให้
ท ำตัวดีโดยผ่ำนมุขปำฐะ เป็นต้น  
  เมื่อสังคมละวัฒนธรรมเปลี่ยนไป วิถีของกลุ่มชำติพันธุ์ไทที่อพยพมำก็ต้องปรับให้เข้ำกับ
สังคมภำยนอกด้วย จนบำงครั้งอำจละเลยวิถีชีวิตดั้งเดิมของกลุ่มตนไป เพรำะสังคมได้เปลี่ยนไปจำก
เดิมมำก บัญญัติ  สำลี  (2554) ได้ศึกษำ “โครงกำรกำรฟ้ืนฟูและกำรอนุรักษ์ภำษำ ต ำนำน 
ประวัติศำสตร์ท้องถิ่น และกำรละเล่นพ้ืนบ้ำนญ้อ บ้ำนท่ำขอนยำง”  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือฟ้ืนฟูและ
กำรอนุรักษ์ภำษำ ต ำนำน ประวัติศำสตร์ท้องถิ่น และกำรละเล่นพื้นบ้ำนญ้อ บ้ำนท่ำขอนยำง เป็นกำร
วิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วม (PAR : Participatory Action  Research) โดยมีวิธีกำรสร้ำง
กระบวนกำรเรียนรู้ร่วมกันของชำวบ้ำนท่ำขอนยำง ในกำรรวบรวมคัดสรร สะท้อนปัญหำ แก้ปัญหำ
และสืบทอดวัฒนธรรมชุมชนด้วยตนเอง ผู้ร่วมวิจัยประกอบด้วยอำจำรย์ นิสิตมหำวิทยำลัย
มหำสำรคำม คณำจำรย์ และนักเรียนโรงเรียนท่ำขอนยำงพิทยำคม และโรงเรียนบ้ำนท่ำขอนยำงและ
ทีมชำวบ้ำนท่ำขอนยำงทั้ง 5 หมู่บ้ำน กระบวนกำรวิจัยในครั้งนี้เริ่มต้นด้วยกำรร่วมกันค้นหำปัญหำที่
ส ำคัญเพ่ือตั้งเป็นโจทย์วิจัย ค้นหำผู้สนใจร่วมเป็นทีมวิจัยร่วมกันสะท้อนปัญหำต่ำง  ๆ ที่เกิดขึ้นให้
ชุมชนรับรู้และร่วมกับชำวบ้ำนทั้ง  5 หมู่บ้ำนเก็บรวบรวมข้อมูล ช ำระต ำนำน ประวัติศำสตร์ท้องถิ่น 
และกำรละเล่นพ้ืนบ้ำน ผลกำรศึกษำพบว่ำชำวญ้อบ้ำนท่ำขอนยำงมีภำษำ ต ำนำน และกำรละเล่นที่
เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง นอกจำกนี้ยังมีประวัติศำสตร์ท้องถิ่นที่เกี่ยวพันกับประวัติศำสตร์ชำติไทย
อีกด้วย ปัญหำที่ทีมวิจับพบ ได้แก่ปรำกฏกำรณ์แห่งควำมเสื่อมสูญทั้งทำงด้ำนภำษำญ้อและ
วัฒนธรรมชำวญ้อ ซึ่งรวมถึงควำมทรงจ ำดั้งเดิมที่เคยมี สืบทอดต่อ  ๆ กันมำ ทีมวิจัยจึงสร้ำง
กระบวนกำรแลกเปลี่ยนเรียรู้ร่วมกันระหว่ำงทีมวิจัยเอง กับชำวบ้ำนต่ำง ๆ โดยน ำโครงกำรต่ำง ๆ มำ
สนับสนุนในระหว่ำงกำรวิจัย เช่น โครงกำรปลูกส ำนึกรักษ์ญ้อ โครงกำรทดลองเล่ำขำนต ำนำนญ้อ 
และโครงกำรสืบทอดกำรละเล่นพ้ืนบ้ำนญ้อ ท ำให้ชำวบ้ำนท่ำขอนยำงเกิดกำรส ำนึกรักวัฒนธรรม
ดั้งเดิม เริ่มมีกำรเล่ำขำนต ำนำน ช ำระประวัติศำสตร์ญ้อ และค้นหำแนวทำงในกำรสืบทอดวัฒนธรรม
ญ้อ  
  ผลกำรวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ 1) เกิดกระบวนกำรสร้ำงและส ำนึกในภำษำและวัฒนธรรม
ของชำวญ้อ บ้ำนท่ำขอนยำง 2) เกิดกระบวนกำรฟ้ืนฟูและกำรอนุรักษ์โดยชุมชนมีส่วนร่วม 3) เกิด
กระบวนกำรเรียนรู้ร่วมกันทั้งจำกข้อมูลที่เป็นเอกสำรและข้อมูลภำคสนำม และเกิดกำรผลักดันให้เกิด
กำรเรียนรู้ในโรงเรียนในพ้ืนที่บริกำร โดยได้สร้ำงหลักสูตรญ้อสอนในโรงเรียน 4) เกิดกระบวนกำรร่วม
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สร้ำงฐำนข้อมูลชุมชนญ้อขึ้น ทั้งที่เป็นฐำนข้อมูลพื้นฐำนของชุมชน และข้อมูลกระบวนกำรปฏิบัติกำร
วิจัย   
  กำรศึกษำต ำนำนและนิทำนของชนชำติไทย่อมท ำให้เรำได้รู้จักตัวตนของคนไทพลัดถิ่น
เหล่ำนี้ได้ชัดเจนขึ้น ทั้งนี้เพรำะมนุษย์คิดเป็นภำษำ ภำษำจึงเป็นเครื่องมือสื่อควำมคิดและจินตนำกำร
ของแต่ละกลุ่ม น ำไปสู่เรื่องเล่ำที่ถ่ำยทอดต่อๆ กันมำ เมื่อเรำไม่สำมำรถย้อนอดีตเพ่ือที่จะไปสัมผัสวิถี
ชีวิตดั้งเดิมของกลุ่มคนไทเหล่ำนี้ได้ เรำจึงต้องอำศัยค ำบอกเล่ำหรือวรรณกรรมเหล่ำนี้เพ่ือจะเป็น
กุญแจไขให้เรำเข้ำไปสัมผัสตัวตนของคนไทต่อไป 
 1.9.2 เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดคนพลัดถิ่น  
  กำรศึกษำวิจัยโดยใช้แนวคิดคนพลัดถิ่นมำอธิบำยปรำกฏกำรณ์ในสังคมไทยและสังคม
ต่ำงๆ มำโดยตลอด และงำนที่ศึกษำเกี่ยวกับคนพลัดถิ่นในสังคมไทยโดยส่วนใหญ่นั้นมองคนพลัดถิ่น
ในฐำนะของผู้ถูกกระท ำและถูกเบียดขับ ท ำให้ต้องหนีออกจำกสังคมชุมชนเดิมของตนเป็นหลัก เช่น
ในงำนของ วำสนำ ละอองปลิว (2546) ที่ศึกษำเรื่อง “ควำมเป็นชำยขอบและกำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคม
ของคนพลัดถิ่น : กรณีศึกษำชำวดำระอ้ังในอ ำเภอเชียงดำว” โดยพบว่ำในประเทศพม่ำชำวดำระอ้ัง
ถูกท ำให้เป็นชำยขอบจำกรัฐและกลุ่มที่มีอ ำนำจกว่ำ แม้ว่ำประเทศนั้นจะเป็นประเทศของพวกเขำเอง 
จำกนั้นจึงกลำยมำเป็นคนพลัดถิ่นในประเทศไทย และควำมเป็นคนพลัดถิ่นในประเทศไทยก็ถูกสร้ำง
ขึ้นจำกควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจที่เหลื่อมล้ ำระหว่ำง ชำวดำระอ้ังกับกลุ่มอ ำนำจที่หลำกหลำยซึ่ง
ประกอบด้วยรัฐกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนและระบบทุน โดยกระบวนกำรสร้ำงควำมเป็นอื่นต่อชำวดำระอ้ังเป็น
กระบวนกำรที่มีควำมลักลั่นในตัวเอง กล่ำวคือในด้ำนหนึ่งชำวดำระอ้ังถูกกีดกันออกจำกกกำรมีส่วน
ร่วมในพ้ืนที่ของกลุ่มอ ำนำจผ่ำนกำรสร้ำงควำมเป็นอ่ืนต่อชำวดำระอ้ัง แต่ในขณะเดียวกันกลุ่มอ ำนำจ
เหล่ำนี้ก็ผนวกชุมชนดำระอ้ังเข้ำมำเป็นส่วนหนึ่งของระบบทุนผ่ำนกำรผลิตเชิงพำณิชย์และกำร
ท่องเที่ยว ซึ่งแสวงหำควำมเป็นอื่นจำกชำวดำระอ้ัง 
  กำรเผชิญกับควำมเป็นชำยขอบของชำวดำระอ้ังเกิดขึ้นภำยใต้ภำวะของกำรถูกท ำให้
เป็นผู้ด้อยอ ำนำจในล ำดับชั้นของควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจในพ้ืนที่ ภำวะด้อยอ ำนำจนี้เกิดขึ้นในบริบท
ของกำรเป็นกลุ่มคนที่อพยพมำหลังกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืน กำรเป็นคนพลัดถิ่นที่ไร้ควำมเชื่อมโยงทำงสังคม
และเศรษฐกิจกับกลุ่มอ ำนำจอ่ืนท ำให้ถูกจัดวำงไว้ในพ้ืนที่ของควำมเป็นอ่ืน มำกกว่ำคนชำยขอบอ่ืน 
และตกอยู่ต ำแหน่งแห่งที่ที่ต่ ำสุดของพีรำมิดควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจในพ้ืนที่ ชำวดำระอ้ังพลัดถิ่นจึง
อยู่ในฐำนะ “คนชำยขอบของชำยขอบ” ซึ่งถูกท ำให้กลำยเป็นผู้ไร้พ้ืนที่ทำงเศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรม  
  ภำยใต้สถำนกำรณ์ของกำรถูกท ำให้ไร้พ้ืนที่ ชำวดำระอ้ังก็ไม่ได้จ ำนนต่อภำวะดังกล่ำว
อย่ำงเฉื่อยชำ แต่ได้ท ำกำรต่อรองเพ่ือสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมของตน สถำนกำรณ์ที่เปรำะบำงท ำให้
กระบวนกำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมของชำวดำระอ้ังไม่ได้ปรำกฏผ่ำนกำรต่อต้ำน กำรเผชิญหน้ำกับ
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อ ำนำจโดยตรง แต่พ้ืนที่ทำงสังคมถูกสร้ำงขึ้นผ่ำนกำรน ำเสนออัตลักษณ์ของชำวดำระอ้ังต่ออ ำนำจ
ต่ำงๆ เป็นกำรปฏิเสธอัตลักษณ์ทีถูกนิยำมอย่ำงตำยตัวจำกกลุ่มอ ำนำจที่แวดล้ม อัตลักษณ์ชำวดำ
ระอ้ังได้ถูกผลิตซ้ ำ สร้ำงใหม่ อย่ำงเลื่อนไหล เปลี่ยนแปลงตำมควำมสัมพันธ์ระหว่ำงชำวดำระอ้ังกับ
กลุ่มอ ำนำจอ่ืนๆ ซึ่งกำรช่วงชิงกำรนิยำมอัตลักษณ์ชำวดำระอ้ัง แม้แต่ในชุมชนดำระอ้ังเองก็มีกำร
นิยำมอัตลักษณ์อย่ำงหลำกหลำยเป็นพลวัตภำยใต้เงื่อนไขทำงสังคมที่แต่ละคนเผชิญ ควำมเลื่อนไหล
ของอัตลักษณ์ท ำให้ชำวดำระอ้ังสำมำรถด ำรงอยู่ได้ในภำวะชำยขอบที่ตนเองเผชิญ พ้ืนที่ทำงสังคม
และอัตลักษณ์ของชำวดำระอ้ังจึงมิได้มีลักษณะที่ เป็นหนึ่ งเดียวที่หยุดนิ่ง แต่มีควำมซับซ้อน
หลำกหลำย และเป็นพลวัตซึ่งสำมำรถถูกต่อรอง ช่วงชิง และปรับเปลี่ยนไปตำมเงื่อนไขของ
ควำมสัมพันธ์ที่หลำกหลำย 
  นอกจำกนี้ ออมสิน บุญเลิศ (2551) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรต่อรองและปรับตัวของคน
พลัดถิ่น : กรณีศึกษำชำวไทใหญ่พลัดถิ่นในเมืองเชียงใหม่” โดยมุ่งท ำควำมเข้ำใจกำรต่อรองและ
ปรับตัวของชำวไทใหญ่พลัดถิ่นในเมืองเชียงใหม่ ภำยใต้ควำมลักลั่นของบริบทรัฐชำติในกระบวนท ำให้
ชำวไทใหญ่พลัดถิ่นกลำยเป็น “แรงงำนต่ำงด้ำว” กับบริบทวัฒนธรรมในฐำนะ “ชำวไทใหญ่” ที่มี
ควำมใกล้กันทำงวัฒนธรรมกับสังคมเมืองเชียงใหม่ผ่ำนกำรมีควำมเชื่อทำงศำสนำร่วมกัน และ
พิจำรณำยุทธวิธีในกำรปรับตัวในชีวิตประจ ำวันของชำวไทใหญ่พลัดถิ่นในพ้ืนที่กำรท ำงำนและพ้ืนที่
ศำสนำนั้นเป็นอย่ำงไร บนเงื่อนไขและสถำนกำรณ์ใด โดยทุนและประสบกำรณ์กำรพลัดถิ่นของชำวไท
ใหญ่พลัดถิ่นถูกผลิต และน ำมำใช้อย่ำงไร มีผลอย่ำงไรต่ออัตลักษณ์ควำมเป็นไทใหญ่ 
  ผลกำรศึกษำพบว่ำ กำรต่อรองและปรับตัวของชำวไทใหญ่พลัดถิ่น เกิดขึ้นในภำวะที่ชำว
ไทใหญ่พลัดถิ่นต้องเผชิญกำรถูกท ำให้เป็นอ่ืนและแปลกแยกจำกรัฐชำติซ้ ำซ้อน  ทั้งจำกรัฐชำติพม่ำ
และรัฐชำติไทยที่ควบคุมผู้คนภำยใต้แนวควำมคิด “ควำมมั่นคงของชำติ” ดังนั้น กำรถูกจัดวำง
ต ำแหน่งแห่งที่ในฐำนะ “แรงงำนต่ำงด้ำว” ของชำวไทใหญ่พลัดถิ่น จึงไม่ใช่เพียงปัจจัยกำรผลิตใน
ระบบทุนนิยม อีกท้ังกำรควบคุมและกีดกันชำวไทใหญ่พลัดถิ่นไว้นอกสังคมไทยที่ปฏิบัติกำรผ่ำนระบบ
ทะเบียน, บัตรประจ ำตัวที่ระบุสิทธิของผู้เป็นเจ้ำของบัตร, กฎระเบียบ กฎหมำยและกำรสร้ำงมำยำ
คติผ่ำนสื่อต่ำงๆนั้นก็ไม่ได้มีอ ำนำจเบ็ดเสร็จเด็ดขำด ชำวไทใหญ่พลัดถิ่นปฏิบัติกำรต่อรองโดยกำรให้
ควำมหมำยและให้คุณค่ำใหม่กับสิ่งเหล่ำนั้นตลอดเวลำในกำรมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มคนอ่ืนๆ  และ
ยุทธวิธีในกำรปรับตัวของชำวไทใหญ่พลัดถิ่นก็หลำกหลำยสัมพันธ์กับต ำแหน่งแห่งที่และทุนทำงสังคม
ของเขำ/เธอเหล่ำนั้น เชื่อมโยงกับพ้ืนที่และสถำนกำรณ์ของกำรปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้น กำรนิยำมอัต
ลักษณ์ควำมเป็นไทใหญ่จึงมีควำมยืดหยุ่นและหลำกหลำย 
  จำกงำนวิจัยของออมสิน บุญเลิศ ท ำให้เรำได้เห็นถึงควำมสัมพันธ์ของควำมเป็นคนพลัด
ถิ่นที่มีควำมสัมพันธ์กับควำมเป็นชำวไทใหญ่ ซึ่งเป็นกลุ่มชำติพันธุ์หนึ่งในสังคมไทและสังคมพม่ำ เป็น
กลุ่มชำติพันธุ์ที่เป็นชำยขอบของสังคมไทย ท ำให้ชำวไทใหญ่ต้องพยำยำมต่อสู้และต่อรองอัตลักษณ์
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ของตนเพ่ือให้มีพ้ืนที่ในสังคม เช่นเดียวกันกับ ประวิทย์ วงค์เป็ง (2551) ได้ศึกษำเรื่อง “โรงเรียนของ
คนพลัดถิ่น : กำรสร้ำงอุดมกำรณ์ชำตินิยมในระบบกำรศึกษำของโรงเรียนบนฐำนที่มั่นกองก ำลังกู้ชำติ
ไทใหญ่” โดยมีวัตถุประสงค์ 3 ข้อ คือ 1) ศึกษำรูปแบบและระบบกำรจัดกำรศึกษำของ “โรงเรียนคน
พลัดถิ่น”บนฐำนที่มั่นกองก ำลังกู้ชำติไทใหญ่ 2) เพ่ือศึกษำบทบำทและหน้ำที่ของ “โรงเรียนคนพลัด
ถิ่น”บนฐำนที่มั่นกองก ำลังกู้ชำติไทใหญ่ 3) เพ่ือศึกษำผลของกำรผลิตสร้ำงอุดมกำรณ์ชำตินิยมไทใหญ่
ในระบบกำรศึกษำใน “โรงเรียนคนพลัดถิ่น”บนฐำนที่มั่นกองก ำลังกู้ชำติไทใหญ่ ทั้งนี้งำนวิจัยนี้ใช้
วิธีกำรสัมภำษณ์และศึกษำจำกเอกสำร โดยมีผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรจัดกำรศึกษำของโรงเรียนแห่งชำติ
ดอยไตแลงบนฐำนที่มั่นกองก ำลังกู้ชำติไทใหญ่ ซึ่งก่อตั้งปี พ.ศ. 2543 มีรูปแบบและระบบกำรศึกษำ
แบบ 10 ปี ทั้งนี้ยังไม่รวมกับระดับชั้นก่อนวัยเรียน ภำยใต้กำรดูแลของสภำกำรกอบกู้เอกรำชรัฐฉำน 
(RCSS) ฝ่ำยกำรศึกษำ ซึ่งโรงเรียนแห่งนี้ได้ปรับประยุกต์กำรจัดกำรศึกษำให้เหมำะสมกับสถำนกำรณ์
ของควำมไม่ม่ันคงของกำรเป็นรัฐพลัดถิ่นฐำนภำยในประเทศในพ้ืนที่ชำยแดนไทย - พม่ำ  
  กำรผลิตสร้ำงอุดมกำรณ์ชำตินิยมนั้น พบว่ำโรงเรียนได้ท ำหน้ำที่ในฐำนะของกำรเป็น
เครื่องมือในกำรเผยแพร่อุดมกำรณ์ของรัฐ กล่ำวคือ มีปัจจัย 3 ด้ำน ที่เป็นองค์ประกอบส ำคัญ ได้แก่ 
1) หลักสูตรของกระบวนวิชำประวัติศำสตร์ ภูมิศำสตร์ และสถำบันอันศักดิ์สิทธิ์ 4 สถำบัน ที่มีกำร
สอดแทรกเนื้อหำและกระบวนกำรที่สอดคล้องกับประสบกำรณ์กำรพลัดถิ่นของชนชำติไทใหญ่       
2) รูปแบบของกำรจัดกำรศึกษำที่อยู่ฝ่ำยใต้โครงสร้ำงฝ่ำยกำรศึกษำของสภำกำรกอบกู้เอกรำชรัฐฉำน 
(RCSS) ซึ่งมีนโยบำยส ำคัญในกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือกอบกู้เอกรำชรัฐฉำน 3) บริบทแวดล้อมของ
โรงเรียนซึ่งมีผลต่อกำรด ำรงชีวิตและควำมเป็นอยู่ที่ต้องเชิญกับควำมไม่มั่นคง ปลอดภัย รวมถึงกำร
ปกครองดูแลในระบบทหำรอยู่ตลอดเวลำ ดังนั้นจึงท ำให้กำรถ่ำยทอดอุดมกำรณ์ชำตินิยมในระบบ
กำรศึกษำของโรงเรียนแห่งชำติดอยไตแลงมีผลให้เด็กนักเรียนได้แสดงออกทำงด้ำนจิตส ำนึกด้วยกำร
จงรักภักดีต่อสถำบันที่ส ำคัญของชนชำติอันศักดิ์สิทธิ์ทั้ง 4 สถำบัน และแสดงออกด้ำนกำรปฏิบัติตน
ในกำรตอบแทนบุญคุณให้กับคนในชนชำติไทใหญ่ด้วยกำรศึกษำเล่ำเรียนในระบบของกำรศึกษำ
ก่อนที่จะกลับมำท ำงำนให้กับกองก ำลังกู้ชำติต่อไป 
  งำนวิจัยของประวิทย์ ได้แสดงให้เห็นถึงกำรสร้ำงอุดมกำรณ์ชำตินิยมของชำวไทใหญ่
ด้วยกำรใช้ระบบของโรงเรียนเข้ำมำเป็นเครื่องมือส ำคัญ เมื่อมีเครื่องมือส ำคัญเช่นนี้ คนพลัดถิ่น
เหล่ำนี้จึงมีพ้ืนที่และกำรประกอบสร้ำงอัตลักษณ์ของตนขึ้นมำเพ่ือใช้ต่อรองกับพ้ืนที่ของคนส่วนใหญ่ 
นอกจำกนี้ยังมีกำรน ำเอำแนวคิดคนพลัดถิ่น เข้ำมำศึกษำกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนด้วย เช่น กัลยำ จุฬำรัฐกร 
(2551) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “เรื่องเล่ำคนพลัดถิ่น : กรณีศึกษำผู้หญิงม้งพลัดถิ่นกลุ่มหนึ่งในอ ำเภอเมือง
เชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่” โดยมุ่งส ำรวจผลกระทบของกำรพัฒนำที่มีต่อควำมสัมพันธ์หญิงชำยใน
สังคมชำยเป็นใหญ่ของม้ง โดยเลือกศึกษำผ่ำนค ำบอกเล่ำของผู้หญิงม้งชำยขอบพลัดถิ่นกลุ่มหนึ่งใน
อ ำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้กล่ำวว่ำสังคมม้งเป็นสังคมระบบแซ่ตระกูลที่สืบ
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เชื้อสำยทำงผู้ชำย ท ำให้หลังแต่งงำนผู้หญิงต้องย้ำยเข้ำบ้ำนสำมี ภำยใต้สังคมแซ่ตระกูลผู้ชำยมี
ควำมส ำคัญและอยู่ในต ำแหน่งที่สูงกว่ำผู้หญิง ในทำงตรงกันข้ำม ผู้หญิงม้ งคือคน “ชั้นสอง” ของ
สังคม ที่ต้องอยู่ภำยใต้อ ำนำจและกำรดูแลปกป้องของพ่อ พ่ีชำย น้องชำย และของสำมีหลังแต่งงำน 
ต ำแหน่งแห่งที่ทำงสังคมของผู้หญิง  ม้งถูกผูกติดไว้กับผู้ชำย กำรไม่มีควำมสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดกับผู้ชำย
ในสังคมจึงหมำยถึงกำรเป็นคนไม่มีตัวตนในสังคมม้ง บทบำทและฐำนะของผู้หญิงม้งถูกก ำหนดให้อยู่
ในพ้ืนที่ส่วนตัว ผู้หญิงมีบทบำทและหน้ำที่หลักในกำรเป็นเมีย แม่ และแรงงำนกำรผลิตของครัวเรือน 
ควำมส ำเร็จสูงสุดในชีวิตของผู้หญิงคือ กำรได้แต่งงำนและมีลูกโดยเฉพำะลูกชำย เด็กหญิงและผู้หญิง
ม้งไม่มีโอกำสและสิทธิที่เท่ำเทียมกับเด็กชำย และผู้ชำยม้งในสังคมม้ง ครอบครัวม้งให้ควำมส ำคัญกับ
กำรศึกษำของลูกชำยมำกกว่ำลูกสำว เพรำะลูกชำยคือคนที่จะเป็นหัวหน้ำครอบครัวและสืบทอด
ตระกูลต่อไป ส่วนผู้หญิงคือคนที่ต้องแต่งงำนและย้ำยออกไปกำรเข้ำมำของรัฐไทย และกำรพัฒนำท ำ
ให้ผู้หญิงม้งเข้ำถึงพ้ืนที่สำธำรณะมำกขึ้น ผู้หญิงสำมำรถเข้ำถึงกำรศึกษำ และตลำดมำกขึ้น ผู้หญิง
กลำยเป็นคนหำรำยได้หลักของครัวเรือน กำรเข้ำถึงพ้ืนที่สำธำรณะท ำให้ผู้หญิงมีควำมรู้ ประสบกำรณ์ 
และที่ทำงในสังคมมำกขึ้น ผู้หญิงสำมำรถตอบโต้ และปฏิเสธควำมเป็นชำยขอบในสังคมม้งได้ใน
รูปแบบที่หลำกหลำยมำกข้ึน  
  งำนวิจัยของกัลยำ เป็นกำรแสดงให้เห็นถึงบทบำทของผู้ชำยชำวม้งที่ใช้อ ำนำจใน
ครอบครัวและสังคมของชำวม้ง ดังนั้นผู้หญิงของชำวม้งจึงเป็นเหมือนชนชั้นสองของสังคมม้ง เมื่อยุค
สมัยสังคมมีกำรเปลี่ยนแปลง ผู้หญิงม้งได้รับสิทธิให้เข้ำถึงพ้ืนที่สำธำรณะมำกขึ้นกว่ำแต่ก่อน ท ำให้
ผู้หญิงม้งมีสิทธิมำกข้ึน มีกำรต่อรองทำงอ ำนำจและพ้ืนที่กับผู้ชำยมำกขึ้นกว่ำเดิม 
  ต่อมำ ในปี 2553 สุจิตรำ เปลี่ยนรุ่ง (2553) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรสื่อสำรเพ่ือสร้ำง 
ธ ำรงรักษำและต่อรองอัตลักษณ์ควำมเป็นมอญของกลุ่มชำวมอญพลัดถิ่นในประเทศไทยท่ำมกลำง
กระแสโลกำภิวัตน์” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำถึงกำรสื่อสำรเพ่ือสร้ำงธ ำรงรักษำและต่อรองอัต
ลักษณ์ควำมเป็นมอญของกลุ่มชำวมอญพลัดถิ่นในประเทศไทย รวมถึงศึกษำวิเครำะห์ถึงปั จจัยที่
เกิดขึ้นท่ำมกลำงกระแสโลกำภิวัตน์อันจะมีผลต่ออัตลักษณ์ควำมเป็นมอญในแง่มุมต่ำง ๆ และศึกษำ
ถึงกำรรับรู้ควำมหมำยและ  คุณค่ำเกี่ยวกับอัตลักษณ์ระหว่ำงผู้ที่อยู่ในฐำนะของคนในคือคนมอญเอง 
และในทัศนะของคนนอกหรือผู้ที่อยู่ในฐำนะของผู้อ่ืน โดยใช้เครื่องมือในกำรเก็บข้อมูลได้แก่กำร
วิเครำะห์เอกสำร กำรสัมภำษณ์ และกำรสังเกตกำรณ์แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม กลุ่มเป้ำหมำย
ในกำรศึกษำได้แก่ กลุ่มชำวมอญในประเทศไทย 3 ชุมชน คือกลุ่มชำวมอญพระประแดง กลุ่มชำว
มอญเกำะเกร็ด และกลุ่มชำวมอญบำงกระดี่ ซึ่งเป็นชุมชนมอญที่อยู่ในบริบทควำมเป็นเมือง 
ผลกำรวิจัย พบว่ำ มิติประวัติศำสตร์ถือเป็นบริบทชุมชนที่ส ำคัญในกำรสร้ำงอัตลักษณ์ควำมเป็นมอญ
แบบต่ำง ๆ อันได้แก่ อัตลักษณ์แบบมอญไฮโซของกลุ่มมอญพระประแดง อัตลักษณ์มอญค้ำขำยและ
มอญช่ำงปั้นของกลุ่มมอญเกำะเกร็ด และมอญน้ ำเค็มของกลุ่มมอญบำงกระดี่ โดยปัจจัยส ำคัญที่สุดที่
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มีผลต่อกำรสืบทอดและธ ำรงรักษำอัตลักษณ์ควำมเป็นมอญคือ จ ำนวนและกำรควบคุมจำกคนรุ่นเก่ำ 
ซึ่งทั้งกำรสร้ำง กำรธ ำรงรักษำและกำรต่อรองอัตลักษณ์ควำมเป็นมอญนั้นกระท ำผ่ำนกำรสื่อสำร
ทั้งสิ้น 6 ประเภทในลักษณะของกำรผสมผสำนข้อดีของแต่ละสื่อเข้ำด้วยกัน อันได้แก่กำรสื่อสำรผ่ำน
สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อบุคคล สื่อประเพณี สื่อวัตถุ องค์กรเครือข่ำยของชำวมอญ และผ่ำนภำษำในพ้ืนที่
ชีวิตประจ ำวัน นอกจำกนี้ยังพบว่ำ กำรรับรู้อัตลักษณ์ควำมเป็นมอญที่สอดคล้องกันระหว่ำงกลุ่มคน
มอญในฐำนะคนในและกลุ่มคนนอกในฐำนะผู้อ่ืน 2 อัตลักษณ์ด้วยกันคือ 1) อัตลักษณ์ “มอญชนชำติ
ที่มีอำรยธรรม” และ 2) อัตลักษณ์ “มอญชนชำติที่เคร่งครัดในพระพุทธศำสนำ” ผสมผสำนกับกำร
สร้ำงให้ชนชำติพม่ำคือควำมเป็นอื่น ซึ่งเป็นเหตุผลส ำคัญที่ท ำให้กลุ่มชำวมอญที่อยู่ในฐำนะคนพลัดถิ่น
ของสังคมย่อยสำมำรถอยู่ร่วมกับสังคมไทยที่เป็นสังคมใหญ่ได้อย่ำงรำบรื่น 
  งำนวิจัยของสุจิตรำ ท ำให้เรำได้ตระหนักถึงควำมเป็นคนพลัดถิ่นที่ถูกเบียดขับ และ
พยำยำมสร้ำงอัตลักษณ์ของตนเองเพ่ือธ ำรงรักษำควำมเป็นมอญ เพ่ือบอกเล่ำตัวตนของคนมอญ และ
เพ่ือต่อรองพ้ืนที่ของกลุ่มชำติพันธุ์ตนเช่นเดียวกัน 
  พัฒนำ กิติอำษำ (2553) ได้กล่ำวถึงคนอีสำนพลัดถิ่นไว้ในบทควำม “ดนตรีอีสำน 
แรงงำน อำรมณ์ และคนพลัดถิ่น” โดยพัฒนำกล่ำวว่ำคนพลัดถิ่นอีสำน คือแรงงำนอีสำนไกลบ้ำน 
(Diaspora labor) ซึ่งสำมำรถจัดเข้ำกลุ่มในแนวคนพลัดถิ่นที่เน้นควำมแตกต่ำงหลำกหลำย และคน
พลัดถิ่นในควำมหมำยใหม่ที่ยืดหยุ่น ลื่นไหล เปลี่ยนแปลง และเน้นควำมส ำคัญของกำรเดินทำง
เคลื่อนย้ำยแรงงำน ทั้งที่เป็นแรงงำนข้ำมชำติและแรงงำนย้ำยถิ่นจำกชนบทสู่เมือง คนพลัดถิ่นอีสำน
ย่อมมีลักษณะใกล้เคียงกับแรงงำนพลัดถิ่น ผู้ซึ่งกลำยเป็นแรงงำนอพยพด้วยเหตุผลของควำมยำกจน
และแรงปรำรถนำที่จะหำรำยได้มำจุนเจือครอบครัวอันเป็นลักษณะร่วมของคลื่นขบวนของคนพลัดถิ่น
แบบใหม่จำกประเทศโลกที่สำมภำยใต้กระแสทุนนิยมโลกำภิวัตน์และกำรเดินทำงข้ำมชำติข้ำมแดน 
พัฒนำมองวัฒนธรรมดนตรีสมัยนิยมของงภำคอีสำนมุ่งเน้นกำรก่อเกิดและกำรต่อรองอัตลักษณ์
วัฒนธรรมควำมทรงจ ำและควำมคิดฝันของคนพลัดถิ่น ซึ่งพัฒนำได้สรุปอัตลักษณ์ของคนอีสำนพลัด
ถิ่นผ่ำนเพลงลูกทุ่งได้ 4 ประกำร คือ 1) ควำมทรงจ ำเกี่ยวกับถิ่นฐำนบ้ำนเกิด เพลงลูกทุ่งและหมอล ำ
จ ำนวนมำกได้น ำเสนอสภำพของอีสำน กำรเล่ำเรื่องที่ผูกพันกับต ำนำนและสถำนที่ 2) กำรพลัดพรำก 
แม้กำรพลัดพรำกจะเป็นที่มำของควำมไม่สบำยใจ แต่คนอีสำนก็ยกย่องและให้คุณค่ำกับกำรเดินทำง
ไปท ำงำนและเรียนรู้กำรใช้ชีวิตในโลกกว้ำง กำรพลัดพรำกย่อมหมำยถึงกำรไปเผชิญโชคชะตำ เนื้อ
เพลงของนักร้องฝ่ำยชำยย่อมกำรไปท ำงำนต่ำงถิ่นว่ำไม่ได้เป็นเพียงกำรไปท ำงำนเพ่ือช่วยเหลือ
ครอบครัว แต่ยังหมำยถึงคนรักและค ำมั่นสัญญำที่จะหำเงินกลับไปแต่งงำน เพรำะหญิงสำวคือแรง
บันดำลใจของชำยหนุ่ม เขำและเธอพูดภำษำในอุดมคติในกำรเก็บเงินเพ่ือสร้ำงอนำคต ส่วนนักร้อง
หญิงนั้นมักจะมีกำรน ำเสนอในลักษณะที่ตอบสนองอุดมคติควำมรักและเพศสภำวะแบบปิตำธิปไตยไม่
แพ้กัน 3) จิตส ำนึกและควำมผูกพันเป็นห่วงของผู้คนที่อยู่บ้ำนและดินแดนปลำยทำง เนื้อหำที่ส ำคัญ
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อีกประกำรหนึ่งของเพลงงลูกทุ่งก็คือควำมผูกพันระหว่ำงคนพลัดถิ่นกับบ้ำนเกิดเมืองนอน คนพลัดถิ่น
อีสำนทั้งในอดีตและปัจจุบันมักจะนึกถึงบ้ำนในช่วงที่มีเทศกำล 4) กำรกลับไปเยือนแต่ไม่ใช่กำร
กลับไปอยู่ กำรกลับบ้ำนเป็นมำยำคติของคนพลัดถิ่น คนพลัดถิ่นมีชีวิตอยู่ใน 2 โลก คือถิ่นฐำนบ้ำน
เกิดและถิ่นที่ท ำงำนปลำยทำง กำรกลับบ้ำนจึงเป็นเรื่องสมมุติ พัฒนำได้กล่ำวในบทสรุปว่ำดนตรีสมัย
นิยมท ำงำนเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับคนพลัดถิ่นและบรรดำผู้ใช้แรงงำนในลักษณะที่เป็นผู้กระท ำกำรใน
หลำยลักษณะ ได้แก่ 1) ดนตรีสมัยนิยมอีสำนท ำหน้ำที่ “เล่ำเรื่อง” สะท้อนภำพชีวิตและอำรมณ์
ควำมรู้สึกของคนพลัดถิ่น 2) ดนตรีสมัยนิยมอีสำนเป็นผลผลิตของกำรกระท ำหน้ำที่ในกระบวนกำร
จัดกำร “แรงงำนอำรมณ์ในชีวิตประจ ำวัน” ของผู้คนในวัฒนธรรมพลัดถิ่น ดนตรีท ำหน้ำที่ในกำรถ่ำย
โอนควำมรู้สึกและอำรมณ์ของผู้คน 3) ดนตรีสมัยนิยมเป็นเครื่องมือต่อรองระยะห่ำงทั้งที่ เป็น
ระยะห่ำงทำงภูมิศำสตร์ และระยะห่ำงทำงสังคม 4) ดนตรีสมัยนิยมเปิดพ้ืนที่ในกำรแสดงออกตัวตนที่
หลำกหลำยและทับซ้อนของคนพลัดถิ่น 5) ดนตรีสมัยนิยมแนวอีสำนช่วยเปิดเผย ประกำศยืนยันและ
ตอกย้ ำอัตลักษณ์วัฒนธรรมของตัวเองต่อโลกกว้ำง ดนตรีสมัยนิยมอีสำนได้รับควำมนิยมมำยำวนำน
เพรำะมีกำรพัฒนำตนเองและได้ให้ควำมส ำคัญเป็นพิเศษต่อกำรหล่อเลี้ยงสำยใยชีวิต  อัตลักษณ์ 
จินตนำกำร และควำมทรงจ ำของคนอีสำนพลัดถิ่นภำยใต้บริบทของโลกยุคโลกำภิวัตน์และกำร
เดินทำงข้ำมแดน 
  เรื่องเล่ำของคนพลัดถิ่น เป็นประเด็นหนึ่งที่ส ำคัญ อัฐพล อินต๊ะเสนำ (2560) ได้ศึกษำ
เรื่อง “วรรณกรรมอีสำนในล้ำนนำ : เรื่องเล่ำคนพลัดถิ่นกับกำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคม” โดยอัฐพลได้
ศึกษำคนอีสำนที่พลัดถิ่นไปอำศัยอยู่ในสังคมล้ำนนำ จังหวัดเชียงรำยและจังหวัดพะเยำ โดยอัฐพล
พบว่ำเรื่องเล่ำของคนไทยอีสำนพลัดถิ่นมี 5 ประเภท คือ นิทำน ต ำนำน ผญำค ำสอน บทสวด และ
เรื่องเล่ำจำกประสบกำรณ์จริง เนื้อหำของเรื่องเล่ำเกี่ยวกับสภำพสังคมและวัฒนธรรมท้องถิ่น ค่ำนิยม 
ควำมเชื่อ พระพุทธศำสนำ ประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับชีวิตประจ ำวัน ค ำสอน สถำนที่ บุคคล 
และเนื้อหำทั่วไป โดยวรรณกรรมที่กล่ำวมำมีบทบำทในกำรอธิบำยก ำเนิด อัตลักษณ์ และพิธีกรรม 
กำรถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำแก่คนในชุมชน กำรอบรมระเบียบและรักษำมำตรฐำนพฤติกรรมของค
สังคม กำรเป็นทำงออกให้ควำมคับข้องใจ และมีบทบำทในกำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคม ในส่วนกำรสร้ำง
พ้ืนที่ทำงสังคมพบว่ำมีกำรสร้ำงพ้ืนที่ผ่ำนตัวละคร วัตถุสิ่งของ และสถำนที่  
  อัฐพล พบว่ำวรรณกรรมมีควำมส ำคัญและมีบทบำทต่อกำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคม ซึ่งเป็น
พ้ืนที่ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงคนไทยอีสำนพลัดถิ่นกับคนในชุมชนล้ำนนำซึ่งเป็นไปในลักษณะของกำร
สร้ำงควำมหมำยบนพ้ืนที่ ทั้งพ้ืนที่ทำงกำยภำพ พ้ืนที่ทำงควำมสัมพันธ์ พ้ืนที่ทำงจิตวิญญำณ และ
พ้ืนที่ทำงสัญลักษณ์ต่ำงๆ ภำพที่สะท้อนออกมำจึงท ำให้เข้ำใจอัตลักษณ์ ภำพตัวแทน และอ ำนำจ
ของงวรรณกรรมในฐำนะเป็นเครื่องมือในกำรสร้ำงอ ำนำจในกำรต่อรองแลพสร้ำงนิยำมให้กลุ่มของตน 
ซึ่งในระยะแรกคนไทยอีสำนพลัดถิ่นต้องเผชิญกับควำมไม่เข้ำใจทำงภำษำและวัฒนธรรมจนก่อให้เกิด
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ควำมแตกต่ำงและขัดแย้ง เกิดกำรปะทะสังสรรค์ของผู้คนต่ำงวัฒนธรรม กำรต่อสู้และพยำยำมน ำทุน
ทำงวัฒนธรรมที่ตนเองมีอยู่มำใช้ยึดโยงจิตวิญญำณและสร้ำงส ำนึกอัตลลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ของผู้คน
ผ่ำนประเพณี พิธีกรรม ระบบควำมคิด ควำมเชื่อที่ถือปฏิบัติสืบต่อมำ จนในที่สุดกลุ่มคนทั้งสอง
วัฒนธรรมก็เกิดกำรปรับตัวและผสมผสำนทำงวัฒนธรรมตำมระบบกลไกทำงสังคม 
 1.9.3 เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดเรื่องอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์  
  อัตลักษณ์คือกำรบอกว่ำ “เรำคือใคร” ดังนั้นนักวิชำกำรจึงได้ใช้แนวคิดเรื่องอัตลักษณ์
มำใช้แสวงหำค ำตอบที่เกี่ยวกับกลุ่มคนต่ำง ๆ ฉลำดชำย รมิตำนนท์ (2544) ได้น ำเสนอให้เห็นควำม
พยำยำมที่จะอธิบำยควำมแตกต่ำงทำงชำติพันธุ์ของกลุ่มต่ำงๆ โดยอำศัยแนวคิดและทฤษฎีกำร
ปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงกลุ่ม (Intergroup interactions) ซึ่งได้ยกตัวอย่ำงงำนของ อี.อำร์.ลีช (E.R. 
Leach) ที่ได้ชี้ให้เห็นลักษณะทำงชำติพันธุ์ (ในกรณีชำวคฉิ่นในพม่ำ) ในบริเวณที่เรียกว่ำ “บริเวณ
ภูเขำของชนชำติคะฉิ่น” มีหลำยชนเผ่ำอำศัยปะปนกันอยู่ ที่ส ำคัญมี จิงปอ มำรู นุง ลีซู ฯลฯ ชนชำติ
เหล่ำนี้ต่ำงพูดภำษำในตระกูลจีน-ธิเบต ที่แบ่งออกเป็นกลุ่มใหญ่ๆ ได้อย่ำงน้อย 6 กลุ่ม ควำมสำมำรถ
ของแต่ละกลุ่มในกำรสื่อสำรติดต่อกันก็มีตั้งแต่พูดจำกันรู้เรื่อง รู้เรื่องบ้ำงไม่รู้เรื่องบ้ำง จนถึงไม่
สำมำรถติดต่อสื่อสำรกันได้เลย แต่ชนต่ำงเผ่ำต่ำงกลุ่มเหล่ำนี้ถือว่ำเป็น “คฉิ่น” ด้วยกัน ชนชำติคฉิ่น
ตั้งบ้ำนเรือนอยู่บนภูเขำ ด ำรงชีพด้วยกำรเพำะปลูกแบบไร่หมุนเวียน และมีระบบควำมเชื่อและอุดม
กำณณ์แบบผีบรรพบุรุษ รูปแบบโครงสร้ำงทำงสังคมของคฉ่ินมีลักษณะเป็นประชำธิปไตย มีควำมเท่ำ
เทียมกันซึ่งเป็นรูปแบบทำงโรงสร้ำงที่รู้จักกันในท้องถิ่นว่ำ “กัม เลำ” ดังนั้นอัตลักษณ์ของคฉ่ินจึงเป็น
สถำนภำพทำงสังคมที่เกิดจำกควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกลุ่มชำติพันธุ์ภำยใต้ระบบนิเวศแบบหนึ่งๆ 
มำกกว่ำจะผูกติดอยู่กับภำษำพูดเพียงอย่ำงเดียว  
  ในขณะเดียวกัน วุฒิชัย แท่นนิล (2551) กล่ำวว่ำ ชำร์ลส์ คำยส์ (Charles Keyes) 
น ำเสนอว่ำอัตลักษณ์ของกลุ่มชำติพันธุ์เป็นกำรหล่อหลอมที่มีมำยำวนำนของควำมรู้สึกร่วมกันใน
สำยเลือด (shared descent) ตัวอย่ำงเช่น ภำษำที่สมำชิกในกลุ่มใช้สื่อสำรกันได้ นิทำนหรือนิยำยที่
สมำชิกในกลุ่มเชื่อว่ำมีก ำเนิดร่วมกัน และบริบททำงประวัติศำสตร์ที่สมำชิกในกลุ่มประสบมำด้วยกัน 
เป็นนต้น นอกจำกนี้ คำยส์ยังได้ขยำยบริบทของควำมสัมพันธ์และกำรปรับเปลี่ยนควำมเป็นอัตลักษณ์
ของกลุ่มชำติพันธุ์ที่กว้ำงออกไปกว่ำงำนของคนอ่ืนๆ นั่นคือกำรพิจำรณำถึงอิทธิพลของรัฐชำติ
สมัยใหม่ คำยส์ยังได้เสนอแนวคิดอัตลักษณ์พ้ืนที่ กำรสร้ำงควำมเหมือนและควำมแตกต่ำงของสมำชิก
ในกลุ่มชำติพันธุ์มำจำกแนวคิดเรื่องก ำเนิด หรือต้นก ำเนิดร่วมที่คนในกลุ่มชำติพันธุ์สืบทอดและปฏิบัติ
ร่วมกันจนกลำยเป็นที่มำและรำกฐำนของกลุ่มที่มำของก ำเนิดร่วมจนเป็นอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ มี
ลักษณะเป็นเรื่องเล่ำของที่มำ กำรอพยพมำตั้งถิ่นฐำนในที่ใหม่ควำมทรงจ ำทำงประวัติศำสตร์ กำรถูก
กดข่ีจำกชำติพันธุ์อื่น เพลง ต ำนำน และกำรละเล่น 
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  ส ำหรับกำรศึกษำเก่ียวกับอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ไทนั้น อำนันท์ กำญจนพันธุ์ (2541) 
ได้เสนอว่ำชุมชนไทในที่ต่ำงๆ มิได้ผูกโยงกันบนพ้ืนฐำนควำมเป็นชำติพันธุ์ แต่ยึดในควำมส ำนึกใน
เทือกเถำเหล่ำกอที่สืบต่อกันมำตำมต ำนำนควำมเชื่อโบรำณ เช่น ต ำนำนพระยำเจือง หรือต ำนำนจำม
เทวี ที่น่ำสังเกตก็คือ ผู้น ำตำมต ำนำนเหล่ำนี้เป็นบรรพบุรุษร่วมของเผ่ำอ่ืนๆ ด้วย เช่น พระยำเจือง
เป็นที่นับถือกันในหมู่ขมุหรือลั้วะ ส่วนพระนำงจำมเทวีก็เป็นที่นับถือของคนมอญ 
  นอกจำกนี้ยังมีกำรศึกษำเกี่ยวกับกำรน ำเสนอ และสืบสำนอัตลักษณ์ เช่นในกำรศึกษำ
ของ บัวริน วังคีรี (2551) ศึกษำเรื่อง "วรรณกรรมพ้ืนบ้ำนในชุมชนลำวหลวงพระบำงกับบทบำทกำร
สืบสำนควำมเป็นลำวหลวงพระบำงในบริบทสังคมไทย" รวบรวมวรรณกรรมพ้ืนบ้ำนในชุมชนลำว
หลวงพระบำงทั้งประเภทมุขปำฐะและลำยลักษณ์ในอ ำเภอด่ำนซ้ำย จังหวัดเลย และอ ำเภอหล่มเก่ำ 
อ ำเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ และจ ำแนกประเภทและวิเครำะห์วรรณกรรมด้ำนองค์ประกอบของ
วรรณกรรม รวมทั้งเพ่ือศึกษำบทบำทของวรรณกรรมพ้ืนบ้ำนดังกล่ำว ในกำรสืบสำนและสร้ำงอัต
ลักษณ์ของลำวหลวงพระบำงซึ่งอพยพมำจำกเมืองหลวงพระบำง ประเทศสำธำรณรัฐประชำธิปไตย
ประชำชนลำว เข้ำมำตั้งถิ่นฐำนในพ้ืนที่วิจัยเป็นเวลำกว่ำ 200 ปี ผลกำรวิจัยสรุปได้ว่ำ ชำวลำวหลวง
พระบำงในประเทศไทยส่วนใหญ่ยังคงรักษำมรดกทำงวัฒนธรรมของตนไว้ ในขณะเดียวกันก็ปรับตัว
ให้เข้ำกับสภำพแวดล้อมทำงสังคมวัฒนธรรม เศรษฐกิจและกำรเมือง จึงสร้ำงสรรค์วรรณกรรมมุข
ปำฐะและลำยลักษณ์ขึ้นใหม่เพ่ือสร้ำงอัตลักษณ์ของตน วรรณกรรมไม่เพียงแต่มีบทบำทในฐำนะเป็น
เครื่องหล่อหลอมโลกทัศน์วิธีคิดและวิถีชีวิต หำกยังมีบทบำทในกำรสร้ำงอัตลักษณ์ลำวหลวงพระบำง
ในประเทศ อัตลักษณ์ลำวหลวงพระบำงในประเทศไทยมีลักษณะพลวัต โดยแบ่งได้เป็น 3 ช่วง ในช่วง
แรกของกำรตั้งถิ่นฐำน วรรณกรรมมีบทบำทในกำรสร้ำงจิตส ำนึกทำงประวัติศำสตร์ ช่วงที่สอง 
วรรณกรรมมีบทบำทในกำรสร้ำงส ำนึกตอบโต้อ ำนำจรัฐไทย และช่วงที่สำม เนื่องจำกได้รับอิทธิพล
จำกวำทกรรมสร้ำงชำติไทย และวำทกรรมกำรพัฒนำที่ครอบง ำอย่ำงเป็นระบบ ส่งผลให้ชำวลำว
หลวงพระบำงปรับเปลี่ยนอัตลักษณ์ให้สอดคล้องกับควำมเป็นไทย เพื่อเลื่อนสถำนภำพทำงสังคม และ
กำรเข้ำถึงสิทธิประโยชน์ในฐำนะพลเมืองไทยโดยกำรผนวกรวมควำมเป็นไทยกับควำมเป็นลำวเข้ำ
ด้วยกัน และนิยำมตนเองเป็น “ชำวไทยเชื้อสำยลำวหลวงพระบำง” อัตลักษณ์ชำวลำวหลวงพระบำง
ในไทยจึงมีควำมเลื่อนไหล และเลือกแสดงอัตลักษณ์ของตนได้หลำกหลำยในสังคมไทยขึ้นอยู่กับ
ควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจ และผลประโยชน์ของตน 
  กำรศึกษำอัตลักษณ์ของกลุ่มคนที่ถูกสังคมเบียดขับ เช่นงำนของ จุฑำมำศ ไชยมงคล 
(2555) “กำรวิเครำะห์อัตลักษณ์ทำงเพศสภำพและพ้ืนที่ของหญิงรักหญิงในสื่อ  นวนิยำย” ซึ่งมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำอัตลักษณ์ทำงเพศสภำพ และพ้ืนที่ของหญิงรักหญิงในสื่อนวนิยำย จ ำนวน 5 
เรื่องผลกำรวิจัยพบว่ำ อัตลักษณ์ทำงเพศสภำพของตัวละครทั้ง 5 เรื่อง เป็นเพศสภำพของหญิงรัก
หญิงที่เลือกรักผู้หญิง ผ่ำนควำมรู้สึก ควำมรู้ รสนิยมเรื่องเพศ และควำมรัก บุคลิกภำพกำรแสดง
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ออกเป็นแบบผู้หญิงธรรมดำที่มีบุคลิกภำพดี มีควำมเป็นผู้น ำมีหน้ำที่กำรงำนที่ดี มุ่งมั่นจริงจังกับกำร
ท ำงำน ยอมรับในเพศหญิงของตัวเอง และปฏิเสธกำรเป็นผู้ชำย มีควำมรักที่มั่นคง จริงใจ และซื่อสัตย์ 
ที่ส ำคัญ มีควำมเข้ำใจซึ่งกันและกันเนื่องจำกเป็นเพศเดียวกันส่วนพ้ืนที่ทำงสังคมของหญิงรักหญิง
ประกอบด้วย พ้ืนที่ส่วนตัว เช่น บ้ำน ห้องพัก ส่วนใหญ่ครอบครัวไม่ยอมรับ และต้องใช้เวลำในกำร
เปลี่ยนทัศนคติ สังคมเพ่ือนเป็นพ้ืนที่ที่สำมำรถเปิดเผยตัวตนได้มำกที่สุด นวนิยำยทั้ง 5 เรื่อง สะท้อน
ทัศนคติ และค่ำนิยมทำงสังคมที่ว่ำ ควำมรักของหญิงรักหญิงหรือเพศที่สำม เป็นควำมรักที่สวยงำม
และบริสุทธิ์รูปแบบหนึ่ง ที่ไม่ต่ำงจำกควำมรักของหญิงชำยทุกคนมีคุณค่ำในควำมเป็นมนุษย์
เช่นเดียวกัน และมีสิทธิ์ เลือกมีพฤติกรรมกำรแสดงออกด้ำนควำมรัก หรือบุคลิกภำพตำม
ประสบกำรณ์และรสนิยมส่วนบุคคล ฉะนั้น สังคมจึงไม่ควรตีตรำว่ำพวกเขำเป็นคนผิดปกติหรือแปลก
แยกจำกสังคม และ ควำมรักของชำยหญิง ไม่ได้เป็นตัวแทนของควำมสุขที่แท้จริงของควำมรัก หรือ
เป็นควำมรักในรูปแบบเดียวที่สมบูรณ์แบบที่สุด  
  นอกจำกนี้ยังมีกำรศึกษำ “เรื่องเล่ำตลกกับกำรน ำเสนอภำพอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมใน  
วีดีทัศน์นิทำนก้อมส ำนวนอีสำน” โดย กนกศักดิ์ ธำนี (2556) ได้ศึกษำวีดีทัศน์นิทำนก้อมของสี คันโซ่ 
เพ่ือศึกษำกำรสร้ำงอำรมณ์ขันและอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรม ในส่วนของกำรน ำเสนออัตลักษณ์ทำง
วัฒนธรรมนั้น พบว่ำมีกำรน ำเสนอภำพอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมของชำวอีสำนผ่ำนกำรปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งต่ำงๆ 5 ประเด็น คือ กำรน ำเสนอในประเด็นเรื่องชนชั้น กำรน ำเสนอผ่ำนประเด็นศำสนำ กำร
น ำเสนอผ่ำนประเด็นเรื่องเพศ กำรน ำเสนอผ่ำนประเด็นกำรเมือง กำรน ำเสนอผ่ำนประเด็นชำติพันธุ์ 
จึงปรำกฏกำรสร้ำง กำรเลื่อนไหลและกำรเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของชำวอีสำนไปตำมบริบทที่
เกี่ยวข้อง เป็นที่น่ำสังเกตอย่ำงหนึ่งว่ำสี คันโซ่ เป็นชำวอีสำนคนหนึ่งที่เรียกว่ำคนในวัฒนธรรม ดังนั้น
จึงเป็นลักษณะของกำรมองตนเองหรือแสดงควำมคิดเห็นต่อเรื่องของตนเองว่ำมองอย่ำงไร คิดอย่ำงไร 
กนกศักดิ์ได้วิเครำะห์ประเด็นชำติพันธุ์ของคนอีสำนกับคนจีนไว้ว่ำคนอีสำนถูกเจ๊กเอำเปรียบมำก 
โดยเฉพำะเรื่องกำรค้ำขำย ท ำให้คนอีสำนก็ตอบโต้อย่ำงถึงที่สุด แม้ว่ำคนอีสำนจะเป็นคนที่ยอมรับใน
ชะตำกรรม แต่ก็ไม่ยอมแพ้ต่อสภำพแวดล้อม ซึ่งสิ่งเหล่ำนี้แสดงถึงอัตลักษณ์ของควำมเป็นนักสู้ของ
ชำวอีสำน 
  ปฐม หงษ์สุวรรณ (2556) ได้ใช้ข้อมูลประเภทต ำนำนเพ่ือศึกษำกำรสร้ำงอัตลักษณ์ของ
ชุมชน ในบทควำม “พระพุทธรูปล้ำนนำ : ต ำนำนกับกำรสร้ำงอัตลักษณ์และพลังชุมชน” โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำวิเครำะห์ต ำนำนพระพุทธรูปล้ำนนำที่ปรำกฏอย่ำงแพร่หลำยในชุมชนล้ำนนำ
ซึ่งมีฐำนะเป็นภูมิปัญญำทำงควำมเชื่อ และสำมำรถที่จะสะท้อนตัวตนควำมเป็นท้องถิ่นกับกำร
สร้ำงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ของชำวล้ำนนำ จำกกำรศึกษำต ำนำนพระพุทธรูปล้ำนนำได้น ำเสนอชำติ
พันธุ์ล้ำนนำใน 4 ประเด็น ได้แก่ 1) วิถีกำรเลือกตั้งถิ่นฐำนโดยต ำนำนอธิบำยวิธีกำรเลือกถิ่นฐำนที่
เป็นมงคล 2) วิถีพุทธแบบชำวล้ำนนำ ต ำนำพระพุทธรูปล้ำนนำได้แสดงให้เห็นควำมผสมผสำนของ
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ควำมเชื่อที่แตกต่ำงกันสองแบบคือคติควำมเชื่อดั้งเดิมกับควำมเชื่อแบบพุทธอันเป็นลักษณะของกำร
ประนีประนอม 3) วิถีแห่งควำมเป็นพหุพุทธเจ้ำ ชำวล้ำนนำโดยเฉพำะคติเรื่องพระพุทธเจ้ำ 5 
พระองค์ ท ำให้พระพุทธรูปของชำวล้ำนนำมีลักษณะที่โดดเด่นและต่ำงไปจำกพระพุทธรูปที่สร้ำงขึ้น
ในวัฒนธรรมแม่แบบ 4) วิถีเจ้ำฟ้ำแห่งอำณำจักรล้ำนนำ ซึ่งพระพุทธรูปจะเป็นส่วนหนึ่งของ
องค์ประกอบในกำรเสด็จขึ้นครองรำชย์ของเจ้ำเมืองด้วยอันเป็นตัวแทนของกำรตั้งบ้ำนเมือง 
นอกจำกนี้พระพุทธรูปหลำยองค์ยังมีควำมสัมพันธ์กับบุคคลส ำคัญหรือชนชั้นเจ้ำนำยด้วย ดังนั้น
ต ำนำนของพระพุทธรูปล้ำนำได้แสดงให้เห็นว่ำพระพุทธรูปไม่ใช่เพียงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทำงศำสนำเท่ำนั้น 
แต่ยังถูกน ำมำเชื่อมโยงกับกำรปัดเป่ำสิ่งชั่วร้ำย กำรดลบันดำลให้อยู่ดีมีสุข กำรดลบันดำลให้เกิดควำม
อุดมสมบูรณ์ อันเป็นกำรช่วยให้กลุ่มชนสำมำรถปรับตัวให้เข้ำกับควำมเปลี่ยนแปลงได้ กำรบูชำต่อ
พระพุทธรูปจึงเป็นเหมือนกำรบูชำพระพุทธศำสนำและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่ำงๆ แนวคิดนี้มีบทบำทส ำคัญต่อ
วิถีชีวิตของชำวล้ำนนำตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
  นอกจำกนี้แนวคิดอัตลักษณ์ยังมีควำมสัมพันธ์กับแนวคิดคนชำยขอบและคนพลัดถิ่นเข้ำ
มำเกี่ยวข้องด้วย ดังในงำนวิจัยเรื่อง “ฝิ่นกับคนม้ง : พลวัตแห่งควำมหลำกหลำยและควำมซับซ้อน
แห่งอัตลักษณ์ของคนชำยขอบ” ของ อรัญญำ ศิริผล (2551) โดยผู้วิจัยพยำยำมท ำควำมเข้ำใจ “กลุ่ม
ชำติพันธุ์ม้ง” ในฐำนะผู้กระท ำที่อยู่ภำยใต้ควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจระหว่ำงรัฐในฐำนะผู้ครอบง ำกับ
ชำวม้ง ในฐำนะกลุ่มผู้ด้อยอ ำนำจจำกปัญหำเรื่องฝิ่นกับนิยำมควำมหมำยยำเสพติดที่ชำว ม้งถูก
ประทับตรำให้กลำยเป็นคนผิดศีลธรรม และกลำยเป็นคนชำยขอบของสังคมส่วนใหญ่ อรัญญำพบว่ำ
กระบวนกำรกักขังอัตลักษณ์ชำวม้งเป็นผลมำจำกกำรสร้ำงภำพตัวแทนหรือชุดนิยำมควำมหมำยและ
ปฏิบัติกำรทำงภำษำที่เกิดขึ้นในบริบททำงกำรเมืองเรื่องควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจระหว่ำงรัฐและกลุ่ม
วัฒนธรรม ครอบง ำกับกลุ่มชำติพันธุ์ม้งซึ่งเป็นกลุ่มผู้ด้อยอ ำนำจที่รัฐได้สร้ำงภำพ “ควำมเป็นคนอ่ืน”
ของชำวม้งจำกภำพลักษณ์หลัก ๆ 3 ภำพในรูปแบบที่แตกต่ำงกัน ในบริบทแต่ละช่วงเวลำ จนทับซ้อน
กลำยเป็นภำพลักษณ์ของชำวม้งในปัจจุบัน คือ ภำพลักษณ์ชำวม้งกับฝิ่น ที่เชื่อมโยงกับยำเสพติดใน
บริบทฝิ่นที่กลำยเป็นยำเสพติดในสังคมใหญ่ ในบริบทควำมขัดแย้งทำงกำรเมืองระหว่ำงอุดมกำรณ์ 
ภำพม้งกับฝิ่นถูกน ำเสนอมำกขึ้นและขยำยไปสู่ภำพลักษณ์ของคอมมิวนิสต์ผู้ท ำลำยควำมมั่นคงของ
ชำติ กำรปรับเปลี่ยนต่อภำพลักษณ์ควำมเป็นม้งด้ำนลบเกิดขึ้นในระดับกลุ่มที่เลือกปรับเปลี่ยน
แตกต่ำงกัน ได้แก่กำรเป็นผู้ประสบควำมส ำเร็จทำงเศรษฐกิจของม้งที่มีฐำนะในกลุ่มวัยกลำงคน และ
กลุ่มคนรุ่นใหม่ กำรเป็นผู้ประสบควำมส ำเร็จทำงกำรศึกษำ – อำชีพกำรงำนก้ำวหน้ำในกลุ่มชำวมิ้งคน
รุ่นใหม่เพ่ือเชื่อมโยงอัตลักษณ์ของชำวม้งเข้ำกับบทบำทอ่ืนๆ ที่สังคมวงกว้ำงให้กำรยอมรับแล้วใช้
บทบำทเหล่ำนี้มำนิยมอัตลักษณ์ม้งขึ้นมำใหม่ในบริบทควำมสัมพันธเชิงอ ำนำจกับรัฐและโลกภำย
นอกจำกประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ของตน ชำวม้งในฐำนะที่เป็นผู้กระท ำที่มีควำมแตกต่ำงหลำกหลำย
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จำกประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ รุ่นวัยและชนชั้นที่แตกต่ำงกัน ท ำให้ชำวม้งกลุ่มต่ำงๆ เลือกที่จะ
ปรับเปลี่ยนหรือตอบโต้ต่อกระบวนกำรกักขังอัตลักษณ์ด้วยภำพลักษณ์ต่ำงๆ ที่แตกต่ำงกันด้วย  
  อรัญญำค้นพบนัยส ำคัญในประเด็น “อัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์” 2 ประกำร ประกำรแรก  
อัตลักษณ์ควำมเป็นชำติพันธุ์ไม่ได้ถูกผูกขำดโดยกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเสมอไป ไม่ว่ำชำวม้งกลุ่มใด หรือ
แม้แต่รัฐให้มีนิยำม ควำมหมำย อย่ำงหยุดนิ่ง ตำยตัว เป็นแบบเดียวเสมอไป แต่อัตลักษณ์ควำมเป็น
ชำติพันธุ์กลับเป็นกำรสร้ำงขึ้นและสำมำรถถูกสร้ำงขึ้นใหม่ให้หลำกหลำย ซับซ้อน และมีควำมเลื่อน
ไหลและปรับเปลี่ยนเพ่ือใช้เป็นยุทธวิธีในกำรต่อรองและน ำเสนอตัวเองที่เลื่อนไหลไปตำมเงื่อนไข 
สถำนกำรณ์และผลประโยชน์ที่เปลี่ยนแปลงไปอย่ำงต่อเนื่อง ประกำรที่สองอัตลักษณ์ควำมเป็นชำติ
พันธุ์ไม่อำจถูกมองเป็นหนึ่งเดียวแบบชนเผ่ำดั้งเดิมที่มีรูปแบบเฉพำะเจำะจงแต่อัตลักษณ์ควำมเป็น
ชำติพันธุ์ของชำว ม้งกลับมีควำมหลำกหลำย ซับซ้อน ขึ้นอยู่กับปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงอ ำนำจเชิง
สัญลักษณ์ในฐำนะโครงสร้ำงที่รัฐกระท ำกำรครอบง ำกับผู้กระท ำที่มีชีวิตที่แตกต่ำง หลำกหลำย
ซับซ้อนมำกขึ้นจำกประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ ฐำนะ ชนชั้น และรุ่นวัย ท ำให้กำรเลือกยอมรับและ
แสดงอัตลักษณ์ของแต่ละกลุ่มต่ำงแตกต่ำง หลำกหลำยและซับซ้อนมำกขึ้นไปด้วย 
 1.9.4 เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดบทบำทและหน้ำที่ของต ำนำนและนิทำน 
  วิลเลียม บำสคอม (William bascom) ได้กล่ำวถึงบทบำทของคติชนไว้ในบทควำมเรื่อง 
“Four Function of Folklore” (ศิรำพร ณ ถลำง, 2552) โดยบำสคอมได้จ ำแนกบทบำทหน้ำที่ของ
คติชนในภำพรวมไว้ 4 ประกำร คือ 1) ใช้อธิบำยที่มำเหตุผลและพิธีกรรม 2) ท ำหน้ำที่ให้กำรศึกษำใน
สังคมที่ใช้ประเพณีบอกเล่ำ 3) รักษำมำตรฐำนทำงพฤติกรรมที่เป็นแบบแผนของสังคม 4) ให้ควำม
เพลิดเพลินและเป็นทำงออกให้กับควำมคับข้องใจของบุคคล 
  ศิรำพร ฐิตะฐำน ณ ถลำง (2537) เห็นด้วยกับแนวคิดของบำสคอม และได้อธิบำย
แนวคิดของบำส คอม ซึ่งพิจำรณำคติชนในฐำนะท ำที่หน้ำที่ เป็นกลไกทำงวัฒนธรรมอันหนึ่ง 
โดยเฉพำะคติชนประเภทเรื่องเล่ำ (Narrative) ไว้ดังนี้ 
  1.9.1.1 ท ำหน้ำที่กับกำรเป็นทำงออก (Social Outlet) ส ำหรับควำมขัดแย้งและ
กฎเกณฑ์ทำงสังคม โดยใช้นิทำนกับทำงออกของควำมขัดแย้งในครอบครัว นิทำนจักรๆ วงศ์ๆ กับ
ทำงออกของควำมขัดแย้งในครอบครัวไทย และ มุขตลก : ทำงออกของควำมกดดันจำกกฎเกณฑ์และ
ระเบียบสังคม 
  1.9.1.2 คติชนกับกำรให้กำรศึกษำและอบรมระเบียบสังคม 
  1.9.1.3 คติชนกับกำรถ่ำยทอดควำมเชื่อและพิธีกรรม 
  1.9.1.4 คติชนกับกำรสร้ำงเอกลักษณ์และประวัติศำสตร์ท้องถิ่น  ซึ่งกล่ำวว่ำนิยำย
ท้องถิ่นกับกำรอธิบำยประวัติสถำนที่ นิยำยท้องถิ่นเกี่ยวกับ “ผู้น ำทำงวัฒนธรรม” กับกำร “บันทึก” 
ประวัติศำสตร์ท้องถิ่น และ ต ำนำนกับกำร “บันทึก” ประวัติศำสตร์ของกลุ่มชำติพันธุ์ (ไท) 
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  นอกจำกนี้ยังมีนักวิชำกำรที่ได้ใช้แนวคิดบทบำทหน้ำที่ของคติชนมำใช้เพ่ืออธิบำย
บทบำทหน้ำที่ของคติชนประเภทต่ำงๆ ดังนี้ 
  สุกัญญำ สุจฉำยำ (2523) ได้ศึกษำ “เพลงปฏิพำกษ์ : กำรศึกษำในเชิงวรรณคดี
วิเครำะห์” โดยผู้วิจัยได้น ำแนวคิดของบำสคอมมำเป็นแนวทำงในกำรศึกษำเพลงพ้ืนบ้ำนภำคกลำง
ประเภทกำรโต้ตอบของหนุ่มสำวที่เรียกว่ำเพลงปฏิพำกย์ และพบว่ำเพลงปฏิพำกย์มีบทบำทต่อสังคม 
6 ประกำร คือ บทบำทสร้ำงควำมบันเทิง ซึ่งบทบำทนี้เป็นบทบำทโดยตรงของเพลง ส่วนบทบำทที่
เหลือเป็นบทบำทแอบแฝง ได้แก่ สร้ำงควำมสำมัคคีของชุมชน ให้กำรศึกษำ ระบำยควำมเก็บกดจำก
กฎเกณฑ์ประเพณีและค่ำนิยมบำงประกำรโดยเฉพำะกำรแสดงออกเรื่องเพศ ระบำยควำมเก็บกดจำก
ภำวะทำงเศรษฐกิจและสังคม และบทบำทในกำรบันทึกเหตุกำรณ์และวิพำกษ์วิจำรณ์สังคม 
  นอกจำกเพลงพ้ืนบ้ำนแล้ว ยังมีกำรศึกษำบทบำทของนิทำนต่อสังคมด้วย  อัควิทย์ 
เรืองรอง (2539) ได้ศึกษำเรื่อง “กำรศึกษำเชิงวิเครำะห์วรรณกรรมเรื่องแก้วหน้ำม้ำ” โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำบทบำทและควำมส ำคัญของวรรณกรรมเรื่องแก้วหน้ำม้ำต่อสังคมไทย ซึ่งผู้วิจัย
พบว่ำวรรณกรรมเรื่องแก้วหน้ำม้ำมีบทบำทต่อต่อสังคมไทย 3 ประกำรที่ส ำคัญ คือ 1) ให้ควำม
บันเทิงใจแก่ผู้อ่ำนและผู้ชม 2) บทบำทในกำรเป็นทำงออกและทำงต่อรองส ำหรับควำมขัดแย้งและ
กฎเกณฑ์ทำงสังคม ซึ่งประกอบด้วย กำรให้ควำมส ำคัญและบทบำทของผู้หญิง กำรแสดงถึงควำมเท่ำ
เทียมของแต่ละชนชั้น และกำรต่อสู้ทำงอุดมกำรณ์ของคู่ตรงข้ำม และ 3) เป็นสื่อในกำรกล่อมเกลำ
และปลูกฝังควำมดีงำมของมนุษย์ 
  นอกจำกนี้ ในงำนวิจัยของ ภำณุพงศ์ อุดมศิลป์ (2540) ได้น ำเสนอผลกำรศึกษำใน
บทควำมเรื่อง “กำละเกด : พระโพธิสัตว์ในอุดมคติและเจ้ำพ่อในโลกทัศน์ของไทยพวน” โดยชำวไทย
พวนเชื่อว่ำชำดกเป็นเรื่องของพระโพธิสัตว์ซึ่งเป็นคนดีและเพียบพร้อมส่งผลต่อสภำพจิตใจ บุคลิก 
เป็นแนวทำงให้ชำวไทยพวนอยู่ร่วมกับคนอ่ืน ชำวไทยพวนจะอ่ำนชำดกในงำนบุญเข้ำพรรษำ โดย
นิยมอ่ำนเรื่องกำละเกด ท้ำวแบ้ จันทะปัตโชติ ซึ่งพระสงฆ์จะเป็นผู้อ่ำน และชำวไทยพวนมีควำมเชื่อ
ว่ำกำรฟังชำดกก็เหมือนกำรฟังค ำสอนของพระพุทธเจ้ำ ส ำหรับเรื่องกำละเกดนั้นเป็นที่นิยมมำก 
เพรำะกำละเกดเป็นตัวละครในอุดมคติที่น ำไปสู่ควำมศักดิ์สิทธิ์และเงื่อนไขในกำรหลีกเลี่ยงกำรเกณฑ์
แรงงำน ซึ่งเป็นบทบำทที่ส ำคัญของวรรณกรรมเรื่องนี้ นอกจำกนี้ยังอ่ำนชำดกในงำนงันเฮือนดี และ
งำนอยู่กรรม ชำวไทยพวนที่อพยพเข้ำมำอยู่ในประเทศไทยเหล่ำนี้พยำยำมรักษำวัฒนธรรมอย่ำง
เหนียวแน่น  
  ปรมินท์ จำรุวร (2542) ศึกษำเรื่อง “กำรสืบทอดท ำนองสวดและประเพณีสวดพระ
มำลัยที่บ้ำนหนองขำว จังหวัดกำญจนบุรี” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำบทสวดและท ำนองสวด 
ตลอดจนวิเครำะห์ปัจจัยทำงสังคมที่มีผลต่อกำรสืบทอดประเพณีสวดพระมำลัย ผู้วิจัยพบว่ำ ปัจจัย
ทำงสังคมของบ้ำนหนองขำวมีผลต่อกำรสืบทอดประเพณีสวดพระมำลัย ประกำรแรก ควำมเป็น
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ชุมชนที่มีประวัติศำสตร์อันยำวนำนท ำให้ชำวบ้ำนเกิดควำมภำคภูมิใจในท้องถิ่นและตนเองจึงเกิดกำร
สืบทอดประเพณีของชุมชน ประกำรที่สอง กำรมีลักษณะสังคมแบบพ่ึงพำกันทำงด้ำนแรงงำนท ำให้
เกิดควำมผูกพันและรักพวกพ้อง ประกำรที่สำม กำรมีระบบเครือญำติที่ผูกพันกันด้วยควำมเชื่อในผี
บรรพบุรุษ ผีประจ ำหมู่บ้ำนและประเพณีแต่งงำนท ำให้มีคนมำร่วมในพิธีศพเป็นจ ำนวนมำก ส่งผลให้
มีกำรสืบทอดประเพณีสวดพระมำลัย ประกำรที่สี่ กำรนับถือพุทธศำสนำแบบชำวบ้ำนที่เชื่อในเรื่อง
กรรมและกำรเวียนว่ำยตำยเกิดผลักดันให้เกิดประเพณีสวดพระมำลัยเพรำะชำวบ้ำนเชื่อว่ำกำรสวด
พระมำลัยจะท ำให้ผู้ตำยได้ไปสวรรค์ นอกจำกนี้ กำรมีระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งตนเองซึ่งเกิดจำกกำรตั้ง
ชุมชนอยู่ในพ้ืนที่ที่อุดมสมบูรณ์ยังเป็นปัจจัยที่เอ้ือให้มีกำรสืบทอดประเพณีของชุมชนอีกด้วย ปัจจัย
ทั้งหมดดังกล่ำวข้ำงต้นส่งผลให้ประเพณีสวดพระมำลัย ยังคงสืบทอดอยู่ที่บ้ำนหนองขำวนี้ได้ 
  ลำวัณย์ สังขพันธำนนท์ (2552) ศึกษำเรื่อง “บทบำทของนิทำนพ้ืนบ้ำนลำว” พบว่ำ
นิทำนพ้ืนบ้ำนลำวกลุ่มชำติพันธุ์ ลำว กะตูและม้ง มีบทบำทหน้ำที่ใน 5 ด้ำน ได้แก่ บทบำทหน้ำที่ใน
กำรอธิบำยเหตุก ำเนิดของกลุ่มชนและประวัติศำสตร์ท้องถิ่น กำรให้กำรศึกษำอบรมระเบียบของสังคม 
กำรเป็นทำงออกให้กับควำมคับข้องใจของบุคคลอันเกิดจำกควำมขัดแย้ง และกฎเกณฑ์ทำงสังคม กำร
ถ่ำยทอดควำมเชื่อประเพณีและพิธีกรรม และบทบำทหน้ำที่ในกำรสร้ำงและแสดงอัตลักษณ์ทำงชำติ
พันธุ์ บทบำทหน้ำที่ดังกล่ำวมีควำมสัมพันธ์กับวิถีชีวิตในบริบททำงสังคมและวัฒนธรรมในอดีต 
มำกกว่ำยุคปัจจุบัน นิทำนพ้ืนเมืองกลุ่มชำติพันธุ์ลำวมีบทบำทหน้ำที่ที่ เด่นชัดที่สุดคือ กำรเป็น
ทำงออกให้กับควำมคับข้องใจของบุคคลอันเกิดจำกควำมขัดแย้ง และกฎเกณฑ์ทำงสังคม ที่แสดงให้
เห็นควำมขัดแย้งและกำรต่อสู้ทำงชนชั้น รองลงมำคือบทบำทหน้ำที่ในกำรสร้ำงและแสดงอัตลักษณ์
ทำงชำติพันธุ์ที่มีทั้งอัตลักษณ์ดั้งเดิมในบริบททำงสังคมและวัฒนธรรมแบบเก่ำกับกำรสร้ำงอัตลักษณ์
ใหม่ที่สอดคล้องจำกนโยบำยของรัฐสังคมนิยม ตั้งแต่ปี 1975 เป็นต้นมำ 
  อภิลักษณ์ เกษมผลกูล (2552) ศึกษำเรื่อง “ต ำนำนพระศรีอำริย์ในสังคมไทย : กำร
สร้ำงสรรค์และบทบำท” ศึกษำต ำนำนพระศรีอำริย์ในสังคมไทยทั้งในแง่กำรสร้ำงสรรค์และบทบำท 
ผู้วิจัยได้รวบรวมต ำนำนพระศรีอำริย์ในทุกภูมิภำคของสังคมไทย ทั้งที่เป็นข้อมูลลำยลักษณ์และข้อมูล
มุขปำฐะจ ำนวน 149 เรื่อง ผู้วิจัยได้จ ำแนกต ำนำนพระศรีอำริย์ในสังคมไทยออกตำมเนื้อหำของ
ต ำนำนเนื้อหำต ำนำนพระศรีอำริย์ได้ 8 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่มเรื่องประวัติพระพุทธเจ้ำ 2) กลุ่มเรื่องพระ
มำลัย 3) กลุ่มเรื่องพญำกำเผือก 4) กลุ่มเรื่องบุพกรรมของพระศรีอำริย์ 5) กลุ่มเรื่องพระศรีอำริย์เป็น
พระเกจิชื่อดัง 6) กลุ่มเรื่องพระโคดมพระศรีอำริย์เสี่ยงทำยดอกบัว  7) กลุ่มเรื่องพระยำธรรมิกรำช    
8) กลุ่มเรื่องค ำพยำกรณ์ ผู้วิจัยได้จ ำแนกและวิเครำะห์วิธีกำรสร้ำงสรรค์ต ำนำนพระศรีอำริย์ ออกเป็น 
2 ลักษณะคือ ต ำนำนที่สร้ำงสรรค์โดยกำรปรับเปลี่ยนเนื้อหำจำกคัมภีร์พุทธศำสนำ ซึ่งมีกำรเพ่ิมเติม
เนื้อหำใน 3 แบบ ได้แก่ เพิ่มกำรอธิบำยควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพระอดีตพุทธเจ้ำและพระโคตมพุทธเจ้ำ
กับพระศรีอำริย์ ผ่ำนแนวคิดเรื่องกรรม เพ่ิมกำรอธิบำยรำยละเอียดของพระศรีอำริย์ในอดีตชำติ เพ่ิม
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รำยละเอียดเพ่ิมเติมเกี่ยวกับยุคสมัยที่พระศรีอำริย์มำเกิดเป็นพระพุทธเจ้ำ ในขณะที่ ต ำนำนที่
สร้ำงสรรค์ขึ้นใหม่ในสังคมไทยที่ไม่ปรำกฏในคัมภีร์พุทธศำสนำ มีกำรสร้ำงสรรค์ใหม่ 4 แบบ ได้แก่ 
กำรสร้ำงเรื่องใหม่โดยกำรเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพระโคตมพุทธเจ้ำกับพระศรีอำริย์ กำรสร้ำง
เรื่องใหม่โดยกำรสร้ำงอดีตชำติเพ่ิมผนวกเข้ำกับโครงสร้ำงชีวิตเดิม กำรสร้ำงเรื่องใหม่โดยกำร
จินตนำกำรสภำพสังคมในยุครอยต่อระหว่ำงศำสนำของพระพุทธเจ้ำทั้งสองพระองค์ รวมถึงกำรสร้ำง
เรื่องใหม่โดยกำรเชื่อมโยงกับท้องถิ่น ซึ่งจำกกำรวิเครำะห์กำรสร้ำงสรรค์ต ำนำนพระศรีอำริย์ข้ำงต้น 
ท ำให้พบว่ำเมื่อน ำต ำนำนพระศรีอำริย์ทั้งหมด มำจัดเรียงตำมล ำดับระยะเวลำตั้งแต่ชำติก่อนพุทธกำล
จนถึงเกิดเป็นพระพุทธเจ้ำศรีอำริย์ ท ำให้ได้โครงสร้ำงชีวิตของพระศรีอำริย์ที่สมบูรณ์ ซึ่งช่วงชีวิตที่
ปรำกฏในโครงสร้ำงถูกน ำมำใช้ประโยชน์ในแง่มุมต่ำงๆ โดยกลุ่มคนหลำกหลำยสถำนภำพ ในกำร
วิเครำะห์บทบำทของต ำนำนพระศรีอำริย์ในสังคมไทย ผู้วิจัยพบว่ำต ำนำนพระศรีอำริย์มีบทบำท
ส ำคัญในฐำนะต ำนำนศำสนำ ในกำรสร้ำงระบบควำมเชื่อเรื่องพระอนำคตพุทธเจ้ำและโลกอุดมคติ 
เป็นกลไกตอบสนองควำมปรำรถนำทำงใจแก่พุทธศำสนิกชน สร้ำงมำตรฐำนทำงศีลธรรม และสร้ำง
ค ำอธิบำยเรื่องที่มำของพิธีกรรมทำงศำสนำ มีบทบำทในทำงกำรเมืองในกำรกำรสร้ำงค ำอธิบำย
สถำนภำพ และควำมชอบธรรมทำงกำรเมือง และสร้ำงกฎเกณฑ์และแนวทำงปฏิบัติให้แก่สมำชิกใน
สังคม รวมถึงบทบำทในกำรสร้ำงสรรค์งำนศิลปกรรม ทั้งทำงด้ำนประติมำกรรม จิตรกรรม และคีต
กรรม ทั้งหมดนี้ได้สะท้อนให้เห็นควำมแพร่หลำย และบทบำทของต ำนำนพระศรีอำริย์ในหลำกหลำย
มิติในสังคมไทย 
  บทควำมเรื่อง “ต ำนำนผีเจ้ำนำยยุคอำณำนิคมกับบทบำทกำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมใน
ชุมชนชำยแดนไทย-ลำว” ของ พยุงพร นนทวิศรุต (2556) ได้วิเครำะห์ต ำนำนผีเจ้ำนำยจ ำนวน 7 
เรื่อง และพบว่ำเมื่อไทยเสียดินแดนฝั่งซ้ำยแม่น้ ำโขง ผู้คนส่วนหนึ่งไม่พอใจกำรปกครองของฝรั่งเศสจึง
ได้อพยพมำตั้งถิ่นฐำนอยู่ที่ฝั่งขวำ และผู้คนฝั่งขวำเองก็มีจิตส ำนึกว่ำตนคือลำว และมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี
กับคนฝั่งซ้ำย โดยสะท้อนผ่ำนต ำนำนผีเจ้ำนำยและพิธีกรรมผีเจ้ำนำย 4 ด้ำน คือ ต ำนำนกับกำรสร้ำง
ส ำนึกทำงประวัติศำสตร์ ต ำนำนกับกำรสร้ำงส ำนึกทำงชำติพันธุ์ ต ำนำนกับกำรยึดโยงควำมสัมพันธ์
ทำงสังคมไทยและลำว และต ำนำนกับกำรสร้ำงอัตลักษณ์ปฏิเสธและตอบโต้ควำมเป็นไทยและควำม
เป็นลำว ภำยใต้บริบททำงสังคมกำรเมืองของรัฐชำติ บทบำทของต ำนำนและพิธีกรรมผีเจ้ำนำยได้ยึด
โยงจิตวิญญำณคนไทยและคนลำว สร้ำงส ำนึกทำงประวัติศำสตร์และชำติพันธุ์ สร้ำงอัตลักษณ์ควำม
เป็นไทยและควำมเป็นลำว ก่อเกิดพ้ืนที่ทำงสังคมในอำณำบริเวณชำยแดนไทย-ลำวในแถบจังหวัดเลย
ยุคอำณำนิคมอีกทำงหนึ่ง 
  มณีรัตน์ จันทรักษ์ (2557) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “นิทำนพ้ืนบ้ำน กำรฟ้ืนฟูทุนทำงสังคม 
และวัฒนธรรมชุมชนกรณีศึกษำ : บ้ำนค ำสร้ำงช้ำง ต ำบลน้ ำค ำ อ ำเภอไทยเจริญ จังหวัดยโสธร” โดย
มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษำคุณค่ำและ ควำมหมำยของนิทำนพ้ืนบ้ำนในบริบทท้องถิ่นปัจจุบัน  
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2) เพ่ือศึกษำควำมสัมพันธ์ของโครงสร้ำงนิทำนพ้ืนบ้ำนกับโครงสร้ำงสังคมอีสำน 3) เพ่ือส่งเสริมกำร
ใช้นิทำนพ้ืนบ้ำนในฐำนะทุนทำงสังคมในกำรสร้ำงกระบวนกำรเรียนรู้ของเด็ก ผลกำรศึกษำพบว่ำ 
นิทำนพ้ืนบ้ำนเป็นสิ่งที่สร้ำงควำมจ ำเล่ำเรื่องรำวควำมเป็นมำของประเพณี และกำรประกอบพิธีกรรม 
กำรรื้อฟ้ืนนิทำนพ้ืนบ้ำนท ำให้มีเวทีพบปะพูดคุยกันบ่อย ๆ ในชุมชน เห็นศักยภำพของตนเอง เกิดกำร
ร่วมมือ ร่วมใจกัน ยอมรับฟังควำมคิดเห็นของผู้เฒ่ำผู้แก่ นิทำนพ้ืนบ้ำนได้มีบทบำทและควำมสัมพันธ์
ต่อกำรด ำ รงชีวิตของคนในชุมชนบ้ำนคำ สร้ำงช้ำง โดยแยกเป็นประเด็นออกเป็น 7 ประเด็น ได้แก่
กำรถ่ำยทอดควำมเชื่อและพิธีกรรม กำรอบรมสั่งสอน กำรเป็นทำงออกของกฎเกณฑ์ทำงสังคม 
คุณค่ำด้ำนอำรมณ์ คุณค่ำด้ำนควำมคิด คุณค่ำด้ำนสติปัญญำ คุณค่ำด้ำนภำษำ ไม่ว่ำนิทำนจะมี
โครงสร้ำงแบบใดก็ตำม สิ่งที่นิทำนต้องกำรสื่อสำรให้คนในสังคมได้รับรู้คือ เรื่องของควำมสัมพันธ์กัน
ของคนในสังคม โดยประกอบด้วยเนื้อหำของนิทำน บรรยำกำศ ผู้ฟังผู้เล่ำ ซึงล้วนแล้วแต่มีส่วนส ำคัญ
ท ำให้นิทำนยังคงอยู่โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งผู้เล่ำนิทำนมีบทบำทส ำคัญในกำรก ำหนดชะตำของนิทำน ทั้งนี้
เพรำะผู้เล่ำนิทำนเป็นผู้ก ำหนดจุดมุ่งหมำยของกำรเล่ำ กำรสอดแทรกคติค ำสอนต่ำงๆ ซึ่งสัมพันธ์กับ
โครงสร้ำงทำงสังคมของอีสำน ที่อยู่กันเป็นครอบครัว นับถือผู้อำวุโส เป็นสังคมที่มีกำรรวมตัวกันอย่ำง
เหนียวแน่นเพรำะมีวัฒนธรรมท้องถิ่นมีควำมสัมพันธ์กันแบบเครือญำติ และเป็นสังคมที่มีควำมเอ้ือ
อำทรต่อกันที่มีผลต่อกำรด ำรงชีวิตของคนในชุมชนบ้ำนค ำสร้ำงช้ำง ผู้วิจัยได้ชี้ให้เห็นว่ำกำรฟ้ืนฟู
นิทำนพ้ืนบ้ำนส่งผลให้เกิดลำนชุมชนท ำให้คนในชุมชนได้มีโอกำสพบปะ มีปฏิสัมพันธ์กันมำกขึ้น ผู้
อำวุโส ที่เป็นทุนทำงสังคมที่ส ำคัญของชุมชนได้กลับมำมีบทบำทมีคุณค่ำในชุมชน เกิดควำมสุข ส่วน
ในกลุ่ม เด็กและเยำวชนได้เรียนรู้ประวัติศำสตร์ชุมชนอันเป็นรำกเหง้ำตนเองผ่ำนนิทำน เกิดกำร
ปรับเปลี่ยนวิธีคิดและพฤติกรรมจำกกำรฟังนิทำน เกิดกำรรื้อฟ้ืนประเพณี และกำรละเล่นพ้ืนบ้ำนที่
สูญหำย ท ำให้ชุมชนเกิดควำมร่วมมือร่วมใจกันในกำรบริจำคท ำบุญ รวมถึงท ำกิจกรรมต่ำงๆ ของ
ชุมชนต่อไป 
  กำรศึกษำบทบำทหน้ำที่ของคติชนของนักวิชำกำรในยุคหลังๆ ได้แสดงให้เห็นว่ำบทบำท
หน้ำที่ของคติชนมีมำกกว่ำทีว่ิลเลียม บำสคอมได้เสนอไว้ตั้งแต่ตอนแรก ซึ่งบทบำทหน้ำที่ของคติชน
นั้นขึ้นอยู่กับประเภทและเนื้อหำของคติชน ตลอดจนขึ้นอยู่กับบริบททำงสังคมด้วย ในงำนวิจัยนี้จะได้
ศึกษำบทบำทของต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนต่อไป 
 1.9.5 เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดกำรต่อรองทำงวัฒนธรรม  
  กำรต่อรองทำงวัฒนธรรม แสดงให้เห็นว่ำบนพื้นที่ปริมณฑลหนึ่ง ไม่ได้มีเพียงวัฒนธรรม
หลักเพียงวัฒนธรรมเดียว ย่อมมีกำรต่อสู้ของวัฒนธรรมย่อยอีกมำกมำยเพ่ือแสดงตัวตนและอัตลักษณ์
ของตนเองให้ปรำกฏสู่สังคม กำรเปิดพ้ืนที่ทำงเลือกให้หลำยหลำยยิ่งขึ้นก็จะเป็นกำรเปิดสนำมกำร
ต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมให้เท่ำเทียมกันยิ่งขึ้น ในขณะที่กลุ่มชนกระแสหลักในสังคมพยำยำม
ครอบง ำทำงอุดมกำรณ์ด้วยวัฒนธรรมหลัก แต่ในขณะเดียวกัน วัฒนธรรมย่อยของคนกลุ่มต่ำงๆ ก็ได้มี
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กระบวนกำร “กำรต่อรอง” (negotiation) เพ่ือแย่งชิงพ้ืนที่สร้ำงอัตลักษณ์ของตนเองเช่นกัน ดังนั้น
กำรเปิดพ้ืนที่กำรมีส่วนร่วมในกำรสื่อสำรของกลุ่มชำติพันธุ์ก็เท่ำกับเป็นกำรสร้ำงพ้ืนที่ใหม่เพ่ือ
ต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมของกลุ่มชำติพันธุ์เช่นเดียวกัน 
  บทควำมของ ปฐม หงษ์สุวรรณ (2556 ข) เรื่อง “ประเพณีแห่ดำวของชำวคริสต์ท่ำแร่ : 
เวทีกำรต่อรองเพ่ือนิยำมตัวตนควำมเป็นพลเมืองทำงวัฒนธรรม” ที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำบทบำท
ประเพณีกำรแห่ดำวของชำวคริสต์ในชุมชนท่ำแร่ อ ำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร ในฐำนะที่เป็นเสมือน
เวทีต่อรองเพ่ือใช้นิยำมตัวตนควำมเป็นพลเมืองทำงวัฒนธรรม จำกกำรศึกษำพบว่ำชำวชุมชนท่ำแร่
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันได้ถูกตีตรำในฐำนะที่เป็นกลุ่มชนชำยขอบของสังคมส่วนใหญ่ บ้ำงก็ถูกมองใน
ฐำนะคนแกว บ้ำงก็ถูกมองว่ำเป็นคนกินหมำ ซึ่งเป็นกำรนิยำมจำกกลุ่มชนอ่ืนแทบทั้งสิ้น และภำยใต้
ควำมกดดันและถูกกีดกันเบียดขับเช่นนี้ ชำวท่ำแร่จึงได้ร่วมกันสร้ำงสรรค์ “ประเพณีแห่ดำว” อันเป็น
วิถีจำรีตประเพณีที่สืบทอดกันมำยำวนำนให้กลำยเป็นเครื่องมือ/กลไกทำงวัฒนธรรมในกำรใช้นิยำม
ตัวตน ทั้งในรูปแบบของทวิอัตลักษณ์ ระหว่ำงตัวตนควำมเป็นไทกับควำมเป็นเวียดนำม รวมทั้งใช้
ประเพณีแห่ดำวนี้เป็นสัญลักษณ์ส ำคัญในกำรน ำเสนอตัวตนควำมเป็นคนท้องถิ่นอีสำน ควำมเป็นไทย 
และควำมเป็นสำกลไปพร้อม ๆ กัน บทบำทของประเพณีแห่ดำวของชำวคริสต์ท่ำแร่จึงมิได้มี
ควำมหมำยเป็นเพียงงำนประเพณีในมิติศำสนำเท่ำนั้น แต่ยังมีควำมหมำยหรือนัยแอบแฝงที่โยงกับ
กำรต่อรองทำงวัฒนธรรมด้วย 
  นอกจำกกำรศึกษำกำรต่อรองในประเพณีแห่ดำวแล้ว ในบทควำมเรื่อง “คอนเสิร์ต
เคป๊อบ : พ้ืนที่ พิธีกรรม การต่อรองและการต่อสู้ทางความหมาย” ของ อรสุธี ชัยทองศรี (2554) ได้
กล่ำวว่ำคอนเสิร์ตเคป๊อบเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ที่อนุญาตให้แฟนคลับได้แสดงตัวตนและมีปฏิสัมพันธ์กับ
ศิลปินที่ตนชื่นชอบซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่สามารถท าได้ในพ้ืนที่ปกติ อีกทั้งยังเป็นพื้นที่ในการประกอบพิธีกรรม
ที่ถูกให้ความหมายโดยแฟนคลับว่าเป็นพิธีกรรมเพ่ือแสดงออกถึงความรักที่พวกเขามีต่อศิลปินโดย
ผ่านการท าโปรเจ็คต์ โค้ดเชียร์ และการใช้สัญญะต่างๆ ที่แฟนคลับต่างรับรู้ความหมายร่วมกัน 
นอกจากนี้ ยังเป็นพ้ืนที่ในการต่อรองและต่อสู้ทางความหมายของของแฟนคลับผู้ หญิงที่กระท าต่อ
ระบบทุนนิยมชายเป็นใหญ่ ด้วยการแสดงบทบาทผู้กระท าในการท าโปรเจ็คต์และโค้ดเชียร์ การนิยาม
ความหมายให้ โปรเจ็คต์และโค้ดเชียร์ว่าเป็นสิ่งจ าเป็น อันมีผลในการสร้างอัตลักษณ์ใหม่ของแฟน
คลับในฐานะบุคคลส าคัญส าหรับศิลปินที่จะขาดเสียมิได้ และการนิยามความหมายใหม่ให้แก่
คอนเสิร์ตเคป๊อบโดยการใช้วาทกรรมสิทธิส่วนบุคคลและวาทกรรมความรัก 
  กำรศึกษำเรื่อง “กำรสื่อสำรเพ่ือต่อรองทำงอุดมกำรณ์ของวัฒนธรรมค ำเมือง : 
กรณีศึกษำเพลงโฟล์กซองค ำเมืองของจรัล มโนเพ็ชร” ของ สิริกำนต์ สุวรรณผู (2554) พบว่ำ
กระบวนกำรสื่อสำรเพ่ือต่อรองทำงอุดมกำรณ์วัฒนธรรมของวัฒนธรรมค ำเมืองผ่ำนเพลงโฟล์กซอง   
ค ำเมืองของจรัล มโนเพ็ชร เป็นกระบวนกำรสื่อสำรที่เป็นระบบและเกี่ยวข้องกับผู้ส่งสำร เนื้อหำ สื่อ 
และผู้รับสำร ผู้ส่งสำรที่เป็นศิลปินผู้มีควำมชื่นชมในวัฒนธรรมค ำเมืองสำมำรถผลิตสำรที่เน้นคุณค่ำ
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วัฒนธรรมค ำเมือง และเลือกน ำเสนอและเผยแพร่เนื้อหำผ่ำนสื่อเพลงโฟล์กซองค ำเมืองที่มี
ประสิทธิภำพในกำรเข้ำถึงกลุ่มผู้รับสำรที่หลำกหลำยผู้รับสำรสำมำรถรับรู้เนื้อหำและสืบทอดกำร
ต่อรองทำงอุดมกำรณ์ผ่ำนวิธีกำรคล้ำยคลึงกัน ปัจจัยเหล่ำนี้สะท้อนให้เห็นควำมพยำยำมในกำร
ต่อรองทำงอุดมกำรณ์วัฒนธรรม ดังนี้ 1) คุณสมบัติของผู้ส่งสำรในกำรต่อรองทำงอุดมกำรณ์ คือ กำร
ที่ผู้ส่งสำรเป็นผู้ที่มีควำมภำคภูมิใจในอุดมกำรณ์วัฒนธรรมค ำเมือง อันเนื่องจำกชำติก ำเนิดที่เกิดเป็น
คนเมืองชนชั้นปกครองเติบโตในครอบครัวซึ่งภำคภูมิใจในวัฒนธรรมล้ ำนนำ และมองเห็นควำม
เปลี่ยนแปลงของสภำพสังคมวัฒนธรรมล้ำนนำที่เปลี่ยนผ่ำนจำกล้ำนนำยุคดั้งเดิมกลำยเป็นวัฒนธรรม
ล้ำนนำภำยใต้วัฒนธรรมไทยกลำง ปัจจัยเหล่ำนี้ส่งผลให้ผู้ส่งสำรเกิดส ำนึกในกำรสืบสำนวัฒนธรรมค ำ
เมืองด้วยกำรสรรค์สร้ำงเพลงโฟล์กซองค ำเมืองที่มีอัตลักษณ์ เพ่ือเผยแพร่และผลิตซ้ ำผ่ำนกำรแสดง
สดสื่อเทปเพลง สื่อละครชุมชน และกิจกรรมต่ำง ๆ นอกจำกนี้ส ำนึกวัฒนธรรมค ำเมืองยังปรำกฏผ่ำน
กำรด ำรงชีวิตของผู้ส่งสำรที่สะท้อนอัตลักษณ์ของวัฒนธรรมค ำเมือง 2) คุณสมบัติของสำรเพ่ือต่อรอง
ทำงอุดมกำรณ์ ได้แก่ เนื้อหำของบทเพลงที่นิยำมควำมเป็น “พวกเรำ” ให้กับวัฒนธรรมค ำเมืองเพ่ือ
สร้ำงควำมตระหนักและภำคภูมิใจในวัฒนธรรมท้องถิ่นและจ ำแนก “ควำมเป็นพวกเขำ” ให้กับ
วัฒนธรรมกระแสหลักเพ่ือชี้ให้เห็นควำมเป็นอ่ืนนอกจำกนั้นเนื้อหำของสำรยังพยำยำมจัดล ำดับชั้น
วัฒนธรรมล้ำนนำให้มีคุณค่ำเทียบเท่ำกับวัฒนธรรมไทยกลำง โดยน ำเสนอควำมแตกต่ำงระหว่ำง
ล้ำนนำยุคดั้งเดิมที่งดงำมและล้ำนนำร่วมสมัยภำยใต้รัฐไทยในยุคที่เกิดกำรเปลี่ยนแปลงทั้งทำงสังคม 
วัฒนธรรม เศรษฐกิจและกำรเมือง 3) คุณสมบัติของสื่อเพลงโฟล์กซองค ำเมืองเพ่ือกำรต่อรองทำง
อุดมกำรณ์ เน้นกำรสร้ำงสรรค์สื่อที่แตกต่ำงและไม่ติดอยู่ ในกรอบของวัฒนธรรมไทย ด้วยกำร
ผสมผสำนลักษณะของควำมทันสมัยจำกตะวันตกเข้ำกับลักษณะของล้ำนนำดั้งเดิม ท ำให้เกิดสื่อที่มี
ลักษณะเฉพำะของล้ำนนำยุคใหม่ ทั้งในแง่ของภำษำ เนื้อหำ เครื่องดนตรี และท่วงท ำนองด้วยเหตุผล
ดังกล่ำวทั้งหมดสื่อเพลงโฟล์กซองค ำเมืองของจรัล มโนเพ็ชร จึงสำมำรถเข้ำถึงกลุ่มผู้รับสำรได้จ ำนวน
มำกและหลำกหลำยกลุ่ม ส่งผลให้ผู้รับสำรทั้งกลุ่มที่อยู่ร่วมในวัฒนธรรมค ำเมือง กลุ่มวัฒนธรรมย่อย
อ่ืนๆ และกลุ่มวัฒนธรรมภำษำไทยกลำงเกิดกำรรับรู้กระบวนกำรต่อรองทำงอุดมกำรณ์วัฒนธรรมค ำ
เมืองของผู้ส่งสำร โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกลุ่มผู้สืบทอดเจตนำรมณ์ซึ่งเป็นกลุ่มผู้รับสำรที่เลือกท ำหน้ำที่
ผลิตซ้ ำเพ่ือสืบสำนคุณค่ำวัฒนธรรมค ำเมืองให้ด ำรงอยู่ต่อไป 
  นอกจำกนี้ยังมีกำรน ำเอำแนวคิดคนพลัดถิ่นไปศึกษำร่วมกับแนวคิดพ้ืนที่ทำงสังคมและ
คนชำยขอบ โดย วุฒิชัย แท่นนิล (2551) ได้ศึกษำเรื่อง “กำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมเพ่ือหลีกหนีควำม
เป็นชำยขอบของชำวกะเหรี่ยง ต ำบลบ้ำนคำ อ ำเภอบ้ำนคำ จังหวัดรำชบุรี" โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษำกระบวนกำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมเพ่ือหลีกหนีควำมเป็นชำยของของชำวกะเหรี่ยงต ำบลบ้ำนคำ 
อ ำเภอบ้ำนคำ จังหวัดรำชบุรี โดยศึกษำถึงวิธีกำรใช้วิธีกำรต่ำงๆ ของชำวกะเหรี่ยงในกำรสร้ำงพ้ืนที่
ทำงสังคมให้ตนเอง เพ่ือที่จะอยู่อำศัยในพ้ืนที่ได้อย่ำงชอบธรรม อยู่ในสังคมไทยอย่ำงมีศักดิ์ศรี 
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ประกอบอำชีพได้เช่นเดียวกับคนไทย หลุดพ้นจำกกำรเป็นชำยขอบของสังคม มีชีวิตควำมเป็นอยู่ที่
มั่นคง  
  ผลกำรวิจัยพบว่ำชำวกะเหรี่ยงต ำบลบ้ำนคำไม่ได้สยบยอมต่อสภำวะควำมเป็นชำยขอบ
ที่ทั้งรัฐและกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนหยิบยื่นให้ แต่ได้สร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมของตนเองขึ้นมำ โดยกำรน ำเสนอ
ภำพลักษณ์ที่ดีงำมของชำวกะเหรี่ยงในฐำนะที่เป็นชนดั้งเดิมของพ้ืนที่ กำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมด้วย
กำรแสดงถึงวิถีชีวิต มิติของประเพณีวัฒนธรรม กำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมด้วยมิติทำงกำรศึกษำกำร
สร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมด้วยกำรยื่นถวำยฎีกำ กำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมด้วยกำรน ำเสนอตัวตนในฐำนะชำว
พุทธเพ่ือเทียบเคียงควำมเป็นไทย ซึ่งแสดงให้รัฐและกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนเห็นว่ำตนเองมีวิถีชีวิต ประเพณี
วัฒนธรรมที่ผูกพันและสอดคล้องกับธรรมชำติ พ้ืนที่ทำงสังคม และอัตลักษณ์ของชำวกะเหรี่ยงจึง
ไม่ได้หยุดนิ่ง ตำยตัว แต่ปรับเปลี่ยน เลื่อนไหล เป็นไปตำมควำมสัมพันธ์ที่ชำวกะเหรี่ยงเผชิญ 
  งำนศึกษำของวุฒินันท์ได้แสดงให้เห็นถึงกำรต่อรองพ้ืนที่ทำงสังคมของคนพลัดถิ่นที่
ด ำรงสถำนะควำมเป็นชำยขอบด้วย เพ่ือให้เข้ำถึงพ้ืนที่สำธำรณะได้มำกขึ้น กะเหรี่ยงพลัดถิ่นต ำบล
บ้ำนคำได้ใช้วิธีกำรต่ำงๆ เพ่ือหลีกหนีควำมเป็นชำยขอบของตน 
  นอกจำกนี้มีกำรศึกษำเกี่ยวกับกำรต่อรองอัตลักษณ์ของคนแต่ละกลุ่ม ดังในงำนวิจัยของ 
ศุภชัย สิงห์ยะบุศย์ (2551) ได้ศึกษำเรื่อง “หลวงพระบำงเมืองมรดกโลก : พ้ืนที่พิธีกรรมและกำร
ต่อรองเชิงอัตลักษณ์ในกระแสโลกำภิวัตน์” โดยมีวัตถุประสงค์กำรศึกษำ 3 ประกำร คือ 1) ศึกษำอัต
ลักษณ์ของคนหลวงพระบำงผ่ำนควำมสัมพันธ์ด้ำนกำรใช้พ้ืนที่ที่สืบทอดมำจำกบรรพชน 2) ศึกษำ
บริบทของกระแสโลกำภิวัตน์ ที่ส่งผลต่ออัตลักษณ์ของคนหลวงพระบำงในปัจจุบัน และ 3) ศึกษำกำร
ต่อรองเชิงอัตลักษณ์ของคนหลวงพระบำงภำยในบริบทของกระแสโลกำภิวัตน์ ผลกำรวิจัยพบว่ำเมือง
หลวงพระบำงเป็นพ้ืนที่ทำงกำยภำพที่มีลักษณะเฉพำะตัว รองรับพ้ืนที่ทำงสังคม และพ้ืนที่พิธีกรรม
ของผู้คนหลำยกลุ่มชำติพันธุ์สืบเนื่องมำตั้งแต่บรรพกำล ในอดีตหลวงพระบำงเคยเป็นรำชธำนีแห่ง
รำชอำณำจักรลำว ปัจจุบันเป็นเมืองหลักของแขวงหลวงพระบำงเป็นเมืองมรดกโลกทำงวัฒนธรรม
ของ UNESCO และเป็นเมืองท่องเที่ยวทำงวัฒนธรรมที่ส ำคัญแห่งหนึ่งของโลก เมืองหลวงพระบำงมี
พัฒนำกำร 3 ช่วงเวลำส ำคัญ คือสมัยรำชอำณำจักร ปกครองด้วยระบบกษัตริย์ สมัยสังคมนิยม
ระยะแรก ปกครองด้วยระบอบสังคมนิยมอย่ำงเข้มงวดกวดขันและสมัยจินตนำกำรใหม่ ซึ่งรัฐชำติลำว
ได้สร้ำงควำมสัมพันธ์กับระบบเศรษฐกิจทุนนิยมโลกภำยใต้บริบทใหม่ รัฐชำติลำวก ำหนดและสร้ำงให้
หลวงพระบำงเป็นเมืองมรดกโลกทำงวัฒนธรรม ควบคู่กับเมืองท่องเที่ยวทำงวัฒนธรรมในระดับโลก 
หลวงพระบำงจึงตกอยู่ใน “จินตนำกำร” และ “ปฏิบัติกำร” ของ 3 อ ำนำจหลัก คือ รัฐชำติลำว 
ส ำนักงำนมรดกโลก และอุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยวเพ่ือบริโภคอดีต เงื่อนไขจำกไตรภำคีแห่งอ ำนำจ
ข้ำงต้น ได้ส่งผลให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงทำงกำยภำพ สังคม และพิธีกรรม น ำไปสู่กำรรื้อฟ้ืนและ
ประดิษฐ์สร้ำงประเพณีพิธีกรรมกำรท ำให้พ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์กลำยเป็นพ้ืนที่สำมำนย์ กำรต่อรองเชิงอัต
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ลักษณ์ และกำรสร้ำงพ้ืนที่เพ่ือคืนดีกันทำงสังคมในรูปแบบต่ำงๆ จนกลำยเป็นบรรทัดฐำนใหม่ และ
ประดิษฐ์สร้ำงควำมทรงจ ำใหม่ทำงสังคมให้กับคนหลวงพระบำงในปัจจุบัน 
 เอกสำรและงำนวิจัยเหล่ำนี้จะเป็นแนวทำงในกำรศึกษำวิจัยเรื่อง “ต ำนำนและนิทำนของ
คนไทพลัดถิ่นในอีสำน : อัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์และกำรต่อรองทำงวัฒนธรรม” ต่อไป 
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บทที่ 2   
 

ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของคนไทพลัดถิ่นในอีสาน 
 

 ภำคอีสำน เป็นภูมิภำคหนึ่ งของประเทศไทย ตั้ งอยู่ทิศตะวันออกเฉียงเหนือของ
กรุงเทพมหำนคร ซึ่งเป็นเมืองหลวงของประเทศไทย มีขนำด 168,854 ตำรำงกิโลเมตร พ้ืนที่ของภำค
อีสำนเป็นที่รำบสูงที่เรียกว่ำที่รำบสูงโครำช (Korat Plateau) สูงกว่ำระดับน้ ำทะเลเฉลี่ย 300 เมตร 
โดยมีเทือกเขำภูพำนพำดขวำงภูมิภำค ส่งผลให้เกิดพ้ืนที่แอ่ง 2 แอ่ง ที่ส ำคัญ คือ แอ่งโครำช และแอ่ง
สกลนคร แบ่งเขตกำรปกครองออกเป็น 20 จังหวัด เดิมเคยเรียกภำคตะวันออกเฉียงเหนือว่ำ “ภำค
อีสำน” ซึ่งมีรำกศัพท์มำจำกภำษำสันสกฤต สะกดว่ำ “อีศำน” หมำยถึงนำมของพระศิวะ ซึ่งเป็น
เทวดำประจ ำทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ในภำษำบำลี เขียนว่ำ “อีสำน” ซึ่งภำษำไทยได้เขียนตำมรำก
ศัพท์ของภำษำบำลี ส่วนค ำว่ำ “ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ” เริ่มใช้เป็นทำงกำรในปี พ.ศ. 2442 สมัย
รัชกำลที่ 5 ในชื่อ มณฑลตะวันออกเฉียงเหนือ และเรียกผู้คนที่อำศัยอยู่ในภูมิภำคนี้ว่ำคนอีสำน หรือ
ชำวอีสำน 
 
2.1 ประวัติศาสตร์ของผู้คนในอีสาน 
 ชำวอีสำน หรือคนอีสำน เป็นค ำกลำง ๆ ไม่ใช่ชื่อชนชำติหรือเชื้อชำติเฉพำะ ซึ่งคนอ่ำนหรือ
ชำวอีสำนมีบรรพบุรุษมำจำกกำรผสมผสำนจำกหลำยเผ่ำพันธุ์ พอจะสันนิษฐำนจำกหลักฐำนทำง
โบรำณคดีได้ว่ำคนอีสำนได้อำศัยอยู่ในพ้ืนที่แถบนี้มำนำนกว่ำ 5,000 ปีแล้ว สุจิตต์ วงษ์เทศ (2548) 
ได้กล่ำวว่ำ ไม่มีหลักฐำนชี้ชัดว่ำชำวอีสำนพวกแรกที่เข้ำมำเป็นคนกลุ่มไหน เผ่ำพันธุ์ใด แต่อย่ำงน้อยมี
อยู่ 2 พวก คือพวกท่ีสูง กับพวกท่ีรำบ โดยได้อธิบำยรำยละเอียดเพิ่มเติม ดังนี้ 
 พวกที่สูง อำศัยอยู่ในบริเวณป่ำ มีแหล่งเพำะปลูกน้อย แหล่งน้ ำไม่เพียงพอ ท ำเกษตรแบบ
ไร่เลื่อนลอย มีลักษณะทำงสังคมแบบชนเผ่ำ อยู่รวมกันเป็นหมู่บ้ำนเล็กๆ 
 พวกที่รำบ อำศัยอยู่ที่รำบลุ่มในหุบเขำ ที่รำบลุ่มแม่น้ ำ และที่รำบตำมชำยฝั่งทะเลที่เหมำะ
แก่กำรเพำะปลูก คนกลุ่มนี้อยู่ในภูมิประเทศที่ดี ที่ดินมีควำมอุดมสมบูรณ์ จึงไม่ต้องโยกย้ำยไปไหน 
ลักษณะทำงสังคม มีกำรพัฒนำกำร จำกหมู่บ้ำนเป็นเมือง รัฐ และอำณำจักร 
 พวกสุดท้ำย คือ พวกที่สูง – ที่รำบ ผสมกลมกลืนเป็น “ชำวสยำม” พวกที่สูงจะมีควำมรู้
และช ำนำญในกำรถลุงโลหะ ส่วนพวกที่รำบจะมีควำมรู้และช ำนำญในกำรปลูกข้ำวในที่ลุ่ม ทั้งสอง
กลุ่มมีกำรแลกเปลี่ยนสิ่งของและวัฒนธรรมกันตลอด และมีกำรผสมกลมกลืนทำงสังคมและ
วัฒนธรรม เมื่อนำนเข้ำก็กลำยมำเป็นพวกเดียวกัน 
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 หำกจะให้ชี้เฉพำะว่ำบรรพบุรุษและกลุ่มชนดั้งเดิมของชำวอีสำนเป็นใครนั้นคงจะเป็นกำรชี้
ชัดที่ยำก เพรำะไม่มีหลักฐำนที่ชัดเจน เพรำะไม่มีหลักฐำนว่ำคนอีสำนมำจำกไหน  แต่พอจะ
สันนิษฐำนได้โดยอำศัยต ำนำน นิทำน ประกอบกับหลักฐำนทำงโบรำณคดีต่ำงๆ มำประกอบกัน  
 เมื่อพิจำรณำจำกนิทำนปรัมปรำของคนอีสำนและในดินแดนแถบนี้แล้ว ต ำนำนก ำเนิด
มนุษย์จำกน้ ำเต้ำปุง เป็นต ำนำนที่ใช้อธิบำยควำมเชื่อที่ว่ำคนแต่ละกลุ่มที่อำศัยอยู่ในแถบนี้ต่ำงมี
ควำมสัมพันธ์ต่อกัน เพรำะมีก ำเนิดมำจำกน้ ำเต้ำปุงเหมือนกัน โดยต ำนำนน้ ำเต้ำปุงได้แสดงให้เห็น
ควำมสัมพันธ์ของกลุ่มคนในดินแดนแถบนี้ โดยในต ำนำนได้กล่ำวถึงพ่ีน้อง 5 คน คนที่ผิวคล้ ำนั้น
อธิบำยได้ว่ำเป็นพวกที่ออกมำจำกน้ ำเต้ำทำงฮูซี หรือรูที่ใช้แหล็กแหลมเผำไฟให้ร้อนแล้วเจำะรู ผู้คนที่
ออกมำจำกทำงรูนี้ถูกไปลวกร้อนจึงมีผิวสีคล้ ำ คือไทเล่ม และไทวี ส่วนพวกที่ออกมำจำกทำงฮูสิ่ว 
หรือรูที่ใช้สิ่วเจำะนั้นจะมีผิวพรรณขำว ซึ่งได้แก่พวกไทเลิง ไทลอ และไทควำง 
 หำกเรำพิจำรณำต ำนำนเรื่องนี้ก็จะพบควำมสัมพันธ์ของผู้คนที่อำศัยอยู่ในดินแดนแถบนี้ 
ทั้งวิถีชีวิต รวมไปถึงภำษำและวัฒนธรรมด้วย นักภำษำศำสตร์ได้ระบุว่ำพบภำษำที่ใช้ในประเทศไทย
อยู่ 5 ตระกูลภำษำ ดังนี้ (อมรำ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์, 2540)  
 ภำษำตระกูลไท – กะได (Tai - Kadai) ประกอบด้วยตระกูลย่อย 2 ตระกูล คือ ตระกูลไท 
เช่น ภำษำไทย ลำว ผู้ไท ไทลื้อ และตระกูลกะได เช่น ภำษำลี ตำลี ลักกะ เป็นต้น ภำษำในตระกูลนี้
ได้ชื่อว่ำเป็นภำษำในตระกูลค ำโดด คือ ประกอบไปด้วยค ำพยำงค์เดียว หรืออำจเกิดจำกกำรยืมค ำ
จำกภำษำบำลี สันสกฤต ภำษำอังกฤษ ฯลฯ ในระบบเสียงจัดเป็นภำษำวรรณยุกต์ เสียงพยัญชนะที่
ปรำกฏในภำษำตระกูลนี้มีทั้งที่เป็นพยัญชนะเดี่ยวและควบกล้ ำ แต่ส่วนใหญ่ใช้พยัญชนะเดี่ยวขึ้นต้น
ค ำมำกกว่ำ ในระบบไวยำกรณ์มีวิธีกำรเรียงค ำแบบ ประธำน กริยำ กรรม 
 ภำษำตระกูลจีน ทิเบต (Sino - Tibetan) แบ่งเป็น 2 ตระกูลย่อย คือ ตระกูลจีน และ
ทิเบต ภำษำในตระกูลนี้ได้แก่ภำษำจีน กะเหรี่ยง มูเซอ อีก้อ ปิซู อุก๋อง เป็นต้น 
ภำษำในตระกูลนี้เป็นตระกูลค ำโดด ส่วนใหญ่เป็นค ำพยำงค์เดียว ระบบภำษำวรรณยุกต์ก็เช่นกันกับ
ตระกูลไท กะได 
 ภำษำตระกูลแม้ว – เย้ำ (Meo - Yao) ประกอบด้วยภำษำแม้วและภำษำเย้ำ ภำษำใน
ตระกูลนี้เป็นภำษำค ำโดด มีวรรณยุกต์ ไม่มีพยัญชนะสะกด แต่พยัญชนะต้นจะซับซ้อนมำก ส่วนเสียง
สระจะเรียบง่ำย กำรเรียงค ำเป็นระบบประธำน กริยำ กรรม 
 ภำษำตระกูลออสโตรเอเชียติก (Austroasiatic) ที่เป็นที่รู้จักในนำมตระกูลมอญ – เขมร 
(Mon - Khmer) ประกอบด้วย 2 ตระกูลย่อย คือ มอญ และเขมร ได้แก่ภำษำกูย มลำบรี ละว้ำ 
ละเม็ต ขมุ เขมรเหนือ เวียดนำม ซอง กันซัว เป็นต้น ลักษณะส ำคัญของภำษำตระกูลนี้จะเป็นค ำที่มี 
2 พยำงค์เป็นส่วนใหญ่ ไม่มีเสียงวรรณยุกต์ มีพยัญชนะควบกล้ ำมำก เสียงสระจะแยกควำมแตกต่ำง
ระหว่ำงสระสั้นและสระยำว 
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 ภำษำตระกูลออสโตรนี เซียน (Austronesian) ประกอบด้วยตระกูลย่อยคือ มำเลย์ 
อินโดนีเซียน พีเจียน ซำโมน โมเกน อุรักละโว้ย ลักษณะส ำคัญของภำษำตระกูลนี้คือเป็นภำษำที่มี
หลำยพยำงค์ มีกำรเติมหน่วยหน้ำศัพท์ หน่วยกลำงศัพท์ และหน่วยท้ำยศัพท์ เพ่ือเปลี่ยนหน้ำที่หรือ
ชนิดของค ำ ไม่มีเสียงวรรณยุกต์ และมีระบบเสียงที่เรียบง่ำย พยำงค์ส่วนใหญ่เป็นพยำงค์เปิด 
 จำกกำรศึกษำทำงภำษำศำสตร์ แสดงให้เห็นว่ำพ้ืนที่ประเทศไทยในปัจจุบันประกอบด้วย
หลำยเชื้อชำติ เช่นเดียวกันกับในพ้ืนที่ภำคตะวันออกเฉียงเหนือที่มีภำษำอยู่ 2 ตระกูล คือ ตระกูล
ออสโรเอเชียติก 9 ภำษำ และตระกูลไท 11 ภำษำ (สุวิไล เปรมศรีรัตน์และคณะ, ม.ป.ป. ) โดยผู้คนที่
อยู่ในอีสำนตอนล่ำง หรือลุ่มน้ ำชี – มูล เป็นเขตที่ผู้คนใช้ภำษำตระกูลออสโตรเอเชียติกเป็นส่วนใหญ่ 
และในเขตอีสำนตอนบน หรือเขตลุ่มน้ ำโขง ซึ่งประกอบด้วยชนเผ่ำต่ำงๆ หลำยกลุ่ม ทั้งกลุ่มภำษำ
ตระกูลไท และกลุ่มมอญ - เขมร โดยกลุ่มภำษำตระกูลไทเกือบทั้งหมดมีประวัติกำรอพยพมำจำกฝั่ง
ลำวในช่วงเวลำต่ำงๆ กัน 
 สุจิตต์ วงษ์เทศ (2548) ส ำรวจประชำกรในยุคสมัยอำณำจักรเจนละ พบว่ำประชำกรในยุค
นี้ประกอบด้วยพวกข่ำ พวกไทกับชนเผ่ำอ่ืนๆ จำกน่ำนเจ้ำ พวกกัมพูหรือกัมพุช พวกจำม พวกเวียด 
พวกสยำม และพวกลำว ซึ่งกลุ่มชนที่เคลื่อนไหวอยู่ในดินแดนอีสำนยุคต้นประวัติศำสตร์ ที่ถือว่ำเป็น
บรรพชนของคนอีสำนนั้น มีลักษณะดังนี้ 

พวกข่ำ เป็นกลุ่มพ้ืนเมืองดั้งเดิม พูดภำษำตระกูลมอญ เขมร มักอำศัยอยู่บนที่สูง ทำง
รำชกำรประเทศลำวจึงเรียกว่ำพวกลำวเทิง พวกกุยหรือกวยหรือส่วยในอีสำนก็จัดอยู่ในพวกเดียวกัน 

พวกไท และชนเผ่ำอ่ืนๆจำกน่ำนเจ้ำ มีหลำยเผ่ำพันธุ์ เหตุที่มีพวกนี้อยู่ด้วยก็เพรำะเอกสำร
จีนระบุว่ำเขตเจนละกับเขตน่ำนเจ้ำติดต่อถึงกัน และสำมำรถเดินทำงไปมำถึงกันโดยเส้นทำงแม่น้ ำโขง 

พวกกัมพูหรือกัมพุช ที่อยู่ในเจนละน้ ำ ชื่อเหล่ำนี้ชำวอินเดียใช้เรียกชำวกัมพูชำ อำจมี
ส่วนผสมกับชำวอินเดียกลุ่มทมิฬด้วย 

พวกจำม เป็นชนเผ่ำกลุ่มหนึ่งที่อำศัยอยู่ระหว่ำงทะเลจีนใต้กับเทือกเขำอันนำม ในทำงเชื้อ
ชำติพวกจำมมีควำมสัมพันธ์กับกลุ่มชนบนที่สูง พวกจำมได้รับยกย่องว่ำช ำนำญเรื่องกำรค้ำทำงทะเล 
ประมง มีควำมสำมำรถในกำรเดินเรือ ท ำให้เอกสำรจีนทำงโบรำณกล่ำวถึงพวกจำมว่ำสลัดทะเล 

พวกเวียด มีเส้นทำงคมนำคมไปมำหำสู่กันมำตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศำสตร์แล้ว พวกสยำม มี
อยู่ในจำรึกจำม พวกนี้สื่อสำรด้วยภำษำตระกูลไท – ลำว พวกลำว เชื่อกันว่ำเข้ำมำทีหลังสุด พวกลุ่ม
แม่น้ ำเจ้ำพระยำ เช่นพวกละโว้ และพวกอ่ืนๆ  
 จำกหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์หลำย ๆ อย่ำงจึงพอจะสรุปได้ว่ำคนลำวที่เคลื่อนย้ำยเข้ำมำ
อยู่ในอีสำนยุคแรก ๆ ส่วนใหญ่เป็นพวกล้ำนช้ำงกับเวียงจันทน์  ดังจะเห็นได้จำกวัฒนธรรมล้ำนช้ำงที่
แทบจะเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับวัฒนธรรมของดินแดนภำคอีสำน ทั้งนี้น่ำจะมีสำเหตุมำจำกควำม



 

 

  60 

ใกล้ชิดกันระหว่ำงดินแดนทั้งสองซึ่งมีเพียงล ำน้ ำโขงกั้น นอกจำกนี้ในสมัยพระเจ้ำฟ้ำงุ้มซึ่งเป็นผู้
สถำปนำอำณำจักล้ำนช้ำงข้ึนนั้นได้มีอำณำเขตครอบคลุมมำจนถึงเขตที่รำบสูงรำชด้วย  
 ต่อมำในรำว พ.ศ. 2103 พระเจ้ำไชยเวษฐำธิรำชทรงย้ำยเมืองหลวงจำกหลวงพระบำง    
มำตั้งที่นครหลวงเวียงจันทน์ ได้มีกำรก ำหนดให้เมืองนครหลวงเวียงจันทน์เป็นเมืองที่คร่อมอยู่สอง
ฟำกของฝั่งแม่น้ ำโขง ท ำให้เมืองนี้มีลักษณะเป็นเมืองอกแตก ที่มีแม่น้ ำโขงผ่ำกลำง พ้ืนที่ของนคร
หลวงเวียงจันทน์ในสมัยนั้นมีอำณำเขตกว้ำงขวำงมำก จึงครอบคลุมพ้ืนที่ซึ่งปัจจุบันคือจังหวัด
หนองคำย บำงส่วนของจังหวัดเลย บำงส่วนของจังหวัดหนองบัวล ำภู บำงส่วนของจังหวัดอุดรธำนี 
บำงส่วนของจังหวัดสกลนคร บำงส่วนของจังหวัดยึงกำฬ และบำงส่วนของจังหวัดนครพนม จึงอำจ
กล่ำวได้ว่ำบำงส่วนของภำคอีสำนก็เคยเป็นส่วนหนึ่งของเวียงจันทน์มำก่อน แต่อย่ำงไรก็ตำมพระเจ้ำ
ไชยเชษฐำธิรำชก็ทรงมีไมตรีจิตผูกพันอยู่กับสมเด็จพระมหำจักรพรรดิแห่งกรุงศรีอยุธยำ พร้อมกันนั้น
พม่ำก ำลังเรืองอ ำนำจและรุกรำนดินแดนต่ำงๆ ท ำให้พระเจ้ำไชยเชษฐำธิรำชและสมเด็จพระมหำ
จักรพรรดิตกลงรวมก ำลังกันเพื่อต่อสู้กับพม่ำและทรงท ำสัตยำธิฐำนว่ำจะไม่ล่วงล้ ำดินแดนของกันและ
กัน และเพ่ือเป็นที่ระลึกในกำรท ำไมตรีต่อกันครั้งนี้ จึงได้ร่วมกันสร้ำงพระธำตุศรีสองรักขึ้นเพ่ือเป็น
สักขีพยำน ณ บริเวณดินแดนอันเป็นกึ่งกลำงระหว่ำงแม่น้ ำน่ำนและแม่น้ ำโขง ซึ่งถือเป็นรอยต่อ
ระหว่ำงสองรำชอำณำจักร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพประกอบที่  1 พโระธำตุศรีสองรัก 
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 หลังจำกพระเจ้ำไชยเชษฐำธิรำชเสด็จสวรรคตเมื่อ พ.ศ. 2114 ได้เพียงสำมปีเศษ พระเจ้ำ
หงสำวดีบุเรงนองแพ่งพม่ำได้ยกทัพมำตีนครเวียงจันทน์และได้รับชัยชนะ พร้อมกันนั้นก็ได้เจ้ำชำย
หน่อแก้วกุมำรซึ่งเป็นพระรำชโอรสของพระเจ้ำไชยเชษฐำธิรำชไปเป็นตัวประกันที่กรุงหงสำวดีด้วย 
จำกนั้นแผ่นดินลำวก็เกิดควำมวุ่นวำยด้วยเรื่องกำรแย่งชิงรำชสมบัติเรื่อยมำ 
 หลักฐำนที่ชัดเจนอย่ำงหนึ่งระหว่ำงชำวลำวที่อยู่ฝั่งซ้ำยของแม่น้ ำโขงกับดินแดนภำคอีสำน
ของไทยนั้นคือกระแสกำรอพยพเข้ำมำตั้งถิ่นฐำนในภำคอีสำนซึ่งเริ่มต้นในสมัยกรุงธนบุรี เมื่อพระวอ
พระตำอพยพชำวลำวข้ำมฝั่งแม่น้ ำโขงเข้ำมำตั้งถิ่นฐำนอยู่ในเขตอุบลรำชธำนีเป็นต้นมำ หลังจำกนั้นก็
ได้มีกลุ่มชนชำวลำวอพยพเข้ำมำตั้งถิ่นฐำนเพ่ิมมำกขึ้นเรื่อยๆ จนตั้งเป็นเมืองต่ำงๆ  โดยสำมำรถสรุป
ได้ดังนี ้
 สมัยพระบำทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้ำจุฬำโลก พระองค์ได้ทรงแต่งตั้งหัวเมืองชั้นนอกใน
บริเวณภำคอีสำน เพื่อเป็นก ำลังให้หัวเมืองนครรำชสีมำ จำกวิเทโศบำยดังกล่ำว ท ำให้กลุ่มจำกฝั่งซ้ำย
แม่น้ ำโขง ได้เคลื่อนย้ำยและเข้ำมำตั้งเมืองในฝั่งขวำแม่น้ ำโขง และเมืองที่ใหญ่  ๆ ที่ส ำคัญได้แก่เมือง
ขอนแก่น และเมืองชนบท  
 ต่อมำในสมัยพระบำทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้ำนภำลัย ก็ได้มีกลุ่มเจ้ำพระยำจำกหัวเมือง
เวียงจันทน์ได้อพยพเข้ำมำตั้งถิ่นฐำนโดยมีไพร่พลจ ำนวนมำกติดตำมมำ จนในที่สุดได้มีกำรแต่งตั้งให้
พระยำภักดีชุมพล (แล) และสถำปนำเมืองชัยภูมิ (เติม วิภำคพจนกิจ, 2557) 
 สมัยพระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำเจ้ำอยู่หัว เหตุกำรณ์ไม่สงบที่เกิดขึ้นในดินแดนอีสำนที่
ส ำคัญคือกรณีกบฏเจ้ำอนุวงศ์เวียงจันทน์ จำกเหตุกำรณ์นี้ทำงกรุงเทพมองว่ำอำจลุกลำมไปมำกกว่ำนี้ 
จึงได้เกลี้ยกล่อมผู้คนมำอยู่ในแถบฝั่งขวำแม่น้ ำโขงให้มำกขึ้น และในสมัยนี้เองที่เกิดเมืองต่ำงๆ 
โดยเฉพำะเมอืงแถบฝั่งแม่น้ ำโขง เช่น หนองคำย โพนพิสัย เรณูนคร เป็นต้น 
 ในสมัยพระบำทสมเด็จพระจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวเหตุกำรณ์ในภูมิภำคอีสำนค่อนข้ำงที่จะสงบ 
แม้ว่ำจะถูกรุกรำนจำกจักรวรรดินิยมอยู่บ้ำง ส่วนกำรเคลื่อนย้ำยในภำคอีสำนเพ่ือตั้งหัวเมืองใหม่นั้น 
จะเป็นกำรขอตั้งหัวเมืองใหม่โดยกำรแยกเมืองภำยใน เช่น กรณีของเจ้ำขัตยะวงศำเจ้ำเมืองร้อยเอ็ด
ขอตั้งเมืองใหม่ คือเมืองมหำสำรคำม ในปี พ.ศ. 2408 โดยกำรแยกผู้คนมำจำกเมืองร้อยเอ็ดจ ำนวน 
2,000 คน 
 กำรปกครองดินแดนในหัวเมืองภำคอีสำนสมัยก่อนกำรวำงระเบียบเทศำภิบำลนั้น พระรำช
อำณำเขตสยำมได้แผ่ออกไปเลยฝั่งซ้ำยแม่น้ ำโขงจรดถึงแดนเวียดนำม ตลอดจนแคว้นสิบสองเจ้ำไทย 
(หรือแคว้นสิบสิงจุไท) หัวพันทั้งห้ำทั้งหก ซึ่งแคว้นหลวงพระบำงและเวียงจันทน์เป็นขอบขัณฑสีมำอยู่
ด้วย และหัวเมืองตำมลุ่มแม่น้ ำโขงบำงเมืองก็ยังสังกัดถือกำรปกครองประเพณีตำมแบบอย่ำงหลวง
พระบำงและเวียงจันทน์อยู่มำก และได้ทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำฯ อนุโลมให้ใช้กำรปกครองตำม
แบบเดิมเป็นเวลำช้ำนำน กำรอพยพของผู้คนจำกลำวเข้ำมำสู่ภำคอีสำนของไทยนั้น ยังไม่มีปัญหำ
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เรื่องเส้นเขตแดนมำกนัก ซึ่ง ธงชัย วินิจจะกูล (2556)  กล่ำวว่ำ “รัฐที่เล็กกว่ำมักอยู่ใต้อธิรำชหลำย
รำยในเวลำเดียวกัน หัวเมืองน้อยๆที่อยู่ระหว่ำงล้ำนนำกับพม่ำ ระหว่ำงหลวงพระบำง ยูนนำน 
ตังเกี๋ยว และระหว่ำงเวียงจันทน์กับตังเกี๋ยวและอันนัม ล้วนเป็นเมืองที่ขึ้นกับเจ้ำเหนือหัวหลำยรำย 
กล่ำวอีกอย่ำงหนึ่งคืออำณำจักรของรำชำธิรำชไม่ว่ำจะเป็นสยำม พม่ำ และเวียดนำม มีชำยแดน
ซ้อนทับกันอยู่” 
 ฉะนั้นเมื่อ พ.ศ. 2433 พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวจึงได้ทรงรำชด ำริว่ำ กำร
ปกครองในดินแดนเท่ำที่เป็นอยู่ยังห่ำงพระเนตรพระกรรณอยู่มำก ทั้งยังห่ำงไกลต่อควำมเจริญ และ
ประกอบด้วยในสมัยนั้นดินแดนอินโดจีนก ำลังถูกคุกคำมจำกมหำอ ำนำจแสวงล่ำเมืองขึ้น ฝรั่งเศสได้
บุกรุกเอำเวียดนำมและกัมพูชำไปอยู่ในอำรักขำ จีงได้มีสำรตรำโปรดเกล้ำฯ ให้จัดรำชกำรบริหำรส่วน
ภูมิภำคขึ้นมำใหม่ โดยให้รวมหัวเมืองเอก โท ตรี และจัตวำเข้ำด้วยกัน แล้วจัดแบ่งออกเป็น 4 กอง
ใหญ่ โดยมีข้ำหลวงก ำกับกำรปกครองกองละ 1 คน แต่ให้มีข้ำหลวงใหญ่ก ำกับรำชกำรอยู่ที่เมืองจ ำปำ
ศักดิ์อีก 1 คน (เติม วิภำคพจนกิจ, 2557) 
 เมื่อผู้คนสำมำรถเคลื่อนย้ำยไปมำได้โดยง่ำย ดังนั้นจึงไม่น่ำสงสัยเลยว่ำวัฒนธรรมในภำค
อีสำนนั้นได้รับอิทธิพลมำจำกล้ำนช้ำงมำกมำย ทั้งที่เป็นกำรถ่ำยทอดโดยตรงในเรื่องวัฒนธรรม
พ้ืนฐำนด้ำนควำมเป็นอยู่ในชีวิตประจ ำวัน จนถึงวัฒนธรรมที่ซับซ้อนอื่นๆ เช่น ศิลปกรรม วรรณกรรม 
ดนตรี ฯลฯ และที่อยู่ในฐำนะของกำรเป็นตัวกลำงในกำรส่งผ่ำนวัฒนธรรมที่อ่ืน เช่น ล้ำนนำไท เป็น
ต้น แต่ไม่ได้หมำยควำมว่ำประชำกรในภำคอีสำนทั้งหมดจะเป็นคนลำว เพรำะยังมีเผ่ำพันธุ์และภำษำ
อ่ืนๆ ที่แสดงให้เห็นอยู่ นอกจำกนี้ในกลุ่มของคนลำวเองก็ยังมีรำยละเอียดต่ำงๆ ที่แตกต่ำงกัน เช่น 
ที่มำ ภำษำ ส ำเนียง ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต เป็นต้น 
 หลักฐำนที่มีกำรกล่ำวถึงกลุ่มคนต่ำง ๆ พบว่ำสมเด็จกรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพ ได้ทรง
กล่ำวไว้เมื่อครั้งไปตรวจรำชกำรมณฑลอุดรและอีสำน ใน พ.ศ. 2449 ดังนี้ (สมเด็จกรมพระยำด ำรงรำ
ชำนุภำพ, 2556) พวกพลเมืองในมณฑลอุดรและมณฑลอีสำนที่ฉันไปพบมีพวกไทลำนช้ำงเป็นพื้น แต่
ยังมีชื่อเรียกเป็นอย่ำงอ่ืนๆ ต่ำงหำกอีกหลำยจ ำพวก ฉันได้ลองไถ่ถำมดูว่ำมี 8 จ ำพวก ต่ำงกัน คือ     
1) พวกผู้ไท ว่ำถิ่นเดิมอยู่ทำงเมืองพวนข้ำงฝ่ำยเหนือ พูดภำษำไทย ใช้ถ้อยค ำผิดกับไทยล้ำนช้ำง  
และเสียงแปร่งไปอย่ำงหนึ่ง ฉันพบตำมเมืองต่ำงๆ ในมณฑลนั้นหลำยแห่ง แต่ที่เมืองเรณูนคร ขึ้นเมือง
สกลนครดูเหมือนจะมีมำกกว่ำที่อ่ืน สังเกตผิวพรรณผ่องกว่ำจ ำพวกอ่ืน ผู้หญิงหน้ำตำอยู่ข้ำงหมดจด 
เคยมีกำรฟ้อนร ำให้ฉันดูเป็นคู่ๆ  คล้ำยกับจับระบ ำตำมภำษำของเรำ 2) พวกกะเลิง พบในแขวง
จังหวัดสกลนครมีมำกกว่ำถิ่นเดิมอยู่เมืองกะตำก แต่ไม่รู้ว่ำเมืองกะตำกที่ไหน เพรำะอพยพมำอยู่ใน
แดนลำนช้ำงหลำยชั่วคนแล้ว พูดภำษำหนึ่งต่ำงหำก ผู้ชำยบำงคนไว้ผมมวย บำงคนไว้ผมประบ่ำ และ
มักสักเป็นรูปนกที่แก้ม 3) พวกย้อ พบที่เมืองท่ำอุเทน พูดภำษำไทยแต่ส ำเนียงแปร่งไปอีกอย่ำงหนึ่ง 
ถำมถึงถิ่นเดิมบอกได้แต่ว่ำเดิมอยู่เมืองชัยบุรี ใกล้ๆ กับเมืองท่ำอุเทนนั่นเอง หนีกองทัพกรุงเทพฯ 
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ข้ำมไปอยู่ที่เมืองหลวงไปงเลงทำงฝ่ำยซ้ำยใกล้กับแดนญวนเสียครำวหนึ่ง แล้วจึงพำกันกลับมำอยู่ที่
เมืองท่ำอุเทนเมื่อรัชกำลที่ 3 ในหนังสือ “เรื่องแหลมอินโดจีน” ของนำย ย.ส. อนุมำนรำชธน ว่ำ แต่
โบรำณชำวเมืองตังเกี๋ยและเมืองอันนัมมีนำมเรียกกันว่ำ “เหยอะ” จะเป็นมูลของค ำว่ำ “ย้อ” ได้
กระมัง 4) พวกแสก อยู่ที่เมืองอำจสำมำรถ ขึ้นเมืองนครพนมว่ำถิ่นเดิมอยู่แสกทำงฝั่งซ้ำยใกล้เชิงเขำ
บรรทัดต่อแดนญวน แต่ฉันสงสัยว่ำที่จริงจะมิได้มำจำกทำงแดนญวน เพรำะพวกแสกพูดภำษำไทย 
ผิวพรรณก็เป็นไทย เขำพำพวกผู้หญิงแสกมำมีกำรเล่นให้ฉันดูอย่ำงหนึ่ง เรียกว่ำ “เต้นสำก” 5) พวก
โย้ย อยู่ที่เมืองอำกำศอ ำนวย ขึ้นเมืองสกลนคร ถำมไม่ได้ควำมว่ำถิ่นเดิมอยู่ที่ไหน 6) พวกกะตำก  พบ
ที่เมืองสกลนคร ว่ำมีแต่ละแห่งละเล็กน้อย สืบก็ไม่ได้ควำมว่ำถิ่นเดิมอยู่ที่ใด 7) พวกกะโซ้ เป็นข่ำผิว
คล้ ำกว่ำชำวเมืองจ ำพวกอ่ืน และพูดภำษำของตนต่ำงหำก มีในมณฑลอุดรหลำยแห่ง แต่รวมกันมำก
เป็นปึกแผ่นอยู่ที่กุสุมำลยมณฑลขึ้นจังหวัดสกลนคร เจ้ำเมืองกรมกำรและรำษฎรล้วนเป็นข่ำกะโซ้
ทั้งนั้น บอกว่ำถิ่นเดิมอยู่ ณ เมืองมหำชัยกองแก้วทำงฝั่งซ้ำย ฉันอยำกรู้ว่ำคนที่เรียกชื่อต่ำงๆ กันดัง
พรรณนำมำจะเป็นเชื้อสำยมนุษย์ชำติต่ำงกันสักก่ีชำติ ได้ลองพิสูจน์ดูอย่ำงหยำบๆ เมื่อพบจ ำพวกไหน
ให้ถำมค ำปริมำณตั้งแต่ 1 ถึง 10 ตำมภำษำของคนจ ำพวกนั้น จดไว้แล้ว เอำเทียบกันดู ได้ควำมว่ำมี
แต่เชื้อชำติไทยกับเชื้อชำติข่ำ 2 ชำติเท่ำนั้น 
 จำกบันทึกของกรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพ แสดงให้เห็นว่ำมีคนอยู่หลำยกลุ่มในดินแดน
อีสำน ซึ่งกลุ่มคนเหล่ำนี้ได้อพยพโยกย้ำยเข้ำมำอยู่ในพ้ืนที่แถบนี้ ซึ่งกำรอพยพเข้ำมำ ต่ำงได้น ำเอำ
ภำษำ วัฒนธรรม วิถีชีวิตและควำมเชื่อต่ำงๆ เข้ำมำด้วย ดังจะได้กล่ำวในหัวข้อต่อไป 
 
2.2 คนไทพลัดถิ่นในอีสาน : ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม 
 จำกกำรศึกษำจะพบว่ำในพ้ืนที่ภำคอีสำนของประเทศไทย มีกลุ่มคนที่ใช้ภำษำในตระกูลไท 
และภำษำตระกูลมอญเขมร ส ำหรับกลุ่มคนที่ใช้ภำษำตระกูลไท พบว่ำมีชำวผู้ไท ญ้อ โย้ย กะเลิง แสก 
ไทพวน ไทเลย ไทเบิ้ง ไทด ำ โดยแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์มีรำยละเอียด ดังนี้ 

 2.2.1 กะเลิง 
  กะเลิง เป็นชนกลุ่มน้อยพวกหนึ่งในจ ำนวนหลำยเผ่ำพันธุ์ ที่ตั้งภูมิล ำเนำในบริเวณล ำน้ ำ
โขงแถบนครพนมและสกลนคร เช่น พวกผู้ไทย พวกญ้อ พวกโย้ย พวกแสก พวกโซ่ ฯลฯ 
  ในด้ำนชำติพันธุ์วิทยำ กะเลิงเป็นข่ำพวกหนึ่ง พวกกะเลิงบำงคนเข้ำใจว่ำ “กะเลิง” มำ
จำกค ำว่ำ “ข่ำ - เลิง” ซ่ึงหมำยถึงกำรเป็นข้ำหรือคนรับใช้ผู้อ่ืนตลอดมำ แต่ก็ไม่อำจยืนยันได้ว่ำใคร
เป็นนำยของพวกกะเลิง ลักษณะที่แตกต่ำงจำกพวกข่ำท่ีเด่นชัดคือ กะเลิงชอบอยู่ในที่โล่งแจ้ง มีอำชีพ
ท ำนำ และชอบคบค้ำสมำคมกับคนทั่วไป แต่พวกข่ำกลับชอบอยู่ตำมป่ำ และไม่ชอบคบค้ำสมำคมกับ
คนต่ำงถิ่นต่ำงพวกด้วยเหตุนี้เอง กะเลิงจึงผสมกับเผ่ำอ่ืนๆ โดยเฉพำะพวกลำวซึ่งเป็นชนพื้นเมืองและ
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มีจ ำนวนมำก ท ำให้กะเลิงไม่แตกต่ำงไปจำกลำว ยำกที่จะหำเอกลักษณ์ทำงวัฒนธรรมที่แท้จริงได้
กลำยไปเกือบหมดสิ้น กำรแต่งกำยและพิธีกรรมก็คล้ำยกับลำวทั่วไป 
  สมเด็จพระบรมวงศ์เธอ กรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพทรงนิพนธ์เกี่ยวกับพวกกะเลิง เมื่อ
ครั้งเสด็จตรวจรำชกำรที่เมืองนครพนม เรณูนคร และสกลนคร เมื่อเดือนกุมภำพันธ์ พ.ศ. 2449 ว่ำ 
“พวกกะเลิงพบในแขวงสกลนครมีมำกว่ำถิ่นเดิมอยู่เมืองกะตำก แต่ไม่รู้ว่ำเมืองกะตำกอยู่ที่ไหนเรำ
อพยพมำอยู่ในแดนล้ำนช้ำงมำหลำยชั่วคนแล้ว พูดภำษำหนึ่งต่ำงหำก ผู้ชำยบำงคนไว้ผมมวย บำงคน
ไว้ผมประบ่ำ และมักสักรูปนกที่แก้ม” อย่ำงไรก็ตำมเป็นที่น่ำสังเกตว่ำชำวกะเลิงก็ไม่รู้จักเมืองกะตำก
เช่นเดียวกัน แต่รู้จักเมืองภูวำนำกะแด้ง ซึ่งอ้ำงว่ำเป็นถิ่นเดิมของตน 
  เรืองเดช ปันเขื่อนขัติย์ (2531) ได้กล่ำวว่ำภำษำไทยกะเลิง เป็นภำษำถิ่นหนึ่งมีส ำเนียง
พูดคล้ำยกับภำษำผู้ไทย และไทยอีสำนมำก จึงจัดอยู่ในกลุ่มภำลำว สันนิษฐำนกันว่ำชำวไทยกะเลิง
อพยพมำจำกสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำวมำอยู่อยู่ประเทศไทย เมื่อประมำณร้อยกว่ำปีนี้
เอง 
  สุรจิตต์ จันทรสำขำ (2532) ได้กล่ำวว่ำในหนังสือรวมเผ่ำไทยมุกดำกำรเกี่ยวกับชำว
กะเลิงไว้ว่ำ ชำวไทยกะเลิงหรือข่ำเลิงเป็นพวกที่อยู่ในตระกูลเดียวกับข่ำโซ่ถิ่นก ำเนิดดั้งเดิมอยู่ในแขวง
สุวรรณเขต แขวงค ำม่วนและแขวงสำลวันของสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 
  เมืองภูวำนำกะแด้งหรือบ้ำนนำกะแด้งตั้งอยู่เชิงเขำอำกแขวงเมืองภูวดล ต่อเขตเมืองค ำ
เกิด ค ำม่วน กำรเคลื่อนย้ำยของพวกกะเลิงข้ำมฝั่งแม่น้ ำโขงเข้ำสู่นครพนมและสกลนคร คงเริ่มในช่วง
ศึกจีนฮ่อที่เมืองเชียงขวำง ทุ่งเชียงค ำ พ.ศ. 2427 ในครั้งนั้นรำชวงศ์ฟองเมืองสกลนครได้คุมเสบียง
กรังติดตำมแม่ทัพไปทุ่งเชียงค ำด้วย ทั้งยังได้รบพุ่งกับจีนฮ่อเป็นควำมวุ่นวำยทั้งศึกฮ่อ ศึกญวนรอบๆ 
เมืองภูวดลในช่วงปี พ.ศ. 2427 – 2429 นั้นเป็นสำเหตุท ำให้พวกกะเลิงอพยพหนีภัยข้ำมแม่โขงมำอยู่
ในท้องที่นครพนม ดังปรำกฏว่ำมีพวกกะเลิงมำแต่โบรำณที่บ้ำนดงเย็น มุกดำหำร บ้ำนกุรุคุ อ ำเภอ
เมืองนครพนม บ้ำงดงขวำง บ้ำนโพนงำม บ้ำนนำยอ บ้ำนดงมะไฟ ในท้องที่สกลนคร 
  นอกจำกเชเฟอร์จะระบุหลักแหล่งของชำวกะเลิงว่ำมีอยู่ในบริเวณทิศตะวันตกของ
เทือกเขำอำก แล้ว ร.อ. เดอมำเกลฟ หัวหน้ำขณะส ำรวจดินแดนฝั่งซ้ำย ร่วมด้วย ม. ปำวียังกล่ำวถึง
หลักแหล่งของพวกกะเลิงว่ำ แหล่งใหญ่ของชำวกะเลิงมำทำงฝั่งซ้ำยอยู่ที่ลุ่มแม่น้ ำตะโปน และท่ีต้นน้ ำ
เซบังเหียนดังที่เขำบรรยำยหมู่บ้ำนเลตง ว่ำเป็นหมู่บ้ำนที่ไม่เจริญ มีคนป่ำที่รักควำมสงบมีท่ำทำงซื่อๆ 
ในด้ำนชีวิตควำมเป็นอยู่ของชำวกะเลิง ร.อ. เดอเกลฟ กล่ำวถึงกะเลิงที่บ้ำนท่ำชำ ว่ำเป็นหมู่บ้ำนอุดม
สมบูรณ์เช่นเดียวกับบ้ำนท่ำเรียบซึ่งมีบ้ำนหลังใหญ่ๆสร้ำงเป็นระบบ มีรั้วเป็นขอบเขตส ำหรับป้องกัน
ตนเองรอบหมู่บ้ำนส่วนหมู่บ้ำนริมน้ ำตะโปนมีกำรปลูกพืชยืนต้น มีสวนผลไม้ ต้นหมำก สวนครัว 
อำชีพของชำวกะเลิงในฤดูน้ ำลดจะปลูกฝ้ำย ยำสูบ ต้นหม่อน ตำมชำยฝั่งมีกำรจับปลำ และเผำป่ำ
เพ่ือท ำไร่ ส่วนกะเลิงแถวแม่น้ ำบังเหียนจะเลี้ยงสัตว์เป็นกิจกำรหลัก (สุรัตน์ วรำงรัตน์, 2535)  
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  เป็นที่ยอมรับกันว่ำกลุ่มกะเลิงมีถิ่นฐำนเดิมอยู่ทำงฝั่งซ้ำยของแม่น้ ำโขง อพยพข้ำมโขง
มำหลำยครั้งนับแต่กำรปรำบปรำมเจ้ำอนุวงศ์ในสมัย ร. 3 และอพยพครั้งใหญ่ในสมัย ร. 5 เมื่อเกดิศึก
จีนฮ่อ ที่ยกก ำลังเข้ำมำตีบ้ำนเมืองเขตสิบสองจุไทในปี พ.ศ. 2416 พวกฮ่อเมืองเชียงขวำง ชุมชน
ก ำลังที่ทุ่งเชียงค ำเตรียมยกก ำลังเข้ำตีหัวเมืองริมฝั่งแม่น้ ำโขงเช่น เมืองหลวงพระบำง ซึ่งอยู่ในกำร
ปกครองของไทย ผลกำรคุกคำมของพวกฮ่อท ำให้ไทยต้องยกก ำลังไปปรำบฮ่อหลำยครั้ งคือใน พ.ศ. 
2418, 2426, 2428 และ2430 พร้อมกับส่งแม่ทัพเกณฑ์ทหำรจำกหัวเมืองต่ำงๆในภำคอีสำนไปช่วย
รบฮ่อด้วย เมืองสกลนนครถูกเกณฑ์ช้ำง 25 เชือก โคต่ำง100 ตัว ข้ำวสำร 300 ถัง ก ำลังเมือง 1 ,000 
คน โดยมีอุปฮำด (โง่นค ำ) กับรำชวงศ์ (ฟอง) เป็นนำยกองเสบียงยกออกไปถึงเมืองบริภัณฑนิคม  
  กำรเกิดศึกฮ่อ 4 - 5 ครั้ง ท ำให้ผู้คนที่อยู่ตำมเมืองต่ำงๆ เดือดร้อน วิตกถึงอันตรำยที่
เกิดขึ้นกับตนเองและครอบครัว จึงได้มีกำรอพยพติดตำมแม่ทัพนำยกองเข้ำมำอยู่ในเมืองต่ำงๆ 
โดยเฉพำะหมู่บ้ำนกะเลิงที่อยู่ใกล้ๆ ตัวเมืองสกลนคร เช่น บ้ำนโพนงำม บ้ำนนำยอ มีชำวกะเลิงอยู่
เป็นจ ำนวนมำกนำงบ่อ เพ็งนำน อำยุ 84 ปี (พ.ศ. 2523) ชำวกะเลิงบ้ำนโพนงำม อ. เมืองสกลนคร 
กล่ำวว่ำมำรดำของตนได้อพยพและน ำตนมำจำกเมืองภูวำนำกะแด้ง ทั้งนี้เพรำะเกิดศึกฮ่อ ได้เข้ำมำ
อยู่ในเมืองสกลนครสมัยเจ้ำคุณจันต์ (พระยำประจันตประเทศธำนี - โง่นค ำ) ต่อมำจึงออกมำหำที่ท ำ
นำที่บ้ำนนำยอ   
  ต่อมำได้มีผู้น ำชำวกะเลิงหลำยคนพำสมัครพรรคพวกอพยพขึ้นเทือกขึ้นภูพำนเพ่ือหำ
หลักแหล่งที่รำบเชิงเขำ ปลูกข้ำวและหำของป่ำตำมภูเขำดังปรำกฏชื่อผู้น ำที่ตั้งหมู่บ้ำนต่ำงๆ เช่น 
นำยศรีมุกดำ ตั้งบ้ำนกุดแฮด นำยโทชุมพลตั้งบ้ำนนำขำม นำยดำบละอ ำ ดำบสมศรีตั้งบ้ำนบำก (สุ
รัตน์ วรำงรัตน์, 2535) 
  แม้ว่ำจะไม่มีกำรจดบันทึกหลักฐำนว่ำกลุ่มผู้น ำต่ำงได้เริ่มตั้งหลักแหล่งที่บ้ำนบัวเมื่อใด 
แต่รำว พ.ศ. 2460 ก็ได้เกิดโรคระบำดที่เรียกว่ำ “โรคขี้ไหล” หรือ “โรคห่ำ” อย่ำงรุนแรง มีผู้คน
เสียชีวิตจำกโรคนี้จ ำนวนมำก จึงท ำให้เกิดกำรอพยพหนีโรคร้ำย บำงกลุ่มหนีไปอยู่ที่บ้ ำนเหล่ำซึ่งอยู่
ห่ำงจำกบ้ำนบัวประมำณ 1 กม. กลุ่มพ่อเฒ่ำสุ พ่อเฒ่ำไครอพยพไปอยู่เมืองเลยบ้ำนฟำกนำ 2 เมื่อ
เวลำผ่ำนไปพอสมควรคิดว่ำโรคร้ำยผ่ำนพ้นไปแล้วชำวบ้ำนก็อพยพกลับคืนมำตำมเดิม ทั้งนี้เพรำะ
ควำมอุดมทำงธรรมชำติทรัพยำกร ยิ่งกว่ำนั้นในปี พ.ศ. 2470 ยังมีกลุ่มไทลำว คือ พ่อใหญ่พักและพ่อ
กอง ได้อพยพมำจำกบ้ำนทุ่งคลองอ ำเภอค ำม่วง จ.กำฬสินธุ์ 
  นับจำก พ.ศ. 2470 เป็นต้นไป ชุมชนบ้ำนบัวเริ่มมีผู้คนมำกขึ้น และมีกลุ่มอ่ืนที่มิใช่ชำว
กะเลิงมำตั้งรกรำกท ำมำหำกิน เพ่ือให้เกิดเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน พ่อจำรย์คำน ซึ่งเป็นผู้ใหญ่บ้ำนจึ ง
ขอให้ชำวกะเลิงทั้งที่นำมสกุลรำชเสนำ และวงศ์ศรีแก้ว ใช้นำมสกุล “กุดวงศ์แก้ว” เพ่ือจะได้มี
นำมสกุลเดียวกันเป็นสกุลของบ้ำนบัว 3 นับเป็นกำรเปลี่ยนแปลงควำมคิดในด้ำนกำรเมืองที่ส ำคัญ
ของหมู่บ้ำนบัว ที่ต้องกำรคงเอกลักษณ์ในควำมเป็นกลุ่มชนกะเลิงในเชิงประวัติศำสตร์และสังคม 
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ขนบธรรมเนียมประเพณีของพวกกะเลิงมีลักษณะคล้ำยลำวทั่วไป ควำมเชื่อในเรื่องผีของชำวกะเลิงไม่
เคร่งครัดในพิธีกรรม เช่น บำงเผ่ำ ชำวกะเลิงนับถือผี ดังนี้ 
  2.2.1.1 ผีเรือน ผีชำน (ชำวผู้ไทยเรียกว่ำ “ผีแจ”) ถือกันว่ำวิญญำณของพ่อแม่ บรรพ
บุรุษจะมำวนเวียนปกปักรักษำคุ้มครองอยู่ โดยอยู่ที่มุมใดมุมหนึ่งของบ้ำน โดยเรียกว่ำ “แจ” ถ้ำบ้ำน
นั้นมีลูกเขยลูกสะใภ้ จะเข้ำมำท่ีมุมแจนั้นไม่ได้เป็นกำรผิดผี ต้องให้หมอเหยำมำท ำพิธี 
  2.2.1.2 ผีหมู่บ้ำน ผีหอ หรือ ผีเหสักข์  เป็นที่เชื่อกันว่ำเป็นผู้คุ้มครองทั้งหมู่บ้ำน ชำว
กะเลิงจะท ำศำลในลักษณะศำลพระภูมิเจ้ำที่ไว้ในที่แห่งใดแห่งหนึ่ง เมื่อสิ้นปีซึ่งก ำหนดในเดือน 3 ขึ้น 
3 ค่ ำ ชำวบ้ำนจะพำกันไปเลี้ยงผี ในพิธีเลี้ยงผีจะมี “เจ้ำจ้ ำ” เป็นเจ้ำพิธี หลังจำกนั้นจะมีกำรกินเลี้ยง
รื่นเริงกันอย่ำงสนุกสนำน 
  2.2.1.3 ผีนำ หรือ ผีตำแฮก ซึ่งชำวบ้ำนจะบอกกล่ำวเวลำหว่ำนหรือเก็บเกี่ยว อำจท ำ
หรือตั้งศำลพระภูมิให้ตำมนำก็ได้ 
  ส ำหรับภำษำของชำวกะเลิงนั้น กนิษฐำ รัตนโกเศศ (2533) ได้ศึกษำวิจัยลักษณะค ำซ้ ำ
ในภำษำกะเลิงบ้ำนกุรุคุ นครพนม ได้กล่ำวถึงชำวกะเลิงบ้ำนกุกรุคุ เดิมอยู่เมืองมหำชัยกอแก้ว
สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว มีประเพณี และวัฒนธรรมคล้ำยคลึงกับชำวอีสำนโดยทั่วไป มี
ควำมเชื่อในเรื่องผี ภำษำกะเลิงซึ่งนักภำษำศำสตร์จัดให้จัดอยู่ในตระกูลภำษำไทยสำขำตะวันตกเฉียง
ใต ้
  กลุ่มชำติพันธุ์กะเลิงเป็นอีกกลุ่มหนึ่งที่มีวิถึชีวิตและวัฒนธรรมที่น่ำสนใจ สุรัตน์ วรำง
รัตน์ (2531) ได้ “ศึกษำเรื่องกะเลิงบ้ำนกุดแฮด” โดยมีจุดมุ่งหมำยส ำคัญที่ต้องกำรศึกษำกลุ่มชำติ
พันธุ์กะเลิง โดยเลือกพ้ืนที่แหล่งศึกษำที่บ้ำนกุดแฮด อ ำเภอกุดบำก จังหวัดสกลนคร ทั้งนี้เพ่ือแสวงหำ
ค ำตอบควำมเป็นกะเลิงจำกควำมเข้ำใจของชนกลุ่มกะเลิงและคนต่ำงกลุ่มที่มองควำมเป็นกะเลิ ง 
กำรศึกษำเพ่ือหำค ำตอบดังกล่ำวได้เพ่ิมมิติกำรศึกษำครอบคลุมกำรศึกษำปัจจัยในด้ำนประวัติศำสตร์ 
เศรษฐกิจ ระบบควำมเชื่อ กำรแต่งงำนระบบครอบครัว และภำษำและวรรณกรรมพ้ืนบ้ำนของชน
กลุ่มกะเลิง ใช้กำรวิจัยเชิงคุณภำพเป็นหลัก โดยท ำกำรสัมภำษณ์กลุ่มบุคคลที่เป็นชำวกะเลิงใน
หมู่บ้ำนกุดแฮดและหมู่บ้ำนใกล้เคียงจ ำนวน 20 คน และกลุ่มอ่ืนๆ ที่มิใช่กะเลิงจ ำนวน 7 คน เพ่ือ
แสวงหำค ำตอบตำมประเด็นต่ำงๆที่ต้องกำรรู้ 
  ผลกำรศึกษำวิจัยปรำกฏว่ำ กลุ่มกะเลิงเป็นข่ำเลิง เป็นค ำที่ชนกลุ่มอ่ืนเรียกชื่อชนกลุ่มนี้
มำเป็นเวลำนำนแล้ว ทั้งนี้โดยอำศัยกำรสันนิษฐำนทำงวิชำนิรุกติศำสตร์ นับแต่ ชำวจีน ชำวจำม และ
ชำวเขมร ที่เรียกชนกลุ่มนี้ซึ่งอยู่ ในบริเวณทิศตะวันตกของเทือกเขำอำกในประเทศสำธำรณะรัฐ
ประชำธิปไตยประชำชนลำวในปัจจุบัน กำรเคลื่อนย้ำยครั้งใหญ่ของชนกลุ่มกะเลิงเกิดขึ้นเมื่อเกิด
สงครำมปรำบพวกจีนฮ่อใน พ.ศ. 2426 นอกจำกนี้กำรที่มีค ำสั่งให้กรรมกำรเมืองสกลนครน ำไพร่พล
จ ำนวนหนึ่งไปปักหลักเขตแดนสยำมที่เมืองภูวดลสอง ใน พ.ศ. 2428  มีผลท ำให้ชำวกะเลิงได้ติดตำม
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เข้ำมำอยู่ในเมืองสกลนครมำกขึ้น มีกำรกระจำยกันเพ่ือเลือกท ำเลที่เหมำะสมทั้งตำมเชิงเขำและตำม
เทือกเขำภูพำน  
  ในด้ำนเศรษฐกิจ ชำวกะเลิงที่บ้ำนกุดแฮดมีลักษณะเด่นชัดในกำรเลือกพ้ืนที่ตำมไหล่เขำ
เป็นแหล่งท ำมำหำกิน สำมำรถปรับตัวให้เข้ำกับสภำพแวดล้อมที่เป็นป่ำ เขำ ได้เป็นอย่ำงดี เช่น กำร
ปลูกข้ำวไร่ กำรท ำนำตำมที่รำบเชิงเขำ กำรหำของป่ำ กำรล่ำสัตว์ในบริเวณเทือกเขำภูพำน แต่เมื่อ
ประชำกรเพ่ิมมำกขึ้น และทำงรำชกำรเริ่มเข้ำเข้มงวดกำรหำของป่ำ ท ำให้ชำวกะเลิงหันมำท ำไร่พริก 
และต่อมำคือกำรท ำไร่ปลูกมันส ำปะหลัง โดยมีพ่อค้ำจำกแหล่งอ่ืนเดินทำงมำรับซื้อถึงที่ นอกจำกนี้ยัง
นิยมเลี้ยงสุกรพ้ืนบ้ำนให้สุกรเหล่ำนี้ออกหำอำหำรกินเองนับเป็นลักษณะกำรเลี้ยงสัตว์แบบดั้งเดิมที่
อำศัยกำรพ่ึงพำอย่ำงใกล้ชิดระหว่ำงมนุษย์กับสัตว์เลี้ยง และแม้ว่ำในปัจจุบันชนกลุ่มอ่ืนๆ จะนิยม
ประกอบอำชีพค้ำขำยท ำสวน แต่ชำวกะเลิงก็ยังพอใจกับกำรท ำนำและหำของป่ำ เช่นแต่เดิม  
ในด้ำนควำมเชื่อ ชำวกะเลิงยังเชื่อในเรื่องภูตผีวิญญำณเป็นส่วนใหญ่ เชื่อว่ำภูตผีวิญญำณสำมำรถท ำ
ให้เกิดกำรเจ็บป่วยหรือประสบโชคได้ หมอเยำนับว่ำเป็นบุคคลที่มีบทบำทในกำรรักษำพยำบำล 
เช่นเดียวกับจ้ ำหรือล่ำมที่ท ำหน้ำที่สื่อสำรระหว่ำง มเหสักข์หรือผีผู้คุ้มครองหมู่บ้ำน บุคคลทั้งสองยังมี
บทบำทต่อสังคมชำวบ้ำนไม่น้อยกว่ำผู้ใหญ่บ้ำน ในขณะเดียวกันชำวกะเลิงก็ให้ควำมเคำรพนับถือ
พระสงฆ์ในวัดซึ่งเป็นญำติพ่ีน้องของตนและรู้จักช่วย เหลือบูรณะวัดวำอำรำม ควำมเชื่อที่มีต่อพุทธ
ศำสนำ ชำวกะเลิงเชื่อในเรื่องควำมดี ควำมชั่ว จะน ำไปสู่นรกหรือสวรรค์มำกกว่ำเชื่อเชิงปรัชญำหรือ
แสวงหำเหตุผลในค ำสอนของพุทธศำสนำ 
  ในด้ำนกำรแต่งงำนและครอบครัว แต่เดิมชำวกะเลิงไม่นิยมให้หญิงสำวแต่งงำนกับชำย
หนุ่มที่อ่ืน แต่ในปัจจุบันชำยหนุ่มกะเลิงกลับนิยมไปแสวงหำหญิงบ้ำนอ่ืน ปัจจัยส ำคัญสองประกำรที่
ชำวกะเลิงไม่ชอบหญิงบ้ำนตนเองคือ มีผิวคล้ ำและไม่รู้จักเข็นฝ้ำยทอผ้ำใช้เองได้ ขณะเดียวกันหญิง
สำวชำวกะเลิงก็เริ่มออกไปแต่งงำนกับชำยหนุ่มที่มำจำกต่ำงถิ่นยิ่งขึ้น ในทัศนะชำวญ้อมองชำวกะเลิง
ว่ำ ชำวกะเลิงยังรักษำประเพณีบำงอย่ำงไว้ เช่น กำรคืนเงินค่ำสินสอดให้ฝ่ำยเขยเมื่อเห็นว่ำครอบครัว
มั่นคงแล้ว นอกจำกนี้ชำวญ้อยังยอมรับควำมสำมัคคีกลมเกลียวกันของชำวกะเลิง มีกำรช่วยเหลือเมื่อ
ได้รับอันตรำยหรือเจ็บป่วย อีกทั้งยังเป็นกลุ่มที่พูดตรงไปตรงมำส ำหรับชำวผู้ไทยมองกลุ่มชำวกะเลิง
ว่ำกะเลิงยังเชื่อในประเพณีท่ีเกี่ยวกับผีเรือนอย่ำงเคร่งครัด ผิวของหญิงสำวจะคล้ ำกว่ำผิวสำวผู้ไทยใน
ด้ำนควำมอดทนต่อกำรตรำกตร ำท ำงำน หญิงชำวผู้ไทยอดทนสูงและท ำงำนเป็นช่วงยำวนำนกว่ำ
กะเลิงซึ่งมักหยุดพักเป็นระยะเสมอ แต่ชำวผู้ไทยก็เห็นว่ำหญิงชำวกะเลิงเป็นคนพูดง่ำย คบง่ำย 
  ในด้ำนของภำษำวรรณกรรม ชำวกะเลิงมีลักษณะภำษำคล้ำยภำษำที่พูดในกลุ่มไทยลำว
ทั่วไป คือไม่มีตัว ร และ ช หำกแต่เป็นเสียง ล และ ซ แทนเสียง ร ออกเสียงขึ้นนำสิกมีลมออกทำง
จมูก ส ำหรับชำวกะเลิงจะมีค ำพูดหลำยค ำที่เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่ม เช่น ออกเสียงละเหำะ แทนค ำ
ละเบำะในกลุ่มอ่ืน ๆ และออกเสียงเฮ้ยลงท้ำยประโยคทักทำยกัน วรรณกรรมหรือนิทำนพ้ืนบ้ำนชำว
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กะเลิง แม้จะมีนิทำนชื่อเรื่องเดียวกับชนกลุ่มอ่ืนๆแต่ในกลุ่มกะเลิงจะมีแนวท ำนองเรื่องเป็นของตนเอง 
นิยมเล่ำเรื่องที่หยำบลำมก เพรำะเห็นเรื่องเป็นเรื่องสนุก ขบขัน และเป็นธรรมชำติของมนุษย์ที่แท้จริง 
นอกจำกนี้ยังชอบนิทำนที่เป็นเรื่องผีแต่ท ำให้ขบขันไม่น่ำกลัว ส่วนวรรณกรรมที่เป็นชำดกชำวกะเลิง
นิยมแต่งเป็นกลอนล ำเพ่ือขับขำนในงำนบุญประเพณีในวัดวำอำรำม 
  นอกจำกกำรศึกษำกะเลิงบ้ำนกุดแฮดแล้ว สุรัตน์ วรำงรัตน์ (2535) ยังได้ศึกษำ “กะเลิง
บ้ำนบัว” อ ำเภอกุดบำก จังหวัดสกลนคร เพ่ือศึกษำรำยละเอียดของชำวกะเลิงเพ่ิมเติม  กำรศึกษำ
เพ่ือหำค ำตอบดังกล่ำวได้เพ่ิมมิติกำรศึกษำครอบคลุมกำรศึกษำปัจจัยในด้ำนประวัติศำสตร์ ระบบ
เศรษฐกิจ ระบบควำมเชื่อ โครงสร้ำงสังคม และระบบนิเวศน์สิ่งแวดล้อม โดยใช้วิธีกำรวิจัยเชิง
คุณภำพเป็นหลัก มีอำสำสมัครประจ ำในหมู่บ้ำนท ำกำรสัมภำษณ์แบบเจำะลึก และท ำกำรเก็บข้อมูล
มำโดยตลอด โดยท ำกำรสัมภำษณ์พูดคุยกับชำวกะเลิงจ ำนวนมำก รวมทั้งผู้ที่มิใช่ชำวกะเลิงในหมู่บ้ำน
และหมู่บ้ำนใกล้เคียง ประกอบกับกำรใช้ข้อมูลจำกเอกสำร เพ่ือแสวงหำค ำตอบตำมประเด็นต่ำงๆที่
ต้องกำรรู้ ผลกำรศึกษำวิจัยปรำกฏว่ำกลุ่มกะเลิงหรือข่ำกะเลิง เป็นค ำที่ชนกลุ่มอ่ืนเรียกชื่อชนกลุ่ มนี้
มำเป็นเวลำนำนแล้ว ทั้งนี้โดยอำศัยกำรสันนิษฐำนทำงวิชำนิรุกติศำสตร์ นับแต่ชำวจีน ชำวจำม และ
ชำวเขมรที่เรียกชนกลุ่มนี้ซึ่งอยู่ในบริเวณทิศตะวันตกของเทือกเขำอำกในประเทศสำธำรณรัฐ
ประชำธิปไตยประชำชนลำวในปัจจุบัน กำรเคลื่อนย้ำยครั้งใหญ่ของชนกลุ่มกะเลิงเกิดขึ้นเมื่ อเกิดศึก
จีนฮ่อ 4 - 5 ครั้ง ระหว่ำง พ.ศ. 2416 - 2430 ท ำให้ชำวกะเลิง ส่วนหนึ่งอพยพตำมกรมกำรเมือง
สกลนคร ซึ่งไปปักหลักเขตสยำมที่ใน พ.ศ. 2428 มีผลให้ชำวกะเลิงได้ติดตำมเข้ำมำอยู่ในเมือง
สกลนครมำกขึ้น มีกำรกระจำยกันเพ่ือเลือกท ำเลที่เหมำะสมทั้งตำมเชิงเขำและตำมเทือกเขำภูพำน 
ในด้ำนระบบเศรษฐกิจ ชำวกะเลิงบ้ำนบัวมีลักษณะเด่นชัดในกำรเลือกพ้ืนที่ตำมไหล่เขำภูพำนเป็น
ที่ตั้งบ้ำนเรือน เพรำะสำมำรถด ำรงชีวิตโดยกำรพ่ึงอำศัยทรัพยำกรจำกป่ำเป็นปัจจัยในกำรด ำรงชีวิต
เช่น กำรปลูกข้ำวไร่ กำรหำของป่ำ กำรล่ำสัตว์ กำรปลูกพริก ปลูกฝ้ำย กำรเลี้ยงหมูพ้ืนบ้ำน และกำร
ท ำนำหว่ำนตำมพ้ืนที่รำบ ผลผลิตที่เหลือจะน ำมำแลกเปลี่ยนกับสินค้ำอ่ืนๆ ที่กองเกวียนนำยฮ้อยของ
กลุ่มผู้ไทยน ำมำแลก เช่น เสื้อผ้ำ ปลำร้ำ หม้อ ไห และเกลือ ในช่วงเดือนธันวำคมกำรด ำรงชีวิตใน
ระบบ เฮ็ดอยู่ – เฮ็ดกิน เช่นนี้ ท ำให้ชำวกะเลิงมีวัฒนธรรมเป็นของตนเองโยเฉพำะกำรปฏิบัติตนเอง
ในรอบปีเพ่ือให้กำรด ำรงชีวิตเป็นไปอย่ำงรำบรื่น  
  กำรเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจแบบท ำมำหำกินเข้ำสู่กำรผลิตเพ่ือขำยเริ่มขึ้นอย่ำง
เด่นชัด เมื่อมีกำรปลูกปอใน พ.ศ. 2509 ปลูกมันส ำปะหลังใน พ.ศ. 2512 และกำรเกิดปัญหำกำร
แทรกแซงจำกผู้ก่อกำรร้ำยคอมมิวนิสต์ ท ำให้ชำวบ้ำนเริ่มบุกรุกถำงป่ำรอบบ้ำนและรุกล้ ำพ้ืนที่ป่ำ
สำธำรณะ ขณะเดียวกันกำรเพ่ิมประชำกรข้ึนก็มีผลท ำให้ระบบเศรษฐกิจที่พ่ึงอำศัยป่ำลดลง 
ในด้ำนระบบควำมเชื่อ ชำวกะเลิงมีควำมเชื่อ และกำรนับถือผีอย่ำงเคร่งครัด เช่น ผีเรือน ผีตำแฮก ผี
ป่ำ ผีภู และผีปู่ตำ ซึ่งถือว่ำเป็นผู้คุ้มครองชำวกะเลิงให้อยู่ร่มเย็นเป็นสุข ควำมเชื่อเช่นนี้ท ำให้เกิดเฒ่ำ
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จ้ ำซึ่งเป็นสื่อกลำงกับผีปู่ตำ และหมอเยำ ซึ่งเป็นสื่อกลำงกับผีเรือน และผีท ำให้เกิดเจ็บป่วยนับเป็น
บุคคลที่มีคุณค่ำของหมู่บ้ำน ควำมเชื่อในพุทธศำสนำท ำให้เกิดประเพณีงำนบุญในรอบสิบสองเดือน
ควบคู่กับประเพณีกำรเลี้ยงผี  
  กำรเปลี่ยนแปลงระบบควำมเชื่อเกิดข้ึนเมื่อชำวกะเลิงรับเทคโนโลยีทำงกำรเกษตร เช่น 
ปุ๋ย ยำฆ่ำแมลง ท ำให้ควำมเชื่อเรื่องผีตำแฮกลดลง คงเหลือแต่ควำมเชื่อเรื่องผีปู่ตำเท่ำนั้น 
ขณะเดียวกันงำนบุญในช่วงเดือนที่ต้องขุดมันขำยก็ถูกตัดออกไป  
  ในด้ำนระบบโครงสร้ำงสังคมระดับครอบครัว ชำวกะเลิงนิยมแต่งงำนในหมู่พวกเดียวกัน 
และไม่นิยมคุมก ำเนิดในระยะตั้งชุมชนกล่ำวได้ว่ำชำวกะเลิงไม่นิยมมีต ำแหน่งเป็นผู้ปกครอง ควำม
เชื่อถือผู้น ำในระบบผู้เฒ่ำมีควำมส ำคัญต่อชุมชน กำรเปลี่ยนแปลงโครงสร้ำงสังคมเปลี่ยนแปลงไปตำม
ระบบเศรษฐกิจ เมื่อมีกำรปลูกมันส ำปะหลังเพ่ิมขึ้น ควำมช่วยเหลือกันในระบบเครือญำติลดลงเป็น
กำรว่ำจ้ำงรำยวัน ขณะเดียวกันระบบผู้น ำชุมชนก็ไม่สำมำรถยับยั้งกำรบุกรุกท ำลำยป่ำ และพ้ืนที่ป่ำ
วัด ป่ำช้ำ ทั้งนี้เพรำะนิสัยที่ไม่ต้องกำรสร้ำงศัตรูกำรเปลี่ยนแปลงที่ส ำคัญคือ ชำวกะเลิงหันมำเลือก
ผู้น ำที่เป็นญ้อเป็นผู้ใหญ่บ้ำน เพ่ือแก้ปัญหำกำรบุกรุกพ้ืนที่สำธำรณะ  
ลักษณะของชำวกะเลิงบำงส่วนเปลี่ยนแปลงไปจำกเดิม แต่แก่นแท้ยังคงอยู่ เช่น กำรปรับตัวเข้ำกับ
ปัญหำที่รุนแรง ควำมเชื่อเรื่องผีปู่ตำ ภำษำพูด สิ่งเหล่ำนี้คือลักษณะเด่นของชำวกะเลิงที่บ้ำนบัว เขมร
มำตั้งถิ่นฐำนอยู่ต่อเหนือของเวียดนำมก็ได้ยืมค ำนี้มำจำกพวกจำม แหล่งที่มีชำวกะเลิงอยู่ไม่ห่ำไกล
จำกเมืองเง่อำน ในบริเวณเทือกเขำอำกทำงทิศตะวันตก 
  เมื่อสังคมละวัฒนธรรมเปลี่ยนไป วิถีของกะเลิงก็ต้องปรับให้เข้ำกับสังคมภำยนอกด้วย 
บุญช่วย เทอ ำรุง (2537) จึงได้ศึกษำเรื่อง “วัฒนธรรมชำวบ้ำนกุรุคุ” อ ำเภอเมืองนครพนม จังหวัด
นครพนม โดยมีควำมมุ่งหมำย เพ่ือศึกษำวัฒนธรรมและกำรผสมกลมกลืนทำงวัฒนธรรมของชำวบ้ำน
กุรุคุ อ ำเภอเมือง จังหวัดนครพนม โดยใช้กำรสัมภำษณ์แบบไม่มีโครงสร้ำงเก็บข้อมูลจำกผู้รู้ และใช้
กำรสัมภำษณ์แบบมีโครงสร้ำงเก็บข้อมูลจำกหัวหน้ำครอบครัวที่สุ่มมำเป็นกลุ่มตัวอย่ำง ข้อมูลที่ได้
จำกกำรเก็บรวบรวมน ำวิเครำะห์ด้วยกำรแจกแจงควำมถี่ร้อยละแล้วน ำเสนอผลกำรศึกษำวิจัย โดย
กำรพรรณนำวิเครำะห์ พบว่ำ ชำวบ้ำนกุรุคุส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชำติพันธุ์กะเลิงในระบบเครือญำติ และ
ครอบครัวผู้อำวุโส หรือเจ้ำโคตรของตระกูลจะเป็นมีอิทธิพลมำกที่สุด จะเป็นผู้ตัดสินใจปัญหำส ำคัญ 
ผู้ที่เป็นเขยของตระกูล จะมีล ำดับที่ต่ ำสุดของตระกูล สภำพเศรษฐกิจของชำวบ้ำน ขึ้นอยู่กับกำร
เกษตรกรรม คือ กำรท ำนำ เลี้ยงสัตว์ นอกจำกนั้นยังมีกำรไปรับจ้ำงเป็นกรรมกรก่อสร้ำงในตัวจังหวัด 
ร้ำนค้ำในหมู่บ้ำนจะรับสินค้ำจำกภำยนอกมำจ ำหน่ำยในหมู่บ้ำน กำรปกครองมีฮีตประจ ำหมู่บ้ำน 
ห้ำมสีข้ำววันพระ ห้ำมน ำฟืนเข้ำหมู่บ้ำนในวันพระ ศำสนำและควำมเชื่อ มีกำรนับถือศำสนำพุทธ เชื่อ
โชคลำงตำมพิธีพรำหมณ์ นับถือผีบรรพบุรุษ ผีมเหสักข์ของบ้ำน คือ เจ้ำปู่แท่นค ำเหลือง มีกำรท ำพิธี



 

 

  70 

ในเดือน 4 ก่อนกำรปักด ำและเดือน 11 ก่อนกำรเก็บเกี่ยว มีหมอเหยำท ำพิธีให้กับผู้ป่วยในกำรรักษำ
โรค ภำษำท่ีใช้ในหมู่บ้ำน คือ ภำษำกะเลิง 
  กำรผสมกลมกลืนทำงวัฒนธรรม ชำวบ้ำนกุรุคุมีกำรติดต่อกับกลุ่มต่ำงชำติพันธุ์อ่ืนโดย
กำรแต่งงำน ในอดีตชำยชำวกะเลิงบ้ำนกุรุคุจะแต่งงำนกับหญิงกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืน เช่น ญ้อ ผู้ไท และจะ
รับมำเป็นสะใภ้ ปัจจุบันกำรแต่งงำนข้ำมชำติพันธุ์ของชำยและหญิงชำวกะเลิงบ้ำนกุรุคุ กับกลุ่มชำติ
พันธุ์อ่ืนจะเห็นได้เด่นชัดมำกกว่ำในอดีต ผู้ที่เข้ำมำอยู่บ้ำนกุรุคุโดยกำรแต่งงำนจะรับและปฏิบัติ
กิจกรรมควำมเชื่อไม่ขัดแย้งกับชำวกะเลิงบ้ำนกุรุคุ กิจกรรมที่ชำวบ้ำนกุรุคุมีส่วนร่วมทุกครัวเรือน คือ 
กำรเลี้ยงเจ้ำปู่แท่นค ำเหลือง ในเดือน 4 และเดือน 11 โดยมีกำรเสียเงิน ครัวเรือนละ 2 บำท ภำษำ
พูดที่ใช้ในครอบครัวที่มีกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงกันจะมีกำรใช้ภำษำตำมชำติพันธุ์เดิม ในรุ่นลุกจะใช้ภำษำ
กะเลิงติดต่อในครอบครัว และกับคนในหมู่บ้ำน  

 2.2.2 ญ้อ 
  ย้อ ไทย้อ หรือ ญ้อ เป็นประชำกรกลุ่มใหญ่กลุ่มหนึ่งในจังหวัดสกลนคร และนครพนม 
มีภำษำพูดเหมือนภำษำไทยลำวต่ำงส ำเนียงเล็กน้อย คือ น้ ำเสียงสูงอ่อน หวำน ไม่ห้วนสั้นเหมือนไทย
ลำว ผิวขำว บ้ำนเรือนสะอำดตำเช่นเดียวกับชำวผู้ไทย ชำวย้อถือว่ำกลุ่มตนเป็นกลุ่มที่มีวัฒนธรรม
แข็งกว่ำไทยลำว (วิศิษฏ์ดวงสงค์, 2542)  
  สมเด็จกรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพ (2556) กล่ำวถึงไทย้อไว้ในหนังสือนิทำนโบรำณคดี
ตอนหนึ่งว่ำ “พวกย้อท่ำอุเทนพูดภำษำไทยแต่มีส ำเนียง แปร่งไปอีกอย่ำงถำม ถึงถิ่นเดิมบอกว่ำ เดิม
อยู่ที่เมืองไชยบุรีใกล้กับเมืองท่ำอุเทนนั่นเองหนีกองทัพฯ ข้ำมไปอยู่ที่เมืองหลวงโปงเลงท่ำฝั่งซ้ำยใกล้
กับแดนญวน เสียครำวหนึ่งแล้วจึงพำกันมำอยู่ที่เมือง ท่ำอุเทนในรัชกำลที่ 3” 
  ถิ่นฐำนเดิมของชำวญ้ออยู่ที่เมืองหงสำ ซึ่งอยู่ทำงตอนเหนือของประเทศลำวในปัจจุบันมี
พรมแดนติดต่อกับจีน ครั้นถึง พ.ศ. 2351 ในสมัยรัชกำลที่ 1 ชำวญ้อส่วนหนึ่งได้อพยพลง มำตำมล ำ
น้ ำโขง เห็นว่ำท ำเลตรงปำกน้ ำสงครำมริมน้ ำโขง มีภูมิล ำเนำที่เหมำะสม อุดมสมบูรณ์ไปด้วยพืชพันธุ์
ธัญญำหำรและมีปลำชุกชุม จึงตั้งเป็นเมืองขึ้นชื่อเมืองไชยบุรี ขึ้นต่อกรุงเทพมหำนครจนถึง รัชกำลที่ 
3 ชำวญ้อ เมืองไชยบุรี ถูกกองทัพเจ้ำอนุวงศ์กวำดต้อนให้ไปตั้งอยู่ ณ เมืองหลวงปุงเลง ทำงฝั่งซ้ำย
แม่น้ ำโขง ต่อมำพ.ศ. 2375 เจ้ำพระยำบดินทรเดชำ แม่ทัพไทยได้อพยพชำวญ้อ จำกเมืองหลวง      
ปุงเลง เมืองค ำเกิด เมืองค ำม่วน ให้มำตั้งอยู่ดินแดนภำคอีสำน คือ 
  เมืองท่ำอุเทน ตั้งเป็นเมืองเมื่อ พ.ศ. 2375 ตั้งให้พระปทุมเป็นพระศรีวรรำช เจ้ำเมือง 
ยกบ้ำนอุเทนเป็นเมืองท่ำอุเทน ปัจจุบันคือท้องที่ อ ำเภอท่ำอุเทน จังหวัดนครพนม 
  เมืองท่ำขอนยำง ตั้งที่บ้ำนท่ำขอนยำงเมื่อ พ.ศ. 2387 ให้ท้ำวค ำก้อนจำกเมืองค ำเกิด
เป็นพระสุวรรณภักดี เจ้ำเมืองปัจจุบันคือท้องที่ต ำบลท่ำขอนยำง อ ำเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหำสำรคำม 
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  เมืองแซงบำดำล ตั้งเป็นเมืองแซงบำดำล เมื่อ พ.ศ. 2387 ในสมัยรัชกำลที่ 3 ให้อุปฮำต 
(ค ำแดง) เป็นศรีสุวรรณ เจ้ำเมืองปัจจุบันคือท้องที่ต ำบลแซงบำดำล อ ำเภอสมเด็จ จังหวัดกำฬสินธุ์  
  ชำวไทญ้ออำศัยอยู่กระจำยทั่วไปในแถบภำคอีสำน เฉพำะพ้ืนที่ที่มีชำวไทยญ้ออำศัยอยู่
อย่ำงหนำแน่น ได้แก่ อ ำเภอท่ำอุเทน อ ำเภอนำหว้ำ อ ำเภอโพนสวรรค์ อ ำเภอบ้ำนแพง อ ำเภอศรี
สงครำม จังหวัดนครพนม อ ำเภอเมือง จังหวัดมุกดำหำร อ ำเภอเมือง สว่ำงแดนดิน อ ำเภอพังโคน 
อ ำเภอกุดบำก กิ่งอ ำเภอโคกศรีสุพรรณ และกิ่งอ ำเภอเต่ำงอย จังหวัด สกลนคร อ ำเภอบึงกำฬ 
จังหวัดหนองคำย บ้ำนแซงบำดำล อ ำเภอสมเด็จ จังหวัดกำฬสินธุ์ บ้ำนท่ำขอนยำง อ ำเภอกันทรวิชัย 
จังหวัดมหำสำรคำม นอกจำกนี้ยังมีอยู่ที่ภำคตะวันออก คือที่ อ ำเภออรัญประเทศ อ ำเภอพนัสนิคม 
จังหวัดปรำจีนบุรี (นันตพร นิลจินดำ, 2532)  
  ภำษำชำวญ้อจัดอยู่ในกลุ่มตระกูลภำษำไท - กระได ชำวญ้อมีภำษำพูดโดยพื้นฐำนเสียง
แตกต่ำงไปจำกภำษำไทยลำว (ภำษำไทยอีสำน) ตรงที่ฐำนเสียงอักษรสูง และเสียงจัตวำ จะเน้นหนัก
ในล ำคอ น้ ำเสียงสูง อ่อนหวำน ฐำนเสียงสระ เอือ ใอ ในภำษำไทยลำวจะตรงกับฐำนเสียงสระ เอีย 
และ เออ ตำมล ำดับ เช่น เฮือ เป็น เฮีย ให้ เป็น เห้อ ประโยคว่ำ อยู่ทำง ได เป็น อยู่ทำงเลอ เจ้ำสิไป
ไส เป็น เจ้ำนะไปกะเลอ เป็นต้น ชำวไทย้อไม่มีภำษำเขียนไม่มีตัวอักษรของตนเอง ในอดีตเคยใช้
อักษรธรรมหรืออักษรไทยน้อย เช่นเดียวกับชำวอีสำน ปัจจุบันใช้อักษรไทยทั้งสิ้น  
  ส ำหรับประเพณี พิธีกรรม ควำมเชื่อของชำวไทญ้อนั้น ชำวไทญ้อที่บ้ำนท่ำขอนยำง 
อ ำเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหำสำรคำม มีประเพณีเลี้ยงผีปู่ตำ โดยชำวบ้ำนจะสร้ำงตูบปู่ตำ หรือ โฮงผี
ปู่ตำ โดยชำวญ้อถือว่ำผีปู่ตำคือ ผีบรรพบุรุษที่ตำยไปแล้วแต่ยังมีควำมห่วงใยในควำมเป็นอยู่ของ
ลูกหลำนที่ยังมีชีวิตอยู่ ส ำหรับที่ตั้งของผีปู่ตำจะอยู่ใต้ต้นไม้ใหญ่ ส ำหรับ ผีบรรพบุรุษของชำวญ้อที่ถือ
ว่ำเป็นผีปู่ตำ มีดังนี้ คือ ผีเจ้ำพ่อขุนส ำรำญ ญำพ่อผีลือสองนำงพ่ีน้องเป็นผีผู้หญิงที่ชอบควำมสวยงำม 
ชำวญ้อจะให้ควำมส ำคัญกับผีสอง นำงพ่ีน้อง ในด้ำนกำรป้องกันให้ควำมช่วยเหลือแก่เด็กๆ ของ
ชำวญ้อ โดยทั่วๆ ไปชำวญ้อชอบตั้งถิ่นฐำนที่อยู่ใกล้แม่น้ ำ เพ่ือสะดวกในกำรอุปโภค บริโภค ซึ่งด้วย
สำเหตุที่มี เด็กๆ เสียชีวิต ในกำรอำบน้ ำบ่อยๆท ำให้ชำวญ้อลดจ ำนวนลงเรื่อยๆ เหตุนี้ชำวญ้อจึงมีโฮง
ผีปู่ตำสองนำงพ่ีน้องไว้ที่ท่ำน้ ำ เพ่ือรักษำเด็กในขณะลงอำบน้ ำ เช่นเดียวกับชำวญ้อ ที่ท่ำอุเทนมีควำม
เชื่อ ว่ำผีมเหสักข์ และผีบรรพบุรุษ คอยปกป้องคุ้มครองให้พวกตนอยู่เย็นเป็นสุข มีข้ำวปลำอำหำร
สมบูรณ์ เพ่ือตอบแทนคุณผีดังกล่ำว ชำวไทญ้อที่ท่ำอุเทน จึงมีประเพณีเลี้ยงผีโดยจัด พิธีกรรมที่
เรียกว่ำ “ลงนำงเทียม” ณ หอผีบ้ำน เป็นประจ ำทุกปี ปีละ 3 ครั้ง  
  ส ำหรับประเพณีเกี่ยวกับชีวิตของชำวญ้อนั้น ประเพณีกำรแต่งงำนเมื่อหนุ่มสำวคู่ใดที่รัก
ใคร่ชอบ พอถึง ขั้นตกลงปลงใจที่จะเป็นสำมีภรรยำกันแล้ว ฝ่ำยชำยก็จะให้บิดำมำรดำของตน
ด ำเนินกำรให้ได้แต่งงำนกับหญิงคนรัก ดังนี้ “ไปเจำะ”คือกำรส่งผู้ใหญ่ไปทำบทำม “โอมสำว” คือ
กำร ท ำพิธีสู่ขอ “แฮกเสื่อแฮกหมอน” คือกำรเตรียมกำร ได้แก่  กำรจัดเตรียมเครื่องนอน 
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ประกอบด้วยฟูก หมอน ผ้ำห่ม เสื่อ และมุ้ง ซึ่งเป็นหน้ำที่ของฝ่ำยหญิง ในกำรนี้ต้องเชิญผู้เฒ่ำ ผู้แก่ที่
ชำวบ้ำนยอมรับว่ำเป็น ผัวค้ ำเมียคูณ มำท ำพิธีตัดเย็บให้ชำวย้อเรียกว่ำ แฮกเสื่อแฮกหมอน “เล่ำ
ดอง”คือบอกเล่ำวันแต่งงำน “มื้อกินดอง” คือพิธีวันแต่งงำน เมื่อได้ฤกษ์ยำม ดี แล้ว ก็จะเป็นกำรแห่
จ้ำวบ่ำวพร้อมขันสินสอดของหมั้น พำนบำยศรี และส ำรับที่เรียกว่ำ “ข ำเพีย” ประกอบด้วยไข่ไก่ต้ม 
2 ฟอง งำ พริกแห้ง และเกลือป่น อย่ำงละ 1 ถ้วย ไปยังบ้ำน เจ้ำสำว พิธีส ำคัญได้แก่ กำรวำงสินสอด
ทองหมั้นต่อหน้ำเจ้ำโคตรลุงตำของเจ้ำสำวพิธีบำยศรีสู่ขวัญ พิธีป้อนไข่หน่วย พิธีขอพรจำกเจ้ำโคตร
ลุงตำทั้งสองฝ่ำย ถ้ำหำกให้เขยไปสู่ก็ ท ำพิธีจูงบ่ำวสำวเข้ำหอแล้วเลี้ยงอำหำรแก่แขกผู้มำร่วมงำนเป็น
อันเสร็จ พิธีแต่งงำน ำหรับงำนบุญของชำวไทย้อส่วนมำกก็เหมือนกับ ชำวอีสำนทั่วที่นับถือ 
พระพุทธศำสนำและ ปฏิบัติตนตำม   ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ เช่นเดียวกัน 
  ชำวญ้อท่ำอุเทนมีประเพณี “บุญอ๊ัดถ้ำ” ค ำว่ำ อ๊ัดถ้ำ ที่เป็นภำษำพูดของชำวญ้อ ตรง
กับค ำว่ำ อัฏฐะ ในภำษำบำลีหมำยถึงบริขำร 8 อย่ำง ได้แก่ ผ้ำจีวร ผ้ำสบง รัดปะคด  สังฆำฏิ บำตร 
มีดโกน เข็ม กระบอกกรองน้ ำ  บุญอ๊ัดถ้ำเป็นบุญที่ชำวบ้ำนท ำขึ้นเพ่ือสงเครำะห์พระภิกษุในวัด 1 
กรณี คือ กรณีแรก เนื่องจำกวัดแห่งนั้นร้ำงกฐิน เมื่อทำยกเจ้ำศรัทธำทรำบภำยหลังจึงได้จัดกองบุญ
อันประกอบด้วยอัฐบริขำร และเครื่องบริวำรต่ำง ๆ เหมือนกองบุญกฐิน แล้วน ำไปถวำยแด่พระภิกษุที่
วัดร้ำงกฐินนั้น แต่ไม่มีพิธีอุปโลกน์ เมื่อที่ประชุมสงฆ์เห็นสมควรให้ถวำยแก่พระสงฆ์รูปใด ทำยกเจ้ำ
ศรัทธำก็จะถวำยพระรูปนั้น กรณีที่สอง เป็นเจตนำทำนของชำวบ้ำนที่ต้องกำรสงเครำะห์พระภิกษุผู้
ทรงคุณในวัดแห่งนั้นซึ่งมีอยู่หลำยรูป แต่ไม่สำมำรถรับกฐินได้ เพรำะพุทธบัญญัติอนุญำตให้พระเถระ
ผู้ทรงคุณรับกฐินได้เพียงรูปเดียว เพ่ือให้พระภิกษุผู้ทรงคุณในวัดที่ขำดแคลนอัฐบริขำร ชำวบ้ำนจึง
พร้อมใจกันจักกองบุญอ๊ัดถ้ำ แล้วน ำไปถวำยเหมือนบุญกฐิน วัดหนึ่ง ๆ ชำวบ้ำนจะถวำยกองบุญอ๊ัด
ถ้ำกี่กองก็ได้ พระภิกษุที่รับบุญอ๊ัดถ้ำก็ไม่ได้รับอำนิสงส์เหมือนรับกฐิน เพียงแต่ได้รับสงเครำะห์จำก
ชำวบ้ำนเท่ำนั้น ประเพณีกำรท ำบุญอ๊ัดถ้ำนี้จะกระท ำหลังจำกทอดกฐินแล้ว 
  กำรท ำบุญอ๊ัดถ้ำของชำวญ้อแป็นกำรท ำบุญแบบสำมัคคีธรรมของชำวบ้ำนท่ำอุเทน เมื่อ
ที่ประชุมชำวบ้ำนก ำหนดสถำนที่และวันเวลำที่จะท ำบุญอ๊ัดถ้ำแล้ว ผู้เฒ่ำผู้แก่หนุ่มสำวชำวบ้ำนก็
ช่วยกันปฏิบัติหน้ำที่ตำมที่ได้รับมอบหมำย ดังนี้ 
  บอกคอบผีเจ้ำบ้ำน กวนจ้ ำ (ผู้ใกล้ชิดผี) จะน ำเครื่องไหว้ไปบอกคอบ (บอกกล่ำว) ผีบ้ำน
ที่หอผีเจ้ำบ้ำนประจ ำหมู่บ้ำน เพ่ือควำมคุ้มครองให้กำรท ำบุญเป็นไปด้วยควำมเรียบร้อยรำบรื่น 
เล่ำบุญ คือกำรไปแจ้งข่ำวกำรท ำบุญ ด้วยกำรบอกเล่ำและเชื้อเชิญให้ครอบครัวอ่ืนๆ ที่อยู่นอกคุ้ม 
(หมู่บ้ำน) ของตนมำร่วมกุศลด้วย โดยสำวๆ จะรับหน้ำที่พำกันไปเล่ำบุญ แจ้งก ำหนดกำรให้ทรำบ 
ตั้งกองบุญ คือกำรน ำอัฐบริขำรและเครื่องบริวำรทั้งหลำย มำประกอบและตกแต่งเป็นกองบุ ญ
เหมือนกับกองบุญกฐิน เครื่องบริวำรที่จะขำดเสียมิได้คือ ตำลปัตร เสื่อ มุ้ง หมอน ผ้ำห่ม อำสนะ ขัน
หมำกเบ็ง 1 คู่ ตันเทียน 1 คู่ ต้นกำละพึก (ต้นกัลปพฤกษ์) ที่เต็มไปด้วยธนบัตร สมุด ดินสอ และ
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ไทยทำนต่ำง ๆ กำรตั้งกองบุญนี้เป็นหน้ำที่ของผู้เฒ่ำผู้แก่ทั้งฝ่ำยชำยและฝ่ำยหญิงช่วยกันจัดหำ
อัฐบริขำรและเครื่องบริวำรมำประกอบตกแต่งให้สวยงำมตำมค่ำนิยมของชำวบ้ำน 
  เพำะบุญ คือกำรน ำจตุปัจจัยไทยทำนของชำวบ้ำนแต่ละครัวเรือนมำร่วมสมทบ หรือ
ร่วมกุศล ณ บ้ำนที่ตั้งกองบุญจตุปัจจัยไทยทำนที่น ำมำเพำะบุญ ได้แก่ เงิน และไทยทำนตำมก ำลัง
ศรัทธำ เช่น ข้ำวสำร หมำก พลู สีเสียด ยำสูบ ผลไม้ ธูป เทียน เป็นต้น ไทยทำนบำงอย่ำง เช่น 
ข้ำวสำร คณะท ำงำนฝ่ำยบริกำรจะน ำไปนึ่งเลี้ยงแขกในงำน และเตรียมถวำยภัตตำหำรพระใน
วันรุ่งขึ้น ส่วนหมำก พลู สีเสียด บุหรี่ ก็จะน ำไปจัดเป็นชุดใส่พำนเพ่ือบริกำรแขก และจักเตรียมถวำย
พระด้วย ส่วนเงินที่ชำวบ้ำนน ำมำเพำะบุญนั้น เจ้ำภำพหรือผู้ที่ได้รับมอบหมำยก็จะรวบรวมไว้ถวำย
พระ หรือใช้จ่ำยตำมมติของที่ประชุมตำมควรแก่กรณี  
  เตรียมพิธีสงฆ์ คือกำรเตรียมประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำ ได้แก่ กำรจัดตั้งโต๊ะหมู่บูชำ 
ปูอำสน์สงฆ์ ตั้งพำมุงคุล (พำนตั้งขันน้ ำมนต์) ประกอบด้วยขันน้ ำมนต์ ซวย (กรวย) ดอกไม้ธูปเทียน 4 
ชุด เทียนขี้ผึ้งที่สี (คลึงให้เป็นเส้น) ด้วยมือ ยำว 1 ศอก 4 เล่ม วงด้ำยสำยสิญจน์เรียบร้อย และ
อำสนะส ำหรับพระนั่งแสดงธรรมเทศนำ พร้อมกันนี้ผู้ที่ได้รับมอบหมำยด้ำนพิธีสงฆ์ ก็จะไปนิมนต์พระ
ในวัดที่ถวำยกองบุญอ๊ัดถ้ำ จ ำนวน 5 รูป และพระจำกวัดอ่ืน ๆ ในชุมชนอีก 4 รูป รวม 9 รูป มำสวด
มุงคล (เจริญพระพุทธมนต์) ในตอนเย็นและแสดงพระธรรมเทศนำ 1 กัณฑ ์
พิธีสงฆ์ จัดท ำในตอนค่ ำ ประมำณ 1 ทุ่ม เริ่มด้วยพิธีกรน ำชำวบ้ำนที่มำในงำนทุกคน สวดมนต์ ท ำ
วัตรเย็นสมำทำนศีล แล้วฟังพระสวดมุงคุล (เจริญพระพุทธมนต์) ธรรมเนียมกำรสวดมุงคุลของ
ชำวญ้อนี้ ก่อนจะจบบทสวดมนต์เหมือนแห่งอ่ืนๆ พระจะสวด นะโม เม หรือ ไซยน้อย เพ่ิมอีก 1 บท 
ค ำสวด นะโม นี้ชำวบ้ำนถือกันว่ำเป็นค ำสวดที่ศักดิ์สิทธิ์มำก เชื่อว่ำสำมำรถขับไล่ภูตผีปีศำจ และสิ่ง
เสนียดจัญไรต่ำง ๆ ให้พ้นไปจำกตัวตนและบ้ำนเมืองได้ เมื่อพระสวดมุงคุลจบแล้วก็มีพระธรรมเทศนำ 
เรื่องอำนิสงส์ของกำรท ำบุญอ๊ัดถ้ำ 1 กัณฑ ์
  งันบุญอ๊ัดถ้ำ คือกำรร่วมสนุกครึกครื้นของผู้มำร่วมงำนบ้ำงก็สรวลเสเฮฮำกันในหมู่หนุ่ม
สำว บ้ำงก็ชมกำรละเล่นที่จัดมำแสดง ส่วนใหญ่จะเป็นหมอล ำหมู่ หรือภำพยนตร์กลำงแปลง ฝ่ำย
บริกำรจะจัดหำอำหำรว่ำง เช่น ข้ำวต้ม ต ำหมำกหุ่ง (ส้มต ำมะละกอ) มำเลี้ยงผู้มำร่วมงำนให้
รับประทำนกันอย่ำงทั่วถึง คณะท ำงำนฝ่ำยบริกำรและอำหำรจะนอนพักค้ำงคืนที่บ้ำนงำนเพ่ือจัด
ท ำอำหำรเลี้ยงพระในวันรุ่งขึ้น 
  ถวำยภัตตำหำรเช้ำ เป็นกำรถวำยภัตตำหำรเช้ำแต่พระสงฆ์ที่มำสวดมุงคุลเมื่อตอนค่ ำที่
ผ่ำนมำ พิธีสงฆ์ในตอนเช้ำก็เริ่มด้วยกำรนมัสกำรพระรัตนตรัยอย่ำงย่อ ขอขมำพระรัตนตรัยและปูชนีย
สถำนต่ำงๆ สมำทำนศีล ต่อจำกนั้นพระจะสวดมนต์เช้ำ ชำวบ้ำนพำกันท ำบุญตักบำตร และถวำย
ภัตตำหำรเมื่อเสร็จกิจของสงฆ์แล้วพระสงฆ์จะกล่ำว ยถำ สพฺพี ให้แก่ชำวบ้ำนที่มำในงำนทุกคนเป็น
เองแรกก่อน ทุกคนประนมมือรับพรโดยไม่ต้องกรวดน้ ำ เมื่อพระสงฆ์ให้พรจบแล้วพระจะกล่ำวค ำ
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กรวดน้ ำ อุทฺทิสฺสนำธิฎฐำนะคำถำ (ตรงกับค ำกรวดน้ ำตอนเย็นของภำคกลำง) ให้ทุกคนกรวดน้ ำอุทิศ
ให้แก่ผู้ล่วงลับไปแล้ว ต่อจำกนั้นก็รับประพรหมน้ ำพระพุทธมนต์จำกพระสงฆ์ เป็นอันเสร็จพิธีในตอน
เช้ำ 
  แห่กองบุญไปถวำยที่วัด แต่เดิมครั้งปู่ย่ำตำยำยนั้นท่ำนพำกันแห่กองบุญอ๊ัดถ้ำไปถวำย
พระที่วัดในเวลำกลำงคืนที่งนี้เพ่ือให้ชำวบ้ำนที่ต้องท ำมำหำเลี้ยงชีพในเวลำกลำงวันมีโอกำสได้ไปร่วม
กุศลกันทั่วหน้ำ ครั้นมำถึงปัจจุบัน ชำวบ้ำนนิยมถวำยกองบุญอ๊ัดถ้ำในตอนกลำงวัน ส่วยใหญ่จะไปแห่
ถวำยตอนสำย และถือโอกำสเลี้ยงพระตอนเพลด้วย มีบำงครั้งที่ถวำยกองบุญในตอนบ่ำย ตำม
เจตนำรมณ์ของเจ้ำภำพ 
  กำรแห่กองบุญอ๊ัดถ้ำจำกสถำนที่จัดงำนไปถวำยพระที่วัดก็มีขบวนแห่เหมือนกองบุญ
กฐิน มีดนตรีน ำขบวน ถ้ำไม่ใช้วงปี่พำทย์ก็ใช้ฆ้อง กลอง ฉิ่ง ฉำบ ประโคมแบบพ้ืนเมืองไปตลอด
เส้นทำงจนถึงวัด เมื่อถึงวัดแล้ว ทำยก ทำยิกำ หนุ่มสำว ชำวบ้ำนที่มีศรัทธำจะฟ้อนถวำยเป็นพุทธ
บูชำตำมควำมเชื่อก็พำกันฟ้อนในขบวนแห่รอบพระอุโบสถหรือหอแจก (ศำลำกำรเปรียญ) ที่ประชุม
สงฆ์ จนครบ 3 รอบแล้ว ก็ช่วยกันน ำกองบุญและเครื่องบริวำรทั้งหลำย เข้ำไปจัดตั้งในบริเวณพิธีเพ่ือ
เตรียมถวำยพระสงฆ์ บรรดำเสียงประโคมท้ังหลำยก็หยุดเพื่อจะได้ท ำพิธีสงฆ์ต่อไป 
  กำรถวำยกองบุญ  เมื่อทุกคนพร้อมกันในหอแจกแล้ว พิธีกรก็จะน ำสวดมนต์ไหว้พระ
อย่ำงย่อเหมือนพิธีเลี้ยงพระตอนเช้ำ สมำทำนศีล และท ำพิธีถวำยกองบุญอ๊ัดถ้ำคล้ำยๆ ถวำยผ้ำกฐิน 
ต่ำงแต่ค ำถวำยเท่ำนั้น  
  เมื่อกล่ำวค ำถวำยเสร็จแล้ว ก็น ำผ้ำไตรจีวรและตำลปัตรไปวำงไว้ที่อำสน์สงฆ์ เมื่อ
ประธำนสงฆ์ให้พระภิกษุรูปใดรับอัฐบริขำรกับเครื่องบริวำรแล้ว  เจ้ำภำพและชำวบ้ำนก็ช่วยกันถวำย
แด่พระภิกษุรูปนั้น ถ้ำมีกองบุญหลำยกองก็ถวำยแด่พระภิกษุรูปละกอง ต่อจำกนั้นพระท่ำนจะ
ประทำนให้พร ทุกคนตั้งใจรับพร และกรวดน้ ำตำมประเพณีของชำวญ้อ จำกนั้นชำวบ้ำนก็ช่วยกัน
ถวำยภัตตำหำรเพลแด่พระภิกษุสำมเณรในวัดทุกรูป เมื่อพระภิกษุสำมเณรเสร็จภัตกิจเพลและให้พร
เรียบร้อยแล้ว พิธีกรจะน ำชำวบ้ำนกล่ำวค ำอ ำลำพระสงฆ์ เมื่อประธำนสงฆ์รับค ำอ ำลำแล้วกล่ำวว่ำ 
ยัสสะทำนิ ตุมเห กำลัง มัญญะถะ แล้ว ทุกคนก็เปล่งวำจำรับพร้อมกันว่ำ สำธุ ภันเต แล้วกรำบ 3 
ครั้ง และพำกันกลับบ้ำนด้วยควำมอ่ิมเอมในผลบุญทั่วหน้ำกัน ครั้นถึงตอนเช้ำวันรุ่งขึ้น กวนจ้ ำ (ผู้
ใกล้ชิดผีบ้ำน) จะน ำเครื่องเซ่น ประกอบด้วย เหล้ำขำว 1 ขวด ไก่ต้ม 1 ตัว และของหวำนไปถวำยผี
เจ้ำบ้ำน บอกกล่ำวให้ทรำบว่ำกำรท ำบุญอ๊ัดถ้ำได้เสร็จเรียบร้อยแล้วขอให้ผีเจ้ำบ้ำนได้รับส่วนบุญจำก
ลูกหลำนในครั้งนี้ด้วยเถิด เป็นอันเสร็จพิธีของกำรท ำบุญอ๊ัดถ้ำของชำวญ้อ 
  ในสภำพสังคมปัจจุบันที่ได้เปลี่ยนไปมำก ส่งผลต่อวิถีชีวิตของชำวญ้อที่ เปลี่ยนไป 
(บัญญั ติ  สำลี , 2554) จึ งได้ศึกษำวิจัย “โครงกำรกำรฟ้ืนฟูและกำรอนุ รักษ์ภำษำ ต ำนำน 
ประวัติศำสตร์ท้องถิ่น และกำรละเล่นพ้ืนบ้ำนญ้อ บ้ำนท่ำขอนยำง” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือฟ้ืนฟูและ
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กำรอนุรักษ์ภำษำ ต ำนำน ประวัติศำสตร์ท้องถิ่น และกำรละเล่นพื้นบ้ำนญ้อ บ้ำนท่ำขอนยำง เป็นกำร
วิจัยเชิงปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วม (PAR : Participatory Action  Research) โดยมีวิธีกำรสร้ำง
กระบวนกำรเรียนรู้ร่วมกันของชำวบ้ำนท่ำขอนยำง ในกำรรวบรวมคัดสรร สะท้อนปัญหำ แก้ปัญหำ
และสืบทอดวัฒนธรรมชุมชนด้วยตนเอง ผู้ร่วมวิจัยประกอบด้วยอำจำรย์ นิสิตมหำวิทยำลัย
มหำสำรคำม คณำจำรย์ และนักเรียนโรงเรียนท่ำขอนยำงพิทยำคม และโรงเรียนบ้ำนท่ำขอนยำงและ
ทีมชำวบ้ำนท่ำขอนยำงทั้ง 5 หมู่บ้ำน กระบวนกำรวิจัยในครั้งนี้เริ่มต้นด้วยกำรร่วมกันค้นหำปัญหำที่
ส ำคัญเพ่ือตั้งเป็นโจทย์วิจัย ค้นหำผู้สนใจร่วมเป็นทีมวิจัยร่วมกันสะท้อนปัญหำต่ำงๆ ที่เกิดขึ้นให้
ชุมชนรับรู้และร่วมกับชำวบ้ำนทั้ง  5 หมู่บ้ำนเก็บรวบรวมข้อมูล ช ำระต ำนำน ประวัติศำสตร์ท้องถิ่น 
และกำรละเล่นพ้ืนบ้ำน ผลกำรศึกษำพบว่ำชำวญ้อบ้ำนท่ำขอนยำงมีภำษำ ต ำนำน และกำรละเล่นที่
เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง นอกจำกนี้ยังมีประวัติศำสตร์ท้องถิ่นที่เกี่ยวพันกับประวัติศำสตร์ชำติไทย
อีกด้วย ปัญหำที่ทีมวิจับพบ ได้แก่ปรำกฏกำรณ์แห่งควำมเสื่อมสูญทั้งทำงด้ำนภำษำญ้อและ
วัฒนธรรมชำวญ้อ ซึ่งรวมถึงควำมทรงจ ำดั้งเดิมที่ เคยมี สืบทอดต่อๆ กันมำ ทีมวิจัยจึงสร้ำง
กระบวนกำรแลกเปลี่ยนเรียรู้ร่วมกันระหว่ำงทีมวิจัยเอง กับชำวบ้ำนต่ำงๆ โดยน ำโครงกำรต่ำงๆ มำ
สนับสนุนในระหว่ำงกำรวิจัย เช่น โครงกำรปลูกส ำนึกรักษ์ญ้อ โครงกำรทดลองเล่ำขำนต ำนำนญ้อ 
และโครงกำรสืบทอดกำรละเล่นพ้ืนบ้ำนญ้อ ท ำให้ชำวบ้ำนท่ำขอนยำงเกิดกำรส ำนึกรักวัฒนธรรม
ดั้งเดิม เริ่มมีกำรเล่ำขำนต ำนำน ช ำระประวัติศำสตร์ญ้อ และค้นหำแนวทำงในกำรสืบทอดวัฒนธรรม
ญ้อ  
  ผลกำรวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ 1) เกิดกระบวนกำรสร้ำงและส ำนึกในภำษำและวัฒนธรรม
ของชำวญ้อ บ้ำนท่ำขอนยำง 2) เกิดกระบวนกำรฟ้ืนฟูและกำรอนุรักษ์โดยชุมชนมีส่วนร่วม 3) เกิด
กระบวนกำรเรียนรู้ร่วมกันทั้งจำกข้อมูลที่เป็นเอกสำรและข้อมูลภำคสนำม และเกิดกำรผลักดันให้เกิด
กำรเรียนรู้ในโรงเรียนในพ้ืนที่บริกำร โดยได้สร้ำงหลักสูตรญ้อสอนในโรงเรียน 4) เกิดกระบวนกำรร่วม
สร้ำงฐำนข้อมูลชุมชนญ้อขึ้น ทั้งที่เป็นฐำนข้อมูลพื้นฐำนของชุมชน และข้อมูลกระบวนกำรปฏิบัติกำร
วิจัย 

 2.2.3 ไทด ำ 
  บุญยงค์ เกศเทศ (2548)  กล่ำวว่ำผู้ไท หรือ ไทด ำ เป็นกลุ่มชำติพันธุ์ เดียวกัน แต่ถูก
เรียกชื่อแตกต่ำงกันไป เช่น ขณะที่อยู่เมืองแถง เรียกว่ำ ผู้ไท แต่เมื่อย้ำยเข้ำมำอยู่ในสยำมก็จะถูก
เรียกชื่อต่ำงๆ ออกไป อำทิ ไทด ำ ไททรงด ำ โซ่ง ลำวโซ่ง ซ่ง เป็นต้น แต่อย่ำงไรก็ตำมในส ำนึกของแต่
ละคนล้วนเข้ำใจตรงกันว่ำเป็น “ผู้ไท” และมีอักษรเป็นของตนเองตั้งแต่โบรำณ เรียกว่ำ อักษรหำงหนู 
และอักษรไทด ำ หรือไททรงด ำ 
  ในประเทศไทย จะพบไทด ำอำศัยอยู่ที่บ้ำนนำป่ำหนำดซึ่งเป็นหมู่บ้ำนหนึ่งในต ำบลเขำ
แก้วอ ำเภอเชียงคำน จังหวัดเลย และเป็นหมู่บ้ำนเดียวในจังหวัดเลยที่ประชำกรมีเชื้อสำย “ไทด ำ” 
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หมู่บ้ำนนั้นตั้งอยู่บนที่สูง ซึ่งเรียกตำมภำษำอีสำนว่ำ “โคก” ชำวบ้ำนนำป่ำหนำดรวมทั้งหมู่บ้ำน
ใกล้เคียงจะเรียกว่ำ “บ้ำนโคก” หรือบำงครั้งก็เรียกว่ำ “บ้ำนโคกโซ่งด ำ” ชำวไทด ำบ้ำนนำป่ำหนำด
อพยพมำจำกแคว้นพวนในปี พ.ศ. 2417 พวกฮ่อยกก ำลังมำตีเมืองเชียงขวำง ซึ่งเป็นหัวเมืองส ำคัญใน
แคว้นพวน เมืองหลวงพระบำงเกรงว่ำฮ่อจะยกทัพมำตีเมืองหลวงพระบำงด้วย จึงได้ขอควำม
ช่วยเหลือมำยังกรุงเทพฯ พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวจึงโปรดเกล้ำฯ ให้พระยำภูธรำภัย
เป็นแม่ทัพคุมกองทัพไปปรำบฮ่อ (ค ำบอกเล่ำของชำวบ้ำน เรียกพระยำภูธรำภัยว่ำ พระยำชำภู)    
ผลกำรปรำบฮ่อครั้งนั้นกองทัพไทยชนะ และได้ใช้นโยบำยอพยพผู้คนจำกแคว้นพวนเข้ำมำยังประเทศ
ไทยอีกด้วย ชำวไทด ำส่วนหนึ่งได้มำตั้งบ้ำนเรือนที่บ้ำนนำป่ำหนำด ชำวไทยด ำกลุ่มนี้ ในระยะแรกถูก
กวำดต้อนมำถึงกรุงเทพฯ พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวโปรดเกล้ำฯ ให้ไปตั้งหลักแหล่งที่ 
บ้ำนหมี่คลองสนำมแจง  จังหวัดลพบุรี ต่อมำ เจ้ำเมืองบริขันธ์ ได้เข้ำเฝ้ำกรำบบังคมทูลขอรำษฎร
กลับไปยังเมืองเชียงขวำงตำมเดิม พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ก็ทรงยินยอมให้ชำวไท
ด ำอพยพกลับไป เมื่อเดินทำงมำถึงเมืองหล่ม (หล่มสัก) เจ้ำเมืองบริขันธ์ก็ปล่อยให้ไทยด ำกลุ่มนี้อยู่ที่
เมืองหล่ม เนื่องจำกช่วงนั้นลำวมีปัญหำในกำรเจรจำกับฝรั่งเศส ด้วยเหตุนี้ไทด ำจึงตั้งหลักแหล่งอยู่ที่ 
บ้ำนห้วยปูน  ต ำบลน้ ำค้อ อ ำเภอหล่มสัก ต่อมำมีชำวฝรั่งเศสได้มำขออนุญำตจำกฝ่ำยไทย เพ่ือน ำ
รำษฎรที่ตกค้ำงกลับไปประเทศลำว ชำวไทด ำกลุ่มนี้จึงได้เดินทำงกลับไปยังเชียงขวำงแล้วไม่พอใจที่
จะตั้งหลักแหล่งอำศัยอยู่ โดยเดินทำงข้ำมแม่น้ ำโขงมำขึ้นที่บ้ำนสง่ำว (ใต้อ ำเภอปำกชม) จำกนั้น
เดินทำงต่อมำบ้ำนปำกบัด นำค้อ ท่ำบม และได้อพยพมำตั้งหลักแหล่งถำวรที่หมู่บ้ำน นำป่ำหนำด 
เมื่อ พ.ศ. 2448 เนื่องจำกเห็นว่ำมีท ำเลดีและอำหำรกำรกินอุดมสมบูรณ์ จ ำนวนครัวเรือนทั้งหมด 15 
ครัวเรือน และให้ชื่อหมู่บ้ำนว่ำ “บ้ำนนำป่ำหนำด”  ตำมต้นหนำดที่มีอยู่มำกมำยในบริเวณนั้นหมู่บ้ำน
ไทด ำบ้ำนนำป่ำหนำดได้พัฒนำเรื่อยมำจนเป็นหมู่บ้ำนใหญ่ดังปัจจุบัน 
  ควำมเชื่อขั้นพ้ืนฐำนของชำวไทยด ำกลุ่มนี้ คือ ควำมเชื่อเรื่องผีและวิญญำณ ซึ่งผีของ
ชำวไทยด ำนี้มำจำกบรรพบุรุษและธรรมชำติ ชำวไทยด ำบ้ำนนำป่ำหนำดนับถือ “แถน” เป็นผีสูงสุด 
เป็นผู้สร้ำงโลกและทุกสิ่งทุกอย่ำงที่ปรำกฏในโลกและเชื่อว่ำเมื่อตำยไปแล้วจะไปพบแถน นอกจำกนี้
ยังยึดมั่นในผีบรรพบุรุษ ซึ่งถือว่ำมำคุ้มครองปกปักรักษำอยู่ในบ้ำนเรือนเรียกว่ำ “ผีเฮือน” หรือ “ผี
เรือน” เมื่อบรรพบุรุษที่อยู่ในสกุลเดียวกันหรือซิงเดียวกันตำยไป จะมีพิธีฝังศพและเรียกวิญญำณของ
ผู้ตำยให้กลับมำอยู่ในครอบครัว เรียกว่ำ “พิธีเอำผีขึ้นเรือน” ดังนั้นในบ้ำนเรือนของชำวไทยด ำจะมี
ห้องส ำหรับ ผีเรือน เรียกว่ำ “กะลอห้อง” หรือ “กะลอฮ้อง” ซึ่งปกติห้องที่จัดไว้ส ำหรับผีเรือนนี้จะไม่
อนุญำตให้บุคคลภำยนอกเข้ำไปเพรำะถือว่ำเป็นกำรผิดผี 
  ควำมเชื่อเกี่ยวกับเรื่องผีเรือนนี้ยังเคร่งครัดมำก คนที่จะได้สืบผีเรือนต้องเป็นบุตรชำย 
ส่วนมำกบุตรชำยที่ได้สืบผีเรือนนี้มักจะเป็นผู้ที่ได้รับมรดกและเลี้ยงดูพ่อแม่ในยำมชรำ อย่ำงไรก็ตำม
บุตรชำยคนอ่ืนๆ ที่ไม่ได้เลี้ยงดูพ่อแม่หรือเป็นผู้สืบผีเรือน เนื่องจำกแต่งงำนแล้วและแยกเรือนออกไป



 

 

  77 

อยู่ต่ำงหำกนั้นก็ยังคงใช้นำมสกุล (ซิง) เดิมและจะมีกำรสืบผีเรือนด้ วยก็ได้ ส่วนบุตรสำวนั้นจะใช้
นำมสกุลตำมฝ่ำยสำมี 
  พิธีเซ่นผีเรือนนั้นพบว่ำมี 3 แบบ คือ 1) กำรเซ่นแบบธรรมดำ คือจะกระท ำเป็นประจ ำ
อย่ำงสม่ ำเสมอเรียกว่ำ วัน “ปำดตง” อำจท ำพิธีทุก 5 วัน 7 วัน หรือ 10 วัน ตำมแต่ครัวเรือนนั้นๆจะ
ก ำหนดขึ้นมำ 2) กำรเซ่นประจ ำปี บ้ำนที่มีผีเรือนในหนึ่งปีจะจัดพิธีเซ่นผีเรือน 1 ครั้ง และ 3) กำร
เซ่นครั้งใหญ่ โดยมำกจะจัด 3 ปี ครั้งหนึ่ง กำรก ำหนดวันเดือนที่จะท ำพิธีนั้น จะเป็นเดือนไหนก็ได้
แล้วแต่หมอผีและเจ้ำของบ้ำนที่ท ำพิธีเห็นชอบด้วย  
  นอกจำกนี้ยังมี “พิธีศพ” ซึ่งเป็นพิธีหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงควำมเชื่อเรื่องผีและวิญญำณ
ของชำวไทยด ำกลุ่มนี้ เมื่อมีคนตำยในหมู่บ้ำนจะมีกำรยิงปืนขึ้นฟ้ำ 1 หรือ 2 นัด เมื่อทุกคนได้ยินเสียง
ปืนจะทรำบทันทีว่ำในหมู่บ้ำนมีคนเสียชีวิตแล้ว เมื่อได้ยินเสียงปืน จะต้องเลิกท ำงำนกำรต่ำงๆทันที 
จนกว่ำจะน ำศพไปยังป่ำช้ำเป็นที่เรียบร้อยก่อนจึงจะเริ่มงำนใหม่ได้ งำนศพของชำวไทยด ำบ้ำนนำป่ำ
หนำดนี้ จะไม่มีพระสงฆ์เข้ำมำเกี่ยวข้องด้วยเลย ไม่ว่ำด้ำนใด เพรำะถือกันว่ำ “พระ” กับ “ผี” ไม่ถูก
กัน ถ้ำน ำพระสงฆ์เข้ำมำเกี่ยวข้องกับพิธีเผำศพถือว่ำเป็นกำรผิดผี จะท ำให้ครอบครัวนั้นไม่สบำย ด้วย
เหตุนี้ชำวบ้ำนนำป่ำหนำด จะไม่มีพระพุทธรูปประจ ำบ้ำน และพิธีกรรมต่ำงๆ จะไม่มีกำรนิมนต์
พระสงฆ์มำท ำพิธีโดยเด็ดขำด เมื่อมีผู้ตำยจะต้องน ำผ้ำแพรสีขำวมำเย็บเป็นถุงเพ่ือบรรจุศพ วันรุ่งขึ้น
ลูกหลำนญำติพ่ีน้องของผู้ตำยทุกคนจะน ำไก่มำคนละ 1 ตัว หลังจำกนั้นจะจับไก่ไปทุบกับบันไดบ้ำน
ให้ตำย แล้วจึงน ำไปลวกก่อนและถอนขน แต่มีข้อแม้ว่ำทุกคนจะต้องท ำไก่ของตัวเองห้ำมท ำแทนคน
อ่ืน จำกนั้นต่ำงก็จะช ำแหละไก่ของตนเองเอำเครื่องในออกทิ้ง เสร็จแล้วจะน ำมำต้มรวมกัน ส่วนขนไก่
ต้องเก็บใส่กล่องและจะต้องน ำไปป่ำช้ำพร้อมศพผู้ตำย เมื่อไก่ต้มสุกแล้ว จะจัดใส่พำขนำดใหญ่น ำไป
วำงที่ปลำยเท้ำผู้ตำย เพ่ือท ำพิธีเรียกวิญญำณให้มำกินข้ำวทั้งนี้ระหว่ำงท ำพิธีหมอผีจะใช้มีดเคำะ
พ้ืนบ้ำนดังๆ 3 ครั้ง พิธีเชิญวิญญำณมำร่วมรับประทำนอำหำรโดยมีญำติมำร่วมด้วย ชำวไทยด ำเชื่อว่ำ
ถ้ำลูกหลำนและญำติผู้ตำยคนใดที่ไม่มำร่วมพิธีนั้น ผู้ตำยจะไปท ำให้เจ็บป่วยได้ภำยหลัง เมื่อถึงเวลำ
น ำศพไปป่ำช้ำ บุตรชำยหรือญำติผู้ตำยจะจูงศพไปโดยใส่ชุดสีขำว โพกผ้ำสีขำว และถือส ำรับไก่เพ่ือ
น ำไปให้ผู้ตำยกินโดยเปิดฝำโลงอีกครั้ง ระหว่ำงรอให้ผู้ตำยมำกินข้ำวนั้นก็จะมีกำรขุดหลุมเพ่ือเตรียม
ไว้ส ำหรับฝังศพ เมื่อคิดว่ำผู้ตำยกินอ่ิมแล้วก็จะน ำศพลงหลุมที่เตรียมไว้ ก่อนที่จะกลบดินจะเปิดฝำโลง
อีกครั้ง เพ่ือน ำน้ ำมะพร้ำวล้ำงหน้ำศพและเทลำดตำมปำกหลุม จำกนั้นจะปิดฝำโลงอย่ำงมิดชิด เสร็จ
แล้วกลบดินให้เรียบร้อย ขั้นสุดท้ำยเอำหนำมมำวำงไว้บนหลุมศพ เพ่ือป้องกันสุนัขมำขุดคุ้ยศพ จึง
เป็นอันเสร็จพิธี 
  เมื่อเสร็จจำกพิธีศพแล้วจะต้องมีพิธีเรียกผีเฮือน (เรือน) เป็นประเพณีเรียกวิญญำณ
ผู้ตำยออกจำกป่ำช้ำให้ขึ้นเรือนมำอยู่ที่ “กะลอห้อง” จะท ำดังนี้ คือ เมื่อถึงวันดีตำมที่หมอผีก ำหนด 
ญำติ ๆและชำวบ้ำนใกล้เคียงจะมำร่วมงำน โดยวันนั้นญำติผู้ตำยจะน ำพำข้ำวซึ่งมีไก่ดิบไปที่ป่ำช้ ำ 
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เมื่อกลับมำจะต้องน ำไปวำงที่ชำนยุ้งข้ำวเพรำะถือว่ำวิญญำณของคนตำยที่มำด้วยจะรออยู่ที่ยุ้งข้ำว
จำกนั้นหมอผีจะท ำพิธีเรียกวิญญำณผู้ตำยขึ้นบ้ำน หมอผีจะน ำวิญญำณ (พำไก่ดิบ) ขึ้นทำงเสำบ้ำนที่
เป็นช่อง (พ้ืน) ที่เปิดไว้ เพ่ือให้วิญญำณข้ึนไปท่ีกะลอห้อง 
  ควำมเชื่อเรื่องเจ้ำบ้ำนหรือหอรักษำอันเป็นควำมเชื่อในเรื่องผีและวิญญำณ ของไทด ำ
กล่ำวคือ ในหมู่บ้ำนนำป่ำหนำดจะมีเจ้ำบ้ำนหรือบำงทีชำวบ้ำนก็เรียกว่ำหอรักษำ ซึ่งมีทั้งหมด 4 หอ 
อยู่นอกหมู่บ้ำนออกไปประมำณ 500 เมตร สถำนที่ตั้งจะมีต้นไม้โดยเฉพำะต้นไผ่ขึ้นล้อมรอบหอรักษำ
และภำยในบริเวณหอรักษำจะมีลำนกว้ำงพอสมควร มีศำลำขนำดเล็กส ำหรับเป็นที่พักผ่อนและใช้จัด
งำนเลี้ยงหอรักษำ 
  หอรักษำ  หรือ เจ้ำบ้ำน 4 หอ  ได้แก่ หอท่ี 1 เป็นหอเจ้ำที่ที่อยู่เมืองแถง (ปัจจุบันอยู่ใน
ประเทศเวียดนำม) เมืองไล เมืองลอ ชำวบ้ำนเชื่อว่ำเจ้ำบ้ำนหอนี้ท ำให้ชำวบ้ำนมีบ่อน้ ำหรือล ำห้วย
น้อย หอที่ 2 เป็นหอเจ้ำที่ เจ้ำแผ่นดิน ซึ่งเป็นที่ตั้งหมู่บ้ำนนำป่ำหนำด หอที่ 3 คือหอเจ้ำอนุวงศ์แห่ง
เมืองเวียงจันทน์ ชำวไทด ำบ้ำนนำป่ำหนำดยกย่องเจ้ำอนุวงศ์แห่งเมืองเวียงจันทน์มำก โดยมีควำมเชื่อ
ว่ำวิญญำณของเจ้ำอนุวงศ์จะติดตำมและให้ควำมคุ้มครองช่วยเหลือชำวบ้ำน บ้ำนนำป่ำหนำดให้มี
ควำมสุขสงบและอุดมสมบูรณ์ (เหตุที่ชำวไทยด ำบ้ำนนำป่ำหนำดนับถือเจ้ำอนุวงศ์ เพรำะว่ำแต่เดิม
ชำวไทยด ำกลุ่มนี้อำศัยอยู่ท่ีประเทศลำวมำก่อนที่จะถูกกวำดต้อนมำไทย) และ  หอที่  4 คือหอเจ้ำภู
หวด ภูแก้ว ซึ่งเป็นชื่อภูเขำท่ีอยู่ทำงทิศเหนือและทิศตะวันออกเฉียงเหนือของหมู่บ้ำนนำป่ำหนำด  
  นอกจำกนี้ บุญยงค์ เกศเทศ (2548) กล่ำวว่ำชำวไทด ำมีนิทำน ต ำนำน กลอนร้อง มีกำร
ขับเพลงเพ่ือใช้ในกำรประกอบกิจกรรมต่ำงๆในสังคมมีทั้ง ในส่วนของควำมเป็นมำของชำวไทด ำ 
ต ำนำนพญำแถน มีกำรร้องเพลงในกำรเก็บเกี่ยวข้ำว กำรเกี้ยวพำรำสีส ำหรับหนุ่มสำวไทด ำ หรือที่
เรียกว่ำกำรโอ้สำว มักจะไม่มีกำรล่วงเกินกัน กลัวว่ำจะผิดผี จึงท ำให้หนุ่มสำวชำวไทด ำมีกำรขับเพลง 
ในส่วนของเนื้อเพลงจะเป็นกำรถ่ำยทอดเกี่ยวกับ เรื่องรำวทำงประวัติศำสตร์กำรท ำมำหำกิน นิทำน 
ต ำนำน เรื่องเล่ำที่สืบทอดมำจำกบรรพชน เช่น ขับเมือง ขับฟ่ัน ขับเต่ำน้อย อีหลำนอี หล ำ ขับไต่ปู่
เศิก ขับขุนลูนำงอ้ัว ขับบ่ำวสำว เป็นต้น นอกจำกนี้ชำวไทด ำยังเชื่อเรื่องแถนแพนหรือเทพแห่งดนตรี 
มำสอนให้รู้จักเล่นดนตรี และฝึกท ำเครื่องดนตรีประเภทต่ำงๆ เช่น ฆ้อง กลอง กรับ ปี่ พำทย์ ดีดพิณ 
เป่ำแคน เป็นต้น  
  ศำริสำ สุขคง (2555) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “นิทำนพ้ืนบ้ำนไทด ำบ้ำนนำป่ำหนำด ต ำบล
เขำแก้ว อ ำเภอเชียงคำน จังหวัดเลย” โดยรวบรวมได้ 49 เรื่อง แบ่งเป็น 8 ประเภท คือ นิทำนอิบำย
เหตุ นิทำนมหัศจรรย์ นิทำนชีวิต นิทำนคติ นิทำนมุกตลก นิทำนสัตว์ นิทำนประจ ำถิ่นและนิทำนผี 
โดยนิทำนได้สะท้อนสภำพวิถีชีวิตของชำวไทด ำในด้ำนสังคมกำรเกษตรและกำรพ่ึงพำตนเองสูง วิถี
ชีวิตที่ผูกพันกับสัตว์ และควำมรักในเสียงดนตรี โดยมีควำมเชื่อที่ปรำกฏในนิทำนได้แก่ ควำมเชื่อเรื่อง
ผีด้ ำหรือผีบรรพบุรุษ ควำมเชื่อเรื่องพญำนำค ควำมเชื่อเรื่องแถน ควำมเชื่อเรื่องกำรสืบเรือน และ
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นิทำนของชำวไทด ำยังมีคติธรรมที่ปรำกฏอยู่ เช่น เรื่องควำมไม่โลภและรู้จักพอเพียง กำรท ำบุญท ำ
ทำน กำรยึดมั่นสัญญำ ไม่เห็นแก่ตัว กำรไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน เป็นต้น  
  ศำริสำ พบว่ำนิทำนของชำวไทด ำมีบทบำทต่อชุมชนทั้งในระดับปัจเจกและระดับชุมชน 
และกำรศึกษำนิทำนในแนวบริบทพบว่ำในแง่กำรแสดงวิเครำะห์จำกผู้แสดง - ผู้ชม พบว่ำผู้เล่ำมีกำร
ใช้เสียงในกำรบรรยำยเนื้อเรื่องทั่วไป ใช้สีหน้ำและท่ำทำงประกอบกำรเล่ำ ส่วนในด้ำนสัญลักษณ์และ
กำรสื่อควำมหมำย พบว่ำนิทำนไทด ำบ้ำนนำป่ำหนำดมีสัญลักษณ์แฝงอยู่ เช่น นำ เป็น สัญลักษณ์ที่
หมำยถึงแผ่นดิน กำรสื่อควำมหมำยของสัญลักษณ์ในนิทำนผู้เล่ำจ ำเป็นต้องมีจิตวิญญำณในกำรเล่ำ 
เพรำะกำรเล่ำนิทำนคือกำรส่งควำมปรำรถนำของผู้เล่ำไปสู่ผู้ฟังซึ่งต้องสอดคล้องกับบริบทนิทำนจึงจะ
สำมำรถสื่อควำมหมำยไปยังผู้ฟังได้ 

 2.2.4 ไทเบิ้ง 
   ชำวไทยโครำชมีวัฒนธรรมแตกต่ำงไปจำกกลุ่มวัฒนธรรมไทย – ลำว และ เขมร – ส่วย 
แต่มีวัฒนธรรมเหมือนไทยภำคกลำงทั้งภำษำพูด ประเพณี พิธีกรรม รวมทั้งอำหำรกำรกิน แม้แต่เพลง
และดนตรีก็มีลักษณะใกล้เคียงกับเพลงพ้ืนบ้ำนภำคกลำง ฉะนั้น นักวิชำกำรจึงจัดกลุ่มชำวโครำชอยู่
ในกลุ่มวัฒนธรรมไทย (ภำคกลำง)  
  จำกหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์และโบรำณคดี เมืองโครำชเจริญรุ่งเรืองมำตั้งแต่สมัย
ขอมพระนครเป็นอย่ำงน้อยแต่กลุ่มชนที่ตั้งหลักแหล่งในบริเวณเมืองโครำชและใกล้เคียงนั้นน่ำจะเป็น
ชุมชนรุ่นใหม่สมัยกรุงศรีอยุธยำตอนปลำย นั้นคือสมัยสมเด็จพระนำรำยณ์มหำรำช ที่ทรงให้ย้ำยเมือง
โครำชมำตั้งบริเวณปัจจุบัน ทรงพระรำชทำนนำมว่ำ “เมืองนครรำชสีมำ” และได้ส่งพระยำยมรำช 
(สังข์) มำปกครองสมัยกรุงธนบุรี เมืองนครรำชศรีมำก็เป็นที่มั่นส ำคัญของเจ้ำนำยไทย ที่พำสมัคร
พรรคพวกมำตั้งมั่นที่เมืองพิมำย (ก๊กเจ้ำพิมำย) ครั้นพระเจ้ำตำกสินมหำรำชปรำบเจ้ำพิมำยได้แล้วก็
ได้ตั้งขุนชนะชำวเมืองโครำช ได้ควำมดีควำมชอบที่ติดตำมจับตัวกรมหมื่นเทพพิพิธมำถวำย จึงทรง
พระกรุณำโปรดเกล้ำฯ ให้เป็นพระยำก ำแหงสงครำมรักษำรำชกำรเมืองนครรำชศรีมำ จนถึงสมัยตั้ง
พระยำก ำแหง (ปิ่น) เป็นเจ้ำเมืองนครรำชสีมำสืบต่อมำ ชุมชนชำวไทยภำคกลำงที่ไปรับรำชกำรและ
อพยพไปเมื่อกรุงศรีอยุธยำแตกครั้งที่2นั้น ได้ตั้งหลักแหล่งสืบต่อมำ ต่อจำกนี้ยังพบว่ำสมัยกรุงเทพฯ 
ได้ส่งข้ำรำชกำร ขุนนำงพลัดเปลี่ยนกันไปปกครองเมืองนครรำชสีมำและเมืองบริวำรจ ำนวนมำก 
ฉะนั้นชำวเมืองนครรำชสีมำและหัวเมืองบริวำรจึงเป็นชำวภำคกลำงจ ำนวนมมำกที่ไปพร้อมกับขุนนำง
และทหำรที่ไปประจ ำกำรโดยพระบรมรำชโองกำร ประชำคมเหล่ำนั้นได้ตั้งหลักแหล่งที่เมือง
นครรำชสีมำ และเมืองบริวำรสืบต่อมำจึงรักษำวัฒนธรรมไทยภำคกลำงไว้อย่ำงครบถ้วน โดยเฉพำะ
ภำษำพูดจะเป็นภำษำไทยภำคกลำงที่มีส ำเนียงเพ้ียน เหน่อไปบ้ำง ซึ่งเป็นธรรมดำของภำษำถิ่นทั่วไป 
จึงเรียกตนเองว่ำไทยโครำช บ้ำง  ไทยเบิ้ง บ้ำง ไทยเดิ้ง บ้ำง ไทยโครำช เป็นกลุ่มที่ใช้ภำษำไทยภำค
กลำง เพียงแต่ส ำเนียงเพ้ียน เหน่อเท่ำนั้น (มีค ำภำษำไทยลำวปะปนอยู่บ้ำงเล็กน้อย) น้ ำเสียงค่อนข้ำง
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ห้วน สั้น (กร่อนเสียง) เช่น อ๋ำย (อะไร) อ๋ำยเหย่อ (อะไรเหรอ) ดูถัวะ (ดูเถิดว่ะ) ปอมก่ำ (กิ้งก่ำ)  จัก
แหล่ว (ไม่รู้) เป็นต้น ค ำพ้ืนฐำนทั่วไปตรงกับค ำภำคกลำง ไทยโครำชตั้งภูมิล ำเนำอยู่ในจังหวัด
นครรำชสีมำ จังหวัดบุรีรัมย์ เช่น อ ำเภอนำงรอง อ ำเภอละหำนทรำย อ ำเภอหนองกี่ อ ำเภอเมือง 
อ ำเภอปลำยมำศ และจังหวัดชัยภูมิ เช่น อ ำเภอจัตุรัส อ ำเภอบ ำเหน็จณรงค์ไทยโครำชใช้ตัวอักษรไทย
ภำคกลำงมำตั้งแต่สมัยโบรำณ 
  จำรีตประเพณีทั่วไปมีลักษณะเช่นเดียวกับประเพณีภำคกลำง เพรำะชำวไทยเบิ้ง หรือ 
ชำวไทยโครำชเป็นกลุ่มขุนนำง และเจ้ำหน้ำที่ที่ไปรับรำชกำรที่เมืองนครรำชสีมำ และตั้งหลักแหล่งอยู่
ผสมกับชำวท้องถิ่นเป็นระยะเวลำกว่ำ 200 ปี แต่กระนั้นก็ตำมวัฒนธรรมไทยภำคกลำงเป็นวัฒนธรรม
ที่แข็งว่ำวัฒนธรรมไทย-ลำว และชนกลุ่มน้อยอ่ืนๆ  ฉะนั้นวัฒนธรรมไทยภำคกลำงจึงเป็นวัฒนธรรม
หลักที่ใช้ประพฤติปฏิบัติกันทั่วไปของชำวไทยเบิ้ง นับตั้งแต่ภำษำพูด (ภำษำไทยส ำเนียงเหน่อ) 
ตัวอักษร (อักษรไทย-อักษรขอม) วรรณกรรม (วรรณกรรมภำคกลำงทั้งโครงเรื่องและฉันทลักษณ์
ตรงกันมีโครงเรื่องวรรณกรรมพื้นบ้ำนอยู่บ้ำงจ ำนวนน้อย) จำรีตประเพณีอำจจะมีส่วนผิดเพี้ยนไปจำก
ภำคกลำงบ้ำงในส่วนปลีกย่อย แต่ประเพณีส ำคัญจะตรงกับภำคกลำง เช่น  
  กำรคลอดลูกเลี้ยงลูก กำรคลอดลูกสมัยอดีตใช้วิธีคลอดโดยหมอต ำแยตัดสำยสะดือ 
และมีพีกรรมเก่ียวกับทำรกเหมือนกับภำคกลำงทั่วไป 
  กำรแต่งงำน ภำษำถิ่นโครำชอดีตเรียกกำรแต่งงำนว่ำ “เซ่นผี” แต่ปัจจุบันนิยมเรียกว่ำ 
“แต่งงำน” 
  กำรท ำบุญศพ ในพิธีงำนศพชำวโครำชไม่แตกต่ำงกับชำวภำคกลำง งำนศพของชำว
โครำชจะนิยมท ำบุญไว้ที่บ้ำน 3 - 5 คืน ก่อนที่จะน ำไปปลงศพที่ป่ำช้ำ  
ส่วนประเพณีอ่ืน เช่น งำนสงกรำนต์ งำนบุญกุศล ทำงพุทธศำสนำส่วนใหญ่จะเหมือนกับภำคกลำง 

 2.2.5 ไทพวน 
  พวนเป็นประชำกรของไทยอีกกลุ่มหนึ่งที่พูดภำษำตระกูลไท มีถิ่นเดิมอยู่ที่เมืองพวน 
แขวงเชียงขวำง ประเทศสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว ในปัจจุบันยังไม่มีหลักฐำนอ่ืนใด ที่
จะระบุได้ชัดเจนว่ำชำวพวนเคยอยู่ที่อ่ืนก่อนที่จะมำอยู่ในเมืองพวน  อำจเป็นกลุ่มชนที่มีถิ่นก ำเนิดอยู่
ที่นั่นมำนำนแล้วก็เป็นได้ ชำวพวนเป็นกลุ่มชนที่รักควำมสงบ  ไม่ชอบกำรรุกรำนหรือสงครำม ใน
ประวัติศำสตร์จึงปรำกฏว่ำชำวพวนถูกปกครองจำกหลำยฝ่ำย เช่น ขึ้นกับญวนบ้ำง กับเวียงจันทร์บ้ำง 
หรือกับไทยบ้ำง ชำวพวนต้องส่งส่วยให้กับเมืองที่มีอ ำนำจกำรปกครองตน   กำรเข้ำมำตั้งถิ่นฐำนใน
ประเทศไทยของชำวพวนมีหลักฐำนปรำกฏอยู่หลำยครั้ง ดังนี้ 
  ครั้งที่ 1 ตรงกับรัชสมัยของพระบำทสำมเด็จพระเจ้ำตำกสินมหำรำช คือ ในรำวปี  พ.ศ. 
2322 พระองค์ได้โปรดฯให้สมเด็จเจ้ำพระยำมหำกษัตริย์ศึกและพระเจ้ำยำสุรสีห์ ยกทัพไปตีเมืองลำว
และหัวเมืองที่ขึ้นต่อลำวทั้งปวงไว้ได้  ในกำรนี้ได้น ำชำวลำวให้มำตั้งบ้ำนเรือนตำมหัวเมืองต่ำงๆของ
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ไทย  กำรน ำครอบครัวชำวลำวกลุ่มต่ำงๆมำในครั้งนี้ คำดว่ำน่ำจะมีชำวพวนที่อำศัยในเมืองพวน ซึ่ง
เป็นเมืองขึ้นของลำวปะปนเข้ำ มำด้วยเป็นจ ำนวนมำก 
  ครั้งที่ 2 เมื่อ พ.ศ. 2334 เจ้ำนันทเสน รำชบุตรองค์ใหญ่ของเจ้ำสิริบุญสำร  เป็นเจ้ำ
เมืองเวียงจันทร์ซึ่งเป็นเมืองขึ้นของไทย  ได้น ำชำวพวนและชำวโส้ง (ไทด ำ) ส่งมำยังกรุงเทพฯเพื่อเป็น
รำชบรรณำกำรต่อกษัตริย์ไทย 
  ครั้งที่ 3 เกิดสงครำมระหว่ำงลำวกับไทยใน พ.ศ. 2369 - พ.ศ. 2371 ไทยตีหัวเมืองที่ขึ้น
ต่อลำวที่มีพรมแดนติดต่อกับญวนไปครอง พระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำเจ้ำอยู่หัวโปรดฯให้เจ้ำพระยำ
ธรรมำธิบดี เป็นแม่ทัพไปตีเมืองต่ำงๆที่ญวนเข้ำครอง และได้น ำชำวพวนมำกรุงเทพฯ  ซึ่งเหตุกำรณ์นี้
อยู่ในระหว่ำงปี พ.ศ. 2376 - พ.ศ. 2378  
  กำรน ำพลเมืองชำวพวนเข้ำมำอยู่ในประเทศไทยจำกทั้งเหตุของกำรสงครำมและ
กำรเมืองดังกล่ำวมำแล้ว  หลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ไม่ระบุชัดว่ำมีจ ำนวนเท่ำใด  แต่คงเป็นจ ำนวน
มำกเพรำะมิใช่กำรเกณฑ์เอำเฉพำะบุคคลหนึ่งบุคคลใดในครอบครัวลงมำเท่ำนั้นหำกเป็นกำร “เท
ครัว” หรือเป็นกำรย้ำยผู้คนมำท้ังเมืองจะมีที่หลบหนีได้บ้ำงก็คงเป็นส่วนน้อย 
  นอกจำกหลักฐำนจำก “ส่วนกลำง” หรือของทำงรำชกำรแล้ว  พิจำรณำจำกหลักฐำน
ท้องถิ่นจะพบว่ำ ชำวพวนบำงท้องถิ่นมิได้เข้ำมำในประเทศไทยในฐำนะเชลยศึก หรือถูกเกณฑ์เพ่ือใช้
แรงงำนทั้งหมด  แต่อำจมำด้วยควำมต้องกำรสันติสุข แสวงหำแหล่งท ำมำหำกินหรือหำถิ่นที่อยู่ใหม่  
เพรำะก่อนหน้ำนี้ไม่มีกำรขีดเส้นพรมแดนระหว่ำงประทศดังเช่น ในปัจจุบันกำรอพยพโยกย้ำยถิ่นฐำน
จึงเป็นไปด้วยควำมสมัครใจ โดยมีผู้น ำเป็นแกนหลักในกำรเคลื่อนย้ำย เช่น กรณีชุมชนชำวพวนต ำบล
หินปัก อ ำเภอบ้ำนหมี่  จังหวัดลพบุรี มีหลักฐำนว่ำ วัดหิดปักใหญ่มีพระยำวิทำนและมีผู้น ำฝ่ำยสงฆ์
ชื่อ อำชญำตุ้ย (สมภำรตุ้ย) ร่วมสร้ำงวัดเพ่ือเป็นศูนย์รวมของชำวพวนในชุมชน เมื่อ พ.ศ. 2360 (ก่อน
กำรสถำปนำกรุงธนบุรี 4 ปี) 
  ชำวพวนได้รับกำรยกย่องว่ำเป็นเป็นผู้มีรูปร่ำงหน้ำตำหมดจด ผิวพรรณสะอำดเกลี้ยง
เกลำ กิริยำละเมียดละไม มีควำมขยันขันแข็งในกำรท ำงำน อีกทั้งเป็นกลุ่มชนที่มีภำษำพูด วัฒนธรรม
ประเพณีเป็นของตนเอง ในชีวิตประจ ำวัน กำรแต่งกำยโดยทั่วไปมีควำมคล้ำยคลึงกับประชำกรไทย
ส่วนใหญ่ คือหญิงนิยมนุ่งซิ่นสวมเสื้อตำมสมัยนิยม หญิงวัยสูงมักสวมเสื้อ “คอกระทะ” หรือเสื้อ 
“อีเป้ำ” (เสื้อคอกระเช้ำ) แต่กำรแต่งกำยในรูปแบบเดิมนั้น หญิงมักไว้ผมยำวมุ่นเกล้ำไว้ด้ำนหลัง ใช้
ผ้ำพันรอบอกแทนกำรสวมเสื้อ นุ่งซิ่นตีนจกหรือสีพ้ืนแทรกลำยขวำง บำงถิ่นนิยมนุ่งซิ่นมัดหมี่ซึ่งมี
ลวดลำยสีสันสวยงำมตำโดยอิงรูปแบบจำกลำยโบรำณ ชำวพวนแต่ละภูมิภำคจะแต่งกำยแตกต่ำงกัน 
ชำยมักนุ่งกำงเกงขำก๊วยด ำ เสื้อด ำ ปัจจุบันทั้งชำยและเด็กไม่มีควำมต่ำงทำงด้ำนกำรแต่งกำย จน
นับว่ำเป็นเอกลักษณ์ที่เด่นชัด 
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  ชำวพวนปลูกบ้ำนไม้ยกพ้ืนสูง  มุงหญ้ำคำ พื้นปูด้วยฟำกไม้ไผ่ เสำท ำด้วยไม้เนื้อแข็ง ฝำ
กรุด้วยใบไม้ ซึ่งท ำจำกไม้ไผ่สำนขัดแตะน ำมำประกบกระหนำบใบไม้ให้อยู่ตรงกลำงหรือฝำเสื่อ
ล ำแพน ชั้นบนของบ้ำนมักใช้เป็นที่พ ำนักหลับนอน  ภำยในตัวเรือนจะกั้นเป็นห้องไว้ให้ลูกสำว หรือ
กั้นเป็นห้องเพ่ือเก็บของมีค่ำ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ตลอดจนอัฐิของบรรพบุรุษ ต่อมำจึงมีกำรสร้ำงเรือนด้วยไม้
แข็งทั้งหลัง มุงหลังคำด้วย “ไม้เก็ด” (กระเบื้องไม้) หรือดินขอ (กระเบื้องดินเผำ) จนถึงใช้สังกะสีมุง
หลังคำ เพรำะเบำและทนทำนกว่ำกำรใช้กระเบื้องไม้ ส่วนพ้ืนบ้ำนปูด้วยแป้น (ไม้กระดำนที่เลื่อยเป็น
แผ่นๆ) ฝำเรือนนิยมใช้ไม้กระดำนที่เลื่อยเป็นแผ่นๆเช่นกัน แต่บำงและแคบกว่ำกระดำนเรือน 
  ควำมละเมียดละไมใส่ใจต่อกำรท ำที่อยู่อำศัยให้งดงำม ดังปรำกฏว่ำบำงบ้ำนประดับด้วย
ลำยไม้ “โป่ง” (ไม้ฉลุลำย) ตำมมุมจั่วและเชิงรำย ควำมนิยมสร้ำงบ้ำนที่มีลำยประดับเช่นนี้ มี
แพร่กระจำยตั้งแต่ครั้งรัชกำลที่ 3 ซึ่งเป็นพระรำชนิยมแบบจีน ไพร่ฟ้ำข้ำแผ่นดินที่มีก ำลังทรัพย์จะ
สร้ำงบ้ำนเรือนที่ถือว่ำเป้นของสวยงำม จึงนิยมประดับตกแต่งบ้ำนเรือนดังกล่ำว หรือกำรท ำหลังคำ
ทรงปั้นหยำอันเป็นรูปแบบสถำปัตยกรรมที่แพร่หลำย ในสมัยรัชกำลที่ 6 ปัจจุบันยังปรำกฏว่ำมีแบบ
กำรสร้ำงบ้ำนเช่นนี้อยู่ตำมชุมชนชำวพวนเก่ำๆหรือตำมหอระฆังและกุฏิในวัดบำงแห่ง 
  พ้ืนที่ส่วนล่ำงของตัวเรือนใช้เป็นที่ประกอบกำรงำน เช่น งำนจักสำน งำนทอผ้ำ งำนหัต
กรรม อ่ืนๆ หรือใช้เป็นคอกสัตว์เลี้ยงต่ำงๆมีวัว ควำย หมู เป็ด ไก่ เป็นอำทิ ใต้ถุนบ้ำนยังเป็นที่วำง
แคร่หรือเตียง ตั่ง เพ่ือเป็นที่นั่งที่นอนในครำวที่เมื่อยล้ำจำกกำรท ำงำนรวมถึงจัดไว้เป็นที่รับแขกผู้มำ
เยือนในเวลำกลำงวันอีกด้วย 
  บ้ำนของชำวพวนนับควำมเล็กหรือใหญ่ตำมจ ำนวนช่วงห้องของเสำเรือน โดยปกติมักจะ
ปลูกเรือนหลังคำทรงจั่ว หันไปตำมแนวตะวันออก-ตะวันตก กล่ำวคือ หลังคำจะเทลำดไปทำงด้ำนทิศ
ใต้กับทิศเหนือ ทั้งนี้อำจมีข้อยกเว้นได้ตำมข้อจ ำกัดอ่ืนๆ เช่น พ้ืนที่ไม่เหมำะสมแก่กำรปลูกเรือนตำม
คตินิยมก็อำจเปลี่ยนแปลงได้ รวมถึงควำมเชื่อแบบเดิมได้ลดลงกำรปลูกเรือนในปัจจุบันจึงอยู่ที่ควำม
พอใจของผู้เป็นเจ้ำของ 
  กำรต่อชำยคำออกจำกตัวบ้ำน เพ่ือท ำเป็นห้องครัว ห้องน้ ำ หรือเป็นเพิงเพ่ือเก็บ
อุปกรณ์เครื่องใช้ต่ำงๆเหล่ำนี้ไม่น ำมำเรียกรวมเป็นห้องของบ้ำน ส่วนบริเวณใกล้บ้ำนมักปลูกสร้ำงยุ้ง
ไว้เป็นที่ เก็บข้ำวเปลือก ชำวพวนที่มีฐำนะทำงเศรษฐกิจดี  ปลูกสร้ำงอำคำรที่อยู่อำศัยแบบ
ชำวตะวันตก หรือตำมแบบอย่ำงชุมชนในเมือง หรือบ้ำนผู้ที่มีฐำนะเศรษฐกิจปำนกลำงก็ยังคงรูปแบบ
บ้ำนที่ยกพ้ืนสูงดังเดิม แต่ได้มีกำรย้ำยคอกสัตว์เลี้ยงออกไปจำกใต้ถุนบ้ำน ท ำให้บ้ำนเรือนให้ถูก
สุขลักษณะมำกขึ้น ที่อยู่อำศัยบำงครัวเรือนได้เปลี่ยนแปลงไปมำกบ้ำง น้อยบ้ำง ตำมก ำลังทำง
เศรษฐกิจ เพรำะยังปรำกฏว่ำปัจจุบันมีบำงครัวเรือนที่มีสภำพบ้ำนเป็นแบบในยุคแรกๆแต่ก็มีแนวโน้ม
ที่จะพัฒนำขึ้นตำมก ำลังควำมสำมำรถ โดยภำพรวมเรื่องที่อยู่อำศัยของชำวพวน  แสดงให้เห็นถึง
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วัฒนธรรมของกลุ่มชนผู้รักควำมเรียบง่ำย ในขณะเดียวกันก็แฝงไว้ด้วยควำมประณีตวิจิตรบรรจง  
แสดงถึงจิตใจของผู้คนที่เยือกเย็นอีกด้วย 
  ภำษำพวนเป็นภำษำที่อยู่ในตระกูลภำษำไท เช่นเดียวกับภำษำไทยที่ใช้พูดในประเทศ
ไทย ภำษำลำวในประเทศลำว และภำษำอ่ืนๆ อีกหลำยภำษำ ซึ่งแพร่กระจำยอยู่ในเขตเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ และประเทศจีนตอนใต้ 
  เมื่อจ ำแนกถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงภำษำไทยกลำงกับภำษำลำวแล้ว ภำษำพวนจะมี
วงศ์ค ำศัพท์ ร่วมกับภำษำลำวมำกกว่ำภำษำไทยกลำง จึงมีค ำเรียกชำวพวนเป็น 2 อย่ำง คือ “ไท
พวน” ในฐำนะเป็น ประชำกรของประเทศไทยกลุ่มหนึ่ง และเรียกว่ำ “ลำวพวน” เพรำะว่ำเป้นกลุ่ม
ชนที่ใช้ศัพท์ร่วมกันกับภำษำลำวมำก่อน   
  อย่ำงไรก็ดี ค ำว่ำ “ลำวพวน” นั้น ชำวพวนบำงคนไม่สมัครใจที่จะได้รับกำรเรียกเช่นนี้ 
ดังนั้น ควรเรียกว่ำ พวน คนพวน หรือชำวพวน 
  มีกำรศึกษำวรรณกรรมของชำวพวน ดังเช่น กิ่งแก้ว เพชรรำช (2528) ได้วิเครำะห์
นิทำนไทยพวน ต ำบลหำดเสี้ยว อ ำเภอศรีสัชนำลัย จังหวัดสุโขทัย รวบรวมได้มำจ ำนวน 61 เรื่อง 
จ ำแนกประเภทตำมรูปแบบได้ดังนี้ นิทำนทรงเครื่อง นิทำนคติ นิทำนเรื่องสัตว์ นิยำย และนิทำนมุข
ตลก นิทำนที่มีมำกที่สุดคือนิทำนมุขตลก นิทำนที่มีน้อยที่สุดคือนิทำนทรงเครื่อง นิทำนทุกเรื่องมี
ลักษณะสอดคล้องกับกฎวรรณกรรมพ้ืนบ้ำนของเอกเซล ออลริค นิทำนเหล่ำนี้ได้แสดงให้เห็นถึง
สภำพควำมเป็นอยู่ของไทยพวน ได้แก่ สถำบันครอบครัว กำรประกอบอำชีพ ประเพณี ควำมเชื่อ 
และค่ำนิยม ต่ำง ๆ ได้เป็นอย่ำงดี นอกจำกนี้ยังชี้ให้เห็นถึงควำมต้องกำรของคนในสังคมไทยพวน
อย่ำงเด่นชัดในด้ำนพฤติกรรมที่เป็นแบบอย่ำงที่ดี ได้แก่ มีควำมประพฤติดี ซื่อสัตย์ มีสติปัญญำ 
เฉลียวฉลำดสำมำรถแก้ปัญหำต่ำงๆ ได้ดี นิทำนจึงมีบทบำทส ำคัญในกำรถ่ำยทอดแนวทำงในกำร
ด ำเนินชีวิตของคนในสังคมนอกจำกจะเป็นกำรสอนคนโดยทำงอ้อมแล้วยังเป็นเครื่องผ่อนคลำยควำม
ตึงเครียดให้ควำมสนุกเพลิดเพลินกับคนในสังคมอีกด้วย และนิทำนยังสะท้อนภำพกำรประกอบอำชีพ
ท ำนำมำกท่ีสุด ส่วนใหญ่มีที่ดินท ำกินเป็นของตัวเอง กำรเลี้ยงสัตว์ ทั้งเพ่ือกำรบริโภคในครัวเรือนและ
ใช้แรงงำน กำรท ำประมง ริมฝั่งแม่น้ ำยม ช่วงแรกเพ่ือกำรบริโภคในครัวเรือน ต่อมำหลำยครอบครัว
ยึดเป็นอำชีพเสริมหำรำยได้นอกเหนือจำกกำรท ำนำ และอีกอำชีพหนึ่งซึ่งถือเป็นอำชีพที่ส ำคัญของ
ไทยพวนคือ กำรทอผ้ำซึ่งสืบทอดมำตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันจนเป็นที่รู้จักในนำม "ผ้ำหำดเสี้ยว" ส่วน
กำรค้ำขำยนิยมกำรค้ำทำงเรือมำกที่สุดเนื่องจำกต ำบลหำดเสี้ยวนั้นตั้งอยู่บริเวณริมฝั่งแม่น้ ำยม 
นอกจำกนี้ ไทยพวนยังนิยมตัดไม้ ล่ำสัตว์ เป็นอำชีพเสริมอีก 
  นอกจำกนี้ยังมีนักวิชำกำรที่ศึกษำด้ำนวรรณกรรมของชำวไทพวนได้แก่ ปรำณี วงษ์เทศ 
(2542) ศึกษำนิทำนชำดกในมิติที่เชื่อมโยงกับบริบทสังคมและกลุ่มชำติพันธุ์โดยกำรเขียนบทควำม
นิทำนชำดกกับโลกทัศน์ของลำวพวน ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำ ลำวพวนมีชำดกหลำยเรื่องที่นิยมเล่ำสู่กันฟัง 
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โดยเฉพำะเรื่อง มโหสถ พระรถเมรี กำระเกด สังข์ศิลป์ชัย จ ำปำสี่ต้น เต่ำค ำ ขูลูนำงอ้ัว ท้ำวก่ ำกำด ำ 
ปลำแดกปลำสมอ ฯลฯ ซึ่งนิทำนชำดกเหล่ำนี้มีบทบำทเป็นนิทำนศักดิ์สิทธิ์ หรือศำสนนิทำนใน
พระพุทธศำสนำ ในฐำนะสัญลักษณ์ร่วมที่มีควำมส ำคัญต่อชีวิตและจิตใจของชำวลำว นอกเหนือจำก
ระบบควำมเชื่อในพิธีกรรมไหว้ผีปู่ย่ำพญำแถนตำมควำมเชื่อดั้งเดิมชำดกได้ กลำยมำเป็น ควำมเชื่อที่
สร้ำงควำมส ำนึกร่วมควำมหวังในหมู่คนลำวในสังคมใหม่ที่ต้องจ ำยอมต่อภำวะของกำรเป็นเชลยศึก 
และกำรปรับตัวให้เข้ำกับสังคมคนไทย คนเขมร ให้ได้สื่อของควำมเชื่อในพุทธศำสนำที่เป็นชำดกจึง
น่ำจะเป็นสัญลักษณ์หรือภำษำสำกลที่จะติดต่อทำงควำมคิดกับผู้คนในดินแดนใหม่ได ้
  นอกจำกนี้ อุบลทิพย์ จันทรเนตร (2537) ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพลงกล่อมเด็กกับ
โลกทัศน์ของลำวพวน : กรณีศึกษำ หมู่บ้ำนวัดกุฎีทอง จังหวัดสิงห์บุรีพบว่ำ ควำมหมำยในค ำไทยและ
ค ำลำวในเพลงกล่อมเด็กสะท้อนให้เห็นถึงกำรเปลี่ยนแปลงของโลกทัศน์ในด้ำนต่ำงๆ ซึ่งสำมำรถ
วิเครำะห์ได้จำกกำรเปลี่ยนแปลงอัตรำส่วนของค ำร้องในเพลง จำกค ำร้องในเพลงกล่อมเด็กพบว่ำ ค ำ
ที่คนลำวพวนจ ำเป็นต้องใช้เพ่ือสื่อกำรแสดงออกในวิถีชีวิตของคนไทยเป็นค ำไทยส่วนใหญ่และปรำกฏ
ในบริบทที่อ้ำงสถำนที่ กำรขอร้องขอห้ำม และกิจวัตรประจ ำวัน  เมื่อเวลำผ่ำนไปค ำไทยได้เข้ำมำ
แทรกค ำลำวและค่อยๆ มีบริบทที่เปลี่ยนไป คือมีค ำไทยเข้ำมำมำกขึ้น โดยแบ่งออกเป็น 4 ลักษณะ
ได้แก่ 1. ระหว่ำงหนุ่มสำวในบริบทของควำมรัก 2. ระหว่ำงสมำชิกในครอบครัวในบริบทของกำรเลี้ยง
ดูบุตร 3. ระหว่ำงสมำชิกในชุมชนในบริบทของควำมสัมพันธ์ประจ ำวัน 4. ระหว่ำงมนุษย์กับธรรมชำติ
ในบริบทกำรใช้ทรัพยำกร 
  ภำณุพงศ์ อุดมศิลป์ (2540) ได้น ำเสนอผลกำรศึกษำในบทควำมเรื่อง “กำละเกด : พระ
โพธิสัตว์ในอุดมคติและเจ้ำพ่อในโลกทัศน์ของไทยพวน” โดยชำวไทยพวนเชื่อว่ำชำดกเป็นเรื่องของ
พระโพธิสัตว์ซึ่งเป็นคนดีและเพียบพร้อมส่งผลต่อสภำพจิตใจ บุคลิก เป็นแนวทำงให้ชำวไทยพวนอยู่
ร่วมกับคนอ่ืน ชำวไทยพวนจะอ่ำนชำดกในงำนบุญเข้ำพรรษำ โดยนิยมอ่ำนเรื่องกำละเกด ท้ำวแบ้ จัน
ทะปัตโชติ ซึ่งพระสงฆ์จะเป็นผู้อ่ำน และชำวไทยพวนมีควำมเชื่อว่ำกำรฟังชำดกก็เหมือนกำรฟังค ำ
สอนของพระพุทธเจ้ำ ส ำหรับเรื่องกำละเกดนั้นเป็นที่นิยมมำก เพรำะกำละเกดเป็นตัวละครในอุดมคติ
ที่น ำไปสู่ควำมศักดิ์สิทธิ์และเงื่อนไขในกำรหลีกเลี่ยงกำรเกณฑ์แรงงำน ซึ่งเป็นบทบำทที่ส ำคัญของ
วรรณกรรมเรื่องนี้ นอกจำกนี้ยังอ่ำนชำดกในงำนงันเฮือนดี และงำนอยู่กรรม ชำวไทยพวนที่อพยพเข้ำ
มำอยู่ในประเทศไทยเหล่ำนี้พยำยำมรักษำวัฒนธรรมอย่ำงเหนียวแน่น  

 2.2.6 ไทเลย 
  ชำวไทเลย เป็นกลุ่มคนที่เป็นกลุ่มคนกลุ่มใหญ่ที่สุด ที่อำศัยอยู่ในจังหวัดเลย เป็นกลุ่ม
ชำติพันธุ์ไทลำว โดยเป็นชุมชนที่อพยพย้ำยถิ่นเข้ำมำอยู่ในเขตลุ่มน้ ำเลยตั้งแต่ก่อนสมัยสุโขทัย และมี
กำรอพยพเข้ำมำอีกหลำยครั้งในหลำยช่วงเวลำ กล่ำวได้ว่ำกลุ่มชนพื้นเมืองดั้งเดิมในเขตลุ่มน้ ำเลยเป็น
กลุ่มชนทำงกำรเมืองซึ่งเป็นเมืองหน้ำด่ำนของอำณำจักรล้ำนช้ำงหลวงพระบำง หรือเป็นชุมชนกันชน



 

 

  85 

ในรัชกำลพระยำฟ้ำงุ้มกษัตริย์อำณำจักรล้ำนช้ำง (พ.ศ. 1896 - 1936) มีหลักฐำนกล่ำวว่ำเมืองซำย
ขำวหรือเมืองซ้ำยขำว หรือเมืองซ้ำยเป็นเมืองหน้ำด่ำนส ำคัญทำงทิศใต้ล้ำนช้ำงหลวงพระบำง ซึ่ง
ปัจจุบันสันนิษฐำนว่ำเมืองซำยขำวตั้งอยู่ที่บ้ำนทรำยขำว อ ำเภอวังสะพุง จังหวัดเลย เพรำะมีหลักฐำน
ปรำกฏหลำยอย่ำง เช่น หลักเมือง ก ำแพงเมือง และซำกโบรำณสถำน นอกจำกนั้น บริเวณพ้ืนที่แม้น้ ำ
เลยไหลผ่ำนหลำยแห่งยังมีร่องรอยชุมชนโบรำณปรำกฏอยู่ เช่น บ้ำนปำกเป่ง บ้ำนปำกปวน อ ำเภอ
วังสะพุง บ้ำนก้ำงปลำ บ้ำนท่ำขำม บ้ำนโป่ง อ ำเภอเมืองเลย บ้ำนธำตุ บ้ำนสำระแพ อ ำเภอเชียงคำน  
มีกำรค้นพบศิลำจำรึกวัดห้วยห้ำว ริมฝั่งแม่น้ ำเลย จ ำนวน 2 หลัก ได้กล่ำวถึงกำรที่สมเด็จพระ
โพธิวรวงษำ มหำกษัตรำธิรำช (พ.ศ.2059 - 2091) กษัตริย์ล้ำนช้ำงได้พระรำชทำนที่ดิน แก่วัดห้วย
ห้ำว ปี พ.ศ. 2150 พระไชยเชษฐำธิรำช ได้บูรณปฏิสังขรณ์วัดห้วยห้ำว และจำกหลักฐำนจำรึกบน
ฐำนพระพุทธรูปปำงห้ำมสมุทร ทรงเทริดศิลปะล้ำนช้ำงที่วัดศรีสุทธำวำส พระอำรำมหลวง (วัดเลย
หลง) อ ำเภอเมืองเลย ท ำให้สันนิษฐำนได้ว่ำชุมชนต่ำงๆ ที่อยู่ในเขตอ ำเภอเมืองเลย และอ ำเภอวังสะ
พุงดังกล่ำวข้ำงต้น เคยอยู่ในกำรปกครองของเมืองซำยขำวมำแต่เดิม  
  เมืองเลย ตั้งเมื่อ พ.ศ. 2396 ในสมัยรัชกำลพระบำมสมเด็จพระจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว 
นอกจำกจะเป็นชื่อของเมืองแล้วยังเป็นชื่อของแม่น้ ำด้วย ค ำเดิมในสมุดข่อยออกเสียงว่ำ “เซเลเลว” 
ต่อมำเพ้ียนเป็นเซไล เซเลย หรือแม่น้ ำเลย ในปัจจุบัน 
  ไทเลย เป็นค ำเรียกตัวเองของคนเมืองเลย แต่เดิมคนไทเลยอพยพมำจำกชำยแดนตอน
เหนืออำณำจักรสุโขทัย ซึ่งสืบเชื้อสำยมำจำกชำวไทหลวงพระบำง ชำวไทเลยจึงมีหน้ำตำผิวพรรณผ่อง
ใสคล้ำยชำวไทยภำคเหนือ เข้ำมำตั้งถิ่นฐำนอยู่ที่เมือง “เซไล” (บ้ำนทรำยขำว อ ำเภอวังสะพุง) ในปี
พุทธศักรำช 2396 ซึ่งตรงรัชกำลที่ 4 ต่อมำ ย้ำยเข้ำมำอยู่ที่บ้ำนแฮ่ และได้ตั้งบ้ำนเมืองเรียกว่ำ เมือง
เลย เมื่อแรกตั้งเมืองเลย มีอ ำเภอกุดป่อง (อ ำเภอเมือง) อ ำเภอท่ำลี่ขึ้นกับมณฑลอุดร อ ำเภอด่ำนซ้ำย
ขึ้นกับมณฑลพิษณุโลก เมืองเชียงคำนขึ้นกับเมืองพิชัย โดยโอนมำขึ้นกับเมืองเลยตั้งแต่ พ.ศ. 2450  
  ชำวไทเลยจะมีนิสัยใจคอเหมือนกับชนเชื้อชำติโบรำณซึ่งไม่ค่อยเปลี่ยนแปลงไปจำก
ดั้งเดิม มีส ำเนียงพูดที่แปลกและนิ่มนวล พูดสุภำพและไม่ค่อยพูดเสียงดัง กิริยำมำรยำทดีงำม อำรมณ์
เยือกเย็นไม่วู่วำม มีนิสัยรักควำมสงบเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ รักถิ่นที่อยู่ไม่ค่อยอพยพไปอยู่ที่อ่ืน ส่วนทำงด้ำน
วัฒนธรรมประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมำ ได้แก่ “ฮีตสิบสอง – คองสิบสี่” คือกำรท ำบุญตำม
ประเพณีท้ังสิบสองเดือนของแต่ละปี 
  บ้ำนเรือนไทเลยเป็นเรือนหลังใหญ่ยกพ้ืนสูง มีระเบียงหรือชำนยื่นออกไปด้ำนหน้ำเรือน 
และมีเรือนครัวซึ่งส่วนใหญ่จะสร้ำงแยกต่ำงหำกโดยมีชำนต่อเชื่อมติดกัน หลังคำของเรือนนอนมุงด้วย
หญ้ำคำหรือไม้แป้นเกล็ด ฝำเรือนและพ้ืนเรือนท ำด้วยไม้แผ่นเรียกว่ำ ไม้แป้น ส่วนเสำจะใช้ไม้เนื้อแข็ง
เป็นต้นๆ หรืออิฐก่อเป็นเสำใหญ่ มีบันไดไม้พำดไว้ส ำหรับขึ้นลงตรงชำนบ้ำน ส่วนเรือนครัวจะมุง
หลังคำด้วยหญ้ำคำ ฝำและพ้ืนจะนิยมท ำด้วยฟำก (ไม้ไผ่สับแผ่ออกเป็นแผ่น) และเสำจะท ำด้วยไม้
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เนื้อแข็งเช่นกันบ้ำนไทเลยที่อยู่บริเวณริมน้ ำเลย เช่น บ้ำนนำอ้อ มีเสำเป็นอิฐก่อยกตัวบ้ำนสูง เพ่ือให้
ทนน้ ำที่หลำกมำจำกแม่น้ ำเลยในหน้ำน้ ำ 
  กำรแต่งกำยของชำวไทเลยจะใช้ผ้ำฝ้ำยและผ้ำไหมพ้ืนสีในกำรตัดเย็บ โดยจะน ำเอำ
เส้นด้ำยมำทอเป็นผืนและน ำมำตัดเย็บเป็นเสื้อ กำงเกง ผ้ำซิ่น เครื่องแต่งกำยส ำหรับผู้ชำยมีอยู่ 4 
แบบ ได้แก่ ชุดไทเลยแบบคอกลมแขนสั้น กำงเกงขำยำวธรรมดำ ส ำหรับไปวัด ไปงำนบุญ ชุดไทเลย
แบบคอตั้งแขนสั้นกำงเกงขำยำวธรรมดำ ส ำหรับไปงำนบวช งำนแต่งงำน งำนขึ้นปีใหม่ ชุดไทเลย
แบบคอตั้งหรือแขนยำว กำงเกงขำยำวธรรมดำ ชุดแต่งกำยส ำหรับงำนพิธีกำรต่ำงๆ หรืองำนบุญ
ประเพณี ชุดเสื้อคอกลมผ่ำอกตลอด สีหม้อนิล(สีย้อมครำม) กำงเกงชำวนำขำสั้นสีหม้อนิล มี
ผ้ำขำวม้ำคำดเอวและใช้พร้ำขัดหลัง สวมกุบ สะพำยย่ำม สวมรองเท้ำแตะหนังสัตว์แห้ง แต่งกำย
ส ำหรับไปท ำงำน ท ำไร่ท ำนำ 
  วิถีชีวิตของคนไทยเลยส่วนใหญ่มีลักษณะคล้ำยคลึงกับชำวอีสำนทั่วไป คือมีควำมเชื่อ
ดั้งเดิมตั้งแต่บรรพบุรุษเกี่ยวกับเรื่องผี ศำสนำพรำหมณ์และพระพุทธศำสนำ ยึดมั่นและถือปฏิบัติใน     
ฮีตสิบสองอย่ำงเคร่งครัด ฮีตสิบสอง หรือประเพณี 12 เดือนที่นิยมปฏิบัติกันทั่วไปในกลุ่มไทเลย มี
ดังนี้  (ไชยวุฒิ มนตรีรักษ์ และคณะ, 2548)   
  ประเพณีบุญเดือนอ้ำยหรือบุญเข้ำกรรม เป็นประเพณีกำรปลงอำบัติสังฆำทิเสสของ
พระสงฆ์ หรือเรียกอีกอย่ำงว่ำ “อยู่ปริวำสกรรม” เป็นประเพณีที่ถือปฏิบัติในเดือนอ้ำย (เดือนเจียง) 
หรือเดือน 1 ตำมจันทรคติ 
  ประเพณีบุญเดือนยี่ หรือบุญคูณลำน เป็นกำรท ำขวัญข้ำวที่นวดเสร็จและกองไว้ในเล้ำ
ข้ำวมีก ำหนดท ำในเดือนยี่ จะเป็นข้ำงขึ้นหรือข้ำงแรมก็ได้ เพ่ือควำมเป็นสิริมงคลและเพ่ิมควำมม่ังมีศรี
สุขแก่ตนเองและครอบครัว บำงหมู่บ้ำนจะมีประเพณี “ไปเอำหลัวเอำฟืน” คือ พำกันไปเก็บฟืนมำ
เตรียมไว้หุงต้ม  หรือก่อไฟฝิงส ำหรับสำวๆ ก่อกองไฟเพ่ือปั่นฝ้ำยตำมลำนบ้ำน 
  ประเพณีบุญเดือนสำมหรือบุญข้ำวจี่ ชำวไทเลยได้รับอิทธิพลมำจำกวัฒนธรรมหลวง
พระบำงหรือเวียงจันทน์ มีประเพณีท ำบุญในวันมำฆบูชำ แตกต่ำงไปจำกทำงภำคกลำงของประเทศ
ไทย บุญข้ำวจี่เป็นประเพณีที่คนไทเลยยึดถือมำ โดยในเช้ำวันมำฆบูชำชำวบ้ำนจะจัดเตรียมข้ำวจี่ไปใส่
บำตร โดยมีควำมเชื่อว่ำเมื่อครั้งพุทธกำล นำงปุณณทำสีได้ท ำข้ำวจี่ไปถวำยพระพุทธเจ้ำและพระ
อำนนท์ เมื่อถวำยแล้วนำงรู้สึกเป็นกังวลว่ำพระพุทธเจ้ำจะไม่เสวยข้ำวจี่นั้น เพรำะเป็นอำหำรที่ง่ำยๆ 
ไม่ได้ท ำอย่ำงประณีต พระพุทธองค์ทรงทรำบภำวะจิตของนำงจึงทรงให้พระอำนนท์ปูลำดอำสนะลง 
และทรงประทับฉันข้ำวจี่ ณ ที่นั้น นำงปุณณทำสีเกิดควำมปิติยินดียิ่งนัก พระพุทธองค์ได้ทรงแสดง
พระธรรมให้ฟังและนำงก็บรรลุโสดำบันเป็นพระอริยบุคคลเพรำะกำรถวำยข้ำวจี่เป็นมูลเหตุ ดังนั้น
เมื่อชำวบ้ำนท ำนำและเก็บเกี่ยวเสร็จ ซึ่งจะใกล้กับวันเพ็ญเดือนสำมพอดี จึงท ำบุญข้ำวจี่ถวำยในวัน
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มำฆบูชำเป็นประเพณีสืบต่อกันมำ ซึ่งกำรที่ชำวบ้ำนยึดเอำกำรท ำบุญข้ำวจี่เป็นหัวใจของวันมำฆบูชำ
นั้นเป็นเรื่องท่ีเหมำะสมกับสภำพควำมเป็นอยู่และสำมำรถสืบทอดประเพณีมำได้อย่ำงยำวนำน 
  ประเพณีบุญเดือนสี่ หรือบุญพระเวส บุญพระเวส บุญเผวส หรือบุญหลวง เป็นชื่อที่ใช้
เรียกบุญมหำชำติในชุมชนท้องถิ่นต่ำงๆ ในแถบลุ่มน้ ำเลย โดยมีพิธีที่ปฏิบัติเหมือนๆ กัน คือ 1) 
ก ำหนดวันบุญ ส่งฎีกำบอกบุญ หำเจ้ำภำพเพ่ือรับเป็นเจ้ำภำพในแต่ละกัณฑ์ 2) ในเช้ำวันแรกของวัน
บุญจะมีกำรอัญเชิญพระอุปคุตจำกล ำน้ ำเลย โดยสมมุติก้อนหินขึ้นมำแทนพระอุปคุต มีขบวนแห่พระ
อุปคุตและอัญเชิญขึ้นประดิษฐำนบนหอพระอุปคุต และหลังจำกเสร็จพิธีบุญมหำชำติจะต้องอัญเชิญ
พระอุปคุตกลับไปสถิตที่เดิม 3) พิธีแห่พระเวสสันดรกลับเมือง โดยสมมติสถำนที่เป็นป่ำหิมพำนต์มีคน
แต่งกำยเป็นฉกษัตริย์ ไทเลยจะท ำพิธีแห่พระเวสสันดรในบ่ำยวันเดียวกับกำรแห่พระอุปคุต ในช่วง
เย็นจะมีพิธีเจริญพระพุทธมนต์ เทศน์ปัญญำบำรมี สวดอิติปิโส โพธิสัตว์ และเทศน์มำลัยหมื่นมำลัย
แสน 4) พิธีแห่กัณฑ์หลอน 
  ประเพณีบุญเดือนห้ำ หรือบุญสงกรำนต์ ชำวไทเลยในสมัยก่อนจะให้ควำมส ำคัญกับวัน
ตรุษและวันสงกรำนต์เป็นอย่ำงมำก เพรำะถือว่ำเป็นวันสิ้นสุดปีเก่ำและวันสงกรำนต์คือวันขึ้นปีใหม่ 
ในช่วงตรุษชำวบ้ำนซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นญำติพี่น้องกันทั้งหมู่บ้ำน จะไปรวมตัวกันที่บ้ำนของผู้เฒ่ำผู้แก่ที่
เป็นผู้น ำตระกูล งำนวันตรุษจึงมีควำมหมำยส ำหรับครอบครัวชำวไทเลยมำก เพรำะนอกจำกจะได้
พบปะสังสรรค์และเลี้ยงดูกันอย่ำงอ่ิมหน ำส ำรำญแล้ว ยังได้ฟังผู้เฒ่ำผู้แก่เล่ำเรื่องรำวต่ำงๆ ให้ฟังอีก 
หำกปีใดท่ีวันตรุษตรงกับวันพระก็จะพำกันไปวัด ร่วมถวำยอำหำรแด่พระภิกษุ แล้วยังร่วมรับประทำน
อำหำรกับเพื่อนบ้ำนอีกด้วย 
  วันที่สองเรียกว่ำ “บุญสังขำร” มีพิธีส ำคัญคือกำรสรงน้ ำพระพุทธรูปและสรงน้ ำ
พระสงฆ์ ส่วนวันที่สำมเรียกว่ำวันเนำ (เนำ แปลว่ำ อยู่ ไม่ไปที่ใดๆ) ตอนเที่ยงคืนจะมีกำรจุดปะทัด
เพ่ือต้อนรับปีใหม่ และในวันเนำชำวบ้ำนจะหยุดงำน ส่วนในตอนเย็นจะพำกันไปรดน้ ำขอพรจำก
ผู้ใหญ่ บำงหมู่บ้ำนจะมีกำรแห่ดอกไม้ซึ่งเป็นพิธีที่สนุกสนำนสดชื่นด้วยดอกไม้ป่ำและกำรรดน้ ำ มักจะ
แห่ในตอนเย็น เมื่อถวำยต้นดอกไม้แล้วก็จะรับพรและฟังเทศน์ฉลองดอกไม้ 
  ประเพณีบุญเดือนหกหรือบุญบั้งไฟ กลุ่มไทเลยที่อพยพมำจำกหลวงพระบำง หรือมำ
จำกฝั่งลำวมักจะมีกำรจุดบั้งไฟ มีกำรท ำบุญวันวิสำขบูชำซึ่งเป็นวันเพ็ญเดือนหก รวมทั้งมีพิธีเลี้ยงปีที่
ศำลปู่ 
  ประเพณีบุญเดือนเจ็ดหรือบุญซ ำฮะ หรือเรียกว่ำบุญเบิกบ้ำน ซึ่งเป็นกำรท ำบุญเพ่ือล้ำง
เสนียดจัญไร ควำมมัวหมองต่ำงๆ งำนบุญเบิกบ้ำนมี 3 วัน วันแรกจะมีกำรเจริญพระพุทธมนต์ โดย
โยงสำยสิญจน์รอบตะกร้ำทรำยที่ชำวบ้ำนน ำสิ่งของไปวัด วันที่สองมีกำรท ำบุญตักบำตรและพระสงฆ์ 
4 รูปจะท ำพิธีสวดถอน หลังจำกนั้นชำวบ้ำนจะน ำทรำยกลับไปและโปรยทั่วบริเวณบ้ำน ส่วนน้ ำมนต์
ก็ใช้ปะพรมบ้ำนเรือนและผสมน้ ำอำบเป็นกำรป้องกันเสนียดจัญไร 



 

 

  88 

  ประเพณีบุญเดือนเก้ำหรือบุญข้ำวประดับดิน จัดในวันแรม 13-14 ค่ ำ ของเดือน 9 เริ่ม
ตั้งแต่วันแรม 13 ค่ ำ ชำวบ้ำนจะเตรียมอำหำรห่อใส่ใบตองมัดด้วยตอกเป็นเปำะๆ ให้มีฟำงติดกันเป็น
พวง หรือท ำใส่กระทงใบตอง พอวันแรม 14 ค่ ำ จะจัดเตรียมอำหำรเพ่ือถวำยพระภิกษุและจะน ำข้ำว
ประดับดินที่เตรียมไว้ไปแขวนตำมกิ่งไม้หรือวำงไว้ตำมพ้ืนดินเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่ญำติพ่ีน้องที่
ล่วงลับไปแล้ว 
  ประเพณีบุญเดือนสิบหรือบุญข้ำวสำก จะจัดในวันขึ้น 15 ค่ ำ เดือน 10 ซึ่งชำวไทเลยจะ
คล้ำยคลึงกับกลุ่มชำวพ้ืนเมืองเชื้อสำยไท-ลำว แถบเทือกเขำเพชรบูรณ์ คือจะมีกำรท ำบุญตักบำตร
และมีกำรเตรียมกระทอใส่เครื่องไทยทำนและมีค ำอธิษฐำนว่ำจะอุทิศส่วนกุศลให้ใคร เมื่อเสร็จพิธี
ท ำบุญตักบำตร มรรคทำยกจะท ำสลำกและหมำยเลขให้พอดีกับกระทอ เมื่อถวำยสลำกแก่พระภิกษุ
แล้ว มรรคทำยกจะเปิดสลำกอ่ำนรำยชื่อเจ้ำของกระทอ แล้วเจ้ำของกระทอก็จะน ำกระทอไปถวำย
พระภิกษุรูปนั้น พระภิกษุจะอ่ำนค ำอธิษฐำน กรวดน้ ำอุทิศส่วนกุศล แล้วเจ้ำของกระทอจะน ำกระทอ
ไปวำงไว้ตำมก ำแพงวัด หรือที่ใดที่หนึ่งเพื่อให้ญำติที่ลำวงลับไปแล้วมำรับเอำส่วนบุญส่วนกุศล 
  ประเพณีบุญเดือนสิบเอ็ด หรือบุญออกพรรษำ ในวันออกพรรษำชำวบ้ำนที่อยู่ใกล้แม่น้ ำ
จะมีกำรจุดประทีป กำรแข่งเรือ กำรล่องเรือไฟเพ่ือเป็นกำรขอขมำต่อสำยน้ ำและสักกำระรอยพระ
พุทธบำท 
  ประเพณีเดือนสิบสองหรือบุญกฐิน ชำวไทเลยจะท ำบุญกฐินโดยเลือกวัดที่มีพระจ ำ
พรรษำอยู่ไม่น้อยกว่ำ 5 รูป ซึ่งเจ้ำภำพจะจัดเตรียมบริวำรกฐินมำกน้อยตำมก ำลังศรัทธำ นอกจำกนี้
ยังมีกำรถวำยผำสำดเผิ้ง หรือปรำสำทผึ้ง ซึ่งกำรท ำต้นดอกผึ้ง เป็นควำมร่วมมือของชำวบ้ำนแต่ละคุ้ม 
โดยมีควำมเชื่อว่ำกำรถวำยปรำสำทผึ้งจะท ำให้เกิดอำนิสงส์แรงมำกและถือเป็นประเพณีส ำคัญ
ประเพณีหนึ่งที่ขำดไม่ได้เลย 
  วัฒนธรรมไทเลยเป็นกำรสืบสำนมำตั้งแต่อำณำจักรล้ำนช้ำงร่มขำวหลวงพระบำงและ
เวียงจันทน์ ผู้คนอพยพมำตำมล ำน้ ำโขงผ่ำนไชยบุรี ปำกลำย แก่นท้ำว นำข่ำ ด่ำนซ้ำย เมืองลำดตำด
เลย เลย วังใส ทรำยขำว และผู้คนกลุ่มหนึ่งอพยพขึ้นที่ปำกน้ ำเลย สำระท่ำแพ ท่ำจ ำปำ เมืองฝำง 
เมืองหงษืสำคร ทรำยขำว และบำงพวกอพยพไปตำมล ำน้ ำโขงจนถึงเมืองปทุมมำ ชำวเลยเป็นไทพวก
หนึ่งที่อพยพมำดังกล่ำวข้ำงต้น 
  นอกจำกนี้ประเพณีที่ท ำให้คนไทเลยเป็นที่รู้จักก็คือประเพณีแห่ผีตำโขน ซึ่งเป็น
ประเพณีที่จัดขึ้นใน กำรละเล่นของงำนบุญหลวงซึ่งเป็นงำนบุญเฉพำะท้องถิ่นของ อ ำเภอด่ำนซ้ำย 
จังหวัดเลย และยังเป็นควำมเชื่อเกี่ยวกับเรื่องส่งพระเวสสันดรกลับพระนคร โดยเชื่อว่ำผีป่ำทั้งหลำย
และสัตว์นำนำชนิดอำลัยรักจึงพำแห่แหนแฝงตัวแฝงตน มำกับชำวบ้ำนเพ่ือมำส่งทั้งสองพระองค์กลับ
เมือง เรียกกันว่ำ “ผีตำมคน” หรือ “ผีตำขน” จนกลำยมำเป็น “ผีตำโขน” อย่ำงในปัจจุบันนอกจำก
ประเพณีแห่ผีตำโขนแล้ว ชำวไทเลยบ้ำนนำซ่ำว ต ำบลนำซ่ำว อ ำเภอเชียงคำน จังหวัดเลยยังมี
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ประเพณีผีขนน้ ำ จะจัดในช่วงก่อนที่จะมีกำรลงมือท ำกำรเกษตร เป็นช่วงบุญเดือนหก ประมำณวัน
แรม 1 ค่ ำ ของทุกปี เป็นพิธีเลี้ยงผีบ้ำน โดยจะมีกำรฉลองด้วยกำรร้องร ำท ำเพลง ซึ่งจะประกอบด้วย
นำงเทียมร่ำงทรงเจ้ำปู่ นำงเทียมร่ำงทรงคนอ่ืนๆ นำงแต่ง จ้ ำและผู้มำร่วมพิธีอย่ำงสนุกสนำน พิธี
เลี้ยงบ้ำนนี้จะท ำกันทุกปี แค่ปีละครั้งเท่ำนั้น จุดมุ่งหมำยเพ่ือเป็นกำรตอบแทนบุญคุณ ที่ผีปู่ผีย่ำ 
ตลอดจนผีบรรพบุรุษในหมู่บ้ำน ได้ปกปักรักษำ คุ้มครองตนและชำวบ้ำนให้อยู่เย็นเป็นสุขท ำมำหำกิน
ได้อย่ำงอุดมสมบูรณ์ 
  โศรยำ ธัญญประกอบ (2560) ศึกษำเรื่อง “ต ำนำนประจ ำถิ่นไทเลย : ควำมหมำยของ
เรื่องเล่ำและกำรสร้ำงส ำนึกทำงชำติพันธุ์” พบว่ำต ำนำนประจ ำถิ่นไทเลยแบ่งเป็น 4 กลุ่ม คือ กลุ่ม
ต ำนำนที่มีลักษณะเนื้อหำอธิบำยควำมเป็นมำของปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ  กลุ่มต ำนำนบุคคลทำง
ประวัติศำสตร์และต ำนำนสถำนที่  กลุ่มต ำนำนทำงพุทธศำสนำ และกลุ่มต ำนำนควำมเชื่อและ
พิธีกรรมประเพณี ควำมหมำยของต ำนำนประจ ำถิ่นไทเลยในฐำนะเป็นเรื่องเล่ำทำงวัฒนธรรม ที่มี
บทบำทในกำรสร้ำงส ำนึกทำงชำติพันธุ์นั้น พบว่ำต ำนำนมีกำรประกอบสร้ำงเพ่ือแสดงบทบำท
ควำมหมำยต่อสังคม คือ บทบำทควำมหมำยต่อกำรขัดเกลำทำงสังคม บทบำทควำมหมำยต่อกำร
สร้ำงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ บทบำทควำมหมำยต่อกำรอธิบำยประเพณีและพิธีกรรม และควำมหมำย
บทบำทต่อกำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ทำงวัฒนธรรม ส ำหรับบทบำทของต ำนำนประจ ำถิ่นไทเลยที่มีต่อ
กำรสร้ำงส ำนึกทำง ชำติพันธุ์นั้นต ำนำนได้มีบทบำทกระตุ้นให้เกิดกำรรับรู้และรู้สึกร่วมกันทำง
วัฒนธรรมของกลุ่มชน โดยกำรเล่ำขำนผ่ำนธรรมชำติและชื่อภูมินิเวศ กำรสร้ำงส ำนึกทำงชำติพันธุ์
โดยกำรเล่ำขำนผ่ำนเจ้ำเมืองและเจ้ำมหำชีวิต กำรสร้ำงส ำนึกทำงชำติพันธุ์  โดยกำรเล่ำผ่ำน
โบรำณวัตถุและศำสนสถำนที่เกี่ยวกับพระพุทธรูป ศิลำจำรึก ของเครื่องใช้ เครื่องเซ่นไหว้ เครื่อง
ดนตรี ศำสนสถำน รอยพระพุทธบำท วัด หอหรือศำล นอกจำกนี้ยังมีกำรสร้ำงส ำนึกทำงชำติพันธุ์ 
โดยกำรเล่ำผ่ำนควำมเชื่อประเพณีและพิธีกรรม โดยสรุป ต ำนำนประจ ำถิ่นไทเลย เป็นเรื่องเล่ำมี
ลักษณะเนื้อหำที่สอดคล้องกับประวัติศำสตร์ท้องถิ่นสภำพภูมิศำสตร์ทำงกำยภำพ แต่ละเรื่องมี
ควำมหมำยทำงวัฒนธรรมที่สะท้อนให้เห็นถึงควำมเชื่อทำงศำสนำอ ำนำจเหนือธรรมชำติและอ ำนำจ
ควำมศักดิ์สิทธิ์ บทบำทควำมหมำยในกำรเล่ำสื่อให้เห็นปฏิบัติกำรของต ำนำนที่มีต่อสังคม ต ำนำนจึง
เป็นเครื่องมือส ำคัญทำงสังคม ในกำรสร้ำงส ำนึกทำงชำติพันธุ์ ผ่ำนกำรใช้ภำษำถิ่นของตน เล่ำขำน
ผ่ำนบุคคล สถำนที่และเหตุกำรณ์ส ำคัญในประวัติศำสตร์ตลอดจนประเพณี พิธีกรรมและควำมเชื่อ 
กำรรักษำต ำนำนให้ด ำรงอยู่ผู้เล่ำใช้กำรผลิตซ้ ำ ปรับเปลี่ยนวิธีกำร ให้สอดคล้องกับกระแสทำงสังคม 
ต ำนำนประจ ำถิ่นไทเลยจึงเป็นมรดกทำงวัฒนธรรมที่ได้รับกำรสืบทอดตั้งแต่ยุคอดีตจนถึงยุคปัจจุบัน 

 2.2.7 ไทแสก  
  แสกในควำมหมำยภำษำแสก หมำยถึง สว่ำง (แจ้ง) เป็นกลุ่มชำติพันธุ์กลุ่มหนึ่ง จัดอยู่
ในกลุ่มภำษำตระกูลไทยถิ่นเดิมอำศัยอยู่ใกล้ชำยแดนเวียดนำม บริเวณเทือกเขำบรรทัด ตั้งเป็นเมือง
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แสก ตำมชื่อกลุ่มชำติพันธุ์ของตน ในอดีตชำวแสกถูกญวน (เวียดนำม) รุกรำนและข่มเหงอยู่บ่อยๆ จึง
ได้รับอิทธิพลทำงวัฒนธรรมจำกญวนทำงด้ำนภำษำพูดและกำรแต่งงำน จึงมีรูปร่ำงลักษณะและภำษำ
พูดคล้ำยคลึงกับชำวเวียดนำมในปัจจุบัน ชำวแสกที่มีอำยุมำกหรือวัยชรำยังสำมำรถพูดภำษำ
เวียดนำมได้ด้วย เนื่องจำกภำษำเวียดนำมได้เข้ำมำมีอิทธิพลสูงนั้นเอง สมเด็จพระเจ้ำบรมวงศ์เธอ 
กรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพ ทรงเล่ำไว้ในหนังสือ นิทำนโบรำณคดี  เกี่ยวกับควำมเป็นมำของชำวแสก
ว่ำ “ถิ่นเดิมของชำวแสกอยู่ฝั่งทำงซ้ำยใกล้เชิงเขำบรรทัดต่อแดนญวน” ต่อมำได้อพยพหนีภัยคุกคำม
ของญวน เข้ำไปอยู่ในเขตเมืองค ำเกิดและเมืองค ำม่วน เนื่องจำกส ำเนียงภำษำพูดที่แปร่งไป และเป็น
กลุ่มชำติพันธุ์ที่ไปตั้งถิ่นฐำนแทรกอยู่กับกลุ่มย้อ โซ่ ผู้ไท และพวน “แทนที่จะเรียกพวก แซก เลย
กลำยเป็น แสกไป” (เติม วิภำคพจนกิจ, 2557) เมื่อชำวแสกอพยพมำอยู่ทำงฝั่งขวำของแม่น้ ำโขง ใน
เขตจังหวัดนครพนมได้ผสมผสำนทำงวัฒนธรรมกับชำวไทยลำว จึงหันมำแต่งกำยและใช้ภำษำพูดตำม
แบบกลุ่มไทลำว เมื่อครั้งที่สมเด็จฯ กรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพ เสด็จตรวจรำชกำรในเขตจังหวัด
นครพนม ในปี พ.ศ. 2449 พระองค์ทรงบันทึกไว้ว่ำ “(กำร) แต่งตัว (ของชำวแสก) เป็นคนชำวเมือง 
(ไทยลำว) พูดภำษำไทยเมืองและภำษำแสกนั้นก็เป็นภำษำไทยอย่ำงหนึ่งไม่ผิดกันนัก” 
  เมื่อครั้งเกิดกบฏเจ้ำอนุวงศ์ (พ.ศ. 2369 - 2371) ในรัชกำลพระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำ
เจ้ำอยู่หัว ได้โปรดเกล้ำฯ ให้เจ้ำพระยำบดินทรเดชำ (สิงห์ สิงหเสนี เมื่อยังเป็นพระยำรำชสุภำวดี) 
เป็นแม่ทัพหน้ำยกไปปรำบกบฏเจ้ำอนุวงศ์เวียงจันทน์ เมื่อไทยยึดเวียงจันทน์ได้แล้ว กรมพระรำชวัง
บวรมหำศักดิพลเสพได้เสด็จกลับกรุงเทพฯ และได้กรำบทูลขอควำมดีควำมชอบให้พระยำรำชสุภำวดี
ได้ด ำเนินกำรจัดกำรหัวเมืองลำวให้เรียบร้อย โดยเฉพำะบริเวณชำยแดนที่ติดต่อกับญวน ได้ตั้งให้
หัวหน้ำเผ่ำต่ำงๆ เป็นกองสอดแนมลำดตะเวนตำมชำยแดน หัวหน้ำชำวแสกคนหนึ่งชื่อ “ฆำนบุดดี” 
ได้รับกำรตั้งตั้งให้เป็น กองอำฑมำต อยู่ที่เมืองแสกบริเวณเชิงเขำบรรทัดต่อแดนญวน ต่อมำถูกญวน
ข่มเหงรังแกจึงอพยพชำวแสกมำตั้งอยู่ทำงฝั่งขวำของแม่น้ ำโขงประมำณ3กิโลเมตร หมู่บ้ำนนี้ขึ้นอยู่
กับเมืองนครพนม เจ้ำเมืองนครพนมได้ขอตั้งบ้ำนไผ่ล้อมเป็นเมือง จึงทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำฯ ให้
ยกบ้ำนไผ่ล้อมเป็นเมืองอำฑมำต ให้ฆำนบุดดี เป็น “หลวงเอกอำสำ” เจ้ำเมืองอำฑมำต ขึ้นกับเมือง
นครพนม แต่เจ้ำเมืองได้ย้ำยหมู่บ้ำนมำตั้งริมแม่น้ ำโขง เพ่ือกำรสัญจรไปมำที่สะดวกเดิมชื่อว่ำบ้ำน
หำยโศก ต่อมำได้เปลี่ยนชื่อหมู่บ้ำนตำมชื่อเมืองตั้งแต่นั้นมำเมืองอำฑมำตมีเจ้ำเมืองปกครองมำถึง 
พ.ศ. 2450 ก็ถูกยุบเป็นต ำบลอำจสำมำรถ ขึ้นกับอ ำเภอเมือง จังหวัดนครพนม จนกระท่ังปัจจุบัน 
ชำวแสกบำงครอบครัว ได้อพยพไปตั้งบ้ำนเรือนอยู่ในท้องที่ที่อุดมสมบูรณ์ คือบ้ำนดอนสำมหมอ 
(ต่อมำคือบ้ำนดอนสมอ อ ำเภอศรีสงครำม) และมีบำงกลุ่มแยกย้ำยกันไปตั้งหมู่บ้ำนในดงหว้ำในรำว 
พ.ศ. 2383 จึงเรียกหมู่บ้ำนว่ำ บ้ำนบะหว้ำ อ ำเภอนำหว้ำ จังหวัดนครพนม ส่วนบ้ำนไผ่ล้อมนั้นมีบำง
ครอบครัวได้แยกไปจำกบ้ำนอำจสำมำรถ และบำงครอบครัวได้ตั้งมำตั้งแต่แรกอพยพเข้ำมำแล้ว 
ปัจจุบันบ้ำนไผ่ล้อมตั้งอยู่ในเขตต ำบลอำจสำมำรถนั่นเอง และมีอำณำเขตติดต่อกัน มีกำรไปมำหำสู่
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กันอยู่เสมอในฐำนะกลุ่มชำติพันธุ์เดียวกัน มีถนนติดต่อกันจึงเดินทำงได้สะดวกสบำยในทุกฤดูกำล 
บ้ำนไผ่ล้อมอยู่ห่ำงจำกบ้ำนอำจสำมำรถไปทำงทิศตะวันตกไป 2 กิโลเมตร 
  ชำวแสก มีภำษำพูดเป็นของตนเอง จัดอยู่ในกลุ่มภำษำตระกูลไทย เนื่องจำกเป็นกลุ่ม
ชำติพันธุ์ที่เป็นชนกลุ่มน้อยจึงมีควำมเป็นมำทำงภำษำและวัฒนธรรมที่ผสมผสำนระหว่ำงเวียดนำม
และไทยลำว ชำวแสกได้รับวัฒนธรรมเวียดนำมไว้ค่อนข้ำงมำก จึงยอมรับนับถือว่ำเผ่ำพันธุ์ของตนกับ
เวียดนำมเป็น “ผีตัวเดียวกัน” หรือบรรพบุรุษเดียวกัน 
  ส ำหรับประเพณีที่แสดงถึงควำมเป็นแสก นอกจำกภำษำพูดแล้วชำวไทยแสกยังมี
เอกลักษณ์เป็นของตนเองที่สืบทอดมำจำกบรรพบุรุษคือประเพณี ตรุษแสก ซึ่งภำษำแสกเรียกว่ำ “กึ๋น
เตด” หรือ “กิ๋นเตนเดน”  โดยเฉพำะที่บ้ำนอำจสำมำรถจะจัดพิธีกรรมนี้ขึ้นในเดือน 3 ขึ้น 2 ค่ ำ ของ
ทุกปี โดยจัดพิธีในตอนเช้ำ ทุกๆครอบครัวจะไปรวมกันที่ “ศำลเจ้ำเดนหวั่วโองมู้” ซึ่งชำวแสกบ้ำน
อำจสำมำรถมีควำมเชื่อว่ำเป็นวิญญำณบรรพบุรุษที่ให้ควำมคุ้มครองลูกหลำนชำวแสกโดยตลอดมำ 
กวนจ้ ำ จะเป็นผู้ท ำพิธีเซ่นด้วยอำหำรคำวหวำน และเหล้ำ ในขณะที่เซ่นอยู่นั้นจะมีไม้เสี่ยงไม้ 2 อัน 
(ขำวด ำ) แสดงว่ำองค์มู้รับกำรเซ่นและมีควำมพอใจต่อพิธีกรรม เมื่อเซ่นไหว้บรรพบุรุษแล้วจะมีกำร
ร่วมรับประทำนอำหำรและเต้นสำก โดยใช้หญิง 10 คน เป็นคนกระทบสำก แล้วมีชำยหญิงเต้นเข้ำ
สำกเป็นคู่ๆ คล้ำยร ำกระทบไม้ นอกจำกกำรเต้นในวันเซ่นไหว้บรรพบุรุษแล้ว  ยังมีกำรแสดงต้อนรับ
แขกท่ีมำเยือนด้วย 
  สมศักดิ์ ศรีสันติสุข และ ปรีชำชัยปัญหำ (2538) ได้ศึกษำถึงวิถีครอบครัวและชุมชน
ชำติพันธุ์ไทยแสก บ้ำนบะหว้ำ ต ำบลท่ำเรือ อ ำเภอนำหว้ำ จังหวัดนครพนม โดยพบว่ำ วิถีครอบครัว
ของบ้ำนบะหว้ำไม่ค่อยเปลี่ยนแปลงมำกนัก กล่ำวคือ เดิมมีครอบครัวแบบขยำยตั้งแต่ 2 ครอบครัว
ขึ้นไปมำอยู่กับ ปู่ย่ำ ต่อมำได้เปลี่ยนเป็นครอบครัวเดี่ยวตั้งบ้ำนเรือนอยู่ใกล้ๆ ครอบครัวของปู่ย่ำ กำร
สืบสำยตระกูลทำงฝ่ำยชำยลูกชำยคนสุดท้ำยจะได้รับมรดกและเลี้ยงดูพ่อแม่ ญำติพ่ีน้องจะมี
ควำมสัมพันธ์กันอย่ำงมำก บทบำทของพ่อจะมีหน้ำที่อบรมสั่งสอนลูกชำย ส่วนแม่จะอบรมสั่งสอนลูก
หญิง ในอดีตสมำชิก ภำยในครอบครัวสำมำรถหำอำหำรจำกแหล่งหำกินรอบ ๆ ชุมชน แต่ปัจจุบัน
ปริมำณอำหำรจำกแหล่งธรรมชำติเริ่มลดลง อำหำรกำรกินโดยมำกได้มำจำกตลำด สภำพบ้ำนเรือนได้
เปลี่ยนแปลงในด้ำนวัสดุก่อสร้ำงตลอดจนรูปแบบกำรใช้สอยที่แตกต่ำงกันออกไป จำกเรือนเดิมที่มีใต้
ถุนไว้เลี้ยงสัตว์กลำยเป็นเรือน 2 ชั้น ไทยแสกชอบควำมสะอำด เครื่องนุ่งห่มเคยปลูกฝ้ำยและทอ เย็บ
ตัดเอง แต่ปัจจุบันเสื้อผ้ำโดยมำกจะซื้อส ำเร็จรูป นอกจำกนี้มีกำรรักษำโรคโดยแพทย์แผนปัจจุบัน
ควบคู่กับกำรรักษำจำกแพทย์พ้ืนบ้ำน ไทยแสกบ้ำนบะหว้ำสำมำรถปรับตัวในกระแสโลกำภิวัตน์เป็น
อย่ำงดี สำมำรถรักษำขนบธรรมเนียมประเพณีโดยเฉพำะพระพุทธศำสนำอย่ำงเคร่งครัดและสำมำรถ
จัดกำรสภำพแวดล้อมของชุมชนในกำรรักษำทรัพยำกรธรรมชำติ ตลอดจนมีกระบวนกำรร่วมกันของ
ควำมเป็นชำติพันธุ์ภำยในชุมชน กลุ่มสังคม และกระบวนกำรที่พัฒนำไปสู่ควำมทันสมัยในกระแส
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โลกำภิวัตน์ แต่ก็ด ำรงรักษำและควำมส ำนึกในเอกลักษณ์ทำงวัฒนธรรมและชำติพันธุ์ไทยแสกบ้ำนบะ
หว้ำได้อย่ำงเหมำะสม 
  นอกจำกนี้ พระมหำณัฐพล โพไพ (2543) ได้ศึกษำ "วิเครำะห์ค ำศัพท์เครือญำติของกลุ่ม
ชำติพันธุ์ไทยในภำคอีสำน "  โดยใช้กรอบแนวคิดที่ศึกษำค้นคว้ำเกี่ยวกับกำรก ำหนดลักษณะ
ครอบครัวและเครือญำติที่เป็นเครือข่ำยควำมสัมพันธ์ของกลุ่มคนที่เกี่ยวข้องกันโดยสำยเลือดและกำร
แต่งงำน เป็นสิ่งที่ได้รับกำรจัดระบบกฎเกณฑ์เป็นเรื่องของวัฒนธรรม คือไม่ได้เกิดขึ้นโดยอิสระแต่ถูก
ก ำหนดด้วยปัจจัย เช่น สถำนภำพ และบทบำทหน้ำที่ที่สังคมยอมรับและคำดหวัง จำกกำรศึกษำ
สำมำรถให้เห็นถึงลักษณะครอบครัว ลักษณะกำรนับเครือญำติ ลักษณะโครงสร้ำงเครือญำติ และ
ปัจจัยก ำหนดถึงควำมเป็นญำติ กรอบแนวคิดเกี่ยวกับค ำศัพท์เครือญำติของกลุ่มชำติพันธุ์ในภำค
อีสำน ซึ่งมีทั้งควำมเหมือน ใกล้เคียงและแตกต่ำงกันตำมภำษำกลุ่มย่อยของกลุ่มชำติพันธุ์ จึงได้น ำ
กรอบแนวคิดจำกนักภำษำศำสตร์ที่ได้จัดแบ่งตระกูลภำษำออกเป็นกลุ่มย่อยตำมท้องถิ่นนั้น ๆ ภำษำ
นั้นได้รับกำรถ่ำยทอดมำจำกบรรพบุรุษด้วยมุขปำฐะ เพ่ือสื่อควำมเข้ำใจระหว่ำงกลุ่มตนในวิถี
ชีวิตประจ ำวัน  
  ค ำศัพท์เรียกเครือญำติของกลุ่มชำติพันธุ์ไทยภำคอีสำนทั้ง 7 กลุ่ม มีทั้งหมด 665 
ค ำศัพท์ สำมำรถวิเครำะห์แยกตำมควำมเหมือน ควำมคล้ำย และแตกต่ำงได้ 4 กลุ่ม คือ ค ำศัพท์ร่วม
ตระกูล จ ำนวน 385 ศัพท์ ซึ่งเป็นค ำที่อำจมี สระ พยัญชนะ หรือวรรณยุกต์ ที่คล้ำยกันหรือ
เหมือนกัน ค ำศัพท์ร่วมกลุ่ม โดยใช้ควำมเหมือนกันหรือคล้ำยกันของค ำศัพท์ทำงเครือญำติ เป็นเกณฑ์ 
สำมำรถจัดเป็นกลุ่มได้ 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มไทยอีสำน ไทยโครำช และไทยญ้อ 2) กลุ่มไทยโย้ย ผู้ไทย 
และไทยกะเลิง 3) กลุ่มไทยแสก ค ำศัพท์ข้ำมกลุ่ม เป็นค ำศัพท์ที่ปรำกฏในกลุ่มหนึ่ง และยังปรำกฏใช้
ข้ำมกลุ่มอีกด้วย โดยค ำศัพท์ที่ใช้ข้ำมกลุ่มมำกที่สุด เช่น ผัว เมีย ลุง ป้ำ น้ำ อำ ลูก หลำน เป็นต้น 
และค ำศัพท์เฉพำะกลุ่ม กลุ่มชำติพันธุ์ไทยอีสำน มี 15 ศัพท์ กลุ่มไทยโครำช มี 11 ศัพท์ กลุ่มไทยญ้อ 
มี 7 ศัพท์ กลุ่มไทยโย้ย มี 10 ศัพท์ กลุ่มไทยแสก มี 34 ศัพท์ กลุ่มผู้ไทย มี 16 ศัพท์ และกลุ่มไทย
กะเลิง 2 ศัพท์ กำรเรียกชื่อโดยกำรใช้สรรพนำมชื่อบุคคลนั้น เป็นวัฒนธรรมทำงภำษำที่แสดงควำม
อ่อนน้อม ควำมรู้กำลเทศะ ควำมสัมพันธ์โดยใกล้ชิดหรือห่ำง รวมถึงกำรบ่งบอกเพศ อำยุ บทบำท
และหน้ำที่ทำงชั้นเครือญำติที่สูงกว่ำผู้สนทนำด้วย เช่น น้องเรียกพ่ี ลูกเรียกพ่อแม่ เป็นต้น  

 2.2.8 ผู้ไท 
  ผู้ไท คือคนไทยเผ่ำหนึ่งซึ่งมีถิ่นฐำนดั้งเดิมอยู่ที่แคว้นสิบสองจุไทโดยได้อพยพลงมำ
เรื่อยๆทำงฝั่งประเทศลำวก่อนจะเข้ำสู่ประเทศไทย พจนำนุกรมไทยฉบับบัณฑิตยสถำนเขียนว่ำ “ผู้
ไท” ซึ่งก็เป็นคนไทย (สยำม) เรียกคนภูไทว่ำ “ผู้ไท” ดังนั้น เมื่อพิจำรณำโดยชื่อที่เรียกแล้ว ค ำว่ำ “ผู้
ไท” จึงน่ำจะเป็นค ำเรียกของคนไทยเผ่ำอ่ืนเป็นผู้เรียกคนภูไทว่ำ “ผู้ไท” ดังที่ได้กล่ำวแล้วข้ำงต้น แต่
คนภูไทเองแล้ว น่ำจะเรียกตัวเองว่ำ ภูไท มำกกว่ำ  แต่ทว่ำโดยทั่วไปแล้ว จะเรียกกันทั้งสองค ำ คือ 
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“ภูไท” และ “ผู้ไท” อย่ำงไรก็ตำม ไม่ว่ำจะเรียกว่ำ “ผู้ไท” หรือ “ภูไท” ก็หมำยถึงคนเผ่ำภูไท 
นั่นเอง 
  ถวิล ทองสว่ำงรัตน์ (2527) ได้ตั้งข้อสังเกตไว้ในหนังสือประวัติผู้ไทย ซึ่งรวบรวมมำจำก
พงศำวดำรชำติไทยว่ำ “...พอจะอนุมำนได้แล้วว่ำ ตำมหลักพจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตสถำนได้ให้
ควำมหมำยค ำว่ำ "ผู้ไทย" มีเหตุผลดีกว่ำ ค ำว่ำ "ภูไท" เพรำะตำมประวัตินั้น คนผู้ไทยมิได้อำศัยอยู่
ตำมป่ำเขำแต่อย่ำงใด คงมีแต่ ข่ำ แจะ แม้ว เย้ำ เท่ำนั้น ที่ชอบอยู่อำศัยท ำมำหำเลี้ยงชีพอยู่บนภูเขำ
แม้ตำมพงศำวดำรเมืองแถง ในสิบสองจุไทยกล่ำวไว้ว่ำมีภูเขำอยู่หลำยลูกก็ตำม แต่ "ผู้ไทย" มิได้อำศัย
อยู่บนภูเขำ คงอำศัย ตำมพ้ืนรำบท ำมำหำเลี้ยงชีพตนเองและครอบครัว ฉะนั้นกำรเรียกชื่อและเขียน
จึงควรเป็น "ผู้ไทย" มิใช่ "ภูไทย"  
  ส ำหรับถิ่นฐำนดั้งเดิมของคนผู้ไทนั้น มีกำรกล่ำวกันว่ำถิ่นฐำนดั้งเดิมตั้งอยู่บริเวณ
ตอนกลำงของมณฑลยูนำนในประเทศสำธำรณรัฐประชำชนจีนในปัจจุบัน ในเวลำต่อมำจึงได้อพยพ
เข้ำไปตั้งถิ่นฐำนอยู่ในดินแดนที่เรียกว่ำแคว้นสิบสองจุไท แต่ส่วนใหญ่แล้วมีกำรอ้ำงอิงถึงถิ่นก ำเนิด
ของคนเผ่ำผู้ไทอยู่ในแค้วนสิบสองจุไท ซึ่งมีศูนย์กลำงตั้งอยู่ในเมืองแถน (หรือเมืองแถง) เพรำะว่ำมี
หลักฐำนและมีสิ่งที่ยืนยันได้มำกกว่ำ เนื่องจำกยังคงมีคนผู้ไทหรือไทด ำอำศัยอยู่ในดินแดนนี้อยู่ใน
ปัจจุบัน ส่วนที่กล่ำวว่ำคนผู้ไทเคยอำศัยอยู่ในมณฑลยูนำนมำก่อนนั้นคงต้องหำกหลักฐำนหรือสืบค้น
กันต่อไป แต่เมื่อพิจำรณำจำกที่ตั้งแล้วก็อำจจะมีเค้ำโครงของควำมเป็นไปได้ เพรำะควำมเป็นมำของ
คนผู้ไทก็มีประวัติศำสตร์ร่วมกับคนหลำยเผ่ำพันธุ์ แคว้นสิบสองจุไทซึ่งดินแดนที่เป็นที่อยู่เดิมของคน
เผ่ำผู้ไทนี้ นอกจำกจะเรียกว่ำแคว้นสิบสองจุไทแล้วยังมีชื่อเรียกอีกหลำยชื่อได้แก่ แคว้นสิบสองเจ้ำ
ไทย หรือ แคว้นสิบสองผู้ไท โดยมีเมืองแถนหรือเมืองแถงเป็นเมืองใหญ่หรือเป็นเมืองศูนย์กลำง ตั้งอยู่
ในบริเวณท่ีเป็นตะเข็บรอยต่อกับอำณำจักรจีน ญวน (เวียดนำม) และลำว และยังใกล้ชิดกับอำณำจักร
ล้ำนนำและพม่ำ แคว้นสิบสองจุไทยเป็นแคว้นที่มีอำณำเขตกว้ำงขวำง โดยทำงด้ำนทิศเหนือติด
กับฮุ่นหน ำของอำณำจักรจีน ทำงด้ำนทิศตะวันออกติดกับแคว้นตังเกี๋ยของญวน ทำงด้ำนทิศตะวันตก
ติดกับแคว้นสิบสองปันนำซึ่งขึ้นกับพม่ำ (ในขณะนั้น ปัจจุบันสิบสองปันนำ เป็นเขตปกครองตนเอง ที่
อยู่ทำงตอนใต้ในมณฑลยูนำนของประเทศจีน) ส่วนทำงด้ำนทิศใต้ติดต่อกับอำณำจักรศรีสัตนำคนหุต
หรืออำณำจักรล้ำนช้ำง  
  เนื่องจำกแคว้นสิบสองจุไทมีอำณำเขตติดต่อกับหลำยอำณำจักร จึงท ำให้ตกอยู่ภำยใต้
อิทธิพลของอำณำจักรต่ำงๆเป็นช่วงๆ อำณำจักรใดมีอิทธิพลมำกกว่ำ แคว้นสิบสองจุไทก็จะตกอยู่
ภำยใต้กำรปกครองของอำณำจักรนั้น แต่อำณำจักรที่มีอิทธิพลต่อแคว้นสิบสองจุไทมำกที่สุดคือ
อำณำจักรล้ำนช้ำง โดยมีญวน (เวียดนำม) และจีนมีอิทธิพลเป็นอันดับรองลงมำ แคว้นสิบสองจุไทยจึง
ต้องส่งเครื่องรำชบรรณำกำรถวำย 3 ชำตินี้ ท ำให้แคว้นสิบสิงจุไทมีชื่อเรียกว่ำ “เมืองสำมฝ่ำยฟ้ำ” 
หรือ “เมืองสำมส่วยฟ้ำ” เพรำะต้องส่งเครื่องรำชบรรณำกำรให้กับบอำณำจักรต่ำงๆนั่นเอง 
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  ในต ำนำนน้ ำเต้ำปุงได้กล่ำวถึงบรรพบุรุษของ 5 ชนเผ่ำได้แยกย้ำยกันไปตั้งถิ่นฐำนตำมที่
ต่ำงๆนั้น ต่ำงก็ก ำเนิดประชำกรของตัวเองขึ้นมำ ส ำหรับผู้ไทนั้นได้สร้ำงบ้ำนแปลงเมืองอยู่ที่เมืองแถน 
(เมืองแถง) ในสมัยต่อมำจึงมีขุนลอค ำเป็นหัวหน้ำ ซึ่งในยุคของขุนลอค ำ มีประชำกรเพ่ิมจ ำนำนขึ้น
ประมำณ 33,000 คน จำกนั้นได้ขยำยตัวออกไปตั้งบ้ำนเรือนอีกหลำยเมือง ตำมคติควำมเชื่อของชำว
ผู้ไทและชำวลำว ต่ำงก็นับถือพญำแถน ซึ่งแถนหมำยถึงฟ้ำหรือเทวดำและยังหมำยถึงเมืองฟ้ำด้วย 
ต่ำงก็นับถือว่ำพญำแถนคือต้นก ำเนิดหรือบรรพบุรุษของคนเผ่ำผู้ไทและชำวลำว ต่อมำขุนบรมรำช
บุตรของขุนลอค ำ ได้เป็นเจ้ำเมืองแถน (เมืองแถง) ต่อมำในปี พ.ศ. 1283 ขุนลอ ผู้เป็นบุตรของขุน
บรมรำชำ ได้ไปตั้งเมืองหลวงพระบำง  
  นอกจำกพงศำวดำรเมืองแถนที่กล่ำวถึงคนเผ่ำผู้ไทแล้ว ยังมีพงศำวดำรเมืองไลได้
กล่ำวถึงเผ่ำผู้ไท ในดินแดนนี้ว่ำมี 2 กลุ่มดังนี้ คือ คนผู้ไทขำวและคนผู้ไทด ำ กำรที่จ ำแนกออกเป็นคน
ผู้ไทขำวและคนผู้ไทด ำ มีสำเหตุดังนี้คือ  
  คนผู้ไทขำว เป็นคนเผ่ำผู้ไทที่อำศัยอยู่ที่เมืองไล เมืองเจียน เมืองมน เมืองบำง รวมกัน
เป็น 4 เมือง โดยมีเมืองไลเป็นเมืองใหญ่ ซึ่งดินแดนในแถบนี้นั้นอยู่ใกล้กับประเทศสำธำรณรัฐ
ประชำชนจีน มีลักษณะทำงภูมิอำกำศหนำว ดังนั้นคนเผ่ำผู้ไทที่อยู่ในบริเวณนี้จึงมีผิวขำว และ
เนื่องจำกอยู่ใกล้กับประเทศสำธำรณรัฐประชำชนจีน จึงท ำให้ได้รับอิทธิพลด้ำนอำรยะธรรมจำกคนจีน 
โดยเฉพำะที่เห็นเด่นชัดคือ ในพิธีศพ ผู้ไทขำวจะนิยมนุ่งผ้ำขำว ห่มผ้ำขำว จึงได้เรียกคนเผ่ำผู้ไทกลุ่มนี้
ว่ำ “คนผู้ไทขำว” ตำมลักษณะของกำรแต่งกำย แต่บำงแห่งก็กล่ำวว่ำ ต้นก ำเนิดของคนเผ่ำผู้ไทขำว มี
ต้นก ำเนิดจำกจีนแช่ฟอ โดยอพยพมำจำกเมืองสินเจำใกล้กับเมืองกวำงตุ้ง อพยพเข้ำมำอยู่กับคนเผ่ำผู้
ไทที่เมืองไล เมืองเจียน เมืองมุนและเมืองบำง ต่อมำกลุ่มจีนแช่ฟอก่อตัวเป็นเมือง จึงเรียกรวมกับ
เมืองของเผ่ำผู้ไทเป็นสิบสองผู้ไทหรือสิบสองจุไท ในดินแดนนี้ยังมีคนเผ่ำอ่ืนอยู่อำศัยด้วย ได้แก่ เผ่ำ
ข่ำ เผ่ำเย้ำ เผ่ำพม่ำ เป็นต้น   
  คนผู้ไทด ำ เป็นชนเผ่ำผู้ไทที่อำศัยอยู่ที่ เมืองแถน(แถง) เมืองคุง เมืองคำย (ควำย) เมือง
ลำ เมืองม่วย เมืองซำง เมืองโมะ เมืองหวัด รวมกันเป็น 8 เมือง ซึ่งถือว่ำเป็นคนผู้ไทแท้ (และกล่ำวกัน
ว่ำเป็นคนเผ่ำผู้ไทที่อพยพมำในอำศัยอยู่ในประเทศไทยปัจจุบัน) โดยมีเมืองแถน (แถง) เป็นเมืองใหญ่ 
คนผู้ไทด ำอยู่ที่เมืองแถนหรือแถง (ในปัจจุบันคือจังหวัดเดียนเบียนฟูอยู่ทำงทิศ ตะวันตกเฉียงเหนือ
ของประเทศเวียดนำม) คนผู้ไทด ำมีผิวขำวกิริยำคล้ำยชำวลำว แต่มีผิวคล้ ำกว่ำคนผู้ไทตอนบนที่
เรียกว่ำคนผู้ไทขำว เนื่องจำกลักษณะทำงภูมิอำกำศไม่หนำวเย็นเหมือนทำงตอนบนอันเป็นที่อำศัย
ของกลุ่มคนผู้ไทขำว ลักษณะภูมิประเทศตอนล่ำงอันเป็นที่อำศัยของคนผู้ไทด ำมีแสงแดดมำกกว่ำ จึง
ร้อนมำกกว่ำ ท ำให้มีผิวคล้ ำกว่ำ (แม้ว่ำจะเป็นคนเผ่ำผู้ไทเหมือนกัน)  
  ควำมแตกต่ำงของคนผู้ไทด ำที่ต่ำงจำกคนผู้ไทขำวคือนิยมแต่งกำยด้วยผ้ำพ้ืนเมืองย้อม
ครำมเข้ม ลักษณะกำรแต่งกำยโดยทั่วไปคือ  ผู้ชำยนุ่งกำงเกงขำแคบ ใช้ผ้ำฝ้ำยตำเม็ดงำสีด ำ  หรือไม่
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ก็นุ่งผ้ำขำวม้ำด้ำยสีขำว สวมเสื้อด้ำยสีด ำ เครื่องประดับของผู้ชำยมีก ำไลมือและแหวน ส่วนผู้หญิงชำว
ผู้ไทจะนุ่งซิ่น ใส่เสื้อผ้ำสีด ำ สวมก ำไลเงินและใส่ต่ำงหูเป็นเครื่องประดับ ผู้หญิงที่ยังไม่มีสำมีจะเกล้ำ
มวยผม มีสำมีแล้วจะเกล้ำผมสูง 
  ตำมลักษณะของกำรแต่งกำยด้วยผ้ำย้อมครำมเข้มนี้ จึงเรียกว่ำ คนผู้ไทด ำหรือเรียกว่ำ
คนไททรงด ำ บ้ำงก็กล่ำวว่ำเพรำะดินแดนที่คนเผ่ำไทด ำอำศัยอยู่นี้มีลักษณะทำงภูมิประเทศเป็นแหล่ง
ทำงเกษตรกรรม คืออยู่บริเวณแม่น้ ำด ำ โดยแม่น้ ำด ำอยู่ในประเทศเวียดนำมตอนบน ชำวเวียดนำม
เรียกว่ำแม่น้ ำได หรือแม่น้ ำไตที่คนไทยบำงกลุ่มเรียกกัน จึงอำจจะเรียกคนผู้ไทกลุ่มนี้ว่ำไทด ำ แต่
น่ำจะเป็นเพรำะเครื่องแต่งกำยมำกว่ำ จึงเรียกว่ำผู้ไทด ำหรือไทด ำ 
  เมื่อรวมคนผู้ไททั้ง 2 กลุ่มเข้ำด้วยกันแล้วรวมกันเป็น 12 เมือง จึงเรียกว่ำ “แคว้นสิบ
สองจุไท” หรือ “สิบสองแคว้นไท” หรือ “สิบสองผู้ไท” ซึ่งเมืองทั้ง 12 เมืองของเผ่ำผู้ไทนั้นล้วนเป็น
อิสระต่อกัน สมเด็จกรมพระยำด ำรงรำชำนุภำพ ทรงกล่ำวไว้ในค ำน ำพงศำวดำรเมืองแถง(แถน)และ
พงศำวดำรเมืองไล ว่ำ เมืองไล เมืองแถงอยู่ในแว่นแคว้นสิบสองจุไทย กล่ำวกันว่ำแรกเริ่มเดิมที ชน
ชำติไทยจะอพยพลงมำสยำมประเทศนั้น ได้มำตั้งอยู่ที่แว่นแคว้นสิบสองจุไทยนี้ก่อน ค ำว่ำสิบสองจุ
ไทยตรงกับสิบสองเจ้ำไทย เพรำะดั้งเดิมไทยที่ตั้งอยู่ในแว่นแคว้นนั้นได้ แยกกันอยู่เป็นสิบสองอำณำ
เขตในทุกวันนี้พลเมืองที่อยู่ในที่นั้นก็เป็นไทยโดยมำกเรียกว่ำ "ผู้ไทย" มีอำณำเขตกว้ำงขวำงมำก ด้ำน
เหนือจดมณฑลฮุนหน ำแดนจีน ตะวันออกจดมณฑลตังเกี๋ย แดนญวน ตะวันตกติดต่อกับสิบสองปัน
นำขึ้นกับพม่ำ ด้ำนใต้ติดกับกรุงศรีศัตนำคนหุต ครั้งเมื่อ กรุงศรีศัตนำคนหุต แยกออกเป็น 2 อำณำ
เขต คือ หลวงพระบำงและเวียงจันทร์ หัวเมืองผู้ไทยก็แยกออกไป ที่อยู่ทำงตะวันออกเรียกว่ำเมือง
พวน มีเมืองเชียงขวำง เป็นต้น ขึ้นแก่เจ้ำนครเวียงจันทร์ เมืองฝ่ำยเหนือ รวมทั้งเมืองไลและเมืองแถง 
ขึ้นกับหลวงพระบำง เรียกเมืองส่วนนี้ว่ำหัวพันห้ำทั้งหก ที่อยู่ห่ำงออกไปคงเรียกว่ำสิบสองจุไทย ชำวผู้
ไทใน แว่นแคว้นสิบสองจุไทยและในแดนญวน กับพวกที่อพยพมำอยู่บริเวณฝั่งซ้ำยแม่น้ ำโขง ได้
อพยพเข้ำมำอยู่ในประเทศไทย ด้วยเหตุผลกำรสงครำมบ้ำง ผู้มีอ ำนำจเหนือกว่ำกวำดต้อนเข้ำมำบ้ำง 
เมื่อเดือนอ้ำยปีจอ สัมฤทธิ์ศก จุลศักรำช 1140 (พ.ศ. 2321) ได้ไปตั้งภูมิ ล ำเนำอยู่ในหลำยพ้ืนที่ เช่น 
จังหวัดนครพนม จังหวัดสกลนคร และ จังหวัดกำฬสินธุ์ เป็นต้น พอสรุปได้ว่ำ ชำวผู้ไทยในภำค
ตะวันออกเฉียง เหนือเป็นผู้ไทยด ำ อยู่เมืองแถงมำก่อน ถูกรุกรำนด้วยข้ำศึกและโจรผู้ร้ำยจึงพำกัน
อพยพมำทำงใต้เมืองแถง มำยังบริเวณติดต่อกับ แดนของญวน มีเมืองใหญ่ คือ เมืองวัง เมืองตะโปน 
เมืองผำบัง เมืองคำง เมืองพิน เมืองนอง เมืองพ้อง เมืองพลำน เมืองล ำเนำหนองปรือ และเมืองสอง
คอนดอนดง เป็นต้น ต่อมำในสมัยรัชกำลที่ 3 จึงได้ถูกกวำดต้อนอพยพเข้ำมำตั้งภูมิล ำเนำอยู่ในต ำบล
ต่ำง ๆ ในภำค ตะวันออกเฉียง เหนือ ชำวผู้ไทยในเมืองเรณูนครอพยพมำจำกเมืองวัง เป็นผู้ไทยด ำ 
  คนผู้ไทมีถิ่นฐำนดั้งเดิมอยู่ที่แคว้นสิบสองจุไทหรือสิบสองเจ้ำไท บำงก็เรียกสิบสองผู้ไท 
บำงกระแสก็ว่ำดั้งเดิมอยู่ที่ยูนำน ก่อนจะอพยพลงมำอำศัยที่แคว้นสิบสองจุไท ต่อมำจึงได้อพยพลงมำ
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ที่ประเทศลำวและเข้ำมำอยู่ที่ประเทศไทยในปัจจุบันนี้ แต่คนผู้ไทที่อยู่ดั้งเดิมบำงส่วนก็ยังคงอำศัยอยู่
ในดินแดนเดิม รวมทั้งอยู่บริเวณแม่น้ ำไดของประเทศเวียดนำมในปัจจุบัน และยังคงมีคนผู้ไทที่อำศัย
อยู่ในประเทศลำวในปัจจุบันนี้ด้วย 
  มีผู้สนใจศึกษำเกี่ยวกับชำติพันธุ์ผู้ไทเป็นจ ำนวนมำก ทั้งในด้ำนสังคม ภำษำ วัฒนธรรม 
ตลอดจนกำรศึกษำวัฒนธรรมของชำวผู้ไทผ่ำนวรรณกรรมและเรื่องเล่ำ ดังเช่น ทรัพย์สิน ปกิรณะ     
(2542) ศึกษำเรื่อง “นิทำนชำวบ้ำนผู้ไทย : ศึกษำกรณี กิ่งอ ำเภอหนองสูง จังหวัดมุกดำหำร” เพ่ือ
รวบรวมนิทำนชำวบ้ำนผู้ไทยที่เป็นมุขปำฐะ จ ำแนกประเภทของชำวบ้ำนผู้ไทยตำมรูปแบบ และเพ่ือ
วิเครำะห์นิทำนชำวบ้ำนผู้ไทย กิ่งอ ำเภอหนองสูง จังหวัดมุกดำหำร ในด้ำนควำมเชื่อ และด้ำนค่ำนิยม 
ข้อมูลนิทำนชำวบ้ำนผู้ไทย กิ่งอ ำเภอหนองสูงที่เป็นมุขปำฐะ ซึ่งรวบรวมได้มีจ ำนวน 57 เรื่อง โดย
จ ำแนกตำมรูปแบบได้ 8 ประเภท กล่ำวคือ เทพนิยำย นิทำนปรัมปรำ ต ำนำน นิทำนเรื่องสัตว์ นิทำน
คติ นิทำนอธิบำยเหตุ นิทำนภูตผี และนิทำนมุขตลก 
  เมื่อวิเครำะห์เนื้อหำนิทำนด้ำนประเพณี ด้ำนควำมเชื่อ และด้ำนค่ำนิยมของนิทำน
ชำวบ้ำนผู้ไทย กิ่งอ ำเภอหนองสูง จังหวัดมุกดำหำร พบว่ำในด้ำนประเพณี มีประเพณีกำรเกิด กำรสู่
ขวัญ กำรลงข่วง กำรตำย และฮีตสิบสองคองสิบสี่ซึ่งประเพณีดังกล่ำวคล้ำยคลึงกับประเพณีของชำว
อีสำน  ทั้งนี้เนื่องจำกกำรผสมผสำนทำงวัฒนธรรมระหว่ำงชำวผู้ไทยกับชำวไทยอีสำน ส่วนด้ำนควำม
เชื่อ พบว่ำชำวผู้ไทยมีควำมเชื่อพ้ืนฐำน ควำมเชื่อทำงศำสนำ ในเรื่องกำรเวียนว่ำยตำยเกิด นรก
สวรรค์ บุญกรรมและกำรบวช ควำมเชื่อในสิ่งที่เหนือธรรมชำติ ได้แก่ เรื่องขวัญ ของวิเศษ ผี และนำง
ทรง ส ำหรับในด้ำนค่ำนิยม พบว่ำมีค่ำนิยมทำงสังคมและค่ำนิยมของบุคคล กล่ำวคือในด้ำนค่ำนิยม
ทำงสังคม ชำวผู้ไทยให้ควำมเคำรพนับถือผู้อำวุโส ผู้มีควำมสำมำรถและผู้กระท ำควำมดียกย่องผู้มี
ควำมกตัญญู และนิยมควำมสุภำพอ่อนน้อม เจียมตัว ส่วนด้ำนค่ำนิยมของบุคคลนั้นชำวผู้ไทยนิยม
บุคคลที่ใฝ่รู้ใฝ่เรียน มีควำมขยันหมั่นเพียรและอดทน รู้จักเสียสละ มีควำมเมตตำ มีควำมสำมัคคี และ
มีควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ซึ่งสอดคล้องกับนิสัยของชำวผู้ไท 
  ต่อมำ อรทัย สุทธิ ภำส พงษ์ผิวพอใช้ และสกุลพรรณ โพธิจักร (2546) ได้ศึกษำวิจัย
เรื่อง “กำรวิเครำะห์นิทำนพ้ืนบ้ำนผู้ไทยจำกจังหวัดกำฬสินธุ์” จำกกำรศึกษำนิทำนพ้ืนบ้ำนผู้ไทย
แสดงให้เห็นว่ำชำวผู้ไทยส่วนใหญ่ประกอบอำชีพเกษตรกรรม แบบพ่ึงพำธรรมชำติ แม้ว่ำข้ำวจะเป็น
พืชเศรษฐกิจหลักแต่ก็จะมีกำรท ำไร่ท ำสวนคู่กันไป ไม่ยึดกำรเกษตรรูปแบบใดแบบหนึ่งเป็นหลัก โดย
สับเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปตำมฤดูกำล เช่นนอกเหนือจำกฤดูท ำนำ ก็หำของป่ำ จับสัตว์น้ ำเป็นต้น 
อำชีพค้ำขำย มีทั้งค้ำขำยเป็นอำชีพหลักและอำชีพเสริม กำรค้ำที่เป็นอำชีพหลักได้แก่ กำรค้ำขำยวัว
ควำย และกำรค้ำขำยทำงเรือส ำเถำ ส่วนกำรค้ำขำยที่เป็นอำชีพเสริม ได้แก่ กำรทอผ้ำ และจ ำหน่ำย
ผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ในครัวเรือน อำชีพรับจ้ำง พบในนิทำนเพียงเรื่องเดียวคือเรื่อง ลูกกตัญญู ที่
ประกอบอำชีพท ำนำและรับจ้ำงทั่วไป โดยถือว่ำอำชีพรับจ้ำงนี้เป็นอำชีพเสริมเท่ำนั้น อำชีพหมอ 
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อำชีพหมอพบในนิทำนหลำยเรื่อง ถือเป็นอำชีพที่ส ำคัญอำชีพหนึ่งของสังคมผู้ไท นอกจำกจะมีหน้ำที่
รักษำโรคด้วยยำสมุนไพรพ้ืนบ้ำนแล้วหมอยังต้องดูแลทุกข์สุขของชำวบ้ำนโดยกำรท ำนำยทำยทัก
เรื่องรำวต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้น ตลอดจนแนะน ำวิธีแก้ไขให้แก่ชำวบ้ำน ดังนั้นอำชีพหมอจึงมีอิทธิพลในกำร
ควบคุมควำมประพฤติของคนในสังคมอีกด้วย  
  ผู้ศึกษำได้วิเครำะห์เนื้อหำของนิทำนและควำมสัมพันธ์ระหว่ำงนิทำนกับสภำพสังคม
และวิถีชีวิตของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทยในจังหวัดกำฬสินธุ์ ผลกำรศึกษำพบว่ำมีนิทำนพ้ืนบ้ำนของชำวผู้
ไทยทั้งสิ้น 102 เรื่อง เป็นนิทำนมุขตลก 37 เรื่อง นิทำนชีวิต 24 เรื่อง นิทำนคติ 20 เรื่อง นิทำนผี 9 
เรื่อง นิทำนอธิบำยเหตุ 7 เรื่อง นิทำนสัตว์ 3 เรื่อง และนิทำนประจ ำถิ่น 2 เรื่อง ด้ำนโครงสร้ำงมีกฎ
ของวรรณกรรมพ้ืนบ้ำนที่สอดคล้องกับนิทำนพ้ืนบ้ำนผู้ไทยได้แก่ กฎของกำรเริ่มเรื่องและจบเรื่อง กฎ
แห่งกำรซ้ ำ กฎแห่งกำรแตกต่ำงแบบตรงกันข้ำม กฎของกำรสร้ำงเรื่องเชิงเดี่ยว ฉำกประทับใจ เรื่อง
ควำมสมเหตุสมผล เรื่องของเอกภำพและกำรเพ่งจุดสนใจไปที่ตัวละครเอกเพียงตัวเดียว ส่วนด้ำนกำร
สะท้อนวิถีชีวิตของชำวบ้ำนพบหลำยด้ำนด้วยกันเช่น ด้ำนสภำพควำมเป็นอยู่ ด้ำนครอบครัว ด้ำนกำร
ประกอบอำชีพ ด้ำนประเพณี ด้ำนควำมเชื่อ ด้ำนค่ำนิยมและบทบำทของสมำชิกในสังคม นิทำน
พ้ืนบ้ำนสะท้อนให้เห็นว่ำ ควำมเชื่อของชำวผู้ไทยแบ่งเป็น 4ด้ำน ได้แก่ ควำมเชื่อเรื่องผี จะมีทั้งผีให้
คุณ ผีให้โทษ และผีไม่ให้คุณให้โทษ ผีให้คุณได้แก่ ผีตำแฮก ผีเรือน ผีย่ำง่ำม ส่วนผีให้โทษได้แก่ ผีลุ่ม
ปุ๊กลุ่มปุ้ย ผีกองกอย ผีนมยำน ผีเปรต ผีไม่ให้คุณให้โทษ คือผีปู่แหลม ควำมเชื่อทำงพุทธศำสนำ 
ได้แก่ เรื่องบำปกรรมหรือกฎแห่งกรรม นรกสวรรค์ บุญกุศล ทำน บำรมี ตัวอย่ำง ควำมเชื่อเรื่อง
บำปกรรม เช่น นิทำนเรื่อง “กรรมตำมสนอ”" ที่ลูกชำยปลอมตัวมำปล้นทรัพย์และฆ่ำแม่ของตนซึ่งตำ
บอด ต่อมำภำยหลังเขำได้รับกรรมที่ก่อตนไว้โดยต้องกลำยเป็นคนตำบอดเช่นเดียวกับแม่ของเขำ และ
มีชีวิตที่ทุกข์ทรมำน ควำมเชื่อเกี่ยวกับพรำหมณ์ ได้แก่ เรื่องโหรำศำสตร์ ลำงสังหรณ์ อมนุษย์ 
ตัวอย่ำงควำมเชื่อเรื่อง โหรำศำสตร์ ในเรื่อง “พระยำกินร” ที่มีกำรเสี่ยงทำยโดยกำรเสี่ยงข้องเพ่ือหำ
สำเหตุที่พระวัดเหนือกับพระวัดใต้ทะเลำะกัน ตัวอย่ำงควำมเชื่อเรื่องอมนุษย์ ในนิทำนเรื่อง  “พรสำม
ข้อ” ที่เทวดำมอบฆ้องวิเศษให้แก่สองผัวเมียยำกจน เพ่ือเอำไว้ขอพรตำมที่ทั้งสองคนปรำรถนำ ควำม
เชื่ออ่ืนๆ ได้แก่ ควำมเชื่อเรื่องเครื่องรำงของขลัง ตัวอย่ำงในนิทำนเรื่อง “แมลงสำบ” ที่มีกำรใช้ไม้เท้ำ
วิเศษสำปสัตว์ตัวอ่ืนให้กลำยเป็นหิน เป็นต้น ควำมเชื่อเรื่องวิชำอำคมและกำรสำปแช่งและกำรชุบ
ชีวิต ตัวอย่ำงในนิทำนเรื่อง “หัวล้ำนนอกครู” ที่มีกำรท่องมนต์คำถำต่อผมให้ยำวขึ้น  
  เมื่อผู้ ไทได้มำอำศัยอยู่ ใน พ้ืนที่ของลำวอีสำนหรือไทอีสำน ย่อมท ำให้ เกิดกำร
เปลี่ยนแปลงและกลมกลืนทำงวัฒนธรรม ดังเช่น สุภิตำ ไชยสวำสดิ์ (2542) ศึกษำเรื่อง “กำรผสม
กลมกลืนทำงวัฒนธรรมของชำวผู้ไทกับชำวไทยลำว ศึกษำกรณีบ้ำนค ำกั้ง ต ำบลเหล่ำใหญ่ อ ำเภอกุฉิ
นำรำยณ์ จังหวัดกำฬสินธุ์” พบว่ำ มีกำรผสมกลมกลืนทำงด้ำนภำษำ ปัจจัยสี่ในกำรด ำรงชีวิต ศำสนำ 
ประเพณี พิธีกรรมต่ำง ๆ โดยในกระบวนกำรผสมกลมกลืนทำงวัฒนธรรมของผู้ไทที่เกิดขึ้นนั้นมีทั้ง
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กำรรับวัฒนธรรมจำกไทยลำวและไทยภำคกลำง อันเป็นผลมำจำกกำรติดต่อแลกเปลี่ยนเพ่ือกำรยัง
ชีพของผู้ไทกับไทยลำว ที่ท ำให้วัฒนธรรมของไทยลำวที่เป็นชนกลุ่มใหญ่ในภำคอีสำนแพร่เข้ำมำ ท ำ
ให้ผู้ไทรับมำปรับใช้ในสังคมของตน เช่น เรื่องภำษำที่มีควำมคล้ำยคลึงกันในเรื่องกำรนับจ ำนวนข้ำว 
ประเพณีพิธีกรรมที่มีควำมคล้ำยคลึงกัน เช่น กำรเกิด กำรแต่งงำน ควำมเชื่อเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษ 
เป็นต้น ในขณะเดียวกัน วัฒนธรรมจำกส่วนกลำงก็เข้ำมำมีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมดั้งเดิมของทั้งสอง
กลุ่ม ท ำให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลง เช่น กำรแต่งกำยที่เปลี่ยนจำกสวมใส่ผ้ำฝ้ำย ผ้ำไหม เป็นเสื้อผ้ำจำก
ตลำด กำรตั้งถิ่นฐำนที่เปลี่ยนมำปลูกสร้ำงบ้ำนทันสมัยแยกบ้ำนไม่ได้อยู่กับพ่อแม่ กำรรักษำโรคที่มี
อนำมัย โรงพยำบำล หรือพิธีกรรมบำงอย่ำงที่เปลี่ยนแปลงเช่น งำนแต่งงำนที่มีกำรรดน้ ำและเลี้ยงโต๊ะ
จีนตำมวัฒนธรรมไทยภำคกลำง อย่ำงไรก็ตำมแม้ว่ำจะมีกำรผสมกลมกลืนทำงวัฒนธรรมทั้งในระดับ
ท้องถิ่นระหว่ำงผู้ไทกับไทยลำว และระดับประเทศระหว่ำงวัฒนธรรมผู้ไท วัฒนธรรมไทยลำวกับ
วัฒนธรรมไทยภำคกลำง แต่ผู้ไทก็ยังคงสำมำรถด ำรงเอกลักษณ์ทำงวัฒนธรรมของตนเองไว้ได้ เช่น 
กำรแต่งงำนแม้จะมีกำรปรับเปลี่ยนตำมสมัยนิยมเลี้ยงโต๊ะจีน รดน้ ำสังข์แต่ส ำหรับผู้ไทก็ยังคงมีพ่อ
ล่ำม แม่ล่ำมในพิธีแต่งงำนเช่นเดิม ด้วยเหตุนี้ผู้ไทจึงยังคงด ำรงควำมเป็นกลุ่มชำติพันธุ์ที่สำมำรถอยู่
ร่วมกับไทยลำวที่เป็นกลุ่มชนจ ำนวนมำกในภำคอีสำนได้จนปัจจุบัน  
  สุภิตำยังได้ศึกษำเกี่ยวกับนิทำน ต ำนำน ผญำ ของผู้ไทและพบว่ำมีควำมเกี่ยวพันกับคติ
ควำมเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณีและระบบสังคมของผู้ไท เช่น ผญำของผู้ไท อันเกิดจำกศำสนำ
พุทธ มีบทบำทในสังคมชำวอีสำน ผญำเป็นค ำสั่งสอนให้คนประพฤติดี นอกจำกนี้ยังมีมุขปำฐะที่ผู้ไท
อ่ำนจำกวรรณกรรมพ้ืนบ้ำนและผู้เฒ่ำผู้แก่จดจ ำถ้อยค ำมำเล่ำสู่ลูกหลำนเพ่ือเป็นค ำสั่งสอนในกำร
กระท ำตัว ในส่วนนิทำน ต ำนำน จะเกี่ยวข้องกับควำมเชื่อทำงพุทธศำสนำ ผู้ไทเชื่อว่ำแต่ก่อนผู้ไทจะ
นับถือผีด้ำมหรือผีบรรพบุรุษ ไม่ได้นับถือศำสนำพุทธ ซึ่งเวลำนั้นพระยำก่ำยังไม่มีภรรยำ เจ้ำอนุรุช
กุมำรเจ้ำเมืองเวียงจันทน์ จึงประทำนนำงสนมมำให้เป็นภรรยำชื่อนำงลำวและได้ส่งพระครูรูปหนึ่ง
เป็นหัวหน้ำสงฆ์ไปจัดกำรศำสนำตั้งวัดอยู่ที่เมืองวัง นำงลำวเป็นหัวหน้ำช่วยแนะน ำในกำรท ำบุญท ำ
ทำน จนท ำให้พวกผู้ไทมีควำมเลื่อมใสในพุทธศำสนำตั้งแต่นั้นสืบมำ จะเห็นได้ ว่ำมุขปำฐะ นิทำน 
ต ำนำนต่ำง ๆ มีควำมเกี่ยวข้องกับควำมเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี โดยเรื่องรำวต่ำงๆ นั้นล้วน
แล้วแต่สั่งสอนผู้คนในสังคมให้ประพฤติดี รวมทั้งใช้เรื่องรำวเหล่ำนั้นในชีวิตประจ ำวัน เช่น ค ำสูตร
ขวัญส ำหรับสู่ขวัญหญิงที่มีครรภ์แก่เพ่ือขับไล่สิ่งชั่วร้ำย และบ ำรุงขวัญมำรดำและเด็กในครรภ์ หรือ
กำรเฆ่ียนเขย ซึ่งเป็นกำรอบรมสั่งสอนลูกเขยใหม่ให้ท ำตัวดีโดยผ่ำนมุขปำฐะ เป็นต้น  
  ด้ำนควำมเชื่อที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของชำวผู้ไทนั้น วิญญู ผลสวัสดิ์ (2536) ได้ศึกษำ
เรื่อง “พิธีกรรมกำรเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชำวผู้ไทยต ำบลค ำชะอี จังหวัดมุกดำหำร” โดยมีจุดมุ่งหมำย
ของกำรวิจัยนี้เพ่ือศึกษำองค์ประกอบและขั้นตอนของพิธีกรรมกำรเลี้ยงบรรพบุรุษของชำวผู้ชำวผู้ไทย
ต ำบลค ำชะอี  อ ำเภอค ำชะอี จังหวัดมุกดำหำร พบว่ำองค์ประกอบของพิธีกรรมกำรเลี้ยงผีบรรพบุรุษ
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ประจ ำปีมีบุคคลที่เข้ำร่วมพิธีกรรม ซึ่งประกอบด้วย เจ้ำจ้ ำเทียมและชำวผู้ไทยทั้งต ำบลค ำชะอี  เจ้ำจ้ ำ
มีบทบำทส ำคัญที่สุดในกำรประกอบพิธีกรรมเพรำะเป็นประธำนและเป็นสื่อกลำงติดต่อระหว่ำงชำวผู้
ไทยกับผีบรรพบุรุษ ต ำแหน่งเจ้ำจ้ ำสืบทอดทำงสำยตระกูลหรือผีบรรพบุรุษเป็นผู้คัดเลือกเอง  โดย
กำรเข้ำเข้ำสิงร่ำงให้รู้ผีบรรพบุรุษมักจะเข้ำสิงเทียม เพ่ือให้ชำวผู้ไทยรู้ล่วงหน้ำว่ำจะมีเหตุกำรณ์อะไร
เกิดข้ึน  สิ่งของที่ใช้จัดเลี้ยงผีบรรพบุรุษประกอบด้วยเครื่องบูชำ เครื่องสังเวย และภำชนะบรรจุเครื่อง
บูชำ เครื่องสังเวยที่ชำวบ้ำนผู้ไทยจัดมำหำด้วยเงินบริจำคจะน ำไปประกอบพิธีจัดเลี้ยงสองแห่งคือ 
ศำลเจ้ำปูดำนดึง  และบ้ำนเจ้ำจ้ ำ ในวันที่ 13 เมษำยนของทุกปี 
  ชำวผู้ไทต ำบลค ำชะอีมีควำมสัมพันธ์กับพิธีกรรมกำรเลี้ยงผีบรรพบุรุษอยู่สำมพิธีกรรม 
คือ กำรเลี้ยงผีบรรพบุรุษประจ ำปี กำรบะ (กำรบน) และกำรคอบ (กำรแก้บน) กำรบะกับกำรคอบ
กระท ำพิธีได้ที่บ้ำนเจ้ำจ้ ำทุกเวลำ  ชำวผู้ไทยต ำบลค ำชะอีมีควำมเชื่อว่ำผีบรรพบุรุษซึ่งเรียกว่ำ  ผีเจ้ำ
ปูที่พวกตนได้อันเชิญมำจำกเมืองวังให้มำสถิตอยู่ที่ศำลเจ้ำปูดำนดึง  ซึ่งพวกตนสร้ำงขึ้นนั้นเป็น
วิญญำณของเจ้ำนำยชั้นสูงระดับกษัตริย์ของชำวผู้ไทยในอดีต  เจ้ำปูยังคอยคุ้มครองให้ชำวผู้ไทยอยู่
เย็นเป็นสุขมำตลอดเวลำ และยังบันดำลให้ฝนตกต้องตำมฤดูกำลเพ่ือให้เกิดควำมอุดมสมบูรณ์ทำง
เกษตรกรรม จึงมีพิธีกรรมกำรเลี้ยงผีบรรพบุรุษ เพ่ือเป็นกำรส ำนึกถึงบุญคุณของเจ้ำปูเป็นประจ ำทุกปี  
หำกผู้ใดไม่เคำรพบูชำเจ้ำปู เจ้ำปูอำจจะโกรธและลงโทษผู้นั้นให้เจ็บป่วยหรือตำยได้  ชำวผู้ไทยจึง
เกรงกลัวอ ำนำจเจ้ำปูและไม่กล้ำลบหลู่เจ้ำปู   หำกผู้ใดประสงค์จะให้เจ้ำปูช่วยเหลือสิ่งใดแล้ว  ผู้นั้น
จะไปบะ (บน)  ขอให้เจ้ำปูช่วยเหลือและมักจะประสบควำมส ำเร็จแทบทุกครั้ง  เมื่อประสบผลส ำเร็จ
ตำมที่วิงวอนขอเจ้ำปูแล้วจึงต้องไปคอบ (แก้บน) โดยน ำเอำของเช่นไหว้ตำมที่บะไว้ไปเลี้ยงถวำยเจ้ำปู
คติควำมเชื่อเหล่ำนี้ชำวผู้ไทยต ำบลค ำชะอียังคงยึดถือและปฏิบัติอยู่เป็นประจ ำจนถึงปัจจุบัน 
  ด้ำนภำษำพบว่ำ อมรรัตน์ วันยำว (2545) ได้ศึกษำเรื่อง  “กำรตั้งชื่อของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้
ไท ในเขตอ ำเภอเขำวง  จังหวัดกำฬสินธุ์” โดยมีควำมมุ่งหมำยเพื่อกำรศึกษำกำรใช้ภำษำในกำรตั้งชื่อ
บุคคลของกลุ่มชำติพันธุ์ไท  ในเขตอ ำเภอเขำวง  จังหวัดกำฬสินธุ์  ทำงด้ำนโครงสร้ำงทำงภำษำของ
ชื่อ ที่มำของค ำที่ใช้และควำมหมำย เพื่อเปรียบเทียบค่ำนิยมและควำมเชื่อจำกกำรตั้งชื่อบุคคลในกลุ่ม
อำยุ 21 - 40 ปี และกลุ่มอำยุ 1 - 20 ปี กลุ่มละ 200 คน  
  จำกงำนวิจัยของอมรรัตน์พบว่ำโครงสร้ำงทำงภำษำของชื่อบุคคลนั้น กลุ่มบุคคลที่มีอำยุ
มำกโครงสร้ำงของค ำจะมีจ ำนวนพยำงค์น้อยกว่ำกลุ่มบุคคลที่มีอำยุน้อยตำมล ำดับ ที่มำของค ำที่ใช้ใน
กำรตั้งชื่อบุคคล พบว่ำ กลุ่มบุคคลที่มีอำยุมำกชื่อมำจำกภำษำไทย  รองลงมำจะเป็นชื่อที่มำจำก
ภำษำบำลีสันสกฤต  ส่วนกลุ่มบุคคลที่มีอำยุน้อยชื่อจะมำจำกำภำษำบำลีสันสกฤต รองลงมำเป็นชื่อ
ที่มำจำกภำษำไทยตำมล ำดับ 
  ควำมหมำยของค ำน ำที่น ำมำตั้งชื่อบุคคล พบว่ำ กลุ่มบุคคลอำยุมำกชื่อจะมีควำมหมำย
ที่เป็นลักษณะของอำกัปกิริยำ  ลักษณะรูปร่ำงสัณฐำน สี จ ำนวนนับและค ำที่มีควำมหมำยเป็นค ำถำม
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ส่วนชื่อของกลุ่มบุคคลอำยุน้อยชื่อจะมีควำมหมำยที่เป็นสิริมงคลแก่บุคคลเจ้ำของชื่อแยกเป็นกลุ่ม
ชำยชื่อจะมีลักษณะของกำรมีเกียรติศักดิ์ ชื่อเสียง วงศ์ตระกูล พ่อ แม่ เทพเจ้ำควำมกล้ำหำญ  
อ ำนำจและควำมเจริญรุ่งเรือง  ส่วนกลุ่มหญิงนั้นชื่อจะมีควำมหมำยไปในลักษณะของควำมสวยงำม 
ควำมพึงพอใจ  ควำมเหมำะสม  เป็นที่รักและมีระเบียบวินัย  ผลกำรศึกษำนี้เป็นเครื่องบ่งชี้ได้ว่ ำ
ค่ำนิยมและควำมเชื่อของชำวผู้ไทในกำรตั้งชื่อบุคคลมีแนวโน้มเปลี่ยนแปลงไป  
  นอกจำกนี้ด้ำนควำมสัมพันธ์ของชำวผู้ ไท วิภำดำ อินทรพำนิชย์ (2542) ศึกษำเรื่อง   
“บทบำทเครือญำติของชำวบ้ำนผู้ไทบ้ำนธำตุ อ ำเภอวำริชภูมิ จังหวัดสกล” โดยมีควำมมุ่งหมำยเพ่ือ
กำรศึกษำโครงสร้ำงครอบครัว  เครือญำติและบทบำทเครือญำติ  ในวิถีชีวิตของชำวผู้ไท โดยศึกษำ
จำก ผู้รู้ เจ้ำหน้ำที่ที่เกี่ยวข้อง  สมำชิกในครอบครัว หัวหน้ำครอบครัว จ ำนวน 50 คน และผู้อำวุโส
ของกลุ่มตระกูลหลัก จ ำนวน 12 ตระกูล  ตระกูลละ 1 คน เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้แก่ แบบสัมภำษณ์ที่มีโครงสร้ำง และไม่มีโครงสร้ำง วิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติร้อยละ   
  โครงสร้ำงครอบครัวของชำวผู้ไทบ้ำนธำตุมีลักษณะเป็นครอบครัวขยำย  โดยอำศัยกำร
ปลูกสร้ำงบ้ำนเรือนอยู่เป็นกลุ่มตระกูล ควำมสัมพันธ์ของคนในครอบครัวมีลักษณะ 7 ชั่วโคตร 
โครงสร้ำงเครือญำติเกิดจำกควำมสัมพันธ์ใน 2 ลักษณะคือ กำรเป็นเครือญำติเกิดจำกควำมสัมพันธ์ใน 
2 ลักษณะคือ กำรเป็นเครือญำติโดยกำรแต่งงำนโดยสำยโลหิต นอกจำกนี้ยังมีกำรเพ่ิมวิถีเครือญำติ
นอกเหนือจำกบุคคลในครอบครัว คือ กำรเพ่ิมเครือญำติแบบมีพ่อล่ำม  ท ำให้ระบบเครือญำติเป็น
ระบบที่ขยำยกว้ำง  สมำชิกของครอบครัวทุกคนมีควำมสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันเป็นญำติกันหมดทั้ง
หมู่บ้ำน กำรล ำดับเครือญำติจะบอกสถำนภำพ บทบำท หน้ำที่ของคนผู้นั้นที่มีต่อบุคคลที่แตกต่ำงกัน  
กฎกำรสืบเชื้อสำย  สืบเชื้อสำยทั้ง 2 ฝ่ำย คือ ฝ่ำยบิดำและมำรดำ   โดยมีข้อห้ำมในกำรสืบเชื้อสำย 
คือ ห้ำมญำติผู้พ่ีที่เป็นหญิงแต่งงำนกับญำติผู้น้องที่เป็นฝ่ำยชำย  ส ำหรับที่มำของชื่อสกุลพบว่ำ กำร
ตั้งชื่อสกุลมีกำรน ำเอำชื่อบรรพบุรุษตั้งเป็นชื่อสกุล 
  บทบำทเครือญำติด้ำนกำรเมืองกำรปกครองในหมู่บ้ำน คือ บุคคลในตระกูลรัก
ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนปกครองหมู่บ้ำนในลักษณะถ้อยทีถ้อยอำศัยกันฉันพ่ีน้อง กำรตัดสินปัญหำต่ำงๆ 
อำศัยระบบอำวุโสหัวคะแนนมีบทบำทในกำรชักน ำเครือญำติให้เลือกผู้สมัคร บทบำทเครือญำติด้ำน
กำรศึกษำ  แบ่งเป็นกำรศึกษำในระบบ  ซึ่งจะเป็นหน้ำที่ของโรงเรียนเพ่ือให้บุตรหลำนได้มี
สถำนศึกษำ  กำรศึกษำนอกระบบ เครือญำติจะถ่ำยทอดกำรศึกษำจำกประสบกำรณ์ตรงจำกวิถีควำม
เป็นอยู่ตั้งแต่เกิดจนตำยสู่ลูกหลำน   โดยไม่มีรูปแบบเป็นกิจจะลักษณะ แต่จะอบรมสั่งสอนตำม
สถำนกำรณ์  บทบำทเครือญำติด้ำนสำธำรณสุข  ชำวบ้ำนธำตุมีควำมเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชำติในกำร
รักษำโรค เครือญำติจะมีบทบำทในกำรให้ขวัญและก ำลังใจจัดหำหมอและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 
เพ่ือให้เครือญำติหำยเจ็บป่วย บทบำทเครือญำติด้ำนศำสนำ ประเพณี  พิธีกรรมและควำมเชื่อ  เครือ
ญำติมีบทบำทด้ำนกำรถ่ำยทอดกำรศึกษำ ปลูกผังประเพณีวัฒนธรรม ที่ดีงำม มีกำรช่วยเหลือกำรให้
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ควำมร่วมมือและกำรรวมกลุ่มทำงสังคม บทบำทเครือญำติด้ำนเศรษฐกิจ  มีกำรแลกเปลี่ยนทั้งด้ำน
แรงงำน อำหำร ปัจจัย 4 และกำรกู้ยืม บทบำทเครือญำติด้ำนสังคมมีกำรรวมกลุ่มทำงสังคมแบบไม่
เป็นทำงกำร  เพื่อร่วมมือร่วมใจกันสร้ำงสรรค์  สร้ำงภำวะควำมเป็นปึกแผ่นให้แก่หมู่บ้ำน  

 2.2.9 โย้ย 
  ชำวไทยโย้ยเป็นกลุ่มชนชำติพันธุ์ในชนบทภำคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย โย้
ยกลุ่มใหญ่ตั้งบ้ำนเรือนหลำยแห่ง เช่น เมืองวำนรนิวำสใน พ.ศ. 2404 บ้ำนโนนสว่ำงหำดยำว ริมห้วย
ปลำทำง ใน พ.ศ. 2406 ต่อมำเคลื่อนย้ำยอพยพถิ่นฐำนเพ่ือหำแหล่งและพ้ืนที่ที่เหมำะกว่ำกำรตั้ง
บ้ำนเรือน คือพื้นที่บ้ำนอำกำศ  อ ำเภออำกำศอ ำนวย จังหวัดสกลนคร (ในปัจจุบัน) ใน พ.ศ. 2457 จึง
มีรำชกิจจำนุเบกษำยุบอ ำเภออำกำศ อ ำนวยเป็นต ำบลขึ้นเมืองท่ำอุเทน ต่อมำปี พ.ศ. 2548 เทศำนิ
บำลมณฑลอุดรได้มีค ำสั่งให้ต ำบลอำกำศมำขึ้นอยู่ในเขตปกครองของอ ำเภอวำนรนิวำส จังหวัด
สกลนคร และปี พ.ศ. 2469 ได้ขอตั้งเป็นกิ่งอ ำเภออำกำศ อ ำนวย แต่ปรำกฏว่ำที่ตั้งที่ว่ำกำรอ ำเภอมี
ปัญหำเรื่องน้ ำท่วม จึงย้ำยมำตั้งที่บ้ำนเวินชัย บ้ำนท่ำบ่อ และบ้ำนสีสงครำม ตำมล ำดับ ต่อมำในปี 
พ.ศ. 2496 ได้ยกบ้ำนศรีสงครำมขึ้นเป็นอ ำเภอศรีสงครำม  (ข้ึนกับจังหวัดนครพนม) บ้ำนอำกำศจึง
เป็นเพียงต ำบลหนึ่งของอ ำเภอวำนรนิวำส จังหวัดสกลนคร  
  ชำวไทยโย้ยมีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง  ในด้ำนภำษำพูดที่มีน้ ำเสียงกำรพูดลำกเสียง
ยำวและกำรใช้ค ำบำงค ำตกต่ำงจำกกลุ่มอ่ืน แสดงให้ เห็นชัดเจนว่ำเป็นกลุ่มไทยโย้ยที่มีวิถีชีวิตด้ำน
ศิลปวัฒนธรรมที่ผูกผันกับชีวิตควำมเป็นอยู่และสภำพแวดล้อม ได้แก่ กำรทอผ้ำมัดหมี่  ซึ่งเป็นหน้ำที่
ของผู้หญิง โดยจะใช้เวลำว่ำงจำกฤดูกำลท ำนำมำทอผ้ำ เพ่ือให้สมำชิกในครอบครัวได้สวมใส่  
นอกจำกนี้ชำวไทยโย้ยได้ให้ควำมส ำคัญแม่น้ ำอย่ำงมำก  กำรมีชีวิตผูกพันอยู่กับล ำน้ ำท ำให้เกิด
ประเพณีและกำรละเล่นที่ส ำคัญ  โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งประเพณีกำรไหลห้ำนบูชำไฟ และกำรละเล่น
กลองเลง ประเพณีไหลห้ำนบูชำไฟจะจัดเป็นงำนที่ยิ่งใหญ่เป็นประจ ำทุกปี  โดยเฉพำะในเดือน 10 
ส่งผลให้เกิดกำรสืบสวนควำมเชื่อในเรื่องผีและกำรเคำรพผู้น ำของกลุ่มสังคมสงบสุข  สะท้อนให้เห็น
อุปนิสัยของชำวไทยโย้ยที่ยึดมั่นในควำมอดทน สุขุม เยือกเย็นและเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
  ชำวโย้ยมำจำกเมือง “ฮ่อมท้ำว” แขวงจ ำปำศักดิ์  โดยท้ำวศรีสุรำชเป็นหัวหน้ำได้อพยพ
มำประมำณ 2 พันคนเศษ ตั้งหลักอยู่บ้ำนม่วงริมยำม (แม่น้ ำยำม) ประมำณ พ.ศ.  2373 คือ ท้อง
อ ำเภออำกำศอ ำนวย ปัจจุบันแต่ขึ้นกับเมืองนครพนม  เพรำะสกลทวำปีร้ำงถูกอำญำศึกได้อพยพผู้คน
ไปตั้งบ้ำนเรือนอยู่ที่เมือง ปรำจีนบุรี  
  ลัดดำ พนัสนอก (2538) ได้กล่ำวถึงชำยไทยโย้ยบ้ำนอำกำศ อ ำเภออำกำศอ ำนวย 
จังหวัดสกลนคร ว่ำยังคงวิถีกำรด ำเนินชีวิต ลักษณะเด่นเป็นเอกลักษณ์และคุณลักษณะต่ำงๆของกลุ่ม
ชำติพันธุ์เดิมที่ได้สืบทอด มำ คือ มีควำมเป็นอยู่อย่ำงมัธยัสถ์ สมถะ เรียบง่ำยมีควำมพอใจในควำม
เป็นอยู่ของตนเอง  รักษำเอกลักษณ์กลุ่มตนได้อย่ำงดี เช่น มีกำรพูดภำษำโย้ยภำยในครอบครัวและใน
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หมู่บ้ำน มีประเพณี กำรละเล่นเป็นของตนเอง เช่น พิธีไหลห้ำนบูชำไฟ กำรละเล่นกลองเลง  มีควำม
ขยันอดทนในกำรท ำงำน เช่นกำรท ำนำท ำไร่  กำรทอผ้ำ  ซึ่งได้รับกำรส่งเสริมให้กลุ่มทอผ้ำที่มีฝีมือ 
จนกลำยเป็นสินค้ำส่งไปจ ำหน่ำยยังต่ำงประเทศ มีควำม รัก ควำมสำมัคคี มีน้ ำใจดี เคำรพผู้อำวุโส
และไม่ทะเลำะวิวำทกัน เชื่อมั่นศรัทธำในศำสนำ สังเกตจำกกำรไปวัด ในต ำบลอำกำศมีมำกกว่ำ 6 วัด 
ตอนเช้ำชำวบ้ำนจะท ำบุญตักบำตรและไปท ำบุญที่วัด ในช่วงฤดูแล้งหนุ่ม สำวที่เข้ำไปท ำงำนในต่ำง
ถิ่น  โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในกรุงเทพมหำนคร จะน ำผ้ำป่ำมำทอดถวำยได้เงินมำเป็นทุนในกำรพัฒนำ
หมู่บ้ำนและวัดเป็นประจ ำทุกปี   
  พรพรรณ อรอุชุภำพ (2538) ได้กล่ำวถึงประวัติควำมเป็นมำของชำวโย้ยที่อพยพมำจำก
ปำกน้ ำเมืองฮ่อมท้ำวฮูเซ  ประเทศสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว  เข้ำมำตั้งฐำนบริเวณบ้ำน
ม่วงริมยำมในสมัยรัชกำลที่ 2 ต่อมำรัชกำลที่ 3 เกิดกบฏเจ้ำอนุวงศ์แห่งเมืองเวียงจันทร์ ไทยได้ยก
กองทัพไปปรำบ ท้ำวเพ้ีย ได้อพยพกลับมำอยู่บ้ำนม่วงริมยำม พ.ศ. 2394 พวกไทยโย้ยได้แตกแยก
เป็น 2 พวก พวกหนึ่งสมัครขอขึ้นกับเมืองนครพนม  อีกพวกหนึ่งขึ้นกับเมืองยโสธรมีจำรด ำเป็น
หัวหน้ำ  รัชกำลที่ 4 ได้โปรดเกล้ำฯ แต่ตั้งเป็นหลวงประชำรำษฎร์รักษำ  ให้เจ้ำเมืองนพเดชเป็น
อุปฮำด  ยกบ้ำนกุดลิงแขวงเมืองยโสธรเป็นเมืองวำนรนิวำสขึ้นกับเมืองยโสธร (ภำยหลังเปลี่ยนแปลง
มำขึ้นกับสกลนครตำมเดิม) ส่วนอีกพวกหนึ่งมีเพ้ียติ้วซ้อยขอขึ้นกับเมืองนครพนม โปรดเกล้ำฯ ให้
หลวงพลำนุกูลเป็นเจ้ำเมือง  ยกบ้ำนม่วงริมยำมเป็นเมืองอำกำศอ ำนวยชำวไทยโย้ยมีเอกลักษณ์เป็น
ของตนเองในด้ำนภำษำที่มีน้ ำเสียงกำรพูดลำกเสียงยำวและกำรใช้ค ำบำงค ำที่แตกต่ำงจำกกลุ่มอ่ืน 
แสดงให้ เห็นชัดเจนว่ำเป็นกลุ่มไทยโย้ยด้ำนศิลปวัฒนธรรมจะผูกพันกับชีวิตควำมเป็นอยู่
สภำพแวดล้อม  โดยเฉพำะกำรทอผ้ำมัดหมี่เป็นหน้ำที่ของผู้หญิง  จะใช้เวลำว่ำงจำกฤดูกำลท ำนำมำ
ทอผ้ำเพ่ือให้สมำชิกในครอบครัวได้สวมใส่ นอกจำกนี้กำรมีชีวิตผูกพันอยู่กับล ำน้ ำท ำให้เกิดประเพณี
และกำรละเล่นที่ส ำคัญ   โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งประเพณีกำรไหลห้ำนบูชำไฟและกำรละเล่นกลองเลง   
ชำวไทยโย้ยได้ให้ควำมส ำคัญกับแม่น้ ำอย่ำงมำก  ประเพณีไหลห้ำนบูชำไฟจะจัดเป็นงำนที่ยิ่งใหญ่เป็น
ประจ ำทุกปี โดยเฉพำะในเดือน 10 ส่งผลให้เกิดกำรสืบสำนควำมเชื่อในเรื่องผีและกำรเคำรพผู้น ำชอง
กลุ่มสังคมสงบสุข  และสะท้อนให้เป็นอุปนิสัยของชำวไทยโย้ยที่ยึดมั่นในควำมอดทน  สุขุม เยือกเย็น
และเอ้ือเฟ่ือเผื่อแผ่  
  งำนวิจัยของพรพรรณมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือต้องกำรศึกษำกลุ่มชำติพันธุ์ไทโย้ยโดยใช้พ้ืนที่
บ้ำนอำกำศ อ ำเภออำกำศอ ำนวย จังหวัดสกลนคร ในประเด็นลักษณะชำติพันธุ์ของไทโย้ย ด้ำนชีวิต
ควำมเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมประเพณี ระบบควำมเชื่อและสภำพเศรษฐกิจ โดยใช้วิธีกำรศึกษำกำร
วิจัยเชิงคุณภำพเครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บข้อมูลครั้งนี้ใช้กำรสัมภำษณ์ และศึกษำข้อมูลจำกเอกสำร
กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรเก็บข้อมูลเป็นชำวไทโย้ยในต ำบลอำกำศ จ ำนวน 69 คน โดยคัดเลือกจำก
บุคคลที่มีควำมรู้ควำมสำมำรถในท้องถิ่นหลำยอำชีพ ผลจำกกำรศึกษำพบว่ำ  ไทโย้ยเป็นชนกลุ่มน้อย
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ที่อพยพมำจำกสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว  โดยอำศัยแม่น้ ำยำมเป็นเส้นทำงกำรอพยพ
ควำมสมัครใจไม่ได้ถูกกวำดต้อนหรือถูกขับไล่ ชำวโย้ยเรียกตัวเองว่ำ “โย่ย” คนบำงกลุ่มจะเรียกโย้ย
ว่ำ “อ้ี” หรือ “ไย” จำกกำรวิเครำะห์ทำงด้ำนของภำษำไทโย้ยพบว่ำส ำเนียงกำรพูดช้ำ และกำรลำก
เสียงโดยกำรเปรียบเทียบกับภำษำไทย มีค ำที่ในภำษำโย้ยหลำยค ำที่ไม่สำมำรถใช้ภำษำไทยเขียนตรง
กับส ำเนียงได้  ลักษณะกำรเดินในอดีตได้รับกำรยืนยันว่ำเดินแบบหลังค่อม โยกศีรษะไปข้ำงหน้ำ
เหมือนเดินขึ้นภูเขำ ลักษณะนิสัยใจเย็น อดทน เรียบง่ำย สำมัคคีรักใคร่ช่วยเหลือกัน ชำวไทโย้ยมี
ควำมเชื่อและศรัทธำในศำสนำพุทธและนับถือผี  ควำมเชื่อในศำสนำพุทธท ำให้เกิดประเพณียึดถือ
ปฏิบัติกันมำจนถึงปัจจุบัน คือ ประเพณีกำรละเล่นกลองเลง  และประเพณีไหลเรือไฟ ส่วนควำมเชื่อ
ในกำรนับถือผีนั้นกว้ำนจ้ ำมีบทบำท  เพรำะท ำหน้ำที่ติดต่อวิญญำณกับคน  ชำวโย้ยพ่ึงพำธรรมชำติ  
แหล่งน้ ำมีควำมส ำคัญต่ออำชีพกำรท ำนำ จับปลำ กำรหำหน่อไม้ หลังจำกฤดู เก็บเกี่ยวแล้วผู้ชำยจะ
รับจ้ำง  ผู้หญิงจะท ำอำชีพทอผ้ำ  ในอดีตชำวโย้ยจะประกอบอำชีพเพ่ือยังชีพ ปัจจุบันได้เปลี่ยนแปลง
ไปแต่ชำวโย้ยยังคงรักษำขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนถ่ำยทอดอำชีพและกำรอบรมสั่งสอน
ลูกหลำนให้อยู่ในระเบียงสังคมได้ดี 
  งำนวิจัยของพรพรรณ สอดคล้องกับกำรศึกษำของ ฟองจันทร์ อรุณกมล (2541) ที่
ศึกษำเรื่อง “วิถีกำรด ำเนินชีวิตของชำวไทยโย้ยบ้ำนอำกำศ ต ำบลอำกำศ อ ำเภออำกำศอ ำนวย 
จังหวัดสกลนคร” โดยมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือศึกษำวิถีกำรด ำเนินชีวิตด้ำนเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม
ของชำวไทยโย้ยบ้ำนอำกำศ ต ำบลอำกำศ อ ำเภออำกำศอ ำนวย จังหวัดสกลนคร และปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อกำรเปลี่ยนแปลงวิถีกำรด ำเนินชีวิต จำกผลกำรศึกษำพบว่ำ  ชำวไทยโย้ยบ้ำนอำกำศ มี
อำชีพหลัก คือกำรท ำนำมำตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  แต่ในปัจจุบันลดจ ำนวนพ้ืนที่กำรท ำนำลง  เพ่ือ
ใช้ประโยชน์ของพ้ืนที่ในด้ำนอ่ืนๆ เช่น กำรท ำสวน กำรท ำบ่อเลี้ยงปลำ กำรสร้ำงถนน เป็นต้น ส่วน
อำชีพรอง คือ กำรทอผ้ำ กำรจับสัตว์น้ ำและกำรค้ำขำย ซึ่งได้รับกำรพัฒนำให้เป็นอำชีพเสริม  
แรงงำนที่ใช้ในกำรประกอบอำชีพส่วนมำกเป็นแรงงำนภำยในครัวเรือน  และปัจจุบันมีกำรท ำ
เทคโนโลยีสมัยใหม่มำแทนแรงงำนคนและสัตว์  มีกำรกู้ยืมเงินมำลงทุนเพ่ิมมำกขึ้น ผลผลิตที่ได้
ส่วนมำกน ำมำบริโภค ในครัวเรือนและบำงส่วนน ำไปจ ำหน่ำยที่ตลำด  แต่ปัจจุบันพ่อค้ำเข้ำมำรับซื้อ
ผลผลิตจำกครัวเรือนโดยตรง เช่น ผ้ำทอ เป็นต้น ในอดีตและปัจจุบัน ชำวบ้ำนไม่มีเงินออมทรัพย์
จ ำนวนมำก มีแต่เก็บออมไว้เพ่ือเป็นต้นทุนกำรผลิตในปีต่อไปเท่ำนั้น 
  ระบบควำมสัมพันธ์ทำงเครือญำติของชำวไทยโย้ยบ้ำนอำกำศ  ในปัจจุบันเปลี่ยนแปลง
ไปกล่ำวคือ ในอดีตลูกหลำนปรนนิบัติพ่อแม่ ช่วยท ำงำนทั้งอำชีพหลักและอำชีพเสริม แต่ปัจจุบันพ่อ
แม่ส่งลูกไปเรียนต่อในระดับกำรศึกษำที่สูงขึ้น และไปท ำงำนต่ำงถิ่ นรวมทั้งในกรุงเทพมหำนคร 
ควำมสัมพันธ์ในครอบครัวจึงห่ำงเหินมำกขึ้น กำรเลือกคู่ครองขึ้นอยู่กับควำมสมัครใจของผู้ที่จะ
แต่งงำน เมื่อแต่งแล้วฝ่ำยหญิงไปอยู่ร่วมกับครอบครัวของฝ่ำยชำย เมื่อมีฐำนะดีแล้วจึงแยกครอบครัว
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ในอดีต กำรตัดสินใจเป็นเรื่องส ำคัญในครอบครัวพ่อบ้ำนเป็นผู้ตัดสินใจ แต่ปัจจุบันทั้งพ่อบ้ำนและ
แม่บ้ำนตัดสินใจได้ทั้งสองฝ่ำย ในอดีตวิธีรักษำโรคใช้ยำสมุนไพรตำมหมู่บ้ำน แต่ปัจจุบันมีสำธำรณสุข
และโรงพยำบำล 
  ชำวไทยโย้ยบ้ำนอำกำศนับถือศำสนำพุทธ  แต่มีควำมเชื่อเกี่ยวกับภูตผี  โชคชะตำ ฤกษ์
ยำม พิธีกรรม ที่ปฏิบัติมำตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน เช่น กำรประกอบพิธีขึ้นบ้ำนใหม่ พิธีกำรแต่งงำน และ
กำรจัดวำงศพ เป็นต้น นอกจำกนี้ยังประพฤติปฏิบัติตำมฮีตสิบสองคองสิบสี่ด้วย ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
กำรเปลี่ยนแปลงวิถีกำรด ำเนินชีวิตของชำวไทยโย้ยบ้ำนอำกำศแบ่งเป็นปัจจัยภำยนอกหมู่บ้ำนและ
ปัจจัยภำยในหมู่บ้ำน ปัจจัยภำยนอกได้แก่ ถนน ไฟฟ้ำ และรูปแบบกำรปกครองท้องถิ่น ที่มีกำรน ำ
เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ำมำในชุมชน ท ำให้ชำวบ้ำนมีโดยโอกำสเลือกประกอบอำชีพได้อย่ำงหลำกหลำย  
และมีสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกมำกขึ้น ชำวบ้ำนจึงดิ้นรนเพื่อจัดหำสิ่งอ ำนวยสะดวก ท ำให้วิถีกำรด ำเนิน
ชีวิตที่เรียบง่ำยเปลี่ยนแปลงไป ปัจจัยภำยใน ได้แก่ จ ำนวนประชำกรเพ่ิมขึ้น สภำพกำรตั้งบ้ำนเรือน
แออัดมำกขึ้น  กำรอพยพเคลื่อนย้ำยและกำรตั้งถิ่นฐำนออกนอกชุมชนมีมำกขึ้น ผู้น ำหมู่บ้ำนเป็นผู้
น ำเอำกำรเปลี่ยนแปลงเหล่ำนี้เข้ำมำในหมู่บ้ำน 
อย่ำงไรก็ตำมเรำจะพบว่ำวิถีชีวิตของกลุ่มชำติพันธุ์โย้ยก็มีกำรเปลี่ยนแปลงตำมสภำพสังคมที่
เปลี่ยนแปลงไปเช่นเดียวกัน โดยยังคงมีควำมสัมพันธ์ด้ำนญำติพ่ีน้อง ยังคงคติควำมเชื่อ วัฒนธรรม 
ประเพณีท่ียังคงยึดม่ันชำวโย้ยไว้ 

 2.2.10 ลำว 
  ในสมัยกรุงศรีอยุธยำตอนปลำย หัวเมืองในแถบลุ่มแม่น้ ำมีอำณำจักรล้ำนช้ำง หลวงพระ
บำง และอำณำจักรล้ำนช้ำงเวียงจันทน์ เป็นประเทศเอกรำชที่เป็นใหญ่อยู่ทั้งสองเมือง อีกทั้งผู้คนหรือ
ก ำลังไพร่พลก็นับว่ำมีควำมส ำคัญมำกในยุคสมัยนั้น จึงพบว่ำในประวัติศำสตร์มีกำรกวำดต้อน หรือ
อพยพผู้คนอยู่หลำยต่อหลำยเหตุกำรณ์ 
  ในส่วนของกลุ่มคนไท - ลำว ที่เคลื่อนย้ำยเข้ำมำและถือว่ำเป็นกลุ่มที่มีบทบำทและกลุ่ม
ใหญ่ที่สุด กลุ่มแรกได้แก่กำรเคลื่อนย้ำยของกลุ่มเจ้ำศรีสมุทรพุทธำงกูร ประมำณปี พ.ศ. 2256 เชื้อ
สำยทำงเวียงจันทน์ได้อพยพมำทำงใต้เพรำะไม่พอใจเจ้ำเมืองเวียงจันทน์ โดยมีพระครูโพนเสม็ดเป็น
หัวหน้ำ และได้รวมกับชนพื้นเมืองเดิม ซึ่งมีผู้น ำชื่อว่ำนำงเพำ นำงแพง ตั้งมั่นเป็นชุมชนใหญ่ที่บริเวณ
เมืองจ ำบำกนำคบุรีศรี (นครจ ำปำศักดิ์เก่ำ) ในที่สุดได้อ ำนำจปกครองชำวพ้ืนเมืองเดิม และตั้งตนเป็น
เจ้ำเมือง ทรงพระนำมว่ำ “เจ้ำสร้อยศรีสมุทรพุทธำงกูร” ครองเมืองนครจ ำปำศักดิ์ เป็นรัฐอิสระไม่ข้ึน
ต่อเมืองเวียงจันทน์ ในครั้งนั้นพระครูโพนเสม็ดพำไพร่พลจำกเมืองเวียงจันทน์อพยพติดตำมมำด้วย
ประมำณ 3,000 คน จำกเหตุกำรณ์นี้ที่กลุ่มไทย-ลำวได้มีอ ำนำจปกครองชนพ้ืนเมืองบริเวณตอนใต้นี้ 
เป็นกำรขยำยชุมชนไทย-ลำว เขำ้สู่แอ่งโครำชในระยะต่อมำ 
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  ในปี พ.ศ. 2310 ได้มีกำรเคลื่อนย้ำยกลุ่มคนไท-ลำวสำยที่ส ำคัญ และเป็นรำกเหง้ำของ
สำยเมืองอุบลรำชธำนี คือ สำยกลุ่มพระวอ พระตำ กำรเคลื่อนย้ำยในครั้งนี้ที่ก่อให้เกิดชุมชนต่ำงๆ 
อย่ำงมำกมำยในภำคอีสำน ไม่ว่ำจะเป็นนครเขื่อนขันธ์กำบแก้วบัวบำน เมืองผ้ำขำวพันนำ แก่งส้มโฮง 
เป็นต้น และจำกชุมชนดังกล่ำวนี้เอง ต่อมำได้กลำยมำเป็นบรรพบุรุษของคนในภำคอีสำน บุญช่วย อัต
ถำกร (2522)    
  สมัยพระบำทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้ำจุฬำโลก พระองค์ได้ทรงแต่งตั้งหัวเมืองชั้นนอกใน
บริเวณภำคอีสำน เพื่อเป็นก ำลังให้หัวเมืองนครรำชสีมำ จำกวิเทโศบำยดังกล่ำว ท ำให้กลุ่มจำกฝั่งซ้ำย
แม่น้ ำโขง ได้เคลื่อนย้ำยและเข้ำมำตั้งเมืองในฝั่งขวำแม่น้ ำโขง และเมืองที่ใหญ่ๆ ที่ส ำคัญได้แก่เมือง
ขอนแก่น และเมืองชนบท 
  ต่อมำในสมัยพระบำทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้ำนภำลัย ก็ได้มีกลุ่มเจ้ำพระยำจำกหัวเมือง
เวียงจันทน์ได้อพยพเข้ำมำตั้งถิ่นฐำนโดยมีไพร่พลจ ำนวนมำกติดตำมมำ จนในที่สุดได้มีกำรแต่งตั้งให้
พระยำภักดีชุมพล (แล) และสถำปนำเมืองชัยภูมิ 
  สมัยพระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำเจ้ำอยู่หัว เหตุกำรณ์ไม่สงบที่เกิดขึ้นในดินแดนอีสำนที่
ส ำคัญคือกรณีกบฏเจ้ำอนุวงศ์เวียงจันทน์ จำกเหตุกำรณ์นี้ทำงกรุงเทพมองว่ำอำจลุกลำมไปมำกกว่ำนี้ 
จึงได้เกลี้ยกล่อมผู้คนมำอยู่ในแถบฝั่งขวำแม่น้ ำโขงให้มำกขึ้น และในสมัยนี้เองที่เกิดเมืองต่ำงๆ 
โดยเฉพำะเมืองแถบฝั่งแม่น้ ำโขง เช่น หนองคำย โพนพิสัย เรณูนคร เป็นต้น 
  ต่อมำในสมัยพระบำทสมเด็จพระจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวเหตุกำรณ์ในภูมิภำคอีสำนค่อนข้ำง
ที่จะสงบ แม้ว่ำจะถูกรุกรำนจำกจักรวรรดินิยมอยู่บ้ำง ส่วนกำรเคลื่อนย้ำยในภำคอีสำนเพ่ือตั้งหัวเมือง
ใหม่นั้น จะเป็นกำรขอตั้งหัวเมืองใหม่โดยกำรแยกเมืองภำยใน เช่น กรณีของเจ้ำขัตยะวงศำเจ้ ำเมือง
ร้อยเอ็ดขอตั้งเมืองใหม่ คือเมืองมหำสำรคำม ในปี พ.ศ. 2408 โดยกำรแยกผู้คนมำจำกเมืองร้อยเอ็ด
จ ำนวน 2,000 คน 
  สมัยพระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัวเป็นระยะที่มีกำรแยกตั้งเมืองใหม่หลำย
เมือง เช่น กำรตั้งเมืองจตุรพักตรพิมำน เมืองวำปีปทุม เมืองโกสุมพิสัย เป็นต้น และในที่สุดได้มีกำร
ห้ำมตั้งเมืองใหม่อย่ำงเด็ดขำดในปี พ.ศ. 2428 
  เมื่อมีกำรห้ำมตั้งเมืองใหม่ก็ใช่ว่ำกำรอพยพเคลื่อนย้ำยของกลุ่มคนไท-ลำว จะไม่เกิด ซึ่ง
กำรอพยพที่เกิดขึ้นในยุคสมัยนี้เป็นกำรอพยพภำยใน เพ่ือหำสภำพของชุมชนที่เหมำสมกว่ำ ดัง
ปรำกฏว่ำมีหลำยๆ ครั้งจะมีกำรอพยพออกนอกพ้ืนที่ เช่น กำรย้ำยถิ่นฐำนจำกเมืองโครำชไปแถบ
สระบุรี อยุธยำ หรือย้ำยถิ่นออกไปแถวเขมร และเข้ำไปยังลำว 
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  แต่ที่น่ำสังเกตอย่ำงหนึ่ง กำรเคลื่อนย้ำยแต่ละครั้งดูจะเป็นกำรเคลื่อนย้ำยที่แสดงออก
ถึงควำมผูกพันของคนในชุมชนเก่ำกับชุมชนใหม่ที่จะเดินทำงไปอย่ำงลึกซึ้ง เช่นกรณีกำรเคลื่อนย้ำย
ของกลุ่มคนลำวจำกอุบลรำชธำนีในปี พ.ศ. 2432 ที่เดินทำงไปยังเมืองสกลนคร กำฬสินธุ์ หนองหำร 
เป็นต้น  
  กำรเคลื่อนอพยพผู้คนและย้ำยเมืองในระยะแรกนั้นสำเหตุส่วนใหญ่มำจำกภัยสงครำม 
ทั้งที่เป็นกำรหนีเพ่ือหำพ้ืนที่ที่สงบกว่ำ หรือถูกกวำดต้อน เป็นต้น นอกจำกนั้นก็อำจจะเกิดขึ้นจำก
ควำมอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนที่ เช่น เกิดควำมแห้งแล้งจึงต้องย้ำยไปหำที่อยู่ใหม่ นอกจำกนั้นสำเหตุกำร
เพ่ิมประชำกรก็มีผลต่อกำรเคลื่อนย้ำยภำยในอย่ำงมำก เช่น กรณีกำรย้ำยถิ่นของชำวค ำเกิดค ำม่วน ที่
ย้ำยถิ่นเข้ำมำยังเมืองแซงบำดำล และภำยหลังเมื่อคนเพ่ิมมำกข้ึนจึงทีกำรอพยพต่อไปยังเมืองท่ำขอน
ยำง และเมืองกุดนำขำมซ่ึงเป็นดินแดนที่มีควำมเหมำะสมกว่ำ 
  อย่ำงไรก็ตำมปัญหำของอีกประกำรหนึ่งที่มีผลอย่ำงมำกและรุนแรงต่อกำรเคลื่อนย้ำย
ของกลุ่มคนไท - ลำวในภำคอีสำน คือปัญหำกำรเก็บส่วยอำกร เพรำะปัญหำดังกล่ำวเป็นกำรซ้ ำเติม
ควำมทุกข์ยำกของคนในชุมชน 
  คนลำวด ำเนินชีวิตโดยอำศัยฮีตคอง ดังนั้นวัฒนธรรมประเพณีของคนลำวจึงยึดเอำฮีต
เป็นส ำคัญ ฮีต หมำยถึงประเพณี คือสิ่งที่นิยมนับถือปฏิบัติสืบๆกันมำจนเป็นแบบแผน เป็น
ขนบธรรมเนียม ตรงกับ “จำรีต” ส่วนคอง หรือคลอง หรือครรลอง หมำยถึงแบบแผนของสังคมแบบ
กำรปกครองที่ต้องประพฤติปฏิบัติต่อกัน ฮีตแยกออกเป็น 2 ชนิด คือ ฮีตที่ต้องท ำเป็นประจ ำ ได้แก่ 
ฮีตทั้ง 12 เดือน และฮีตที่ไม่ท ำเป็นประจ ำ เช่น ฮีตสู่ขวัญ ฮีตลงแขก เป็นต้น 
  คอง มี 2 ชนิด คือ คองที่ชำวบ้ำนชำวเมืองท ำต่อผู้ปกครองบ้ำนปกครองเมืองของตน 
กับคองที่ชำวบ้ำนท ำต่อชำวบ้ำนด้วยกันเอง 
  ฮีตเดือนอ้ำย หรือเดือนเจียง (เดือนที่หนึ่ง) เมื่อเดือนอ้ำยหรือเดือนเจียง ชำวนำจะว่ำง
จำกกำรท ำนำ ในเดือนนี้จะมีฮีตเข้ำกรรม กำรเข้ำกรรมหรือเข้ำปริวำสกรรม เป็นฮีตของพระสงฆ์  คือ 
เมื่อพระสงฆ์ต้องอำบัติสังฆำทิเสสข้อใดข้อหนึ่งก็บอกพระอ่ืนให้ทรำบไว้ เมื่อถึงเวลำเดือนอ้ำยก็มำเข้ำ
กรรม  
  กำรเข้ำปริวำสกรรมของภิกษุผู้ต้องอำบัติสังฆำทิเสสนั้น ผู้เข้ำกรรมจะต้องสร้ำงผำม (ปะ
ร ำ) ในป่ำสงบ บริเวณห่ำงไกลจำกจำกผู้คนขึ้น หำกมีอำบัติที่ปกปิดไว้นำนก็เข้ำปริวำสกรรมนำน เมื่อ
อยู่ปริวำสกรรมครบแล้วจึงมำอยู่นัตมำอีก 6 วัน อยู่นัตมำครบ 6 วันจึงอัพภำนอีกจึงจะเป็นผู้บริสุทธิ์
เหมือนพระสงฆ์ทั่วไป  
  เมื่อพระสงฆ์ถือฮีตเข้ำกรรม ญำติโยมทั้งหลำยผู้ปรำรถนำจะท ำบุญจะมำถวำยปัจจัยสี่
ให้พระสงฆ์ที่เข้ำกรรม ถวำยอำหำรหรือตักน้ ำให้พระสงฆ์ได้ใช้ เมื่อพระสงฆ์ออกจำกกันแล้ว พระสงฆ์
ก็จะญำติโยมก็จะถวำยทำน รักษำศีล ภำวนำ ก็ถือว่ำได้กุศลผลบุญเป็นยิ่งนัก 



 

 

  107 

  ฮีตเดือนยี่ (เดือนที่สอง) เดือนยี่เป็นเดือนที่ชำวนำเก็บเกี่ยวข้ำว ในเดือนนี้ชำวนำอำจจะ
ท ำบุญหรือพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับข้ำวหลำยอย่ำง อันเป็นจำรีตที่ยึดสืบต่อกันมำ คือ บุญคูณลำน เป็น
พิธีบุญที่ชำวนำเก็บเก่ียวข้ำวเสร็จแล้วน ำมำนวดที่ลำนนวดข้ำว แล้วน ำข้ำวมำกองรวมกันให้สูงเรียกว่ำ 
“คูณลำน” ก่อนน ำไปเก็บในยุ้งก็จะท ำบุญคูณลำน โดยใช้ลำนเป็นสถำนที่ท ำบุญ เชิญญำติพ่ีน้อง
มำร่วมท ำบุญ นิมนต์พระสงฆ์มำเจริญพระพุทธมนต์ ขึงสำยสิญจน์รอบกองข้ำว  เมื่อพระสงฆ์เจริญ
พระพุทธมนต์แล้ว จึงถวำยอำหำร บิณฑบำต จำกนั้นจึงเลี้ยงญำติมิตร พระสงฆ์อนุโมทนำ ประพรม
น้ ำพระพุทธมนต์ให้แก่ผู้มำร่วมพิธี ตลอดจนน ำไปปะพรมลำนข้ำว นำ วัว ควำย เพ่ือเป็นสิริมงคล
ต่อไป บำงแห่งจะน ำหมอขวัญมำท ำพิธีสู่ขวัญข้ำว หลังจำกท ำพิธีเสร็จแล้ว เนื้อควำมในกำรสู่ขวัญจะ
มีเนื้อหำเกี่ยวกับกำรขอขมำต่อแม่โพสพที่ได้ตนกระท ำต่อเมล็ดข้ำว โดยใช้ควำยเหยียบย่ ำบนลำนนวด
ข้ำว ขอให้แม่โพสพมำอยู่เป็นขวัญกองข้ำวในลำนต่อไป 
  นอกจำกนี้ในเดือนยี่ยังมีบุญกุ้มข้ำวใหญ่โดยน ำข้ำวเปลือกมำกองรวมกันเป็นกุ้ม 
(พะเนิน) พิธีบุญนี้เป็นพิธีกรรมรวมกลุ่มที่ชำวนำเอำข้ำวเปลือกมำรวมกันตำมแต่ศรัทธำเรียกว่ำ 
“บุญกุ้มข้ำวใหญ่” ทุกครัวเรือนจะหำบข้ำวมำกองรวมกันที่ศำลำกลำงบ้ำนหรือศำลำโรงธรรม 
กลำงคืนมีพระสงฆ์มำเจริญพระพุทธมนต์ ชำวบ้ำนรับศีล ฟังเทศน์ ในกำรเทศน์นั้น พระสงฆ์จะยกเอำ
อำนิสงส์ ผลแห่งกำรรู้บุญคุณของข้ำวเป็นนิทัศน์อุทำหรณ์ให้ชำวบ้ำนได้ประดับสติปัญญำอยู่เสมอ 
จำกนั้นอำจมีมหรสพฉลองสมโภชน์ ตอนเช้ำมีกำรภัตตำหำรแด่พระสงฆ์ แล้วถวำยข้ำวเปลือกให้เป็น
สมบัติของวัด กำรท ำบุญกุ้มข้ำวใหญ่ชำวบ้ำนถือว่ำได้กุศลมำก จึงนิยมท ำเป็นประจ ำทุกปี เกือบทุก
หมู่บ้ำน 
  ฮีตเดือนสำม เดือนสำมเป็นเดือนที่ชำวนำเก็บเกี่ยวข้ำวและน ำขึ้นยุ้งฉำงเรียบร้อยแล้ว 
พิธีท ำบุญในเดือนยี่ที่ผ่ำนมำต่ำงก็เป็นบุญข้ำวเปลือกทั้งสิ้น (บุญคูณลำน บุญกุ้มข้ำวใหญ่) บุญเดือน
สำมจึงเป็นบุญของข้ำวสุก “บุญข้ำวจี่” 
  ข้ำวจี่คือข้ำวเหนียวที่นึ่งสุกแล้ว น ำมำปั้นเป็นก้อนขนำดไข่เป็ดหรือเท่ำก ำมือ เสียบไม้
ย่ำงไฟให้สุกจนเกรียมทำด้วยไข่บ้ำงก็เอำก้อนน้ ำอ้อยยัดไส้ไว้ข้ำงในบ้ำง น ำไปใส่บำตรถวำยพระภิกษุ
สำมเณรถือว่ำได้บุญมำก ข้ำวจี่เป็นข้ำวที่พระภิกษุสำมเณรชำวอีสำนถือว่ำเอร็ดอร่อยมำก ดังมีค ำ
กลอนที่ว่ำ “เดือนสำมค้อยเจ้ำหัวคอยปั้นข้ำวจี่ ข้ำวจี่บ่ใส่น้ ำอ้อย จั่วน้อยเช็ดน้ ำตำ” 
  ในกำรท ำบุญข้ำวจี่จะนิมนต์พระภิกษุสำมเณรมำพร้อมกันที่ศำลำโรงธรรม จำกนั้น
อำรำธนำศีล พระภิกษุสำมเณรสวดมนต์เสร็จแล้วอนุโมทนำ อำจจะมีกำรเทศน์ฉลองข้ำวจี่ เทศน์
หนังสือล ำต่ำงๆ ตลอดวัน ในกำรเทศน์ฉลองข้ำวจี่นั้น พระสงฆ์มักจะยกอำนิสงส์แห่งทำนข้ำวจี่ที่นำง
ปุณณทำสีในสมัยพุทธกำลที่ทำนข้ำวจี่ให้พระพุทธเจ้ำ และได้ฟังพระธรรมเทศนำจำกพระพุทธเจ้ำจน
ได้บรรลุโสดำบันเป็นพระอริยบุคคลในพระพุทธศำสนำ 
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  ฮีตเดือนสี่ เป็นเดือนฟังเทศน์มหำชำติ หรือบุญพระเวส คือฟังเทศน์เรื่องพระพุทธเจ้ำ
ครำวที่พระพุทธองค์เกิดเป็นพระเวสสันดร ควำมเชื่อเกี่ยวกับพระเวสสันดรนี้มีกล่ำวไว้ในหนังสือ
มำลัยหมื่นมำลัยแสนว่ำ ครั้งหนึ่งพระมำลัยเถระได้ขึ้นไปไหว้พระธำตุเกศแก้วจุฬำมณีบนสวรรค์ชั้น
ดำวดึงส์ ได้ไปพบและสนทนำกับพระศรีอำริยเมตไตรโพธิสัตว์ ผู้ซึ่งจะมำเป็นพระพุทธเจ้ำในอนำคต 
เมื่อพระศรีอำริย์ได้ทรำบว่ำชำวเมืองมนุษย์เมื่อตำยแล้วอยำกมำเกิดใหม่ในศำสนำของท่ำนจะท ำ
อย่ำงไร พระองค์จึงสั่งไปกับพระมำลัยว่ำ ถ้ำผู้ใดต้องกำรเกิดในศำสนำของท่ำนอย่ำฆ่ำตีพ่อแม่ สมณะ 
พรำหมณ์ อำจำรย์ อย่ำท ำร้ำยพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ อย่ำยุยงให้พระสงฆ์แตกแยกจำกกัน ให้
ฟังเทศน์มหำเวสสันดรให้จบในวันเดียว จะได้เกิดในศำสนำของพระองค์ท่ำน พระมำลัยได้ฟังพระศรี
อำริย์เล่ำให้ฟังเช่นนั้นเมื่อกลับลงมำเมืองมนุษย์ก็ได้น ำมำเล่ำให้ชำวเมืองมนุษย์ฟัง ชำวเมืองได้ฟังพระ
มำลัยพูดเช่นนั้น ก็พำกันประพฤติปฏิบัติตำม และพำกันฟังเทศน์มหำชำติให้จบในวันเดียว ดังนั้นบุญ
มหำชำติจึงถือเป็นประเพรีประจ ำปี และนิยมท ำกันมำจนกระท่ังทุกวันนี้  
  พิธีกรรมในบุญพระเวส เมื่อถึงเดือนสี่ชำวบ้ำนจะพำกันท ำบุญพระเวสในมื้อโฮม ผู้เฒ่ำผู้
แก่จะจัดเครื่องสักกำระ มีดอกไม้ ธูปเทียน มำรวมกันในศำลำโรงธรรม ดอกไม้ธูปเทียนแต่ละอย่ำงจะ
จัดให้ครบพัน เรียกว่ำบูชำคำถำพัน ปักธงสี่หลักในทิศทำงทั้งสี่ ปลูกหออุปคุตในบริเวณนั้น กำรปลูก
หออุปคุต เพ่ือป้องกันไม่ให้ภูตผีปีศำจมำท ำอันตรำยแก่พระสงฆ์ที่มำเทศน์ในงำน หรือมำขัดขวำง
พิธีกรรมงำนพระเวส  
  ในเวลำบ่ำยสำมโมงหนุ่มสำวจะพำกันไปแห่พระเวสเข้ำเมือง รวมทั้งไปเก็บดอกไม้มำ
บูชำพระเวสด้วย กำรไปแห่พระเวสนี้ถ้ำบ้ำนใดมีรูปพระเวสเป็นแผ่นผ้ำก็จะจัดไปด้วย แผ่นผ้ำพระเวส 
(ผ้ำพระบฏ) บำงแห่งนิมนต์พระภิกษุอำวุโสนั่งบนแท่นตกแต่งสวยงำม ใส่คำนหำมแห่โดยสมมุติว่ ำ
เป็นพระเวสสันดร เมื่อไปถึงป่ำที่มีดอกไม้ก็เก็บเอำดอกไม้ ได้ดอกไม้แล้ว ก็พำกันแห่พระเวสกลับ
มำถึงบริเวณศำลำโรงธรรม แห่รอบศำลำ 3 รอบ แล้วเอำดอกไม้ขึ้นไปบูชำพระธรรม ส่วนผ้ำพระเวส
ที่เอำไปด้วยนั้น เมื่อแห่รอบศำลำโรงธรรมแล้ว ก็เอำรูปพระเวสไปขึงไว้ตำมเสำของศำลำ ตอน
กลำงคืนจะพำกันมำฟังเทศก็ได้ ในวันรวมหรือมื้อโฮมบุญ พระเวสตอนกลำงคืนจะมีกำรท ำวัตรเย็น 
พระสงฆ์จะสวดมนต์ ในกำรสวดมนต์นี้จะมีกำรำสวดชัยน้อยชัยใหญ่ (ชัยมงคล) ด้วย เมื่อสวดมนต์จบ
ก็เริ่มเทศน์ขั้นต้น โพธิสัตว์ อิติปิโส วัตตะโส มำลัยหมื่นมำลัยแสนฉลองมหำเวส ตอนกลำงคืนนิมนต์
พระเสียงดีมำเทศน์ให้ฟังก็ได้ ในวัน 
  ในวันเทศน์พระเวสตอนเช้ำตีสี่ชำวบ้ำนจะแห่ข้ำวพันก้อน ซึ่งเป็นข้ำวเหนียวก้อนเล็กๆ 
นับรวมกันพันก้อน เอำไม้มำเสียบและแห่รอบศำลำโรงธรรม แล้วเอำข้ำวพันก้อนนี้ไปบูชำพระธรรม 
เสร็จแล้วก็เริ่มเทศน์สังกำส ผู้เป็นหัวหน้ำจะอำรำธนำเทศน์มหำชำติต่อไป  
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  กำรเทศน์มหำชำตินั้นจะเทศน์ต่อกันไปตั้งแต่ต้นจนจบ หนังสือที่จะเทศน์ก็จะแบ่งเป็น
กัณฑ์ๆ พระผู้มำเทศน์ก็อยู่คนละวัด กำรเทศน์มหำชำตินี้ถ้ำเป็นหนังสือยำวหรือที่เรียกกันว่ำพระเวส
เครือ ต้องใช้เวลำนำน เริ่มตั้งแต่ตี 4 จนถึงดึกก็มี เทศน์ติดต่อกันไปจนจบเพรำะต้องกำรจะเทศน์ให้
จบในวันเดียว ให้เป็นไปตำมที่พระศรีอำริยเมตไตรยโพธิสัตว์สั่งมำกับพระมำลัยเถระนั้น  
  พระภิกษุที่เทศน์แต่ละกัณฑ์นั้นจะมีเจ้ำภำพถวำยจตุปัจจัยประจ ำแต่ละกัณฑ์ แต่จะมี
กัณฑ์อีกประเภทหนึ่งที่บรรดำหนุ่มสำวแห่เข้ำมำยังวัดโดยไม่เจำะจงว่ำจะถวำยกัณฑ์ใด หำกแต่ว่ำเข้ำ
มำถึงวัดในขณะใด พระภิกษุรู)ใดก ำลังเทศน์อยู่ก็จะถวำยรูปนั้น กัณฑ์ที่แห่เข้ำมำนั้นเรียกว่ำ “กัณฑ์
หลอน” กำรแห่กัณฑ์หลอนนี้บำงทีมีเสียงอึกทึกครึกโครม แต่ชำวบ้ำนก็ไม่ถือสำหำควำม ถือว่ำเป็น
กำรท ำบุญกุศล บำงแห่งมีกำรแห่ตลอดวันตลอดคืนก็มี 
  ฮีตเดือนห้ำ บุญสงกรำนต์หรือบุญสรงน้ ำ โบรำณกล่ำวถึงสิ่งที่ควรสรงน้ ำได้แก่ สรงน้ ำ
พระพุทธรูป สรงน้ ำพระสงฆ์ สรงน้ ำผู้หลักผู้ใหญ่ และสรงน้ ำเครื่องค้ ำของคูณ จุดประสงค์เพ่ือ
ต้องกำรบุญกุศล เพ่ือแสดงออกถึงควำมเคำรพนับถือต่อพระสงฆ์และญำติผู้ใหญ่ เพ่ือควำมสวัสดีมีชัย 
ปรำศจำกทุกข์โศกโรคภัยและอุปสรรคอันตรำยต่ำงๆ 
  ฮีตเดือนหก เดือนหกปกติเป็นเดือนที่ฝนเริ่มตก ชำวไร่ชำวนำก็จะเตรียมท ำไร่ ท ำนำ 
หำกฝนไม่ตกต้องตำมฤดูกำล ชำวบ้ำนพ้ืนเมืองอีสำนเชื่อว่ำ เนื่องจำกวัสสกำรเทวดำ (เทวดำแห่งฝน) 
หรือเรียกว่ำ “พระยำแถน” ไม่บันดำลให้ฝนตกมำยังโลกมนุษย์เพ่ือที่จะมีน้ ำฝนในกำรท ำนำ มนุษย์
ต้องแต่งเครื่องบูชำคือ “บั้งไฟ” ไปบูชำวัสสกำรเทวดำ หรือพระยำแถนผู้ชอบกำรบูชำด้วยไฟ เพ่ือ
ท่ำนจะได้บันดำลให้ฝนตกลงมำยังโลกมนุษย์ ฮีตเดือนหกจึงเรียกว่ำบุญบั้งไฟซึ่งจะเป็นข้ำงขึ้นหรือ
ข้ำงแรมก็ได้แล้วแต่สะดวก 
  กำรท ำบุญจะท ำในวันโฮม พระสงฆ์จะมำรวมกันที่ปะร ำพิธีในวัด พวกญำติโยมจะท ำบุญ
เลี้ยงพระและถวำยเพล หำกมีกำรบวชก็จะน ำกองบวชไปบวช ในตอนบ่ำยทำงวัดจะตีกลองโฮมให้
ประชำชนพำกันน ำบั้งไฟไปรวมกันที่วัด แล้วแห่บั้งไฟ มีขบวนแห่ ขบวนเซิ้งบั้งไฟ มีกำรเล่นตลก  
  กำรแห่บั้งไฟจะมีกำรเซิ้ง ซึ่งค ำเซิ้งจะมีเกือบทุกประเภท เช่น สุภำษิตค ำสอน กำรท ำมำ
หำกิน เซิ้งหยำบโลน ซึ่งกำรเซิ้งในงำนบุญบั้งไฟนี้แม้จะหยำบโลน แต่ชำวบ้ำนทั้งหลำยต่ำงไม่ถือสำกัน 
  ฮีตเดือนเจ็ด บุญซ ำฮะ เดือนเจ็ดเป็นอีกเดือนหนึ่งที่คนโบรำณได้สร้ำงฮีตไว้เพ่ือช ำระ
สะสำงควำมสกปรกรุงรังที่เกิดขึ้น ควำมสกปรกทำงใจเกิดขึ้นได้หลำยกรณี ท ำให้บรรดำภูตผีปีศำจ
ปอบเป้ำโพงพรำยจะเข้ำมำแทรก ท ำให้เจ็บไข้ได้ป่วย จึงต้องมีกำรขับไล่สิ่งเหล่ำนี้ออกไปจำกร่ำงกำย
และจิตใจ จึงเรียกว่ำ “บุญซ ำฮะ” 
  ลูกหลำนในบ้ำนจะท ำพิธีเลี้ยงปู่ตำโดยปลูกผำมหรือปะร ำขึ้นในบริเวณตูบปู่ตำ ชำวบ้ำน
จะมีข้ำวปลำอำหำรมำเลี้ยงปู่ตำ บุญซ ำฮะเรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำบุญเบิกบ้ำน หรือบุญกลำงบ้ำน 
ชำวบ้ำนจะรวมตัวกันเพ่ือท ำบุญที่ศำลหลักบ้ำน ส่วนใหญ่จะอยู่กลำงหมู่บ้ำน โดยนิมนต์พระสงฆ์มำ
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สวดมนต์เย็น ผูกสำยสิญจน์รอบหมู่บ้ำนและบริเวณปะร ำพิธี รุ่งเช้ำท ำบุญใส่บำตร และนิมนต์
พระภิกษุท ำน้ ำมนต์ประพรมไปทั่วทุกหลังคำเรือน 
  ฮีตเดือนแปด บุญเข้ำพรรษำ พิธีกรรมในเทศกำลเข้ำพรรษำ เป็นเวลำที่พระสงฆ์จะต้อง
บ ำเพ็ญไตรสิกขำ คือ ศีล สมำธิ ปัญญำ ให้บริบูรณ์ ส่วนคฤหัสถ์จะต้องบ ำเพ็ญบุญกิริยำวัตถุ ตอนเช้ำ
จะน ำอำหำรมำถวำย ส่วนตอนบ่ำยจะถวำยดอกไม้ธูป เทียนพรรษำ  ข้ำวสำร สบง จีวร ผ้ำอำบน้ ำฝน 
ตอนเย็นญำติโยมจะท ำวัตรเย็น แล้วอำรำธนำศีล ฟังเทศน์ ในวันแรมหนึ่งค่ ำ ตอนบ่ำยญำติโยมจะจัด
ดอกไม้ธูปเทียน ข้ำวสำร จีวรมำถวำย พระสงฆ์รับแล้วท่ำนจะอนุโมทนำแล้วท ำพิธีเข้ำพรรษำ ด้วยค ำ
อธิษฐำนเข้ำพรรษำ เรียกว่ำ “ปวำรณำเข้ำพรรษำ” จบแล้วเจ้ำอำวำสให้โอกำสตักเตือนพระภิกษุ
สำมเณรให้ตั้งใจศึกษำเล่ำเรียน ประพฤติดีประพฤติชอบ เสร็จแล้วพระสงฆ์น ำผ้ำจ ำน ำพรรษำมำแจก
แบ่งกัน เป็นเสร็จพิธีเข้ำพรรษำ 
  ฮีตเดือนเก้ำ บุญข้ำวประดับดิน เดือนเก้ำเป็นเดือนท ำบุญถึงผู้ตำย โบรำณจึงมีกำร
ท ำบุญเพ่ือญำติพ่ีน้องที่ตำยไป โดยก ำหนดเอำวันแรม 14 ค่ ำ เดือน 9 เป็นวันท ำพิธี โดยจะเริ่มตั้งแต่
วันแรม 13 ค่ ำ ที่ชำวบ้ำนจะเตรียมอำหำร 4 ส่วน ส่วนหนึ่งส ำหรับตนเอง ส่วนหนึ่งแจกญำติพ่ีน้อง 
ส่วนหนึ่งอุทิศส่วนกุศลแก่ผู้ตำย ส่วนหนึ่งถวำยทำนแก่พระภิกษุสำมเณร 
  ส ำหรับส่วนที่ท ำบุญอุทิศแก่ผู้ตำยจะห่อเป็น 3 ห่อ มีห่อคำว ห่อหวำน ห่อหมำกพลูบุหรี่ 
โดยทั้ง 3 ห่อจะมัดรวมกันและน ำห่อใหญ่นี้ไปแขวนตำมต้นไม้หรือวำงไว้ตำมพ้ืนดิน กำรเอำไปวำงไว้
บนดินนี้จึงมีชื่อเรียกว่ำ “ข้ำวประดับดิน” 
  ส่วนที่เอำไปถวำยพระภิกษุสำมเณรนั้น ส่วนหนึ่งใส่บำตร อีกส่วนหนึ่งถวำยเป็น
ภัตตำหำร จะถวำยตอนจังหันเช้ำหรือเพลก็ได้ เมื่อสงฆ์ฉันภัตตำเสร็จแล้วจะอนุโมทนำญำติโยมก็
กรวดน้ ำ แผ่ส่วนบุญกุศลไปให้ญำติพ่ีน้องที่ตำยไป กำรท ำดังที่กล่ำวมำถือว่ำเป็นกำรท ำบุญส่งไปให้
ผู้ตำย 
  ฮีตเดือนสิบ บุญข้ำวสำก เดือนนี้จะท ำบุญอุทิศส่วนกุศลแก่ญำติที่ล่วงลับไปแล้ว กำร
ท ำบุญในเดือนสิบ เรียกว่ำฮีตเดือนสิบหรือบุญข้ำวสำก (สลำกภัต) กำรท ำบุญข้ำวสำกก็ท ำเหมือนกับ
บุญข้ำวประดับดิน ต่ำงกันแต่เพียงชื่อและวิธีท ำ จุดประสงค์ก็เพ่ืออุทิศส่วนบุญให้ญำติพ่ีน้องที่ตำยไป 
เป็นกำรท ำเพ่ือญำติพ่ีน้องที่ตำยไปเป็นครั้งที่ 2  
  ฮีตเดือนสิบเอ็ด บุญออกพรรษำ บุญวันออกพรรษำจะมีประเพณีซ้อนกันอยู่ บำงวัดก็จัด
ทั้ง 3 ประเพณี บำงวัดก็จัดรวมกันไป ดังนี้ 
  บุญไต้ประทีป ในวันออกพรรษำพระสงฆ์จะจัดท ำเรือไฟขึ้นภำยในวัดอยู่หน้ำโบสถ์ กำร
ท ำเรือไฟจะใช้เสำไม้และต้นกล้วย พ้ืนปูด้วยกำบกล้วย มีหัวมีหำงคล้ำยเรือไฟ ตอนกลำงคืนชำวบ้ำน
จะน ำโคมไฟและดอกไม้ธูปเทียนไปบูชำ เชื่อว่ำเป็นกำรบูชำคุณพระพุทธเจ้ำซึ่งจะได้กุศลมำก บุญไต้
ประทีปนี้จะท ำกัน 3 วัน คือ ขึ้น 14 ค่ ำเดือน 11 เรียกว่ำวันไต้น ำมันน้อย วัน 15 ค่ ำ เรียกว่ำวันไต้
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น้ ำมันใหญ่ และแรม 1 ค่ ำเดือน 11 เรียกว่ำวันไต้น้ ำมันล้ำงทำงประทีป วันแรม 1 ค่ ำนี้ หำกวัดอยู่ใกล้
แม่น้ ำล ำคลองจะน ำเรือไฟไปลอยน้ ำด้วย เรียกว่ำไหลเรือไฟ 
  บุญผำสำรทเผิ้ง ขี้ผึ้งนี้มีประวัติเล่ำว่ำพระพุทธเจ้ำไปจ ำพรรษำที่ป่ำรักขิตวัน โดยมีลิง
และช้ำงเป็นอุปัฏฐำก ลิงน ำหำผลไม้และรวงผึ้งมำถวำย ญำติโยมเห็นคุณค่ำของขี้ผึ้งและน ำมำหล่อ
เป็นเทียนจุดบูชำ และน ำขี้ผึ้งมำหล่อเป็นเทียนมำถวำยถึงทุกวันนี้ ผำสำรทผึ้งนี้ ชำวบ้ำนจะตกแต่ง
เป็นเรือปรำสำท แล้วน ำไปแห่รอบหมู่บ้ำนตั้งแต่บ่ำย ชำวบ้ำนจะน ำปัจจัยไทยทำนร่วมบุญกุศลด้วย 
ตอนเย็นมำรวมที่ศำลำโฮงธรรม ถวำยพระภิกษุพร้อมเครื่องไทยทำน สมัยโบรำณชำวอีสำนจะถวำย
ผำสำรทเผิ้งแทนกำรทอดกฐิน 
  ส่วงเฮือ เป็นกำรน ำเรือมำแข่งกัน เพรำะในเทศกำลออกพรรษำมีน้ ำหลำก เป็นกำรเปิด
โอกำสให้ชำวบ้ำนมำสนุกสนำนด้วยกัน นิยมท ำหลังออกพรรษำแล้ว 
  ฮีตเดือนสิบสอง บุญกฐิน กำรท ำบุญกฐินถวำยแด่พระสงฆ์เป็นฮีตสุดท้ำย ญำติโยมจะ
ถวำยผ้ำกฐินให้วัดที่มีพระ 5 รูปขึ้นไป  ผู้มีศรัทธำปรำรถนำจะถวำยกฐินแก่วัดใดต้องไปปักสลำกจอง
ไว้ก่อน กำรท ำบุญกฐินพระพุทธเจ้ำตรัสว่ำได้บุญได้กุศลมำก ผู้รับก็ได้อำนิสงส์ผู้ถวำยก็ได้อำนิสงส์  
โดยเฉพำะผู้ให้เมื่อตำยไปแล้วจะได้ไปสวรรค์ ดังนั้นจึงนิยมท ำบุญกฐินกันมำก ส่วนญำติโยมที่
ปรำรถนำจะท ำกฐินแต่ไม่มีวัดว่ำงเพรำะมีคนจองหมดแล้ว หำกรอท ำปีต่อไปไม่ได้จะท ำเป็นบุญอัฐะก็
ได้ ปัจจัยไทยทำนก็เหมือนกับกฐิน คือมีบริขำร 8 เป็นต้น จะต่ำงก็เพียงแต่ชื่อและอำนิสงส์ที่จะได้รับ
เท่ำนั้น กำรท ำอัฐะมักจะท ำในเทศกำลเดือน 12 นี้ ส่วนบุญผ้ำป่ำ นิยมท ำหลังบุญกฐิน แต่ทุกวันนี้บุญ
ผ้ำป่ำสำมำรถทอดได้ตลอดปี 
  นอกจำกฮีต 12 แล้ว คนลำวยังยึดมั่นในคองด้วย คองหรือคลองสิบสี่ ค ำว่ำคลอง ได้แก่ 
ระเบียบ หรือ กฎ มี 2 แบบ แบบที่เจ้ำบ้ำนหรือเจ้ำเมืองท ำต่อชำวบ้ำนชำวเมือง มี 14 อย่ำง คือ 
แต่งตั้งผู้ซื่อสัตย์สุจริต เคำรพย ำเกรง ขยันหมั่นเพียรให้เป็นอุปรำช รำชมนตรี  หมั่นประชุมอุปรำช 
รำชมนตรี ช่วยกันบริหำรบ้ำนเมืองให้เจริญรุ่งเรือง ตั้งอยู่ในทศพิธรำชธรรม 10 ประกำร คือ 1) ทำน 
บริจำคทำนแก่สมณพรำหมณำจำรย์ ยำจก คนอนำถำ 2) ศีล ด ำรงมั่นในปัญจศีล อุโบสถศีล เป็น
เนืองนิจ 3) บริจำค สละทรัพย์สร้ำงวัดวำอำรำม ขุดบ่อน้ ำ ก่อศำลำ เป็นต้น 4) อำชวะ มีใจเที่ยงตรง 
ด ำรงมั่นในศีลธรรม 5)มัททวะ อ่อนโยน ไม่แข็งกระด้ำง 6) ตบะ ช ำระควำมชั่วออกจำกจิตใจ 7) อัต
โกธะ ไม่ดุร้ำย 8) อหิงสำ ไม่เบียนเบียด 9) ขันติ อดทนต่อต่อเหตุกำรณ์ต่ำงๆ  10) อวิโรธนะ ไม่ยินดี
ยินร้ำยในสิ่งที่ควรยินดียินร้ำย 
  เมื่อถึงวันขึ้นปีใหม่ นิมนต์พระสงฆ์มำเจริญพระพุทธมนต์ ถือน้ ำพระพิพัฒน์สัตยำต่อเจ้ำ
มหำชีวิต และยังรวมไปถึงให้เสนำอ ำมำตย์น ำเครื่องบรรณกำรน ำน้ ำอบ น้ ำหอม มำมุรธำภิเษก โฮงส
รงเจ้ำชีวิตของตน ถึงเดือนหก นิมนต์พระสงฆ์มำเจริญพระพุทธมนต์ ถือน้ ำพระพิพัฒน์สัตยำต่อเจ้ำ
มหำชีวิต  ถึงเดือนเจ็ด ให้เลี้ยงมเหสักข์หลักเมือง บูชำเทวดำทั้ง 4 คือ ท้ำวจตุโลกบำล อันได้แก่ 
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ท้ำวธตรัฐ ท้ำววิรุฬหก ท้ำววรูปักข์  ท้ำวกุเวร ถึงเดือนแปด นิมนต์พระสงฆ์มำช ำระบำเบิก หว่ำนแฮ่
หว่ำนทรำย ตอกหลักบ้ำนหลักเมือง ถึงเดือนเก้ำ ป่ำวเตินประชำชนท ำบุญข้ำวประดับดินอุทิศส่วน
กุศลแด่ญำติที่ล่วงลับไปแล้ว ถึงเดือนสิบ ป่ำวเตินประชนให้ท ำบุญข้ำวสำกอุทิศกุศลแก่ญำติล่วงลับไป
แล้ว ถึงเดือนสิบเอ็ด ให้ประชำชนออกไปท ำบุญออกพรรษำไปนมัสกำรและมุณธำภิเษกธำตุหลวง ถึง
เดือนสิบสอง ให้ไพร่ฟ้ำข้ำแผ่นดินมำรวมกันที่หน้ำพระลำนหลวง แห่เจ้ำชีวิตไปสรงน้ ำในแม่น้ ำ เพ้ีย
วัดจัดให้วัดที่อยู่ใกล้แม่น้ ำมีเรือส่วงวัดละหนึ่งล ำ ขึ้นสิบสำมค่ ำเป็นวันส่วงเฮือ 
  ให้มีสมบัติคูณเมือง หรือค่ำควรเมือง ครบ 14 อย่ำง คือ 1) หูเมือง มีทูตำนุทูตผู้ฉลำดมี
ปัญญำดี 2) ตำเมือง มีนักปรำชญ์สอนอรรถสอนธรรม 3) แก่นเมือง มีพระสงฆ์ผู้แตกฉำนในนพระ
ธรรมวินัย 4) ประตูเมือง มีอำวุธยุทโธปกรณ์ป้องกันอริรำชศัตรู 5) ฮำกเมือง มีหูรำทรำบเหตุร้ำยและ
ดี 6) เหง้ำเมือง เสนำอ ำมำตย์ผู้เที่ยงธรรม 7) ขื่อเมือง มีโยทหำรผู้แกล้วกล้ำ (8) ฝำเมือง มีตำกวนตำ
แสงผู้ซื่อสัตย์ 9) ขำง (แป) เมือง มีเจ้ำนำยตั้งอยู่ในศีลธรรม 10) เขตเมือง มีผู้ฉลำดรู้พ้ืนที่ที่ตั้งเมือง 
11) สติเมือง มีคหบดีเศรษฐีและทวยค้ำ 12) ใจเมือง มีแพทย์ผู้เฉลียวฉลำด 13) ค่ำเมือง มีภูมิถำคดี 
มีรำคำค่ำงวด (14) เมฆเมือง มีเทวดำอำรักษ์หลักเมือง 
  คองสิบสี่ (ส ำหรับอำณำประชำรำษฎร์) คองสิบสี่แบบนี้ เป็นคองที่ชำวบ้ำนชำวเมืองจะ
ท ำต่อชำวบ้ำนชำวเมืองด้วยกัน มี 14 ประกำร คือ 1) เมื่อได้ข้ำวใหม่ หรือผลหมำกรำกไม้ใหม่ ให้
บริจำคทำนแด่ผู้ที่มีศีล แล้วตนเองจึงบริโภค และให้แจกแบ่งแก่ญำติพ่ีน้องด้วย 2) อย่ำโลมล่ำยตำชิง
ตำยอย อย่ำจ่ำยเงินแดง อย่ำงแปลงเงินกว้ำง และอย่ำกล่ำวค ำหยำบช้ำกล้ำแข็งต่อกัน  3 )  ใ ห้ เ ฮ็ ด
บ้ำนหรือก ำแพงเฮือนของตน แล้วปลูกหอเทวดำไว้ในสี่แจบ้ำนหรือแจเฮือน 4) ให้ล้ำงตีนก่อนขึ้น
เฮือน 5) เมื่อเถิงวันศีล 7 - 8 ค่ ำ ให้สมมำก้อนเส้ำ สมมำแม่คีไฟ สมมำแม่บันได สมมำปัดตูเฮือนที่ตน
อำศัยอยู่ 6) ให้ล้ำงตีนก่อนจักนอนในเวลำกลำงคืน 7) เมื่อเถิงวันศีล เมียให้เอำดอกไม้ธูปเทียนสมมำ
ผัวและให้เอำดอกไม้ธูปเทียนไปถวำยพระสงฆ์เจ้ำ 8) เถิงวันศีลดับ ศีลเพ็ง ให้นิมนต์พระสงฆ์มำสวด
มนต์เฮือน แล้วท ำบุญใส่บำตร 9) เมื่อภิกษุมำบิณฑบำต อย่ำให้เพ่ินคอย เวลำใส่บำตรอย่ำชูนบำตร 
อย่ำชูนภิกษุสำมเณร ยำมใส่บำตรอย่ำใส่เกิบ อย่ำกั้งฮ่ม อย่ำเอำผ้ำปกหัว อย่ำอุ้มลูกจูงหลำน อย่ำ
ถือศัตรำอำวุธต่ำง ๆ 10) เมื่อภิกษุเข้ำปริวำสกรรม ให้มีขันข้ำวตอกดอกธูปเทียน และเครื่องอัฐบริขำร
ไปถวำยท่ำน 11) เมื่อเห็นพระภิกษุสงฆ์เดินผ่ำน ให้นั่งลงยกมือไหว้ แล้วค่อยจึงเจรจำ 12) อย่ำ
เหยียบเงำเจ้ำภิกษุผู้มีศีลบริสุทธิ์ 13) อย่ำเอำอำหำรเงื่อนทำนให้แก่พระสงฆ์เจ้ำ และอย่ำเอำอำหำร
เงื่อนให้ผัวตนกิน 14) อย่ำเสพกำมคุณในวันศีล วันเข้ำพรรษำ วันออกพรรษำ วันมหำสงกรำนต์ และ
วันเกิดของตน 
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  จำกกำรศึกษำประวัติศำสตร์และวัฒนธรรมของคนไทในอีสำน จะพบว่ำหลำยกลุ่มชำติ
พันธุ์มีประวัติศำสตร์บำงส่วนร่วมกัน รวมไปถึงมีวิถีชีวิตวัฒนธรรมที่คล้ำย ๆ กัน  ต ำนำนน้ ำเต้ำปุง 
เป็นต ำนำนที่แสดงให้เห็นควำมเชื่อกำรก ำเนิดของผู้คนร่วมกันในกลุ่มชำติพันธุ์ไท คือ ลำว ไทด ำ (ศิรำ
พร ณ ถลำง, 2552) นอกจำกควำมเชื่อเรื่องก ำเนิดของผู้คนแล้ว ยังพบว่ำหลำย ๆ กลุ่มชำติพันธุ์มี
ประวัติศำสตร์และพัฒนำกำรทำงสังคมร่วมกัน เช่น ลำวเก่ำหลวงพระบำง ญ้อ พวน ลำวเวียงจันทน์ 
ผู้ไท รวมไปถึงกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนที่เข้ำมำมีปฏิสัมพันธ์ด้วย เช่น ข่ำ บรู เป็นต้น ในด้ำนวิถีชีวิตพบว่ำ
กลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในแต่ละกลุ่มล้วนมีวิถีชีวิตที่ผูกพันอยู่กับธรรมชำติ นับถือผีต่ำง ๆ ที่คล้ำย ๆ 
กัน ต่อมำจึงเปลี่ยนมำนับถือพระพุทธศำสนำ ดังนั้นประเพณีพิธีกรรมหลำยๆ อย่ำงจึงผูกพันอยู่กับผี
และพระพุทธศำสนำ เช่น ประเพณีบุญบั้งไฟ ซึ่งเป็นประเพณีที่แต่ละกลุ่มชำติพันธุ์ต้องถือเพรำะเป็น
ประเพณีที่เกี่ยวข้องวิถีกำรผลิต ซึ่งเป็นกำรปลูกข้ำวและพืชผักต่ำง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกำรขอฝน 
นอกจำกนี้แต่ละกลุ่มชำติพันธุ์อำจมีประเพณีที่แตกต่ำงออกไป เช่น กำรละเล่นผีตำโขน และผีขนน้ ำ 
เป็นประเพณีเฉพำะของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลย ดังนั้นแม้ว่ำจะมีประเพณีที่คล้ำยกัน แต่รำยละเอียด
ต่ำงๆ จะแตกต่ำงกัน เช่น ประเพณีไหว้ผี ในแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์ก็ย่อมนับถือผีต่ำงกัน ผู้วิจัยจะได้
ศึกษำ “ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน : อัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์และกำรต่อรองทำง
วัฒนธรรม” เพ่ือใช้อธิบำยกำรสร้ำงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์และกำรต่อรองทำงวัฒนธรรมของแต่ละ
กลุม่ชำติพันธุ์ต่อไป 
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บทที่ 3   
 

ประเภทของต านานและนิทานของคนไทพลัดถิ่นในอีสาน 
 
 ต ำนำนและนิทำนเป็นมรดกทำงวัฒนธรรมที่ส ำคัญอีกประกำรหนึ่ง เพรำะต ำนำนและ
นิทำนเป็นสิ่งที่ผลิตขึ้นในสังคมและถ่ำยทอดกันสู่กันและกันในสังคม เนื้อหำของต ำนำนและนิทำน
ล้วนแต่มีควำมหลำกหลำย ทั้งเนื้อหำที่เกี่ยวข้องกับสถำนที่ส ำคัญๆ เกี่ยวกับบุคคลส ำคัญ เนื้อหำแนว
พำฝัน จินตนำกำร นำงฟ้ำ เทวดำ ผี สัตว์พูดได้ รวมไปถึงเนื้อหำตลกขบขัน เมื่อเรำได้วิเครำะห์เนื้อหำ
ต่ำงๆ เหล่ำนี้แล้ว เรำจะพบว่ำในต ำนำนและนิทำนมีบำงสิ่งบำงอย่ำงที่คนในสังคมนั้นต้องกำร
ถ่ำยทอดออกมำ 
 จำกกำรศึกษำวิเครำะห์ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน  10 กลุ่ม ได้แก่ ผู้ไท 
ญ้อ โย้ย กะเลิง แสก พวน ไทเบิ้ง ไทเลย ไทด ำ และลำว สำมำรถจ ำแนกต ำนำนและนิทำนได้ดังนี้ 
 
3.1 ต านานของคนไทพลัดถิ่นในอีสาน 
 ต ำนำนในสังคมไทยที่รับรู้กันส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องรำวที่เกี่ยวข้องกับประวัติศำสตร์ของ
ชุมชน วีรบุรุษ ตลอดจนที่มำของสถำนที่ต่ำงๆ บำงครั้งนักคติชนได้ใช้ค ำเรียกต ำนำน (Myth) เรียกว่ำ
นิทำนเทวปกรณ์หรือต ำนำนปรัมปรำ นิทำนปรัมปรำ หรือนิยำยปรัมปรำก็ได้ ดังนั้นในงำนวิจัยเรื่องนี้ 
ผู้วิจัยจะใช้ค ำว่ำ “ต ำนำน” ที่หมำยถึงเรื่องเล่ำศักดิ์สิทธิ์ที่อธิบำยก ำเนิดของจักรวำล โครงสร้ำงและ
ระบบของจักรวำล ก ำเนิดมนุษย์ สัตว์ ปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ ตลอดจนควำมเชื่อทำงศำสนำและ
พิธีกรรม กำรประพฤติปฏิบัติต่ำงๆ ต ำนำนที่คนไทยรู้จักกันดี เช่น ปู่สังกะสำย่ำสังกะสี ต ำนำนเรื่อง
เมขลำ รำมสูร เป็นต้น 
 เมื่อศึกษำวิเครำะห์เนื้อหำต ำนำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน 10 กลุ่ม ได้แก่ ผู้ไท ญ้อ โย้ย 
กะเลิง แสก พวน ไทเบิ้ง ไทเลย ไทด ำ และลำว สำมำรถจ ำแนกต ำนำนได้ดังนี ้

 3.1.1 ต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติหรือปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ 
  กลุ่มคนไทพลัดถิ่นในอีสำน เป็นกลุ่มคนที่ผูกพันอยู่กับธรรมชำติมำแต่ดั้งเดิม ดังนั้นกลุ่ม
คนเหล่ำนี้จะมีต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติหรือปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติต่ำงๆ ซึ่งเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ
กำรก ำเนิดโลก กำรก ำเนิดมนุษย์ สัตว์ พืช ต่ำงๆ เพ่ือตอบข้อสงสัยว่ำโลกและสรรพสิ่งในธรรมชำติ
เกิดขึ้นได้อย่ำงไร และมนุษย์ถือก ำเนิดมำจำกไหน ซึ่งต ำนำนปรัมปรำประเภทนี้มีปรำกฏในทุกสังคม
วัฒนธรรม จำกกำรศึกษำต ำนำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำมีต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติ 7 เรื่อง 
ดังตำรำง 1 
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ตำรำง 1 ตำรำงแสดงต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติหรือปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ 
 

ชื่อต ำนำน กลุ่มชำติพันธุ์ 

ต ำนำนข้ำว  
ต ำนำนเรื่องฟ้ำสูง  
ต ำนำนดำวลูกไก่  
ต ำนำนเรื่องขุนบรมรำชำธิรำช 
ต ำนำนกบกินเดือน ส ำนวนที่ 1 
ต ำนำนกบกินเดือน ส ำนวนที่ 2 
ต ำนำนกบกินเดือน ส ำนวนที่ 3 

ญ้อ 
ญ้อ 
ผู้ไท 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 

 
  ต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติหรือปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติสำมำรถแบ่งได้ 3 ประเภท คือ 
ต ำนำนสร้ำงโลก ต ำนำนข้ำว และต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติ ดังนี้ 
  3.1.1.1 ต ำนำนสร้ำงโลก  
   ต ำนำนสร้ำงโลก (Creation Myth) เป็นต ำนำนปรัมปรำที่อธิบำยเกี่ยวกับกำรก ำเนิด
โลก ก ำเนิดมนุษย์ และสรรพสิ่งต่ำงๆ ซึ่งสะท้อนควำมคิดและจินตนำกำรที่ เกี่ยวข้องกับโลก 
ธรรมชำติแมนุษย์ เพื่อตอบข้อสงสัยว่ำโลกมีก ำเนิดเช่นไร มนุษย์เกิดมำจำกไหน จำกกำรศึกษำต ำนำน
ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นพบว่ำมีต ำนำนกำรสร้ำงโลกปรำกฏในต ำนำนเรื่องขุนบรมรำชำธิรำชของ
กลุ่มชำติพันธุ์ลำว ปรำกฏอยู่ในพงศำวดำรแห่งประเทศลำวของจำรุวรรณ ธรรมวัตร ซึ่งในต ำนำน
ประกอบด้วยหลำยบั้น คือ บั้นหมำกน้ ำเต้ำปูง บั้นเครือเขำกำด และบั้นบั้นขุนลอ ดังนี้ 
 
    เรื่องนี้ลำวเก่ำผู้เฒ่ำอ้ำงกล่ำวมำเป็นยียำยดังนี้ บั้นหมำกน้ ำเต้ำปูงในกำลเมื่อโลกเฮำ

นี้ยังเป็นดินเป็นหญ้ำเป็นฟ้ำเป็นแถน ผีแลคนก็เทียวไปมำหำกับอยู่บ่ขำดนั้น ยังมีขุนใหญ่สำมคน ผู้
หนึ่งชื่อว่ำปู่ลำงเซิง ผู้หนึ่งชื่อวุ่นคำด ผู้หนึ่งชื่อว่ำขุนเค็ด อยู่สร้ำงเมืองลุมกินปลำสร้ำงนำ เมืองลุม 
กินเข้ำในขนั้นแถนจึงใช้คนลงมำว่ำแก่คนทั้งหลำยในเมืองลุมว่ำ กินเข้ำให้บอกนำยกินงำยให้บอก
แก่แถน กินซิ้นก็ให้ส่งขำกินปลำก็ให้ส่งรอยแก่แถน คนทังหลำยบ่ฟังแถน แถนจึงสั่งใช้ให้คนมำ
บอกอีกเถิงสองครั้งสำมที คนทังหลำยก็ยังบ่ฟังดื้ออยู่ แถนเคียดเลยท ำให้น้ ำท่วมเมืองลุม คนทัง
หลำยก็ตำยมำกนัก ปู่ลำงเซิงแลขุนเค็ดขุนคำนรู้สึกตัวว่ำแถนเคียดให้แก่ตน จึงเอำไม้ค้ำแห้งมำท ำ
แพแล้วจึงเอำคัวลูกคัวเมียเข้ำแพ ครั้นน้ ำยิ่งขึ้นรอดฟ้ำเขำจึงพำกันเมือพญำแถน พญำแถนก็กล่ำว
ควำมเคียดให้ขุนทั้งสำมฟังแล้วเลยว่ำ สูบ่ยีจีบ่เฒ่ำ สูบ่ย ำเจ้ำจีบ่ยืน สูบ่ฟังควำมอำยุสูบ่มีเถิงสอง
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ร้อยขวบว่ำดังนี้แล้ว เลยบอกเขำว่ำไปอยู่น ำแถนลอ ครั้นน้ ำแห้งเขินดินแล้ว ขุนทังสำมก็ไหว้สำ
พระยำแถนขอมำอยู่เมืองลุม พญำแถนจึงให้เขำลงมำ กับเอำควำยเขำหลู้ให้แก่เขำ แล้วเข้ำก็ลงมำ
สร้ำงเมืองอยู่นำน้อยอ้อยหนู (คือเมืองแถง)  

    ควำยตัวนั้นไถนำได้สำมปีเลยตำย บ่นำนเท่ำใดเครือหมำกน้ ำเต้ำก็ออกจำกรูดังของ
ควำยตัวนั้น ครั้นใหญ่ขึ้นมำก็เป็นหมำกสำมหน่วยใหญ่ท่อฮีนเข้ำ อยู่มำปู่ลำงเซิงได้ยินเสียงคนร้อง
ก้องดังมำกนักอยู่ในหมำกน้ ำเต้ำปูงนั้น จึงเอำเหล็กซีแดงซีเอำคนทั้งหลำยก็บุเบียดออกมำ ขุนคำน
เห็นดังนั้นจึงเอำซิ่วใหญ่ไปซิ่วข้ำงก้ ำหนึ่ง คนก็ไหลบุเบียดกันออกมำสำมวันสำมคนจึงหมด ฝูงออก
ทำงฮูซีนั้นเป็นสองหมู่ หมู่หนึ่งเรียกว่ำไทลม หมู่หนึ่งเรียกว่ำไทลี ฝูงออกมำทำงฮูซิ่วนั้นเป็นสำมหมู่ 
คือ ไทลอ ไทเลิง ไทกวำง  

    คนซึ่งออกมำจำกหมำกน้ ำเต้ำปูงมำนั้นบ่รู้ภำวะเลี้ยงอัตมำของตน และกำนกำลวำด
ก็บ่รู้ ปู่ลำงเซิงจึงสั่งให้สอนวิชำท ำมำหำกินให้ แลบอกให้เขำเอำกันเป็นผัวเมียแปลงย้ำวเรือน ทัง
ให้ย ำแยงพ่อแม่หรือคนที่เฒ่ำแก่กว่ำตน แลบอกให้เมี้ยนครำบส่งสกำร ผู้ตำยคือฝูงออกฮูซิ่วนั้น
ตำยให้เผำ ฝูงออกฮูซีนั้นตำยให้ฝัง คันทุงขึ้นแลแปลงเถียงไว้ส่งเข้ำน้ ำ ถ้ำไปส่งเข้ำน้ ำบ่ได้ก็ให้
แปลงไว้ในเฮือนแล้วให้เอ้ินผีนั้นมำกิน คนฝูงนั้นมีอำยุยืนได้สำมร้อยปี เขำจึงแผ่พวกออกมำล้นดัง
ทรำย หลำยดังน้ ำ ปู่ลำงเซิงเทิงขุนเค็ดขุนคำนบอกสอนบ่แพ้จึงพร้อมกันขึ้นไปหำพระยำแถนขอ
ท้ำวพระลงมำซ่อยเบิ่ง คอยเข้ำ พวกแถนจึงแต่งให้ขุนคะขุนคองลงมำปกครองคนทังหลำย ขุนทัง
สองนี้สร้ำงเมืองก็บ่เฮืองสร้ำงเมืองก็บ่ฮุ่ง ด้วยเขำพำกันกินเหล้ำเมำสุรำอยู่ทุกเมื่อ ดังนั้นขุนเค็ดขุน
คำจนจึงขึ้นเมือหำพระยำแถนอีก ขอขุนผู้ใหม่มำเปลี่ยน พระยำแถนจึงเรียกเอำขุนคะขุนคองขึ้น
เมือฟ้ำ แล้วจึงแต่งให้ขุนบรมรำชำธิรำชบพิตรลงมำปกครองเมืองลุมแทน 

(จำรุวรรณ ธรรมวัตร, 2540) 
 
  ต ำนำนกำรสร้ำงโลกนี้ ศิรำพร ณ ถลำง (2552) สำมำรถจ ำแนกแนวเรื่องกว้ำง ๆ    3 
แบบเรื่อง คือ แบบเรื่องปู่สังกะสำย่ำสังกะสี แบบเรื่องมนุษย์ออกมำจำกน้ ำเต้ำ และแบบเรื่องเทวดำ
ลงมำกินง้วนดิน ส ำหรับต ำนำนเรื่องขุนบรมรำชำธิรำชของกลุ่มชำติพันธุ์ลำวเป็นต ำนำนที่สำมำรถจัด
อยู่ในแบบเรื่องน้ ำเต้ำปุง ซึ่งมีเหตุกำรณ์หลักเก่ียวกับมนุษย์เกิดมำจำกน้ ำเต้ำ 
  3.1.1.2 ต ำนำนข้ำว 
   ต ำนำนข้ำว (Rice Myth) มีเนื้อเรื่องอธิบำยถึงก ำเนิดและพัฒนำกำรของข้ำว เป็น
ต ำนำนที่แพร่หลำยในสังคมไทยอีกเรื่องหนึ่ง ซึ่งจะพบว่ำมีส ำนวนต่ำงๆ กันไป ศิรำพร ณ ถลำง 
(2539) ได้ศึกษำต ำนำนข้ำวในควำมเชื่อชนชำติไทพบว่ำต ำนำนข้ำวของชนชำติไทมีโครงเรื่อง 2 
ประเภท คือ “ข้ำวถูกตี - ข้ำวถูกขำย” และ “ย่ำขวัญข้ำว - พระพุทธเจ้ำ” ซึ่งในงำนวิจัยนี้พบต ำนำน
ข้ำว (ญ้อ) ดังนี้ 
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 ข้ำวในสมัยก่อน เมื่อครั้งอดีตมีเม็ดโตเท่ำมะพร้ำว ต่อมำบ้ำนเมืองเกิดอดอยำก ข้ำวยำก

หมำกแพง แม่ม่ำยจึงน ำเอำข้ำวเม็ดหนึ่งมำต ำให้ละเอียดและก ำหว่ำนไปในพ้ืนดิน ตำมหัวไร่ปลำย
นำ ให้เป็นข้ำวตอ ข้ำวกลำง ข้ำวใหญ่ และพันธุ์ข้ำวต่ำงๆเกิดขึ้น ข้ำวจึงมีหลำยพันธุ์ และมีเม็ดเล็ก 
ตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมำ 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
  ต ำนำนข้ำวของชำวญ้อได้อธิบำยให้ทรำบที่มำว่ำแต่ก่อนข้ำวมีเมล็ดขนำดใหญ่ ต่อมำมี
แม่ม่ำยตีเมล็ดข้ำว เมล็ดข้ำวจึงแตกและมีขนำดเล็ก จำกกำรตีเมล็ดข้ำวในครั้งนั้นท ำให้ข้ำวมีหลำย
พันธุ์ จำกกำรเปรียบเทียบกับต ำนำนข้ำวอ่ืนๆ พบว่ำต ำนำนข้ำวของญ้อ สอดคล้องกับต ำนำนข้ำวของ
กลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ อีกหลำยส ำนวนที่มักจะกล่ำวในตอนต้นว่ำข้ำวมีเมล็ดขนำดใหญ่ แสดงให้เห็น
ควำมคิดของคนไทย - ไทที่เชื่อว่ำในอดีตกำลนั้น เมล็ดข้ำวจะมีขนำดที่ใหญ่มำก เช่น ในต ำนำนข้ำว
ส ำนวนอุดรธำนีที่ทัมไบยำห์ได้มำจำกวัดที่อุดรธำนี ศิรำพร ณ ถลำง แปลและสรุปเป็นภำษำไทย ได้
กล่ำวขึ้นต้นว่ำ “ในสมัยพระยำวิรูปักษ์ ข้ำวเกิดเองในสวน ต้นข้ำวใหญ่กว่ำก ำปั้นมนุษย์ 7 เท่ำ เมล็ด
ข้ำวใหญ่กว่ำก ำปั้นมนุษย์ 5 เท่ำ เมล็ดข้ำวสุกสว่ำงดังเงินและมีกลิ่นหอม” ในนิทำนเรื่องเมล็ดข้ำวของ
ไทด ำยังได้กล่ำวว่ำ “นำนมำแล้วมีควำมเชื่อว่ำเมล็ดข้ำวมีขนำดใหญ่มำกเท่ำฟักแฟง 1 เมล็ดข้ำว 
สำมำรถหุงข้ำวได้ 1 หม้อ” และในต ำนำนเรื่องฟ้ำสูง ของญ้อ ก็พบว่ำมีกำรกล่ำวถึงเมล็ดข้ำวขนำด
ใหญ่ไว้ในตอนต้นด้วย  
  3.1.1.3 ต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติ 
   ต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติ เป็นเรื่องเล่ำที่มีเนื้อหำเกี่ยวกับกำรอธิบำยธรรมชำติ หรือ
ปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติต่ำงๆ ในต ำนำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนพบว่ำมีต ำนำนที่อธิบำย
ธรรมชำติว่ำท ำไมฟ้ำจึงอยู่สูง อธิบำยดำวลูกไก่ว่ำมีที่มำอย่ำงไร และอธิบำยกำรเกิดปรำกฏกำรณ์จะ
จันทรุปรำคำ ดังนี้ 
   1) ต ำนำนเรื่องฟ้ำสูง 
    ต ำนำนเรื่องฟ้ำสูง (ญ้อ) ได้อธิบำยธรรมชำติ คือ ท้องฟ้ำ ว่ำสำเหตุของฟ้ำที่อยู่สูง
นั้นเกิดขึ้นมำจำกสำเหตุใด โดยมีเนื้อหำว่ำ 
 
     สมัยก่อนแผ่นฟ้ำจะอยู่ต่ ำ คนสำมำรถที่จะจับแผ่นฟ้ำได้ และคนจะอยู่กันอย่ำง

สันติสุข ไม่ได้เดือดร้อนในเรื่องของอำหำรกำรกิน เพรำะเมื่อคนตื่นขึ้นมำก็สำมำรถที่จะเก็บได้ข้ำว
เม็ดใหญ่ที่หอมอร่อย ถ้ำตื่นสำยก็จะได้ข้ำวเม็ดเล็ก ในแต่ละหมู่บ้ำนจะมีมีดขี้หลื่ม หมู่บ้ำนละ 1 
เล่ม เอำไว้ให้คนใช้ผ่ำเม็ดข้ำว ดังนั้นเวลำจะผ่ำเม็ดข้ำวจะต้องตื่นแต่เช้ำ เพื่อรอคิวเอำมีดไปผ่ำเม็ด
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ข้ำว ฝ่ำยแม่ม่ำยคนหนึ่งเป็นคนใจร้อน ไม่สำมำรถที่จะรอคิวเอำมีดได้ จึงเอำเม็ดข้ำวใส่ครก แล้ว
ใช้สำกต ำเม็ดข้ำวให้แตกละเอียด ขณะที่ต ำข้ำว สำกได้กระทุ้งแผ่นฟ้ำ ขณะยกขึ้น ท ำให้ต ำไม่ถนัด 
แม่ม่ำยเกิดควำมโมโหจึงใช้สำกกระทุ้งแผ่นฟ้ำให้สูงขึ้นอย่ำงแรง ฟ้ำจึงสูงนั้นมำจนถึงปัจจุบันนี้ 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 

    ต ำนำนเรื่องฟ้ำสูงนี้ เป็นต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติ จัดอยู่ในประเภทของต ำนำน
สร้ำงโลก (Creation Myth) ซึ่งอธิบำยถึงกำรก ำเนิดโลก ก ำเนิดมนุษย์ และสรรพสิ่งต่ำงๆ โดยต ำนำน
นี้เป็นกำรตอบค ำถำมว่ำสำเหตุที่ฟ้ำต้องอยู่สูงเพรำะสำกของแม่ม่ำยที่ยกขึ้นกระทุ้งแผ่นฟ้ำ ต ำนำน
เรื่องฟ้ำสูงของญ้อมีควำมสัมพันธ์กับต ำนำนข้ำวด้วย เพรำะในตอนเริ่มต้นของต ำนำนนี้ได้เล่ำว่ำ “เมื่อ
คนตื่นขึ้นมำก็สำมำรถที่จะเก็บได้ข้ำวเม็ดใหญ่ที่หอมอร่อย ถ้ำตื่นสำยก็จะได้ข้ำวเม็ดเล็ก” 
   2) ต ำนำนเรื่องดำวลูกไก่ 
    จักรวำลและอวกำศเป็นสิ่งที่ชวนพิศวงส ำหรับมนุษย์มำทุกยุคทุกสมัย พระ
อำทิตย์และดวงดำวเปรียบประดุจเทพเจ้ำผู้ส่งผลต่อดวงชะตำและวิถีชีวิตของมนุษย์ รวมทั้งกลุ่มดำว
กลุ่มต่ำงๆ บนท้องฟ้ำเช่นกัน ต ำนำนเรื่องดำวลูกไก่ (ผู้ไท) ได้อธิบำยเกี่ยวกับธรรมชำติ โดยเฉพำะกำร
อธิบำยก ำเนิดกลุ่มดำวลูกไก่ ดังนี้ 
 
     มีตำยำยสองผัวเมีย ท ำสวนอยู่เชิงเขำ เป็นคนยำกจน วันหนึ่งมีพระมำนั่งสมำธิ

ใกล้บ้ำน ไม่มีอะไรท ำอำหำรให้พระฉัน ก็เลยจะเอำไก่ที่เลี้ยงไว้มำฆ่ำ แม่ไก่มีควำมกตัญญูก็ฆ่ำให้
โดยดี ลูกไก่ทั้ง 7 ก็ยอมตำยพร้อมแม่ด้วย แม่ไก่ก็ได้ไปเกิดเป็นเทวดำ ลูกไก่ก็ไปเกิดเป็นดำวที่
เรียกว่ำดำวลูกไก่ 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 

 ต ำนำนเรื่องดำวลูกไก่ เป็นเรื่องเล่ำที่ใช้อธิบำยก ำเนิดของกลุ่มดำวลูกไก่ซึ่งเป็น
กลุ่มดำวฤกษ์ที่คนไทยรู้จักกันเป็นอย่ำงดี และเป็นกลุ่มดำวฤกษ์ที่รู้จักกันทั่วโลกด้วย ในต ำนำนเทพ
ปกรณัมของกรีก กลุ่มดำวลูกไก่ได้ตั้งชื่อตำมไพลยำดีส (Pleiades) หญิงสำวพ่ีน้องเจ็ดคนในเทพ
ปกรณัมกรีก และชื่อพ่อแม่ของพวกนำงคือ แอตลัสกับนำงไพลยำนี ในเทพนิยำยกรีกสำวเจ็ดพี่น้องถูก
น ำขึ้นสู่ท้องฟ้ำเพ่ือให้ปลอดภัยจำกพรำนผู้ตำมล่ำ ส่วนญี่ปุ่นเรียกกลุ่มดำวนี้ว่ำซูบำรุ  (นิพนธ์ ทรำย
เพชร, 2541)  
    ในต ำนำนดำวลูกไก่ที่คนไทยส่วนมำกรู้จัก มักจะเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับกำรฆ่ำ
แม่ไก่เพ่ือน ำไปถวำยเป็นอำหำรแด่พระสงฆ์ ส่วนลูกไก่ก็พร้อมใจกระโดดเข้ำสู่กองไฟด้วย ในต ำนำน
เรื่องดำวลูกไก่นี้ได้แสดงให้เห็นควำมเกี่ยวข้องกับพระพุทธศำสนำ ดังนั้นต ำนำนเรื่องนี้น่ำจะเกิดขึ้น



 

 

  119 

หลังจำกที่พระพุทธศำสนำเข้ำมำในภูมิภำคนี้ ต ำนำนได้กล่ำวถึงกำรถวำยภัตตำหำร อีกทั้งกล่ำวถึง
อำนิสงส์ของกำรได้ไปเกิดเป็นเทวดำและเป็นดำว ซึ่งแสดงให้เห็นถึงควำมเชื่อเรื่องบุญ ดังนั้นต ำนำน
เรื่องนี้จึงแสดงให้เห็นว่ำมีกำรยอมรับพระพุทธศำสนำ 
  3.1.1.3 ต ำนำนกบกินเดือน ส ำนวนที่ 1  
    ในสมัยโบรำณตั้งแต่คนยังไม่รู้ว่ำมีค ำว่ำเดือน ตะวัน ไม่รู้กลำงวันไม่รู้กลำงคืน ได้เกิด

สงครำมระหว่ำงเทพกับมำร เทพก็คือพระอำทิตย์กับพระจันทร์ ส่วนมำรก็คือกบ ทั้งสองฝ่ำยแย่ง
ควำมเป็นใหญ่กันเลยเกิดสงครำมขึ้น ฝ่ำยมำรชนะในตอนแรก พวกเทพจึงประชุมกันว่ำจะท ำ
อย่ำงไรจึงจะชนะฝ่ำยมำรได้ มำรโกรธก็เลยว่ำจะดับโลกให้มืดมิดบ่ให้มีเทพแห่งกำลเวลำ บ่ให้มี
กลำงวันกลำงคืน พญำมำรก็เลยกลืนกินเดือน คิดว่ำจะกินให้หมด แต่แล้วมนุษย์โลกเห็นว่ำกบกิน
เดือน จึงเรียกประชุมตีเกรำะเคำะไม้เพ่ือไล่พญำมำรบ่ให้กินเดือน เป็นเช่นนี้อยู่จนปัจจุบัน 

(ปฐม หงษ์สุวรรณ, 2542) 
 
   ต ำนำนกบกินเดือนส ำนวนที่ 1 นี้ เป็นต ำนำนที่เล่ำโดยนำยสุพรรณ ชื่นชม คนไทย
อีสำน จังหวัดยโสธร  โดยเป็นกำรอธิบำยปรำกฏกำรณ์จันทรุปรำคำในโลกทัศน์ของผู้คนในสมัยก่อน 
ที่เชื่อว่ำกำรที่ดวงจันทร์หรือโลกไปบังดวงอำทิตย์ไม่ให้ส่องแสงมำยังโลก ซึ่งเป็นปรำกฏกำรณ์ที่
เกิดขึ้นจณะที่โลกอยู่ระหว่ำงดวงจันทร์กับดวงอำทิตย์ ดวงจันทร์อยู่ในเงำมืดของโลก เรำจึงมองเห็น
ดวงจันทร์มืดลง  
   ปฐม หงษ์สุวรรณ (2542) ศึกษำต ำนำนสุริยครำสและจันทครำสของชนชำติไท โดย
รวบรวมทั้งหมด 62 ส ำนวน และจ ำแนกได้ เป็น 4 แบบเรื่อง ได้แก่ 1) แบบเรื่องกบกินตะวัน ซึ่งมี
เนื้อหำเป็นเรื่องของกบที่เหำะขึ้นไปกัดกินตะวันและเดือน ส ำนวนนี้เหมือนจะเป็นส ำนวนที่เก่ำแก่
ที่สุด และเป็นที่มำของชื่อต ำนำนว่ำต ำนำนกบกินเดือนและกบกินตะวัน 2) แบบเรื่องรำหูอมจันทร์ 
เป็นแบบเรื่องที่มำจำกคติควำมเชื่อของพรำหมณ์ตอนที่กวนน้ ำอมฤต 3) แบบเรื่องพ่ีน้องทะเลำะกัน 
เพรำะแย่งภำชนะที่ใส่อำหำรไปตักบำตร และ 4) แบบเรื่องพ่ีน้องไปเยี่ยมเยือนกัน พ่ีกับน้องรักกัน
มำกไปเยี่ยมเยือนกันเสมอ แม้ตำยไปแล้วเกิดเป็นพระอำทิตย์และพระจันทร์ก็ยังไปเยี่ยมเยือนกัน 
กลำยเป็นเงำบังแสงกัน 

 3.1.2 ต ำนำนที่อธิบำยควำมเป็นมำของผู้น ำบุคคลส ำคัญและเมือง 
  สังคมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเป็นสังคมชนเผ่ำมำก่อน ดังนั้นแต่ละกลุ่มจะมีผู้น ำและบุคคล
ส ำคัญต่ำงๆ ในแต่ละกลุ่มย่อมมีต ำนำนเพ่ือเล่ำขำนและสรรเสริญบุคคลเหล่ำนั้น ต ำนำนกลุ่มนี้มักจะ
ถูกสร้ำงขึ้นมำเพ่ืออธิบำยควำมเป็นมำของผู้น ำและบุคคลส ำคัญๆ ตลอดจนอธิบำยถึงเมืองหรือ
สถำนที่ส ำคัญต่ำงๆ เนื้อหำในต ำนำนกลุ่มนี้มีทั้งลักษณะที่เป็นปรัมปรำ ซึ่งเป็นเรื่องเหนือจริงและไม่
สำมำรถก ำหนดเวลำที่แน่นอนได้ จำกกำรศึกษำพบว่ำมีต ำนำนที่อธิบำยควำมเป็นมำของผู้น ำบุคคล
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ส ำคัญและเมือง จำกกำรศึกษำต ำนำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำมีต ำนำนที่อธิบำยควำมเป็นมำ
ของผู้น ำบุคคลส ำคัญและเมือง จ ำนวน 14 เรื่อง สำมำรถแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ ต ำนำนวีรบุรุษ และ
ต ำนำนเมืองและสถำนท่ี ดังนี้ 
  3.1.2.1 ต ำนำนวีรบุรุษ (Myth of culture hero)  
   ต ำนำนวีรบุรุษมีเนื้อหำอธิบำยเกี่ยวกับบุคคลที่เป็นผู้น ำของกลุ่มต่ำงๆ ซึ่งกลุ่มคน
เหล่ำนี้ต่ำงเชื่อว่ำวีรบุรุษเหล่ำนั้นมีตัวตนจริงๆ  
   สุกัญญำ สุจฉำยำ (2542) กล่ำวว่ำในกำรก่อตั้งชุมชนหรือกำรสร้ำงบ้ำนแปงเมืองใน
ประวัติศำสตร์จะมีเรื่องรำวของวีรบุรุษหรือผู้น ำชุมชนโบรำณ 2 ลักษณะ คือ วีรบุรุษในประวัติศำสตร์ 
(Historic here) มีชื่อสียงและมีบันทึกไว้ในประวัติศำสตร์ พงศำวดำร สำมำรถระบุได้ว่ำมีชีวิตอยู่
ในช่วงสมัยใด มักกล่ำวขำนถึงวีรกรรมด้ำนต่ำงๆ โดยเฉพำะเรื่องของกำรออกศึกสงครำม กำรขยำย
ดินแดน และวีรบุรุษทำงวัฒนธรรม (culture hero) เป็นผู้วำงรำกฐำนวัฒนธรรมบำงด้ำนแก่ชุมชน 
เช่นสอนให้รู้จักใช้ไฟ รู้จักปลูกข้ำว รู้จักทอผ้ำ สอนคติควำมเชื่อบำงอย่ำง หรือน ำกลุ่มชนมำสร้ำงเมือง 
วีรบุรุษเหล่ำนี้มักไม่มีชื่อในประวัติศำสตร์ แต่มักมีชื่ออยู่ในต ำนำน (Myth) นิทำนประจ ำถิ่น หรือใน
พิธีกรรมบำงอย่ำง ไม่สำมำรถระบุยุคสมัยได้แน่ชัดได้แต่เพียงประมำณคร่ำวๆ ว่ำน่ำจะอยู่ในยุคสมัย
ใดสมัยหนึ่ง มักมีชีวิตที่โลดโผนเต็มไปด้วยอิทธิปำฏิหำริย์จนกลำยเป็นกึ่งเทพกึ่ งมนุษย์ เช่น ขุนเจือง 
พระเจ้ำพรหม พระร่วง เป็นต้น 
   จำกกำรศึกษำต ำนำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำมีต ำนำนวีรบุรุษจ ำนวน 8 
เรื่อง ดังตำรำง 2  
 

ตำรำง 2 ต ำนำนวีรบุรุษ 
 

ชื่อต ำนำน กลุ่มชำติพันธุ์ 

ต ำนำนเรื่องขุนลอ  
ต ำนำนเครือเขำกำด  
ต ำนำนขุนบรม ส ำนวนที่ 1  
ต ำนำนขุนบรม ส ำนวนที่ 2  
ต ำนำนพระยำจันทพำนิช  
ต ำนำนเดนหวั่วโองมู้  
ต ำนำนเจ้ำเมืองพวน  
และต ำนำนข่ำเจือง 

ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
แสก 
พวน 
ผู้ไท 
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   จำกต ำนำนวีรบุรุษของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่น พบว่ำมีต ำนำนของกลุ่มชำติพันธุ์
ลำว แสก และผู้ไท ที่ได้กล่ำวถึงวีรบุรุษ ดังตัวอย่ำง 
   1) ต ำนำนเดนหวั่วโองมู้ 
     ครั้งหนึ่งชำวแสกอดอยำกหิวโหยมำกถึงกับฆ่ำช้ำงเผือกของกษัตริย์เวียดนำมใน

สมัยนั้นมำท ำเป็นอำหำร เมื่อกษัตริย์รู้ พระองค์ให้ชำวแสกชดใช้ชีวิตของช้ำงเปือกด้วยเงินจ ำนวน
มำกเกินกว่ำที่ชำวแสกจะหำได้ ขณะนั้นมีข้ำรำชกำรชำวเวียดนำมคนหนึ่งที่สงสำรชำวแสก ซึ่งชำว
แสกเรียกข้ำรำชกำรคนนี้ว่ำชำวแสกเรียกว่ำองค์มู่ได้ให้ชำวแสกยืมเงินเพ่ือน ำไปชดใช้แก่กษัตริย์
เวียดนำม ชำวแสกส ำนึกในบุญคุณ แม้ว่ำชำวแสกจะอพยพจำกเวียดนำมมำอยู่ที่บ้ำนอำจสำมำรถ
ก็ยังระลึกถึงบุญคุณองค์มู่อยู่ เมื่อองค์มู่สิ้นชีวิตลง ชำวแสกเชื่อว่ำวิญญำณขององค์มู่ได้ตำมมำปก
ปักรักษำชำวแสก ดังนั้นชำวแสกที่บ้ำนอำจสำมำรถจึงสร้ำงศำลขึ้นที่ริมน้ ำโขง และท ำพิธีบวงสรวง
องค์มู่เป็นประจ ำทุกปี 

(อรุณทิพย์ ป. ณ นครพนม, 2558) 
 
    องค์มู่ หรือโองมู้ เป็นคนที่มีควำมส ำคัญต่อชำวแสก ดังที่ได้กล่ำวในต ำนำนคือ
เป็นผู้ช่วยเหลือชำวแสกให้มีชีวิตรอดจำกกษัตริย์เวียดนำม ดังนั้นจึงเปรียบเสมือนองค์มู่เป็นผู้มอบ
ชีวิตให้แก่ชำวแสก องค์มู่จึงเป็นวีรบุรุษและเป็นผู้น ำทำงจิตวิญญำณให้แก่ชำวแสกที่อำศัยอยู่ใน
ประเทศไทย 
   2) ต ำนำนพระยำจันทพำนิช  
     มีชำยผู้หนึ่งอยู่เมืองจันทบูรีชื่อว่ำพำนิชชำ จะขึ้นมำค้ำขำยเมืองเชียงทอง ชำยผู้

นั้นได้ฝันว่ำมือขวำจับพระอำทิตย์ มือซ้ำยจับพระจันทร์ สองเท้ำยันกงรถพระอำทิตย์ พำนิชชำได้
ขอให้พ่อค้ำท ำนำยฝันให้ พ่อค้ำบอกว่ำผู้น้อยฝันใหญ่คงได้กินอำจมท่ำน พำนิชชำจึงไปหำมหำเถร
เจ้ำ มหำเถรเจ้ำให้พำนิชชำไปหมกปลำร้ำกินแล้วให้สระหัวเสียก่อนจึงจะท ำนำยฝันให้ เพ่ือพำนิช
ชำกระท ำตำมส ำสอนเสร็จแล้วมหำเถรเจ้ำจึงท ำนำยว่ำ “รูปประสกขึ้นเมือถ้ำในเมืองเชียงดงเชียง
ทองแม่นค ำติดไม้ถ่อขึ้นมำเท่ำใดก็ดี รูปประสกอย่ำได้เอำ ถ้ำรูปประสกเมือรอดเมืองเชียงดงเชียง
ทองแล้วเงินค ำแก้วแหวนหลำกหลำยเกลือตำ เสื้อผ้ำแพรพรรณหลำกหลำกเหลือมำกมำย หำกจัก
มำบูชำรูปประสกดีหลีแล” เมื่อพำนิชชำขึ้นมำเมืองเชียงดงเชียงทอง มำถึงกกพร้ำวท่งเลือน ค ำก็
ติดไม้ถ่อของพำนิชชำขึ้นมำเท่ำลูกมะพร้ำว พำนิชชำก็ไม่เอำ มำรอดเมืองเชียงดงเชียงทองที่ต ำบล
ดอนควำยลำแลดอนควำยตำยฮำ เห็นเงินค ำกองหลำกหลำยทั้งสองฟำกน้ ำของ ชำวเมืองเห็น
หลำกแก่ตำ จึงเชิญรำชำภิเษกพำนิชชำเป็นท้ำวในเชียงทอง และได้ชื่อว่ำพระยำจันทพำนิช 
กษัตริย์แห่งพ้ืนเมืองก็หมดกับพระยำจันทพำนิชเท่ำนั้น เมื่อพระยำจันทพำนิชเข้ำสู่สวรรคตไปแล้ว 
คนชำติลำวก็ได้ปกครองเมืองล ำดับต่อมำ 
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(จำรุวรรณ ธรรมวัตร, 2540) 
 
    ต ำนำนพระยำจันทพำนิชนี้ผู้วิจัยได้สรุปควำมมำจำกบั้นพระยำจันทพำนิช ใน
พงศำวดำรลำวที่ปริวรรตโดยจำรุวรรณ ธรรมวัตร ซึ่งในต ำนำนนี้ได้กล่ำวถึงพระยำจันทพำนิชผู้เป็น
กษัตริย์องค์แรกของอำณำจักรลำว  
  3.1.2.2 ต ำนำนเมืองและสถำนที่ 
   ต ำนำนที่มีเนื้อหำเพ่ือบอกเล่ำประวัติสำสตร์ของเมืองโบรำณ และสถำนที่ส ำคัญ
ต่ำงๆ เรำจะเรียกว่ำ ต ำนำนเมือง (Myth of Place) ซึ่งต ำนำนเหล่ำนี้จะมีส่วนที่เกี่ยวข้องกับต ำนำน
วีรบุรษด้วย ต ำนำนเมืองที่พบในนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน มี 12 เรื่อง ดังตำรำง 3  
 

ตำรำง 3 ต ำนำนเมืองและสถำนที่ 
 

ชื่อต ำนำน กลุ่มชำติพันธุ์ 

ต ำนำนผำบุญ 
ต ำนำนเมืองเรณูนคร 
ต ำนำนวังเจ้ำพ่อเสื้อแดง  
ต ำนำนแม่น้ ำเลย 
ต ำนำนเมืองเซไล 
ต ำนำนเมืองพวน ส ำนวนที่ 1  
ต ำนำนเมืองพวนส ำนวนที่ 2  
ต ำนำนเมืองพำน  
ต ำนำนเมืองสุวรรณภูมิและทุ่งกุลำร้องไห้  
ต ำนำนก่องข้ำวน้อย  
ต ำนำนเมืองอุบล  
ต ำนำนบ้ำนกลำงหมื่น 

ผู้ไท 
ผู้ไท 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
พวน 
พวน 
พวน 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 

  
   จำกตำรำง 3 พบว่ำมีต ำนำนของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท ไทเลย พวน และลำว ที่เล่ำ
เกี่ยวกับเมืองและสถำนท่ี ดังตัวอย่ำง 
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   1) ต ำนำนเมืองพำน 
     เมืองพำนมีเจ้ำเมืองปกครองชื่อพระยำพำน หรือท้ำวกงกงพำน เป็นพระบิดำของ

นำงอุสำ เมื่อท้ำวบำรสมำลอบสมนำงอุสำและท้ำวกงพำนรู้เรื่องก็โกรธมำก จะประหำรชีวิตท้ำวบำ
รส แต่เหล่ำอ ำมำตย์ได้ทูลขอชีวิตไว้ จึงท ำอุบำยให้สร้ำงวัดแข่งกันในเวลำ 1 วัน เมื่อใดที่ดำว
ประกำยพรึกขึ้นสู่ฟ้ำ จะต้องหยุดสร้ำงทันที ผู้ใดสร้ำงไม่เสร็จทันเวลำจะต้องถูกตัดหัว ท้ำวบำรส
จึงท ำอุบำยเอำโคมไปแขวนไว้บนยอดไม้ ชำวเมืองพำนที่สร้ำงวัดอยู่คิดว่ำเป็นดำวประกำยพรึกจึง
หยุดสร้ำงกลับบ้ำนเรือนตนไป ท้ำวบำรสจึงรีบสร้ำงวัดต่อไปจนเสร็จ เมื่อรุ่งเช้ำปรำกฏว่ำท้ำวกง
พำนสร้ำงวัดไม่เสร็จตำมก ำหนด จึงถูกตัดศีรษะตำมสัญญำ วัดที่สร้ำงไม่เสร็จนี้เรียกว่ำวัดพ่อตำ 
วัดลูกเขยมำจนถึงปัจจุบันนี้ 

(พรพิตร พิมพิศำล, 2559) 
 

    ต ำนำนเมืองพำน เป็นต ำนำนที่ใช้อธิบำยบริเวณภูพระบำท ทั้งโบรำณสถำนและ
สิ่งก่อสร้ำงต่ำงๆ ซึ่งปรำกฏหลักฐำนว่ำเมื่อประมำณ 2,000 – 3,000 ปีมำแล้ว ได้ปรำกฏว่ำมีมนุษย์
เข้ำมำอำศัยและประกอบพิธีกรรมอยู่ในพ้ืนที่ภูพระบำทแห่งนี้แล้ว หินและเพิงหินในภูพระบำทมี
ลักษณะเป็นเงื้อมชะโงกพอเป็นที่อยู่อำศัยได้ นักโบรำณคดีพบร่องรอยภำพเขียนสีสมัยก่อน
ประวัติศำสตร์กลุ่มใหญ่และจ ำนวนมำกที่สุดเท่ำที่พบมำในประเทศไทย (สุรพล ด ำริห์กุล, 2549) 
ดังนั้นผู้คนจึงผูกพันกับพ้ืนนี้แห่งนี้มำกพอจนสร้ำงต ำนำนเข้ำมำเพ่ืออธิบำยสภำพภูมิประเทศและ
สิ่งก่อสร้ำงเหล่ำนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพประกอบที่  2 หอนำงอุสำ 
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     2) ต ำนำนเมืองอุบล 
เดิมเมื่อท้ำวศรีโคตรพระตะบองเสียทีแก่เมืองเวียงจันทร์ (คือ มีช้ำง 100 ตัวมำ

บุกรุกท ำลำยพืชกล้ำในนำของเมืองเวียงจันทน์ เจ้ำเมืองเวียงจันท์จึงประกำศหำคนดีมำปรำบช้ำง 
ท้ำวศรีโคตรพระตะบองรับอำสำปรำบช้ำง ปรำบช้ำงได้ส ำเร็จพระเจ้ำแผ่นดินจึงพระรำชทำน 
“เจ้ำเทวี” พระรำชธิดำให้แก่ท้ำวศรีโคตร แล้วสร้ำงเรือนหิน (ปรำสำท) ให้อยู่ ) ต่อมำพระเจ้ำ
เวียงจันท์เกรงว่ำท้ำวศรีโคตรจะแย่งรำชบัลลังก์ จึงใช้อุบำยต่ำงๆ เพ่ือที่ฆ่ำท้ำวศรีโคตร แต่ไม่
ส ำเร็จ เพรำะท้ำวศรีโคตร ฟัน แทงก็ไม่ตำย จึงคิดอุบำยขึ้นโดยหลอกถำมจำกธิดำของตนว่ำ 
“ท ำไมท้ำวศรีโคตรจึงเป็นคนเก่ง และท ำยังไงก็ฆ่ำไม่ตำย” ธิดำไม่รู้กลในวันนั้นจึงถำมท้ำวศรีโคตร
ว่ำ “เจ้ำพ่ีเป็นคนเก่ง ใครฆ่ำก็ไม่ตำย น้องอยำกรู้ว่ำเจ้ำพ่ีมีดีอันใด” ท้ำวศรีศรีโคตรไม่รู้ถึงภัยจึง
ตอบว่ำ “เข้ำทำงรูเก่ำ (ทวำร) ก็ตำยดอก” พระธิดำจึงไปเล่ำให้พระบิดำฟัง พระบิดำทรำบจึงท ำ
อุบำยที่จะฆ่ำท้ำวศรีโคตร โดยเชิญท้ำวศรีศรีโคตรไปร่วมเสวยอำหำรที่ท้องพระโรง และใกล้ๆ 
บริเวณท้องพระโรงได้ท ำห้องบังคลหนัก (ห้องถ่ำยทุกข์) โดยได้วำงกลคือท ำยนต์หอกไว้ (คล้ำย
หอกอัตโนมัติ)พอเสวยเสร็จและท้ำวศรีโคตรเข้ำห้องบังคลหนัก ยนต์ท ำงำน เมื่อเป็นไปตำม
แผนกำรที่วำง แต่ท้ำวศรีโคตรไม่ตำย และท้ำวศรีโคตรทรำบว่ำเสียรู้ผู้หญิงแล้ว จึงเหำะกลับเมือง
ศรีโคตร ต่อมำนำงเขียวค้อม (พระธิดำเจ้ำเมืองพระตะบอง)คิดถึงสำมีจึงตำมหำสำมี จนกระทั่ง
มำถึงแม่น้ ำมูล บริเวณดงอู่ จึงหยุดพัก และประชวรพระครรภ์ เมื่อประสูติแล้วไม่สำมำรถน ำลูกไป
ด้วย จึงอธิษฐำนขอฝำกลูกกับเทพยดำ โดยขอให้ปกปักรักษำลูก ต้นยำงที่ขอได้โอนอ่อนลงมำ จึง
ผูกอู่ไว้ที่ปลำยยำง แล้วเอำแขวนทองใส่ไว้ จำกนั้นต้นยำงก็ตั้งข้ึนเหมือนเดมิ 

กำลต่อมำพระเจ้ำแผ่นดินเมืองจ ำปำสักมำล่ำสัตว์ จนกระทั่งมำถึงดงอู่ผึ้ง ได้ยิน
เสียงเด็กร้องไห้ที่ปลำยต้นยำง ด้วยควำมไม่แน่ใจจึงอธิษฐำนจิตว่ำถ้ำเป็นผีให้หนีไป ถ้ำเป็นคน
ขอให้กิ่งต้นยำงโอนลงมำจะน ำไปเลี้ยงเป็นบุตร พออธิษฐำนเสร็จ ต้นยำงก็โอนอ่อนลงมำ เห็น
แหวน ผ้ำ เด็ก จึงน ำไปเลี้ยงที่เมืองจ ำปำสัก เมื่อกุมำรโตเป็นหนุ่ม จึงพำมำตั้งเมืองให้อยู่ตรงที่พบ
อู่ เรียกว่ำ เมือง”อู่บน” กุมำรนั้นให้นำมว่ำ “เจ้ำปทุม”  

เจ้ำปทุมเป็นลูกเจ้ำศรีโคตร (เมืองพระตะบอง) และนำงเขียวค้อม มีอำวุธคือไม้
ค้อนตระกูลเมืองอุบล เจ้ำเมืองต่อมำจึงชื่อว่ำ พระพรหมรำชวงศำ  

(บ ำเพ็ญ ณ อุบล, 2539) 
 

ต ำนำนเมืองอุบลได้กล่ำวถึงที่มำของชื่อ “อุบล” ว่ำมำจำกค ำว่ำ “อู่บน” ของ
กุมำรซึ่งก็คือเจ้ำเมืองอุยบลนั่นเอง ปัจจุบันในจังหวัดอุบลรำชธำนี  ยังมีนำงเทียม (คนทรงเจ้ำ) ของ
ท้ำวศรีโคตร และนำงเขียวค้อม นำงเทียมจะจัดกำรบวงสรวงทุกปี ที่บ้ำนนำงเทียม โดยจะท ำบุญ
ประมำณเดือน 6 ตรงกับวันสงกรำนต์ของทุกปี จะเข้ำทรงบวงสรวงเจ้ำบ่ำวจ ำปำที่บ้ำนนำงเทียม 
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   3)  ต ำนำนวังเจ้ำพ่อเสื้อแดง  
     วังเจ้ำพ่อเสื้อแดงหรือเลยวังไสย์ตั้งอยู่ท้ำยบ้ำนเลยวังไสย์ ตำมต ำนำนเล่ำว่ำท้ำว

ผ้ำแดงเป็นทหำรที่มำร่วมสร้ำงพระธำตุศรีสองรักจำกกรุงศรีสัตตนำคนหุตร่มขำวเวียงจันทน์ เมื่อ
สร้ำงพระธำตุศรีสองรักเสร็จและร่วมฉลองเรียบร้อยแล้วจึงได้พำผู้คนส่วนหนึ่งเดินลัดมำทำงบ้ำน
แก่วตำว แถบสันเขำเพชรบูรณ์ ตำมขุนน้ ำเลย มีกำรหยุดพักเป็นระยะและค่อยย้ำยที่มำเรื่อย ๆ 
ตำมควำมอุดมสมบูรณ์ของทรัพยำกรธรรมชำติ จนมำถึงบริเวณที่รำบกว้ำงใหญ่ตำมล ำน้ ำเลยและ
อุดมไปด้วยพืชพันธุ์ธัญญำหำรต่ำง ๆ ประกอบกับมีวังน้ ำที่ใสสะอำด มองเห็นสัตว์น้ ำได้เป็นอย่ำงดี 
ท ำให้ผู้คนเพลิดเพลินกับกำรจับสัตว์น้ ำจนลืมควำมเหน็ดเหนื่อย เลยพำกันหยุดหุงหำอำหำรกินกัน
จนอ่ิม แล้วพำกันพักผ่อนหลับนอน ปรำกฏว่ำเมื่อฟ้ำสำง ผู้น ำในกำรเดินทำงได้ตำยจำกไป ผู้คน
ต่ำงพำกันเศร้ำโศก ต่อมำมีลูกหำบคนหนึ่งนั่งร้องไห้ เมื่อถำมหำสำเหตุก็พบว่ำมีวิญญำณเจ้ำที่วัง
เข้ำมำสิงร่ำง จึงหำขันดอกไม้มำขอขมำ แล้วถำมถึงสำเหตุกำรตำยของผู้น ำ ร่ำงทรงจึงตอบว่ำที่
แห่งนี้เป็นบริเวณเขตต้องห้ำมศักดิ์สิทธิ์ ห้ำมจับสัตว์ทุกชนิด รวมทั้งห้ำมใส่เครื่องนุ่งห่มที่เป็นสีแดง
ผ่ำนบริเวณนี้ ถ้ำไม่ปฏิบัติตำมจะมีอันเป็นไป เหมือนกับผู้น ำคนนี้ที่ที่น ำผู้คนมำจับปูปลำบริเวณนี้ 
รวมทั้งใส่เครื่องนุ่งห่มสีแดงด้วย จึงมีอันเป็นไป จำกนั้นคนเหล่ำนั้นจึงพำกันสร้ำงหอโฮงไว้ให้
วิญญำณของผู้น ำได้อยู่อำศัยและให้ชื่อว่ำหอเจ้ำพ่อวังเสื้อแดง 

(ไชยวุฒิ มนตรีรักษ์ และคณะ, 2548) 
 

    ต ำนำนวังเจ้ำพ่อเสื้อแดง เป็นต ำนำนที่ใช้เพ่ือบอกเล่ำควำมเป็นมำของวังน้ ำ
ขนำดใหญ่ที่อยู่ในบ้ำนเลยวังไสย์ ต ำบลเลยวังไสย์ อ ำเภอภูหลวง จังหวัดเลย ซึ่งเป็นวังน้ ำขนำดใหญ่
และลึก โดยต ำนำนได้แสดงให้เห็นถึงที่มำของชื่อสถำนที่ รวมไปถึงแสดงให้เห็นถึงจำรีตประเพณีท่ีควร
ปฏิบัติต่อสถำนที่แห่งนี้ด้วยควำมเคำรพ ด้วยกำรไม่สวมใส่เครื่องนุ่งห่มสีแดงและไม่จับสัตว์น้ ำใน
บริเวณนี้ ต ำนำนวังเจ้ำพ่อเสื้อแดงได้แสดงให้เห็นว่ำควำมเชื่อในเรื่องของผียังคงมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต
ของชำวไทเลย 

 3.1.3 ต ำนำนที่อธิบำยกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ 
  พระพุทธศำสนำเป็นศำสนำที่ส ำคัญในสังคมไทย แม้ว่ำแต่เดิมกลุ่มคนไทพลัดถิ่นจะนับ
ถือศำสนำผีมำก่อน แต่ในระยะต่อมำเมื่อพระพุทธสำสนำเริ่มเข้ำมำเผยแผ่ในดินแดนสุวรรณภูมิ คนไท
ก็รับเอำพระพุทธศำสนำเข้ำมำด้วย ดังนั้นจึงมีต ำนำนที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศำสนำไว้หลำยประเภท 
ดังนี้ 
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  3.1.3.1  ต ำนำนพระธำตุและสถำนที่ส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำ 
   พระธำตุ เป็นสถำนที่ศักดิ์สิทธิ์ที่บรรจุพระบรมสำรีริกธำตุ ต ำนำนของพระธำตุแสดง
ให้เห็นกำรรับเอำพระพุทธศำสนำเข้ำมำในชีวิตของกลุ่มคนในแถบนี้ นอกจำกพระธำตุแล้วยังมีต ำนำน
ธำตุ ซึ่งเป็นเจดีย์ที่สร้ำงขึ้นเพ่ือเคำรพและสักกำระของคนไทอีสำน โดยแต่ละสถำนที่มีต ำนำนเพ่ือ
บอกเล่ำเรื่องรำวของแต่ละสถำนที่ไว้ จำกกำรศึกษำต ำนำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนพบว่ำมีต ำนำน
ธำตุ 2 เรื่อง ดังตำรำง 4  
 

ตำรำง 4 ต ำนำนพระธำตุและสถำนที่ส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำ 
 

ชื่อต ำนำน กลุ่มชำติพันธุ์ 
ต ำนำนธำตุเก่ำวัดศรีโพนเมือง 
ต ำนำนพระธำตุพนม 
ต ำนำนพระธำตุโมคคัลลำน์  

โย้ย 
ลำว  
ลำว 

  
   ต ำนำนพระธำตุและสถำนที่ส ำคัญทำงพระพุทธศำสนนำของกลุ่มชำติพันธุ์โย้ย และ
ลำว มีเนื้อเรื่อง ดังตัวอย่ำง 
   1) ต ำนำนธำตุเก่ำวัดศรีโพนเมือง 
     พระธำตุเก่ำวัดศรีโพนเมืองเป็นเพียงต ำนำนเล่ำขำนสืบทอดกันมำแต่บรรพบุรุษ

ว่ำ มีท่ำนอำจำรย์สีทัศ เป็นเกจิอำจำรย์สำยปฏิบัติกัมมัฏฐำน ที่มีชื่อเสียงโด่งดัง ท่ำนมีถิ่นก ำเนิด
เกิดที่ฝั่งซ้ำยแม่น้ ำโขง ประเทศลำว  ได้ธุดงค์มำพักแรมที่บ้ำนอำกำศบ่อยครั้ง จนรู้จักมักคุ้นกับ
ญำติโยมบ้ำนอำกำศเป็นอย่ำงดี และท่ำนเคยเป็นอำจำรย์ที่มีชื่อเสียงในกำรก่อสร้ำงวัตถุถำวรมำ
หลำยแห่งหลำยที่ เช่น พระธำตุท่ำอุเทน อ ำเภอท่ำอุเทน จังหวัดนครพนม ในขณะที่เดินธุดงค์มำ
พักแรกที่บ้ำนอำกำศ  ท่ำนก็เห็นว่ำบ้ำนอำกำศนี้น่ำจะเป็นอีกแห่งหนึ่งที่ควรจะมีปูชนียสถำนที่
บรรจุวัตถุโบรำณที่เก่ำแก่ไว้กรำบไหว้ จึงได้นัดประชุมชำวบ้ำนขึ้น และเลือกสถำนที่ที่เหมำะสม 
โดยเห็นว่ำพ้ืนที่บริเวณที่ธรณีสงฆ์ วัดศรีโพนเมือง น่ำจะเป็นที่เหมำะสมที่สุด จึงปักเขตควำมกว้ำง
และยำวด้ำนละ 14.5 เมตร เพ่ือเป็นสถำนที่ก่อสร้ำงขึ้น ซึ่งกำรก่อสร้ำงก็ค่อยเป็นค่อยไป หน้ำฝน
ก็หยุดท ำนำ เสร็จจำกท ำนำก็ระดมแรงในกำรก่อสร้ำงพระธำตุไปเรื่อยๆ โดยใช้ก ำลังคนในกำรปั้น
ดินอิฐ  ซึ่งแหล่งหำดินอิฐ อยู่บริเวณริมท่ำไฮ้ และน ำดินอิฐมำปั้นตำกแดด 3 - 4 วัน แล้วใช้เกวียน
ลำกไปยังเตำเผำ บ่อหลวง และบ่อต้นพอก ที่ทุ่งศำล ที่ท ำกำรเจ้ำเมืองอุปฮำด รำชวงศ์รำชบุตร 
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แต่ด้วยเหตุที่กำรก่อสร้ำงพระธำตุฯ ไม่แล้ว ตำมต ำนำนเล่ำว่ำมีมำรสีกำมำเบียดเบียน แต่ด้วยเหตุ
ใดนั้นไม่มีใครทรำบแน่ชัด 

(ค้อง ใคบุตร, 2558) 
 
    ต ำนำนพระธำตุเก่ำวัดศรีโพนเมืองของไทโย้ย ผู้วิจัยได้สรุปควำมจำกกำรบอกเล่ำ
ของนำยค้อง ใคบุตร ซึ่งเป็นบุคคลส ำคัญของชำวโย้ยบ้ำนอำกำศ ต ำนำนเรื่องนี้เป็นกำรบอกเล่ำถึง
พระธำตุที่ตั้งอยู่วัดศรีโพนเมือง เป็นธำตุหรือเจดีย์ที่สร้ำงไม่เสร็จเพรำะมีเหตุเกี่ยวกับเรื่องสีกำเข้ำมำ
เกี่ยวข้อง ซึ่งยังคงปรำกฏร่องรอยของธำตุ (เจดีย์) ไว้ให้เห็น 
   2) ต ำนำนพระธำตุโมคคัลลำน์ 
     ต ำนำนพระธำตุโมคคัลลำน์เกี่ยวข้องกับต ำนำนเมืองสุวรรณภูมิและทุ่งกุลำร้องไห้

หรือเมืองศรีภูมิแต่เดิม โดยเชื่อว่ำบริเวณนี้เป็นทะเลมำก่อน และมีเมืองจ ำปำนำคบุรีเป็นเมือง
ส ำคัญในแถบนี้ เจ้ำเมืองมีลูกสำวชื่อนำงแสนสี มีหลำนสำวชื่อนำงค ำแพง และมีผู้ดูแลชื่อจ่ำแอ่น 
ต่อมำมีชำยหนุ่มคือท้ำวอุทรและท้ำวฮำดค ำโปงมำทดลองวิชำด้วยกำรมำต่อสู้กับนำคที่รักษำเมือง
จ ำปำนำคบุรี โดยใช้หงส์ทองมำหลอกล่อนำงทั้งสองจนเรือกตกไปอยู่กลำงทะเล เจ้ำเมืองได้
ขอร้องให้ฝูงนำคมำช่วยเหลือ นำคจึงดั้นแผ่นดินท ำให้น้ ำทะเลแห้งหมด เรือของท้ำวทั้ งสองแล่น
ต่อไปไม่ได้ ท้ำวทั้งสองจึงน ำจ่ำแอ่นไปซ่อนไว้ที่ดงแห่งหนึ่ง เรียกกันว่ำดงจ่ำแอ่น ปัจจุบันเรียกว่ำ 
“บ้ำนจ่ำแอ่น” น ำนำงแสนสีไปซ่อนไว้ที่ดงอีกแห่งหนึ่งเรียกดงแสนสี หรือบ้ำนแสนสี ในปัจจุบัน 
และน ำนำงค ำแพงไปซ่อนไว้ในป่ำแห่งหนึ่ง เรียก “ป่ำหลำน” ปัจจุบันคือบ้ำนปะหลำน ในอ ำเภอ
พยัคฆภูมพิิสัย  

     เมื่อน้ ำทะเลแห้ง สัตว์น้ ำก็ตำยและส่งกลิ่นไปจนถึงสวรรค์ พระอินทร์จึงส่งนก
อินทรี 2 ผัวเมียลงมำจับสัตว์เหล่ำนี้กิน เมื่อกินสัตว์ต่ำง ๆ จนหมด นกอินทรีไปถำมพระอินทร์ว่ำ
จะให้กินอะไรอีก พระอินทร์จึงบอกว่ำให้ฝันเอำว่ำจะกินอะไร นกอินทรีฝันว่ำได้กินพญำช้ำงสำร 
และจะไปกินพญำช้ำงตำมควำมฝันแต่พญำช้ำงสำรขอเวลำหนึ่งวันเพ่ือให้พญำช้ำงเคล้ำคลึงเพ่ือ
สนิทไปถำมพระอินทร์ก่อน แล้วจะมำให้กิน เมื่อไปถำมพระอินทร์แล้วพระอินทร์ตอบว่ำฝันว่ำ
อย่ำงไรก็ให้ท ำเช่นนั้น พญำช้ำงจึงถำมว่ำเมื่อคืนตนฝันว่ำได้นอนกับนำงสุชำดำจะให้ตนท ำตำม
ควำมฝันหรือไม่ พระอินทร์ไม่ตอบอะไร แต่ได้เรียกให้เหล่ำนำงฟ้ำมำฟ้อนร ำให้พญำช้ำงดู พญำ
ช้ำงเคล้ำคลึงมัวแต่ดูกำรฟ้อนร ำเพลินลืมเวลำ นกอินทรีสองผัวเมียเลยกินพญำช้ำงสำรเสีย และน ำ
หัวไปทิ้งที่ดงแห่งหนึ่ง เรียก “ดงหัวช้ำง” ส่วนเท้ำช้ำงคำบไปทิ้งที่ดงอีกแห่งหนึ่ง เรียก “ดงเท้ำ
สำร” ซึ่งเป็นที่ตั้งเมืองศรีภูมิ  
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     เมื่อนกอินทรีได้กินพญำช้ำงสำรแล้วก็มีใจก ำเริบ อยำกกินสัตว์และมนุษย์ ท ำให้
ผู้คนและสัตว์ต่ำงๆในบริเวณนั้นเดือดร้อนมำก พระพุทธเจ้ำจึงให้พระโมคคัลลำน์มำปรำบ พระ
โมคคัลลำน์ได้มำเข้ำฌำนเตโชกสิณ เกิดเป็นไฟลุกโพลงไปทรมำนนกอินทรีทั้งสองตัว นกอินทรีร้อง
เสียงดังไปไกล 100 โยชน์ สะเทือนไปจนถึงเมืองบำดำล ฝูงนำคได้ยินก็ตกใจนึกว่ำมีภัยมำถึงตัว จึง
พ่นพิษไปทั่วมืดฟ้ำมัวดิน พระโมคคัลลำน์จึงเพ่งไฟเผำไหม้จนหมด นำคกลัวจึงด ำลงบำดำล พระ
โมคคัลลำน์ได้เนรมิตแผ่นหินเป็นตำคล้ำยผ้ำจีรพันขันธ์ (พันตำ) ไปปิดบ่อน้ ำที่นำคด ำลงไป  

     นกอินทรีกลัวฤทธิ์ของพระโมคคัลลำน์จึงชวนฝูงบริวำรทั้งหลำยรวมทั้งนกแร้ง
สมำทำนศีล 5 ไม่กินสิ่งมีชีวิต ท ำให้นกแร้งไม่กินสัตว์ที่มีชีวิตมำถึงปัจจุบัน เมื่อดงเท้ำสำรได้แปร
สภำพมำเป็นบ้ำนเมือง ชำวบ้ำนยังคงร ำลึกในบุญคุณของพระโมคคัลลำน์ที่มำช่วยให้พ้นภัย 
รวมทั้งเมื่อเกิดภัยไข้เจ็บต่ำงๆ ก็วิงวอนเอำพระคุณของท่ำนมำช่วย ชำวเมืองจึงร่วมใจสร้ำงพระ
ธำตุอรหันต์โมคคัลลำน์ไว้เป็นที่เคำรพสืบมำ 

(อุรำณ เชิงหอม, 2558) 
 
    พระธำตุโมคคัลลำน์ตั้งอยู่บริเวณคุ้มวัดกลำง อ ำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
ต ำนำนพระธำตุโมคคัลลำน์ เป็นต ำนำนที่ผู้วิจัยเก็บสรุปควำมจำกกำรบอกเล่ำของคุณยำยอุรำณ เชิง
หอม อำยุ 80 ปี อำศัยอยู่ในต ำบลสระคู อ ำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ต ำนำนนี้ได้แสดงให้เห็น
กำรรับเอำพระพุทธศำสนำเข้ำมำในพื้นที่ ไม่ใช่เพียงแต่พระพุทธเจ้ำเท่ำนั้นที่เป็นที่เคำรพสักกำระของ
ผู้คนในแถบนี้ แม้แต่พระสำวกก็เป็นที่เคำรพด้วยเช่นกัน นอกจำกต ำนำนนี้จะเกี่ยวข้องกับพระธำตุ
ของอรหันต์สำวกแล้ว ต ำนำนนี้เกี่ยวข้องกับกำรสร้ำงบ้ำนแปงเมืองของคนในพ้ืนที่แถบนี้ด้วย  
  3.1.2.2 ต ำนำนพระพุทธบำท (Myth of the Buddha’s footprint) 
    พ้ืนที่ภำคตะวันออกเฉียงเหนือมีพระพุทธบำทอยู่หลำยแห่ง รอยพระพุทธบำทเป็น
รูปรอยที่เชื่อว่ำคือรอยพระบำทของพระพุทธเจ้ำประทับไว้ตั้งแต่สมัยพุทธกำล เมื่อเสด็จมำยังสถำนที่
นั้นๆ ซึ่งมักจะปรำกฏตำมภูเขำ ลำนหิน หรือพ้ืนที่อ่ืนๆ มีลักษณะเป็นแอ่งเว้ำคล้ำยรูปฝ่ำเท้ำ และเชื่อ
ว่ำเป็นรอยที่พระพุทธเจ้ำเสด็จมำประทับไว้จริง 
   ต ำนำนพระพุทธบำทมีปรำกฏในต ำนำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพวน ซึ่งอำศัยอยู่อ ำเภอ
บ้ำนผือ จังหวัดอุดรธำนี โดยต ำนำนพระพุทธบำทบัวบำนมีปรำกฏในอยู่ในอุรังคนิทำน และใน
สำรำนุกรมวัฒนธรรมไทยภำคอีสำน ผู้วิจัยสรุปควำมได้ดังนี้ 
    

   มีพญำนำคตนหนึ่งชื่อสุกขนำคหัตถี เนรมิตเป็นช้ำงพลำยถือดอกไม้เข้ำมำขอเอำรอย
พระบำทของพระพุทธเจ้ำ พระพุทธเจ้ำจึงย่ ำรอยพระบำทไว้ที่แผ่นหินริมแม่น้ ำ ช้ำงตัวนั้นก็เข้ำไป
อุปฐำกด้วยงวง ยกขึ้นใส่หัวแล้วหลีกหนีไป ที่อยู่ของนำคตนนั้นเรียกว่ำเวินสุข คนทั้งหลำยได้
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พร้อมใจกันเอำทองมำหล่อเป็นพระรูปใหญ่เท่ำองค์ตถำคต ประดิษฐำนไว้ที่แห่งนั้น พญำนำคได้มำ
เอำพระรูปของพระพุทธเจ้ำไปไว้ในแม่น้ ำที่อยู่ของตน ต่อมำคนได้เรียกท่ีอยู่ของนำคนั้นว่ำเวินพระ
เจ้ำ 
   จำกนั้นพระพุทธเจ้ำเสด็จไปเมืองศรีโคตรบองซึ่งเป็นที่อยู่ของพญำปลำ พญำปลำ
มองเห็นรัศมีของพระองค์และพำบริวำรล่องไปตำม พระพุทธเจ้ำทรงเห็นก็แย้มพระโอษฐ์ พระ
อำนนท์จึงทูลถำมถึงสำเหตุนั้น พระพุทธเจ้ำจึงตรัสว่ำพระองค์เห็นพญำปลำตัวหนึ่งพำบริวำรมำถึง
ฝั่งน้ ำนี้และพญำปลำตัวนี้เมื่อเป็นมนุษย์ได้บวชในพระพุทธศำสนำชื่อกัสสป 

เมื่อพญำปลำได้ยินพุทธพยำกรณ์ก็ยินดีนักและคิดอยำกได้รอยพระพุทธบำทไว้เป็นที่
สักกำระ พระพุทธองค์จึงทรงอธิษฐำนรอยพระพุทธบำทไว้ที่โหง่นหินในน้ ำนั้น คนทั้งหลำยเรียกที่
แห่งนั้นว่ำเวินปลำ 

จำกนั้นพระพุทธองค์เสด็จไปเมืองหนองหำนหลวงพระยำสุวรรณภิงคำรได้ทูล
อำรำธนำให้พระพุทธองค์เข้ำไปฉันในปรำสำท เมื่อเสร็จภัตตกิจแล้ว ก็เทศนำสั่งสอนพระยำ
สุวรรณภิงคำร แล้วเสด็จลงจำกปรำสำทไปไว้รอยพระบำทที่นั้นต่อพระพักตร์พระยำสุวรรณภิงคำร  

บริเวณหนองบัวบำนเป็นที่อยู่ของพญำนำค 2 ตนคือ พุทโธปำปนำคและสุวรรณนำค 
พญำนำคทั้งสองเคยท ำลำยบ้ำนเมืองจนพระพุทธเจ้ำได้เสด็จมำปรำบ และเทศนำสั่งสอนนำคทั้ง
สองให้ตั้งมั่นอยู่ในไตรสรณคมน์ นำคทั้งสองเลื่อมใสและขอบวชในพระพุทธศำสนำ แต่พระพุทธ
องค์ไม่อนุญำตเพรำะนำคเป็นสัตว์เดรัจฉำน นำคทั้งสองจึงทูลขอรอยพระพุทธบำทเพ่ือเป็นที่
สักกำรบูชำ พระพุทธองค์ทรงย่ ำไว้ที่แผ่นหินภูเวียนใกล้ปำกถ้ำสุวรรณนำค และพระศำสดำทรง
รอยพระบำทไว้ให้พุทโธปำปนำคที่หนองบัวบำนซึ่งเป็นที่เกิดของนำงอุสำแต่ก่อนรอยหนึ่ง และ
อธิษฐำนให้แก่นำคท้ังหลำยที่มิได้ปรำกฏชื่อนั้น 2 รอย ในแผ่นหินโพนบกนั้นอีกรอยหนึ่ง 

(ธวัช ปุณโณทก, 2542 ข) 
 

   ต ำนำนพระพุทธบำทนี้ได้กล่ำวถึงรอยพระบำทที่ประทับไว้บนภูเวียน ซึ่งน่ำจะ
หมำยถึงรอยพระพุทธบำทบัวบก รอยพระพุทธบำทบัวบำน และรอยพระพุทธบำทหลังเต่ำ ซึ่งส่วน
หนึ่งก็คือรอยพระพุทธบำทในเขตต ำบลเมืองพำน อ ำเภอบ้ำนผือนั่นเอง ซึ่งรอยพระพุทธบำทบัวบำนนี้
เป็นที่เคำรพสักกำระของบุคคลทั่วไป รวมไปถึงชำวไทพวนซึ่งเป็นกลุ่มชำติพันธุ์กลุ่มหนึ่งที่อำศัยอยู่ใน
อ ำเภอบ้ำนผือ ได้ให้ควำมส ำคัญต่อรอยพระพุทธบำทนี้มำก และได้ร่วมกับส่วนรำชกำรจัดงำนบูชำ
พระพุทธบำทขึ้นเป็นประจ ำทุกปี 
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  3.1.2.3 ต ำนำนพระพุทธรูป (Myth of the Buddha’s Images)  
   ต ำนำนพระพุทธรูปเป็นเรื่องเล่ำเพ่ืออธิบำยประวัติควำมเป็นมำ ตลอดจน
ปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ ที่เกิดขึ้นกับพระพุทธรูปที่ชำวพุทธถือว่ำเป็นตัวแทนของพระพุทธเจ้ำ พระพุทธรูป
แต่ละองค์มีพุทธลักษณะต่ำงกัน รวมไปถึงควำมเป็นมำและกำรให้ควำมส ำคัญท่ีแตกต่ำงกันออกไป 
   ในกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน มีต ำนำนที่ได้เล่ำเกี่ยวกับพระพุทธรูปที่ปรำกฏ
ในต ำนำนของชำวลำว คือ ต ำนำนพระยืนบ้ำนโคกพระ ซึ่งมีอยู่ 2 ส ำนวน ต ำนำนประวัติพระองค์
แสน ของชำวผู้ไท ต ำนำนพระแก้วของโย้ย และต ำนำนพระทองของชำวญ้อ ดังนี้  

1) ต ำนำนพระพุทธรูปยืน 
พระพุทธรูปยืนบ้ำนโคกพระ และพระพุทธรูปยืนบ้ำนสระ มีต ำนำนเล่ำถึงสำเหตุ

กำรสร้ำงอยู่ 2 ต ำนำน โดยผู้วิจัยสรุปควำมจำกสำรำนุกรมวัฒนธรรมไทยภำคอีสำน ซึ่งมี 2 ต ำนำน 
ดังนี้  

ต ำนำนแรกเล่ำว่ำในสมัยก่อนเกิดควำมแห้งแล้งมำก ผู้หญิงและผู้ชำยได้สร้ำง
พระพุทธรูปแข่งกัน ใครจะเป็นผู้สร้ำงได้เสร็จก่อน ผลปรำกฏว่ำเสร็จพร้อมกัน จึงจัดงำนฉลอง
ร่วมกัน เกิดฝนตกลงมำมำกมำย ฉะนั้นชำวอ ำเภอกันทรวิชัยจึงได้จัดงำนบุญฉลองประจ ำทุกปี 
เพ่ือจะได้มีฝนตกต้องตำมฤดูกำล  

อีกต ำนำนหนึ่งเล่ำว่ำอ ำเภอกันทรวิชัยปัจจุบันนี้เดิมเป็นเมืองชื่อ เมืองคันธำร์ธิ
รำช มีเจ้ำเมืองขอมปกครอง ต่อมำได้กลำยเป็นเมืองร้ำงเจ้ำเมืองคันธำร์ธิรำชองค์สุดท้ำยชื่อ ท้ำวลิ
นทองหรือสิงโตด ำ ท้ำวสิงโตด ำมีนิสัยโหดร้ำยและได้แย่งรำชสมบัติจำกบิดำโดยจับขังและให้อด 
อำหำรจนสิ้นชีวิตและสั่งให้ฆ่ำพระมำรดำที่พยำยำมแอบน ำอำหำรไปให้ ภำยหลังท้ำวสิงโตด ำเมื่ อ
ได้ครองเมืองแล้วเกิดมีแต่ควำมร้อนรุ่มกระวนกระวำย โหรจึงแนะน ำให้สร้ำงพระพุทธรูปเพ่ือล้ำง
บำป ท้ำวสิงโตด ำจึงได้สร้ำงพระพุทธรูปยืน 2 องค์ องค์หนึ่งอยู่กลำงเมืองเพ่ือระลึกถึงพระบิดำ
ปัจจุบันอยู่ที่วัดสุวรรณำวำส ใกล้ตลำดอ ำเภอกันทรวิชัยและอีกองค์หนึ่งอยู่นอกเมืองเพ่ือระลึกถึง
พระมำรดำ พระพุทธรูปยืนองค์นี้ปัจจุบันอยู่ใต้ต้นโพธิ์ในวัดพุทธมงคลบ้ำนสระ และเมื่อพระเจ้ำ
สิงโตด ำสิ้นชีวิตชำวเมืองได้น ำไปฝังที่ป่ำนอกเมืองและสร้ำงพระนอนเหนือหลุมฝังศพ ปัจจุบัน
เรียกว่ำ ดอนพระนอน กล่ำวกันว่ำผู้ใดพบเห็นพระนอนองค์นี้จะประสบโชคร้ำย เนื่องจำกกระแส
แห่งควำมโหดร้ำยของท้ำวสิงโต ปัจจุบันนี้ไม่มีผู้ใดพบเห็นพระนอนองค์นี้อีกเลย 

(ธวัช ปุณโณทก, 2542ช) 
 
    พระพุทธมิ่งเมืองวัดสุวรรณำวำส หรือพระพุทธรูปยืนบ้ำนโคกพระชำวบ้ำนบำง
คนจะเรียกว่ำ “พระแม่” ส่วนพระพุทธมงคล หรือพระพุทธรูปยืนบ้ำนสระ ชำวบ้ำนจะเรียกว่ำ “พระ
พ่อ” เพรำะมีลักษณะเหมือนผู้ชำย พระพุทธรูปยืนทั้งสององค์เป็นพระพุทธรูปเก่ำแก่คู่เมืองกันทรวิชัย
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มำนำน มีหลักฐำนว่ำน่ำจะสร้ำงในสมัยทวำรวดี มีลักษณะเหมือนกัน คือเป็นพระพุทธรูปยืน สร้ำง
จำกหินทรำยสูง 8 ศอก หรือ 4 เมตร เรียกว่ำ “ปำงสรงน้ ำ” เป็นพระศักดิ์สิทธิ์คู่บ้ำนคู่เมือง ดังค ำ
ขวัญของอ ำเภอกันทรวิชัยว่ำ “กันทรวิชัยเมืองพระ สระบัวคู่บ้ำน กำรเกษตรฟูเฟ่ือง พลเมืองอยู่เป็น
สุข” พระพุทธรูปทั้งสององค์นี้เป็นที่เคำรพสักกำระของผู้คนในแถบจังหวัดมหำสำรคำมและกำฬสินธุ์
เป็นอย่ำงมำก ชำวบ้ำนเชื่อว่ำเมื่อขอพระสิ่งใดจะสมประสงค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   2) ต ำนำนพระแก้ว 

ต ำนำนของบรรพบุรุษชำวเผ่ำไทโย้ย เล่ำขำนกันมำว่ำ หลังจำกที่ได้มำตั้ง
บ้ำนเมือง ณ ริมฝั่งล ำน้ ำยำม และได้ขยำยบ้ำนเมืองย้ำยมำทำงทิศตะวันออก ชำวโย้ยได้ขออนุญำต
เพ่ือสร้ำงวัดกลำงเป็นแห่งแรก วัดกลำงแห่งนี้เป็นที่ประดิษฐำนพระแก้ว ซึ่งเป็นพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์
คู่บ้ำนคู่เมืองของชำวโย้ยบ้ำนอำกำศ โดยมีต ำนำนเล่ำเกี่ยวกับพระแก้ว สำมำรถสรุปได้ดังนี้ 

 
เมื่อบ้ำนเมืองอยู่เป็นหลักแหล่ง กำรท ำมำค้ำขำยไปมำหำสู่หมู่บ้ำนแดนเมืองก็

เกิดขึ้น นำยฮ้อยจันทร์ชมพู ซึ่งเป็นพ่อของนำยสังข์ อัครจันทร์ เป็นหัวหน้ำน ำพำค้ำขำย ได้น ำพำ
เพ่ือนฝูงเดินทำงออกไปแลกเปลี่ยนซื้อขำย นอนพักแรมต่ำงบ้ำนต่ำงเมือง จนถึงเขตแดนใกล้เมือง

ภำพประกอบที่  3 พระพุทธมงคล 
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คุกคิกมอระแหม่ง ไปเห็นเด็ก 2 คน คนหนึ่งใช้เชือกผูกคอรูปสิงห์ดินเผำ อีกคนหนึ่งใช้เชือกผูกคอ
พระแก้วลำกวิ่งตำมกันไป นำยฮ้อยจันทร์ชมพูจึงขอดูและเห็นเป็นพระพุทธรูป มีลักษณะกำร
แกะสลัก ไม่มีแท่นรองประทับนั่ง ไม่มีเกศำมำลำครอบพระเศียร ได้ถำมถึงกำรได้มำของพระแก้ว
จำกพ่อแม่ของเด็ก ได้ควำมว่ำ ไปขุดมันในป่ำ จอบเสียมได้ไปถูกพระอังสะข้ำงซ้ำย (ไหล่ซ้ำย) ซึ่ง
ยังมีรอยจอบเสียมเป็นรอยต ำหนิจนบัดนี้ จึงได้หำสิ่งของแลกเปลี่ยน และได้อัญเชิญพระแก้วมำไว้
ที่หิ้งบูชำที่บ้ำน และหลำยครั้งหลำยครำวที่องค์พระแก้วได้แสดงปำฏิหำริย์ โดยกำรเปล่งแสงรัศมี
ขำวนวล ให้เห็นในเวลำกลำงคืน นำยฮ้อยจันทร์ชมพู จึงคิดว่ำถ้ำเก็บไว้ที่บ้ำนจะดูไม่เหมำะสม จึง
อัญเชิญพระแก้วไปประดิษฐำนที่วัดกลำง ครั้นมำประดิษฐำนอยู่ที่วัดกลำงแล้ว เล่ำกันว่ำ เคย
แสดงปำฏิหำริย์โดยเปล่งรัศมีแสงออกมำให้เห็นอยู่บ่อยครั้งในเวลำกลำงคืน  เล่ำกันว่ำยำม
บ้ำนเมืองไม่ปกติสุขสมัยนั้น ช่วงสงครำมอินโดจีน องค์พระแก้วองค์นี้ทำงวัด ทำงบ้ำนได้ร่วมกัน
น ำไปซุกซ่อน โดยผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนที่ประดิษฐำนชั่วครำวจำกวัดสู่บ้ำน 4 - 5 หลังคำเรือน 
ประทับที่ละ 2 คืนบ้ำง 3 คืนบ้ำง สับเปลี่ยนกันไปเรื่อย โดยปกติไม่ให้ใครล่วงรู้และรับทรำบที่อยู่
แน่นอน เพรำะกลัวจะถูกเจ้ำหมื่น ขุนนำยยึดเอำไป จึงช่วยกันปกปิดท้ังบ้ำนทั้งเมือง 

เมื่อบ้ำนเมืองเข้ำสู่ภำวะปกติสุขแล้ว ก็มำพิจำรณำกันภำยในว่ำที่องค์พระแก้ว
เปล่งรัศมีเรืองแสงอยู่บ่อยครั้ง อำจเป็นเพรำะไม่มีแท่น หรืออำสน์ ส ำหรับรองประทับนั่ง และองค์
พระแก้วอำจล่องหนหำยไปได้ เมื่อพิจำรณำแล้วจึงได้ร่วมกันเรี่ยไรเงินเหรียญบำท ร. 5 หรือโลหะ
ที่เป็นเงินแท้ๆ มำรวมกันท ำกำรหล่อแท่นอำสน์เงิน เพ่ือรองรับที่ประทับนั่งองค์พระแก้วแล้วก็
รวบรวมทองค ำแท้ ได้ทองค ำตรำดอกจันทร์หลำยแผ่น มำหล่อหลอมเป็นเกศำมำลำ เพ่ือครอบ
เศียรองค์พระแก้วไว้  

อนึ่ง ยำมเจ็บไข้ได้ป่วย หรือมีเรื่องร้อนใจใด ๆ ก็มำขอบนบำนกับองค์พระแก้ว 
เรื่องเลวร้ำยก็กลำยเป็นเรื่องดีได้ ดังนั้นชำวอำกำศอ ำนวย จึงมีควำมรักนับถือหวงแหนมำก และ
ยกให้เป็นพระคู่บ้ำนคู่เมืองสืบต่อไป 

(ส ำนักงำนเทศบำลต ำบลอำกำศอ ำนวย, 2557) 
 

    พระแก้วเป็นพระพุทธรูปที่ชำวโย้ยนับถือมำก เป็นพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ ที่
แกะสลักจำกหินสีขำว ถือเป็นพระคู่บ้ำนคู่เมือง ประดิษฐำน ณ วัดกลำงพระแก้ว ทุกปีจะมีกำรจัดงำน
นมัสกำรพระแก้วซึ่งจะจัดขึ้นในช่วงประเพณีบุญเดือนสิบ แข่งเรือไหลเรือไฟ ไหว้พระแก้วคู่บ้ำน  ดัง
ภำพประกอบ 
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 3.1.4 ต ำนำนที่อธิบำยประเพณีพิธีกรรม 
  สังคมไทยเป็นสังคมที่มีพิธีกรรมต่ำงๆ อยู่เป็นจ ำนวนมำก ดังนั้นต ำนำนบำงต ำนำนจึงมี
ควำมเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมต่ำงๆ ที่เกิดขึ้นทั้งนี้เพรำะต ำนำนมีควำมสัมพันธ์กับควำมเชื่อและพิธีกรรม 
เมื่อมีกำรประกอบพิธีกรรมต่ำงๆ ต ำนำนจะท ำหน้ำที่เพ่ือที่จะอธิบำยที่มำ หรือตอบค ำถำมว่ำเหตุใดที่
จะต้องประกอบพิธีกรรมเหล่ำนี้ เรื่องรำวในต ำนำนหลำยๆ ต ำนำนจึงแสดงออกถึงควำมศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่
เบื้องหลังพิธีกรรม ปรมินท์ จำรุวร (2542) กล่ำวว่ำ “กำรน ำต ำนำนปรัมปรำมำอธิบำยเหตุผลหรือ
ที่มำของประเพณีพิธีกรรมท ำให้ต ำนำนปรัมปรำมีบทบำทในกำรสนับสนุนกำรด ำรงอยู่ของควำมคิด 
ควำมเชื่อ ระบบจริยธรรม และรับรองควำมศักดิ์สิทธิ์ของประเพณีพิธีกรรมต่ำงๆ เหล่ำนั้น นอกจำกนี้
ยังช่วยวำงระเบียบกฎเกณฑ์ของสังคมเพ่ือควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์ด้วยควำมเชื่อต่ำงๆ ที่อยู่ใน
ต ำนำนปรัมปรำและในพิธีกรรมอีกด้วย” ต ำนำนที่อธิบำยพิธีกรรมที่พบในคนไทพลัดถิ่นในอีสำน
พบว่ำปรำกฏต ำนำนที่อธิบำยประเพณีพิธีกรรม โดยแบ่งเป็น 2 ชนิด คือ ต ำนำนที่อธิบำยพิธีกรรมที่
เกี่ยวข้องกับวิถีกำรผลิต และต ำนำนที่อธิบำยเกี่ยวกับพิธีกรรมเพ่ือกำรสร้ำงกุศลและป้องกันสิ่ง
เลวร้ำย ดังนี้ 
  3.1.4.1 ต ำนำนที่อธิบำยพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีกำรผลิต 
   วิถีกำรผลิตของชนเผ่ำต่ำงๆ ที่มีมำตั้งแต่สมัยโบรำณคือกำรเกษตร พืชที่ส ำคัญคือ
ข้ำว เพรำะเป็นอำหำรหลัก และมีอิทธิพลอย่ำงมำกต่อวิถีกำรด ำรงชีวิตและวัฒนธรรม ในวงรอบปีของ
กำรเพำะปลูกจะประกอบด้วยกิจกรรมต่ำงๆ ที่แฝงไปด้วยกิจกรรมทำงสังคม ทั้งขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ควำมเชื่อ ศำสนำและภูมิปัญญำ ในแต่กลุ่มชำติพันธุ์จึงมีเรื่องรำวเกี่ยวกับข้ำวแฝงอยู่ใน
นิทำน และต ำนำนอยู่เป็นจ ำนวนมำก 

ภำพประกอบที่  4 พระแก้ววัดกลำง 
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   ต ำนำนที่อธิบำยพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีกำรผลิตที่ส ำคัญคือต ำนำนพญำคันคำก 
ซึ่งเป็นต ำนำนที่ได้อธิบำยเกี่ยวกับประเพณีบุญบั้งไฟ หรือบุญเดือน 6 เป็นประเพณีกำรขอฝน โดย
ต ำนำนพญำคันคำกมีเนื้อหำสรุปได้ดังนี้ 
 
    เมื่อครั้งที่พระโพธิสัตว์เสวยพระชำติเป็นพญำคันคำก มนุษย์ต่ำงเคำรพบูชำพญำคัน

คำก ลืมเซ่นสังเวยแถนเหมือนเคย วันหนึ่งพญำแถนรู้สึกไม่พอใจมนุษย์จึงไม่บันดำลให้ฝนตก 7 ปี 
ผู้คนทนไม่ไหวจึงคิดท ำสงครำมกับพญำแถน แต่ก็พ่ำยแพ้จึงหนีมำพ่ึงพญำคันตำก พญำคันคำกจึง
ให้เหล่ำฝูงปลวก มอด ผึ้ง และแตนไปรุมท ำร้ำยฝ่ำยเทวดำ พญำแถนจึงยอมจ ำนนและให้สัญญำ
ว่ำจะรีบบันดำลให้ฝนทันทีท่ีมนุษย์จุดบั้งไฟไปเป็นสัญญำณ หรือเมื่อกบเขียดส่งเสียงร้อง  

(อุรำณ เชิงหอม, 2558) 
    
   น้ ำมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งในสังคมเกษตรกรรม ดังนั้นเพ่ือให้มีน้ ำเพียงพอต่อกำรท ำ
นำ คนไทหลำยกลุ่มที่มีควำมเชื่อในเรื่องแถน และได้ท ำบั้งไฟเพ่ือถวำยแถนเพ่ือเป็นสัญญำณบอกให้
แถนดลบันดำลให้ฝนตก ต ำนำนพญำคันคำกจึงได้ท ำหน้ำที่อธิบำยว่ำเหตุใดกลุ่มชำติพันธุ์ไทหลำย
กลุ่มจึงมีประเพณีบุญบั้งไฟ   
  3.1.2.2 ต ำนำนที่อธิบำยเกี่ยวกับพิธีกรรมเพ่ือกำรสร้ำงกุศลและป้องกันสิ่งเลวร้ำย 
   นอกจำกต ำนำนที่อธิบำยพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีกำรผลิตแล้ว ยังมีต ำนำนอีก
ประเภทหนึ่งที่ใช้อธิบำยเกี่ยวกับพิธีกรรมเพ่ือกำรสร้ำงกุศลและป้องกันสิ่งเลวร้ำย เพรำะในชีวิตของ
มนุษย์นั้นสิ่งเลวร้ำยบำงอย่ำงอยู่เหนือจำกกำรควบคุม ดังนั้นจะต้องมีกำรประพฤติ หรือปฏิบัติเพ่ือ
สร้ำงสิ่งมงคลค่ำงๆ ดังตำรำง 5 

 
ตำรำง 5 ต ำนำนที่อธิบำยเกี่ยวกับพิธีกรรมเพ่ือกำรสร้ำงกุศลและป้องกันสิ่งเลวร้ำย 

 

ชื่อต ำนำน กลุ่มชำติพันธุ์ 

ต ำนำนเรื่องซิ่นนำงหำญ  
ต ำนำนเรื่องเลขเจ็ด  
ต ำนำนนกหัสดีลิงค์  
ต ำนำนเรื่องพระปทุมกับเจ้ำนำงตุ่ยขึ้นมำสร้ำงเมืองอุบล  

ไทด ำ 
ไทด ำ 
ลำว 
ลำว 
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   จำกตำรำง 5 พบว่ำมีต ำนำนที่อธิบำยเกี่ยวกับพิธีกรรมเพ่ือกำรสร้ำงกุศลและป้องกัน
สิ่งเลวร้ำยของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ และลำว ดังตัวอย่ำง 
   1) ต ำนำนซิ่นนำงหำญ 

     มีหญิงไทด ำ 3 พ่ีน้องตั้งใจที่จะทอผ้ำซิ่นขึ้นมำผืนหนึ่ง โดยหญิงคนแรกเป็นผู้
คิดค้นกำรมัดลำยและท ำกำรทอ แต่ทอยังไม่ทันแล้วเสร็จก็ได้เสียชีวิตลง หญิงคนที่สองจึงได้ทอต่อ 
และในระหว่ำงทอก็เสียชีวิตตำมกันไปเป็นคนที่สอง หญิงคนที่สำมจึงได้บอกกล่ำวผีเรือนว่ำ หำก
ทอซิ่นผืนนี้ส ำเร็จ เมื่อมีกำรเสนเรือน (กำรเสนเรือน หมำยถึง พิธีเซ่นไหว้ผีเรือนของชนเผ่ำไทด ำ) 
จะใส่ส ำรับให้ ท ำให้หญิงคนที่สำมทอซิ่นผืนดังกล่ำวได้ส ำเร็จ ตั้งแต่นั้นมำชำวไทด ำจึงนิยมใช้ซิ่น
นำงหำญในกำรประกอบพิธีเสนเรือนเรื่อยมำ จนถึงปัจจุบัน 

(ส ำลำน กรมทอง, 2560) 
 

    ต ำนำนซิ่นนำงหำญ เป็นต ำนำนที่อธิบำยที่มำกำรใช้ซิ่นในกำรประกอบพิธีเสนเรือน
ของชำวไทด ำ โดยเชื่อว่ำมีที่มำจำกกำรที่หญิงชำวไทด ำได้บอกกล่ำวแก่ผีว่ำจะใช้ซิ่นในพิธีเสนเรือน 
ลักษณะของซิ่นจะมีสำมท่อน ประกอบด้วยหัวซิ่น ตัวซิ่นและตีนซิ่น ลวดลำยมัดหมี่ผสมจก   ชลธิรำ 
สัตยำวัฒนำ (2561) เห็นว่ำซิ่นนำงหำญมีลำยที่เด่นคือลำยงู สีแดง และคู่ขนำนกันไปคือลำยมัดหมี่พ้ืน
สีน้ ำเงินเข้ม (ครำม) ผูกลำยด้วยลำยพ้ืนฐำนเป็นลำยหมำกจับ มีควำมเป็นไปได้ว่ำเป็นควำมพยำยำมที่
จะมัดหมี่เพ่ือทอเป็นลำยรูปสัตว์อีกชนิดหนึ่งซึ่งละม้ำย “ลำยกบ/เขียด/ปำด” ซิ่นนำงหำญนี้จัดเป็น
ผ้ำซิ่นที่ใช้ในพิธีกรรมเสนเรือน (Ritual cloth) หรือพิธีไหว้ผีเรือนอันหมำยถึง “ผีบรรพชน” สำยงู/
เงือก/นำค กับสำยกบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพประกอบที่  5 ซิ่นนำงหำญ 
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   2) ต ำนำนเลขเจ็ด  
     ควำมเป็นมำของเลข 7 นั้นมีอยู่ว่ำสมัยก่อนก่อนนั้นกำรล้ำงหมูมักไม่นิยมล้ำงกัน

ในบ้ำนเพรำะจะท ำให้บ้ำนสกปรก จึงน ำหมูไปล้ำงที่ที่ริมน้ ำ มีอยู่ครั้งหนึ่งที่ขณะล้ำงหมูแล้ว หมู
เกิดหลุดมือตกลงไปในแม่น้ ำและลอยหำยไป พอดีมีคน 7 คนก ำลังทอดแห เกิดทอดได้หมูตัวนั้น
มำ จึงเอำหมูมำคืนและได้ขอร้องว่ำในกำรท ำพิธีเสนนั้นท ำอะไรขอให้ลงท้ำยด้วย 7 ทั้งหมด เช่น 
หมู 7 ชิ้น ใบตอง 7 ยอด ขนมที่ใช้เสนต้องใช้อย่ำงละ 7 ชิ้น ตะเกียบ 7 คู่ หมอเสนก็ต้องเสนให้ได้ 
7 ครั้ง เป็นต้น ตั้งแต่นั้นมำเลข 7 จึงกลำยเป็นเลขส ำคัญในพิธีเสนเรือน เพรำะถ้ำคนทั้ง 7 นั้น ไม่
ไปเจอหมูในแม่น้ ำพิธีเสนเรือนในวันนั้นคงท ำไม่ได้ จึงนับว่ำคนทั้ง 7 นั้นมีควำมส ำคัญมำก 

(ส ำลำน กรมทอง, 2560) 
 
   ไทด ำจะประกอบพิธีเสนเรือน หรือพิธีเลี้ยงผีเรือนในเดือน 4 เดือน 6 และเดือน 12 
เมื่อบ้ำนใดก ำหนดงำนว่ำจะท ำพิธีเสนวันใด ปีใด เจ้ำของบ้ำนจะเลี้ยงหมูไว้ อย่ำงดีกะระยะเวลำให้ลูก
หมูโตเต็มที่เมื่อถึงวันท ำพิธี เพ่ือที่จะได้เพียงพอส ำหรับเลี้ยงผีและแขกที่มำร่วมงำน แต่เดิมนั้นหำก
เป็นตระกูลผู้ท้ำวจะใช้ควำยเลี้ยงผี แต่ปัจจุบันใช้หมูแทน 
 
   3) ต ำนำนเรื่องพระปทุมกับเจ้ำนำงตุ่ยขึ้นมำสร้ำงเมืองอุบล  
     เมื่อจะสร้ำงเมืองอุบล เจ้ำพระปทุมค ำผงกับญำแม่เฒ่ำเจ้ำนำงตุ่ย ขี่เรือกำบชัยมำ

จำกนครจ ำปำสัก ล่องตำมโขงเข้ำปำกมูล มำถึงท่ำดงอู่ผึ้ง เมื่อเรือจอดที่ท่ำเจ้ำพระปทุมและเจ้ำ
นำงตุ่ยเสด็จขึ้นฝั่ง เรือกำบชัยจึงหมุนเคว้งคว้ำงแล้วจมลงในน้ ำมูล นำงตุ่ยให้ทหำรลงงมเอำเรือ
ขึ้นมำเพรำะเหตุว่ำเป็นเรือประทับ หัวเรือและท้ำยเรือและชั้นเรือหุ้มด้วยทองค ำ แต่ทหำรลงไปกี่
คนก็ตำยสิ้น เจ้ำนำงตุ่ยจึงสั่งให้งดกำรกู้เรือ ชำวเมืองอุบลสมัยนั้นจะถือว่ำเรือเป็นเทพำรักษ์ทำง
น้ ำ เมื่อถึงงำนบุญข้ำวประดับดิน และบุญข้ำวสำก เดือนเก้ำดับ (วันข้ำงแรม) และเดือน 10 เพ็ง   
( ขึ้น 15 ค่ ำ) จะมีกำรห่อข้ำวน้อยลงไปลอยแม่น้ ำมูลเพ่ือบูชำดวงวิญญำณเรือ และแม่ย่ำนำง เป็น
ประเพณทีีถ่ือกันทั่วเมือง 

(บ ำเพ็ญ ณ อุบล, 2539) 
 
    ต ำนำนเรื่องพระปทุมกับเจ้ำนำงตุ่ยขึ้นมำสร้ำงเมืองอุบลนี้ ชำวอุบลจะใช้ต ำนำน
นี้เพ่ืออธิบำยพิธีกรรมบุญข้ำวประดับดินและบุญข้ำวสำก ซึ่งเป็นบุญในฮีตสิบสองของชำวอีสำน งำน
บุญทั้งสองเดือนนี้เป็นงำนบุญเพ่ือญำติพ่ีน้องที่ล่วงลับไปแล้ว เชื่อว่ำเป็นกำรส่งข้ำวปลำอำหำรให้แก่
ญำติพ่ีน้องที่ตำยไป ซึ่งยอกเหนือจำกกำรห่อข้ำวน้อยให้แกญ่ำติพ่ีน้องที่ตำยไปแล้ว ต ำนำนนี้ยังใช้เพ่ือ
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กำรอธิบำยห่อข้ำวน้อยที่ต้องน ำไปลอยแม่น้ ำมูล เพ่ือให้แก่ทหำรที่ตำยไปเพรำะกำรลงไปงมเรือของ
พระปทุมกับเจ้ำนำงตุ่ย 
   4) ต ำนำนนกหัสดีลิงค์ 
     สมัยโบรำณหลำยพันปีมำแล้ว ในนครตักกะศิลำเชียงรุ้งแสนหวีฟ้ำมหำนคร 

พระมหำกษัตริย์แห่งนครนั้นถึงแก่สวรรคต ตำมธรรมเนียมต้องอัญเชิญพระศพออกไปฌำปนกิจที่
ทุ่งหลวง ในครั้งนั้นพระมหำเทวีให้จัดกำรพระศพตำมโบรำณประเพณี ได้แห่พระศพออกจำก
พระรำชวังไปยังทุ่งหลวงเพ่ือถวำยพระเพลิง ขณะนั้นมีนกสักกะไดลิงค์ หรือนกหัสดีลิงค์ซึ่งกิน
เนื้อสัตว์เป็นอำหำรบินมำจำกป่ำหิมพำนต์ นกได้เห็นพระศพคิดว่ำ เป็นอำหำรของเขำ จึงบินโฉบ
ลงมำเอำพระศพจะไปกิน เมื่อพระมหำเทวีเห็นเช่นนั้นก็ประกำศให้คนดีต่อสู้นกหัสดีลิงค์เพ่ือเอำ
พระศพคืนมำ คนทั้งหลำยก็อำสำต่อสู้นกหัสดีลิงค์ไม่ได้ ถูกนกหัสดีลิงค์จับกินหมด ในครั้งนี้ ธิดำ
แห่งมหำรำชครูจึงเข้ำรับอำสำสู้นกหัสดีลิงค์นั้น นำงมีนำมว่ำ สีดำ นำงได้ใช้ศรอำบยำพิษยิงนก
หัสดีลิงค์ นกหัสดีลิงค์ถึงแก่ควำมตำยตกลงมำพร้อมพระศพแห่งกษัตริย์องค์นั้น พระมำหำเทวีจึง
โปรดสั่งให้ช่ำงท ำเมรุคือหอแก้วบนหลังนกหัสดีลิงค์แล้วเชิญพระศพขึ้นประดิษฐำนบนหลังนกหัสดี
ลิงค์ แล้วถวำยพระเพลิงไปพร้อมกัน   

(บ ำเพ็ญ ณ อุบล, 2539) 
 
    จำกต ำนำนนกหัสดีลิงค์นี้เองที่ เจ้ำนำยในพระรำชวงศ์นั้นแห่งเมืองตักกะศิลำ
เชียงรุ้งแสนหวีฟ้ำได้ถือเอำประเพณี ท ำเมรุนกหัสดีลิงค์ หรือนกสักกะไดลิงค์นั้นขึ้น เพ่ือประกอบพิธี
ถวำยพระเพลิง ถวำยแก่เจ้ำนำยเชื้อพระวงศ์ที่ถึงแก่อสัญกรรม ประเพณีนี้จึงถือกันมำตลอดสำย
กษัตริย์องค์นั้น สืบทอดกันมำจนถึงเจ้ำนำยเมืองอุบลรำชธำนี  
    ส ำหรับผู้ที่จะฆ่ำนกหัสดีลิงค์นั้นจะต้องเป็นผู้ที่อยู่ในตระกูลสืบเชื้อสำยมำจำก
เมืองตักกะศิลำอันหมำยถึงเมืองเชียงรุ้งแสนหวีมำแต่โบรำณ หำกมิใช่เชื้อสำยนี้แล้วไม่อนุญำตให้ท ำ
กำรฆ่ำนกหัสดีลิงค์ เพรำะถ้ำกระท ำลงไปก็จะเกิดอำเพศกับบ้ำนเมือง 
    จำกกำรศึกษำต ำนำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนพบว่ำต ำนำนของคนไทพลัดถิ่น
ในอีสำน 10 กลุ่ม ได้แก่ ผู้ไท ญ้อ โย้ย กะเลิง แสก พวน ไทเบิ้ง ไทเลย ไทด ำ  และลำว จ ำนวน 32 
เรื่องสำมำรถแบ่งประเภทของต ำนำนได้ 4 ประเภท คือ ประเภทแรก ต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติหรือ
ปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ ซึ่งแบ่งเป็นต ำนำนข้ำวและต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติ ประเภทที่สองคือ
ต ำนำนที่อธิบำยควำมเป็นมำของผู้น ำบุคคลส ำคัญและเมือง ซึ่งจะแบ่งเป็นต ำนำนวีรบุรุษ และต ำนำน
เมืองและสถำนที่ ประเภทที่สำม คือ ต ำนำนที่อธิบำยกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ แบ่งเป็น ต ำนำน
พระธำตุและสถำนที่ส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำ ต ำนำนพระพุทธบำท และต ำนำนพระพุทธรูป และ
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ต ำนำนประเภทสุดท้ำยคือต ำนำนที่อธิบำยประเพณีพิธีกรรม แบ่งเป็นต ำนำนที่อธิบำยพิธีกรรมที่
เกี่ยวข้องกับวิถีกำรผลิต กับต ำนำนที่อธิบำยเกี่ยวกับพิธีกรรมเพ่ือกำรสร้ำงกุศลและป้องกันสิ่งเลวร้ำย  
 ต ำนำนแต่ละประเภทนั้นมีเนื้อหำ และอนุภำคบำงอย่ำงที่ปรำกฏซ้ ำในแต่ละประเภท ซึ่งมี
ควำมสัมพันธ์กัน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ ตลอดจนกำรต่อรองทำงวัฒนธรรมผ่ำน
ต ำนำนของแต่ละกลุ่ม ดังจะได้กล่ำวต่อไป 
 
3.2 นิทานของคนไทพลัดถิ่นในอีสาน 
 เด็กๆ ชอบฟังนิทำน เพรำะนิทำนเหล่ำนั้นล้วนก่อให้เกิดจินตนำกำร แต่พอโตมำเป็นผู้ใหญ่ 
หลำยคนไม่ได้เสพนิทำนเพ่ือควำมสนุกสนำนอีกต่อไป เพรำะนิทำนนั้นมีเนื้อหำที่หลำกหลำยมำกและ
มีสิ่งที่ซ่อนอยู่ในนิทำนนั้นมำกยิ่งขึ้น บำงครั้งเรำอำจเรียกนิทำนพ้ืนบ้ำน ( Folktale) ว่ำเรื่องเล่ำ
พ้ืนบ้ำน (Folk narrative) ซึ่งหมำยถึงเรื่องที่เล่ำสืบต่อกันมำ มีโครงเรื่องง่ำยๆ ไม่ซับซ้อน ท ำให้ผู้ฟัง
สำมำรถจดจ ำเรื่องรำวได้ง่ำย 
 กุหลำบ มัลลิกะมำส (2517) กล่ำวถึง “นิทำน” ว่ำ นิทำนเป็นวรรณกรรมมุขปำฐะที่เล่ำสืบ
ต่อกันมำหลำยชั่วอำยุคน เพ่ือควำมสนุกสนำนเบิกบำนใจ ผ่อนคลำยควำมตึงเครียด เพ่ือเสริมศรัทธำ
ในศำสนำ เทพเจ้ำ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นคติเตือนใจ ช่วยอบรมบ่มนิสัย ช่วยให้เข้ำใจสิ่งแวดล้อมและ
ปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ เนื้อเรื่องของนิทำนเป็นเรื่องนำนำชนิด อำจเป็นเรื่องเกี่ยวกับกำรผจญภัย 
ควำมรัก ควำมโกรธ เกลียด ริษยำ อำฆำต ตลกขบขัน หรือเรื่องแปลกประหลำดผิดปกติธรรมดำ ตัว
ละครในเรื่องก็มีลักษณะต่ำงๆกัน อำจเป็นคน สัตว์ เจ้ำหญิง เจ้ำชำย อมนุษย์ แม่มด นำงฟ้ำ แต่ให้มี
ควำมรู้สึกนึกคิด พฤติกรรมต่ำงๆเหมือนคนทั่วไปหรืออำจจะเหมือนที่เรำอยำกจะเป็น เมื่อนิทำนตก
ไปอยู่ในท้องถิ่นใดก็มักมีกำรปรับเนื้อเรื่องให้เข้ำกับสิ่งแวดล้อมของถิ่นนั้น นิทำนในแต่ละท้องถิ่นจึงมี
เนื้อเรื่องส่วนใหญ่คล้ำยคลึงกัน คือ สภำพควำมเป็นมนุษย์ อำรมณ์ ควำมรู้สึกรัก เกลียด ควำมโง่ 
ฉลำด ขบขัน อำฆำตแค้น หรือทุกข์ สุข ส่วนรำยละเอียดจะแตกต่ำงไปบ้ำงตำมสภำพแวดล้อมและ
อิทธิพลของวัฒนธรรมควำมเชื่อของ แต่ละท้องถิ่น  
 นิทำน จึงเป็นเรื่องเล่ำที่มนุษย์ผูกเรื่องข้ึนด้วยภูมิปัญญำ โดยส่วนใหญ่จะถ่ำยทอดด้วยวิธีมุข
ปำฐะ เนื้อเรื่องมีหลำกหลำยและใช้เล่ำเพื่อจุดประสงค์ต่ำงๆกัน ตำมโอกำสและสภำพแวดล้อมของแต่
ละท้องถิ่น ทั้งนี้สุกัญญำ สุจฉำยำ (2555) กล่ำวว่ำเรื่องเล่ำพ้ืนบ้ำนเป็นสมบัติของชุมชน ไม่มีใคร
ผูกขำดเป็นเจ้ำของ ทุกครั้งที่มีกำรเล่ำ ผู้เล่ำก็คือเจ้ำของเรื่องที่ผูกขึ้นใหม่ แม้จะใช้เค้ำโครงเรื่องเดิมก็
ตำม 
 ส ำหรับกำรศึกษำวิเครำะห์นิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน10 กลุ่ม ได้แก่ ผู้ไท ญ้อ โย้ย 
กะเลิง แสก พวน ไทเบิ้ง ไทเลย ไทด ำ และลำว ผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์ในกำรจัดประเภทของนิทำนตำม
เกณฑ์ของ ประคอง นิมมำนเหมินทร์ (2543) สำมำรถจัดประเภทของนิทำน ได้แก่ นิทำนเทวปกรณ์ 
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นิทำนศำสนำ นิทำนคติ นิทำนมหัศจรรย์ นิทำนชีวิต นิทำนประจ ำถิ่น นิทำนอธิบำยเหตุ นิทำนเรื่อง
สัตว์ นิทำนเรื่องผี นิทำนมุขตลกและเรื่องโม้ นิทำนเข้ำแบบ 
 จำกกำรศึกษำนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน จ ำนวน 373 เรื่อง ผู้วิจัยสำมำรถแบ่งนิทำน
เป็นประเภทต่ำงๆ ได้ดังนี้ 

 3.2.1 นิทำนศำสนำ 
  พระพุทธศำสนำเป็นศำสนำที่ส ำคัญในดินแดนแถบนี้ นิทำนศำสนำเป็นเรื่องที่เล่ำ
เกี่ยวกับพระพุทธศำสนำ มีจุดมุ่งหมำยในกำรสั่งสอนศีลธรรมแก่ประชำชน แนะแนวทำงประพฤติ
ปฏิบัติ สร้ำงค่ำนิยมและบรรทัดฐำนทำงอ้อมให้แก่สังคม เรื่องรำวเกี่ยวกับนรกสวรรค์ หรือเรื่องรำว
ของบุคคลที่ศักดิ์สิทธิ์ในศำสนำ โครงเรื่องจะยึดพระพุทธศำสนำเป็นส ำคัญ เช่น ท ำดีได้ดี ท ำชั่วได้ชั่ว 
นิทำนศำสนำของไทยมักจะมีที่มำจำกพุทธประวัติ นิทำนศำสนำที่เรำรู้จักกันมำกท่ีสุดคือ นิทำนชำดก
  จำกกำรศึกษำนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน ผู้วิจัยพว่ำมีนิทำน 11 เรื่อง 
ดังตำรำง 6  
 

ตำรำง 6 นิทำนศำสนำ 
 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์ 

ดอยคูสิงทรำช  
 แรงรำคะ  
นกแขกเต้ำ  
เจ้ำยอดทอง  
นำยฮ้อยพระโพธิสัตว์  
พญำบุ้งกับพญำกำ  
กวำงค ำกับสหำย  
สี่สหำย  
รักแท้  
นำงปฏำจำรำ  
ขูลูนำงอ้ัว  

ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเลย 
ไทยเลย 
ลำว 
ลำว 
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 จำกตำรำง 6 มีนิทำนศำสนำ 11 เรื่อง โดยผู้วิจัยได้แบ่งนิทำนศำสนำออกเป็น 3 ชนิด คือ 
นิทำนที่เก่ียวกับพระพุทธเจ้ำ นิทำนเกี่ยวกับพระโพธิสัตว์ และนิทำนที่เกี่ยวกับบุคคลในสมัยพุทธกำล 
โดยมีรำยละเอียด ดังนี้ 
  3.2.1.1 นิทำนเกี่ยวกับพระพุทธเจ้ำ 
   นิทำนเกี่ยวกับพระพุทธเจ้ำ เป็นนิทำนที่เล่ำเรื่องรำวเกี่ยวกับพระพุทธเจ้ำในแต่ละ
ยุคสมัย จำกกำรศึกษำนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำมีนิทำนเก่ียวกับพระพุทธเจ้ำ 1 เรื่องคือ
เรื่องแรงรำคะ (ไทเบิ้ง) ดังนี้ 
    

   เรื่องต่อไปนี้เป็นเรื่องของพระพุทธศำสนำ  เป็นเรื่องศีลธรรมอย่ำงดีทีเดียว  ยังมี
เมืองเมืองหนึ่ง  ชื่ออะไรไม่ทรำบ  มีพระมหำกษัตริย์ชื่อว่ำ  พระเจ้ำสัตตุตำปะ  พระองค์มี
นำยควญช่ำงที่ช ำนำญคนหนึ่งฮัดช่ำงดี๋ที่สุด  น ำพระองค์ไปทรงช่ำง  ไปเที่ยวประพำสป่ำ  และ
เลียบพระนครอยู่เสมอ  เรื่องนี้จะยุติไว้ก่อน  จะย่อน 

  กล่ำวถึงในป่ำใหญ่แห่งหนึ่ง  มีพระยำช่ำงเผือกตัวหนึ่งเผือกผ่องขำวดุจส ำลี  ไพร่ฟ้ำ
ประชำชีก็ลือเลื่องเข้ำมำถึงเมือง  พระมหำกษัตริย์ก็ให้นำยช่ำงนั่นไปคล่องมำ  คือนำยหมอช่ำงทัง
หลำยก็ไปคล่องได้พระยำช่ำงนั่นมำ  พระยำช่ำงนั่นขำวผ่องงดงำมเหลือที่สุด  สมควรจะเป็นรำช
พำหนะ  ให่นำยควญช่ำงนั่นฮัดช่ำง  ให่รู่กิริยำภำษำทุกอย่ำง  เอำจนใส่บำตรพระได้ทีเดียว  อยู่ใน
อ ำนำจสอนของคนเหลือที่ซุด  อยู่มำไม่ช่ำ  ไม่นำน พระมหำกษัตริย์อยำกประพำสป่ำ  ก็ให่
นำยควญช่ำงผูกช่ำงเผือกตัวนั่น  ไปก๊ะช่ำงหมู่  เสนำข้ำรำชกำรไปมำกมำย  ประพำสป่ ำไม่  เขำ
ล ำเนำไพร  ส ำรำญพระทัยแล่ว  กำลครั้งนั่นช่ำงนั่น  อยู่ในอ ำนำจของหมอควญ  อยู่แต่จะพูดได้  
แต่ท่ำนทังหลำย  ที่รักทังหลำยเอ๋ย  แต่ถูกกิเลสคือรำคะ  โทซะ  โมฮะ  มำสู่จี๊ใจ๋แล่ว  ไม่ว่ำแต่
มนุษย์  ไม่ว่ำแต่ซัดเดรัจฉำน  อย่ำแต่ช่ำงเผือกเลย  แม่แต่มนุษย์มีศีลธรรม  แม่แต่พระเณร  ผู้มี
ศีล  ก็ยังท ำลำยศีลได้  รำคะกิเลสตัวนี่  รำคะ  โทสะ  โมหะ  หรือ  โลภะ  โทสะ  โมหะ  ตัวนี่
ส ำคัญมำกๆทีเดียว  พระยำช่ำงเผือก  หรือช่ำงหมู่ใหญ่ก็เดินไป  พระมหำกษัตริย์ประทับบนหลัง
แล้วก็เดินไป  แล่วก็ไปป๊ะได้กลิ่นขี่  กลิ่นเยี่ยวของนำงช่ำงตัวเมียเข่ำ  พระยำช่ำงก็ลืมสัญญำอำนัติ  
ลืมศีล  ลืมธรรม  ลืมค ำสั่งสอนของนำยควญ  พระยำช่ำงก็อำระวำด  ปรื้อ  แปร๊น  พระยำช่ำงก็
วิ่งไปสลั๊ด  พระมหำกษัตริย์ก็ต๊ก  นำยควญก็ต๊ก พระมหำกษัตริย์ก่อนจะต๊กนั่น  ช่ำงพำวิ่งไปนำน  
เมื่อจะต๊กกระโดดห่อยก่ิงไม่ได้  พระยำช่ำงสลั๊ดสับปะคั่บ   

   รัตตโพนขำดสะบั้น  พระยำช่ำงก็ไปสมเสพก๊ะนำงช่ำงอยู่ในป่ำตำมอัธยำศัยของตน  
พระมหำกษัตริย์ก็ได้รับทุกขเวทนำ  ผิวพระกำยก็ถลอกปอกเปิก  ไม่ถึงแก่พระชงม์  พระหัตถ์หัก  
ไม่ถึงแก่แข้ง  ขำมือไม่หักด้อก  เสนำอ ำมำตย์ก็รีบมำจึงทรงโกรธแก่นำยควญช่ำงอย่ำงส ำคัญ  เฮ้ย  
ไอ้ควญช่ำง  ก็รึงฮัดว่ำมันดี๋แล่วท ำไมช่ำงนี่จึงพ่ะยศหว่ำ  ขอเดชะใต้ฝ่ำละอองธุลีพระบำทป๊ก
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เกล้ำป๊กกระหม่อม  ควรมิควรแล้วแต่จะโปรด  อำญำโทษไม่พ่นเกล้ำ  พระองค์ไม่ได้ทรงสดับ
ธรรมเทศนำของพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำหรือไร  ว่ำ  อะไรจะแรงรำคะนี่ไม่มีแล่ว  พระพุทธเจ้ำค่ะ  
ช่ำงนี่ฮัดยังไงก็ได้  ข้ำพระพุทธเจ้ำจะเอำเล็กบำตรมำสบให่แด๋งร่ำ  บังคับให่ช่ำงจั๊บเล็กก็ได้  แต่
เมื่อมีกิเลสขึ้นมำแล่ว  ช่ำงนั่นนอกใจ๋เกล่ำกระผมเมิ้ด  ควรมิควรแล่วแต่จะโปรด  จะเอำ
กระหม่อมฉันไปข่ำ  เมิ้ดเจ๊ดชั่วโคตรก็ต๋ำม  กระหม่อมก็ยอม  พระมหำกษัตริย์ก็รับฟังไว่  ครั้น
มำถึงพระนครแล่ว  ก็มีควำมสงสัยอยู่เสมอว่ำ  ช่ำงนี่สั่งสอนมันจะอยู่ในโอวำทจริงๆหรือ  หรือจะ
ถูกค ำโบรำณท่ำนว่ำ  ซัดหน่ำขนคนหีหมอยอย่ำไว่ใจ๋เป็นต้น  มันจะเป็นกระไรหนอ  จึงเรียก
นำยควญช่ำงเข่ำมำว่ำช่ำงนี่จะกลั๊บมำไหม  นำยควญช่ำง  ช่ำงนี่เจ๊ดวันเมื่อใดส ำเร็จกิจแก่ต๋นทีต๋น
ห่ำวหำยมำ  กระสันในกำรเสพกำมคุณ  เมื่อได้สมประสงค์แล่ว  ช่ำงก็จะกลั๊บมำ  จริงรึว่ำ  จริง
พะย่ะค่ะ  ถ้ำไม่จริงให้กู๊ตัดคอมึงเมิ้ดใช่ไหม  ครอกไฟเจ๊ดชั่วโคตรก็ได้พะย่ะค่ะ  เพรำะพระยำช่ำง
เผือกตัวนี่กระหม่อมฉันสั่งสอนมีควำมเชื่อถือได้  ต่อมำอีกเจ๊ดวันพระยำช่ำงก็มำ  หน่ำอัศจรรย์
นักหนำท่ำนผู้ฟังทั้งหลำย  แล่วต๋อนกลับชำตินั่นท่ำนจะอัศจรรย์ทีเดียว  เจ๊ดวันพระยำช่ำงก็มำโซ
เซำะเยำะ  เพรำะว่ำได้ถ่ำยน่ำมก้อกก็เลยช่ำงนั่นก็โซด้วยประกำรฉะนี้  ช่ำงครันมำถึงโรงแล่ว  ก็
ไปเข่ำโรง  นำยควญช่ำง  นำยหัตถำจำรย์ก็ดีใจ๋  ถ้ำมึงไม่มำกู๊ก็ต๋ำยทังลูกทังเมีย  ลูกเหวยไอ้ทอง
ค่ ำพ่อ  ไอ้ทองค ำ  เอำน่ำมมำ  เอำหญ้ำมำ  เอำเข่ำ  เอำน่ำม  เอำกล้วยซุก  กล้วยหอม  กล้วย
อ้อยสร่อย  ขมิ่น  ของที่กินจะกินอะไร  ช่ำงก็กิ๋น  ช่วยๆๆคนก็แตกชะนดมำดู  โว้ย  ช่ำง
คู่ บ้ ำนคู่ เมื อ งช่ ำงเป็ นซุบ พ่ ะมงคล   ช่ ว งมิ่ งขวนบ้ ำน เมื อ งคน เบิ้ งก็ ย่ กมื อ ไหว่ด้ วยซ่ ำ  
พระมหำกษัตริย์รู่ว่ำช่ำงมำ  จึงให้นำยช่ำงเข้ำเฝ้ำ  จึงว่ำ  ดูก่อนไอ้ควญช่ำง  มึงพูดก็จริ๋งอยู่แล่ว  
แต่กูสงสัยว่ำ  ช่ำงมันจะจั๊บเล็กแด๋งได้จริงๆยังไง  ได้จริ๋งพะย่ะค่ะ  เอ้ำพรุงนี้ ลองกันในหน่ำพระ
ลำน  คนดูเป็นร่อยเป็นพัน  เอำไหมเล่ำ  เอำพระเจ้ำค่ะ  พอเวลำช่ำวแล่ว  นำยช่ำงก็ให้ช่ำงเล็ก  
สูบก้อนเล็กใหญ่ประมำณเท่ำบำตรพระบิณฑบำตแดงโร่  ทีนี่จึงคับช่ำง  ขึ่นคอ  ถือขอ  จึงว่ำดู๋
ก่อนพระยำช่ำง  จงจั๊บเล็กแด๋งนี่เถิด  พระยำช่ำงนั่นรู่ภำษำมนุษย์  จึงว่ำถ้ำเรำไม่จั๊บก้อนเล็กแด๋ง  
นำยควญช่ำงก็จะต๋ำย  ลูกเมียต๋ำยเมิ้ด  เจ๊ดชั่วโคตรถ้ำเรำจั๊บก้อนเล็กแดง  ตั๋วเรำก็จะต๋ำยแต่เรำ  
อย่ำเลย  เรำท ำบุ๋ญเอำไว่เถิด  ฉะนั้นพอนำยควญช่ำงบังค่ับเช่นนั้น  ต่อประชำชนเป็นพันเป็นหมื่น  
พระยำช่ำงก็เดิ๋นอย่ำงอ๋งอำจ  อ้ำดๆๆๆเอำงวงคั่วก้อนเล็กแด๋งปั๊บ  เล็กแดงก็ลุกเป็นไฟไหม่เอำงวง
ขำดปุ้ด  พระยำช่ำงก็ต๋ำยลงในเวลำนั่น  สมเด็จพระมหำกษัตริย์ทอดพระเนตรเห็นก็สะลดพระทัย
มำก  ว่ำรำคะนี่มีก ำลังมำก  ถึงปำนนี้แหละหนอ  คนไหนอยำกจะได้สวรรค์หรืออยำกจะถึงกิเลสวิ
มุติ  พ่นลุดจำกกิเลสไปถึงพระนิพพำนได้นี่แสนยำกแสนล ำบำก  ช่ำงนี่อยู่ในโอวำทคนป๋ำนประ
หนึ่งว่ำ  ปะกำซิตป่ำนนี่  เมื่อถูกรำคะเข่ำเผำผลำญ  ก็ลืมค ำสั่งม้ด  โอย  ปะเดวะจะป่วยกล่ำวไป
ใย  ก๊ะพวกเรำนี่  เมื่อรำคะเข่ำมำสู่ด๋วงใจ๋แล่ว  ก็ท ำชั่วได้สำระพ่ัดสำระพัน  ข่ำฟันกันต๋ำยแต่ย่อน
ตัวนี่  หลงติ๊ดกันอยู่มำกมำย  พระมหำกษัตริย์ทรงสังเวชพระทัย  จึงมอบรำชสมบัติให่โอรส
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พระองค์แล้วจึงไปบวชเป็นฤำษีอยู่ในป่ำหิมพำนต์  ฉันผลไม่เป็นฤำษี  ได้ฌำนโลกี๋ย์ต๋ำยไปแล่วไป
เกิดพรหมโลก  ท่ำนทังหลำยเรื่องนี้มีประวัติกลับชำติดังนี้  จะเล่ำให้ท่ำนฟังเป็นเคล็ดลั่บที่ดี๋ที่ ซุด
ในเรื่องนี้  เรื่องบำปกรรมอย่ำไปท ำเป็นอันขำด  ใครจะข่ำกันต๋ำย  ใครจะตั๊ดหนทำงกันยังไง  ท ำ
เถิดท่ำนอย่ำท ำเลย  บำปนั่นมันจะต๋ำมเรำไป  เมื่อบำปต๋ำมทันแล่วทั่นเอ๋ย  ไม่ได่อยู่หรอก  กั่วจะ
ถึงแก่ควมต๋ำยนั่นทนทุกข์เวทนำ  ข้ำพเจ้ำจะเล่ำให้ท่ำนฟัง   

   พระเจ้ำสัตตุตำปะนั่นก็คือ  พระโคดม  สมเด็จพระพุทธเจ้ำของเรำนี่เอง  ฝ่ำย
นำยควญช่ำงนั่นคือ พระศรีอำริย์  ฝ่ำยว่ำช่ำงนั่นคือ  พระมหำกัสสปสังฆวุฒำจำรย์ผู่หัวใจ๋ท ำปฐม
สังคำยนำของสมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำของเรำทีเดียว  เมื่อช่ำงนั่นตำยไปแล่ว  ก็กลับชำติมำ
เป็นพระมหำกัสสป  ทีว่ำท ำสังคำยนำ  เป็นพระสงฆ์มีชื่อเสียงดังนั่นแล่ว    เมื่อพระมหำกัสสป
เถระเจ้ำผู้ประเสริฐได้มีอำยุครบ  120  ปีก็เสด็จดับขันธ์ปรินิพพำน  กำรเสด็จดับขันธ์ปรินิพพำนนี้
แปลกจำกพระสำวกองค์อ่ืน  ปรำกฏว่ำเทพดำทังหลำยได้บรรจุซบเอำไว่ที่ภูเขำชื่อ  กุกุตตสัมปำ
ตะบรรพต  ภูเขำนั่นมียอดสำมยอด  หรือว่ำภูเขำสำมลูกน่อมยอดเข่ำไปหำกัน  แล้วเทพดำก็
บันดำลธูปทองเทียนทอง  ดอกไม่  จุดบูชำซบอยู่  ประเดี๋ยวนี้  ยังวดอยู่  เห็นไฟเทียนก็ยังไม่ดั้บ  
ดอกไม่ก็ยังซดสะอ้ืนอยู่  เป็นน่ำอัศจรรย์นักหนำในเรื่องบุญนี่  เมื่อพระศรีอำริยเมตไตร  นำยควญ
ช่ำงนั่นเป็นพระศรีอำริย์  อยู่ไปๆสร้ำงบำรมีได้ตรัสรู่เป็นพระพุทธเจ้ำ  ทรงพระนำมว่ำ  พระศรี
อำริยเมตไตร พระพุทธเจ้ำต่อไปก็ทรมำนพระชนม์อยู่สั่งสอนเวไนยสัตว์  พระชนมำยุแปดปี  เมื่อ
จะเสด็จปรินิพพำนตำมบุญตำมกรรมตำมเหตุตำมผลของพระพุทธเจ้ำแล้ว  เมื่อครำวจะ
ปรินิพพำนนั่นจึงเอ้ือมมือซำกซบจับซำกซบของพระศรีอำริยเมตไตรเจ้ำ  จึงได้ไปจั้บเอำกะเลวรำก
ซำกศพของพระมหำกัสสป  มำไว่ที่ฝ่ำมือทั่งสองเตโชธำตุก็ลุกขึ้นเผำกสิรรำชซำกศพของพระ
มหำกัสสปเถระ  พระพุทธเจ้ำศรีอำริย์  ก็มีมืออันเปื่อย  มืออันไหม่  แล่วก็ดับขันธ์ปรินิพพำน  
ท่ำนทั้งหลำยผู้ฟังพิจำรณำดูหรือไม่ตำมหลักพระบำลีว่ำอะไรจะแรงเท่ำกรรม  อะไรจะแรงเท่ำ
กรรมไม่มีเลย  แม้แต่พระพุทธเจ้ำ  ได้บรรลุอุปำทิเสสนิพพำนหรือพระอรหันต์ก็ตำม  กรรมยังต๋ำม
ทันหน่ำ  ท่ำนทังหลำยอย่ำท ำบำปอย่ำท ำกรรมเลย   

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
 
   นิทำนเรื่องแรงรำคะ เป็นนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง เนื้อหำกล่ำวถึงพระพุทธเจ้ำ 
2 พระองค์คือ พระโคตมะ ซึ่งเป็นพระพุทธเจ้ำในยุคศำสนำปัจจุบัน และพระศรีอริยเมตไตรย ผู้ซึ่งจะ
ได้มำตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้ำองค์ต่อไปเมื่อศำสนำของพระโคมะได้สิ้นไปแล้ว 
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  3.2.1.2 นิทำนเกี่ยวกับพระโพธิสัตว ์
   ในพจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน ให้ควำมหมำยของพระโพธิสัตว์ว่ำ ท่ำนผู้ที่จะ
ได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้ำ (รำชบัณฑิตยสถำน, 2556) นิทำนเก่ียวกับพระโพธิสัตว์บำงเรื่องจะเกี่ยวข้อง
กับนิทำนชำดกด้วย 
   ชำดก หมำยถึงเรื่องรำวที่พระพุทธเจ้ำที่มีมำในพระชำติก่อน ๆ ตำมที่กล่ำวไว้ใน
คัมภีร์ชื่อนี้ (รำชบัณฑิตยสถำน, 2556) ในประวัติวรรณคดีบำลี กล่ำวว่ำ เรื่องรำวชำดกมีปรำกฏ
หลักฐำนครั้งแรกในคัมภีร์ขุททกนิกำย พระสุตตันตปิฎก ซึ่งมีลักษณะกำรแต่งเป็นคำถำ คือ ค ำฉันท์ 
ชำดกแต่ละเรื่องมีคำถำมำกน้อยต่ำงกัน เริ่มคำถำจำกน้อยไปหำมำกตำมจ ำนวนนิบำตชำดก ต่อมำ
พระอรรถกถำจำรย์ได้น ำเรื่องชำดกในคัมภีร์ขุททกนิกำยที่แต่งเป็นคำถำคือค ำฉันท์นั้นมำแต่งขยำย
เนื้อควำมให้กว้ำงขวำงพิสดำรออกไปโดยแต่งเป็นร้อยแก้วห่อหุ้มคำถำเอำไว้ แล้วน ำเอำนิทำนพื้นบ้ำน
ต่ำง ๆ แทรกเข้ำไปในเนื้อเรื่อง ด ำเนินเรื่องท ำนองนิทำนชำวบ้ำน มีตัวละครเอกคือพระโพธิสัตว์ มีตัว
ละครฝ่ำยชั่วฝ่ำยดี ตัวละครทั้งหมดถือก ำเนิดเป็นมนุษย์บ้ำง สัตว์บ้ำง 
   หำกเรำพิจำรณำจำกนิทำนพ้ืนบ้ำนแล้วก็จะพบว่ำชำดกกับนิทำนพ้ืนบ้ำนมีควำม
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน เพรำะชำดกส่วนใหญ่มำจำกนิทำนพื้นบ้ำน หรือมีส่วนเกี่ยวข้องกับนิทำนพื้นบ้ำน
ในแต่ละท้องถิ่นนั้น ดังตัวอย่ำง 
    1) นิทำนเรื่องสี่สหำย  

 ชำยหนุ่มสี่คนเป็นเพ่ือนกัน ต่ำงคนต่ำงมีวิชำคนละอย่ำง คนแรกเรียนวิชำ
โหรำศำสตร์ สำมำรถจับยำมท ำนำยได้แม่นย ำ คนที่สองแม่นธนู คนที่สำมเรียนจบวิชำประดำน้ ำ 
คนที่สี่เรียนจบวิชำคำถำอำคม เป่ำเสกรักษำตลอดจนชุบชีวิตคนได้ ทั้งสี่สหำยท่องเที่ยวไปตำมที่
ต่ำงๆ ทดลองวิชำจนเป็นที่เลื่องลือ 

 วันหนึ่ง สี่สหำยได้มำถึงศำลำริมบึงใหญ่แห่งหนึ่งซึ่งในบึงมีน้ ำลึกมำก ระหว่ำงที่
ก ำลังพักผ่อน ชำยคนที่หนึ่งได้จับยำมดูและบอกเพ่ือนๆว่ำ อย่ำพ่ึงไปไหนให้พักอยู่ที่นี่ก่อน เพรำะ
จะมีลำภใหญ่มำ อีกสักพักจะมีนกอินรีคำบคนมำทำงนี้ ฝ่ำยชำยคนที่แม่นธนูได้ฟังเช่นนั้นก็เตรียม
ธนูไว้ เมื่อมีนกอินทรีคำบคนผ่ำนมำก็ยิงธนูใส่ทันที นกอินทรีปล่อยคนที่คำบมำนั้นจมลงไปยังก้น
บึง ฝ่ำยคนที่เป็นนักประดำน้ ำก็ไม่รอช้ำรีบกระโดดลงไปงม ลืมตำดูพบว่ำเป็นหญิงสำว เมื่อจับดูก็
พบว่ำศพเย็นชืดแล้ว สันนิษฐำนว่ำนกอินทรีน่ำจะคำบเอำศพที่เขำทิ้งแล้วมำเป็นอำหำร เมื่อพบ
ร่ำงหญิงสำวแล้วชำยคนนั้นก็อุ้มไปวำงไว้บนศำลำ ฝ่ำยหนุ่มคนที่สี่ไม่รอช้ำ รีบเป่ำเสกเวทมนตร์
ทันที ในที่สุดหญิงสำวก็ลืมตำแล้วลุกนั่งพูดได้ตำมปกติ 

 เมื่อชำยหนุ่มทั้งสี่เห็นหญิงสำวโฉมงำมต่ำงปรำรถนำที่จะได้มำเป็นภรรยำของตน 
ต่ำงโต้เถียงในสิทธิ์ของตน เมื่อตกลงกันไม่ได้จึงพร้อมใจกันไปหำมโหสถให้ช่วยตัดสิน พระมโหสถ
ได้ใคร่ครวญดูตำมเหตุกำรณ์และได้ตัดสินให้คนที่สำม คือนักประดำน้ ำเป็นคนมีสิทธิ์กว่ำคนอ่ืน 
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เพรำะเป็นผู้ที่ใกล้ชิดหญิงสำวมำกกว่ำคนอ่ืน ทั้งหญิงสำวมีมลทินมัวหมองเนื่องจำกกำรต้องมือ
ของชำยคนนี้ เมื่อได้ฟังค ำตัดสินของพระมโหสถแล้ว ชำยอีกสำมคนก็ยินยอมปฏิบัติตำมค ำตัดสิน
นั้น 

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 
    นิทำนเรื่องสี่สหำยของกลุ่มชำติพันธุ์เลย เป็นนิทำนที่ เล่ำเรื่องรำวเกี่ยวกับกำร
ตัดสินปัญหำของพระมโหสถ ซึ่งเป็นเรื่องพระโพธิสัตว์ก่อนที่จะเป็นพระพุทธเจ้ำในกำลต่อมำ ใน
นิทำนของไทเลยมีนิทำนที่เกี่ยวกับพระมโหสถอีกเรื่องหนึ่ง คือ เรื่องรักแท้ ซึ่งเป็นเรื่องที่พระมโหสถ
จะต้องตัดสินปัญหำเกี่ยวกับคู่ครองด้วยเช่นกัน แสดงให้เห็นได้อย่ำงหนึ่งว่ำเรื่องเกี่ยวกับพระมโหสถ
น่ำจะเป็นเรื่องท่ีคนไทเลยรู้จักดี 
 
   2) นิทำนเรื่องนำยฮ้อยพระโพธิสัตว ์

 อดีตกำลพระพุทธเจ้ำเสวยพระชำติเป็นนำยฮ้อย และพระเทวทัตก็เป็นนำยฮ้อย
เช่นกัน ณ นครกำสิกคำม พ่อค้ำทั้งสองพวกนี่มิได้ถูกกันเลย มุ่งท ำลำยซึ่งกันและกัน แต่ว่ำแพ้
พระพุทธเจ้ำทุกทีไปเพรำะว่ำธรรมะย่อมชนะอธรรมเสมอไป อยู่มำกำลครั้งหนึ่ง จะออกไปค้ำขำย
หนทำงไกลต้องผ่ำนทำงทุรกันดำร ผ่ำนดงป่ำที่ประกอบไปด้วยสัตว์ร้ำยและผีปีศำจหลอกหลอน
มนุษย์เอำไปกิน พระเทวทัตก็ไปโดยมีขบวนเกวียน 500 เล่มไปก่อนพระโพธิสัตว์ประมำณสำมวัน  
พระโพธิสัตว์สั่งสอนลูกน้องของตนว่ำ เมื่อเห็นผลไม้ประหลำด เมื่อเห็นคนประหลำด เมือ่เห็นสิ่งไร
ประหลำดให้เอำมำถำมเรำปรึกษำเรำก่อน เรำพำตำยก็ตำยด้วย เรำพำเป็นก็เป็นด้วย บริวำร
ทั้งหลำยก็อยู่ในโอวำทของหัวหน้ำเป็นอันมำก ส่วนพระเทวทัตนั่นมิได้สั่งสอนด้วยประกำรใด  

 กำลครั้งนั้นพระโพธิสัตว์เห็นเหตุกำรณ์ว่ำถ้ำเรำทะลุผ่ำนดงไปนี่ได้ แล้วเรำจะไป
ค้ำขำยก็รวยยิ่งนักยิ่งหนำ ถ้ำเรำไม่มีสติเรำก็จะตำยคำดงนี่  เพรำะมันไม่ใช่เสือ ช้ำงธรรมดำ ที่
พอจะต่อสู้ด้วยอำวุธ ศำสตรำ มีมีด มีปืนได้ มันเป็นพวกยักษ์เสียด้วย ยักขิณี ผี ปีศำจมำกมำยเสีย
ด้วย พระโพธิสัตว์ก็สั่งสอนลูกน้องทั้งห้ำร่อยให้สวดมนต์ ฝ่ำยพระเทวทัตนั่นมิได้สั่งสอนด้วย
ประกำรใด สั่งสอนแต่ว่ำสินค้ำสิ่งใด ซื้อมำเท่ำนี้ ให้โกหกให้มันสำมชั้น เจ็ดชั้นยิ่งดี หรือว่ำค้ำขำย
น ำของปลอมย่อมแมวขำยได้ ตีนไวมือไวยิ่งดี เทวทัตไปถึงดงใหญ่ก่อน ไปเจอนำงยักษ์แปลงในป่ำ
ที่ขับเกวียนสวนทำงมำและบอกว่ำในป่ำมีน้ ำ มีบึงใหญ่ท่ำนจะบรรทุกหญ้ำบรรทุกน้ ำมำท ำไม พระ
เทวทัตเห็นว่ำยักษ์แปลงทัดดอกบัวและมีขี้โคลนติดตำมตัวก็เชื่อและสั่งให้ลูกน้องทิ้งน้ ำ  จะได้ไม่
หนัก เดินทำงมำถึงกลำงป่ำ น้ ำไม่มี หญ้ำไม่มี ทั้งวัวทั้งคนต่ำงเหนื่อยล้ำนอนหลับใหล พวกยักษ์จึง
มำกินคนเหล่ำนี้จนหมด 
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 ภำยหลังพระโพธิสัตว์ก็มำ และบอกแก่บริวำรว่ำให้เชื่อฟัง เพรำะถ้ำไม่เชื่อฟังจะ
น ำควำมตำยมำสู่ จำกนั้นก็ขับเกวียนน ำหน้ำ ยักษ์แปลงได้ขับเกวียนผ่ำนมำ มีกำรเก็บดอกบัวมำ
อีกทั้งมีโคลนติดล้อติดวัวมำ เมื่อพบกับคณะนำยฮ้อยก็ถำมว่ำพวกท่ำนจะบรรทุกหญ้ำ บรรทุกฟืน 
บรรทุกน้ ำมำมำกมำยท ำไม เพรำะป่ำใหญ่ข้ำงหน้ำฝนตกน้ ำท่ำอุดมสมบูรณ์ พระโพธิสัตว์ลุกขึ้นถือ
ดำบและบอกว่ำจะทิ้งหรือไม่ทิ้งเป็นเรื่องของข้ำไม่ใช่ธุระของพวกแก ขอให้ไปเดี๋ยวนี้ ถ้ำไม่หนีจะ
เป็นอันตรำย เหล่ำยักษ์ทั้งหลำยรีบขับเกวียนหนีไป พระโพธิสัตว์ตังที่พักในที่พระเทวทัตพักเกวียน
นั้น ตกดึกยักษ์เอำผลไม้มำขำย แต่พระโพธิสัตว์สั่งไว้ว่ำไม่ให้กิน บริวำรทั้งหลำยก็เชื่อฟัง รุ่งเช้ำ
หลังจำกที่หุงต้มและรับประทำนอำหำรแล้ว พระโพธิสัตว์ก็เรียกประชุมและบอกให้ซ่อมเกวียน
หรือเปลี่ยนกับเกวียนของขบวนเทวทัตที่ตอนนี้ต่ำงเป็นซำกศพไปหมดแล้ว ขบวนเกวียนทั้งหมด
ต่ำงเดินทำงไปค้ำขำยและได้ก ำไรอย่ำงมำก สมเด็จพระพุทธเจ้ำจึงเทศนำว่ำคนที่จะเป็นนำยคนนั้น
จะต้องมีปัญญำ นำยฮ้อยเวียนจะต้องมีปัญญำ และคนที่ปัญญำเป็นคนที่ประเสริฐเลิศกว่ำคนอ่ืน 
ต้องรู้จักพิจำรณำ และซื่อสัตย์ต่อลูกน้อง เมื่อเป็นผู้ใหญ่ก็ไม่ซื่อสัตย์ลูกน้องได้ไม่ซื่อสัตย์ลูกน้องก็
ไม่นับถือ ไม่ตั้งอยู่ในควำมยุติธรรม ไม่ตั้งอยู่ในธรรมะ ก็ไม่น่ำนับถือสภำนั้น หมู่นั่นพวกนั้น ก็ไม่
เจริญ เรื่องนี้ก็เป็นที่สอนใจคน เรำที่เป็นบัณฑิต ที่ประสงค์ควำมดีได้เป็นอย่ำงด ี

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
 
    นิทำนเรื่องนำยฮ้อยพระโพธิสัตว์ เป็นนิทำนที่ได้มำจำกกำรเก็บข้อมูลของกลุ่มคน
ไทเบิ้งซึ่งมีเนื้อหำเกี่ยวกับพระพุทธเจ้ำเมื่อครั้งเป็นพระโพธิสัตว์ ซึ่งมีกำรแปลงเรื่ องให้เข้ำกับสภำพ
สังคม คือแทนที่จะพระโพธิสัตว์จะเป็นพ่อค้ำวำนิชก็เป็นนำยฮ้อย ซึ่งก็คือพ่อค้ำในโลกทัศน์ของชำวไท
เบิ้งนั่นเอง 
   3) ขูลู นำงอ้ัว  

 พระสัพพัญญูปำงเมื่อต้องทรมำนใช้ชำติได้เกิดเป็นท้ำวขูลูเป็นโอรสเจ้ำเมืองกำสี 
นำงอ้ัวเคี่ยมเป็นธิดำเจ้ำเมืองกำยนคร ทั้งสองเมืองมีควำมสัมพันธ์อันดีเพรำะพระมเหสีต่ำงเป็น
เสี่ยวกัน และเคยให้ค ำมั่นสัญญำกันไว้ว่ำถ้ำมีลูกชำยลูกสำวจะให้แต่งงำนกัน ท้ำวขูลูและนำงอ้ัว
เคี่ยมเกิดปีเดียวกัน เมื่อเจริญวัยนำงอ้ัวเคี่ยมงดงำมมำก ร่ ำลือไปถึงขุนลำง ส่วนท้ำวขูลูเมื่อเจริญ
วัยอยำกมีคู่ครองจึงขอมำเที่ยวเมืองกำยนคร ได้น ำเครื่องบรรณำกำรมำให้เจ้ำเมืองด้วย  ท้ำวขูลู
และนำงอ้ีวเคี่ยมได้พบกันและมีใจให้กัน ท้ำวขูลูอยู่เมืองกำยนครระยะหนึ่งแล้วลำนำงอ้ัวเคี่ยม
กลับเมืองเพ่ือส่งคนมำสู่ขอ 

 ขุนลำงได้ส่งผู้ใหญ่มำสู่ขอนำงอ้ัวเคี่ยม พระมำรดำของนำงอ้ัวเคี่ยมรับปำก 
เพรำะนำงไม่พอใจพระมำรดำของท้ำวขูลูตั้งแต่ตอนทรงครรภ์อ่อน ๆ เหตุเพรำะพระมำรดำของ
ท้ำวขูลูไม่ให้นำงเสวยหมำกส้มเกลี้ยง เมื่อนำงอ้ัวเคี่ยมทำบว่ำพระมำรดำรับปำกกำรสู่ขอของขุน
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ลำงก็ไม่ยอมรับ ฝ่ำยขูลูได้ให้คนมำสู่ขอครั้งแรกมำรดำนำงอ้ัวเคี่ยมไม่ยอมตกลง โดยอ้ำงว่ำรับปำก
ขุนลำงไว้แล้ว ท้ำวขูลูจึงขอให้พระบิดำมำรดำส่งคนมำสู่ขออีกครั้งหนึ่ง ในครั้งนี้มำรดำของท้ำวขูลู
มำด้วย นำงอ้ำงถึงค ำพูดที่เคยตกลงกัน แต่มำรดำนำงอ้ัวเคี่ยมได้กล่ำวถึงควำมโกรธที่เคยมี ขอคืน
ค ำมั่นสัญญำทั้งหมด สุดท้ำยก็ตกลงกันว่ำจะท ำพิธีเสี่ยงสำยแนน เมื่อแม่สูนคนทรงท ำพิธีและขอ
ไปดูสวนกกแนนของพระยำแถน ก็พบว่ำสำยแนนของทั้งสองพันกันอยู่แต่ตอนปลำยยอดด้วนและ
ปลำยแตกออกจำกกัน ส่วนสำยแนนของขูลูมีแท่นทองอยู่ด้วยแสดงว่ำเป็นพระโพธิสัตว์ ดังนั้นทั้ง
สองเมืองตกลงกันได้บำงส่วน คือฝ่ำยเมืองกำสีจะส่งคนมำสู่ขออีกครั้งหนึ่ง ส่วนมำรดำนำงอ้ัวเคี่ยม
วิตกกังวลเพรำะได้ตกลงกับขุนลำงไว้แล้ว 

 ฝ่ำยขุนลำงได้ส่งคนมำทำบทำมอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือก ำหนดวันอภิเษกสมรส มำรดำ
นำงอ้ัวเคี่ยมได้ตอบตกลงจัดงำนแต่งงำนเป็นเดือนหน้ำ เมื่อนำงอ้ัวเคี่ยมรู้จึงส่งคนไปเชิญท้ำวขูลูมำ
พบ เมื่อทั้งสองพบกันนำงอ้ัวเคี่ยมก็เล่ำควำมทุกข์ของตนให้ฟัง ท้ำวขูลูจึงบอกว่ำจะกลับไปยกทัพ
มำแย่งนำงอ้ัวเคี่ยม ให้นำงอ้ัวเคี่ยมอดทนไปก่อน 

 ฝ่ำยมำรดำนำงอ้ัวเคี่ยมทรำบว่ำสองหนุ่มสำวลักลอบพบกันที่อุทยำนก็โกรธมำก 
และต่อว่ำนำงอ้ัวเคี่ยมไปเล่นชู้ ไม่รักนวลสงวนตัว นำงอ้ัวเคี่ยมเสียใจมำกจึงมำผูกคอตำยที่อุทยำน 
บิดำมำรดำนำงอ้ัวเคี่ยมต่ำงเสียพระทัยและน ำศพนำงไปบ ำเพ็ญกุศล ส่วนขุนลำงก็ถูกธรณีสูบ 

 ฝ่ำยขูลูเสียใจมำกจนคลุ้มคลั่งและถูกผีสิงจนคว้ำมีดแทงตัวเองตำย ท้ำวขูลูและ
นำงอ้ัวได้ไปพบกันบนสวรรค์ ส่วนทั้งสองเมืองจัดงำนศพโดยน ำทั้งสองมำเผำร่วมกัน สร้ำงพระ
ธำตุบรรจุอัฐิไว้ที่เดียวกัน และท้ังสองเมืองก็กลับมำสำมัคคีกันอีกครั้งหนึ่ง  

(ธวัช ปุณโณทก, 2542 ก) 
 

 นิทำนเรื่องขูลูนำงอ้ัวส ำนวนนี้เป็นนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ลำว นิทำนเรื่องนี้เป็น
เรื่องที่ชำวอีสำนรู้จักกันเป็นอย่ำงดี บำงท้องถิ่นได้ใช้นิทำนเรื่องนี้เพื่ออธิบำยเหตุที่มำของแมงขูลู และ
ดอกนำงอ้ัว ที่มักจะอยู่ด้วยกันเสมอ 

 แมงขูลู หรือเรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำหนอนม้วนใบกล้วย ส่วนดอกนำงอ้ัว เป็นดอก
กล้วยไม้ดิน ที่มีต้นสูงประมำณ 1 ฟุต มีดอกสีขำว ลักษณะดอกของนำงอ้ัว จะดูคล้ำยมีดแทงเข้ำคอ
ดอก และเกสรก็มีเส้นโยงใยคล้ำยเชือก แต่ดอกไม้มีสีขำว  
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  3.2.1.3 เรื่องเล่ำเก่ียวกับบุคลในสมัยพุทธกำล  
   นิทำนที่เป็นเรื่องเล่ำเกี่ยวกับบุคลในสมัยพุทธกำล พบในนิทำนของลำว เรื่อง
นำงปฏำจรำ ส ำนวนกลุ่มชำติพันธุ์ลำว  โดยมีเนื้อหำดังนี้  
 

 มีหญิงสำวอยู่คนหนึ่ง ชื่อนำงปฏำจำรำนำงเป็นคนที่สวยงำมมำก นำงไปได้สำมีอยู่
อีกเมืองหนึ่ง ซึ่งตอนนั้นบ้ำนเมืองของสำมีของนำงได้เกิดอำเพศ ฝนตกหนัก น้ ำท่วม ลมพำยุต่ำงๆ
พัดพำและท ำควำมเสียหำยแก่บ้ำนเมืองผู้คนเสียชีวิตจ ำนวนมำก เหลือนำงและสำมี นำงไม่รู้จะท ำ
อย่ำงไรจึงชวนสำมีเดินทำงกลับไปยังบ้ำนเมืองพ่อแม่ของนำง ในระหว่ำงเดินทำงนำงได้ตั้งท้อง
และมีลูก 2 คน คนแรกประมำณ 1 ขวบ คนที่สองเพ่ิงคลอดได้ไม่ถึงเดือนเส้นทำงที่นำงเดินมำกับ
สำมีก็มีแต่ป่ำเขำน่ำกลัว พอถึงตอนดึกๆมำนำงปฏำจำรำก็รู้สึกหนำวเพรำะนำงเป็นแม่ลูกอ่อน 
สำมีของนำงจึงได้พำนำงหยุดพักอยู่กลำงป่ำที่มีแต่อันตรำยรอบตัว สำมีของนำงได้บอกกับนำงว่ำ
จะออกไปหำฟืนมำก่อไฟเพ่ือคลำยควำมหนำว ให้นำงนั่งรออยู่ที่นี่กับลูก พอสำมีนำงปฏำจำรำพูด
เช่นนั้นแล้วก็ได้เดินเข้ำไปในป่ำลึกที่มืดมำกเพ่ือหำฟืนแต่ด้วยควำมมืดมองไม่เห็นอะไรสำมีของ
นำงปฏำจำรำจึงได้ถูกงูกัดตำย 

 ฝ่ำยนำงปฏำจำรำก็นั่งรอสำมีของตนจนถึงรุ่งเช้ำวันต่อมำไม่เห็นสำมีกลับมำหำ นำง
จึงพำลูกน้อย 2 คน ออกตำมหำและพบว่ำสำมีโดนงูกัดตำย นำงไม่รู้จะท ำอย่ำงไรเพรำะยังมีลูก
น้อยอีก 2 คนให้ดูแลนำงจึงตัดสินใจทิ้งศพของสำมีไว้กลำงป่ำแล้วก็พำลูกน้อยออกเดินทำงต่อไป 
จนมำถึงแม่น้ ำใหญ่ซึ่งต้องเดินข้ำมไปจะพำลูกน้อยไป 2 คนก็กระไรอยู่ นำงจึงได้ปล่อยให้ลูกน้อย
วัย 1 ขวบรออยู่ฝั่งนี้ ส่วนนำงก็พำลูกน้อยวัย 1 เดือนข้ำมไปก่อนแล้วก็เอำไปวำงไว้ที่กอหญ้ำ แล้ว
ก็เดินข้ำมแม่น้ ำมำถึงประมำณตรงกลำงหวังจะมำรับลูกอีกคนแต่เหลือบไปเห็นพญำเหยี่ยวก ำลัง

ภำพประกอบที่  6 แมงขูลู 
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คำบลูกวัย1 เดือนของนำงไป นำงจึงได้ท ำท่ำทำงโบกไม้โบกมือเพ่ือไล่พญำเหยี่ ยวลูกวัย 1 ขวบ 
เห็นแม่กวักมือส่งเสียงร้อง ก็นึกว่ำแต่แม่เรียกตัวเองจึงได้ กระโดดลงน้ ำทั้งที่ว่ำยน้ ำไม่เป็นหวังจะ
มำหำแม่ตัวเองแต่ก็จมน้ ำตำยในที่สุด นำงปฏำจำรำสูญเสียลูกน้อย 2 คนและสำมีไป นำงก็ไม่เป็น
อันจะอยู่จะกินเหมือนคนเป็นบ้ำ พเนจรไปทั่วทุกดินแดนจนได้มำพบกับพระพุทธเจ้ำก ำลังแสดง
ธรรมเทศนำอยู่ที่เมืองๆหนึ่ง พระพุทธเจ้ำจึงได้สั่งสอนธรรมให้แก่นำงว่ำเป็นเวรกรรมที่นำงท ำมำ 
นำงได้บรรลุธรรมและตัดสินใจบวชเป็นภิกษุณีถวำยกำรรับใช้พระพุทธเจ้ำตั้งแต่นั้นเป็นต้นมำ 

(ไพรยุทธ สะกีพันธ์, 2555) 
 
   นิทำนเรื่องนำงปฏำจำรำ ปรำกฏอยู่ใน อรรถกถำ ขุททกนิกำย คำถำธรรมบท สหัส
สวรรคที่ 8 เมื่อเข้ำมำบวชในพระพุทธศำสนำ ไม่นำนปฏำจำรำเถรีได้บรรลุเป็นพระอรหันต์ ภำยหลัง
พระศำสดำประทับนั่ง ณ พระเชตวันวิหำร เมื่อทรงสถำปนำเหล่ำภิกษุณีไว้ในต ำแหน่งต่ำง ๆ 
ตำมล ำดับ จึงทรงสถำปนำพระปฏำจำรำเถรีไว้ในต ำแหน่งเอตทัคคะเป็นเลิศกว่ำพวกภิกษุณีสำวิกำผู้
ทรงวินัย  
   นิทำนเรื่องนำงปฏำจำรำ เป็นนิทำนที่เป็นที่รู้จักกันดีของชำวอีสำน นอกจำกจะใช้
เล่ำกันในกลุ่มแล้ว นิทำนเรื่องนี้ยังได้ถูกน ำเสนอในรูปแบบของกำรแสดง (performance) เพรำะมี
คณะหมอล ำได้น ำเรื่องนำงปฏำจำรำมำล ำต่อกลอนอยู่หลำยคณะ ท ำให้นิทำนเรื่องนี้รู้จักกันอย่ำง
แพร่หลำยในภำคอีสำน   

 3.2.2 นิทำนคติธรรม 
  นิทำนคติธรรม เป็นนิทำนขนำดสั้น มุ่งสอนธรรมะและกฎแห่งกรรม จำกกำรศึกษำ
นิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำมีนิทำนคติจ ำนวน 39 เรื่อง ดังตำรำง 
 

ตำรำง 7 นิทำนคติธรรม 
 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์ 

1. ลูกสะใภ้กับแม่ย่ำ  
2. สองตำยำย  
3. อ้ำยสีลุยค้ำเมีย  
4. อ้ำยกับน้อง  
5. นกกระยำงขำว  
6. ปลำน้อยไม่ฟังค ำพ่อแม่สอน  

ญ้อ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
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7. โรงเรียนประถม  
8. ลุงแว่นหำปลำ  
9. รู้จักหน้ำที่  
10. ไอ้บำปตำมหำชื่อ  
11. ผู้หญิงแสนกล  
12. สิงหะไกรภพ  
13. หัวล้ำนเกินครู  
14. ผัวเมียไม่สำมัคคีกัน  
15. ตัวอุบำทว์  
16. ชำวไร่กับลิง  
17. หลำบตำยขำยขี้  
18. ปลำสำมชื่อ   
19. ปลำเทวดำ   
20. ไอ้ปั้นข้ำวใหญ่   
21. ม้ำตัวผู้ออกลูก  
22. ว่ำอะไรว่ำตำมกัน   
23. ผัวเป็นเพียเพรำะเมียช่ำงพูด  
24. น้ ำอดน้ ำทนจะได้ทองค ำเป็นท่อน   
25. ลูกสะใภ้จองหอง   
26. แม่ย่ำเกลียดลูกสะใภ้  
27. เล็นหน้ำย้อย  
28. เก้ำอดเก้ำทนถึงจะได้ท่อนค ำ  
29. ท้ำวก ำพร้ำ  
30. ท้ำวตอดช่ำงขอท้ำวงอข้ีตระหนี่  
31. หมู่เพ่ือนและเงินทอง  
32. ตำมหำแม่  
33. เฮำเป็นหมู่กัน  
34. ก ำพร้ำเรียนมนต์ตด  
35. แบ่งแตงโม  
36. เศรษฐีหำลูกเขย  

ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
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37. อุบำยของเศรษฐี  
38. เหม็นอย่ำรังเกียจโกรธแต่อย่ำเกลียด  
39.ผีปอบกับพระ  

ลำว 
ลำว 
ลำว 

  
  ตัวอย่ำงนิทำนคติธรรมของกลุ่มคนไทพลัดถิ่นในอีสำน 
  3.2.2.1 นิทำนเรื่องหมู่เพ่ือนและเงินทอง 
    มีครอบครัวสองครอบครัวมีนำติดกัน ครอบครัวหนึ่งเป็นคนดี อีกครอบครอบครัว

หนึ่งขี้อิจฉำ ทั้งสองครอบครัวไม่มีลูกจึงพำกันไปบนขอลูกท่ีต้นไทรใหญ่ ครอบครัวไม่ดี ไม่อยำกให้
เขำได้ลูกชำยเหมือนตัว จึงไปบนใหม่โดยยกขันดอกไม้ของครอบครัวใจดีขึ้นบน เทวดำเห็นบนขอ
หลำยอย่ำงก็ไม่รู้จะให้เทวดำองค์ไหนมำเกิด จึงแปลงเป็นปลำไหลเผือกมำติดลอบของครอบครัวใจ
ดี เมื่อเมียของครอบครัวใจดีจะฆ่ำปลำไหลเผือกมำท ำอำหำร ปลำไหลเผือกก็ขอชีวิตไว้ แล้วให้เมีย
ครอบครัวใจดีเลือกว่ำจะเอำเงินทองหรือเอำลูก เมียครอบครัวใจดีเลือกเอำลูก แล้วเทวดำก็ท ำ
เช่นเดียวกันกับครอบครัวขี้อิจฉำ แต่เมียครอบครัวขี้อิจฉำเลือกเอำเงินทองและได้ใช้จ่ำยเงินอย่ำง
ฟุ่มเฟือย ส่วนครอบครัวใจดีก็ช่วยกันท ำนำอย่ำงขยันขันแข็ง ครอบครัวขี้อิจฉำกลัวพวกสองคนนั้น
จะมำพ่ึงพำก็หำทำงกลั่นแกล้งเพ่ือให้เขำไปเสีย เผอิญโจรมำปล้นครอบครัวขี้อิจฉำ  ขนทรัพย์
สมบัติไปหมด ครอบครัวใจดีก็มำช่วยเหลือ ครอบครัวขี้อิจฉำจึงชวนสองผัวเมียใจดีมำอยู่ด้วย จน
เมียครอบครัวใจดีคลอดลูก ครอบครัวขี้อิจฉำก็ยังไม่เลิกกลั่นแกล้ง ในที่สุดครอบครัวขี้อิจฉำก็แพ้
ภัยตัวเอง ถูกเสือโคร่งกัดตำย ครอบครัวใจดีเผำศพให้ปรำกฏว่ำเถ้ำถ่ำนได้กลำยเป็นแมลงวัน 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 

   นิทำนเรื่องหมู่เพ่ือนและเงินทองของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท มี เนื้อหำสอนใจในเรื่องของ
กำรมีน้ ำใจและควำมซื่อสัตย์ โดยกำรแสดงผ่ำนนิทำนและใช้คู่ตรงข้ำมมำอธิบำยให้เห็นผลของกำร
เป็นคนดีและผลของกำรเป็นคนไม่ดี ครอบครัวของคนใจดีมีควำมสุขอยู่ตำมอัตภำพที่ตนเลือก ส่วน
ครอบครัว ขี้อิจฉำได้รับผลเป็นควำมตำย แม้แต่เถ้ำถ่ำนก็กลำยเป็นแมลงันซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของควำม
สกปรกด้วย 
  3.2.2.2 นิทำนเรื่องอ้ำยสีลุยค้ำเมีย  
    อ้ำยสีลุยมีสองเมีย เมียหลวงแต่งสีร้อย เมียน้อยแต่งสี่พัน บอกเมียว่ำไปท ำงำนแต่ไป

จ้ำงขำยเมีย เมียน้อยมีลูกติดมำคนหนึ่งเป็นลูกสำว สีลุยเลยขำยลูกเมียน้อยไปขำยให้เศรษฐีต่อมำ
ก็ขำยเมียทั้งสองไป โดยที่เมียไม่รู้มำก่อน พอขำยเมียก็ใช้สุรุ่ยสุร่ำยจนหมดกลำยเป็นขอทำน ไป
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ขอทำนที่บ้ำนเศรษฐีที่เอำเมียไปขำย เมียทั้งสองก็ไม่ให้เงิน จึงเป็นขอทำนตลอดชีวิต ให้ทุกข์แก่
ท่ำนทุกข์นั้นถึงตน 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 
   นิทำนเรื่องอ้ำยสีลุยค้ำเมีย เป็นนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ ที่มีเนื้อหำเกี่ยวกับคน
ที่ใช้จ่ำยฟุ่มเฟือย ถึงขั้นต้องขำยภรรยำและลูก แม้กระนั้นยังไม่พอใช้ และต้องกลำยเป็นขอทำน 
นิทำนเรื่องนี้ต้องกำรแสดงข้อคิดเรื่องของควำมไม่ฟุ่มเฟือย 
  3.2.2.3 ม้ำตัวผู้ออกลูก 
    มีชำยหนุ่มคนหนึ่งเป็นก ำพร้ำ อำศัยญำติและชำวบ้ำนช่วยเหลือเกื้อกูลจึงรอดชีวิต

มำได้ ชำยหนุ่มคนนี้เป็นคนดีจึงเป็นที่รักใคร่เอ็นดูของคนทั่วไป เขำมีม้ำพันธุ์ไทยตัวเมียที่มีลักษณะ
ดี และมีอำยุพอที่จะผสมพันธุ์ได้แล้ว อยู่มำวันหนึ่ง ม้ำเทศตัวผู้ของเจ้ำเมืองได้หนีออกจำกคอก
และมำผสมพันธุ์กับม้ำของชำยหนุ่มนี้ ม้ำตัวนั้นตั้งท้องและตกลูกออกมำเป็นม้ำที่มีลักษณะสูงใหญ่
สวยงำมมำก ภำยหลังเจ้ำเมืองผ่ำนมำในหมู่บ้ำนบังเอิญเห็นลูกม้ำ และสืบทรำบว่ำเป็นลูกม้ำที่เกิด
จำกม้ำเทศของเจ้ำเมืองเอง จึงอยำกได้ และให้คนมำบอกว่ำลูกม้ำที่เกิดใหม่นี้ต้องเป็นของเจ้ำเมือง 
เพรำะหำกม้ำเทศไม่มำผสมแล้วจะไม่เกิดม้ำตัวนี้เลย ม้ำควรเป็นของเจ้ำเมือง 

    ฝ่ำยชำวบ้ำนและญำติจึงพำกันไปร้องคัดค้ำนเจ้ำเมือง และบอกว่ำถ้ำเจ้ำเมืองจะเอำ
ลูกม้ำตัวนี้จริงๆ ก็ขอให้ตุลำกำรตัดสิน วันรุ่งขึ้นตุลำกำรไม่มำตำมนัด จนวันถัดไปตุลำกำรจึงมำที่
จวนเจ้ำเมือง เมื่อเจ้ำเมืองถำมว่ำท ำไมไม่มำตำมนัด ตุลำกำรจึงตอบว่ำ “เมื่อวำนนี้ข้ำพเจ้ำมำ
เหมือนกัน แต่พอมำถึงกลำงทำง ได้เห็นฝูงปลำสร้อยก ำลังขึ้นกินใบมะขำมอ่อนอยู่ริมทำง ข้ำพเจ้ำ
เห็นว่ำเป็นลำงร้ำย เพรำะไม่เคยเห็นมำก่อนเลย ข้ำพเจ้ำจึงรีบเดินทำงกลับบ้ำน” เจ้ำเมืองจึงกล่ำว
ว่ำฝูงปลำสร้อยจะขึ้นมำกินใบมะขำมอ่อนได้จริงหรือ จะเป็นไปได้อย่ำงไร ตุลำกำรจึงตอบเจ้ำเมือง
ว่ำในท ำนองเดียวกันม้ำตัวผู้ออกลูกเคยมีหรือท่ำน เจ้ำเมืองได้ยินเช่นนั้นก็จนปัญญำ นึกละอำยใจ 
และไม่ติดใจเรียกร้องเอำลูกม้ำจำกหนุ่มก ำพร้ำอีก  

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 

   นิทำนเรื่องม้ำตัวผู้ออกลูกของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลย เป็นนิทำนที่ผู้วิจัยได้สรุปย่อมำ
จำก สำร สำระทัศนำนันท์ (2532) เป็นเรื่องที่ใช้สอนใจในเรื่องของควำมโลภมำก อยำกได้ของของคน
อ่ืน โดยไม่สนใจเหตุผล นิทำนเรื่องนี้จึงได้ให้ข้อคิดเตือนใจแก่ผู้เสพในเรื่องของควำมเห็นแก่ได้ และ
สุดท้ำยเจ้ำเมืองผู้มักได้ก็ละลำยแก่ใจตนเอง 
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 3.2.3 นิทำนมหัศจรรย์  
  นิทำนมหัศจรรย์ เป็นนิทำนขนำดยำว ที่มีเนื้อเรื่องที่เกี่ยวข้องกับควำมมหัศจรรย์แห่ง
อิทธิปำฏิหำริย์ต่ำงๆ เช่น ของวิเศษ กำรแปลงกำย ฯลฯ ฉำกที่เกิดอยู่ในดินแดนจินตนำกำรที่พบบ่อย 
คือ เมืองพำรำณสี เมืองปัญจำล ตัวเอกส่วนใหญ่มักเป็นพระโพธิสัตว์หรือลูกกษัตริย์ แก่นเรื่องที่พบ
บ่อยได้แก่ กำรพลัดพรำก กำรผจญภัย ควำมกตัญญู ท ำดีได้ดีท ำชั่วได้ชั่ว เป็นต้น 
  จำกกำรศึกษำวิเครำะห์นิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนทั้ง 10 กลุ่ม พบว่ำมีนิทำน
มหัศจรรย์ 44 เรื่อง ดังตำรำง 8  
 

ตำรำง 8 นิทำนมหัศจรรย์ 
 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์ 

1. พระยำแถนสู่ขวัญลูก  
2. สุพรมโมกขำ  
3. ก ำพร้ำผีน้อย  
4. ท้ำวทั้งเจ็ด  
5. อีหล้ำกับอีลุน  
6. สีธนมโนรำห์  
7. นำงผมหอม  
8. ก ำพร้ำผีน้อย  
9. ก่ ำกำด ำ  
10. ท้ำวข้อล่อ  
11. สองเอ้ือยน้องเท่ียวป่ำ  
12. ก ำพร้ำไก่แก้ว  
13. ก ำพร้ำสองพ่ีน้อง  
14. อีเอ้ือยอีน้อง  
15. นำงนกกระจอกน้อย  
16. ไอ้หูดจ ำเปำ  
17. พระปำจิตนำงอรพิมพ์1  
18. พญำสุวรรณกัจฉะ  
19. มณีสัจจำ  

ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
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20. เจ็ดคะนน  
21. ไอ้เจ็ดไห  
22. นำงไก่แก้ว  
23. ท้ำวสุพรมโมกขำ  
24. นำงหอมฮู  
25. นำงแตงอ่อน  
26. ท้ำวกำฬเกษ  
27. น้ ำยำวิเศษ  
28. นกกระจอกสองผัวเมีย  
29. ท้ำววัวทอง  
30.  ก ำพร้ำผีน้อย  
31. ก ำพลอยทุกขะตะ  
32. แก้วหน้ำม้ำ  
33. นำงหอมฮู  
34. ขุนทึง  
35. ท้ำวเจ็ดหวดเจ็ดไห  
36. ท้ำวหูดติ่ง  
37.ท้ำวหงส์หิน  
38. ท้ำวหน้ำผำกท่ำวกะด้น  
39. ฆอ้งวิเศษ  
40. มะม่วงทองค ำ  
41. ไอ้หวัง  
42. ก ำพร้ำผีน้อย  
43. ก ำพร้ำผีน้อยบ่ำงลัว  
44. กำละเกด  

ไทเบิ้ง 
ไทเลย 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
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  ตัวอย่ำงนิทำนมหัศจรรย์ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน  
  3.2.3.1 นิทำนเรื่องน้ ำยำวิเศษ  
   นิทำนเรื่องน้ ำยำวิเศษของผู้ไท ผู้วิจัยสรุปควำมจำก ทรัพย์สิน ปกิรณะ (2542) มี
เนื้อหำเก่ียวกับท้ำวก ำพร้ำ ดังนี้ 
 
   ท้ำวก ำพร้ำต้องขอทำนเลี้ยงชีวิต อยู่มำวันหนึ่งคิดจะปลูกข้ำวกินเอง แต่ไม่มีเครื่องมือ 

จึงแบกหน้ำไม้เข้ำป่ำ และยิงได้นกหนึ่งตัว ที่เหนียงของนกตัวนั้นมีข้ำวอยู่หนึ่งเมล็ด ท้ำวก ำพร้ำน ำ
ข้ำวเมล็ดนั้นมำปลูก ได้ผลผลิตมำแต่ยังไม่ยอมกิน เอำกลับไปปลูกอีกจนได้ข้ำวจ ำนวนมำก และ
น ำไปเก็บไว้ในโพรงหิน โพรงไม้ วันหนึ่งฝูงนกกระจอกมำกินข้ำวเปลือกจนหมด ท้ำวก ำพร้ำจึงต่อ
ว่ำพวกนก หัวหน้ำฝูงจึงมอบเมล็ดข้ำวทองค ำให้ และให้น ำไปเก็บไว้ในโพรงหิน แล้วจะได้ทุกสิ่งที่
ต้องกำร ต่อมำข้ำวกลำยเป็นน้ ำใสสะอำด เมื่อดื่มแล้วมีรูปงำมและก ำลังวังชำมำกขึ้น วันหนึ่ง
นำยพรำนแบกกวำงผ่ำนมำและมำดื่มน้ ำนั้น และวักน้ ำล้ำงครำบเลือดที่ตัวกวำงก็ปรำกฏว่ำกวำง
วิ่งเข้ำไปป่ำไป จึงสอบถำมควำมจริงจำกท้ำวก ำพร้ำ และไปบอกแก่เจ้ำพระยำ เจ้ำพระยำจึงมำขอ
น้ ำวิเศษไปรักษำลูกสำวที่ป่วย  เมื่อลูกสำวหำยป่วย เจ้ำพระยำให้แก้วแหวนเงินทองแก่ท้ำวก ำพร้ำ
มำกมำย แต่ท้ำวก ำพร้ำไม่รับ ขอเพียงเครื่องมือในกำรท ำไรท ำนำ เมื่อมีเครื่องมือและแรงงำนมำ
ช่วย ท้ำวก ำพร้ำก็ได้ข้ำวมำกมำย จึงแจกจ่ำยให้แก่คนยำกจน และเมื่อท้ำวก ำพร้ำตำย ชำวผู้ไทยก็
เชื่อว่ำท้ำวก ำพร้ำได้ไปเกิดเป็นชำวผู้ไทย 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 
   นิทำนเรื่องน้ ำยำวิเศษ เป็นนิทำนของผู้ไท เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับน้ ำที่เป็นยำวิเศษเมื่อ
ดื่มแล้วจะมีรูปงำม ยำวิเศษรักษำคนป่วยให้หำยได้ ซึ่งควำมวิเศษต่ำงๆ นี้เป็นคุณสมบัติของนิทำน
มหัศจรรย์ ที่ช่วยตอบสนองต่อจิตใจของผู้รับสำรให้หลุดพ้นจำกโลกแห่งควำมเป็นจริง  
  3.2.3.2 อีหล้ำกับอีลุน  
    สองนำงชื่ออีหล้ำกับอีลุน แม่จะรักน้องสำวคืออีลุนมำกกว่ำ เมื่อแม่ให้ไปหำปลำ 

หรือทอผ้ำอีลุนไม่เคยท ำได้ประสบควำมส ำเร็จเลย แต่จะใช้วิธีกำรแลกเปลี่ยนกับพี่ และยังยุให้พ่อ
แม่พำอีหล้ำไปปล่อยในป่ำ โดยทิ้งปั้นข้ำวกับไข่ไว้ให้ อีหล้ำก ำไข่ไว้แน่นจนฟักเป็นตัว ไก่บอกว่ำ
นำงเป็นผู้มีพระคุณ ให้ขออะไรก็ได้ อีหล้ำจึงขอให้ตัวเองมีสำมี มีบ้ำน และมีทรัพย์สิน เมื่อนำงมี
สำมีก็พำกันปลูกถ่ัวปลูกงำ ปลูกฟัก และนำงได้ปลูกฟักทองและอธิษฐำนให้เครือฟักครองยำวไปถึง
บ้ำนพ่อแม่ หำกพ่อแม่กินก็ขอให้มีรสหวำน หำกน้องสำวกินก็ให้มีรสขม เมื่อน้องสำวกินฟักก็มีแต่
รสขมซึ่งตรงข้ำมกับพ่อแม่ น้องสำวจึงตำมเครือฟักมำ และพบบ้ำนพ่ีสำว ด้วยควำมอิจฉำจึงบอก
ว่ำพ่อแม่ป่วย พ่ีสำวจึงอุ้มเอำลูกมำด้วย เมื่อมำถึงต้นฝรั่งน้องสำวขอให้พ่ีขึ้นไปเก็บฝรั่งให้ โดยตน
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จะอุ้มลูกไว้รอ และแกล้งตัดต้นไม้นั้นจนล้ม และพ่ีสำวตำย ต่อมำน้องสำวได้อยู่กินกับสำมีของ
พ่ีสำวและเลี้ยงหลำนแต่เลี้ยงอย่ำงทำรุณ นำงหล้ำเกิดมำเป็นนกก็มำดูแลลูก นำงลุนโมโหจึงใช้ไม้ตี
จนตำยและทิ้งในกองไฟ ยำยแก่คนหนึ่งมำขอต่อไฟจำกนำงลุน และหยิบนกไปเพรำะนึกว่ำเป็นฟืน 
แต่ก่อไฟไม่ติดสักที จึงทิ้งดุ้นฟืนนั้นลงไปในน้ ำมวก และกลำยเป็นนำงหล้ำ ที่จ ำควำมในอดีตได้ 
ยำยจึงให้นำงหล้ำอยู่บนบ้ำน ลูกของนำงหล้ำมำเล่นและเห็นนำงหล้ำจึงไปเล่ำให้พ่อฟัง พ่อจึงไป
หำยำยและเล่ำควำมจริงให้ฟัง ทั้งหมดจึงกลับมำอยู่ด้วยกัน ส่วนนำงลุนนั้นต้องกำรสวยเหมือน
พ่ีสำวจึงขอให้ยำยท ำเหมือนที่ท ำกับพ่ีสำว และลงไปนอนในรำงหมู เมื่อยำยเทน้ ำร้อนลงไปนำงลุน
ก็ตำย 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
   นิทำนเรื่องอีหล้ำกับอีลุนของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ เป็นนิทำนที่มีควำมมหัศจรรย์ มีควำม
วิเศษต่ำงๆ ซึ่งท ำให้นิทำนเรื่องนี้มีควำมน่ำติดตำม ตอนต้นเรื่องคล้ำยกับนำงไก่แก้วของผู้ไท ที่ก ำไข่
ต้มไว้จนฟักออกมำเป็นไก่วิเศษ ตอนกลำงเรื่องมีแบบเรื่องคล้ำยกับนิทำนเรื่องปลำบู่ทองของภำค
กลำงของไทย ที่เมื่อแม่ตำยไปก็ไปเกิดเป็นนกกลับมำดูแลลูก และในตอนจบนิทำนก็จบแบบสมหวัง
และให้ตัวร้ำยตำย ซึ่งเป็นนิทำนที่ท ำให้ผู้รับสำรมีควำมสุขและสอนกำรท ำดีได้ดีท ำชั่วได้ชั่วอีกวิธีหนึ่ง 
   3.2.3.3 มณีสัจจำ  
    มีครอบครัวหนึ่งอำศัยอยู่ในเมือง ๆ หนึ่ง ขณะนั้นเกิดทุพภิกขภัย ข้ำวยำกหมำกแพง 

ฝนฟ้ำแล้งมำนำนนักหนำ ชำวบ้ำนต้องขุดเผือกขุดมันมำกินอยู่เสมอ ครอบครัวนี้มีลูกสองคน คนพ่ี
เป็นชำยชื่อ มณี คนน้องเป็นหญิงชื่อ สัจจำ ทั้งสองพ่ีน้องรักใคร่กันมำก  

    วันหนึ่ง พ่อกับแม่ออกไปหำเผือกมัน สั่งลูกชำยว่ำให้พำน้องไปเล่น รอจนกว่ำพ่อแม่
จะกลับมำ ทั้งสองพ่ีน้องก็รออยู่เป็นนำน พ่อแม่จึงกลับมำพร้อมด้วยเผือกมันเป็นจ ำนวนมำก มณี
ร้องบอกนำงสัจจำว่ำ ไปกินเผือกกินมันกันเถอะ วันนี้พ่อแม่ได้มำเยอะเชียว แม่รีบบอกลูกว่ำ พำ
น้องไปเล่นก่อน รอมันต้มสุกดีแล้วค่อยมำ สองพ่ีน้องรอจนหิวทนไม่ไหว มณีก็ชวนน้องกลับบ้ำน 
แต่ไม่พบพ่อแม่ เรียกหำก็ไม่ขำนรับ ตำมจนอ่อนใจ ในที่สุดก็มองไปบนขื่อบ้ำน เห็นพ่อกับแม่นั่ง
กินเผือกกินมันอยู่ จึงร้องขอกินบ้ำง แม่ก็เกี่ยงให้ไปขอพ่อ พ่อก็เกี่ยงให้ไปขอแม่ เกี่ยงกันไปเกี่ยง
กันมำจนเผือกมันหมด จึงลงมำจำกขื่อเอำเปลือกมันไปเททิ้ง มณีบอกกับน้องว่ำพ่อแม่คงโกรธเรำ 
ที่เรำไปพบปูตัวหนึ่งแล้วแบ่งกันกินแต่สองคนพ่ีน้อง พอเล่ำให้พ่อแม่ฟัง พ่อแม่ก็โกรธ เพรำะฉะนั้น
เขำจึงไม่ให้เผือกมันเรำทั้งสองคน คิดว่ำพ่อและแม่คงไม่ต้องกำรเรำแล้ว เรำไปจำกบ้ำนกันเถอะ 
นำงสัจจำตกลงไม่ว่ำมณีจะไปที่ไนนำงขอตำมไปทุกหนทุกแห่ง  

    ทั้งสองพ่ีน้องพำกันไปคุ้ยเขี่ยหำเปลือกเผือกมันที่ติดเนื้อพอกินได้บ้ำง และได้พบมีด
ด้ำมนำกเล่มหนึ่ง ซึ่งพ่อแม่ใช้ปอกเปลือกแล้วติดอยู่กับเศษเปลือกที่เอำไปทิ้ง มณีเก็บมีดนั้นไว้ 
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เพ่ือใช้ป้องกันตัว แล้วออกเดินทำงต่อไป ค่ ำไหนนอนนั่น หลำยวันหลำยคืนจนไปพบไข่งูเข้ำ แต่ไม่
รู้ว่ำเป็นไข่อะไร ตั้งใจว่ำจะเอำมำย่ำงกิน เมื่อไข่สุกมณีขอกินก่อน แล้วสั่งว่ำถ้ำพ่ีเป็นอะไรไปขอให้
น้องเอำมีดด้ำมนำกผูกคอพ่ีไว้ ส่วนตัวน้องให้รับออกไปจำกที่นี่  พอกินไข่เสร็จร่ำงของมณีก็
กลำยเป็นงูนำครำช มีหงอน มีหูตำเหมือนพญำนำค นำงสัจจำไม่รู้จะท ำอย่ำงไรได้แต่นั่งร้องไห้อยู่ 
มณีสั่งน้องว่ำ อย่ำลืมเอำมีดผูกคอพ่ีไว้ แล้วไปเสีย ถ้ำอยำกให้พ่ีกลับมำเป็นมนุษย์ดั งเดิม เจ้ำ
อย่ำได้พูดกับใครเป็นอันขำด แม้มีสำมีก็จะพูดกับเขำไม่ได้ จนกว่ำเวลำจะผ่ำนไปถึง 3 ปี มิฉะนั้นพ่ี
จะไม่มีโอกำสเป็นมนุษย์อีกเลย สั่งแล้วพญำนำครำชก็ร้องไห้แล้วเลื้อยลงไปในมหำสมุทร เมื่อ
พ่ีชำยจำกไป นำงสัจจำก็ไม่รู้จะไปทำงไหน ได้แต่ร้องไห้จนขี้ตำท่วมตัวหมด กลำยเป็นจอมปลวก
คลุมร่ำงไว้  

    กล่ำวถึงพระเจ้ำแผ่นดินในเมืองนี้ ออกเท่ียวหำควำมเพลิดเพลินในป่ำ ด้วยกำรชมป่ำ
ล่ำสัตว์ ต่อไก่ฟ้ำ ต่อนกไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งวันหนึ่งต่อไก่ ไก่มำหยุดที่จอมปลวก ซึ่งนำงสัจจำอยู่
ในนั้น พระเจ้ำแผ่นดินจึงให้ปักข่ำยรำยรอบ คอยซุ่มดูว่ำเมื่อไหร่ไก่จะไปติดตำข่ำยนั้นไก่ ก็เริ่มขัน
ว่ำถ้ำเอำข้ำวให้สักทะนำนจะให้นำงงำมหนึ่งคน พระเจ้ำแผ่นดินกับเสนำอ ำมำตย์ได้ยินกันทุกคน 
รู้สึกสงสัยจึงเอำข้ำวให้กิน ไก่นั้นก็เดินไปเดินมำอยู่หน้ำจอมปลวก ร้องขันว่ำ นำงอยู่ในนี้ เมื่อทุก
คนมำดูก็เห็นมีน้ ำพุไหลออกมำจึงขุดดูแล้วก็พบนำงสัจจำอยู่ในนั้น งดงำมจนหำใครเปรียบมิได้ 
พระเจ้ำแผ่นดินให้พำนำงไปในเมืองอำบน้ ำอำบท่ำกินข้ำวกินปลำ ท ำนุบ ำรุงอย่ำงดี นำงก็ยิ่ง
งดงำมมำกขึ้น ในที่สุดก็แต่งตั้งเป็นพระมเหสี ด้วยควำมรักใคร่นักหนำ แต่นำงนั้นไม่ยอมพูดด้วย 
จนแม้จะมีพระโอรสหนึ่งองค์นำงนั้นก็หำยอมพูดด้วยไม่  

    พระเจ้ำแผ่นดินได้ปรึกษำกับเสนำข้ำรำชบริพำรหำวิธีที่จะท ำให้นำงพูด แล้วก็ตกลง
ใจว่ำจะท ำอุบำยไปต่อช้ำงในป่ำแต่ไม่ได้ไปจริง แอบซุ่มดูพระมเหสีอยู่ เมื่อเวลำผ่ำนไปสำมวัน
อ ำมำตย์วิ่งกระหืดกระหอบร้องไห้มำหำพระนำง แล้วร้องไห้ทูลพระนำงว่ำพระเจ้ำแผ่นดินตำยแล้ว
ถูกช้ำงเหยียบตำย นำงก็ไม่กล่ำวอะไร พอพระโอรสร้องไห้นำงเอำลูกลงอู่เห่ไกวยังไม่ยอมหยุดร้อง 
นำงจึงกล่อมลูกว่ำ เขำลือว่ำพ่อของลูกตกช้ำงตำย ไม่เสียดำยเท่ำลุงของเจ้ำเป็นพญำนำครำชเลย  

    พระเจ้ำแผ่นดินได้ฟังก็รู้เรื่อง ขณะนั้นเวลำผ่ำนไปครบ 3 ปีแล้ว นำงจึงยอมพูด พระ
เจ้ำแผ่นดินได้ปรำกฏตัวออกมำสอบถำมเรื่องรำว เพ่ือหำทำงช่วยพ่ีชำยของนำง นำงเล่ำเรื่อง
ทั้งหมดให้ฟัง พระเจ้ำแผ่นดินให้หำหมองูที่วิชำแก่กล้ำมำท ำพิธีเรียกบรรดำพญำงูทั้งหลำยขึ้นมำ
ให้นำงดูว่ำตัวไหนเป็นพ่ีชำย เรียกตัวไหนขึ้นมำ นำงไม่เห็นมีดด้ำมนำคที่ผูกคอไว้ ก็บอกไม่ใช่จน
แทบหมดพญำงูในมหำสมุทรนั้น ได้ท ำพิธีกันอยู่หลำยวันในที่สุดมณีก็โผล่ขึ้นมำร่ำงกำยใหญ่โตมี
รัศมีเป็นสีทอง มีมีดด้ำมนำกผูกติดคออยู่ นำงสัจจำเห็นเข้ำก็ร้องว่ำตัวนี้แหละที่เป็นพ่ีชำย นำงจะ
เข้ำไปกอดพญำงูนั้น พระเจ้ำแผ่นดินรีบจับนำงไว้ แล้วให้หมองูใช้คำถำอำคมเชิญให้ขึ้นบนฝั่งต้อง
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ใช้ขวำนถำกเกล็ดออกจนหมดเพ่ือใส่ยำ ร่ำงงูจึงกลำยเป็นคน นำงสัจจำเข้ำกอดพ่ีชำยร้องไห้กันอยู่ 
พระมหำกษัตริย์ให้น ำตัวเข้ำวัง แต่งตั้งให้เป็นมหำอุปรำช ได้อยู่เป็นสุขตลอดมำชั่วกำลนำน 

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
 
   นิทำนเรื่องมณีสัจจำของชำวไทเบิ้งเป็นนิทำนที่แฝงไปด้วยอิทธิฤทธิ์ปำฏิหำริย์ของ
วิเศษต่ำงๆ กำรแปลงร่ำง กำรตำยและฟ้ืนคืนชีวิต เนื้อเรื่องสนุกสนำนน่ำติดตำม ตัวเอกของเรื่องออก
จำกบ้ำน มีกำรเปลี่ยนร่ำง กำรผจญภัย ตลอดจนผู้รับสำรต้องลุ้นกับควำมรักของพระเอกนำงเอก และ
กำรกลับมำพบกันของพ่ีกับน้อง ซึ่งท ำให้นิทำนเรื่องมณีสัจจำเป็นนิทำนมหัศจรรย์ที่สนุกสนำน 
 
  3.2.3.4 สุพรมโมกขำ 
    มีสองอ้ำยน้องเป็นลูกก ำพร้ำ คนอ้ำยเป็นหมำมี 9 หำง คนน้องเป็นคนชื่อสุพรมโมก

ขำ สองอ้ำยน้องได้ถูกชำวบ้ำนชำวเมืองไล่ออกไปจำกเมือง ถือว่ำเป็นคนเข็ดคนขวง สองอ้ำยน้อง
ได้ไปสร้ำงกระท่อมอยู่กลำงป่ำ วันหนึ่งได้พำกันไปหำกิน ได้พบไข่ขนำดใหญ่ จึงน ำกลับมำไว้ใน
กระท่อม พอวันใหม่ก็ออกจำกกะท่อมไปเช่นเคย พอตกเย็นก็กลับมำ เห็นพำข้ำวที่มีอำหำร 
เหมือนมีคนมำแต่งเอำไว้ แต่สองอ้ำยน้องก็ไม่กล้ำกิน ก็เทอำหำรนั้นทิ้งเลย วันต่อมำก็มีอำหำรพำ
แลงเอำไว้เช่นเคย สุพรมโมกขำก็เทอำหำรนั้นทิ้ง ไม่กล้ำกินอีก ฝ่ำยหมำเก้ำหำงพ่ีชำยจึงแนะน ำให้
น้อง มำแอบดูว่ำใครมำแต่งพำแลงไว้คอย สุพรมและพ่ีชำยจึงแต่งตัวเพ่ือจะออกป่ำเช่นเคย แต่สุ
พรมก็ได้ย้อนกลับมำแอบดูเหตุกำรณ์ต่ำงๆ ในกระท่อม ฝ่ำยนำงไข่ฟ้ำซึ่งอำศัยอยู่ในไข่นั้นได้ออก
จำกไข่ และจัดเตรียมหุงหำอำหำรใส่พำแลงเอำไว้คอยสุพรมโมกขำกับพ่ี สุพรมโมกขำจึงถำมนำง
ว่ำเป็นใครมำจำกไหน นำงจึงบอกว่ำนำงมำท ำหน้ำที่เป็นเมียสุพรมโมกขำที่ไปซ่อนอยู่ในไข่เพรำะ
กลัวสุพรมโมกขำจะเดือดร้อน กลัวจะมีคนมำแย่งนำงไปจำกสุพรมโมกขำ นำงไข่ฟ้ำจึงได้ท ำหน้ำที่
ดีต่อสุพรมโมกขำ อยู่มำวันหนึ่ง สองอ้ำยน้องได้ออกไปหำกินตำมเคย ได้พบเมืองยักษ์ จึงถูกยักษ์
กินไว้เพ่ือจับกิน ลูกสำวยักษ์จึงขอเอำไว้ท ำผัวและสุพรมโมกขำก็ได้อยู่กินกับลูกสำวยักษ์ ต่อมำได้
คิดถึงเมีย จึงพำเมียยักษ์กลับมำหำนำงไข่ฟ้ำ อยู่ด้วยกัน วันหนึ่งสุพรมโมกขำได้ออกไปป่ำ ได้ไป
พบพระยำมดง่ำม และได้ลูกสำวพระยำงดง่ำม และได้ลูกสำวพระยำมดง่ำมเป็นเมีย และเมียทั้งสี่
คนได้มำอยู่ด้วยกันทั้งหมด  

    ฝ่ำยพระยำ เมื่อได้ขับไล่สองอ้ำยน้อง สุพรมโมกขำ และหมำเก้ำหำง จำกบ้ำนเมือง
ไป ไม่ได้รู้ข่ำวครำว จึงสั่งให้เสนำอ ำมำตย์ไปสืบตำมดูว่ำมีชีวิตอยู่ หรือตำยทหำรก็มำพบสุโมกพรม
ขำอยู่กับพี่ชำย และเมียอีกสี่คน และน ำควำมไปเล่ำให้พระยำฟังพระยำจึงตำมมำดูให้ประจักษ์กับ
ตำ และเห็นเมียสุพรมโมกขำมีควำมงำม จึงวำงแผนคิดจะเอำเมียสุพรมโมกขำ โดยท้ำชนควำยกับ
สุพรมโมกขำ ถ้ำแพ้จะเอำเมียของสุพรมโมกขำ สุพรมโมกขำจึงน ำควำมมำเล่ำสู่เมียฟัง เมียไข่ฟ้ำ
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จึงน ำเอำเสือแปลงเป็นควำยไปชนกับควำยของพระยำ ควำยพระยำก็แพ้ พระยำก็น ำเอำควำยของ
ตัวเองที่ตำยนั้นไปตำกแห้งเอำไว้ไม่ไห้ใครกิน และวำงแผนเอำไก่มำชนกันเมียไข่ฟ้ำก็แปลงเป็นไก่
ชนกับไก่พระยำและชนะ พระยำก็เอำไก่นั้นไปตำกแห้งเอำไว้เช่นเดิมต่อมำพระยำวำงแผนโดยให้
เอำเม็ดงำมำเต็มกระโจกเกวียน หว่ำนลงไปในพ้ืนดินให้สุพรมโมกขำเก็บเม็ดงำให้เต็มกระโจก
เกวียนเช่นเคย พระยำก็ไม่ละควำมพยำยำม เอำเม็ดข้ำวเปลือกว่ำนลงพ้ืนให้สุพรมโมกขำเก็บ เมีย
นำงไข่ฟ้ำก็ช่วยและเก็บข้ำวเปลือกได้ ต่อมำพระยำจึงน ำเอำเนื้อควำย เนื้อไก่ที่ตำกแห้งเอำไว้ 
น ำมำย่ำงให้สุพรมโมกกิน เมียที่เป็นยักษ์จึงแฝงตัวอยู่ด้ำนหลัง สุพรมโมกขำก็เอำเนื้อนั้นยื่นมำให้
เมียดำ้นหลังให้กินจนหมด พระยำจึงไม่ได้เมียของสุพรมโมกขำ 

    ต่อมำพระยำจึงวำงแผนโดยหำทำงเอำควำมลับให้ได้ว่ำ จะท ำอย่ำงไรจึงจะได้เมียสุ
พรมโมกขำ จึงออกอุบำยท ำกลองใหญ่ให้เสนำคนหนึ่งเข้ำไปอยู่ในกลอง และน ำไปไว้บ้ำนของสุ
พรมโมกขำ ให้ฟังเอำควำมลับมำเล่ำให้พระยำฟัง เมื่อสุพรมโมกขำกลับไป เมียทั้งสี่ได้บอกข้อห้ำม
ให้ผัวปฏิบัติตำม ถ้ำไม่ปฏิบัติตำมทั้งหมดก็จะมีกำรพลัดพรำกจำกกัน ข้อห้ำมของเมียยักษ์ ห้ำม
ไม่ให้ผัวกินหัวใจสัตว์ ข้อห้ำมของเมียไข่ฟ้ำ ห้ำมไม่ให้กินไข่ข้อห้ำมของเมียมดง่ำม ห้ำมไม่ให้กินไข่
มด ข้อห้ำมของเมียนำค ห้ำมไม่ให้กินเนื้อนำค เมื่อครบเจ็ดวันพระยำก็น ำเอำกลองกลับเมือง และ
น ำเอำเสนำที่อยู่ในกลองนั้นมำถำมเอำควำมลับ และสั่งทหำรให้น ำเอำสิ่งที่เป็นข้อห้ำมทั้งหมดนั้น
หำมำให้ครบและบดให้ละเอียดให้สุพรมโมกขำกิน เมื่อกินแล้วสุพรมโมกขำก็กลับไปหำเมีย แต่ไม่
เห็นเมียแม้แต่คนเดียว จึงท ำให้สุพรมโมกขำโศกเศร้ำมำก ฝ่ำยพ่ีชำยหมำเก้ำหำงจึงอำสำที่จะพำ
น้องตำมำหำเมียทั้งสี่ ไปจนถึงแม่น้ ำ หมำเก้ำหำงจึงให้น้องชำยจับหำง และพำว่ำยน้ ำไปแต่ต้อง
สัญญำว่ำห้ำมหัวเรำะ ถ้ำหัวเรำะจะท ำให้หำงขำด สุพรมโมกขำก็จับหำงหมำพ่ีชำยไป ฝ่ำยพ่ีชำย
หนักท่ีลำกน้องชำยจึงตด สุพรมโมกขำก็หัวเรำะจึงท ำให้หำงขำด และจับหำงอ่ืนต่อไป พี่ชำยก็ตด 
สุพรมก็หัวเรำะหำงก็ขำดไปเรื่อยๆ จนเหลือหำงที่เก้ำ เมื่อพ่ีชำยไปถึงฝั่ง แล้วพ่ีชำยก็ตำย สุพรม
โมกขำร้องไห้ไม่ยอมเอำซำกศพของพ่ีชำยไปฝั่ง กำบินมำขอกินซำกศพ สุพรมโมกขำก็ไม่ยอมให้
กิน แร้งบินมำขอกินก็ไม่ให้กิน ร้อนไปถึงพระอินทร์เพรำะสุพรมโมกขำได้มีควำมกตัญญูต่อพ่ีชำย 
พระอินทร์จึงแปลงเป็นแมลงวันเขียวมำขอกินซำกศพหมำเก้ำหำงนั้น สุพรมโมกขำก็ไม่ยอม 
แมลงวันแปลงจึงถำมถึงเหตุใดสุพรมจึงเล่ำให้ฟังว่ำ ตัวเองก ำลังตำมหำเมียทั้งสี่ เมื่อมำถึงแม่น้ ำ
พ่ีชำยได้พำกันข้ำมน้ ำโดยให้ตัวเองจับหำง และพำข้ำมมำ ถึงฝั่งพ่ีชำยจึงตำย แมลงวันแปลงจึงขอ
กินซำกศพหมำนั้น และรับปำกว่ำจะพำตำมหำเมียจนพบ สุพรมจึงตกลง และซำกศพของหมำนั้น
ก็หำยไปทันที และสุพรมโมกขำก็ได้พบกับเมียทั้งสี่คน เพรำะแมลงวันแปลงนั้นพำตำมหำ และมำ
ตั้งเมืองให้ได้ครอบครองอย่ำงมีควำมสุข 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
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   นิทำนเรื่องสุพรมโมกขำ เป็นนิทำนที่สนุกสนำนมีเนื้อหำเกี่ยวกับกำรผจญภัยและ
ของวิเศษ ผู้รับสำรจะเพลิดเพลินไปกับเรื่องรำวที่แปลกประหลำด ทั้งเรื่องของหมำมี 9 หำง ไข่วิเศษที่
มีหญิงสำวออกมำจำกไข่ กำรผจญภัยของตัวเอก กำรชิงไหวชิงพริบระหว่ำงตัวเอกกับฝ่ำยตรงข้ำม 
กำรผจญัยของพระเอกเพ่ือตำมหำเมีย ควำมกล้ำหำญและควำมกตัญญูของพระเอก กำรช่วยเหลือ
จำกพระอินทร์ และจบลงด้วยควำมสุขสมหวัง ด้วยเนื้อเรื่องที่น่ำสนใจและสนุกสนำน ท ำให้มีคณะ
หมอล ำน ำมำล ำเป็นหมอล ำเรื่องต่อกลอนด้วย ท ำให้นิทำนเรื่องนี้มีกำรแพร่กระจำยไปทั้งภำคอีสำน 

 3.2.4 นิทำนชีวิต 
  นิทำนชีวิต เป็นเรื่องเล่ำขนำดยำวและมักเล่ำในลักษณะว่ำเคยเกิดขึ้นจริง ระบุชื่อและ
ฐำนะของตัวละครและสถำนที่เกิดเหตุกำรณ์อย่ำงชัดเจน โดยเฉพำะสถำนที่คือสถำนที่จริงในประเทศ
ไทยตัวละครมีลักษณะสมจริง นิทำนชีวิตส่วนใหญ่ของไทยเป็นเรื่องเกี่ยวกับควำมรัก กำรต่อสู้ และ
กำรเผชิญกับกรรม  
  จำกกำรศึกษำนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำมีนิทำนชีวิตจ ำนวน 20 เรื่อง ดัง
ตำรำง 
 

ตำรำง 9 นิทำนชีวิต 
 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์  

1. หนุ่มตำบอดกับหนุ่มหูหนวก  
2. เสือตื่นคน  
3. บักตำบอดถืกล่องน้ ำ 
4. หมำขี้เรื้อนส ำนวนที่ 2  
5. ปอมกับปี ้
6. เอ้ือยกับน้อง 
7. นำงสิบสอง 
8. ป้ำไลไปหำหน่อ  
9. คนดีของโรงเรียน  
10. นำยสักกับนำยมำ  
11. ตำสิงห์สำมตำ  
12. ตุ่มปำกเสีย  
13. สองสหำยลักไก่  

กะเลิง 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเลย 
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14. สำมเกลอลักควำย  
15. ลูกสะใภ้เศรษฐี  
16. ปลำเข็งค ำ  
17. นำงสิบสอง  
18. ตัวสะอำดแต่ใจสกปรก  
19. ผู้ใหญ่บ้ำนไม่รู้หนังสือ  
20. แม่ย่ำเกลียดลูกสะใภ้  

ไทเลย 
ไทเลย 
ผู้ไท 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 

 
  นิทำนชีวิตของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนมักจะมีเนื้อหำที่เล่ำชีวิตเกี่ยวกับกำร
เผชิญกับกรรม ดังตัวอย่ำง  
  3.2.4.1 นำงสิบสอง 
    มีครอบครัวใหญ่ครอบครัวหนึ่งมีลูกสิบสองคน ผู้เป็นพ่อแม่เที่ยวหำของให้ลูกกิน

อย่ำงอดอยำก ด้วยควำมที่มีลูกเยอะท ำให้แต่ละวันกินกันไม่ค่อยอ่ิม ก็หมดหนทำงที่จะเลี้ยงลูกให้
เติบใหญ่ได้จนในที่สุดผู้เป็นพ่อกับแม่จึงต้องจ ำใจเอำลูกไปทิ้งไว้ในป่ำใหญ่ ผู้เป็นพ่อแม่หัวใจแทบ
สลำยแต่ก็ต้องท ำเขำเก็บลูกไว้สิบสองคนอีกสองคนเขำน ำไป ทิ้งไว้ในป่ำใหญ่ ถ้ำวันหนึ่งเขำ
สำมำรถเลี้ยงดูได้เขำจะมำรับตัวลูกกลับ ก่อนที่จะพำลูกไปเขำได้จัดกำรห่อข้ำวกับน้ ำไว้อย่ำงดีเผื่อ
ว่ำลูกจะหิว เขำหลอกล่อลูกออกไปเขำถำมลูกตลอดทำงว่ำ “รู้ทำงกลับบ้ำนไหมลูก”พ่อถำม “รู้จ๊ะ
พ่อ” ลุกตอบ เขำพำลูกเดินเข้ำไปอีกลึกๆพอที่ลุกจะจ ำทำงกลับไม่ได้เขำถำมลูกอีกครั้ง ว่ำ”แล้ว
ตอนนี้ล่ะ จ ำทำงกลับได้ไหม” พ่อถำมอีกครั้ง “จ ำไม่ได้จ๊ะ” ลูกตอบ เมื่อมั่นใจแล้วว่ำลูกจ ำทำง
กลับไม่ได้เขำได้ปล่อยลูกลงและบอกว่ำ”รอพ่อกับ แม่ที่นี่ พ่อกับแม่ปวดท้องเดี๋ยวกลับมำนะลูก” 
ผู้เป็นพ่อบอกลูกทั้งสอง “จ๊ะพ่อ” ลูกตอบพวกเขำไปปล่อยอุจจำระและบอกกับอุจจำระว่ำ”ถ้ำลูก
ข้ำเรียกให้ขำนตอบลูกข้ำ ด้วย” เขำบอกหลังจำกนั้นทั้งสองก็เดินทำงกลับบ้ำนปล่อยให้ลูกทั้งสิบ
สองคนอยู่ในป่ำตำมล ำพัง ลูกทั้งสิบสองร้องไห้คิดถึงพ่อกับแม่ จึงได้เรียกหำพ่อกับแม่ ได้ยินแต่
เสียงตอบรับแต่ไม่เห็นพ่อกับแม่เจอแต่อุจจำระจึงได้รู้ว่ำอุจจำระ เป็นผู้ขำนตอบ ทั้งสิบสองพ่ีน้อง
ร้องไห้เสียใจที่พ่อแม่ทิ้ง ทั้งสิบสองอำศัยอยู่ในป่ำอย่ำงยำกล ำบำกต้องหำอำหำรกินเองเห็นผลไม้
ป่ำก็เก็บกิน วันหนึ่งด้วยควำมท่ีไม่รู้เผลอเก็บกินผลไม้ป่ำชนิดหนึ่งชื่อว่ำ “มณีโคด” เขำกินทุกๆวัน
จนตำมตัวมีแต่ขนเหมือนลิง เมื่อเวลำผ่ำนไปถึงฤดูข้ำวใหม่เดือนสิบสอง ผู้เป็นพ่อกับแม่ได้เดิน
ทำงเข้ำป่ำตำมหำลูกเพ่ือจะน ำกลับมำเลี้ยง เขำเจอลูกท่ีสภำพกลำยเป็นลิงแล้ว ทั้งสองเสียใจมำก
และบอกกับลูกว่ำ”ถึงข้ำวใหม่แล้วพ่อกับแม่มำรับลูกกลับบ้ำน กลับไปอยู่ด้วยกันนะลูก” พ่อบอก 
“ลูกกลับไม่ได้หรอก ตอนนี้ทั้งตัวของลูกมีแต่ขนเต็มไปหมด” ทั้งสองตอบพ่อกับแม่ทั้งน้ ำตำแต่
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ด้วยควำมที่สงสำรพ่อกับแม่ที่ตั้งใจมำรับ ทั้งสิบสองพ่ีน้องก็เลยกลับมำด้วย เขำขี่คอพ่อกับแม่กลับ
บ้ำนแต่พอจะถึงบ้ำนเจอสุนัข สุนัขเจอลิงก็เห่ำหอนพร้อมกระโดดที่จะกัด ทั้งสิบสองพ่ีน้องก็ตกใจ
กลัววิ่งหนีเข้ำป่ำกลับไปเหมือนเดิม พ่อกับแม่ก็ได้แต่เสียใจที่ไม่ได้ลูกกลับคืนมำ 

(ไพรยุทธ สะกีพันธ์, 2555) 
 
  นิทำนเรื่องนำงสิบสอง ส ำนวนของกลุ่มชำติพันธุ์ลำว มีแบบเรื่องเดียวกับนิทำนเรื่องนำง
สิบสองส ำนวนไทด ำ คือ พ่อแม่มีลูก 12 คน  ครอบครัวอดอยำก พำลูกไปปล่อยในป่ำ และสุดท้ำยลูก
กลำยเป็นลิง ซึ่งแตกต่ำงจำกนิทำนชำดกเรื่องนำงสิบสองที่คนส่วนใหญ่คุ้นเคยกัน ซึ่งนิทำนชำดกเรื่อง
นำงสิบสองจะมีเนื้อหำเกี่ยวกับนำงนักษ์ขังนำงสิบสองคนไว้ในถ้ ำ และลูกชำยของน้องคนสุดท้อง
เป็นไปผจญภัยเพื่อหำยำวิเศษมำรักษำแม่กับป้ำ และท ำให้ได้พบกับนำงเอก 
   3.2.4.2 ตุ่มปำกเสีย 
    มีครอบครัวนึงมีฐำนะที่ยำกจนมำก  อยู่มำวันนึงข้ำวสำรหมดบ่มีข้ำวหุงกินแล้วทีนี้มี

ตุ่มสมัยโบรำณอันนึงเลยแบกไปวำงขำยยุตลำดออกจำกบ้ำนไปประมำณสี่โมงเย็น  พอวำงขำย
แล้วมีคนมำถำมว่ำตุ่มใบนี้รำคำใบเท่ำไร กะเลยบอกว่ำใบละสองร้อย  แล้ วเขำต่อใบละร้อยบำท
ซะเลยตกลงขำยให้เขำเพรำะว่ำมันจิค่ ำจนใกล้จิดึกแล้ว ลูกกะเมียกะคอยกินข้ำวน ำ  แล้วคนที่อยู่
ร้ำนขำยยำมำบอกคนที่ซื้อว่ำตุ่มมันรั้วบ่ต้องซื้อ  คนที่ว่ำจิซื้อเลยบ่ซื้อ คนขำยกะเลยเอำตุ่มกลับ
บ้ำนร้องไห้พร้อม เครียดให้เจ้ำของร้ำนขำยยำพร้อม พอเดินจำกตลำดมำบ้ำนได้จักกลำงทำงมำ
เจอชำยฉกรรจ์ ห้ำ คน ปล้นของออกมำจำกบ้ำนเศรษฐี   บัดนี้คนขำยตุ่มกะเลยล่ำเรื่องรำวให้ชำย
ฉกรรจ์ห้ำคนฟังเลยสงสำรคนขำยตุ่มกะเลยแบ่ง แก้วแหวนเงินทองให้  พอดีเศรษฐีได้แจ้งควำมกะ
ต ำรวจว่ำมีโจรขึ้นบ้ำน พอดีออกมำจับมำเห็นของกลำงกับคนขำยตุ่ม คนขำยตุ่มกะเลยถูกต ำรวจ
จับ ต ำรวจกะเลยถำมคนขำยตุ่มว่ำใครบอกให้มำปล้นบ้ำนเศรษฐี  คนขำยตุ่มกะเลยบอกกะต ำรวจ
ว่ำเจ้ำของร้ำนขำยยำบอกให้ไปปล้น แล้วทีนี้ต ำรวจกะเลยไปจับเจ้ำของร้ำนขำยยำ แล้วพ่อใหญ่
ร้ำนขำยยำก็เลยถูกจับและถูกประหำรชีวิต ที่จริงเจ้ำของร้ำนขำยยำบ่ได้บอกให้ไปปล้นดอกแต่ว่ำ
คนขำยตุ่มว่ำจิแก้แค้นพ่อใหญ่เจ้ำของร้ำนขำยยำคืน กะเลยตั๋วต ำรวจ เพรำะว่ำเจ้ำของร้ำนขำย
เคยบอกคนที่จิซื้อตุ่มของคนขำยตุ่มว่ำตุ่มบ่ดีบ่ต้องไปซื้อมัน เจ้ำของขำยตุ่มกะเลยเคียดตั้งแต่ตอน
นั้นแหล่ะ 

(ประหยัด เพ็ชรตะกั่ว, 2557) 
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   นิทำนเรื่องตุ่มปำกเสีย เป็นนิทำนที่เล่ำโดยนำงประหยัด เพ็ชรตะกั่ว ชำวไทเบิ้งบ้ำน
ตะกั่วป่ำ จังหวัดขอนแก่นซึ่งเล่ำในลักษณะว่ำเคยเกิดขึ้นจริง มีกำรระบุชื่อตัวละครและระบุฐำนะของ
ตัวละคร ตลอดจนระบุสถำนที่เหตุกำรณ์ นิทำนเรื่องตุ่มปำกเสียเป็นเรื่องรำวที่เกี่ยวกับกำรรับผล
กรรมของคนรวยที่นิสัยไม่ดี  
  3.2.4.3 สองสหำยลักไก่  
    มีชำยหนุ่มสองคนเป็นเพ่ือนรักกันมำนำน ชำยคนหนึ่งหน้ำตำดีแต่หูหนวก ฟังอะไร

ไม่ค่อยถนัด อีกคนหนึ่งตำบอดทั้งสองข้ำง แต่หูดี  โดยปกติชำยทั้งสองคนนี้เป็นคนดี ไม่เคยท ำ
อะไรให้เป็นที่เสียหำย หรือสร้ำงควำมเดือดร้อนให้ใคร  

    วันหนึ่งทั้งสองไปเที่ยวในละแวกหมู่บ้ำน เมื่อเที่ยวจนทั่วก็นั่งคุยกันในที่เปลี่ยวแห่ง
หนึ่งจนดึกดื่น ชำวบ้ำนต่ำงหลับไปหมดแล้ว ทั้งสองคนนึกอย่ำงไรไม่ทรำบจึงชวนกันไปขโมยไก่
ของชำวบ้ำน โดยให้คนหูหนวกเป็นคนไปขโมย ส่วนคนตำบอดจะแอบอยู่ข้ำงนอก เมื่อตกลงกัน
แล้ว ทั้งสองจึงไปบ้ำนหลังหนึ่งซึ่งเป็นบ้ำนที่มีใต้ถุนสูง ด้ำนปลำยชำนนั้นมีแอ่งน้ ำคร ำขังอยู่ด้วย 

    ขณะที่หูหนวกเข้ำไปในเล้ำไก่นั้น ก็ถำมเพ่ือนว่ำ “เอำตัวไหนดี” ส่วนตำบอดก็พูดว่ำ 
“พูดท ำไม” หูหนวกนึกว่ำเพ่ือนให้ค ำตอบจึงถำมอีกว่ำ “เอำตัวลำยๆหรือ” ตำบอดก็บอกว่ำ “พูด
ค่อยๆ” หูหนวกจึงถำมเพ่ือนว่ำ “เอำตัวน้อยๆหรือ” ตำบอดบอกเพ่ือนว่ำ “อย่ำพูดดัง” หูหนวก
ถำมคืนว่ำ “เอำตัวสีแดงหรือ” ฝ่ำยเจ้ำของบ้ำนรู้สึกตัวจึงร้องถำมลงไปว่ำ “ใครมำพูดด ำๆแดงๆ
อยู่ที่นี่” เมื่อสองหนุ่มรู้ว่ำเจ้ำของบ้ำนตื่น หูหยวกก็รีบวิ่งหนีไปทันที ทิ้งให้ตำบอดอยู่คนเดียว 

    ฝ่ำยตำบอดเดินคล ำทำงมำจนถึงน้ ำคร ำ นึกว่ำเดินมำถึงทุ่งนำที่มีน้ ำแล้ว ด้วยควำมดี
ใจจึงร้องล ำกลอนขึ้นด้วยเสียงดัง เจ้ำของบ้ำนก็ตะโกนเสียงดังลงมำว่ำ “ยังจะมำร้องล ำอยู่ที่นี่อีก
หรือ” ตำบอดตกใจรีบวิ่งโดยเร็ว เหยียบเอำครำดที่วำงอยู่กระดกขึ้น ด้ำมครำดตีหน้ำผำกอย่ำง
แรง ตำบอดร้องว่ำ “ยอมแพ้แล้ว อย่ำตีผมเลยๆ” เจ้ำของบ้ำนร้องมำอีกว่ำ “ยังไม่หนีไปอีกหรือ” 
ตำบอดวิ่งไปชนกับเสำเรือนพอดี ตำบอดเข้ำใจว่ำตนเองถูกตีเป็นครั้งที่สอง จึงร้องออกมำว่ำ “เข็ด
แล้วอย่ำตีผมเลย” เจ้ำของบ้ำนคว้ำมีดวิ่งลงมำ ส่วนตำบอดวิ่งหนีไปอย่ำงรวดเร็ว ฝ่ำยหูหนวกเมื่อ
คิดได้ว่ำทิ้งเพ่ือนไว้ ก็วิ่งกลับมำเจอเพ่ือนพอดี จึงจูงมือเพ่ือนวิ่งหนีไป ต่ำงเหนื่อยใจแทบขำดและ
ไมค่ิดว่ำจะขโมยไก่อีกเลย 

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 

   สองสหำยลักไก่ เป็นนิทำนของกลุ่มชำติพันธ์ไทเลย ที่ผู้วิจัยสรุปควำมมำจำกหนังสือ
นิทำนพ้ืนบ้ำนเมืองเลย ของสำร สำระทัศนำนันท์ นิทำนเรื่องนี้มีเนื้อหำเกี่ยวกับผู้พิกำร 2 คน คือ คน
ตำบอดที่หูดี กับคนตำดีที่หูหนวก ทั้งสองชวนกันไปขโมยไก่ชำวบ้ำน แต่ก็ไม่เป็นผลส ำเร็จ เพรำะเสียง
ปรึกษำหำรือกันนั่นเอง ผู้วิจัยพบว่ำนิทำนเรื่องนี้มีควำมคล้ำยคลึงกันกับนิทำนเรื่อง “หนุ่มตำบอดกับ
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หนุ่มหูหนวก” ของกลุ่มชำติพันธุ์กะเลิงเป็นอย่ำงมำก แตกต่ำงกันแต่เพียงรำยละเอียดของเรื่อง ที่
นิทำนของกะเลิงมีรำยละเอียดของเรื่องมำกกว่ำ ดังนี้ตัวอย่ำงต่อไปนี้ 
  3.2.4.4 หนุ่มตำบอดกับหนุ่มหูหนวก 
    ณ หมู่บ้ำนแห่งหนึ่ง ชื่อหมู่บ้ำนโนนขี้กลิ้ง ซึ่งหมู่บ้ำนนี้ มี สหำยอยู่ 2 คนซึ่งไม่มีใคร

ที่ไม่รู้จักพวกเขำ ซึ่ง 2 คนนี้เป็นผู้พิกำร คนที่ชื่อ  สี หูหนวก อีกคนชื่อ ดี ตำบอด  ในทุกๆ วันทั้ง
สองจะพำกันออกไปหำอำหำรมำท ำกินกันเป็นประจ ำ ถ้ำเห็นหนุ่มดี ก็ต้องเห็นหนุ่ม สี อยู่มำวัน
หนึ่ง ทั้ง 2 เกดิอยำกกินต้มไก่ขึ้นมำ  แต่บริเวณนั้นไม่มีไก่ทั้งสองจึงนัดกันไปขโมยไก่ชำวบ้ำน  พอ
ตกกลำงคืน จึงได้วำงแผน ให้หนุ่มดีที่ตำบอดเป็นคนดูต้นทำง  หนุ่มสีที่หูหนวกเป็นคนไปจับไก่  
เมื่อถึงเวลำทั้งสองจึงย่องเข้ำไปในเล้ำไก่ของชำวบ้ำน  พอถึงเล้ำไก่หนุ่มดีที่ตำบอด จึงเรี ยกถำม
หนุ่มสีที่หูหนวกว่ำ “เอำไก่ตัวลำยมั้ย” แต่หนุ่มสีซึ่งหูหนวกไม่ได้ยิน เลยไม่ได้ตอบ หนุ่มดี ที่ตำ
บอดจึงถำมดังขึ้นเรื่อยๆ  จนในที่สุดก็ตะโกนไปดังๆว่ำ “เอำไก่ตัวลำยมั้ย” เท่ำนั้นแหละเจ้ำของได้
ยินเสียง จึงตะโกนไปว่ำ “ใครมำร้องตะโกนแถวนี้ว่ะ ฆ่ำมันให้ตำย!อย่ำหนีไปไหนนะ   ทั้งสองได้
ยินดังนั้น จึงวิ่งแบบไม่คิดชีวิต  หนุ่มสีวิ่งก่อนเพรำะเห็นทำง ส่วนหนุ่มดีมองไม่เห็นทำงจึงวิ่งเข้ำใต้
ถุนบ้ำน ซึ่งวิ่งไปแอบใต้ซำน ซึ่งภำษำอีสำนเรียกว่ำ “ขี้สีก” พอหนุ่มดีเหยียบโดนน้ ำซึ่งไปตม ก็
เข้ำใจคิดว่ำเป็นทุ่งนำจึงได้ร้องเพลงเป็นภำษำ อีสำนขึ้นมำว่ำ “ฝนตกรินไปลักเข่ำ  ฝนตกเซำไป
ลักไก่” พอสิ้นเสียงร้องล ำท ำเพลง เท่ำนั้นเจ้ำของบ้ำนได้ยินเสียงจึงตะโกนออกไปว่ำ “ใครมำร้อง 
มำล ำอยู่แถวนี้ว่ะ” หนุ่มดีได้ยินตกใจมำก จึงวิ่งหนีไปเหยียบเศษไม้ เพรำะคนสมัยก่อนมักจะเอำ
เศษไม้ไว้ใต้ชำนเพ่ือป้องกันสัตว์  เมื่อหนุ่มดีเหยียบโดนปลำยไม้ท ำให้อีกฝั่งของปลำยไม้ลอยขึ้นมำ
กระทบหน้ำผำก หนุ่มดีคิดว่ำโดนเจ้ำของตี จึงร้องเสียงหลงออกไปว่ำ ยอมแล้วๆ ผมจะไม่ท ำอีก
แล้ว 

(บัญ ศรีมุกดำ, 2558) 
 
   นิทำนชีวิตของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน เป็นนิทำนที่บอกเล่ำชีวิตของผู้คน 
โดยอำจจะมีกำรระบุสถำนที่ เช่น ในเรื่องหนุ่มตำบอดกับหนุ่มหูหนวกของกลุ่มชำติพันธุ์กะเลิง ได้อ้ำง
ถึง หมู่บ้ำนโนนขี้กลิ้ง นอกจำกนี้ยังบอกเล่ำเรื่องรำวต่ำงในวิถีชีวิตประจ ำวัน เช่น อำชีพ วิถีชีวิต เป็น
ต้น 
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 3.2.5 นิทำนประจ ำถิ่น  
  เป็นเรื่องเล่ำไม่จ ำกัดขนำดควำมยำว เชื่อว่ำเกิดขึ้นจริงในท้องถิ่น เนื้อเรื่องมักเกี่ยวข้อง
หรืออธิบำยควำมเป็นมำของสิ่งที่มีอยู่ในท้องถิ่น 
  จำกกำรศึกษำนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำมีนิทำนประจ ำถิ่นจ ำนวน  25 
เรื่อง ซึ่งแบ่งเป็นนิทำนเกี่ยวกับทรัพย์หรือสมบัติลึกลับ นิทำนชีวิตที่มีเหตุกำรณ์เกิดขึ้นจริงในท้องถิ่น 
และนิทำนจำกวรรณกรรมท่ีรู้จักกันดี ดังนี้ 
  3.2.5.1  นิทำนเกี่ยวกับทรัพย์หรือสมบัติลึกลับ  
   นิทำนเกี่ยวกับทรัพย์สมบัติ หรือสมบัติลึกลับซึ่งชวนให้ติดตำมค้นหำ ผู้วิจัยพบว่ำมี 1 
เรื่องคือ เรื่องภูบ่อบิด ซึ่งเป็นนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลย ดังนี้ 
  
    เมื่อนำนมำแล้ว บนเขำบ่อบิดมีถ้ ำใหญ่แห่งหนึ่งที่ลึกและมีโพรงลึกลับมำก สุดโพรง

นั้นมีสมบัติอยู่มำกมำย บ้ำงเชื่อวำมำจำกธรรมชำติ บ้ำงเชื่อว่ำมำจำกกำรสร้ำงพระธำตุพนมที่มี
ผู้คนจะเอำสมบัติไปใส่ในอุโมงค์ใต้ฐำนพระธำตุพนม เพรำะเชื่อว่ำจะได้บุญมำก แต่ได้ข่ำวว่ำสร้ำง
พระธำตุพนมเสร็จแล้ว จึงเอำมำไว้ในถ้ ำแห่งนี้แทน อยู่มำวันหนึ่งมีชำยคนหนึ่งหลงเข้ำไปในถ้ ำ
และได้เดินชมถ้ ำจนมำพบกับสมบัติ เมื่อจะเอำสมบัติไปพบว่ำมีปิศำจตัวใหญ่ยืนขวำงไว้ ชำยคน
นั้นได้อ้อนวอนขอปิศำจจนปิศำจใจอ่อนจึงยอมให้เอำสมบัติไป โดยมีข้อแม้ว่ำจะต้องเปลือยกำย
เข้ำไปเอำสมบัติ ห้ำมใช้สิ่งใดห่ออกมำกให้เอำสมบัติออกมำเท่ำที่ร่ำงกำยเปลือยเปล่ำจะเอำ
ออกมำได้ ชำยคนนั้นจึงได้สมบัติออกมำ 

    เมื่อกลับมำถึงบ้ำน ชำวบ้ำนรู้ข่ำวต่ำงหลั่งไหลมำขนสมบัติและทุกคนยอมปฏิบัติ
ตำมที่ปิศำจบอก ขณะที่ก ำลังคลำนอยู่นั้นชำยคนหนึ่งมองเห็นอวัยวะเพศของหญิงที่คลำนอยู่
ข้ำงหน้ำ จึงเอ้ือมมือไปบิด ท ำให้ถ้ ำถล่มลงมำ ญำติพ่ีน้องที่รู้ข่ำวต่ำงเอำจอบเสียมมำช่วยกันค้นหำ
ร่ำงญำติของตนที่อยู่ในถ้ ำ ทุกวันนี้ยังปรำกฏร้องรอยของจอบและเสียมที่ปรำกฏอยู่บนหน้ำผำของ
ภูบ่อบิดอยู่ทุกวันนี้  

    ในครั้งนั้นมีสำมเณรรูปหนึ่งเข้ำมำขนสมบัติด้วย เนื่องด้วยจำกยังไม่ถึงฆำตสำมเณร
จึงมีชีวิตรอด และคล ำทำงมำเรื่อยๆ ในรูขนำดพอเลื้อยได้ที่ชำวบ้ำนเรียกว่ำรูเงือก จน 15 วันจึงได้
ยินเสียงเหมือนวัวควำยก ำลังเล็มหญ้ำอยู่เหนือศีรษะ จึงใช้ไม้กระทุ้งดินตรงนั้นออก เชื่อว่ำบริเวณ
ที่สำมเณรกระทุ้งดินออกคือบริเวณกุดป่องในเทศบำลเมืองเลยในปัจจุบัน 

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
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   นิทำนเรื่องภูบ่อบิดเป็นนิทำนประจ ำถิ่นของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลยซึ่งผู้วิจัยได้สรุปมำ
จำกสำร สำระทัศนำนันท์ โดยนิทำนเรื่องนี้ได้เล่ำเกี่ยวกับภูบ่อบิดซึ่ง เป็นเขำลูกหนึ่งตั้งอยู่ทำงทิศ
ตะวันออกของจังหวัดเลย เป็นภูเขำสูงชัน โดดเด่น ตั้งอยู่ใกล้ตัวเมืองเลย มีควำมสูงจำกระดับน้ ำทะเล
ปำนกลำงประมำณ 500 - 600 เมตร โครงสร้ำงภูเขำเป็นหินยำวตลอดแนวทิศตะวันตกและทิศ
ตะวันออก มีถ้ ำหลำยแห่งและป่ำมีสภำพสมบูรณ์ขึ้นอยู่ทำงทิศตะวันตกและทิศใต้ ป็นป่ำเบญจพรรณ
แล้งประมำณครึ่งหนึ่งของเนื้อที่ทั้งหมดและมีป่ำไผ่ สภำพป่ำทั้งสองชนิดยังคงรกทึบและสมบูรณ์อยู่ 
กำรสืบพันธุ์ตำมธรรมชำติค่อนข้ำงดี พันธุ์ไม้ที่พบได้แก่ แดง ประดู่ กระบก ตะเคียนทอง มะค่ำโมง 
เป็นต้น ปัจจุบันมีที่ท ำกำรของวนอุทยำนภูบ่อบิด อยู่ในท้องที่ต ำบลนำอำน ต ำบลชัยพฤกษ์ ต ำบล
เมือง อ ำเภอเมือง จังหวัดเลย อยู่ในเขตป่ำสงวนแห่งชำติป่ำภูห้วยหมำก ป่ำภูทอก และป่ำภูบ่อบิด 
ปัจจุบันภูบ่อบิดได้รับกำรพัฒนำให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทำงธรรมชำติแห่งใหม่ของจังหวัดเลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  3.2.5.2 นิทำนชีวิตที่มีเหตุกำรณ์เกิดขึ้นจริงในท้องถิ่น  
   นิทำนประเภทนี้มักเป็นเรื่องที่มีหลักฐำนหรือร่องรอยยืนยันว่ำเรื่องนั้นๆ เคยเกิดขึ้น
จริงในท้องถิ่น ผู้วิจัยพบว่ำมี 23 เรื่อง ดังตำรำง  
 
 

ภำพประกอบที่  7 ภูบ่อบิด 
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ตำรำง 10 นิทำนชีวิตที่มีเหตุกำรณ์เกิดขึ้นจริงในท้องถิ่น 
 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์ 

1. พระปำจติต์นำงอรพิมพ์  
2. ชื่อบ้ำนนำมเมือง  
3. ประวัติบ้ำนฉกำจ  
4. ประวัติบ้ำนรังกำและตะปัน  
5. เมืองเปงจำร  
6. วังอีเลิ้ง  
7. วังขอนแคน  
8. วังท่ำจ ำปำ  
9. นำงผมหอม  
10. แก่งคุดคู้  
11. เมืองภูทุ่ง  
12. ขันตำปำ  
13. เมืองปัญจนคร  
14. หนองหล่ม  
15. ภูไทบ้ำนโนนจันทร์  
16. บ้ำนพันล ำ  
17. อุสำบำรส  
18. บ้ำนม่วงริมยำม  
19. ผีปู่ตำ  
20. ประวัติบ้ำนบะหว้ำ  
21. ประวัติบ้ำนอำจสำมำรถ  
22. ประวัติบ้ำนท่ำเรือ  

ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ผู้ไท 
พวน 
พวน 
โย้ย 
โย้ย 
แสก 
แสก 
แสก 
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   ตัวอย่ำงนิทำนชีวิตที่มีเหตุกำรณ์เกิดขึ้นจริงในท้องถิ่น 
   1) ปลำเข็งค ำ  
     ที่หมู่บ้ำนโพนน้ ำขุ่นมีวังน้ ำใหญ่แห่งหนึ่งชื่อวังน้ ำเย็น เล่ำลือกันว่ำมีผีสำวสิงสถิต

อยู่ไม่ว่ำคนหรือสัตว์ต่ำงก็ไม่กล้ำลงเล่นน้ ำที่นี่เลย วันหนึ่งชำยชรำได้ไปดักแร้วใกล้ฝั่งน้ ำก็เห็นปลำ
หมอทองค ำ 3 ตัว ว่ำยน้ ำมำ จึงยกหน้ำไม้ขึ้นยิง ถูกครีบของปลำตัวหนึ่ง ชำยชรำจะจับปลำขึ้นมำ  
แต่ปลำดิ้นหลุดลงน้ ำไป โดยลูกหน้ำไม้หักคำอยู่ที่สันหลังของปลำ หลังจำกนั้นอีก 6 วัน ชำยชรำก็
ไปดูแร้วที่ดักไว้ที่เดิม  ก็เห็นชำยหนุ่ม 2 คน เดินมำ ซักถำมข้ึนได้ควำมว่ำมำหำหมอไปรักษำพ่ีชำย 
ซึ่งบำดเจ็บที่สันหลัง ชำยชรำบอกว่ำตนเป็นหมอยำที่เก่งสองคนนั้นจึงขอให้ชำยชรำไปช่วย เมื่อ
ชำยชรำช่วยได้แล้วพ่อของคนเจ็บก็ให้เงินทอง ให้คนใช้ 3 คน แล้วพำมำส่งบ้ำนปรำกฏว่ำคนใช้ 3 
คนนั้น กลำยเป็นควำยเผือกของคนที่หำยไประหว่ำงน้ ำท่วม ข้ำวสำรกลำยเป็นปลำกดตัวใหญ่ 
พวกชำวบ้ำนต่ำงดีใจ และยกย่องชำยชรำว่ำเป็นผู้มีควำมสำมำรถปรำบผีเงือกผีงูได้ตั้งแต่นั้นมำ
หมู่บ้ำนโพนน้ ำขุ่นก็เปลี่ยนชื่อเป็นบ้ำนโพนน้อย เพรำะเป็นบ้ำนน้อยตั้งอยู่บนป้อมภูเขำ 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องปลำเข็งค ำ หรือปลำหมอทอง จำกวิทยำนิพนธ์ของทรัพย์สิน ปกิรณะ 
เป็นนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ผ้ไทที่เล่ำเรื่องรำวเกี่ยวกับบ้ำนโพนน้ ำขุ่น ที่ต่อมำเปลี่ยนชื่อเป็นบ้ำนโพน
น้อย เพรำะเป็นหมู่บ้ำนขนำดเล็กที่ตั้งอยู่บนภูเขำ โดยนิทำนเรื่องนี้ได้เล่ำถึงเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นใน
หมู่บ้ำนเกี่ยวกับกำรปรำบผีเงือก  
   2) เมืองภูทุ่ง 
     ครั้งหนึ่งจ ำเนียรกำลมำนำนแล้ว เจ้ำเมืองภูทุ่งมีลูกสำวสวยอยู่หนึ่ง แต่ไม่ปรำกฏ

นำม ควำมงำมของเธอ กระฉ่อนไปทั่วสำรทิศ เมื่อหนุ่มคนใดได้มำพบเห็นจะต้องมีใจรุ่มร้อน
หลงใหลไปด้วยเพลิงรักทั้งนั้น แม้แต่ได้ยินข่ำวเกี่ยวกับควำมสวยงำมเท่ำนั้น ก็อดที่จะหลงรักมิได้ 
ทำงฝ่ำยเจ้ำเมืองภูครั่ง มีลูกชำยหนุ่มโสดอยู่คนหนึ่ง ลูกชำยเจ้ำเมืองภูครั่ง เมื่อได้ทรำบข่ำวควำม
งำมของธิดำสำวของเจ้ำเมืองภูทุ่ง อดทนอยู่ไม่ได้จึงอุตสำห์เดินทำงไปหำจนหนุ่มสำวทั้งสองมี
โอกำสพบปะพูดจำเกี่ยวพำรำสี จนมีควำมสมัครรักใครซึ่งกันและกัน ต่ำงให้ค ำมั่นสัญญำว่ำจะ
แต่งงำนกันอย่ำงม่ันเหมำะและจะไม่ยอมพรำกจำกกัน 

 อยู่ต่อมำ เจ้ำชำยหนุ่มแห่งเมืองภูครั่ง จึงอ้อนวอนให้เจ้ำเมืองภูครั่งผู้บิดำไปสู่ขอ
ลูกสำวเจ้ำเมืองภูทุ่งให้เป็นคู่ครองของตน ด้วยควำมรักลูกเมื่ออยำกจะได้อะไรเมื่อไม่เหลือวิสัยแล้ว
เจ้ำเมืองภูครั่งก็ตำมใจลูกทุกอย่ำง ดังนั้นเจ้ำเมืองภูครั่งผู้ เป็นบิดำ จึงจัดกำรแต่งเฒ่ำแก่ให้ไปท ำ
กำรสู่ขอ ผลที่สุดเจ้ำเมืองภูทุ่งก็ยินดีตกลง ทั้งสองฝ่ำยยอมเป็นทองแผ่นเดียวกันและตกลงก ำหนด
วันฤกษ์งำนยำมดีท่ีจะท ำพิธีแต่งงำนกันไว้ให้เป็นที่เรียบร้อย 
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 ฝ่ำยเจ้ำเมืองเจ้ำเมืองภูหินฮ่องกล้ำก็มีลูกชำยผู้มีรูปร่ำงสง่ำงำมคนหนึ่ ง ซึ่งก ำลัง
รุ่นหนุ่มเช่นกัน ลูกชำยเจ้ำเมืองภูฮ่องกล้ำ เมื่อได้ยินกิตติศัพท์ควำมสวยงำมอันเลอเลิศของธิดำ 
เจ้ำเมืองภูทุ่งก็เกิดควำมรักกลัดกลุ้มขึ้นมำทั้งๆที่มิได้ทันเห็นตัว ซึ่งได้ยินข้ำวว่ำลูกชำยเจ้ำเมืองภู
ครั่งไปสู่ขอจะได้เป็นคู่ครองแล้ว ก็ยิ่งเพ่ิมควำมทุกข์ระทมยิ่งขึ้น จนถึงกับกินไม่ได้นอนไม่หลับ 
นำนเข้ำร่ำงกำยก็ผ่ำยผอมลงทันทีจนผิดปกติ เจ้ำเมืองภูหินฮ่องกล้ำอดที่จะสงสำรเวทนำลูกไม่ได้
เมื่อได้ข่ำวว่ำธิดำสำวสวยเจ้ำเมืองภูทุ่ง ได้มีผู้ท ำกำรไปสู่ขอแล้วก็จนปัญญำเพรำะจะไปท ำกำรสู่ขอ
ตำมประเพณีก็จะไม่เป็นผล จึงได้แต่พูดปลอบใจลูกชำย ขอให้เลิกคิดอยำกได้ธิดำจำกเมืองภูทุ่งมำ
เป็นคู่ครองเสีย และถ้ำประสงค์จะแต่งงำนกับหญิงสำวคนใด พ่อก็จะจัดให้ตำมควำมประสงค์ แต่
ยิ่งพูดปลอบก็ดูเหมือนยิ่งเพ่ิมควำมกลัดกลุ้มให้ลูกชำยหนักยิ่งขึ้น ทั้งลูกชำยก็พูดอ้อนวอนขอให้
บิดำพำตนไปลอบลักเอำธิดำเจ้ำเมืองภูทุ่งมำให้แก่ตนโดยเร็ว มิฉะนั้นจะไม่ขอมีชีวิตอยู่ต่อไปเจ้ำ
เมืองภูฮ่องกล้ำไม่ทรำบว่ำจะท ำอย่ำงไร รู้สึกหนักใจเป็นอย่ำงยิ่ง จึงพูดปลอบใจลูกเป็นครั้งสุดท้ำย
แต่ลูกก็ไม่ยอมท่ำเดียว เมื่อเป็นเช่นนั้น ด้วยควำมรักและสงสำรลูกแม้จะเป็นกำรผิดศีลธรรมก็
จ ำเป็นต้องยอมกระท ำ ทั้งที่ไม่เต็มใจ เมื่อปรึกษำและวำงแผนกันเป็นที่เรียบร้อยแล้ว เจ้ำเมืองภู
หินฮ่องกล้ำ จึงตัดสินใจน ำทหำรเอกจ ำนวนหนึ่งพร้อมด้วยลูกชำย ยกก ำลังไปเมืองภูทุ่งพอได้
โอกำสเหมำะจึงท ำกำรฉุดเอำธิดำสำวเจ้ำเมืองภูทุ่ง เพ่ือที่จะน ำไปเป็นลูกสะใภ้หรือคู่ครองของลูก
ชำยตนเอง เมื่อฉุดธิดำเจ้ำเมืองภูทุ่งไปแล้ว ก็พำกันน ำไปยังเมืองภูหินฮ่องกล้ำทันที ทั้งนี้เป็นวัน
ก่อนก ำหนดที่จะท ำพิธีแต่งงำนกับลูกชำยเจ้ำเมืองภูครั่งเพียงวันเดียวเท่ำนั้น 

 ทำงฝ่ำยเจ้ำเมืองภูครั่ง ได้ฤกษ์ก็ยกขบวนขันหมำกออกจำกบ้ำนเมืองของตน 
นอกจำกเครื่องดีดสีตีเป่ำ ธงทิวและเครื่องขันหมำกแล้ว ก็เตรียมหม้อข้ำวหม้อแกง เครื่องใช้ไม้
สอยมี ชำม ครก สำก เป็นต้นไปพร้อมและจูงวัวตัวหนึ่งไปด้วยเพ่ือจะได้น ำไปเป็นอำหำรสมทบกัน
ในวันแต่งงำน เมื่อมำถึงเมืองภูทุ่งได้จัดให้ขบวนอยู่ในควำมกระหยิ่มใจ บรรดำพรร คพวกที่มำ
ด้วยกันต่ำงก็สนุกสนำนชื่นบำนต่ำงๆ กัน เมื่อจัดให้ขบวนพักเรียบร้อยแล้ว จึงได้บอกข่ำวให้เจ้ำ
เมืองภูทุ่งทรำบ 

 เมื่อม้ำเร็วไปบอกข่ำวในเมือง เหตุกำรณ์อย่ำงไม่คำดฝันก็เกิดขึ้น โดยที่มำเร็วจำก
เมืองภูทุ่งออกมำบอกว่ำธิดำสำวเจ้ำเมืองภูทุ่งถูกเจ้ำเมืองภูหินฮ่องกล้ำพร้อมลูกชำยฉุดไปยั งเมือง
ภูหินฮ่องกล้ำเสียแล้วตั้งแต่วันวำน ฝ่ำยลูกชำยเจ้ำเมืองภูครั่งได้ยินเช่นนั้น รู้สึกตกใจและเสียใจ
เป็นอย่ำงยิ่ง จนถึงเป็นลมล้มสลบไป ส่วนเจ้ำเมืองภูครั่งก็โกรธจัดจนตัวสั่น จึงเข้ำไปพบเจ้ำเมืองภู
ทุ่งและตัดพ้อต่อว่ำเจ้ำเมืองภู่ทุ่งมำกมำย ถึงแม้เจ้ำเมืองภูทุ่งจะปฏิเสธและชี้แจงอย่ำงไรก็ตำม เจ้ำ
เมืองภูครั่งก็ไม่ยอมฟังเสียง ได้แต่ต่อว่ำเจ้ำเมืองภูทุ่งและประกำศตัดไมตรีกัน โดยจะไม่ขอมี
สัมพันธ์ฉันบ้ำนพ่ีเมืองน้องกันตลอดไป 
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 เมื่อเจ้ำภูครั่งกลับมำถึงขบวนขันหมำกพักอยู่ด้วยควำมโมโหอย่ำงสุดขีด ที่ผิดหวัง
และถูกคนลบหลู่เกียรติยศเช่นนั้น ท ำให้ควำมยั้งคิด จึงตรงเข้ำไปที่วัวที่จูงมำตำยคำที่ ท ำกำรโยน
ขันหมำกกระเด็นไป พร้อมใช้ไม้ตีให้ปำกบิ่นและโยนเครื่องครัวต่ำงๆ มีหม้อข้ำว หม้อแกง ครก 
สำก ถ้วยชำม เป็นต้น ทิ้งเกลื่อนกลำดแล้วสำปแช่งให้สัตว์และสิ่งของเหล่ำนั้นกลำยเป็นหินไปด้วย
เมืองสิ้นค ำสำปของเจ้ำเมืองภูครั่ง ปรำกฏว่ำทั้งวัว ขันหมำก ครก สำก ถ้วยชำม และสิ่งต่ำงๆ 
กลำยเป็นหินไปหมด ดังปรำกฏให้เห็นอยู่บนยอดภูเรือจนกระทั่งบัดนี้ โดยเฉพำะขันหมำกจะ
ปรำกฏเป็นรูปหินตั้งตระหง่ำนอยู่บนยอด ภูเรือ ซึ่งคนทั่วไปเรียกกันว่ำ  “หินขันหมำก” จนทุก
วันนี้ ครั้นแล้วจึงยกขบวนกลับไปยังเมืองภูครั่งทันที ทั่งเมือภูทุ่ง เมืองภูครั่ง และเมืองภูหินฮ่องก
ล้ำ ก็ขำดไมตรีกันตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมำ 

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 
    นิทำนเรื่องเมืองภูทุ่งของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลย ปัจจุบันชำวบ้ำนในเขตใกล้เคียงภู่
ทุ่ง ภูเรือ ยังถือว่ำเป็นเรื่องจริง เพรำะถ้ำใครไปหำกินที่ภูทุ่ง จะพูดถึงเรื่องเมืองภูครั่งไม่ได้และใน
ท ำนองเดียวกัน หำกใครไปหำกินที่เมืองภูครั่ง จะพูดถึงเรื่องภูทุ่งไม่ได้ ถ้ำหำกพูดขึ้นจะเกิดเหตุอำเพศ
ต่ำง ๆ 
    ภูทุ่งอยู่ทำงทิศเหนือของอ ำเภอภูเรือ ห่ำงจำกที่ตั้งอ ำเภอภูเรือประมำณ 4 
กิโลเมตร บนภูเขำลูกนี้มีเมืองตั้งอยู่เมืองหนึ่งเรียกว่ำ เมืองภูท่งหรือภูทุ่ง ซึ่งเป็นเมืองตั้งอยู่บนลำดเขำ
อันกว้ำงใหญ่ ทำงทิศใต้ของภูเรือ เมืองภูทุ่งหรือภูท่งมีเจ้ำเมืองปกครองติดต่อกันมำหลำยคนและเป็น
เมืองที่มีนิยำยเกี่ยวเนื่องกันกับเมืองซึ่งตั้งบนเขำอีกลูกหนึ่งคือ เมืองภูครั่งภูครั่งเป็น เขำซึ่งตั้งอยู่ทำง
ทิศใต้ของที่ตั้งอ ำเภอภูเรือ ห่ำงจำกท่ีตั้งอ ำเภอ ภูเรือประมำณ 6 กิโลเมตร และห่ำงจำกภูทุ่งประมำณ 
10 กิโลเมตรเศษ บนภูครั่งในสมัยโน้นมีเมืองตั้งอยู่เรียกว่ำเมืองภูครั่ง ซึ่งขณะนี้เป็นเมืองสร้ำง ส่วน
ภูเขำอีกลูกหนึ่ง เรียกว่ำ ภูเขำเขำหินฮ่องกล้ำ หรือ หินร่องกล้ำ ซึ่งอยู่ทำงทิศตะวันตกเฉียงใต้ของภู
เรือ เป็นภูเขำสูงอยู่ในเขตอ ำเภอด่ำนซ้ำย ติดต่อกับจังหวัดพิษณุโลกและจังหวัดเพชรบูรณ์ ภูเขำลูกนี้
อยู่ห่ำงจำกภูเรือประมำณ 60 - 70 กิโลเมตรบนภูเขำมีเมืองตั้งอยู่ด้วย เรียกว่ำ “เมืองหอนฮ่องกล้ำ”
ซึ่งกลำยเป็นเมืองร้ำงมำนำนแล้วเช่นกัน 
   3) พระปำจิตต์นำงอรพิมพ์ 
     ในครั้งหนึ่งนำนมำแล้วกษัตริย์ขอมพระองค์หนึ่งมีโอรสชื่อท้ำวปำจิต เมื่ออำยุได้ 

6 พรรษำ พระรำชบิดำจะจัดกำรอภิเษกให้ขึ้นครองรำชย์ต่อจำกพระองค์ ถึงจะหำรำชธิดำเมืองใด
มำให้เลือก พระรำชโอรสก็ไม่ต้องพระประสงค์ โหรหลวงท ำนำยว่ำ เนื้อคู่ของพระองค์ยังอยู่ใน
ครรภ์ของหญิงหม้ำยอนำถำ ให้ท้ำวปำจิตเดินทำงไปทิศตะวันออกแล้วจะพบหญิงหม้ำยผู้นั้น โดยมี
ลักษณะที่สังเกตได้คือแสงอำทิตย์จะทรงกลดเป็นเงำกั้นเบื้องบนศีรษะ ท้ำวปำจิตก็ออกเดินหำ
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หญิงหม้ำยผู้นั้น จนไปพบนำงบัว ชำวบ้ำนสัมฤทธิ์ยังมีครรภ์อยู่มีลักษณะตำมที่โหรได้ทำยไว้ จึง
อำสำฝำกตัวเป็นคนใช้ ครั้นนำงบัวคลอดบุตรเป็นหญิงมีลักษณะดี ให้ชื่อว่ำนำงอรพิม ก็ช่วยนำง
บัวเลี้ยงดูจนเป็นสำว รูปโฉมงดงำมมำก ท้ำวปำจิตลำกลับบ้ำนเมืองเพ่ือจัดขันหมำกมำสู่ขอตำม
ประเพณี พอขันหมำกมำถึงบ้ำนกงรถก็ทรำบว่ำ ท้ำวพรหมทัตมำลักตัวนำงอรพิมไปเสียแล้ว ก็เสีย
พระทัยเลยโยนขันหมำกทิ้งน้ ำเสียหมด ล ำน้ ำนั้นต่อมำคือ ล ำปลำยมำศ ท้ำวปำจิตได้แฝงกำยเข้ำ
ไปในปรำสำทท้ำวพรหมทัตและได้ท ำอุบำยฆ่ำท้ำวพรหมทัตเสีย พำนำงอรพิมหลบหนีออกมำได้ 
ระหว่ำงทำงท้ำวปำจิตได้ถูกนำยพรำนฆ่ำตำย นำงอรพิมจึงฆ่ำพรำนเสีย และชุบชีวิตท้ำวปำจิต 
ด้วยยำวิเศษจำกเทวดำ และเดินทำงกันต่อไปถึงแม่น้ ำแห่งหนึ่งอำศัยเณรส่งข้ำมฟำกให้ เณรลวง
ท้ำวปำจิตให้ขึ้นฝั่งก่อนแล้วพำนำงอรพิมหนีไป นำงอรพิมลวงให้เณรขึ้นต้นมะเดื่อแล้วเอำหนำมมำ
สักไว้ใต้ต้น และพำยเรือมำหำท้ำวปำจิตก็ไม่พบ นำงจึงปลอมเป็นชำย และได้รักษำธิดำเจ้ำเมือง
จ ำปำนครให้ฟ้ืน เจ้ำเมืองยกเมืองและธิดำให้แต่นำงปฏิเสธ และได้บวชเป็นสังฆรำชของเมืองนั้น 
นำงได้สร้ำงศำลำและมีรูปวำดเรื่องรำวของนำงกับท้ำวปำจิตไว้ และสั่งว่ำถ้ำผู้ใดดูภำพเหล่ำนี้แล้ว
ร้องไห้ให้แจ้งให้นำงทรำบ ในที่สุดท้ำวปำจิตและนำงก็ได้พบกันพำกันกลับบ้ำนเมืองและอยู่ครอง
กันมีควำมสุข 

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
 

 นิทำนเรื่องพระปำจิตต์กับนำงอรพิมพ์หรือท้ำวปำจิตกับนำงอรพิมพ์ของกลุ่มชำติ
พันธุ์ไทเบิ้ง ผู้วิจัยสรุปควำมย่อจำก “วรรณกรรมพ้ืนบ้ำนจำกต ำบลรังกำใหญ่ อ ำเภอพิมำย จังหวัด
นครรำชสีมำ” ของ ปรีชำ อุยตระกูล นิทำนเรื่องนี้เป็นนิทำนประจ ำถิ่นในจังหวัดนครรำชสีมำ โดยเชื่อ
ว่ำเป็นที่มำของเมืองพิมำย เพรำะนำงอรพิมพ์ออกเสียงค ำว่ำ “พ่ีมำ” และเพ้ียนมำเป็น “พิมำย” 
อย่ำงในปัจจุบัน 
  3.2.5.3 นิทำนจำกวรรณกรรมที่รู้จักกันดี  
   จำกกำรศึกษำนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำมีเพียง 2 เรื่อง คือ 
นิทำนเรื่อง สินไชย ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ และนิทำนเรื่องก่องข้ำวน้อยฆ่ำแม่ของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท 
ผู้วิจัยขอยกตัวอย่ำง เรื่องสินไชย ดังนี้ 
 
    ครอบครัวหนึ่งมีลูกสำมคนอยู่เมืองเบ็งจำร (นครรำชสีมำ) คนโตชื่อสิงโห ลักษณะ

พิเศษคือเหมือนช้ำง คนรองชื่อสังข์ทอง มีลักษณะพิเศษคือเป็นหอย และคนสุดท้องชื่อสินไชย ทั้ง
สำมเป็นลูกก ำพร้ำ พ่อแม่ตำยหมด อำชื่อนำงสุมณฑำเป็นคนเลี้ยงดู 

    วันหนึ่งยักษ์กุมภกรรณมำจำกเมืองหลวงพระบำงข้ำมแม่น้ ำโขงมำเจอนำงสุมณฑำ
เกิดหลงรักจึงอุ้มกลับเมือง อยู่มำหลำยปีหลำนสำมคนโตเป็นหนุ่มปรึกษำกันว่ำจะไปตำมอำ
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กลับมำอยู่บ้ำน สิงโหกับสังข์ทองข้ำมแม่น้ ำโขงไปได้ ส่วนสินไชยเป็นคนข้ำมไปไม่ได้จึงรออยู่ที่ฝั่ง 
สิงโหกับสังข์ทองข้ำมไปเจอกับอำ อำเล่ำให้ฟังว่ำได้แต่งงำนกับยักษ์กุมภกรรณแล้ว กลัวว่ำยักษ์
กลับมำจะกินหลำนจึงเอำหลำนไปซ่อนไว้ที่ดอกไม้แท่นบูชำพระ เมื่อยักษ์กลับมำได้กลิ่นคนจึงถำม
นำงสุมณฑำว่ำมีคนมำหรือไม่ นำงก็ตอบว่ำไม่มี ยักษ์กุมภกรรณไม่เชื่อแต่ก็ยังหำหลำนทั้งสองของ
นำงสุมณฑำไม่พบ  

    วันต่อมำเมื่อยักษ์ออกไปหำกิน หลำนทั้งสองจึงพำยักษ์หนีมำ แต่หนีมำได้ครึ่งทำง 
ยักษ์ตำมมำทัน จึงต่อสู้กันกับหลำนทั้งสำม สินไชยเป็นคนฆ่ำยักษ์กุมภกรรณจนล้มลงไปฟำดภูเขำ 
จนภูเขำลูกนั้นหลังแอ่น (เชื่อว่ำภูเขำลูกนั้นอยู่บริเวณอ ำเภอปำกชมในปัจจุบัน) แต่ยักษ์กุมภกรรณ
ไม่ได้ตำยจริงๆ เพรำะฝำกดวงใจไว้กับยักษ์เมฆสุวรรณ พอหลำนทั้งสำมเห็นยักษ์กุมภกรรณล้มลง
ก็คิดว่ำยักษ์ตำยแล้ว จึงพำอำกลับบ้ำน  

    ยักษ์เมฆสุวรรณไม่เจอเพ่ือนนำนจึงมำเยี่ยมแต่ไม่เจอยักษ์กุมภกรรณอยู่ที่เมือง จึง
ออกตำมหำไปเจอยักษ์กุมภกรรณนอนพำดภูเขำอยู่ ยักษ์เมฆสุวรรณจึงเอำดวงใจมำใส่ให้ยักษ์กุม
ภกรรณ ยักษ์กุมภกรรณจึงฟ้ืนและตำมไปหำนำงสุมณฑำเพ่ือที่จะพำกลับคืน พอตำมไปถึงเมือง
เบ็งจำร หลำนสำมคนไม่ยอมให้นำงสุมณฑำคืน บอกกับยักษ์ว่ำถ้ำอยำกได้อำคืนให้สร้ำงสะพำน
เงินสะพำนทองจำกเมืองหลวงพระบำงถึงเมืองเบ็งจำรจะท ำได้หรือไม่ ยักษ์กุมภกรรณจึงสร้ำง
สะพำนเงินสะพำนทองจำกหลวงพระบำงไปเบ็งจำรและได้นำงสุมณฑำคืนในที่สุด สะพำนเงิน
สะพำนทองนั้นคือเทือกเขำภูพำนนั่นเอง 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 
   นิทำนเรื่องสินไชยของชำวไทด ำ มีเนื้อเรื่องคล้ำยๆ กับสินไชยส ำนวนอ่ืนๆ ที่พบใน
ภำคอีสำน มีตัวละครและแบบเรื่องเดียวกัน คือ มีสินไชย สิงโหหรือสินโห สังข์ทอง นำงสุมณฑำ และ
ยักษ์  กุมภกรรณ มีกำรลักพำตัว และกำรออกตำมหำ สุดท้ำยปรำบยักษ์ได้ เพียงแต่นิทำนสินไชยของ
ไทด ำมีกำรโยงเข้ำกับภูมิประเทศในพ้ืนที่ เช่น เขำแอ่น และเทือกเขำภูพำน อันเป็นกำรใช้อธิบำยภูมิ
ประเทศในภูมิภำคท่ีตนอำศัยอยู่ด้วย 

 3.2.6 นิทำนอธิบำยเหตุ 
  นิทำนอธิบำยเหตุเป็นเรื่องขนำดสั้นที่อธิบำยที่มำของสิ่งต่ำงๆ ที่มนุษย์สงสัยและหำ
ค ำตอบไม่ ได้  เนื้ อเรื่องมุ่ งจะตอบค ำถำมว่ำท ำไม ตอนท้ำยมักจะจบลงว่ำ “เพรำะเหตุนี้  / 
เพรำะฉะนั้น”  
  จำกกำรศึกษำนิทำนคนไทพลัดถิ่นในอีสำน สำมำรถแบ่งนิทำนอธิบำยเหตุเป็นประเภท
ย่อยๆ ได้อีก 5 ประเภท ได้แก่ นิทำนอธิบำยที่มำของชื่อ รูปลักษณะ ส่วนประกอบของคน พืช สัตว์ 
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นิทำนอธิบำยธรรมชำติของสิ่งต่ำงๆ นิทำนอธิบำยที่มำของพิธีกรรม ธรรมเนียม ควำมเชื่อ นิทำน
อธิบำยที่มำของพฤติกรรม หรือกำรกระท ำของคนหรือสัตว์  และ นิทำนที่อธิบำยหลำยอย่ำง ดังนี้ 
  3.2.6.1 นิทำนอธิบำยที่มำของชื่อ รูปลักษณะ ส่วนประกอบของคน สัตว์ และพืช  
   นิทำนประเภทนี้จะเป็นนิทำนที่ใช้อธิบำยที่มำของชื่อสิ่งต่ำง อธิบำยรูปร่ำง ลักษณะ 
อธิบำยส่วนประกอบของคน พืช สัตว์ ซึ่งเป็นกำรตอบค ำถำมว่ำท ำไมสิ่งนั้นจึงมีชื่อเช่นนั้น ท ำไมจึงมี
ลักษณะเช่นนั้น จำกกำรศึกษำนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำมี 14 เรื่อง ดังตำรำง 
 
 

ตำรำง 11 อธิบำยที่มำของชื่อ รูปลักษณะ ส่วนประกอบของคน สัตว์ และพืช 
 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์ 

1. เซียงเมี่ยง 
2. ใจคนไม่เหมือนกัน  
3. กับแก้เจ็ดหำง  
4. เสี่ยวกับเสี่ยวหลอมลูกกระสุน  
5. ควำยไม่มีฟันบน  
6. บักค่องปัญญำ  
7. แม่ย่ำกินปิง  
8. ก๊ะต่ำยม่ำป๋ำ  
9. ท ำไมเรียกไทด ำ  
10. แก้วก ำพร้ำ  
11. นำยคดกับนำยซื่อ  
12. เสือท ำไมตัวลำย  
13. น้ ำยำวิเศษ  
14. เต่ำกับหงส์  

ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทเบิ้ง 
ไทเลย 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ลำว 
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  ตัวอย่ำงนิทำนอธิบำยที่มำของชื่อ รูปลักษณะ ส่วนประกอบของคน สัตว์ และพืช 
   1) แม่ย่ำกินปิง 
    นิทำนเรื่องแม่ย่ำกินปิง ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ ผู้วิจัยสรุปควำมจำก รำยงำนวิจัย
เรื่องนิทำนพ้ืนบ้ำนไทด ำบ้ำนนำป่ำหนำด ต ำบลเขำแก้ว อ ำเภอเชียงคำน จังหวัดเลย ของ ศำริศำ   
สุขคง ควำมว่ำ  
 
     แม่ย่ำเป็นคนตำบอด ลูกสะใภ้ปิ้งปลิงให้แม่ย่ำกิน แม่ย่ำคิดว่ำเป็นชิ้นเนื้อ แต่

เคี้ยวเท่ำไหร่ก็ไม่ขำดสักที เลยถำมลูกสะใภ้ว่ำเอำอะไรให้กิน ลูกสะใภ้ก็บอกว่ำเป็นเนื้อแห้ง เมื่อ
ลูกชำยมำพบก็ต่อว่ำลูกสะใภ้ ลูกสะใภ้ก็ไม่ว่ำอะไร แต่ไปทอผ้ำ (ต่ ำหูก) ต่อมำเมื่อแม่ย่ำตำย 
พอจะเอำแม่ย่ำไปท ำพิธีศพก็ไม่มีใครหำมศพแม่ย่ำได้  นอกจำกลูกสะใภ้คนเดียว พอไปถึงป่ำไม้ที่
หำมศพติดอยู่กับบ่ำลูกสะใภ้แกะเท่ำไหร่ก็ไม่ออก จึงต้องเผำลูกสะใภ้พร้อมแม่ย่ำ ลูกสะใภ้ตำยไป
เกิดเป็นนกกู้หูก เป็นห่วงผ้ำที่ทอค้ำงไว้ยังไม่เสร็จ เลยบินมำร้องบอกผัวว่ำ “กู้หูกให้แด กู้หูก”   

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 
     ฟืมที่มีด้ำยเส้นยืน (ทำงเครือ) พร้อมที่จะทอได้เรียกว่ำ “หูก” เวลำทอผ้ำจะต้อง
เอำหูกไปกำงที่กี่ ในสมัยก่อนกี่มักจะอยู่ใต้ถุนบ้ำน ตอนเช้ำจะน ำหูกมำกำง ตอนเย็นจะน ำหูกขึ้นไป
เก็บบนบ้ำน เรียกว่ำ กู้หูก กำรกู้หูกจะม้วนด้ำยเส้นยืนมำรวมกันไว้ที่ฟืมแล้วใช้เชือกด้ำนล่ำงขึ้นมำผูก
ยึดไว้กับฟืม ปลดไม้หำบหูกลงแล้วน ำไปเก็บ แต่ปัจจุบันหูกอยู่ในสถำนที่ปลอดภัยจึงไม่จ ำเป็นต้องกู้
หูกทุกวัน นิทำนเรื่องแม่ย่ำกินปิงของไทด ำ เป็นนิทำนที่ใช้อธิบำยที่มำของชื่อนกกู้หูก นกกู้หูกเป็นนก
เค้ำชนิดหนึ่ง คนเชื่อว่ำเป็นนกปีศำจ เป็นลำงร้ำย เสียงร้องของนกพ้องกับกำรออกเสียงว่ำ “กู้หูก” ที่
หมำยถึงกำรเก็บเครือหูกไว้ก่อน อำจจะมีสัตว์เลี้ยง เช่นไก่ เป็ด สุนัข เข้ำมำวุ่นวำย จะท ำให้เส้นไหม
ยุ่ง หรือเส้นไหมขำด หำกเส้นไหมขำด จะเป็นภำระยุ่งยำกตำมมำ เพรำะจะต้องหำเส้นไหมที่ขำด 
และต้องมำต่อไหมใหม่ แม้ว่ำนิทำนเรื่องนี้จะใช้อธิบำยที่มำของนกกู้หูกว่ำเกิดจำกผลกรรมที่ท ำไว้กับ
แม่ย่ำ แต่นิทำนเรื่องนี้แสดงให้เห็นถึงควำมรับผิดชอบของลูกสะใภ้ที่มีต่องำนในควำมรับผิดชอบของ
ตนเองด้วย 
   2) ท ำไมเรียกไทด ำ 
     ครอบครัวไทด ำครอบครัวหนึ่งมีสำมคน เขยคนที่หนึ่งเป็นคนไทด ำ เขยคนที่สอง

เป็นคนไทย เขยคนที่สำมเป็นคนลำว เขยทั้งสำมคนไม่ค่อยจะถูกกันเท่ำไหร่ วันหนึ่งไฟไหม้บ้ำน
พ่อตำ มีเพียงเขยไทด ำคนเดียวเท่ำนั้นที่ช่วยพ่อตำแม่ยำยออกมำได้  ท ำให้ตัวด ำมอมแมม จึง
เรียกว่ำไทด ำตั้งแต่นั้นมำ 

 (ศำริสำ สุขคง, 2555) 
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    นิทำนเรื่องท ำไมเรียกไทด ำ เป็นนิทำนที่ใช้อธิบำยสำเหตุของกำรเรียกชื่อกลุ่ม
ชำติพันธุ์ว่ำไทด ำ เพรำะเนื้อตัวด ำมอมแมมจำกกำรช่วยพ่อตำแม่ยำย แสดงให้เห็นจิตใจที่ดีงำมของ
ชำวไทด ำ นิทำนเรื่องนี้พยำยำมสื่อควำมหมำยให้เห็นว่ำไทด ำเป็นกลุ่มชำติพันธุ์ที่มีพ้ืนฐำนจิตใจเป็น
คนดี มีน้ ำใจ และกตัญญูรู้คุณ นิทำนเรื่องนี้ยังเป็นนิทำนที่ใช้อธิบำยที่มำของกำรให้เขยคนโตเป็นผู้สืบ
ผีเรือนด้วย 
   3) เต่ำกับหงส์ 
     เต่ำกับหงส์เป็นเสี่ยว (เพ่ือน) กัน อยู่คนละบ้ำนคนละหนอง วันหนึ่งหงส์ไปเยี่ยม

เต่ำ ฐำนะควำมเป็นอยู่หงส์มีอันจะกินส่วนเต่ำนั้น ฐำนะต่ ำด้อยกว่ำ หงส์จึงชวนเต่ำให้ไปเที่ยวบ้ำน
ของหงส์ด้วยแต่เต่ำก็ไม่ไปบอกว่ำ “ไปไม่ได้หรอก ห่วงลูกกับเมีย” หงส์จึงเอ่ยปำกออกไปว่ำ “ไป
เที่ยวดูคนเดียวก่อนจึงค่อยออกมำรับลูกกับเมียไปดูว่ำมันน่ำอยู่ไหม” เต่ำจึงเอยปำกถำมหงส์ว่ำ 
“แล้วเรำจะไปอย่ำงไร” หงส์ก็บอกว่ำจะใช้ไม้พำไป โดยหงส์คำบไม้ข้ำงหนึ่ง แล้วให้เต่ำคำบอีกข้ำง
หนึ่ง แล้วบินขึ้นท้องฟ้ำไป พอบินผ่ำนหมู่บ้ำนต่ำงชำวบ้ำนมองเห็นจึงร้องทักว่ำ “หงส์หำมเต่ำ ๆ” 
ด้วยควำมอยำกอวด อยำกมีหน้ำมีตำของเต่ำ จึงอ้ำปำกออกจำกไม้แล้วร้องว่ำ “เต่ำหำมหงส์ ไม่ใช่
หงส์หำมเต่ำ”ว่ำแล้วเต่ำก็ตกลงมำจำกท้องฟ้ำ ท ำให้กระดองเต่ำแตกเป็นลำยอยู่ทุกวันนี้ 

(ไพรยุทธ สะกีพันธ์, 2555) 
 
   นิทำนเรื่องเต่ำกับหงส์ เป็นนิทำนที่เล่ำโดยกลุ่มชำติพันธุ์ลำวที่อยู่ในจังหวัดศรีสะเกษ 
เนื้อหำเพ่ืออธิบำยที่มำว่ำท ำไมกระดองเต่ำจึงเป็นลำยต่ำงๆ เหมือนกับกระดองเต่ำไม่ได้เป็นเนื้อ
เดียวกนั ซึ่งนิทำนได้อธิบำยว่ำเกิดจำกสำเหตุที่เต่ำตกลงมำกระแทกพ้ืนท ำให้กระดองแตกออกจำกกัน 
  3.6.2.2 นิทำนอธิบำยธรรมชำติของสิ่งต่ำงๆ  
   ผู้คนในสมัยก่อนผูกพันอยู่กับธรรมชำติ ดังนั้นเมื่อเกิดค ำถำมเก่ียวกับธรรมชำติต่ำงๆ 
กำรอธิบำยค ำตอบด้วยรูปแบบของนิทำนจึงดูมีควำมเป็นไปได้และที่ส ำคัญเป็นเรื่องที่สนุกสนำนด้วย 
ผู้วิจัยพบว่ำนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนที่อธิบำยธรรมชำติของสิ่งต่ำง ๆ มี 8 เรื่อง ดังตำรำง 
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ตำรำง 12 นิทำนอธิบำยธรรมชำติของสิ่งต่ำงๆ 
 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์ กำรอธิบำย 

1. กบกับเขียดทรำย  
 
2. ไก ่ 
3. ตัวเนี่ยว 
4. บักข้ีคร้ำน  
5. นกข้ีถืดผึดผึ่ง 
6. ขี้เต่ำ 
7. ท ำไมกำกับนกยูงจึงเป็นศัตรูกัน  
8. ท ำไมงูเหลือมจึงไม่มีพิษ 
9. งูเหลือมบ่มีพิษ 

ญ้อ 
 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
โย้ย 

อธิบำยที่มำของเสียงร้องของกบและเขียด
ทรำย 
อธิบำยเสียงร้องของไก่ 
อธิบำยที่มำของตัวเนี่ยว 
อธิบำยสำเหตุที่หมูบินไม่ได้ 
อธิบำยกำรร้องของนก 
อธิบำยกลิ่นตัวของคน 
อธิบำยสำเหตุที่งูเหลือมไม่มีพิษ 
อธิบำยว่ำเหตุที่กำกับนกยูงไม่ถูกกัน 
อธิบำยสำเหตุที่งูเหลือมไม่มีพิษ 

   
  นิทำนอธิบำยธรรมชำติของสิ่งต่ำง ๆ มักเป็นเรื่องสั้น ๆ ดังตัวอย่ำงต่อไปนี้ 
 
 
   1) งูเหลือมบ่มีพิษ  
     เมื่อก่อนเล่ำกันว่ำงูเหลือมมีพิษมำกมำยกัดอะไรก็ตำยหมด อยู่มำวันหนึ่งงูเหลือม

ไปกัดตำบ่ตำย แล้วก็มีกำรพูดคุยกันว่ำ “งูเหลือมกัดบ่ตำย” งูเหลือมได้ยินดังนั้น งูเหลือมก็โมโห
มำก จึงคำยพิษในตัวออกให้หมด งูตัวเล็กตัวน้อยก็พำกันมำกินพิษงูเหลือมหมด ตัวไหนกินมำกมี
พิษมำก ตั้งแต่นั้นมำงูเหลือมเลยไม่มีพิษอีกเลย 

(สมศักดิ์ ศรีสันติสุข และคณะ, 2539) 
 
    นิทำนเรื่องงูเหลือมบ่มีพิษของโย้ยมีมีเนื้อหำคล้ำยกันกับนิทำนเรื่องท ำไมงูเหลือม
ไม่มีพิษของผู้ไท ดังตัวอย่ำง 
   2) ท ำไมงูเหลือมจึงไม่มีพิษ ของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทที่เล่ำว่ำ 
     เดิมงูเหลือมเป็นสัตว์ที่มีพิษกว่ำงูชนิดอ่ืนๆ วันหนึ่งได้กัดหญิงชำวบ้ำนจนตำย แต่

ที่ชำยพกมีกบเขียดอยู่ กบเขียดดิ้นท ำให้งูเหลือมเข้ำใจผิดคิดว่ำพิษของตนเสื่อม จึงคำยพิษออก
ตั้งแต่นั้นมำงูเหลือมจึงไม่มีพิษ  
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(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องงูเหลือมบ่มีพิษของโย้ยและของผู้ไทได้บอกเล่ำสำเหตุที่งูเหลือมไม่มี
พิษ เป็นเพรำะว่ำงูเหลือมคำยพิษทิ้งสำเหตุเพรำะงูเหลือมไปกัดคนแล้วไม่ตำย ท ำให้เสียใจจึงคำยพิษ
ทิ้งนอกจำกนี้นิทำนเรื่องนี้ยังได้อธิบำยให้รู้ด้วยว่ำงูชนิดต่ำงๆ ท ำไมมีพิษ สำเหตุเพรำะเมื่องูเหลือม
คำยพิษแล้วงูอื่นๆมำกินพิษของงูเหลือม ท ำให้งูต่ำงๆ มีพิษส่วนงูเหลือมไม่มีพิษอีกต่อไป 
   3) ท ำไมกำกับนกยูงจึงเป็นศัตรูกัน 

    เดิมกำกับนกยูงเป็นเพ่ือนรักกัน วันหนึ่งอยำกสวยเหมือนสัตว์อ่ืนๆ เขำจึงตกลง
เปลี่ยนกันเขียนลวดลำยบนขนสีขำว กำเขียนให้นกยูงก่อนอย่ำงสวยงำม แต่นกยูงเป็นสัตว์ขี้เกียจ
จึงจับกำจุ่มสีด ำ กำโกรธมำกเมื่อเห็นนกยูงเม่ือใดจึงไล่จิกนกยูงตลอดมำ 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 

    นิทำนเรื่องท ำไมกำกับนกยูงจึงเป็นศัตรูกัน ของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท นอกจำกจะ
อธิบำยสำเหตุของสัตว์ทั้งสองชนิดที่เป็นศัตรูกันแล้ว ในนิทำนยังท ำหน้ำที่อธิบำยว่ำที่มำของสีและ
ลวดลำยของขนนกทั้งสองชนิดด้วย 
  3.6.2.3 นิทำนอธิบำยที่มำของพิธีกรรม ธรรมเนียม ควำมเชื่อ  
   กลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนมีพิธีกรรม ธรรมเนียม ควำมเชื่อหลำยๆ อย่ำงที่ถือ
ปฏิบัติ ดังนั้นนิทำนจึงมีบทบำทหนึ่งที่ใช้เพ่ืออธิบำยที่มำของพิธีกรรม ธรรมเนียม ควำมเชื่อว่ำเหตุใด
ต้องมีประเพณีเช่นนี้ เหตุใดจึงมีพิธีกรรมเช่นนี้ เป็นกำรให้เหตุผลเพ่ือบอกเล่ำเบื้องหลังของพิธีกรรม 
ธรรมเนียม ควำมเชื่อ ซึ่งเป็นกำรใช้นิทำนเพ่ือสนับสนุนกำรคงอยู่ของวิถีชี วิต ควำมเชื่อเหล่ำนั้น ซึ่ง
นิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนที่อธิบำยเรื่องเหล่ำนี้พบว่ำมี 8 เรื่องดังตำรำง 
 

ตำรำง 13 นิทำนอธิบำยที่มำของพิธีกรรม ธรรมเนียม ควำมเชื่อ 
 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์ กำรอธิบำย 
1. กินข้ำวกับสัง 
2. ผีตำแฮกไม่มีตัวตน 
3. ผีกองกอย ส ำนวนที่ 1 
4. โต่ซัง 
5. พญำหน้ำหมำ 

ญ้อ 
ญ้อ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 

อธิบำยค ำว่ำกินข้ำวกับสัง 
อธิบำยถึงสำเหตุที่ผีตำแฮกไม่มีรูปร่ำง 
อธิบำยกำรไม่มีอยู่ของผีกองกอย 
อธิบำยถึงสำเหตุที่ไม่มีตัวสัง 
อธิบำยสำเหตุว่ำท ำไมคนอิสลำมต้องโพกผ้ำ 
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6. ตัวลวง 
7. ก ำพร้ำพำซ่ือ  
  
8. ประเพณีก ำฟ้ำ 

ไทด ำ 
ผู้ไท 
 
พวน 

อธิบำยพิธีกำรขุดบ่อน้ ำ 
อธิบำยสำเหตุของกำรปลูกบ้ำนเรือนในพ้ืนที่
สูงของคนบำงกลุ่ม 
ที่มำของประเพณีก ำฟ้ำ 

  
   ตัวอย่ำงนิทำนอธิบำยที่มำของพิธีกรรม ธรรมเนียม ควำมเชื่อ 
   1) ผีตำแฮกไม่มีตัวตน 
     มีสองอ้ำยน้องคู่หนึ่งไปนอนนำ  ผีตำแฮกเป็นผู้เฒ่ำออกมำพูดว่ำ  บักหล้ำกินข้ำว

กับหยั่งไปเล่นสำวบ่  พ่อสิพำไป สองอ้ำยน้องตกลงไป เมื่อกินข้ำวเสร็จ ผู้เฒ่ำนั้นบอกว่ำถ้ำจะท ำ
ตำมค ำบอกของผู้เฒ่ำนั้นทุกอย่ำง ก็ตกลง ผู้เฒ่ำตำแฮกจึงสั่งให้หลับตำพำเดินไปเรื่อยๆ จนกว่ำจะ
บอกให้ลืมตำ เมื่อเดินไปเรื่อยๆ พอถึงป่ำช้ำ ผู้เฒ่ำนั้นจึงบอกให้ลืมตำได้ สองอ้ำยน้องก็เห็นสำว
งำมมำกมำย  มีบ้ำนเรือนมำกมำย ผู้เฒ่ำบอกสองอ้ำยน้องเลือกเอำ รักใครชอบใคร น้องก็เลือกได้
หนึ่งคนส่วนผู้พ่ีไม่เลือก ไม่มีใครถูกใจ ใกล้สว่ำงผู้เฒ่ำตำแฮกเลยชวนอ้ำยน้องนั้นกลับ น้องไม่กลับ 
ผู้เฒ่ำชวนให้กลับบอกว่ำ วันหลังจึงมำใหม่ ก็ไม่กลับ ผู้เฒ่ำตำแฮกและผู้อ้ำยหมดปัญญำจึงพำกัน
กลับก่อน ส่วนผู้น้องก็อยู่กับสำวนั้นจนสว่ำง หน้ำสำวที่งดงำมนั้นก็เป็นหน้ำที่เน่ำเปื่อยตำโบ๋ แกก็
วิ่งกลับไปเถียงนำ และโมโหผู้เฒ่ำตำแฮกที่หลอกลวงแก จึงวิ่งขึ้นไปเถียงนำเอำค้อนทุบกระท่อมผี
ตำแฮก และห้ำมปรำกฏตัวให้เห็นอีก ผีตำแฮกจึงไม่มีตัวตนจนปัจจุบันนี้ 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
    ผีตำแฮก คือผีอำรักษ์หรือผีผู้พิทักษ์ไร่นำ ในควำมเชื่อของคนอีสำน ผีตำแฮกมี
อ ำนำจอิทธิฤทธิ์ในกำรดลบันดำลให้ข้ำวปลำอำหำรในนำอุดมสมบูรณ์ได้ หรืออำจท ำให้ปลำได้ ให้ข้ำว
กล้ำในนำเหี่ยวเฉำไม่เป็นผลก็ได้ นิทำนเรื่องผีตำแฮกไม่มีตัวตนของญ้อได้เล่ำให้แสดงให้เห็นว่ำแต่ก่อน
นั้นผีตำแฮกเคยปรำกฏร่ำงเป็นชำยชรำ ต่อมำที่ไม่มีร่ำงเพรำะชำยผู้น้องทุบกระท่อมด้วยควำมโมโห
และห้ำมไม่ให้ปรำกฏตัวให้เห็นอีก  
   2) พญำหน้ำหมำ 
     เมืองหนึ่งมีพญำหน้ำเป็นหมำ เวลำทหำรหรือสนมเข้ำเฝ้ำจะมีกฎว่ำห้ำมมองหน้ำ 

วันหนึ่งนำงสนมเอำต้มจืดต ำลึงไปถวำย กินเสร็จให้ทหำรกินต่อ ผักต ำลึงเครือยำว ทหำรต้อง
แหงนหน้ำกิน จึงมองเห็นพญำหน้ำหมำ ทหำรเลยอุทำนออกมำว่ำ 

    “พญำหน้ำเป็นหมำนี่เอง จึงไม่ให้มองหน้ำ” 
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    ต่อมำพญำหน้ำหมำล้มป่วยตำยทหำรจึงเอำไส้มำโพกหัวไว้ นำงสนมเอำหนังมำ
โพกหัวไว้ เพ่ือเป็นกำรแสดงควำมเคำรพพญำหน้ำหมำ นี่จึงเป็นเหตุอธิบำยว่ำท ำไมอิสลำมจึงโพกผ้ำที่
ศีรษะ 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 
    นิทำนเรื่องพญำหน้ำหมำของไทด ำ เป็นนิทำนอธิบำยถึงที่มำของกำรที่ชำวมุสลิม
ต้องโพกผ้ำ เพรำะว่ำต้องกำรแสดงควำมเคำรพต่อพญำผู้ปกครองบ้ำนเมือง เมื่อพญำตำยทหำรเอำไส้
มำโพกหัว ดังนั้นผู้ชำยชำวมุสลิมจึงต้องโพกสำรบั่นเป็นผ้ำคลุมศีรษะและมีลักษณะเป็นวงขดๆ ส่วน
ผู้หญิงคลุมฮิญำบเพรำะมีที่มำว่ำสนมเอำหนังของพญำมำโพกหัวเช่นกัน  
   3) ตัวลวง 
     หลังจำกหมู่บ้ำนไทด ำแล้งแล้ว แถนจึงให้ตัวลวง (พญำนำค) มำอยู่กับชำวไทด ำ

เพ่ือให้น้ ำ ไม่ว่ำชำวไทด ำจะอพยพไปอยู่ที่ไหนถ้ำเดือดร้อนเรื่องน้ ำก็ให้ท ำพิธีลวงเอำน้ ำมำให้  ที่
หมู่บ้ำนไทด ำนำป่ำหนำดก็ท ำพิธีเช่นกัน หำกไทด ำอพยพไปไหน แถนก็สั่งให้ลวงไปด้วย พิธีบูชำตัว
ลวงของไทด ำที่นี่คือขุดบ่อลงไปลึกประมำณห้ำสิบเซนติเมตร จำกนั้นให้ผู้หญิงไปหำบน้ ำ เทน้ ำใส่
หลุม แล้วเอำฝำปิดไว้ สักพักน ำเครือไม้ดึงหำงตัวลวงออกมำ เมื่อไปท ำนำแล้วเกิดแล้งมำก ชำวไท
ด ำก็จะมำตักเอำทรำยและน้ ำตรงที่ขุดบ่อท ำพิธี รอไม่สำมปีน้ ำจะออกมำมำกมำย  

     อีกวิธีหนึ่ง คือเดินดูหำรูตัวลวงไปตำมล ำห้วย เพรำะมีควำมเชื่อว่ำรูเป็นบ่อน้ ำที่มี
น้ ำไหลออกมำ เมื่อเจอรูแล้วจึงเอำปลีกล้วยไปแหย่ เป็นกุศโลบำยว่ำลึกถึงที่สุด ไม่มีอีกแล้ว พอดัน
เข้ำไปแล้วรีบวิ่งหนี เพรำะน้ ำจะดันออกมำ ระเบิดออกมำเต็มล ำห้วย 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 

    นิทำนเรื่องตัวลวงของชำวไทด ำ เป็นนิทำนที่อธิบำยเกี่ยวกับควำมเชื่อเรื่องแถน
และลวง (พญำนำค) ของชำวไทด ำ โดยไทด ำบ้ำนนำป่ำหนำดเชื่อว่ำแถนไดสั่งให้ลวงติดตำมชำวไทด ำ
ไปทุกท่ีเพ่ือดูแลเรื่องควำมอุดมสมบูรณ์ของน้ ำ นิทำนเรื่องตัวลวงยังได้เล่ำถึงพิธีบูชำตัวลวงของชำวไท
ด ำ ซึ่งแสดงถงึควำมสัมพันธ์ระหว่ำงคนกับธรรมชำติด้วย  
  3.6.2.4 นิทำนอธิบำยที่มำของพฤติกรรม หรือกำรกระท ำของคนหรือสัตว์  
   มนุษย์และสัตว์มีพฤติกรรมต่ำงๆ นิทำนได้มีบทบำทในกำรอธิบำยที่มำของ
พฤติกรรมต่ำงๆ ของมนุษย์และสัตว์ เช่น ท ำไมบำงคนจึงพูดยุแหย่ ท ำไมจระเข้ต้องอ้ำปำก ท ำไมสัตว์
บำงชนิดเป็นศัตรูกัน เป็นต้น ซึ่งผู้วิจัยพบว่ำนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน มีนิทำน
อธิบำยที่มำของพฤติกรรม หรือกำรกระท ำของคนหรือสัตว์ จ ำนวน  8 เรื่อง ดังตำรำง 
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ตำรำง 14 นิทำนอธิบำยที่มำของพฤติกรรม หรือกำรกระท ำของคนหรือสัตว์ 
 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์ กำรอธิบำย 

1. คนยุแหย่ 
2. หงส์หำมเต้ำ  
3. แม่ย่ำกับลูกสะใภ้ 
4. หมำแมวหนู 
 
5.แค้กับหมำ 
6.ท ำไมพ่อตำรักลูกเขยคนเล็ก 
  
7. กุดจี่กับหมำ  
8. ไอ้ขี้เหล้ำ  

ญ้อ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
 
ไทด ำ 
ไทเบิ้ง 
 
ลำว 
ลำว 

อธิบำยพฤติกรรมของคนท่ียุแหย่ 
อธิบำยลำยที่กระดองของเต่ำ 
อธิบำยที่มำของสุนัขกับแมวที่ไม่ถูกกัน 
อธิบำยที่มำของสำเหตุที่มนุษย์รักสัตว์ทั้งสำมชนิด
ไม่เท่ำกัน 
อธิบำยสำเหตุของจระเข้ที่อ้ำปำกอยู่ตลอดเวลำ 
อธิบำยสำเหตุที่พ่อตำรักลูกเขยคนเล็กมำกกว่ำคน
อ่ืนๆ 
อธิบำยเหตุผลที่สุนัขไม่กินกุดจี่ 
อธิบำยสำเหตุที่คนชอบดื่มเหล้ำ 

 
   
   ตัวอย่ำงนิทำนอธิบำยที่มำของพฤติกรรม หรือกำรกระท ำของคนหรือสัตว์ 
   1) ท ำไมพ่อตำรักลูกเขยคนเล็ก 
     สำเหตุที่ท ำให้พ่อตำรักลูกเขยคนสุดท้ำยนั้น หรือลูกเขยคนเล็ก อยู่มำพ่อตำคนนี้

อยำกจะทดสอบควำมรู้ของลูกเขยทั้งสองคน มีเขยใหญ่และก็มีเขยเล็ก อยู่มำพ่อตำคนนี้อยำกจะ
ทดสอบควำมรู้ของลูกเขยทั้งสองคน จึงได้ชักชวนเขยคนใหญ่ไปทดสอบดูเสียก่อน โดยพ่อตำนี้ก็
พำ พำไป ๆ ขณะที่เดินไปตำมทำงนั้น ก็ไปเห็นนกกระสำ มันร้องก้ำก ๆ ๆ ๆ พอได้ยินเสียงนก
กระสำร้อง พ่อตำก็เลยถำมว่ำ เขยใหญ่ นกกระสำท ำไมยังร้องดัง เขยใหญ่ก็ตอบว่ำ คอมันยำวพ่อ
มันยังร้องดัง พ่อตำก็เลยแหงนขึ้นไปดู พอเห็นนกกระสำคอยำวก็เอ้อ จริง ถูกแล้ว แล้วก็ชวนต่อไป
อีก ไป ๆ ๆ ก็ไปเห็นหน่อไม้ไผ่มันงอกข้ึนมำ เขย ๆ ไม้ไผ่มันยังงอกได้ เขยใหญ่ก็บอกว่ำ เอ่อะ จริง 
มันแหลมมันจึงงอกได้พ่อตำรู้สึกพอใจว่ำ เขยใหญ่นี้มีควำมรู้ ก็เลยพำกลับบ้ำน ต่อมำวันหลังก็พำ
เขยคนเล็กนั้นมำทดสอบอีก ก็พำมำที่เก่ำนั้นแหละ มำได้ยินเสียงนกกระสำร้องก็ถำมอีก นี่เขยเล็ก
นกกระสำมันท ำไมยังร้องดัง เขยเล็กก็บอกว่ำ เป็นธรรมดำของมัน วะไอ้โง่มึงนี้ไอ้โง่ มึงไม่เห็นหรื้อ
คอมันยำวโน่นน่ะ ก็คอมันยำวสิ มันจึงร้องดัง เขยเล็กก็บอกว่ำ ไม่ใช่หรอกพ่อ อ่ึงคอสั้น ๆ ท ำไม
มันยังร้องดัง เอ้อ จริงมึงเว้ย ก็ยังไม่พอใจจึงน ำไปอีก ไปทดสอบที่แห่งหนึ่งคือ หน่อไม้งอกนั่น
แหละ ไปก็พำไปดูหน่อไม้ไผ่ แล้วก็ถำมว่ำ นี่เขยเล็กมำดูหน่อยทิ ไม้ไผ่นี่ท ำไมมันยยังงอกได้ ไอ้เขย
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เล็กก็ตอบว่ำ อ้ำวมันเป็นธรรมดำของมันพ่อ พ่อตำยิ่งฉุ้นใหญ่ทีเดียว อ้ือ ไอ้เอ็งนี่ไม่เห็นมีควำมรู้
อะไร อะไรๆ ก็ว่ำเป็นธรรมดำของมัน ธรรมดำของมัน ตำแกไม่มีรึนี่มันแหลมที่มันถึงงอกได ้ไม่จริง
หรอกพ่อ เห็ดดอกมันบู้ ดอกมันตู้ ๆ ไม่ได้แหลมมันยังงอกได้ เออจริงของมึง เรื่องยังงี้เป็นเรื่อง
ธรรมดำของมัน ไปกลับบ้ำนได้ ทีนี่ก็ชวนเขยกลับบ้ำน นับตั้งแต่วันนั้นเป็นต้นมำ พ่อตำนี่จะท ำ
อะไร ๆ ก็เรียกเขยคนเล็กนี่มำปรึกษำเสมอเพรำะว่ำลูกเขยคนเล็กมีปฏิภำณ มีไหวแวว แก้ไขได้ดี 
เอำเป็นอันว่ำจบลงเพียงแค่นี้ 

(ปรีชา อุยตระกูล, 2520) 
   
    ปัญหำของลูกเขยกับพ่อตำ หรือแม่ผัวลูกสะใภ้ เป็นปัญหำที่เกิดขึ้นในหลำยๆ
ครอบครัว หำกครอบครัวใดมีลูกหลำยคน ก็อำจมีปัญหำเรื่องเหล่ำนี้มำกขึ้น อำจจะเป็นปัญหำเขย
ใหญ่ เขยกลำง เขยเล็ก เป็นต้น นิทำนเรื่องท ำไมพ่อตำถึงรักลูกเขยคนเล็กของไทเบิ้ง เป็นนิทำนที่
อธิบำยให้เข้ำใจสำเหตุที่พ่อตำรักลูกเขยคนเล็กมำกกว่ำคนอื่น นั่นเป็นเพรำะว่ำลูกเขยคนเล็กเป็นคนมี
ปฏิภำณไหวพริบดีนั่นเอง 
   2) กุดจี่กับหมำ 
     กำลครั้งหนึ่งขณะกุดจี่ผัวกับเมีย ก ำลังช่วยกันกลิ้งเบ้ำไปตำมทำงผ่ำนหน้ำหมำตัว

หนึ่งหมำเกิดควำมสงสัยก็เลยถำมว่ำ “ จะพำกันไปไหน ” กุดจี่ตอบว่ำ “ จะไปเมืองลังกำ ” หมำ
ก็ยิ่งสงสัยก็เลยถำมต่อว่ำ “จะไปท ำอะไรหรือ” กุดจี่ก็ตอบว่ำ “ได้ข่ำวว่ำเมืองลังกำถูกหนุมำนเผำ
เมืองไหม้วอดวำยหมดรวมทั้งครกท่ีใช้ต ำท ำอำหำรก็ถูกเผำด้วย ก็เลยจะเอำเบ้ำไปท ำครกถวำยเจ้ำ
เมืองลังกำ” หมำยิ่งงงหนักเข้ำไปอีกแล้วก็ถำมไปแบบดูถูกดูแคลนว่ำ “จะไปถึงหรือ แล้วเบ้ำแค่นี้
จะท ำครกได้อย่ำงไรกัน กุดจี่ก็ตอบไปทันทีว่ำ “กะว่ำจะไปกินงำย(ข้ำวเช้ำ) ที่เมืองลังกำโน่นแหละ
วันนี้ แล้วเบ้ำนี้ถ้ำแบ่งท ำครกน่ำจะได้สักสำมใบ” หมำได้ฟังยิ่งแปลกใจและทึ่งในควำมสำมำรถ
ของกุดจี่ ตั้งแต่นั้นมำหมำก็ไม่เคยกินกุดจี่เลย โดยถือว่ำกุดจี่มีควำมสำมำรถกว่ำตัวเอง 

(ไพรยุทธ สะกีพันธ์, 2555) 
 
    นิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ลำวเรื่องกุดจี่กับหมำเป็นนิทำนที่อธิบำยสำเหตุที่หมำไม่
กินกุดจี่เป็นอำหำรเหมือนที่กินสัตว์อ่ืน ๆ นั่นเป็นเพรำะว่ำกุดจี่เป็นสัตว์ที่มีควำมสำมำรถมำกกว่ำหมำ 
จำกนิทำนจะเห็นว่ำกุดจี่เป็นสัตว์ที่มีไหวพริบ และค่อนข้ำงขี้โม้ ท ำให้หมำเชื่อในควำมสำมำรถของ
แมงกุดจี ่
   3) แม่ย่ำกับลูกสะใภ้ 
     แม่ย่ำกับลูกสะใภ้ไปเสำะเห็ดน ำกัน ไปเห็นเห็ดดอกเดียว แม่ย่ำบอกให้ลูกเอำ แต่

ลูกใภ้ไม่เอำ เพรำะมีเห็ดดอกเดียว แม่ย่ำเลยเก็บเห็ดใส่ซ้ำ เดินต่อไปอีกก็ไปเจอเห็ดดอกเดียวอีก 
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แม่ย่ำก็บอกให้ลูกใภ้เอำ ลูกใภ้ก็ไม่เอำอีก แม่ย่ำก็เลยเก็บเอำเห็ดได้ทีละดอก กลับบ้ำนมำแกงเห็ด
ไว้ให้ลูกชำยกิน ลูกชำยไปไถนำอยู่ ลูกใภ้ก็ไปแบบกินแกงเห็ดหมด แม่ย่ำเหลือใจ เลยเอำหม้อฟำด
หัวลูกใภ้ ลูกใภ้ก็ตีแม่ย่ำคืน ต่ำงคนต่ำงตีกันจนตำยไปทั้งสองฝ่ำย แม่ย่ำเกิดเป็นสุนัข ลูกสะใภ้เกิด
เป็นแมว สุนัขกับแมวก็กัดกันอีก แมวได้อยู่บนบ้ำน สุนัขได้อยู่ใต้ถุน ต่อมำวันหนึ่งสุนัขไปคำบก้อน
ข้ำวเหนียวมำไว้กิน แมวมำเห็นแมวก็มำขโมยกินต่อ ก็ทะเลำะกันอีก หมำกับแมวเลยไม่ถูกกัน
จนถึงทุกวันนี้ 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 
    นิทำนเรื่องแม่ย่ำกับลูกสะใภ้ของไทด ำ เป็นนิทำนที่ใช้อธิบำยสำเหตุที่หมำกับ
แมวไม่ถูกกัน โดยเชื่อว่ำหมำและแมวในชำติก่อนคือแม่ย่ำและลูกสะใภ้ที่ทะเลำะกันเพรำะสำเหตุมำ
จำกกำรแอบกินแกงเห็ดและท ำร้ำยกันจนตำย ต่อมำเกิดเป็นหมำและแมว และสัตว์ทั้งสองชนิดก็กัด
กันเป็นประจ ำ ชำวไทด ำจึงเปรียบเทียบควำมไม่เป็นมิตรกันของสุนัขกับแมวกับพฤติกรรมของแม่ย่ำ
กับลูกสะใภ้ ซึ่งเป็นปัญหำในหลำยๆครอบครัว 
  3.6.2.5 นิทำนที่อธิบำยหลำยอย่ำง เป็นนิทำนที่อธิบำยที่มำของหลำยๆ อย่ำงในนิทำน
เรื่องเดียวกัน พบว่ำมี 6 เรื่อง ดังตำรำง 

 
ตำรำง 15 นิทำนที่อธิบำยหลำยอย่ำง 

 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์ กำรอธิบำย 

1. ควำยกับคน 
 
2. พญำนำค 
 
3. แถน 
 
 
 
4. แก้วสำรพัดนึก 
 
5.นำยคดกับนำยซื่อ 

ไทด ำ 
 
ไทด ำ 
 
ไทด ำ 
 
 
 
ไทด ำ 
 
ไทเลย 

อธิบำยที่มำของควำยไม่มีฟันบนและกำรเอำ
เขำควำยไว้ที่หลังคำบ้ำนของไทด ำ 
อธิบำยสำเหตุที่พญำนำคหำยตัวไป และค ำ
สำปที่ใครเห็นพญำนำคจะต้องตำย 
อธิบำยสำเหตุที่คนมีกลิ่นเต่ำ สำเหตุที่เต่ำอำยุ
ยืน สำเหตุที่คนกินเนื้อสัตว์มำก สำเหตุที่คน
มองไม่ชัดในน้ ำและมองทะลุดินไม่ได้และ
สำเหตุที่หมำต้องกินขี้คน 
อธิบำยสำเหตุที่แมวเป็นที่รักของคนและหมำ
ต้องกินขี้คน 
อธิบำยที่มำของน้ ำคันและหอยคัน 
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   ตัวอย่ำงนิทำนที่อธิบำยหลำยอย่ำง  
   1) แถน 
     แถนเป็นผู้ยิ่งใหญ่ที่สุดในโลกในจักรวำลถือเป็นเทวดำที่ชำวไทด ำนับถือสูงสุด วัน

หนึ่งแถนอยำกรู้ว่ำใครรักและเคำรพแถนจริง เลยลองใจด้วยกำรแกล้งตำย แล้วให้ลูกน้องประกำศ
ว่ำแถนตำยแล้ว สัตว์แต่ละชนิดก็มำเฝ้ำแถน ใครมำถึงก่อนแสดงว่ำเป็นที่รัก ทั้งลิงและกระต่ำย
เดินทำงไปก็พักเป็นระยะ ๆ ส่วนเต่ำคลำนไปเรื่อย ๆ ส่วนคนไปท้ำยสุด ระหว่ำงทำงคนช่วยอุ้มเต่ำ
ข้ำมขอนไม้ เต่ำส ำนึกบุญคุณเลยบอกวิธีเฝ้ำแถนให้ คนจึงหนีบเต่ำไว้ที่รักแร้แล้วไปเฝ้ำแถน ดังนั้น
คนจึงมีข้ีเต่ำที่รักแร้  

     คนกับเต่ำไปถึงเร็วที่สุด แถนจึงรู้ว่ำคนกับเต่ำรักแถนมำกที่สุด จึงให้ทั้งสองขอพร
ได้คนละข้อ เต่ำขอให้อำยุยืนที่สุดส่วนคนขอให้ว่ำเมื่ออยำกกินอะไรก็ขอให้ได้กินทุกอย่ำง ซึ่งแถน
ขอให้ตำมค ำขอของทั้งคู่ 

     ต่อมำสัตว์ต่ำง ๆ ไปร้องเรียนแถนว่ำถูกคนฆ่ำตำยหมดไปอยู่ที่ไหนคนก็มองเห็น 
สมัยก่อนคนไม่มีตำขำวมีแต่ตำด ำท ำให้มองเห็นทุกอย่ำง แถนจึงเอำปูนมำแต้มที่ตำคนบำงส่วน ท ำ
ให้เหลือแต่ตำด ำตรงกลำง เป็นเหตุให้ต่อมำคนมองในน้ ำไม่ชัดและมองลงไปในดินก็ไม่เห็น 

     เนื่องจำกคนตัวเหม็นมำก ส่งกลิ่นไปถึงแถน แถนเลยให้หมำไปสืบดูว่ำเป็นเพรำะ
เหตุใด หมำไปถำมว่ำคนกินอะไรจึงตัวเหม็น คนจึงตอบว่ำกินสัตว์ ส่วนเต่ำกินผักและอำยุยืนแถน
จึงให้หมำไปบอกคนว่ำอย่ำกินสัตว์ให้กินผักด้วย ขี้ก็จะได้ไม่เหม็นระหว่ำงเดินทำงหมำลืมสิ่งที่แถน
สั่งไว้กลับบอกให้คนกินสัตว์เยอะ ๆ กินผักน้อย ๆ กลิ่นเหม็นก็ยังไปถึงแถนอยู่ แถนก็บ่นว่ำท ำไม
ให้หมำไปบอกแล้วยังมีกลิ่นอยู่  จึงถำมหมำว่ำไปบอกคนอย่ำงไร หมำบอกว่ำให้กินสัตว์ทุกชนิด 
ไม่ให้กินผัก แถนโมโหมำกที่หมำไม่ได้เรื่องจึงบอกให้หมำไปกินขี้คน ตั้งแต่นั้นมำหมำจึงชอบกินขี้
คน 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 
    นิทำนเรื่องแถนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ เป็นนิทำนที่อธิบำยที่มำหลำยอย่ำง เช่น 
อธิบำยที่มำของกล่นตัวหรือกลิ่นเต่ำของคนว่ำเกิดจำกกำรที่คนหนีบเต่ำไว้ตอนที่เดินทำงไปเฝ้ำแถน 
นิทำนเรื่องนี้อธิบำยเหตุผลที่เต่ำอำยุยืนเพรำะเต่ำได้รับพรจำกแถนและเต่ำกินผักมำก  ส่วนคน
สำมำรถกินสัตว์ได้เพรำะได้รับพรจำกแถนเช่นกัน เพรำะสำเหตุนี้ท ำให้คนกินเนื้อสัตว์มำกและส่งผล
ให้คนมีกลิ่นเหม็น เพ่ือทำงทำงแก้แถนจึงส่งหมำไปบอกวิธีแก้ไขให้แก่คน แต่หมำลืมแถนจึงบอกให้
หมำกินข้ีคน จึงเป็นที่มำว่ำท ำไมหมำกินข้ีคน และในนิทำนยังบอกด้วยว่ำแถนเอำปูนขำวมำแต้มี่ตำคน 
ท ำให้คนมีตำขำวและตำด ำ และท ำให้มองในน้ ำไม่ชัดและมองผ่ำนดินไม่ได้ 
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   2) พระยำคันคำก 
     ครั้งหนึ่งพระยำแถนประกำศให้ฝูงสัตว์และคนทั้งหลำยไปช่วยกันปลูกต้นไม้ ปลูก

ดิน และค้ ำฟ้ำพวกสัตว์และคนก็ไปท ำตำม ยกเว้นนกแตดแต้ตัวเดียวที่ไม่ปลูกต้นไม้ ปลูกแต่ดินจึง
ถูกลงโทษให้อยู่แต่พ้ืนดิน ไม่ช่วยค้ ำฟ้ำจึงถูกลงโทษให้นอนเอำเท้ำชี้ฟ้ำ ต่อมำพระยำแถนก็อ่ำนใบ
บัญญัติเกี่ยวกับกำรเกิด แก่ เจ็บ ตำย ข้อใดมีคนรับเอำก็ผ่ำน พูดหัวข้อใหม่ไปเรื่อย ๆ จนถึงข้อ
แต่งตั้งต ำแหน่งพระยำ กบเขียดอ่ึงจะเอำท้ำวคันคำกเป็นพระยำ แต่พวกสัตว์ต่ำง ๆ จะเอำท้ำว
เสือเป็นพระยำ พระยำแถนจึงให้ทั้งสองแสดงควำมสำมำรถว่ำใครเก่งกว่ำกัน ผู้ชนะได้แก่ท้ำวคัน
คำกจึงได้เป็นพระยำไป ฝ่ำยเสืออับอำยก็วิ่งเตลิดเข้ำป่ำ ถูกหนำมเกี่ยวจนลำยไปท้ังตัว 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 
 
    นิทำนเรื่องพระยำคันคำกของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท ต่ำงกับพญำคันคำกส ำนวนอ่ืนๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมขอฝนของชำวอีสำน เพรำะนิทำนเรื่องพระยำคันคำกส ำนวนนี้เป็นกำรอธิบำย
เกี่ยวกับธรรมชำติและลักษณะของสัตว์และสิ่งต่ำงๆ ได้แก่กำรอธิบำยว่ำท ำไมนกแตดแต้ต้องท ำรังที่
พ้ืนดิน ไม่ท ำรังบนต้นไม้เหมือนนกชนิดอ่ืนๆ เพรำะว่ำนกแตดแต้มัวแต่ปลูกดินไม่ปลูกฟ้ำช่วยคนอ่ืน 
ดังนั้นตอนนอนก็ให้เอำขำชี้ฟ้ำเพรำะไม่ช่วยคนอ่ืนค้ ำฟ้ำ และอธิบำยถึงเสือที่ตัวลำยเพรำะโดนหนำม
เกี่ยว สำเหตุเพรำะเสืออับอำยที่ไม่ได้ถูกเลือกเป็นพระยำจึงวิ่งเตลิดเข้ำป่ำจึงถูกหนำมเก่ียวไปทั้งตัว 
    3) นำยคดกับนำยซื่อ 
    นิทำนเรื่องนำยคดกับนำยซื่อของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลย ผู้วิจัยสรุปควำมมำจำก 
“นิทำนพื้นบ้ำนเมืองเลย” มีเนื้อควำมสรุปได้ดังนี้ 
 
     นำยคดกับนำยซื้อเป็นเพ่ือนกันมำตั้งแต่เด็ก นำยคดมีนิสัยคดโกง ส่วนนำยซื่อมี

นิสัยซื่อสัตย์สุจริต แต่มีข้อเสียอีกอย่ำงหนึ่งคือซื่อจนเกินไป เชื่อคนง่ำย วันหนึ่งนำยคดชวนนำยซื่อ
ไปเที่ยวป่ำ และนำยคดได้โกหกนำยซื่อว่ำบริเวณนี้มีบ่อเงินบ่อทองถ้ำอยำกได้ก็ให้เจำะดวงตำแลก
เอำและถำมนำยซื่อว่ำอยำกร่ ำรวยหรือไม่ นำยซื่ออยำกร่ ำรวยจึงตกลงให้นำยคดเอำมีเจำะดวงตำ
ทั้งสองขำ้งและวำงไว้ที่รำกไทรและหนีกลับบ้ำนไปโดยเร็ว และบอกชำวบ้ำนว่ำนำยซื่อตำยแล้ว  

     ส่วนนำยซื่อได้แต่นั่งร้องไห้ด้วยควำมเจ็บปวด เทพำรักษ์ได้แปลงเป็นเสือและเอำ
หำงแหย่ไปในรูจมูกของนำยซื่อ ตอนแรกนำยซื่อกลัวมำก แต่พอตั้งสติได้ก็ภำวนำ “พุทโธ พุทโธ” 
ไปเรื่อยๆ โดยไม่สะดุ้งสะเทือน เทพเจ้ำทดลองใจนำยซื่ออยู่นำนจนแน่ใจว่ำเป็นคนซื่อสัตย์จึงไป
เก็บเอำเงินทองมำกองไว้มำกมำย แล้วเอำดวงตำมำใส่ไว้ให้ดังเดิม เมื่อนำยซื่อมองเห็นได้ดังเดิมก็
มองเห็นเงินทองมำกมำยจึงถอดเสื้อผ้ำห่อเอำเงินทองเหล่ำนั้นและหำบกลับบ้ำน 
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     นำยซื่อกลับมำถึงบ้ำนตอนหัวค่ ำ ชำวบ้ำนก ำลังจัดงำนศพให้  เมื่อชำวบ้ำน
มองเห็นนึกว่ำเป็นผีต่ำงวิ่งหนีไปเหลือแต่เมียของนำยซื่อ นำยซื่อจึงกระซิบบอกเมียให้รู้ว่ำตนได้ห่อ
เอำเงินทองมำ ทั้งสองจึงน ำห่อเงินห่อทองนั้นมำซ่อนไว้อย่ำงมิดชิด และไม่บอกให้ใครทรำบ 

     ต่อมำนำยซื่อและเมียได้ขำยสิ่งที่ตนหำบมำนั้นและมีเงินร่ ำรวยขึ้นมำ นำยคดเห็น
เพ่ือนมั่งมี จึงมำถำมข่ำวครำวนำยซื่อเล่ำควำมจริงให้เพื่อนรักฟังทุกอย่ำง นำยคดจึงขอร้องให้นำย
ซื่อท ำเช่นนั้นกับตนบ้ำง ทั้งสองจึงเข้ำไปในป่ำ และนำยซื่อได้เอำมีดแหลมมำเจำะตำของนำยคด
ออกแล้ววำงไว้ที่รำกไทร จำกนั้นนำยซื่อก็กลับบ้ำน 

     ต่อมำเทพำรักษ์ก็แปลงเป็นเสือ แล้วเอำหำงมำแหย่จมูก ตอนแรกนำยคดท่อง
ภำวนำ “พุทโธ” อยู่ แต่นำนเข้ำนำยคดร ำคำญจึงกล่ำวค ำหยำบคำยและสำปแช่งออกมำ เสือโคร่ง
โกรธ จึงกัดนำยคดตำย นำยคดกลำยเป็นซำกศพเหลือแต่กระดูก 

     เนิ่นนำนหลำยปีต่อมำมีขบวนพ่อค้ำวัวควำยผ่ำนเข้ำมำใกล้ กะโหลกศีรษะของ
นำยคดจึงร้องทักทำยขึ้น ทั้งร้องเพลง ทั้งขอร้องให้พ่อค้ำพำตนไปด้วย พ่อค้ำใจอ่อนจึงน ำหัว
กะโหลกไปด้วย หัวกะโหลกนำยคดแนะน ำให้ไปท้ำพนันกับผู้มีทรัพย์ในเมืองด้วยว่ำตนสำมำรถพูด
ได้ พ่อค้ำก็หลงเชื่อ เมื่อมำถึงเมืองหนึ่ง ก็พำหัวกะโหลกนำยคดไปบ้ำนที่หลังใหญ่ที่สุด และท้ำ
พนันว่ำหัวกะโหลกนี้พูดได้หรือไม่ เจ้ำบ้ำนบอกว่ำพูดไม่ได้ พ่อค้ำบอกว่ำถ้ำหัวกะโหลกนี้พูดได้
เจ้ำของบ้ำนจะต้องเสียเงินเป็นสองเท่ำของวัวควำยที่พ่อค้ำน ำมำ หำกหัวกะโหลกนี้พูดไม่ได้พ่อค้ำ
จะมอบฝูงวัวควำยให้แก่เจ้ำบ้ำน เมื่อทั้งคู่ตกลงกันได้ พ่อค้ำก็นับหนึ่งสองสำมเพ่ือให้หัวกะโหลก
พูด นับอย่ำงไรหัวกะโหลกก็ไม่พูด พ่อค้ำจึงต้องเสียวัวควำยที่มี 

     หัวหน้ำพ่อค้ำเสียใจและโกรธมำก พอมำถึงก้อนหินใหญ่ข้ำงทำง จึงเอำหัว
กะโหลกวำงและเอำไม้มำทุบจนแหลกละเอียดด้วยควำมแค้นจนหน ำใจแล้วเอำกระดูกที่แหลก
ละเอียดเหล่ำนั้นห่อแล้วไปเทลงน้ ำ ในที่สุดกระดูกนั้นก็กลำยเป็นน้ ำคันและหอยคันคอยรบกวนคน
ที่ลงไปในน้ ำอยู่จนทุกวันนี้ 

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 
    นิทำนเรื่องนำยคดกับนำยซื่อของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลยเป็นนิทำนที่อธิบำยที่มำของ
น้ ำคันและหอยคันว่ำเกิดจำกผงหัวกะโหลกของนำยคด ในตอนท้ำยนิทำนเรื่องนี้ได้กล่ำวสรุปว่ำ “จำก
เรื่องนี้จะเห็นได้ว่ำวิสัยของคนคดโกงแล้ว ขณะมีชีวิตอยู่ก็คดโกง และแม้แต่ตำยไปก็ยังคงอดคดโกง
ไมไ่ด้อยู่นั่นเอง”  

 3.2.7 นิทำนสัตว์ 
  นิทำนสัตว์เป็นเรื่องเล่ำขนำดสั้นที่มีตัวละครเป็นสัตว์และจ ำลองพฤติกรรมของมนุษย์ 
เช่น พูดภำษำมนุษย์ได้ หรือมีอำรมณ์แบบมนุษย์ นิทำนแบบนี้มุ่งควำมเพลิดเพลินเป็นหลัก นิทำน
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เกี่ยวกับสัตว์บำงครั้งเรียกอีกอย่ำงว่ำนิทำนอุทำหรณ์ (fable) นิทำนแบบนี้มุ่งสั่งสอนศีลธรรม เช่น
นิทำนอีสป นิทำนชำดก มักจบด้วยคติหรือภำษิตสอนใจ จำกกำรศึกษำนิทำนคนไทพลัดถิ่นในอีสำน 
พบว่ำมีนิทำนสัตว์ จ ำนวน  21 เรื่อง นิทำนประเภทนี้สำมำรถแบ่งย่อยได้เป็น 4 ประเภท ดังนี้ 
   3.2.7.1 นิทำนที่แสดงนิสัยสันดำนที่แท้จริงของสัตว์  
   นิทำนที่แสดงนิสัยสันดำนที่แท้จริงของสัตว์ เป็นนิทำนที่เล่ำเกี่ยวกับนิสัยต่ำงๆ ของ
สัตว์ ว่ำมีลักษณะนิสัยอย่ำงไร นิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนที่แสดงนิสัยสันดำนที่แท้จริงของสัตว์ 
มี 3 เรื่อง ได้แก่ สุนัขแสนรู้ ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลย หมีกินผึ้ง ของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ และ ไก๋แม ไก๋
น้อย แหลงโต่เฮียว ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ ดังตัวอย่ำง 
   1) สุนัขแสนรู้  
     ชำยสองพ่ีน้องลูกผู้มีอันจะกิน พ่อแม่แบ่งสมบัติให้เท่ำๆกัน ผู้พ่ีเป็นคนชอบเที่ยว

และเล่นกำรพนัน เมื่อได้สมบัติมำก็เอำไปเล่นกำรพนัน ไม่นำนนักก็หมดตัว ส่วนคนน้องประกอบ
อำชีพค้ำขำยเล็กๆน้อย และเป็นคนประหยัด เมื่อได้สมบัติจำกพ่อแม่มำก็ลงทุนเพ่ิมกิจกำร
ก้ำวหน้ำ กลำยเป็นผู้มีอันจะกิน 

     วันหนึ่งพ่ีชำยน ำสุนัขรูปร่ำงดีและท่ำทำงเฉลียวฉลำดมำหำและบอกให้น้องชำย
ทรำบว่ำสุนัขตัวนี้ฉลำดและแสนรู้ เขำรักมันมำกและไม่อยำกให้ใคร ขณะนี้เขำจนมำกและ
อยำกจะขอยืมเงินน้องสักหมื่นบำท จะขอให้สุนัขตัวนี้จ ำน ำไว้ น้องชำยได้ฟังก็นิ่งอ้ึงไป เพรำะเงิน
ไม่ใช่จ ำนวนน้อยๆ แต่เมื่อคิดว่ำพ่ีชำยเองก็ไม่เคยมำรบกวนเลย อีกทั้งเงินจ ำนวนนี้ก็ไม่ได้มำก
เกินไปเมื่อเทียบกับคนที่มีฐำนะอย่ำงเขำ จึงให้ภรรยำน ำเงินมำมอบให้พี่ชำยและรับสุนัขตัวนั้นไว้  

     เมื่อเขำเลี้ยงสุนัขตัวนั้นก็พบว่ำมันฉลำดและแสนรู้มำก ชำยผู้น้องและภรรยำก็รัก
สุนัขตัวนี้มำก ทั้งสองเลี้ยงสุนัขไว้นำน จนเมื่อถึงฤดูผสมพันธุ์สุนัขตัวนี้แอบหนีออกจำกบ้ำนเพ่ือไป
หำสุนัขตัวเมีย คืนนั้นโจรมำขโมยเอำทองและของมีค่ำอ่ืนๆไปจนหมด ชำยผู้น้องไม่รู้เพรำะว่ำนอน
อยู่ชั้นบน โจรได้เอำเงินทองต่ำงๆ ไปฝังไว้ที่ชำยป่ำละเมำะ สุนัขกลับมำและพบว่ำร้ำนถูกขโมย
สิ่งของจึงดมกลิ่นและตำมไปพบ จึงรีบกลับมำบ้ำน เมื่อเจ้ำของตื่นและพบว่ำทรัพย์สินต่ำงๆหำยไป
ต่ำงตกใจและโกรธสุนัขมำก สุนัขมำหมอบและท ำท่ำลุกลี้ลุกลนวิ่งออกไปแล้ววิ่งเข้ำมำท ำซ้ ำๆกัน 
แต่เจ้ำของโกรธมำกจึงคว้ำไม้ได้ท่อนหนึ่งแล้วขว้ำงใส่สุนัข แต่พอสุนัขหำยเจ็บก็ท ำท่ำทำงแบบเดิม
อีก เจ้ำของเฉลียวใจและตำมสุนัขไป และพบสมบัติทั้งหมด และนึกขอบใจสุนัข จึงปรึกษำกันว่ำ
ควรซื้อสุนัขตัวนี้มำเป็นกรรมสิทธิ์ จึงเขียนจดหมำยพร้อมห่อเงินจ ำนวนหนึ่งหมื่นบำทผูกคอสุนั ข
ไปยังบ้ำนพี่ชำย 

     ฝ่ำยพ่ีชำยเมื่อได้เงินมำก็เล่นกำรพนันจนเงินหมด มองออกไปเห็นสุนัขวิ่งเข้ำมำ
หำด้วยควำมดีใจก็คิดว่ำน้องชำยคงจะเอำสุนัขมำคืนและคงจะมำทวงเงิน ก็โมโหจัด คว้ำเสียมมำตี
สุนัขจนตำย เหลือบไปเห็นจดหมำยก็รู้สึกเสียใจอย่ำงยิ่ง 
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     ฝ่ำยน้องชำยเมื่อไม่เห็นสุนัขกลับมำ จึงไปตำมที่บ้ำนพ่ีชำยก็พบว่ำพ่ีชำยฆ่ำสุนัข
ไปเพรำะไม่ตั้งใจ ครั้นจะต่อว่ำพ่ีชำยก็ไม่เป็นกำรควร จึงพูดเพียงแต่ว่ำเสียดำยสุนัขเหลือเกิน จึง
มอบเงินหนึ่งหมื่นบำทให้พ่ีชำยและขอให้เลิกเล่นกำรพนัน ฝ่ำยพ่ีชำยก็ส ำนึกตัวและปรับปรุง
ตนเอง หันมำท ำมำหำกินอย่ำงขยันขันแข็งจนกลำยเป็นผู้มีอันจะกินอีกคนหนึ่งในเมืองนั้น  

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 

 
    นิทำนเรื่องสุนัขแสนรู้ของกลุ่มชำติพันธุ์เลย เป็นนิทำนที่เล่ำเกี่ยวกับลักษณะนิสัย
ของสุนัขซึ่งเป็นสัตว์เลี้ยงที่มีควำมซื่อสัตย์ รักเจ้ำของและเป็นสัตว์ที่มีควำมเฉลียวฉลำด ดังในนิทำนที่
สุนัขสำมำรถแสดงท่ำทำงเพ่ือให้เจ้ำของตำมไปหำสมบัติที่ถูกขโมยไปจนพบ แม้ว่ำจะถูกท ำร้ำยก็ไม่ละ
ควำมพยำยำม  
    2) ไก๋แม ไก๋น้อย แหลงโต่เฮียว 
     มีแม่ไก่ตัวหนึ่ง มีลูกหลำยตัว แม่ไก่รักลูกมำกจึงพำลูกไปหำกินอยู่ใต้ต้นไม้ มี

เหยี่ยวตัวหนึ่งจะมำกินลูกไก่ แม่ไก่มันป้องกันลูกด้วยกำรไล่จิกเหยี่ยวตัวนั้น เหยี่ยวตันั้นเจ็บมำกจึง
บินหนีไป แม่ไก่และลูกเจี๊ยบก็ปลอดภัยทุกตัว 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 
    นิทำนเรื่องไก๋แม ไก๋น้อย แหลงโต่เฮียว หรือเรียกว่ำแม่ไก่ ไก่น้อยและเหยี่ยว 
ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ เป็นนิทำนเรื่องสัตว์ที่แสดงลักษณะนิสัยของแม่ไก่ที่จะหวงลูกและดุร้ำยกับ
สัตว์ทุกชนิด เมื่อใครเข้ำมำใกล้แม่ไก่ก็จะท ำร้ำยทันทีเพ่ือปกป้องลูกของมัน ส่วนเหยี่ยวก็เป็นสัตว์ที่กิน
สัตว์เล็กๆเป็นอำหำร ดังในนิทำนที่เหยี่ยวจะกินลูกเจี๊ยบ ซึ่งเป็นลักษณะกำรหำอำหำรของเหยี่ยว
เช่นกัน 
  3.4.2.2 นิทำนที่เกี่ยวกับสัตว์โง่สัตว์ฉลำดและสัตว์เจ้ำเล่ห์ พบว่ำมี 4 เรื่อง คือ ฮัว ของ
กลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ เสือกับขี้กะตู่ ของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ กำอยำกกินเอ่ียน ของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ เสือกับ
ช้ำง ของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ ดังตัวอย่ำงต่อไปนี้ 
   1) เสือกับช้ำง  
     มีเสือตัวหนึ่งเดินผ่ำนป่ำละเมำะมำเจอช้ำงถูกใส่ปลอกขำยืนอยู่ เสือเลยบอกกับ

ช้ำงว่ำ “เหลียวเบิ่งใหญ่ซิตำยมำให้เขำใส่ปลอกขำได้ แม่นไผหละใส่” ช้ำงจึงตอบว่ำ บักหัวปัญญำ 
เดียวนี่มันไปกินข้ำวอยู่ เสือจึงพูดว่ำ “ช้ำงโง่ เหลียวเบิ่งหัวเขำซ ำก้อนขี้เจ้ำของนี่” เสือจึงอยำกจะ
เห็นบักหัวปัญญำ เลยนั่งอยู่บนขอนไม้ บักหัวปัญญำกลับมำ พอมำถึงขอนมี่เสือนั่งอยู่  บักหัว
ปัญญำเลยจำมเสือตกใจเลยตกขอน ช้ำงเลยบอกเสือว่ำเป็นจังใด๋ นี่ละบักหัวปัญญำ เสือลุกขึ้นจึง
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ท้ำต่อสู้กับบักหัวปัญญำ บักหัวปัญญำจึงตอบว่ำไม่ได้เอำอำวุธมำด้วย เสือจึงตอบว่ำให้กลับไปเอำ
จะนั่งรอ บักหัวปัญญำเลยบอกว่ำไม่เชื่อ กลัวเสือจะหนีไปก่อน บักหัวปัญญำจึงขอผูกเสือไว้ก่อน 
ไม่เชื่อว่ำเสือจะรอ เสือจึงตกลง บักหัวปัญญำจึงใช้เชือกผูกเสือให้เสือดิ้นเสือก็ดิ้นให้บักปัญญำดู
และให้มั่นใจว่ำไม่หลุดแล้ว ถำมเสือว่ำดิ้นหลุดไหม เสือตอบว่ำไม่หลุด บักปัญญำจึงบอกเสือว่ำให้
รออยู่ บักปัญญำจึงหันหลังกลับ คว้ำเอำขอที่เหน็บเอวมำสับหัวเสือ เสือจึงร้องครวญครำงโอดโอย
ด้วยควำมเจ็บปวด ฝ่ำยช้ำงจึงพูดย้ ำกับเสือว่ำนี่แหละบักหัวปัญญำอันเสือว่ำบ่ย่ำน 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
    นิทำนเรื่องเสือกับช้ำงของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ เป็นนิทำนสัตว์ที่เกี่ยวกับสัตว์โง่ โดย
เสือบอกว่ำช้ำงเป็นสัตว์ตัวโตแต่ก็มำถูกคนใส่ปลอกขำ ส่วนช้ำงก็บอกว่ำบักหัวปัญญำเป็นคนฉลำด 
เสือไม่เชื่อดังนั้นเสือจึงจะแสดงให้ช้ำงเห็นว่ำตนเองฉลำดกว่ำบักหัวปัญญำ แต่สุดท้ำยเสือก็ถูกบักหัว
ปัญญำหลอกผูกเชือกไว้จนดิ้นไม่หลุด  
    อนุภำควิธีกำรหลอกผูกเชือกเสือในนิทำนเรื่องนี้ เป็นวิธีที่เหมือนในนิทำนหลำย
เรื่อง เช่น กำรหลอกขังผีพึบพ้ืมในนิทำนของไทเลย กำรหลอกขังบ่ำงดั้วในนิทำนเรื่องก ำพร้ำผีน้อย
ของผู้ไท คือกำรหลอกให้ผู้ที่ต้องกำรขังหรือผูกเข้ำไปในที่กักขังแล้วถำมว่ำดิ้นได้ไหม ตรงไหนจะหลุด 
และแก้ไขรอยขำดนั้นจนในที่สุดสำมำรถผูกหรือขังได้จนแน่น  
   2) ฮัว  
     พ่อลูกไปนอนนำ ลูกร้องไห้ อยำกให้ลูกหยุดร้อง จึงบอกกับลูกว่ำ “เสือสำงคำง

แดงพ่อกะบ่ย่ำน พ่อย่ำนแต่ฮัว” กล่ำวถึงเสือจะมำกินวัวที่ผูกอยู่ในคอก เสือได้ยินเลยนึกกลัว จึง
หมอบอยู่ข้ำงรั้วเพ่ือที่จะดูว่ำฮัวคืออะไร ไม่นำนมีขโมยมำลักวัว และขโมยก็ต้องกำรที่จะขโมยวัว
น้อย เหลือบเห็นเสือนอนหมอบอยู่ข้ำงรั้วเลยใช้เชือกผูกคอ และจูงออกไป เสือก็ไม่ขัดขืน เสือนึก
ในใจว่ำนี่หรือคือสิ่งที่เรียกว่ำฮัว ขโมยไม่ได้หันมำมอข้ำงหลัง จนสว่ำงจึงหันมำมองวัวน้อย เห็น
เป็นเสือจึงตกใจปล่อยเชือกและวิ่งเตลิดเข้ำหมู่บ้ำน ส่วนเสือก็ตกใจกลัววิ่งหนีเข้ำป่ำไป  

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องฮัวของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ เป็นอีกเรื่องหนึ่งที่แสดงให้เห็นว่ำเสือเป็น
สัตว์ที่โง่ ในเรื่องนี้เสือบังเอิญไปได้ยินคนบอกว่ำไม่กลัวเสือ แต่กลัวฮัว ท ำให้เสือซึ่งเป็นสัตว์ที่น่ำกลัว
ที่สุดในบรรดำสัตว์ป่ำทั้งหลำยเกิดควำมประหวั่นใจว่ำมันยังมีสัตว์ที่น่ำกลัวกว่ำเสืออีกหรือ เมื่อเสือถูก
คนจูงไปเพรำะเข้ำใจว่ำเป็นลูกวัว เสือจึงเดินตำมหลังคนไปโดยง่ำยดำยเพรำะเข้ำใจว่ำขโมยเป็นฮัว 
จนสุดท้ำยนิทำนเล่ำว่ำเมื่อขโมยและเสือมองเห็นกันต่ำงตกใจกันและกันและวิ่งหนีกันไปคนละทิศคน
ละทำง ซึ่งนิทำนก็ยังได้แสดงให้เห็นถึงควำมโง่และควำมข้ีขลำดของเสือจนถึงตอนจบ  
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   3.2.7.3 นิทำนที่เกี่ยวกับสัตว์ทั่วๆ ไป มีเรื่องเดียว คือ แคงคกกับนกเค่ำ ของกลุ่ม
ชำติพันธุ์ไทเบิ้ง ดังนี้ 
     ยังมีนกเค่ำกับแคงคกเป็นเกลอกัน  วันนึงปรึกษำกันว่ำจะไปฉ้กควยต๊กลงกันแล้ว  

ให้ไอ้เกลอนกเค่ำนั่นบินไปจั๊บเค่ำควยเขำเห็นเขำออกมำแล่วก็ให้สัญญำณนะกันว่ำจะได้หนีทัน  
เออ  แคงคกก็เออ  ต่ำงคนก็ไปแคงคกก็ไป๊  นกเค่ำก็ไป๊  ไอ้เจ้ำคำงค่ก  ดิ่งเข้ำไปแก้ตะพำยควย  
คำงคกก็ก ำลังจะไปแก้ตะพำยควย  ในขณะนั่นเจ้ำของควยก็ออกมำ  พอดีฝ่ำยนกเค่ำให้สัญญำณ
ว่ำ  อ้ำยค้ก  อ้ำยค้ก  เขำมำแล้วไอ้ค้ก  ไอ้คก ๆๆๆ เขำมำแล้ว 

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
 

    นิทำนเรื่องแคงคกกับนกเค่ำ หรือคำงคกกับนกเค้ำของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง เป็น
นิทำนที่เล่ำเกี่ยวกับคำงคกและนกเค้ำแมว โดยนิทำนเรื่องนี้เล่ำว่ำนกเค้ำแมวกับคำงคกจะไปขโมย
ควำยของชำวบ้ำน โดยคำงคกจะเป็นผู้ลงมือขโมย ส่วนนกเค้ำแมวเป็นดูต้นทำง เมื่อเจ้ำของควำยมำ
นกเค้ำแมวก็ร้องเสียงคก ๆ ซึ่งเป็นเสียงร้องของนกเค้ำแมวนั่นเอง  
   3.2.7.4 นิทำนสัตว์ที่ใช้เพ่ือสอนใจ มีจ ำนวน 8 เรื่อง ได้แก่ หมำขี้เรื้อน ของกลุ่มชำติ
พันธุ์ญ้อ ลิงกับเต่ำ ของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท หมูกับหมำท ำนำ ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง หมำขี้เรื้อนไป
สวรรค์ ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง ผู้ใหญ่ข่มเหงเด็กน้อย ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง หมำขี้เรื้อน ของกลุ่ม
ชำติพันธุ์ญ้อ กระต่ำยตื่นตูม ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ หมำโง่ ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ ดังตัวอย่ำง 
   1) หมำข้ีเรื้อน 
     หมำขี้เรื้อนตัวหนึ่งมีควำมปรำรถนำอยำกจะเป็นเดือน เพรำะเห็นควำมงำมโดด

เด่นบนท้องฟ้ำ เมื่อตำยไปจึงได้เกิดเป็นเดือน  เมื่อเป็นเดือนบนท้องฟ้ำก็มีเมฆมำบังก็เห็นว่ำเป็น
เมฆดีกว่ำจึงปรำรถนำจะเป็นเมฆ  ก็ได้เป็นเมฆสมปรำรถนำ เมื่อเป็นเมฆก็มีลมมำพัดหมุนปั่นป่วน 
ก็เห็นว่ำเป็นลมดีกว่ำ  จึงปรำรถนำจะเป็นลม  เมื่อเป็นลม ลมก็พัดไปปะทะกับโพน  ลมนั้นขำด
ควำมแรงหมุนไปไม่ได้ เลยปรำรถนำที่จะเป็นโพน  คิดว่ำโพนเก่งกว่ำและเกิดเป็นโพนได้ดัง
ปรำรถนำ เมื่อเป็นโพนก็มีควำยมำขวิดจนโพนขำดสะบั้นลง  จึงปรำรถนำจะเป็นควำย เมื่อเป็น
ควำยก็ถูกริ้วหนังมำผูกไม่มีอิสระจึงปรำรถนำจะเป็นริ้วหนัง  และได้เกิดเป็นริ้วหนัง ก็ถูกหมำขี้
เรื้อนกัดแทะ และปรำรถนำจะเป็นหมำข้ีเรื้อนเหมือนเดิม 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องหมำขี้เรื้อนของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ เป็นนิทำที่เล่ำว่ำหมำขี้เรื้อนตัวหนึ่ง
ไม่พอใจที่ตนเองเป็นหมำขี้เรื้อนและอยำกเป็นสิ่งอ่ืน ๆ มันอยำกเป็นพระจันทร์ อยำกเป็นโพน อยำก
เป็นควำย อยำกเป็นริ้วหนัง และสุดท้ำยก็อยำกเป็นหมำขี้เรื้อนเหมือนเดิม  
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    นิทำนเรื่องหมำข้ีเรื้อนของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อมีเนื้อหำคล้ำยกันกับนิทำนเรื่องหมำขี้
เรื้อนไปสวรรค์ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง คือหมำขี้เรื้อนอยำกเป็นอะไรต่ำง ๆ มำกมำย แต่ก็พบว่ำกำร
เป็นอะไรต่ำง ๆ นั้นจะมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งมำเป็นอุปสรรคอยู่เสมอ จนสุดท้ำยหมำขี้เรื้อนก็อยำกกลับมำ
เป็นตัวเอง นิทำนทั้งสองเรื่องนี้เป็นนิทำนที่ใช้สอนใจผู้ฟังให้พอใจในสิ่งที่ตนเองเป็นอยู่ 
   2) หมำโง่ 
     หมำตัวหนึ่งไปลักเนื้อที่ตลำด เจ้ำของร้ำนเนื้อเอำไม้ไล่ตี หมำตัวนั้นคำบเนื้อวิ่ง

หนีไปจนถึงสะพำน พอมันมองลงไปในน้ ำ มันเห็นหมำอีกตัวที่อยู่ในน้ ำคำบเนื้อชิ้นใหญ่กว่ำมัน มัน
เห็นเนื้อที่มันคำบเล็กกว่ำอีกตัว มันอยำกได้เนื้อที่ใหญ่กว่ำ มันจึงทิ้งเนื้อที่อยู่ในปำกของมันลงน้ ำ 
พอมันกระโดลงน้ ำ มันจึงรู้ตัวว่ำหมำอีกตัวคือเงำของมัน  

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 
    นิทำนเรื่องหมำโง่ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำมีเนื้อเรื่องคล้ำยกันกับนิทำนอีสปเรื่อง
หมำกับเงำมำก ซึ่งอำจจะเกิดจำกอนุภำคของเรื่องที่เป็นสำกล หรือเกิดกำรแพร่กระจำยของนิทำนที่
เข้ำมำสู่กลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำบ้ำนนำป่ำหนำด และผู้เล่ำก็ได้เอำมำตั้งชื่อเรื่องใหม่เป็นหมำโง่  ซึ่งนิทำน
เรื่องนี้ก็สอนใจให้พอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่ 

 3.2.8 นิทำนเรื่องผี 
  นิทำนเรื่องผีเป็นเรื่องเล่ำเกี่ยวกับคนตำยที่ฟ้ืนคืนชีพ และวิญญำณต่ำงๆ จำกกำรศึกษำ
นิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำมีนิทำนเรื่องผี จ ำนวน 20 เรื่อง สำมำรถแบ่งได้ 2 ประเภท 
ดังนี้  
  3.2.8.1 เรื่องเล่ำเกี่ยวกับผีคนตำย  มี 3 เรื่อง ได้แก่ บักก ำพร้ำ (ญ้อ) อ้ำยกะเซ่ำไปขำย
ควำยไทย (ญ้อ) เป็นกะสิถ่ำตำยกะสิถ่ำ (กะเลิง) ดังนี้ 
   1) บักก ำพร้ำ 
     บักก ำพร้ำเป็นคนยำกจน เพ่ือนฝูงมำชวนไปเล่นสำวก็ไม่ยอมไปพร้อมเพ่ือน 

เพรำะตัวเองจน จึงให้เพ่ือนไปก่อนและตำมเพ่ือนไป เมื่อเดินผ่ำนต้นบกใหญ่ ผีก็กระโดดลงมำยืน
ขวำงทำงไว้ และถำมว่ำ จะไปอะไร บักก ำพร้ำบอกว่ำจะไปเล่นสำว ผีขอไปด้วยและขอเป็นเสี่ยว 
บักก ำพร้ำเลยตกลง ผีและคนก็เกี่ยงกันเดินน ำหน้ำ บักก ำพร้ำก็กลัวผี อยำกให้ผีเดินน ำหน้ำ ผีก็ไม่
ยอม และคนเลยได้เดินน ำหน้ำผี 

     พอไปถึงบ้ำนสำว ผีก็ยืนรออยู่และขอยำสูบจำกบักก ำพร้ำ สูบรออยู่ใต้ถุนบ้ำนจน
ดึก ผีอยำกกลับเพรำะมันจะสว่ำง บักก ำพร้ำก็ไม่อยำกกลับเพรำะยังนึกกว่ำผีอยู่ ผีก็รบเร้ำจึงกลับ 
และเกี่ยงกันเดินน ำหน้ำอีก คนจึงได้ดินน ำหน้ำอีก พอมำถึงต้นบกใหญ่ ผีจึงเล่ำให้บักก ำพร้ำฟังว่ำ 
ตัวเองเฝ้ำสมบัติไหเงิน ไหค ำ มำเป็นเวลำช้ำนำนอยำกจะไปเกิด ให้เอำสมบัตินี้ไปท ำบุญกองฮด



 

 

  190 

กองสรงให้ด้วย บักก ำพร้ำตกลง บักก ำพร้ำและผีก็แบกเอำไหเงินไหค ำคนละไหกลับมำบ้ำน บัก
ก ำพร้ำก็น ำไปขำยและเอำเงินนั้นมำท ำกองบุญหำไปถึงวัดบักก ำพร้ำลืมน้ ำเต้ำน้ ำ เลยกลับมำบ้ำน 
เห็นเพ่ือนผียืนอยู่ที่ประตู จึงบอกเพ่ือนว่ำให้ออกไปวัดด้วยกัน ผีบอกว่ำ เฮำไม่ไป เฮำอยำกอำย 
บักก ำพร้ำจึงรบเร้ำผีไปด้วย และยืนรออยู่ที่ใต้ถุนวัด พอถึงเวลำเคนกองบุญ พระหยำดน้ ำลงป่อง 
ผีก็ใช้มือรองน้ ำนั้นใส่หัวของตัวเองเสร็จแล้วก็ไปยืนรอที่ประตูวัด เมื่อบักก ำพร้ำเดินออกมำจึงถำม
ผีว่ำต่อไปจะไปไหน ผีบอกว่ำเฮำจะไปเกิดแล้ว ถ้ำเฮำตกทุกข์ได้ยำกอะไร ก็ให้เบิ่งดูแลเฮำด้วย บัก
ก ำพร้ำ และเพ่ือนผีก็จำกกัน ตั้งแต่นั้นมำ 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
   2) เป็นกะสิถ่ำตำยกะสิถ่ำ 
     ในสมัยก่อนได้มีชำยหญิงคู่หนึ่งเป็นคนรักกัน ไปมำหำสู่กัน ทุกวัน และได้สัญญำ

ว่ำ ไปว่ำอะไรจะเกิดขึ้น “เป็นกะสิถ่ำ  ตำยกะสิถ่ำ” หมำยถึง จะเป็นจะตำยก็ให้รอ เพ่ือที่จะได้
ครองคู่กันตลอดไป  จนถึงช่วงฤดูของกำรท ำนำท ำให้ฝ่ำยชำยไม่สำมำรถมำหำฝ่ำยหญิงได้เป็น
เวลำนำน  ท ำให้ฝ่ำยหญิง ป่วยด้วยโรคสมัยก่อน จึงเสียชีวิตลง ทำงญำติจึงได้จัดงำนศพ โดยน ำ
ศพลงไว้ในโลงแต่เมื่อถึงเวลำเผำกับยกโลงไปไม่ข้ึน น ำพระมำสวดก็ยกไม่ได้ ท ำให้ชำวบ้ำนแถวนั้น
หวำดกลัวเป็นอย่ำงมำกเลย ทิ้งศพไว้ในบ้ำนหลังนั้นแต่เพียงล ำพัง จนเสร็จช่วงฤดูท ำนำ ฝ่ำยชำย
ได้มำหำฝ่ำยหญิงโดยไม่รู้ว่ำฝ่ำยหญิงได้เสียชีวิตลงแล้วเป็นอย่ำงนี้หลำยสัปดำห์ จนชำวบ้ำนได้
แอบมำบอก แต่ฝ่ำยชำยก็ไม่เชื่อเนื่องจำกรักฝ่ำยหญิงมำก  จนมำวันหนึ่งฝ่ำยหญิงได้ท ำกับข้ำวให้
กิน แต่กลับเป็นหนอน สมัยไม่ค่อยมีแสงไฟจึงมองไม่เห็น ฝ่ำยหญิงจึงบอกไปว่ำ นั้นคือริมฝีปำก
ของตนเอง ฝ่ำยชำยเริ่มสงสัยและหวำดกลัว จึงคิดอุบำยที่จะหลบหนี โดยบอกฝ่ำยหญิงว่ำ ตนขอ
ไปฉี่ เมื่อฝ่ำยชำยลงมำฉี่ได้นั้นมองเห็นน้ ำเต้ำจึงเจำะรูแล้วใส่น้ ำไว้เพ่ือให้เกิดเสียงแล้วหลบหนีไป  
เมื่อเวลำนำนขึ้นฝ่ำยหญิงเริ่มสงสัยเมื่อลงมำดูกับพบว่ำ คนรักของตนได้หำยไปแล้วจึงโมโหมำก  
ได้ออกไปตำมหำ พร้อมกับเสียง ลำกโลง ในคืนที่มืดสนิท เมื่อฝ่ำยชำยขณะที่วิ่งหนีนั้นได้ยินเสียง
ลำกโลง ดังขึ้นๆ จังหวำดกลัวและได้ปีนขึ้นไปต้นไม้ แล้วเห็นอีเห็นหลับอยู่ เลยถอดเสื้อผ้ำที่สวมใส่
ใส่ไว้ในตัวอีเห็น เมื่ออีเห็นรู้สึกตัวจึงตกใจและได้วิ่งไปทำงผีฝ่ำยหญิงที่ก ำลังตำมมำ เมื่อฝ่ำยหญิง
พบก็เลยคิดว่ำ แฟนของตนได้กลำยเป็นอีเห็นไปแล้ว  ฝ่ำยหญิงเสียใจมำก จึงลำกโลงกลับไปยัง
บ้ำนของตน พร้อมเสียงหมำ เห่ำหอน ตลอดทำง 

   หลำยเดือนต่อมำ ฝ่ำยชำยได้แต่เก็บตัวอยู่แต่ในบ้ำนไม่ค่อยออกนอกหมู่บ้ำนเนื่องจำก
ยังหวำดกลัว วันหนึ่งได้มีเพ่ือนชวนไปหำปลำท้ำยหมู่บ้ำน เนื่องจำก ช่วงนี้ปลำขึ้นเยอะมำก ฝ่ำย
ชำยได้ตกลงที่จะไป แต่ได้ตกลงกับเพ่ือนว่ำจะไม่เรียกชื่อของตน ซึ่งฝ่ำยชำยมีชื่อว่ำ หลัง  เมื่อ
มำถึงคลองท้ำยหมู่บ้ำน  เพ่ือนของนำยหลัง จับปลำได้เยอะมำก ไม่สำมำรถขึ้นมำบนบกได้คน
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เดียวจึงเผลอเรียกชื่อ นำย หลัง ไป ท ำให้เกิด ลม พำยุ และทันใดนั้นเองก็เกิดเสียงหมำเห่ำหอน 
เป็นทำงท ำให้นำย หลัง และเพ่ือนต่ำงพำกันวิ่งไปคนละทิศละทำง  โดยนำยหลังก็แบกแหที่ตนเอง
น ำมำวิ่งหนีด้วย แต่วิ่งหนีเท่ำไหร่ก็ไปไม่พ้นสักที จนในที่สุดเมื่อฝ่ำยหญิงตำมมำพบก็บอกจะน ำ
ฝ่ำยชำยไปอยู่ด้วย  ฝ่ำยชำยจึงมีข้อต ำลงว่ำ ถ้ำเกิด นับตำแกที่ตนน ำมำนี้จนหมด ว่ำมีจ ำนวน
เท่ำไหร่ ตนจึงจะยอมไปอยู่ด้วย เมื่อได้ยินดังนั้นฝ่ำยหญิงจึงเริ่มนับตำแห แต่เมื่อเริ่มนับฝ่ำยชำยก็
ท ำเป็นสลัดแห  ท ำให้ตำลำย และนับไม่ถึงไหนสักที  ท ำให้เมื่อฝ่ำยหญิงนับไม่ ได้จึงร้องไห้เสียใจ 
กลับบ้ำนไปพร้อมกับเสียงโลง และเสียงหมำเห่ำหอนตลอดสำยไปในที่สุด 

(บัญ ศรีมุกดำ, 2558) 
 

    นิทำนเรื่องเป็นกะสิท่ำตำยกะสิท่ำ ของกลุ่มชำติพันธุ์กะเลิงกับเรื่องอ้ำยกะเซ่ำไป
ขำยควำยไทยของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ มีเนื้อหำที่คล้ำยกัน คือฝ่ำยชำยร ักหญิงสำวคนหนึ่ง หญิงสำวตำย
ลงแต่ฝ่ำยชำยไม่รู้ ยังคงไปมำหำสู่กับอีกฝ่ำย จนมีชำวบ้ำนมำบอก ท ำให้ฝ่ำยชำยกลัวและหำวิธีที่จะ
ไม่ยุ่งกับผีหญิงสำวนั้น ทั้งหลบหนีด้วยกลอุบำย หลอกให้นับตำแห เป็นต้น  
   3.2.8.2 เรื่องผีป่ำ  
    นิทำนที่เก่ียวข้องกับผีป่ำ เป็นนิทำนที่เล่ำเรื่องเก่ียวกับผีที่อำศัยอยู่ในป่ำ โดยมำก
ผีป่ำที่พบจะเป็นผีกองกอย นิทำนเรื่องผีป่ำนี้นิทำนได้มีบทบำทในกำรอธิบำยควำมเชื่อเหนือธรรมชำติ
ของมนุษย์ ซึ่งนอกจำกจะใช้เพ่ืออธิบำยเรื่องผีแต่ละชนิดแล้ว นิทำนยังมีบทบำทในกำรสืบทอดควำม
เชื่อของสังคมด้วย ผู้วิจัยพบว่ำนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน มีเรื่องผีป่ำ 17 เรื่อง ดัง
ตำรำง  
 

ตำรำง 16 เรื่องผีป่ำ 
 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์ 
1. ผีกองกอย (กะเลิง) 
 2. โพง (ญ้อ) 
 3. ผีก่องก่อย (ญ้อ) 
 4. ผีทูทีสี่สุปำกห้ำฮูดัง (ญ้อ)  
5. ผีเป้ำผีโพง ส ำนวนที่ 1 (ญ้อ)  
6. ยำยเฒ่ำต ำข้ำวครกมอง (ญ้อ)  
7. กับแก้เจ็ดหำง ส ำนวนที่ 2 (ญ้อ)   

กะเลิง 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
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8. ผีเป้ำผีโพง (ญ้อ) 
9. ผีกองกอย (ไทด ำ) 
10.นำยพรำนกับผีป่ำ (ไทเบิ้ง) 
11. ผีพึบพ้ืม (ไทเลย) 
12.  ผีกองกอย (ไทเลย)  
13. ผีปู่ตำ (โย้ย)  
14. ผีกองก่อย (โย้ย)  
15. ผีตำแฮก (โย้ย)  
16. ผีแจ (โย้ย)  
17. ผีเงือก (โย้ย) 

ญ้อ  
ไทด ำ 
ไทเบิ้ง 
ไทเลย 
ไทเลย 
โย้ย 
โย้ย 
โย้ย 
โย้ย 
โย้ย 

  
   นิทำนเรื่องผีป่ำของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่น มีตัวอย่ำงเช่น 
   1) ผีพึบพ้ืม  
     ชำยหนุ่มสองคนพ่ีน้องไปท ำไร่อยู่บนยอดเขำกลำงป่ำ เนื่องจำกกำรไปมำล ำบำก

จ ำเป็นต้องไปค้ำงคืนจึงต้องเตรียมอำหำรไปด้วย สองพ่ีน้องท ำกระท่อมใต้ถุนสูงขึ้นหลังหนึ่งเพ่ือ
เป็นที่พักอำศัย 

     อยู่มำเช้ำวันหนึ่งผีพึบพ้ืมรูปร่ำงใหญ่โตเข้ำมำในไร่ ผีพึบพ้ืมดีใจที่เห็นชำยหนุ่ม
สองคนเพรำะจะได้กินเป็นอำหำร พ่ีชำยตกใจกลัวมำกรีบวิ่งหนีเข้ำกระท่อมไป ส่วนคนน้องพอมี
สติอยู่จึงทักทำยผีพึบพ้ึมด้วยค ำพูดที่อ่อนหวำนและเรียกผีพึบพ้ืมว่ำปู่ ชำยหนุ่มขอบคุณที่ปู่ มำ
เยี่ยมหลำน หำกปู่ต้องกำรสิ่งใดที่ไม่เกินก ำลังก็จะหำมำให้ ฝ่ำยผีพึบพ้ืมเห็นชำยหนุ่มอ่อนน้อมต่อ
ตนก็ใจอ่อนและบอกว่ำจะหำอะไรมำให้ก็รีบหำมำ ชำยหนุ่มคิดได้ว่ำตนมีปืนคำบศิลำอยู่กระบอก
หนึ่ง จึงบอกผีพึบพ้ืมว่ำตนมีกล้องยำสูบอย่ำงดีอยู่กล้องหนึ่งซึ่งยำจะฉุนและมีรสอร่อยมำก 
ผีพึบพ้ืมจึงตอบตกลง ชำยหนุ่มจึงไปเอำปืนมำและให้ผีพึบพื้มอมกระบอกปืนที่ตนใส่กระสุนไว้แล้ว 
เมื่อผีพึบพ้ืมอมปำกกระบอกปืนแล้วชำยหนุ่มก็ง้ำงไกปืนทันที แรงของปืนท ำให้ผีพึบพ้ืมหงำยผลึ่ง
ลงไป แต่หำท ำอันตรำยต่อผีพึบพ้ืมไม่ ผีพึบพ้ืมลุกขึ้นพร้อมทั้งคำยลูกปืนออกมำ ชำยหนุ่มตกใจแต่
ก็ถำมว่ำเป็นอย่ำงไรบ้ำง ผีพึบพ้ืมตอบว่ำยำสูบมีรสดีเหลือเกินและขอสูบอีก ชำยหนุ่มจึงยิงอีกจน
กระสุนและดินปืนหมด ชำยหนุ่มหมดปัญญำ เมื่อคิดอยู่ครู่หนึ่งจึงถำมผีพึบพ้ืมว่ำอยำกกินหมู
หรือไม่ ตนมีหมูอ้วนใหญ่อยู่ตัวหนึ่ง ผีพึบพ้ืมรู้สึกหิวจึงตอบตกลง ชำยหนุ่มจึงบอกผีพึบพ้ืมว่ำหมู
ตัวนี้ใหญ่และดุร้ำยต้องเอำซองขนำดใหญ่ไปใส่จึงจะเอำมำได้ โดยตนจะท ำซองและขอให้ปู่เป็นผู้
ทดลองควำมแน่นของซองก่อนที่จะไปใส่หมูมำ ซึ่งผีพึบพ้ืมก็ตอบตกลง 
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     ชำยหนุ่มจึงไปตัดหวำยมำสำนเป็นซองขนำดใหญ่เพ่ือใส่หมู พอสำนจวนจะเสร็จ
จงึขอให้ผีพึบพ้ืมเข้ำไปนอนในซองสมมุติว่ำเป็นหมู บอกให้ผีพึบพ้ืมลองถีบดูว่ำจะขำดไหม ผีพึบพ้ื
มออกแรงถีบซอง ตรงไหนขำดชำยหนุ่มก็ซ่อมแซมจนแน่นหนำและแน่ใจว่ำผีพึบพ้ืมออกไม่ได้แล้ว 
จึงหำฟืนมำก่อไฟและเรียกพ่ีชำยที่ซ่อนตัวอยู่บนกระท่อมว่ำให้มำช่วยฆ่ำผีพึบพ้ืม ฝ่ำยพ่ีชำย
ออกมำช่วยน้องชำยหำมซองไปวำงลงบนกองไฟ ฝ่ำยผีพึบพ้ืมกลัวจึงอ้อนวอนขอชีวิต และบอกว่ำ
หำกปล่อยตนออกไปแล้วจะไม่ท ำอันตรำยและจะตอบแทนอย่ำงดีที่สุด จนทั้งสองใจอ่อนและยอม
ปล่อยผีพึบพื้ม ออกมำ 

     เมื่อผีพึบพ้ืมออกมำจำกซองได้ก็ดีใจมำก และบอกให้ทั้งสองคนไปเยี่ยมตนด้วย 
โดยขอเสียมไปเล่มหนึ่ง และบอกให้ทั้งสองคนตำมรอยเสียมไป อยู่มำหลำยวันเมื่อสองพ่ีน้อง
ว่ำงงำนแล้วจึงชวนกันไปเยี่ยมผีพึบพ้ืม โดยเอำมีดและหอกไปด้วยเพ่ือป้องกันตัว ทั้งสองเดินตำม
รอยเสียมไปจนประมำณสองวันจนถึงท่ีอยู่ของผีพึบพ้ืมซึ่งเป็นกระท่อมอยู่กลำงป่ำ ผีพึบพ้ืมกับเมีย
ต้อนรับทั้งสองคนเป็นอย่ำงดี หำอำหำรมำให้หลำยอย่ำง อำหำรอย่ำงหนึ่งที่ผีพึบพ้ืมท ำให้ก็คือแกง
ไข่ โดยเมียผีพึบพ้ืมวำงหม้อแกงไว้และหำยตัวไปกลำยเป็นแม่ไก่ตัวหนึ่งเหยียบอยู่ปนปำกหม้อและ
ถ่ำยออกมำเป็นไข่ลงไปในหม้อ เมื่อพอสมควรแล้วแม่ไก่ก็หำยไปละกลำยเป็นเมียของผีพึบพื้ม 

     น้องชำยคอยสังเกตดูและรู้จึงไม่กินแกงไข่ ส่วนพ่ีชำยกินแกงไข่อย่ำงเอร็ดอร่อย 
ทั้งสองหนุ่มนอนพักอยู่กับผีพึบพ้ืมหนึ่งคืน เมื่อจะเดินทำงกลับผีพึบพ้ืมได้พำทั้งสองไปดูบ่อเงิน
และบ่อทองซึ่งอยู่ไม่ไกลจำกกระท่อม ทั้งสองคนตื่นตำตื่นใจมำก ผีพึบพ้ืมจึงให้ทั้งสองคนเลือกเอำ
หน่อเงิน หน่อทองตำมควำมพอใจ เมื่อทั้งสองคนเก็บเอำสิ่งมีค่ำเหล่ำนั้นแล้วก็บอกลำผีพึบพื้มเพ่ือ
จะเดินทำงกลับ แต่ทั้งสองไม่เห็นรอยเสียมที่ผีพึบพ้ืมท ำไว้ ผีพึบพ้ืมจึงบอกให้ทั้งสองคนหลับตำ
และบอกว่ำจะพำเหำะไปและก ำชับว่ำห้ำมลืมตำจนกว่ำเช้ำจะจรดพ้ืน เพรำะหำกลืมตำระหว่ำง
เดินทำงจะตกลงไป ทั้งสองคนจึงหลับตำและรู้สึกว่ำตนเองลอยอยู่ จนเท้ำแตะพ้ืนทั้งสองจึงลืมตำ
ขึ้นก็พบว่ำทั้งสองมำถึงไร่ของตนแล้ว ส่วนผีพึบพ้ืมไม่รู้ว่ำอยู่ที่ใด ต่อมำทั้งสองได้เอำสมบัติที่ได้มำ
จำกผีพึบพ้ืมไปขำยและกลำยเป็นคนร่ ำรวย 

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 
    นิทำนเรื่องผีพึบพ้ืมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลย เป็นนิทำนเกี่ยวกับผีป่ำชนิดหนึ่งที่
เรียกกันว่ำผีพึบพ้ืม สำร สำระทัศนำนันท์ได้อธิบำยว่ำผีพึบพื้มเป็นผีป่ำจ ำพวกหนึ่งชอบอำศัยอยู่ในป่ำ
ดงดิบซึ่งมีต้นไม้ขึ้นอยู่หนำทึบ เล่ำกันว่ำมีรูปร่ำงใหญ่โตมำก หน้ำตำถมึงทึง ใบหน้ำกว้ำงและเว้ำลึก
ตรงกลำง ตำกว้ำงลึก มีหนวดเครำน่ำเกลียดน่ำกลัวมำก ผีพึบพ้ืมชอบกินเนื้อสัตว์เป็นอำหำรรวมทั้ ง
เนื้อคนด้วย ในสมัยก่อนคนจะกลัวผีพึบพ้ืมมำก เพรำะร่ำงกำยที่ใหญ่โตแข็งแรง คนมักจะสู้ไม่ค่อยไหว 
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    2) ยำยเฒ่ำต ำข้ำวครกมอง  
     กล่ำวถึงยำยไปต ำข้ำว ผีเป้ำผีโพงจึงแปลงเป็นไก่มำกินข้ำว ยำยเฒ่ำก็อยำกฮ้ำย 

จึงไล่ไก่นั้น ไก่ก็กลับมำกินข้ำวอีก ยำยเฒ่ำอยำกฮ้ำยหลำย จึงจับได้ไม้ไล่ไก่ออกไปไกลๆ ไก่นั้นก็
ล่อยำยเฒ่ำนั้นออกไปเรื่อยๆ จนถึงภูผำ จึงกลับร่ำงเป็นผีเป้ำผีโพง และพูดว่ำ “อยำกกินซีน้ ซี้นกะ
แล่นมำหำ อยำกกินปลำ ปลำกะแล่นมำเต้ำของกับข้ำว แซบ ลันๆ ยำยเฒ่ำได้ฟังดังนั้นจึงเกิด
ควำมกลัวและจึงขอชีวิตว่ำ อย่ำกินข่อยเถำะข่อยเฒ่ำ ข้อยสิเป็นข่อยเลี้ยงม้ำ จ่ำเลี้ยงงัวให้เจ้ำดอก 
ผีนั้นพูดว่ำ ข่อยเลี้ยงม้ำจ่ำเลี้ยงงัวกะมีแล้ว ” ยำยเฒ่ำก็คิดหำสิ่งที่จะเป็น และพูดว่ำ ข้อยซิเป็น
ข่อยตักน้ ำต ำข้ำวดอก ผีตอบว่ำ เออดีๆๆ ยำยเฒ่ำนั้นจึงอยู่กับผีเป้ำผีโพง เลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่ให้ แต่
เป็ดไก่ของผีเป้ำผีโพงเป็นงูนำนำชนิด เอำข้ำวให้ไก่กินนั้นกินไก่ก็จะกัดเอำ ผีเป้ำผีโพงก็บอกว่ำ 
อย่ำตอดเจ้ำๆ งูนั้นจึงไม่กัดท ำร้ำยยำยเฒ่ำ ยำยเฒ่ำนั้นก็หำเหำให้ เหำนั้นเป็นงูเป็นตะขำบ ยำย
เฒ่ำก็เอำค้อนตีงูบนหัวผีเป้ำผีโพง ผีเป้ำพูดว่ำ มีแฮง ยำยเฒ่ำเปิดผมไปอีกไปเห็นตะขำบ ผีเป้ำผี
โพงบอกว่ำ ค้อนตีเอำทะแมะ มีแฮง ยำยเฒ่ำก็อยู่กับผีเป้ำผีโพง เป็นเวลำหลำยปี จึงเกิดควำมคิด
ถึงบ้ำน จึงขอลำกลับบ้ำน ผีเป้ำผีโพงนั้นก็อนุญำต โดยแต่งให้เสือกับหมำนั้นมำส่ง ให้เสือน ำหน้ำ 
หมำตำมหลัง ให้ยำยเฒ่ำอยู่กลำง เดินมำย้ำนเฒ่ำนั้นก็เตะสะดุด และพูดว่ำ คิดฮอดอย่ำเฮำเนำะ 
และยำยเฒ่ำก็เอำไม้เสียบเอำใบไม้ตำมทำงที่เดินผ่ำนมำ ตำมค ำบอกของย่ำนั้น จนได้ใบไม้เต็ม
ปลำยไม้คำน จึงหำบเอำ มำถึงบ้ำน เสือ และหมำก็กลับไป ใบไม้ที่หำบมำนั้น จึงกลำยเป็นเงินเป็น
ค ำ ยำยเฒ่ำจึงกลำยเป็นเศรษฐีฝ่ำยเสี่ยวของยำยเฒ่ำ ซึ่งผู้ที่มีควำมโลภได้มำถำมถึงควำมเป็นมำใน
กำรมีเงินมีค ำ ยำยเฒ่ำนั้นก็เล่ำให้ฟังทั้งหมด ยำยเสี่ยวนั้นคิดอยำกเป็นเศรษฐีบ้ำง จึงท ำตำมที่
ได้รับกำรบอกจำกเสี่ยว และได้ไปอยู่กับผีเป้ำผีดพง จนคิดถึงบ้ำนผีเป้ำผีโพงก็ให้เสือ และหมำมำ
ส่ง ขณะเดินทำงกลับมำ พอเตะสะดุดยำยนั้นก็พูดว่ำ “ผีห่ำมันนี่” เตะสะดุดกี่ครั้งก็พูดอย่ำงนี้
ตลอดทำง เสือที่มำส่งจึงจับยำยนั้นกิน 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องยำยเฒ่ำต ำข้ำวครกมอง ของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ เป็นนิทำนที่เกี่ยวกับผี
เป้ำผีโพง ซึ่งเป็นผีป่ำจ ำพวกหนึ่ง ในนิทำนเล่ำว่ำผีเป้ำผีโพงอำศัยอยู่ในถ้ ำ มีฤทธิ์มำก ชอบกินเนื้อสัตว์
และคน ในนิทำนได้กล่ำวว่ำผีเป้ำมีฤทธิ์เหนือสัตว์ต่ำงๆ โดยเฉพำะเสือ หมำ และงูนำนำชนิด 
นอกจำกนี้ผีเป้ำผีโพงยังมีอิทธิฤทธิ์ให้เงินทองแก่ยำยเฒ่ำผู้มีนิสัยดีด้วย 
   3) ผีกองก่อย  
     มีครอบครัวตำสี ตำสีจะออกไปหำปลำโดยกำรใส่ไซ ตำสีไปกู้ไซขึ้นมำเมื่อไรก็ไม่มี

ปลำ เขำเล่ำกันว่ำมีผีกองก่อยแม่ลูกอยู่บริเวณนี้ แล้วอยู่มำวันหนึ่งตำสีไปแอบดูจึงเห็นผีกองก่อน
มำขโมยปลำตำสีก็จะเข้ำไปขัดขวำงแต่แพ้ผีกองก่อย ตำสีจึงโดนผีกองก่อยแบกเอำไปไว้ที่ถ้ ำ แล้ว
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ปิดปำกถ้ ำด้วยก้อนหินขนำดใหญ่ ขังตำสีไว้ 7 วัน โดยไม่ได้กินข้ำว อยู่มำวันหนึ่งตำสีจึงใช้มือลูกผี
กองก่อยไปผลักหินที่ปิดปำกถ้ ำ มันก็เปิดออก แล้วตำสีก็วิ่งหนีไป ได้สักพักก็เหนื่อยมำก มำถึง
บริเวณท่ีคนเขำขุดเผือกขุดมัน ตำสีเลยเอำหัวซุกลงไปในหลุม  

     กล่ำวถึงผีกองก่อยกลับมำจำกหำกิน ปรำกฏว่ำถ้ ำเปิดอยู่ จึงถำมลูกว่ำตำสีไปทำง
ไหน ผีกองก่อยก็ไปตำมทำงที่ลูกบอก ก็ไปเจอตำสี เอำนิ้วจี้ที่เอวก็ไม่สะดุ้ง ไม่หัวเรำะ และตำสีก็
ผำยลมออกมำ ผีกองก่อยเหม็น จึงคิดว่ำตำสีตำยแล้ว จึงกลับไปเอำไหเงินไหทองมำให้ตำสีแล้ว
กลับถ้ ำไป ตำสีเมื่องมองเห็นว่ำผีกองก่อยกลับไปแล้วจึงลุกขึ้น แล้วแบกไหเงินไหทองกลับบ้ำน ตำ
สีจึงร่ ำรวย  

     อยู่มำวันหนึ่งมีเพ่ือนรักของตำสีชื่อว่ำตำมี จึงมำถำมข่ำวว่ำท ำไมตำสีจึงมีเงินทอง
มำกมำย ตำสีจึงเล่ำควำมจริงทั้งหมดให้ตำมีฟัง ตำมีได้ฟังอย่ำงนั้นแล้วจึงท ำตำมตำสี เพรำะ
ต้องกำรร่ ำรวยเหมือนตำสี ผีกองก่อยแบกตำมีไปยังถ้ ำ ตำมีอยู่ได้ 3 วันจึงหิวมำก และต้องกำรเงิน
ทองจึงใช้มือลูกผีกองก่อยผลักให้หินเปิด จึงวิ่งหนีไปยังบริเวณที่เขำขุดเผือก ขุดมัน แล้วเอำหัวซุก
ลงไปที่หลุม ผีกองก่อยเดินมำหำแล้วเจอจึงเอำนิ้วจี้ที่เอว มำมีดิ้นและหัวเรำะ ผีกองก่อยจึงดมดู
แล้วไม่มีกลิ่นเหม็น ผีกองก่อยจึงโมโหที่ถูกหลอก จึงใช้มือล้วงลงไปตรงทวำรหนัก ล้วงเข้ำไปกินตับ 
กินไต ตำมีเลยตำย 

(สมศักดิ์ ศรีสันติสุข และคณะ, 2539) 
 

    ผีกองกอย หรือผีก่องก่อย น่ำจะเป็นผีที่คนในกลุ่มชำติพันธุ์ไทรู้จักกันเป็นอย่ำงดี 
เพรำะนิทำนเกี่ยวกับผีก่องก่อยปรำกฏในกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ ได้แก่ ญ้อ โย้ย ผู้ไท ไทเลย ไทด ำ และ
กะเลิง โดยในนิทำนของหลำยๆ กลุ่มชำติพันธุ์จะอธิบำยว่ำผีก่องก่อยมีลักษณะคล้ำยคนแต่ตัวเล็กๆ 
ชอบกินปลำ สัตว์น้ ำและสัตว์เล็กๆ ในนิทำนของไทด ำได้บอกว่ำปัจจุบันนี้ไม่มีผีชนิดนี้ปรำกฏให้เห็น
อีกแล้วเพรำะกลัวคน 

 3.2.9 มุกตลกและเรื่องโม้ 
  เรื่องมุกตลกและเรื่องโม้เป็นเรื่องเล่ำขนำดสั้น โครงเรื่องง่ำยๆ มี เหตุกำรณ์ส ำคัญเพียง
เหตุกำรณ์เดียว จำกกำรศึกษำนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำมีมุกตลกและเรื่องโม้ จ ำนวน 
155  เรื่อง ได้แก่  
  3.2.9.1 มุกตลกขบขัน ควำมขันอยู่ที่ควำมไม่น่ำเป็นไปได้ของพฤติกรรมหรือเหตุกำรณ์ที่
เกิดข้ึน ผู้วิจัยพบว่ำนิทำนมุกตลกขบขันมีจ ำนวน 88 เรื่อง ดังตำรำง 
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ตำรำง 17 มุกตลกขบขัน 
 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์ 

1. เซียงเมี่ยง   
2. หลวงพ่อกับเณรน้อย  
3.  ลูกเขยกับพ่อเฒ่ำ  
4. เซียงเมี่ยง ตอนหลอกให้ดมตด  
5. หลวงพ่อปลำค้อ  
6. คนโง่  
7. บักตำบอดกับบักขำติด  
8. ตำบอดคล ำช้ำง  
9. ญำพ่อกับเณรน้อย ส ำนวนที่ 1  
10. ญำพ่อกับเณรน้อย ส ำนวนที่ 2  
11. ญำพ่อข้ำวแดกงำ  
12. เซียงเมี่ยง ส ำนวนที่ 2  
13. เซียงเมี่ยง ส ำนวนที่ 3  
14. เซียงเมี่ยง ส ำนวนที่ 4  
15. เซียงเมี่ยง ส ำนวนที่ 5  
16. เซียงเมี่ยงกับพระยำ  
17. ยักษ์หัวป้อม  
18. ญำพ่อกับเณรน้อยส ำนวนที่ 3  
19. ญำพ่อขี้ถ่ี  
20. พระยำอยำกฆ่ำบักโป้  
21. คนตำบอดทั้งเจ็ด  
22. เอ้ือยกับน้อง  
23. เจ้ำหัวตำ  
24. เซียงเมี้ยง  
25. สำมเสี่ยว  
26. หำบกล้วยสุก  
27. นำยเหงียนผู้เห็นแถน  

กะเลิง 
กะเลิง 
กะเลิง 
กะเลิง 
กะเลิง 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
ไทด ำ 
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28. หลวงพ่อตีหัวเณรน้อย  
29. หลวงพ่อกับขนุน  
30. หลวงพ่อกินข้ีไก่กะเณรน้อย  
31. แตงโมกับทุเรียน  
32. ของไม่ธรรมดำ   
33. เครื่องดนตรี  
34. หมื่นหำญณรงค์   
35. ตำล่ำยลอมเซ่  
36. ควำมศักดิ์สิทธิ์ของนโม  
37. หัวล้ำนวัวงำม  
38. ฝันไม่แน่  
39. ปืนวิเศษ  
40. พรำนยิงหมู  
41. ไอ้ตำบอดกับไอ้ขำติด  
42. ไอ้ขี้คร้ำนตูดเอ่อว  
43. ช้ำงติดพวยกำ  
44. เจ้ำภำพขี้เมำ  
45. พระข้ีตระหนี่  
46. อำจำรย์บวชนำน  
47. หลวงพ่อเจ้ำชู้   
48. พระบวชใหม่   
49. ตำเถนกับยำยชี ส ำนวนที่ 1  
50. ตำเถนกับยำยชี ส ำนวนที่ 2  
51. เถนกับชี  
52. พ่อตำหมอลิเก  
53. พ่อเฒ่ำแขนคอกลูกเขยตำแหก  
54. ขวดวิเศษ  
55. เจ๊กโอ  
56. ทิดอ่อง  
57. ไอ้สำมเกลอ  

ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
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58. หนุ่มขี้เซำ  
59. ปัญญำเท่ำกัน  
60. คุมสติไม่อยู่  
61. ใครตด  
62. น้อยหำญหมี  
63. นำยบังยำน  
64. ขำยตด  
65. นำยโป้จอมโกหก  
66. หัวล้ำนชอบยอ  
67. จัญไรไฟไหม้  
68. สำมสหำยสำมโรค   
69. หนวกทึง  
70. สองสหำยไปหำตะกวด 
71. หัวล้ำนลื่นครู 
72. เซียงเมี่ยงมำก่อนไก่  
73. กินสอง  
74. ใครจะได้มรดกปู่   
75. แม่เสี่ยวกับสำกกะเบือ  
76. ผัวสูนเมียกินข้ำวกับส้มตีน  
77. ท้ำวเซียงเมี่ยง  
78. พระยำกับเซียงเมี่ยง  
79.หลวงพ่อผู้ไม่ยอมโง่   
80. นึกว่ำบอกง่ำย  
81. ลูกเขยข้ีอำย   
82. เณรน้อยกับหลวงพ่อ  
83. พ่อเฒ่ำกับลูกเขย  
84. อยำกก้นใหญ่  
85. อยำกอยู่กระท่อมสูงๆ  
86. บักควักกับบักเคว้น  
87. เซียงเมี่ยงมำก่อนไก่   

ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ไทเลย 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
โย้ย 
โย้ย 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
ลำว 
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88. หัวล้ำนลื่นครู  ลำว 

 
   นิทำนมุกตลก มีดังตัวอย่ำงต่อไปนี้       
    1) ควำมศักดิ์สิทธิ์ของนโม 
     มีวัดอยู่แห่งหนึ่งซึ่งได้ตั้งสถำนที่อยู่ที่ข้ำงล ำน้ ำ  นอกจำกพระขรัวตำผู้เฒ่ำแล้วก็

ยังมีสำมเณรน้อยอยู่องค์หนึ่ง  สำมเณรน้อยองค์นี้เป็นผู้ที่ดื้อรั้น  ขรัวตำท่ำนจะว่ำอะไรจะตักเตือน
อะไรก็มักจะแอบไปท ำผิดค ำสั่งสอนอยู่เสมอๆ  อำทิเช่นชำวบ้ำนมำเล่ำว่ำ  สำมเณรชอบไปยิงกบ
ยิงเขียด  หำปู  หำหอยร่วมกับพวกเด็กๆ แล้วก็เอำไปหุงต้มกินกัน  และโดยเฉพำะสำมเณรน้อย
ชอบไปกระโดดน้ ำที่ข้ำงวัด  ข้ำงหลังวัดนี้คับ  ก็มีต้น  เขำเรียกว่ำต้นตะเกียบเป็นต้นสูง  พวก
เด็กๆ ก็มักจะปีนขึ้นไปบนต้นตะเกียบ  แล้วก็กระโดดลงมำ  สำมเณรน้อยพอเห็นเด็กๆ หนีกลับ
บ้ำนไปแล้ว  ตัวเองเห็นท่ำจะสนุก  ก็ข้ึนไปบนต้นตะเกียบนั้น  แล้วก็พนมมือตั้งท่ำกระโดดตีลังกำ
ลงมำ  ก่อนที่จะกระโดด  ก็เปล่งเสียงออกมำว่ำ  นโมตัสส้ำและก็กระโดดลงมำเสียงดังตั้ม  เห็นท่ำ
สนุกน้ ำกระเด่นเป็นฝอย  แกก็กลับปีนขึ้นไปอีก  แล้วก็ไปตั้งท่ำ  พอจะกระโดดลงมำ  แกก็ยกมือ
พนมขึ้นแล้วเปล่ง  นโมตั้สส้ำ  ตั้มลงไปอีก  เป็นแล้วเป็นเล่ำสนุกสนำน  เนื่องจำกกำรเล่นกระโดด
น้ ำของสำมเณรนี่ท ำให้ชำวบ้ำนไม่พอใจ  เพรำะว่ำ  กระจ้อนสบง  จีวรขึ้นไป  ดูเป็นที่ทุเรศ
นัยน์ตำ  ก็เลยมำฟ้องขรัวตำว่ำ  สำมเณรนี่ประพฤติไม่ดีไปกระโดดน้ ำเล่น  พระขรัวตำแกได้ยินก็
ไป  ตอนเย็นวันหนึ่ง  ก็เรียกสำมเณรเข้ำมำก็ตักเตือนว่ำ  สำมเณรเอ้ย  อย่ำไปกระโดดน้ ำเล่นที่
ต้นตะเกียบได้อีกนะ  ญำติโยมเค้ำเห็นว่ำเป็นที่ไม่ดี  ก็ได้บอกให้อำตมำ  ห้ำมปรำม  สำมเณรก็
บอกว่ำครับหลวงพ่อ  แต่วันหลังนึกสนุกขึ้นมำ  ก็แอบหนีไปขึ้นต้นตะเกียบอีก  แล้วก็ตั้งท่ำ  
นโมตัสสะ  ลงมำอีกครั้งกระโดดน้ ำอีก  พวกชำวบ้ำนเห็นก็มำฟ้องขรัวตำอีกว่ำ   

     ขรัวตำท ำไมไม่บอกเณรๆ ไปกระโดดน้ ำเล่นอีกแล้ว  ขรัวตำก็เลยแอบไปดูว่ำ  
เอ๊ะ  เณรนี่กระโดดน้ ำเล่นจริงๆจะต้องแก้เผ็ดเณรเสียให้ได้  ขรัวตำจึงได้น ำไม้ไผ่ ไปปักไว้ที่ตรงที่
สำมเณรน้อยองค์นั้นกระโดดลงมำ  หวังที่จะให้ตอไม้ไผ่นั้นต ำหรือว่ำทิ่ม  เอำสำมเณรให้เข็ด  เมื่อ
ไปท ำเสร็จแล้ว  เอ้อ  เมื่อไปท ำเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ก็มำคอยฟังผล  ในวันหลังสำมเณรน้อยองค์นี้  
หำได้ทรำบว่ำหลวงพ่อได้ไปเอำไม้ไผ่น่ะปักเอำไว้ในน้ ำ  แกพอเห็นหลวงพ่อเผลอ  ก็ไปขึ้นต้นเจียบ
ที่หลังวัด  แล้วก็ตั้งท่ำยกมือพนม  เปล่งเสียงออกมำว่ำ  นโมตัสส้ำ  แล้วก็กระโดดลงมำ  ตั้ม ,ตั้ม
แล้วตั้มอีกไม่ปรำกฏผลว่ำตอไม้ไผ่อันนั้นจะต ำก้นแกเลย  และแกก็กลับมำ  ชำวบ้ำนฟ้องหลวงตำ
อีกว่ำ  หลวงพ่อๆท ำไมเห็นสำมเณรไปกระโดดน้ ำอีกแล้วเอ๊ะ  สำมเณรไม่เห็นมำบ่นว่ำอย่ำงไร  ไม่
เห็นว่ำตอไม้ไผ่จะต ำก้น  มันเป็นยังไง  ไอ้ตอไม้ไผ่มันไม่อยู่ละมั้ง  หลวงพ่อก็อยำกลองดูว่ำ  ถ้ำจะ
มีใครมำเอำตอไม้ไผ่ไปเซียะ  ตะหลวงพ่อแกก็ไปขึ้นต้นเจียบนะขับ  ตะเกียกตะกำยขึ้นไปจนได้ไป
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ถึงยอด  หลวงพ่อก็ไม่ได้ตั้งนโมตัสสะ  พอกระโดด  พอไปถึงยอดต้นเจียบแกก็กระโดดลงมำ  
กระโดดหลิวๆ ลงมำจั้กเลยทีเดียวตอไม้ไผ่ต ำก้นแกเลยครับ  ร้อง  โอ้ย  โอ้ย  ทีเดียว  สำมเณรได้
รู้ก็วิ่งมำหิ้วเอำหลวงพ่อขึ้นไปข้ำงบน  หลวงพ่อก็ถำมนี่สำมเณร  ขอรับหลวงพ่อ  แกมำกระโดดน้ ำ
หรือเปล่ำวันนี้  มำขะรับหลวงพ่อ  ตอไม่ไผ่ไม่ต ำก้นแกรึ  ไม่เห็นมีอะไรนี่ขะรับหลวงพ่อ  เอ๊ะ  
แล้วท ำไมมันต ำก้นข้ำ  อ้อ  ก็หลวงพ่อไม่ได้ตั้งนโมตัสสะเหมือนกระผมนี่ขอรับหลวงพ่อ  หลวงพ่อ
ก็เลยว่ำ  ละเฮ้อๆจริงของเองไอ้สำมเณร  นโม  นี่ส ำคัญจริงว่ำงั้น 

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
 

    นิทำนเรื่องควำมศักดิ์สิทธิ์ของนโม ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง เป็นนิทำนมุขตลกที่มี
ตัวละครที่ส ำคัญคือขรัวตำกับเณร โดยขรัวตำเป็นผู้ใหญ่ที่ไม่ทันในนิสัยที่ดื้อรั้นและเล่ห์กลที่เณรมี
อย่ำงลื่นไหล ในนิทำนเรื่องนี้เณรเณรหลอกหลวงพ่อว่ำถ้ำท่องนโมแล้วเมื่อกระโดดน้ ำจะไม่ถูกตอไม้ไผ่ 
ซึ่งหลวงพ่อก็เชื่อ นิทำนประเภทนี้เป็นนิทำนมุกตลกท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมที่ผู้น้อยหลอกผู้ใหญ่ ท ำ
ให้ผู้ฟังรู้สึกสนุกสนำนที่ผู้น้อยหลอกผู้ใหญ่ได้ 
   2) อยำกอยู่กระท่อมสูงๆ  
     มีผัวเมียคู่หนึ่ง เพ่ิงจะแต่งงำนกันใหม่ๆ พ่อแม่ก็ให้ไปปลูกกระท่อมอยู่กันที่ปลำย

นำเพ่ือคอยดูแลข้ำวปลำที่ท ำไว้แล้ว และก ำลังงำม เกรงว่ำวัว ควำย นก หนู จะมำกัดกินข้ำว
เสียหำย ผัวเมียทั้งสองก็มิได้ขัดข้องหรือรังเกียจเกี่ยงงอนแต่ประกำรใด เมื่อพ่อแม่ให้ไปก็ไป เมื่อ
ไปถึงก็ช่วยกันปลูกกระท่อมด้วยไม้ไผ่ และพยำยำมปลูกให้สูงที่สุดเท่ำที่จะสูงได้ เพรำะไม่ต้องกำร
ให้น้ ำท่วมผัวจึงไปตัดไม้ไผ่เอำมำท ำเสำกระท่อม ตัดมำมำกมำยก่ำยกองเหลือประมำณ ปลูก
กระท่อมจนเสร็จ กระท่อมนั้นนับว่ำสูงที่สุดเลยทีเดียวครั้นเสร็จแล้วก็ข้ึนไปอยู่กัน นอนหลับสบำย
ทั้งคืน จนรุ่งเช้ำผัวตื่นขึ้นไม่เห็นเมียก็ตกใจ มองหำจนทั่วก็ไม่เห็นเมีย ผัวสงสัยคิดว่ำเมียตก
กระท่อม จึงก้มลงไปดูข้ำงล่ำง เห็นเมียตกกระท่อม แต่ร่ำงของเมียยังลอยอยู่กลำงอำกำศ ยังสูงอีก
มำก แล้วไม่รู้ว่ำเมื่อไรจะตกถึงพ้ืนดิน เลยยังไม่รู้ว่ำผลเป็นอย่ำงไร 

(ไพรยุทธ สะกีพันธ์, 2555) 
 
    นิทำนเรื่องอยำกอยู่กระท่อมสูงๆ ของกลุ่มชำติพันธุ์ลำวเป็นนิทำนมุกตลกที่เล่ำ
ถึงสิ่งที่แปลกประหลำด น่ำอัศจรรย์ใจและควำมเป็นไปไม่ได้ ในเรื่องเป็นกำรสร้ำงกระท่อมที่สูงขึ้นไป
มำกๆในอำกำศ สูงมำกถึงขนำดที่ว่ำเมียตกกระท่อมตั้งแต่เมื่อคืนแต่พอตอนเช้ำมองลงไปเมียก็ยังอยู่
ระหว่ำงตกลงไปยังไม่ถึงพ้ืนดิน 
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   3.2.9.2 มุกตลกหยำบโลน นิทำนประเภทนี้จะสร้ำงควำมขันอยู่ที่เรื่องเพศ มักเป็น
เรื่องของกำรท ำผิดทำงเพศ บำงเรื่องเป็นเรื่องเพศ ซึ่งไม่ใช่ค ำพูดปกติที่จะพูดได้ในที่สำธำรณะ จำก
กำรศึกษำนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำมี 67 เรื่อง ดังตำรำง 
 

ตำรำง 18 นิทำนมุกตลกหยำบโลน 
 

ชื่อนิทำน กลุ่มชำติพันธุ์ 

1. ผัวเมียต่อนก  
2. บักแหมบหลอกสำว   
3. เมียเล่นชู้ ส ำนวนที่ 1  
4.  เมียเล่นชู้ ส ำนวนที่ 2   
5. เมียเล่นชู้ ส ำนวนที่ 3  
6. บ่ำวมักสำว  
7. กุลำไปขำยควำย  
8. นกข้ีถี่สี่ท ี 
9. อีเฮียด  
10. ลูกใภ้ไปยำมย่ำกับปู่  
11. คนเฒ่ำล้อกินของเด็กน้อย  
12. คนกับหมี  
13. พระจมูกบี้   
14. หลวงพ่อขี้ตระหนี่  
15. คบพ่อลำว   
16. พระไปบิณฑบำต   
17. หลวงพ่อกับสีกำ  
18. สำกกระเบือเป็นเหตุ  
19. ไม้คำนเป็นเหตุ  
20. พระหำสวด  
21. ขำยหมูขำดทุน  
22. ยังไม่เสร็จ   
23. แม่บำปกว่ำ  

ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ญ้อ 
ไทด ำ 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
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24. ของพ่อใส่แหวน   
25. แม่มึงนั่นแหละเมียกู 
26. ลูกเขยกับแม่ยำย ส ำนวนที่ 1  
27. ลูกเขยกับแม่ยำย ส ำนวนที่ 2  
28. ลูกเขยพิเรน  
29. ผู้มีเจ็ดเขย  
30. พ่อตำกับลูกเขย  
31. พ่ีเขยกับน้องเมีย  
32. พ่อปู่กับลูกสะใภ้  
33. ไอ้เกลอให้มำเอำหัน  
34. หำกระป๋องยำ  
35. ยำยแก่กับโจรห้ำร้อย  
36. ปะแดงกับสำวแก่  
37. ไผสี้เมียข่อย  
38. โสมจมูกบี ้ 
39. สำวแก่  
40. พระธำตุเหำะ  
41. เจ๊กเป่ำขลุ่ย  
42. รักษำควำมลับไว้ไม่ได้  
43. นำยกับบ่ำว  
44. ไซวิเศษ  
45. ถูกเหลี่ยมไหนหนอ  
46. แก้บน  
47. หลอนสำวไทยแขก  
48. ยอขำผู้เฒ่ำ  
49. อ้ำยเซียงเด  
50. สองพ่ีน้อง  
51. เจ้ำพ่อสั่งลุย  
52. ดำวเสด็จ   
53. สดชื่นจัง   

ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ไทเบิ้ง 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
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54. เข้ำมำทีละคน   
55. เฮียะโฮยห่อน   
56. เอำมันเต็มท่ี  
57. อ ำกิน  
58. ทุ้มเท่ียง  
59. หมอเหยำ  
60. ปลำไหล  
61. ทำกำว  
62. ฉี ่ 
63. ลูกสะใภ้ดัง  
64. ฝำกเยี่ยว  
65. หอมจริงหรือ  
66. หอยเข้ำท้อง  
67. ขำยเป็ด  

ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ผู้ไท 
ลำว 

 
   ตัวอย่ำงนิทำนมุกตลกหยำบโลน 
   1) แก้บน 
     มีชำยหนุ่มหญิงสำวสองคนรักกันมำนำน แต่เกรงว่ำจะมิได้แต่งงำนกันจึงไปบน

บำนพระธำตุศักดิ์สิทธิ์แห่งหนึ่ง ข้อห้ำมของที่นี่คือห้ำมท ำสกปรก เช่น ห้ำมขี้ เยี่ยว ตด เป็นอัน
ขำด แต่เมื่อทั้งสองบนบำนเสร็จ ตอนกรำบครั้งที่สำมหญิงสำวได้ตดออกมำเบำๆ ทั้งสองตกใจมำก
ปรึกษำกันว่ำจะท ำอย่ำงไรดี ในที่สุดก็ตกลงไปแก้ผ้ำแก้บนในป่ำหลังพระธำตุ พอเสร็จต่ำงก็เพลีย
ทั้งคู่ ก็มำอธิษฐำนอีก ฝ่ำยหญิงก็ตดอีก ครั้งนี้ดังกว่ำครั้งก่อน ก็ไปแก้บนเช่นเคยและยิ่งเพลียกว่ำ
เก่ำอีกทั้งสองก็ท ำพิธีบนบำนเป็นครั้งที่สำม และก็เกิดตดอีก ดังยิ่งกว่ำเก่ำมำกหญิงสำวก็จะชวน
ชำยหนุ่มไปแก้บนเหมือนเดิม แต่ฝ่ำยชำยบอกว่ำไม่ไหวแล้ว ถ้ำขืนให้ไปแก้บนอีกคงตำยก่อนได้
แต่งงำนแน ่

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องแก้บนของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท เป็นนิทำนมุกตลกเกี่ยวกับเพศเกี่ยวกับ
กำรแก้บน โดยพระธำตุไปบนนั้นห้ำมท ำสกปรก แต่หญิงสำวผำยลมออกมำ ท ำให้บ่ำวสำวปรึกษำว่ำ
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จะท ำอย่ำงไรดี จึงใช้วิธีไปกำรแก้ผ้ำหลังพระธำตุเพ่ือแก้บน ในเรื่องไม่ได้กล่ำวถึงกำรร่วมเพศ แต่มีนัย
ให้ผู้ฟังคิดตำมซึ่งท ำให้เกิดควำมขบขันแก่ผู้ฟัง 
   2) กุลำไปขำยควำย 
     กุลำไปขำยควำย ฮือ ฮือ อีด ำออกก่อน อีด่อนน ำหลัง ไผให้สี้จ ำหี  จ ำโคยสิให้

ควำยซุมนี้ กุลำพูดตำมทำงไปเรื่อยๆ มีแม่กับลูกสำวก ำลังเก็บใบมอนอยู่ในสวนได้ยิน แม่อยำกได้
ควำยของกุลำ เลยให้กุลำท ำจนขำหลด กุลำก็ไม่ให้ควำยดังค ำพูด แม่จึงบอกลูกสำวว่ำ “กูตกฮั้วขำ
ไล่” 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 

    กุลำไปขำยควำย เป็นนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ เป็นนิทำนมุกตลกเกี่ยวกับกำร
ร่วมเพศ จนท ำให้ขำเจ็บแต่บอกลูกสำวว่ำที่ขำเจ็บนั้นเกิดจำกตกรั้ว 
   3) หำกระป๋องยำ 
     คือสมัยก่อนนี่ พิมำยสมัยก่อนไม่มีทำงรถยนต์ติดต่อกับเมืองโครำช เวลำจะไป

โครำชทีนึงต้องไปทำงรถไฟ ต้องไปนู้น ทำงจักรำชนู่น และก็มันยังไม่มีนิคม เขำยังไม่ขัดนิคม มันก็
เป็นป่ำเป็นดงอยู่นี่ เวลำไปก็ต้องใช้พำหนะเกวียน ขออนุญำตพูดเหน่อซักหน่อยนึง (หัวเรำะ) คือ
ว่ำต้องไป๋ทำงเกี๋ยนว่ำเทอะเนำะ ทีนี่พวกเจ้กตลำดที่ขำยของนี่ก็ต้องจ้ำงเกี๋ยนไป๋ว่ำเถอะนะ ไปรับ
ของมีขนม ข้ำวพอง มีทอฟฟ่ี มียำสูบ มีอะไรหมู่นี่มำขำยว่ำเทอะน่ำ ต้องไปรับหมู่นี่มำขำย ที่นี่ ก็
มีเจ้กอยู่ในตลำด เจ้กหนึ่งและชื่อว่ำ เจ้กก้องแขน คือว่ำ เจ้กนี่ใส่ตะก้องแขนจนพวกบ้ำน เรียกว่ำ 
เจ้กก้องแขน ที่นี่วันนั่น ปั๊บก็มีนังสือจำกโครำชมำเลยบอกว่ำ ให่เจ้กก้องแขนนี่ไปรับของที่
สถำนีจั๊กกะร๋ำดเวลำบ่ำยสองโมง พอหนังสือมำถึง นังสือที่ว่ำคือโทรเลขนอขรับ มำถึงปั๊บก็บังเอ้ิญ
เจ้กก้องแขนก็ไปบ้ำนตะบ๋องอ๊ีกแหละ ไป๋ดู๋หมู เค้ำให่ไปเอ๋ำหมู เจ้กก้องแขนไป๋นู๋นปั๊บ อยู่แต่เมีย 
เมียก็เอ้อ้ัวจะท ำยังไงดีเว้ยว่ำ เมียก็ไป๋เลยแหละ ไปหำเกี๋ยน พอดี้ ใครก็ไม่อยู่ อยู่แต่ตำเฒ่ำ ตำเฒ่ำ
รึไปจั๊กกะหรำดให้อ่ัวะจั๊กเที่ยว ตำเฒ่ำก็ โอ้นี่ซิ่มเอ้ยมันค่ ำแล้ว ไม่เป็งไรน่ำ ไปถึงยังไม่ค่ ำ กลั๊บมำ
ตองกลำงคืนก็ล่ำย ตำเฒ่ำก็ว่ำเอ้อ ถ้ำซิ่มจะไปกะอั้วะก็ไป้คับเกี๋ยนง๋อง ๆ ไป๋ ไป๋ถึงนู่นก็ขนำดบ่ำย
สองโมงคับ รถไฟมำฟ่ึบกั่วจิขนของใส่เกี๋ยนใส่อะไรเซ็ดเรียบร้อยก็สี่โมงเย็น กั่วจิออกจำกจั๊กกะ
หรำดมำนี่ พอขนของใส่เกี๋ยนเซ็ดก็ออกมำ คับง๋อง ๆๆๆมำเรื่อย กั่วจิมำถึงบ้ำนหนองพลวง บ้ำน
หนองขำม เรื่อยมำก็ค่ ำมืดพอดี้ซมว่ำเป็นคืนเดือนหงำย ของเต้มเกี๋ยน ทียำยซิ่มเมียเจ้กก้องแขนนี่
ก็นั่งอยู่ไอ่หน่ำของไหม๊เลำยำยซิ่มนั่งอยู่นุ่งก๋ำงเก๋งจี๋น เหยียดตี๋น ก็มำแล้ว ตำเฒ่ำก็อ้ึยๆๆไปเรื่อย 
ทีนี่เดือนก็หงำย ทีนี้ก็ตำเฒ่ำก็เดื๋อนหงำยก็ฉะแง่ะหลังเรื่อย เห็นยำยซิ่ม ป๊ะมันก็มืดแล่ว ทุ่มกั่วๆ
แล่ว ก็ยังพ่ึงจะมำถึงหนองระเวียงอยู่เล้ย (หัวเรำะ) มำถึงหนองระเวียงก็ทุ่มกั่วแล่วเลำ ยำยซิ่มก็
ลับคร้อกๆนุ่มก๋ำงเก๋งจี๋นนั่งถ่ำงจ๊ะ ตำเฒ่ำก็แลไป๋ก็แลเห็นจ๊ะบ๊ะอยู่ ตำเฒ่ำก็เชิ้งใจ๋ไม่ดี๋เด ไอ้มือนึงก็
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รวบเชือกงัว มือนึงก็คล ำทำงหลัง คล ำไป๋ คล ำไป้ก็ฮ้ึย พอยำยซิ่มอ๊ีขึ้นมำ ตำเฒ่ำก็อ้ือ ไอ้นวลไล่ไป
เรื่อยตี๋เรื่อยไป ยำยซิ่มก็ลับอ๊ีก พอยำยซิ่มลับตำเฒ่ำก็มือคล ำ ๆ (หัวเรำะ) ยำยซิ่มก็รู่ซึกง้กขึ้น อำ
ไร้ตำเฒ่ำ (หัวเรำะ) ตำเฒ่ำก็หำกระป๋องยำดอกน่ะ (หัวเรำะ) ยำยซิ่มก็ว่ำ กระป๋องยำอะไร อยู่ในหี
กู (หัวเรำะ) ตำเฒ่ำก็ ฮ้ึยๆๆสั่งใหญ่ ไล่ควยจนถึงพิมำยเลย 

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
 

    นิทำนเรื่องหำกระป๋องยำเป็นนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ ง เป็นเรื่องตลก
เกี่ยวกับเพศ ซึ่งเรื่องเกี่ยวกับเพศ กำรร่วมประเวณี กำรผิดประเวณีเหล่ำนี้มักจะเป็นเรื่องที่ไม่นิยมพูด
กันในที่สำธำรณะเพรำะเป็นเรื่องต้องห้ำม แต่เมื่อน ำมำเล่ำเป็นนิทำนกลับเป็นนิทำนที่ท ำให้ผู้ฟังตลก
ขบขันมุขตลก (Joke, Jests หรือ Comic Story) เป็นนิทำนประเภทที่น ำควำมสนุกสนำนตลกขบขัน
มำเล่ำสู่ผู้ฟัง น่ำสังเกตว่ำเนื้อหำของมุขตลกมักเป็นกำรพำดพิงมำตรฐำนหรือกฎระเบียบของสังคม ยิ่ง
สังคมเคร่งครัดเรื่องใด เรื่องนั้นมักจะเป็นเนื้อหำของมุขตลก ในทำงคติชนวิทยำ มุขตลกมี 2 ประเภท 
คือ มุขตลกแบบหยำบโลน (Obscene Joke) และมุขตลกแบบไม่หยำบโลน มุขตลกแบบหยำบโลน
มักจะเป็นเรื่องเพศ เพรำะกำรแสดงออกเรื่องเพศเป็นเรื่องที่เคร่งครัดมำกในสังคมไทย เนื้อหำของมุข
ตลกแบบหยำบโลนมักเป็นกำรล้อเลียนบุคคลที่ “ต้องห้ำมในเรื่องเพศ” ในคลังมุขตลกของไทยมักจะ
พบนิทำน “ตำเถน - ยำยชี” “พ่ีเขย - น้องเมีย” “ลูกเขย - แม่ยำย” ซึ่งผู้ฟังจะต้องหัวเรำะทุกทีไป
เมื่อได้ฟังเรื่องเหล่ำนี้ กำรดึงควำมจริงออกจำกมุขตลกจึงดึงอย่ำงตรงไปตรงมำไม่ได้ กลับจะต้องแปล
ให้ตรงกันข้ำมกับควำมเป็นจริงเสียด้วยซ้ ำ นักคติชนวิทยำมองว่ำในสังคมนี้เคร่งครัดและมีข้อห้ำม 
และบำงครั้งกำรฝ่ำฝืนระเบียบด้วยเพ่ือบรรเทำสถำนกำรณ์ที่ตึงเครียด มุขตลกช่วยให้คนในสังคมได้มี
ทำงออก ได้หัวเรำะ ได้รู้สึก “สะใจ” ได้เสียดสีเยำะเย้ยคนที่ไม่ได้ท ำตำมกฎระเบียบของสังคม มองได้
แง่หนึ่งว่ำมุขตลกท ำหน้ำที่ฝ่ำฝืนกฎระเบียบแทนคนในสังคมซึ่งอยำกจะฝ่ำฝืนกฎระเบียบอยู่แล้ว และ
คติชนได้ท ำหน้ำที่รำยงำนข้อเท็จจริงในทำงปฏิบัติ นับได้ว่ำคติชนให้ “ภำพลึก” (Insight) ของ
สังคมไทย ส ำหรับมุขตลกประเภทไม่หยำบโลนก็มีเนื้อหำหลำยประเภทมีทั้งนิทำนโม้ มุขตลกเก่ียวกับ
คนโง่ มุขตลกเกี่ยวกับคนเจ้ำปัญญำ (Trickster Tales) ซึ่งเป็นเรื่องของตัวละครที่ฉลำด มีไหวพริบใช้
สติปัญญำอย่ำงเล่ห์เหลี่ยมติดจะแกมโกง ในสังคมไทยมีศรีธนญชัย ทำงอีสำนเรียกเซียงเมี่ยง เรื่องของ
คนเจ้ำปัญญำนั้น เป็นเรื่องของคนที่เอำชนะแบบแผน หลบเลี่ยงระเบียบ ท ำผิดให้เป็นถูก ท ำด ำให้
เป็นขำว (ศิรำพร ฐิตะฐำน ณ ถลำง, 2537) 
    จำกกำรศึกษำต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน พบว่ำต ำนำนของคน
ไทพลัดถิ่นในอีสำนจ ำนวน 32 เรื่องสำมำรถแบ่งประเภทของต ำนำนได้ 4 ประเภท คือ ต ำนำนที่
อธิบำยธรรมชำติหรือปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ ซึ่งประกอบด้วยต ำนำนข้ำวและต ำนำนที่อธิบำย
ธรรมชำติ ต ำนำนที่อธิบำยปรำกฏกำรณ์จันทรครำส ต ำนำนที่อธิบำยควำมเป็นมำของผู้น ำบุคคล
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ส ำคัญและเมือง ซึ่งจะแบ่งเป็นต ำนำนวีรบุรุษ และต ำนำนเมืองและสถำนที่ ต ำนำนที่อธิบำยกำรเผย
แผ่พระพุทธศำสนำ แบ่งเป็น ต ำนำนพระธำตุและสถำนที่ส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำ ต ำนำนพระพุทธ
บำท และต ำนำนพระพุทธรูป และต ำนำนที่อธิบำยประเพณีพิธีกรรม แบ่งเป็นต ำนำนที่อธิบำย
พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีกำรผลิต กับต ำนำนที่อธิบำยเกี่ยวกับพิธีกรรมเพ่ือกำรสร้ำงกุศลและป้องกัน
สิ่งเลวร้ำย  
    นิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนทั้งหมด 373 เรื่อง 9 ประเภทที่กล่ำวมำนั้น 
พบว่ำนิทำนมุกตลกมีจ ำนวนมำกท่ีสุด คือ 155 เรื่อง  รองลงมำคือนิทำนมหัศจรรย์ จ ำนวน 44 เรื่อง 
นิทำนอธิบำยเหตุ จ ำนวน 40 เรื่อง นิทำนคติธรรม 38 เรื่อง นิทำนประจ ำถิ่น จ ำนวน 24 เรื่อง นิทำน
สัตว์ จ ำนวน 21 เรื่อง นิทำนชีวิต จ ำนวน 20 เรื่อง นิทำนผีจ ำนวน 20 เรื่อง และนิทำนศำสนำ 11 
เรื่อง ผู้วิจัยพบว่ำนิทำนบำงเรื่องมีเนื้อหำคล้ำยกันกับนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ เช่นนิทำนเรื่องสอง
สหำยลักไก่ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลยกับหนุ่มตำบอดกับหนุ่มหูหนวกของกลุ่มชำติพันธุ์กะเลิง หรือบำง
เรื่องอำจมีกำรหยิบยืมอนุภำคบำงอย่ำงไปใช้ด้วยกัน เช่นวิธีกำรจับฝ่ำยตรงข้ำมโดยให้ฝ่ำยตรงข้ำม
เป็นคนประเมินเครื่องมือในกำรจับเอง เช่นในเรื่องก ำพร้ำผีน้อยของผู้ไทที่ผีน้อยหลอกจับบ่ำงดั้ว และ
ในเรื่องผีพึบพ้ืมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลยที่ให้ผีพึบพ้ืมตรวจดูว่ำซองจับหมูแข็งแรงมำกพอหรือไม่ เป็น
ต้น  
    อนุภำคที่ปรำกฏซ้ ำ ๆ กันในต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ คือ ผี
กองกอย ผีเป้ำ ผีโพง ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนนี้มีควำมเชื่อในเรื่องผีอย่ำง
เดียวกัน ปรมินท์ จำรุวร (2549) ได้กล่ำวว่ำ กระบวนทัศน์ของควำมเชื่อดั้งเดิม โดยแท้จริงแล้วก็คือ
กระบวนทัศน์ของตัวละครในชุดควำมคิดของอ ำนำจเหนือธรรมชำติ หรือ “ผี” ประเภทต่ำง ๆ ที่คน
ไทย - ไท ได้สื่อควำมหมำยซ้ ำ ๆ เกี่ยวกับอ ำนำจเหนือธรรมชำติ หรือผีประเภทต่ำงๆ ที่มีบทบำทอยู่
ในต ำนำนปรัมปรำไทย ซึ่งผู้วิจัยพบว่ำชุดควำมคิดเรื่องนี้ได้แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ด้ำนควำมเชื่อของ
กลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนได้อย่ำงชัดเจน ดังจะได้กล่ำวในบทต่อไป 
     อย่ำงไรก็ตำมพฤติกรรมสัญลักษณ์ก็เป็นอีกส่วนหนึ่งที่ปรำกฏในต ำนำนและ
นิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่น ซึ่งจะพบว่ำในต ำนำนและนิทำนปรำกฏพฤติกรรมที่แสดงควำม
ขัดแย้งและกำรยอมรับ โดยเฉพำะกำรแสดงควำมขัดแย้งและยอมรับทำงควำมเชื่อทำงศำสนำ อัน
แสดงให้เห็นถึงพัฒนำกำรในกำรนับถือศำสนำจำกศำสนำผีมำเป็นพระพุทธศำสนำของกลุ่มชำติพันธุ์
ต่ำง ๆ  
    ลักษณะเด่นอีกอย่ำงหนึ่งที่ปรำกฏในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นใน
อีสำน ก็คือเรื่องคู่ตรงข้ำม (binary opposition) ซึ่ง ศิรำพร ณ ถลำง (2552) ได้กล่ำวถึงแนวคิดนี้ว่ำ 
เป็นแนวคิดของโคลส เลวี่ - สเตรำส์ ที่ต้องกำรจะบอกว่ำเนื้อหำของต ำนำนปรัมปรำเต็มไปด้วย 
“รหัส” ที่จะต้องพยำยำม “ถอด” ให้ได้ จึงจะน ำไปสู่กำรเข้ำใจสำร ซึ่งค ำตอบจะมีได้ทั้งแง่ลบและแง่
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บวก ซึ่งวิธีกำรคิดในลักษณะนี้เป็นกำคิดที่แบ่งออกเป็น 2 ขั้ว วิธีกำรที่จะหำคู่ตรงข้ำมให้ได้ก็คือ 
ค้นหำอะไรก็ได้ที่ปรำกฏซ้ ำๆ ในต ำนำนเรื่องนั้นๆ ต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นใน
อีสำน ปรำกฏคู่ตรงข้ำมที่เห็นได้ชัด ทั้งอนุภำคตัวละคร เช่น อีหล้ำ - อีลุน, ท้ำวก ำพร้ำ – เจ้ำเมือง 
อนุภำคพฤติกรรม เช่น กำรท ำควำมดี - กำรท ำควำมชั่ว และอนุภำคสถำนที่ เช่น ฟ้ำ - ดิน เป็นต้น 
นอกจำกนี้แนวคิดเรื่องคู่ตรงข้ำมยังปรำกฏผ่ำนเนื้อหำที่ปรำกฏซ้ ำ เช่น  กำรที่วีรบุรุษแสดง
ควำมสำมำรถหรือวีรกรรมอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง ตลอดจนวีรบุรุษไปสร้ำงบ้ำนแปลงเมืองหรือครองเมือง
ต่ำง ๆ ตลอดจนกำรกระท ำของท้ำวก ำพร้ำที่ต้องทนต่อกำรกลั่นแกล้งหรือกำรทดสอบของพระยำ 
เป็นต้น 
    นอกจำกนี้ยังพบอนุภำคตัวละครเซียงเมี่ยงในนิทำนของแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์  ตัว
ละคร    เซียงเมี่ยงเป็นตัวละครที่มีลักษณะนิสัยฉลำดแกมโกง ซึ่งตรงกับศรีธนญชัยของภำคกลำง 
โดยปรำกฏในนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในชื่อของเซียงเมี่ยง บักค่องปัญญำ และบักโป้ แสดง
ให้เห็นถึงกำรแพร่กระจำยของนิทำนเหล่ำนี้ได ้
    เนื้อหำที่ปรำกฏซ้ ำในต ำนำนและนิทำนแต่ละประเภท ซึ่งเมื่อได้พิจำรณำแล้วจะ
พบควำมสัมพันธ์กัน เมื่อพิจำรณำจำกสัญลักษณ์ต่ำงๆ รวมไปถึงอนุภำคที่ปรำกฏในเรื่อง ซึ่งจะน ำไปสู่
กำรอธิบำยอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ของแต่ละกลุ่ม ทั้งนี้ผู้วิจัยจะได้ศึกษำอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ใน
ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนในบทต่อไป 
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บทที่ 4   
 

อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ในต านานและนิทานของคนไทพลัดถิ่นในอีสาน 
 
 อีสำนเป็นดินแดนที่ถูกแช่แข็งด้วยวำทกรรมว่ำเป็นดินแดนแห่งควำมแห้งแล้งและล้ำหลัง 
แต่อีสำนก็เป็นดินแดนที่อุดมไปด้วยมรดกทำงวัฒนธรรมที่หลำกหลำย ดังปรำกฏหลักฐำนทำง
โบรำณคดีต่ำงๆ เป็นจ ำนวนมำก แสดงให้เห็นถึงร่องรอยของกลุ่มชนต่ำง ๆ ที่เข้ำมำอำศัยในดินแดน
แห่งนี้ตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศำสตร์ อีสำนจึงเป็นอู่อำรยธรรมที่ส ำคัญแห่งหนึ่งของโลก  
 สังคมและวัฒนธรรมแต่ละกลุ่มชนย่อมมีลักษณะเฉพำะของตน อันเป็นผลมำจำก
พัฒนำกำรทำงด้ำนประวัติศำสตร์ โดยมีปัจจัยเข้ำมำเกี่ยวข้องที่ส ำคัญ 3 ประกำร คือ สภำพแวดล้อม
ทำงธรรมชำติ ควำมเป็นอยู่ของผู้คนในสังคม และกำรติดต่อสัมพันธ์กับกลุ่มอ่ืน (วิลำสวงศ์ พงศะบุตร 
และวุฒิชัย มูลศิลป์, 2548) ดังนั้นสังคมในอีสำนเองก็ได้พัฒนำกำรโดยมีปัจจัยทั้ง 3 ประกำรเข้ำมำ
เกี่ยวข้อง ท่ำมกลำงควำมหลำกหลำยของกลุ่มชนที่เข้ำมำอำศัยอยู่ในพ้ืนที่แห่งนี้ แต่ละกลุ่มย่อมมี
วิธีกำรแสดงออกซึ่งตัวตนของตนเอง อลัน ดันดีส (Alan Dundes) นักคติชนวิทยำ ได้กล่ำวว่ำ “ใน
สังคมประเพณีผู้คนนิยำมตนเองหรือน ำเสนอ อัตลักษณ์ของตนเอง กลุ่มชน ท้องถิ่น หรือชำติพันธุ์
ผ่ำนคติชน (ศิรำพร ณ ถลำง และสุพิน ฤทธิ์เพ็ญ, 2558) ข้อมูลต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นใน
อีสำนแต่ละเรื่องได้บอกเล่ำอัตลักษณ์ของแต่ละกลุ่มเพ่ือบอกตัวตนของตน แม้ว่ำกลุ่มคนไทเหล่ำนี้จะ
อพยพมำจำกมำตุภูมิโดยกำรข้ำมผ่ำนพรมแดนรัฐชำติในลักษณะ Ethnoscapes ท ำให้กลุ่มชำติพันธุ์
ไทเหล่ำนี้เกิดกำรน ำเสนออัตลักษณ์ชำติพันธุ์และกำรแสดงอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมในบริบทใหม่ซึ่งก็
คือพ้ืนที่ใหม่ท่ีเข้ำไปอำศัยอยู่  
 อัตลักษณ์ขึ้นอยู่กับควำมรู้สึกของเรำกับกำรยืนยันเกี่ยวกับ “ฉัน” และ “ตัวฉัน” 
(สมเกียรติ ตั้งนโม, 2549) ท ำนองเดียวกัน หำกกล่ำวถึงอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรม ซึ่งหมำยถึงกำร
กล่ำวถึงควำมเป็นหนึ่งเดียว กำรรวมของกลุ่มชน กลุ่มก้อน หรือควำมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันก็จะเป็น
กำรกล่ำวถึง “เรำ” หรือ “พวกเรำ” อัตลักษณ์ หรือ ตัวตน (identity) คือ “กำรนิยำมว่ำเรำคือใคร 
เรำมีควำมแตกต่ำงจำกคนอ่ืนอย่ำงไร ภำยใต้กำรมองของคนอ่ืนและภำยใต้กรอบของสั งคมและ
สถำนกำรณ์ต่ำง ๆ” จำกนิยำมดังกล่ำว ส ำนักวัฒนธรรมศึกษำ (cultural studies) ได้ตั้งข้อสังเกตว่ำ 
อัตลักษณ์หรือตัวตนของคนนั้นจะเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อมีปฏิสัมพันธ์ระหว่ำง “เรำ” กับ “คนอ่ืนและ
สังคม” และกำรที่จะบอกได้ว่ำเรำเป็นใครได้นั้นก็ย่อมขึ้นอยู่กับกำรมี “อ ำนำจ” ในกำรต่อรองต่อสู้กับ
คนอ่ืนและสังคมภำยใต้เงื่อนไขที่ก ำหนด ส ำนักคิดยุคสมัยใหม่ (Modernism) มักเชื่อว่ำ มนุษย์เรำมี
แก่นแกนสำรัตถะบำงอย่ำงที่มั่นคงแน่นอนที่เรียกว่ำอัตลักษณ์ ดังตัวอย่ำงเช่นนิยำมของอิริกสัน 
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(E.Erikson) ที่นิยำมว่ำ “อัตลักษณ์ หมำยถึง ควำมเป็นตัวของตัวเองที่คงตัวเหมือนเดิม และมี
ลักษณะร่วมบำงอย่ำงที่ส ำคัญร่วมกับคนอ่ืน” (กำญจนำ แก้วเทพ, 2554) จำกข้อควำมว่ำ Identity 
connotes both a persistent sameness within oneself (selfsameness) and a persistent 
sharing of some kind of essential character with others) ดังนั้นเมื่อมีกำรรวมกลุ่มกันย่อมมี
อ ำนำจขึ้นมำ อัตลักษณ์จึงแสดงออกในทำงใดทำงหนึ่งด้วยเช่นกัน 
 กลุ่มคนไทพลัดถิ่นทั้ง 10 กลุ่ม ได้แก่ผู้ไท ญ้อ โย้ย กะเลิง แสก พวน ไทเบิ้ง ไทเลย ไทด ำ 
และลำว ต่ำงพยำยำมที่จะสืบทอดควำมเป็นตัวตนทั้งในด้ำนวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีดังเช่นที่เคย
ปฏิบัติในพื้นที่มำตุภูมิเดิม ต ำนำนและนิทำนต่ำงเป็นอีกข้อมูลหนึ่งที่แสดงให้เห็นว่ำมีบทบำทหนึ่งทำง
สังคมในฐำนะท่ีเป็นข้อมูลทำงวัฒนธรรมและได้แสดงอัตลักษณ์ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน ดังนี้ 
4.1 อัตลักษณ์ด้านความเชื่อและวิถีชีวิต 
 กลุ่มชำติพันธุ์ไทเป็นกลุ่มชำติพันธุ์ที่มีอัตลักษณ์ด้ำนควำมเชื่อแสดงออกมำอย่ำงชัดเจน 
โดยเฉพำะควำมเชื่อในเรื่องอ ำนำจเหนือธรรมชำติ ต่อมำเมื่อรับเอำพระพุทธศำสนำเข้ำมำแล้ว กลุ่ม
ชำติพันธุ์ไทก็ยังไม่ละทิ้งควำมเชื่อเรื่องผีหรืออ ำนำจเหนือธรรมชำติ แต่ได้บูรณำกำรควำมเชื่อทั้งสอง
เข้ำด้วยกัน ดังจะเห็นได้จำกกำรนับถือผีและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่ำง ๆ ที่ปรำกฏในต ำนำนและนิทำนของคน
ไทพลัดถิ่นในอีสำน 

 4.1.1 อัตลักษณ์ด้ำนควำมเชื่อ 
  4.1.1.1  ควำมเชื่อเรื่องผี 
   กลุ่มชำติพันธุ์ไทมีระบบควำมเชื่อในอ ำนำจเหนือธรรมชำติเป็นพ้ืนฐำนของสังคม
ก่อนที่จะรับเอำพระพุทธศำสนำเข้ำมำในภำยหลัง มีกำรสร้ำงหรือสถำปนำสถำนที่ให้เป็นศำสนสถำน
เพ่ือให้เป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์และเคำรพบูชำร่วมกัน มีกำรท ำพิธีกรรมควบคู่ไปกับควำมเชื่อเรื่องผี ซึ่งมีใน
หลำยรูปแบบ แม้ปัจจุบันนี้สังคมจะพัฒนำไปสู่ควำมเชื่อทำงวิทยำศำสตร์แล้ว แต่กลุ่มชำติพันธุ์ไท
ยังคงนับถือผีควบคู่ไปกับนับถือพระพุทธศำสนำ คนไทมีควำมเชื่อและนับถือผี จ ำแนกได้หลำยชนิด 
ซึ่งผีแต่ละชนิดมีควำมแตกต่ำงกันออกไป 
   ควำมเชื่อเรื่องผีของกลุ่มชำติพันธุ์ไท จ ำแนกได้ 3 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ แถน ผีบ้ำนผีเมือง 
และผีนำป่ำเขำ โดยแต่ละกลุ่มจะมีหน้ำที่ในกำรดูแลปกปักรักษำบ้ำนเมือง ชีวิตและทรัพย์สินของผู้คน 
ตลอดจนส่งผลร้ำยต่อชีวิต หำกไม่ปฏิบัติตำม ดังที่ปรำกฏในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นใน
อีสำน ดังนี้ 
   1) แถน 
    กลุ่มชำติพันธุ์ไทญ้อนับถือผีแถนเป็นผีสูงสุด ผีแถนเป็นผีที่มีอ ำนำจโดยเชื่อว่ำผี
แถนเป็นผู้สร้ำงโลก และทุกสิ่งทุกอย่ำงที่ปรำกฏบนโลก เมื่อตำมไปแล้วก็จะได้ไปพบแถนบนฟ้ำอีก 
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(เฉลียว ดอนกวนเจ้ำ, 2543) ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้ปรำกฏควำมเชื่อเกี่ยวกับ
ผีแถน ในต ำนำนและนิทำนของคนไทอีสำนพลัดถิ่น ตัวอย่ำงเช่น ต ำนำนพญำคันคำก ดังเนื้อควำมว่ำ  
 
     เมื่อครั้งที่พระโพธิสัตว์เสวยพระชำติเป็นพญำคันคำก มนุษย์ต่ำงเคำรพบูชำพญำ

คันคำก ลืมเซ่นสังเวยแถนเหมือนเคย วันหนึ่งพญำแถนรู้สึกไม่พอใจมนุษย์จึงไม่บันดำลให้ฝนตก 7 
ปี ผู้คนทนไม่ไหวจึงคิดท ำสงครำมกับพญำแถน แต่ก็พ่ำยแพ้จึงหนีมำพ่ึงพญำคันคำก พญำคันคำก
จึงให้เหล่ำฝูงปลวก มอด ผึ้ง และแตนไปรุมท ำร้ำยฝ่ำยเทวดำ พญำแถนจึงยอมจ ำนนและให้
สัญญำว่ำจะให้นำคบันดำลให้ฝนทันทีที่มนุษย์จุดบั้งไฟไปเป็นสัญญำณ หรือเมื่อกบเขียดส่งเสียง
ร้อง  

     ควำมเชื่อเรื่องแถนที่ปรำกฏในต ำนำนเรื่องพญำคันคำกนี้  จะพบว่ำแถนเป็นที่
เคำรพนับถือของมนุษย์ แถนมีอ ำนำจเหนือมนุษย์สำมำรถดลบันดำลให้ฝนตกหรือฝนแล้งได้ แถน
จึงเป็นภำพตัวแทนของอ ำนำจในกำรควบคุมจัดกำรทรัพยำกรน้ ำซึ่งเป็นสิ่งส ำคัญในวิถีของ
วัฒนธรรมกำรผลิต ต ำนำนเรื่องนี้ได้ท ำหน้ำที่บอกให้คนเคำรพนับถือธรรมชำติ ไม่ให้ละเมิดกติกำ
สังคมที่ตั้งไว้เพรำะไม่เช่นนั้นแล้วภัยธรรมชำติจะบังเกิดขึ้น แถนจึงเป็นผีที่มีทั้งคุณและโทษต่อ
มนุษย ์เพรำะอ ำนำจของแถนไม่ได้ส่งผลต่อใครคนใดคนหนึ่ง แต่ยังส่งผลต่อทุกคนด้วย 

(อุรำณ เชิงหอม, 2558) 
 
    ในนิทำนเรื่องพระยำคันคำก ของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทกล่ำวถึงแถน ดังเนื้อควำมว่ำ 
      ครั้งหนึ่งพระยำแถนประกำศให้ฝูงสัตว์และคนทั้งหลำยไปช่วยกันปลูกต้นไม้ ปลูก

ดิน และค้ ำฟ้ำพวกสัตว์และคนก็ไปท ำตำม ยกเว้นนกแตดแต้ตัวเดียวที่ไม่ปลูกต้นไม้ ปลูกแต่ดินจึง
ถูกลงโทษให้อยู่แต่พ้ืนดิน ไม่ช่วยค้ ำฟ้ำจึงถูกลงโทษให้นอนเอำเท้ำชี้ฟ้ำ ต่อมำพระยำแถนก็อ่ำนใบ
บัญญัติเกี่ยวกับกำรเกิด แก่ เจ็บ ตำย ข้อใดมีคนรับเอำก็ผ่ำน พูดหัวข้อใหม่ไปเรื่อย ๆ จนถึงข้อ
แต่งตั้งต ำแหน่งพระยำ กบเขียดอ่ึงจะเอำท้ำวคันคำกเป็นพระยำ แต่พวกสัตว์ต่ำง ๆ จะเอำท้ำว
เสือเป็นพระยำ พระยำแถนจึงให้ทั้งสองแสดงควำมสำมำรถว่ำใครเก่งกว่ำกัน ผู้ชนะได้แก่ท้ำวคัน
คำกจึงได้เป็นพระยำไป ฝ่ำยเสืออับอำยก็วิ่งเตลิดเข้ำป่ำ ถูกหนำมเกี่ยวจนลำยไปท้ังตัว 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 

    นิทำนเรื่องพระยำคันคำกของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท ได้กล่ำวถึงแถน ในฐำนะที่มี
อ ำนำจสูงสุดเหนือมนุษย์และสัตว์ สำมำรถสั่งให้คนและสัตว์ท ำหรือไม่ท ำอะไรก็ได้  สำมำรถออก
บทบัญญัติใด ๆ ให้แก่คนและสัตว์ก็ได้ ดังในนิทำนที่แถนเป็นผู้ออกบทบัญญัติเกี่ยวกับกำรเกิด แก ่
เจ็บ ตำย  
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    นอกจำกกลุ่มชำติพันธุ์ลำว และกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทแล้ว ยังปรำกฏแถนในนิทำน
เรื่องแถนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ ดังเนื้อควำมว่ำ  
 

แถนเป็นผู้ยิ่งใหญ่ที่สุดในโลกในจักรวำลถือเป็นเทวดำที่ชำวไทด ำนับถือสูงสุด วัน
หนึ่งแถนอยำกรู้ว่ำใครรักและเคำรพแถนจริง เลยลองใจด้วยกำรแกล้งตำย แล้วให้ลูกน้องประกำศ
ว่ำแถนตำยแล้ว สัตว์แต่ละชนิดก็มำเฝ้ำแถน ใครมำถึงก่อนแสดงว่ำเป็นที่รัก ทั้งลิงและกระต่ำย
เดินทำงไปก็พักเป็นระยะ ๆ ส่วนเต่ำคลำนไปเรื่อย ๆ ส่วนคนไปท้ำยสุด ระหว่ำงทำงคนช่วยอุ้มเต่ำ
ข้ำมขอนไม้ เต่ำส ำนึกบุญคุณเลยบอกวิธีเฝ้ำแถนให้ คนจึงหนีบเต่ำไว้ที่รักแร้แล้วไปเฝ้ำแถน ดังนั้น
คนจึงมีข้ีเต่ำทีร่ักแร้  

คนกับเต่ำไปถึงเร็วที่สุด แถนจึงรู้ว่ำคนกับเต่ำรักแถนมำกที่สุด จึงให้ทั้งสองขอพร
ได้คนละข้อ เต่ำขอให้อำยุยืนที่สุดส่วนคนขอให้ว่ำเมื่ออยำกกินอะไรก็ขอให้ได้กินทุกอย่ำง ซึ่งแถน
ขอให้ตำมค ำขอของทั้งคู่ 

ต่อมำสัตว์ต่ำง ๆ ไปร้องเรียนแถนว่ำถูกคนฆ่ำตำยหมดไปอยู่ที่ไหนคนก็มองเห็น 
สมัยก่อนคนไม่มีตำขำวมีแต่ตำด ำท ำให้มองเห็นทุกอย่ำง แถนจึงเอำปูนมำแต้มที่ตำคนบำงส่วน ท ำ
ให้เหลือแต่ตำด ำตรงกลำง เป็นเหตุให้ต่อมำคนมองในน้ ำไม่ชัดและมองลงไปในดินก็ไม่เห็น 

เนื่องจำกคนตัวเหม็นมำก ส่งกลิ่นไปถึงแถน แถนเลยให้หมำไปสืบดูว่ำเป็นเพรำะ
เหตุใด หมำไปถำมว่ำคนกินอะไรจึงตัวเหม็น คนจึงตอบว่ำกินสัตว์ ส่วนเต่ำกินผักและอำยุยืนแถน
จึงให้หมำไปบอกคนว่ำอย่ำกินสัตว์ให้กินผักด้วย ขี้ก็จะได้ไม่เหม็นระหว่ำงเดินทำงหมำลืมสิ่งที่แถน
สั่งไว้กลับบอกให้คนกินสัตว์เยอะ ๆ กินผักน้อยๆ กลิ่นเหม็นก็ยังไปถึงแถนอยู่ แถนก็บ่นว่ำท ำไมให้
หมำไปบอกแล้วยังมีกลิ่นอยู่ จึงถำมหมำว่ำไปบอกคนอย่ำงไร หมำบอกว่ำให้กินสัตว์ทุกชนิด ไม่ให้
กินผัก แถนโมโหมำกที่หมำไม่ได้เรื่องจึงบอกให้หมำไปกินข้ีคน ตั้งแต่นั้นมำหมำจึงชอบกินขี้คน 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 

นิทำนเรื่องแถนของไทด ำเป็นภำพตัวแทนที่แสดงให้เห็นควำมสัมพันธ์ของควำม
เชื่อที่ชำวไทด ำมีต่อแถน ชำวไทด ำเชื่อว่ำแถนคือเทพเจ้ำสูงสุดมีอ ำนำจที่จะออกกฎใด ๆ ให้แก่สรรพ
สัตว์ในโลกนี้ ในนิทำนของไทด ำแถนเอำปูนขำวมำแต้มที่ตำคน ท ำให้คนมีตำขำวและมองเห็นไม่
ชัดเจนเหมือนแต่ก่อน บอกให้คนเลิกกินเนื้อสัตว์ และบอกให้หมำไปกินข้ีคนเพรำะแถนให้หมำไปบอก
ไม่ให้คนกินเนื้อสัตว์แต่หมำกลับไม่บอกตำมที่แถนบอก ท ำให้แถนโมโห นอกจำกนี้ในนิทำนเรื่องตัว
ลวงของชำวไทด ำ แถนยังได้มีค ำสั่งให้ตัวลวงตำมดูแลชำวไทด ำด้วย  

แถน พระยำแถน หรือผีฟ้ำผีแถน เป็นชื่อที่ชำวอีสำนและประชำชนในอำณำจักร
ล้ำนช้ำงใช้เรียก “เทพเจ้ำ” ซึ่งเป็นผู้สร้ำงโลก สร้ำงสรรพสิ่งต่ำงๆ ในโลก พระยำแถนอำจจะเทียบได้
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กับเทพเจ้ำทั้งสำมของอินเดีย (ธวัช ปุณโณทก, 2542 ก) แถนไม่ได้มีอ ำนำจเพียงแต่ในกลุ่มชำติพันธุ์
บำงกลุ่มเท่ำนั้น แต่แถนยังเป็นควำมเชื่อที่แพร่กระจำยอยู่ในกลุ่มคนไท ซึ่งกระจำยอยู่ตั้งแต่จีนตอนใต้
ลงมำถึงเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงกำรแพร่กระจำยทำงวัฒนธรรมอีกประกำรหนึ่ง 

แสงเพชร สุพร (2542) ได้กล่ำวถึงบุญกินหอ หรือบุญเล่นถวำยแถน ซึ่งเป็นควำม
เชื่อของกลุ่มไทยลำวบ้ำนผึ่งแดด ต ำบลมุกดำหำร อ ำเภอเมือง จังหวัดมุกดำหำรว่ำคนในหมู่บ้ำนที่เชื่อ
ว่ำตนเป็นลูกหลำนของแถนจะต้องมำร่มกิจกรรมกำรเล่นถวำยแถน ที่จัดขึ้นในวันขึ้น 4 ค่ ำ เดือน 3 
จะเริ่มจำก 05.00 – 17.00 น. ช่วงพิธีกำรจะมีกำรบูชำแถนและเชื้อเชิญแถนมำเล่นกับชำวบ้ำน โดย
จะมีเครื่องเซ่น ขันดอกไม้ ขันเทียน เหล้ำไห วัวหรือควำย หมู ไก่ ไข่ไก่ ฝ้ำยสีขำว สีแดง  สีด ำและ
ดอกไม้ จำกนั้นจะน ำเอำหมู เป็น ไก่ วัว ควำย มำเชือดเพ่ือเป็นส ำรับเฉพำะแถน 1 ชุด ที่เหลือ
ท ำอำหำรเลี้ยงชำวบ้ำน พอถึงช่วงกำรละเล่นซึ่งเป็นเวลำหลังจำกรับประทำนอำหำรเสร็จแล้วจ้ ำบ้ำน
ก็จะเปิดพิธีเล่นถวำยแถน ซึ่งกำรละเล่นจะเป็นกำรเล่นพนันทั้งหมด ทุกคนจะสนุกสนำนอย่ำงเต็มที่ 
แต่มีข้อขะล ำหรือข้อห้ำมคือห้ำมน ำเงินที่ได้จำกกำรเล่นออกไปก่อนเวลำเด็ดขำด  เพรำะจะมีอัน
เป็นไป  
    กำรเล่นถวำยแถนจึงเป็นกำรกระท ำเพ่ือควำมอยู่รอดปลอดภัยของคนในสังคม
เพรำะควำมเชื่อว่ำแถนเป็นผู้คุ้มครองป้องกันภัยและดลบันดำลให้เกิดสิ่งต่ำงๆ ดังนั้นควรเอำใจแถน 
ท ำให้แถนถูกใจ เพรำะแถนจะได้บันดำลน้ ำ ให้พืชผลกำรเกษตรอุดมสมบูรณ์ หำกปีใดแถนไม่พอใจ
แถนอำจจะท ำให้เกิดควำมแห้งแล้ง หรือท ำให้ผู้คนประสบเหตุเภทภัย เครำะห์กรรมต่ำงๆ รวมไปถึง
โรคระบำดต่ำงๆ ด้วย  
     2) ผีบ้ำนผีเมือง 
      ผีบ้ำนผีเมือง เป็นผีระดับท้องถิ่นที่มีอ ำนำจปกปักรักษำคุ้มครองหรือให้โทษแก่
คนที่ท ำผิด ผีบ้ำนผีเมืองมักจะเป็นผีที่มีควำมส ำคัญมำก อำจจะเป็นผู้น ำ (Hero) มำก่อนในตอนที่ยังมี
ชีวิตอยู่ เมื่อตำยไปแล้วชำวบ้ำนก็ให้ควำมนับถือ ผีบ้ำนผีเมืองนี้จะมีพิธีกรรมเลี้ยงผี ผีบ้ำนผีเมืองที่
ปรำกฏในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน ดังตัวอย่ำงต ำนำนเรื่องเจ้ำปู่ถลำ ดังข้อควำม
ว่ำ 
     
     ที่เมืองวังมีชำวไทผู้หนึ่งเป็นนักรบถือดำบ 2 มือ สวมเสื้อเกรำะท ำด้วยหวำย ได้

เป็นหัวหน้ำต่อสู้กับญวนที่ยกมำรุกรำนชำวผู้ไท ได้ตีกองทัพญวนแตกไปหลำยครั้ง แต่ครั้งสุดท้ำย
เสียที่ข้ำศึกถูกกองทัพญวนจับได้ ใส่แคร่หำมไปเมืองญวน นักรบผู้นั้นได้สั่งเสียว่ำหำกพ่ีน้องบุตร
หลำนผู้ไทประสงค์ให้ช่วยในกิจกำรใด ๆ แล้ว แม้นไปตั้งบ้ำนเรือนอยู่ ณ ที่ใด จงตั้งศำลให้ท่ำน
แล้วเซ่นไหว้ปีละครั้ง บุตรหลำนผู้ขอควำมช่วยเหลือให้จุดธูปเทียนบอกกล่ำว แม้อยู่ในที่อัตคัดไม่มี
ธูปเทียน ก็ให้ยกมือขึ้นเหนือศีรษะอธิษฐำนบนบำนขอให้ท่ำนช่วยเหลือในกิจกำรอันใด เจ้ำพ่อถลำ
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จะช่วยเหลือทุกรำยไป ต่อมำชำวญวนจึงฆ่ำท่ำน ชำวผู้ไทได้สร้ำงศำลให้เรียกว่ำ “ศำลเจ้ำพ่อถลำ” 
หรือวิญญำณบรรพบุรุษเพ่ือให้คุ้มครองป้องกันภัยพิบัติแก่ชำวผู้ไทท้ังมวล 

(ถวิล ทองสว่ำงรัตน์, 2527) 
 

    เจ้ำพ่อถลำหรือเจ้ำปู่ถลำ เป็นผีเมืองที่ส ำคัญของชำวผู้ไท ศำลเจ้ำพ่อถลำมีอยู่ทั้ง
ในเรณูนคร พรรณนำนิคม กุฉินำรำยณ์ และค ำชะอี ดังค ำกล่ำวที่ว่ำ “ถือผีโต๋เด๋ว” คือนับถือผีตัว
เดียวกัน ธรรมเนียมของชำวผู้ไทเมื่อไปมำหำสู่กันเจ้ำบ้ำนจะยกสุรำมำมอบให้แขก 1 แก้ว แล้วแขกจะ
รินสุรำแก้วนั้นลงดินพร้อมกับบอกกล่ำวให้เจ้ำพ่อถลำมำดื่มสุรำที่ลูกหลำนจัดมำรับและบันดำลให้
เจ้ำของบ้ำนและแขกมีแต่ควำมสุขควำมเจริญ จำกนั้นแขกจะจิบสุรำที่เหลือพอเป็นพิธี เป็นอันเสร็จ
พิธี ส่วนผู้ไทที่เรณูนครนั้นไม่ต้องมีธรรมเนียมนี้ เพรำะถือว่ำเจ้ำพ่อถลำกลับบ้ำน 
    นอกจำกธรรมเนียมกำรบอกกล่ำวเจ้ำปู่ถลำให้มำปกปกรักษำแล้ว หำกใครมีเรื่อง
บนบำนก็จะต้องแก้บนตำมที่ได้ขอไว้ โดยแก้บนด้วยพำข้ำวแดงแกงร้อน คือส ำรับกับข้ำวที่มีข้ำว
เหนียวกับอำหำรคำวหวำน โดยอำหำรคำวนั้นควรเป็นลำบหรือลำบเลือดซึ่งเป็นของโปรด หำกใครไม่
กระท ำตำมหรือละเลยก็จะได้รับควำมวิบัติ 
    ส ำหรับกำรเลี้ยงเจ้ำปู่ถลำนั้นจะจัดในวันขึ้น  6 ค่ ำ เดือน 6 ของทุกปี โดย
ชำวบ้ำนจะเตรียมกำรด้วยกำรจัดหำวัวหรือควำยเพ่ือมำเป็นเครื่องสังเวย โดยจะตัดเอำหัว หำง และ
เท้ำทั้ง 4 ข้ำงใส่ถำดเพ่ือเข้ำพิธี และมีกำรจัดพำข้ำวแดงแกงร้อนและเครื่องสังเวยออกเป็น 8 พำ เมื่อ
นำงเทียมมำกินข้ำวในพำนั้นแล้ว นำงเทียมก็จะประพรมน้ ำมนต์เรือกำบกล้วยที่ชำวบ้ำนเตรียมไว้ 
แล้วชำวบ้ำนน ำเรือไปแห่แหน ก่อนที่จะน ำไปลอยในน้ ำเพ่ือเป็นกำรท ำนำยควำมอุดมสมบูรณ์ของ
น้ ำฝน เมื่อเจ้ำปู่ถลำออกจำกร่ำงนำงเทียมแล้วก็จะมีกำรจัดกำรฟ้อนร ำเพ่ือเฉลิมฉลองต่อไป  
    นอกจำกต ำนำนเรื่องเจ้ำปู่ถลำของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท กลุ่มชำติพันธุ์ไทแสกก็มี
ต ำนำนเกี่ยวกับผีบ้ำนผีเมืองซึ่งชำวไทแสกเรียกโองมู้ ดังนี้ 
 
     ครั้งหนึ่งชำวแสกอดอยำกหิวโหยมำกถึงกับฆ่ำช้ำงเผือกของกษัตริย์เวียดนำมใน

สมัยนั้นมำท ำเป็นอำหำร เมื่อกษัตริย์รู้ พระองค์ให้ชำวแสกชดใช้ชีวิตของช้ำงเปือกด้วยเงินจ ำนวน
มำกเกินกว่ำที่ชำวแสกจะหำได้ ขณะนั้นมีข้ำรำชกำรชำวเวียดนำมคนหนึ่งที่สงสำรชำวแสก ซึ่งชำว
แสกเรียกข้ำรำชกำรคนนี้ว่ำชำวแสกเรียกว่ำองค์มู้ได้ให้ชำวแสกยืมเงินเพ่ือน ำไปชดใช้แก่กษัตริย์
เวียดนำม ชำวแสกส ำนึกในบุญคุณ แม้ว่ำชำวแสกจะอพยพจำกเวียดนำมมำอยู่ที่บ้ำนอำจสำมำรถ
ก็ยังระลึกถึงบุญคุณองค์มู้อยู่ เมื่อองค์มู้สิ้นชีวิตลง ชำวแสกเชื่อว่ำวิญญำณขององค์มู้ได้ตำมมำปก
ปักรักษำชำวแสก ดังนั้นชำวแสกที่บ้ำนอำจสำมำรถจึงสร้ำงศำลขึ้นที่ริมน้ ำโขง และท ำพิธีบวงสรวง
องค์มู้เป็นประจ ำทุกปี 
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(อรุณทิพย์ ป. ณ นครพนม, 2558) 
 

เดนหวั่วโองมู้ เป็นผีที่ส ำคัญของชำวแสก ค ำว่ำ “หวั่ว” เป็นภำษำแสก แปลว่ำ 
“ท่ำน” ส่วนค ำว่ำ “โอง” เป็นค ำภำษำแสก หมำยถึง “องค”์ ในภำษำไทย จำกต ำนำนจะพบว่ำองค์มู้
ได้ช่วยเหลือคุ้มครองชำวแสกกลุ่มนี้ตั้งแต่สมัยที่องค์มู้ยังมีชีวิตอยู่ เมื่อชำวแสกอพยพมำจำกเวียดนำม
เพ่ือมำอำศัยอยู่ที่บริเวณบ้ำนอำจสำมำรถในอ ำเภอเมือง จังหวัดนครพนมซึ่งเป็นสถำนที่ปัจจุบัน ชำว
แสกก็ได้เชิญวิญญำณขององค์มู้มำด้วย โดยตั้งศำลที่หมู่ 5 บ้ำนอำจสำมำรถ บริเวณริมแม่น้ ำโขง หัน
หน้ำไปทำงทิศตะวันออก 

ข้อสังเกตที่น่ำสนใจประกำรหนึ่งขององค์มู้คือ  องค์มู้ไม่ได้มีเชื้อสำยแสกแต่
ประกำรใด ตำมต ำนำนกล่ำวว่ำองค์มู้เป็นข้ำรำชกำรชำวเวียดนำมที่ช่วยเหลือชำวแสก ชำวแสกจะจัด
พิธีเลี้ยงองค์มู้ใน ในวันขึ้น 2 ค่ ำ เดือน 3 ของทุกปี  ชำวไทแสกบ้ำนอำจสำมำรถ จะจัดงำนประเพณี
ประจ ำปี  ที่เรียกว่ำ “พิธีกินเตษถวยเจ้ำ” หรือ กำรบวงสรวงดวงวิญญำณบรรพบุรุษ  ด้วยอำหำรคำว
หวำนสำรพัดอย่ำง  เพ่ือแสดงควำมเคำรพศรัทธำและควำมกตัญญูต่อองค์มู้ผู้ช่วยชีวิตชำวแสกไว้เมื่อ
ครั้งยังมีชีวิตอยู่และจำกไปแล้ว 

พิธีกรรมประจ ำปีนี้นี้เรียกว่ำ “ประเพณีตรุษแสก” โดยมีกวนจ้ ำเป็นผู้น ำบอก
กล่ำวถึงวันส ำคัญตำมประเพณีชำวแสกเพ่ือให้องค์มู้ได้รับรู้และคุ้มครองผู้คน จำกนั้นมีกำรเสี่ยงไม้เพ่ือ
ควำมสิริมงคล และเต้นสำกเพ่ือถวำยต่อองค์มู้ กำรเต้นสำกนี้ต้องถวำยทุกปีอย่ำงเคร่งครัด  
ชำวแสกบ้ำนอำจสำมำรถเชื่อว่ำองค์มู้เป็นผีที่ส ำคัญและมีควำมศักดิ์สิทธิ์  กำรกระท ำต่ำงๆ จะต้อง
บอกกล่ำวเพ่ือให้องค์มู้ทรำบ หำกใครจะเดินทำงไปไหนมำไหนก็บอกกล่ำวให้องค์มู้คุ้มครอง ส่วน
สมำชิกในชุมชน ถ้ำย้ำยถิ่นไปอยู่ที่อ่ืนจะต้องฝำกดอกไม้ธูปเทียนหรือเงินมำกับญำติมำในวันตรุษแสก
เพ่ือบอกกล่ำวให้เดนหวั่วโองมู้ทรำบทุกครั้ง 
    ผีบ้ำนผีเมืองของกลุ่มชำติพันธุ์ลำว ที่อำศัยอยู่ในอ ำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัด
ร้อยเอ็ดที่เป็นที่เคำรพสักกำระอีกตนหนึ่งก็คือเจ้ำพ่อบ่อพันขัน ดังข้อควำมว่ำ 
 
     เจ้ำพ่อบ่อพันขัน หรือเจ้ำปู่ผ่ำนเป็นคนโบรำณสมัยมนุษย์แปดศอก เป็นเจ้ำเมือง

โบรำณ ชื่อเจ้ำปู่ผ่ำนภูวงศ์ ซึ่งเมื่อเจ้ำปู่ผ่ำนได้เสียชีวิตแล้ว ดวงวิญญำณของท่ำนได้สถิต ณ 
ดินแดนแห่งนี้ เพ่ือคุ้มครองปกป้องลูกหลำนรุ่นต่อๆ มำ  

(บุญสวน ภิรมย์รักษ์, 2560) 
 

เจ้ำปู่ผ่ำน เป็นผีที่เชื่อว่ำเป็นบรรพบุรุษของคนในท้องที่บ่อพันขัน อ ำเภอสุวรรณ
ภูม ิอ ำเภอหนองฮี อ ำเภอพนมไพร อ ำเภออำจสำมำรถ จังหวัดร้อยเอ็ด ชำวบ้ำนเชื่อว่ำจะช่วยปกป้อง
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คุ้มครองลูกหลำน ศำลเจ้ำปู่ผ่ำน ตั้งอยู่บนเนินดินริมบ่อพันขัน หันหน้ำไปสู่ล ำน้ ำเสียว ชำวบ้ำนจะบน
บำนเรื่องต่ำงๆ เมื่อสัมฤทธิ์ผลแล้วจะถวำยเครื่องสักกำระ มีดอกไม้ ธูปเทียน เหล้ำไห ไก่ตัว ผ้ำไหม
มำลัยทอง 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต ำนำนผีบ้ำนผีเมืองของทั้งสำมกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนได้กล่ำวถึงบรรพ
บุรุษ ในต ำนำนเจ้ำปู่ถลำของผู้ไท ปู่ผ่ำนของลำว และต ำนำนเรื่องเดนหวั่วโองมู้ ของชำวแสก ซึ่งองค์มู้
เป็นบุคคลส ำคัญที่เกี่ยวข้องกับชำวแสก ต ำนำนทั้งสองได้กล่ำวถึงบุคคลที่ได้สิ้นชีวิตไปแล้ ว เมื่อ
กลำยเป็นผีก็ได้กลับมำปกป้องคุมครองลูกหลำน เจ้ำปู่ถลำตอนมีชีวิตก็เป็นผู้ที่ปกป้องผู้คนจำกศัตรู 
เดนหวั่วโองมู้ตอนมีชีวิตก็ช่วยป้องป้องชำวเมืองที่ก ำลังอดอยำกให้พ้นจำกโทษของกษัตริย์ กำรนับถือ
ผีบ้ำนผีเมืองนี้จะท ำให้สมำชิกในกลุ่มเกิดควำมมั่นคงในจิตใจว่ำจะได้รับกำรคุ้มครองจำก “เจ้ำ” 
หรือ”เจ้ำปู่” กำรนับถือผีบ้ำนผีเมืองยังเป็นกำรสร้ำงกรอบเพ่ือควบคุมพฤติกรรมของสมำชิกในสังคม
อีกด้วย 
   3) ผีนำป่ำเขำเจ้ำที่ 
    นอกจำกผีบ้ำนผีเมืองที่มีอ ำนำจปกป้องคุ้มครองแล้ว ยังมีผีอีกประเภทหนึ่งที่
ไม่ได้สิงสถิตอยู่ในบริเวณที่อยู่อำศัย แต่สิงสถิตอยู่ตำมพ้ืนที่ต่ำง ๆ เช่น ที่นำ ป่ำ ภูเขำ ถ้ ำ เป็นต้น ผี
ประเภทนี้มีทั้งผีที่มีอ ำนำจดลบันดำลและปกป้องคุ้มครองผู้คน รวมไปถึงผีร้ำยต่ำง ๆ ดังตัวอย่ำง
นิทำนเรื่องผีตำแฮกไม่มีตัวตน 
 

ภำพประกอบที่  8 เจ้ำปู่ผ่ำน หรือเจ้ำพ่อบ่อพันขัน 
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     มีสองอ้ำยน้องคู่หนึ่งไปนอนนำ  ผีตำแฮกเป็นผู้เฒ่ำออกมำพูดว่ำ  บักหล้ำกินข้ำว
กับหยั่งไปเล่นสำวบ่  พ่อสิพำไป สองอ้ำยน้องตกลงไป เมื่อกินข้ำวเสร็จ ผู้เฒ่ำนั้นบอกว่ำถ้ำจะท ำ
ตำมค ำบอกของผู้เฒ่ำนั้นทุกอย่ำง ก็ตกลง ผู้เฒ่ำตำแฮกจึงสั่งให้หลับตำพำเดินไปเรื่อยๆ จนกว่ำจะ
บอกให้ลืมตำ เมื่อเดินไปเรื่อยๆ พอถึงป่ำช้ำ ผู้เฒ่ำนั้นจึงบอกให้ลืมตำได้ สองอ้ำยน้องก็เห็นสำว
งำมมำกมำย  มีบ้ำนเรือนมำกมำย ผู้เฒ่ำบอกสองอ้ำยน้องเลือกเอำ รักใครชอบใคร น้องก็เลือกได้
หนึ่งคนส่วนผู้พ่ีไม่เลือก ไม่มีใครถูกใจ ใกล้สว่ำงผู้เฒ่ำตำแฮกเลยชวนอ้ำยน้องนั้นกลับ น้องไม่กลับ 
ผู้เฒ่ำชวนให้กลับบอกว่ำ วันหลังจึงมำใหม่ ก็ไม่กลับ ผู้เฒ่ำตำแฮกและผู้อ้ำยหมดปัญญำจึงพำกัน
กลับก่อน ส่วนผู้น้องก็อยู่กับสำวนั้นจนสว่ำง หน้ำสำวที่งดงำมนั้นก็เป็นหน้ำที่เน่ำเปื่อยตำโบ๋ แกก็
วิ่งกลับไปเถียงนำ และโมโหผู้เฒ่ำตำแฮกที่หลอกลวงแก จึงวิ่งขึ้นไปเถียงนำเอำค้อนทุบกระท่อมผี
ตำแฮก และห้ำมปรำกฏตัวให้เห็นอีก ผีตำแฮกจึงไม่มีตัวตนจนปัจจุบันนี้ 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 

    ผีตำแฮกเป็นผีประจ ำไร่นำ มีหน้ำที่ดูแลข้ำวกล้ำไม่ให้เสียหำย ไม่ให้วัวควำยมำ
กิน หรือเกิดแมลงต่ำง ๆ กลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนจะให้ควำมส ำคัญมำก จะต้องมีพิธีไหว้ผี
ตำแฮกก่อนลงมือท ำนำทุกปี และในบุญเดือนสิบ หรือบุญข้ำวสำกก็น ำอำหำรหรือห่อข้ำวน้อยไปไหว้ผี
ไร่ผีนำรวมทั้งผีตำแฮกอีกครั้งหนึ่ง 
    ผีพึบพ้ืม เป็นผีป่ำอีกประเภทหนึ่งที่เป็นที่รู้จักของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลย ดังนิทำน
เรื่องผีพึบพื้ม ดังข้อควำมว่ำ 
 
     ชำยหนุ่มสองคนพ่ีน้องไปท ำไร่อยู่บนยอดเขำกลำงป่ำ เนื่องจำกกำรไปมำล ำบำก

จ ำเป็นต้องไปค้ำงคืนจึงต้องเตรียมอำหำรไปด้วย สองพ่ีน้องท ำกระท่อมใต้ถุนสูงขึ้นหลังหนึ่งเพ่ือ
เป็นที่พักอำศัย 

     อยู่มำเช้ำวันหนึ่งผีพึบพ้ืมรูปร่ำงใหญ่โตเข้ำมำในไร่ ผีพึบพ้ืมดีใจที่เห็นชำยหนุ่ม
สองคนเพรำะจะได้กินเป็นอำหำร พ่ีชำยตกใจกลัวมำกรีบวิ่งหนีเข้ำกระท่อมไป ส่วนคนน้องพอมี
สติอยู่จึงทักทำยผีพึบพ้ึมด้วยค ำพูดที่อ่อนหวำนและเรียกผีพึบพ้ืมว่ำปู่  ชำยหนุ่มขอบคุณที่ปู่มำ
เยี่ยมหลำน หำกปู่ต้องกำรสิ่งใดที่ไม่เกินก ำลังก็จะหำมำให้ ฝ่ำยผีพึบพ้ืมเห็นชำยหนุ่มอ่อนน้อมต่อ
ตนก็ใจอ่อนและบอกว่ำจะหำอะไรมำให้ก็รีบหำมำ ชำยหนุ่มคิดได้ว่ำตนมีปืนคำบศิลำอยู่กระบอก
หนึ่ง จึงบอกผีพึบพ้ืมว่ำตนมีกล้องยำสูบอย่ำงดีอยู่กล้องหนึ่งซึ่งยำจะฉุนและมีรสอร่อยมำก 
ผีพึบพ้ืมจึงตอบตกลง ชำยหนุ่มจึงไปเอำปืนมำและให้ผีพึบพื้มอมกระบอกปืนที่ตนใส่กระสุนไว้แล้ว 
เมื่อผีพึบพ้ืมอมปำกกระบอกปืนแล้วชำยหนุ่มก็ง้ำงไกปืนทันที แรงของปืนท ำให้ผีพึบพ้ืมหงำยผลึ่ง
ลงไป แต่หำท ำอันตรำยต่อผีพึบพ้ืมไม่ ผีพึบพ้ืมลุกขึ้นพร้อมทั้งคำยลูกปืนออกมำ ชำยหนุ่มตกใจแต่



 

 

  217 

ก็ถำมว่ำเป็นอย่ำงไรบ้ำง ผีพึบพ้ืมตอบว่ำยำสูบมีรสดีเหลือเกินและขอสูบอีก ชำยหนุ่มจึงยิงอีกจน
กระสุนและดินปืนหมด ชำยหนุ่มหมดปัญญำ เมื่อคิดอยู่ครู่หนึ่งจึงถำมผีพึบพ้ืมว่ำอยำกกินหมู
หรือไม่ ตนมีหมูอ้วนใหญ่อยู่ตัวหนึ่ง ผีพึบพ้ืมรู้สึกหิวจึงตอบตกลง ชำยหนุ่มจึงบอกผีพึบพ้ืมว่ำหมู
ตัวนี้ใหญ่และดุร้ำยต้องเอำซองขนำดใหญ่ไปใส่จึงจะเอำมำได้ โดยตนจะท ำซองและขอให้ปู่เป็นผู้
ทดลองควำมแน่นของซองก่อนที่จะไปใส่หมูมำ ซึ่งผีพึบพ้ืมก็ตอบตกลง 

     ชำยหนุ่มจึงไปตัดหวำยมำสำนเป็นซองขนำดใหญ่เพ่ือใส่หมู พอสำนจวนจะเสร็จ
จึงขอให้ผีพึบพ้ืมเข้ำไปนอนในซองสมมุติว่ำเป็นหมู บอกให้ผีพึบพ้ืมลองถีบดูว่ำจะขำดไหม ผีพึบพ้ื
มออกแรงถีบซอง ตรงไหนขำดชำยหนุ่มก็ซ่อมแซมจนแน่นหนำและแน่ใจว่ำผีพึบพ้ืมออกไม่ได้แล้ว 
จึงหำฟืนมำก่อไฟและเรียกพ่ีชำยที่ซ่อนตัวอยู่บนกระท่อมว่ำให้มำช่วยฆ่ำผีพึบพ้ืม  ฝ่ำยพ่ีชำย
ออกมำช่วยน้องชำยหำมซองไปวำงลงบนกองไฟ ฝ่ำยผีพึบพ้ืมกลัวจึงอ้อนวอนขอชีวิต และบอกว่ำ
หำกปล่อยตนออกไปแล้วจะไม่ท ำอันตรำยและจะตอบแทนอย่ำงดีที่สุด จนทั้งสองใจอ่อนและยอม
ปล่อยผีพึบพื้ม ออกมำ 

     เมื่อผีพึบพ้ืมออกมำจำกซองได้ก็ดีใจมำก และบอกให้ทั้งสองคนไปเยี่ยมตนด้วย 
โดยขอเสียมไปเล่มหนึ่ง และบอกให้ทั้งสองคนตำมรอยเสียมไป อยู่มำหลำยวันเมื่อสองพ่ีน้อง
ว่ำงงำนแล้วจึงชวนกันไปเยี่ยมผีพึบพ้ืม โดยเอำมีดและหอกไปด้วยเพ่ือป้องกันตัว ทั้งสองเดินตำม
รอยเสียมไปจนประมำณสองวันจนถึงที่อยู่ของผีพึบพ้ืมซึ่งเป็นกระท่อมอยู่กลำงป่ำ ผีพึบพื้มกับเมีย
ต้อนรับทั้งสองคนเป็นอย่ำงดี หำอำหำรมำให้หลำยอย่ำง อำหำรอย่ำงหนึ่งที่ผีพึบพื้มท ำให้ก็คือแกง
ไข ่โดยเมียผีพึบพ้ืมวำงหม้อแกงไว้และหำยตัวไปกลำยเป็นแม่ไก่ตัวหนึ่งเหยียบอยู่ปนปำกหม้อและ
ถ่ำยออกมำเป็นไข่ลงไปในหม้อ เมื่อพอสมควรแล้วแม่ไก่ก็หำยไปละกลำยเป็นเมียของผีพึบพ้ืม 

     น้องชำยคอยสังเกตดูและรู้จึงไม่กินแกงไข่ ส่วนพ่ีชำยกินแกงไข่อย่ำงเอร็ดอร่อย 
ทั้งสองหนุ่มนอนพักอยู่กับผีพึบพ้ืมหนึ่งคืน เมื่อจะเดินทำงกลับผีพึบพ้ืมได้พำทั้งสองไปดูบ่อเงิน
และบ่อทองซึ่งอยู่ไม่ไกลจำกกระท่อม ทั้งสองคนตื่นตำตื่นใจมำก ผีพึบพ้ืมจึงให้ทั้งสองคนเลือกเอำ
หน่อเงิน หน่อทองตำมควำมพอใจ เมื่อทั้งสองคนเก็บเอำสิ่งมีค่ำเหล่ำนั้นแล้วก็บอกลำผีพึบพื้มเพ่ือ
จะเดินทำงกลับ แต่ทั้งสองไม่เห็นรอยเสียมที่ผีพึบพ้ืมท ำไว้ ผีพึบพ้ืมจึงบอกให้ทั้งสองคนหลับตำ
และบอกว่ำจะพำเหำะไปและก ำชับว่ำห้ำมลืมตำจนกว่ำเช้ำจะจรดพ้ืน เพรำะหำกลืมตำระหว่ำง
เดินทำงจะตกลงไป ทั้งสองคนจึงหลับตำและรู้สึกว่ำตนเองลอยอยู่ จนเท้ำแตะพ้ืนทั้งสองจึงลืมตำ
ขึ้นก็พบว่ำทั้งสองมำถึงไร่ของตนแล้ว ส่วนผีพึบพ้ืมไม่รู้ว่ำอยู่ที่ใด ต่อมำทั้งสองได้เอำสมบัติที่ได้มำ
จำกผีพึบพ้ืมไปขำยและกลำยเป็นคนร่ ำรวย 

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
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    ผีพึบพ้ืมเป็นผีป่ำจ ำพวกหนึ่งชอบอำศัยอยู่ในป่ำดงดิบซึ่งมีต้นไม้ขึ้นอยู่หนำทึบ 
เล่ำกันว่ำมีรูปร่ำงใหญ่โตมำก หน้ำตำถมึงทึง ใบหน้ำกว้ำงและเว้ำลึกตรงกลำง ตำกว้ำงลึก มีหนวด
เครำน่ำเกลียดน่ำกลัวมำก ผีพึบพ้ืมชอบกินเนื้อสัตว์เป็นอำหำรรวมทั้งเนื้อคนด้วย ในสมัยก่อนคนจะ
กลัวผี  พึบพื้มมำก เพรำะร่ำงกำยที่ใหญ่โตแข็งแรง คนมักจะสู้ไม่ค่อยไหว  
    ในนิทำนเรื่องผีพึบพ้ืมของกลุ่มชำติพันธุ์เลยจะพบว่ำผีพึบพ้ืมเป็นผีที่มีอ ำนำจ
วิเศษกล่ำวคือสำมำรถเหำะได้ อีกทั้งยังมีบ่อเงินและบ่อทองอันเป็นสิ่งพึงปรำรถนำของมนุษย์ด้วย 
หำกจะพิจำรณำแล้วจะพบว่ำผีพึบพ้ืมเป็นภำพตัวแทนของอ ำนำจเก่ำที่อยู่มำก่อน ส่วนชำยหนุ่มและ
พ่ีชำยเป็นภำพตัวแทนของกลุ่มคนไทพลัดถิ่นที่อพยพเข้ำมำ เมื่อมีกำรต่อรองอ ำนำจกันเกิดขึ้นก็พบว่ำ
ทั้งสองกลุ่มประนีประนอมและรอมชอมอยู่ร่วมกันได้ มีกำรไปมำหำสู่และแลกเปลี่ยนทรัพยำกรซึ่งกัน
และกัน 
    ผีกองกอย เป็นผีอีกชนิดหนึ่งที่กลุ่มชำติพันธุ์ไทหลำยๆ กลุ่มรู้จัก และมีนิทำน
เกี่ยวกับผีกองกอยปรำกฏ ดังเช่นตัวอย่ำงนิทำนเรื่องผีกองกอย ส ำนวนที่ 1 ดังข้อควำมว่ำ 
 
     ในอดีต หมู่บ้ำนไทด ำยังมีผีกองกอย ลักษณะผีกองกอยมีผมยำวๆ เหมือนคน มี

ขนเหมือนลิง หน้ำเหมือนลิง และมีตำกับตีนจะสลับกัน เดินไปข้ำงหน้ำ เท้ำจะหันไปข้ำงหลัง วัน
หนึ่งผีกองกอยออกไปหำกิน คนก็ไปหำกินยิงนก ผีกองกอยจะก้มกินน้ ำ ตำอยู่ข้ำงหลังมองเห็นคน
มำยิงธนูก็เลยรับเอำลูกธนู จนเหลือธนูลูกเดียว คนก็เลยรอให้มันกองก้น แล้วค่อยยิงใส่รูก้นเพรำะ
ตำของมันไม่เห็นรูก้น ผีกองกอยเลยตำย ตำยแล้วคนก็คิดว่ำกินได้ จึงเอำผีกองกอยมำท ำเป็น
อำหำรกิน ท ำให้ผีกองกอยกลัวคนไม่ค่อยออกมำหำกิน เหลือแค่ร่องรอยเท้ำที่ย่องไปตำมดิน
เรียกว่ำย่องกองกอย กินปูกินหอยตำมบวกน้ ำ หลังจำกนั้นก็ไม่ได้ยินสียงผีกองกอยอีกเลย ไม่มีผี
กองกอยให้เห็นอีก เพรำะคนกินหมด ปัจจุบันนี้ไม่มีผีกองกอยอีกแล้ว 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 

    มีครอบครัวตำสี ตำสีจะออกไปหำปลำโดยกำรใส่ไซ ตำสีไปกู้ไซขึ้นมำเมื่อไรก็ไม่มี
ปลำ เขำเล่ำกันว่ำมีผีกองก่อยแม่ลูกอยู่บริเวณนี้  แล้วอยู่มำวันหนึ่งตำสีไปแอบดูจึงเห็นผีกองก่อน
มำขโมยปลำตำสีก็จะเข้ำไปขัดขวำงแต่แพ้ผีกองก่อย ตำสีจึงโดนผีกองก่อยแบกเอำไปไว้ที่ถ้ ำ แล้ว
ปิดปำกถ้ ำด้วยก้อนหินขนำดใหญ่ ขังตำสีไว้ 7 วัน โดยไม่ได้กินข้ำว อยู่มำวันหนึ่งตำสีจึงใช้มือลูกผี
กองก่อยไปผลักหินที่ปิดปำกถ้ ำ มันก็เปิดออก แล้วตำสีก็วิ่งหนีไป ได้สักพักก็เหนื่อยมำก มำถึง
บริเวณท่ีคนเขำขุดเผือกขุดมัน ตำสีเลยเอำหัวซุกลงไปในหลุม  

     กล่ำวถึงผีกองก่อยกลับมำจำกหำกิน ปรำกฏว่ำถ้ ำเปิดอยู่ จึงถำมลูกว่ำตำสีไปทำง
ไหน ผีกองก่อยก็ไปตำมทำงที่ลูกบอก ก็ไปเจอตำสี เอำนิ้วจี้ที่เอวก็ไม่สะดุ้ง ไม่หัวเรำะ และตำสีก็
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ผำยลมออกมำ ผีกองก่อยเหม็น จึงคิดว่ำตำสีตำยแล้ว จึงกลับไปเอำไหเงินไหทองมำให้ตำสีแล้ว
กลับถ้ ำไป ตำสีเมื่องมองเห็นว่ำผีกองก่อยกลับไปแล้วจึงลุกขึ้น แล้วแบกไหเงินไหทองกลับบ้ำน ตำ
สีจึงร่ ำรวย  

     อยู่มำวันหนึ่งมีเพ่ือนรักของตำสีชื่อว่ำตำมี จึงมำถำมข่ำวว่ำท ำไมตำสีจึงมีเงินทอง
มำกมำย ตำสีจึงเล่ำควำมจริงทั้งหมดให้ตำมีฟัง ตำมีได้ฟังอย่ำงนั้นแล้วจึงท ำตำมตำสี เพรำะ
ต้องกำรร่ ำรวยเหมือนตำสี ผีกองก่อยแบกตำมีไปยังถ้ ำ ตำมีอยู่ได้ 3 วันจึงหิวมำก และต้องกำรเงิน
ทองจึงใช้มือลูกผีกองก่อยผลักให้หินเปิด จึงวิ่งหนีไปยังบริเวณที่เขำขุดเผือก ขุดมัน แล้วเอำหัวซุก
ลงไปที่หลุม ผีกองก่อยเดินมำหำแล้วเจอจึงเอำนิ้วจี้ที่เอว มำมีดิ้นและหัวเรำะ ผีกองก่อยจึงดมดู
แล้วไม่มีกลิ่นเหม็น ผีกองก่อยจึงโมโหที่ถูกหลอก จึงใช้มือล้วงลงไปตรงทวำรหนัก ล้วงเข้ำไปกินตับ 
กินไต ตำมีเลยตำย 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 
   ผีกองกอย ในนิทำนเรื่องผีกองกอยส ำนวนที่ 1 ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ หรือเรียกอีก
ชื่อหนึ่งว่ำผีอองออย เป็นผีป่ำที่มีขนำดเล็กรูปร่ำงคล้ำยคน สูงประมำณเข่ำของคนธรรมดำ ปำกแหลม 
หน้ำแหลม ผมยำวประลงไปถึงเท้ำ ส้นเท้ำจะหันมำข้ำงหน้ำ หันปลำยเท้ำไปข้ำงหลัง ผีกองกอยแม้ว่ำ
จะตัวเล็กแต่ก็มีฤทธิ์มำก สำมำรถแปลงร่ำงได้ และดลบันดำลแก้วแหวนเงินทองได้ เช่นเดียวกันกับ
ควำมเชื่อเรื่องผีก่องก่อยของโย้ยที่ดลบันดำลทรัพย์สมบัติให้ 
   นอกจำกนี้ต ำนำนวังเจ้ำพ่อเสื้อแดง ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลย ได้กล่ำวถึงผีเจ้ำพ่อเสื้อ
แดงไว้ ดังนี้ 
 
    ตำมต ำนำนเล่ำว่ำท้ำวผ้ำแดงเป็นทหำรที่มำร่วมสร้ำงพระธำตุศรีสองรักจำกกรุงศรี

สัตตนำคนหุตร่มขำวเวียงจันทน์ เมื่อสร้ำงพระธำตุศรีสองรักเสร็จและร่วมฉลองเรียบร้อยแล้วจึงได้
พำผู้คนส่วนหนึ่งเดินลัดมำทำงบ้ำนแก่วตำว แถบสันเขำเพชรบูรณ์ ตำมขุนน้ ำเลย มีกำรหยุดพัก
เป็นระยะและค่อยย้ำยที่มำเรื่อยๆ ตำมควำมอุดมสมบูรณ์ของทรัพยำกรธรรมชำติ จนมำถึงบริเวณ
ที่รำบกว้ำงใหญ่ตำมล ำน้ ำเลยและอุดมไปด้วยพืชพันธุ์ธัญญำหำรต่ำงๆ ประกอบกับมีวังน้ ำที่ใส
สะอำด มองเห็นสัตว์น้ ำได้เป็นอย่ำงดี ท ำให้ผู้คนเพลิดเพลินกับกำรจับสัตว์น้ ำจนลืมควำมเหน็ด
เหนื่อย เลยพำกันหยุดหุงหำอำหำรกินกันจนอิ่ม แล้วพำกันพักผ่อนหลับนอน ปรำกฏว่ำเมื่อฟ้ำสำง 
ผู้น ำในกำรเดินทำงได้ตำยจำกไป ผู้คนต่ำงพำกันเศร้ำโศก ต่อมำมีลูกหำบคนหนึ่งนั่งร้องไห้ เมื่อ
ถำมหำสำเหตุก็พบว่ำมีวิญญำณเจ้ำที่วังเข้ำมำสิงร่ำง จึงหำขันดอกไม้มำขอขมำ แล้วถำมถึงสำเหตุ
กำรตำยของผู้น ำ ร่ำงทรงจึงตอบว่ำที่แห่งนี้เป็นบริเวณเขตต้องห้ำมศักดิ์สิทธิ์  ห้ำมจับสัตว์ทุกชนิด 
รวมทั้งห้ำมใส่เครื่องนุ่งห่มที่เป็นสีแดงผ่ำนบริเวณนี้ ถ้ำไม่ปฏิบัติตำมจะมีอันเป็นไป เหมือนกับผู้น ำ
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คนนี้ที่ที่น ำผู้คนมำจับปูปลำบริเวณนี้ รวมทั้งใส่เครื่องนุ่งห่มสีแดงด้วย จึงมีอันเป็นไป จำกนั้นคน
เหล่ำนั้นจึงพำกันสร้ำงหอโฮงไว้ให้วิญญำณของผู้น ำได้อยู่อำศัยและให้ชื่อว่ำหอเจ้ำพ่อวังเสื้อแดง 

(ไชยวุฒิ มนตรีรักษ์ และคณะ, 2548) 
 

    วังเจ้ำพ่อเสื้อแดงหรือเลยวังไสย์ตั้งอยู่ท้ำยบ้ำนเลยวังไสย์  ต ำบลเลยวังไสย์ 
อ ำเภอภูหลวง จังหวัดเลย ต ำนำนวังเจ้ำพ่อเสื้อแดง เป็นต ำนำนที่กล่ำวถึงเจ้ำพ่อเสื้อแดง ซึ่งเป็นผีเจ้ำ
ที่ที่มีควำมศักดิ์สิทธิ์มีอิทธิฤทธิ์บันดำลให้ผู้คนล้มตำยได้  เจ้ำพ่อเสื้อแดงจึงเป็นผีอำรักษ์แหล่งน้ ำและ
ป่ำเขำ มีเรื่องเล่ำเกี่ยวกับกำรฝ่ำฝืนข้อห้ำมของวังเจ้ำพ่อเสื้อแดงซึ่งเกิดขึ้นกับนำยสุธรรม สิงห์สถิต ที่
เล่ำว่ำเมื่อปี พ.ศ. 2510 ได้บรรจุเป็นครูที่โรงเรียนเลยวังไสย์ และต้องกำรพิสูจน์ควำมจริงเกี่ยวกับ
ควำมเชื่อนี้จึงได้ไปจับปลำจำกวังน้ ำ และได้ปลำมำจ ำนวนมำก แต่ไม่สำมำรถน ำปลำกัลับไปที่บ้ำนพัก
ครูได้ เพรำะมองเห็นปลำตัวยำวและตัวใหญ่มำกในวังน้ ำ จึงเกิดควำมกลัวแต่ก็วิ่งหนีไม่ได้เพรำะก้ำว
ขำไม่ออก มองเห็นพื้นดินเป็นพื้นน้ ำ ขณะนั้นมีพระธุดงค์ผ่ำนมำจึงช่วยชีวิตไว้    
    ผีทุ่งนำป่ำเขำเจ้ำที่ เป็นผีที่ให้ทั้งคุณและโทษแก่ผู้คน เมื่อต้องกำรให้เกิดควำม
สงบสุขในชีวิต คนไทพลัดถิ่นจึงต้องปฏิบัติตำมกรอบหรือจำรีตประเพณีของสังคม เพ่ือให้ผีพอใจ   
กลุ่มคนไทซึ่งมีวิถีชีวิตที่ผูกพันอยู่กับธรรมชำติได้มีควำมเชื่อในควำมสัมพันธ์ระหว่ำงธรรมชำติและ
ปรำกฏกำรณ์บำงอย่ำงจนกลำยเป็นควำมเชื่อเกี่ยวกับผีขึ้นมำ นอกจำกผีจะมีอ ำนำจศักดิ์สิทธิ์ดล
บันดำลควำมอุดมสมบูรณ์ให้ควำมสุข รวมทั้งปกป้องคุมครองผู้คนแล้ว คนไทยังมีควำมเชื่อเกี่ยวกับผี
ร้ำย ซึ่งเป็นผีจ ำพวกที่ให้โทษแก่มนุษย์ ผีร้ำยที่ปรำกฏในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน
ได้แก่ ผีเป้ำ ผีโพง ผีปอบ และผีงัวสุ่มงัวส่ำ เป็นต้น 
    ผีเป้ำผีโพง เป็นควำมเชื่อเรื่องผีที่ส ำคัญของชำวไทพลัดถิ่นในอีสำน นิทำนของแต่ละ
กลุ่มชำติพันธุ์มักจะปรำกฏควำมเชื่อเรื่องผีเป้ำผีโพง ธวัช ปุณโณทก (2542ข) ได้กล่ำวว่ำ ผีเป้ำ คือ ผี
ที่สิงอยู่ตำมร่ำงกำยคน คนที่เป็นเป้ำมักชอบกินของสด เช่น เลือดสดๆ ลำบเลือด หรือเนื้อดิบๆ 
เหมือนกันกับคนเป็นผีโพง จึงมักเรียกรวมๆ กันว่ำ “ผีเป้ำผีโพง” ส่วนผีโพงจะมีลักษณะคล้ำยกันกับผี
เป้ำคือชอบกินของดิบๆ ของสดๆ แต่ผีโพงสิงคนแล้วท ำให้มีแสงสว่ำงออกมำทำงจมูกเวลำหำยใจและ
ชอบหำกินเวลำกลำงคืน ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนปรำกฏควำมเชื่อเรื่องผีเป้ำผีโพง 
ดังตัวอย่ำงในนิทำนเรื่องผีเป้ำผีโพง ส ำนวนที่ 1 ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ ควำมว่ำ 
     มีสองผัวเมียคู่หนึ่ง อยู่กินด้วยกันจนมีลูกหนึ่งคน ผัวก็ไม่รู้ว่ำเมียเป็นผีเป้ำผีโพง 

อยู่มำวันหนึ่งผัวไปขำยควำยไทย เพรำะผัวเป็นนำยฮ้อย จึงปล่อยให้เมียและลูกน้อยอยู่ด้วยกันกับ
น้องชำยของผัว ขณะเดียวกัน เมียผีเป้ำก็ไม่ได้กินขี้หมูมำเป็นเวลำนำนแล้ว เมื่อตอนลูกหลับ
กลำงวันจึงเดินส ำรวจหำขี้หมูเอำไว้ ตกตอนค่ ำ ผีเป้ำผีโพงจึงถอดขำไว้เฝ้ำลูกตลอดเวลำลูกน้อย
ร้อง ขำนั้นก็จะสั่น และร้อง เอ้ือ ๆๆ เวลำจะไปหำกิน นำงผีเป้ำผีโพงนั้นจะเอำจมูกไปกระทุ้งกับ
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บันได และพูดว่ำ “แหลมมึงแหลม” จมูกนั้นก็แหลมยื่นออกมำ และออกไปหำกินขี้หมู ตำมที่ต่ำงๆ 
ที่มอง ๆ เอำไว้ เมื่อตอนกลำงวัน ขณะที่ไปหำกิน ลูกน้อยก็ร้องไม่หยุด น้องผัวจึงเกิดควำมสงสัย
ว่ำพ่ีนำงอยู่หรือไม่ จึงเปิดประตูเข้ำไป เห็นขำสั่น แต่ไม่มีตัวคน แต่ได้ยินเสียงเอ้ือ ๆๆ สงสัยว่ำพ่ี
นำงต้องเป็นผีเป้ำผีโพงแน่นอน น้องผัวจึงแอบดูเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ พอต่อมำตกดึกก็เห็นพ่ีนำง
กลับมำ และเอำจมูกกระทุ้งกับบันได และพูดว่ำ “ตู้มึงตู้” จมูกนั้นจึงหดเหมือนเป็นคนธรรมดำ 
และเดินขึ้นบันไดไปยังแอ่งน้ ำเอำเท้ำจุ่มลงไปล้ำงเท้ำ เมื่อน้องผัวเห็นดังนั้นก็มั่นใจว่ำพ่ีว่ำพ่ีนำง
เป็นผีเป้ำผีโพงแน่นอน พอคืนต่อมำ นำงผีเป้ำผีโพงนั้นก็ออกไปหำกินอีก ถอดขำเอำไว้เอำจมูกไป
กระทุ้งบันได และพูดว่ำ “แหลมมึงแหลม” จมูกนำงจึงไม่หด และนำงก็เดินไปยังแอ่งน้ ำใช้เท้ำจุ่ม
ลงล่ำง และเดินเข้ำห้องไป เมื่อนำงรู้ว่ำมีคนรู้ว่ำตัวเองเป็นผีเป้ำผีโพงนำงจึงกลั้นใจตำยในคืนนั้น 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 

    ผีเป้ำผีโพงในนิทำนเรื่องผีเป้ำผีโพงส ำนวนที่ 1 ของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อได้กล่ำวถึงผี
เป้ำผีโพงซึ่งกล่ำวโดยรวม ๆ ในนิทำนเรื่องนี้ได้อธิบำยลักษณะของผีเป้ำผีโพงไว้ว่ำสำมำรถถอดขำออก
จำกตัวได ้และขำก็ส่งเสียงร้องได้ ลักษณะของผีเป้ำผีโพงในนิทำนของญ้อคือชอบกินขี้หมู  
    อนุภำคตัวละครผีเป้ำผีโพงที่รู้จักกันดีในนิทำนอีกเรื่องหนึ่งก็คือนิทำนเรื่องนำง
ผมหอม ตอนที่ท้ำววรจิตรพำนำงผมหอมและลูกล่องเรือกลับเมืองเจ้ำฟ้ำฮ่มขำว โดยสรุปควำมจำก
สำรนิทำนเมืองเลยว่ำ 
 
     หลังจำกที่พญำช้ำงตำยแล้ว ท้ำววรจิตรได้พำนำงผมหอมและลูกล่องมำตำมล ำ

น้ ำเลย เพ่ือกลับไปยังเมืองเจ้ำฟ้ำฮ่มขำวโยท้ำววรจิตรนั่งหน้ำ ลูกชำยนั่งตรงกลำง นำงผมหอมนั่ง
ตอนท้ำย เรือผ่ำนเกำะแก่งและป่ำรกหลำยแห่ง เรือได้มำถึงด่ำนผีเสื้อยักษ์ เรียกว่ำ “นำงโพง” 
นำงโพงพึงพอใจท้ำววรจิตรมำก จึงแปลงร่ำงเป็นดอกบัวตูมอันสวยงำม ลอยตำมเรือค ำมำ ลูกชำย
เห็นดอกบัวจึงอยำกได้ และอ้อนนำงผมหอม นำงจึงเอ้ือมมือไปเด็ด นำงโพงกระชำกแขนนำงจน
ตกน้ ำ แล้วแปลงร่ำงเป็นนำงผมหอมแทน และร่ำยเวทมนตร์ให้ท้ำววรจิตรหลง ส่วนลูกชำยจะร้อง
บอกอย่ำงไรพ่อก็ไม่ฟัง นำงผมหอมได้ว่ำยน้ ำขึ้นฝั่งและเดินลัดเลำะไปจนเจอยำยเฝ้ำสวน ขออำศัย
อยู่ด้วยและได้เล่ำเรื่องของตนให้ฟังก่อนจะให้ปิดเป็นควำมลับ ฝ่ำยท้ำววรจิตรกับลูกและนำงโพง
มำถึงเมืองเจ้ำฟ้ำฮ่มขำวโดยสวัสดิภำพ เมื่อมำถึงเมืองแล้ว เรือค ำก็จมหำยไป ณ ท่ำน้ ำหน้ำเมือง
ทันที เล่ำกันว่ำวันดีคืนดีเรือค ำจะโผล่ขึ้นมำเหนือน้ ำให้ชำวเมืองได้เห็นกันสักครั้งหนึ่ง  แล้วก็จม
หำยไป  

     เจ้ำฟ้ำฮ่มขำวจัดงำนต้อนรับครอบครัวลูกชำยอย่ำงใหญ่โต ท้ำววรจิตรสังเกตเห็น
ว่ำนำงโพงชอบกินของดิบและของคำว และคอยจับสังเกต เพรำะสงสัยเรื่องที่ลูกชำยบอก ฝ่ำยนำง
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ผมหอมก็สืบข่ำวฝ่ำยสำมีและลูกอยู่เสมอ วันหนึ่งยำยน ำพืชผักไปขำยในเมืองและน ำลูกชำยนำงมำ
พบนำงด้วย ลูกชำยได้ไปเล่ำเรื่องให้พ่อฟัง ท้ำววรจิตรเริ่มลังเลใจ วันหนึ่ง   ท้ำววรจิตรปลอมตัว
เป็นพรำนป่ำ ออกล่ำสัตว์คนเดียวเพ่ือไปพบนำงผมหอม เมื่อพบกันนำงก็ตัดพ้อต่อว่ำต่ำงๆนำนำ 
ท้ำวรจิตรสงสำรนำงมำกและกล่ำวว่ำไม่ได้ตั้งใจทอดทิ้งแต่คงเป็นเพรำะกรรมแต่ปำงก่อน   และ
อ้อนวอนให้นำงผมหอมกลับเข้ำเมืองด้วย แต่นำงไม่ยอมเพรำะนำงกลัวนำงโพง ท้ำววรจิตรได้ลวง
นำงโพงออกจำกเมืองและฆ่ำนำงโพงส ำเร็จ จำกนั้นจึงรับนำงผมหอมเข้ำเมือง ชำวเมืองได้ท ำพิธี
บำยศรีสู่ขวัญท้ำววรจิตรกับนำงผมหอมและลูก มีมหรสพสมโภชน์เจ็ดวันเจ็ดคืน เมื่อสิ้นเจ้ำฟ้ำฮ่ม
ขำว ท้ำววรจิตก็ได้ปกครองเมืองต่อมำ 

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 

    ผีโพง เป็นภำษำถิ่น หมำยถึงผีกระสือ ดังลักษณะของนำงโพงที่ได้กล่ำวถึงใน
นิทำนคือชอบกินของคำวและเนื้อสัตว์สด ๆ  ส่วนผีเป้ำผีโพงในนิทำนเรื่องยำยเฒ่ำต ำข้ำวครกมอง 
สำมำรถแปลงร่ำงเป็นไก่ป่ำมำหลอกยำยเฒ่ำให้ไปเป็นข้ำรับใช้ และตอบแทนยำยเฒ่ำด้วยแก้วแหวน
เงินทองมำกมำย  
    ผีงัวสุ่มงัวส่ำ เป็นผีป่ำอีกประเภทหนึ่ง ปรำกฏในนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ โดย
งัวสุ่มงัวส่ำน่ำจะมีลักษณะคล้ำยวัวคือมีเขำ ตำแดงก่ ำ สำมำรถแปลงร่ำงเป็นคนได้ อยู่กินกับมนุษย์ได้ 
และกินคนเป็นอำหำร ดังตัวอย่ำง 
 
     มีสำวสองเอ้ือยน้องไปเสียหญ้ำมอน เสียไปเสียมำจึงเหนื่อย คนน้องจึงพูดขึ้นว่ำ 

“ถ้ำมีผู้มำเสียหญ้ำให้จะเอำท ำผัว” ฝ่ำยงัวสุ่มงัวส่ำ ได้ยินจึงแปลงเป็นคนมำถำมสองเอ้ือยน้องนั้น
ว่ำ เจ้ำเว้ำอีหลีบ่ ข้อยสิมำเสียให้ ไปหมู่เจ้ำกลับบ้ำนไป มื้ออ่ืนจังมำเบิ่ง พำสองสำวเอ้ือยน้อง
กลับไป งัวสุ่มงัวส่ำจึงเรียกเพ่ือนๆ มำกินหญ้ำจนหมด พอวันต่อมำสองเอ้ือยน้องมำดูสวนมอน
เรียบร้อย จึงตกลงเอำเป็นผัวของผู้เป็นเอ้ือย และได้อยู่กินกันหลำยปี งัวสุ่มงัวส่ำแปลงนั้นก็
อยำกจะกินคน จึงวำงแผนจะพำเมียไปเอำบุญบ้ำนย่ำ เมียจึงเตรียมสิ่งของใส่กะต่ำ และออก
เดินทำงไปตำมผู้ผัว ไปถึงกลำงป่ำจึงหยุดพักอยู่ใต้ต้นไม้ ผู้ผัวจึงบอกเมียว่ำปวดขี้ ให้นั่งรออยู่ที่นี่ 
เมียก็เอำกะต่ำห้อยเอำไว้บนกิ่งไม้ กับแก้จึงร้องว่ำ กับแก้มำช่นพ้ืนขอน กับแก้มำขอนพ้ืนไม้ นำง
จึงถำมกับแก้ว่ำ ท ำไมจึงบอกอย่ำงนี้ กับแก้จึงบอกว่ำ ผัวนำงเป็นผีเป้ำผีโพง นำงก็ไม่เชื่อ ไม่นำน
ผัวนำงจึงพำงัวสุ่มงัวส่ำมำ และกินเมียตัวเอง เมื่อกินแล้วจึงวำงแผนจะกินน้องเมีย โดยกลับไป
บอกว่ำเอ้ือยบอกให้มำรับไปเอำบุญด้วย น้องสำวจึงยอมไปด้วย พอไปถึงต้นไม้กลำงป่ำที่เดิม นำง
ก็ได้ยินกับแก้ฮ้องว่ำ “กับแก้มำช่นพื้นขอน กับแก้มำชอนพ้ืนไม้” นำงจึงแหงนหน้ำขึ้นดู เห็นกะต่ำ
พ่ีสำวห้อยอยู่ ส่วนพ่ีเขยก็บอกว่ำให้รออยู่ที่นี่ก่อนจับไ เมื่อนำงเห็นกะต่ำจึงถำมกับแก้ว่ำ ใช่กะต่ำ
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พ่ีสำวหรือไม่ กับแก้จึงตอบว่ำใช่ ส่วนพ่ีสำวนั้นตำยไปถูกผัวกิน เพรำะผัวเป็นผีเป้ำผีโพง และ
ขณะนี้ก็ก ำลังจะไปเอำเพ่ือนฝูงมำกินเจ้ำ นำงจึงถำมว่ำจะท ำอย่ำงไร กับแก้จึงแนะน ำให้นำงจับ
หำง จะพำมำหลบในโกนไม้ แต่นำงต้องไม่หัวเรำะเวลำจับหำง มิฉะนั้นหำงจะขำด นำงจึงตกลงจับ
หำงกับแก้เพ่ือจะขึ้นไปบนโกนไม้จับหำงที่ 1 กับแก้พำไปได้สักระยะหนึ่งนำงก็หัวเรำะ หำงจึงขำด 
และจับหำงที่ 2,3,4,5,6 นำงก็หัวเรำะ หำงกับแก้ก็ขำดจนเหลือหำงที่ 7 สุดท้ำย ถ้ำหัวเรำะหำงก็
จะขำดอีก เจ้ำก็จะเป็นเหยื่อของผีเป้ำผีโพง นำงจึงกลั้นหัวเรำะ และกับแก้ก็น ำหำงขึ้นไปได้ ไม่
นำนงัวสุ่มงัวส่ำก็มำเป็นฝูง ตำแดงก่ ำไปหมด มำถึงก็ไม่เห็นนำงนั้น และใช้เขำชนต้นไม้ค้นหำ
เพรำะได้กลิ่นอำหำรอยู่ที่นั้น กับแก้จึงถำมว่ำชนต้นไม้ท ำไม งัวสุ่มงัวสำจึงต่อว่ำ กับแก้นี่แหละ
ซ่อนคนเอำไว้ และก็ชนต้นไม้รำบคำบไปหมด กับแก้ก็บอกว่ำไม่ได้ซ่อน ถ้ำไม่เชื่อก็มำส่องดูโกนไม้
นี่สิ งัวสุ่มงัวสำจึงสิองหน้ำขึ้นไปดูบนโกนไม้ กับแก้จึงขี้ใส่ตำงัวสุ่มงัวสำนั้นตำบอดวิ่งหนีไป เมื่อไป
จนหมดแล้วกับแก้จึงบอกให้นำงนั้นกลับบ้ำน โดยกับแก้จะบอกทำงให้ ถ้ำร้องช้ำๆ ก็ให้นำงเดิน
ช้ำๆ ถ้ำร้องเร็ว ๆ ก็ให้นำงนั้นเดินเร็ว ๆ นำงจึงเดินกลับบ้ำนด้วยควำมปลอดภัยมีสำวสองเอ้ือย
น้องไปเสียหญ้ำมอน เสียไปเสียมำจึงเหนื่อย คนน้องจึงพูดขึ้นว่ำ “ถ้ำมีผู้มำเสียหญ้ำให้จะเอำท ำ
ผัว” ฝ่ำยงัวสุ่มงัวส่ำ ได้ยินจึงแปลงเป็นคนมำถำมสองเอ้ือยน้องนั้นว่ำ เจ้ำเว้ำอีหลีบ่ ข้อยสิมำเสีย
ให้ ไปหมู่เจ้ำกลับบ้ำนไป มื้ออ่ืนจังมำเบิ่ง พำสองสำวเอ้ือยน้องกลับไป งัวสุ่มงัวส่ำจึงเรียกเพ่ือนๆ 
มำกินหญ้ำจนหมด พอวันต่อมำสองเอ้ือยน้องมำดูสวนมอนเรียบร้อย จึงตกลงเอำเป็นผัวของผู้เป็น
เอ้ือย และได้อยู่กินกันหลำยปี งัวสุ่มงัวส่ำแปลงนั้นก็อยำกจะกินคน จึงวำงแผนจะพำเมียไปเอำ
บุญบ้ำนย่ำ เมียจึงเตรียมสิ่งของใส่กะต่ำ และออกเดินทำงไปตำมผู้ผัว ไปถึงกลำงป่ำจึงหยุดพักอยู่
ใต้ต้นไม้ ผู้ผัวจึงบอกเมียว่ำปวดขี้ ให้นั่งรออยู่ที่นี่ เมียก็เอำกะต่ำห้อยเอำไว้บนกิ่งไม้ กับแก้จึงร้อง
ว่ำ กับแก้มำช่นพ้ืนขอน กับแก้มำขอนพ้ืนไม้ นำงจึงถำมกับแก้ว่ำ ท ำไมจึงบอกอย่ำงนี้ กับแก้จึง
บอกว่ำ ผัวนำงเป็นผีเป้ำผีโพง นำงก็ไม่เชื่อ ไม่นำนผัวนำงจึงพำงัวสุ่มงัวส่ำมำ และกินเมียตัวเอง 
เมื่อกินแล้วจึงวำงแผนจะกินน้องเมีย โดยกลับไปบอกว่ำเอ้ือยบอกให้มำรับไปเอำบุญด้วย น้องสำว
จึงยอมไปด้วย พอไปถึงต้นไม้กลำงป่ำที่เดิม นำงก็ได้ยินกับแก้ฮ้องว่ำ “กับแก้มำช่นพื้นขอน กับแก้
มำชอนพื้นไม้” นำงจึงแหงนหน้ำขึ้นดู เห็นกะต่ำพ่ีสำวห้อยอยู่ ส่วนพ่ีเขยก็บอกว่ำให้รออยู่ที่นี่ก่อน
จับไ เมื่อนำงเห็นกะต่ำจึงถำมกับแก้ว่ำ ใช่กะต่ำพ่ีสำวหรือไม่ กับแก้จึงตอบว่ำใช่ ส่วนพี่สำวนั้นตำย
ไปถูกผัวกิน เพรำะผัวเป็นผีเป้ำผีโพง และขณะนี้ก็ก ำลังจะไปเอำเพ่ือนฝูงมำกินเจ้ำ นำงจึงถำมว่ำ
จะท ำอย่ำงไร กับแก้จึงแนะน ำให้นำงจับหำง จะพำมำหลบในโกนไม้ แต่นำงต้องไม่หัวเรำะเวลำจับ
หำง มิฉะนั้นหำงจะขำด นำงจึงตกลงจับหำงกับแก้เพ่ือจะขึ้นไปบนโกนไม้จับหำงที่ 1 กับแก้พำไป
ได้สักระยะหนึ่งนำงก็หัวเรำะ หำงจึงขำด และจับหำงที่ 2,3,4,5,6 นำงก็หัวเรำะ หำงกับแก้ก็ขำด
จนเหลือหำงที่ 7 สุดท้ำย ถ้ำหัวเรำะหำงก็จะขำดอีก เจ้ำก็จะเป็นเหยื่อของผีเป้ำผีโพง นำงจึงกลั้น
หัวเรำะ และกับแก้ก็น ำหำงข้ึนไปได้ ไม่นำนงัวสุ่มงัวส่ำก็มำเป็นฝูง ตำแดงก่ ำไปหมด มำถึงก็ไม่เห็น
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นำงนั้น และใช้เขำชนต้นไม้ค้นหำเพรำะได้กลิ่นอำหำรอยู่ที่นั้น กับแก้จึงถำมว่ำชนต้นไม้ท ำไม งัว
สุ่มงัวสำจึงต่อว่ำ กับแก้นี่แหละซ่อนคนเอำไว้ และก็ชนต้นไม้รำบคำบไปหมด กับแก้ก็บอกว่ำไม่ได้
ซ่อน ถ้ำไม่เชื่อก็มำส่องดูโกนไม้นี่สิ งัวสุ่มงัวสำจึงส่องหน้ำขึ้นไปดูบนโกนไม้ กับแก้จึงขี้ใส่ตำงัวสุ่ม
งัวสำนั้นตำบอดวิ่งหนีไป เมื่อไปจนหมดแล้วกับแก้จึงบอกให้นำงนั้นกลับบ้ำน โดยกับแก้จะบอก
ทำงให้ ถ้ำร้องช้ำ ๆ ก็ให้นำงเดินช้ำ ๆ ถ้ำร้องเร็ว ๆ ก็ให้นำงนั้นเดินเร็ว ๆ นำงจึงเดินกลับบ้ำนด้วย
ควำมปลอดภัย 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 

    ในนิทำนเรื่องกับแก้เจ็ดหำง ส ำนวนที่ 2 ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทญ้อ ปรำกฏควำม
เชื่อเกี่ยวกับผีป่ำที่เรียกกันว่ำงัวสุ่มงัวส่ำ ชอบกินคนเป็นอำหำร เป็นผีที่มีเล่ห์เหลี่ยม เพรำะสำมำรถ
วำงแผนกำรที่จะหลอกเอำเมียไปกินได้ และน่ำจะเป็นผีที่มีลักษณะคล้ำยกับผีเป้ำผีโพง เพรำะกับแก้
ได้บอกกับนำงเมียว่ำผัวนำงเป็นผีเป้ำผีโพง นอกจำกนี้น่ำจะอยู่รวมกันเป็นฝูง เพรำะในตอนแรกได้ไป
เรียกเพ่ือนมำช่วยกินหญ้ำที่สวนมอนจนหมด และได้ไปเรียกเพ่ือนมำรุมกินเมียตัวเอง รวมถึงไปเรียก
เพ่ือนมำกินน้องเมียด้วย 
    ผีปอบเป็นผีชนิดหนึ่งสิงอยู่ในร่ำงกำยคน ผีชนิดนี้จะออกจำกร่ำงผู้เป็นเจ้ำของไป
สิง (เข้ำกิน) บุคคลอ่ืน เพ่ือกินเลือดและอวัยวะภำยในเป็นอำหำร บุคคลที่ปอบเข้ำกินส่วนมำกจะเป็น
คนเจ็บออดๆแอดๆ ผีปอบเกิดจำกคนที่เรียนวิชำคำถำอำคมแก่กล้ำแต่ไม่ปฏิบัติตำมข้อห้ำมที่ก ำหนด
ไว้ หรือใช้วิชำผิดด้ำน หำกบุคคลเหล่ำนี้ไม่ยอมช ำระก็จะเป็นปอบจนเจ้ำตัวตำย แต่ผีปอบจะไม่ตำย
ตำมเจ้ำของร่ำง ผีปอบจะหำร่ำงบุคคลอ่ืนเพ่ืออำศัยร่ำงต่อไป ในแต่ละคนเมื่อเป็นปอบแล้วจะมี
จ ำนวนปอบในร่ำงต่ำงกัน หำกผีปอบแก่กล้ำก็จะมีถึง 9 ตัว ถ้ำใครเป็นปอบถึง 9 ตัวจะถือว่ำปอบแก่
วิชำมำก  (สุภณ สมจิตศรีปัญญำ, 2542) ในนิทำนเรื่องผีปอบกับพระได้กล่ำวถึงผีปอบไว้ ดังนี้ 
 
     มีครอบครัวหนึ่งเป็นครอบครัวที่ถือเอำพระรัตนตรัยเป็นตั้ง อยู่มำวันหนึ่งปอบได้

เข้ำมำในหมู่บ้ำน และเข้ำสิงคนคนในหมู่บ้ำน จนพลอยท ำให้ทุกบ้ำนหวำดระแวงกันไปหมดแม้แต่
บ้ำนที่ถือเอำพระรัตนตรัยเป็นที่ตั้ง เพรำะในบ้ำนมีแต่เด็กและคนแก่ส่วนผู้ชำยก็มีแต่สำมีที่ไป
ท ำงำนต่ำงจังหวัดยังไม่กลับ เช้ำวันต่อมำนำงจึงไปปรึกษำหลวงตำ หลวงตำก็บอกได้เพียงว่ำให้ยึด
มั่นในพระรัตนตรัยหมั่นสวดมนต์นั่งสมำธิเป็นกิจวัตร แล้วอ ำนำจพระรัตนตรัยจะช่วยคุ้มครองให้
ปลอดภัยวันต่อมำปอบก็เข้ำชำวบ้ำนอีก ชำวบ้ำนจึงไปจ้ำงหมอผีมำปรำบต่อสู้กันอยู่นำนจนปอบ
จะยอมออกจำกชำวบ้ำน แต่ก่อนที่จะออกชำวบ้ำนก็ถำมว่ำ “ ท ำไมถึงได้เข้ำมำบ้ำนข้ำงหน้ำ ทั้งที่
เป็นบ้ำนหลังแรก ปอบก็บอกว่ำ “อยำกเข้ำอยู่เพรำะรู้ว่ำมีแต่ผู้หญิงและเด็กแต่เข้ำไปไม่ได้เพรำะ
จะเข้ำไปทีไรก็มีแสงสว่ำงออกมำจำกบ้ำนแสบตำไปจนหมด ไม่งั้นก็เป็นเสียงสวดมนต์ท ำให้ข้ำ
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เจ็บปวดทรมำนไม่รู้ว่ำมีดีอะไรข้ำยอมจริง ๆ” ว่ำแล้วปอบก็ออกไปทันที พอปอบออกไปชำวบ้ำนก็
ไปบ้ำนที่ปอบบอกคือบ้ำนหลังแรก พอไปก็เห็นทั้งเด็กคนแก่ทุกคนในบ้ำนยังท ำวัตรเย็นกันอยู่เลย 
ชำวบ้ำนก็ถำมว่ำมีอะไรดีท ำไมปอบยังยอมเลย ภรรยำที่สำมีไม่อยู่เลยบอกกับชำวบ้ำนว่ำไม่มีอะไร
หรอกก็แค่สวดมนต์ท ำวัตรเย็นเป็นกิจวัตรอยู่เป็นนิจ ได้ฟังดังนั้นชำวบ้ำนก็เข้ำใจแล้วก็ตั้งแต่นั้น
เป็นต้นมำชำวบ้ำนก็เข้ำวัดร่วมกันปฏิบัติธรรมแล้วก็ช่วยเหลือกันและกันไม่ว่ำปอบหรือสิ่งไม่ดีก็ไม่
เข้ำมำในหมู่บ้ำนแห่งนี้อีกเลย 

(ไพรยุทธ สะกีพันธ์, 2555) 
 

    ในนิทำนได้แสดงควำมเชื่อเกี่ยวกับผีปอบคือกำรเข้ำสิงคน เพ่ือกินอวัยวะภำยใน
ของบุคคลที่สิงอยู่ ผีปอบเป็นผีร้ำยที่ผู้คนกลัวมำก และที่ส ำคัญหำกใครถูกมองว่ำเป็นปอบ หรือเพียง
สงสัยว่ำเป็นปอบแล้วก็จะส่งผลให้สังคมกีดกันและรังเกียจบุคคลผู้นั้น ปอบ นอกจำกจะเป็นควำมเชื่อ
เรื่องผีร้ำยแล้ว ปอบยังเป็นกลวิธีกำรเบียดขับคนในสังคมให้กลำยเป็นอ่ืน (the others) อีกวิธีหนึ่ง
ด้วย 
    ควำมเชื่อเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม และเพ่ือตอบสนองควำมต้องกำรพ้ืนฐำน
ของมนุษย์คือต้องกำรควำมปลอดภัยทั้งด้ำนร่ำงกำยและจิตใจ ดังนั้นกำรนับถือผี ทั้งผีแถน ผีดีและผี
ร้ำยต่ำงๆ ก็เพ่ือตอบสนองทำงด้ำนจิตใจของตนเอง ผีเป็นผู้มีอ ำนำจส ำคัญต่ำงๆ ทั้งยังรู้ควำมลับของ
ธรรมชำติและบันดำลควำมอุดมสมบูรณ์หรือแห้งแล้งได้ด้วย ดังนั้นจึงมีพิธีกรรมหลำยๆ อย่ำงที่เกิดขึ้น
ต่อเนื่องมำจำกควำมเชื่อเรื่องผีเหล่ำนี้ 
  4.1.1.2 อัตลักษณ์ด้ำนกำรนับถือพระพุทธศำสนำ 
   ศำสนำมีควำมส ำคัญต่อสังคมมนุษย์มำตั้ งแต่ยุคโบรำณ  เป็นตัว เชื่ อมโยง
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงมนุษย์กับสภำวะธรรมชำติ (Super nature) เพ่ือควำมสบำยใจของมนุษย์ เพ่ือ
เป็นควำมมั่นใจในกำรด ำรงชีวิต ควำมเชื่อและศำสนำต่ำงมีอิทธิพลต่อต ำนำนและนิทำนเป็นอย่ำงมำก 
โดยเฉพำะนิทำนชำดกนั้นเป็นนิทำนที่ได้รับอิทธิพลมำจำกพระพุทธศำสนำโดยตรง 

  พระพุทธศำสนำ เป็นศำสนำที่มีควำมส ำคัญต่อชำวไทเป็นอย่ำงมำก ชำวไทนับถือผี
มำก่อน ครั้นเมื่อพระพุทธศำสนำแพร่กระจำยเข้ำมำในดินแดนสุวรรณภูมิ ชำวไทกลุ่มต่ำงๆ ก็เริ่มหัน
มำนับถือศำสนำ ควบคู่ไปกับกำรนับถือผีเช่นเดิม อิทธิพลของพระพุทธศำสนำส่งผลต่อวิถีชีวิตของคน
ไทพลัดถิ่น ใน อีสำนหลำยด้ำน  ทั้ งคติควำมเชื่ อและวัฒนธรรม  อัตลักษณ์ ด้ำนกำรนับถือ
พระพุทธศำสนำที่ปรำกฏในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน ปรำกฏดังนี้ 
    1) ศำสนสถำน 
    พระธำตุพนม เป็นพระธำตที่บรรจุพระบรมสำรีริกธำตุส่วนหน้ำอก หรือที่เรียกว่ำ
อุรังคธำตุของพระพุทธองค์ พระธำตุพนมเป็นศำสนสถำนที่ส ำคัญมำกของผู้คนในแถบภำคอีสำนของ
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ไทย และคนในประเทศลำว ดังนั้นต ำนำนอุรังคธำตุหรือต ำนำนพระธำตุพนม จึงเป็นต ำนำนที่ส ำคัญ
ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทในแถบลุ่มน้ ำโขงได้รับรู้ร่วมกัน ซึ่งต ำนำนอุรังคธำตุนี้ได้เกี่ยวข้องกับศำสนสถำน 
ศำสนวัตถุและบ้ำนเมืองอีกหลำยแห่ง สำมำรถสรุปควำมได้ดังนี้ 
  

ก่อนพระพุทธเจ้ำจะเสด็จเข้ำสู่ปรินิพพำน ได้เสด็จมำพร้อมพระอำนนท์และหยุด
อยู่ที่ “แคมหนองคันแทเสื้อน้ ำ” อันเป็นต ำแหน่งที่ตั้งของเมืองเวียงจันทน์ในปัจจุบัน พระองค์ได้
พยำกรณ์เรื่องรำวของบ้ำนเมืองที่จะเกิดขึ้น ณ ที่นั้น และเรื่องของพระอรหันต์ที่จะน ำพระบรม
สำรีริกธำตุมำไว้ที่บริเวณแถบนั้น รวมทั้งกำรสร้ำงเมืองที่ดอยนันทกังรี (เมืองหลวงพระบำง โดย
อิทธิฤทธิ์ของฤษีตนหนึ่ง ถัดจำกนั้นเป็นพุทธท ำนำย จำกนั้นเป็นเรื่องที่พระพุทธเจ้ำเสด็จผ่ำนตำม
สถำนที่ต่ำงๆ ที่อยู่ริมสองฟำกแม่น้ ำโขง และพระพุทธเจ้ำได้เสด็จเข้ำเขตแคว้นศรีโคตรบูรณ์ และ
พ ำนักที่ดอยกัปปนคีรีหรือภูก ำพร้ำ และพระยำศรีโคตรบูรณ์มำนิมนต์พระพุทธเจ้ำไปรับบำทใน
เมือง และได้ถือบำตรของพระองค์มำส่งที่ภูก ำพร้ำ และตั้งควำมปรำรถนำที่จะเกิดมำเป็น
พระพุทธเจ้ำในอนำคต ในครั้งนั้นพระพุทธเจ้ำได้ตรัสพยำกรณ์แก่พระอำนนท์ถึงอนำคตของพระ
ยำศรีโคตรบูรว่ำจะได้ไปเกิดที่เมืองร้อยเอ็ดประตูชำติหนึ่ง และจะได้เกิดเป็นพระยำสุมิตตธรรม
วงศำเมืองมรุกขนครอีกชำติหนึ่ง ในชำตินี้จะได้ฐำปนำพระอุรังคธำตุที่ภูก ำพร้ำแห่งนี้ 

จำกนั้นพระพุทธองค์ได้เสด็จกลับ แวะเมืองหนองหำนหลวง เทศนำให้พระยำ
สุวรรณภิงคำรฟัง และประทับรอยพระบำทไว้ แล้วเสด็จไปยังดอยลูกหนึ่งและเรียกพระมหำกัส
สปะมำจำกรำชคฤห์สั่งว่ำเมื่อพระองค์นิพพำนแล้วให้เอำอุรังคธำตุมำไว้ที่ภูก ำพร้ำ แล้วพระองค์ก็
เสด็จไปที่ภูกูเกวียน พระพุทธเจ้ำเสด็จกลับต่อไปประทับรอยพระพุทธบำทที่ดอยนันทกังรี  และ
พยำกรณ์ว่ำเวียงที่หนองคันแทเสื้อน้ ำนั้น ภำยหลังจะเสื่อมสูญไป พระยำตนหนึ่งจะมำท ำนุบ ำรุง
ศำสนำในที่นี้  และภำยหลังเมืองนั้นจะเสื่อมลง พระพุทธศำสนำจะกลับไปรุ่งเรืองที่ เมือง
เวียงจันทน์สืบไป 

หลังจำกพระพุทธเจ้ำปรินิพพำนได้ 8 ปี พระมหำกัสสปะพพร้อมด้วยพรอรหันต์
อีก 500 องค์ได้น ำพระอุรังคธำตุมำสู่ดินแดนแห่งนี้ ผ่ำนมำทำงเมืองหนองหำรหลวง พระยำ
สุวรรณภิงคำรและพระยำค ำแดงได้ส่งคนมำต้อนรับ และมีกรสร้ำงพพระธำตุเพ่ือบรรจุพระอุรังค
ธำตุแข่งกันระหว่ำงผู้หญิงกับผู้ชำย คือผู้ชำยสร้ำงพระธำตุภูเพ็ก ผู้หญิงสร้ำงพระธำตุนำรำยณ์เจ
งเวง ผลปรำกฏว่ำผู้หญิงใช้มำรยำท ำให้สร้ำงเสร็จก่อน แต่พระมหำกัสสปะก็ไม่ได้บรรจุพระธำตุ 
เพรำะพระพุทธเจ้ำไม่ได้รับสั่งไว้ คงให้แต่พระอังคำรธำตุ พระมหำกัสสะได้มำที่ภูก ำพร้ำ โดยมี
พระยำทั้งสองตำมมำด้วย พระยำนันทเสนศรีโคตรบูรได้ออกมำต้อนรับ ฝ่ำยพระยำอินทปัตและ
พระยำจุลนีได้ทำบข่ำวก็มำร่วมสร้ำงอูบมุงเพ่ือฐำปนำพระอุรังคธำตุ แต่ครั้งนั้นพระอุรังคธำตุได้
แสดงปำฏิหำริย์ให้พระมหำกัสสปะทรำบว่ำไม่ต้องกำรให้มีกำรฐำปนำ เพรำะไม่มีพุทธท ำนำย พระ
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ยำทั้ง 5 จึงเพียงประดิษฐำนพระอุรังคธำตุไว้ในอูบมุง ท ำประตูไม้ปิดไว้ อธิษฐำนขอให้ได้เกิดเป็น
พระอรหันต์ในชำติหน้ำ เมื่อพระยำทั้ง 5 กลับเมืองไปแล้ว พระวิษณุกรรมได้ลงมำแกะสลักอูบมุง 
เทวดำทั้งหลำยมำชุมนุมบูชำพระอุรังคธำตุและก ำหนดหน้ำที่กันเพ่ือมำเฝ้ำดูแลพระธำตุ 

 
    ต ำนำนพระธำตุพนมได้พรรณนำถึงสถำนที่ต่ำงๆ ที่พระพุทธเจ้ำเสด็จผ่ำนหรือ
เสด็จมำประทับในดินแดนแถบลุ่มแม่น้ ำโขง มีกำรอ้ำงอิงถึงสถำนที่ต่ำงๆ เหล่ำนั้น และท ำนำยว่ำจะมี
บ้ำนเมือง มีควำมเจริญรุ่งเรือง ควำมเสื่อมของบ้ำนเมือง และควำมเสื่อมของศำสนำ มีกำรหมุนเวียน
ไป ของศำสนำในสมัยต่ำงๆ ต ำนำนเหล่ำนี้ได้ใช้อธิบำยสถำนที่บำงแห่งมีลักษณะแปลกประหลำดไป
จำกธรรมชำติ ไม่สำมำรถอธิบำยได้ จึงมีกำรเล่ำเรื่องเพ่ือให้ค ำตอบและอธิบำยพ้ืนหินที่มีลักษณะ
แปลกไปจำกปกติท่ีเรียกว่ำรอยพระพุทธบำท โดยเชื่อว่ำเป็นรอยประทับพระบำทของพระพุทธเจ้ำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 ต ำนำนพระธำตุพนมไม่ได้เป็นสมบัติของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เช่นเดียวกันกับพระ

ธำตุพนมที่ไม่ได้เป็นสมบัติของกลุ่มชำติพันธุ์ใดเพียงกลุ่มเดียว แต่พระธำตุพนมยังเป็นศูนย์กลำงที่ยึด
เหนี่ยวจิตใจของผู้คนในดินแดนลุ่มแม่น้ ำโขง ต ำนำนธำตุพนมได้แสดงให้เห็นกำรเข้ำมำของ
พระพุทธศำสนำ ตำมต ำนำนได้กล่ำวถึงสถำนที่ส ำคัญในดินแดนแถบนี้  เช่น เวินพระ เมืองศรีโคตร
บอง เมืองหนองหำนหลวง หนองบัวบำน เป็นต้น และที่ส ำคัญมีกำรกล่ำวโดยใช้สัญลักษณ์ว่ำนำคได้

ภำพประกอบที่  9 พระธำตุพนม 
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แปลงเป็นช้ำงพลำยถือดอกไม้เข้ำมำขอเอำรอยพระบำทของพระพุทธเจ้ำ หรือพญำนำคได้ก่อควำม
เดือดร้อนโดยท ำลำยบ้ำนเมืองจนพระพุทธเจ้ำต้องเสด็จมำปรำบ ท ำให้พญำนำคทั้งสองตนเลื่อมใส 
และหันมำขอบวชในพระพุทธสำสนำ ซึ่งเป็นกำรแสดงให้เห็นถึงกำรยอมรับเอำพระพุทธศำสนำเข้ำมำ
ในดินแดนแห่งนี้  
      ต ำนำนพระพุทธบำท 
     มีพญำนำคตนหนึ่งชื่อสุกขนำคหัตถี เนรมิตเป็นช้ำงพลำยถือดอกไม้เข้ำมำขอเอำ

รอยพระบำทของพระพุทธเจ้ำ พระพุทธเจ้ำจึงย่ ำรอยพระบำทไว้ที่แผ่นหินริมแม่น้ ำ ช้ำงตัวนั้นก็
เข้ำไปอุปฐำกด้วยงวง ยกขึ้นใส่หัวแล้วหลีกหนีไป ที่อยู่ของนำคตนนั้นเรียกว่ำเวินสุข คนทั้งหลำย
ได้พร้อมใจกันเอำทองมำหล่อเป็นพระรูปใหญ่เท่ำองค์ตถำคต ประดิษฐำนไว้ที่แห่งนั้น พญำนำค
ได้มำเอำพระรูปของพระพุทธเจ้ำไปไว้ในแม่น้ ำที่อยู่ของตน ต่อมำคนได้เรียกที่อยู่ของนำคนั้นว่ำ
เวินพระเจ้ำ 

     จำกนั้นพระพุทธเจ้ำเสด็จไปเมืองศรีโคตรบองซึ่งเป็นที่อยู่ของพญำปลำ พญำปลำ
มองเห็นรัศมีของพระองค์และพำบริวำรล่องไปตำม พระพุทธเจ้ำทรงเห็นก็แย้มพระโอษฐ์ พระ
อำนนท์จึงทูลถำมถึงสำเหตุนั้น พระพุทธเจ้ำจึงตรัสว่ำพระองค์เห็นพญำปลำตัวหนึ่งพำบริวำรมำถึง
ฝั่งน้ ำนี้และพญำปลำตัวนี้เมื่อเป็นมนุษย์ได้บวชในพระพุทธศำสนำชื่อกัสสป 

     เมื่อพญำปลำได้ยินพุทธพยำกรณ์ก็ยินดีนักและคิดอยำกได้รอยพระพุทธบำทไว้
เป็นที่สักกำระ พระพุทธองค์จึงทรงอธิษฐำนรอยพระพุทธบำทไว้ที่โหง่นหินในน้ ำนั้น คนทั้งหลำย
เรียกที่แห่งนั้นว่ำเวินปลำ 

     จำกนั้นพระพุทธองค์เสด็จไปเมืองหนองหำนหลวงพระยำสุวรรณภิงคำรได้ทูล
อำรำธนำให้พระพุทธองค์เข้ำไปฉันในปรำสำท เมื่อเสร็จภัตตกิจแล้ว ก็เทศนำสั่งสอนพระยำ
สุวรรณภิงคำร แล้วเสด็จลงจำกปรำสำทไปไว้รอยพระบำทที่นั้นต่อพระพักตร์พระยำสุวรรณภิงคำร  

     บริเวณหนองบัวบำนเป็นที่อยู่ของพญำนำค 2 ตนคือ พุทโธปำปนำคและสุวรรณ
นำค พญำนำคทั้งสองเคยท ำลำยบ้ำนเมืองจนพระพุทธเจ้ำได้เสด็จมำปรำบ และเทศนำสั่งสอนนำค
ทั้งสองให้ตั้งมั่นอยู่ในไตรสรณคมน์ นำคทั้งสองเลื่อมใสและขอบวชในพระพุทธศำสนำ แต่พระ
พุทธองค์ไม่อนุญำตเพรำะนำคเป็นสัตว์เดรัจฉำน นำคทั้งสองจึงทูลขอรอยพระพุทธบำทเพ่ือเป็นที่
สักกำรบูชำ พระพุทธองค์ทรงย่ ำไว้ที่แผ่นหินภูเวียนใกล้ปำกถ้ ำสุวรรณนำค และพระศำสดำทรง
รอยพระบำทไว้ให้พุทโธปำปนำคที่หนองบัวบำนซึ่งเป็นที่เกิดของนำงอุสำแต่ก่อนรอยหนึ่ง  และ
อธิษฐำนให้แก่นำคท้ังหลำยที่มิได้ปรำกฏชื่อนั้น 2 รอย ในแผ่นหินโพนบกนั้นอีกรอยหนึ่ง 

(ธวัช ปุณโณทก, 2542 ค) 
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    ต ำนำนพระธำตุโมคคัลลำน์  
     ต ำนำนพระธำตุโมคคัลลำน์เกี่ยวข้องกับต ำนำนเมืองสุวรรณภูมิและทุ่งกุลำร้องไห้

หรือเมืองศรีภูมิแต่เดิม โดยเชื่อว่ำบริเวณนี้เป็นทะเลมำก่อน และมีเมืองจ ำปำนำคบุรีเป็นเมือง
ส ำคัญในแถบนี้ เจ้ำเมืองมีลูกสำวชื่อนำงแสนสี มีหลำนสำวชื่อนำงค ำแพง และมีผู้ดูแลชื่อจ่ำแอ่น 
ต่อมำมีชำยหนุ่มคือท้ำวอุทรและท้ำวฮำดค ำโปงมำทดลองวิชำด้วยกำรมำต่อสู้กับนำคที่รักษำเมือง
จ ำปำนำคบุรี โดยใช้หงส์ทองมำหลอกล่อนำงทั้งสองจนเรือกตกไปอยู่กลำงทะเล เจ้ำเมืองได้
ขอร้องให้ฝูงนำคมำช่วยเหลือ นำคจึงดั้นแผ่นดินท ำให้น้ ำทะเลแห้งหมด เรือของท้ำวทั้งสองแล่น
ต่อไปไม่ได้ ท้ำวทั้งสองจึงน ำจ่ำแอ่นไปซ่อนไว้ที่ดงแห่งหนึ่ง เรียกกันว่ำดงจ่ำแอ่น ปัจจุบันเรียกว่ำ 
“บ้ำนจ่ำแอ่น” น ำนำงแสนสีไปซ่อนไว้ที่ดงอีกแห่งหนึ่งเรียกดงแสนสี หรือบ้ำนแสนสี ในปัจจุบัน 
และน ำนำงค ำแพงไปซ่อนไว้ในป่ำแห่งหนึ่ง เรียก “ป่ำหลำน” เชื่อว่ำเป็นอ ำเภอพยัคฆภูมิพิสัยใน
ปัจจุบัน  

     เมื่อน้ ำทะเลแห้ง สัตว์น้ ำก็ตำยและส่งกลิ่นไปจนถึงสวรรค์ พระอินทร์จึงส่งนก
อินทรี 2 ผัวเมียลงมำจับสัตว์เหล่ำนี้กิน เมื่อกินสัตว์ต่ำงๆ จนหมด นกอินทรีไปถำมพระอินทร์ว่ำจะ
ให้กินอะไรอีก พระอินทร์จึงบอกว่ำให้ฝันเอำว่ำจะกินอะไร นกอินทรีฝันว่ำได้กินพญำช้ำงสำร และ
จะไปกินพญำช้ำงตำมควำมฝันแต่พญำช้ำงสำรขอเวลำหนึ่งวันเพ่ือให้พญำช้ำงเคล้ำคลึงเพ่ือสนิทไป
ถำมพระอินทร์ก่อน แล้วจะมำให้กิน เมื่อไปถำมพระอินทร์แล้วพระอินทร์ตอบว่ำฝันว่ำอย่ำงไรก็ให้
ท ำเช่นนั้น พญำช้ำงจึงถำมว่ำเมื่อคืนตนฝันว่ำได้นอนกับนำงสุชำดำจะให้ตนท ำตำมควำมฝัน
หรือไม่ พระอินทร์ไม่ตอบอะไร แต่ได้เรียกให้เหล่ำนำงฟ้ำมำฟ้อนร ำให้พญำช้ำงดู พญำช้ำงเคล้ำ
คลึงมัวแต่ดูกำรฟ้อนร ำเพลินลืมเวลำ นกอินทรีสองผัวเมียเลยกินพญำช้ำงสำรเสีย และน ำหัวไปทิ้ง
ที่ดงแห่งหนึ่ง เรียก “ดงหัวช้ำง” ส่วนเท้ำช้ำงคำบไปทิ้งที่ดงอีกแห่งหนึ่ง เรียก “ดงเท้ำสำร” ซึ่ง
เป็นที่ตั้งเมืองศรีภูมิ  

     เมื่อนกอินทรีได้กินพญำช้ำงสำรแล้วก็มีใจก ำเริบ อยำกกินสัตว์และมนุษย์ ท ำให้
ผู้คนและสัตว์ต่ำงๆในบริเวณนั้นเดือดร้อนมำก พระพุทธเจ้ำจึงให้พระโมคคัลลำน์มำปรำบ พระ
โมคคัลลำน์ได้มำเข้ำฌำนเตโชกสิณ เกิดเป็นไฟลุกโพลงไปทรมำนนกอินทรีทั้งสองตัว นกอินทรีร้อง
เสียงดังไปไกล 100 โยชน์ สะเทือนไปจนถึงเมืองบำดำล ฝูงนำคได้ยินก็ตกใจนึกว่ำมีภัยมำถึงตัว จึง
พ่นพิษไปทั่วมืดฟ้ำมัวดิน พระโมคคัลลำน์จึงเพ่งไฟเผำไหม้จนหมด นำคกลัวจึงด ำลงบำดำล พระ
โมคคัลลำน์ได้เนรมิตแผ่นหินเป็นตำคล้ำยผ้ำจีรพันขันธ์ (พันตำ) ไปปิดบ่อน้ ำที่นำคด ำลงไป  

     นกอินทรีกลัวฤทธิ์ของพระโมคคัลลำน์จึงชวนฝูงบริวำรทั้งหลำยรวมทั้งนกแร้ง
สมำทำนศีล 5 ไม่กินสิ่งมีชีวิต ท ำให้นกแร้งไม่กินสัตว์ที่มีชีวิตมำถึงปัจจุบัน เมื่อดงเท้ำสำรได้แปร
สภำพมำเป็นบ้ำนเมือง ชำวบ้ำนยังคงร ำลึกในบุญคุณของพระโมคคัลลำน์ที่มำช่วยให้พ้นภัย 
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รวมทั้งเมื่อเกิดภัยไข้เจ็บต่ำงๆ ก็วิงวอนเอำพระคุณของท่ำนมำช่วย ชำวเมืองจึงร่วมใจสร้ำงพระ
ธำตุอรหันต์โมคคัลลำน์ไว้เป็นที่เคำรพสืบมำ 

(อุรำณ เชิงหอม, 2558) 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
    พระธำตุโมคคัลลำน์ ตั้งอยู่วัดกลำง ต.สระคู อ.สุวรรณภูมิ จ.ร้อยเอ็ด เป็นพระ
ธำตุที่เก่ำแก่ที่สร้ำงขึ้นมำพร้อมกับเมืองสุวรรณภูมิ จึงเป็นที่เคำรพสักกำระกรำบไหว้ของชำวอ ำเภอ
สุวรรณภูมิและผู้ที่ผ่ำนไปมำ แรกสร้ำงนั้นไม่ปรำกฏหลักฐำนว่ำผู้ใดเป็นผู้สร้ำง แต่มีบันทึกประวัติกำร
สร้ำงพระธำตุเจดีย์นี้จำกเจดีย์องค์เดิมที่ล้มว่ำเป็นเจดีย์ที่บรรจุ "พระธำตุของพระมหำโมคคัลลำน์"  
ลักษณะขององค์เจดีย์และข้อสันนิษฐำนจำกหลำย ๆ แหล่งนั้น มีควำมเห็นตรงกันว่ำ น่ำจะสร้ำงขึ้น
รำวช่วงอำณำจักรทวำรวดีช่วงปลำย ๆ พร้อมกับพระธำตุพันขัน แต่ปัจจุบันมีกำรสร้ำงเจดีย์องค์ใหม่
ขึ้นทดแทนตำมแบบของพระธำตุของชำวลำว คล้ำยพระธำตุพนมโดยได้บูรณะขึ้นใหม่แทนองค์เดิม
และส ำเร็จเมื่อ ปี พ.ศ. 2535   
    มีเรื่องเล่ำว่ำเมื่อปี พ.ศ. 2528 ในคืนวันขึ้น 15 ค่ ำ เดือน 4 มีปำฏิหำริย์เกิดขึ้น
คือมีแสงไฟพุ่งออกมำจำกองค์พระธำตุโมคคัลลำน์ เป็นที่อัศจรรย์ของผู้ที่พบเห็น ชำวเมืองศรีภูมิจึงได้
พร้อมใจจัดงำนฉลองสมโภชองค์พระธำตุอรหันต์โมคคัลลำน์ 3 วัน 3 คืน และให้จัดฉลองสืบต่อกันมำ
จนถึงปัจจุบัน โดยได้จัดในวันขึ้น 14 ค่ ำ 15 ค่ ำ และแรม 1 ค่ ำ เดือน 4 ของทุกปี 

ภำพประกอบที่  10 พระธำตุโมคคัลลำน์ 
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   2) ศำสนวัตถุ 
    พระแก้ว 
    ต ำนำนของบรรพบุรุษชำวเผ่ำไทโย้ย  เล่ำขำนกันมำว่ำ  หลังจำกที่ได้มำตั้ง
บ้ำนเมือง ณ ริมฝั่งล ำน้ ำยำม และได้ขยำยบ้ำนเมืองย้ำยมำทำงทิศตะวันออก ชำวโย้ยได้ขออนุญำต
เพ่ือสร้ำงวัดกลำงเป็นแห่งแรก วัดกลำงแห่งนี้เป็นที่ประดิษฐำนพระแก้ว ซึ่งเป็นพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์
คู่บ้ำนคู่เมืองของชำวโย้ยบ้ำนอำกำศ โดยมีต ำนำนเล่ำเกี่ยวกับพระแก้ว สำมำรถสรุปได้ดังนี้ 
 
     เมื่อบ้ำนเมืองอยู่เป็นหลักแหล่ง กำรท ำมำค้ำขำยไปมำหำสู่หมู่บ้ำนแดนเมืองก็

เกิดขึ้น นำยฮ้อยจันทร์ชมพู ซึ่งเป็นพ่อของนำยสังข์  อัครจันทร์ เป็นหัวหน้ำน ำพำค้ำขำย ได้น ำพำ
เพ่ือนฝูงเดินทำงออกไปแลกเปลี่ยนซื้อขำย นอนพักแรมต่ำงบ้ำนต่ำงเมือง จนถึงเขตแดนใกล้เมือง
คุกคิกมอระแหม่ง ไปเห็นเด็ก 2 คน คนหนึ่งใช้เชือกผูกคอรูปสิงห์ดินเผำ อีกคนหนึ่งใช้เชือกผูกคอ
พระแก้วลำกวิ่งตำมกันไป นำยฮ้อยจันทร์ชมพูจึงขอดูและเห็นเป็นพระพุทธรูป มีลักษณะกำร
แกะสลัก ไม่มีแท่นรองประทับนั่ง ไม่มีเกศำมำลำครอบพระเศียร ได้ถำมถึงกำรได้มำของพระแก้ว
จำกพ่อแม่ของเด็ก ได้ควำมว่ำ ไปขุดมันในป่ำ จอบเสียมได้ไปถูกพระอังสะข้ำงซ้ำย (ไหล่ซ้ำย) ซึ่ง
ยังมีรอยจอบเสียมเป็นรอยต ำหนิจนบัดนี้ จึงได้หำสิ่งของแลกเปลี่ยน และได้อัญเชิญพระแก้วมำไว้
ที่หิ้งบูชำที่บ้ำน และหลำยครั้งหลำยครำวที่องค์พระแก้วได้แสดงปำฏิหำริย์ โดยกำรเปล่งแสงรัศมี
ขำวนวล ให้เห็นในเวลำกลำงคืน นำยฮ้อยจันทร์ชมพู จึงคิดว่ำถ้ำเก็บไว้ที่บ้ำนจะดูไม่เหมำะสม จึง
อัญเชิญพระแก้วไปประดิษฐำนที่วัดกลำง ครั้นมำประดิษฐำนอยู่ที่วัดกลำงแล้ว เล่ำกันว่ำ เคย
แสดงปำฏิหำริย์โดยเปล่งรัศมีแสงออกมำให้เห็นอยู่บ่อยครั้งในเวลำกลำงคืน  เล่ำกันว่ำยำม
บ้ำนเมืองไม่ปกติสุขสมัยนั้น ช่วงสงครำมอินโดจีน องค์พระแก้วองค์นี้ทำงวัด ทำงบ้ำนได้ร่วมกัน
น ำไปซุกซ่อน โดยผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนที่ประดิษฐำนชั่วครำวจำกวัดสู่บ้ำน 4-5 หลังคำเรือน  
ประทับที่ละ 2 คืนบ้ำง 3 คืนบ้ำง สับเปลี่ยนกันไปเรื่อย โดยปกติไม่ให้ใครล่วงรู้และรับทรำบที่อยู่
แน่นอน เพรำะกลัวจะถูกเจ้ำหมื่น ขุนนำยยึดเอำไป จึงช่วยกันปกปิดท้ังบ้ำนทั้งเมือง 

     เมื่อบ้ำนเมืองเข้ำสู่ภำวะปกติสุขแล้ว ก็มำพิจำรณำกันภำยในว่ำที่องค์พระแก้ว
เปล่งรัศมีเรืองแสงอยู่บ่อยครั้ง อำจเป็นเพรำะไม่มีแท่น หรืออำสน์ ส ำหรับรองประทับนั่ง และองค์
พระแก้วอำจล่องหนหำยไปได้ เมื่อพิจำรณำแล้วจึงได้ร่วมกันเรี่ยไรเงินเหรียญบำท ร. 5 หรือโลหะ
ที่เป็นเงินแท้ๆ มำรวมกันท ำกำรหล่อแท่นอำสน์เงิน เพ่ือรองรับที่ประทับนั่งองค์พระแก้วแล้วก็
รวบรวมทองค ำแท้ ได้ทองค ำตรำดอกจันทร์หลำยแผ่น มำหล่อหลอมเป็นเกศำมำลำ เพ่ือครอบ
เศียรองค์พระแก้วไว้  
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    อนึ่ง ยำมเจ็บไข้ได้ป่วย หรือมีเรื่องร้อนใจใด ๆ ก็มำขอบนบำนกับองค์พระแก้ว 
เรื่องเลวร้ำยก็กลำยเป็นเรื่องดีได้ ดังนั้นชำวอำกำศอ ำนวย จึงมีควำมรักนับถือหวงแหนมำก และ
ยกให้เป็นพระคู่บ้ำนคู่เมืองสืบต่อไป 

(ส ำนักงำนเทศบำลต ำบลอำกำศอ ำนวย, 2557) 
 
    พระทอง 
    พระทอง เป็นพระพุทธรูปขนำดหน้ำตัก 9 นิ้ว เป็นพระพุทธรูปส ำริดเนื้อสุกปลั่ง 
ประดิษฐำนอยู่ที่วัดโพธิ์ศรี อ ำเภอเมือง จังหวัดนครพนม ต ำนำนของพระทองมีควำมเก่ียวข้องกับกลุ่ม
ชำติพันธุ์ญ้อที่อพยพเคลื่อนย้ำยมำจำกเมืองไชยบุรี  ดังที่ ธวัช ปุณโณทก  ได้เล่ำถึงต ำนำนของพระ
ทองไว้ในสำรำนุกรมวัฒนธรรมไทย ภำคอีสำนไว้ดังนี้ 
 
     ประวัติพระทองที่ชำวนครพนมเล่ำสืบต่อมำนั้น ได้อ้ำงถึงกลุ่มชำวย้อที่อพยพมำ

จำกเมืองหงสำวดี อยู่เหนือเมืองไชยบุรีของลำวไปตำมล ำน้ ำโขง มำตั้งบ้ำนที่ปำกน้ ำสงครำมเป็น
เมืองไชยบุรี (ในศิลำจำรึกเรียกว่ำเมืองไชยสิทธิอุตมบุรี) และอพยพไปอยู่เมืองหลวง ปุงลิงจำกน้ ำ
หินบูรณ์ และชำวบ้ำนได้ขันของรุ้งกินน้ ำที่รุ้งกินน้ ำใช้ตักน้ ำในแม่น้ ำดื่ม จึงไปจ้ำงช่ำงบ้ำนหินบูรณ์
หล่อขันทองเป็นพระทอง และชำวบ้ำนที่อพยพไปเมืองหลวงปุงลิงได้กลับมำตั้งบ้ำนเรือนที่บ้ำนท่ำ
อุเทนอีกครั้งหนึ่ง 

    (ธวัช ปุณโณทก, 2542 ง)  
 

    พระทองเป็นพระพุทธรูปที่เชื่อว่ำมีควำมศักดิ์สิทธิ์ สมัยก่อนในบุญเดือนห้ำหรือ
วันสงกรำนต์ ได้เคยอัญเชิญพระทองมำท ำพิธีสรงน้ ำ ปรำกฏว่ำมักเกิดพำยุใหญ่ฝนตกหนัก ภำยหลัง
จึงใช้พระพุทธรูปองค์อ่ืนแทนพระทอง และครั้งหนึ่งเจ้ำเมืองนครพนมได้อุทิศข้ำโอกำส (ทำสรับใช้
พระพุทธศำสนำ) ถวำยพระทอง โดยให้ชำวบ้ำนห้อม ต ำบลอำจสำมำรถเป็นข้ำโอกำสแก่พระทอง 
ปัจจุบันชำวบ้ำนห้อมยังถือว่ำตนเป็นข้ำโอกำสแก่พระทอง พอถึงวันออกพรรษำชำวบ้ำนห้อมยังท ำ    
ผำสำรทเผิ้ง พร้อมดอกไม้เงินดอกไม้ทองใส่เรือล่องมำทอดถวำยผำสำรทเผิ้งที่วัดโพธิ์ศรีเป็นประจ ำทุก
ปี 
    พระมุจจลินทร์ 
    พระมุจจลินทร์ เป็นพระพุทธรูปเก่ำแก่ที่ประดิษฐำนอยู่ที่วัดมุจลินทร์  ซึ่งมี
ต ำนำนกำรค้นพบและกำรตั้งชื่อที่ เกี่ยวข้องกับเรื่องอิทธิปำฏิหำริย์  โดยผู้วิจัยได้สรุปควำมจำก
สำรำนุกรมวัฒนธรรมภำคอีสำน ดังนี้ 
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     เพ้ียยืนและเพ้ียยง ได้พำคณะเดินทำงมำจำกเมืองอ่ำงค ำ เมื่อมำพบพ้ืนที่อุดม
สมบูรณ์จึงได้ร่วมกันสร้ำงบ้ำนขึ้น และสร้ำงวัดโดยชื่อว่ำวัดบ้ำนหนองหล่ม ต่อมำชำวบ้ำนพบ
พระพุทธรูปองค์หนึ่งในแม่น้ ำโขงตรงบริเวณหน้ำวัด จึงได้อัญเชิญมำประดิษฐำนที่ใต้ต้นโพธิ์ ต่อมำ
พระสงฆ์ที่จ ำพรรษำในวัดเกิดนิมิตเห็นมนุษย์ประหลำดที่เรียกชื่อว่ำมุจจลินทร์มำสักกำระ และได้
ขอให้ชำวบ้ำนสร้ำงโบสถ์ให้พระพุทธรูปองค์นี้ด้วย ต่อมำจึงตั้งชื่อพระพุทธรูปองค์นี้ว่ำพระมุจจลิ
นทร์ ในตอนกลำงคืนพระเนตรของพระพุทธรูปจะมีควำมสุกใสเป็นพิเศษ จนผู้คนเกิดคำมกลัว
เกรง พร้อมทั้งท่ำนได้แสดงอภินิหำรต่ำง ๆ หำกวัวควำยของใครหำย เมื่อน ำดอกบัวจำกห้วยหนอง
หล่มไปบูชำมักจะได้วัวควำยกลับมำเสมอ ๆ หรือบำงครั้งโจรที่มำลักขโมยก็ไม่สำมำรถน ำวัวควำย
ออกไปนอกหมู่บ้ำนได้ 

    (แสงเพชร สุพร, 2542 ข) 
 

    พระมุจจลินทร์เป็นพระที่ชำวผู้ไท และชำวเมืองมุกดำหำรให้ควำมเคำรพนับถือ
อย่ำงมำก เพรำะมีควำมศักดิ์สิทธิ์  มีประชำชนมำกรำบไหว้สักกำระอยู่ตลอดเวลำ เล่ำว่ำในสมัย
สงครำมที่ฝรั่งเศสเข้ำยึดลำว ได้ข้ำมมำที่วัดและเจำะเอำพระเนตรทั้งสองของพระพุทธรูปไป ซึ่งเมื่อ
พิสูจน์แล้วพบว่ำพระเนตรนั้นเป็นเพชร หลังจำกนั้นเมื่อนำยทหำรแล่นเรือออกไปถึงกลำงดอนหนอง
หล่มก็เกิดพำยุพัดอย่ำงรุนแรง ท ำให้เรือล่มกลำงแม่น้ ำโขงท ำให้ทหำรตำย และชำวบ้ำนเชื่อว่ำเพชร
ยังคงจมอยู่ในดอนหนองหล่มในแม่น้ ำโขงนั่นเอง  
   3) พุทธคุณและกำรท ำบุญ 
    ควำมเชื่อในพระพุทธศำสนำอีกประกำรหนึ่งก็คือควำมเชื่อเรื่องพุทธคุณที่ช่วย
ปกป้องคุ้มครองและกำรท ำบุญ กำรท ำบุญคือกำรท ำกรรมกดี ดังนั้นเมื่อท ำกรรมเช่นไรย่อมได้รับผล
เช่นนั้น ส่งผลกรรมนั้นอำจจะส่งผลในชำตินี้หรือในชำติหน้ำก็ได้ ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่น
ในอีสำนได้กล่ำวถึงอ ำนำจพุทธคุณและกำรท ำบุญไว้หลำยเรื่อง ดังตัวอย่ำง 
    ผีปอบกับพระ  
     มีครอบครัวหนึ่งเป็นครอบครัวที่ถือเอำพระรัตนตรัยเป็นตั้ง อยู่มำวันหนึ่งปอบได้

เข้ำมำในหมู่บ้ำน และเข้ำสิงคนคนในหมู่บ้ำน จนพลอยท ำให้ทุกบ้ำนหวำดระแวงกันไปหมดแม้แต่
บ้ำนที่ถือเอำพระรัตนตรัยเป็นที่ตั้ง เพรำะในบ้ำนมีแต่เด็กและคนแก่ส่วนผู้ชำยก็มีแต่สำมีที่ไป
ท ำงำนต่ำงจังหวัดยังไม่กลับ เช้ำวันต่อมำนำงจึงไปปรึกษำหลวงตำ หลวงตำก็บอกได้เพียงว่ำให้ยึด
มั่นในพระรัตนตรัยหมั่นสวดมนต์นั่งสมำธิเป็นกิจวัตร แล้วอ ำนำจพระรัตนตรัยจะช่วยคุ้มครองให้
ปลอดภัยวันต่อมำปอบก็เข้ำชำวบ้ำนอีก ชำวบ้ำนจึงไปจ้ำงหมอผีมำปรำบต่อสู้กันอยู่นำนจนปอบ
จะยอมออกจำกชำวบ้ำนแต่ก่อนที่จะออกชำวบ้ำนก็ถำมว่ำ “ท ำไมถึงได้เข้ำมำบ้ำนข้ำงหน้ำ ทั้งที่
เป็นบ้ำนหลังแรก ปอบก็บอกว่ำ “อยำกเข้ำอยู่เพรำะรู้ว่ำมีแต่ผู้หญิงและเด็กแต่เข้ำไปไม่ได้เพรำะ
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จะเข้ำไปทีไรก็มีแสงสว่ำงออกมำจำกบ้ำนแสบตำไปจนหมด ไม่งั้นก็เป็นเสียงสวดมนต์ท ำให้ข้ำ
เจ็บปวดทรมำนไม่รู้ว่ำมีดีอะไรข้ำยอมจริงๆ” ว่ำแล้วปอบก็ออกไปทันที พอปอบออกไปชำวบ้ำนก็
ไปบ้ำนที่ปอบบอกคือบ้ำนหลังแรก พอไปก็เห็นทั้งเด็กคนแก่ทุกคนในบ้ำนยังท ำวัตรเย็นกันอยู่เลย 
ชำวบ้ำนก็ถำมว่ำมีอะไรดีท ำไมปอบยังยอมเลย ภรรยำที่สำมีไม่อยู่เลยบอกกับชำวบ้ำนว่ำไม่มีอะไร
หรอกก็แค่สวดมนต์ท ำวัตรเย็นเป็นกิจวัตรอยู่เป็นนิจ ได้ฟังดังนั้นชำวบ้ำนก็เข้ำใจแล้วก็ตั้งแต่นั้น
เป็นต้นมำชำวบ้ำนก็เข้ำวัดร่วมกันปฏิบัติธรรมแล้วก็ช่วยเหลือกันและกันไม่ว่ำปอบหรือสิ่งไม่ดีก็ไม่
เข้ำมำในหมู่บ้ำนแห่งนี้อีกเลย  

(ไพรยุทธ สะกีพันธ์, 2555) 
 

    นิทำนเรื่องนี้เป็นภำพตัวแทนที่ส ำคัญของควำมเชื่อที่มีต่อเรื่องพุทธคุณ โดยเชื่อ
ว่ำพระพุทธศำสนำมีควำมศักดิ์สิทธิ์เหนือภูตผีปีศำจทั้งปวง แสดงให้เห็นกำรต่อรองอัตลักษณ์ระหว่ำง
ควำมเชื่อดั้งเดิมคือผีปอบกับควำมเชื่อใหม่คือพระพุทธศำสนำ พบว่ำพระพุทธศำสนำเป็นฝ่ำยที่มี
อ ำนำจเหนือกว่ำผีปอบ แสดงถึงกำรแพร่กระจำยของพระพุทธศำสนำที่เข้ำมำและได้ต่อสู้กับควำมเชื่อ
เดิมที่มำก่อน จำกนั้นพระพุทธศำสนำจึงค่อย ๆ บูรณำกำรเพ่ือเข้ำมำเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตผู้คนใน
แถบนี้ โดยไม่เกิดปรำกฏกำรณ์ขัดแย้งที่รุนแรง  
    ลูกสะใภ้กับย่ำ  
     มีลูกสะใภ้กับย่ำครอบครัวหนึ่ง ย่ำเป็นคนขี้ถี่ แต่ลูกสะใภ้เป็นคนมีน้ ำใจงำมทุก

เช้ำจะใส่บำตรทุกวัน ย่ำก็บอกกับลูกสะใภ้ว่ำห้ำมเอำข้ำวร้อนใส่บำตร ให้เอำข้ำวเย็นเท่ำนั้น 
ลูกสะใภ้ก็เอำข้ำวร้อนใส่บำตร พอตำยไปผู้เป็นย่ำได้กินแต่ข้ำวเย็น ส่วนลูกสะใภ้ก็ได้กินแต่อำหำร
ร้อนๆ ใหม่ๆ  

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 

    นิทำนเรื่องลูกสะใภ้กับย่ำของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อได้แสดงให้เห็นควำมเชื่อในเรื่อง
ของกำรท ำบุญตักบำตร ถ้ำกำรท ำบุญตักบำตรด้วยของดี ๆ ก็จะส่งผลบุญต่อไปในอนำคต ดังเช่นลูก
สะที่ใส่บำตรด้วยข้ำวร้อน เมื่อตำยไปก็ได้กินแต่อำหำรร้อน ๆ ใหม ่ๆ  
 
    ต ำนำนดำวลูกไก ่
    มีตำยำยสองผัวเมีย ท ำสวนอยู่เชิงเขำ เป็นคนยำกจน วันหนึ่งมีพระมำนั่งสมำธิ
ใกล้บ้ำน ไม่มีอะไรท ำอำหำรให้พระฉัน ก็เลยจะเอำไก่ท่ีเลี้ยงไว้มำฆ่ำ แม่ไก่มีควำมกตัญญูก็ฆ่ำให้โดยดี 
ลูกไก่ทั้ง 7 ก็ยอมตำยพร้อมแม่ด้วย แม่ไก่ก็ได้ไปเกิดเป็นเทวดำ ลูกไก่ก็ไปเกิดเป็นดำวที่เรียกว่ำดำว
ลูกไก ่
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(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 
    ต ำนำนดำวลูกไก่ของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทได้แสดงให้เห็นถึงควำมเชื่อเกี่ยวกับกำร
ท ำบุญในพระพุทธศำสนำ จำกต ำนำนแม่ไก่ยอมให้เจ้ำของฆ่ำเพ่ือประกอบเป็นอำหำรถวำยแด่
พระสงฆ์ ด้วยผลบุญท ำให้ไปเกิดเป็นเทวดำ ส่วนลูกไก่ท่ีกระโดเข้ำกองไฟตำมแม่ไก่ก็ได้ไปเกิดเป็นดำว
ลูกไก่ ต ำนำนเรื่องนี้แสดงให้เห็นถึงควำมเชื่อในเรื่องผลบุญในพระพุทธศำสนำ เช่นเดียวกันกับเรื่อง
ลูกสะใภ้กับย่ำของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ 
    บ้ำนทรำยขำว 
     ในต ำนำนเมืองเซไล หรือเมืองเลย ได้กล่ำวถึงกำรอพยพของผู้คนจำกหลวงพระ

บำงมำตั้งเมือง โดยมีเจ้ำฟ้ำฮ่มขำวเป็นผู้น ำ และเป็นเจ้ำเมือง เป็นพระรำชโอรสของเจ้ำเมืองหลวง
พระบำง  หรือกรุงศรีสัตนำคนหุต  มีรำชโอรสทรงพระนำมว่ำ  ท้ำวหล้ำน้ ำ เมื่อเจ้ำฟ้ำร่มขำว
สิ้นพระชนม์ลง ท้ำวหล้ำน้ ำรำชโอรสขึ้นครองเมืองแทน  เมืองเซไลนี้ครั้งแรกข้ึนต่อเมืองหลวงพระ
บำง ต่อมำถูกจีนฮ่อยกกองทัพมำโจมตี  ชำวเมืองสู้ไม่ได้จึงแตกฉำนช่ำนเซ็นไปอยู่ในที่   ต่ำงๆ 
โดยมำกอพยพไปอยู่เมืองรำด เมืองหล่ม ในเขตจังหวัดเพชรบูรณ์ พวกจีนฮ่อนี้มีจิตใจเหี้ยมโหด
มำก  พบใครไม่ได้ต้องฆ่ำให้หมดไม่ว่ำเด็กหรือผู้ใหญ่  ในครำวที่จีนฮ่อยกกองทัพมำตีเมืองเซไล มี
เรื่องเล่ำว่ำ  หญิงคนหนึ่งมีครรภ์แก่มำก  ไม่สำมำรถหนีจีนฮ่อได้ทัน  จึงวิ่งหนีเข้ำไปในวัดและไป
กอดคอพระพุทธรูปเอำไว้  เพ่ือเป็นเกำะป้องกันไม่ให้จีนฮ่อฆ่ำ  อ้อนวอนร้องขอชีวิตจำกจีนฮ่อ  
จีนฮ่อก็ไม่ยอม  ใช้ดำบฟันคอขำด  

(โศรยำ ธัญญประกอบ, 2560) 
 

   ในส่วนหนึ่งของต ำนำนเมืองเซไลได้กล่ำวถึงจีนฮ่อที่ยกทัพมำตีเมืองเซไล และจีนฮ่อ
เป็นพวกที่ใจคอโหดเหี้ยมมำก ฆ่ำทุกคนแม้แต่หญิงท้องแก่ ที่วิ่งหนีไม่ทัน เธอจึงวิ่งเข้ำไปในวัดและ
กอดพระพุทธรูปเอำไว้ เพรำะเชื่อว่ำพระพุทธรูปมีควำมศักดิ์สิทธิ์สำมำรถปกป้องคุมครองภัยต่ำงๆ ได ้
    ก่องข้ำวน้อยฆ่ำแม ่

    มีครอบครัวชำวนำครอบครัวหนึ่ง มีเพียงแม่กับลูกชำยเท่ำนั้น ลูกชำยจะเป็นผู้ท ำ
นำ ส่วนแม่จะเป็นผู้น ำอำหำรไปส่งลูกทุกวัน วันหนึ่งแม่ท ำอำหำรไปให้ลูกช้ำ ด้วยควำมโมโหหิวลูก
ชำยจึงตีแม่จนตำย ภำยหลังส ำนึกบำปจึงได้บวช และสร้ำงเจดีย์รูปร่ำงเหมือนก่องข้ำวเพ่ือไถ่บำป 
ปัจจุบันพระธำตุก่องข้ำวน้อยฆ่ำแม่นี้อยู่ที่บ้ำนตำดทอง จังหวัดยโสธรนั่นเอง 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
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    นิทำนเรื่องก่องข้ำวน้อยฆ่ำแม่ เป็นนิทำนประจ ำถิ่นของจังหวัดยโสธร และเป็นที่
รู้จักกันอย่ำงทั่วไปในภำคอีสำน เพรำะเชื่อว่ำเป็นที่มำของพระธำตุก่องข้ำวน้อย ซึ่งตั้งอยู่ ต.ตำดทอง 
อ.เมือง จ.ยโสธร ในนิทำนได้กล่ำวว่ำลูกชำยได้กระท ำมำตุฆำตเพรำะควำมโมโหหิว ต่อมำเมื่อส ำนึก
บำปแล้วจึงได้บวชและสร้ำงเจดีย์ขึ้นมำเพ่ือไถ่โทษ โดยเชื่อว่ำกำรบวชจะเป็นวิธีที่จะท ำให้ได้บุญมำก
และจะท ำให้บำปที่ได้กระท ำต่อชีวิตมำรดำได้ผ่อนเบำลง 
    นกกระยำงขำว 
     พญำเมืองหนึ่งมีเมียสำมคน เมียหลวงไม่ท ำงำนมีแต่แต่งตัว อีกสองเมียท ำทำน 

เมียสองคนที่ท ำทำนเมื่อตำยแล้วได้ไปขึ้นสวรรค์พร้อมกับพญำ แต่เมียหลวงที่ไม่ยอมท ำทำนตำย
ไปแล้วเกิดเป็นนกกรรยำงค์ขำว หำกินอยู่ลุ่ม ไม่มีโอกำสได้ขึ้นไปหำกินบนบกเพรำะไม่ท ำบุญท ำ
ทำนผัวพญำสงสำรเลยอยำกเอำเมียขึ้นไปอยู่ด้วย ท ำอย่ำงไรก็เอำขึ้นไม่ได้ อยู่ต่อมำหลำยปีนกก
รยำงค์ขำวตำย เกิดเป็นคน ระลึกชำติได้ ชำตินี้จึงเข้ำวัดฟังธรรม ท ำบุญเป็นประจ ำ อยู่ต่อมำอีก
ระยะหนึ่งตำยไปก็ได้ขึ้นสวรรค์ชั้นฟ้ำที่ผัวพญำและเมียอีกสองคนรออยู่ 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 

    นิทำนเรื่องนกกระยำงขำวของไทด ำ เป็นนิทำนคติที่ให้ข้อคิดเรื่องกำรท ำบุญท ำ
ทำน โดยกำรยกตัวอย่ำงเมียพญำที่ไม่เคยท ำบุญท ำทำน เมื่อตำยไปได้ไปเกิดเป็นนกกระยำงขำว แต่
โชคที่ที่พอนกกระยำงขำวตำยไปแล้วได้เกิดมำเป็นคน และระลึกชำติได้ ท ำให้รู้ตัวว่ำควรจะเข้ำวัดฟัง
ธรรม ท ำบุญท ำทำน ซึ่งส่งผลให้ไปเกิดบนสวรรค์ 
    กลุ่มคนไทพลัดถิ่นเชื่อว่ำจะต้องท ำบุญกับพระ เพรำะพระคือผู้ที่บริสุทธิ์ จึงจะ
เป็นกำรท ำบุญที่ได้ผลบุญมำกที่สุด ในนิทำนของไทเบิ้งเรื่องเจ้ำยอดทองก็ได้กล่ำวว่ำเจ้ำยอดทองซึ่ง
เป็นคนยำกจนเห็นชำวบ้ำนช่วยกันขุดหลุมเพ่ือสร้ำงส้วมพระ ได้เอำทองที่ตนมีเท่ำปีกริ้นไปใส่ในหลุม
และอธิษฐำน ส่งผลให้เจ้ำยอดทองได้ไปเกิดเป็นคนร่ ำรวยและได้แต่งงำนกับลูกสำวเจ้ำเมือง ทั้งนี้ชำว
ไทเบิ้งเชื่อว่ำเมื่อสร้ำงส้วมให้พระแล้วน ำทรัพย์สินเงินทองตำมแรงศรัทธำไปใส่ลงในหลุมส้วมก่อนที่
พระจะได้ใช้หลุมส้วมนั้น ได้บุญมำกเท่ำกับกำรเอำทรัพย์สินไปใส่ไว้ในหลุมใบเสมำอุโบสถ  
   4) พระบรมสำรีริกธำตุ 
    พระบรมสำรีริกธำตุ เป็นควำมเชื่อที่ส ำคัญอีกประกำรหนึ่งในพระพุทธศำสนำ 
พระบรมธำตุ คือพระอัฐิของพระพุทธเจ้ำ ซึ่งพระองค์ได้ทรงอธิษฐำนไว้ก่อนปรินิพพำน ให้คงเหลือไว้
หลังจำกกำรถวำยพระเพลิงพระพุทธสรีระ เพ่ือเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของพุทธบริษัท พระพุทธ
องค์ทรงเกิดมำในช่วงกลียุค ท ำให้พระองค์ประกำศพระศำสนำเพียงแค่ 80 ปี นับว่ำน้อยมำกเมื่อ
เทียบกับพระพุทธเจ้ำพระองค์อ่ืนก่อนหน้ำพระพุทธเจ้ำศำกยมุนี เมื่อพระพุทธเจ้ำพระองค์อ่ืนเสด็จดับ
ขันธ์ปรินิพพำน ได้อธิษฐำนจิตให้พระบรมสำรีริกธำตุเป็นหนึ่งเดียว แต่ในสมัยพระศำสนำของพระ
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ศำสดำ ทรงอธิษฐำนให้พระธำตุของพระองค์กระจำยไม่มีวันหมดสิ้น อยู่ในผู้ที่ศรัทธำในพระศำสนำ 
ดังที่บันทึกไว้ในพระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกำย มหำวรรค เล่ม 2 ภำค 1 หน้ำที่ 455 ว่ำ "จริงอยู่ สรีระ
ของพระพุทธเจ้ำผู้มีพระชนมำยุยืนทั้งหลำย ย่อมติดกันเป็นพืดเช่นกับแท่งทองค ำ. ส่วนพระผู้มีพระ
ภำคเจ้ำทรงอธิษฐำนพระธำตุให้กระจำยว่ำ เรำอยู่ได้ไม่นำนก็จะปรินิพพำน ศำสนำของเรำยังไม่
แพร่หลำยไปในที่ทั้งปวงก่อน เพรำะฉะนั้น เมื่อเรำแม้ปรินิพพำน แม้หำชนถือเอำพระธำตุแม้ขนำด
เท่ำเมล็ดพันธุ์ผักกำดท ำ เจดีย์ ในที่อยู่ของตน ๆ ปรนนิบัติ จงมีสวรรค์เป็นที่ไปในเบื้องหน้ำ. พระบรม
สำรีริกธำตุจะไปสู่ที่ที่มีกำรเคำรพสักกำระ" และในพระสุตตันตปิฎก อังคุตรนิกำย เอกนิบำต เล่ม 1 
ภำค 1 หน้ำที่ 171 ว่ำ "ธำตุปรินิพพำน จักมีในอนำคต.จักมีอย่ำงไร ?คือครั้งนั้น ธำตุทั้งหลำยที่ไม่ได้
รับสักกำระ และสัมมำนะในที่นั้น ๆ ก็ไปสู่ที่ ๆ มีสักกำระ และสัมมำนะ ด้วยก ำลังอธิษฐำนของ
พระพุทธเจ้ำทั้งหลำย. เมื่อกำลล่วงไป สักกำระและสัมมำนะก็ไม่มีในที่ทั้งปวง." ในต ำนำนและนิทำน
ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นได้กล่ำวถึงพระบรมสำรีริกธำตุไว้หลำยเรื่อง โดยเฉพำะต ำนำนพระธำตุ
พนมที่ได้กล่ำวไว้อย่ำงชัดเจนว่ำได้สร้ำงพระธำตุพนมเพ่ือเป็นที่บรรจุพระบรมสำรีริกธำตุส่วนที่เป็นอุ
รังคธำตุ นอกจำกต ำนำนพระธำตุพนมแล้วยังมีนิทำนเรื่องอ่ืนๆ ที่ได้กล่ำวถึงพระบรมสำรีริกธำตุ  ดัง
ตัวอย่ำง 
    พระธำตุเหำะ 
     ยังมีหนุ่มสำวคู่หนึ่งรักกันมำก  แต่ว่ำฝ่ำยพ่อแม่ของเจ้ำสำวนั้นไม่รักฝ่ำยหนุ่มไม่

รักผู้ชำยเพรำะว่ำเห็นเป็นคนไม่ดีอย่ำงไรไม่ทรำบ  แล้วก็กีดกันไม่ให้ลูกสำวไปเจอกับหนุ่มนั้นเสมอ  
และต่อมำอีกก็จะระวังอะไรได้ตลอดไปเล่ำ  มันก็มีช่องโหว่บ้ำง  วันหนึ่งก็หนุ่มสำวไปเจอกัน  
หนุ่มจึงปรับทุกข์ว่ำ  ผมมีควำมรักน้องอย่ำงส ำคัญ  แต่ว่ำน้องไม่ออกมำหำพ่ีเลย  ฝ่ำยผู้หญิงจึงว่ำ
อิฉันน่ะพ่อแม่กีดกันเอำไว้อย่ำงส ำคัญ  แล้ว..จะออกมำหำพ่ีไม่ได้แล้วเรำก็จะไม่ได่กันแล้ว  จะท ำ
ยังไงให่ได่กันเล่ำ  ผู้หญิงก็เห็นใจผู้ชำย  ผู้ชำยก็เห็นใจผู้หญิง  ฝ่ำยผู้หญิงจึงว่ำ  อย่ำกระนั่นเลยพ่ี  
ฉันจะออกหัวคิดให้ฟัง  อย่ำงว่ะ  ฉันจะนั่งกินข่ำวเวลำค่ ำมันเป็นเรือนระ เนือกดอกพ่ีจะออก
อุบำยอย่ำงไงจะได้กระท ำฉันก็กระท ำไปนั่นได้  ผู้ชำยก็ต๊กลง  แต่พอเย็นย่ ำ  พระสุริยน-สนธยำ  
หนุ่มจึงหำหมู่มำอีกสองคน  หำมกันขึ้นแล้วก็คนบ้ำนนอก  แต่ก่อนคนโบรำณ  เรำมีกะโล่ใหญ่  
กระด้งใหญ่ตั้งในกลำง  แล้วพ่อแม่พ่ีน้องสำรพัด  นั่งกินกันอยู่รอบๆทีเดียว  ฝ่ำยผู้หญิงก็ถือตำม
สัจจสัญญำ  จึงได้เปิดก้นกินข่ำวว่ำเถอะ  แล้วหนุ่มก็ได้ช่องแล้วจึงหำมหมู่นั่นขึ้นไป  ไปท ำมิดีมิ
ร้ำย  แต่พอว่ำผู้หญิงนั้นได้รับควำมสนุกจึงหลงตัวไปข้ำวล่วงออกจำกปำก  บิ้ดเนื่อ  บิ้ดตัวร่อง  
อ๋ือ  อ๋ำๆๆ  ฝ่ำยพ่อเห็นผิดประหลำดว่ำจะป่วยไข้หรืออะไรกั๊ดอะไรตอดก็ไม่ทรำบ  จึงถีบลูกสำว
ให้ล่มลง  ก็เห็นอวัยวะสืบพันธุ์แดงร่ำขึ้นมำ  ฝ่ำยพ่อจึง  เพรำะว่ำบ้ำนแต่ก่อนมำ  บ้ำนเมืองแต่
ก่อนเขำใช้ใต้  ใต้กระแทกจั๊บไปที่อวัยวะสืบพันธุ์  ผู้ชำยร้อนกระโดดแผล๋วดิ้นปั่ดๆวิ่งไปซุดวิสัย  
ไฟก็ติ๊ดองคชำติไปแดงๆๆตำเฒ่ำคนนึง  มำตั๊กน่ ำ  มำมืดๆ  มำไม่ถึงบ้ำน  หยุดสองหนสำมหน  จึง
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มำหยุดคำทำงอยู่ไอ้หนุ่มนี่ก็วิ่งไป  ไปเจอคนแก่  ถ้ำว่ำจะชนเห็นแกจะต้องตำย  จึงกระโดดข้ำมหัว
แก  คนแก่ก็ยกมือไหว้ว่ำ  สำธุ  พระธำตุเฮำะ 

     อนิมนต์มำบ้ำนผมมั่งซิคะร้ำบ  ยั่งงี่  ทีนี่หนุ่มนั่นก็วิ่งไป  ไฟก็ไม่ดับซักที  จะเอำ
มือรูดหรือ  ไฟก็จะไม่มือ  จึงวิ่งไปวิ่งไปที่ค่ำงพลูเขำไปเห็นน่ ำอยู่ในไห  ตะลีตะลำนไม่ทันพิจำรณำ  
จึงจะเอำมือข้ำงเดียวจ๊กไปก็จะได้ล่ำงดิ๊บดี  นี่กะแทกเข้ำไปสองมือ  ไอ้มือนั่นก็ปำกไหมำถึงข้อมือ
ก็ถือไหไป  ทีนี่ถือไหทั่งน่ ำไป้  ไป้  ก็ไปเจอคนหนึ่ง  หัวล่ำนอยู่บนนอกชำนหมอจึงเอำไหฟำดหัว
เปรี้ยงลงไป  เฒ่ำหัวล่ำนจึงร่องว่ำ  โห้  สระน่ ำผ่ำกู 

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
 

    พระบรมสำรีริกธำตุ หรือที่เรียกกันง่ำยๆ ว่ำพระธำตุ เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ส ำคัญ
ประกำรหนึ่งในพระพุทธศำสนำ โดยเชื่อว่ำผู้มีบุญเท่ำนั้นจึงจะมีโอกำสได้พบเห็น เชื่อว่ำพระบรม
สำรีริกธำตุจะปรำกฏเป็นดวงไฟล่องลอยไปยังที่ต่ำงๆ กำรได้กรำบไหว้บูชำพระธำตุก็เปรียบเหมือนกับ
ได้กรำบไหว้บูชำพระพุทธเจ้ำ ในนิทำนคนแก่มองเห็นไฟที่ติดอยู่ปลำยองคชำติที่ลอยผ่ำนศีรษะไป 
เข้ำใจว่ำเป็นพระธำตุจึงได้ยกมือสำธุ เช่นเดียวกันกับนิทำนเรื่องดำวเสด็จของผู้ไท ที่มีแบบเรื่อง
เดียวกัน ดังนี้ 
    ดำวเสด็จ 
     หนุ่มสำวคู่หนึ่งรักกันมำนำนก็ปรึกษำกันว่ำน่ำจะได้ร่วมรักกันสักครั้ง ก็นัดกันว่ำ

ให้หญิงสำวนั่งตรงร่องพ้ืนเรือน ส่วนตนจะเอำของลับแหย่ขึ้นไปจะได้ร่วมรักกันได้ หญิงสำวก็ตกลง 
ชำยหนุ่มจึงชวนเพ่ือน ๆ ไปอีก 2 คน ให้ช่วยหำมตนให้ถึงพ้ืนเรือน และนัดว่ำถ้ำตนดิ้นแสดงว่ำ
ของลับของตนตรงกับรูลับของฝ่ำยหญิงแล้ว ให้ช่วยดันตะโพกขึ้นข้ำงบนอย่ำงเต็มที่ด้วย เมื่อถึง
เวลำนัด ฝ่ำยหญิงเกิดอำยจึงไม่กล้ำท ำอย่ำงที่นัด จึงเอำไต้ส่องเป็นสัญญำณให้ทรำบ หญิงสำวเขี่ย
ไต้ให้ไฟลุก เผอิญเยื่อของไต้ตกลงมำโนของลับฝ่ำยชำย ฝ่ำยชำยจึงดิ้นอย่ำงแรง เพ่ือนทั้งสองคิดว่ำ
ของลับเพ่ือนตรงกับของลับฝ่ำยหญิงแล้วก็ดันตะโพกเป็นกำรใหญ่ ชำยหนุ่มจึงกระซิบให้เพ่ือนหำม
ตนออกไป โดยมีไฟติดอยู่ที่ตรงหว่ำงขำและเสื้อผ้ำ ฝ่ำยแม่ของหญิงสำวตื่นมำเห็นแสงไฟก็นึกว่ำ
ดำวเสด็จ จึงร้องสำธุ! ดำวเสด็จ 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 
    นิทำนตลกของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้งและผู้ไท เป็นนิทำนตลกที่มีแบบเรื่องเดียวกัน 
คือ มีกำรนัดเพ่ือที่จะร่วมรักกันผ่ำนร่องกระดำนพ้ืนเรือนระหว่ำงหนุ่มสำว แต่มีเหตุให้ถูกขี้ไต้หล่นมำ
ถูกอวัยวะเพศฝ่ำยชำย ท ำให้อวัยเพศฝ่ำยชำยติดไฟ เมื่อวิ่งไปท่ำมกลำงควำมมืดผู้พบเห็นจึงเข้ำใจว่ำ
เป็นพระธำตุเสด็จตำมควำมเชื่อของผู้คน 
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    พระพุทธศำสนำนับเป็นเครื่องมือในกำรจัดกำรรูปแบบควำมสัมพันธ์ของ
ผู้ปกครองและผู้ถูกปกครอง ดังเช่นในต ำนำนพระธำตุพนมที่ฝ่ำยนำคได้ยอมรับอ ำนำจของ
พระพุทธศำสนำ ซึ่งมีนัยแสดงให้เห็นว่ำผู้น ำของทั้งสองฝ่ำยสำมำรถตกลงยอมรับกันได้  แม้ว่ำในตอน
แรกอำจจะมีควำมเชื่อที่ไม่ตรงกัน กำรเข้ำมำของพระพุทธศำสนำมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของผู้คนในแถบ
นี้อย่ำงมำก ซึ่งเห็นได้ชัดจำกประเพณีและพิธีกรรมต่ำงๆ ดังนั้นกำรน ำเอำพุทธศำสนำเป็นเครื่องมือใน
กำรจัดระเบียบสังคมและวัฒนธรรมท้องถิ่นก็เพ่ือให้อยู่ในชุดมำตรฐำนเดียวกัน นอกจำกนี้วำทกรรม
ผ่ำนมำยำคติในเรื่องเล่ำได้ท ำให้กำรนับถือพุทธศำสนำมีฐำนะที่อยู่เหนือกำรนับถือผี  นิทำนเรื่องบัก
ก ำพร้ำได้สื่อสำรว่ำญ้อได้เปลี่ยนมำนับถือพระพุทธศำสนำ โดยแสดงผ่ำนผีเอำน้ ำที่พระหยำดลงป่อง
มำลูบหัว ขั้นตอนนี้ได้แสดงว่ำญ้อยอมรับเอำศำสนำพุทธเข้ำมำในกลุ่มของตน และส่งผลให้ “ไปเกิด
ใหม”่ ซึ่งกำรเกิดใหม่นี้สื่อควำมหมำยถึงกำรได้รับกำรยอมรับ กำรมีตัวตนขึ้นมำอีกครั้งหนึ่ง  
  4.1.1.3 ควำมเชื่อเรื่องนำคและเงือก 
   นำคและเงือกเป็นควำมเชื่อดั้งเดิมของผู้คนในแถบลุ่มน้ ำโขง ผู้คนในแถบนี้เชื่อว่ำ
นำคเป็นผู้บันดำลให้เกิดธรรมชำติ เกิดควำมมั่งคั่งและมั่นคง ในขณะเดียวกันก็อำจจะบันดำลให้เกิด
ควำมเดือดร้อนแก่ผู้คน รวมไปจนถึงท ำให้บ้ำนเมืองล่มจมได้  ส่วนเงือก มีควำมหมำยว่ำงู หรือ
พญำนำค จิตร ภูมิศักดิ์ (2550) ได้อธิบำยว่ำค ำว่ำเงือกพบได้ในวรรณคดีเรื่องท้ำวฮุ่งท้ำวฮุ่งหรือขุน
เจือง เมื่อตอนแถนลอยกทัพจำกเมืองกำหลงมำช่วยพวกแกวและแมนเมืองตูมวำง พอข้ำมน้ ำปัดเขต
เมืองบนกับเมืองลุ่ม เงือกก็ออกมำไต่ถำมแล้วรีบเอำควำมไปบอกขุนเจือง ซึ่งในโคลงนั้นบอกไว้ชัดเจน
ว่ำเงือกก็คือพญำนำคเรียกปนกันทั้งสองอย่ำง นอกจำกนี้จิตรยังอธิบำยว่ำพบค ำว่ำเงือกในภำษำไท
เขิน โดยใช้เรียกปีมะโรงว่ำ โงก และไทลื้อสิบสองปันนำเรียกว่ำ “เงิก” 
   คนไทพลัดถิ่นในอีสำนมีนิทำนหรือเรื่องเล่ำที่เกี่ยวกับนำคมำกมำย โดยควำมเชื่อ
เรื่องนำคและเงือกสำมำรถแสดงให้เห็นอัตลักษณ์ด้ำนควำมเชื่อท่ีส ำคัญ 2 ประกำร คือ เป็นสัญลักษณ์
ของเจ้ำแห่งดินและน้ ำ และเป็นภำพตัวแทนของกลุ่มชนดั้งเดิม ดังนี้ 
   1) ควำมเชื่อเรื่องนำคและเงือกในฐำนะที่เป็นเจ้ำแห่งดินและน้ ำ 
    หำกพิจำรณำจำกหลักฐำนทำงโบรำณคดี เช่น ไหลำยเขียนสีที่บ้ำนเชียงก็จะ
พบว่ำเป็นลำยงูที่ขดพันอยู่ งูอยู่กับดินและน้ ำ ซึ่งดินและน้ ำเป็นสิ่งส ำคัญที่ก่อให้เกิดพืชพันธุ์  ทั้งข้ำว
ปลำ อำหำร และสิ่งอ่ืนๆ ดังจะเห็นได้ว่ำรูปร่ำงของนำคนั้นคืองูยักษ์มีหงอน และนำคยังผูกติดกับบั้ง
ไฟที่ผู้คนบนผืนดินจุดขึ้นไปถวำยแถน เมื่อบั้งไฟขึ้นไปบนฟ้ำควันที่ปล่อยออกมำก็จะเป็นเหมือนงูหรือ
นำค และจะบันดำลน้ ำฝนลงมำให้ท ำนำนั่นเอง นำคเป็นควำมเชื่อนอกเหนือธรรมชำติที่เชื่อว่ำ
สำมำรถบันดำลให้เกิดธรรมชำติ เช่น แม่น้ ำ ล ำคลอง หนอง บึง ภูเขำ ตลอดจนแหล่งที่อยู่อำศัย  
    ดังที่ได้กล่ำวมำแล้วว่ำคนไทในแถบลุ่มน้ ำโขงมีควำมเชื่อเกี่ยวกับนำค สถำนที่
หลำยแห่งมีควำมสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับนำค เช่น เชื่อว่ำที่ค ำชะโนด เป็นทำงลงไปสู่เมืองบำดำลของ
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นำค หรือตำมต ำนำนของคนในแถบนี้ที่เชื่อว่ำนำคเป็นผู้ขุดแม่น้ ำชีและแม่น้ ำมูล ส่วนแม่น้ ำโขงนั้นเป็น
ที่อยู่อำศัยของนำค ในวันออกพรรษำของทุกปี นำคจะจุดบั้งไฟถวำยแด่พระพุทธเจ้ำ หรือที่เรียกกันว่ำ
บั้งพญำนำค  ในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน ปรำกฏอนุภำคตัวละครนำคในฐำนะเจ้ำ
แห่งดินและน้ ำ ดังตัวอย่ำง 
    ตัวลวง 
     หลังจำกหมู่บ้ำนไทด ำแล้งแล้ว แถนจึงให้ตัวลวง (พญำนำค) มำอยู่กับชำวไทด ำ

เพ่ือให้น้ ำ ไม่ว่ำชำวไทด ำจะอพยพไปอยู่ที่ไหนถ้ำเดือดร้อนเรื่องน้ ำก็ให้ท ำพิธีลวงเอำน้ ำมำให้  ที่
หมู่บ้ำนไทด ำนำป่ำหนำดก็ท ำพิธีเช่นกัน หำกไทด ำอพยพไปไหน แถนก็สั่งให้ลวงไปด้วย  
    พิธีบูชำตัวลวงของไทด ำที่นี่คือขุดบ่อลงไปลึกประมำณห้ำสิบเซนติเมตร จำกนั้น
ให้ผู้หญิงไปหำบน้ ำ เทน้ ำใส่หลุม แล้วเอำฝำปิดไว้ สักพักน ำเครือไม้ดึงหำงตัวลวงออกมำ เมื่อไปท ำ
นำแล้วเกิดแล้งมำก ชำวไทด ำก็จะมำตักเอำทรำยและน้ ำตรงที่ขุดบ่อท ำพิธี  รอไม่สำมปีน้ ำจะ
ออกมำมำกมำย  

     อีกวิธีหนึ่ง คือเดินดูหำรูตัวลวงไปตำมล ำห้วย เพรำะมีควำมเชื่อว่ำรูเป็นบ่อน้ ำที่มี
น้ ำไหลออกมำ เมื่อเจอรูแล้วจึงเอำปลีกล้วยไปแหย่ เป็นกุศโลบำยว่ำลึกถึงที่สุด ไม่มีอีกแล้ว พอดัน
เข้ำไปแล้วรีบวิ่งหนี เพรำะน้ ำจะดันออกมำ ระเบิดออกมำเต็มล ำห้วย 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 
    ไทด ำเรียกนำคว่ำ “ลวง” ซึ่งเป็นผู้บันดำลน้ ำให้แก่ชำวไทด ำ ถ้ำแห้งแล้งจะต้อง
ท ำพิธีบูชำลวง เพ่ือให้ลวงเอำน้ ำมำให้ ลวงในโลกทัศน์ของไทด ำจึงเป็นผู้บันดำลน้ ำให้แก่ผู้คน ลวงมี
ควำมสัมพันธ์กับแถน คือเป็นผู้รับค ำสั่งจำกแถนให้มำดูแลชำวไทด ำในเรื่องน้ ำ ซึ่งตรงกับคติควำมเชื่อ
เรื่องนำคของกลุ่มชำติพันธุ์ไทอ่ืนๆ  
    ส่วนไทเลยมีเรื่องเล่ำเกี่ยวกับวังน้ ำต่ำง ๆ ในแม่น้ ำเลยที่มีควำมเกี่ยวข้องกับนำค 
หรือที่ไทเลยเรียกว่ำเงือก เช่น วังมน บ้ำนท่ำข้ำม ต ำบลชัยพฤกษ์ อ ำเภอเมืองเลย วังน้ ำบริเวณนี้จะ
ไหลวน จึงเรียกว่ำวังมน เชื่อกันว่ำวังน้ ำนี้มีรูเงือกไปทะลุที่หลังภูผำบ้ำนท่ำข้ำม เงือกตัวนี้เป็นเงือก
แห่งควำมแห้งแล้ง ถ้ำปีใดเงือกตัวนี้ร้อง ปีนั้นจะเกิดควำมแห้งแล้ง  
    ไทเลยจะมีพิธีกรรมเลี้ยงเงือกในวันแรม 15 ค่ ำ เดือน 5 ของทุกปี ที่วังหินลำด 
ซึ่งตั้งอยู่ที่บ้ำนก้ำงปลำ ใกล้วัดศรีสัตตนำคหือวัดใต้ ต ำบลชัยพฤกษ์ อ ำเภอเมือง จังหวัดเลย โดยเชื่อ
ว่ำวังน้ ำนี้มีรูเงือก 2 รู รูหนึ่งไปทะลุที่ภูหินโง่น ห่ำงจำกบ้ำนก้ำงปลำประมำณ 3 กิโลเมตร ส่วนอีกรู
หนึ่งจะทะลุที่หลังพระเจ้ำใหญ่ค ำตัน ในโบสถ์วัดศรีสัตตนำค แต่ชำวบ้ำนกลัวว่ำจะเกิดอันตรำย จึงได้
ปิดรูนี้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2467   
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    ท้ำวทั้งเจ็ด 
     กล่ำวถึงท้ำวทั้งเจ็ดเป็นลูกก ำพร้ำพ่อ อยู่กับแม่ ท้ำวทั้งเจ็ดไม่ได้ไปท ำงำนอะไร 

วันหนึ่งแม่จึงบอกให้ไปใส่เบ็ด ก็บอกว่ำเบ็ดไม่มี แม่ก็หำเบ็ดมำให้ ได้เบ็ดแล้วก็ถำมแม่ว่ำจะเอำ
เหยื่ออะไร แม่จึงบอกให้ว่ำ เอำเหยื่อตั๊กแตน แมงม้น ท้ำวทั้งเจ็ดก็พำกันเดินไปเพ่ือหำเหยื่อเบ็ด 
ไปถึงกลำงป่ำ คนพ่ีเดินไปเตะสะดุดตอไม้ จึงลืมค ำบอกของแม่ หันมำถำมน้องๆ ทั้งหกคนก็จ ำ
ไม่ได้เช่นกัน ท้ำวทั้งเจ็ดก็พำกันกลับมำถำมใหม่ แม่ก็บอกไป ไปถึงกลำงป่ำก็ลืมอีก กลับมำถำมอีก
ถึงสำมหน ครั้งสุดท้ำยแม่โมโหจึงบอกไปว่ำ “ให้เอำลูกหู ลูกตำใส่นั่น” ท้ำวทั้งเจ็ดจึงท่องไป จนถึง
ริมน้ ำ ท้ำวทั้งเจ็ดจึงได้เจำะเอำลูกตำของตัวเองทั้งหกคน และคนที่เจ็ดเจำะเอำหนึ่งข้ำงมำใส่เบ็ด 
เมื่อได้ปลำแล้วก็น ำกลับมำบ้ำนแม่จึงบอกท้ำวทั้งเจ็ดว่ำ แม่รับเลี้ยงเอำไว้ไม่ได้ในเมื่อลูกตำบอด
อย่ำงนี้ แม่จึงไล่ท้ำวทั้งเจ็ดออกจำกบ้ำน น ำไปโผดที่ป่ำ และปลำที่ได้นั้นแม่ก็ไม่ยอมกิน ท้ำวทั้ง
เจ็ดจึงน ำเอำปลำนั้นไปย่ำงกิน ร้อนไปถึงพระอินทร์เห็นควำมทุกข์ของท้ำวทั้งเจ็ดตลอด จึงแปลง
เป็นเหนอ้มลงมำขโมยกินปลำย่ำง คนน้องจึงใช้ไม้ตีเหนอ้ม น้ ำมันเหนอ้มจึงกระเด็นไปถูกตำข้ำงที่
บอดและมองเห็น น้องคนที่เจ็ดจึงบอกกับพ่ีทั้งหกฟัง และน้ ำมันเหนอ้มมำทำตำพ่ีชำยทั้งหก ท้ำว
ทั้งเจ็ดจึงมองเห็น และเมื่อมองเห็นแล้ว จึงปรึกษำกันว่ำจะกลับไปหำแม่หรือไม่ทุกคนเห็นพ้อง
ต้องกันว่ำจะไม่กลับไป จะเดินทำงต่อไป โดยอธิษฐำนร่ำงให้เป็นสัตว์ต่ำงๆดังนี้ คนพ่ีสองคนเป็น
เสือ คนกลำงสองคนเป็นหมี สองคนเป็นนำค และคนสุดท้องเป็นแมว ก็พำกันเดินทำงต่อไป 
    กล่ำวถึงเมืองพระยำอินทปัตถำ มีลูกสำวเจ็ดคน พ่อก็แต่งให้ไปหำผัว ให้ขี่เรือคน
ละล ำล่องไป ไปพบกับแมวท้ำวที่เจ็ดร้องแอๆ อยู่ที่ฝั่งพ่ีๆ นำงทั้งหกก็เอำไม้พำยตีแมวนั้นตกลงไป
ในน้ ำ คนน้องพำยเรือตำมหลังไป เรือนั้นก็หันหัวกลับคืนพำยต่อไปไม่ได้ นำงจึงคิดว่ำนี่อำจจะเป็น
ผัวของนำงก็ได้ จึงน ำเอำแมวน้อยนั้นขึ้นเรือพำยไป เมื่อทุกคนหำผัวได้แล้วก็พำกันกลับเมือง พระ
ยำจึงไล่นำงลูกสำวคนสุดท้องออกจำกเมือง เพรำะผัวเป็นแมว ต่อมำพระยำอยำกกินปลำ จึงให้
ลูกเขยทั้งเจ็ดไปหำปลำลูกสำวคนสุดท้องก็ร้องไห้กลับมำหำผัว ผัวแมวจึงบอกกับแมวว่ำให้เมียนึ่ง
ข้ำวมำกๆ ใส่ติบเอำไว้ให้ ท้ำวแมวจึงได้กระติบข้ำวใหญ่แล้วไปหำพวกพ่ีๆ บอกว่ำอยำกได้ปลำ 
พวกพ่ีๆ จึงได้ให้พ่ีน้องสองคนที่เป็นนำคนั้นหำปลำให้ได้เต็มเรือ แล้วน ำกลับมำให้เมียน ำไปให้พ่อ
พระยำ ต่อมำพ่อพระยำอยำกกินฟำน จึงสั่งให้เขยทั้งเจ็ดไปหำมำให้ ลูกเขยแมวก็เตรียมบอกให้
เมียนึ่งข้ำวใส่กระติบให้ และไปหำพ่ีทั้งหก พ่ีคนที่เป็นเสือจึงหำฟำนมำให้และให้เมียน ำไปให้พ่อ
พระยำ ต่อมำอยำกจะกินผึ้งจึงสั่งให้เขยทั้งหกไปหำผึ้ง ฝ่ำยเขยทั้งหกก็เข้ำป่ำไปและเห็นเงำร่วงผึ้ง
ที่อยู่บนต้นไม้ในน้ ำ ก็พำกันผลัดกันด ำน้ ำลงไปเอำ ก็ไม่ได้สักที จึงหยุดพักเหนื่อยหำทำงด ำลงเอำ
ผึ้งให้ได้ จึงพำกันตัดต้นไม้เป็นง่ำมค้ ำคอนั้นจึงปล่อย และเก็บเอำขี้นั้น นึกว่ำง่วนผึ้ง พำกันหำรังผึ้ง
อย่ำงไรก็ไม่พบ จึงเก็บเอำรังแตนรังต่อไปถวำยพระยำ ส่วนลูกเขยแมวก็ให้เมียนึ่งข้ำวไปหำพวก
พ่ีๆ ทั้งหก และพ่ีหมีก็น ำรวงผึ้งมำให้มำกมำย และน ำมำถวำยพ่อพระยำเช่นเคย ต่อมำได้เกิด
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สงครำม พระยำจึงสั่งให้ลูกเขยหกคนออกรบ ลูกเขยทั้งหกพ่ำยแพ้แก่ข้ำศึก พอไปถึงข้ำศึกก็ได้
ถ่อยกลับไปแล้ว จึงน ำควำมมำเล่ำให้พระยำฟัง พระยำจึงเห็นลูกเขยแมวถอดครำบเป็นคนจึงยก
เมืองให้ครอบครองสืบต่อไป 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องท้ำวทั้งเจ็ดของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อพบว่ำมีอนุภำค “นำค” ในตอนแรก
นำคคือตัวละครที่เป็นคนตำบอด ต่อมำเมื่อแม่ไล่ออกจำกบ้ำนและสำมำรถรักษำดวงตำจนมองเห็น ก็
ตัดสินใจที่จะไม่กลับบ้ำนไปหำแม่ แต่จะไปเผชิญโชคชะตำ โดยไปในร่ำงของสัตว์ชนิดต่ำงๆ รวมทั้งใน
ร่ำงของนำคด้วย เมื่อน้องคนสุดท้องที่เป็นแมวซึ่งเป็นลูกเขยของพระยำมำขอควำมช่วยเหลือ พ่ีในร่ำง
ของสัตว์ต่ำงๆ ได้ช่วยน้องเป็นอย่ำงดี พ่ีที่อยู่ในร่ำงของนำคได้หำปลำจนเต็มเรือเพ่ือให้น้องทั้งสอง
น ำไปให้พระยำ ในนิทำนเรื่องนี้อนุภำคนำค ปลำ และน้ ำ จึงมีควำมสัมพันธ์กัน ดังนั้นอนุภำคนำคที่
ปรำกฏจึงเป็นภำพตัวแทนของน้ ำ และเป็นผู้น ำควำมอุดมสมบูรณ์มำสู่มนุษย์ 
   2) ควำมเชื่อเรื่องนำคและเงือกในฐำนะที่เป็นภำพตัวแทนของกลุ่มชนดั้งเดิม 
    ต ำนำนอุรังคธำตุ หรือต ำนำนพระธำตุพนมได้สะท้อนให้เห็นว่ำนำคเป็นกลุ่มชน
ดั้งเดิม มีถิ่นฐำนอยู่ในเขตหนองแส ซึ่งสุจิต วงษ์เทศสันนิษฐำนว่ำเป็นตอนใต้ของมณฑลยูนำน ต่อมำ
ได้เคลื่อนย้ำยลงมำเป็นกลุ่มๆ และมำตั้งถิ่นฐำนกระจำยกันอยู่ในดินแดนแถบนี้ ในอุรังคนิทำนตอนต้น
เรื่องบอกว่ำ “เมืองสุวรรณภูมินี้เป็นที่อยู่ของพวกนำคทั้งหลำย” ดังที่ผู้วิจัยได้สรุปควำมมำจำก
สำรำนุกรมวัฒนธรรมภำคตะวันออกเฉียงเหนือ ดังนี้ 
    ต ำนำนพระพุทธบำท 
     พญำนำคตนหนึ่งชื่อสุกขนำคหัตถี เนรมิตเป็นช้ำงพลำยถือดอกไม้เข้ำมำขอเอำ

รอยพระบำทของพระพุทธเจ้ำ พระพุทธเจ้ำจึงย่ ำรอยพระบำทไว้ที่แผ่นหินริมแม่น้ ำ ช้ำงตัวนั้นก็
เข้ำไปอุปฐำกด้วยงวง ยกขึ้นใส่หัวแล้วหลีกหนีไป ที่อยู่ของนำคตนนั้นเรียกว่ำเวินสุข คนทั้งหลำย
ได้พร้อมใจกันเอำทองมำหล่อเป็นพระรูปใหญ่เท่ำองค์ตถำคต ประดิษฐำนไว้ที่แห่งนั้น พญำนำค
ได้มำเอำพระรูปของพระพุทธเจ้ำไปไว้ในแม่น้ ำที่อยู่ของตน ต่อมำคนได้เรียกที่อยู่ของนำคนั้นว่ำ
เวินพระเจ้ำ 

(ธวัช ปุณโณทก, 2542 ค)  
 

    นอกจำกต ำนำนอุรังคธำตุแล้ว ควำมเชื่อเรื่องนำคและเงือกในฐำนะที่เป็นภำพ
ตัวแทนของกลุ่มชนดั้งเดิมพบในนิทำนเรื่องปลำเข็งค ำ ของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท ดังนี้ 
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    ปลำเข็งค ำ 
    หมู่บ้ำนโพนน้ ำขุ่นมีวังน้ ำใหญ่แห่งหนึ่งชื่อวังน้ ำเย็น เล่ำลือกันว่ำมีผีสำวสิงสถิต
อยู่ไม่ว่ำคนหรือสัตว์ต่ำงก็ไม่กล้ำลงเล่นน้ ำที่นี่เลย วันหนึ่งชำยชรำได้ไปดักแร้วใกล้ฝั่งน้ ำก็เห็นปลำ
หมอทองค ำ 3 ตัว ว่ำยน้ ำมำ จึงยกหน้ำไม้ขึ้นยิง ถูกครีบของปลำตัวหนึ่ง ชำยชรำจะจับปลำขึ้นมำ  
แต่ปลำดิ้นหลุดลงน้ ำไป โดยลูกหน้ำไม้หักคำอยู่ที่สันหลังของปลำ หลังจำกนั้นอีก 6 วัน ชำยชรำก็ไปดู
แร้วที่ดักไว้ที่เดิม  ก็เห็นชำยหนุ่ม 2 คน เดินมำ ซักถำมขึ้นได้ควำมว่ำมำหำหมอไปรักษำพ่ีชำย ซึ่ง
บำดเจ็บที่สันหลัง ชำยชรำบอกว่ำตนเป็นหมอยำที่เก่งสองคนนั้นจึงขอให้ชำยชรำไปช่วย เมื่อชำยชรำ
ช่วยได้แล้วพ่อของคนเจ็บก็ให้เงินทอง ให้คนใช้ 3 คน แล้วพำมำส่งบ้ำนปรำกฏว่ำคนใช้ 3 คนนั้น 
กลำยเป็นควำยเผือกของคนที่หำยไประหว่ำงน้ ำท่วม ข้ำวสำรกลำยเป็นปลำกดตัวใหญ่ พวกชำวบ้ำน
ต่ำงดีใจ และยกย่องชำยชรำว่ำเป็นผู้มีควำมสำมำรถปรำบผีเงือกผีงูได้ตั้งแต่นั้นมำหมู่บ้ำนโพนน้ ำขุ่นก็
เปลี่ยนชื่อเป็นบ้ำนโพนน้อย เพรำะเป็นบำ้นน้อยตั้งอยู่บนป้อมภูเขำ 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องปลำเข็งค ำของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท ได้กล่ำวถึงผีเงือกผีงู โดยผีเงือกผีงู
ที่ว่ำนี้เป็นผีสำว สุจิตต์ วงษ์เทศ (2548) ก็เคยตั้งข้อสังเกตไว้ว่ำ นำค หมำยถึง แผ่นดินและน้ ำที่เคย
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน และเป็นเพศผู้หญิง ผีเงือกผีงูนี้เป็นอีกควำมเชื่อหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับนำค กำรที่
ชำยชรำเอำชนะผีเงือกผีงูได้ แสดงให้เห็นถึงกำรต่อรองอ ำนำจระหว่ำงชนกลุ่มเดิมกับผู้เข้ำไปอยู่ใหม่ 
และในที่สุดผู้เข้ำไปใหม่ก็มีพ้ืนที่ของตนได้ 
    ในนิทำนเรื่องท้ำวสุพรมนโมกขำของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ ได้กล่ำวว่ำท้ำวสุพรมนโมก
ขำต้องไปเอำดอกบัวพระยำนำคมำถวำยเจ้ำเมือง และระหว่ำงทำงได้ผ่ำนเมืองมดง่ำม เมืองยักษ์ 
เมืองนำค ก็ได้ธิดำเมืองนั้นๆ มำเป็นภรรยำ และน ำกลับมำเมืองตุตระนครทั้ง 3 คน เมืองมดง่ำม เมือง
ยักษ์ เมืองนำค จึงเป็นภำพตัวแทนของชนเผ่ำพ้ืนเมืองเดิมที่ได้ยอมรับในคนกลุ่มใหม่ที่เคลื่อนย้ำยเข้ำ
มำ  
    อัตลักษณ์ด้ำนควำมเชื่อของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนพบว่ำมีควำมเชื่อ
เรื่องผี ได้แก่ แถน ผีบ้ำนผีเมือง และผีนำป่ำเขำ ซึ่งเป็นควำมเชื่อที่ส ำคัญของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่น 
ควำมเชื่อเรื่องผีเป็นควำมเชื่อดั้งเดิมของกลุ่มคนเหล่ำนี้ และยังคงเป็นควำมเชื่อที่มีอ ำนำจอย่ำงเด่นชัด
ในสังคมต่อเนื่องมำจนถึงปัจจุบัน ส่งผลต่อประเพณี พิธีกรรมและวิถีกำรด ำเนินชีวิต โดยผีแต่ละกลุ่ม
จะมีบทบำทและหน้ำที่แตกต่ำงกันไป  
    อัตลักษณ์ควำมเชื่ออีกประกำรหนึ่งที่ส ำคัญของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นก็คือ
ควำมเชื่อเรื่องนำคและเงือกซึ่งเป็นควำมเชื่อดั้งเดิมที่ส ำคัญอีกประกำรหนึ่ง  ควำมเชื่อเรื่องนำคและ
เงือกเป็นสัญลักษณ์ของเจ้ำแห่งดินและน้ ำ และเป็นภำพตัวแทนของกลุ่มชนดั้งเดิม 
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ในขณะเดียวกันอัตลักษณ์ด้ำนกำรนับถือพระพุทธศำสนำซึ่งเป็นควำมเชื่อใหม่ที่เข้ำมำพร้อมกับ
หลักธรรม ค ำสอน ศำสนสถำนและศำสนวัตถุ พระพุทธศำสนำมีระบบที่ชัดเจนก็ไม่ได้ปฏิเสธควำม
เชื่อดั้งเดิมอย่ำงเด็ดขำด แต่ได้ประนีประนอมโดยยอมรับเอำควำมเชื่อดั้งเดิมเข้ำมำ ดังเช่นที่แสดงใน
ต ำนำนศำสนสถำน ศำสนวัตถุต่ำงๆ  

 4.1.2 อัตลักษณ์ด้ำนประเพณีพิธีกรรม 
  วัฒนธรรมของชนชำติไทพลัดถิ่นในอีสำน หรือชนชำติไทอ่ืนๆ ต่ำงมีควำมเชื่อมโยงซึ่งกัน
และกัน เพรำะต่ำงก็นับถือพระพุทธศำสนำเช่นเดียวกัน ดังนั้นประเพณีพิธีกรรมต่ำงๆ ล้วนแต่มี
พระพุทธศำสนำเป็นแกนหลัก และมีประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับผีและนำคเข้ำมำเกี่ยวข้อง โดยมี
รำยละเอียดบำงส่วนที่แตกต่ำงกันไปตำมแต่กำรนับถือผีของแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์  
  4.1.2.1 ประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกับควำมตำย 
   ประเพณีพิธีกรรมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนมักจะเรียบง่ำยและผูกพันอยู่
กับธรรมชำติ ประเพณีเกี่ยวกับควำมตำยที่ปรำกฏในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน 
ปรำกฏดังตัวอย่ำง  
   1)  มีน้ ำอดน้ ำทนถึงจะได้ทองค ำเป็นท่อน 
     มีพ่ีน้อง 3 คน ก่อนพ่อตำยได้สั่งไว้ว่ำให้น ำศพขึ้นไปเผำบนยอดเขำ พอพ่อตำยพ่ี

คนที่ 1 กับ ที่ 2 ไม่ท ำตำมที่พ่อสั่ง มีเพียงน้องคนสุดท้องกับภรรยำเท่ำนั้น ที่ช่วยกันหำมศพขึ้นไป
เผำบนยอดเขำได้ส ำเร็จ เมื่อกลับลงมำปรำกฏว่ำพ่ีทั้งสอง พำกันขนทรัพย์สมบัติที่บ้ำนพ่อแม่ไป
เป็นของตนหมด เหลือแต่แม่ไก่ซึ่งก ำลังฟักไข่ 7 ฟองอยู่ น้องสุดท้องจึงน ำไก่ไปเลี้ยงไว้ วันหนึ่งมี
พระภิกษุมำขอพักแรมที่บ้ำน น้องสุดท้องก็ต้อนรับอย่ำงดี รุ่งเช้ำสองผัวเมียก็จะเตรียมอำหำรให้
แขกกิน แต่ไม่มีอะไร ก็เลยเอำแม่ไก่มำท ำอำหำร ลูกไก่กระโดดลงหม้อน้ ำร้อนตำมแม่ไก่ไปด้วย 
เลยได้ไปเกิดเป็นดำวบนท้องฟ้ำ ส่วนพระภิกษุนอนไม่ยอมตื่นสักที สองผัวเมียจึงไปปลุกก็ตกใจ
เพรำะพระได้กลำยเป็นทองค ำทั้งตัว สองผัวเมียกลำยเป็นเศรษฐี และได้แบ่งทองค ำให้พ่ีทั้งสอง
ด้วย จนพี่น้องทั้งหมดรักใคร่กันเช่นเดิม 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 

    นิทำนเรื่องเก้ำอดเก้ำทนถึงจะได้ท่อนค ำ เป็นนิทำนที่แสดงให้เห็นถึงภำพตัวแทน
ของกำรจัดกำรศพ ด้วยวิธีกำรเผำตำมค ำสั่งเสียของพ่อ  นิทำนเรื่องนี้น่ำจะเกิดขึ้นหลังจำกกำรเข้ำมำ
ของพระพุทธศำสนำแล้ว เพรำะมีกำรกล่ำวถึงพระภิกษุและนิทำนเรื่องนี้ได้สับสนควำมโดยกำรเอำ
รำยละเอียดอนุภำคลูกไก่กระโดดลงหม้อน้ ำร้อนตำยตำมแม่และได้ไปเกิดเป็นดำวบนฟ้ำ ซึ่งเป็น
อนุภำคในต ำนำนดำวลูกไก่ 
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    งำนศพของชำวผู้ไทนั้นมีกำรปฏิบัติต่อศพ คือล้ำงหน้ำ ประแป้งและพรมน้ ำหอม 
แต่ไม่มีกำรอำบน้ ำศพ เว้นแต่ตำยโดยอุบัติเหตุ เกลือกกลั้วสิ่งสกปรกเท่ำนั้น ถวิล ทองสว่ำงรัตน์ 
(2527) กล่ำวว่ำ ผู้รับผิดชอบในงำนศพของผู้ไทจะเป็นหน้ำที่ของเขยเป็นส่วนใหญ่ ถ้ำศพเน่ำหรือส่ง
กลิ่นเหม็นขึ้นมำ เขยต้องช่วยกันแก้ไขจนสุดควำมสำมำรถ กำรน ำศพไปเผำ ไม่ว่ำจะเป็นกำรแบกหรือ
กำรหำม หรือเข็นศพ เป็นหน้ำที่ที่เขยต้องรับผิดชอบ แต่คนอ่ืนก็มีหน้ำที่ช่วยเหลือด้วยเหมือนกัน หำก
เกิดเรื่องไม่ดีงำมขึ้นมำเขำจะต ำหนิแต่เขยเพียงฝ่ำยเดียว 
    กำรแต่งกำยไปงำนศพในสมัยก่อนชำวผู้ไทจะแต่งกำยตำมที่มี คือให้สุภำพ แต่ใน
ปัจจุบันอนุโลมแต่งสีด ำตำมอย่ำงภำคกลำง กำรคบงันศพนั้นสมัยก่อนหนุ่มสำวจะมีกำรละเล่นในบ้ำน
งำน คือเล่นหมำกเสือกินหมู หมำเก็บ หมำกข้ำวจ้ำว เล่นทั้งบ่ำวสำวและผู้ที่ไปในงำน ไม่ได้เล่นเอำ
พนันกัน เพียงแต่เล่นตบเขำตบขำให้สนุกสนำนเท่ำนั้น เพ่ือไม่ให้ง่วงนอน เพรำะห้ำมไม่ให้นอนและให้
ระวังไม่ให้แมวกระโดข้ำมศพด้วยเพรำะขะล ำ เชื่อว่ำผีจะลุกขึ้นมำหลอก 
    ในกำรคบงันของชำวผู้ไทแต่ก่อนจะขำดกำรอ่ำนหนังสือผูกไปเสียไม่ได้  หนังสือ
ผูกคือนิทำนต่ำงๆ ที่จำรในใบลำน เช่น เรื่องกำฬะเกด จ ำปำสี่ต้น สินไซ เป็นต้น ในงำนศพของชำวผู้
ไทนั้นเป็นหน้ำที่ของชำวบ้ำนที่จะมำช่วยเหลือ เมื่อรู้ข่ำวกำรตำยก็จะมำช่วยงำนโดยไม่ต้องเชิญ หรือ
ขอร้อง มีพิธีทำงพระพุทธศำสนำด้วยกำรนิมนต์พระสงฆ์มำสวดมำติกำ บังสุกุล ท ำบุญอัฏฐะ สรงน้ ำ
พระ บวชเณร บวชชีหน้ำศพ ชำวผู้ไทท ำศพที่บ้ำนผู้ตำย ไม่นิยมท ำศพที่วัด ผู้ตำยที่มอีำยุมำกจะมีกำร
สวดอภิธรรม 7 คัมภีร์ มีกำรถวำยภัตตำหำรเช้ำทุกเช้ำที่บ้ำนงำน 
    กำรเคลื่อนศพถือเวลำบ่ำยโมงเป็นเกณฑ์ ชำวผู้ไทเว้นวันปลงศพคือวันเก้ำค่ ำ วัน
เดือนดับ และวันขึ้นหนึ่งค่ ำ เพรำะถือว่ำเป็นวันปำกเดือน ก่อนเคลื่อศพจะต้องมีกำรคำรวะศพและ
กำรเลี้ยงเขย กำรเลี้ยงเขยในงำนศพจะเป็นกำรเลี้ยงท่ยิ่งใหญ่กว่ำทุกครั่ง มีไก่ต้ม สุรำ หมำก พลู บุหรี่ 
และอำหำรอื่นๆ  
    เขยคนแรกคือเขยที่แต่งงำนกับลูกสำวคนโต เรียกว่ำเขยกกต้องหำบกระบุงปำง
หรือกระบุงปังซึ่งมีเครื่องบริโภคส ำหรับผู้ตำยกิน (เซ่น) ของที่ใช้ในกำรเปำศพที่ป่ำช้ำ และต้องจัดน้ ำ
ล้ำงหน้ำผู้ตำย ก่อนจะเผำไปด้วย เมื่อเขยกกไปถึงป่ำช้ำแล้วต้องก่อไฟส ำรองไว้ไม่ให้ดับ ถ้ำไฟดับ
หรือไม่มีไฟต้องถูกท ำโทษให้แก้ผ้ำเปลือยกำยวิ่งไปเอำไฟที่บ้ำน ซึ่งเป็นกำรท ำโทษที่ต้องระวังอย่ำงยิ่ง 
ขณะหำบบุงปำงไปนั้นก็ต้องห้ำมเหลียวหลับคืนไปข้ำงหลังด้วย เมื่อเผำศพเสร็จแล้วเขยกกต้องตัดไม้
ทับทำงไว้ โดยตัดทับเพียงต้นเดียวเพ่ือเป็นพิธีอันเป็นควำมเชื่อว่ำเป็นกำรกันไม่ให้ผีผู้ตำยตำมมำ 
    เขยกลำงจะท ำหน้ำที่แบกหำมศพร่วมกับญำติ และผู้หำมศพคนอ่ืน เป็นหน้ำที่
แบกหำม ลำก เข็นศพไปป่ำช้ำ ส่วนเขยเล็กมีหน้ำที่ถำงทำงไปป่ำช้ำให้เตียน เพ่ือควำมสะดวกของผู้
หำมศพไปป่ำช้ำ 
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    กำรจัดกองฟอนนั้นจะใช้ฟืนที่กองสูง และเป็นหน้ำที่ของเขยใหญ่ เมื่อวำงศพวำง
ลงกองฟอนแล้วจะใช้ไม้ดิบสองอันที่มีขนำดโตเท่ำขำปักไขว้ทับหีบศพไว้เพ่ือป้องกันไม่ให้ศพตกลงมำ 
เรียกว่ำไม้ข่มเหง เมื่อเผำศพแล้วก็จะพำกันกลับบ้ำน ที่บ้ำนจะต้องจัดเตรียมน้ ำหอม น้ ำมนต์ ส้มป่อย 
ไว้ให้ปะพรมเพ่ือปัดรังควำน ที่เคยวำงศพบนเรือน เมื่อยกศพไปแล้วบริเวณนั้นจะต้องเอำขี้เถ้ำวำงไว้
ในกระด้งฝัดข้ำวและเอำกระด้งเขิงวำงปิดไว้ มีกำรจัดพำขวัญไว้ส ำหรับสู่ขวัญเขยที่กลับมำจำกปลง
ศพ  
    เมื่อเขยกลับมำถึงบ้ำนก็จะเอำน้ ำหอม น้ ำมนต์ที่เตรียมไว้มำปะพรมศีรษะ แล้ว
เขยกกก็จะไปเอำขี้เถ้ำที่อยู่นกระด้งบนเรือนไปเททิ้งลงใต้ถุนให้หมด พร้อมกับพูดว่ำ “ลำงร้ำยไปให้
พ้น” เขยอ่ืนจะเลำะไปทำงหลังบ้ำนและใช้ไม้แส้ยำวๆ ตีฝำเรือน 3 ที เพ่ือไล่ผีร้ำยออกจำกเรือน 
เรียกว่ำ “ไล่ผีเฮินฮ้ำง” เสร็จแล้วเขยจะพร้อมกันท ำควำมสะอำด จำกนั้นก็จะสู่ขวัญเขยให้เขยทุกคน
อยู่เย็นเป็นสุข เพรำะถือว่ำเขยทั้งหลำยไปเกลือกกลั้วกับซำกผี ขออย่ำงได้มีภัยกับเขยทั้งหลำย 
   2) อ้ำยกะเซ่ำไปขำยควำยไทย 
     อ้ำยกะเข่ำเป็นบ่ำวที่เป็นนำยฮ้อย มีผู้สำวที่มักกัน แต่ยังไม่แต่งงำนกัน เพรำะ

อ้ำยกะเข่ำต้องไปขำยควำยไทยให้กลับมำก่อน อ้ำยกะเข่ำไปเกือบ 1 ปี ฝ่ำยสำวได้ป่วยตำยอยู่
บ้ำน เมื่อตำยแล้วจะน ำศพไปเผำ ศพนั้นก็น ำไปไม่ได้ หำมไม่ขึ้นจำกพ้ืน ชำวบ้ำนชำวเมืองช่วยกัน
หำมอย่ำงไรก็ไม่ได้ ชำวบ้ำนจึงพำกันแตกบ้ำน อพยพหนีด้วยควำมกลัวเหลือชำวบ้ำนที่อยู่ห่ำงจำก
บ้ำนศพนี้ไม่มำกที่อำศัยอยู่เดิม ชำวบ้ำนชำวเมืองก็ไม่กล้ำที่จะผ่ำนบ้ำนศพนี้  เพรำะมีคนเห็นผี
พ่ีสำวนี้ในตอนเย็นนั่งหวีผม ทำแป้งรอผู้ป่ำวอ้ำยกะเข่ำอยู่จนวันหนึ่งอ้ำยกะเข่ำก็กลับจำกไปขำย
ควำยไทย และเดินผ่ำนบ้ำนผู้สำวมำ ถึงบ้ำนพ่อแม่พ่ีน้องจึงเล่ำให้ฟังว่ำ ผู้สำวได้ตำยแล้ว อ้ำยกะ
เข่ำก็ไม่เชื่อ บอกว่ำเห็นผู้สำวนั่งหวีผมอยู่บนบ้ำน อ้ำยกะเข่ำจึงไปบ้ำนผู้สำวในตอนกลำงคืน นั่งคุย
สำวอยู่จนดึก ผู้สำวจึงอ้อนวอนให้นอนเป็นเพ่ือน พอนอนลงไปอ้ำยกะเข่ำก็ได้กลิ่นเหม็น จึงถำมผู้
สำวว่ำ “เหม็นอะไร” มองดูหน้ำผู้สำวก็เปลี่ยนไปเป็นหน้ำเน่ำเปื่อยตำลึกโบ๋ อ้ำยกะเข่ำจึงบอกว่ำ 
ปวดเหยี่ยว ผู้สำวตอบว่ำ เยี่ยวกะเยี่ยวอยู่นี่ อ้ำยกะเข่ำบอกว่ำ ปวดขี้ ผู้สำวตอบว่ำ ขี้กะขี้อยู่นี่ 
อ้ำยกะเข่ำก็พยำยำมหำทำงหนีไปให้ได้ จึงมองไปเห็นหมำกน้ ำเต้ำกับเชือกและมีดวำงอยู่ จึงบอก
กับผู้สำวว่ำ ถ้ำไม่เชื่อให้เอำเชือกผูกเอวดึงไว้ เยี่ยวเสร็จแล้วจะกลับมำ ว่ำแล้วอ้ำยกะเข่ำก็เอำ
เชือกผูกเอวตัวเองเดินออกไปชำนบ้ำนพร้อมน้ ำเต้ำ แสะมีด พอถึงนอกชำนก็เอำเชือกออกจำกเอว
ไปผูกกับน้ ำเต้ำ ใส่เต้ำ เจำะรูให้น้ ำไหลออก เหมือนเสียงเยี่ยวและรีบหนีกลับบ้ำนไปเล่ำให้พ่อแม่
ฟัง พ่อแม่จึงน ำเอำอ้ำยกะเข่ำเข้ำไปอยู่ในดำงแห ฝ่ำยผีผู้สำวเมื่อเสียงน้ ำในเต้ำหยุดไหล ไม่เห็น
อ้ำยกะเข่ำเข้ำไปจึงดึงเชือกเห็นแต่น้ ำเต้ำ จึงวิ่งตำมไปบ้ำนผู้บ่ำว จะขึ้นไปเอำตัวผู้บ่ำวอ้ำยกะเข่ำ
กลับมำ พ่อแม่จึงบอกกับผีผู้สำวว่ำ ถ้ำสำมำรถนับตำแหได้ทั้งหมด จะยอมให้ขึ้นไป ผีสำวนั้นก็นับ
ได้สักหน่อย คนก็สั่นลูกแห ผีนั้นก็ลืม และเริ่มต้นนับไป และไม่สำมำรถนับได้ จึงหนีกลับไปหลัง
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จำกนั้นอ้ำยกะเข่ำก็ไม่กล้ำลงบ้ำนไปไหนมำไหนเลย จนปีต่อมำ ฤดูมะม่วงสุก จึงให้ค ำมั่นสัญญำว่ำ 
จะไม่เรียกอ้ำยกะเข่ำ กลัวผีผู้สำวจะตำมมำ จะเรียกอ้ำยเซี่ยงเมี่ยงแทนอ้ำยกะเข่ำจึงตกลง ไปขึ้น
เอำมะม่วงสุก พวกสำวๆ ก็ร้องบอกว่ำ อ้ำยกะเข่ำๆ ผีผู้สำวได้ยินจึงมำดักอยู่ต้นมะม่วงว่ำ “อ้ำย
กะ เข่ำอยู่สิได๋ลงมำทะแมะๆๆ” อ้ำยกะเข่ำไม่กล้ำลงมำ กล่ำวถึงพระอินทร์ได้เห็นเหตุกำรณ์อย่ำง
นั้นทั้งหมด จึงแปลงเป็น “เหน” อยู่บนต้นไม้ อ้ำยกะเข่ำจึงถอดเสื้อใส่ให้เหน และบอกกับผีผู้สำว
ว่ำ ข่อยสิลงไปเดี๋ยวนี้หละ เหนนั้นก็ลงจำกต้นมะม่วง ผีผู้สำวก็จับเอำทันที และพูดว่ำ ติ้งลิงติง ลิง 
ติ้งลิงติงๆ เหลียวเบิ่งหน้ำผัดคือหน้ำเหน ผีเฮ็ดเข็ญเหนสู้กูบ่ๆๆ ลิงลงมำ เหนจึงหลุดมือ ผีก็วิ่งตำม
ไป อ้ำยกับเข่ำจึงลงจำกต้นมะม่วงกลับบ้ำนไป ผีก็ไล่จับเหนพระอินทร์แปลงผีจึงตำย และไปเกิด
เป็นแฮ้งคอค ำสวยงำมมำก คนทั้งหลำยก็พำกันไปดู ขี่ช้ำงตกผ้ำกั้งดูเพรำะกลัวแฮ้งจะโฉบเอำ ฝ่ำย
อ้ำยกะเข่ำก็ขึ้นดูบนหลังช้ำงเช่นกัน  

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องอ้ำยกะเซ่ำไปขำยควำยไทยของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อได้กล่ำวถึงกำร
จัดกำรศพของคนในชุมชน นั่นคือน ำไปเผำ ประเพณีเกี่ยวกับกำรตำยของชำวญ้อจะเริ่มที่กำรดอยศพ 
คือ กำรอำบน้ ำและแต่งตัวศพ จำกนั้นจะเมี้ยนศพหรือกำรตรำสังข์ โดยกำรมัดศพด้วยด้ำยดิบสำม
เปลำะ เหมือนกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ เขียนคำถำใส่กระดำษมำใส่มือและปำกศพแล้วก็จะนิมนต์พระสงฆ์
มำพิจำรณำศพ เจ้ำภำพจะนิมนต์พระสงฆ์มำสวดอภิธรรมศพในตอนค่ ำทุกวันจนกว่ำจะน ำศพไปปลง
ที่ป่ำแฮ่ว (ป่ำช้ำ) ชำวญ้อจะมีพิธีงันเฮือนดีเช่นเดียวกับชำวไทอีสำน คือญำติพ่ีน้องที่มำอยู่เป็นเพ่ือน
เพ่ือให้ควำมอบอุ่นแก่สมำชิกในครอบครัวที่ยังมีชีวิตอยู่  
    ส ำหรับกำรท ำโลงศพนั้ น โลงศพของชำวญ้ อท่ ำอุเทนมีลักษณะเป็นรูป
สี่เหลี่ยมผืนผ้ำทรงบัวคว่ ำบัวหงำย ก่อนที่ชำวบ้ำนและญำติพ่ีน้องจะน ำศพใส่โลง บรรดำสมำชิกใน
ครอบครัวจะท ำพิธีขออโหสิกรรม เมื่อเรียบร้อยแล้วจึงยกศพโลง จำกนั้นจะปลงศพด้วยกำรเผำที่ป่ำ
แฮ่ว สมัยโบรำณต้องเสี่ยงไข่เพ่ือหำที่ตั้งกองฟืนเผำศพ (กองฟอน) กำรเตรียมปลงศพนั้นประเพณี
ชำวญ้อจะขอบริจำคฟืนจำกทุกๆ ครอบครัว เมื่อได้ฟืนเพียงพอแล้วก็จะน ำไปกองไว้ที่ป่ำแฮ่วโดยเอำ
กิ่งไม้สดๆ มำวำงทับ เพ่ือบอกหมำยว่ำฟืนกองนี้มีเจ้ำของแล้ว ห้ำมไม่ไม่ให้ใครมำแย่ง (ตำย)  
    กำรจัดเตรียมคำนหำมศพด้วยไม้ไผ่สีสุก เพรำะชำวญ้อไม่นิยมใช้เกวียนดังเช่น
กลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ จึงใช้ไม้ไผ่หลำยล ำที่สำมำรถน ำโลงศพและพระท่นั่งสวดพระอภิธรรมไปถึงป่ำแฮ่ว
ได้โดยปลอดภัย สิ่งของที่ใช้ประกอบในพิธีปลงศพก็เหมือนกับกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ ได้แก่ดุ้นไฟชนวน
ส ำหรับเผำศพ ข้ำวตอกส ำหรับโปรยหว่ำนระหว่ำงทำง น้ ำมะพร้ำวส ำหรับล้ำงหน้ำ และจตุปัจจัย
ไทยทำนพระสงฆ ์
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    กำรปลงศพจะมีพิธีบวชหน้ำศพ พิธีผูกข้อมือ โดยเจ้ำพิธีจะเป็นผู้ผูกข้อมือให้แก่
สมำชิกในครอบครัว เพ่ือควำมเป็นสิริมงคล และยังไม่ตัดขำดจำกผู้ตำย จำกนั้นจะเป็นพิธีดึงด้ำยที่ผูก
ข้อมือทิ้งเมื่อน ำศพลงพ้นบ้ำนแล้ว ถือว่ำได้ตัดขำดญำติพ่ีน้องกับผู้ตำยแล้ว จำกนั้นจะเป็นพิธีแห่ศพ
จำกบ้ำนไปป่ำแฮ่ว หลังจำกเผำศพเสร็จแล้ว จะมีพิธีผูกข้อมือให้แก่สมำชิกในครอบครัวผู้ตำยภำยหลัง
ที่มำจำกงำนศพแล้ว เพ่ือบ ำรุงขวัญก ำลังใจส ำหรับผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ให้เข้มแข็งต่อไป  
เมื่อเผำศพแล้วจะมีกำรเตรียมท ำบุญเก็บอัฐิ โดยจะนิมนต์พระสงฆ์มำเจริญพระพุทธมนต์ที่บ้ำนผู้ตำย 
วันต่อมำญำติพ่ีน้องจะร่วมกันท ำปรำสำทผึ้งด้วยต้นกล้วย หรือท ำเป็นต้นไทยทำน เรียกว่ำ “ต้นกำละ
พฤกษ์” เพ่ืออุทิศให้แก่ผู้ตำย ญำติพ่ีน้องจะนิมนต์พระสงฆ์ 4รูป ไปเก็บอัฐิที่ป่ำแฮ่วตั้งแต่เช้ำมืด น ำ
อัฐิใส่หม้อดินเผำห่อด้วยผ้ำขำวเรียบร้อยมำฝำกไว้ที่วัดก่อนที่จะน ำเข้ำบรรจุในธำตุเจดีย์ต่อไป  มีกำร
แจกข้ำว คือพิธีถวำยภัตตำหำรเช้ำที่บ้ำนของผู้ตำย เสร็จแล้วจะไปถวำยปรำสำทผึ้ง และตอนกลำงคืน
จะนิมนต์พระมำเทศน์ที่บ้ำนคนตำย จ ำนวน 4 รูป เรียกว่ำ “เทศน์ช ำระ” ซึ่งเป็นประเพณีที่มีแต่
ชำวญ้อท่ำอุเทนเท่ำนั้น 
   3) อีเอ้ือยอีน้อง 
    นิทำนเรื่องอีเอ้ือยอีน้องของไทด ำ มีเนื้อเรื่องว่ำครอบครัวหนึ่งมีลูกสำวสองคน 
คนโตผิวด ำเรียกว่ำอีด ำ ส่วนคนเล็กผิวขำวเรียกอีขำว พ่อรักพ่ีสำวสำวมำกกว่ำ พ่อกับแม่จะสอนลูก
สำวต่ำงกัน พ่อจะสอนพ่ีสำวให้ท ำงำนที่ไม่ค่อยเรียบร้อยเน้นให้งำนเสร็จ ส่วนแม่จะสอนให้ท ำงำน
อย่ำงเรียบร้อย ต่อมำลูกสองคนก็แข่งกันท ำงำนต่ำงๆ เช่น ปั่นฝ้ำย ต ำข้ำว ผลที่ออกมำพ่อจะตัดสินให้
เสมอกัน  
 

   “ต่ำงคนต่ำงโตเป็นสำว พอฝนฟ้ำตกมำปีใหม่ พ่อก็ไปหำกบหำเขียด หำได้ก็เก็บใส่
ข้อง เต้นออกมำนอกข้องก็เก็บอีก พ่อจึงนึกว่ำได้หลำยตัว เรียกพ่ีสำวมำดูบอกว่ำได้กบมำหลำยตัว 
เรียกพ่ีสำวมำดูบอกว่ำได้กบมำหลำยตัว ให้เอำไปท ำอำหำรหลำยๆ อย่ำง ทั้งแกง หมก ปิ้ง นึ่ง 
สำรพัดอย่ำง เสร็จแล้วเอำไปให้พ่ีน้องบ้ำนใกล้เรือนเคียงกิน สั่งลูกสำวคนโตเสร็จพ่อก็ออกไปนำ
ตั้งแต่เช้ำ แม่มำเห็นมีกบตัวเดียวเลยเอำมำปิ้ง แล้วให้อีด ำเอำไปให้พ่อ พอไปถึงนำอีด ำก้เล่ำให้พ่อ
ฟังว่ำแม่กับน้องกินไปแล้วแปดถ้วย “อ้ำยเอยอ้ำย (พ่อ) มำกินกบตัวเดียว เอ็ม (แม่) กินแล้ว กิน
แท้กินหลวงกินหลำยตั้งแปดถ้วย” พ่อก็โกรธด่ำออกมำว่ำ “กบตั้งหลำยเป็นผีเป้ำผีโพ มันเป็นอีห
ยั้งของมัน กูสิบ่เอำมันไว้ บ่ให้พ่ีน้องกินด้วย” พ่อจึงเอำพลั้วไปตัดคอเมียตัวเองตำย ตำยแล้ว
แทนที่จะเห็นใจ แต่สมน้ ำหน้ำ มีแต่ลูกสำวคนเล็กที่ร้องไห้เสียใจที่แม่ตำย แล้วเอำศพแม่ไปฝังหัว
นำติดบ้ำน วิญญำณของแม่กลำยเป็นเทวดำ เนรมิตมำสู่ลูกหลำน” 

     แม่ที่เป็นเทวดำเนรมิตเสื้อผ้ำให้อีขำวทุกวันจนอีด ำอิจฉำ และหำทำงแล้งน้องแต่
ผลกรรมก็กลับคืนมำ ด้วยควำมที่อีขำวเป็นคนขยันและพูดจำไพเรำะท ำให้มีคนมำจีบละได้



 

 

  249 

แต่งงำนออกเรือนไปอยู่บ้ำนสำมี อีด ำอิจฉำจึงแกล้งบอกน้องว่ำพ่อป่วยและอยำกกินตะขบ เมื่ออี
ขำวปีนต้นตะขบ อีด ำจึงฟันต้นตะขบ อีขำวตกลงไปในห้วยและจมน้ ำตำย อีด ำไปบอกสำมีน้องว่ำ
น้องตำยแล้วและสั่งให้ตนมำเป็นแม่บ้ำนแทน วิญญำณอีขำวไปเกิดเป็นนกเขำ อ ำด ำฆ่ำนกเขำและ
โยนเข้ำไปในเตำไฟ แม่ย่ำมำขอจุดไฟ และท ำซำกนกเขำตกไปในแอ่งข้ำวหมำก และกลำยร่ำงมำ
เป็นสำวงำม แม่ย่ำจ ำได้ว่ำเป็นลูกสะใภ้คนก่อนจึงเอำไปซ่อนไว้ในเรือน ลูกอีขำวมำเล่นบ้ำนย่ำเห็น
และจ ำแม่ได้และไปบอกพ่อ ท ำให้สำมีมำเจอ เมื่อพำอีขำวกลับเรือนอ ำด ำยังอิจฉำน้องอยู่และ
อยำกขำวบ้ำง อีขำวจึงบอกว่ำให้แม่ย่ำเอำไปต้มหม้อยำเลำะผิวขำว อีด ำเชื่อและก่อไฟต้มน้ ำ ย่ำ
และอีขำวช่วยกันเทน้ ำร้อนใส่อีด ำจนตำย 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 
    วิญญำณผู้ตำยมำกินข้ำว ระหว่ำงนั้นญำติพ่ีน้องจะมำนั่งล้อมวง และหมอผีจะ
แจกข้ำวเหนียวเวียนให้ญำติๆ มำปั้นข้ำว ต่อจำกนั้นจะเปิดผ้ำคลุมศพออก ท ำพิธีล้ำงหน้ำ ทำแป้งให้
และบรรจุลงในโลง ส่วนเสื้อผ้ำข้ำวของของผู้ตำยจะเอำใส่กล่องให้ญำติถือไปป่ำช้ำ เมื่อถึงเวลำน ำศพ
ไปป่ำช้ำ บุตรชำยหรือญำติจะจูงศพ โดยใส่ชุดขำว โพกผ้ำขำว และถือส ำรับไก่ เพ่ือให้ผู้ตำยกินที่ป่ำ
ช้ำ เมื่อไปถึงป่ำช้ำจะเปิดฝำโลงเพ่ือให้ผู้ตำยได้กินข้ำว ระหว่ำงนั้นจะมีกำรขุดหลุมเพ่ือเตรียมฝัง เมื่อ
คิดว่ำผู้ตำยกินอ่ิมแล้วก็จะเอำศพลงหลุมที่เตรียมไว้ ก่อนจะกลบดินจะมีกำรเปิดฝำโลงอีกครั้งเพ่ือน ำ
น้ ำมะพร้ำวมำล้ำงหน้ำศพและเทรำดตำมปำกหลุม จำกนั้นจะปิดฝำโลงอย่ำงมิดชิด เสร็จแล้วกลบดิน
ให้เรียบร้อย และข้ันสุดท้ำยจะเอำหนำมมำวำงไว้ปำกหลุมเพ่ือป้องกันไม่ให้สุนัขมำคุ้ยศพ  
    ประเพณีของชำวไทด ำบ้ำนนำป่ำหนำดตอนเย็นของวันที่น ำศพไปฝัง จะมีพิธีสู่
ขวัญให้ครอบครัวผู้ตำย โดยใช้ด้ำยสีขำวผูกแขนคนในครอบครัวของผู้ตำยและคนที่ไปส่งศพที่ป่ำช้ำ
ด้วย  เพ่ือควำมเป็นสิริมงคล เมื่อเสร็จจำกพิธีสู่ขวัญ ก็จะเป็นกำรรับประทำนอำหำรร่วมกัน 
   4) หลวงพ่อเจ้ำชู้ 
     มีหลวงพ่อองค์หนึ่ง  มีนิสัยเจ้ำชู้แอบหลงรักสำวมำนำน  แต่ไม่กล้ำไปพูดสำว  

สำวๆคนนี้ชื่อนำงทองพูน  นำงทองพูนนี้เป็นลูกสำวของชำวบ้ำนแห่งหนึ่ง  ครำวนี้ในบ้ำนนั้น  
ปรำกฏว่ำ  มีโยมปรึ่ม  นั่นท ำบุญเผำศพนำงเอ้บ  ซึ่งได้ล่วงลับไป  หลวงพ่อองค์นี้  ได้ถูกนิมนต์ไป
ในงำนนี้ด้วย  เมื่อไปถึงบ้ำนเจ้ำภำพ  เจ้ำภำพก็นิมนต์ให้เทศน์  แต่ว่ำเทศน์จวน  อ้ำในตอนค่ ำ
พระหลวงพ่อองค์นี้ก็เริ่มเทศน์  ตอนแรกก็บอกพุทธศักรำช  บอกวัน  เดือน  ปี  อะไรเรียบร้อย
แล้ว  ก็เริ่มอำรัมภบทว่ำ  อันคนเรำเกิดมำนี้  สังขำรทั้งหลำยไม่เที่ยงแท้  แน่นอน  เป็นอนิจจัง  
อนัตตำ  ตอนแรกเกิดใหม่ๆก็สวยก็งำม  เปรียบประดุจผ้ำแพรที่ซื้อมำใหม่ๆก็ย่อมสวยสดงดงำม  
แต่เมื่อใช้ไปเก่ำไป  ก็ย่อมนำน  ก็ย่อมคร่ ำคร่ำ  คนเรำก็เช่นเดียวกัน  เมื่อตอนยังหนุ่มยังสำวอยู่  
ก็สวยสดงดงำม  ดูเนื้อดูหนังก็กระชุ่มกระชวย  ดูหน้ำดูตำก็ปลำบปลื้ม  น่ำรักใคร่ทุกอย่ำง  แต่
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เมื่ออำยุมำกสังขำรก็ร่วงโรยไป  ฉะนั้นเพ่ือควำมไม่ประมำท  พวกท่ำนทั้งหลำยจงรีบพำกันสร้ำง
คุณงำมควำมดีเอำไว้  เมื่อตำยไปแล้วก็เอำกระไรไปไม่ได้หรอก  ยกตัวอย่ำงเช่น  โยมเอ้บ  ลูกสำว
ของโยมปรึ่มตำยไปเมื่อสองสำมวันนี้   ไม่เห็นเอำอะไรไปเลย  จริงไหมเล่ำ  อีนำงทองพูน  
(หัวเรำะ)  อ้ำต่อจำกนั้นหลวงพ่อก็เทศน์วนไปวนมำไม่รู้จักจบสักที  ไอ้พวกเด็กหนุ่มเด็กสำว  มันก็
จะดูหนังดูลิเก  แต่พระเทศน์ไม่จบ  เขำก็ยังไม่มีแสดง  ก็มีไฟฉำยนั่นบีบส่องหน้ำมำครั้งที่หนึ่ง  ก็
บีบไปแล้วครั้งที่สอง  ก็บีบไฟฉำยส่องหน้ำมำอีก  พระองค์นี้ก็รู้ตัวทีเดียว  จึงเทศน์ขึ้นว่ำ  ไฟฉำย
ครำนี้ส่องหน้ำอำตมำมำสำมหนแล้ว  เพรำะฉะนั้นอำตมำภำพ  ก็จะยุติกำรแสดงพระธรรมเทศนำ
ลงไว้เพียงเท่ำนี้  เอวังก็มีด้วยประกำรละฉะนี้   พอที่จบลง  ไอ้พวกหนุ่มๆสำวๆ  มันก็โห่เกี้ยว
ทีเดียว  พูดว่ำ  ถ้ำไม่มีไฟฉำยส่องนี ้ เห็นทีจะจ๊บไม่นอ หลวงพ่อนี่น๊อ 

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
  

    นิทำนเรื่องหลวงพ่อเจ้ำชู้ ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง เป็นนิทำนมุกตลกท่ีได้กล่ำวถึง
หลวงพ่อที่ได้รับกำรนิมนต์ไปสวดในงำนศพ ธวัช ปุณโณทก (2542) ได้กล่ำวถึงกำรจัดพิธีศพของชำว
ไทเบิ้งโครำชว่ำไม่ต่ำงไปจำกชำวภำคกลำง งำนศพของชำวโครำชจะนิยมท ำบุญศพไว้ที่บ้ำน 3 – 5 
คืน ก่อนที่จะน ำไปปลงศพที่ป่ำช้ำ ในขณะที่บ ำเพ็ญงำนศพนั้นลูกหลำนญำติมิตรจะช่วยงำนกันอย่ำง
พร้อมเพรียงและอยู่เป็นเพ่ือนเจ้ำภำพตลอดงำน ในระหว่ำงงำนศพนั้นจะนิมนต์พระสงฆ์มำฉัน
ภัตตำหำรเช้ำ – เพล ทุกวัน ตอนค่ ำจะนิมนต์พระมำสวดอภิธรรม ดังเช่นที่ในนิทำนหลวงพ่อได้เทศน์
เรื่องเกี่ยวกับสำมัญลักษณะของสิ่งทั้งปวง 3 ประกำร หรือที่เรียกว่ำ “ไตรลักษณ์” คือ อนิจจัง ทุกขัง 
อนัตตำ หลังกันนั้นชำวบ้ำนจะร่วมกันสวดพระมำลัย โดยน ำหนังสือมำสวดเหมือนกับภำคกลำงใน
อดีต  
   5)  ต ำนำนนกหัสดีลิงค์ 
     สมัยโบรำณหลำยพันปีมำแล้ว ในนครตักกะศิลำเชียงรุ้งแสนหวีฟ้ำมหำนคร 

พระมหำกษัตริย์แห่งนครนั้นถึงแก่สวรรคต ตำมธรรมเนียมต้องอัญเชิญพระศพออกไปฌำปนกิจที่
ทุ่งหลวง ในครั้งนั้นพระมหำเทวีให้จัดกำรพระศพตำมโบรำณประเพณี  ได้แห่พระศพออกจำก
พระรำชวังไปยังทุ่งหลวงเพ่ือถวำยพระเพลิง ขณะนั้นมีนกสักกะไดลิงค์ หรือนกหัสดีลิงค์ซึ่งกิน
เนื้อสัตว์เป็นอำหำรบินมำจำกป่ำหิมพำนต์ นกได้เห็นพระศพคิดว่ำ เป็นอำหำรของเขำ จึงบินโฉบ
ลงมำเอำพระศพจะไปกิน เมื่อพระมหำเทวีเห็นเช่นนั้นก็ประกำศให้คนดีต่อสู้นกหัสดีลิงค์เพ่ือเอำ
พระศพคืนมำ คนทั้งหลำยก็อำสำต่อสู้นกหัสดีลิงค์ไม่ได้ ถูกนกหัสดีลิงค์จับกินหมด ในครั้งนี้ ธิดำ
แห่งมหำรำชครูจึงเข้ำรับอำสำสู้นกหัสดีลิงค์นั้น นำงมีนำมว่ำ สีดำ นำงได้ใช้ศรอำบยำพิษยิงนก
หัสดีลิงค์ นกหัสดีลิงค์ถึงแก่ควำมตำยตกลงมำพร้อมพระศพแห่งกษัตริย์องค์นั้น  พระมำหำเทวีจึง
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โปรดสั่งให้ช่ำงท ำเมรุคือหอแก้วบนหลังนกหัสดีลิงค์แล้วเชิญพระศพขึ้นประดิษฐำนบนหลังนกหัสดี
ลิงค ์แล้วถวำยพระเพลิงไปพร้อมกัน  

(บ ำเพ็ญ ณ อุบล, 2539) 
 

    จำกต ำนำนนกสักกะไดลิงค์หรือนกหัสดีลิงค์จึงได้มีพิธีเผำพระศพเจ้ำนำยแห่ง
รำชวงศ์เมืองอุบลด้วยกำรสร้ำงเมรุเป็นรูปนก มีหอแก้วบนหลังนก แล้วเชิญเอำพระศพเจ้ำนำยขึ้น
ประดิษฐำนไว้บนหอแก้วหลังนก แล้วชักลำกไปถวำยพระเพลิงที่กลำงทุ่ง  พิธีนี้ เป็นประเพณี
เฉพำะงำนศพของเจ้ำนำยเท่ำนั้น ต่อมำภำยหลังยินยอมให้พระสงฆ์สมณศักดิ์ขึ้นนกได้เช่นเดียวกับ
เจ้ำนำย  
    ผู้ที่จะฆ่ำนกได้จะต้องเป็นผู้หญิงที่สืบเชื้อสำยมำจำกเจ้ำนำงสีดำเท่ำนั้น  เมื่อ
เจ้ำนำยในฐำนันดรอำญำสี่ถึงแก่อสัญกรรมลง เมื่อได้ตกลงกันว่ำจะสร้ำงเมรุนกสักกะไดลิงค์แล้ว
เจ้ำภำพจะต้องแต่งตัวแทนอำญำสี่ไปให้เชิญเจ้ำนำงสีดำโดยผ่ำนนำงเทียม ตัวแทนอำญำสี่จะต้องน ำ
ขันห้ำไปเชิญนำงเทียมด้วย นำงเทียมจะรับขันเชิญและเรียกค่ำบูชำครู จำกนั้นเจ้ำภำพก็จะลำกลับ  
    กำรฆ่ำนกในวันงำนเผำศพหรือรับพระรำชทำนศิลำหน้ำเพลิงนั้น เจ้ำภำพจะให้
ตัวแทนอำญำสี่มำเชิญเจ้ำนำงสีดำอีกครั้งหนึ่ง พร้อมทั้งมีขบวนแห่มำเชิญเจ้ำนำงสีดำไปฆ่ำนกด้วย ใน
อดีตนั้นเจ้ำนำงสีดำจะนั่งวอมีคนหำมและกั้นสัปทนให้ คนหำมจะต้องแต่งชุดสีแดง มีกระบวนหอก 
ดำบที่แต่งสีแดงเดินน ำหน้ำขบวนแห่ จะมีกำรวนรอบเมรุหกสักกะไดลิงค์ 3 รอบ ระหว่ำงนั้นเจ้ำนำง 
สีดำในร่ำงนำงเทียมจะร่ำยร ำตำมท ำนองเพลงแคนที่แห่แหนไป ท่ำร ำจะเป็นกำรสู้กับนกเรียกว่ำ 
ล่อหลอกนก ฝ่ำยนกก็จะแสดงท่ำทีต่อสู้ โดยแกว่งไกวงวง หูตำจะสอดส่ำยไปมำและมองตำมและมี
เสียงขู่ค ำรำม พอได้จังหวะเจ้ำนำงสีดำก็จะใช้ศรกำยสิทธิ์ยิงไปที่หน้ำอกนก เมื่อศรปักอก คนข้ำงในตัว
นกก็จะเทน้ ำสีแดงที่สมมุติว่ำเป็นเลือดนกออกมำ เจ้ำนำงสีดำจะยิงนกจ ำนวนสำมศรด้วยกัน หลังจำก
นั้น ขุนตูม ขุนตำม ขุนซ้ ำ ขุนพลอย ก็จะใช้หอกแทงนก จนนกอ่อนก ำลังและถึงแก่ควำมตำย แล้ว
ขบวนแห่เจ้ำนำงสีดำก็จะแห่กลับไป เป็นอันเสร็จพิธี 
    ประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวกับควำมตำยของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนที่
ปรำกฏในต ำนำนและนิทำนพบว่ำจะมีควำมคล้ำยกัน คือกำรจัดกำรศพด้วยกำรเผำ ส่วนไทด ำจะใช้
วิธีกำรที่แตกต่ำงจำกกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืน คือกำรฝัง 
     ในส่วนของพิธีกรรมนั้นซึ่งมีพิธีกรรมที่แตกต่ำงกันไปตำมแต่ขนบธรรมเนียมของ
แต่ละกลุ่ม แต่ส่วนใหญ่จะมีกำรรวมญำติ และนิมนต์พระสงฆ์มำสวดในงำนศพ ยกเว้นไทด ำ ที่แยกกัน
ระหว่ำงเรื่องของผี คือไม่ให้พระสงฆ์เข้ำมำเกี่ยวข้อง นอกจำกนี้ในส่วนของกลุ่มลำวพลัดถิ่นที่เป็นชน
ชั้นผู้น ำเมืองอุบลจะมีวิธีกำร ตลอดจนขั้นตอนที่ยุ่งยำกและซับซ้อนกว่ำของชำวบ้ำนทั่วไป โดยมีที่มำ



 

 

  252 

ของพิธีกรรมจำกต ำนำนเรื่องนกหัสดีลิงค์ อันเป็นกำรสร้ำงพ้ืนที่และสร้ำงควำมหมำยอันชอบธรรม
และแตกต่ำงให้แก่ชนชั้นปกครอง 
  4.1.2.2 ประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกับกำรแต่งงำน 
   กำรแต่งงำนคือกำรประกำศให้สังคมรับรู้และเห็นชอบในกำรใช้ชีวิตร่วมกันของคน
เป็นสำมีและภรรยำ กำรแต่งงำนเป็นเงื่อนไขส ำคัญของกำรสร้ำงครอบครัวและกำรเจริญพันธุ์ แต่ละ
สังคมย่อมมีรูปแบบของครอบครัวและกฎเกณฑ์เกี่ยวกับกำรแต่งงำนแตกต่ำงกันออกไป แต่กฎเกณฑ์
ที่มีร่วมกันในทุกสังคมคือข้อห้ำมของกำรรักร่วมสำยเลือด (Incest taboo) นั่นคือไม่อนุญำตให้มี
เพศสัมพันธ์กับพ่อแม ่พ่ีน้องและลูก  
   กำรแต่งงำนประเพณีกำรแต่งงำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนปรำกฏใน
ต ำนำนและนิทำนเรื่องต่ำงๆ ดังตัวอย่ำง 
   1) ธรรมเนียมในกำรเลือกคู่ครอง 
    สังคมแต่ละสังคมย่อมมีรูปแบบของครอบครัวและกฎเกณฑ์เกี่ยวกับกำรแต่งงำน
แตกต่ำงกันออกไป แต่กฎเกณฑ์ที่มีร่วมกันในทุกสังคมคือข้อห้ำมของกำรรักร่วมสำยเลือด (Incest 
taboo) นั่นคือไม่อนุญำตให้มีเพศสัมพันธ์กับพ่อแม่ พ่ีน้องและลูก บำงกลุ่มนิยมแต่งงำนกันในกลุ่ม
เดียวกัน ดังในนิทำนเรื่องนำงไก่แก้วที่มีนัยในกำรแต่งงำนในกลุ่มชำติพันธุ์เดียวกัน  
 

 ครั้งหนึ่งนำนมำแล้วได้เกิดภัยแล้งขึ้นในที่แห่งหนึ่ง เมื่อเกิดควำมแห้งแล้งเกิดขึ้น
ผู้คนก็อพยพหนีไปเพ่ือหำน้ ำดื่มน้ ำใช้และอำหำรกำรกิน แม้แต่วังน้ ำที่อุดมสมบูรณ์ก็แห้งขอด และ
ผู้คนในหมู่บ้ำนก็พำกันล้มตำยอันเนื่องจำกขำดแคลนน้ ำดื่ม มีครอบครัวหนึ่งที่ประกอบด้วยพ่อแม่
ลูกเป็นครอบครัวที่เคยอุดมสมบูรณ์ แต่บัดนี้ก็มีชะตำชีวิต  เช่นเดียวกับคนทั้งหลำยที่ประสบอยู่ใน
ขณะนี้ พ่อและแม่เป็นห่วงเป็นใยลูกมำก เกรงว่ำถ้ำน ำลูกไปเผชิญโชคในกำรหำแหล่งน้ ำกับเพ่ือ
บ้ำน ก็เกรงลูกจะตกระก ำล ำบำก มีข่ำวลือว่ำมีน้ ำอยู่อีกแห่งหนึ่งแต่อยู่ไกลมำก แต่พ่อและแม่ก็
ปรำรถนำจะได้มำไว้ดื่ม ก่อนไปได้จัดเสบียงอำหำรไว้ให้ลูก โดยมีข้ำว 1 ปั้น และไข่ 1 ฟอง เมื่อ
สองสำมีภรรยำไปถึงแหล่งน้ ำปรำกฏว่ำแห้งแล้งมีแต่ดิน แต่เหนือจำกแหล่งน้ ำนี้มีภูเขำซึ่งเป็นต้น
ก ำเนิดของสำยน้ ำ เมื่อทุกคนคิดว่ำหำกไม่ช่วยกันต้องตำยแน่ ๆ จึงได้ชักชวนเพ่ือนมนุษย์ที่อยู่ ณ 
ที่แห่งนั้นร่วมแรงร่วมใจกันขุดเจำะต้นก ำเนิดน้ ำ  ในที่สุดก็สำมำรถเจำะจนน้ ำทะลักออกมำ
มำกมำย พัดเอำผู้คนที่ขุดเจำะไปคนละทิศละทำง  

 กล่ำวถึงลูกสำวที่พ่อแม่จำกไปก็ไม่ยอมกินข้ำวกินปลำ มือที่ก ำไข่ที่แม่ให้ไว้นำน
จนไข่ใบนั้นแตกออกมำเป็นลูกไก่ และนำงก็เลี้ยงดูลูกไก่ตัวนั้นจนใหญ่ รู้จักขันและรู้ภำษำของคน 
เมื่อไกที่นำงเลี้ยงเห็นเจ้ำของหงอยเหงำก็พูดปลอบและถำมนำงว่ำ “อยำกได้อะไร” นำงจึงตอบว่ำ 
“อยำกได้บ้ำนกว้ำงเมืองงำม” พอรุ่งเช้ำไก่ขันว่ำเจ้ำของอยำกได้บ้ำนกว้ำงเมืองงำม พอนำงลืมตำ
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ตื่นขึ้นก็ได้เห็นบ้ำนกว้ำงเมืองงำมดังที่พูด ไก่ตัวนั้นก็ถำมอีกว่ำ “อยำกได้อะไร” นำงก็บอกว่ำ 
“อยำกได้บ่ำวไพร่ ช้ำงม้ำ วัวควำย” และนำงก็ได้สมปรำรถนำ ต่อมำไก่ตัวนั้นตำย แต่ก่อนตำยไก่
โอกก็สั่งนำงไว้ว่ำให้เผำ เมื่อไก่ตำยไปนำงก็ได้ปฏิบัติตำมค ำสั่ง และสถำนที่เผำไก่ก็มีต้นพุดเกิดขึ้น 
และต้นพุดก็ออกดอกแต่มีเพียงดอกเดียวซึ่งมีขนำดใหญ่ นำงจึงเก็บเอำไว้ไปบูชำพระในห้องของ
นำง ตกกลำงคืนปรำกฏว่ำมีชำยหนุ่มรูปงำมออกมำจำกดอกไม้ และได้มอบควำมรักให้แก่กัน นับ
แต่นั้นมำทั้งสองก็ได้เป็นพระยำและมเหสีแห่งเมืองเนรมิต 

 กล่ำวถึงพ่อและแม่ที่ถูกน้ ำพัดมำเป็นเวลำแรมเดือนแรมปี จนขนเต็มตัวคล้ำยลิง 
กระแสน้ ำป่ำพัดพำไปถึงเมืองที่ลูกอยู่ ชำวบ้ำนเห็นจึงช่วยเหลือและน ำมำให้พระยำดู เมื่อน ำสอง
ตำยำยไปอำบน้ ำและเปลี่ยนเสื้อผ้ำแล้ว พระยำก็ซักถำม นำงจึงพูดต่อหน้ำเสนำอ ำมำตย์ว่ำสองคน
นี้เป็นพ่อแม่ของนำง และรับเลี้ยงทั้งคู่ให้อยู่เย็นเป็นสุขตั้งแต่นั้นมำ 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 

    นิทำนเรื่องนำงไก่แก้วของผู้ไท มีอนุภำคที่ส ำคัญคือ “ไก่แก้ว” ไก่เป็นสัญลักษณ์
ของสัตว์ที่มีควำมขยันในกำรท ำมำหำกินเลี้ยงปำกเลี้ยงท้อง ส่วนค ำว่ำ “แก้ว” มีควำมหมำยถึงควำม
งำม ควำมดี เลิศ ดังนั้นไก่แก้วจึงสื่อสำรควำมหมำยว่ำหมำยถึงชำวผู้ไทยเป็นคนขยันขันแข็ง  หมั่น
เพียร เหตุผลที่เป็นไก่ เพรำะในตอนแรกคนพลัดถิ่นนั้นไม่ได้ถูกยอมรับจำกคนในพ้ืนที่  แม้ว่ำผู้ไทยจะ
ขยันหมั่นเพียร ผู้ไทยก็ยังมีควำมเป็นอ่ืนในสังคมอยู่ กำรกลับมำอยู่ในร่ำงของชำยหนุ่มรูปงำมนั้น
แสดงถึงกำรยอมรับจำกสังคม 
    เมื่อพิจำรณำอนุภำคไก่แก้ว ซึ่งเริ่มจำกไข่ ฟักตัวเป็นไข่ กลำยเป็นต้นดอกพุด 
และกลำยเป็นชำยหนุ่มรูปงำม เมื่อเรำมองย้อนกลับไปที่ต้นก ำเนิดของชำยหนุ่ม ก็คือไข่ที่เกิดจำกกำร
ฟักด้วยควำมอุ่นจำกมือของหญิงสำวนั่นเอง หำกเรำจะกล่ำวว่ำชำยหนุ่มเกิดจำกหญิงสำวก็คงไม่ผิด
นัก ดังนั้นอนุภำคไก่แก้วจึงสื่อสำรถึงวัฒนธรรมกำรแต่งงำนในกลุ่มชำติพันธุ์ของชำวผู้ไทย  ซึ่ง
สอดคล้องกับงำนวิจัยของสุรัตน์ วรำงรัตน์ (2524) โดย “ศึกษำเปรียบเทียบประเพณีวัฒนธรรมของ
ชำวผู้ไทย-โซ่” และพบว่ำชำวผู้ไทยและโซ่นิยมเลือกคู่สมรสในหมู่บ้ำนเดียวกัน และสอดคล้องกับ
งำนวิจัยของ สพสันต์ เพชรค ำ (2544) เรื่อง “กลุ่มชำติพันธุ์ภูไท อ.วำริชภูมิ จ.สกลนคร” ก็ได้กล่ำวว่ำ
ชำวผู้ไทยนิยมให้ลูกหลำนแต่งงำนในกลุ่มชำติพันธุ์เดียวกันมำกกว่ำแต่งงำนข้ำมกลุ่ม  ท ำให้คนใน
ชุมชนเป็นญำติสนิทและใกล้ชิดกัน  
   2) วิธีท ำควำมรู้จักคุ้นเคย 
    กำรเลือกคู่ครองของหนุ่มสำวในกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนนั้นมีสิทธิและ
เสรีภำพในกำรเลือกคู่มำกพอสมควร ดังจะเห็นได้จำกประเพณีลงข่วงของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ ผู้ไท โย้ย 
เป็นต้น ซึ่งประเพณีลงข่วงนี้เป็นอีกประเพณีหนึ่งที่เปิดโอกำสให้หนุ่มสำวได้รู้จักกัน พบปะสังสรรค์ 
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ตลอดจนเกี้ยวพำรำสีกัน ในต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนปรำกฏวิธีกำรท ำ
ควำมรู้จักของหนุ่มสำว ดังตัวตัวอย่ำง 
     ปะแดงกับสำวแก่ 
     ยังมีนิทำนอีกเรื่องหนึ่ง  ยังมีอำจ๋ำรย์วัดหนึ่งบวชนำน  ซิบพรรษำ  เป็นต้นไปแต่

ทีนี่ก็ซึกออกมำ  ซึกออกมำก็อำศัยว่ำตั๋วเป็นคนเถ่ำ  เป็นหนุ่มเถ่ำ  เป็นหนุ่มแก่  ก็ไม่สำมำรถไปเห
ล่นสำวที่ไหนได้  ถึงไปเหล่นไปเกี้ยวสำวกะทั่งมันก็ไม่พูดหำ  พูดหำมันก็ไม่ไม่ถูกหูถูกใจก็เลยอยู่ที่
บ้ำนโต้งเต้ง  โต้งเต้ง  ยังมีปู ่ มำถำมว่ำ  จ๋ำรย์เอย  ก็หำลูกหำเมียนั่นเด่  ไปเหล่นสำวเบิ่งว่ะ  โอย
...ปู่เอยไปเหล่นก๊ะไหนมันก็ไม่ท่ำพูดหำ  ป้ำยข้ำจิหำให่  เห็นอยู่คนหนึ่ง  ด้อก  โอย...บอกก็ดี๋แล้ว
ปู่เอย  ใคเหล่ำว่ำคนนั้นเนว่ำ  มันต๋ ำเข่ำดึ๊กๆเป็นสำวแก่อยู่จ้ำ  ดี๋แล่วอำจ๋ำรย์บวชนำนนั่นปะแด๋ง
นั่น  คนบวชนำนเขำเรียกว่ำปะแด๋งก็ไปเห็นสำวๆ ต๋ ำเข่ำอยู่  ก็ช่วยต๋ ำคลุกขลุ่ย  อย่ำงส ำคัญ  คุย
ก็เข่ำแก๊บกันอย่ำงเหลือขนำดทีเดียว  ว่ำไหนเป็นนั่นอยู่ก็อยู่  เจน  ดึ๊กเจนดื่น  เพลิดเพลินไปใน
คืนวันนั่น  อำจ๋ำรย์นั่นก็ขอลำแม่ยอดรั่กกลั๊บบ้ำน  โดยสวัสดิภำพมำก็  มำนอนนึ่กค ำนึงอยู่เสมอ
ว้ำ  สำวคนนี่ยังไงก็รั่กเรำเป็นแน่ดู๋พูดถูกคลองกันนัก  เรำจะเอ๋ำเป็นนำงลูกนำงเมียให่ได้  ก็แต่ว่ำ
เรำจะต้องเหล่นด้วยกลเม็ดเทคนิคของเรำ  ซักเล็กซักหน่อยก่อน  ลองดูเชิงก่อนว่ำ  ก๋ำรร่วม
ประเพณีตำมโลกวิสัยนั่นมันดี๋  ฮึมันเจ๊บ  ฮึมันไม่ดี๋อย่ำงไร  อำจ๋ำรย์มีควำมสงสัยอยู่  อยู่มำวัน
หนึ่ง  เวลำเย๋นแกก็ไป๋อีกทีเดียว  ไป๋สำวๆนั่นก็ให่ช่วยต่ ำเข่ำ  อำจ๋ำรย์นั่นก็ต๋ ำ  สำวๆก็พัดตำม
ธรรมดำคนโบรำณก็เป็นยังงั่น  ค่อยดึ๊กเข่ำมำ  ค่อยดึ๊กเข่ำมำ  ค่อยดึ๊กเข่ำมำ  อำจ๋ำรย์นั่นก็ทีนึก
ยังไงก็อยำกแผลงฤทธิ์ยั่งงั่นน่ะซิ  อำจ๋ำรย์จะเหล่นพิเรนทีเดียว  เพรำะว่ำมีควมสงสัยอยู่แต่พอ  
ดึ๊กมำ  ดึ๊กมำ  ดู๋พ่อแม่ก็สง๊บ  ง่มเงียบ  ไม่มำต๋ำมดู๋ลูกสำวแต่อย่ำงไรเลย  อำจ๋ำรย์ก็ดิ่งเข่ำกอด
สำวๆคนนั่น  ปล้ ำลงก๊ะเดิ่นกะเดื่อง  ติ๊ดแกลบก็ช่ำงหัวมัน  ก็ร่ำม  ร่ ำ  ร่ำมใหญ่  ร่ำมน่อยทีเดียว  
ร่ ำ  ร่ ำ  ร่ ำ  ไอ้องคชำตินั่นมันไม่ถูกหี  ถูกเอ๋ำดิน  สำวๆก็ว่ำ  พ่ีทิ่ดพิด  พ่ีทิ่ดพิด  ไอ้เจ้ำหนุ่มๆ  
เถ่ำ  ผิดกูเป็นเงินเสียดอกน่ะ  เมื่อส ำเร็จเซ็ดซับแล่ว  ทิ่ดก็ลำมำ  แล่วต่ำงคนต่ำงนึ่ก  สำวๆนั่นก็
โอยจะลำภด้วยเขำทั่งที  ก็แทงล็อตตำรี่ก็ผิดไปแหล่ว  ไม่รู่จิท ำยังไง  สำวๆคิ่ดอย่ำงงั่น  ไอ้อำจ๋ำรย์
ก็นึ่กในใจว่ำ  โอย  กำรมีผัวมีเมีย  น่ะมันเจ๊บเก่นถึงปันนี่  ท ำไม้ยังพำกันอยำกได้กันนักหน่ำ  อย่ำ
กระนั่นเลยกูเจ๊บนัก  ที่นี่เวลำกลำงวันแกก็เข่ำไปในสวนกล้วยเด่  แก้ผ้ำแล่วก็ถอกกะด๋อดู๋  เห็น  
เห็น  แต่แกลบที่นี่  แกก็ว่ำ  โอ๊ย  หีคนมีแต่แกลบ  อำจ๋ำรย์นั่นก็มี  สัญญำวิปริ๊ตไปเช่นนั่น  จึงมำ
นอนมือเกิ๋ยหน่ำผำกกูอย่ำซึกซะเลย  ไม่เป็นเรื่องเป็นรำวไดดอก  แกจึงไปบวชอยู่ในพระศำสนำ  
เข่ำสมถะกรรมฐำน  เป็นควำมดีส ำหรับ  อำตมำไปในภำยหน้ำ  เอวังก็มีด้วยประกำรฉะนี้ 

 (ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
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    นิทำนเรื่องปะแดงกับสำวแก่ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง มีพิธีลงกระเดื่อง นั่นคือใน
สมัยก่อนแต่ละบ้ำนจะมีกระเดื่องต ำข้ำวไว้ใต้ถุนบ้ำน ตกค่ ำหลังจำกรับประทำนอำหำรเย็นแล้ว สำวๆ 
จะลงจำกบ้ำนมำต ำข้ำวที่ใต้ถุนบ้ำน เป็นโอกำสให้หนุ่มๆ ที่สนใจมำช่วยต ำข้ำวเพ่ือท ำควำมรู้จักมักคุ้น
ผูกมิตรไมตรี ในขณะที่หนุ่มต ำข้ำว สำวก็จะฝัดข้ำว ถือโอกำสสนทนำปรำศรัยสร้ำงควำมสนิทสนม
คุ้นเคย ได้สังเกตกิริยำท่ำทำงลักษณะนิสัยของอีกฝ่ำยไปในตัว 
    ผีเป้ำผีโพง ส ำนวนที่ 2 
     มีบ่ำวคนหนึ่งเป็นบ่ำวบ้ำนไกล มำคุยสำวลงข่วง บ่ำวนั้นเป็นเป้ำกินงัวควำยตำย

ห่ำมำใหม่ๆ หน้ำตำมีแต่เลือด และเอำหูวัวหูควำยทัดหูมำ พอขึ้นไปสำวเห็นก็กลัวมำก จึงวำงแผน
จะหนีโดยเอำล่อฝ้ำยทิ้งลงป่อง เพ่ือจะให้หมดเร็ว และบอกผู้บ่ำวว่ำจะไปเอำล่อฝ้ำย บ่ำวนั้นก็บอก
ว่ำอย่ำไป และถำมสำวนั้นว่ำเจ้ำว่ำข้อยทัดดอกหยัง สำวนั้นกลัวและตอบว่ำ ทัดดอกกุหลำบ บ่ำว
ตอบว่ำ บ่แม่น และตอบว่ำ ทัดดอกชบำ ทัดดอกคัดเค้ำ ดอกอ่ืนๆ อีก บ่ำวก็ตอบว่ำ บ่แม่น ดอก
หวยคูกะว่ำมำ นำงจึงหำทำงจะข้ึนบนบ้ำน จึงบอกว่ำจะไปต ำบักหุ่งมำสู่กิน บ่ำวจึงตอบตกลง สำว
เลยวิ่งขึ้นบ้ำน และแก่คันได ร้องบอกว่ำผีเป้ำผีโพงๆ บ่ำวคนนั้นจึงวิ่งหนีออกจำกบ้ำนไป  

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 

    นิทำนเรื่องผีเป้ำผีโพงส ำนวนที่  2 ของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อได้กล่ำวถึงกำรลงข่วง 
กำรลงข่วงเป็นประเพณีที่หนุ่มๆ มำช่วยสำวๆ ท ำงำน โดยเฉพำะปั่นฝ้ำยในตอนค่ ำ (ปรีชำ พิณทอง, 
2542) กล่ำวว่ำข่วง หมำยถึง “บริเวณ” เช่น ข่วงเฮือน คือ สนำมบ้ำน บริเวณบ้ำนเรือน เป็นต้น 
ประเพณีลงข่วงเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกำสให้หนุ่มสำวได้มีโอกำสได้ท ำกิจกรรมร่วมกัน ใกล้ชิดกัน และ
ได้รู้จักมักคุ้นกัน มักจะลงข่วงในตอนค่ ำหลังฤดูกำลท ำนำ สำวๆ มักจะรวมตัวกันไปปั่นฝ้ำยที่ลำนบ้ำน
หลังใดหลังหนึ่ง หนุ่มๆ ในหมู่บ้ำนหรือต่ำงหมู่บ้ำนก็จะมำช่วยท ำงำนงำนด้วย บำงครั้งจะเรียกว่ำกำร
เล่นสำว ซึ่งหมำยถึงกำรเกี้ยวพำรำสีกัน ในนิทำนเรื่องบักก ำพร้ำของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อก็ได้กล่ำวถึงบัก
ก ำพร้ำที่ได้ไปเล่นสำวในตอนกลำงคืนด้วย  
   3) กำรสู่ขอและกำรแต่งงำน 
    เมื่อหนุ่มสำวรักใคร่ชอบพอกันแล้ว พ่อแม่ของฝ่ำยชำยจะให้คนไปสู่ขอเพ่ือที่จะ
แต่งงำนซึ่งเป็นพิธีกำรที่ประกำศให้สังคมรู้ว่ำหนุ่มสำวทั้งสองคนจะเป็นคนในครอบครัวเดียวกันแล้ว  
กำรสู่ขอและกำรแต่งงำนปรำกฏในต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่น ดังตัวอย่ำง  
    ท้ำวหัวล่อ 
     ท้ำวข้อล่อไม่มีแขนไม่มีขำไม่มีตัวมีแต่หัว ไปไหนมำไหนต้องมีคนพำไป อำศัยอยู่

กับยำยคนหนึ่ง ซึ่งมีฐำนะยำกจน วันหนึ่งท้ำวหัวข้อล่ออยำกไปท ำนำช่วยยำย เห็นยำยบ่นว่ำ
เหนื่อย ยำยบอกว่ำ “ท ำไม่ได้หรอก” ท้ำวหัวข้อล่อจึงบอกว่ำ “ได้ เอำใส่ย่ำมไป” ยำยจึงเอำท้ำว
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หัวข้อล่อใส่ย่ำมไปแขวนไว้ที่ประท่อมปลำยนำแล้วยำยก็กลับบ้ำน พระอินทร์จึงลงมำช่วย เนรมิต
ให้ใบไม้เป็นคนไปช่วยท้ำวหัวข้อล่อลำกไร่ถำกนำ ตอนเย็นยำยก็ออกมำรับ มำเห็นไร่นำถำงเสร็จ
แล้ว ยำยจึงว่ำท ำได้จริงๆ แล้วก็มำเอำย่ำมท้ำวหัวข้อล่อกลับบ้ำน 
    ต่อมำถึงฤดูท ำไร่ ก็พำท้ำวหัวข้อล่อออกไปอีก เอำใส่ย่ำมไปแขวนไว้เหมือนเดิม 
ปลูกแตงปลูกถั่วเต็มสวน หลำยเดือนต่อมำแตงก็สุกเต็มสวน นำงลุนนีเป็นลูกพญำเมืองเป็งจำรมำ
เก็บแตงกินถั่ว ยำยก็บอกท้ำวหัวข้อล่อว่ำไม่รู้อิหยังมำกินแตงกินสวน ท้ำวหัวข้อล่อจึงบอกว่ำจะ
ออกไปดู ให้ยำยเอำย่ำมแขวนอีก ก็ไปเห็นนำงลุนนีเก็บแตงกินอยู่ ท้ำวหัวข้อล่อเห็นนำงลุนนีสวย
จึงอยำกได้เป็นเมีย ตอนเย็นยำยมำรับ จึงเล่ำให้ยำยฟัง และบอให้ยำยไปขอนำงลุนนี ยำยไปขอ
นำงลุนนีกับพญำ พญำก็โกรธตียำย บอกว่ำจนแล้วไม่เจียมตัว ท้ำวหัวข้อล่อมีแต่หัวมำขอลูกสำวได้
อย่ำงไร ยำยก็ร้องไห้ไปหำท้ำวหัวข้อล่อบอกว่ำพญำไม่ให้หรอก ท้ำวหัวข้อล่อจึงให้ยำยกลับไปขอ
อีก วันต่อมำยำยกลับไปขออีก พ่อพญำเลยบอกว่ำถ้ำจะเอำจริงให้หำสินสอดทองหมั้นมำ ให้สร้ำง
สะพำนเงินสะพำนทองปลูกกล้วยปลูกอ้อยไปถึงเมืองนำงลุนนี  พร้อมค่ำสินสอดเป็นเงินทองสำม
บวกควำยนอน ดอกไม้เงินดอกไม้ทอง ยำยกลับมำบอกท้ำวหัวข้อล่อ พระอินทร์ก็มำช่วยเนรมิตจึง
ได้ค่ำสินสอดตำมท่ีพญำเรียก จึงได้แต่งงำนกับนำงลุนนี 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 

    นิทำนเรื่องท้ำวหัวข้อล่อของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำได้กล่ำวถึงกำรที่ฝ่ำยชำยได้ให้
ผู้ใหญ่ไปสู่ขอฝ่ำยสำว ซึ่งฝ่ำยเจ้ำสำวจะเรียกร้องสินสอด ทั้งนี้ก็เพ่ือเป็นหลักประกันว่ำลูกสำวของตน
จะมีผู้ที่คู่ควรทั้งฐำนะและคุณสมบัติต่ำง ๆ ตำมธรรมเนียมของไทด ำฝ่ำยชำยไปสู่ขอจะเรียกว่ำส่อง
หมำกส่องพลู ถ้ำฝ่ำยหญิงรับขันหมำกแสดงว่ำตกลงรับฝ่ำยชำยเป็นเขย หำกไม่รับขันหมำกแต่หนุ่ม
สำวยังรักกันอยู่ก็จะท ำพิธีส่องไก่ต่อไป นั่นคือฝ่ำยชำยจะน ำไก่ที่ถอนขนทั้งตัวไปแล้วต้มให้สุก แล้ว
น ำไปให้ฝ่ำยหญิง ผู้ใหญ่ฝ่ำยหญิงจะดูจำกเท้ำไก่ ถ้ำเหยียดตรงแสดงว่ำทั้งสองคนเป็นเท่อคู่กัน หำกยัง
ไม่พอใจ ฝ่ำยชำยจะน ำไก่มำอีกครั้งหรือหลำย ๆ ครั้งก็ได้ตำมแต่ฝ่ำยหญิงจะพอใจ 
พิธีแต่งงำนของไทด ำ ฝ่ำยชำยจะเซ่นไหว้ผีเรือนฝ่ำยหญิงในตอนเช้ำ บอกผีเรือนว่ำจะมำเป็นเขย วำง
ส ำรับไว้ที่กะลอห้อง แล้วออกมำกรำบญำติฝ่ำยหญิง และกรำบญำติฝ่ำยชำย เสร็จแล้วก็รับประทำน
อำหำรร่วมกัน ถือเป็นกำรเสร็จพิธี 
    แต่หำกฝ่ำยชำยมีฐำนะยำกจนไม่มีเงินสินสอดก็จะไปรับใช้แรงงำนที่บ้ำนของฝ่ำย
สำมตำมเวลำที่ครอบครัวฝ่ำยสำวก ำหนด ดังนิทำนเรื่องท้ำวปำจิตนำงอรพิมพ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง 
ดังนี้ 
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    นิทำนเรื่องท้ำวปำจิตนำงอรพมเป็นนิทำนที่ชำวโครำชรู้จจักกันเป็นอย่ำงดี เพรำะ
เชื่อว่ำเมืองพมำย เพ้ียนมำจำกค ำว่ำ “พำมำ” ของนำงอรพิมนั่นเอง ผู้วิจัยได้สรุปเนื้อหำเรื่องท้ำวปำ
จิตนำงอรพิมจำกนิทำนเรื่องท้ำวปำจิตนำงอรพิมพ์ของ ปรีชำ อุยตระกูล (2520) ดังนี้ 
 

ในครั้งหนึ่งนำนมำแล้วกษัตริย์ขอมพระองค์หนึ่งมีโอรสชื่อท้ำวปำจิต เมื่ออำยุได้ 
6 พรรษำ พระรำชบิดำจะจัดกำรอภิเษกให้ขึ้นครองรำชย์ต่อจำกพระองค์ ถึงจะหำรำชธิดำเมืองใด
มำให้เลือก พระรำชโอรสก็ไม่ต้องพระประสงค์ โหรหลวงท ำนำยว่ำ เนื้อคู่ของพระองค์ยังอยู่ใน
ครรภ์ของหญิงหม้ำยอนำถำ ให้ท้ำวปำจิตเดินทำงไปทิศตะวันออกแล้วจะพบหญิงหม้ำยผู้นั้น โดยมี
ลักษณะที่สังเกตได้คือแสงอำทิตย์จะทรงกลดเป็นเงำกั้นเบื้องบนศีรษะ ท้ำวปำจิตก็ออกเดินหำ
หญิงหม้ำยผู้นั้น จนไปพบนำงบัว ชำวบ้ำนสัมฤทธิ์ยังมีครรภ์อยู่มีลักษณะตำมที่โหรได้ทำยไว้ จึง
อำสำฝำกตัวเป็นคนใช้ ครั้นนำงบัวคลอดบุตรเป็นหญิงมีลักษณะดี ให้ชื่อว่ำนำงอรพิม ก็ช่วยนำง
บัวเลี้ยงดูจนเป็นสำว รูปโฉมงดงำมมำก ท้ำวปำจิตลำกลับบ้ำนเมืองเพ่ือจัดขันหมำกมำสู่ขอตำม
ประเพณี พอขันหมำกมำถึงบ้ำนกงรถก็ทรำบว่ำ ท้ำวพรหมทัตมำลักตัวนำงอรพิมไปเสียแล้ว ก็เสีย
พระทัยเลยโยนขันหมำกทิ้งน้ ำเสียหมด ล ำน้ ำนั้นต่อมำคือ ล ำปลำยมำศ ท้ำวปำจิตได้แฝงกำยเข้ำ
ไปในปรำสำทท้ำวพรหมทัตและได้ท ำอุบำยฆ่ำท้ำวพรหมทัตเสีย พำนำงอรพิมหลบหนีออกมำได้ 
ระหว่ำงทำงท้ำวปำจิตได้ถูกนำยพรำนฆ่ำตำย นำงอรพิมจึงฆ่ำพรำนเสีย และชุบชีวิตท้ำวปำจิต 
ด้วยยำวิเศษจำกเทวดำ และเดินทำงกันต่อไปถึงแม่น้ ำแห่งหนึ่งอำศัยเณรส่งข้ำมฟำกให้ เณรลวง
ท้ำวปำจิตให้ขึ้นฝั่งก่อนแล้วพำนำงอรพิมหนีไป นำงอรพิมลวงให้เณรขึ้นต้นมะเดื่อแล้วเอำหนำมมำ
สักไว้ใต้ต้น และพำยเรือมำหำท้ำวปำจิตก็ไม่พบ นำงจึงปลอมเป็นชำย และได้รักษำธิดำเจ้ำเมือง
จ ำปำนครให้ฟ้ืน เจ้ำเมืองยกเมืองและธิดำให้แต่นำงปฏิเสธ และได้บวชเป็นสังฆรำชของเมืองนั้น 
นำงได้สร้ำงศำลำและมีรูปวำดเรื่องรำวของนำงกับท้ำวปำจิตไว้ และสั่งว่ำถ้ำผู้ใดดูภำพเหล่ำนี้แล้ว
ร้องไห้ให้แจ้งให้นำงทรำบ ในที่สุดท้ำวปำจิตและนำงก็ได้พบกันพำกันกลับบ้ำนเมืองและอยู่ครอง
กันมคีวำมสุข 

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
 

    นิทำนเรื่องท้ำวปำจิตนำงอรพิมได้กล่ำวถึงกำรที่ท้ำวปำจิตไปท ำงำนรับใช้ยำยบัว 
จนยำยบัวเห็นใจเลยยกนำงอรพิมให้ท้ำวปำจิต ดังนั้นเมื่อฝ่ำยหญิงยินยอมไม่ขัดข้องในกำรแต่งงำน
ของหนุ่มสำว ก็จะหำฤกษ์ยำมเพ่ือก ำหนดวันแต่งและฝ่ำยชำยจะยกขันหมำกมำยังบ้ำนฝ่ำยหญิง  
    นิทำนเรื่องเมืองภูทุ่งของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลย ได้กล่ำวถึงกำรสู่ขอและกำร
แต่งงำนไว้ดังนี้ 
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     ครั้งหนึ่งจ ำเนียรกำลมำนำนแล้ว เจ้ำเมืองภูทุ่งมีลูกสำวสวยอยู่หนึ่ง แต่ไม่ปรำกฏ
นำม ควำมงำมของเธอ กระฉ่อนไปทั่วสำรทิศ เมื่อหนุ่มคนใดได้มำพบเห็นจะต้องมีใจรุ่มร้อน
หลงใหลไปด้วยเพลิงรักทั้งนั้น แม้แต่ได้ยินข่ำวเกี่ยวกับควำมสวยงำมเท่ำนั้น ก็อดที่จะหลงรักมิได้ 
ทำงฝ่ำยเจ้ำเมืองภูครั่ง มีลูกชำยหนุ่มโสดอยู่คนหนึ่ง ลูกชำยเจ้ำเมืองภูครั่ง เมื่อได้ทรำบข่ำวควำม
งำมของธิดำสำวของเจ้ำเมืองภูทุ่ง อดทนอยู่ไม่ได้จึงอุตสำห์เดินทำงไปหำจนหนุ่มสำวทั้งสองมี
โอกำสพบปะพูดจำเกี่ยวพำรำสี จนมีควำมสมัครรักใครซึ่งกันและกัน ต่ำงให้ค ำมั่นสัญญำว่ำจะ
แต่งงำนกันอย่ำงมั่นเหมำะและจะไม่ยอมพรำกจำกกัน อยู่ต่อมำ เจ้ำชำยหนุ่มแห่งเมืองภูครั่ง จึง
อ้อนวอนให้เจ้ำเมืองภูครั่งผู้บิดำไปสู่ขอลูกสำวเจ้ำเมืองภูทุ่งให้เป็นคู่ครองของตน ด้วยควำมรักลูก
เมื่ออยำกจะได้อะไรเมื่อไม่เหลือวิสัยแล้วเจ้ำเมืองภูครั่งก็ตำมใจลูกทุกอย่ำง ดังนั้นเจ้ำเมืองภูครั่งผู้
เป็นบิดำ จึงจัดกำรแต่งเถ้ำแก่ให้ไปท ำกำรสู่ขอ ผลที่สุดเจ้ำเมืองภูทุ่งก็ยินดีตกลง ทั้งสองฝ่ำยยอม
เป็นทองแผ่นเดียวกันและตกลงก ำหนดวันฤกษ์งำนยำมดีที่จะท ำพิธีแต่งงำนกันไว้ให้เป็นที่
เรียบร้อย 

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 

    นิทำนเรื่องเมืองภูทุ่งของกลุ่มชำติพันธุ์ ไทเลย ได้กล่ำวถึงกำรสู่ขอและกำร
แต่งงำน โดยฝ่ำยชำยจะให้เถ้ำแก่ไปสู่ขอ ก ำหนดวันแต่งงำนก่อนที่จะยกขบวนขันหมำกไปแต่งงำน  
    ลูกสะใภ้ดัง 
     มีหญิงสำวคนหนึ่งได้ตกลงแต่งงำนกับชำยคนรัก แต่นำงอยำกรู้ว่ำกำรสมสู่จะเป็น

อย่ำงไร จะเจ็บปวดแค่ไหนจึงทดลองเอำไม้ตีพริกสอดใส่ของลับของตน เผอิญล้ำงไม้ตีพริกไม่
สะอำดท ำให้ปวดแสบปวดร้อนในช่องคลอด แม่ต้องมำช่วยพัดและสูบลมเข้ำท้องให้จึงค่อยทุเลำลง 
รุ่งเช้ำขบวนขันหมำกของฝ่ำยเจ้ำบ่ำวมำ แม่เจ้ำสำวก็จูงเจ้ำสำวออกมำ พอหมอบลงจะคลำน
เท่ำนั้น ก็ผำยลมออกมำเสียงดังไปถึงบ้ำนเจ้ำบ่ำว ซึ่งแม่เจ้ำบ่ำวป่วยอยู่ไม่ได้มำงำน พอได้ยินเสียง
ดังสนั่นเช่นนั้น ก็นึกว่ำฟ้ำร้อง จึงยกมือไหว้ร้อง สำธุ และอวยพรให้ลูกชำยลูกสะใภ้ของตนมี
ชื่อเสียงโด่งดังเหมือนฟ้ำร้องเมื่อกี้นี้ 

(ทรัพย์สิน  ปกิรณะ, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องลูกสะใภ้ดังเป็นนิทำนมุกตลกของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท  เนื้อเรื่องได้
กล่ำวถึงกำรแต่งงำน พิธีแต่งงำนของผู้ไทว่ำจะเริ่มจำกกำรที่ล่ำมเข้ำไปสู่ขอลุงตำ (ผู้ใหญ่ฝ่ำยหญิง) 
เมื่อตกลงกันและรับของฝำกของหมั้นแล้วก็นัดวันแต่งงำนกัน เมื่อได้เวลำก็แห่เจ้ำบ่ำวมำที่บ้ำน
เจ้ำสำว ก่อนเข้ำพิธีล่ำมต้องน ำไก่ต้ม 1ตัว เหล้ำ 1 ขวด เงิน 10 บำท ไปขอให้ลุงตำเฆี่ยน (สอน) เขย
ก่อน มิฉะนั้นจะไม่ยอมให้เป็นเขย ลุงตำจะจัดผู้ที่ช ำนำญในกำรเฆี่ยนเขยมำท ำกำรเฆี่ยน กำรเฆี่ยน
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เขยจะมี 14 ข้อ เรียกว่ำครอง 14 พิธีเฆี่ยนเขยนับว่ำส ำคัญที่สุด นับกันว่ำสืบมำตั้งแต่เรื่องสังศิลป์ชัย 
ตอนยักษ์กุมภกรรณลักลอบเอำนำงสุมณฑำไปโดยพลกำร ต่อมำท้ำวศิลป์ชัย ท้ำวสีโห และท้ำวสังข์
ทอง ไปรบเอำนำงสุมณฑำคืนมำ ยักษ์กุมภกรรณมำขอแต่งงำนอีก โดยยอมเป็นเขยที่ดีจึงวำงกติกำ
กำรเฆ่ียนเขยไว้ ชำวผู้ไทยจึงยึดถือเป็นประเพณีสืบมำ  (ถวิล ทองสว่ำงรัตน์, 2527) 
    หลังจำกพิธีเฆี่ยนเขยแล้วก็จะเข้ำพำขวัญ สู่ขวัญบำยศรี โดยมีล่ำมเป็นผู้ท ำพิธีทุก
อย่ำง มีกำรผูกแขนบำยศรีในขันโตกหรือพำนทอง บำยศรีลุงตำพำข้ำวเพ่ือไม่ให้ลุงตำเสียใจเมื่อเสียลูก
สำวไป กำรต้ำนนำง คือ พิธีขอต้ำนเอำนำงไปอยู่กับสำมี มีพำข้ำว 4 พำ เงิน 4 บำท มอบให้ลุงตำ 
ฝ่ำยลุงตำพำข้ำวเลี้ยงเขย ลุงตำท ำพิธีมอบเขย เขยทุกคนมำรับประทำนอำหำรร่วมกัน จำกนั้นคู่บ่ำว
สำวขอขมำโทษ เพ่ือเป็นสิริมงคลแก่คู่บ่ำวสำว ขอขมำล่ำมและสู่ขวัญล่ำม สุดท้ำยจะเป็นพิธีจูงนำง
เข้ำห้อง โดยล่ำมเป็นคนจูงเข้ำห้อง แนะน ำกำรอยู่กำรนอนและทิศทำงกำรนอน ให้ภรรยำคำรวะสำมี
ก่อนขึ้นเตียงครั้งแรก 
  4) ที่อยู่อำศัยหลังแต่งงำน 
    ในปัจจุบันเรำมักจะเห็นคู่แต่งงำนออกเรือนไปทันทีที่แต่งงำน แต่ในสมัยก่อนเมื่อ
แต่งงำนแล้วคู่สำมีภรรยำในหลำยกลุ่มชำติพันธุ์ยังไม่สำมำรถออกเรือนไปได้ทันที  ทั้งนี้เพ่ือให้โอกำส
ครอบครัวเก่ำได้ช่วยกันประคับประคองครอบครัวใหม่เสียก่อน 
    อีเอ้ือยอีน้อง 
    นิทำนเรื่องอีเอ้ือยอีน้องของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำกล่ำวถึงพ่ีน้องที่มีควำมแตกต่ำง
กันทั้งรูปร่ำงหน้ำตำนิสัยใจคอ พ่ีสำวอิจฉำน้องและลวงไปฆ่ำเพรำะต้องกำรสำมีของน้อง แต่น้องก็ฟ้ืน
กลับมำใหม่โดยอำศัยควำมช่วยเหลือจำกแม่ย่ำและลวงพ่ีสำวไปสังหำรในตอนจบ  
    กลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ เมื่อเสร็จพิธีแต่งงำนแล้ว ฝ่ำยชำยจะต้องมำอำศัยที่บ้ำนฝ่ำย
หญิงระยะหนึ่งก่อนโดยที่ยังไม่ได้นอนร่วมกัน เรียกระยะนี้ว่ำระยะลองใจ เมื่อผ่ำนพ้นระยะนี้ไปแล้ว 
ฝ่ำยสำมีภรรยำจึงจะอยู่ร่วมกันได้ และตำมธรรมเนียมไทด ำจะเป็นกำรแต่งเข้ำบ้ำนฝ่ำยชำย ดังนิทำน
เรื่องอีเอ้ือยอีน้องที่กล่ำวไว้ว่ำ “ด้วยควำมดีของน้องสำวจึงมีชำยหนุ่มมำช่วยท ำงำน เข็นฝ้ำย ต ำข้ำว 
และชอบพอ เพรำะน้องสำวเป็นคนพูดเพรำะร้องเพลงเพรำะ ชำยหนุ่มที่มำชอบพอกันอยู่บ้ำนไม่ไกล
กัน พอแต่งงำนกันแล้ว ตำมธรรมเนียมไทด ำต้องจะต้องเอำสะใภ้ไปอยู่กับพ่อปู่แม่ย่ำ  อีด ำพ่ีสำวเป็น
คนพูดจำไม่เพรำะ จึงไม่มีใครมำหำชอบพอ น้องได้สำมีจนได้ลูก พ่ีสำวก็อยำกได้สำมีของน้อง ผู้ชำย
อ่ืนก็ไม่อยำกได้” (ศำริสำ สุขคง, 2555) 
    ยังมีนิทำนของไทด ำอีก 2 เรื่องที่ได้กล่ำวถึงฝ่ำยหญิงที่ไปอยู่บ้ำนสำมี คือเรื่องแม่
ย่ำกับลูกสะใภ้  กับเรื่องแม่ย่ำกินปิง  
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    ลูกเขยข้ีอำย 
      ลูกเขยบ้ำนหนึ่งเพ่ิงแต่งงำนใหม่ก็ได้ไปอยู่ที่บ้ำนภรรยำ เย็นวันหนึ่งแม่ยำยได้

ท ำกับข้ำวมีแกงหอยกับลวกผัก เมื่อแม่ยำยท ำอำหำรเสร็จก็ได้เรียกทุกคนในครอบครัวให้มำกิน
ข้ำวพร้อมหน้ำพร้อมตำกัน ลูกเขยซึ่งมำอยู่บ้ำนภรรยำใหม่ ๆ ก็ยังไม่กล้ำกินเยอะด้วยควำมเขิน
อำยและยังไม่คุ้นเคยกับคนในครอบครัว เมื่อกินข้ำวเสร็จทุกคนก็เข้ำนอนกัน ส่วนลูกเขยนั้นก็นอน
ไม่หลับเพรำะกินข้ำวยังไม่อ่ิมคิดถึงแกงหอยเมื่อหัวค่ ำอยู่จึงลุกขึ้นมำตักแกงหอยใส่ถ้วย เข้ำไปแอบ
กินอยู่ในโอ่งใบใหญ่เพ่ือป้องกันไม่ให้ใครเห็น บังเอิญแม่ยำยลุกขึ้นมำกลำงดึกเพ่ือเข้ำห้องน้ ำได้ยิน
เสียงดังในโอ่ง แม่ยำยเลยย่องไปดูเห็นลูกเขยก ำลังดูดก้นหอยอยู่ก็ถำมลูกเขยว่ำ “ท ำไมมำกินอยู่
ตรงนี้ล่ะ” ลูกเขยก็ได้แต่อำยพูดอะไรไม่ออก แม่ยำยอดข ำไม่ได้ก็บอกให้ขึ้นมำกินดีๆ ไม่ต้องอำย  

(ไพรยุทธ สะกีพันธ์, 2555) 
 
    นิทำนเรื่องลูกเขยขี้อำยของกลุ่มชำติพันธุ์ลำวได้กล่ำวถึงลูกเขยซึ่งแต่งงำนและมำ
อำศัยอยู่กับครอบครัวพ่อตำแม่ยำย ลูกเขยยังเขินอำยอยู่และยังปรับตัวไม่ได้ ท ำให้ไม่กล้ำรับประทำน
อำหำรจนต้องตักอำหำรใส่ถ้วยและไปแอบรับประทำนในโอ่งใบใหญ่แทน 
    ในขณะที่ไทด ำมีธรรมเนียมกำรแต่งงำนโดยฝ่ำยหญิงจะไปอำศัยอยู่บ้ำนสำมี ส่วน
ลำวจะเป็นภำพตัวแทนของฝ่ำยชำยที่เข้ำไปอำศัยอยู่ที่บ้ำนฝ่ำยหญิงแทน เช่นเดียวกันกับกลุ่มชำติ
พันธุ์ไทเบิ้งที่มักจะแต่เขยเข้ำบ้ำน ในระหว่ำงที่คู่สมรสใหม่อยู่ที่บ้ำนของพ่อแม่ฝ่ำยหญิง พ่อแม่ฝ่ำย
หญิงก็จะแบ่งที่นำให้ท ำกิน แม้จะยังไม่ให้ถือครองโดยเด็ดขำด แต่ครอบครัวใหม่ก็ได้รับผลผลิตจำกที่
นำที่ได้รับกำรจัดสรรมำ ในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยพ่อแม่ฝ่ำยหญิงท ำนำในส่วนที่เป็นของครอบครัว 
ซึ่งจะเห็นได้อย่ำงชัดเจนในนิทำนเรื่องลูกเขยพิเรนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง  
    ลูกเขยพิเรน 
     ยังมีนิทำนอีกเรื่องหนึ่ง  เรียกว่ำลูกเขยพิเรน  หรือลูกเขยอุบำทว์  ท ำงำนดี๋ที่สุด

ทีเดียวเป็นนิทำนลำว  ไปไถนำเวลำช่ำวแล่ว  ใคเอำเข่ำไปส่งแล่ว  เจ๊บมำทุกคนทีเดี๋ยว  ท่ำนทัง
หลำยคอยฟังให้ดี  วันหนึ่งก็ให่เมียไปส่งเข่ำ  ครันเมียไปถึงก็ดิ้นปั้ดๆๆๆคือว่ำเลิกไถมำแล่ว  จิ
มำกิ๋นเข่ำนี่ชั้กปั้ดๆๆ  เมียก็ว่ำพ่อบักท่ำวเป็นหยังพ่อบักท่ำว  โอยเป็นจังซี่แล่ว  เคยเป็นลม
ปัจจุบัน  เคยเป็นลมก ำเนิดโอย  เฮ็ดจังได๋รักษำจังได๋ผัวยังจิดี๋  ไปบอกชำวบ้ำนนอ  บ่  บ่  บ่  ดอก  
เจ้ำให่สี่ซะก็แล่วดอกเอำก็ตอก  เมียเข่ำไปดอกหนึ่ง  ก็เลยหำยชักทันทีเอ้ำต่อไปอีก  วันสองก็
แม่ะเถ่ำไปส่งเข่ำ  ก็ชักแด้ดๆๆๆ  เป็นจังได๋เจ้ำเคยเป็น  กินยำหยังจึงดี๋  โอย  บ่กินหยำหยังดอก  
มีแต่สี่เท่ำนั่นแหล่ว  เออ  /  กูไปบอกเมียมึงเคย  โอยแม่ะเถ่ำไป๋ก็ต๋ำยเท่ำนั่นแหล่ว  มึงจิสี่กูหน่ะ  
บ่ๆๆ  ว่ำแหล่ว  พออย่ำให่ฉันตำย  เอำ  /  ก็ตอกแม่เถ่ำเข่ำไปอีก  ใครเสียทีก็มำเฉยอยู่ดีเทียว
แหล่ว  ต่อมำก็ให่น่องเมียมำ  ก็ซะทีนึง  ให่พ่ีเมียมำก็ซะทีนึง  ต่อมำก็ให่พ่อเถ่ำมำเด่  ไม่มีใคร
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บอกดอกพ่อเถ่ำนั่น  คอนโต่งโต้นๆ  คอนเข่ำมำ  มำก็ถึงลูกเขย  ซิปล๊ดไถออกมำ  จิมำกิ๋น  ไอ้
ลูกเขยอุบำทว์  ไอ้ห่ำลูกเขยนั่นก็หน่ำจิท ำแต่ผู้หญิง  ผู้ชำยก็ท ำมำ  เห็นพ่อเถ่ำก็ชักทีเดียว  
ปั้ดๆๆๆ  ต๋ำค่ำงทีเดียว  ทีนี่พ่อเถ่ำก็ว่ำ  มึงเป็นโรคปัจจุบันนี่  โอย  ยังงี้แหล่ว  ก็ได้แต่สี่เข่ำก็
หำยไปดอก  มึงจิสี่ดำกกูหน่ำ  บ่ว่ำแหล่ว  พ่อเถ่ำก็นอนลงให่สี่ดำกทีนี่  พ่อเถ่ำก็ไปบ้ำน  เวลำช่ำว
วันหลังนี่  ให่ใคมำส่งเข่ำไม่ให่มำเลย  พ่อเถ่ำก็เฉยอยู่  บอกแม่อีน่อยก็แล่ว  บอกพ่ีเมียก็แล่ว  ยัง
ไม่บอกแต่เมียมัน  ทีนี่ก็ไปบอกพ่อเถ่ำว่ำ  พ่อเอยพ่อไปเถำะ  พ่อเถ่ำก็ว่ำกบู่ไปดอกกูแสบดำกกู 

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
 
    กำรที่มีธรรมเนียมว่ำครอบครัวใหม่ให้อำศัยอยู่กับครอบครัวของพ่อแม่ฝ่ำยหญิง
ไปก่อนชั่วระยะหนึ่งนั้น ท ำให้ครอบครัวเก่ำมีโอกำสช่วยประคับประคองครอบครัวใหม่ จนเมื่อ
ครอบครัวใหม่มีลูก หรือพ่อแม่ฝ่ำยหญิงเห็นว่ำครอบครัวใหม่มีควำมมั่นคงมำกพอแล้ว ครอบครัวใหม่
จึงจะแยกเรือนออกไปได ้  
  4.1.2.4 ประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกับควำมปลอดภัยในชีวิตและสังคม 
   สังคมชนเผ่ำเป็นสังคมที่มีพิธีกรรมต่ำงๆ เป็นจ ำนวนมำก ดังนั้นต ำนำนบำงต ำนำน
หรือนิทำนบำงเรื่องจึงมีควำมเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมต่ำงๆ ที่เกิดขึ้น ทั้งนี้เพรำะต ำนำนมีควำมสัมพันธ์
กับควำมเชื่อและพิธีกรรม เมื่อมีกำรประกอบพิธีกรรมต่ำงๆ ต ำนำนจะท ำหน้ำที่เพ่ือที่จะอธิบำยที่มำ 
หรือตอบค ำถำมว่ำเหตุใดที่จะต้องประกอบพิธีกรรมเหล่ำนี้  เรื่องรำวในต ำนำนหลำยๆ ต ำนำนจึง
แสดงออกถึงควำมศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่เบื้องหลังพิธีกรรม กำรน ำต ำนำนปรัมปรำมำอธิบำยเหตุผลหรือที่มำ
ของประเพณีพิธีกรรมท ำให้ต ำนำนปรัมปรำมีบทบำทในกำรสนับสนุนกำรด ำรงอยู่ของควำมคิด ควำม
เชื่อ ระบบจริยธรรม และรับรองควำมศักดิ์สิทธิ์ของประเพณีพิธีกรรมต่ำงๆ เหล่ำนั้น นอกจำกนี้ยัง
ช่วยวำงระเบียบกฎเกณฑ์ของสังคมเพ่ือควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์ด้วยควำมเชื่อต่ำงๆ  ที่อยู่ใน
ต ำนำนปรัมปรำและในพิธีกรรมอีกด้วย (ปรมินท์ จำรุวร, 2549) 
   1) ประเพณีพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับวิถีกำรผลิต 
    สังคมในอดีตเป็นสังคมชนเผ่ำที่มีวิถีกำรผลิตที่พึงพิงอยู่กับธรรมชำติ  เพ่ือให้
ตนเองและกลุ่มมีชีวิตรอดท่ำมกลำงธรรมชำติที่ไม่มีควำมแน่นอน ดังนั้นกำรประกอบพิธีกรรมเพ่ือ
อ้อนวอนต่อธรรมชำติย่อมเป็นกำรสร้ำงควำมมั่นคงแก่จิตใจของผู้คนประกำรหนึ่ง ต ำนำนและนิทำน
ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนกลำยเรื่องที่ได้แสดงอัตลักษณ์ประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีกำรผลิต  
ดังตัวอย่ำง 
    ลูกเขยกับแม่ยำย ส ำนวนที่ 1 

ข้ำพเจ้ำจะเล่ำนิทำนให้ท่ำนฟังต่อไปอีก  เรื่องนิทำนนี้  นิทำนไทยก็เล่ำมำหลำย
เรื่องแล้ว  ทีนี้จะเล่ำนิทำนลำว  เขำเล่ำกันมำ  นิทำนเก่ำเขำเล่ำกันมำว่ำ  พวกชำวลำวเขำอยู่ง่ำย
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กินง่ำยๆท ำอะไรก็สีง่ำยๆไม่ยำกเลย  อยู่จึงมีควำมสุขส ำรำญมำกไม่พิถีพิถัน  เหมือนกับพวกอ่ืนๆด๊
อก  อยู่มำวันหนึ่งในวัดหนึ่งนั่นมีกำรฉลองวัด  กำรฉลองวัดนั่นต้องมีบ้องไฟ  ต้องมีอะไรหลำย
อย่ำงเซิ้งบ้องไฟไปสำมวัน  เจ๊ดวันไป  เจ้ำผู้ชำย  เจ้ำผู้หญิงก็ไปดูงำนบ้ำง  ไปอยู่เรือนบ้ำง  แต่
ผู้ชำยนั่นไปเซิ้งบ้องไฟ  ไปเดินเหินไปทอดแห  ไปบ้ำง  ไปทุกวันยังค่ ำทีเดียว  หิวเข่ำแล่วก็กลั๊บมำ  
มำกินสำโทกะเรือน  แล่วก็กินเข่ำ  กินแล่วก็ไปเซิ่งไปร ำกันอีกเสมอมำ 

ยังมีผัวเมียคู่หนึ่ง  หรือมีครอบครัวเรือนๆหนึ่ง  แต่ปรกตินั่น  แม่ยำยนั่นเคยไป
หนึ่งเข่ำอยู่ในครัว  เมียนั่นก็อยู่ก๊ะอู่ลูก  กวยอู่เป็นปรกติธรรมดำยังงั่นเสมอมำ  วันนั่นแม่ยำยนั่นก็
ไม่ไปหนึ่งเข่ำนั่นเด่  ให้ลูกสำวไปหนึ่งแทน  แหล่วก็ตำมปร๊กตินั่นทุกวี่ทุกวัน  ถึงเมียนั่นจะกวยอู่
ลูกอยู่ประมำณจะแจ้งแหล่มิแจ้งแหล่  แม่ยำยเข่ำไปหนึ่งเข่ำเป็นปร๊กติธรรมด๋ำ  ยังงั่นมำทีเดียว  
วันนั่นมำบังเอิญจะเกิดเหตุใหญ่ซะแล่วท่ำนทังหลำย  แม่ยำยกลับว่ำกวยอู่ลูกอยู่  ลูกสำวนั่น  เมีย
หมอนั่นไปหนึ่งเข่ำทีนี้ไอ้เจ้ำนี่ก็ไปนั่งเด่  เมำโซงเซงๆว่ะหว่ำงเด่  เจ๊กจะไปไทยจะอยู่แด่บ่แด่  เซิ่ง
เต๋มที่เหนื่อยแล่ว  จะแจ้งแล่วก็มำนอนแอบอู่เขำไป  ก็เลยกระท ำมิดีมิร่ำยต่อผู้หญิงที่นอนอยู่นั่น  
จะเป็นเมียหรือเป็นแม่ยำยอย่ำด่วนพูดก่อน  กระท ำมิดีมิร่ำยไอ้ผู้หญิงที่นอนอยู่ก็มิพูด  มิเอ๊ะ  มิ
อ๊ะ  อะไร  แล่วก็แล่วไปแต่พอท ำเสร็จสรรพแล่ว  เธอไปหำสะบุกยำใส่ยำ  มืดๆแล่ว  หมอก็ปัน
แล่วก็เข้ำไปในครัว  พอจะย่ำงเท่ำเข่ำไปในครัวก็เข้ำใจว่ำเห็นเมียเหมือนแม่ยำย  ก็เข้ำใจอย่ำงนั่น  
เพรำะแกเคยมำหนึ่งเข่ำบั๊ดนี่  มันเป็นเมียแท่ๆไม่ใช่แม่ยำย  แต่พอก้ำวเข่ำประตูเมียก็นั่งคำเต๋ำ
ใกล้ๆเต๋ำอยู่  เสียงประตู๋กึก  ประตูครัวกึก  เมียก็แลดู  เจ้ำผัวแลเห็นเมีย  ฮ่วย  เมียก็รู่ท่ำ  จึง
ถำมขึ้นว่ำ  ฮ่วย  มึงบ่แม่นไปสี่อีแม่กูแล่วรึ  เจ้ำผัวก็ตอบว่ำ  บ่จักซะแล่วด๋อก 

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
 

นิทำนเรื่องลูกเขยกับแม่ยำยส ำนวนที่ 1 เป็นนิทำนมุกตลกของกลุ่มชำติพันธุ์ไท
เบิ้งที่ได้กล่ำวถึงบุญบั้งไฟ โดยกล่ำวว่ำเป็นประเพณีของชำวลำว บุญบั้งไฟเป็นประเพณีที่ส ำคัญก่อน
ฤดูกำลเพำะปลูก ในนิทำนได้กล่ำวถึงกำรแห่บั้งไฟ เซิ้งบั้งไฟ หนุ่มสำวพำกันไปเที่ยวดูมีกำรเลี้ยงสุรำ
สำโท บุญบั้งไฟเป็นบุญเดือน 6 ตำมฮีต 12 ของชำวอีสำน ท ำขึ้นเพ่ือขอฝนและให้ฝนตกต้องตำม
ฤดูกำล  

บุญบั้งไฟเป็นประเพณีที่มีควำมส ำคัญต่อวิถีกำรเกษตรของกลุ่มชำติพันธุ์ไทมำก 
เพรำะเชื่อว่ำบุญบั้งไฟเป็นวิธีกำรที่จะติดต่อสื่อสำรกับแถน เพ่ือแจ้งให้แถนทรำบว่ำถึงฤดูกำลท ำแล้ว 
ขอให้แถนบันดำลให้ฝนตกต้องตำมฤดูกำล หำกฝนตกต้องตำมฤดูกำลและดลบันดำลให้เกิดควำมอุดม
สมบูรณ์แล้ว ย่อมส่งผลต่อทุกสรรพชีวิตให้มีควำมสุขด้วยเช่นเดียวกัน 

ประเพณีบุญบั้งไฟมีที่มำจำกต ำนำนพญำคันคำก ซึ่งมีเนื้อเรื่องสรุปย่อได้ว่ำ เมื่อ
ครั้งที่พระโพธิสัตว์เสวยพระชำติเป็นพญำคันคำก มนุษย์ต่ำงเคำรพบูชำพญำคันคำก ลืมเซ่นสังเวย
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แถนเหมือนเคย วันหนึ่งพญำแถนรู้สึกไม่พอใจมนุษย์จึงไม่บันดำลให้ฝนตก 7 ปี ผู้คนทนไม่ไหวจึงคิด
ท ำสงครำมกับพญำแถน แต่ก็พ่ำยแพ้จึงหนีมำพ่ึงพญำคันตำก พญำคันคำกจึงให้เหล่ำฝูงปลวก มอด 
ผึ้ง และแตนไปรุมท ำร้ำยฝ่ำยเทวดำ พญำแถนจึงยอมจ ำนนและให้สัญญำว่ำจะรีบบันดำลให้ฝนทันทีที่
มนุษย์จุดบั้งไฟไปเป็นสัญญำณ หรือเมื่อกบเขียดส่งเสียงร้อง 

ประเพณีบุญบั้งไฟเป็นประเพณีที่ให้ควำมส ำคัญต่อธรรมชำติและมีควำมส ำคัญ
ต่อกำรท ำมำหำกินของกลุ่มคนไทซึ่งมีอำชีพหลักที่ส ำคัญคือท ำนำ บั้งไฟเป็นสิ่งประดิษฐ์ที่ประดิษฐ์
ขึ้นมำจำกภูมิปัญญำชำวบ้ำน ประกอบด้วยบ้องไม้ไผ่ขนำดใหญ่ บรรจุก ำมะถันกับดินประสิวไว้ภำยใน 
เมื่อจุดชนวน บั้งไฟก็จะทะยำนขึ้นสู่ท้องฟ้ำ ก่อให้เกิดควำมตื่นเต้นแก่ผู้เฝ้ำชม กำรจุดบั้งไฟขึ้นฟ้ำจึง
เป็นกำรส่งสัญญำณให้แก่แถน ตลอดจนเป็นกำรแสดงควำมเคำรพบูขำแถนผู้เป็นผีฟ้ำผู้ดูแลฟ้ำฝนและ
ทุกข์สุขของมวลสรรพสัตว์ทั้งหลำย 
   2) ประเพณีพิธีกรรมเพ่ือควำมปลอดภัยในชีวิต 
    นอกจำกประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีกำรผลิตแล้ว กำรด ำรงชีวิตอยู่ใน
สังคมสมัยก่อนที่ทุกอย่ำงต้องพ่ึงพิงอยู่กับธรรมชำตินั้นย่อมต้องกำรก ำลังใจเพรำะบำงอย่ำงที่อยู่
นอกเหนือกำรควบคุมของมนุษย์ ดังนั้นจึงต้องมีประเพณีพิธีกรรมเพ่ือควำมปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพย์สิน โดยปรำกฏในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน ดังตัวอย่ำง 
    กำรโกนจุก 
    ประเพณีของไทเบิ้งโดยทั่วไปมีลักษณะคล้ำยกับประเพณีภำคกลำง เพรำะชำวไท
เบิ้งหรือชำวไทโครำชเดิมคือกลุ่มขุนนำงและเจ้ำหน้ำที่ที่ไปรับรำชกำรที่เมืองนครรำชสีมำและตั้งหลัก
แหล่งอยู่ผสมกับชำวท้องถิ่นเป็นระยะเวลำกว่ำ 200 ปี แต่วัฒนธรรมของภำคกลำงยังแข็งแกร่งกว่ำ
วัฒนธรรมไทย - ลำว ดังนั้นวัฒนธรรมไทยภำคกลำงจึงเป็นวัฒนธรรมหลักของชำวไทเบิ้ง เช่นเดียวกัน
กับกำรไว้จุก ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของภำคกลำงที่ชำวไทเบิ้งรับมำ 
 
     ยังมีนิทำนอีกเรื่องหนึ่ง  คับพ่อวัดหนึ่งขี้ตระหนี่ส ำคัญทีเดียว  ปลูกไม่ไผ่  ปลูก

มะเขือ  ปลูกอะไรไว่ก็ต้องขำย  คนไปขอเฉยๆไม่ได้ดอก  ยังมีครอบครัวหนึ่ง  เขำมีปัญญำฉลำด  
เป็นคนหัวแหลมว่ำเถอะ  เขำจะร่ ำคับพ่อให้พุงก๋ำงทีเดียว  จึงพำลูกสำวแวงๆ  แต่ก่อนอำยุซิบห้ำ
ปี๋  นมขึ่นพอตุ้ดปุ้ดติ้ดปิ้ด  พอจั๊บติ้ดก็พำไปหำคับพ่อ  นั่นเด่  คับพ่อขะหรับ  สูมำอะไรเหว่ย  ไอ้
พวกหนี่ผมจิโก๋นจุ๊กอีนำงนี่  โก๋นแล่วจิเอ๋ำเป็นเมีย  ฮึจิบวชเป็นชี  รึจิเป็นลูกซิดก็ช่ำง  แต่ว่ำผม
อยำกโก๋นในสำมวันต่อไปนี้  ผมอยำกได้ไม่ไผ่ย่กโรงอีเก๋  โรงเพลงซักร่อยล ำ  ผมอยำกได้มะเขือ
คับพ่อปลูกไว่  อยำกได้พริกได้อะไร  แล่วมึงจิให่ลูกสำวกูนี่  ครั่บ  ผมจิให่ลูกสำว  ถ้ำยังงั่นมึง
จะเอ๋ำกี่อย่ำง  จิเอ๋ำเมิ้ดสวนก็เอ๋ำไปถัวะ  ก็ต้องได้แน่นอน  ไม่ต้องสงสัยทีเดียว  ทีนี่เขำก็ขนเอำ
ไปตั๊ด  เอำไปเจนมำกมำยทีนี่  คับพ่อ  เกิดมำก็บวชแต่เล็กแต่น่อย  ไม่เคยกะเด้ำใคซักที  จึงลอง
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กะด๋อดูนั่นเด่  ไปเที่ยวลองไปแล่ว  ทีนี่ก็ไปลองก๊ะฝำ  ฝำปรือเหล่ำ  พอกะด๋อแข็งก็หย่อนไปนอก
ฝำ  แมวก็กั๊ดกะด๋อกึกคับพ่อก็โอย  ไม่ได้ควมดอกโว้ยว่ำ  ไม่ได้ควมดอก  ทีนี่คับพ่อก็ไม่ล่ะควม
พยำยำม  คือว่ำ  น่ำมเต้ำมันแก่แล่วเขำก็ตั๊ดต็อง คอนั่นให่มันเน่ำดี๋แล่วก็เอำใส่น่ำม  ไปตั๊ดไม่ใน
โคกส ำรับใส่น่ำมไปกิ๋นแทน  ขวดว่ำเถอะ  ทีนี่ก็มีอยู่  คับพ่อก็ไปลองในปำกน่ำมเต้ำนั่นเด่  กะเด้ำ
ปำกน่ำมเต้ำยึบๆๆๆๆๆ  โอยจั่กว่ำก่ ำเวนอะไรแล่ว  บังเกิดหนูเข่ำไปอยู่ในน่ำมเต้ำนั่นดูว่ำ  มัน
ออกมิได้มันก็กั๊ดกะด๋อคับพ่อกึบ  คับพ่อก็ชักออกมำเลือดไหล  โอย  ไม่เอ๋ำเลย  ไม่เอ๋ำ  ไม่เอ๋ำ  
ตั้งแต่นี้ไป๋กูไม่เอำ  แต่พอโกนจั้กแล่วเขำก็เอำมำถวำยนั่นเด่  เขำไม่พูดป้ดเลย  ว..ำ..ย  นั่นอ้อกห
น่ำนวลเพำะนมก ำลังจั๊บปลิ๊ดทีเดี๋ยวกะลังจั๊บลุดมือ  จั๊บลุด  คับพ่อคะหรับ  ผมถือต๋ำมค ำซัด  ผม
ไม่ได้ไปไหนมำไหน  ผมจิให่อีนำงนี่อยู่ก๊ะคับพ่อ  กูไม่เอ๋ำดอกไอ้ทิ่ดเอย  เป็นยังไงเหล่ำ  คือว่ำกูไป
ลองดู๋ก๊ะฝำ  แมวก็กั๊ด  กูไปลองดู๋ก๊ะรูน่ำมเต้ำ  หนูก็กั๊ด  โอย  ไอ้นั่นมันรูฝำรูน่ำมเต้ำ  ไอ้นี่มันลูก
ผมฮูหนังคะหรับ  ฮูหนังนั่นแหละ  มันฮังหนู  คับพ่อนั่นเข่ำใจ๋ว่ำ  มีรูที่ไหน  มีหนูที่นั่น  กูมิเอ๋ำ
ดอกเว้ย  หนูจิกั๊ดกู  เอ๋ำลูกมึงไป๋บ้ำนซะ  เขำก็เลยมิเสียลูกสำว  เป็นควมดี๋ของเขำเอง  ก็จ๊บแต่
เพียงนี่   

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
 

    นิทำนเรื่อง “หลวงพ่ีขี้ตระหนี่” ได้กล่ำวถึงประเพณีโกนจุกของชำวไทเบิ้ง ใน
สมัยก่อนนิยมให้ เด็กไว้ผมจุก เมื่ออำยุย่ำงเข้ำวัยรุ่นจึงท ำพิธีโกน กำรท ำพิธีโกนจุกจะท ำเล็กหรือใหญ่
ขึ้นอยู่กับฐำนะของเจ้ำภำพ ในนิทำนเรื่องหลวงพ่อขี้ตระหนี่ได้กล่ำวถึงกำรเตรียมงำนของเจ้ำภำพที่ได้
เตรียมผักต่ำงๆ ไว้ท ำอำหำรเลี้ยงผู้ที่มำร่วมงำน มีกำรเตรียมสร้ำงโรงมหรสพซึ่งจะมีไว้สมโภชด้วย 
กำรสะเดำะเครำะห์ 

ตำมหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์บอกว่ำก่อนนับถือพระพุทธศำสนำนั้น ผู้คนใน
ดินแดนแถบนี้นับถือศำสนำพรำหมณ์มำก่อน และศำสนำพรำหมณ์เชื่อว่ำมนุษย์ทุกคนเกิดจำกอ ำนำจ
ของพระพรหมที่เรียกกันว่ำ “พรหมลิขิต” พระพรหมจะเป็นผู้ดลบันดำลให้เป็นไป และมักจะมีลำง
สังหรณ์บอกให้ทรำบก่อนเสมอ มนุษย์จะท ำพิธีสวดอ้อนวอนสักกำรบูชำเพ่ือให้พระองค์โปรดปรำน
และไม่ให้เกิดภัยพิบัติใดๆ เกิดขึ้น หรืออย่ำงน้อยหำกจะเกิดขึ้นก็ขอให้ผ่อนหนักเป็นเบำ เมื่อ
พระพุทธศำสนำเข้ำมำในดินแดนแถบนี้และคนในดินแดนแถบนี้จะนับถือพระพุทธศำสนำแล้วก็ยังไม่
ละทิ้งควำมเชื่อนี้  

 
ในนิทำนเรื่องเมืองปัญจนครของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลย ซึ่งเรียกว่ำเมืองเปงจำรนคร 

หรือเมืองปำกเหืองได้กล่ำวถึงกำรสะเดำเครำะห์ในตอนท้ำยเรื่องหลังจำกที่ท้ำวขัตธนำมก ำจัด
พญำรุ้งแล้วและได้เอำไม้กำยสิทธิ์ชุบชีวิตทุกคนในเมืองขึ้นมำ ชำวเมืองที่หนีไปพอได้ข่ำวว่ำก ำจัด
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รุ้งได้ก็กลับมำ ดังเนื้อควำมว่ำ “เจ้ำเมืองปัญจนคร มเหสี โอรสและธิดำพร้อมชำวเมือง เมื่อฟ้ืนคืน
ชีพตลอดชำวเมืองที่อพยพกลับเข้ำมำอยู่ในเมืองด้วยควำมปลอดภัย เนื่องจำกกำรช่วยเหลือของ
ท้ำวขัตธนำม ต่ำงมีควำมชื่นชมยินดีเป็นยิ่ง ได้พำกันแซ่ซ้องขอบคุณท้ำวขัตธนำมที่ได้ช่วยเหลือตน
ให้กลับมำมีชีวิตขึ้นมำอีก และเมื่อทรำบว่ำท้ำวขัตธนำมเป็นโอรสกษัตริย์มีควำมสมัครรักใคร่กับ
นำงค ำกองธิดำสำวของตนเช่นนั้น ก็รู้สึกยินดียิ่งขึ้น จึงได้จัดงำนอภิเษกสมรสท้ำวขัตธนำมกับนำง
ค ำกลอง พร้อมกับท ำพิธีสะเดำะเครำะห์และสมโภชเมืองเป็นกำรใหญ่โตมโหฬำร เมืองปัญจน
ครก็กลับมำมีควำมสงบสุขดังท่ีเคยมำอีกครั้งหนึ่ง 

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 

เครำะห์ คือสิ่งที่เกิดขึ้นกับมนุษย์มีทั้งเครำะห์ดีและเครำะห์ร้ำย ก่อนปรำกฏ
เครำะห์จะมีลำงเกิดขึ้นก่อน เช่น หำกเครำะห์ดีอำจจะเห็นพระพุทธรูป พระสถูปเจดีย์ พระเจ้ำ
พระสงฆ์ เป็นต้น หำกเครำะห์ร้ำยจะปรำกฏลำง เช่น เห็นงูท ำทำน เห็นข้ำวนึ่งแดง เป็นต้น กำร
สะเดำะเครำะห์ต้องท ำให้ถูกพิธีเครำะห์จึงจะหำย ถ้ำท ำไม่ถูกเครำะห์จะไม่หำย ในกำรสะเดำะ
เครำะห์จะประกอบด้วยกระทงกำบกล้วยสำมเหลี่ยมหรือสี่เหลี่ยม แล้วแต่เครำะห์ เทียน ห่อเมี่ยง
หมำกเท่ำอำยุข้ำวด ำข้ำวแดง น้ ำหอม ด้ำยสำยสิญจน์ ทุง (ธง) ฝ้ำย เสื้อผ้ำผู้สะเดำะเครำะห์ ตัดเล็บ
มือเล็บเท้ำและเส้นผมใส่กระทง เมื่อเตรียมอุปกรณ์แล้ว พรำหมณ์จะเป็นผู้ประกอบพิธี มีกำรแต่งขัน
ห้ำเป็นเครื่องบูชำ ป่ำวเทวดำ ตั้งนโม 3 จบ แล้วสวดสะเดำเครำะห์ ซึ่งค ำสวดจะแตกต่ำงกันไปตำม
ชนิดของกำรเสียเครำะห์ เสร็จแล้วเอำกระทงไปทิ้งตำมทิศทำงท่ีพรำหมณ์ก ำหนดจึงเป็นอันเสร็จสิ้น 
    บุญอัฐะ และบุญสรงน้ ำพระ 

บุญอัฐฐะ ชำวญ้อท่ำอุเทนเรียกว่ำ บุญอ๊ัดถ้ำ ชำวญ้อนิยมท ำบุญอัฐะนอกฤดูกฐิน 
และถวำยกองบุญได้วันละหลำยกอง ในนิทำนเรื่อง “บักก ำพร้ำ” ได้กล่ำวถึงกำรท ำบุญอัฐะ โดยผีได้
เล่ำให้บักก ำพร้ำฟังว่ำตนเฝ้ำไหเงินไหทองมำนำนและอยำกไปเกิดให้บักก ำพร้ำเอำสมบัตินี้ไปท ำบุญ
กองฮดกองสรงให้ด้วย บักก ำพร้ำจึงเอำไปท ำบุญให้ “เมื่อถึงตอนที่เคนกองบุญ พระหยำดน้ ำลงป่อง ผี
ก็ใช้มือรองน้ ำนั้นใส่หัวของตัวเอง” (บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 

บุญสรงน้ ำพระ หรือบุญฮด ในสมัยโบรำณชำวบ้ำนท ำบุญสรงน้ ำในพิธีเถรำภิเษก
เพ่ือยกย่องพระสงฆ์ให้เป็นส ำเร็จ (สมเด็จ) ซำ ครู ตำมค่ำนิยมของพวกตน แม้ในปัจจุบันจะไม่มีพิธี  
เถรำภิเษกแล้ว แต่ชำวญ้อยังท ำบุญสรงน้ ำพระสงฆ์ที่ส ำเร็จชั้นเปรียญธรรม หรือรอบรู้พระธรรมวินัย 
สวดมนต์สิบสองต ำนำน และสวดปำติโมกข์จบ ส่วนใหญ่มักนิยมท ำบุญสรงน้ ำพระให้แก่ผู้สูงอำยุ และ
ท ำบุญหน้ำศพเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตำยก่อนที่จะน ำศพไปปลงที่ป่ำแฮ่ว 
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    ต ำนำนเรื่องพระปทุมกับเจ้ำนำงตุ่ยขึ้นมำสร้ำงเมืองอุบล  
เมื่อจะสร้ำงเมืองอุบล เจ้ำพระปทุมค ำผงกับญำแม่เฒ่ำเจ้ำนำงตุ่ย ขี่เรือกำบชัยมำ

จำกนครจ ำปำสัก ล่องตำมโขงเข้ำปำกมูล มำถึงท่ำดงอู่ผึ้ง เมื่อเรือจอดที่ท่ำเจ้ำพระปทุมและเจ้ำ
นำงตุ่ยเสด็จขึ้นฝั่ง เรือกำบชัยจึงหมุนเคว้งคว้ำงแล้วจมลงในน้ ำมูล นำงตุ่ยให้ทหำรลงงมเอำเรือ
ขึ้นมำเพรำะเหตุว่ำเป็นเรือประทับ หัวเรือและท้ำยเรือและชั้นเรือหุ้มด้วยทองค ำ แต่ทหำรลงไปกี่
คนก็ตำยสิ้น เจ้ำนำงตุ่ยจึงสั่งให้งดกำรกู้เรือ ชำวเมืองอุบลสมัยนั้นจะถือว่ำเรือเป็นเทพำรักษ์ทำง
น้ ำ  

(บ ำเพ็ญ ณ อุบล, 2539) 
 

    ต ำนำนเรื่องพระปทุมกับเจ้ำนำงตุ่ยขึ้นมำสร้ำงเมืองอุบลนี้ ชำวอุบลจะใช้ต ำนำน
นี้เพ่ืออธิบำยพิธีกรรมบุญข้ำวประดับดินและบุญข้ำวสำก ซึ่งเป็นบุญในฮีตสิบสองของชำวอีสำน งำน
บุญทั้งสองเดือนนี้เป็นงำนบุญเพ่ือญำติพ่ีน้องที่ล่วงลับไปแล้ว เชื่อว่ำเป็นกำรส่งข้ำวปลำอำหำรให้แก่
ญำติพ่ีน้องที่ตำยไป ซึ่งนอกเหนือจำกกำรห่อข้ำวน้อยให้แก่ญำติพ่ีน้องที่ตำยไปแล้ว ต ำนำนนี้ยังใช้เพื่อ
กำรอธิบำยกำรจัดเครื่องส้มส่ำปลำย ำลงไปลอยน้ ำมูลบวงสรวงอำรักษ์  และส่งข้ำวส่งปลำแก่ทหำรที่
ตำยไปเพรำะกำรลงไปงมเรือของพระปทุมกับเจ้ำนำงตุ่ย 

 4.1.3 อัตลักษณ์ด้ำนกำรท ำมำหำกิน 
  นอกจำกกำรเก็บของป่ำ ล่ำสัตว์ที่มีอยู่ตำมธรรมชำติแล้ว พ้ืนฐำนสังคมของคนไทพลัด
ถิ่นในอีสำนเป็นสังคมกำรผลิต ดังนั้นวิถีชีวิตในกำรประกอบอำชีพจึงเป็นกำรท ำนำเป็นอำชีพหลัก 
หรือบำงแห่งมีพ้ืนที่เหมำะสมต่อกำรท ำนำเกลือ ก็จะสำมำรถต้มเกลือได้ ต่อจำกกำรผลิตที่มำกพอจึง
มีกำรแลกเปลี่ยนค้ำขำย ในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ด้ำน
กำรท ำมำหำกินท่ีส ำคัญของคนไทพลัดถิ่น ดังนี้ 
  4.3.1.1 กำรท ำนำ 
   ข้ำวเป็นพืชที่มีบทบำทส ำคัญต่อวิถีชีวิตและพัฒนำกำรทำงสังคมของคนไทมำนำน
นับพันปี คนไทบริโภคข้ำวเป็นอำหำรหลัก จึงมีควำมผูกพันกับข้ำว ทั้งในฐำนะอำหำร ทรัพยำกรอันมี
ค่ำและสิ่งแวดล้อมที่ส ำคัญที่ส่งผลต่อกำรก ำหนดพฤติกรรม วิถีชีวิต ด้ำนต่ำงๆ ตลอดจนลักษณะทำง
สังคมและลักษณะทำงวัฒนธรรมที่หล่อหลอมจำกอดีตส่งต่อสืบสำนมำจนถึงปัจจุบัน  อัตลักษณ์ที่
ส ำคัญของกลุ่มชำติพันธุ์ไทคือกำรท ำนำ ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้กล่ำวถึงกำร
ท ำนำไว้หลำยเรื่อง ดังตัวอย่ำง 
   1) ต ำนำนข้ำว  
     ข้ำวในสมัยก่อน เมื่อครั้งอดีตมีเม็ดโตเท่ำมะพร้ำว ต่อมำบ้ำนเมืองเกิดอดอยำก 

ข้ำวยำกหมำกแพง แม่ม่ำยจึงน ำเอำข้ำวเม็ดหนึ่งมำต ำให้ละเอียดและก ำหว่ำนไปในพ้ืนดิน ตำมหัว
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ไร่ปลำยนำ ให้เป็นข้ำวตอ ข้ำวกลำง ข้ำวใหญ่ และพันธุ์ข้ำวต่ำงๆ เกิดขึ้น ข้ำวจึงมีหลำยพันธุ์ และ
มีเม็ดเล็ก ตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมำ 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 

    นักวิชำกำรต่ำงสันนิษฐำนถึงถิ่นก ำเนิดและวิวัฒนำกำรของข้ำวแตกต่ำงกัน 
นักวิชำกำรบำงคนสันนิษฐำนว่ำข้ำวน่ำจะมีก ำเนิดทำงตอนใต้ของประเทศอินเดียและแอฟริกำ
ตะวันตก บำงคนสันนิษฐำนว่ำข้ำวน่ำจะมีก ำเนิดในเอเชียและแอฟริกำ ในขณะที่นักพฤกษศำสตร์
กล่ำวว่ำข้ำวเป็นพืชที่เกิดขึ้นเองในพ้ืนที่รำบลุ่ม (รัตรำ พรหมพิชัย, 2542) แม้จะยังไม่มีกำรยืนยัน
แน่นอนว่ำข้ำวมีก ำเนิด ณ ที่ใด แต่ก็เป็นที่ทรำบกันดีว่ำ ข้ำวได้ผ่ำนกำรวิวัฒนำกำรมำอย่ำงยำวนำน 
ผ่ำนกระบวนกำรเปลี่ยนแปลงทำงพันธุกรรมจำกตัวมันเอง จำกสภำพธรรมชำติ ผ่ำนกำรคัดเลือกโดย
ธรรมชำติเพ่ือควำมอยู่รอดของตัวมันเอง ผ่ำนกำรคัดเลือกโดยมนุษย์จำกอดีตจนถึงปัจจุบัน และที่
ส ำคัญคือ ข้ำวเป็นอำหำรที่ใช้เลี้ยงมนุษย์เกือบทั้งโลก  
    จำกต ำนำนธรรมย่ำขวัญข้ำว ของชำวไทลื้อ ฉบับเจ้ำมหำขันธวงศ์ ในหนังสือย่ำ
ขวัญข้ำว (ประคอง นิมมำนเหมินทร์, 2549) ได้กล่ำวว่ำในสมัยพุทธกำล ย่ำขวัญข้ำวได้ปรำกฏกำย
ท่ำมกลำงผู้มำฟังธรรมจำกพระพุทธเจ้ำ แต่ไม่ไหว้พระพุทธเจ้ำ เมื่อพระพุทธเจ้ำถำมถึงสำเหตุ นำงก็
ขอให้พระพุทธเจ้ำระลึกคุณเอำเอง และน้อยใจที่พุทธเจ้ำจ ำนำงไม่ได้ทั้งๆ ที่นำงก็มีบุญคุณ เป็น
ภัตตำหำรเลี้ยงพระพุทธเจ้ำทุกพระองค์  นำงจึงหนีไป ชำวเมืองต่ำงพำกันอดอยำกยิ่งนัก เมื่อ
พระพุทธเจ้ำระลึกถึงบุญคุณของข้ำวที่ส่งผลให้บรรลุสัมโพธิญำณ จึงไปตำมนำงกลับมำ นำงกลับ
กลำยเป็นเมล็ดข้ำว พระพุทธเจ้ำจึงน ำนำงใส่ย่ำมน ำนำงกลับมำ โดยพระพุทธเจ้ำได้มอบเมล็ดข้ำวให้
คนทั้งหลำยเอำไปปลูก  
    อีกต ำนำนหนึ่งของชำวล้ำนนำที่แสดงถึงวิวัฒนำกำรของข้ำว ได้กล่ำวว่ำในสมัย
พระยำวิรูปักษ์ปรำรถนำจะเกิดร่วมกับพระพุทธเจ้ำกุกุสันโธ จึงบ ำเพ็ญบำรมีจนแก่กล้ำมำกถึงกับมี
ข้ำวหล่นมำจำกฟ้ำ พระองค์จึงให้ท ำไร่ในอุทยำนเพ่ือให้เมล็ดข้ำวนั้นเป็นอำหำรของพระพุทธเจ้ำและ
มนุษย์ เมล็ดข้ำวนั้นมีขนำด 7 ก ำมือ มีสีเหมือนแตงโม ต่อมำเมื่อถึงสมัยของพระโกนำคม เมล็ดข้ำวมี
ขนำดเล็กลงเพียง 5 ก ำมือ เมื่อสิ้นสมัยของพระพุทธเจ้ำโกนำคม เมล็ดข้ำวจะเหลือเพียง 3 ก ำมือ คน
ทั้งหลำยไม่ต้องท ำนำข้ำวเมื่อถึงเวลำข้ำวก็จะหลั่งไหลไปสู่ยุ้งฉำงเอง  เมื่อจะกินก็เพียงแต่เอำมีดพร้ำ
ถำกเปลือกออกเท่ำนั้น ในยำมนั้นยังมียำยเฒ่ำคนหนึ่งไม่มีศีลธรรมได้สร้ำงยุ้งฉำงภำยหลังทุกคน และ
สร้ำงยังไม่ทันเสร็จ เมล็ดข้ำวได้หลั่งไหลมำเพ่ิมเรื่อย ๆ นำงโกรธมำกจึงฉวยเอำไม้ไล่ฟำดข้ำวจนข้ำว
แตกเป็นชิ้นเล็กชิ้นน้อยกระดอนไปท่ัว ไปตกกลำงป่ำ  และแม่น้ ำ  
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    จำกต ำนำนย่ำขวัญข้ำวของชำวไทลื้อ จะพบควำมเชื่อว่ำแต่เดิมนั้นข้ำวเกิดข้ึนเอง
มำก่อนแล้ว เมื่อมนุษย์อดอยำก จึงได้มีกำรน ำไปเพำะปลูกข้ำวขึ้นมำ และกล่ำวถึงควำมส ำคัญของ
ข้ำวว่ำมีต่อทุกผู้ทุกนำม แม้แต่พระพุทธเจ้ำข้ำวก็เป็นอำหำรที่ส่งผลให้ตรัสรู้สัมโพธิญำณได้ 
    เรำจะพบวิวัฒนำกำรข้ำวในต ำนำนของชำวล้ำนนำในเรื่องของขนำดเมล็ด ที่มี
ขนำดใหญ่และค่อยๆ เล็กลง รวมทั้งข้ำวมีทั้งที่เกิดในป่ำและเกิดในน้ ำได้ จำกต ำนำนนี้แสดงให้เห็น
ควำมเชื่อว่ำเดิมข้ำวมีเมล็ดขนำดใหญ่ และมีคุณภำพหรือคุณสมบัติอีกอย่ำงหนึ่งคือมีสีเหมือนแตงโม 
ในต ำนำนนี้เรำยังได้เห็นควำมเชื่อของคนไทยอีกอย่ำงหนึ่งว่ำข้ำวเป็นของพิเศษที่มำจำกฟำกฟ้ำ อัน
เป็นเมืองของแถน ผี หรือเทวดำ  
    ในโองกำรแช่งน้ ำได้กล่ำวถึงวิวัฒนำกำรของข้ำวในสมัยสร้ำงโลกนั้นว่ำมีลักษณะ
เป็น “สำลีเปลือกปล้อน” คือไม่มีเปลือก แต่อย่ำงไรก็ตำมจำกต ำนำนและนิทำนของชำวไท ได้แสดง
ให้เห็นว่ำขำ้วมีวิวัฒนำกำรและกำรเปลี่ยนแปลงทำงพันธุกรรมมำหลำยอย่ำงกว่ำจะมำเป็นข้ำวดังที่เรำ
เห็นในปัจจุบัน  
    ต ำนำนข้ำวของญ้อได้อธิบำยให้ทรำบที่มำว่ำแต่ก่อนข้ำวมีเมล็ดขนำดใหญ่ ต่อมำ
มีแม่ม่ำยตีเมล็ดข้ำว เมล็ดข้ำวจึงแตกและมีขนำดเล็ก จำกกำรตีเมล็ดข้ำวในครั้งนั้นท ำให้ข้ำวมีหลำย
พันธุ์ จำกกำรเปรียบเทียบกับต ำนำนข้ำวอ่ืนๆ พบว่ำต ำนำนข้ำวของญ้อ สอดคล้องกับต ำนำนข้ำวของ
กลุ่มชำติพันธุ์อ่ืน ๆ อีกหลำยส ำนวนที่มักจะกล่ำวในตอนต้นว่ำข้ำวมีเมล็ดขนำดใหญ่  แสดงให้เห็น
ควำมคิดของคนไทย - ไทที่เชื่อว่ำในอดีตกำลนั้น เมล็ดข้ำวจะมีขนำดที่ใหญ่มำก 
     กำรปลูกข้ำวจะต้องอำศัยน้ ำฝนเป็นหลัก โดยเฉพำะกำรท ำนำด ำซึ่งเป็นระบบ
กำรผลิตที่มีเทคนิคสลับซับซ้อน โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งเทคนิคในกำรควบคุมน้ ำ ซึ่งอำจจะแตกต่ำงกันไป
ขึ้นอยู่กับแหล่งที่มำของน้ ำว่ำเป็นน้ ำฝนหรือเป็นระบบชลประทำน นอกจำกนั้นระบบกำรผลิตแบบนำ
ด ำยังต้องอำศัยควำมเข้ำใจธรรมชำติอย่ำงลึกซึ้ง เมื่อวิถีกำรผลิตขึ้นอยู่กับน้ ำ นั่นเท่ำกับว่ำน้ ำเป็นสิ่ง
ส ำคัญมำก ควำมเชื่อ และประเพณีพิธีกรรมต่ำง ๆ จึงสอดคล้องกับน้ ำ ไม่ว่ำจะเป็นพิธีบุญบั้งไฟ เพ่ือ
ขอน้ ำฟ้ำจำกแถน พิธีบูชำลวงของชำวไทด ำ กำรบูชำรูเงือกของไทเลย ต่ำงเกิดขึ้นเพ่ืออ้อนวอนสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์เพ่ือดลบันดำลให้น้ ำอุดมสมบูรณ์ 
   2) พญำคันคำก 
     เมื่อครั้งที่พระโพธิสัตว์เสวยพระชำติเป็นพญำคันคำก มนุษย์ต่ำงเคำรพบูชำพญำ

คันคำก ลืมเซ่นสังเวยแถนเหมือนเคย วันหนึ่งพญำแถนรู้สึกไม่พอใจมนุษย์จึงไม่บันดำลให้ฝนตก 7 
ปี ผู้คนทนไม่ไหวจึงคิดท ำสงครำมกับพญำแถน แต่ก็พ่ำยแพ้จึงหนีมำพ่ึงพญำคันคำก พญำคันคำก
จึงให้เหล่ำฝูงปลวก มอด ผึ้ง และแตนไปรุมท ำร้ำยฝ่ำยเทวดำ พญำแถนจึงยอมจ ำนนและให้
สัญญำว่ำจะให้นำคบันดำลให้ฝนทันทีที่มนุษย์จุดบั้งไฟไปเป็นสัญญำณ หรือเมื่อกบเขียดส่งเสียง
ร้อง  
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(อุรำณ เชิงหอม, 2558) 
 

    เมื่อฝนฟ้ำตกต้องตำมฤดูกำล และมีน้ ำเพียงพอต่อกำรท ำนำแล้ว ก็จะเป็นกำร
เตรียมพ้ืนที่หรือเตรียมดินเพ่ือกำรปลูกข้ำว ต ำนำนน้ ำเต้ำปุงนอกจำกจะเป็นต ำนำนที่ส ำคัญของคนไท
ที่ใช้อธิบำยควำมสัมพันธ์ของผู้คนในแถบนี้ ยังได้แสดงให้เห็นควำมส ำคัญของกำรท ำนำ โดยในต ำนำน
แถนส่งควำยลงมำให้ไถนำ ควำยเป็นสัตว์ที่มีควำมส ำคัญมำกในกำรท ำนำ เพรำะหำกไม่ไถนำแล้วก็จะ
ท ำนำไม่ได้เพรำะดินจะแข็ง ไม่เหมำะแก่กำรเพำะปลูก ในนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้กล่ำวถึง
กำรท ำนำไว้ในนิทำนหลำยเรื่อง ดังตัวอย่ำงนิทำนเรื่องบักตำบอด ดังนี้ 
   3) นิทำนเรื่องบักตำบอดถืกล่องน้ ำ 
     ชำยผู้หนึ่งเป็นคนตำบอดแจ้ง ไปเอำเมียที่หมู่บ้ำนอ่ืน เมียไม่รู้ว่ำเป็นคนตำบอด 

อยู่ด้วยกันจนมีลูกหนึ่งคน พอถึงเวลำท ำนำ นำไม่มำกแต่ถำมวันไหนก็ตอบว่ำยังไม่ใกล้จะเสร็จเลย 
เมียเลยออกไปดู ไปเห็นผัวตัวเองไถนำคนอ่ืน เมียเลยถำมว่ำ “พ่ออีนำง เจ้ำคือไปไถนำป้ำ” บักตำ
บอดตอบว่ำ “ลองเบิ่งไถซื่อๆ” และพอพลบค่ ำสองผัวเมียก็เดินกลับบ้ำน ผัวก็เลยเข้ำไปในขี้สีก 
เมียเลยถำมว่ำ “เจ้ำไปหยังขี้สีก” ผัวตอบว่ำเมื่อคืน “เมื่อคืนนี้ข้อยได้ยินเสียงขำงลั่นเลยมำส่อง
เบิ่ง” 

     วันต่อมำ บักตำบอดก็ไปไถ่นำอีก พอค่ ำก็กลับบ้ำนเดินตกบ่อน้ ำ จึงร้องให้คน
ช่วย คนก็ถำมว่ำท ำไมจึงตกลงไป บักตำบอดก็ตอบว่ำ “บ่ได้ตก ลงไปหำกบได้ยินเสียงกบฮ้อง” 
พวกคนที่มำมุ่งดูก็ไปเอำคันไดองมำก่ำยให้บักตำบอดปีนขึ้นมำ เมียเฒ่ำและเมียจึงเกิดควำมสงสัย
ว่ำต้องเป็นคนตำบอดแน่นอน จึงเรียกมำถำมว่ำ ตำบอดใช่ไหม บักตำบอดก็ไม่ยอมรับ แม่เฒ่ำและ
เมียเลยวำงแผนน ำไปล่องน้ ำ โดยโกหกว่ำจะพำไปลงเรือ เวลำลมพัดน้ ำเต้ำถูกลมจะมีเสียงดัง
อ้ือๆๆ บักตำบอดก็นึกว่ำเมียร้องไห้ ก็ปลอบเมียว่ำ “เฒ่ำอย่ำฮ้องไห้ ข่อยสิพำเจ้ำไป” และก็ตอบ
เสียงลมนั้นไปเรื่อยๆ จนลมพัดน้ ำเต้ำตกจำกเรือ คล ำหำเมียไม่เห็น จึงรู้ว่ำ เมียน ำตัวเองมำล่องน้ ำ 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องบักตำบอดของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ ได้กล่ำวถึงกำรท ำนำโดยบักตำบอด
จะต้องไปไถนำก่อน กำรไถนำนอกจำกจะเป็นกำรพลิกดินแล้ว ยังเป็นกำรก ำจัดวัชพืชที่ดีอีกวิธีกำร
หนึ่ง วัชพืชที่ขึ้นปกคลุมดินมำตลอดทั้งปีจะถูกไถกลบลงไปอยู่ใต้ดิน และย่อยสลำยไปในโคลนตม 
หลังจำกกำรไถนำแล้วจะทิ้งระยะไว้ซึ่งเพ่ือให้วัชพืชและหญ้ำในดินได้เน่ำเปื่อย  กลำยเป็นปุ๋ยตำม
ธรรมชำติ  
    เมื่อเตรียมดินเสร็จแล้วจะต้องปักด ำต้นกล้ำในนำ ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ต้องใช้
แรงงำนคนเป็นหลัก เมื่อปักด ำข้ำวกล้ำในนำแล้วจะต้องดูแลต้นกล้ำดีเพ่ือที่จะได้ผลผลิตต่อไป  
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ดังที่ได้กล่ำวว่ำกำรท ำนำด ำมีวิธีกำรที่ซับซ้อน ซึ่งในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้สื่อ
ควำมหมำยให้เห็นควำมส ำคัญของกำรท ำนำและกำรเกษตรไว้ในนิทำนหลำยเรื่อง เช่น นิทำนเรื่อง
น้ ำยำวิเศษของผู้ไท ดังนี้ 
   4) น้ ำยำวิเศษ 
     ท้ำวก ำพร้ำที่ต้องขอทำนเลี้ยงชีวิต อยู่มำวันหนึ่งคิดจะปลูกข้ำวกินเอง แต่ไม่มี

เครื่องมือ จึงแบกหน้ำไม้เข้ำป่ำ และยิงได้นกหนึ่งตัว ที่เหนียงของนกตัวนั้นมีข้ำวอยู่หนึ่งเมล็ด ท้ำว
ก ำพร้ำน ำข้ำวเมล็ดนั้นมำปลูก ได้ผลผลิตมำแต่ยังไม่ยอมกิน เอำกลับไปปลูกอีกจนได้ข้ำวจ ำนวน
มำก และน ำไปเก็บไว้ในโพรงหิน โพรงไม้ วันหนึ่งฝูงนกกระจอกมำกินข้ำวเปลือกจนหมด ท้ำว
ก ำพร้ำจึงต่อว่ำพวกนก หัวหน้ำฝูงจึงมอบเมล็ดข้ำวทองค ำให้ และให้น ำไปเก็บไว้ในโพรงหิน แล้ว
จะได้ทุกสิ่งที่ต้องกำร ต่อมำข้ำวกลำยเป็นน้ ำใสสะอำด เมื่อดื่มแล้วมีรูปงำมและก ำลังวังชำมำกขึ้น 
วันหนึ่งนำยพรำนแบกกวำงผ่ำนมำและมำดื่มน้ ำนั้น และวักน้ ำล้ำงครำบเลือดที่ตัวกวำงก็ปรำกฏว่ำ
กวำงวิ่งเข้ำไปป่ำไป จึงสอบถำมควำมจริงจำกท้ำวก ำพร้ำ และไปบอกแก่เจ้ำพระยำ เจ้ำพระยำจึง
มำขอน้ ำวิเศษไปรักษำลูกสำวที่ป่วย  เมื่อลูกสำวหำยป่วย เจ้ำพระยำให้แก้วแหวนเงินทองแก่ท้ำว
ก ำพร้ำมำกมำย แต่ท้ำวก ำพร้ำไม่รับ ขอเพียงเครื่องมือในกำรท ำไรท ำนำ เมื่อมีเครื่องมือและ
แรงงำนมำช่วย ท้ำวก ำพร้ำก็ได้ข้ำวมำกมำย จึงแจกจ่ำยให้แก่คนยำกจน และเมื่อท้ำวก ำพร้ำตำย 
ชำวผู้ไทยก็เชื่อว่ำท้ำวก ำพร้ำได้ไปเกิดเป็นชำวผู้ไทย 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 

    นิทำนเรื่องนี้ได้มีอนุภำคที่ส ำคัญปรำกฏอยู่คืออนุภำค “ข้ำว” ซึ่งไม่ได้สื่อ
ควำมหมำยเพียงแค่กำรเป็นธัญพืชส ำคัญที่เป็นอำหำรใช้หล่อเลี่ยงมวลมนุษย์เท่ำนั้น แต่ข้ำวในนิทำน
เรื่องนี้เป็นรหัสที่ต้องกำรสื่อแสดงถึงกำรเป็นผู้เก็บง ำองค์ควำมรู้เรื่องข้ำวและกำรเกษตรของชำวผู้ไท
ข้ำวเป็นสิ่งที่ใช้ยืนยันอัตลักษณ์ของผู้ไท เป็นเสมือนตัวตนและจิตวิญญำณของชำวผู้ไทผ่ำนตัวละคร
ท้ำวก ำพร้ำที่เป็นเสมือนผู้น ำเอำเมล็ดข้ำวมำสู่มวลมนุษย์ เป็นกำรยืนยันศักดิ์ศรีของผู้ไทว่ำเหนือกกว่ำ
กลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ เพรำะท้ำวก ำพร้ำเป็นเป็นผู้น ำในกำรพำคนอ่ืนปลูกข้ำว เมื่อได้ผลผลิตแล้วก็
แจกจ่ำยคนอ่ืน ท้ำวก ำพร้ำจึงเป็นภำพตัวแทนของชำวผู้ไท ซึ่งเปรียบเสมือนผู้น ำด้ำนองค์ควำมรู้เรื่อง
ข้ำว ดังนั้นนิทำนเรื่องยำวิเศษจึงเป็นกำรยกย่องควำมเป็นผู้ไท ผ่ำนวัฒนธรรมข้ำว ซึ่งแสดงให้เห็นทั้ง
ภำวะของกำรเป็นผู้ให้และเป็นผู้รับ กำรประกอบสร้ำงภำพของผู้ไทยผ่ำนนิทำนเรื่องนี้ช่วยยืนยันควำม
มีศักดิ์ศรีของผู้ไทผ่ำนวัฒนธรรมข้ำว  
    นอกจำกเรื่องยำวิเศษแล้ว ยังมีนิทำนเรื่องหมำกแตงลำยของชำวผู้ไท ที่สื่อสำร
ควำมหมำยด้ำนองค์ควำมรู้กำรเกษตรด้วยเช่นเดียวกัน โดยมีเนื้อหำดังนี้ 
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   5) หมำกแตงลำย 
    สองพ่ีน้องที่เป็นลูกก ำพร้ำ พ่ีชำยขับไล่น้องออกจำกบ้ำน น้องชำยจึงไปสร้ำงบ้ำน
อยู่บนเขำ และได้ช่วยเหลือลูกนกตัวหนึ่งไว้ แม่นกจึงมอบเมล็ดหมำกแตงลำยให้หนึ่งเมล็ด เมื่อปลูก
และผ่ำกินนั้นกลำยเป็นแก้วแหวนเงินทองมำกมำยในแตงผลนั้น พ่ีชำยและพ่ีสะใภ้จึงท ำตำมบ้ำง แต่
กลำยเป็นว่ำมียักษ์อยู่ในผลแตง และน้องชำยหลอกให้ยักษ์กลับเข้ำไปในผลแตง กล่ำวถึงเมืองริม
แม่น้ ำที่ต้องส่งส่วยมนุษย์ให้พญำเงือกกินปีละคน ปีนี้แม่เฒ่ำจะต้องส่งลูกชำยของตนไป ท้ำวแตงลำย
จึงอำสำไปแทนโดยเอำอำวุธติดตัวเข้ำไปด้วย เมื่อพญำเงือกกินท้ำวแตงลำยเข้ำไป ท้ำวแตงลำยท ำร้ำย
พญำเงือก และขอให้พญำเงือกสัญญำว่ำจะไม่ท ำร้ำยมนุษย์อีกจนกว่ำก้อนหินจะออกดอก  วันหนึ่ง
พญำเงือกเห็นร่มวำงอยู่บนก้อนหิน ก็นึกว่ำได้เวลำที่ตนจะได้กินมนุษย์อีก เมื่อเห็นผลแตงใหญ่ที่ห้อย
อยู่ริมน้ ำจึงกินเข้ำไป แต่แตงนั้นคือยักษ์ และยักษ์ได้ท ำร้ำยพญำเงือกจนตำย ก่อนตำยพญำเงือกดิ้น
จนหำงฟำดน้ ำไปท่วมแผ่นดิน จนพัดเอำผลแตงไปติดอยู่บนยอดเขำที่น้องชำยอยู่ เมื่อผ่ำออกมำก็พบ
หญิงสำวอยู่ในนั้น ทั้งสองอยู่ด้วยกันเป็นผัวเมีย นำงคลอดลูกออกมำเป็นผลแตง พญำแถนแนะน ำให้
ทั้งสองผ่ำแตงเป็นชิ้นเล็ก ๆ แล้วหว่ำนไป 5 ทิศ ผัวเมียก็ท ำตำม ชิ้นแตงจึงกลำยเป็นมนุษย์มำกมำย 
และผัวเมียได้แบ่งเผือกแบ่งมันไปให้ลูกหลำนปลูก 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 

    นิทำนเรื่องหมำกแตงลำย ได้ใช้อนุภำค “แตง” เพ่ือเป็นรหัสในกำรสื่อสำรถึง
วัฒนธรรมกำรเกษตรของกลุ่มชำติพันธุ์ว่ำผู้ไทไม่ได้มีเฉพำะองค์ควำมรู้เรื่องข้ำวเท่ำนั้น แต่ผู้ไทยังเป็น
ผู้มีองค์ควำมรู้ในกำรกำรเกษตรอื่น ๆ ด้วย ไม่ว่ำจะเป็นเผือก มัน หรือแม้กระทั่งพืชผักอ่ืนๆ ดังจะเห็น
ได้จำกตอนท้ำยเรื่องที่นิทำนกล่ำวว่ำ “สองผัวเมียได้แบ่งปันเผือกมันให้ลูกหลำนไปปลูก” ซึ่งแสดงให้
เห็นว่ำสองผัวเมียเป็นภำพตัวแทนของชำวผู้ไท ที่มีควำมรู้ในเรื่องกำรเกษตร เป็นผู้เก็บง ำองค์ควำมรู้
เรื่องกำรเกษตรเอำไว้หลำยอย่ำง 
    นอกจำกนี้ในนิทำนยังได้สื่อสำรควำมหมำยของแตง ออกมำหลำยควำมหมำย 
ได้แก่ 1) แตงคืออำหำร ซึ่งเป็นควำมหมำยพ้ืนฐำนที่สุด 2) แตงเป็นที่มำของทรัพย์สินเงินทอง กำรสื่อ
ควำมหมำยในข้อนี้น่ำจะเป็นเพรำะว่ำนอกจำกจะท ำเกษตรกรรมแล้วชำวผู้ไทยังนิยมค้ำขำยด้วย  ซึ่ง
แตงไทยน่ำจะเป็นพืชเศรษฐกิจอีกอย่ำงหนึ่งของชำวผู้ไทย 3) แตงเป็นแหล่งปกป้องคุ้มครองป้องกัน
ภัยในครำวที่น้ ำท่วมจำกพญำเงือก 4) แตงเป็นแหล่งก ำเนิดมนุษย์ ซึ่งหำกพิจำรณำในแง่กำรสื่อ
ควำมหมำยในข้อนี้แล้วจะพบว่ำแตงก็เป็นเสมือนครรภ์มำรดำ  ดังที่บำงครั้งเรำจะได้ยินกำร
เปรียบเทียบสตรีที่ตั้งครรภ์ใกล้คลอดว่ำ “อุ้มแตง” “แตงโม” หรือบำงครั้งก็มีลักษณะเชิงล้อเลียนว่ำ 
“ลิงอุ้มแตง” เป็นต้น 
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   6) อีหล้ำกับอีลุน  
     สองพ่ีน้องชื่ออีหล้ำกับอีลุน แม่จะรักน้องสำวคืออีลุนมำกกว่ำ เมื่อแม่ให้ไปหำ

ปลำ หรือทอผ้ำอีลุนไม่เคยท ำได้ประสบควำมส ำเร็จเลย แต่จะใช้วิธีกำรแลกเปลี่ยนกับพ่ี และยังยุ
ให้พ่อแม่พำอีหล้ำไปปล่อยในป่ำ โดยทิ้งปั้นข้ำวกับไข่ไว้ให้ อีหล้ำก ำไข่ไว้แน่นจนฟักเป็นตัว ไก่บอก
ว่ำนำงเป็นผู้มีพระคุณ ให้ขออะไรก็ได้ อีหล้ำจึงขอให้ตัวเองมีสำมี มีบ้ำน และมีทรัพย์สิน เมื่อนำงมี
สำมีก็พำกันปลูกถ่ัวปลูกงำ ปลูกฟัก และนำงได้ปลูกฟักทองและอธิษฐำนให้เครือฟักครองยำวไปถึง
บ้ำนพ่อแม่ หำกพ่อแม่กินก็ขอให้มีรสหวำน หำกน้องสำวกินก็ให้มีรสขม เมื่อน้องสำวกินฟักก็มีแต่
รสขมซึ่งตรงข้ำมกับพ่อแม่ น้องสำวจึงตำมเครือฟักมำ และพบบ้ำนพ่ีสำว ด้วยควำมอิจฉำจึงบอก
ว่ำพ่อแม่ป่วย พ่ีสำวจึงอุ้มเอำลูกมำด้วย เมื่อมำถึงต้นฝรั่งน้องสำวขอให้พ่ีขึ้นไปเก็บฝรั่งให้ โดยตน
จะอุ้มลูกไว้รอ และแกล้งตัดต้นไม้นั้นจนล้ม และพ่ีสำวตำย ต่อมำน้องสำวได้อยู่กินกับสำมีของ
พ่ีสำวและเลี้ยงหลำนแต่เลี้ยงอย่ำงทำรุณ นำงหล้ำเกิดมำเป็นนกก็มำดูแลลูก นำงลุนโมโหจึงใช้ไม้ตี
จนตำยและทิ้งในกองไฟ ยำยแก่คนหนึ่งมำขอต่อไฟจำกนำงลุน และหยิบนกไปเพรำะนึกว่ำเป็นฟืน 
แต่ก่อไฟไม่ติดสักที จึงทิ้งดุ้นฟืนนั้นลงไปในน้ ำมวก และกลำยเป็นนำงหล้ำ ที่จ ำควำมในอดีตได้ 
ยำยจึงให้นำงหล้ำอยู่บนบ้ำน ลูกของนำงหล้ำมำเล่นและเห็นนำงหล้ำจึงไปเล่ำให้พ่อฟัง พ่อจึงไป
หำยำยและเล่ำควำมจริงให้ฟัง ทั้งหมดจึงกลับมำอยู่ด้วยกัน ส่วนนำงลุนนั้นต้องกำรสวยเหมือน
พ่ีสำวจึงขอให้ยำยท ำเหมือนที่ท ำกับพ่ีสำว และลงไปนอนในรำงหมู เมื่อยำยเทน้ ำร้อนลงไปนำงลุน
ก็ตำย 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องนี้สื่อสำรรหัส “ถั่ว” “งำ” และ “หมำกอึ” หรือฟักทองไว้ โดยมีอีหล้ำ
และสำมีเป็นภำพตัวแทนของชำวญ้อ ที่ประกอบอำชีพเกษตรกร ผ่ำนอนุภำคถั่วงำ ส่วน “หมำกอึ” 
หรือฟักทองนั้นมีควำมพิเศษตรงที่หำกพ่อแม่เป็นผู้กินก็จะมีรสชำติหอมหวำน หำกผู้เป็นน้องเก็บกินก็
จะมีรสขม นัยนี้ได้สื่อควำมหมำยให้เห็นว่ำญ้อเป็นผู้มีพรสวรรค์ และมีควำมสำมำรถในกำรเพำะปลูก 
ตลอดจนเป็นผู้กุมองค์ควำมรู้ด้ำนกำรเกษตร อีหล้ำมีคู่ตรงข้ำมกับอีลุน เมื่ออีหล้ำเป็นภำพตัวแทนของ
กลุ่มชำติพันธุ์ญ้อแล้ว อีลุนจึงเป็น “คนอ่ืน” ที่ไม่มีควำมสำมำรถในกำรเพำะปลูก โดยเฉพำะกำร
เพำะปลูกพืชที่ให้ผลผลิตดีและมีรสชำติอร่อย 
  4.1.3.2 กำรเลี้ยงสัตว์ 

 กำรเลี้ยงสัตว์ (pastoralism) เป็นวิถีกำรผลิตเพื่อยังชีพอีกรูปแบบหนึ่งที่พบเห็นได้
ในสังคมเกษตรกรรมทุกแห่งทั่วโลก นอกจำกกำรปลูกข้ำวและพืชผักแล้ว คนไทพลัดถิ่นยังเลี้ยงสัตว์
เพ่ือใช้แรงงำนและใช้เป็นอำหำรด้วย ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนหลำยเรื่องได้แสดง
ให้เห็นถึงวิถีชีวิตด้ำนนี้ ดังตัวอย่ำง 
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 1) ควำยกับคน 
     มีสองผัวเมียชำวไทด ำคู่หนึ่งเพ่ิงออกเรือนมำใหม่ แต่งงำนแล้วก็ช่วยกันท ำมำหำ

กิน ครอบครัวนี้มีควำยแม่เฒ่ำตัวหนึ่งติดตำมมำอยู่ด้วย ทุกเดือนไม่มีปัญหำอะไร ผัวเมียคู่นี้ท ำงำน
ตำมสบำย แต่ต่อมำก็เกิดควำมเปลี่ยนแปลงคือเมียตั้งท้อง และควำยแม่เฒ่ำก็มีลูกเหมือนกัน ยำม
นำ (ฤดูท ำนำ) ควำยก็ออกลูก เมื่อควำยออกลูกก็ท ำให้ไถนำไม่คล่อง  

     สมัยก่อนคนกับสัตว์พูดกันรู้เรื่อง ผัวก็ชวนแม่ควำยเฒ่ำว่ำ “ไปเนอะเฒ่ำเถอะ 
เรำไปไถ่นำ” ควำยก็ร้องตอบว่ำ “เอ้อ” ไปก็ไม่วำงลูกเอำลูกไปด้วย แล้วตกลงกันกับคนว่ำไถ
แปลงนี้แล้วค่อยหยุดพัก ควำยก็ตอบตกลงค ควำยก็ร้องเอ้อ คนก็ร้องเอ้อ คนก็ต้องกำรรีบท ำงำน
เพ่ือจะได้รีบไปตักน้ ำต้มน้ ำร้อนให้เมีย เมียอยู่ไฟ เมียก็เพ่ิงออกลูกเหมือนกัน  

     เหตุกำรณ์ที่ไม่น่ำเกิดก็เกิดขึ้น พอไถนำแล้วก็เอำนมมำให้ลูกกิน ก ำลังจะเสร็จลูก
ควำยก็ร้องอยำกกินนม แม่ควำยรักลูก ขอร้องคนว่ำให้นมลูกก่อนได้ไหมคนก็บอกว่ำให้ไถนำเสร็จ
ก่อน แต่ควำยก็อดไม่ได้ ร้องให้คนปลดแอก ไม่ไถนำแล้ว คนใจร้ำยปลดแอกแล้วก็ไม่ให้ควำยไป
เฉย ๆ เอำไม้ตี แล้วบ่นว่ำคนก็จะรีบไปตักน้ ำให้เมียเหมือนกัน ควำยไม่ฟังรีบวิ่งไปหำลูกสะดุดคัน
นำหัวคะม ำปำกคำบดิน ฟันด้ำนบนของควำยเลยไม่มีสักซี่ 

     ควำยร้องไห้ด้วยควำมเจ็บปวด เอำนมให้ลูกกินจนอ่ิม แล้วก็มำไถนำต่อ ไม่พูดกับ
คนสักค ำ ควำยจึงไปคุยกับสัตว์ทั้งหลำยว่ำ ควำยไถนำ ดูสิไถนำให้คน วิ่งเอำนมไปให้ลูกกินจนล้ม
ฟันหัก ต่อไปจะไม่พูดกับคนอีกแล้ว แต่ก็ยังออกลูกมำไถนำให้คน แต่ไม่มีฟันบนสักซี่ ต่อมำคนจึง
ส ำนึกและยกย่องควำยโดยเอำเขำควำยมำไว้บนหลังคำบ้ำน เป็นที่มำว่ำท ำไมบ้ำนของไทด ำจึงมี
เขำควำยอยู่จั่วบ้ำน 

(ศำริสำ สุขคง, 2555)  
 
    ควำยเป็นสัตว์ที่มีคุณต่อชำวนำมำก เพรำะสมัยก่อนยังไม่มีรถไถนำ จึงต้องใช้
แรงงำนจำกสัตว์โดยเฉพำะควำยซึ่งมักใช้ในกำรไถนำ คนไทมีควำมเชื่อว่ำควำยเปรียบเสมือนบรรพ
บุรุษ อ้ำงจำกต ำนำนน้ ำเต้ำปุงที่  กล่ำวว่ำผลน้ ำเต้ำเกิดมำจำกรูจมูกควำย ดังนั้นควำยจึงเป็น
สัญลักษณ์ของควำมอุดมสมบูรณ์ผู้ให้ชีวิตเพรำะช่วยท ำนำปลูกข้ำว ควำมจึงมีควำมส ำคัญเสมือนเป็น
บรรพบุรุษ เพรำะผลน้ ำเต้ำเกิดขึ้นจำกซำกควำยที่ตำย และคนไทก็เกิดออกมำจำกผลน้ ำเต้ำอีกทอด
หนึ่ง (สุกัญญำ ภัทรำชัย, 2539) 
    ควำยเป็นสัญลักษณ์ของควำมอุดมสมบูรณ์และเป็นตัวเชื่อมระหว่ำงคนกับผี 
ดังนั้นควำยจึงเป็นสัตว์ที่ใช้ฆ่ำเพ่ือเซ่นผีหรือเซ่นบรรพบุรุษ และที่ส ำคัญควำยเป็นสัตว์ที่มีควำมส ำคัญ
ต่อกำรท ำนำมำก ควำยไม่ได้เป็นแค่สัตว์เลี้ยงเท่ำนั้น แต่ควำยยังเป็นทรัพย์สินและเป็นแรงงำนส ำคัญ 
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หำกขำดควำยแล้วกำรท ำนำย่อมมีควำมยำกล ำบำกมำกขึ้น นิทำนหลำยๆ เรื่องของคนไทพลัดถิ่นใน
อีสำนจึงมักมีควำยเข้ำมำเกี่ยวข้องด้วยเสมอ  
   2) ไอ้หวัง 
     ไอ้หวังเกิดมำร่ำงกำย แขน ขำ ไม่สมบูรณ์เหมือนคนอ่ืนเขำ จะเดินไปไหนมำไหน

ก็ไม่สะดวก พ่อแม่ของไอ้หวังเสียชีวิตตั้งแต่ไอ้หวังยังเด็ก ไอ้หวังมำอำศัยอยู่บ้ำนเศรษฐีทองรับใช้
เลี้ยงวัวให้ท่ำนเศรษฐีทอง 1,000 ตัว เศรษฐีทองมีลูกสำวแสนสวยชื่อว่ำ ค ำหล้ำ ซึ่งอำยุรุ่นรำว
ครำวเดียวกับไอ้หวังอยู่มำจนถึงวัยหนุ่ม วันหนึ่งวัวได้ไปกินผักของชำวบ้ำน ชำวบ้ำนมำร้องทุกข์
ต่อท่ำนเศรษฐีว่ำไอ้หวังปล่อยให้วัวไปกินพืชผักเสียหำยหมด เศรษฐีโกรธไอ้หวังมำกและจะไล่ออก
จำกบ้ำน แต่ไอ้หวังก็ขออ้อนวอนท่ำนให้ยกโทษให้ เพรำะไม่รู้จะไปอยู่ที่ไหนขอแค่ข้ำวกินวันละ
จำนก็พอ ควำมผิดครั้งนั้นไอ้หวังถูกลงโทษตี 10 ครั้ง เช้ำวันรุ่งขึ้นก็ปล่อยวัวออกไปเลี้ยงที่ชำยทุ่ง
แล้วตัวเองก็ไปนอนอยู่ใต้ต้นมะเดื่อมองดูตัวเองแล้วก็หดหู่ใจ ร่ำงกำยก็พิกลพิกำร ยังมำถูกตีอีก
เจ็บปวดยิ่งนัก ไอ้หวังได้ขอให้เทวดำฟ้ำดินช่วยดลบันดำลให้ตัวเองสุขสบำยเสียที เดือดร้อนถึง
เทวดำต้องแปลงกำยลงมำถำมถึงควำมเดือดร้อน ไอ้หวังก็เล่ำให้ฟังทั้งหมดและขืนอยู่ต่อไปคงโดน
เศรษฐีตีตำยแน่ๆ องค์อินทร์ก็บอกว่ำ “เอำล่ะข้ำจะช่วยเจ้ำให้เจ้ำอ้ำปำกขึ้น” เทวดำก็ถ่มน้ ำลำย
ใส่ปำกไอ้หวัง “ต่อไปนี้เจ้ำจะเป็นผู้มีวำจำศักดิ์สิทธิ์” แล้วก็หำยตัวไป 

     เช้ำวันต่อมำ เศรษฐีก็ก ำชับไอ้หวังให้ดูแลวัวให้ดีไม่อย่ำงนั้นจะตีให้ตำย ไอ้หวังก็
ปล่อยวัวไปหำกินหญ้ำแล้วเดินเลำะไปทำงแม่น้ ำมองเห็นเรือสินค้ำ แล้วพูดขึ้นว่ำ “ขอให้เรือติดอยู่
กับท่ีไปไหนไม่ได้” เรือก็ไม่เคลื่อนท ำอย่ำงไรก็ไม่ขยับ ไอ้หวังจึงยื่นข้อเสนอไปว่ำถ้ำไอ้หวังท ำให้เรือ
ไปได้ต้องแบ่งทรัพย์สมบัติให้ไอ้หวังครึ่งหนึ่ง พ่อค้ำเจ้ำของเรือตกลง ไอ้หวังเอำมือไปแตะเรือนิด
เดียวเรือก็สำมำรถเคลื่อนได้ตำมปกติ ตอนเย็นก็แบกเงินทองต้อนวัวกลับบ้ำน ท่ำนเศรษฐีเห็นก็หำ
ว่ำไอ้หวังไปขโมยของใครมำพูดอย่ำงไรก็ไม่ยอมเชื่อแล้วยึดของทั้งหมดเอำไว้ ไอ้หวังก็โกรธมำก 

     รุ่งเช้ำขณะไอ้หวังปล่อยวัว ก็เห็นลูกสำวเศรษฐีนั่งทอผ้ำอยู่ใต้ถุนบ้ำน ไอ้หวังจึง
พูดขึ้นว่ำ“ขอให้ลูกสำวเศรษฐีก้นติดกับพ้ืนลุกไปไหนไม่ได้” ลูกสำวเศรษฐีลุกไม่ได้ก็ร้องให้คนมำ
ช่วยก็ไม่มีใครช่วยได้ นั่งติดอยู่จนค่ ำ ไอ้หวังต้อนวัวกลับบ้ำนมำพบก็บอกว่ำตัวเองสำมำรถช่วยได้
แล้วจะให้อะไร เศรษฐีไม่เชื่อ แต่ถ้ำช่วยได้จริง ๆ ก็จะให้แต่งงำนกับลูกสำว ไอ้หวังจึงยื่นมือไปจับ
ลูกสำวเศรษฐีก็ลุกขึ้นเดินได้ปกติ แล้วไอ้หวังก็ได้แต่งงำนกับลูกสำวเศรษฐี แต่ลูกสำวเศรษฐีก็ไม่
ยอมหลับนอนกับไอ้หวัง ไอ้หวังไปไหว้วอนขอให้เทวดำฟ้ำดินช่วยอีก องค์อินทร์ก็ลงมำครำวนี้ได้
มอบแหวนให้ถ้ำสวมใส่เมื่อไรก็จะกลำยเป็นหนุ่ม  แต่ถ้ำถอดออกก็จะเป็นไอ้หวังรูปร่ำงไม่
สมประกอบคนเดิม ไอ้หวังปลูกกระท่อมที่ท้ำยสวนเลี้ยงวัว ลูกสำวเศรษฐีเอำข้ำวปลำอำหำรไปส่ง
ทุกวัน แต่วันนี้มำไม่พบไอ้หวังพบแต่ชำยหนุ่มรูปงำมอยู่ในกระท่อม ก็ตกใจถำมหำไอ้หวังผู้เป็น
สำมี หนุ่มรูปงำมนั้นก็ตอบว่ำได้ฆ่ำไอ้หวังตำยแล้วจะเอำวัวและเมียของไอ้หวังไปอยู่ด้วย  ลูกสำว
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เศรษฐีตกใจมำกวิ่งร้องให้คนมำช่วย เศรษฐีพร้อมชำวบ้ำนต่ำงวิ่งมำที่กระท่อมไอ้หวัง ก็เห็นมีแต่ไอ้
หวังเดินอกมำจำกกระท่อมทุกคนสงสัยว่ำเกิดอะไรขึ้น ไอ้หวังก็ตอบว่ำ “ไม่มีอะไรนี่ผมเพ่ิงออกมำ
จำกป่ำหำฟืน ถ้ำใครจะมำขโมยวัวเอำเมียผมไปจะเตะให้คอหักเลย” แล้วทุกคนก็แยกย้ำยกัน นำง
ค ำหล้ำได้แต่เก็บควำมสงสัยไว้ในใจต้องรู้ให้ได้ว่ำใครมำนอนอยู่ในกระท่อมนั้น เช้ำวันใหม่นำงค ำ
หล้ำได้แอบไปมำดูที่กระท่อม ไอ้หวังก็ยังนอนอยู่ พอตื่นขึ้นมำไอ้หวังก็สวมแหวนแล้วก็กลำยร่ำง
เป็นชำยหนุ่มรูปงำมออกไปปล่อยวัว นำงค ำหล้ำรู้ควำมจริงรีบกลับบ้ำนเอำข้ำวปลำอำหำรมำส่ง
จัดแจงหำส ำรับอย่ำงดีแล้วเรียก “พ่ีหวังจ๋ำมำกินข้ำวได้แล้ว” ไอ้หวังแปลกใจที่วันนี้ภรรยำมำเรียก
กินข้ำวเดินออกมำจำกกระท่อมแล้วพูดขึ้นกับเมียว่ำ “กลับบ้ำนไปเถอะเดี๋ยวโจรจะมำท ำร้ำยเจ้ำ
พ่อกับแม่จะเป็นห่วง” ค ำหล้ำก็เล่ำให้ไอ้หวังฟังว่ำตัวเองได้รู้เห็นควำมจริงทั้งหมดแล้ว  “เรำ
กลับไปอยู่บ้ำนด้วยกันเถอะพ่ีหวัง” แล้วไอ้หวังก็สวมแหวนกลำยร่ำงเป็นหนุ่มรูปงำม 

(ไพรยุทธ สะกีพันธ์, 2555) 
 

    นิทำนเรื่องไอ้หวังของกลุ่มชำติพันธุ์ลำวได้กล่ำวถึงกำรเลี้ยงวัวซึ่งเป็นสัตว์ที่ใช้
แรงงำนในไร่นำและกำรเกษตรอีกชนิดหนึ่ง แต่มักไม่นิยมใช้วัวไถนำเพรำะวัวไม่อดทนต่อฝน แต่วัว
เหมำะกับกำรใช้เทียมเกวียนเพื่อเดินทำงมำกกว่ำ 
    นอกจำกควำยและวัวซึ่งเลี้ยงเพ่ือใช้แรงงำนเป็นหลักแล้ว สัตว์เลี้ยงที่นิยมเลี้ยงไว้
เป็นอำหำรได้แก่เป็ด ไก่ ซึ่งได้ปรำกฏในนิทำนหลำย ๆ เรื่อง เช่น นิทำนเรื่องอีเอ้ือยอีน้องของกลุ่ม
ชำติพันธุ์ไทด ำ ที่ได้กล่ำวถึงกำรเลี้ยงเป็ด นิทำนเรื่องขำยเป็ด ของกลุ่มชำติพันธุ์ลำว นิทำนเรื่องเซีย
งเมี่ยงมำก่อนไก่ ของกลุ่มชำติพันธุ์ลำว นิทำนเรื่องหนุ่มตำบอดกับหนุ่มหูหนวก เป็นต้น 
   3) หนุ่มตำบอดกับหนุ่มหูหนวก 
     ณ หมู่บ้ำนแห่งหนึ่ง ชื่อหมู่บ้ำนโนนขี้กลิ้ง ซึ่งหมู่บ้ำนนี้ มี สหำยอยู่ 2 คนซึ่งไม่มี

ใครที่ไม่รู้จักพวกเขำ ซึ่ง 2 คนนี้เป็นผู้พิกำร คนที่ชื่อ  สี หูหนวก อีกคนชื่อ ดี ตำบอด  ในทุกๆวัน
ทั้งสองจะพำกันออกไปหำอำหำรมำท ำกินกันเป็นประจ ำ ถ้ำเห็น หนุ่มดี ก็ต้องเห็นหนุ่ม สี อยู่มำ
วันหนึ่ง ทั้ง 2 เกิดอยำกกินต้มไก่ข้ึนมำ  แต่บริเวณนั้นไม่มีไก่ ทั้ง สองจึงชวนกันไปขโมยไก่ชำวบ้ำน  
พอตกกลำงคืน จึงได้วำงแผน ให้หนุ่มดีที่ตำบอดเป็นคนดูต้นทำง  หนุ่มสีที่หูหนวกเป็นคนไปจับไก่  
เมื่อถึงเวลำทั้งสองจึงย่องเข้ำไปในเล้ำไก่ของชำวบ้ำน พอถึงเล้ำไก่หนุ่มดีที่ตำบอด จึงเรียกถำม
หนุ่มสีที่หูหนวกว่ำ “เอำไก่ตัวลำยมั้ย” แต่หนุ่มสีซึ่งหูหนวกไม่ได้ยิน เลยไม่ได้ตอบ หนุ่มดี ที่ตำ
บอดจึงถำมดังขึ้นเรื่อย ๆ  จนในที่สุดก็ตะโกนไปดังๆว่ำ “เอำไก่ตัวลำยมั้ย”     เท่ำนั้นแหละ
เจ้ำของได้ยินเสียง จึงตะโกนไปว่ำ “ใครมำร้องตะโกนแถวนี้ว่ะ ฆ่ำมันให้ตำย!อย่ำหนีไปไหนนะ   
ทั้งสองได้ยินดังนั้น จึงวิ่งแบบไม่คิดชีวิต  หนุ่มสีวิ่งก่อนเพรำะเห็นทำง ส่วนหนุ่มดีมองไม่เห็นทำง
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จึงวิ่งเข้ำใต้ถุนบ้ำน ซึ่งวิ่งไปแอบใต้ซำน ซึ่งภำษำอีสำนเรียกว่ำ “ขี้สีก” พอหนุ่มดีเหยียบโดนน้ ำซึ่ง
ไปตม ก็เข้ำใจคิดว่ำเป็นทุ่งนำ 
    จึงได้ร้องเพลงเป็นภำษำ อีสำนขึ้นมำว่ำ “ฝนตกรินไปลักเข่ำ  ฝนตกเซำไปลัก
ไก่” พอสิ้นเสียงร้องล ำท ำเพลง เท่ำนั้นเจ้ำของบ้ำนได้ยินเสียงจึงตะโกนออกไปว่ำ “ใครมำร้อง 
มำล ำอยู่แถวนี้ว่ะ” หนุ่มดีได้ยินตกใจมำก จึงวิ่งหนีไปเหยียบเศษไม้ เพรำะคนสมัยก่อนมักจะเอำ
เศษไม้ไว้ใต้ชำนเพ่ือป้องกันสัตว์  เมื่อหนุ่มดีเหยียบโดนปลำยไม้ท ำให้อีกฝั่งของปลำยไม้ลอยขึ้นมำ
กระทบหน้ำผำก หนุ่มดีคิดว่ำโดนเจ้ำของตี จึงร้องเสียงหลงออกไปว่ำ ยอมแล้ว ๆ ผมจะไม่ท ำอีก
แล้ว 

(บัญ ศรีมุกดำ, 2558) 
 
    นิทำนเรื่องหนุ่มตำบอดกับหนุ่มหูหนวกของกลุ่มชำติพันธุ์กะเลิงกล่ำวถึงกำรเลี้ยง
ไก่ไว้ในเล้ำ ที่อยู่ใต้ถุนบ้ำน ไก่เป็นแหล่งโปรตีนที่ส ำคัญที่เลี้ยงง่ำย และใช้ในพิธีกรรมต่ำงๆ ด้วย 
โดยเฉพำะกำรเลี้ยงผีต่ำง ๆ กลุ่มชำติพันธุ์ไทหลำยกลุ่มนิยมท ำนำยจำกกระดูกไก่ เช่น กลุม่ชำติพันธุ์ผู้
ไทที่จะท ำนำยจำกไก ่โดยท ำนำยจำกนิ้ว หรือกระดูกคำงไก่ก็ได้  
  4.1.3.3 กำรต้มเกลือ 
   เกลือเป็นเครื่องปรุงที่ส ำคัญอย่ำงหนึ่ง ภำคอีสำนมีโดมเกลือหิน (Salt Dome) 
ขนำดใหญ่กระจำยอยู่ทั่วภูมิภำค ท ำให้ภำคอีสำนเป็นแหล่งทรัพยำกรเกลือขนำดใหญ่ของประเทศ
ไทย ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนหลำยเรื่องที่ได้แสดงให้เห็นกำรท ำมำหำกินด้วยกำร
ต้มเกลือ 
    1) ต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้ 
     มีต ำนำนเล่ำว่ำเดิมทุ่งกุลำร้องไห้เคยเป็นทะเลมำก่อน และมีเมืองจ ำปำนำคบุรี

เป็นเมืองส ำคัญในแถบนี้ เจ้ำเมืองมีลูกสำวชื่อนำงแสนสี มีหลำนสำวชื่อนำงค ำแพง และมีผู้ดูแลชื่อ
จ่ำแอ่น ต่อมำมีชำยหนุ่มคือท้ำวอุทรและท้ำวฮำดค ำโปงมำทดลองวิชำด้วยกำรมำต่อสู้กับนำคที่
รักษำเมืองจ ำปำนำคบุรี โดยใช้หงส์ทองมำหลอกล่อนำงทั้งสองจนเรือกตกไปอยู่กลำงทะเล เจ้ำ
เมืองได้ขอร้องให้ฝูงนำคมำช่วยเหลือ นำคจึงดั้นแผ่นดินท ำให้น้ ำทะเลแห้งหมด เรือของท้ำวทั้งสอง
แล่นต่อไปไม่ได้ ท้ำวทั้งสองจึงน ำจ่ำแอ่นไปซ่อนไว้ที่ดงแห่งหนึ่ง เรียกกันว่ำดงจ่ำแอ่น ปัจจุบัน
เรียกว่ำ “บ้ำนจ่ำแอ่น” น ำนำงแสนสีไปซ่อนไว้ที่ดงอีกแห่งหนึ่งเรียกดงแสนสี หรือบ้ำนแสนสี ใน
ปัจจุบัน และน ำนำงค ำแพงไปซ่อนไว้ในป่ำแห่งหนึ่ง เรียก “ป่ำหลำน” เชื่อว่ำเป็นอ ำเภอพยัคฆภูมิ
พิสัยในปัจจุบัน 

     เมื่อน้ ำทะเลแห้ง สัตว์น้ ำก็ตำยและส่งกลิ่นไปจนถึงสวรรค์ พระอินทร์จึงส่งนก
อินทรี 2 ผัวเมียลงมำจับสัตว์เหล่ำนี้กิน เมื่อกินสัตว์ต่ำงๆ จนหมด นกอินทรีไปถำมพระอินทร์ว่ำจะ
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ให้กินอะไรอีก พระอินทร์จึงบอกว่ำให้ฝันเอำว่ำจะกินอะไร นกอินทรีฝันว่ำได้กินพญำช้ำงสำร และ
จะไปกินพญำช้ำงตำมควำมฝันแต่พญำช้ำงสำรขอเวลำหนึ่งวันเพ่ือให้พญำช้ำงเคล้ำคลึงเพ่ือสนิทไป
ถำมพระอินทร์ก่อน แล้วจะมำให้กิน เมื่อไปถำมพระอินทร์แล้วพระอินทร์ตอบว่ำฝันว่ำอย่ำงไรก็ให้
ท ำเช่นนั้น พญำช้ำงจึงถำมว่ำเมื่อคืนตนฝันว่ำได้นอนกับนำงสุชำดำจะให้ตนท ำตำมควำมฝัน
หรือไม่ พระอินทร์ไม่ตอบอะไร แต่ได้เรียกให้เหล่ำนำงฟ้ำมำฟ้อนร ำให้พญำช้ำงดู พญำช้ำงเคล้ำ
คลึงมัวแต่ดูกำรฟ้อนร ำเพลินลืมเวลำ นกอินทรีสองผัวเมียเลยกินพญำช้ำงสำรเสีย และน ำหัวไปทิ้ง
ที่ดงแห่งหนึ่ง เรียก “ดงหัวช้ำง” ส่วนเท้ำช้ำงคำบไปทิ้งที่ดงอีกแห่งหนึ่ง เรียก “ดงเท้ำสำร” ซึ่ง
เป็นที่ตั้งเมืองศรีภูมิ  

     เมื่อนกอินทรีได้กินพญำช้ำงสำรแล้วก็มีใจก ำเริบ อยำกกินสัตว์และมนุษย์ ท ำให้
ผู้คนและสัตว์ต่ำงๆในบริเวณนั้นเดือดร้อนมำก พระพุทธเจ้ำจึงให้พระโมคคัลลำน์มำปรำบ พระ
โมคคัลลำน์ได้มำเข้ำฌำนเตโชกสิณ เกิดเป็นไฟลุกโพลงไปทรมำนนกอินทรีทั้งสองตัว นกอินทรีร้อง
เสียงดังไปไกล 100 โยชน์ สะเทือนไปจนถึงเมืองบำดำล ฝูงนำคได้ยินก็ตกใจนึกว่ำมีภัยมำถึงตัว จึง
พ่นพิษไปทั่วมืดฟ้ำมัวดิน พระโมคคัลลำน์จึงเพ่งไฟเผำไหม้จนหมด นำคกลัวจึงด ำลงบำดำล พระ
โมคคัลลำน์ได้เนรมิตแผ่นหินเป็นตำคล้ำยผ้ำจีวรพันขันธ์ (พันตำ) ไปปิดบ่อน้ ำที่นำคด ำลงไป  

(อุรำณ เชิงหอม, 2558) 
 

    ต ำนำนเกลือทุ่งกุลำร้องไห้เชื่อว่ำเกิดจำกพิษพญำนำคที่พ่นไปทั่วบริเวณแถบนี้  
บ่อเกลือที่ส ำคัญในบริเวณทุ่งกุลำร้องไห้คือบ่อพันขันซึ่งเชื่อว่ำเป็นบริเวณที่พระโมคคัลลำน์เนรมิต
แผ่นหินเป็นตำคล้ำยจีวรพันตำเพ่ือปิดทำงไม่ให้นำคขึ้นมำก่อควำมเดือดร้อนแก่ผู้คนและสรรพสัตว์ใน
แถบนี้ บ่อพันขันจึงเป็นบ่อเกลือที่ส ำคัญในพ้ืนที่ทุ่งกุลำร้องไห้ ก่อนจะต้มเกลือชำวบ้ำนจะมีพิธีบูชำ
เจ้ำปู่ผ่ำน ซึ่งเชื่อว่ำเป็นเจ้ำของบ่อพันขัน บริเวณสถำนที่จัดพิธีจะอยู่ทำงทิศตะวันออกของบ่อเกลือ 
คือบริเวณศำลเจ้ำปู่ผ่ำน โดยจะจัดในวันพุธแรกของเดือนกุมภำพันธ์ของทุกปี โดยเชื่อว่ำกำรเลี้ยงเจ้ำ
ปู่ผ่ำนจะท ำให้ได้ผลผลิตเป็นจ ำนวนมำก 
   2) ขันตำปำ 
     นิทำนเรื่องขันตำปำของกลุ่มชำติพันธุ์เลย กล่ำวถึงเจ้ำหัวตำซึ่งเป็นภำษำไทเลย 

หมำยถึงพระภิกษุแก่หรือหลวงตำ กับขันตำปำซึ่งเป็นศิษย์วัดและมีลักษณะนิสัยเหมือนเซียงเมี่ยง 
โดยกล่ำวถึงวัดที่อยู่บ้ำนนำข่ำ ต ำบลปำกหมัน เจ้ำหัวตำกับขันตำปำต่ำงแกล้งกันหลำยเรื่อง เช่น
ขันตำปำแกล้งหลอกให้เจ้ำหัวตำไปบิณฑบำตตั้งแต่ยังไม่เช้ำ แกล้งให้เจ้ำหัวตำกินขี้ไก่ เป็นต้น จน
มำวันหนึ่งที่วัดไม่มีเกลือเจ้ำหัวตำจึงชวนขันตำปำไปบอกบุญชำวบ้ำนปำกหมัน ชำวบ้ำนต่ำงน ำ
เกลือมำร่วมท ำบุญเป็นจ ำนวนมำก เจ้ำหัวตำขี่ม้ำ ส่วนขันตำปำหำบเกลือ เจ้ำหัวตำนั่งม้ำและปวด
เอว เห็นขันตำปำที่หำบเกลือย่ำงสบำยและถูกขันตำปำบอกว่ำหำบเกลือสบำยมำกจึงอำสำหำบ
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เกลือเอง ขันตำปำได้ทีรีบขี่ม้ำกลับวัด ปล่อยให้เจ้ำหัวตำหำบ แต่เจ้ำหัวตำหำบไปถึงวัดไม่ไหวจึง
เอำเกลือไปซ่อนในพุ่มไม้ แต่กลัวคนมำเห็นจึงเอำไปซ่อนในหนองน้ ำ 

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 

    จำกหลักฐำนทำงธรณีวิทยำภำคอีสำนเคยเป็นทะเลมำก่อน เมื่อน้ ำทะเลถอย
ออกไปก็ยังคงกลำยเป็นทะเลสำบน้ ำเค็มขนำดใหญ่ ขณะที่น้ ำทะเลแห้งก็มีกำรตกตะกอนของเกลือ
และแร่ธำตุต่ำงๆ ท ำให้ช่วงฤดูหนำว หน้ำดินของภำคอีสำนมักจะปรำกฏผงสีขำวๆ ปรำกฏที่หน้ำดิน 
ผงสีขำวนี้เรียกว่ำ “ขี้กระทำ” หรือเกลือสินเธำว์นั่นเอง กำรต้มเกลือนั้นอันดับแรกจะขูดเอำขี้กระทำ 
แล้วแช่เพื่อเอำน้ ำมำต้มจนกว่ำจะเป็นเม็ดเกลือ 

 นิทำนเรื่องขันตำปำของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลยตอนขันตำปำแกล้งเจ้ำหัวตำให้หำบ
เกลือนี้มีเนื้อหำคล้ำยกันกับนิทำนเรื่องหลวงพ่อแบกกระทอเกลือ เป็นนิทำนตลกหรือนิทำนก้อม ซึ่ง
เป็นเรื่องเล่ำที่สนุกและถูกใจผู้ฟัง เพรำะในสถำนกำรณ์ปกติจะไม่มีใครกล้ำว่ำหรือประพฤติไม่
เหมำะสมต่อพระภิกษุ  
  4.1.3.4 กำรทอผ้ำ 
   นอกจำกอำหำร ที่อยู่อำศัยและยำรักษำโรคแล้ว เครื่องนุ่งห่มก็เป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ที่
มนุษย์ขำดไม่ได้ ในสมัยก่อนผู้คนในภำคอีสำนจะปลูกไหมปลูกฝ้ำยกันแทบทุกบ้ำน เป็นกำรผลิตใช้ใน
ครัวเรือนและอำจจะไปแลกเปลี่ยนกับสิ่งของอ่ืนที่มีควำมจ ำเป็น ดังนั้นหน้ำที่อย่ำงหนึ่งของผู้หญิงคือ
จะต้องทอผ้ำไว้ใช้งำน ทั้งนี้เพรำะในสังคมสมัยก่อนเป็นสังคมเกษตรกรรมที่หลำยอย่ำงต้องผลิตขึ้นมำ
ใช้เอง รวมไปถึงกำรปลูกฝ้ำย เลี้ยงไหม เพ่ือทอผ้ำไว้ใช้ในครอบครัว หรือหำกเหลือก็จะสำมำรถน ำไป
ขำยหรือแลกเปลี่ยนกับสิ่งอ่ืนๆ นอกจำกทอเป็นแล้วจะต้องทอให้เรียบร้อย ทอให้สวยงำม ในนิทำน
เรื่องอีเอ้ือยอีน้อง ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ ได้กล่ำวถึงกำรปั่นฝ้ำยไว้ ดังนี้ 
 
    พอมำแข่งกันปั่นฝ้ำย พ่อก็บอกอีด ำว่ำเอำฝ้ำยมำไม่ต้องเลือก ให้ปั่นเป็นเส้นเลย 

เดี๋ยวเศษต่ำงๆ ก็หลุดออกเอง ปั่นเสร็จไว ได้ไว แต่ไม่สวย เส้นใหญ่ ตะปุ่มตะป่่ำ ผู้แม่บอกน้องสำว
ว่ำให้เลือกฝ้ำยให้ดีก่อนน ำมำปั่นเป็นเส้น เส้นจึงจะเสมอกัน เป็นเส้นน้อยๆ งำมเหมือนเส้นไหม 
เรียบสวย” 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 

 เมื่อพ่อมำสอนให้ลูกสำวปั่นฝ้ำย เส้นด้ำยจึงใหญ่ ตะปุ่มตะป่่ำ ไม่สวย นิทำนเรื่องอี
เอ้ือยอีน้องเป็นภำพตัวแทนที่แสดงให้เห็นว่ำส่วนใหญ่กำรทอผ้ำจะสืบทอดกันในผู้หญิง จำกแม่ไปยัง
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ลูกสำว หลำนสำว รวมถึงลูกสะใภ้ด้วย จึงเป็นค่ำนิยมในสังคมว่ำกำรทอผ้ำเป็นหน้ำที่ที่ผู้หญิงทุกคน
จะต้องท ำให้เป็น ฉะนั้นแม้จะทอเป็นแล้วยังต้องสวยและเรียบร้อยด้วย 

 นอกจำกกำรทอผ้ำฝ้ำยแล้ว คนไทพลัดถิ่นยังนิยมทอผ้ำไหมที่สืบทดกันมำ ผ้ำ
ไหมนันท ำยำกกว่ำผ้ำฝ้ำยและเป็นของดีกว่ำผ้ำฝ้ำย มักจะทอไว้ใช้เวลำมีงำนบุญ เช่น บุญกฐิน กินดอง 
บวชนำค ขึ้นบ้ำนใหม่ เป็นต้น ไม่นิยมสวมผ้ำไหมท ำงำนบ้ำน บำงครั้งก็ทอผ้ำไหมเพ่ือถวำยเป็นจีวร
พระเพ่ือหวังอำนิสงส์ในภำยภำคหน้ำด้วย ในนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้กล่ำวถึงกำรปลูก
หม่อนเลี้ยงไหมทอผ้ำไว้ เช่นนิทำนเรื่องกับแก้เจ็ดหำงของญ้อ ได้กล่ำวในตอนต้นเรื่องว่ำ  

 
 มีสำวสองเอ้ือยน้องไปเสียหญ้ำมอน เสียไปเสียมำจึงเหนื่อย คนน้องจึงพูดขึ้นว่ำ “ถ้ำ

มีผู้มำเสียหญ้ำให้จะเอำท ำผัว” ฝ่ำยงัวสุ่มงัวส่ำ ได้ยินจึงแปลงเป็นคนมำถำมสองเอ้ือยน้องนั้นว่ำ 
เจ้ำเว้ำอีหลีบ่ ข้อยสิมำเสียให้ ไปหมู่เจ้ำกลับบ้ำนไป มื้ออ่ืนจังมำเบิ่ง พำสองสำวเอ้ือยน้องกลับไป 
งัวสุ่มงัวส่ำจึงเรียกเพ่ือน ๆ มำกินหญ้ำจนหมด พอวันต่อมำสองเอ้ือยน้องมำดูสวนมอนเรียบร้อย 
จึงตกลงเอำเป็นผัวของผู้เป็นเอ้ือย  

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 

มอน หรือใบหม่อน เป็นอำหำรของตัวไหม กำรปลูกหม่อนเป็นสิ่งที่ส ำคัญมำก 
เพรำะหนอนไหมจะไม่กินอำหำรอ่ืนนอกจำกใบหม่อนเท่ำนั้น ดังนั้นจะต้องปลูกหม่อนให้มำกเพียง
พอที่จะเลี้ยงไหมในแต่ละครั้ง หำกไม่เพียงพอผู้เลี้ยงจะล ำบำกในกำรหำใบหม่อนมำเพ่ิม โดยเฉพำะ
ช่วงตัวไหมที่นอนใหญ่ คือระยะท่ีหนอนไหมโตเต็มที่ก่อนจะชักใยเป็นดักแด้นั้น เป็นระยะท่ีหนอนไหม
จะกินอำหำรมำกและเกือบตลอดเวลำทั้งกลำงวันกลำงคืน กำรปลูกหม่อนจะต้องดูแลใส่ปุ๋ย ดำยหญ้ำ 
ก ำจัดวัชพืช ดังในนิทำนที่สองพ่ีน้องต้องไปดำยหญ้ำและก ำจัดวัชพืชในสวนหม่อน 

เรื่องกำรทอผ้ำนี้จัดว่ำเป็นหน้ำที่หลักของผู้หญิงที่ท ำในเวลำว่ำงจำกงำนอ่ืนๆ และจัด
ว่ำเป็นหน้ำที่ส ำคัญของผู้หญิงที่จะต้องท ำให้เป็นก่อนออกเรือน   นิทำนเรื่องแม่ย่ำกินปิงของไทด ำ ได้
กล่ำวถึงผู้หญิงที่ใช้เวลำว่ำงจำกกำรท ำไร่ท ำนำมำทอผ้ำ ดังเนื้อควำมว่ำ 

 
แม่ย่ำเป็นคนตำบอด ลูกสะใภ้ปิ้งปลิงให้แม่ย่ำกิน แม่ย่ำคิดว่ำเป็นชิ้นเนื้อ แต่เคี้ยว

เท่ำไหร่ก็ไม่ขำดสักที เลยถำมลูกสะใภ้ว่ำเอำอะไรให้กิน ลูกสะใภ้ก็บอกว่ำเป็นเนื้อแห้ง เมื่อลูกชำย
มำพบก็ต่อว่ำลูกสะใภ้ ลูกสะใภ้ก็ไม่ว่ำอะไร แต่ไปทอผ้ำ (ต่ ำหูก) ต่อมำเมื่อแม่ย่ำตำย พอจะเอำแม่
ย่ำไปท ำพิธีศพก็ไม่มีใครหำมศพแม่ย่ำได้ นอกจำกลูกสะใภ้คนเดียว พอไปถึงป่ำไม้ที่หำมศพติดอยู่
กับบ่ำลูกสะใภ้แกะเท่ำไหร่ก็ไม่ออก จึงต้องเผำลูกสะใภ้พร้อมแม่ย่ำ ลูกสะใภ้ตำยไปเกิดเป็นนกกู้
หูก เป็นห่วงผ้ำที่ทอค้ำงไว้ยังไม่เสร็จ เลยบินมำร้องบอกผัวว่ำ “กู้หูกให้แด กู้หูก”   



 

 

  280 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 
   ฟืมที่มีด้ำยเส้นยืน (ทำงเครือ) พร้อมที่จะทอได้เรียกว่ำ “หูก” เวลำทอผ้ำจะต้องเอำ
หูกไปกำงที่กี่ ในสมัยก่อนกี่มักจะอยู่ใต้ถุนบ้ำน ตอนเช้ำจะน ำหูกมำกำง ตอนเย็นจะน ำหูกขึ้นไปเก็บ
บนบ้ำน เรียกว่ำ กู้หูก กำรกู้หูกจะม้วนด้ำยเส้นยืนมำรวมกันไว้ที่ฟืมแล้วใช้เชือกด้ำนล่ำงขึ้นมำผูกยึด
ไว้กับฟืม ปลดไม้หำบหูกลงแล้วน ำไปเก็บ แต่ปัจจุบันหูกอยู่ในสถำนที่ปลอดภัยจึงไม่จ ำเป็นต้องกู้หูก
ทุกวัน 
  4.1.3.5 กำรค้ำขำย 
   ชำวอีสำนนอกจำกปลูกข้ำวท ำนำเป็นหลักและเพำะปลูกพืชสวนอ่ืนๆ ยังนิยมกำร
เลี้ยงวัวเลี้ยงควำยเพื่อใช้แรงงำนเป็นหลักและยังเอำไว้ขำยได้ด้วย หำกผลผลิตที่เหลือจำกเก็บไว้กินใน
ครอบครัวแล้วจะมีกำรบรรทุกใส่เกวียนออกไปขำยที่อ่ืน จึงกลำยเป็นที่มำของอำชีพพ่อค้ำเร่ทำงไกล
หรือที่เรียกกันว่ำนำยฮ้อย 
   กำรออกเดินทำงมักจับเป็นกลุ่มคำรำวำนช่วยกันต้อนฝูงวัวควำย เวียนบรรทุกสินค้ำ
นำนำชนิด เช่น ข้ำว เกลือ ของป่ำ ผ้ำทอ เป็นต้น เอำไปขำยในแถบภำคกลำง กลุ่มนำยฮ้อยต้องออก
จำกบ้ำนเดินทำงไปกลับใช้เวลำหลำยเดือน บำงครั้งนำนนับปี ในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่น
ในอีสำนปรำกฏอำชีพกำรค้ำขำย ดังตัวอย่ำงนิทำนเร่องนำยฮ้อยพระโพธิสัตว์ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง 
ที่พระโพธิสัตว์เสวยชำติมมำเป็นนำยฮ้อย และต้องต้อนฝูงวัวควำยผ่ำนดินแดนยักษ์ พระโพธิสัตว์ใช้
สติปัญญำพำลูกน้องผ่ำนดงยักษ์มำได้อย่ำงปลอดภัย ตรงข้ำมกับขบวนนำยฮ้อยพระเทวทัต 
 

 อดีตกำลพระพุทธเจ้ำเสวยพระชำติเป็นนำยฮ้อย และพระเทวทัตก็เป็นนำยฮ้อย
เช่นกัน ณ นครกำสิกคำม  พ่อค้ำทั้งสองพวกนี่มิได้ถูกกันเลย  มุ่งท ำลำยซึ่งกันและกัน  แต่ว่ำแพ้
พระพุทธเจ้ำทุกทีไปเพรำะว่ำธรรมะย่อมชนะอธรรมเสมอไป  อยู่มำกำลครั้งหนึ่ง  จะออกไป
ค้ำขำยหนทำงไกลต้องผ่ำนทำงทุรกันดำร  ผ่ำนดงป่ำที่ประกอบไปด้วยสัตว์ร้ำยและผีปีศำจหลอก
หลอนมนุษย์เอำไปกิน พระเทวทัตก็ไปโดยมีขบวนเกวียน 500 เล่มไปก่อนพระโพธิสัตว์ประมำณ
สำมวัน   พระโพธิสัตว์สั่งสอนลูกน้องของตนว่ำ  เมื่อเห็นผลไม้ประหลำด  เมื่อเห็นคนประหลำด  
เมื่อเห็นสิ่งไรประหลำดให้เอำมำถำมเรำปรึกษำเรำก่อน  เรำพำตำยก็ตำยด้วย  เรำพำเป็นก็เป็น
ด้วย  บริวำรทั้งหลำยก็อยู่ในโอวำทของหัวหน้ำเป็นอันมำก  ส่วนพระเทวทัตนั่นมิได้สั่งสอนด้วย
ประกำรใด   

(ปรีชำ อุยตระกูล, 2520) 
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   ในอดีตเมื่อถึงฤดูแล้งที่ว่ำงเว้นจำกกำรท ำนำ ประมำณเดือนกุมภำพันธ์ถึงเดือน
พฤษภำคม ผู้คนบำงส่วนในชุมชนจะจัดขบวนกองเกวียนเดินทำงไปค้ำขำยตำมสถำนที่ต่ำงๆ ไทเบิ้ง
บ้ำนรังกำใหญ่จะจัดขบวนกองเกวียนไปขำยยังประเทศกัมพูชำและหัวเมืองต่ำงๆ  สินค้ำจะเป็นผ้ำ
ต่ำงๆ ขำกลับจะซซ้ือพวกปลำย่ำง ปลำกรอบมำขำยในพ้ืนที่ใกล้เคียง  
   นิทำนเรื่องพระปำจิต นำงอรพิมพ์ ตอนที่ท้ำวพรหมทัตแต่งงำนกับนำงอรพิมพ์แล้ว
ท้ำวพรหมทัตถำมพระปำจิตซึ่งอ้ำงตัววว่ำเป็นพ่ีชำยของนำงอรพิมพ์ว่ำท ำไมพระปำจิตไม่มำงำน
แต่งงำนของน้องสำว และพระปำจิตบอกว่ำตนต้องไปค้ำขำยทำงไกล เมื่อพิจำรณำตำมเหตุผลแล้ว
ช่วงเวลที่ท้ำวปำจิตช่วยเหลืองำนยำยบับเสร็จแล้วและกลับไปยกขบวนขันหมำกมำนั้นเป็นช่วงเสร็จ
จำกไร่นำพอดี ท ำให้ท้ำวพรหมทัตหลงเชื่อ และท ำให้พระปำจิตสำมำรถเอำชนะท้ำวพรหมทัตและได้
นำงอรพิมพ์กลับมำเป็นของตน 
   ต ำนำนพระแก้วของกลุ่มชำติพันธุ์โย้ย ได้กล่ำวถึงอำชีพนำยฮ้อยของชำวโย้ยไว้ดังนี้ 
  
    เมื่อบ้ำนเมืองอยู่เป็นหลักแหล่ง  กำรท ำมำค้ำขำยไปมำหำสู่หมู่บ้ำนแดนเมืองก็

เกิดข้ึน  นำยฮ้อยจันทร์ชมพู  ซึ่งเป็นพ่อของนำยสังข์   อัครจันทร์ เป็นหัวหน้ำน ำพำค้ำขำย  ได้
น ำพำเพ่ือนฝูงเดินทำงออกไปแลกเปลี่ยนซื้อขำย  นอนพักแรมต่ำงบ้ำนต่ำงเมือง  จนถึงเขตแดน
ใกล้เมืองคุกคิกมอระแหม่ง  ไปเห็นเด็ก  2 คน  คนหนึ่งใช้เชือกผูกคอรูปสิงห์ดินเผำ  อีกคนหนึ่งใช้
เชือกผูกคอพระแก้วลำกวิ่งตำมกันไป  นำยฮ้อยจันทร์ชมพูจึงขอดูและเห็นเป็นพระพุทธรูป มี
ลักษณะกำรแกะสลัก  ไม่มีแท่นรองประทับนั่ง  ไม่มีเกศำมำลำครอบพระเศียร  ได้ถำมถึงกำร
ได้มำของพระแก้วจำกพ่อแม่ของเด็ก  ได้ควำมว่ำ  ไปขุดมันในป่ำ  จอบเสียมได้ไปถูกพระอังสะ
ข้ำงซ้ำย (ไหล่ซ้ำย)  ซึ่งยังมีรอยจอบเสียมเป็นรอยต ำหนิจนบัดนี้  จึงได้หำสิ่งของแลกเปลี่ยน และ
ได้อัญเชิญพระแก้วมำไว้ที่หิ้งบูชำที่บ้ำน   

(ส ำนักงำนเทศบำลต ำบลอำกำศอ ำนวย, 2557) 
 
   ต ำนำนและนิทำนที่ได้ยกตัวอย่ำงมำแสดงถึงควำมผูกพันในวิถีกำรเกษตรของกลุ่ม
ชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นที่มีวิถีกำรเกษตรเป็นหลัก มีกำรท ำประมงและล่ำสัตว์ ซึ่งสอดคล้องกับ (อรทัย 
สุทธิ ภำส พงษ์ผิวพอใช้ และสกุลพรรณ โพธิจักร , 2546)  ที่กล่ำวว่ำผู้ไทส่วนใหญ่ประกอบอำชีพ
เกษตรกรรม แบบพ่ึงพำธรรมชำติ แม้ว่ำกำรปลูกข้ำวจะเป็นเศรษฐกิจหลัก แต่ก็จะมีกำรท ำไร่ท ำสวน
คู่กันไป ไม่ยึดกำรเกษตรกรรมรูปแบบใดแบบหนึ่งเป็นหลัก โดยสับเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปตำมฤดูกำล 
เช่น นอกเหนือจำกดูท ำนำ ก็หำของป่ำ จับสัตว์น้ ำเป็นอำหำรหลัก เป็นต้น โดยสับเปลี่ยนหมุนเวียน
กันไปตำมฤดูกำล หรืออำจจะมีกำรไปค้ำขำยต่ำงถ่ินเป็นต้น 
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 4.1.4 อัตลักษณ์ด้ำนที่อยู่อำศัย 
  4.1.4.1 ถิ่นที่อยู่อำศัย 
   กำรเลือกถิ่นที่อยู่ของแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์นั้นจะแตกต่ำงกัน (ศูนย์มำนุษยวิทยำสิริน
ธร, 2545) กล่ำวว่ำ คนเรำจะมีควำมเป็นอยู่หรือวิถีชีวิตอย่ำงไรมีปัจจัยใหญ่ๆ 3 ประกำร คือ “สภำพ
ภูมิศำสตร์ หรือสภำพธรรมชำติเป็นตัวก ำหนดว่ำบริเวณนั้น ๆ คนจะตั้งถิ่นฐำนอย่ำงไร ใช้วัสดุอะไร 
บ้ำนจะหันไปทำงทิศไหน เครื่องนุ่งห่มเสื้อผ้ำเป็นอย่ำงไร ประกอบอำชีพใดบ้ำง ทำนอำหำรอะไร 
เจ็บป่วยจัดกำรกันอย่ำงไร และคนที่ตำยไปแล้วจะจัดกำรอย่ำงไร แม้แต่เรื่องเหล่ำนี้ก็ขึ้นอยู่กับ
ภูมิศำสตร์เป็นปัจจัยหนึ่งของกำรก ำหนดวิถีชีวิต” ดังนั้นกำรเลือกที่อยู่อำศัยของกลุ่มชนต่ำง ๆ นั้น
เลือกเพรำะเหมำะสมด้วยสภำพแวดล้อมอันเอ้ือต่อวิถีชีวิต ในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นใน
อีสำน ผู้วิจัยพบว่ำมีต ำนำนและนิทำนได้แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ถึงถิ่นที่อยู่ของกลุ่มชนต่ำง ๆ ดัง
ตัวอย่ำงเช่น 
    1) ต ำนำนพระพุทธบำทบัวบก 

มีพญำนำคตนหนึ่งชื่อสุกขนำคหัตถี เนรมิตเป็นช้ำงพลำยถือดอกไม้เข้ำมำขอเอำ
รอยพระบำทของพระพุทธเจ้ำ พระพุทธเจ้ำจึงย่ ำรอยพระบำทไว้ที่แผ่นหินริมแม่น้ ำ ช้ำงตัวนั้นก็
เข้ำไปอุปฐำกด้วยงวง ยกขึ้นใส่หัวแล้วหลีกหนีไป ที่อยู่ของนำคตนนั้นเรียกว่ำเวินสุข คนทั้งหลำย
ได้พร้อมใจกันเอำทองมำหล่อเป็นพระรูปใหญ่เท่ำองค์ตถำคต ประดิษฐำนไว้ที่แห่งนั้น พญำนำค
ได้มำเอำพระรูปของพระพุทธเจ้ำไปไว้ในแม่น้ ำที่อยู่ของตน ต่อมำคนได้เรียกที่อยู่ของนำคนั้นว่ำ
เวินพระเจ้ำ 

จำกนั้นพระพุทธเจ้ำเสด็จไปเมืองศรีโคตรบองซึ่งเป็นที่อยู่ของพญำปลำ พญำปลำ
มองเห็นรัศมีของพระองค์และพำบริวำรล่องไปตำม พระพุทธเจ้ำทรงเห็นก็แย้มพระโอษฐ์ พระ
อำนนท์จึงทูลถำมถึงสำเหตุนั้น พระพุทธเจ้ำจึงตรัสว่ำพระองค์เห็นพญำปลำตัวหนึ่งพำบริวำรมำถึง
ฝั่งน้ ำนี้และพญำปลำตัวนี้เมื่อเป็นมนุษย์ได้บวชในพระพุทธศำสนำชื่อกัสสป 

เมื่อพญำปลำได้ยินพุทธพยำกรณ์ก็ยินดีนักและคิดอยำกได้รอยพระพุทธบำทไว้
เป็นที่สักกำระ พระพุทธองค์จึงทรงอธิษฐำนรอยพระพุทธบำทไว้ที่โหง่นหินในน้ ำนั้น คนทั้งหลำย
เรียกที่แห่งนั้นว่ำเวินปลำ 

จำกนั้นพระพุทธองค์เสด็จไปเมืองหนองหำนหลวงพระยำสุวรรณภิงคำรได้ทูล
อำรำธนำให้พระพุทธองค์เข้ำไปฉันในปรำสำท เมื่อเสร็จภัตตกิจแล้ว ก็เทศนำสั่งสอนพระยำ
สุวรรณภิงคำร แล้วเสด็จลงจำกปรำสำทไปไว้รอยพระบำทที่นั้นต่อพระพักตร์พระยำสุวรรณภิงคำร  

 บริเวณหนองบัวบำนเป็นที่อยู่ของพญำนำค 2 ตนคือ พุทโธปำปนำคและสุวรรณ
นำค พญำนำคทั้งสองเคยท ำลำยบ้ำนเมืองจนพระพุทธเจ้ำได้เสด็จมำปรำบ และเทศนำสั่งสอนนำค
ทั้งสองให้ตั้งมั่นอยู่ในไตรสรณคมน์ นำคทั้งสองเลื่อมใสและขอบวชในพระพุทธศำสนำ แต่พระ
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พุทธองค์ไม่อนุญำตเพรำะนำคเป็นสัตว์เดรัจฉำน นำคทั้งสองจึงทูลขอรอยพระพุทธบำทเพ่ือเป็นที่
สักกำรบูชำ พระพุทธองค์ทรงย่ ำไว้ที่แผ่นหินภูเวียนใกล้ปำกถ้ำสุวรรณนำค และพระศำสดำทรง
รอยพระบำทไว้ให้พุทโธปำปนำคที่หนองบัวบำนซึ่งเป็นที่เกิดของนำงอุสำแต่ก่อนรอยหนึ่ง  และ
อธิษฐำนให้แก่นำคทั้งหลำยที่มิได้ปรำกฏชื่อนั้น 2 รอย ในแผ่นหินโพนบกนั้นอีกรอยหนึ่ง 

(ธวัช ปุณโณทก, 2542 ค) 
 
    ต ำนำนพระพุทธบำทบัวบำนที่ปรำกฏในอ ำเภอบ้ำนผือ จังหวัดอุดรธำนี ได้แสดง
ถึงลักษณะภูมิประเทศที่มีแม่น้ ำเป็นหัวใจส ำคัญ มีเมืองตั้งอยู่ใกล้แม่น้ ำนั้น ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำแม่น้ ำมี
ควำมอุดมสมบูรณ์เหมำะสมที่จะใช้ในกำรบริโภคอุปโภค น้ ำเป็นปัจจัยส ำคัญต่อทุกชีวิต น้ ำจึงมี
ควำมส ำคัญต่อทุกสังคม โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งสังคมเกษตรกรรม กลุ่มชำติพันธุ์ไทเป็นสังคมเกษตรกรรม 
พืชหลักที่ปลูกคือข้ำว ซึ่งเป็นอำหำรหลัก ดังนั้นน้ ำน้อยหรือน้ ำมำเกินไปจึงส่งผลต่อกำรปลูกข้ำว รวม
ไปถึงกำรอุปโภคบริโภคด้วย กำรเลือกสถำนที่เพ่ือตั้งเป็นถิ่นที่อยู่นั้น แหล่งน้ ำจึงเป็นปัจจัยหนึ่งที่
ส ำคัญ ดังปรำกฏในต ำนำนและนิทำนหลำยเรื่อง  
   2) ต ำนำนวังเจ้ำพ่อเสื้อแดง 
     วังเจ้ำพ่อเสื้อแดงหรือเลยวังไสย์ตั้งอยู่ท้ำยบ้ำนเลยวังไสย์ ตำมต ำนำนเล่ำว่ำท้ำว

ผ้ำแดงเป็นทหำรที่มำร่วมสร้ำงพระธำตุศรีสองรักจำกกรุงศรีสัตตนำคนหุตร่มขำวเวียงจันทน์  เมื่อ
สร้ำงพระธำตุศรีสองรักเสร็จและร่วมฉลองเรียบร้อยแล้วจึงได้พำผู้คนส่วนหนึ่งเดินลัดมำทำงบ้ำน
แก่วตำว แถบสันเขำเพชรบูรณ์ ตำมขุนน้ ำเลย มีกำรหยุดพักเป็นระยะและค่อยย้ำยที่มำเรื่อยๆ 
ตำมควำมอุดมสมบูรณ์ของทรัพยำกรธรรมชำติ จนมำถึงบริเวณที่รำบกว้ำงใหญ่ตำมล ำน้ ำเลยและ
อุดมไปด้วยพืชพันธุ์ธัญญำหำรต่ำงๆ ประกอบกับมีวังน้ ำที่ใสสะอำด มองเห็นสัตว์น้ ำได้เป็นอย่ำงดี 
ท ำให้ผู้คนเพลิดเพลินกับกำรจับสัตว์น้ ำจนลืมควำมเหน็ดเหนื่อย เลยพำกันหยุดหุงหำอำหำรกินกัน
จนอิ่ม แล้วพำกันพักผ่อนหลับนอน 

(ไชยวุฒิ มนตรีรักษ์ และคณะ, 2548) 
 
    ต ำนำนวังเจ้ำพ่อเสื้อแดง ได้เล่ำถึงกำรอพยพผู้คนของท้ำวผ้ำแดงว่ำได้พำผู้คน
ส่วนหนึ่งเดินทำงมำตำมล ำน้ ำเลย และหยุดพักที่บริเวณที่รำบกว้ำงใหญ่ตำมล ำน้ ำเลย ซึ่งบริเวณนี้
นอกจำกจะน้ ำท่ำอุดมสมบูรณ์แล้ว ยังมีสัตว์น้ ำชุกชุมด้วยซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่เหมำะแก่กำรด ำรงชีวิต 
 
   3) นิทำนเรื่องนำงไก่แก้ว 
    นิทำนเรื่องนำงไก่แก้วของผู้ไท ได้กล่ำวว่ำครั้งหนึ่งเกิดภัยแล้ง ทุกคนอพยพหนีไป
หำที่อยู่ใหม่ และพบตำน้ ำทุกคนจึงช่วยกันขุด น้ ำทะลักออกมำพัดพำแต่ละคนไปคนละทิศคนละทำง 
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ลูกสำวนำงหนึ่งพลัดจำกพ่อแม่แต่ในมือของนำงก ำข้ำวเหนียวและไข่ไว้ไม่ยอมกิน  จนไข่ฟักออกมำ
เป็นตัว ไก่เป็นไก่วิเศษ เมื่อนำงบอกว่ำอยำกได้เมือง ไก่ก็ขันและบ้ำนเมืองก็ปรำกฏขึ้น มีผู้คนบ่ำวไพร่ 
ต่อมำเมื่อไก่ตำย นำงก็น ำไก่ไปเผำ และปรำกฏว่ำที่ตรงนั้นเกิดต้นดอกพุดที่มีดอกใหญ่เพียงดอกเดียว 
นำงจึงเก็บเอำไปบูชำพระในห้องของนำง และกลำงคืนก็มีชำยหนุ่มรูปงำมออกมำจำกดอกพุด ทั้งสอง
จึงครองรักกัน โดยมีเนื้อหำดังนี ้
 

ครั้งหนึ่งนำนมำแล้วได้เกิดภัยแห้งแล้งขึ้นในพ้ืนที่แห่งหนึ่งเมื่อเกิดควำมแห้งแล้ง
เกิดขึ้น ผู้คนก็อพยพหนีไปเพ่ือหำน้ ำดื่มน้ ำใช้และอำหำรกำรกิน แม้แต่วังน้ ำที่อุดมสมบูรณ์ก็แห้ง
ขอด และผู้คนในหมู่บ้ำนก็ล้มตำย อันเนื่องมำจำกขำดแคลนน้ ำดื่มน้ ำใช้และอำหำรกำรกิน แม้แต่
วังน้ ำที่อุดมสมบูรณ์ก็แห้งขอด และผู้คนในหมู่บ้ำนก็ล้มตำยอันเนื่องมำจำกขำดแคลนน้ ำดื่ม มี
ครอบครัวหนึ่งซึ่งประกอบด้วยพ่อแม่ลูกเป็นครอบครัวที่เคยอุดมสมบูรณ์แต่ขณะนี้ก็มีชะตำชีวิต
เช่นเดียวกับคนทั้งหลำยที่ประสบอยู่ขณะนี้ พ่อและแม่เป็นห่วงเป็นใยลูกมำก เกรงว่ำถ้ำน ำลูกไป
เผชิญโชคในกำรหำแหล่งน้ ำกับเพ่ือนบ้ำนก็เกรงว่ำลูกจะตกระก ำล ำบำก มีข่ำวลือว่ำมีแหล่งน้ ำอยู่
อีกแห่งหนึ่งแต่อยู่ไกลมำก แต่พ่อและแม่ก็ปรำรถนำจะได้น้ ำมำไว้ดื่ม ก่อนไปได้จัดเสบียงอำหำรไว้
ให้ลูก โดยมีข้ำว 1 ปั้น และไข ่1 ฟอง เมื่อสองสำมีภรรยำไปถึงแหล่งน้ ำปรำกฏว่ำแห้งแล้งมีแต่ดิน 
แต่เหนือจำกแหล่งน้ ำแห่งนี้มีภูเขำซึ่งเป็นต้นก ำเนิดของสำยน้ ำ เมื่อทุกคนคิดว่ำหำกไม่ช่วยกันต้อง
ตำยแน่ๆ จึงได้ชักชวนเพ่ือนมนุษย์ที่อยู่  ณ ที่แห่งนั้นร่วมแรงร่วมใจกันขุดเจำะต้นก ำเนิดน้ ำ ใน
ที่สุดก็สำมำรถขุดเจำะจนน้ ำทะลักออกมำมำกมำย พัดผู้คนที่ที่ขุดเจำะไปคนละทิศคนละทำง 
กล่ำวถึงลูกสำวที่พ่อแม่จำกไปก็ไม่ยอมกินข้ำวกินปลำ มือที่ก ำไข่ท่ีแม่ให้มำไว้นำนจนไข่ใบนั้นแตก
ออกมำเป็นลูกไก่ และนำงก็เลี้ยงดูลูกไก่นั้นจนใหญ่ รู้จักขันและรู้จักภำษำของคน เมื่อไก่ที่นำง
เลี้ยงเห็นเจ้ำของหงอยเหงำก็พูดปลอบและถำมนำงว่ำอยำกได้อะไร นำงจึงตอบว่ำอยำกได้เมือง
งำม พอรุ่งเช้ำไก่ขันว่ำเจ้ำของอยำกได้บ้ำนเมืองงำม พอนำงลืมตำตื่นขึ้นก็ได้เห็นบ้ำนเมืองงำมดังที่
พูด ไก่ตัวนั้นก็ถำมอีก “อยำกได้อะไร” นำงก็ตอบว่ำ “อยำกได้บ่ำวไพร่ ช้ำงม้ำ วัวควำย” และ
นำงก็ได้สมปรำรถนำ ต่อมำไก่ตัวนั้นก็ตำย แต่ก่อนตำยไก่โอกก็สั่งนำงไว้ว่ำ ให้เผำ เมื่อไก่ตำยไป
นำงก็ปฏิบัติตำมค ำสั่ง และสถำนที่เผำไก่ก็มีต้นพุดเกิดขึ้น และต้นพุดก็ออกดอก แต่มีเพียงดอก
เดียวซึ่งมีขนำดใหญ่ นำงจึงเก็บเอำไปบูชำพระในห้องของนำง ตกกลำงคืนปรำกฏว่ำมีชำยหนุ่มมี
รูปร่ำงงำมออกมำจำกดอกไม้ และได้มอบควำมรักให้แก่กัน นับตั้งแต่นั้นมำทั้งสองได้เป็นพระยำ
และมเหสีแห่งเมืองเนรมิต 

 กล่ำวถึงพ่อแม่ที่ถูกน้ ำพัดมำเป็นเวลำแรมปี จนขนเต็มตัวคล้ำยลิง กระแสน้ ำพัด
พำผ่ำนมำยังเมืองที่ลูกอยู่ ชำวบ้ำนเห็นจึงช่วยเหลือ และน ำมำให้พระยำดู เมื่อน ำสองตำยำยไป
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อำบน้ ำเปลี่ยนเสื้อผ้ำแล้ว พระยำก็ซักถำม นำงจึงพูดต่อหน้ำเสนำอ ำมำตย์ว่ำสองตำยำยนี้คือพ่อ
แม่ของนำง และรับเลี้ยงดูให้อยู่เย็นเป็นสุขตั้งแต่นั้นมำ 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องนำงไก่แก้วของชำวผู้ไท ได้แสดงให้เห็นอย่ำงชัดเจนในเนื้อควำม
ตอนต้นว่ำเกิดควำมแห้งแล้ง ดังนั้นจึงต้องมีกำรเสำะหำแหล่งน้ ำเพ่ือกำรยังชีพ ซึ่งต่อมำในตอนท้ำย
เรื่องกระแสน้ ำจำกกำรขุดเจำะตำน้ ำได้ไหลพัดมำจนถึงเมืองเนรมิต  
   3)  ต ำนำนท้ำวจันทะพำนิช 
    ต ำนำนท้ำวจันทะพำนิช เป็นต ำนำนของกลุ่มชำติพันธุ์ลำวที่เล่ำเรื่องของจันท
พำนิช ผู้ก่อตั้งเมืองเชียงทอง โดยมีเนื้อควำม ดังนี้ 
 
     มีชำยผู้หนึ่งอยู่เมืองจันทบูรีชื่อว่ำพำนิชชำ จะขึ้นมำค้ำขำยเมืองเชียงทอง ชำยผู้

นั้นได้ฝันว่ำมือขวำจับพระอำทิตย์ มือซ้ำยจับพระจันทร์ สองเท้ำยันกงรถพระอำทิตย์ พำนิชชำได้
ขอให้พ่อค้ำท ำนำยฝันให้ พ่อค้ำบอกว่ำผู้น้อยฝันใหญ่คงได้กินอำจมท่ำน พำนิชชำจึงไปหำมหำเถร
เจ้ำ มหำเถรเจ้ำให้พำนิชชำไปหมกปลำร้ำกินแล้วให้สระหัวเสียก่อนจึงจะท ำนำยฝันให้  เพ่ือพำนิช
ชำกระท ำตำมส ำสอนเสร็จแล้วมหำเถรเจ้ำจึงท ำนำยว่ำ “รูปประสกขึ้นเมือถ้ำในเมืองเชียงดงเชียง
ทองแม่นค ำติดไม้ถ่อขึ้นมำเท่ำใดก็ดี รูปประสกอย่ำได้เอำ ถ้ำรูปประสกเมือรอดเมืองเชียงดงเชียง
ทองแล้วเงินค ำแก้วแหวนหลำกหลำยเหลือตำ เสื้อผ้ำแพรพรรณหลำกหลำกเหลือมำกมำย หำกจัก
มำบูชำรูปประสกดีหลีแล” เมื่อพำนิชชำขึ้นมำเมืองเชียงดงเชียงทอง มำถึงกกพร้ำวท่งเลือน ค ำก็
ติดไม้ถ่อของพำนิชชำขึ้นมำเท่ำลูกมะพร้ำว พำนิชชำก็ไม่เอำ มำรอดเมืองเชียงดงเชียงทองที่ต ำบล
ดอนควำยลำแลดอนควำยตำยฮำ เห็นเงินค ำกองหลำกหลำยทั้งสองฟำกน้ ำของ ชำวเมืองเห็น
หลำกแก่ตำ จึงเชิญรำชำภิเษกพำนิชชำเป็นท้ำวในเชียงทอง และได้ชื่อว่ำพระยำจันทพำนิช 
กษัตริย์แห่งพ้ืนเมืองก็หมดกับพระยำจันทพำนิชเท่ำนั้น เมื่อพระยำจันทพำนิชเข้ำสู่สวรรคตไปแล้ว 
คนชำติลำวก็ได้ปกครองเมืองล ำดับต่อมำ 

(จำรุวรรณ ธรรมวัตร, 2540) 
 
   ต ำนำนเรื่องนี้ได้บอกเล่ำถึงกำรเลือกพ้ืนที่เพ่ือสร้ำงเมืองของจันพำนิช ซึ่งแสดงให้
เห็นกำรเคลื่อนที่ของท้ำวจันทะพำนิชโดยมำพำยเรือมำตำมล ำน้ ำโขง “เห็นเงินค ำกองหลำกหลำยทั้ง
สองฟำกน้ ำของ” และเห็นควำมอุดมสมบูรณ์ริมฝั่ง จึงเลือกพ้ืนที่นี้  
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   4) นิทำนเรื่องท้ำวทั้งเจ็ด 
     กล่ำวถึงท้ำวทั้งเจ็ดเป็นลูกก ำพร้ำพ่อ อยู่กับแม่ ท้ำวทั้งเจ็ดไม่ได้ไปท ำงำนอะไร 

วันหนึ่งแม่จึงบอกให้ไปใส่เบ็ด ก็บอกว่ำเบ็ดไม่มี แม่ก็หำเบ็ดมำให้ ได้เบ็ดแล้วก็ถำมแม่ว่ำจะเอำ
เหยื่ออะไร แม่จึงบอกให้ว่ำ เอำเหยื่อตั๊กแตน แมงม้น ท้ำวทั้งเจ็ดก็พำกันเดินไปเพ่ือหำเหยื่อเบ็ด 
ไปถึงกลำงป่ำ คนพ่ีเดินไปเตะสะดุดตอไม้ จึงลืมค ำบอกของแม่ หันมำถำมน้องๆ ทั้งหกคนก็จ ำ
ไม่ได้เช่นกัน ท้ำวทั้งเจ็ดก็พำกันกลับมำถำมใหม่ แม่ก็บอกไป ไปถึงกลำงป่ำก็ลืมอีก กลับมำถำมอีก
ถึงสำมหน ครั้งสุดท้ำยแม่โมโหจึงบอกไปว่ำ “ให้เอำลูกหู ลูกตำใส่นั่น” ท้ำวทั้งเจ็ดจึงท่องไป จนถึง
ริมน้ ำ ท้ำวทั้งเจ็ดจึงได้เจำะเอำลูกตำของตัวเองทั้งหกคน และคนที่เจ็ดเจำะเอำหนึ่งข้ำงมำใส่เบ็ด 
เมื่อได้ปลำแล้วก็น ำกลับมำบ้ำนแม่จึงบอกท้ำวทั้งเจ็ดว่ำ แม่รับเลี้ยงเอำไว้ไม่ได้ในเมื่อลูกตำบอด
อย่ำงนี้ แม่จึงไล่ท้ำวทั้งเจ็ดออกจำกบ้ำน น ำไปโผดที่ป่ำ และปลำที่ได้นั้นแม่ก็ไม่ยอมกิน ท้ำวทั้ง
เจ็ดจึงน ำเอำปลำนั้นไปย่ำงกิน ร้อนไปถึงพระอินทร์เห็นควำมทุกข์ของท้ำวทั้งเจ็ดตลอด จึงแปลง
เป็นเหนอ้มลงมำขโมยกินปลำย่ำง คนน้องจึงใช้ไม้ตีเหนอ้ม น้ ำมันเหนอ้มจึงกระเด็นไปถูกตำข้ำงที่
บอดและมองเห็น น้องคนที่เจ็ดจึงบอกกับพ่ีทั้งหกฟัง และน้ ำมันเหนอ้มมำทำตำพ่ีชำยทั้งหก ท้ำว
ทั้งเจ็ดจึงมองเห็น และเมื่อมองเห็นแล้ว จึงปรึกษำกันว่ำจะกลับไปหำแม่หรือไม่ทุกคนเห็นพ้อง
ต้องกันว่ำจะไม่กลับไป จะเดินทำงต่อไป โดยอธิษฐำนร่ำงให้เป็นสัตว์ต่ำงๆดังนี้  คนพ่ีสองคนเป็น
เสือ คนกลำงสองคนเป็นหมี สองคนเป็นนำค และคนสุดท้องเป็นแมว ก็พำกันเดินทำงต่อไป  

     กล่ำวถึงเมืองพระยำอินทปัตถำ มีลูกสำวเจ็ดคน พ่อก็แต่งให้ไปหำผัว ให้ขี่เรือคน
ละล ำล่องไป ไปพบกับแมวท้ำวที่เจ็ดร้องแอๆ อยู่ที่ฝั่งพ่ีๆ นำงทั้งหกก็เอำไม้พำยตีแมวนั้นตกลงไป
ในน้ ำ คนน้องพำยเรือตำมหลังไป เรือนั้นก็หันหัวกลับคืนพำยต่อไปไม่ได้ นำงจึงคิดว่ำนี่อำจจะเป็น
ผัวของนำงก็ได้ จึงน ำเอำแมวน้อยนั้นขึ้นเรือพำยไป เมื่อทุกคนหำผัวได้แล้วก็พำกันกลับเมือง พระ
ยำจึงไล่นำงลูกสำวคนสุดท้องออกจำกเมือง เพรำะผัวเป็นแมว ต่อมำพระยำอยำกกินปลำ จึงให้
ลูกเขยทั้งเจ็ดไปหำปลำลูกสำวคนสุดท้องก็ร้องไห้กลับมำหำผัว ผัวแมวจึงบอกกับแมวว่ำให้เมียนึ่ง
ข้ำวมำกๆใส่ติบเอำไว้ให้ ท้ำวแมวจึงได้กระติบข้ำวใหญ่แล้วไปหำพวกพ่ีๆ บอกว่ำอยำกได้ปลำ 
พวกพ่ีๆ จึงได้ให้พ่ีน้องสองคนที่เป็นนำคนั้นหำปลำให้ได้เต็มเรือ แล้วน ำกลับมำให้เมียน ำไปให้พ่อ
พระยำ ต่อมำพ่อพระยำอยำกกินฟำน จึงสั่งให้เขยทั้งเจ็ดไปหำมำให้ ลูกเขยแมวก็เตรียมบอกให้
เมียนึ่งข้ำวใส่กระติบให้ และไปหำพ่ีทั้งหก พ่ีคนที่เป็นเสือจึงหำฟำนมำให้และให้เมียน ำไปให้พ่อ
พระยำ ต่อมำอยำกจะกินผึ้งจึงสั่งให้เขยทั้งหกไปหำผึ้ง ฝ่ำยเขยทั้งหกก็เข้ำป่ำไปและเห็นเงำร่วงผึ้ง
ที่อยู่บนต้นไม้ในน้ ำ ก็พำกันผลัดกันด ำน้ ำลงไปเอำ ก็ไม่ได้สักที จึงหยุดพักเหนื่อยหำทำงด ำลงเอำ
ผึ้งให้ได้ จึงพำกันตัดต้นไม้เป็นง่ำมค้ ำคอนั้นจึงปล่อย และเก็บเอำขี้นั้น นึกว่ำง่วนผึ้ง พำกันหำรังผึ้ง
อย่ำงไรก็ไม่พบ จึงเก็บเอำรังแตนรังต่อไปถวำยพระยำ ส่วนลูกเขยแมวก็ให้เมียนึ่งข้ำวไปหำพวก
พ่ีๆ ทั้งหก และพ่ีหมีก็น ำรวงผึ้งมำให้มำกมำย และน ำมำถวำยพ่อพระยำเช่นเคย ต่อมำได้เกิด
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สงครำม พระยำจึงสั่งให้ลูกเขยหกคนออกรบ ลูกเขยทั้งหกพ่ำยแพ้แก่ข้ำศึก พอไปถึงข้ำศึกก็ได้
ถ่อยกลับไปแล้ว จึงน ำควำมมำเล่ำให้พระยำฟัง พระยำจึงเห็นลูกเขยแมวถอดครำบเป็นคนจึงยก
เมืองให้ครอบครองสืบต่อไป 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องท้ำวทั้งเจ็ดของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ อนุภำคตัวละครแปลงร่ำงเป็นสัตว์
ต่ำงๆ ได้แก่ หมี เสือ นำค และแมว กำรเป็น หมี เสือ และนำคนั้นก็สัมพันธ์กับอนุภำคเหตุกำรณ์ 
ได้แก่ กำรหำปลำ กำรหำน้ ำผึ้ง และกำรหำรเนื้อ หมีและเสือเป็นสัตว์ที่อำศัยอยู่ในป่ำ ดังนั้นหมีและ
เสือจึงสื่อสำรถึงกำรเลือกตั้งถิ่นฐำนว่ำพ้ืนที่หรือภูมิประเทศที่ญ้ออำศัยอยู่นั้นมีสภำพเป็นป่ำที่อุดม
สมบูรณ์ไปด้วยสัตว์ต่ำงๆ กำรหำน้ ำผึ้งนั้นสัมพันธ์กับพ้ืนที่ที่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยพืชพันธุ์ธัญญำหำร 
และนำค และกำรหำปลำก็ได้สื่อสำรควำมหมำยว่ำเกี่ยวข้องกับแหล่งน้ ำที่ อุดมสมบูรณ์ ดังนั้น
วัฒนธรรมกำรตั้งถิ่นฐำนญ้อมักจะมีภูมิประเทศเป็นแหล่งน้ ำ ทุ่ง และป่ำ บัญญัติ สำลี (2554) ได้
กล่ำวว่ำหลักในกำรพิจำรณำกำรตั้งบ้ำนแปลงเมือง 3 ประกำร คือ น้ ำ ป่ำ ทุ่ง บ้ำนเมืองใดก็ตำมหำก
มีองค์ประกอบสำมประกำรนี้แล้วจะเจริญรุ่งเรือง ดังนั้นท้ำวค ำก้อนจึงเลือกบริเวณท่ำขอนยำงเพ่ือ
เป็นที่ตั้งเมืองใหม่ของชำวญ้อ ในขณะที่ผู้ไทมักเลือกที่อยู่เป็นภูเขำหรือป่ำ ดังที่ ทวีศิลป์ สืบวัฒนะ 
(2526) กล่ำวว่ำคนภูไทมักเลือกท่ีอยู่อำศัยบริเวณใกล้ภูเขำหรือป่ำ เช่นภูไทที่อพยพจะมำตั้งบ้ำนเรือน
อยู่ที่เรณูนคร หรือภูไทยที่อ ำเภอค ำชะอี อ ำเภอเขำวงเป็นต้น 
    สถำนที่ต่ำงๆ เหล่ำนี้สะท้อนให้เห็นควำมสัมพันธ์ของมนุษย์ต่อธรรมชำติ เป็นกำร
จัดระเบียบควำมรู้ ควำมคิด รวมไปถึงกำรวิเครำะห์ภูมิประเทศ ซึ่งภูมิประเทศและภูมินิเวศต่ำงมีผล
ต่อกำรท ำนำ และวิถีของกำรท ำนำ ก็ส่งผลต่อวัฒนธรรมของคนในสังคมนั้นๆ ต่อไป 
  4.1.4.2 ลักษณะที่อยู่อำศัย 
   เมื่อมีกำรตั้งถิ่นฐำนเพ่ือสร้ำงบ้ำนแปงเมืองแล้ว ลักษณะของบ้ำนเรือนที่อยู่อำศัยก็
เป็นลักษณะที่ส ำคัญประกำรหนึ่งที่แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ของแต่ละกลุ่มชน คนไทนิยมสร้ำงบ้ำนเป็น
ที่อยู่อำศัย ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้ปรำกฏเกี่ยวกับบ้ำนเรือนและที่อยู่อำศัยที่
พอแสดงให้เห็นอัตลักษณ์ของชำวไทพลัดถิ่นในอีสำน ดังตัวอย่ำง 
   1) พ่อเฒ่ำกับลูกเขย 
     วันหนึ่งพ่อเฒ่ำพำลูกเขยไปเก็บใบไม้มำท ำหลังคำบ้ำนและพ่อเฒ่ำให้ลูกเขยขึ้น

เก็บ ส่วนพ่อเฒ่ำนอนรออยู่ข้ำงล่ำง ลูกเขยก็คิดว่ำท ำไมพ่อเฒ่ำสบำยจัง ส่วนพ่อเฒ่ำนั้นนอนรอจน
หลับ ขณะนั้นลูกเขยก็เก็บใบไม้เพ่ือไปท ำหลังคำบ้ำนเสร็จแล้ว แล้วลูกเขยก็เอำใบไม้ที่เก็บไปใส่
ตะกร้ำไว้หนึ่งตะกร้ำ อีกหนึ่งตะกร้ำลูกเขยก็เข้ำไปอยู่ในตะกร้ำล้ำเอำใบไม้ปิดไว้  ต่อมำพ่อเฒ่ำก็
ตื่นขึ้นมำมองหำลูกเขยก็ไม่เจอลูกเขยก็คิดว่ำลูกเขยคงกลับบ้ำนแล้ว พ่อเฒ่ำก็เลยแบกตะกร้ำกลับ
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บ้ำนโดยไม่รู้ว่ำลูกเขยอยู่ในตะกร้ำแบกได้ครึ่งทำงพ่อเฒ่ำเลยสงสัยว่ำท ำไมตะกร้ำข้ำงหนึ่งหนักอีก
ข้ำงหนึ่งไม่หนักแล้วพ่อตำก็แบกต่อไปจนถึงบ้ำนแล้วพ่อเฒ่ำก็วำงตะกร้ำลงแล้วเดินไปถำมลูกสำว
ว่ำสำมีเจ้ำกลับมำบ้ำนหรือยังแล้วลูกสำวก็ตอบว่ำ ยังไม่กลับมำ แล้วพ่อเฒ่ำก็ไปอำบน้ ำแล้วลูกเขย
ก็ออกมำจำกตะกร้ำ 

(ไพรยุทธ สะกีพันธ์, 2555) 
 
    นิทำนเรื่องพ่อเฒ่ำเกลียดลูกเขยเป็นนิทำนตลกของกลุ่มชำติพันธุ์ลำวที่อำศัยอยู่
ในจังหวัดศรีษะเกษที่กล่ำวถึงกำรท ำหลังคำบ้ำนด้วยกำรใช้ใบไม้  เพรำะในสมัยก่อนยังไม่มีกระเบื้อง
มุงหลังคำ หรือสังกะสีดังเช่นปัจจุบัน ดังนั้นหลังคำจึงใช้ใบไม้ เช่น ใบตองตึง หญ้ำแฝกหรือหญ้ำคำ 
แต่ถ้ำมีฐำนะดีหรือเป็นชนชั้นเจ้ำนำยอำจจะใช้กระดำนเกร็ด หรือใช้กระเบื้องดินเผำมำท ำเป็นหลังคำ 
   2) นำยบังยำน 
    นำยบังยำนเป็นคนเถรตรง แต่งงำนมำหลำยปี เมียใช้ให้ไปถำงไร่เพ่ือปลูกข้ำว 
นำยบังยำนก็ท ำตำมค ำสั่ง เมียจะต้องมำตรวจและแก้ไขงำนที่สั่งให้นำยบังยำนท ำเป็นประจ ำ หลังจำก
ที่ถำงไร่เรียบร้อยแล้ว เมียได้บอกให้นำยบังยำนท ำกระท่อมไว้ที่ไร่ด้วย ดังเนื้อควำมว่ำ  
 
     หลำยวันต่อมำเมียนำยบังยำนบอกผัวว่ำให้ท ำกระท่อมน้อยๆ สักหลังด้วย เมื่อไป

ไร่จะได้อยู่อำศัยนำยบังยำนก็รับค ำ แกจึงไปเก็บประดองปูขนำดใหญ่มำได้อันหนึ่ง แล้วฝันเสำสี่
เสำแคบๆ สูงประมำณคืบกว่ำๆ แล้วเอำไม้พำดพอวำงกระดองปูได้ วันถัดมำเมียแกไปที่ไร่ ถำมหำ
กระท่อมว่ำปลูกเสร็จหรือยัง นำยบังยำนตอบว่ำเสร็จเรียบร้อยแล้ว เมียแกเหลียวซ้ำยแลขวำ
พร้อมเดินไปที่กลำงไร่ นำยบังยำนร้องว่ำระวังๆ เดี๋ยวเหยียบกระท่อม เมียแกก้มลงมองดูจึงเห็น
เป็นกระท่อมกระดองปูอยู่ที่ตรงหน้ำนั่นเอง 
    เกี่ยวกับกำรท ำกระท่อมนี้ เมียแกได้บอกผัวอีกครั้งหนึ่งว่ำให้ท ำกระท่อมเพิงหมำ
แหงนจึงจะดีเพรำะท ำง่ำย พรุ่งนี้ขอให้ลงมือท ำด้วย สำยๆ หน่อยจะไปดู นำยบังยำนก็รับค ำ พอ
ถึงตอนเช้ำเมื่อกินอำหำรเสร็จแกก็เตรียมตัวไปไร่ พร้อมกับเรยกหมำของแกตัวหนึ่งไปด้วย พอนำย
บังยำนถึงไร่แกนึกถึงค ำพูดของเมียว่ำให้ท ำกระท่อมแบบเพิงหมำแหงน แกก็เอำไม้ไผ่ขนำดโต
มำล ำหนึ่ง มัดติดระหว่ำงต้นไม้สองต้น แล้วเรียกหมำของแกไป ณ ที่นั้น จึงเอำเชือกผูกคอหมำโยง
มำคำง แล้วผูกแขวนติดกับไม้ไผ่ที่มัดพำดกับต้นไม้ไว้  ตอนแรกๆ หมำมันดิ้นและร้องเสียงดัง 
นำนๆ เข้ำมันคงเหนื่อยจึงเงียบไป พอตอนสำยหน่อยเมียนำยบังยำนไปที่ไร่ ถำมหำกระท่อมที่สั่ง
ให้ท ำ นำยบังยำนก็ชี้ไปที่แกมัดคอหมำแหงนไว้ให้เมียดู  เมียแกก็ว่ำท ำแบบเพิงหมำแหงน 
หมำยควำมว่ำให้ท ำหลังคำลำดลงไป คล้ำยๆ หมันแหงน ไม่ใช่ให้มำมัดหมำแหงนไว้อย่ำงนี้ นำย
บังยำนแก้ตัวว่ำ ท ำตำมที่บอกทุกอย่ำงแล้วจะมำดุด่ำกันท ำไม 
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(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 
    ค ำว่ำบังยำนเป็นภำษำถิ่นเมืองเลย แปลว่ำอืดอำด ยืดยำด นิทำนเรื่องบังยำน
ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลยได้กล่ำวถึงกำรท ำหลังคำแบบเพิงหมำแหงน คือหลังคำที่มีลักษณะยกสูงไป
ทำงใดทำงหนึ่ง แล้วลำดเอียงลงไปอีกทำงหนึ่ง ในปัจจุบันเรียกว่ำหลังคำทรงโมเดิร์น เป็นลักษณะของ
หลังคำที่ไม่ต้องมีหน้ำจั่ว สร้ำงง่ำยเหมำะกับกำรท ำเป็นหลังตำกระท่อม 
   3) สองสหำยลักไก่ 

มีชำยหนุ่มสองคนเป็นเพ่ือนรักกันมำนำน ชำยคนหนึ่งหน้ำตำดีแต่หูหนวก ฟัง
อะไรไม่ค่อยถนัด อีกคนหนึ่งตำบอดทั้งสองข้ำง แต่หูดี  โดยปกติชำยทั้งสองคนนี้เป็นคนดี ไม่เคย
ท ำอะไรให้เป็นที่เสียหำย หรือสร้ำงควำมเดือดร้อนให้ใคร  

วันหนึ่งทั้งสองไปเที่ยวในละแวกหมู่บ้ำน เมื่อเที่ยวจนทั่วก็นั่งคุยกันในที่เปลี่ยว
แห่งหนึ่งจนดึกดื่น ชำวบ้ำนต่ำงหลับไปหมดแล้ว ทั้งสองคนนึกอย่ำงไรไม่ทรำบจึงชวนกันไปขโมย
ไก่ของชำวบ้ำน โดยให้คนหูหนวกเป็นคนไปขโมย ส่วนคนตำบอดจะแอบอยู่ข้ำงนอก เมื่อตกลงกัน
แล้ว ทั้งสองจึงไปบ้ำนหลังหนึ่งซึ่งเป็นบ้ำนที่มีใต้ถุนสูง ด้ำนปลำยชำนนั้นมีแอ่งน้ ำคร ำขังอยู่ด้วย 

ขณะที่หูหนวกเข้ำไปในเล้ำไก่นั้น ก็ถำมเพ่ือนว่ำ “เอำตัวไหนดี” ส่วนตำบอดก็
พูดว่ำ “พูดท ำไม” หูหนวกนึกว่ำเพ่ือนให้ค ำตอบจึงถำมอีกว่ำ “เอำตัวลำยๆหรือ” ตำบอดก็บอก
ว่ำ “พูดค่อยๆ” หูหนวกจึงถำมเพ่ือนว่ำ “เอำตัวน้อยๆหรือ” ตำบอดบอกเพ่ือนว่ำ “อย่ำพูดดัง” หู
หนวกถำมคืนว่ำ “เอำตัวสีแดงหรือ” ฝ่ำยเจ้ำของบ้ำนรู้สึกตัวจึงร้องถำมลงไปว่ำ “ใครมำพูดด ำๆ
แดงๆอยู่ที่นี่” เมื่อสองหนุ่มรู้ว่ำเจ้ำของบ้ำนตื่น หูหยวกก็รีบวิ่งหนีไปทันที ทิ้งให้ตำบอดอยู่คนเดียว 

ฝ่ำยตำบอดเดินคล ำทำงมำจนถึงน้ ำคร ำ นึกว่ำเดินมำถึงทุ่งนำที่มีน้ ำแล้ว ด้วย
ควำมดีใจจึงร้องล ำกลอนขึ้นด้วยเสียงดัง เจ้ำของบ้ำนก็ตะโกนเสียงดังลงมำว่ำ “ยังจะมำร้องล ำอยู่
ที่นี่อีกหรือ” ตำบอดตกใจรีบวิ่งโดยเร็ว เหยียบเอำครำดที่วำงอยู่กระดกขึ้น ด้ำมครำดตีหน้ำผำก
อย่ำงแรง ตำบอดร้องว่ำ “ยอมแพ้แล้ว อย่ำตีผมเลยๆ” เจ้ำของบ้ำนร้องมำอีกว่ำ “ยังไม่หนีไปอีก
หรือ” ตำบอดวิ่งไปชนกับเสำเรือนพอดี ตำบอดเข้ำใจว่ำตนเองถูกตีเป็นครั้งที่สอง จึงร้องออกมำ
ว่ำ “เข็ดแล้วอย่ำตีผมเลย” เจ้ำของบ้ำนคว้ำมีดวิ่งลงมำ ส่วนตำบอดวิ่งหนีไปอย่ำงรวดเร็ว ฝ่ำยหู
หนวกเม่ือคิดได้ว่ำทิ้งเพ่ือนไว้ ก็วิ่งกลับมำเจอเพ่ือนพอดี จึงจูงมือเพ่ือนวิ่งหนีไป ต่ำงเหนื่อยใจแทบ
ขำดและไม่คิดว่ำจะขโมยไก่อีกเลย 

(สำร สำระทัศนำนันท์, 2532) 
 
    นิทำนเรื่องสองสหำยลักไก่ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลยได้กล่ำวถึงลักษณะของบ้ำนที่
มีใต้ถุนสูง ด้ำนปลำยชำนนั้นมีแอ่งน้ ำคร ำขังอยู่ด้วย ใต้ถุนสูงนั้นวำงอุปกรณ์กำรท ำมำหำกินไว้ ดังที่
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คนตำบอดวิ่งไปเหยียบครำด นอกจำกนี้ยังจะพบว่ำบ้ำนใต้ถุนสูงนี้มีชำนและมีน้ ำคร ำหรือขี้สีกอยู่ด้วย 
เพรำะในสมัยก่อนจะท ำครัวอยู่บนบ้ำน ดังนั้นน้ ำเสียต่ำงๆ จะเทลงด้ำนล่ำงและขังรวมกันเป็นแอ่ง
เล็กๆ อยู่ตรงนั้นเองเพรำะไม่มีระบบกำรระบำยน้ ำเสียให้พ้นบริเวณบ้ำน 
   4) ผีเป้ำผีโพง ส ำนวนที่ 2 
    มีบ่ำวคนหนึ่งเป็นบ่ำวบ้ำนไกล มำคุยสำวลงข่วง บ่ำวนั้นเป็นเป้ำกินงัวควำยตำยห่ำ

มำใหม่ ๆ หน้ำตำมีแต่เลือด และเอำหูวัวหูควำยทัดหูมำ พอขึ้นไปสำวเห็นก็กลัวมำก จึงวำงแผน
จะหนีโดยเอำล่อฝ้ำยทิ้งลงป่อง เพ่ือจะให้หมดเร็ว และบอกผู้บ่ำวว่ำจะไปเอำล่อฝ้ำย บ่ำวนั้นก็บอก
ว่ำอย่ำไป และถำมสำวนั้นว่ำเจ้ำว่ำข้อยทัดดอกหยัง สำวนั้นกลัวและตอบว่ำ ทัดดอกกุหลำบ บ่ำว
ตอบว่ำ บ่แม่น และตอบว่ำ ทัดดอกชบำ ทัดดอกคัดเค้ำ ดอกอ่ืน ๆ อีก บ่ำวก็ตอบว่ำ บ่แม่น ดอก
หวยคูกะว่ำมำ นำงจึงหำทำงจะข้ึนบนบ้ำน จึงบอกว่ำจะไปต ำบักหุ่งมำสู่กิน บ่ำวจึงตอบตกลง สำว
เลยวิ่งขึ้นบ้ำน และแก่คันได ร้องบอกว่ำผีเป้ำผีโพงๆ บ่ำวคนนั้นจึงวิ่งหนีออกจำกบ้ำนไป  

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องผีเป้ำผีโพงส ำนวนที่ 2 ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทญ้อ ได้กล่ำวว่ำผู้สำววิ่งขึ้น
บ้ำนและ “แก่คันได” ซึ่งหมำยถึงกำรชักบันไดบ้ำนขึ้นไปเก็บไว้บนบ้ำน ในสมัยก่อนบันไดจะไม่ได้ตรึง
อยู่กับตัวบ้ำนเหมือนปัจจุบัน บันไดบ้ำนสำมำรถเคลื่อนย้ำยได้ และโดยมำกตอนกลำงคืนจะถูกชักขึ้น
ไปเก็บไว้บนตัวบ้ำน เพ่ือควำมปลอดภัยของผู้ที่อำศัยอยู่บนบ้ำนจำกโจรขโมยที่จะขึ้นมำปล้น หรือจำก
สัตว์ร้ำย หรือสัตว์ต่ำงๆ ที่อำจขึ้นมำคุ้ยหำอำหำรบนบ้ำนได้ ตลอดจนเชื่อว่ำป้องกันไม่ให้ผีขึ้นบ้ำนได้ 
ลักษณะของบ้ำนที่ใต้ถุนสูงนี้ บุญยงค์ เกศเทศ (2548) ได้กล่ำวถึงอัตลักษณ์ของคนไทลื้อ ซึ่งเป็นคน
ไทกลุ่มหนึ่งว่ำมีอัตลักษณ์หลำยอย่ำง ดังข้อควำมว่ำ 
 

  “...เป็นต้นว่ำวัฒนธรรมของกำรช่วยตัวเอง เช่น จะทอผ้ำใช้เอง ทั้งมุ้ง ผ้ำม่ำน 
(ผ้ำกั้ง) กั้นห้อง ลักษณะของบ้ำนเรือนจะเป็นห้องโถง มีเตำไฟหล่ม เตำไฟลดลงไป กรณีที่ต้องมี
เตำไฟหล่มเป็นกำรป้องกันไม่ให้ลูกไฟกระเด็นออกไปข้ำงนอก รูปแบบของเตำไฟก็เอำดินอัดลงไป 
มีเกียง มีขำตั้งส ำหรับตั้งบนเตำไฟ เป็นขำ มีภูมิปัญญำชำวบ้ำนในกำรถนอมอำหำรไว้ เช่น ปลำร้ำ
ใส่ตุ่มใส่ไหวำงไว้ข้ำงบน โดยเฉพำะเกลือ ถ้ำเอำวำงไว้ข้ำงนอกจะละลำยเพรำะถูกควำมชื้น ต้องตั้ง
เอำไว้บนขำไฟ  

ใต้ถุนบ้ำนจะตั้งกี่ นับเป็นวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมำเป็นพันๆ ปี ไม่สำมำรถที่จะลบ
เลือนได้ ถึงแม้ว่ำอำรยธรรมสมัยใหม่จะถำโถมเข้ำมำก็ตำม วัฒนธรรมเก่ำแก่ของคนไทสมัยก่อน
เกิดจำกควำมเอ้ืออำทรกัน เมื่อมีงำนศพ ลูกหลำนจะร้องไห้เสียงดัง เพ่ือนบ้ำนก็จะมำอยู่เป็นเพ่ือน
เรือนเย็น หมำยถึงควำมร่มเย็น เรือนเย็นใช้เวลำ 7 วัน ไม่นิยมท ำโลงไว้ก่อน จะท ำให้เกิดอำถรรพ์ 
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ประเพณีอำบน้ ำศพ ใส่เสื้อกลับหลังเพรำะจะไปดี ขณะที่อยู่เรือนเย็นใครมีพริก มีเกลือ มีอะไรก็
เอำมำกองรวมกันไว้ท ำข้ำวปลำอำหำรเลี้ยงกันฝ่ำยผู้ชำยก็จะไปตัดไผ่มำท ำเป็นเรือนวำงโลง 
เพรำะไม่มีเมร”ุ 

 
    ส่วนวัฒนธรรมกำรแต่งงำนลูกสำวบ้ำนหนึ่งบ้ำนใดมำนั่งที่นอกชำน มำนั่งสำว
ไหมกรอไหม เหล่ำผู้ชำยก็จะมำในเวลำค่ ำคืน โดยเอำผ้ำขำวม้ำคลุมหัว จะส่งภำษำกระจ๊อย 
(ภำคเหนือ) หรือผญำ (อีสำน) ในเชิงเก้ียวพำรำสีกัน 
    มิติกำรสืบทอดอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนที่ได้ศึกษำผ่ำน
ต ำนำนและนิทำนนั้น พบว่ำมีกำรสืบทอดด้ำนควำมเชื่อ ได้แก่ควำมเชื่อเรื่องผี ซึ่งเป็นควำมเชื่อดั้งเดิม
และยังคงมีควำมเชื่อนี้มำจนถึงปัจจุบัน ควำมเชื่อเรื่องผีที่ส ำคัญคือผีแถนผู้เป็นผีฟ้ำที่มีควำมส ำคัญต่อ
วิถีกำรผลิต เพรำะแถนเป็นผู้ดลบันดำลให้มีน้ ำฝนเพียงพอต่อกำรท ำนำ ดลบันดำลควำมอุดมสมบูรณ์ 
ผีที่ส ำคัญอีกประเภทหนึ่งคือผีบ้ำนผีเมือง ผีประเภทนี้มักเป็นผีบรรพบุรุษผู้คุ้มครองควำมเป็นอยู่และ
ควำมปลอดภัยของผู้คน และผีประเภทสุดท้ำยคือผีร้ำยและผีป่ำ ผีกลุ่มนี้มักจะเป็นผีที่ให้โทษแก่ผู้คน 
มิติกำรสืบทอดอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมประกำรที่สองคือควำมเชื่อเรื่องพระพุทธศำสนำซึ่งเป็นควำม
เชื่อที่เข้ำมำใหม่ แต่ควำมเชื่อนี้กลับสำมำรถยกระดับตัวเองขึ้นไปอยู่ในต ำแหน่งที่สูงกว่ำผีซึ่งเป็นควำม
เชื่อดั้งเดิม และควำมเชื่อประเภทสุดท้ำยคือควำมเชื่อเรื่องนำค ซึ่งแสดงออกในฐำนะของเทพผู้ดล
บันดำลควำมอุดมสมบูรณ์และในฐำนะชนพื้นเมืองดั้งเดิม 
    อัตลักษณ์ด้ำนประเพณีพิธีกรรมเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่แสดงให้เห็นควำมแตกต่ำง
ระหว่ำงกลุ่มคนไทกับกลุ่มอ่ืนๆ เพรำะประเพณีและพิธีกรรมที่มีควำมเฉพำะ ซึ่งพบว่ำมีกำรกล่ำวถึง
ประเพณีพิธีกรรมเกี่ยวกับกำรตำย ประเพณีพิธีกรรมเกี่ยวกับกำรแต่งงำน ประเพณีพิธรรมเพ่ือควำม
ปลอดภัยในชีวิตและสังคม ได้แก่พิธีกรรมที่เกี่ยวกับวิถีกำรผลิต และพิธีกรรมที่เกี่ยวกับควำมปลอดภัย
ในชีวิต 
    อัตลักษณ์ด้ำนกำรหำอยู่หำกินของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนเป็นอีกสิ่ง
หนึ่งที่แสดงถึงควำมเป็นคนไท คือกำรท ำนำ คนไทเชื่อในต ำนำนน้ ำเต้ำปุงที่เมื่ออกมำจำกน้ ำเต้ำปู่ลำง
เซิงก็ได้สอนให้คนไทท ำนำ ในต ำนำนนิทำนปรำกฏอัตลักษณ์ด้ำนกำรหำอยู่หำกินด้วยกำรท ำ
กำรเกษตร ทั้งท ำนำ ท ำไร่ ปลูกผัก เลี้ยงสัตว์ นอกจำกนี้ยังท ำนำเกลือ ปลูกหม่อนเลี้ยงไหมทอผ้ำ 
และพ่อค้ำเร่ทำงไกลหรือนำยฮ้อย 
    ที่อยู่อำศัยก็เป็นอัตลักษณ์ที่ส ำคัญของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน เพรำะคนไทพลัด
ถิ่นในอีสำนยังคงท ำนำเพ่ือเลี้ยงชีพ ดังนั้นท ำเลถิ่นที่อยู่มักจะมีน้ ำ เป็นที่เหมำะแก่กำรท ำนำ และมีป่ำ
เพ่ือหำอำหำรได ้คนไทมักสร้ำงบ้ำนที่มีใต้ถุนสูง มีชำน โดยสร้ำงจำกวัสดุที่หำได้จำกธรรมชำติ 
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4.2 อัตลักษณ์ด้านการสร้างความทรงจ าร่วมทางสังคม 
 สังคมทุกสังคมย่อมมี “ควำมทรงจ ำร่วม” บำงอย่ำง จำกควำมทรงจ ำร่วมนั้นจะน ำไปสู่กำร
ก ำหนดควำมหมำย คุณค่ำ หรือก ำหนดควำมจริง เท็จ ถูก ผิด รวมทั้งน ำไปสู่กำรสร้ำงอุดมกำรณ์ร่วม
ทำงสังคม กำรเมืองและเศรษฐกิจ ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้แสดงอัตลักษณ์ด้ำน
กำรสร้ำงควำมทรงจ ำร่วมให้แก่กลุ่มชำติพันธุ์ ดังต่อไปนี้ 

 4.2.1 อัตลักษณ์ด้ำนควำมเป็นเชื้อชำติ 
  ผู้คนในสังคมดั้งเดิมทั่วโลกมักปรำกฏต ำนำนที่ ใช้อธิบำยว่ำตนเป็นใคร ถือก ำเนิดมำ
อย่ำงไร ค ำถำมนี้เป็นค ำถำมส ำคัญในทุกสังคม ควำมเชื่อของศำสนำคริสต์นั้นบอกว่ำ “มนุษย์” เกิด
จำกพระเจ้ำสร้ำงขึ้นมำ ในขณะที่คนไทยได้พยำยำมตอบค ำถำมนี้โดยอำศัยควำมเชื่อว่ำ “มนุษย์” 
เกิดขึ้นมำเพรำะเทวดำลงมำกินง้วนดินแล้วกลับขึ้นไปบนสวรรค์ไม่ได้ ดังที่ปรำกฏในไตรภูมิพระร่วง
และในโองกำรแช่งน้ ำ  ค ำถำมที่ว่ำมนุษย์เกิดมำจำกไหนเป็นค ำถำมที่ส ำคัญในสังคมทุกยุคทุกสมัย ใน
ปัจจุบันนักวิทยำศำสตร์ได้ค้นหำค ำตอบโดยสืบค้นจำกวิวัฒนำกำรของสิ่งมีชีวิตและแสดงให้เห็นว่ำ 
“มนุษย”์ มีวิวัฒนำกำรมำจำกลิง (Apes)   
  ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้อธิบำยก ำเนิดทำงชำติพันธุ์ ซึ่งปรำกฏใน
ต ำนำนเรื่องขุนบรมรำชำธิรำช และต ำนำนเมืองพวน ดังนี้ 
  4.2.1.1 ต ำนำนเรื่องขุนบรมรำชำธิรำช 
   ต ำนำนเรื่องขุนบรมรำชำธิรำชนี้ เป็นต ำนำนที่ปรำกฏอยู่ในพงศำวดำรแห่งประเทศ
ลำวของจำรุวรรณ ธรรมวัตร ซึ่งในต ำนำนประกอบด้วยหลำยบั้น คือ บั้นหมำกน้ ำเต้ำปูง บั้นเครือเขำ
กำด และบั้นบั้นขุนลอ โดยมีเนื้อหำ ดังนี้ 
 
    เรื่องนี้ลำวเก่ำผู้เฒ่ำอ้ำงกล่ำวมำเป็นยียำยดังนี้ บั้นหมำกน้ ำเต้ำปูงในกำลเมื่อโลกเฮำ

นี้ยังเป็นดินเป็นหญ้ำเป็นฟ้ำเป็นแถน ผีแลคนก็เทียวไปมำหำกับอยู่บ่ขำดนั้น ยังมีขุนใหญ่สำมคน ผู้
หนึ่งชื่อว่ำปู่ลำงเซิง ผู้หนึ่งชื่อวุ่นคำด ผู้หนึ่งชื่อว่ำขุนเค็ด อยู่สร้ำงเมืองลุมกินปลำสร้ำงนำ เมืองลุม 
กินเข้ำในขนั้นแถนจึงใช้คนลงมำว่ำแก่คนทั้งหลำยในเมืองลุมว่ำ กินเข้ำให้บอกนำยกินงำยให้บอก
แก่แถน กินซิ้นก็ให้ส่งขำกินปลำก็ให้ส่งรอยแก่แถน คนทังหลำยบ่ฟังแถน แถนจึงสั่งใช้ให้คนมำ
บอกอีกเถิงสองครั้งสำมที คนทังหลำยก็ยังบ่ฟังดื้ออยู่ แถนเคียดเลยท ำให้น้ ำท่วมเมืองลุม คนทัง
หลำยก็ตำยมำกนัก ปู่ลำงเซิงแลขุนเค็ดขุนคำนรู้สึกตัวว่ำแถนเคียดให้แก่ตน จึงเอำไม้ค้ำแห้งมำท ำ
แพแล้วจึงเอำคัวลูกคัวเมียเข้ำแพ ครั้นน้ ำยิ่งขึ้นรอดฟ้ำเขำจึงพำกันเมือพญำแถน พญำแถนก็กล่ำว
ควำมเคียดให้ขุนทั้งสำมฟังแล้วเลยว่ำ สูบ่ยีจีบ่เฒ่ำ สูบ่ย ำเจ้ำจีบ่ยืน สูบ่ฟังควำมอำยุสูบ่มีเถิงสอง
ร้อยขวบว่ำดังนี้แล้ว เลยบอกเขำว่ำไปอยู่น ำแถนลอ ครั้นน้ ำแห้งเขินดินแล้ว ขุนทังสำมก็ไหว้สำ
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พระยำแถนขอมำอยู่เมืองลุม พญำแถนจึงให้เขำลงมำ กับเอำควำยเขำหลู้ให้แก่เขำ แล้วเข้ำก็ลงมำ
สร้ำงเมืองอยู่นำน้อยอ้อยหนู (คือเมืองแถง)  

ควำยตัวนั้นไถนำได้สำมปีเลยตำย บ่นำนเท่ำใดเครือหมำกน้ ำเต้ำก็ออกจำกรูดังของ
ควำยตัวนั้น ครั้นใหญ่ขึ้นมำก็เป็นหมำกสำมหน่วยใหญ่ท่อฮีนเข้ำ อยู่มำปู่ลำงเซิงได้ยินเสียงคนร้อง
ก้องดังมำกนักอยู่ในหมำกน้ ำเต้ำปูงนั้น จึงเอำเหล็กซีแดงซีเอำคนทั้งหลำยก็บุเบียดออกมำ ขุนคำน
เห็นดังนั้นจึงเอำซิ่วใหญ่ไปซิ่วข้ำงก้ ำหนึ่ง คนก็ไหลบุเบียดกันออกมำสำมวันสำมคนจึงหมด ฝูงออก
ทำงฮูซีนั้นเป็นสองหมู่ หมู่หนึ่งเรียกว่ำไทลม หมู่หนึ่งเรียกว่ำไทลี ฝูงออกมำทำงฮูซิ่วนั้นเป็นสำมหมู่ 
คือ ไทลอ ไทเลิง ไทกวำง  

คนซึ่งออกมำจำกหมำกน้ ำเต้ำปูงมำนั้นบ่รู้ภำวะเลี้ยงอัตมำของตน และกำนกำลวำด
ก็บ่รู้ ปู่ลำงเซิงจึงสั่งให้สอนวิชำท ำมำหำกินให้ แลบอกให้เขำเอำกันเป็นผัวเมียแปลงย้ำวเรือน ทัง
ให้ย ำแยงพ่อแม่หรือคนที่เฒ่ำแก่กว่ำตน แลบอกให้เมี้ยนครำบส่งสกำร ผู้ตำยคือฝูงออกฮูซิ่วนั้น
ตำยให้เผำ ฝูงออกฮูซีนั้นตำยให้ฝัง คันทุงขึ้นแลแปลงเถียงไว้ส่งเข้ำน้ ำ ถ้ำไปส่งเข้ำน้ ำบ่ได้ก็ให้
แปลงไว้ในเฮือนแล้วให้เอ้ินผีนั้นมำกิน คนฝูงนั้นมีอำยุยืนได้สำมร้อยปี เขำจึงแผ่พวกออกมำล้นดัง
ทรำย หลำยดังน้ ำ ปู่ลำงเซิงเทิงขุนเค็ดขุนคำนบอกสอนบ่แพ้จึงพร้อมกันขึ้นไปหำพระยำแถนขอ
ท้ำวพระลงมำซ่อยเบิ่ง คอยเข้ำ พวกแถนจึงแต่งให้ขุนคะขุนคองลงมำปกครองคนทังหลำย ขุนทัง
สองนี้สร้ำงเมืองก็บ่เฮืองสร้ำงเมืองก็บ่ฮุ่ง ด้วยเขำพำกันกินเหล้ำเมำสุรำอยู่ทุกเมื่อ ดังนั้นขุนเค็ดขุน
คำจนจึงขึ้นเมือหำพระยำแถนอีก ขอขุนผู้ใหม่มำเปลี่ยน พระยำแถนจึงเรียกเอำขุนคะขุนคองขึ้น
เมือฟ้ำ แล้วจึงแต่งให้ขุนบรมรำชำธิรำชบพิตรลงมำปกครองเมืองลุมแทน 

ขุนบูรมรำชำธิรำชพำเอำคนทังหลำยมีเก้ำโกฏิลงมำเมืองลุมมำอยู่ที่เมืองนำน้อยอ้อย
หนู คนทังหลำยซึ่งออกจำกน้ ำเต้ำฝูงนี้ผู้ ฮู้หลักนักปรำชญ์เขำก็เข้ำมำเป็นลูกท้ำวบ่ำวขุนบูรม
รำชำธิรำชผู้ใบ้ผู้จ้ำนั้นก็หนีไปอยู่สร้ำงไร่นำกิน  

เมื่อคนมำกขึ้นมำหลำยล้นเหลือ ขุนบูรมรำชำธิรำชจึงปรึกษำกับขุนทังหลำยว่ำคิด
ประกำรใดจึงจะมีอันนุ่งอันกิน จึงแต่งให้ขุนเสวยขึ้นเมือไหว้พระยำแถน แล้วพระยำแถนแต่งมำ
บอกสอนให้พระยำบูรมรำชำสั่งสอนคนทังหลำย ปลูกฝังเข้ำแลลูกไม้บอกต่ ำหูกทอฝ้ำยด้ำยไหม
และตีเข็มพร้ำขวำนเสียม แลให้คะล ำมื้อร้วงให้กรรมแก่ฝูงชำยมือรวำยให้กรรมแก่ผู้หญิง เดือน
เจียงให้คะล ำมื้อกัดมื้อกำบ เดือนยี่มื้อเต้ำมื้อรวำย เมื่อคทังหลำยมีวิชำกุ้มตัวแล้วแถนแต่งขึ้นเมือ
คอบพระยำแถนตำมอำกำรท่ีคนได้จัดแต่ง 

พระยำแถนจึงว่ำเขำมีวิชำพอกุ้มตัวแล้วตั้งนี้แต่นี้เมือหน้ำอย่ำให้เขำขึ้นมำหำเรำ
เทอญ แม่นว่ำแถนทังหลำยก็อย่ำไปเมืองลุมจักเทือ แล้วพระยำแถนก็ให้เขำตัดขัวหลวงอันหมั่น
เทียวนั้นเสียตั้งแต่นั้นมำแถนแลคนก็บ่เทียวหำกันได้แล 

(จำรุวรรณ ธรรมวัตร, 2540) 
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   ต ำนำนขุนบรมรำชำธิรำช เป็นต ำนำนที่มีควำมส ำคัญในกำรอธิบำยเกี่ยวกับก ำเนิด
ของผู้คนในดินแดนแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มำก กลุ่มชำติพันธุ์หลำยกลุ่มต่ำงใช้ต ำนำนเรื่องนี้ใน
กำรอธิบำยที่มำของตน (ศิรำพร ณ ถลำง, 2552) กล่ำวว่ำน้ ำเต้ำมีบทบำทในฐำนะที่ให้ก ำเนิดมนุษย์ 
ปรำกฏในต ำนำนของไทอำหมในรัฐอัสสัม ลำว ไทด ำ ไทขำว ขมุ กะตัง ดังนั้นในต ำนำนเรื่องนี้
นอกจำกจะใช้อธิบำยว่ำกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ มีควำมเชื่อว่ำตนเกิดมำจำกน้ ำเต้ำแล้ว ต ำนำนเรื่องนี้ยัง
ท ำหน้ำที่อธิบำยควำมสัมพันธ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ ด้วย ว่ำกลุ่มคนเหล่ำนี้มีที่มำจำกที่เดียวกัน 
ต ำนำนเรื่องนี้จึงเป็นต ำนำนที่ใช้บอกเล่ำสำยสัมพันธ์ของญำติพ่ีน้องต่ำงเผ่ำพันธุ์ แม้จะมีชื่อเรียก
ต่ำงกัน แต่ก็มีที่มำอย่ำงเดียวกัน มีควำมเป็นพ่ีเป็นน้องกัน มีควำมเก่ียวโยงกัน 
   อนึ่งในต ำนำนขุนบรมนี้เรำจะพบว่ำมีอนุภำคน้ ำท่วมโลกเข้ำมำเกี่ยวข้อง อนุภำคนี้
น่ำจะมีควำมส ำคัญมำก เพรำะเรำจะพบต ำนำนน้ ำท่วมโลกนี้ปรำกฏในไตรภูมิพระร่วงและในโองกำร
แช่งน้ ำด้วย ควำมเชื่อเรื่องน้ ำท่วมโลกนี้น่ำจะเป็นอีกควำมเชื่อหนึ่งที่มีควำมเป็นสำกล  
  4.2.1.2 ต ำนำนเมืองพวน 
   ต ำนำนเมืองพวนที่คัดลอกมำจำกหนังสือเรื่องประวัติผู้ไทยและชำวผู้ไทยเมืองเรณู
นครของถวิล ทรงสว่ำงรัตน์ เป็นต ำนำนที่มีเนื้อหำต่อเนื่องมำจำกต ำนำนขุนบรมในตอนต้นเรื่อง ใน
พงศำวดำรพวนนี้ได้แบ่งเป็น 2 ตอน ซึ่งตอนแรกได้กล่ำวถึงกำรแบ่งอำณำเขตกำรครอบครองเมือง
ของตระกูลขุนบัลลินนัว โดยกล่ำวว่ำ  
 
   ผู้ใดได้เสวยรำชย์เป็นกษัตริย์องค์แรกที่ในแผ่นดิน กษัตริย์องค์แรกนั้นชื่อว่ำขุนบัลลิน
นัว ได้เสวยรำชย์ล่วงมำได้ประมำณหลำยร้อยปีมำแล้วและมีบุตรห้ำองค์ องค์หนึ่งได้เป็นเจ้ำเมือง
หลวงพระบำง องค์ที่สองได้เป็นเจ้ำเมืองเวียงจันทน์ องค์ที่สำมเป็นเจ้ำเมืองพวน องค์ที่สี่เป็นเจ้ำเมือง
เชียงใหม่ และองค์ที่ห้ำเป็นเจ้ำเมืองเขมร แต่กำรครอบครองเมืองเหล่ำนี้ก็มิได้จัดให้ถูกต้องตำมฐำนะ
ศักดิ์ของเจ้ำเมือง และผู้ใดได้เป็นเจ้ำเมืองแทนเจ้ำเมืองเหล่ำนั้นต่อไปข้ำพเจ้ำก็หำทรำบไม่กษัตริย์
เมืองพวนองค์แรกที่ข้ำพเจ้ำทรำบนั้นชื่อเจ้ำหลวง ครั้นสิ้นพระชนม์แล้ว เจ้ำชมพูบุตรขึ้นเสวยรำชย์
แทน เจ้ำชมพูล่วงไปแล้ว เจ้ำเสียงผู้บุตรแทนครั้งเจ้ำเสียงล่วงไปแล้ว เจ้ำน้อยมีบุตรนั่งเมืองแทน เจ้ำ
น้อยมีบุตรห้ำองค์ชื่อ เจ้ำโพ เจ้ำทัพ เจ้ำพรหมำ เจ้ำอุงเจ้ำก่ ำ แต่องค์แรกสี่องค์นั้นได้สิ้นพระชนม์ ยัง
อยู่แต่เจ้ำก่ ำได้ครองเมืองพวนกษัตริย์เวียงจันทร์องค์แรกนั้นชื่อเจ้ำอินทร์ ครั้นล่วงไปแล้วเจ้ำนันทผู้
น้องนั่งเมืองแทน ครั้นเจ้ำนันทล่วงไปแล้ว เจ้ำอนุผู้เป็นน้องนั่งเมืองแทน เมื่อครั้งเจ้ำชมพูเป็นเจ้ำเมือง
พวนประมำณ 70 ปี มำแล้ว เมืองพวนได้ขึ้นกับเมืองหลวงพระบำงและได้ส่งดอกไม้เงินและเครื่อง
บรรณำกำรปีละสองต ำลึงทุก ๆ ปี 

(ถวิล ทองสว่ำงรัตน์, 2527) 
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   จำกต ำนำนเมืองพวนที่กล่ำวมำ พบว่ำมีกำรอธิบำยควำมสัมพันธ์ของกลุ่มชนที่อำศัย
อยู่ในหลวงพระบำง เมืองเวียงจันทน์ เมืองพวน เมืองเชียงใหม่ และเขมร ว่ำมีควำมสัมพันธ์กัน ใน
ลักษณะของพ่ีน้อง เพรำะเจ้ำเมืองที่ครองเมืองดังกล่ำวนั้น เป็นพี่น้องกัน  ศรีศักร วัลลิโภดม และวลัย
ลักษณ์  ทรงศิริ (2551) กล่ำวว่ำประวัติศำสตร์ท้องถิ่นคือ “ประวัติศำสตร์ที่มีชีวิต” และเป็น
ประวัติศำสตร์สังคมที่แสดงให้เห็นถึงควำมสัมพันธ์ของคนในสังคมกบัแผ่นดินเกิด (มำตุภูมิ) ที่ด ำรงอยู่
อย่ำงสืบเนื่องมำจนปัจจุบันเป็นประวัติศำสตร์ที่ไม่จบไปเป็นยุคๆ แต่อย่ำงใด คนในสังคมท้องถนนนั่น
แหละคือผู้ที่ร่วมกันสร้ำงประวัติศำสตร์ของตนเองขึ้น ประวัติศำสตร์นิพนธ์ของคนในนั้นก็คือสิ่งที่เรำ
เรียกกันว่ำต ำนำน เป็นเรื่องสมมุติที่เป็นมิติของควำมเป็นจริงอย่ำงหนึ่งในควำมเป็นมนุษยชำติเพรำะ
มนุษย์ทุกชำติทุกภำษำที่มีในพ้ืนพิภพที่ตั้งแต่มีวิวัฒนำกำรของควำมเป็นคนขึ้นมำก็มีควำมเชื่อและ
สร้ำงสิ่งที่เป็นต ำนำนนี้ขึ้นมำเพ่ืออธิบำยชีวิตควำมเป็นอยู่ร่วมกันของคนในสังคมที่เกดิและมีรกรำกอยู่
ในถิ่นเดียวกันหรือแผ่นดินเดียวกันมีส ำนึกและควำมรักในแผ่นดินเดียวกันเป็นพวกเดียวกันแม้ว่ำแต่
ละคนแต่ละกลุ่มจะมีควำมเป็นชำติพันธุ์ที่แตกต่ำงกันและกำรที่อยู่ร่วมกันในถิ่นเดียวกันจนเกิดส ำนึก
ร่วมกับควำมเป็นพวกเดียวกันดังกล่ำวนี้คือที่มำของค ำว่ำชำติเพรำะแปลว่ำเกิดในถิ่นเดียวกันเป็น
ส ำนึกที่เกี่ยวกับพ้ืนที่มีเกิดมำพร้อมๆ กับควำมเป็นมนุษย์ ดังที่ ชำร์ด เจนกินส์ (Richard Jenkins) 
อ้ำงจำก ฐิรวุฒิ  เสนำค ำ (2547) กล่ำวว่ำบทควำมเรื่อง “The Intergrative Revolution” ของ    
คลิฟฟอร์ด เกี๊ยร์ตซ์ มีสิ่งที่เน้นย้ ำก็คือควำมสัมพันธ์ทำงสำยเลือด ภำษำและวัฒนธรรม คือสิ่งที่คนที่
อยู่ในสำยสัมพันธ์นั้นเห็นว่ำไม่อำจหลีกเลี่ยงได้ เป็นภำรกิจ/ควำมจ ำเป็นที่ต้องปฏิบัติตำมและเป็น
ธรรมชำติ  

 4.2.2 กำรนิยำมตนเอง 
  กำรนิยำมตนเองเป็นกำรแสดงอัตลักษณ์ที่ส ำคัญ มันคือกำรแสดงออกให้คนอ่ืนรู้ว่ำเรำ
เป็นใคร นอกจำกต ำนำนน้ ำเต้ำปุงและขุนบรมที่ใช้อธิบำยก ำเนิดและที่มำ ตลอดจนควำมสัมพันธ์ของ
แต่ละกกลุ่มชำติพันธุ์แล้ว ยังมีนิทำนของไทด ำ เรื่องท ำไมเรียกไทด ำ ซึ่งใช้อธิบำยที่มำของกำรเรียก
ตนเองของชำวไทด ำ ดังนี้ 
 
   ครอบครัวไทด ำครอบครัวหนึ่งมีสำมคน เขยคนที่หนึ่งเป็นคนไทด ำ เขยคนที่สองเป็นคน

ไทย เขยคนที่สำมเป็นคนลำว เขยทั้งสำมคนไม่ค่อยจะถูกกันเท่ำไหร่ วันหนึ่งไฟไหม้บ้ำนพ่อตำ มี
เพียงเขยไทด ำคนเดียวเท่ำนั้นที่ช่วยพ่อตำแม่ยำยออกมำได้ ท ำให้ตัวด ำมอมแมม จึงเรียกว่ำไทด ำ
ตั้งแต่นั้นมำ 

(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
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  กำรบอกตัวตนที่ส ำคัญอย่ำงหนึ่งคือกำรเรียกชื่อ เพรำะชื่อคือกำรสร้ำงตัวตนและสร้ำง
ควำมหมำย ไทด ำเองก็ต้องกำรบอกว่ำที่มำของค ำว่ำไทด ำนั้นมำจำกเหตุใด นิทำนเรื่องนี้ใช้อธิบำย
ที่มำของค ำว่ำไทด ำ ที่เรียกไทด ำ เพรำะตัวด ำมอมแมม สำเหตุที่ตัวด ำมอมแมมเพรำะช่วยพ่อตำแม่
ยำยออกมำจำกเหตุกำรณ์ไฟไหม้ แสดงให้เห็นว่ำแม้ไทด ำจะเนื้อตัวด ำมอมแมมสกปรกก็ไม่ได้มีจิตใจ
สกปรกไปด้วย  

 4.2.3 ประวัติศำสตร์และกำรเคลื่อนย้ำย 
  พ้ืนที่เป็นอีกองค์ประกอบหนึ่งที่ส ำคัญของกำรด ำรงชีวิต ไพโรจน์ ไชยเมืองชื่น (2543) 
กล่ำวว่ำ พ้ืนที่ (space) หมำยถึงสถำนที่ทำงกำยภำพอันเป็นพ้ืนผิวของโลกทุกแห่ง ซึ่งเป็นที่ตั้ง ที่อยู่
อำศัยและพ้ืนที่ในกำรประกอบกิจกรรมทำงเศรษฐกิจ สังคม กำรเมือง เช่น สถำนที่ทำงภูมิศำสตร์ 
ได้แก่ภูเขำ แม่น้ ำ บ้ำนเรือน ถนน และทุกสถำนที่ที่มีรูปร่ำงปรำกฏให้เห็นได้ เรำเรียกว่ำพ้ืนที่ทำง
กำยภำพ (Physical Space)  
  กำรอพยพย้ำยถิ่นฐำนของผู้คนในอดีตสมัยที่ยังไม่มีรัฐขำติที่มีดินแดนอย่ำงชัดเจนนั้น
มักจะเนื่องมำจำกกำรแสวงหำพ้ืนที่อุดมสมบูรณ์  กำรหนีภัยจำกโรคระบำด กำรถูกรุกรำนหรือภัย
สงครำม เป็นต้น ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเป็นอีกหนึ่งรูปแบบของกำรบันทึกควำม
ทรงจ ำร่วมที่เกิดขึ้น ดังนี้ 
  4.2.3.1 ต ำนำนจระเข้ท่ำขอนยำง 
   นำนมำแล้ว เจ้ำเมืองท่ำขอนยำงมีลูกสำวคนหนึ่งชื่อ “ค ำบำง” เธอเลี้ยงลูกจระเข้ไว้
เป็นเพื่อกันมำตั้งแต่เยำว์วัย ตั้งชื่อให้จระเข้แสนรักว่ำ "บักเฮ้ำ" 
    วันเวลำผ่ำนไป ค ำบำงเติบโตขึ้นเป็นหญิงสำวรูปโฉมงดงำมมำก บักเฮ้ำก็ตับใหญ่เท่ำ

ประทุน (หมำยถึงหลังคำรูปโค้งคุ่มตำมรูปเกวียน รถ หรือเรือ) เกวียน บักเฮ้ำมีนิสัยเชื่อง รักนำย
สำวของมันมำก ให้ขี่หลังพำท่องเที่ยวไปตำมล ำน้ ำชีอยู่เสมอ ๆ วันหนึ่งในฤดูน้ ำหลำก ขณะที่
บักเฮ้ำว่ำยน้ ำพำค ำบำงออกท่องเที่ยวเหมือนเช่นเคย บังเอิญจระเข้ป่ำดุร้ำยต่ำงถิ่นสองตัวล่องลง
มำหำกินแถบล ำน้ ำชีเห็นค ำบำงก็ตรงรี่ เข้ำไป หมำยจะจับกิน บักเฮ้ำเข้ำต่อสู้ขัดขวำง จระเข้ป่ำ
เพ่ือปกป้องค้ำบำงจนสุดก ำลัง แต่ไม่อำจต้ำนทำนจระเข้ป่ำหิวโซที่โถมเข้ำท ำร้ำยอย่ำงบ้ำคลั่งได้
บักเฮ้ำจึงตัดสินใจคำบค ำบำงโผทะยำนหนีเข้ำฝั่ง  เมื่อบักเฮ้ำวำงค ำบำงลงริมฝั่ง เธอกลับนอน
แน่นิ่งสิ้นลมหำยใจเสียแล้ว บักเฮ้ำโศกเศร้ำมำกที่เจตนำดีของตนกลับท ำให้สำวที่รักยิ่งต้องตำย 
บักเฮ้ำทั้งเสียใจทั้งกลัวเจ้ำเมืองจะลงโทษเพรำะควำมผิดครั้งนี้ใหญ่หลวงนัก เกินกว่ำที่จะอธิบำย
ให้มนุษย์เข้ำใจได้บักเฮ้ำจึงจ ำใจกลืนค ำบำงลงท้องไปเพ่ือปกปิดควำมผิด จำกนั้นบักเฮ้ำก็หนีซม
ซำนขึ้นไปทำงตอนเหนือของล ำน้ ำปำว ล ำน้ ำช่วงใดคอดแคบก็หนีขึ้นบกตะลุยเข้ำป่ำเรื่อยไป จน
มำถึงหนองน้ ำกว้ำงใหญ่เป็นห้วงลึกแห่งหนึ่ง จึงกบดำนอยู่ก้นหนองน้ ำนั้น  
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    เมื่อเจ้ำเมืองท่ำขอนยำงรู้ว่ำบักเฮ้ำกลืนกินค ำบำงแล้วหลบหนีไปก็โกรธแค้นมำก 
ประกำศหำหมอปรำบจระเข้มำไล่ล่ำบักเฮ้ำจระเข้อกตัญญูให้จงได้  ขณะนั้น หมอปรำบจระเข้ผู้มี
อำคมเก่งกล้ำสำมคนขออำสำเป็นผู้น้ำคณะออกตำมล่ำบักเฮ้ำ ระหว่ำงทำงพบรอยหลุบ(หมำยถึง 
จมลงในดิน) ตีนจระเข้ขนำดใหญ่ จึงตำมรอยไปจนกระทั่งพบหนองน้ ำที่บักเฮ้ำซ่อนตัวอยู่หมอ
ปรำบจระเข้คนแรกนั่งแพไม้ไผ่ไปกลำงน้ ำพร้อมกับร่ำยมนต์เรียกจระเข้ฉับพลันบักเฮ้ำก็โผขึ้นจำก
เบื้องล่ำง สะบัดงับแพจนเอียงล่ม แล้วงำบหมอปรำบจระเข้เข้ำปำกทันที 

    หมอปรำบจระเข้คนที่สองก็เสียทีเป็นเหยื่อของบักเฮ้ำด้วยวิธีเดียวกันนี้  หมอปรำบ
จระเข้คนที่สำม เป็นหญิง แต่เฉลียวฉลำดเก่งกล้ำสำมำรถ เธอเตรียมเชือกหนังยำว 5 เส้น ท ำจำก
หนังควำย 20 ตัว เชือก ด้ำนหนึ่งมัดพันรอบต้นประดู่ใหญ่ริมฝั่ง ส่วนอีกด้ำนผูกติดกับฉมวกที่มี
ปลำยแหลมทั้งสองด้ำน จำกนั้นต่อแพขนำดเล็กท่ีท ำด้วยหยวกกล้วย เอำฉมวกท่ีมัดเชือกหนังแทง
ทะลุแพไปในน้ ำครึ่งเล่ม เสร็จแล้วก็ร่ำยมนต์เรียกจระเข้ขึ้นมำ เมื่อ บักเฮ้ำถูกมนต์เรียกก็โผขึ้นมำ
หมำยจะคว้ำแพเหมือนเช่นเคย แต่ทันทีที่มันอ้ำปำกใหญ่งับแพ ฉมวกแหลมก็เสียบทะลุปำกบน
และล่ำง มันเจ็บปวดดิ้นทุรนทุรำยน้ ำกระจำยแตกพล่ำน ผู้คนช่วยกันดึงเชือกลำกจระเข้ขึ้นฝั่ง 
บักเฮ้ำยื้อยุดสุดก ำลังแต่เมื่อเห็นเจ้ำเมืองท่ำขอนยำงบนฝั่งก็เศร้ำโศกส ำนึกผิดที่ตนก่อขึ้น  ยอมให้
ลำกดึงร่ำงมหึมำขึ้นเกยฝั่งโดยดีเจ้ำเมืองท่ำขอนยำงสั่งให้ฆ่ำบักเฮ้ำและผ่ำท้องน ำกระดูกธิดำค ำ
บำงและศพหมอ ปรำบจระเข้ทั้งสองไปบ ำเพ็ญกุศล ภำยหลังเจ้ำเมืองท่ำขอนยำงและชำวบ้ำนรู้
ควำมจริงว่ำที่บักเฮ้ำท ำไปเพรำะตั้งใจปกป้องค ำบำง จึงน ำกระดูกขำกรรไกรของบักเฮ้ำมำท้ำเป็น
บันไดขึ้นธรรมำสน์เพ่ือเป็นสิ่งเตือนใจและไถ่บำปที่ได้ล่วงเกินกระท ำต่อกันไว้  บริเวณที่พบรอย
หลุบตีนจระเข้ ภำยหลังมีคนมำตั้งบ้ำนเรือนจึงเรียกว่ำ "บ้ำนหลุบตีนแข่" ต่อมำเหลือเพียง "บ้ำน
หลุบ" หนองน้ ำที่พบบักเฮ้ำได้ถูกเรียกขำนว่ำ "วังสำมหมอ" ทั้งที่เนื่องจำกต้องใช้หมอปรำบจระเข้
ถึงสำมคนจึงจะปรำบได้ส ำเร็จ 

 
   ต ำนำนจระเข้ท่ำขอนยำงของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อเมืองท่ำขอนยำงนั้นเป็นต ำนำนที่ได้
กล่ำวถึงกำรเคลื่อนย้ำยของผู้คนไว้ผ่ำนภำพตัวแทนจระเข้บักเฮ้ำ ซึ่งจะเห็นภำพกำรเคลื่อนย้ำยไปตำม
ล ำน้ ำปำวเรื่อยขึ้นไปจนถึงบริเวณวังสำมหมอซึ่งเป็นแหล่งน้ ำขนำดใหญ่ในจังหวัดอุดรธำนี  ต ำนำน
เรื่องนี้ได้กล่ำวถึงกำรตั้งชื่อสถำนที่เพ่ือให้สอดคล้องกับต ำนำน ได้แก่บ้ำนหลุบและวังสำมหมอ 
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  4.2.3.2 ต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้ 
   ต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้ในตอนต้นได้กล่ำวถึงที่มำของท้องทุ่งขนำดใหญ่ และต่อจำกนั้น
ได้กล่ำวถึงกำรเคลื่อนย้ำยของผู้คนในแถบนี้ ดังเนื้อควำมว่ำ 
 

   พญำนำคเห็นว่ำหำกไม่ต้องกำรให้ส ำเภำแล่นต่อไปได้ ก็ต้องท ำให้น้ ำทะเลให้เหือด
แห้ง ว่ำแล้วจึงจัดกำรดูดน้ ำทะเลออกจนหมด  เมื่อทะเลแห้งไปแล้ว ท้ำวฮำดและท้ำวทอนจึงได้
พำนำงแสนสีและนำงค ำแพงพร้อมด้วยจ่ำแอ่นเดินทำงเท้ำต่อไปจนถึงบ้ำนแห่งหนึ่งและพักอำศัย
กันอยู่ที่นั่น บ้ำนแห่งนี้จึงได้ชื่อว่ำบ้ำนแสนสี ซึ่งปัจจุบันตั้งอยู่ในเขตอ ำเภอเกษตรวิสัย 
   จำกนั้นจึงได้เดินทำงรอนแรมกันต่อไปจนมำถึงริมป่ำล ำธำรแห่งหนึ่ง พวกเขำได้ข้ำม
ล ำธำรไปยังโนนบ้ำนแห่งหนึ่งที่อยู่ฝั่งตรงข้ำม แต่ระหว่ำงทำง จ่ำแอ่นเกิดควำมเมื่อยล้ำจึงไม่ขอ
เดินทำงติดตำมไปกับนำงแสนสีและนำงค ำแพงด้วย แต่กลับขอพักอำศัยอยู่ที่บ้ำนแห่งนั้นต่อจนถึง
แก่ชีวิตในที่สุด ชำวบ้ำนได้ช่วยกันฝังร่ำงไร้วิญญำณของจ่ำแอ่นไว้ ณ บ้ำนแห่งนั้นและตั้งชื่อว่ำบ้ำน
จ่ำแอ่น ซึ่งปัจจุบันคือบ้ำนแจ่มอำรมณ์ อ ำเภอเกษตรวิสัย 
   สี่คนที่เหลือเดินทำงต่อไปจนมำถึงเขตป่ำดง ด้วยควำมรักที่มีต่อนำงแสนสีผู้หญิงคน
เดียวกัน ท้ำวฮำดค ำโปงกับท้ำวทอนจึงได้ต่อสู้กันเอง จนในที่สุด ท้ำวฮำดค ำโปงก็ถูกท้ำวทอนฆ่ำ
ตำยที่กลำงทุ่ง และได้เรียกหมู่บ้ำนแห่งนั้นว่ำบ้ำนฮำด ซึ่งต่อมำเป็นบ้ำนฮำด อ ำเภอเกษตรวิสัย 
ด้วยควำมอำฆำต วิญญำณของท้ำวฮำดจึงกลับมำล้ำงแค้นท้ำวทอน โดยได้กลำยมำเป็นผีโป่ง (ผีหัว
แสง) เพ่ือตำมไล่ล่ำท้ำวทอน  จนท้ำวทอนต้องพำนำงแสนสีและนำงค ำแพงหนีไปทำงตะวันตกซึ่ง
ขณะนั้นเป็นทุ่งกว้ำงใหญ่ และด้วยควำมอ่อนเพลียจำกกำรเดินทำง ทั้งสำมจึงได้นอนหลับไปใต้
ต้นไม้ใหญ่ ท้ำวทอนและนำงแสนสีตื่นขึ้นมำก่อน และปล่อยให้นำงค ำแพงเหลืออยู่เพียงผู้เดียว ทุ่ง
บริเวณนี้จึงมีชื่อเรียกต่อมำว่ำ ทุ่งป๋ำหลำน ซึ่งปัจจุบันคืออ ำเภอพยัคฆภูมิพิสัย 
   เมื่อพระอินทร์ส่องญำณวิเศษตรวจตรำโลกมนุษย์ และได้พบเห็นท้องทะเลหลวงที่
เคยเต็มไปด้วยน้ ำ กลับแห้งเหือด และเต็มไปด้วยซำกสิ่งมีชีวิตมำกมำยทั้งปลำ หอย และกุ้ง นอน
ตำยเน่ำเหม็นคละคลุ้ง จึงได้บอกให้นกอินทรีย์ลงมำกินซำกสัตว์ในทะเลหลวงแห่งนี้ นกอินทรีย์ได้
ถ่ำยมูลออกเป็นก้อนขนำดใหญ่  ที่ชำวบ้ำนเรียกกันทั่วไปว่ำ ขี้นกอินทรีย์ 
   เมื่อนกอินทรีย์จัดกำรซำกทั้งหมดเสร็จแล้ว ก็ไปทูลขอรำงวัลจำกพระอินทร์ พระ
อินทร์จึงก็ให้ช้ำงไว้เป็นอำหำร นกอินทรีย์ทั้งหลำยพำกันแย่งชิงช้ำง บำงตัวก็คำบหัวช้ำงไปกินแล้ว
ทิ้งหัวไว้กลำยเป็นป่ำดง จนต่อมำบริเวณแห่งนั้นจึงได้ชื่อว่ำ ดงหัวช้ำง ซึ่งกลำยมำเป็นบ้ำนหัวช้ำง
ในเขตอ ำเภอจตุรพักตรพิมำนในปัจจุบัน ส่วนบำงตัวก็คำบได้เท้ำช้ำงไปกินแถวดงแห่งหนึ่ง จน
กลำยเป็นที่มำของชื่อ ดงเท้ำสำร หรือที่เรียกว่ำเขตอ ำเภอสุวรรณภูมิในปัจจุบัน ส่วนเขตดงช้ำงที่มี
ช้ำงมำกมำย ปัจจุบันก็กลำยมำเป็นบ้ำนดงช้ำง ในอ ำเภอปทุมรัตต์นั่นเอง 
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    เมื่อหนีมำได้ ท้ำวทอนและนำงแสนสีก็เดินทำงกลับไปยังเมืองจ ำปำกนำคบุรี  แต่ก็
กลับมำพบแต่เมืองร้ำงที่ไร้ผู้คน เนื่องจำกประชำชนกลัวนกอินทรีย์จึงพำกันย้ำยหนีออกไป ส่วน
พญำนำคก็ได้ด ำดินหนีไปอยู่ท่ีดินแดนที่ไกลออกไปจำกเขตแม่น้ ำโขง 

    ฝ่ำยพญำพรหมทัตกับนำงจันทรำเทวีก็ตรอมใจตำยด้วยควำมคิดถึงลูก เมื่อท้ำวทอน
และนำงแสนสีสำมำรถรวบรวมไพร่พล และประชำชนที่เหลืออยู่ได้กลุ่มหนึ่ง ก็พำกันบูรณะสร้ำง
เมืองจ ำปำกนำคบุรีขึ้นมำใหม่ และร่วมกันสร้ำงพระธำตุพันขันขึ้น เพ่ือเป็นอนุสรณ์ให้กับบิดำและ
มำรดำ รวมถึงเพ่ือไถ่บำปให้กับตนเองด้วย ต่อจำกนั้น ทั้งสองก็ได้อยู่ร่วมกันและครองเมืองอย่ำงมี
ควำมสุขจนสิ้นชีวิต 

(อุรำณ เชิงหอม, 2558) 
 

   ตำมต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้ จะพบกำรเคลื่อนย้ำยของผู้คนได้แก่ กำรอพยพผู้คนส่วน
หนึ่งจำกพ้ืนที่เมืองทุ่งศรีภูมิไปยังทิศตะวันตกซึ่งปัจจุบันคือพ้ืนที่ของอ ำเภอเกษตรวิสัย  อ ำเภอจตุร
พักตรพิมำน อ ำเภอปทุมรัตต์ จังหวัดร้อยเอ็ด และอ ำเภอพยัคฆภูมิสัย จังหวัดมหำสำรคำม อีกส่วน
หนึ่งเคลื่อนย้ำยไปยังดินแดนที่ไกลออกไปจำกเขตแม่น้ ำโขง จะเห็นได้ว่ำในต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้มีกำร
อธิบำยกำรเรียกชื่อหรือกำรก ำเนิดของพ้ืนที่ทำงกำยภำพเช่น ดงเท้ำสำร ดงหัวช้ำง บ้ำนดงช้ำง 
ตลอดจนควำมเป็นมำของผู้คน แสดงให้เห็นควำมผูกพันที่มนุษย์มีต่อธรรมชำติ พยำยำมปรับตัวให้เข้ำ
กับธรรมชำติ ดังที่ ศรีศักร วัลลิโภดม และวลัยลักษณ์ ทรงศิริ (2551) เรียกว่ำภูมิวัฒนธรรม ซึ่ง
หมำยถึงลักษณะภูมิประเทศทำงประวัติศำสตร์ในอำณำบริเวณใดบริเวณหนึ่ง  เช่น ป่ำเขำล ำเนำไพร 
ท้องทุ่ง หนองบึง แม่น้ ำล ำคลอง หรือปำกอ่ำวชำยทะเลอันสัมพันธ์กับกำรตั้งถิ่นฐำนของผู้คนใน
ท้องถิ่นจนเป็นที่รู้จักร่วมกัน และมีกำรก ำหนดนำมชื่อเป็นสถำนที่ต่ำงๆ ให้เป็นที่รู้จักร่วมกันใน
ลักษณะแผนภูมิหรือแผนที่เพื่อสื่อสำรถึงกันโดยสร้ำงเป็นต ำนำน (Myth) ขึ้นมำอธิบำยถึงควำมเป็นมำ
และควำมหมำยควำมส ำคัญทำงประวัติศำสตร์ สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ดังที่ปรำกฏในต ำนำน
ทุ่งกุลำร้องไห้ 
   นอกจำกต ำนำนเรื่องนี้จะแสดงให้เห็นทิศทำงกำรเคลื่อนย้ำยของผู้คนแล้ว อีกอย่ำง
หนึ่งที่ได้สื่อควำมหมำยเอำไว้ก็คือควำมสัมพันธ์ของเครือญำติ ต ำนำนเรื่องนี้ได้ใช้เพ่ือบอกเล่ำถึงสำย
สัมพันธ์และเครือญำติของคนในพื้นที่เหล่ำนี้ด้วย 
   อัตลักษณ์ด้ำนกำรสร้ำงควำมทรงจ ำร่วมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นที่พบในต ำนำน
และนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน ได้แก่อัตลักษณ์ด้ำนควำมเป็นเชื้อชำติ ด้ำนกำรนิยำมตนเอง 
และด้ำนประวัติศำสตร์และกำรเคลื่อนย้ำย ซึ่ง (ศรีศักร วัลลิโภดม และวลัยลักษณ์ ทรงศิริ , 2551) 
กล่ำวว่ำประวัติศำสตร์ท้องถิ่นคือ “ประวัติศำสตร์ที่มีชีวิต” และเป็นประวัติศำสตร์สังคมที่แสดงให้
เห็นถึงควำมสัมพันธ์ของคนในสังคมกับแผ่นดินเกิด(มำตุภูมิ) ที่ด ำรงอยู่อย่ำงสืบเนื่องมำจนปัจจุบัน
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เป็นประวัติศำสตร์ที่ไม่จบไปเป็นยุคๆ แต่อย่ำงใด คนในสังคมท้องถนนนั่นแหละคือผู้ที่ร่วมกันสร้ำง
ประวัติศำสตร์ของตนเองขึ้น ประวัติศำสตร์นิพนธ์ของคนในนั้นก็คือสิ่งที่เรำเรียกกันว่ำต ำนำน เป็น
เรื่องสมมุติที่เป็นมิติของควำมเป็นจริงอย่ำงหนึ่งในควำมเป็นมนุษยชำติเพรำะมนุษย์ทุกชำติทุกภำษำที่
มีในพ้ืนพิภพที่ตั้งแต่มีวิวัฒนำกำรของควำมเป็นคนข้ึนมำก็มีควำมเชื่อและสร้ำงสิ่งที่เป็นต ำนำนนี้ขึ้นมำ
เพ่ืออธิบำยชีวิตควำมเป็นอยู่ร่วมกันของคนในสังคมที่เกิดและมีรกรำกอยู่ในถิ่นเดียวกันหรือแผ่นดิน
เดียวกันมีส ำนึกและควำมรักในแผ่นดินเดียวกันเป็นพวกเดียวกันแม้ว่ำแต่ละคนแต่ละกลุ่มจะมีควำม
เป็นชำติพันธุ์ที่แตกต่ำงกันและกำรที่อยู่ร่วมกันในถิ่นเดียวกันจนเกิดส ำนึกร่วมกับควำมเป็นพวก
เดียวกันดังกล่ำวนี้คือที่มำของค ำว่ำชำติเพรำะแปลว่ำเกิดในถิ่นเดียวกันเป็นส ำนึกที่เกี่ยวกับพ้ืนที่มีเกิด
มำพร้อม ๆ กับควำมเป็นมนุษย์ 
   
4.3 บทบาทการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์โดยใช้ต านานและนิทาน 
 คนไทพลัดถิ่นในอีสำนจะมีควำมผูกพันกับธรรมชำติ มีควำมสัมพันธ์กันด้วยวัฒนธรรรม 
ควำมเชื่อ มีประเพณีและพิธีกรรมที่จัดขึ้นร่วมกันแสดงผ่ำนต ำนำนและนิทำนซึ่งเป็นพ้ืนที่บรรจุ
เรื่องรำวต่ำงๆ ของแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์ โดยต ำนำนและนิทำนนี้ยังแสดงให้เห็นอัตลักษณ์ด้ำนต่ำงๆ 
ดังที่ได้กล่ำวมำ และยังแสดงให้เห็นว่ำแต่ละกลุ่มมีรำกทำงวัฒนธรรมที่เกำะเกี่ยวและผูกโยงคนในกลุ่ม
ร่วมกัน เรำจึงสำมำรถมองเห็นอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้อย่ำงชัดเจน กำร
ปรำกฏอัตลักษณ์ของทำงวัฒนธรรมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทจึงเป็นกำรสร้ำงควำมคุ้นเคยที่เสมือนอยู่ใน
มำตุภูมิเดิม ท ำให้ต ำนำนและนิทำนมีคุณค่ำและควำมหมำยต่อกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นมำกกว่ำเป็น
เรื่องเล่ำเพ่ือควำมบันเทิงใจ อีกทั้งต ำนำนและนิทำนยังเป็นกลไกหนึ่งที่กลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นใน
อีสำนใช้ในกำรสืบทอดวัฒนธรรมและประกำศอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ 
 คนไทพลัดถิ่นในอีสำนเป็นกลุ่มคนที่ไม่ได้อยู่ในพ้ืนที่ภำคอีสำนของไทยตั้งแต่แรก แต่เป็น
กลุ่มที่อพยพย้ำยถิ่นมำจำกพ้ืนที่ใกล้เคียงตั้งแต่สมัยอดีต ดังนั้นแต่ละกลุ่มก็พยำยำมที่จะสร้ำงควำม
เป็นอันหนึ่งอันเดียวของผู้คนเพ่ือควำมอยู่รอดในสังคมและในพ้ืนที่ใหม่ ต ำนำนและนิทำนของกลุ่มคน
ไทพลัดถิ่นได้แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ของผู้คนเหล่ำนี้ ศิรำพร ณ ถลำง (2559 ก) กล่ำวว่ำ กำรแสดงอัต
ลักษณ์ชำติพันธุ์ เป็นเรื่องที่มีลักษณะอันเป็นพลวัตขึ้นอยู่กับเจตนำ ควำมจงใจ ควำมจ ำเป็น 
ผลประโยชน์ สถำนกำรณ์ และบริบททำงสังคม หำกคนๆหนึ่งไม่ต้องกำรเปิดเผยตนเองก็คงจะไม่มีใคร
ทรำบว่ำ “เขำเป็นใคร” หำกคนๆ นั้นต้องกำรแสดงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ให้ “คนอ่ืน” รู้ เขำก็อำจ
แต่งชุดประจ ำชำติพันธุ์ ดังนั้นในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นเองก็ได้แสดงอัตลักษณ์บำงอย่ำง
เพ่ือบอกว่ำคนเหล่ำนี้คือใคร ซ่ึงกลุ่มคนเหล่ำนี้มีอัตลักษณ์ที่หลำกหลำย สำมำรถปิดบัง ซ่อนเร้นและ
ต่อรองได้ ในพ้ืนที่อีสำนซึ่งมี “พหุวัฒนธรรม” หรือมีควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมมำตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน มีกำรสังสรรค์ระหว่ำงกลุ่มชนต่ำงๆ ทั้งกลุ่มคนไทพลัดถิ่น กลุ่มวัฒนธรรมเขมร อีสำน
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จึงเป็นดินแดนที่มีกำรผสมผสำนทำงวัฒนธรรมมำยำวนำน กลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นก็เป็นกลุ่มที่ 
“คุ้นเคย” กันกับพื้นท่ีภำคอีสำน ท ำให้ชำวไทพลัดถิ่นสำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ได้ในพื้นที่แห่งนี้ 
 ต ำนำนและนิทำนจึงมีบทบำทส ำคัญที่ใช้ในกำรสร้ำงควำมมีลักษณะเฉพำะทำงวัฒนธรรม
ของแต่ละกลุ่ม ดังนี้ 

 4.3.1 ต ำนำนและนิทำนกับประวัติศำสตร์ชำติพันธุ์ 
  โดยทั่วไปแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์มักมีต ำนำน และนิทำนที่ตนเองชอบและสัมพันธ์กับ
วัฒนธรรมของตน ในกรณีของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน แต่ละกลุ่มชำติพันธุ์จะมีต ำนำนและนิทำนเรื่อ ง
ต่ำงๆ กัน เช่น กลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำมีนิทำนเรื่อง “ท ำไมจึงเรียกไทด ำ” เพ่ือนิยำมตนเองผ่ำนนิทำนถึง
สำเหตุที่เรียกว่ำไทด ำเพรำะเนื้อตัวด ำมอมแมม แต่กำรที่เนื้อตัวด ำมอมแมมนั้นเป็นเพรำะควำมกตัญญู
รู้คุณช่วยเหลือพ่อตำแม่ยำยออกมำจำกกองไฟที่เผำไหม้ จึงท ำให้ตัวด ำมอมแมม ดังนั้นกำรสื่อ
ควำมหมำยของค ำว่ำ “ด ำ” ในที่นี้จึงไม่ได้สื่อแค่ควำมหมำยของด ำที่หมำยถึงควำมสกปรก แต่ได้สื่อ
ควำมหมำยให้เห็นสิ่งที่ตรงข้ำมกัน นั่นคือสื่อควำมหมำยถึงจิตใจที่สะอำด เป็นคนดี ช่วยเหลือผู้อ่ืน 
เป็นต้น  
  นิทำนเรื่องท ำไมจึงเรียกไทด ำ ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ จึงท ำหน้ำที่ในกำรนิยำมตนเอง 
เพ่ือบอกว่ำตัวเองเป็นอย่ำงไร ในขณะเดียวกัน กลุ่มชำติพันธ์ผู้ไทเมืองเรณูนครก็มีต ำนำนเพ่ือบอกเล่ำ
ควำมเป็นมำของชำวผู้ไท ดังนี้ 
 
   เดิมบรรพบุรุษชำวผู้ไทเมืองเรณูนครมีภูมิล ำเนำอยู่ที่เมืองนำน้อยอ้อยหนู ต่อมำเจ้ำเมือง

นำน้อยอ้อยหนูไม่พอใจ เพรำะบ้ำนเมืองมีควำมอัตคัดท ำให้เกิดกำรแย่งชิงกัน ท้ำวก่ำจึงพำชำวผู้
ไทอพยพไปขึ้นอยู่กับเจ้ำอนุรุธ เจ้ำอนุรุธจึงให้ชำวผู้ไทไปอำศัยอยู่เมืองวังซึ่งเป็นถิ่ นของพวกข่ำ 
ชำวผู้ไทและพวกข่ำเมื่ออยู่ด้วยกันก็เกิดกำรแย่งชิงกันเป็นใหญ่ จึงได้ตกลงสัญญำแข่งขันกำรยิงธนู
ขึ้นเพ่ือตัดสินว่ำ ผู้ใดเก่งกว่ำจะได้เป็นเจ้ำปกครอง โดยมีข้อแม้ว่ำถ้ำลูกธนูของฝ่ำยใดสำมำรถยิงใส่
หน้ำผำแล้ว ลูกธนูติดหน้ำผำไม่ตกลงมำ จะถือว่ำฝ่ำยนั้นเก่งกว่ำและชนะกำรแข่งขันชำวผู้ไทมี
ควำมคิดดีกว่ำพวกข่ำ จึงได้น ำขี้สูดติดใส่ปลำยลูกธนูแล้วยิงใส่หน้ำผำ ลูกธนูของชำวผู้ไทจึงยึดติด
หน้ำผำทุกดอก พวกข่ำยอมแพ้และได้ยอมตัวให้ชำวผู้ไทเป็นใหญ่ได้ปกครอง ส่วนพวกที่ไม่ยอมอยู่
ใต้กำรปกครองก็พำกันหลบหนีไป พวกผู้ไทจึงติดตำมไปถึงผำกำด ซึ่งเป็นหน้ำผำที่มีลักษณะเป็น
ช่องแคบ แต่ไม่พบจึงตำมไปจนถึงปำกถ้ ำผำอูด ซึ่งเป็นผำที่มีถ้ ำลึก จึงหำพริกไปเผำสุมตรงปำกถ้ ำ 
พวกข่ำทนควันพิษไม่ไหว ออกมำสวำมิภักดิ์ต่อชำวผู้ไท เจ้ำอนุรุธจึงแต่งตั้งให้ท้ำวก่ำเป็น “พระ
ศรีวรรำช” แต่ชำวเมืองวังเรียกว่ำ “พระยำก่ำ” พร้อมกับได้ประทำนบุตรสำวชื่อ นำงช่อฟ้ำ ซึ่ง
ชำวเมืองวังเรียกว่ำ “นำงลำว” ให้เป็นภรรยำ    
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   ครั้งนั้นชำวผู้ไทยังไม่มีกำรนับถือศำสนำอะไร นับถือแต่ผี เจ้ำอนุรุธได้ให้พระครูอีกรูป
หนึ่งไปตั้งวัดอยู่เมืองวังเพ่ือช่วยแนะน ำสั่งสอนทำงพระพุทธศำสนำ และให้นำงลำวเป็นหัวหน้ำ
ช่วยแนะน ำในกำรท ำบุญให้ทำนแก่พวกผู้ไท พวกผู้ไทจึงมีกำรเลื่อมใสนับถือพระพุทธศำสนำรู้จัก
กำรบุญกุศลตั้งแต่นั้นสืบมำ 

   พระยำก่ำมีบุตรชำยกับนำงลำว 3 คน คือ พระยำเตโช พระยำก่ ำ และ พระยำแก้ว 
ต่อมำเมื่อพระยำก่ำถึงแก่กรรม ชำวผู้ไทยจึงได้แต่งตั้งให้พระยำเตโช บุตรชำยคนโต เป็นเจ้ำเมือง
วังแทน เนื่องจำกพระยำเตโชมีบุตรชำยหลำยคนเมื่อโตขึ้นต่ำงก็แก่งแย่งชิงกันเป็นใหญ่ ระหว่ำง
ญำติพ่ีน้องเดียวกัน โดยเฉพำะพระยำก่ ำน้องชำยเป็นผู้มีจิตใจดุร้ำยเหี้ยมโหดก็ต้องกำรเป็นใหญ่
เช่นกัน ส่วนพระยำแก้วน้องชำยคนเล็กเป็นคนสัตย์ซื่อมีน้ ำใจโอบอ้อมเป็นที่รักใคร่ของชำวเมืองยิ่ง
นัก พระยำเตโชมีควำมวิตกว่ำพระยำก่ ำน้องชำยและลูกๆ คงมีปัญหำแย่งชิงกันเป็นใหญ่ในภำย
ภำคหน้ำแน่นอน จึงได้ให้พระยำแก้วน้องชำย และ เจ้ำเพชร เจ้ำสำย บุตรชำยทั้ง 2 คน พร้อม
ญำติสนิท รวบรวมชำวผู้ไทยส่วนหนึ่งแยกตัวออกไปตั้งบ้ำนเมืองใหม่ และตั้งชื่อว่ำ เมืองวังเว หรือ
ชำวเมืองมักเรียกสั้นๆว่ำ “เมืองเว” มีพระยำแก้วเป็นเจ้ำเมืองและขึ้นตรงต่อเมืองวัง เมืองวังเว 
หรือ เมืองเว เจริญรุ่งเรืองขึ้นอย่ำงรวดเร็วเนื่องจำกชำวผู้ไทส่วนใหญ่จำกเมืองวัง ที่นิยมนับถือพระ
ยำแก้ว ได้พำกันอพยพลูกหลำนไปอำศัยอยู่ด้วยเป็นจ ำนวนมำก พระยำก่ ำรู้ตัวว่ำชำวเมืองวัง และ
เมืองวังเว จะนิยมนับถือพระยำแก้วมำกว่ำตัวเอง ต่อไปภำยหน้ำคงจะยกบ้ำนเมืองให้ปกครองเป็น
แน่แท้ จึงออกอุบำยว่ำตัวเองป่วย แล้วให้ พระยำแก้ว น้องชำยเข้ำไปเยี่ยมที่เมืองวัง และเอำหอก
แทงพระยำแก้วจนเสียชีวิต นำงลำว ผู้เป็นมำรดำทรำบเรื่องก็มีควำมโกรธมำกจึงได้แช่งไว้ว่ำ ” คน
เชื้อชำติผู้ไทนี้พ่ีน้องเดียวกันแท้ๆ ก็ยังฆ่ำกันเอง ต่อไปภำยหน้ำขออย่ำให้คนพวกนี้มีอำยุมั่นยืน
นำน ถ้ำจะได้เป็นเจ้ำเป็นนำย ก็ขออย่ำให้ได้รับควำมเจริญรุ่งเรืองแต่อย่ำให้คนจ ำพวกนี้อยู่เรือน
พ้ืนกระดำนฝำกระดำนเลย ” พระยำเตโช ทรำบเรื่องก็เสียใจมำกแต่ไม่สำมำรถท ำอะไรได้ 
เนื่องจำกตนเองก็มีอำยุมำกแล้ว ดังนั้น จึงได้ให้เจ้ำเพชร และเจ้ำสำย บุตรชำยทั้ง 2 คน น ำญำติพ่ี
น้องชำวเมืองวังเวหรือเมืองเวและลูกหลำนชำวผู้ไทยจำกเมืองวัง อพยพข้ำมแม่น้ ำโขงมำอยู่ทำงฝั่ง
ขวำของแม่น้ ำโขง เพ่ือตั้งบ้ำนแปงเมืองใหม่ และเพ่ือควำมปลอดภัยของชีวิต 

   เจ้ำเพชร เจ้ำสำย 2 พ่ีน้อง ได้น ำญำติสนิทซึ่งเป็นพ่ีสำว พี่เขย และญำติพ่ีน้องชำวผู้ ไท
จำกเมืองวังเวหรือเมืองเว จำกเมืองวังอ่ำงค ำหรือเมืองวัง ที่มีควำมสมัครใจข้ำม แม่น้ ำโขงมำอยู่
ฝำกฝั่งทำงขวำ ในกำรอพยพมำครั้งนั้นมีอนุภรรยำของพระยำเตโชซึ่งท้องแก่ตำมมำด้วยคนหนึ่ง
และได้คลอดบุตรชำยกลำงป่ำในระหว่ำงเดินทำง จึงตั้งชื่อให้ว่ำ “ไพร” หรือ “ไพ” สองพ่ีน้อง ได้
น ำชำวผู้ไทล่องเรือข้ำมแม่น้ ำโขงมำขึ้นฝั่งที่บ้ำนโพธิ์สำมต้น (ปัจจุบันคือบ้ำนพระกลำงทุ่ง อ.ธำตุ
พนม) แต่เห็นว่ำที่ตรงนั้นยังไม่มีควำมเหมำะสมในกำรตั้งบ้ำนเมือง จึงได้อพยพน ำชำวผู้ไทไปตั้ง
บ้ำนเมืองอยู่ที่ริมหนองหำน ไม่นำนนักปรำกฎว่ำผู้คน ต่ำงเจ็บไข้ได้ป่วยเสียชีวิตไปหลำยคน เจ้ำ
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เพชร เจ้ำสำย ได้ปรึกษำหำรือกับบรรดำชำวเมืองว่ำ เดิมพวกเฮำอยู่เมืองวังอ่ำงค ำ อยู่เมืองเว อยู่
ดงหนำป่ำมืด บัดนี้ลงมำอยู่ทุ่งกว้ำงป่ำแปน ผิดน้ ำผิดอำกำศ บุตรหลำนของพวกเฮำจึงพำกันเจ็บ
ไข้ได้ป่วยตำยไปเสียมำก ขืนอยู่ต่อไปบุตรหลำนจะพำกันตำยเสียหมด พวกผู้ไทยจะสูญพันธุ์เสีย
เท่ำนั้น ดังนั้น จึงได้ชวนกันเดินทำงกลับเมืองวังถิ่นเก่ำอันเป็นดงหนำป่ำมืดอยู่ท่ำมกลำงหุบเขำ
ต่อไป เมื่อมำถึงริมแม่น้ ำโขงที่บ้ำนโพธิ์สำมต้นหรือบ้ำนพระกลำงทุ่ง เจ้ำเพชร เจ้ำสำยและญำติ
ผู้ใหญ่หลำยคนได้แวะเข้ำไปนมัสกำรองค์พระธำตุพนม และกรำบพระภิกษุทำ เจ้ำอำวำสวัดพระ
ธำตุพนม พร้อมกับได้เล่ำเรื่องรำวกำรเดินทำงไปอยู่หนองหำรให้ทรำบและก ำลังจะเดินทำงกลับ
เมืองวัง พระภิกษุทำจึงบอกว่ำบัดนี้พระยำเตโชเจ้ำเมืองวังได้เสียชีวิตแล้ว พระยำก่ ำได้ยกตนเอง
ขึ้นเป็นเจ้ำเมืองวังแทนและก ำลังมีกำรต่อสู้กันอยู่อย่ำได้ข้ำมกลับไปเลย ถ้ำข้ำมกลับไปคงจะไม่
ปลอดภัยแก่ชีวิต จึงได้แนะน ำสถำนที่เหมำะสมส ำหรับจะตั้งบ้ำนเมืองให้แห่งหนึ่ง อยู่ทำงทิศเหนือ
องค์พระธำตุพนม มีปูปลำนำน้ ำ บ่อทำนำเกลืออุดมสมบูรณ์ มียอดบุ่นยอดหวำยสัตว์ป่ำชุกชุม
มำกมำย ท่ำนได้เรียกให้ควำญช้ำงน ำช้ำงบักเอก (ช้ำงงำเดียว) เดินทำงน ำ เจ้ำเพชร เจ้ำสำย 
พร้อมญำติพ่ีน้องชำวผู้ไทยไปดูสถำนที่ดังกล่ำว เจ้ำเพชร เจ้ำสำย เมื่อเดินทำงถึงและพิจำรณำดู
พ้ืนที่ภูมิประเทศแล้ว อุดมสมบูรณ์ดีนัก “ดินกะด ำ น้ ำกะชุ่ม” มีป่ำไม้สูง มีกอหวำยขึ้นเป็นดง มี
หนองน้ ำขนำดใหญ่ มีบ่อเกลือ มีล ำห้วยน้ ำไหลตลอดปี ดังนั้นจึงเดินทำงไปอพยพลูกหลำนชำวผู้
ไทยพำกันมำตั้งบ้ำนเมืองขึ้นที่โนนดงหวำย มีล ำห้วย สำยบ่อแกไหลผ่ำน จึงตั้งชื่อบ้ำนเมืองใหม่ว่ำ 
“บ้ำนดงหวำยสำยบ่อแก” แต่ชำวเมืองมักเรียกสั้นๆว่ำ “บ้ำนดงหวำย” หรือ “เมืองเว”  

   ชำวผู้ไทยบ้ำนดงหวำย เป็นชำวผู้ไทยที่มีนิสัยรักควำมสงบ ชอบควำมอิสระ สตรีชอบท ำ
กำรฝีมือทอผ้ำ เย็บปักถักร้อย บุรุษชอบท ำกำรค้ำขำย โดยเป็นพ่อค้ำน ำสินค้ำไปขำยยังต่ำงเมือง 
ต่ำงแดน เป็นนำยฮ้อยน ำฝูงคำรำวำนควำยไปขำยยังกรุงเทพมหำนคร และบำงคณะจะน ำฝูง
คำรำวำนควำยไปขำยถึงเมืองมะระแมง ประเทศพม่ำ ดังนั้น จึงได้พบเห็นควำมเจริญรุ่งเรืองของ
บ้ำนเมืองอ่ืนๆเสมอ พร้อมกลับได้แลกเปลี่ยนสินค้ำใหม่ๆกลับเข้ำมำสู่ หมู่บ้ำนอีกด้วย ประกอบ
กับชำวผู้ไทยจำกเมืองวัง (อยู่ฝั่งซ้ำย) ได้อพยพข้ำมแม่น้ ำโขงเข้ำมำสมทบอยู่ด้วยเป็นจ ำนวนมำก 
บ้ำนดงหวำย หรือ เมืองเว จึงเป็นหมู่บ้ำนขนำดใหญ่ มีควำมเจริญรุ่งเรืองมำกข้ึนเป็นล ำดับ 

   ปี พ.ศ. 2373 พระสุนทรรำชวงษำ เจ้ำเมืองยโสธร ได้มำจัดรำชกำรอยู่ ณ เมือง
นครพนม และมีใบบอกขอตั้งบ้ำนดงหวำยเป็น “เมืองเรณูนคร” โดยมีเจ้ำเมืองคือเจ้ำสำย เป็น 
“พระแก้วโกมล”   

 (ถวิล ทองสว่ำงรัตน์, 2527) 
 

  ต ำนำนเมืองเรณูนครไม่ ได้ เป็นเพียงเรื่องเล่ำธรรมดำ แต่ยังมีควำมส ำคัญและ
ควำมสัมพันธ์กับชำติพันธุ์ นั่นคือเป็นควำมทรงจ ำร่วม (Collective memory) ที่ เชื่อมโยงไปถึง



 

 

  304 

ประวัติศำสตร์ชำติพันธุ์ ประวัติศำสตร์กำรอพยพ มำตุภูมิ ประวัติศำสตร์ในกำรตั้งถิ่นฐำนในที่ใหม่ ซึ่ง
กลำยเป็นส่วนส ำคัญในกำรสร้ำงส ำนึกชำติพันธุ์ (Ethnic consciousness) ของชำวผู้ไทที่เข้ำมำอำศัย
อยู่ในประเทศไทย เพรำะต ำนำนเรื่องนี้แสดงให้เห็นถึงมำตุภูมิของชำวผู้ไท ซึ่งเล่ำว่ำอยู่ในเมืองนำน้อย
อ้อยหนู แต่ได้ทิ้งถิ่นฐำนมำเพรำะควำมอดอยำก และได้มำอำศัยอยู่บริเวณเมืองเว ต่อมำเกิดควำม
ขัดแย้งและกำรแย่งชิงควำมเป็นใหญ่ จึงได้อพยพมำยังดินแดนฝั่งซ้ำยแม่น้ ำโขง ซึ่งก็คือพ้ืนที่ภำค
อีสำนในปัจจุบัน  
  กลุ่มชำติพันธุ์ที่ ได้ เปลี่ยนสถำนภำพมำเป็นคนพลัดถิ่น ต่ำงมี เรื่องเล่ำประเภท
ประวัติศำสตร์บอกเล่ำและควำมทรงจ ำร่วม เรื่องเล่ำที่เป็นควำมทรงจ ำสมัยอยู่ในมำตุภูมิเดิม ในกรณี
ของชำวผู้ไท ต ำนำนเรื่องนี้ได้ใช้เล่ำเรื่องให้ลูกหลำนได้เห็นสภำพบ้ำนเมืองอันรุ่งเรืองสมัยอยู่ เมืองเว 
สภำพควำมอุดมสมบูรณ์ ควำมทรงจ ำเกี่ยวกับเหตุกำรณ์ระหว่ำงกำรเดินทำง ตลอดจนเป็นควำมทรง
จ ำเกี่ยวกับกำรสร้ำงถิ่นฐำนในดินแดนใหม่ในบริเวณบ้ำนดงหวำยสำยบ่อแก ซึ่งต่อมำคือเมืองเรณูนคร 
เรื่องเล่ำประเภทนี้ล้วนเป็นเป็นสิ่งที่กลุ่มชำติพันธุ์ในดินแดนใหม่น ำมำประกอบสร้ำงให้เป็น
ประวัติศำสตร์ชำติพันธุ์ของตนเพ่ือเล่ำให้ลูกหลำนในรุ่นต่อ ๆ มำ ได้ตระหนักและจดจ ำประวัติศำสตร์
ชำติพันธุ์ของตน ดังนั้นต ำนำนและนิทำนจึงมีบทบำทส ำคัญในกำรนิยำมตนเองและกำรบอกเล่ำ
ประวัติศำสตร์ชำติพันธุ์ซึ่งควำมทรงจ ำร่วมของกลุ่มอย่ำงมีนัยส ำคัญ ต ำนำนและนิทำนจึงมีบทบำท
ส ำคัญสร้ำงส ำนึกชำติพันธ์และบันทึกประวัติศำสตร์ชำติพันธุ์ที่ได้อพยพเข้ำมำอำศัยอยู่ในพ้ืนที่
ประเทศไทย 

 4.3.2 ประเพณีพิธีกรรมกับกำรแสดงของชำติพันธุ์ 
   ในกำรอพยพข้ำมพรมแดนเข้ำมำอยู่ในเขตพ้ืนที่สยำม ซึ่งต่อมำคือประเทศไทย คนไท
พลัดถิ่นไม่ได้เดินทำงมำแต่ตัว หำกแต่ยังเอำ “วัฒนธรรม” ติดตัวมำด้วย ซึ่งประเพณีพิธีกรรมก็เป็น
วัฒนธรรมอีกอย่ำงหนึ่ง เพรำะประเพณีพิธีกรรมเป็นส่วนส ำคัญในวิถีชีวิตของแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์ และ
ยังมีควำมสัมพันธ์กับควำมเชื่อ ต ำนำนและนิทำนด้วย ซึ่งประเพณีพิธีกรรมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัด
ถิ่นในอีสำนมีทั้งประเพณีพิธีกรรมทำงพระพุทธศำสนำ และประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับควำมเชื่อ 
ตลอดจนประเพณีพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับวิถีชีวิต  
  โดยทั่วไปพิธีกรรมใดๆ ก็ตำมมักมีบทบำทเป็นศูนย์รวมทำงจิตใจให้แก่สมำชิกในสังคม
อยู่แล้ว เมื่อใดก็ตำมที่มีกำรรวมตัวกันของสมำชิกในสังคมในงำนบุญหรือเพ่ือประกอบพิธีกรรมใดๆ ก็
ตำม พิธีกรรมนั้นๆ ย่อมก่อให้เกิดพลังและแสดงให้เห็นควำมสำมัคคีอันจะน ำมำซึ่งควำมเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกันของสมำชิกในสังคมนั้นๆ ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน จึงเป็นอีกเครื่องมือ
หนึ่งที่มีบทบำทส ำคัญในกำรอธิบำยควำมเชื่อและพิธีกรรมของสมำชิกในสังคม  
  ต ำนำนและนิทำนหลำยมีบทบำทในกำรอธิบำยประเพณีพิธีกรรมของคนไทพลัดถิ่นใน
อีสำน ดังตัวอย่ำง 



 

 

  305 

   4.3.2.1 ต ำนำนเรื่องพระปทุมกับเจ้ำนำงตุ่ยขึ้นมำสร้ำงเมืองอุบล  
   เมื่อจะสร้ำงเมืองอุบล เจ้ำพระปทุมค ำผงกับญำแม่เฒ่ำเจ้ำนำงตุ่ย ขี่เรือกำบชัยมำ
จำกนครจ ำปำสัก ล่องตำมโขงเข้ำปำกมูล มำถึงท่ำดงอู่ผึ้ง เมื่อเรือจอดที่ท่ำเจ้ำพระปทุมและเจ้ำนำง
ตุ่ยเสด็จขึ้นฝั่ง เรือกำบชัยจึงหมุนเคว้งคว้ำงแล้วจมลงในน้ ำมูล นำงตุ่ยให้ทหำรลงงมเอำเรือขึ้นมำ
เพรำะเหตุว่ำเป็นเรือประทับ หัวเรือและท้ำยเรือและชั้นเรือหุ้มด้วยทองค ำ แต่ทหำรลงไปกี่คนก็ตำย
สิ้น เจ้ำนำงตุ่ยจึงสั่งให้งดกำรกู้เรือ ชำวเมืองอุบลสมัยนั้นจะถือว่ำเรือเป็นเทพำรักษ์ทำงน้ ำ เมื่อถึงงำน
บุญข้ำวประดับดิน และบุญข้ำวสำก เดือนเก้ำดับ (วันข้ำงแรม) และเดือน 10 เพ็ง ( ขึ้น 15 ค่ ำ) จะมี
กำรห่อข้ำวน้อยลงไปลอยแม่น้ ำมูลเพ่ือบูชำดวงวิญญำณเรือ และแม่ย่ำนำง เป็นประเพณีที่ถือกันทั่ว
เมือง 

(บ ำเพ็ญ ณ อุบล, 2539) 
 

 ฮีต 12 คอง 14 เป็นเสมือนเข็มทิศชีวิตของชำวอีสำนโดยทั่วไป รวมไปถึงคนลำว
พลัดถิ่นด้วย ฮีต หมำยถึงประเพณี คือสิ่งที่นิยมนับถือปฏิบัติสืบๆกันมำจนเป็นแบบแผน เป็น
ขนบธรรมเนียม ตรงกับค ำว่ำ “จำรีต” ฮีต 12 จึงหมำยถึงประเพณี 12 เดือน ซึ่งมีดังนี้ 

 ฮีตเดือนอ้ำย บุญเข้ำกรรม กำรเข้ำกรรมหรือเข้ำปริวำสกรรม เป็นฮีตของพระสงฆ์ 
คือ เมื่อพระสงฆ์ต้องอำบัติสังฆำทิเสสข้อใดข้อหนึ่งก็บอกพระอ่ืนให้ทรำบไว้ เมื่อถึงเวลำเดือนอ้ำยก็มำ
เข้ำกรรม  

 ฮีตเดือนยี่ บุญคูณลำน เป็นพิธีบุญที่ชำวนำเก็บเกี่ยวข้ำวเสร็จแล้วน ำมำนวดที่ลำน
นวดข้ำว แล้วน ำข้ำวมำกองรวมกันให้สูงเรียกว่ำ “คูณลำน” ก่อนน ำไปเก็บในยุ้งก็จะท ำบุญคูณลำน 
และอีกประเพณีหนึ่งคือ บุญกุ้มข้ำวใหญ่โดยน ำข้ำวเปลือกมำกองรวมกันเป็นกุ้ม (พะเนิน) พิธีบุญนี้
เป็นพิธีกรรมรวมกลุ่มที่ชำวนำเอำข้ำวเปลือกมำรวมกันตำมแต่ศรัทธำเรียกว่ำ “บุญกุ้มข้ำวใหญ่” 

 ฮีตเดือนสำม เดือนสำมเป็นเดือนที่ชำวนำเก็บเกี่ยวข้ำวและน ำขึ้นยุ้งฉำงเรียบร้อย
แล้ว พิธีท ำบุญในเดือนยี่ที่ผ่ำนมำต่ำงก็เป็นบุญข้ำวเปลือกทั้งสิ้น (บุญคูณลำน บุญกุ้มข้ำวใหญ่) บุญ
เดือนสำมจึงเป็นบุญของข้ำวสุก “บุญข้ำวจี่” 

ฮีตเดือนสี่ บุญพระเวส เป็นเดือนฟังเทศน์มหำชำติ 
ฮีตเดือนห้ำ บุญสงกรำนต์หรือบุญสรงน้ ำ โบรำณกล่ำวถึงสิ่งที่ควรสรงน้ ำได้แก่ สรง

น้ ำพระพุทธรูป สรงน้ ำพระสงฆ ์สรงน้ ำผู้หลักผู้ใหญ่ และสรงน้ ำเครื่องค้ ำของคูณ  
ฮีตเดือนหก บุญบั้งไฟ เป็นประเพณีเพ่ือกำรบูชำแถนก่อนกำรท ำนำ 
ฮีตเดือนเจ็ด บุญซ ำฮะ เพ่ือช ำระสะสำงควำมสกปรกรุงรังที่เกิดข้ึน  
ฮีตเดือนแปด บุญเข้ำพรรษำ  
ฮีตเดือนเก้ำ บุญข้ำวประดับดิน เป็นกำรอุทิศบุญกุศลให้แก่ญำติผู้ล่วงลับไปแล้ว 
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ฮีตเดือนสิบ บุญข้ำวสำก เป็นกำรอุทิศบุญกุศลให้แก่ญำติผู้ล่วงลับไปแล้ว 
ฮีตเดือนสิบเอ็ด บุญออกพรรษำ  
ฮีตเดือนสิบสอง บุญกฐิน 
ต ำนำนเรื่องพระปทุมกับเจ้ำนำงตุ่ยขึ้นมำสร้ำงเมืองอุบลนี้ ชำวอุบลจะใช้ต ำนำนนี้

เพ่ืออธิบำยพิธีกรรมบุญข้ำวประดับดินและบุญข้ำวสำก ซึ่งเป็นบุญในฮีตสิบสองของชำวอีสำน งำนบุญ
ทั้งสองเดือนนี้เป็นงำนบุญเพ่ือญำติพ่ีน้องที่ล่วงลับไปแล้ว เชื่อว่ำเป็นกำรส่งข้ำวปลำอำหำรให้แก่ญำติ
พ่ีน้องที่ตำยไป  

ฮีตเดือนเก้ำ บุญข้ำวประดับดิน เดือนเก้ำเป็นเดือนท ำบุญถึงผู้ตำย โบรำณจึงมีกำร
ท ำบุญเพ่ือญำติพ่ีน้องที่ตำยไป โดยก ำหนดเอำวันแรม 14 ค่ ำ เดือน 9 เป็นวันท ำพิธี โดยจะเริ่มตั้งแต่
วันแรม 13 ค่ ำ ที่ชำวบ้ำนจะเตรียมอำหำร 4 ส่วน ส่วนหนึ่งส ำหรับตนเอง ส่วนหนึ่งแจกญำติพ่ีน้อง 
ส่วนหนึ่งอุทิศส่วนกุศลแก่ผู้ตำย ส่วนหนึ่งถวำยทำนแก่พระภิกษุสำมเณร  

ส ำหรับส่วนที่ท ำบุญอุทิศแก่ผู้ตำยจะห่อเป็น 3 ห่อ มีห่อคำว ห่อหวำน ห่อหมำกพลู
บุหรี่ โดยทั้ง 3 ห่อจะมัดรวมกันและน ำห่อใหญ่นี้ไปแขวนตำมต้นไม้หรือวำงไว้ตำมพ้ืนดิน กำรเอำไป
วำงไว้บนดินนี้จึงมีชื่อเรียกว่ำ “ข้ำวประดับดิน”  

ส่วนที่เอำไปถวำยพระภิกษุสำมเณรนั้น ส่วนหนึ่งใส่บำตร อีกส่วนหนึ่งถวำยเป็น
ภัตตำหำร จะถวำยตอนจังหันเช้ำหรือเพลก็ได้ เมื่อสงฆ์ฉันภัตตำเสร็จแล้วจะอนุโมทนำญำติโยมก็
กรวดน้ ำ แผ่ส่วนบุญกุศลไปให้ญำติพ่ีน้องที่ตำยไป กำรท ำดังที่กล่ำวมำถือว่ำเป็นกำรท ำบุญส่งไปให้
ผู้ตำย  

ฮีตเดือนสิบ บุญข้ำวสำก เดือนนี้จะท ำบุญอุทิศส่วนกุศลแก่ญำติที่ล่วงลับไปแล้ว กำร
ท ำบุญในเดือนสิบ เรียกว่ำฮีตเดือนสิบหรือบุญข้ำวสำก (สลำกภัต) กำรท ำบุญข้ำวสำกก็ท ำเหมือนกับ
บุญข้ำวประดับดิน ต่ำงกันแต่เพียงชื่อและวิธีท ำ จุดประสงค์ก็เพ่ืออุทิศส่วนบุญให้ญำติพ่ีน้องที่ตำยไป 
เป็นกำรท ำเพ่ือญำติพ่ีน้องที่ตำยไปเป็นครั้งที่ 2 
  4.3.2.2 ต ำนำนซิ่นนำงหำญ 
   มีหญิงไทด ำ 3 พ่ีน้องตั้งใจที่จะทอผ้ำซิ่นขึ้นมำผืนหนึ่ง โดยหญิงคนแรกเป็นผู้คิดค้นกำร

มัดลำยและท ำกำรทอ แต่ทอยังไม่ทันแล้วเสร็จก็ได้เสียชีวิตลง หญิงคนที่สองจึงได้ทอต่อ และใน
ระหว่ำงทอก็เสียชีวิตตำมกันไปเป็นคนที่สอง หญิงคนที่สำมจึงได้บอกกล่ำวผีเรือนว่ำ หำกทอซิ่น
ผืนนี้ส ำเร็จ เมื่อมีกำรเสนเรือน (กำรเสนเรือน หมำยถึง พิธีเซ่นไหว้ผีเรือนของชนเผ่ำไทด ำ) จะใส่
ส ำรับให้ ท ำให้หญิงคนที่สำมทอซิ่นผืนดังกล่ำวได้ส ำเร็จ ตั้งแต่นั้นมำชำวไทด ำจึงนิยมใช้ซิ่นนำง
หำญในกำรประกอบพิธีเสนเรือนเรื่อยมำ จนถึงปัจจุบัน 

(ส ำลำน กรมทอง, 2560) 
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   ต ำนำนซิ่นนำงหำญ เป็นต ำนำนที่อธิบำยที่มำกำรใช้ซิ่นในกำรประกอบพิธีเสนเรือน
ของชำวไทด ำ โดยเชื่อว่ำมีที่มำจำกกำรที่หญิงชำวไทด ำได้บอกกล่ำวแก่ผีว่ำจะใช้ซิ่นในพิธีเสนเรือน 
ลักษณะของซิ่นจะมีสำมท่อน ประกอบด้วยหัวซิ่น ตัวซิ่นและตีนซิ่น ลวดลำยมัดหมี่ผสมจก   ชลธิรำ 
สัตยำวัฒนำ (2561) เห็นว่ำซิ่นนำงหำญมีลำยที่เด่นคือลำยงู สีแดง และคู่ขนำนกันไปคือลำยมัดหมี่พ้ืน
สีน้ ำเงินเข้ม (ครำม) ผูกลำยด้วยลำยพ้ืนฐำนเป็นลำยหมำกจับ มีควำมเป็นไปได้ว่ำเป็นควำมพยำยำมที่
จะมัดหมี่เพ่ือทอเป็นลำยรูปสัตว์อีกชนิดหนึ่งซึ่งละม้ำย “ลำยกบ/เขียด/ปำด” ซิ่นนำงหำญนี้จัดเป็น
ผ้ำซิ่นที่ใช้ในพิธีกรรมเสนเรือน (Ritual cloth) หรือพิธีไหว้ผีเรือนอันหมำยถึง “ผีบรรพชน” สำยงู/
เงือก/นำค กับสำยกบ  
   พิธีเสนเรือน ซึ่งเป็นพิธีเซ่นไหว้ผีเรือนของไทด ำ ผีเรือนเป็นผีพ่อ แม่ ปู่ ย่ำ ตำ ยำย 
และบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว ตำมปกติพิธีเสนเรือนจะปฏิบัติกันทุกครอบครัวเป็นประจ ำ 2 – 3 ปี
ต่อครั้ง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับฐำนะและควำมพร้อมของครอบครัว พิธีเสนเรือนจะจัดท ำขึ้นเพ่ือคุ้มครองให้
ลูกหลำนอยู่เย็นเป็นสุข ท ำมำหำกินเจริญก้ำวหน้ำ ผู้ประกอบพิธีกรรม คือ “หมอเสน” ส่วนผู้ร่วมพิธี
ได้แก่บรรดำลูกหลำนและญำติๆ รวมทั้งแขกเชิญ ส ำหรับญำติที่มำร่วมงำน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท
คือ ญำติสืบสำยโลหิต จะแต่งกำยแบบธรรมดำ และญำติจำกกำรแต่งงำน ได้แก่ฝ่ำยเขยหรือสะใภ้จะ
แต่งกำยพิเศษด้วยชุด “เสื้อฮี” หรือเสื้อยำวเพ่ือเป็นกำรเคำรพผีเรือน และเป็นที่สังเกตให้ผู้มำร่วม
งำนรู้ว่ำเป็นเขยหรือสะใภ้ 
   สิ่งของที่ใช้ประกอบพิธีเสนเรือน ได้แก่ เหล้ำ หมู่ 1 ตัว ตำมปกติจะเตรียมต้มเหล้ำ
ไว้ล่วงหน้ำใส่ไหฝังดินไว้ 6 เดือน ถึง 1 ปี เพ่ือให้ได้เหล้ำที่มีคุณภำพดี ส่วนหมูจะเตรียมเลี้ยงไว้
ล่วงหน้ำเป็นเวลำ 1 ปี พิธีเสนเรือน เริ่มโดยมีหมอเสนเป็นผู้ประกอบพิธีในห้องผีเรือน ผู้เข้ำร่วมพิธี
ได้แก่ญำติที่อยู่ในสิง หรือตระกูลผีเดียวกัน เริ่มจำกเจ้ำบ้ำนยกส ำรับเครื่องเซ่นถวำยผีเรือน จำกนั้น
หมอเสนจะเริ่มประกอบพิธีโดยกล่ำวเชิญผีเรือนให้มำรับเครื่องเซ่นโดยเรียกชื่อผีเรือนจำก  “ปั๊บ” 
รำยชื่อผีเรือนให้มำกินเครื่องเซ่นทีละคนขณะที่เรียกชื่อหมอเสนจะใช้ไม้ทู  (ตะเกียบ) คีบอำหำรและ
เครื่องเซ่นป้อนให้ผีเรือนกิน โดยหย่อนลงทำงช่องเล็กๆ ลงไปใต้ถุนบ้ำนแล้วหยอดน้ ำตำมลงไป 
จนกระทั่งเรียกชื่อครบทุกคน พิธีเซ่นให้ผีกินอำหำรนี้จะท ำ 2 ครั้ง คือมื้อเช้ำและกลำงวัน จำกนั้นจะ
เสนเหล้ำหลวง โดยใช้เหล้ำ 1 ขวด และกับแกล้มเป็นเครื่องเซ่นหมอเสนจะท ำพิธีเรียกผีบรรพบุรุษมำ
กินตำมรำยชื่อในปั๊บผีเรือนจนครบทุกคนเป็นเสร็จพิธี 
   ตำมต ำนำนแม้ว่ำผู้หญิงคนที่สำมจะไม่ได้เป็นผู้ประกอบพิธีเสนเรือน แต่ก็กลำยเป็น
ว่ำในพิธีเสนเรือนได้ใช้ซิ่นนำงหำญนี้เป็นองค์ประกอบเรื่อยมำ ต ำนำนเรื่องซิ่นนำงหำญนี้มีนัยของ
น้ ำเสียงยกย่องผู้หญิงว่ำมีควำมคิดสร้ำงสรรค์และมีควำมเพียรพยำยำม แสดงให้เห็นกำรต่อรอง
อ ำนำจของเพศหญิงในพิธีกรรมของผู้ชำยด้วย  
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 4.3.3 บทบำทในกำรสร้ำงกฎเกณฑ์และแนวปฏิบัติที่ดีต่อสมำชิกในสังคม 
  กล่ำวว่ำมนุษย์เป็นสัตว์สังคม ซึ่งสังคมกับมนุษย์ (บุคคล) เป็นสิ่งที่แยกจำกกันไม่ได้ 
เพรำะสังคมจะเป็นสังคมได้ก็ต่อเมื่อบุคคลมำอยู่รวมกัน ในขณะเดียวกันบุคคลก็ต้องกำรสังคมเพ่ือให้
ได้มำซึ่งควำมต้องกำรด้ำนร่ำงกำย ควำมปลอดภัย และควำมมั่นคงในชีวิต ซึ่งเป็นกำรตอบสนองด้ำน
ต่ำงๆ ซึ่ งเป็นหน้ำที่ของสังคมที่จะต้องตอบสนองต่อบุคคลเพ่ือป้องกันไม่ให้สังคมสลำยตัว 
(Disorganization of society) ดังนั้นสังคมจึงต้องมีระเบียบหรือกำรควบคุมอย่ำงเพียงพอ เพ่ือสนอง
ควำมต้องกำรของบุคคลและเพ่ือท ำให้ภำระหน้ำที่ของสังคมสัมฤทธิ์ผล 
  กำรควบคุมทำงสังคม (Social coltrol) เป็นกรรมวิธีต่ำงๆ ซึ่งจะแสดงออกในรูปแบบ 
กลไก ที่สมำชิกในสังคมใช้ป้องกันพฤติกรรมที่ฝืนสังคมหรือพฤติกรรมที่ เบี่ยงเบนจำกปกติ 
(Deviancy) มิให้เกิดขึ้นแล้วมีผลเสียหำยต่อสังคมอย่ำงรุนแรง (คณำจำรย์ภำควิชำสังคมวิทยำและ
มำนุษยวิทยำ, 2553)  
  ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนมีบทบำทส ำคัญที่ใช้ในกำรสร้ำงกฎเกณฑ์
และแนวปฏิบัติที่ดีในสังคม นอกเหนือไปจำกประเพณีพิธีกรรม ดังนี้ 
  4.3.3.1 ต ำนำนและนิทำนกับบรรทัดฐำนทำงสังคม 
   บรรทัดฐำน หมำยถึง ระเบียบ กฎเกณฑ์ แบบพฤติกรรม หรือคตินิยมที่สังคมวำงไว้ 
เพ่ือก ำหนดแนวทำงส ำหรับบุคคลยึดถือปฏิบัติในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ กำรที่สมำชิกในสังคมมีกำรติดต่อ
สัมพันธ์กันรำบรื่นก็เพรำะแต่ละฝ่ำยปฏิบัติตำมบรรทัดฐำนซึ่งทุกคนมีควำมเข้ำใจร่วมกัน ท ำให้เกิด
ควำมแน่นอนและควำมเป็นระเบียบในชีวิตสังคม บรรทัดฐำนอำจจ ำแนกเป็นหลำยประเภท เช่น 
กฎหมำย กฎ ข้อบังคับ ประเพณี จำรีต ข้อห้ำม วิถีประชำ สมัยนิยม และพิธีกรรม ซึ่งแต่ละประเภท
นั้นมีทั้งซ้ ำและเหลื่อมล้ ำกันอยู่ ดังนั้นอำจแบ่งบรรทัดฐำนออกเป็น 3 ประเภทใหญ่  ๆ คือ วิถีประชำ 
จำรีต และกฎหมำย (คณำจำรย์ภำควิชำสังคมวิทยำและมำนุษยวิทยำ, 2553) 
   สังคมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นเหล่ำนี้ในระยะแรกๆ นั้นนับถือศำสนำผี แต่ต่อมำ
จึงนับถือพระพุทธศำสนำ ดังในต ำนำนผู้ไทเมืองเวของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทซึ่งกล่ำวว่ำเมื่อพระยำก่ำ
เอำชนะชำวข่ำได้จำกกำรยิงลูกดอกไปติดที่ผำบุญท ำให้เจ้ำอนุรุธจึงแต่งตั้งให้ท้ำวก่ำเป็น  “พระศรีวร
รำช” แต่ชำวเมืองวังเรียกว่ำ “พระยำก่ำ” พร้อมกับได้ประทำนบุตรสำวชื่อ นำงช่อฟ้ำ ซึ่งชำวเมืองวัง
เรียกว่ำ “นำงลำว” ให้เป็นภรรยำ  ครั้งนั้นชำวผู้ไทยังไม่มีกำรนับถือศำสนำอะไร นับถือแต่ผี เจ้ำอนุ
รุธได้ให้พระครูอีกรูปหนึ่งไปตั้งวัดอยู่เมืองวังเพ่ือช่วยแนะน ำสั่งสอนทำงพระพุทธศำสนำ และให้นำง
ลำวเป็นหัวหน้ำช่วยแนะน ำในกำรท ำบุญให้ทำนแก่พวกผู้ไท  พวกผู้ไทจึงมีกำรเลื่อมใสนับถือ
พระพุทธศำสนำรู้จักกำรบุญกุศลตั้งแต่นั้นสืบมำ เป็นกำรสร้ำงบรรทัดฐำนทำงสังคมที่พระพุทธศำสนำ
มีควำมเหนือจำกผี และเป็นแนวปฏิบัติทั้งประเพณี พิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับพระพุทธศำสนำตำมมำ 
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  สังคมของของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเป็นสังคมเกษตรกรรม รูปแบบของครอบครัวจะ
เป็นแบบขยำยเนื่องจำกต้องกำรแรงงำนในครอบครัวค่อนข้ำงมำก วัยท ำงำนไม่ว่ำจะเป็นหญิงหรือ
ชำย ต่ำงก็เป็นก ำลังหลักในกำรท ำงำน จึงไม่สำมำรถท ำหน้ำที่ดูแลเด็กๆ ในครอบครัวได้เพียงคนเดียว 
จ ำเป็นต้องมีสมำชิกคนอ่ืนๆ เช่น ปู่ ย่ำ ตำ ยำย ลุง ป้ำ และน้ำ มำช่วยดูแล บำงครั้งสมำชิกเหล่ำนี้
อำจมีอำยุมำกเกินไปหรืออำยุน้อยเกินกว่ำที่จะมำเป็นแรงงำนหลักในภำคเกษตรกรรมได้แล้ว  จึงช่วย
แบ่งเบำภำระหน้ำที่ในกำรดูแลเด็กและดูแลงำนบ้ำนแทน  
   1) นิทำนเรื่องบักตำบอด 

ชำยผู้หนึ่งเป็นคนตำบอดแจ้ง ไปเอำเมียที่หมู่บ้ำนอ่ืน เมียไม่รู้ว่ำเป็นคนตำบอด 
อยู่ด้วยกันจนมีลูกหนึ่งคน พอถึงเวลำท ำนำ นำไม่มำกแต่ถำมวันไหนก็ตอบว่ำยังไม่ใกล้จะเสร็จเลย 
เมียเลยออกไปดู ไปเห็นผัวตัวเองไถนำคนอ่ืน เมียเลยถำมว่ำ “พ่ออีนำง เจ้ำคือไปไถนำป้ำ” บักตำ
บอดตอบว่ำ “ลองเบิ่งไถซื่อๆ” และพอพลบค่ ำสองผัวเมียก็เดินกลับบ้ำน ผัวก็เลยเข้ำไปในขี้สีก 
เมียเลยถำมว่ำ “เจ้ำไปหยังขี้สีก” ผัวตอบว่ำเมื่อคืน “เมื่อคืนนี้ข้อยได้ยินเสียงขำงลั่นเลยมำส่อง
เบิ่ง” 

วันต่อมำ บักตำบอดก็ไปไถนำอีก พอค่ ำก็กลับบ้ำนเดินตกบ่อน้ ำ จึงร้องให้คน
ช่วย คนก็ถำมว่ำท ำไมจึงตกลงไป บักตำบอดก็ตอบว่ำ “บ่ได้ตก ลงไปหำกบได้ยินเสียงกบฮ้อง” 
พวกคนที่มำมุ่งดูก็ไปเอำคันไดองมำก่ำยให้บักตำบอดปีนขึ้นมำ เมียเฒ่ำและเมียจึงเกิดควำมสงสัย
ว่ำต้องเป็นคนตำบอดแน่นอน จึงเรียกมำถำมว่ำ ตำบอดใช่ไหม บักตำบอดก็ไม่ยอมรับ แม่เฒ่ำและ
เมียเลยวำงแผนน ำไปล่องน้ ำ โดยโกหกว่ำจะพำไปลงเรือ เวลำลมพัดน้ ำเต้ำถูกลมจะมีเสียงดัง
อ้ือๆๆ บักตำบอดก็นึกว่ำเมียร้องไห้ ก็ปลอบเมียว่ำ “เฒ่ำอย่ำฮ้องไห้ ข่อยสิพำเจ้ำไป” และก็ตอบ
เสียงลมนั้นไปเรื่อยๆ จนลมพัดน้ ำเต้ำตกจำกเรือ คล ำหำเมียไม่เห็น จึงรู้ว่ำ เมียน ำตัวเองมำ
ล่องลอย 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องบักตำบอดถืกล่องน้ ำของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ เป็นภำพตัวแทนของ
สมำชิกเพศชำยในครอบครัวที่มีหน้ำที่ท ำไร่ไถนำ เพศชำยเป็นแรงงำนหลักของครอบครัวในสังคม
เกษตรกรรม 
    2) นำงไข่ฟ้ำ 
    นิทำนเรื่องสุพรมโมกขำของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อมีเนื้อหำที่กล่ำวถีงนำงไข่ฟ้ำที่ออก
จำกไข่มำหุงหำอำหำรท ำกับข้ำวไว้รอสุพรมโมกขำและพ่ีชำย เมื่อสุพรมโมกขำมำแอบดูจึงพบนำงไข่
ฟ้ำที่ออกมำจำกไข่ และเมื่อสอบถำมได้ควำมว่ำนำงไข่ฟ้ำมำท ำหน้ำที่เป็นภรรยำของสุพรมโมกขำ จึง
มำหุงหำอำหำรไว้รอ ดังเนื้อเรื่องตอนต้นเรื่องว่ำ 
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 มีสองอ้ำยน้องเป็นลูกก ำพร้ำ คนอ้ำยเป็นหมำมี 9 หำง คนน้องเป็นคนชื่อสุพรม
โมกขำ สองอ้ำยน้องได้ถูกชำวบ้ำนชำวเมืองไล่ออกไปจำกเมือง ถือว่ำเป็นคนเช็ดคนขวง สองอ้ำยน้อง
ได้ไปสร้ำงกระท่อมอยู่กำรป่ำ วันหนึ่งได้พำกันไปหำกิน ได้พบไข่ขนำดใหญ่ จึงน ำกลับมำไว้ใน
กระท่อม พอวันใหม่ก็ออกจำกกะท่อมไปเช่นเคย พอตกเย็นก็กลับมำ เห็นพำข้ำวที่มีอำหำร เหมือนมี
คนมำแต่งเอำไว้ แต่สองอ้ำยน้องก็ไม่กล้ำกิน ก็เทอำหำรนั้นทิ้งเลย วันต่อมำก็มีอำหำรพำแลงเอำไว้
เช่นเคย สุพรมโมกขำก็เทอำหำรนั้นทิ้ง ไม่กล้ำกินอีก ฝ่ำยหมำเก้ำหำงพ่ีชำยจึงแนะน ำให้น้อง มำแอบ
ดูว่ำใครมำแต่งพำแลงไว้คอย สุพรมและพ่ีชำยจึงแต่งตัวเพ่ือจะออกป่ำเช่นเคย แต่สุพรมก็ได้ย้อนกลับ
มำแอบดูเหตุกำรณ์ต่ำงๆ ในกระท่อม ฝ่ำยนำงใข่ฟ้ำซึ่งอำศัยอยู่ในไซนั้นได้ออกจำกไข่ และจัดเตรียม
หุงหำอำหำรใส่พำแลงเอำไว้คอยสุพรมโมกขำกับพ่ี สุพรมโมกขำจึงถำมนำงว่ำเป็นใครมำจำกไหน นำง
จึงบอกว่ำนำงมำท ำหน้ำที่เป็นเมียสุพรมโมกขำที่ไปซ่อนอยู่ในไข่เพรำะกลัวสุพรมโมกขำจะเดือดร้อน 
กลัวจะมีคนมำแย่งนำงไปจำกสุพรมโมกขำ นำงไข่ฟ้ำจึงได้ท ำหน้ำที่ดีต่อสุพรมโมกขำ  

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 

 นิทำนเรื่องนี้ท ำหน้ำที่สอนฝ่ำยชำยว่ำจะต้องออกไป “หำกิน” คือท ำงำน เพ่ือหำ
สิ่งของมำเป็นอำหำรเลี้ยงดูคนในครอบครัว ในขณะที่ฝ่ำยหญิงผู้ท ำหน้ำที่เป็นภรรยำจะมีหน้ำที่ส ำคัญ
คือกำรดูแลอำหำรกำรกิน บ้ำนช่องห้องหอไว้รอฝ่ำยชำย ในนิทำนเรื่องก ำพร้ำผีน้อยของญ้อก็ได้
กล่ำวถึงนำงพังงำที่หุงหำอำหำรไว้รอฝ่ำยบักก ำพร้ำเช่นกันว่ำ “กล่ำวถึงงำช้ำงที่บักก ำพร้ำได้จำก
งำช้ำงใหญ่นั้น ได้มีนำงในงำนั้นออกมำแต่งพำแลงไว้ให้ บักก ำพร้ำก็น ำอำหำรนั้นไปเททิ้งไม่กล้ำกิน 
วันต่อมำจึงได้มำแอบดู จึงเห็นนำงพังงำ ออกมำจำกงำช้ำง บักก ำพร้ำจึงตะครุบงำช้ำงนั้นแตก นำง
พังงำจึงอยู่กินกับบักก ำพร้ำอย่ำงมีควำมสุข”  

 3) แม่ย่ำกินปิง 
 นอกจำกฝ่ำยหญิงจะมีหน้ำที่ดูแลงำนบ้ำนหุงหำอำหำรไว้รอฝ่ำยชำยที่ต้องไป

ท ำงำนนอกบ้ำนแล้ว สังคมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทหลำยกลุ่มนิยมแต่งงำนโดยรับฝ่ำยหญิงเข้ำมำอยู่ใน
บ้ำน ดังนั้นฝ่ำยหญิงจะต้องปรนนิบัติดูแลครอบครัวฝ่ำยชำยด้วย ดังตัวอย่ำง  
 

 แม่ย่ำเป็นคนตำบอด ลูกสะใภ้ปิ้งปลิงให้แม่ย่ำกิน แม่ย่ำคิดว่ำเป็นชิ้นเนื้อ แต่
เคี้ยวเท่ำไหร่ก็ไม่ขำดสักที เลยถำมลูกสะใภ้ว่ำเอำอะไรให้กิน ลูกสะใภ้ก็บอกว่ำเป็นเนื้อแห้ง เมื่อ
ลูกชำยมำพบก็ต่อว่ำลูกสะใภ้ ลูกสะใภ้ก็ไม่ว่ำอะไร แต่ไปทอผ้ำ (ต่ ำหูก) ต่อมำเมื่อแม่ย่ำตำย 
พอจะเอำแม่ย่ำไปท ำพิธีศพก็ไม่มีใครหำมศพแม่ย่ำได้  นอกจำกลูกสะใภ้คนเดียว พอไปถึงป่ำไม้ที่
หำมศพติดอยู่กับบ่ำลูกสะใภ้แกะเท่ำไหร่ก็ไม่ออก จึงต้องเผำลูกสะใภ้พร้อมแม่ย่ำ ลูกสะใภ้ตำยไป
เกิดเป็นนกกู้หูก เป็นห่วงผ้ำที่ทอค้ำงไว้ยังไม่เสร็จ เลยบินมำร้องบอกผัวว่ำ “กู้หูกให้แด กู้หูก”   
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(ศำริสำ สุขคง, 2555) 
 

 นิทำนเรื่องแม่ย่ำกินปิง หรือแม่ย่ำกินปลิงของกลุ่มชำติพันธุ์ไทด ำ ฝ่ำยหญิง
จะต้องดูแลงำนบ้ำนงำนเรือน รวมไปถึงดูแลแม่ย่ำหรือแม่สำมีด้วย และยังต้องใช้เวลำว่ำงทอผ้ำด้วย 
สมำชิกในครอบครัวจะต้องช่วยกันผลิต และเก็บหำอำหำรเพ่ือเลี้ยงดูทุกคนในครอบครัว ดังนั้น
สมำชิกในครอบครัวที่อยู่ในวัยแรงงำนจะต้องใช้แรงงำนในภำคกำรเกษตร หำอำหำร หำของป่ำ หรือ
ล่ำสัตว์ นอกจำกกำรท ำหน้ำที่ใช้แรงงำนแล้ว ในฐำนะลูกยังต้องมีหน้ำที่ในกำรเลี้ยงดูบุพกำรีเพ่ือตอบ
แทนบุญคุณด้วย นิทำนได้แสดงให้เห็นว่ำมีบทบำทในกำรรักษำระเบียบแบบแผนและมำตรฐำนในกำร
ดูแลบุพกำรี ดังตัวอย่ำง 
   4) ลูกสะใภ้จองหอง 
    นิทำนเรื่องลูกสะใภ้จองหองของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทเรื่องนี้มีบทบำทในกำรสร้ำง
มำตรฐำนในกำรเลี้ยงดูบุพกำรี ลูกที่ดีต้องดูแลพ่อแม ่ดังนี้ 
 

 มีครอบครัวหนึ่งแม่ตำบอด ลูกชำยจึงคิดจะหำเมียมำไว้ปรนนิบัติแม่เวลำตนไม่
อยู่ แต่ปรำกฏว่ำลูกสะใภ้ไม่ดี ยุยงผัวให้ไล่แม่หนีไปเสีย ผัวก็เชื่อจะพำแม่นั่งเกวียนไปปล่อยป่ำแล้ว
ลูกชำยก็แกล้งท ำเป็นโจรจะมำปล้น แม่ไม่รู้นึกว่ำโจรจริงก็ร้องขอชีวิตลูกให้ฆ่ำตัวเองแทน ลูกชำย
ได้ยินเช่นนั้นก็ส ำนึกผิด จึงพำแม่กลับบ้ำนแล้วไล่เมียจองหองไปเสีย 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 
   ในเรื่องลูกชำยมอบหมำยหน้ำที่กำรดูแลมำรดำซึ่งตำบอดไว้ให้แก่ภรรยำของตน แต่
ภรรยำไม่ได้มีควำมรักและผูกพันกับมำรดำของสำมี ท ำให้ภรรยำยุยงสำมีเพ่ือให้น ำมำรดำไปปล่อยทิ้ง
ในป่ำ ฝ่ำยสำมีก็รักภรรยำมำกและเชื่อฟังภรรยำ จึงน ำมำรดำไปปล่อยทิ้งไว้ในป่ำ แต่เพ่ือให้มีเหตุผล
มำรองรับกำรกระท ำของกำรปล่อยทิ้ง จึงแกล้งท ำทีว่ำมีโจรมำปล้น แต่ฝ่ำยมำรดำที่ตำบอดกลับร้อง
ขอชีวิตบุตรชำยให้โจรสังหำรตนเองเสีย เมื่อบุตรชำยทรำบควำมจริงจึงพำมำรดำของตนกลับบ้ำนและ
ไล่ภรรยำออกจำกบ้ำน  
   นิทำนเรื่องนี้ไม่ได้เพียงแค่ท ำหน้ำที่สอนคนที่เป็นลูกชำยว่ำ “ให้รักแม่มำกกว่ำเมีย” 
เท่ำนั้น แต่ยังท ำหน้ำที่สอนลูกสะใภ้ว่ำให้ดูแลแม่ย่ำหรือแม่สำมีด้วย 
  4.3.3.2 ต ำนำนและนิทำนกับกำรอธิบำยควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคล 
   ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคล คือ กำรที่บุคคลอย่ำงน้อยสองคนขึ้นไปมีควำมสัมพันธ์
เกี่ยวข้องกัน มีอิทธิพลต่อกัน มีกำรกระท ำตอบโต้กัน และพฤติกรรมของบุคคลหนึ่งมีอิทธิพลต่ออีก
บุคคลหนึ่ง หรือต่อกลุ่มบุคคล ต่อชุมชน (คณำจำรย์ภำควิชำสังคมวิทยำและมำนุษยวิทยำ, 2553) 
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   หำกจะพิจำรณำจำกต ำนำนนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนก็จะพบ
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงหญิงกับชำย (Gender Relation) ซึ่งมักแสดงถึงอ ำนำจแบบปิตำธิปไตย 
(Paternalism) ซึ่งแสดงให้เห็นถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพศชำยกับเพศหญิงว่ำเพศชำยมักจะมีอ ำนำจ
เหนือกว่ำ แต่ในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนก็ยังแสดงให้เห็นกำรเกื้อหนุนซึ่งกันและ
กันของทั้งสองเพศ ดังตัวอย่ำงต่อไปนี้ 
   1) ต ำนำนเรื่องขุนบรมรำชำธิรำช 
    หำกเรำศึกษำประวัติศำสตรทำงดำนกำรเมืองกำรปกครองของสังคมอีสำนจะ
พบวำผูที่มีบทบำทส ำคัญทำงดำนกำรเมืองกำรปกครองนั้นลวนเปนผูชำย ในต ำนำนและนิทำน ใน
ต ำนำนเรื่องขุนบรมรำชำธิรำชซึ่งเป็นต ำนำนที่เก่ียวข้องกับกำรก ำเนิดมนุษย์ได้กล่ำวถึงกำรก ำเนิดของ
กลุ่มชน และกำรปกครอง ดังนี้ 
 

 เรื่องนี้ลำวเก่ำผู้ เฒ่ำอ้ำงกล่ำวมำเป็นยียำยดังนี้  บั้นหมำกน้ ำเต้ำปูงในกำลเมื่อ
โลกเฮำนี้ยังเป็นดินเป็นหญ้ำเป็นฟ้ำเป็นแถน ผีแลคนก็เทียวไปมำหำกับอยู่บ่ขำดนั้น ยังมีขุนใหญ่
สำมคน ผู้หนึ่งชื่อว่ำปู่ลำงเซิง ผู้หนึ่งชื่อวุ่นคำด ผู้หนึ่งชื่อว่ำขุนเค็ด อยู่สร้ำงเมืองลุมกินปลำสร้ำงนำ 
เมืองลุม กินเข้ำในขนั้นแถนจึงใช้คนลงมำว่ำแก่คนทั้งหลำยในเมืองลุมว่ำ กินเข้ำให้บอกนำยกินงำย
ให้บอกแก่แถน กินซิ้นก็ให้ส่งขำกินปลำก็ให้ส่งรอยแก่แถน คนทังหลำยบ่ฟังแถน แถนจึงสั่งใช้ให้
คนมำบอกอีกเถิงสองครั้งสำมที คนทังหลำยก็ยังบ่ฟังดื้ออยู่ แถนเคียดเลยท ำให้น้ ำท่วมเมืองลุม 
คนทังหลำยก็ตำยมำกนัก ปู่ลำงเซิงแลขุนเค็ดขุนคำนรู้สึกตัวว่ำแถนเคียดให้แก่ตน จึงเอำไม้ค้ำแห้ง
มำท ำแพแล้วจึงเอำคัวลูกคัวเมียเข้ำแพ ครั้นน้ ำยิ่งขึ้นรอดฟ้ำเขำจึงพำกันเมือพญำแถน พญำแถนก็
กล่ำวควำมเคียดให้ขุนทั้งสำมฟังแล้วเลยว่ำ สูบ่ยีจีบ่เฒ่ำ สูบ่ย ำเจ้ำจีบ่ยืน สูบ่ฟังควำมอำยุสูบ่มีเถิง
สองร้อยขวบว่ำดังนี้แล้ว เลยบอกเขำว่ำไปอยู่น ำแถนลอ ครั้นน้ ำแห้งเขินดินแล้ว ขุนทังสำมก็ไหว้
สำพระยำแถนขอมำอยู่เมืองลุม พญำแถนจึงให้เขำลงมำ กับเอำควำยเขำหลู้ให้แก่เขำ แล้วเข้ำก็ลง
มำสร้ำงเมืองอยู่นำน้อยอ้อยหนู (คือเมืองแถง)  

ควำยตัวนั้นไถนำได้สำมปีเลยตำย บ่นำนเท่ำใดเครือหมำกน้ ำเต้ำก็ออกจำกรูดัง
ของควำยตัวนั้น ครั้นใหญ่ขึ้นมำก็เป็นหมำกสำมหน่วยใหญ่ท่อฮีนเข้ำ อยู่มำปู่ลำงเซิงได้ยินเสียงคน
ร้องก้องดังมำกนักอยู่ในหมำกน้ ำเต้ำปูงนั้น จึงเอำเหล็กซีแดงซีเอำคนทั้งหลำยก็บุเบียดออกมำ ขุน
คำนเห็นดังนั้นจึงเอำซิ่วใหญ่ไปซิ่วข้ำงก้ ำหนึ่ง คนก็ไหลบุเบียดกันออกมำสำมวันสำมคนจึงหมด ฝูง
ออกทำงฮูซีนั้นเป็นสองหมู่ หมู่หนึ่งเรียกว่ำไทลม หมู่หนึ่งเรียกว่ำไทลี ฝูงออกมำทำงฮูซิ่วนั้นเป็น
สำมหมู่ คือ ไทลอ ไทเลิง ไทกวำง  

คนซึ่งออกมำจำกหมำกน้ ำเต้ำปูงมำนั้นบ่รู้ภำวะเลี้ยงอัตมำของตน และกำนกำล
วำดก็บ่รู้ ปู่ลำงเซิงจึงสั่งให้สอนวิชำท ำมำหำกินให้ แลบอกให้เขำเอำกันเป็นผัวเมียแปลงย้ำวเรือน 
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ทังให้ย ำแยงพ่อแม่หรือคนที่เฒ่ำแก่กว่ำตน แลบอกให้เมี้ยนครำบส่งสกำร ผู้ตำยคือฝูงออกฮูซิ่วนั้น
ตำยให้เผำ ฝูงออกฮูซีนั้นตำยให้ฝัง คันทุงขึ้นแลแปลงเถียงไว้ส่งเข้ำน้ ำ ถ้ำไปส่งเข้ำน้ ำบ่ได้ก็ให้
แปลงไว้ในเฮือนแล้วให้เอ้ินผีนั้นมำกิน คนฝูงนั้นมีอำยุยืนได้สำมร้อยปี เขำจึงแผ่พวกออกมำล้นดัง
ทรำย หลำยดังน้ ำ ปู่ลำงเซิงเทิงขุนเค็ดขุนคำนบอกสอนบ่แพ้จึงพร้อมกันขึ้นไปหำพระยำแถนขอ
ท้ำวพระลงมำซ่อยเบิ่ง คอยเข้ำ พวกแถนจึงแต่งให้ขุนคะขุนคองลงมำปกครองคนทังหลำย ขุนทัง
สองนี้สร้ำงเมืองก็บ่เฮืองสร้ำงเมืองก็บ่ฮุ่ง ด้วยเขำพำกันกินเหล้ำเมำสุรำอยู่ทุกเมื่อ ดังนั้นขุนเค็ดขุน
คำจนจึงขึ้นเมือหำพระยำแถนอีก ขอขุนผู้ใหม่มำเปลี่ยน พระยำแถนจึงเรียกเอำขุนคะขุนคองขึ้น
เมือฟ้ำ แล้วจึงแต่งให้ขุนบรมรำชำธิรำชบพิตรลงมำปกครองเมืองลุมแทน 

ขุนบูรมรำชำธิรำชพำเอำคนทังหลำยมีเก้ำโกฏิลงมำเมืองลุมมำอยู่ที่เมืองนำน้อย
อ้อยหนู คนทังหลำยซึ่งออกจำกน้ ำเต้ำฝูงนี้ผู้ฮู้หลักนักปรำชญ์เขำก็เข้ำมำเป็นลูกท้ำวบ่ำวขุนบูรม
รำชำธิรำชผู้ใบ้ผู้จ้ำนั้นก็หนีไปอยู่สร้ำงไร่นำกิน   

(จำรุวรรณ ธรรมวัตร, 2540) 
 

    ต ำนำนเรื่องขุนบรมรำชำธิรำช ได้กล่ำวถึงกำรก ำเนิดมนุษย์ โดยมีปู่ลำงเซิงเป็นผู้
เจำะให้เหล่ำมนุษย์ออกมำจำกน้ ำเต้ำ และปู่ลำงเซิงยังได้สอนให้มนุษย์เหล่ำนั้นรู้จักท ำมำหำกิน และ
ขบธรรมเนียมประเพณีต่ำง ๆ จนเมื่อมีผู้ปกครอง แถนก็เลือกเอำเพศชำย ก็คือขุนบรมมำเป็น
ผู้ปกครอง ซึ่งแสดงให้เห็นสถำนภำพทำงสังคมของเพศชำยว่ำมีมำกกว่ำ ยศ สันตสมบัติ (2556) ได้
กล่ำวว่ำกำรผูกขำดอ ำนำจทำงสังคมของผู้ชำยเป็นลักษณะสำกลที่เกิดขึ้นในแทบทุกสังคมวัฒนธรรม
ทั่วโลก โดยเมื่อพิจำรณำจำกกำรส ำรวจระบบเครือญำติและระบบกำรแต่งงำนของมนุษย์ในวัฒนธรรม
ต่ำง ๆ ทั่วโลกพบว่ำรูปแบบกำรจัดที่อยู่อำศัยหลังกำรแต่งงำนแบบปิตุพงศ์ (Partrilocal Residence) 
คือกำรที่ฝ่ำยหญิงย้ำยเข้ำมำอยู่ในครอบครัวฝ่ำยชำยมีประมำณร้อยละ 67 ของสังคมวัฒนธรรมต่ำงๆ 
ทั่วโลก ในกำรสืบสกุลหรือกำรนับญำติก็เช่นกัน แบบแผนกำรนับญำติแบบ “ปิตำลัย” (Partrilneal) 
หรือกำรนับญำติทำงฝ่ำยพ่อมีมำกกว่ำกำรนับญำติทำงฝ่ำยแม่ หรือแบบ “มำตำลัย” (Martrilneal) 
ถึง 5 เท่ำ 
    นอกจำกต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นหลำยเรื่องได้กล่ำวถึง
บทบำทของเพศชำยในกำรเป็นผู้น ำด้ำนกำรเมืองกำรปกครองแล้ว ผู้ชำยยังเป็นผู้น ำทำงศำสนำ และ
ผู้น ำทำงจิตวิญญำณ เช่น ต ำนำนเดนหวั่วโองมู้ของแสก ต ำนำนปู่ผ่ำนภูวงศ์บ่อพันขันของลำว ต ำนำน
เจ้ำพ่อเสื้อแดงของไทเลย เป็นต้น ต ำนำนต่ำงๆ เหล่ำนี้มีบทบำทในกำรอธิบำยควำมส ำคัญของเพศ
ชำยในสังคมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นเหล่ำนี้ 
    จำกกำรศึกษำอัตลักษณ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทในอีสำนผ่ำนต ำนำนและนิทำน 
พบว่ำต ำนำนและนิทำนถูกใช้เป็นพ้ืนที่ในกำรบอกเล่ำ แสดงและสร้ำงอัตลักษณ์ที่ส ำคัญที่สุด 
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โดยเฉพำะต ำนำนที่มักจะผูกควำมศักดิ์สิทธิ์เข้ำมำด้วย แต่อย่ำงไรก็ตำมต ำนำนและนิทำนของคนไท
พลัดถิ่นในอีสำนมักจะบอกเล่ำอัตลักษณ์อยู่ 2 ประกำรใหญ่ๆ คือ บอกว่ำ  “เขำเป็นใคร” และบอกว่ำ 
“เรำเป็นใคร” ซึ่งกำรบอกว่ำเขำเป็นใครนั้น เท่ำกับกำรพยำยำมเบียดขับ “เขำ” ไม่ได้อยู่กลุ่มเดียวกับ
ตน และที่ส ำคัญเป็นกำรสร้ำงอัตลักษณ์ให้แก่เรำ และสร้ำงควำมเป็นอ่ืนให้แก่ “ผู้อ่ืน” ด้วย ต ำนำน
และนิทำนหลำยเรื่องได้แสดงถึงกำรกดข่ีทำงชนชั้น ผ่ำนพระยำ เจ้ำเมือง หรือมหำเศรษฐี ซึ่งเป็นภำพ
ตัวแทนของ “ควำมเป็นอ่ืน” ในขณะที่อนุภำคตัวละคร เช่น ท้ำวก ำพร้ำ เป็นภำพตัวแทนของ
ประชำชนทั่วไปที่ถูกกดขี่จำกผู้ที่มีอ ำนำจเหนือกว่ำ  
   2) ท้ำวหัวข้อล่อ 

 หัวข้อล่อไม่มีแขนไม่มีขำ อำศัยอยู่กับยำยคนหนึ่งซึ่งมีฐำนะยำกจน หัวข้อล่อ
สงสำรยำยอยำกช่วยยำยท ำไร่ท ำนำ จึงขอให้ยำยน ำตนใส่ย่ำมไป ยำยเอำย่ำมแขวนไว้ที่ต้นไม้แล้ว
กลับบ้ำน พระอินทร์จึงลงมำช่วยเนรมิตให้ใบไม้เป็นคนช่วยงำนไร่นำ พอยำยกลับมำตอนค่ ำนำก็
เสร็จหมดแล้ว ยำยก็พำหัวข้อล่อกลับบ้ำน หัวข้อล่อปลูกแตงเต็มสวน พอแตงสุกนำงลุนนีลูกพญำ
เมืองเปงจำมำเก็บกินจนหมด ทั้งสองจึงสืบดู หัวข้อล่อเห็นนำงลุนนีก็หลงรัก ให้ยำยไปขอนำงลุนนี
ให้ พญำโกรธมำก บอกว่ำถ้ำสร้ำงสะพำนเงินสะพำนทองปลูกกล้วยป ,กอ้อยไปถึงเมืองพร้อมทั้ง
เงินทองสำมบวกควำยนอนจะยกให้ พระอินทร์มำช่วยเนรมิต หัวข้อล่อจึงได้แต่งงำนกับนำงลุนนี  

(ไพรยุทธ สะกีพันธ์, 2555) 
 

นิทำนเรื่องนี้แสดงให้เห็นว่ำพระอินทร์เป็นผู้มำช่วยหัวข้อล่อให้ท ำงำนต่ำงๆ 
บรรลุผลส ำเร็จ แม้แต่เรื่องของควำมรัก เช่นเดียวกันกับนิทำนเรื่องไอ้หวังของกลุ่มชำติพันธุ์ลำว ได้
น ำเสนอว่ำไอ้หวังเป็นภำพตัวแทนของคนพิกำรที่ด้อยโอกำสในสังคม เป็นชนชั้นล่ำงที่ไม่มีใครสนใจ 
ไอ้หวังขำพิกำร เป็นก ำพร้ำ ต้องไปอำศัยอยู่กับเศรษฐีทอง เศรษฐีทองให้เลี้ยงวัว 1,000 ตัว วันหนึ่งวัว
ไปกินผักชำวบ้ำนจนหมด ชำวบ้ำนมำร้องเรียนต่อเศรษฐีทอง เศรษฐีจึงไล่ไอ้หวังออกจำกบ้ำน แต่ไอ้
หวังขอร้องให้อยู่ต่อ เพรำะไม่มีที่ไป เศรษฐีจึงตี 10 ครั้ง 

ต่อมำไอ้หวังไปเลี้ยงวัวอีก และได้ขอให้เทวดำมำช่วยให้ตนสบำยเสียที เทวดำจึง
มำช่วย โดยถ่มน้ ำลำยใส่ปำกไอ้หวังและบอกว่ำต่อไปนี้ไอ้หวังจะมีวำจำสิทธิ์ วันต่อมำเมื่อปล่อยวัว
แล้วไอ้หวังมองเห็นเรือสินค้ำก็พูดว่ำขอให้เรือติดอยู่กับที่ไปไหนไม่ได้ เมื่อเรือขยับไปไหนไม่ได้ พ่อค้ำ
ล ำบำกมำกต้องตำมหำคนที่สำมำรถท ำให้เรือเคลื่อนที่ได้ แต่ไม่มีใครมีควำมสำมำรถ ไอ้หวังจึงบอกว่ำ
ตนเองสำมำรถท ำได้ และถ้ำท ำส ำเร็จขอให้แบ่งสมบัติให้ครึ่งหนึ่ง เมื่อพ่อค้ำตกลงไอ้หวังก็เอำมือ ไป
แตะเรือและพูดว่ำขอให้เรือขยับเท่ำนั้นเรือก็ขยับได้ เศรษฐีเห็นไอ้หวังมีสมบัติกลับมำคิดว่ำไอ้หวังไป
ขโมยใคร จึงยึดสมบัติไว้ท ำให้ไอ้หวังโกรธมำก 
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เศรษฐีทองมีลูกสำวสวยอยู่คนหนึ่ง วันหนึ่งนำงนั่งทอผ้ำอยู่ เมื่อไอ้หวังจะออกไป
ปล่อยวัวจึงพูดว่ำขอให้ลูกสำวเศรษฐีก้นติดอยู่กับที่ลุกไปไหนไม่ได้ เมื่อตอนเย็นกลับมำไอ้หวังจึงถำม
ว่ำถ้ำตนช่วยแล้วจะได้อะไรตอบแทน เศรษฐีจะให้ไอ้หวังแต่งงำนกับลูกสำว ไอ้หวังจึงยื่นมือไปจับ 
นำงจึงลุกขึ้นได้ ทั้งสองจึงแต่งงำนกัน แต่นำงไม่ยอมหลับนอนกับไอ้หวัง ไอ้หวังจึงไปขอให้เทวดำ
ช่วยเหลือ เทวดำให้แหวนมำวงหนึ่งเมื่อสวมแล้วจะเป็นชำยหนุ่มรูปงำม ไอ้หวังจึงสวมแหวนและบอก
ว่ำตนฆ่ำไอ้หวังแล้วและจะเอำวัวและเมียไอ้หวังมำเป็นของตน ลูกสำวเศรษฐีตกใจจึงร้องให้คนมำช่วย
แต่เมื่อทุกคนมำก็พบแต่ไอ้หวัง นำงเก็บควำมสงสัยไว้และพบควำมลับของไอ้หวังจึงท ำตัวดีกับไอ้หวัง
และชวนกลับไปอยู่ที่บ้ำน 

 ในนิทำนเรื่องไอ้หวังมีเทวดำมำช่วยเหลือซึ่งท ำให้ไอ้หวังกลำยเป็นคนมีวำจำสิทธิ์ 
เพ่ือหวังผลแก่คน คือแกล้งไม่ให้เรือของพ่อค้ำแล่นออกไปได้ และแกล้งให้ลูกสำวเศรษฐีลุกไปไหน
ไม่ได้ เมื่อไอ้หวังอำสำเป็นผู้ช่วยแก้ปัญหำนั้น ก็ได้รับรำงวัลตอบแทนกลับมำ แต่ก็ไม่สมหวังในรำงวัล
นั้น เช่นช่วยท ำให้เรือแล่นไปได้ ก็ได้รับรำงวัลเป็นทรัพย์สินครึ่งหนึ่งของพ่อค้ำ แต่ก็ถูกเศรษฐีทองยึด
ไปเพรำะคิดว่ำไอ้หวังไปขโมยมำ ช่วยแก้ปัญหำลูกสำวเศรษฐีให้ลุกจำกที่นั่งได้ รำงวัลก็คือได้แต่งงำน
กับลูกสำวเศรษฐี แต่ลูกสำวเศรษฐีก็ไม่ยอมร่วมหลับนอนด้วยเพรำะอัปลักษณ์ ท ำให้เทวดำต้องมำให้
แหวนวิเศษ เมื่อไอ้หวังสวมแล้วก็จะมีรูปร่ำงงดงำม ในประเด็นทำงสังคมไอ้หวังเป็นคนชนชั้นล่ำงของ
สังคม เป็นพวกชำยขอบที่ไม่มีคนสนใจ คนเหล่ำนี้จะเงยหน้ำอ้ำปำกได้เช่นไรถ้ำไม่อำศัย “เทวดำ” มำ
ช่วย ท้ำวหัวข้อล่อคนพิกำรและต่ ำต้อยจะเลื่อนชนชั้นทำงสังคมไปเป็นลูกเขยเจ้ำเมืองได้อย่ำงไรถ้ำไม่
อำศัยเวทมนตร์ที่เรียกว่ำชนชั้นล่ำงที่ดีผู้ท ำงำนอย่ำงหนักหน่วงเพรำะนั่นคือหน้ำที่ของตัวอย่ำงยำยที่
เลี้ยงดูหัวข้อล่อ ยำยจึงเป็นตัวเชื่อมของท้ำวหัวข้อล่อกับควำมเจริญก้ำวหน้ำ  นิทำนเรื่องไอ้หวังจึงมี
บทบำทหนึ่งที่อธิบำยให้เห็นควำมสัมพันธ์ระหว่ำงชนชั้นปกครองกับชนชั้นถูกปกครองในสังคม 
    3) พระยำแถนสู่ขวัญลูก 
     พระยำแถนจะผูกแขนลูกชำย หมอโหรท ำนำยว่ำถ้ำหำกได้ควำยเขำปีมำม่ำ เลี้ยง

เป็นอำหำรในงำนนี่จึงจะดี พระยำแถนจึงให้เสนำอ ำมำตย์หำควำยเซำปี่ชั่วชมพูทวีป ก็ไม่พบควำย
ของสองอ้ำยน้องลูกก ำพร้ำ เสนำอ ำมำตย์ของพระยำแถนจึงขอควำยสองอ้ำยน้องนั้น แต่สองอ้ำย
น้องไม่ยอมให้ เสนำอ ำมำตย์นั้นจึงจูงเอำควำยเขำปี่นั้นไปยังเมืองพระยำแถน น ำไปถวำยพระยำ
แถน สองอ้ำยน้องจึงตำมกันไปเมืองพระยำแถนไปทวงเอำควำยคืน พระยำแถนจึงให้ดำบกำยสิทธิ์
ทดแทนให้ สองอ้ำยน้องจึงกลับมำยังเมืองมนุษย์ ขณะเดียวกันได้มีลมมีดตอกพัดไปคนละแจ ลม
มีดแถไปคนละทำง ท ำให้สองอ้ำยน้องนั้นตกลงที่พ้ืนตำย ดำบกำยสิทธิ์ก็เสียบอยู่ที่พ้ืน เมื่อตำย
แล้วคนน้องก็ได้ไปเกิดในท้องของเห็นอ้ัม พอโตเป็นหนุ่มจึงละลึกถึงดำบกำยสิทธิ์ และตรงไปที่
ดำบกำยสิทธิ์นั้นปักอยู่ ซึ่งปลวกได้ก่อดินหุ้มเอำไว้และได้ขุดเอำดำบนั้นขึ้นมำพอเห็นอ้ัมหนุ่มชัก
ดำบออก ตัวเห็นอ้ัมนั้นก็ได้กลำยเป็นคน พอชักดำบเข้ำไว้ก็กลำยเป็นเห็นอ้ัมเช่นเคย เห็นอ้ัมหนุ่ม
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นั้นจึงพยำยำมคำบดำบกำยสิทธิ์นั้นกลับไป มีลูกสำวพระยำเมืองหนึ่งได้ไปชมสวน นำงจึงเห็นสัตว์
ป่ำเห็นอ้ัมตัวนี้ จึงอยำกจะเอำไว้เลี้ยงดูเล่น จึงไล่จับเอำ เห็นอ้ัมจึงยอมให้จับแต่โดยดี ลูกสำวพระ
ยำก็น ำเห็นอ้ัมนั้นมำเลี้ยงไว้ พอตกกลำงคืนเห็นอ้ัมก็ชักดำบกำยสิทธิ์ออกจำกฝัก ร่ำงก็กลำยเป็น
ชำยหนุ่มไปนอนกับลูกสำวเจ้ำพระยำกลำงวันก็น ำกลับเข้ำฝักเหมือนเดิม ร่ำงก็จะกลำยเป็นเห็น
อ้ัมเช่นเดิม ท ำอย่ำงนี้ทุกคืนจนลูกสำวเจ้ำพระยำตั้งท้อง พระยำจึงน ำลูกสำวไปถำม นำงจึงเล่ำ
ควำมจริงให้ฟังว่ำมีท้องกับเห็นอ้ัม และให้เห็นอ้ัมถอดดำบให้ดูร่ำงนั้นก็กลำยเป็นคน เมื่อน ำดำบ
กลับเข้ำฝักร่ำงนั้นก็จะกลำยเป็นเห็นอ้ัม พระยำเห็นดังนั้นจึงยกเมืองและลูกสำวให้ เห็นอ้ัมจึง
ครองเมืองสืบต่อมำ 

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 

 พระยำแถนเป็นตัวละครส ำคัญในต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่น
ในอีสำน แถนเป็นควำมเชื่อสูงสุดว่ำสำมำรถดลบันดำลทุกข์สุขให้แก่ผู้คนและสรรพสิ่งได้ แต่อย่ำงไรก็
ตำม ในนิทำนก็ได้แสดงให้เห็นว่ำแถนไม่ได้เป็นคนดีมำกเท่ำใดนัก ดังเช่นในต ำนำนพญำคันคำกท่ีแถน
น้อยใจที่ผู้คนไปเคำรพบูชำพญำคันคำก จึงไม่บันดำลให้ฝนตก เป็นเหตุให้พญำคันคำกต้องยกทัพไป
รบกับแถน ดังนั้นในนิทำนเรื่องพญำแถนสู่ขวัญลูก ก็เป็นภำพตัวแทนของผู้ปกครองเมือง ที่มักจะถูก
สร้ำงให้เป็นตัวละครฝ่ำยอธรรม โดยเฉพำะตัวละครเจ้ำเมือง เศรษฐีที่ปรำกฏในนิทำนมุกตลกและใน
นิทำนมหัศจรรย์ ในขณะที่ตัวละครฝ่ำยตัวเอก อันได้แก่ท้ำวก ำพร้ำ หรือคนทั่วๆ ไป มักจะเป็นฝ่ำย
ธรรมะ  

 จิตร ภูมิศักดิ์ (2550) กล่ำวในโฉมหน้ำศักดินำไทยว่ำตำมหลักเศรษฐศำสตร์ 
“ที่ดิน” ถือว่ำเป็นปัจจัยแห่งกำรผลิต (Means of Production) อย่ำงหนึ่ง พูดง่ำยๆ ก็คือที่ดินเป็น
เครื่องมือหนึ่งในกำรท ำมำหำกินของมนุษย์ ทั้งนี้เพรำะมนุษย์ยังชีพอยู่ด้วยกำรเพำะปลูกซึ่งเรียกเป็น
ศัพท์ว่ำกสิกรรม เป็นหลัก ควำมผำสุกของมนุษย์แต่ละคนจะมำกหรือน้อยขึ้นอยู่กับข้อที่ว่ำเขำมีที่ดิน
มำกหรือน้อยหรือไม่มีเลย นอกจำกควำมผำสุกของมนุษย์จะขึ้นอยู่กับเครื่องมือท ำมำหำกินหรือปัจจัย
แห่งกำรผลิตแล้ว อ ำนำจของมนุษย์ก็ข้ึนอยู่กับขนำดและปริมำณของเครื่องมือในกำรท ำมำหำกินด้วย
เช่นกัน เจ้ำของที่ดินใหญ่มีไพร่พลมีเลก หรือนัยหนึ่งผู้คนที่ท ำงำนภำยใต้บังคับบัญชำมำกก็ย่อมมี
อิทธิพลและอ ำนำจมำกเป็นเงำตำมตัว ทั้งนี้ก็เพรำะเขำก ำเอำชะตำชีวิตของคนจ ำนวนมำกไว้ในก ำมือ 
คนที่ท ำงำนอยู่ภำยใต้บำรมีของเจ้ำของที่ดินใหญ่ จะอด จะอ่ิม จะทุกข์ จะสุขขึ้นอยู่กับควำมพอใจ
ของเจ้ำของที่ดินเป็นเกณฑ์ นอกจำกนี้จิตรยังได้แสดงควำมคิดเห็นว่ำเจ้ำของที่ดินทั้งปวงซึ่งมักมี
อ ำนำจสูงสุดในสังคมยังได้พยำยำมสั่งสอนอบรมพวกไพร่พลเลกให้มองเห็นว่ำตนเป็นผู้ประเสริฐ เป็น
เจ้ำของชีวิตประเพณีนิยมต่ำงๆ ของพวกตนก็ดี รูปแบบชีวิตของพวกตน เป็นต้นว่ำ กิริยำมำรยำท 
กำรพูดจำ ฯลฯ ก็ดี กำรบันเทิงเริงใจของพวกตนเป็นสิ่งที่ไพร่พลเลกควรถือเป็นแบบฉบับ ควรยกย่อง



 

 

  317 

และตำมอย่ำง นั่นก็หมำยถึงว่ำผู้ที่มีอ ำนำจในกำรครอบครองที่ดินย่อมมีอ ำนำจในกำรก ำหนดรูปแบบ
ของชีวิต อันเป็นปัญหำทำงวัฒนธรรมด้วยอีกด้ำนหนึ่ง ดังนั้น อ ำนำจในกำรครอบครองที่ดินอันเป็น
ปัจจัยในกำรท ำมำหำกินนอกจำกจะหมำยถึงอ ำนำจและอิทธิพลของมนุษย์ที่มีมำกหรือน้อยตำมขนำด
หรือปริมำณของวดินอันเป็นปัจจัยส ำคัญในกำรท ำมำหำกินและยังหมำยถึงอ ำนำจที่ก ำหนดรูปแบบ
ของชีวิตซึ่งข้ึนอยู่กับอ ำนำจในที่ดินอันเป็นปัจจัยส ำคัญในกำรท ำมำหำกิน 

 เมื่อพิจำรณำอนุภำคตัวละครพระยำแถนเป็นตัวแทนของชนชั้นปกครอง หรือ
ฝ่ำยศักดินำ ในควำมหมำยนี้คือคนอ่ืน (The Others) เป็นคู่ตรงข้ำมของสองอ้ำยน้องก ำพร้ำ ซึ่งเป็น
ภำพตัวแทนของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อพลัดถิ่นผู้อยู่ในชนชั้นแรงงำน ดังนั้นเมื่อกล่ำวถึงพระยำแถนจึงมัก
เป็นภำพในทำงลบ คือเป็นผู้ปกครอง มั่งคั่ง มีอ ำนำจสูง มีอิทธิพล แต่ชอบกดขี่ ขูดรีด ดังเห็นได้จำก
กำรที่พระยำแถนให้คนไปเอำควำยเขำปีของสองอ้ำยน้องลูกก ำพร้ำมำ แต่พระยำแถนในนิทำนเรื่องนี้
ยังมีควำมดีอยู่บ้ำงโดยกำรแลกดำบกำยสิทธิ์กับควำยเขำปีที่เอำมำนั้น นิทำนเรื่องพระยำแถนสู่ขวัญ
ลูก จึงเป็นนิทำนอีกเรื่องหนึ่งที่เป็นภำพตัวแทนของกลุ่มชนชั้นแรงงำนที่ต่อรองอ ำนำจกับชนชั้น
ปกครอง ซึ่งกำรต่อรองในที่นี้คือกำรใช้สิ่งของวิเศษและกำรเปลี่ยสถำนภำพจำกชนชั้นถูกปกครอง
ธรรมดำไปเป็นกลูกเขย ที่สุดท้ำยชนชั้นแรงงำนได้เปลี่ยนสถำนภำพไป ในขณะเดียวกันมีนิทำนที่
แสดงให้เห็นกำรต่อรองทำงชนชั้นส ำคัญอีกคือนิทำนเซียงเมี่ยง ดังนี้ 
   4) เซียงเมี่ยง 

 วันหนึ่งพระยำได้สั่งบ่ำวไพร่ไปท ำงำน  เซียงเมี่ยงจึงวำงแผนไม่อยำกท ำงำน  โดย
น ำไก่มำถอนขนแล้วจับใส่กระติบข้ำวปิดฝำไว้ทั้งเป็น  พอตอนเช้ำก็จัดแจงแต่งตัวพร้อมกับกระติบ
ข้ำว  ไปถึงเพ่ือนก ำลังจะกินข้ำว  ก่อนจะลงมือท ำงำน  เพ่ือน ๆ ก็เรียกเซียงเมี่ยงร่วมวงกินข้ำว
ทันที    เซียงเมี่ยงก็เปิดกระติบข้ำวออก  ไก่ก็กระโดดออกมำ  เซียงเมี่ยงก็วิ่งไล่จับไก่  เพ่ือน ๆ ก็
พำกันตกใจ  เซียงเมี่ยงบอกกับเพ่ือนว่ำปิ้งไว้ตั้งแต่เมื่อวำนนี้  แล้วคืนชีพได้จังได๋  ต้องไปเสีย
เครำะห์  ทุกคนจึงแนะน ำให้ไปเสียเครำะห์  เซียงเมี่ยงจึงกลับมำบ้ำนอย่ำงสบำย  

(บุญมำ ไชยแสนท้ำว, 2542) 
 
 เซียงเมี่ยงเป็นตัวละครที่ฉลำดหลักแหลม และมักท้ำทำยอ ำนำจกับเจ้ำเมืองอยู่

เสมอ สำรำนุกรมวัฒนธรรมไทยภำคอีสำน (สิริวัฒน์ ค ำวันสำ, 2542) ได้กล่ำวถึงเชียงเมี่ยงว่ำเป็น
วรรณกรรมที่แพร่หลำยมำกในภำคอีสำน ซึ่งเนื้อเรื่องตรงกับเรื่องศรีธนญชัยของภำคกลำง ในนิทำน
เรื่องนี้พบว่ำ   เซียงเมี่ยงสำมำรถหลบเลี่ยงกำรท ำงำนตำมค ำสั่งของพระยำด้วยกำรใช้ควำมฉลำดแกม
โกงของเซียงเมี่ยง นิทำนเรื่องนี้จึงเป็นภำพตัวแทนที่แสดงให้เห็นกำรบทบำทของต ำนำนและนิทำนที่
ใช้แสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงชนชั้นในสังคม ในขณะเดียวกันก็มีบทบำทในกำรเป็นทำงออก ( reject) 
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ให้แก่จิตใจของผู้ถูกปกครองด้วยเช่นกัน เซียงเมี่ยงจึงเป็นภำพตัวแทนของชนชั้นถูกปกครองว่ำสิ่งที่จะ
สำมำรถน ำมำต่อรองกับชนชั้นปกครองได้คือควำมเฉลียวฉลำดและไหวพริบ 
    ควำมหลำกหลำยของกลุ่มชนและชำติพันธุ์ต่ำงๆ ในภำคอีสำนรวมไปถึงดินแดน
อุษำคเนย์นี้ท ำให้ดินแดนแถบนี้เป็นพ้ืนที่ที่น่ำสนใจของนักมำนุษยวิทยำมำเป็นเวลำนำน กำรบันทึก
ควำมคิด ควำมเชื่อต่ำงๆ ของตนไว้ในรูปแบบต ำนำน นิทำน และเรื่องเล่ำต่ำงๆ แม้ว่ำมันจะไม่เป็น
เรื่องจริง แต่ก็น่ำจะสะท้อนส ำนึกทำงวัฒนธรรมในด้ำนโครงสร้ำงและควำมสัมพันธ์ของกลุ่มชนต่ำงๆ 
ไว้ ดังตัวอย่ำง  
   5) เสี่ยวจำรกับเสี่ยวคนดิบ  
     มีชำยสองคนเป็นเสี่ยวกัน คนหนึ่งเป็นจำรได้รับกำรบวชเรียนมำ ส่วนอีกคนหนึ่ง

ไม่ได้บวชเรียนเรียก “คนดิบ” เสี่ยวคนดิบนั้นไม่มีควำมรู้ เมื่อจะสร้ำงบ้ำนจึงไปปรึกษำเสี่ยวจำรว่ำ
จะเอำไม้อะไรมำสร้ำงบ้ำน เสี่ยวจำรจึงบอกว่ำให้เลือกเอำไม้ที่ฟ้ำผ่ำมำท ำจึงจะดี เสี่ยวคนดิบจึงท ำ
ตำม ไปเลือกหำเอำเฉพำะไม้ที่ถูกฟ้ำผ่ำทั้งหมดมำสร้ำงบ้ำน เมื่อเสร็จก็ข้ึนไปอยู่ อยู่มำคืนหนึ่งได้มี
นกข้ีถี่บินมำจับที่ข่ือและร้องว่ำ โต่ง โต่ง โต่ง เสี่ยวคนดิบและครอบครัวจึงคิดกลัว เพรำะถือว่ำเข็ด
ขวง จึงพำครอบครัวหนีจำกบ้ำนไปอยู่ที่อ่ืน กล่ำวถึงกุลำพำกันมำขำยของ หำบกะเป้มำ มำหำที่
พักในหมู่บ้ำน ชำวบ้ำนจึงบอกว่ำมีเฮือนที่ไม่มีคนอยู่  อยู่หลังหนึ่ง แต่เป็นเฮือนเข็ดขวง แต่พวก
กุลำบอก บ่เป็นหยัง ขอแต่มีให้อยู่ พวกกุลำจึงได้พักในเฮือนเสี่ยวคนดิบนั้น พอตกกลำงคืนมีนกข้ีถี่
บินมำจับที่ขื่อเฮือนและร้องว่ำ โต่ง โต่ง โต่ง พวกกุลำได้ยินก็พำกันลุกขึ้นมำและน ำเอำกะแป้
ตะกร้ำที่เต็มไปด้วยสิ่งของนั้น เทข้ำวของออกน ำเอำมำโต่ง อย่ำงเสียงนกนั้นได้บอกไว้ นกขี้ถี่ก็ขี้
ออกมำตกลงกะเป้และตะกร้ำเป็นเงินเป็นค ำเต็มกะเป้ตะกร้ำทุกคน พวกกุลำก็ไม่มีอะไรจะใส่เงิน
ค ำแล้ว เลยวิ่งไปดูเฮือนไฟได้หวดขำด 1 อัน จึงน ำมำโต่งเอำเงินค ำนั้น พอรุ่งเช้ำพวกกุลำจึง
ประกำศหำเจ้ำของเฮือน และบอกว่ำมันไม่ใช่เฮือนเข็ดขวง เป็นเฮือนค้ ำคูณ และน ำเอำเงินหำบค ำ
กลับบ้ำนเมืองของตน ส่วนที่เหลือในหวดขำดก็น ำไปให้เจ้ำของบ้ำนเจ้ำของเรือน เสี่ยวคนดิบจึงพำ
ครอบครัวกลับมำอยู่ และน ำเอำเงินเอำค ำในหวดขำดนั้นมำใช้จ่ำยอย่ำงมีควำมสุข 

(ทรัพย์สิน ปกิรณะ, 2542) 
 
    นิทำนเรื่องเสี่ยวจำรกับเสี่ยวคนดิบของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อได้แสดงภำพตัวแทนของ
กุลำที่เป็นพวกพ่อค้ำเร่ ชำวกุลำหรือชำวตองสู้ หรือชำวไทยใหญ่เป็นกลุ่มที่เข้ำมำในพ้ืนที่ดินแดน
อีสำนมำตั้งแต่อดีต โดยเข้ำมำเป็นพ่อค้ำเร่ ขนสินค้ำจำกเมืองหนึ่งไปขำยยังอีกเมืองหนึ่ง ในขบวนอำจ
มีชำวอีสำนบำงส่วนที่รับจ้ำงเป็นกรรมกรหรือดูแลไล่ต้อนวัวควำย ชำวกุลำหรือชำวตองสู้มีภูมิล ำเนำ
อยู่เมืองเมำละแหม่งในประเทศเมียนมำร์ตอนใต้ เดินทำงเข้ำมำค้ำขำยผ่ำนทำงเมืองตำก เมืองระแหง 
ก ำแพงเพชร ผ่ำนเพชรบูรณ์หรือสระบุรีและข้ึนไปยังภำคอีสำน และกระจำยกันค้ำขำยไปท่ัวภูมิภำค 
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นิทำนเรื่องนี้ได้แสดงภำพตัวแทนของขำวกุลำในทัศนคติชองญ้อว่ำเป็นพวกที่ไม่หวำดกลัวต่อสิ่งใดๆ 
แม้ว่ำในนิทำนจะบอกว่ำเฮือนที่ไม่มีคนอยู่นั้นเป็นเฮือนเข็ดขวง ที่คนทั่วไปจะขะล ำ ไม่กล้ำพักอำศัย 
แต่ชำวกุลำก็ยังกล้ำเข้ำไปพัก นอกจำกนั้นชำวกุลำยังเป็นผู้มีควำมกตัญญูกตเวที คือรู้จักบุญคุณและ
ตอบแทนบุญคุณ เมื่อชำวกุลำได้รับทรัพย์สินเงินทองจำกนกขี้ถ่ีแล้ว แทนที่จะปิดเงียบไว้ ในนิทำนชำว
กุลำกลับประกำศหำเจ้ำของบ้ำน และบอกควำมจริงให้ฟัง พร้อมทั้งได้มอบเงินทองให้แก่เจ้ำของบ้ำน
ด้วยดังที่ปรำกฏในตอนท้ำยของเรื่อง นิทำนเรื่องนี้จึงเป็นภำพตัวแทนหนึ่งที่แสดงให้เห็นควำมสัมพันธ์
ของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อและชำติพันธุ์ตองสู้หรือกุลำ น้ ำเสียงของนิทำนเรื่องนี้แสดงให้เห็นควำมนับถือ
และควำมสัมพันธ์ที่ดีต่อกันและกัน  
   6) นึกว่ำบอกง่ำย  

 มีคนไทยกับคนลำวเป็นเพ่ือนกัน คนไทยมีเรืออยู่ล ำหนึ่ง วันหนึ่งเกิดน้ ำท่วมคน
ลำวนั่งเรือไปกับคนไทย โดยคนลำวนั่งอยู่หัวเรือคนไทยเป็นคนพำยนั่งอยู่ท้ำยเรือ เมื่อพำยไปได้สัก
พักหัวเรือก็จะชนเข้ำกับต้นไม้ คนลำวตกใจกลัวบอกคนไทยว่ำ “ซ้ำยหน่อยๆ” คนไทยก็พำยงัด
เล็กน้อยเรือก็ไม่ชนต้นไม้ แล้วก็พำยต่อไปอีกครำวนี้เรือก ำลังจะชนบ้ำนที่อยู่ริมแม่น้ ำคนลำวเห็นก็
ตกใจร้องบอกคนไทยว่ำ “ขวำหน่อยๆ” คนไทยก็พำยงัดเล็กน้อยเรือก็ไม่ชนบ้ำน คนลำวก็เกิด
ควำมสงสัยจึงถำมคนไทยว่ำ “นี่เรือของแกท ำด้วยไม้อะไรถึงได้บอกง่ำยอย่ำงนี้” คนไทยก็ตอบว่ำ 
“ท ำด้วยไม้ตะเคียนน่ะสิ” คนลำวเมื่อกลับถึงบ้ำนก็เล่ำให้ภรรยำฟังและปรึกษำกับภรรยำอยำกตัด
ต้นตะเคียนที่อยู่ข้ำงบ้ำนเอำมำท ำเรือสักล ำ ภรรยำก็ทักท้วงว่ำ “มันจะทับบ้ำนนะพ่ี “ไม่ทับหรอก
ต้นตะเคียนมันบอกง่ำย” สำมียืนยัน ว่ำแล้วคนลำวก็คว้ำขวำนไปฟันต้นตะเคียนทันที ฟันไปจวน
จะขำดมันก็ค่อยเอนลงจะทับบ้ำน คนลำวยืนร้องตะโกนบอก “ซ้ำยหน่อยๆ” แต่แล้วต้นตะเคียนก็
ล้มลงทับบ้ำนจนพังยับเยิน เจ้ำคนลำวคิดบ่นในใจว่ำ “ฮ่วย ...ต้นตะเคียนลำวนี่มันดื้อแท้น้อ” 

(ไพรยุทธ สะกีพันธ์, 2555) 
 

นิทำนเรื่องนึกว่ำบอกง่ำยของกลุ่มชำติพันธุ์ลำว ได้แสดงให้เห็นควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงคนไทย กับคนลำวที่มีควำมสัมพันธ์แบบเพ่ือน ซึ่งเป็นควำมสัมพันธ์ที่ดี แต่ในนิทำนเรื่องนี้
แสดงให้เห็นว่ำคนลำวมีทัศนคติว่ำคนไทยเป็นคนว่ำนอนสอนง่ำย ผ่ำนสัญญะของเรือที่ท ำจำกต้น
ตะเคียนส่งผลให้คนลำวไปตัดต้นตะเคียน ด้วยมีควำมหวังว่ำต้นตะเคียนของตนจะสำมำรถน ำมำสร้ำง
เป็นเรือที่สำมำรถบังคับได้ง่ำย แต่ต้นตะเคียนล้มทับบ้ำน ท ำให้คนลำวมองว่ำต้นตะเคียนของคนลำว
นั้นดื้อ บอกยำก ซึ่งต้นตะเคียนก็เป็นสัญญะท่ีหมำยถึงคนลำวด้วยกัน  

นอกจำกต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนจะแสดงให้เห็นอัตลักษณ์
ทำงชำติพันธุ์แล้ว ต ำนำนและนิทำนเหล่ำนี้ยังมีบทบำทในกำรสร้ำงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ ได้แก่
บทบำทในกำรสร้ำงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ โดยต ำนำนและนิทำนจะเป็นเครื่องมือในกำรนิยำมตนเอง
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เพ่ือบอกว่ำ “เรำคือใคร” และยังได้ท ำหน้ำที่ในกำรบันทึกประวัติศำสตร์ของกลุ่มชำติพันธุ์เพ่ือบอก
เล่ำที่มำ ต ำนำนและนิทำนได้มีบทบำทในฐำนะเรื่องเล่ำที่ เป็นควำมทรงจ ำร่วมที่เชื่อมโยงไปถึง
ประวัติศำสตร์ชำติพันธุ์ ประวัติศำสตร์กำรอพยพจำกมำตุภูมิ ประวัติศำสตร์กำรตั้งถิ่นฐำนในดินแดน
ใหม่ ซึ่งกลำยเป็นส่วนส ำคัญในกำรสร้ำง “ส ำนึกชำติพันธุ์” ในขณะเดียวกันประเพณีพิธีกรรมก็เป็น
เครื่องมือในกำรแสดงอัตลักษณ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ได้เป็นอย่ำงดี ในขณะเดียวกันประเพณีพิธีกรรมก็
แสดงให้เห็นพ้ืนที่ทำงวัฒนธรรมผ่ำนพ้ืนที่ทำงพิธีกรรม โดยพิธีกรรมจะท ำหน้ำที่บอกตัวตนของชำติ
พันธุ์ ซึ่งจะพบสัญลักษณ์ต่ำงๆ ในประเพณีพิธีกรรมนั้นๆ ได้ ดังเช่นในกรณีพิธีเสนเรือนของชำวไทด ำ 
ที่จะใช้ซิ่นนำงหำญมำประกอบพิธีเสนเรือนเสมอ ดังนั้นต ำนำนซิ่นนำงหำญจึงมีบทบำทในกำรอธิบำย
ที่มำของกำรเอำซิ่นไปใช้ในพิธีกรรมเสนเรือน นอกจำกนี้ต ำนำนและนิทำนยังมีบทบำทในกำรสร้ำง
กฎเกณฑ์และแนวปฏิบัติที่ดีต่อสมำชิกในสังคม โดยต ำนำนและนิทำนได้ท ำหน้ำที่เป็นบรรทัดฐำนทำง
สังคมเพ่ือก ำหนดแนวทำงในกำรปฏิบัติตนของสมำชิก ในขณะเดียวกันก็มีบทบำทในกำรอธิบำย
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคล ทั้งควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคลในครอบครัว ในสังคมเดียวกัน และ
ควำมสัมพันธ์ต่อกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืน 
    คนไทพลัดถิ่นในอีสำนจะมีควำมผูกพันกับธรรมชำติ  มีควำมสัมพันธ์กันด้วย
วัฒนธรรรม ควำมเชื่อ มีประเพณีและพิธีกรรมที่จัดขึ้นร่วมกันแสดงผ่ำนต ำนำนและนิทำนซึ่งเป็นพ้ืนที่
บรรจุเรื่องรำวต่ำงๆ ของแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์ โดยต ำนำนและนิทำนนี้ยังแสดงให้เห็นอัตลักษณ์ด้ำน
ต่ำงๆ ดังที่ได้กล่ำวมำ และยังแสดงให้เห็นว่ำแต่ละกลุ่มมีรำกทำงวัฒนธรรมที่เกำะเกี่ยวและผูกโยงคน
ในกลุ่มร่วมกัน เรำจึงสำมำรถมองเห็นอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้อย่ำง
ชัดเจน กำรปรำกฏอัตลักษณ์ของทำงวัฒนธรรมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทจึงเป็นกำรสร้ำงควำมคุ้นเคยที่
เสมือนอยู่ในมำตุภูมิเดิม ท ำให้ต ำนำนและนิทำนมีคุณค่ำและควำมหมำยต่อกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่น
มำกกว่ำเป็นเรื่องเล่ำเพ่ือควำมบันเทิงใจ อีกทั้งต ำนำนและนิทำนยังเป็นกลไกหนึ่งที่กลุ่มชำติพันธุ์ไท
พลัดถิ่นในอีสำนใช้ในกำรสืบทอดวัฒนธรรมและประกำศอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ 
    คนไทพลัดถิ่นในอีสำนเป็นกลุ่มคนที่ไม่ได้อยู่ในพ้ืนที่ภำคอีสำนของไทยตั้งแต่แรก 
แต่เป็นกลุ่มที่อพยพย้ำยถิ่นมำจำกพ้ืนที่ใกล้เคียงตั้งแต่สมัยอดีต แต่ละกลุ่มก็พยำยำมที่จะสร้ำงควำม
เป็นอันหนึ่งอันเดียวของผู้คนเพ่ือควำมอยู่รอดในสังคมและในพ้ืนที่ใหม่ ต ำนำนและนิทำนของกลุ่มคน
ไทพลัดถิ่นได้แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ของผู้คนเหล่ำนี้ กล่ำวว่ำ กำรแสดงอัตลักษณ์ชำติพันธุ์เป็นเรื่องที่มี
ลักษณะอันเป็นพลวัตขึ้นอยู่กับเจตนำ ควำมจงใจ ควำมจ ำเป็น ผลประโยชน์ สถำนกำรณ์ และบริบท
ทำงสังคม หำกคนๆหนึ่งไม่ต้องกำรเปิดเผยตนเองก็คงจะไม่มีใครทรำบว่ำ “เขำเป็นใคร” หำกคนๆ 
นั้นต้องกำรแสดงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ให้ “คนอ่ืน” รู้ เขำก็อำจแต่งชุดประจ ำชำติพันธุ์ (ศิรำพร ณ 
ถลำง, 2559 ก) ดังนั้นในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นเองก็ได้แสดงอัตลักษณ์บำงอย่ำงเพ่ือ
บอกว่ำคนเหล่ำนี้คือใคร ซึ่งกลุ่มคนเหล่ำนี้มีอัตลักษณ์ที่หลำกหลำย สำมำรถปิดบัง ซ่อนเร้นและ
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ต่อรองได้ ในพ้ืนที่อีสำนซึ่งมี “พหุวัฒนธรรม” หรือมีควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมมำตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน มีกำรสังสรรค์ระหว่ำงกลุ่มชนต่ำงๆ ทั้งกลุ่มคนไทพลัดถิ่น กลุ่มวัฒนธรรมเขมร อีสำน
จึงเป็นดินแดนที่มีกำรผสมผสำนทำงวัฒนธรรมมำยำวนำน กลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นก็เป็นกลุ่มที่ 
“คุ้นเคย” กันกับพื้นท่ีภำคอีสำน ท ำให้ชำวไทพลัดถิ่นสำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ได้ในพื้นที่แห่งนี้  
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บทที่ 5   
 

การใช้ต านานและนิทานของคนไทพลัดถิ่นต่อรองอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมภายใต้บริบท
สังคมอีสาน 

 
 ภำคอีสำนเป็นดินแดนขนำดใหญ่ที่มีควำมหลำกหลำยทำงธรรมชำติ หำกศึกษำจำก
หลักฐำนทำงโบรำณคดีต่ำงๆ ก็จะพบว่ำมีผู้คนอำศัยอยู่ในพ้ืนที่แถบนี้นับหมื่นปีแล้ว และยังคงมีผู้คน
อำศัยอยู่อย่ำงต่อเนื่องมำจนถึงปัจจุบัน ทั้งนี้เพรำะควำมอุดมสมบูรณ์ทำงธรรมชำติ โดยเฉพำะเป็น
แหล่งแรทองแดงและแร่ดีบุก ซึ่งเป็นปัจจัยส ำคัญในกำรสรำงงำนส ำริดในยุคสมัยก่อน ซึ่งแร่ทั้งสอง
ชนิดนี้จะพบอยู่เป็นจ ำนวนมำกในหลำยพ้ืนที่ ได้แก่ในเขตจังหวัดหนองคำย ต่อเนื่องไปยังเขตจังหวัด
เลย หนองบัวล ำภู และอุดรธำนี ซึ่งทำงธรณีวิทยำและทำงโบรำณคดีเรียกพ้ืนที่นี้ว่ำ “บริเวณลุ่มน้ ำ
โขงตอนกลำง” พ้ืนที่แถบนี้ถือเป็นส่วนหนึ่งของอำณำจักรล้ำนช้ำงในอดีต และยังเป็นพ้ืนที่ของ
อำณำจักรขอมในอดีตด้วยเช่นกัน โดยมีหลักฐำนทำงโบรำณคดีต่ำง ๆ ที่ปรำกฏอยู่ คนไทได้อพยพเข้ำ
มำอำศัยอยู่ในพ้ืนที่แห่งนี้เมื่อใดไม่แน่ชัด เพรำะไม่มีกำรบันทึกเป็นลำยลักษณ์อักษร ส่วนใหญ่ใน
ระยะแรกมักจะบันทึกไว้ในรูปของต ำนำน และนิทำนที่บอกเล่ำสืบต่อกันมำ จนถึงสมัยอำณำจักรล้ำน
ช้ำง เชียงทอง หลวงพระบำง เวียงจันทน์ในฝั่งลำวถือก ำเนิดขึ้น ดินแดนต่ำงๆ ในภำคอีสำนจึงเริ่มมี
หลักฐำนบันทึก และท ำให้เห็นภำพของผู้คนที่อยู่ในพื้นท่ีแห่งนี้ได้ชัดเจนมำกยิ่งข้ึน 
 ต ำนำนและนิทำนได้แสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนหลำยประกำร 
นอกจำกนี้ต ำนำนและนิทำนยังได้ถูกใช้ในกำรต่อรองอัตลักษณ์ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนผู้ซึ่งเป็น
เพียงคนกลุ่มหนึ่งท่ำมกลำงผู้คนจ ำนวนมำกที่หลำกหลำยวัฒนธรรมในกระแสธำรแห่งยุคโลกำภิวัตน์ที่
โหมกระหน่ ำ ในบทนี้ผู้วิจัยต้องกำรน ำเสนอกำรต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมภำยใต้บริ บทสังคม
อีสำนในปัจจุบันของผู้คนเหล่ำนี้ 
 
5.1 การใช้ต านานและนิทานเพื่อสร้างพื้นที่ทางสังคม 
 กำรศึกษำเรื่องพ้ืนที่มีมำนำนและมีหลำยแนวคิด แต่สำมำรถแบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม คือ แนวคิด
เรื่องพ้ืนที่สัมพัทธ์และแนวคิดเรื่องพ้ืนที่สัมบูรณ์ (ฐิรวุฒิ เสนำค ำ, 2547) แนวคิดแรกมองพ้ืนที่ใน
ฐำนะสิ่งที่มีคุณสมบัติเฉพำะที่มีควำมเป็นหนึ่งเดียว เป็นที่ว่ำงส ำหรับบรรจุสิ่งอ่ืน หรือเป็น “พ้ืนที่ใน
ฐำนะกล่องบรรจุ” (Container - space) แนวคิดหลังมองพ้ืนที่จำกมิติควำมสัมพันธ์ของวัตถุและกำร
ก่อรูปของวัตถุที่ เกิดจำกกฎเกณฑ์และควำมสัมพันธ์ในมิติภูมิ ศำสตร์ พ้ืนที่คือต ำแหน่งของ
ควำมสัมพันธ์ทำงสังคม คือโครงสร้ำงที่ก ำหนดและถูกก ำหนดโดยกิจกรรมของมนุษย์ ควำมสัมพันธ์
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ทำงสังคมมิใช่สิ่งที่ถูกก ำหนดหรือวำงกรอบโดยพ้ืนที่แห่งใดแห่งหนึ่งและมิได้ถูกบรรจุไว้ในกล่องของ
พ้ืนที่ และพ้ืนที่เองคือสิ่งที่ถูกสร้ำงหรือถูกก ำหนดโดยสังคม กล่ำวอีกนัยหนึ่ง แนวคิดเรื่องพ้ืนที่
สัมบูรณ์ถือว่ำพ้ืนที่ทำงภูมิศำสตร์ (Geographic space) กับพ้ืนที่ทำงสังคม (Social space) คือสิ่งที่
ซ้อนทับกันสนิท พ้ืนที่ทำงภูมิศำสตร์ท ำหน้ำที่เป็นกล่องบรรจุพ้ืนที่ทำงสังคม เช่น วัฒนธรรม สังคม 
กำรเมือง ผู้คน ตัวตนหรือสรรพสิ่ง หนึ่งพ้ืนที่ภูมิศำสตร์บรรจุหนึ่งวัฒนธรรม หนึ่งสังคม และหนึ่ง
อ ำนำจ 
 พ้ืนที่มีนัยส ำคัญในเชิงวัฒนธรรมว่ำด้วยเป็นตัวก ำหนดโลกทัศน์และอัตลักษณ์ของกลุ่ มชน 
ดังที่  Cresswell (2004) กล่ำวว่ำ  When we look at the world of places we see different 
things. We see attachments and conections between people and place. We see the 
world of meaning and experience.  

 5.1.1 กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือต่อรองพ้ืนที่ทำงภูมิศำสตร์ 
  สถำนที่เป็นประดิษฐกรรมทำงสังคมที่เกิดจำกกำรสร้ำงสรรค์ของจินตนำกำร โดยภำษำ
ที่มีบทบำทส ำคัญในกำรสร้ำงสรรค์พ้ืนที่ ภำษำท ำให้สิ่งที่เคยถูกมองข้ำม ปรำกฏให้เห็นหรือมีตัวตน
เกิดขึ้น เช่น ทุ่งกุลำร้องไห้ แม่น้ ำโขง ชื่อเหล่ำนี้ท ำให้พ้ืนที่ที่ถูกเรียกมีควำมแตกต่ำงจำกพ้ืนที่อ่ืน หำก
ปรำศจำกชื่อเรียกสถำนที่เหล่ำนี้แล้ว ทุ่งกุลำร้องไห้ หรือแม่น้ ำโขงอำจจะไม่มีควำมแตกต่ำงจำกพ้ืน
ทำงภูมิศำสตร์อ่ืนๆ ชื่อเรียกเหล่ำนี้จึงเป็นสิ่งที่สร้ำงควำมหมำยจ ำเพำะและเอกลักษณ์ให้แก่พ้ืนที่ทำง
ภูมิศำสตร์เหล่ำนั้น  
  นอกจำกชื่อเรียกสถำนที่แล้ว สถำนที่แต่ละแห่งยังปรำกฏเรื่องเล่ำทั้งต ำนำนและนิทำน
ที่กลุ่มคนเล่ำขำนเกี่ยวกับพื้นที่ที่ตนอำศัยอยู่ เนื่องจำกสถำนที่เป็นดินแดนทำงที่มีประวัติควำมเป็นมำ
และเกี่ยวข้องกับควำมทรงจ ำในอดีตของชุมชน สถำนที่จึงเป็นสิ่งที่กระตุ้นอำรมณ์ควำมรู้สึก ควำมรัก 
ควำมผูกพันของผู้อยู่อำศัยที่มีต่อถิ่นที่อยู่ของตน ไม่มีพ้ืนที่ใดที่เป็นพ้ืนที่ว่ำงเปล่ำ เพรำะพ้ืนที่เป็นเรื่อง
ของกำรต่อสู้ช่วงชิง คนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้ใช้ต ำนำนและนิทำนในกำรต่อรองพ้ืนที่ทำงภูมิศำสตร์ไว้
หลำยประกำร ดังตัวอย่ำง 
  5.1.1.1 บ้ำนกลำงหมื่น 
   บ้ำนกลำงหมื่น เป็นสถำนที่ส ำคัญที่ชำวกำฬสินธุ์เชื่อว่ำเป็นจุดเริ่มต้นก่อตั้งเมือง
กำฬสินธุ์ โดยมีต ำนำนเล่ำดังนี้ 
 

 ในสมัยเจ้ำศิริบุญสำร เจ้ำเมืองนครเวียงจันทน์ได้ขึ้นครองอ ำนำจเป็นพระเจ้ำแผ่นดิน
ลำวได้เกิดวิวำดหมำดหมำง ภำยในรำชส ำนักกับกลุ่มพระวอ พระตำ เขตก ำแพงนคร เจ้ำผ้ำขำว
ลำวเวียงซึ่งปุโรหิตซึ่งเป็นบิดำของสนมเอกของเจ้ำศิริบุญสำร กลุ่มละวอ  พระตำ  และเจ้ำผ้ำขำว
ลำวเวียง  จึงได้พำไพล่พล  ครอบครัวรวมทั้งบุตรสำวของเจ้ำผ้ำขำวลำวเวียงสนมเอกของเจ้ำศิริ
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บุญสำรซึ่งก ำลังตั้งครรภ์อยู่อพยพจำกนครเวียงจันทน์มำอยู่ที่บ้ำนหนองบัวลุ่มภู ต่อมำได้สร้ำงเป็น
เมืองชื่อว่ำนครเขื่อนขันธ์กำบแก้วบัวบำน เมื่อเจ้ำศิริบุญสำรทรำบข่ำวจึงได้ยกทัพหลวงมำโจมตี  
กลุ่มของพระวอ  พระตำ  จึงยกไพล่พลครอบครัวหนีไปตั้งถิ่นฐำนใหม่ที่บ้ำนดู  บ้ำนแกนนครปำ
ศักดิ์  

 ส่วนเจ้ำผ้ำขำวลำวเวียง  และบุตรสำวซึ่งตั้งครรภ์แก่ได้พำไพรพ่ลหนี กำรโจมตีมำอยู่
ที่บ้ำนผ้ำขำวพรรณนำ  ธิดำของเจ้ำผ้ำขำวลำวเวียง ซึ่งตั้งครรภ์กับเจ้ำศิริบุญสำรได้ก ำเนิดบุตรชำย
ที่นั่น  ให้ชื่อว่ำ “โสมพระมิตร”  เจ้ำศิริบุญสำรพอทรำบข่ำวว่ำได้ก ำเนิดพระรำชบุตรชำย  จึงได้
ยกทัพติดตำมที่บ้ำนหนองบัวล ำภูอีก ฝ่ำยเจ้ำผ้ำขำวลำวเวียง ได้ทรำบข่ำวก็กลัวอันตรำยจะเกิดข้ึน
จึงได้อพยพไพร่พล รวมทั้งท้ำวโสมพระมิตรข้ำมเทือกเขำผ่ำนป่ำดงพงไพรมำด้วยควำมยำกล ำบำก  
โหยหิว  หนุ่มบ้ำงแก่บ้ำงไพล่พลเกิดเจ็บป่วยล้มตำยเป็นจ ำนวนมำก  นับหลำยพันคนเดินทำง
มำถึงดงป่ำยำงใหญ่แห่งหนึ่งเหมำะส ำหรับกำรหลบซ่อนข้ำศึกและอุดมสมบูรณ์  จึงได้พักไพล่พล
และส ำรวจผู้คนที่ยังมีชีวิตอยู่ นับได้จ ำนวนห้ำพันคน เจ้ำผ้ำขำวลำวเวียงจึงพิจำรณำเห็นว่ำท ำเล
ดงป่ำยำงใหญ่แห่งนี้เหมำะสม  จึงได้ตั้งรกรำกถิ่นฐำนอยู่ที่นี่  และตั้งชื่อบ้ำนตำมจ ำนวนไพร่พลที่
รอดชีวิตคือห้ำพันคน จึงได้ชื่อบ้ำนว่ำ “บ้ำนกลำงหมื่น” และเพ่ือเป็นกำรสร้ำงขวัญก ำลังใจ และมี
สิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจแก่ไพรพ่ล เจ้ำผ้ำขำวลำวเวียง  จึงได้ให้ช่ำงที่ติดตำมมำจำกเวียงจันทน์สร้ำงพระ
เจ้ำใหญ่ขึ้นเป็นพระประธำนขนำดใหญ่และสร้ำงพระพุทธรูปอีกองค์หนึ่ง ซึ่งแตกต่ำงจำกพระ
ประธำนองค์แรก  เพรำะเป็นสร้ำงโดยช่ำงชำวไทย ศิลปะแบบสมัยกรุงศรีอยุธยำ  สร้ำง
พระพุทธรูปสององค์ตำมแนวควำมเชื่อว่ำจะปกปักรักษำบ้ำนเมือง ให้ปลอดภัยจำกข้ำศึกได้  

(ประสงค์ ภูตองโคป, 2560 ) 
 
               บ้ำนกลำงหมื่นเป็นหมู่บ้ำนแรกและเป็นจุดก ำเนิดแห่งเมืองกำฬสินธุ์ อยู่ไม่ไกลจำก
บริเวณเมืองกำฬสินธุ์ในปัจจุบันมำกนัก บริเวณโดยรอบเป็นป่ำไม้เบญจพรรณที่ยังคงอุดมสมบูรณ์ 
กำรตั้งชื่อหมู่บ้ำนว่ำบ้ำนกลำงหมื่น จึงเป็นกำรสร้ำงควำมทรงจ ำร่วมของกำรอพยพของชำวลำวเวียง
ในครั้งอดีต ควำมทรงจ ำเป็นปรำกฏกำรณ์ทำงสังคมที่ส ำคัญ ซึ่งเรำอำจเรียกว่ำประสบกำรณ์ ซึ่งกำร
จดจ ำจะเกี่ยวข้องกับกำรหลอมรวมภำพลักษณ์และอุดมคติจนเกิดเป็นควำมสัมพันธ์ทำงสังคม “พ้ืนที่
ควำมทรงจ ำ” (sites of memory) จึงมำจำกปัจเจกชนกับกลุ่มสังคม ควำมทรงจ ำร่วมของคนใน
สังคมกอ่ให้เกิดเอกภำพในสังคม ท ำให้สังคม “มีเรื่องเล่ำ” ซึ่งหล่อหลอมให้เกิดอัตลักษณ์ทำงสังคมขึ้น 
และอัตลักษณ์เหล่ำนี้ก็จะถูกน ำไปใช้เพ่ือสร้ำงควำมเป็นชุมชน อันมีพ้ืนที่ประวัติศำสตร์ร่วมกัน  ซึ่ง
พ้ืนที่บ้ำนกลำงหมื่นนี้เองคือสถำนที่ที่ซึ่งเป็น “พ้ืนที่ควำมทรงจ ำ” ท ำหน้ำที่บรรจุร่องรอยและ
เรื่องรำวของบรรพบุรุษ ซึ่งบ้ำนกลำงหมื่นมีทั้งต ำนำนเล่ำขำน มีร่องรอยของสถำนที่ต่ำงๆ และ
พระพุทธรูปที่เชื่อว่ำสร้ำงขึ้นในสมัยที่อพยพมำ พระเจ้ำใหญ่แห่งวัดปฐมปฏิมำกรจึงถูกสร้ำงให้เป็น
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สัญลักษณ์ทำงอุดมกำรณ์ในกำรสร้ำงอัตลักษณ์ร่วมของคนในชุมชน พลังศรัทธำที่มีต่อพระเจ้ำใหญ่นั้น
เป็นที่ยึดมั่นกันว่ำลูกหลำนที่ไปอยู่ที่อ่ืน เทศกำลส ำคัญๆ อย่ำงสงกรำนต์ ปีใหม่ จะกลับบ้ำนหรือไม่ก็
ได้ แต่งำนสรงน้ ำปู่ใหญ่ถือเป็นงำนที่ไม่มำไม่ได้ เป็นกำรให้ควำมส ำคัญต่อกำรประกอบสร้ำงเหตุกำรณ์
เพ่ือตอกย้ ำควำมทรงจ ำ จึงเป็นกำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมโดย “พ้ืนที่” ดังกล่ำวมิได้มีควำมหมำยถึง
พ้ืนที่ทำงกำยภำพเท่ำนั้น หำกแต่รวมควำมไปถึงพ้ืนที่ในบริบทของควำมเชื่อ ควำมศรัทธำ อันมี
ควำมหมำยร่วมจนกลำยเป็นสัญลักษณ์ท่ีอยู่เหนือกำลเวลำได้ 
  นอกจำกเจ้ำปู่ใหญ่ซึ่งเป็นพระพุทธรูปศิลปะลำวแล้ว ชำวบ้ำนกลำงหมื่นยังคงนับถือผี
เจ้ำผ้ำขำวลำวเวียง หรือที่เรียกกันว่ำ “ปู่สำมขำ” ทั้งนี้เพรำะเมื่อเจ้ำผ้ำขำวแก่มำกได้ใช้ไม้เท้ำเพ่ือ
พยุงเวลำเดินไปไหนมำไหน ท ำให้มีลักษณะคล้ำยกับมีสำมขำ ต ำนำนยังเชื่อมโยงไปว่ำเมื่อเจ้ำผ้ำขำว
ตำยก็ได้มีพิธีศพที่เนินดินใกล้วัดพระเจ้ำใหญ่ ไม้คำนที่ใช้หำมศพของปู่สำมขำ ถูกน ำไปปักไว้บนเนิน
ดินแห่งหนึ่ง ต่อมำไม่นำนไม้คำนซึ่งเป็นไม้แห้งก็แตกกอกลำยเป็นไผ่กอใหญ่ และเชื่อว่ำกอไผ่ที่ขึ้นอยู่
เหนือหลุมศพของปู่สำมขำหรือเจ้ำผ้ำขำวนั้นเป็นไผ่ศักดิ์สิทธิ์ ชำวบ้ำนห้ำมไม่ให้เขยหรือสะใภ้ต่ำงบ้ำน
มำปีนกอไผ่นี้ เพรำะจะมีอันเป็นไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   กำรให้ควำมหมำยแก่พ้ืนที่บริเวณดงป่ำยำงใหญ่ แสดงให้เห็นว่ำชำวลำวที่อพยพมำ
ได้ให้ควำมหมำยต่อพ้ืนที่ทำงกำยภำพ ซึ่งเป็นเพียงป่ำไม้ธรรมดำๆ ให้เต็มไปด้วยควำมหมำยและควำม
ศักดิ์สิทธิ์ทั้งมิติของควำมเชื่อในมิติดั้งเดิมและมิติพุทธศำสนำ ในกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์นี้ (ศรีศักร วัล
ลิโภดม และวลัยลักษณ์ ทรงศิริ, 2551) ได้กล่ำวว่ำพ้ืนที่ทำงกำยภำพมีควำมหมำยต่อมนุษย์ ตรงกัน
ข้ำมมนุษย์มักจะให้ควำมหมำยต่อพ้ืนที่ทำงภูมิศำสตร์ตำมภูมิลักษณ์รองรับกำรตั้งบ้ำนแปงเมือง 
ดังนั้นในทุกสังคมวัฒนธรรมจึงมักให้ควำมหมำยศักดิ์สิทธิ์แก่พ้ืนที่กำยภำพที่มีลักษณะเฉพำะตัว 
ดังเช่นชำวลำวที่แม้จะอพยพมำก็ยังคงต้องกำรควำมมั่นคงทำงจิตใจโดยกำรสร้ำงต ำนำนมำเพ่ือรองรับ
บริเวณพ้ืนที่ป่ำยำงใหญ่ และกอไผ่ท้ำยวัด ซึ่งนอกจำกจะเป็นกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์แล้ว ยังเป็นกำร

ภำพประกอบที่  11 ศำลเจ้ำปู่สำมขำ 
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สร้ำงอัตลักษณ์ที่ส ำคัญของชำวลำวที่ใช้ต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมของตน ซึ่งมีทั้งกำรนับถือผี
บรรพบุรุษและกำรนับถือพระพุทธศำสนำ  
   เมื่อเรำพิจำรณำในส่วนของพ้ืนที่กอไผ่ซึ่งเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์แล้วก็จะพบว่ำอำจเป็น
กลวิธีหนึ่งที่ต้องกำรรักษำควำมบริสุทธิ์แห่งกลุ่มชำติพันธุ์ของตน รวมไปถึงกำรสร้ำงควำมภำคภูมิใจใน
บรรพบุรุษของตนซึ่งมีที่มำจำกเจ้ำ ไม่ได้เป็นประชำชนคนธรรมดำเหมือนกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ ดังนั้น
กำรกันพ้ืนที่นี้ไม่ให้เขยหรือสะใภ้ต่ำงบ้ำนมำปีน ก็เท่ำกับกำรประกำศว่ำไม่ให้เข้ำมำยุ่มย่ำมในพ้ืนที่นี้ 
เท่ำกับกำรปิดกั้นพ้ืนที่ไม่ให้บุคคลภำยนอกเข้ำมำวุ่นวำย ดังนั้นผู้ที่สำมำรถเข้ำมำในพ้ืนที่แห่งนี้ได้จึง
เป็นผู้ที่มีควำมพิเศษที่จะต้องเป็นลูกหลำนของเจ้ำผ้ำขำวเท่ำนั้น อันเท่ำกับเป็นกำรอ้ำงสิทธิ์อันชอบ
ธรรมของ “เชื้อสำยที่แท้” ของเจ้ำผ้ำขำวลำวเวียงเท่ำนั้น ต ำนำนบ้ ำนกลำงหมื่นจึงเป็นกำร
ปรับเปลี่ยนพ้ืนที่กำยภำพให้เป็นพ้ืนที่ทำงจิตวิญญำณ เป็นกำรให้ควำมหมำยแก่พ้ืนที่กำยภำพ
ธรรมดำๆ ให้กลำยเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเป็นกลวิธีหนึ่งในกำรใช้ในกำรต่อรองอ ำนำจกับกลุ่มอ่ืน ดังที่ 
(โศรยำ ธัญญประกอบ, 2560) กล่ำวว่ำ ต ำนำนท ำหน้ำที่ร้อยเรียงประสบกำรณ์เพ่ือสร้ำงส ำนึกให้
ร่วมกับผู้เล่ำและสมำชิกของสังคม กำรประกอบสร้ำงเรื่องรำวโดยกำรน ำประวัติศำสตร์ควำมเป็นมำ
ของบรรพบุรุษยึดโยงเข้ำกับพื้นที่ทำงกำยภำพที่หวงแหนผูกยึดติดกับควำมเชื่อทำงศำสนำที่ฝังแน่นใน
จิตในใจของผู้คนผสมผสำนกับประสบกำรณ์ชีวิตที่เผชิญในอดีตเพ่ือถ่ำยทอดควำมคิด ควำมเชื่อ 
ตลอดจนควำมรู้ให้กับสมำชิกของชุมชนเพ่ือให้สมำชิกได้รับรู้ในสิ่งที่รับรู้ร่วมกันของบรรพบุรุษ ทั้ง
ประวัติศำสตร์ ประสบกำรณ์ชีวิตของบรรพบุรุษลำวที่มิเคยลื มจำกควำมทรงจ ำจนกลำยเป็น
ประวัติศำสตร์ท้องถิ่นไทย  
  5.1.1.2 ห้วยปะหลำนและต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้ 
   ห้วยปะหลำน เป็นห้วยน้ ำขนำดเล็ก ๆ อยู่ในพ้ืนที่อ ำเภอพยัคฆภูมิสัย จังหวัด
มหำสำรคำม ห้วยปะหลำนมีที่มำจำกต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้ในตอนต้นได้กล่ำวถึงท่ีมำของท้องทุ่งขนำด
ใหญ่ และกำรให้ชื่อสถำนที่ต่ำง ๆ  และต่อจำกนั้นได้กล่ำวถึงกำรเคลื่อนย้ำยของผู้คนในแถบนี้ ดัง
เนื้อควำมว่ำ 
 

 พญำนำคเห็นว่ำหำกไม่ต้องกำรให้ส ำเภำแล่นต่อไปได้ ก็ต้องท ำให้น้ ำทะเลให้เหือด
แห้ง ว่ำแล้วจึงจัดกำรดูดน้ ำทะเลออกจนหมด  เมื่อทะเลแห้งไปแล้ว ท้ำวฮำดและท้ำวทอนจึงได้
พำนำงแสนสีและนำงค ำแพงพร้อมด้วยจ่ำแอ่นเดินทำงเท้ำต่อไปจนถึงบ้ำนแห่งหนึ่งและพักอำศัย
กันอยู่ที่นั่น บ้ำนแห่งนี้จึงได้ชื่อว่ำบ้ำนแสนสี ซึ่งปัจจุบันตั้งอยู่ในเขตอ ำเภอเกษตรวิสัย 

  จำกนั้นจึงได้เดินทำงรอนแรมกันต่อไปจนมำถึงริมป่ำล ำธำรแห่งหนึ่ง พวกเขำได้ข้ำม
ล ำธำรไปยังโนนบ้ำนแห่งหนึ่งที่อยู่ฝั่งตรงข้ำม แต่ระหว่ำงทำง จ่ำแอ่นเกิดควำมเมื่อยล้ำจึงไม่ขอ
เดินทำงติดตำมไปกับนำงแสนสีและนำงค ำแพงด้วย แต่กลับขอพักอำศัยอยู่ที่บ้ำนแห่งนั้นต่อจนถึง
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แก่ชีวิตในที่สุด ชำวบ้ำนได้ช่วยกันฝังร่ำงไร้วิญญำณของจ่ำแอ่นไว้ ณ บ้ำนแห่งนั้นและตั้งชื่อว่ำบ้ำน
จ่ำแอ่น ซึ่งปัจจุบันคือบ้ำนแจ่มอำรมณ์ อ ำเภอเกษตรวิสัย 

สี่คนที่เหลือเดินทำงต่อไปจนมำถึงเขตป่ำดง ด้วยควำมรักที่มีต่อนำงแสนสีผู้หญิงคน
เดียวกัน ท้ำวฮำดค ำโปงกับท้ำวทอนจึงได้ต่อสู้กันเอง จนในที่สุด ท้ำวฮำดค ำโปงก็ถูกท้ำวทอนฆ่ำ
ตำยที่กลำงทุ่ง และได้เรียกหมู่บ้ำนแห่งนั้นว่ำบ้ำนฮำด ซึ่งต่อมำเป็นบ้ำนฮำด อ ำเภอเกษตรวิสัย 

ด้วยควำมอำฆำต วิญญำณของท้ำวฮำดจึงกลับมำล้ำงแค้นท้ำวทอน โดยได้กลำยมำ
เป็นผีโป่ง (ผีหัวแสง) เพ่ือตำมไล่ล่ำท้ำวทอน  จนท้ำวทอนต้องพำนำงแสนสีและนำงค ำแพงหนีไป
ทำงตะวันตกซึ่งขณะนั้นเป็นทุ่งกว้ำงใหญ่ และด้วยควำมอ่อนเพลียจำกกำรเดินทำง ทั้งสำมจึงได้
นอนหลับไปใต้ต้นไม้ใหญ่ ท้ำวทอนและนำงแสนสีตื่นขึ้นมำก่อน และปล่อยให้นำงค ำแพงเหลืออยู่
เพียงผู้เดียว ทุ่งบริเวณนี้จึงมีชื่อเรียกต่อมำว่ำ ทุ่งป๋ำหลำน ซึ่งปัจจุบันคืออ ำเภอพยัคฆภูมิพิสัย 

เมื่อพระอินทร์ส่องญำณวิเศษตรวจตรำโลกมนุษย์ และได้พบเห็นท้องทะเลหลวงที่
เคยเต็มไปด้วยน้ ำ กลับแห้งเหือด และเต็มไปด้วยซำกสิ่งมีชีวิตมำกมำยทั้งปลำ หอย และกุ้ง นอน
ตำยเน่ำเหม็นคละคลุ้ง จึงได้บอกให้นกอินทรีย์ลงมำกินซำกสัตว์ในทะเลหลวงแห่งนี้ นกอินทรีย์ได้
ถ่ำยมูลออกเป็นก้อนขนำดใหญ่  ที่ชำวบ้ำนเรียกกันทั่วไปว่ำ ขี้นกอินทรี 

เมื่อนกอินทรีจัดกำรซำกทั้งหมดเสร็จแล้ว ก็ไปทูลขอรำงวัลจำกพระอินทร์ พระ
อินทร์จึงก็ให้ช้ำงไว้เป็นอำหำร นกอินทรีย์ทั้งหลำยพำกันแย่งชิงช้ำง บำงตัวก็คำบหัวช้ำงไปกินแล้ว
ทิ้งหัวไว้กลำยเป็นป่ำดง จนต่อมำบริเวณแห่งนั้นจึงได้ชื่อว่ำ ดงหัวช้ำง ซึ่งกลำยมำเป็นบ้ำนหัวช้ำง
ในเขตอ ำเภอจตุรพักตรพิมำนในปัจจุบัน ส่วนบำงตัวก็คำบได้เท้ำช้ำงไปกินแถวดงแห่งหนึ่ง จน
กลำยเป็นที่มำของชื่อ ดงเท้ำสำร หรือที่เรียกว่ำเขตอ ำเภอสุวรรณภูมิในปัจจุบัน ส่วนเขตดงช้ำงที่มี
ช้ำงมำกมำย ปัจจุบันก็กลำยมำเป็นบ้ำนดงช้ำง ในอ ำเภอปทุมรัตต์นั่นเอง 

เมื่อหนีมำได้ ท้ำวทอนและนำงแสนสีก็เดินทำงกลับไปยังเมืองจ ำปำกนำคบุรี แต่ก็
กลับมำพบแต่เมืองร้ำงที่ไร้ผู้คน เนื่องจำกประชำชนกลัวนกอินทรีย์จึงพำกันย้ำยหนีออกไป ส่วน
พญำนำคก็ได้ด ำดินหนีไปอยู่ที่ดินแดนที่ไกลออกไปจำกเขตแม่น้ ำโขง 

ฝ่ำยพญำพรหมทัตกับนำงจันทรำเทวีก็ตรอมใจตำยด้วยควำมคิดถึงลูก เมื่อท้ำวทอน
และนำงแสนสีสำมำรถรวบรวมไพร่พล และประชำชนที่เหลืออยู่ได้กลุ่มหนึ่ง ก็พำกันบูรณะสร้ำง
เมืองจ ำปำกนำคบุรีขึ้นมำใหม่ และร่วมกันสร้ำงพระธำตุพันขันขึ้น เพ่ือเป็นอนุสรณ์ให้กับบิดำและ
มำรดำ รวมถึงเพ่ือไถ่บำปให้กับตนเองด้วย ต่อจำกนั้น ทั้งสองก็ได้อยู่ร่วมกันและครองเมืองอย่ำงมี
ควำมสุขจนสิ้นชีวิต 

(อุรำณ เชิงหอม, 2558) 
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ภำพประกอบที่  12 ห้วยปะหลำน อ ำเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหำสำรคำม 

   ต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้ได้แสดงให้เห็นถึงกำรสร้ำงควำมหมำยให้แก่พ้ืนที่ทำงกำยภำพ 
เป็นควำมสัมพันธ์ระหว่ำงมนุษย์กับพ้ืนที่ที่จะท ำให้เรำเห็นประสบกำรณ์และควำมหมำยที่กลุ่มชำติ
พันธุ์ลำวพลัดถิ่นได้สร้ำงให้แก่พ้ืนที่และพ้ืนที่ได้มอบให้แก่กลุ่มคนเหล่ำนี้ ไม่ว่ำจะเป็นป่ำ  หรือทุ่ง
ขนำดใหญ่ในต ำนำนนี้ล้วนแล้วแต่มีที่มำ พื้นที่ต่ำงมีส่วนที่หล่อหลอมให้เกิดโลกทัศน์และแบบแผนกำร
ด ำเนินชีวิตของคนในชุมชนเหล่ำนี้ เป็นกำรบอกเล่ำถึงควำมทรงจ ำและควำมผูกพันของผู้คนที่มีต่อ
สถำนที่ ดังนั้นจินตนำกำรเกี่ยวกับพ้ืนที่จึงไม่ใช่แค่เพียงเรื่องเพ้อฝันธรรมดำๆ หำกแต่เป็นสิ่งที่ทรง
พลัง มีอ ำนำจ Said (1994) ชี้ให้เห็นว่ำพ้ืนที่เป็นเรื่องของกำรต่อสู้ช่วงชิง ทั้งนี้เพรำะไม่มีพ้ืนที่แห่งใด
ในโลกเป็นพ้ืนที่ว่ำงเปล่ำไร้ผู้อยู่อำศัย และกำรต่อสู้ช่วงชิงเป็นเรื่องของกำรทหำร แนวคิด อำวุธ 
อุดมกำรณ์ ผนวกกับจินตนำกำรไปพร้อมกัน จะเห็นได้ว่ำในต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้ตอนต้นมีกำรอธิบำย
กำรเรียกชื่อหรือกำรก ำเนิดของพ้ืนที่ทำงกำยภำพเช่น ดงเท้ำสำร ดงหัวช้ำง บ้ำนดงช้ำง ตลอดจน
ควำมเป็นมำของผู้คน แสดงให้เห็นควำมผูกพันที่มนุษย์มีต่อธรรมชำติ พยำยำมปรับตัวให้เข้ำกับ
ธรรมชำติ ดังที่ ศรีศักร วัลลิโภดม และวลัยลักษณ์ ทรงศิริ (2551) เรียกว่ำภูมิวัฒนธรรม ซึ่งหมำยถึง
ลักษณะภูมิประเทศทำงประวัติศำสตร์ในอำณำบริเวณใดบริเวณหนึ่ง เช่น ป่ำเขำล ำเนำไพร ท้องทุ่ง 
หนองบึง แม่น้ ำล ำคลอง หรือปำกอ่ำวชำยทะเลอันสัมพันธ์กับกำรตั้งถิ่นฐำนของผู้คนในท้องถิ่นจนเป็น
ที่รู้จักร่วมกัน และมีกำรก ำหนดนำมชื่อเป็นสถำนที่ต่ำงๆ ให้เป็นที่รู้จักร่วมกันในลักษณะแผนภูมิหรือ
แผนที่เพ่ือสื่อสำรถึงกันโดยสร้ำงเป็นต ำนำน (Myth) ขึ้นมำอธิบำยถึงควำมเป็นมำและควำมหมำย
ควำมส ำคัญทำงประวัติศำสตร์ สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม  
   ต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้นี้ไม่ได้เป็นแค่เพียงกำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงกำยภำพเท่ำนั้น แต่ยัง
เป็นกำรสร้ำงส ำนึกร่วมที่ส ำคัญ ดังจะเห็นได้จำกค ำขวัญประจ ำต ำบลปะหลำน อ ำเภอพยัคฆภูมิพิสัย 
ว่ำ “ถิ่นข้ำวหอมมะลิปลอดสำร ต ำนำนทุ่งกุลำ มีกบ เขียด กุ้ง หอย ปู ปลำ ปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียง”  
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  5.1.1.3 เรณูนคร 
   เรณูนคร เป็นอ ำเภอหนึ่งของจังหวัดนครพนมที่มีชำวผู้ไทยอำศัยอยู่เป็นจ ำนวนมำก 
โดยเมืองเรณูนครตั้งข้ึนเพรำะชำวผู้ไทยอพยพมำจำกเมืองเว ดังต ำนำนที่ชำวผู้ไทยเรณูนคร ดังนี้ 
 
    เดิมบรรพบุรุษชำวผู้ไทเมืองเรณูนครมีภูมิล ำเนำอยู่ที่เมืองนำน้อยอ้อยหนู ต่อมำเจ้ำ

เมืองนำน้อยอ้อยหนูไม่พอใจ เพรำะบ้ำนเมืองมีควำมอัตคัดท ำให้เกิดกำรแย่งชิงกัน ท้ำวก่ำจึงพำ
ชำวผู้ไทอพยพไปขึ้นอยู่กับเจ้ำอนุรุธ เจ้ำอนุรุธจึงให้ชำวผู้ไทไปอำศัยอยู่เมืองวังซึ่งเป็นถิ่นของพวก
ข่ำ ชำวผู้ไทและพวกข่ำเมื่ออยู่ด้วยกันก็เกิดกำรแย่งชิงกันเป็นใหญ่ จึงได้ตกลงสัญญำแข่งขันกำรยิง
ธนูขึ้นเพ่ือตัดสินว่ำ ผู้ใดเก่งกว่ำจะได้เป็นเจ้ำปกครอง โดยมีข้อแม้ว่ำถ้ำลูกธนูของฝ่ำยใดสำมำรถยิง
ใส่หน้ำผำแล้ว ลูกธนูติดหน้ำผำไม่ตกลงมำ จะถือว่ำฝ่ำยนั้นเก่งกว่ำและชนะกำรแข่งขันชำวผู้ไทมี
ควำมคิดดีกว่ำพวกข่ำ จึงได้น ำขี้สูดติดใส่ปลำยลูกธนูแล้วยิงใส่หน้ำผำ ลูกธนูของชำวผู้ไทจึงยึดติด
หน้ำผำทุกดอก พวกข่ำยอมแพ้และได้ยอมตัวให้ชำวผู้ไทเป็นใหญ่ได้ปกครอง ส่วนพวกที่ไม่ยอมอยู่
ใต้กำรปกครองก็พำกันหลบหนีไป พวกผู้ไทจึงติดตำมไปถึงผำกำด ซึ่งเป็นหน้ำผำที่มีลักษณะเป็น
ช่องแคบ แต่ไม่พบจึงตำมไปจนถึงปำกถ้ ำผำอูด ซึ่งเป็นผำที่มีถ้ ำลึก จึงหำพริกไปเผำสุมตรงปำกถ้ ำ 
พวกข่ำทนควันพิษไม่ไหว ออกมำสวำมิภักดิ์ต่อชำวผู้ไท เจ้ำอนุรุธจึงแต่งตั้งให้ท้ำวก่ำเป็น “พระ
ศรีวรรำช” แต่ชำวเมืองวังเรียกว่ำ “พระยำก่ำ” พร้อมกับได้ประทำนบุตรสำวชื่อ นำงช่อฟ้ำ ซึ่ง
ชำวเมืองวังเรียกว่ำ “นำงลำว” ให้เป็นภรรยำ    

    ครั้งนั้นชำวผู้ไทยังไม่มีกำรนับถือศำสนำอะไร นับถือแต่ผี เจ้ำอนุรุธได้ให้พระครูอีก
รูปหนึ่งไปตั้งวัดอยู่เมืองวังเพ่ือช่วยแนะน ำสั่งสอนทำงพระพุทธศำสนำ และให้นำงลำวเป็นหัวหน้ำ
ช่วยแนะน ำในกำรท ำบุญให้ทำนแก่พวกผู้ไท พวกผู้ไทจึงมีกำรเลื่อมใสนับถือพระพุทธศำสนำรู้จัก
กำรบุญกุศลตั้งแต่นั้นสืบมำ 

    พระยำก่ำมีบุตรชำยกับนำงลำว 3 คน คือ พระยำเตโช พระยำก่ ำ และ พระยำแก้ว 
ต่อมำเมื่อพระยำก่ำถึงแก่กรรม ชำวผู้ไทยจึงได้แต่งตั้งให้พระยำเตโช บุตรชำยคนโต เป็นเจ้ำเมือง
วังแทน เนื่องจำกพระยำเตโชมีบุตรชำยหลำยคนเมื่อโตขึ้นต่ำงก็แก่งแย่งชิงกันเป็นใหญ่ ระหว่ำง
ญำติพ่ีน้องเดียวกัน โดยเฉพำะพระยำก่ ำน้องชำยเป็นผู้มีจิตใจดุร้ำยเหี้ยมโหดก็ต้องกำรเป็นใหญ่
เช่นกัน ส่วนพระยำแก้วน้องชำยคนเล็กเป็นคนสัตย์ซื่อมีน้ ำใจโอบอ้อมเป็นที่รักใคร่ของชำวเมืองยิ่ง
นัก พระยำเตโชมีควำมวิตกว่ำพระยำก่ ำน้องชำยและลูกๆ คงมีปัญหำแย่งชิงกันเป็นใหญ่ในภำย
ภำคหน้ำแน่นอน จึงได้ให้พระยำแก้วน้องชำย และ เจ้ำเพชร เจ้ำสำย บุตรชำยทั้ง 2 คน พร้อม
ญำติสนิท รวบรวมชำวผู้ไทยส่วนหนึ่งแยกตัวออกไปตั้งบ้ำนเมืองใหม่ และตั้งชื่อว่ำ เมืองวังเว หรือ
ชำวเมืองมักเรียกสั้นๆว่ำ “เมืองเว” มีพระยำแก้วเป็นเจ้ำเมืองและขึ้นตรงต่อเมืองวัง เมืองวังเว 
หรือ เมืองเว เจริญรุ่งเรืองขึ้นอย่ำงรวดเร็วเนื่องจำกชำวผู้ไทส่วนใหญ่จำกเมืองวัง ที่นิยมนับถือพระ



 

 

  330 

ยำแก้ว ได้พำกันอพยพลูกหลำนไปอำศัยอยู่ด้วยเป็นจ ำนวนมำก พระยำก่ ำรู้ตัวว่ำชำวเมืองวัง และ
เมืองวังเว จะนิยมนับถือพระยำแก้วมำกว่ำตัวเอง ต่อไปภำยหน้ำคงจะยกบ้ำนเมืองให้ปกครองเป็น
แน่แท้ จึงออกอุบำยว่ำตัวเองป่วย แล้วให้ พระยำแก้ว น้องชำยเข้ำไปเยี่ยมที่เมืองวัง และเอำหอก
แทงพระยำแก้วจนเสียชีวิต นำงลำว ผู้เป็นมำรดำทรำบเรื่องก็มีควำมโกรธมำกจึงได้แช่งไว้ว่ำ ” คน
เชื้อชำติผู้ไทนี้พ่ีน้องเดียวกันแท้ๆ ก็ยังฆ่ำกันเอง ต่อไปภำยหน้ำขออย่ำให้คนพวกนี้มีอำยุมั่นยืน
นำน ถ้ำจะได้เป็นเจ้ำเป็นนำย ก็ขออย่ำให้ได้รับควำมเจริญรุ่งเรืองแต่อย่ำให้คนจ ำพวกนี้อยู่เรือน
พ้ืนกระดำนฝำกระดำนเลย ” พระยำเตโช ทรำบเรื่องก็เสียใจมำกแต่ไม่สำมำรถท ำอะไรได้ 
เนื่องจำกตนเองก็มีอำยุมำกแล้ว ดังนั้น จึงได้ให้เจ้ำเพชร และเจ้ำสำย บุตรชำยทั้ง 2 คน น ำญำติพ่ี
น้องชำวเมืองวังเวหรือเมืองเวและลูกหลำนชำวผู้ไทยจำกเมืองวัง อพยพข้ำมแม่น้ ำโขงมำอยู่ทำงฝั่ง
ขวำของแม่น้ ำโขง เพ่ือตั้งบ้ำนแปงเมืองใหม่ และเพ่ือควำมปลอดภัยของชีวิต 

    เจ้ำเพชร เจ้ำสำย 2 พ่ีน้อง ได้น ำญำติสนิทซึ่งเป็นพ่ีสำว พ่ีเขย และญำติพ่ีน้องชำวผู้
ไทจำกเมืองวังเวหรือเมืองเว จำกเมืองวังอ่ำงค ำหรือเมืองวัง ที่มีควำมสมัครใจข้ำม แม่น้ ำโขงมำอยู่
ฝำกฝั่งทำงขวำ ในกำรอพยพมำครั้งนั้นมีอนุภรรยำของพระยำเตโชซึ่งท้องแก่ตำมมำด้วยคนหนึ่ง
และได้คลอดบุตรชำยกลำงป่ำในระหว่ำงเดินทำง จึงตั้งชื่อให้ว่ำ “ไพร” หรือ “ไพ” สองพ่ีน้อง ได้
น ำชำวผู้ไทล่องเรือข้ำมแม่น้ ำโขงมำขึ้นฝั่งที่บ้ำนโพธิ์สำมต้น (ปัจจุบันคือบ้ำนพระกลำงทุ่ง อ.ธำตุ
พนม) แต่เห็นว่ำที่ตรงนั้นยังไม่มีควำมเหมำะสมในกำรตั้งบ้ำนเมือง จึงได้อพยพน ำชำวผู้ไทไปตั้ง
บ้ำนเมืองอยู่ที่ริมหนองหำน ไม่นำนนักปรำกฎว่ำผู้คน ต่ำงเจ็บไข้ได้ป่วยเสียชีวิตไปหลำยคน เจ้ำ
เพชร เจ้ำสำย ได้ปรึกษำหำรือกับบรรดำชำวเมืองว่ำ เดิมพวกเฮำอยู่เมืองวังอ่ำงค ำ อยู่เมืองเว อยู่
ดงหนำป่ำมืด บัดนี้ลงมำอยู่ทุ่งกว้ำงป่ำแปน ผิดน้ ำผิดอำกำศ บุตรหลำนของพวกเฮำจึงพำกันเจ็บ
ไข้ได้ป่วยตำยไปเสียมำก ขืนอยู่ต่อไปบุตรหลำนจะพำกันตำยเสียหมด พวกผู้ไทยจะสูญพันธุ์เสีย
เท่ำนั้น ดังนั้น จึงได้ชวนกันเดินทำงกลับเมืองวังถิ่นเก่ำอันเป็นดงหนำป่ำมืดอยู่ท่ำมกลำงหุบเขำ
ต่อไป เมื่อมำถึงริมแม่น้ ำโขงที่บ้ำนโพธิ์สำมต้นหรือบ้ำนพระกลำงทุ่ง เจ้ำเพชร เจ้ำสำยและญำติ
ผู้ใหญ่หลำยคนได้แวะเข้ำไปนมัสกำรองค์พระธำตุพนม และกรำบพระภิกษุทำ เจ้ำอำวำสวัดพระ
ธำตุพนม พร้อมกับได้เล่ำเรื่องรำวกำรเดินทำงไปอยู่หนองหำรให้ทรำบและก ำลังจะเดินทำงกลับ
เมืองวัง พระภิกษุทำจึงบอกว่ำบัดนี้พระยำเตโชเจ้ำเมืองวังได้เสียชีวิตแล้ว พระยำก่ ำ ได้ยกตนเอง
ขึ้นเป็นเจ้ำเมืองวังแทนและก ำลังมีกำรต่อสู้กันอยู่อย่ำได้ข้ำมกลับไปเลย ถ้ำข้ำมกลับไปคงจะไม่
ปลอดภัยแก่ชีวิต จึงได้แนะน ำสถำนที่เหมำะสมส ำหรับจะตั้งบ้ำนเมืองให้แห่งหนึ่ง อยู่ทำงทิศเหนือ
องค์พระธำตุพนม มีปูปลำนำน้ ำ บ่อทำนำเกลืออุดมสมบูรณ์ มียอดบุ่นยอดหวำยสัตว์ป่ำชุกชุม
มำกมำย ท่ำนได้เรียกให้ควำญช้ำงน ำช้ำงบักเอก (ช้ำงงำเดียว) เดินทำงน ำ เจ้ำเพชร เจ้ำสำย 
พร้อมญำติพ่ีน้องชำวผู้ไทยไปดูสถำนที่ดังกล่ำว เจ้ำเพชร เจ้ำสำย เมื่อเดินทำงถึงและพิจำรณำดู
พ้ืนที่ภูมิประเทศแล้ว อุดมสมบูรณ์ดีนัก “ดินกะด ำ น้ ำกะชุ่ม” มีป่ำไม้สูง มีกอหวำยขึ้นเป็นดง มี
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หนองน้ ำขนำดใหญ่ มีบ่อเกลือ มีล ำห้วยน้ ำไหลตลอดปี ดังนั้นจึงเดินทำงไปอพยพลูกหลำนชำวผู้
ไทยพำกันมำตั้งบ้ำนเมืองขึ้นที่โนนดงหวำย มีล ำห้วย สำยบ่อแกไหลผ่ำน จึงตั้งชื่อบ้ำนเมืองใหม่ว่ำ 
“บ้ำนดงหวำยสำยบ่อแก” แต่ชำวเมืองมักเรียกสั้นๆว่ำ “บ้ำนดงหวำย” หรือ “เมืองเว”  

    ชำวผู้ไทยบ้ำนดงหวำย เป็นชำวผู้ไทยที่มีนิสัยรักควำมสงบ ชอบควำมอิสระ สตรี
ชอบท ำกำรฝีมือทอผ้ำ เย็บปักถักร้อย บุรุษชอบท ำกำรค้ำขำย โดยเป็นพ่อค้ำน ำสินค้ำไปขำยยัง
ต่ำงเมือง ต่ำงแดน เป็นนำยฮ้อยน ำฝูงคำรำวำนควำยไปขำยยังกรุงเทพมหำนคร และบำงคณะจะ
น ำฝูงคำรำวำนควำยไปขำยถึงเมืองมะระแมง ประเทศพม่ำ ดังนั้น จึงได้พบเห็นควำมเจริญรุ่งเรือง
ของบ้ำนเมืองอ่ืนๆเสมอ พร้อมกลับได้แลกเปลี่ยนสินค้ำใหม่ๆกลับเข้ำมำสู่ หมู่บ้ำนอีกด้วย 
ประกอบกับชำวผู้ไทยจำกเมืองวัง (อยู่ฝั่งซ้ำย) ได้อพยพข้ำมแม่น้ ำโขงเข้ำมำสมทบอยู่ด้ วยเป็น
จ ำนวนมำก บ้ำนดงหวำย หรือ เมืองเว จึงเป็นหมู่บ้ำนขนำดใหญ่ มีควำมเจริญรุ่งเรืองมำกข้ึนเป็น
ล ำดับ 

    ปี พ.ศ. 2373 พระสุนทรรำชวงษำ เจ้ำเมืองยโสธร ได้มำจัดรำชกำรอยู่ ณ เมือง
นครพนม และมีใบบอกขอตั้งบ้ำนดงหวำยเป็น “เมืองเรณูนคร” โดยมีเจ้ำเมืองคือเจ้ำสำย เป็น 
“พระแก้วโกมล”   

 (ถวิล ทองสว่ำงรัตน์, 2527) 
 

   ต ำนำนเมืองเรณูนครเป็นกำรเล่ำถึงที่มำของเมืองเรณูนคร หรือแต่เดิมคือบ้ำนดง
หวำยสำยบ่อแกซ่ึงเป็นเมืองที่เกิดขึ้นเพรำะชำวผู้ไทโดยแท้จริง ทั้งนี้เพรำะกำรตั้งชุมชนของชำวผู้ไทที่
อพยพมำจำกเมืองเว กำรตั้งชื่อดงหวำยสำยบ่อแกเพรำะชำวผู้ไทได้ให้ควำมส ำคัญต่อสถำนที่ “ดง
หวำย” หรือป่ำหวำยที่ตนเองได้มำอำศัยอยู่ ดังที่ โศรยำ ธัญญประกอบ (2560) กล่ำวว่ำ กำรศึกษำ
ต ำนำนท้องถิ่นไทเลย ในกลุ่มที่เป็นชื่อบ้ำนนำมเมือง หรือต ำนำนกำรอธิบำยที่มำและควำมหมำยของ
ชื่อหมู่บ้ำนของกลุ่มไทเลย พบว่ำ ต ำนำนที่อธิบำยที่มำของชื่อบ้ำนนำมเมืองมีควำมหลำกหลำย แต่ละ
ต ำนำนเรื่องเล่ำมีควำมแตกต่ำงกันไปตำมลักษณะค่ำนิยมและวัฒนธรรม ตลอดจนตำมลักษณะภูมิ
ประเทศ กำรตั้งชื่อบ้ำนนำมเมืองส่วนใหญ่มำจำกกำรน ำลักษณะภูมิศำสตร์ทำงกำยภำพและ
ประวัติศำสตร์ท้องถิ่นมำตั้งชื่อให้กับชุมชน หำกชุมชนมีควำมทรงจ ำทำงประวัติศำสตร์หรือมีควำม
ผูกพันใกล้ชิดกับกับพื้นท่ีใด ค ำน ำหน้ำชื่อบ้ำนนำมเมืองก็จะสอดคล้องกับชื่อต ำแหน่งแห่งนั้น  
   อย่ำงไรก็ตำมเรำจะพบว่ำในต ำนำนของเรณูนครได้เล่ำว่ำชำวผู้ไทเมืองเรณูนครนิยม
เรียก “บ้ำนดงหวำยสำยบ่อแก” ว่ำ “เมืองเว” เพรำะชำวผู้ไทกลุ่มนี้อพยพมำจำกเมืองเว ซึ่งชื่อเรียก
นี้ ถวิล ทองสว่ำงรัตน์ (2527) ได้สันนิษฐำนว่ำ คงเป็นเพรำะเอำชื่อเมืองเว้มำเรียกนั้นผิดไป เพรำะ
ชำวผู้ไทเรณูนครไม่เคยให้ควำมเคำรพนับถือคนญวน กลับแสดงควำมรังเกียจไม่คบหำสมำคมและไม่
ติดต่อค้ำขำยด้วย ที่จะเอำชื่อเว้ เมืองหลวงญวนภำคกลำงมำเรียกชื่อเมืองของตนจึงผิดวิสัย แต่เมื่อ



 

 

  332 

ตรวจแผนที่โดยละเอียดแล้ว ควำมปรำกฏว่ำ ใกล้เมืองวังมีหมู่บ้ำนอยู่โดยรอบล้วนมีชื่อ “วัง” น ำหน้ำ 
เช่น บ้ำนวังผำ บ้ำนวังทอง บ้ำนวังมน บ้ำนวังหม้อ และบ้ำนวังเว เป็นต้น ตำมประวัติผู้ไทของสมเด็จ
พระมหำวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) นั้น อุปฮำดแก้วอยู่หมู่บ้ำนแห่งหนึ่งต่ำงหำกใกล้เมืองวัง  เจ้ำเมืองวัง
วำงแผนฆ่ำให้คนเชิญไปพบ อุปฮำดแก้วไม่เฉลียวใจว่ำเป็นกลอุบำยจึงได้ขี่ช้ำงไปหำเจ้ำเมืองที่เมืองวัง 
จึงถูกแทงตกช้ำงตำย แสดงว่ำครั้งกระโน้นท้ำวเพียกรมกำรเมืองวังชำวผู้ไทได้แยกกันอยู่ตำมหมู่บ้ำน
ต่ำงๆ ดังกล่ำว บรรพบุรุษของชำวเรณูนครจึงคงจะอยู่บ้ำนวังเว เมื่อมำตั้งอยู่ฝั่งขวำของแม่น้ ำโขง แม้
จะได้รับพระรำชทำนนำมเป็นทำงกำรว่ำ “เมืองเรณูนคร” แล้วก็ตำม แต่ชำวเมืองก็ยังคงเรียกขำนชื่อ
เมืองเวจนติดปำกตำมชื่อบ้ำนเก่ำของตนที่เคยอยู่เมืองวังนั่นเอง                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
   ชำวผู้ไทเรณูนครสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมของกลุ่มชำติพันธุ์ตนด้วยกำรใช้ควำมทรงจ ำ
ร่วม เพ่ือเป็นพื้นที่ทำงสังคมของตน โดยใช้ควำมทรงจ ำร่วมต่อมำตุภูมิของตน เพรำะกำรหวนกลับคืน
ไปยังมำตุภูมินั้นเป็นไปไม่ได้ เพรำะบ้ำนเกิดที่เคยอยู่นั้นได้สูญหำยหรือถูกท ำลำยไปโดยคนอ่ืนแล้ว 
กำรถวิลหำบ้ำนเกิดจึงเป็นที่มำของเรื่องเล่ำเกี่ยวกับควำมทรงจ ำให้หวนร ำลึกถึง “บ้ำนดงหวำยสำย
บ่อแก” หรือ “บ้ำนดงหวำย” ที่แม้จะเปลี่ยนชื่อมำเป็นเรณูนครแล้วก็ตำม ก็ยังคงมีชื่อเรียกว่ำ “เมือง
เว” ตำมชื่อมำตุภูมิเดิม ซึ่งเป็นบ้ำนในจินตนำกำร ( Imaginary homelands)  “ประสบกำรณ์พลัด
ถิ่นได้ปรับเปลี่ยนควำมหมำยของบ้ำนจำกสถำนที่อยู่อำศัยให้กลำยเป็นควำมทรงจ ำที่ผู้พลัดถิ่น
สำมำรถพกพำเมื่ออพยพเข้ำไปอยู่ในชุมชนแห่งใหม่” (ชุติมำ ประกำศวุฒิสำร, 2551) 

 5.1.2 กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือสร้ำงพ้ืนที่ทำงจิตวิญญำณ 
  พ้ืนที่ภำคอีสำนมีควำมหลำกหลำย มีทั้งป่ำไม้ทั้งป่ำดิบ ป่ำเบญจพรรณ แม่น้ ำ ทุ่งนำ 
ห้วย หนอง คลอง บึง ซึ่งผู้คนที่อพยพเข้ำมำอำศัยอยู่ในพ้ืนที่เหล่ำนี้ย่อมน ำควำมคิด ควำมเชื่อ และ
โลกทัศน์ที่ผูกพันกับวิถีธรรมชำติแบบเดิมจำกที่ตนเองเคยอำศัยอยู่เข้ำมำด้วย เมื่อเกิดภัยธรรมชำติ 
ทั้งควำมแห้งแล้ง ฝนตกหนัก น้ ำท่วม มนุษย์จึงต้องกำรค้นหำค ำตอบถึงที่มำของควำมผิดปรกติเหล่ำนี้ 
กำรอธิบำยปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติในสมัยก่อนจึงปรำกฏออกมำในรูปของควำมเชื่อในสิ่งศักดิ์สิ ทธิ์  
กล่ำวว่ำ พ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์เป็นโลกที่มองเห็นและสัมผัสได้ ซึ่งมีทั้งกำรเกิดและตำย สุขและทุกข์ โดยน ำ
เรื่องรำวที่ถูกบันทึกผ่ำนเรื่องเล่ำ ต ำนำนในอดีตของชุมชนมำผูกโยงเพ่ือแสดงควำมเป็นตัวตนของ
ชุมชน ทั้งนี้ควำมเชื่อในเรื่องเล่ำและตัวตนของชุมชนจะถูกเก็บรักษำไว้ในพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ และมี
ปฏิสัมพันธ์กับชุมชนจนกลำยเป็นส่วนหนึ่งของบริบทชุมชน โดยสร้ำงควำมเชื่อเกี่ยวกับพลังเหนือ
ธรรมชำติและโลกหลังควำมตำยซึ่งเป็นโลกที่พระเจ้ำและวิญญำณมนุษย์สิงสถิตอยู่ เรียกว่ำโลก
ศักดิ์สิทธิ์ (Sacred World)  
  ศรีศักร วัลลิโภดม (2542) กล่ำวว่ำลักษณะของพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์สำมำรถสังเกตได้จำก 3 
ประกำร คือ  
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  ลักษณะเชิงพ้ืนที่ซึ่งมักอยู่ในต ำแหน่งภูมิประเทศที่เด่น อำทิ เนินเขำ หรือเป็นสถำนที่ที่
มีร่องรอยอันไม่สำมำรถอธิบำยได้ เช่น ศำสนสถำนของบรรพบุรุษท่ีเสียชีวิตไปแล้ว หรือมีลักษณะทำง
ธรรมชำติที่แปลกประหลำด 
  พ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ที่มีควำมเกี่ยวข้องกับเรื่องเล่ำ ชุมชนได้สร้ำงควำมหมำยให้แก่พ้ืนที่ที่มี
ควำมส ำคัญในชุมชน ผ่ำนกำรผูกเรื่องรำว ต ำนำน ในอดีตเป็นเรื่องรำวเล่ำขำนต่อกันมำจนกลำยเป็น
ควำมเชื่อในพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์จนถึงปัจจุบัน ซึ่งต ำนำนได้ผูกโยงควำมเป็นตัวตนของคนในชุมชน เข้ำกับ
พลังอ ำนำจบำงอย่ำงที่อธิบำยไม่ได้ระหว่ำงควำมสัมพันธ์ของมนุษย์กับธรรมชำติ 
   ร่องรอยกิจกรรมทำงศำสนำ พื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ จะมีร่องรอยหรือสัญลักษณ์ท่ีถูกท ำให้เชื่อว่ำ
เป็นร่องรอยศักดิ์สิทธิ์ปรำกฏอยู่ โดยมีควำมเก่ียวข้องกับต ำนำนในพื้นที่ 
  กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือสร้ำงสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์มีอยู่ 2 
ลักษณะ คือ กำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ในกระบวนทัศน์แบบดั้ งเดิม และกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ใน
กระบวนทัศน์ของพระพุทธศำสนำ ดังนี้ 
  5.1.2.1 กำรใช้ต ำนำนและนิทำนเพื่อสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ในกระบวนทัศน์ดั้งเดิม 
   กำรที่มนุษย์ให้ควำมหมำยต่อพ้ืนที่ธรรมดำ ๆ จนกลำยเป็นพื้นที่ที่พิเศษ รวมทั้งพ้ืนที่
เองก็ให้ควำมหมำยแก่มนุษย์ด้วย กลำยเป็นปฏิสัมพันธ์ที่ส ำคัญท่ีจะท ำให้เรำเข้ำใจควำมคิดของมนุษย์
ผู้ให้ควำมหมำยแต่ละกลุ่มมำกข้ึน พ้ืนที่ได้มีส่วนส ำคัญในกำรหล่อหลอมโลกทัศน์และแบบแผนในกำร
ด ำเนินชีวิตของผู้คนในชุมชนนั้นๆ คนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้มอบควำมศักดิ์สิทธิ์ให้แก่พ้ืนที่ที่พวกเขำ
เข้ำไปอำศัยอยู่ โดยใช้วิธีกำรบอกเล่ำด้วยต ำนำนและนิทำน ดังตัวอย่ำง 
   1) ต ำนำนเดนหวั่วโองมู้กับกำรสร้ำงพื้นที่ทำงจิตวิญญำณของชำวแสก 
    จังหวัดนครพนมเป็นพ้ืนที่ชำยแดนติดต่อกับประเทศลำวโดยมีแม่น้ ำโขงเป็นเส้น
แบ่งเขตแดน นครพนมได้ชื่อว่ำเป็นดินแดนวัฒนธรรม 7 ชนเผ่ำ ได้แก่ ผู้ไท ญ้อ กะเลิง แสก โซ่ ข่ำ 
และไทอีสำน ดังนั้นจึงมีควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมและควำมหลำกหลำยของวิถีชีวิต 
    แสก เป็นกลุ่มชำติพันธุ์หนึ่งที่อพยพเข้ำมำอำศัยอยู่ในบริเวณบ้ำนอำจสำมำรถ 
ต ำบลอำจสำมำรถ อ ำเภอเมือง เดิมชำวแสกมีภูมิล ำเนำอยู่ที่เมืองรองขึ้นกับกรุงเว้  อยู่ทำงตอนกลำง
ของประเทศเวียดนำมและจีน เมื่อเห็นภูมิล ำเนำเดิมไม่เหมำะสมจึงได้รวมสมัครพรรคพวกอพยพหำที่
อยู่ใหม่  โดยอพยพลงมำตำมล ำน้ ำโขงแล้วมำตั้งถิ่นฐำนชั่วครำวอยู่ระหว่ำงประเทศเวียดนำมกับ
ประเทศลำว โดยมี  ท้ำว กำยซุ และท้ำวกำยชำ  เป็นหัวหน้ำในกำรอพยพ 
    ต่อมำในสมัยสมเด็จพระเจ้ำปรำสำททองแห่งกรุงศรีอยุธยำกษัตริย์ของไทย  ชำว
แสกได้อพยพข้ำมแม่น้ ำโขงมำตั้งถิ่นฐำนมำอยู่ที่ป่ำหำยโศก  เมื่อชำวแสกเห็นว่ำบริเวณป่ำหำยโศก 
เป็นพ้ืนที่ที่มีควำมอุดมสมบูรณ์ด้วยทรัพยำกรต่ำงๆ จึงได้อพยพกันมำประกอบอำชีพอยู่แห่งนี้เรื่อยมำ 
จนถึงสมัยพระสุนทรเป็นเจ้ำเมืองได้พิจำรณำเห็นว่ำชำวแสกมีควำมสำมำรถและควำมเข้มแข็ง 
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สำมำรถปกครองตนเองได้จึงได้ยกฐำนะของชำวแสกขึ้นเป็นเมืองโดยได้เปลี่ยนชื่อใหม่จำกป่ำหำยโศก 
เป็นเมืองอำจสำมำรถ หรือบ้ำนอำจสำมำรถ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่ชำวแสกส่วนมำกอำศัยอยู่ นอกจำนี้ยัง มี
ชำวแสกอำศัยอยู่ในจังหวัดนครพนมอีก ได้แก่ บ้ำนไผ่ล้อม (ต ำบลอำจสำมำรถ) บ้ำนดงสมอ บ้ำนบะ
หว้ำ (อ ำเภอนำหว้ำ) ในพ้ืนที่อ ำเภอศรีสงครำม จังหวัดนครพนม และบำงส่วนอำศัยอยู่ที่จังหวัด
สมุทรปรำกำร นอกจำกนี้ยังพบชำวแสกอำศัยอยู่ในประเทศลำวคือบ้ำนโพธิ์ค ำ และแคว้นสิบสองปัน
นำที่ประเทศจีนอีกด้วย 
    ส ำหรับชำวแสกที่อำศัยอยู่ในประเทศไทย ต่ำงนับถือเดนหวั่วโองมู้ ซึ่งเป็นผีบ้ำน
ผีเมืองที่ชำวแสกในประเทศไทยนับถือมำก โดยมีต ำนำนเล่ำถึงเดนหวั่วโองมู้ว่ำ  

 
     ครั้งหนึ่งชำวแสกอดอยำกหิวโหยมำกถึงกับฆ่ำช้ำงเผือกของกษัตริย์เวียดนำมใน

สมัยนั้นมำท ำเป็นอำหำร เมื่อกษัตริย์รู้ พระองค์ให้ชำวแสกชดใช้ชีวิตของช้ำงเผือกด้วยเงินจ ำนวน
มำกเกินกว่ำที่ชำวแสกจะหำได้ ขณะนั้นมีข้ำรำชกำรชำวเวียดนำมคนหนึ่งที่สงสำรชำวแสก ซึ่งชำว
แสกเรียกข้ำรำชกำรคนนี้ว่ำชำวแสกเรียกว่ำองค์มู้ได้ให้ชำวแสกยืมเงินเพ่ือน ำไปชดใช้แก่กษั ตริย์
เวียดนำม ชำวแสกส ำนึกในบุญคุณ แม้ว่ำชำวแสกจะอพยพจำกเวียดนำมมำอยู่ที่บ้ำนอำจสำมำรถ
ก็ยังระลึกถึงบุญคุณองค์มู้อยู่ เมื่อองค์มู้สิ้นชีวิตลง ชำวแสกเชื่อว่ำวิญญำณขององค์มู้ได้ตำมมำปก
ปักรักษำชำวแสก ดังนั้นชำวแสกที่บ้ำนอำจสำมำรถจึงสร้ำงศำลขึ้นที่ริมน้ ำโขง และท ำพิธีบวงสรวง
องค์มู้เป็นประจ ำทุกปี 

(อรุณทิพย์ ป. ณ นครพนม, 2558) 
 
    เดนหวั่วโองมู้ เป็นผีที่ส ำคัญของชำวแสก ค ำว่ำ “หวั่ว” เป็นภำษำแสก แปลว่ำ 
“ท่ำน” ส่วนค ำว่ำ “โอง” เป็นค ำภำษำแสก หมำยถึง “องค”์ ในภำษำไทย จำกต ำนำนจะพบว่ำองค์มู้
ได้ช่วยเหลือคุ้มครองชำวแสกกลุ่มนี้ตั้งแต่สมัยที่องค์มู้ยังมีชีวิตอยู่ เมื่อชำวแสกอพยพมำจำกเวียดนำม
เพ่ือมำอำศัยอยู่ที่บริเวณบ้ำนอำจสำมำรถในอ ำเภอเมือง จังหวัดนครพนมซึ่งเป็นสถำนที่ปัจจุบัน ชำว
แสกก็ได้เชิญวิญญำณขององค์มู้มำด้วย โดยตั้งศำลที่หมู่ 5 บ้ำนอำจสำมำรถ บริเวณริมแม่น้ ำโขง หัน
หน้ำไปทำงทิศตะวันออก กำรจัดประเพณีส ำคัญของชำวแสกจะมำจัดที่ศำลองค์มู้ 

 พิธีกรรมประจ ำปีนี้เรียกว่ำ “ประเพณีตรุษแสก” โดยมีกวนจ้ ำเป็นผู้น ำบอก
กล่ำวถึงวันส ำคัญตำมประเพณีชำวแสกเพ่ือให้องค์มู้ได้รับรู้และคุ้มครองผู้คน จำกนั้นมีกำรเสี่ยงไม้เพ่ือ
ควำมสิริมงคล และเต้นสำกเพ่ือถวำยต่อองค์มู้ กำรเต้นสำกนี้ต้องถวำยทุกปีอย่ำงเคร่งครัด  
ชำวแสกบ้ำนอำจสำมำรถเชื่อว่ำองค์มู้เป็นผีที่ส ำคัญและมีควำมศักดิ์สิทธิ์ กำรกระท ำต่ำงๆ จะต้อง
บอกกล่ำวเพ่ือให้องค์มู้ทรำบ หำกใครจะเดินทำงไปไหนมำไหนก็บอกกล่ำวให้องค์มู้คุ้มครอง ส่วน
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สมำชิกในชุมชน ถ้ำย้ำยถิ่นไปอยู่ที่อ่ืนจะต้องฝำกดอกไม้ธูปเทียนหรือเงินมำกับญำติมำในวันตรุษแสก
เพ่ือบอกกล่ำวให้เดนหวั่วโองมู้ทรำบทุกครั้ง และทุกๆ วัน 
    ชำวแสกทุกคนต่ำงเคำรพนับถือโองมู้ ซึ่งเป็นผู้มีบุญคุณต่อบรรพบุรุษของชำวไท
แสก โดยโองมู้จะท ำหน้ำที่คุ้มครองอันตรำยที่เกิดขึ้นกับหมู่บ้ำน  และดลบันดำลให้สิ่งต่ำงๆ ที่เกิดขึ้น
ตำมที่ผู้บ๊ะได้บนบำนขอไว้ โดยมีกวนจ้ ำเป็นสื่อกลำงในกำรประกอบพิธีกรรม  แต่ถ้ำหำกลูกหลำน
ประพฤติมิชอบไม่เหมำะสมหรือท ำพิธีบนบำนแล้วไม่ประพฤติปฏิบัติตำมในสิ่งที่ถูกต้องดีงำม  หรือไม่
มีกำรแก้บนหรือที่เรียกว่ำ “เก่บ๊ะ” ซึ่งถือเป็นกำรผิดสัญญำ  ครั้งต่อไปอำจจะไม่ได้รับกำรช่วยเหลือ
อีก กำรลงโทษของโองมู้ไม่ได้มุ่งให้ถึงแก่ชีวิต  แต่อำจจะเป็นกำรสั่งสอนไม่ให้ผิดค ำสัญญำ บำงครั้งจะ
ท ำให้เกิดเหตุเภทภัยในครอบครัว  เพ่ือเป็นกำรตักเตือนให้ลูกหลำนประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง  ดี
งำม  ตัวอย่ำงเช่น  อำจจะเจ็บไข้ได้ป่วย  เกิดอำกำรร้อนรนกินไม่ได้นอนไม่หลับ ให้รู้จักกระท ำในสิ่งที่
ถูกที่ควร  และให้เป็นผู้มีควำมสัตย์จริง แต่หำกลูกหลำนไทแสกที่มำแก้บน หรือที่เรียกว่ำ “กำรบ๊ะ” 
หรือ “เก่บ๊ะ” แล้วเหตุร้ำยก็จะกลับกลำยเป็นดี ซึ่งสอดคล้องกับ อำนันท์ กำญจนพันธุ์ (2542) ซึ่ง
กล่ำวถึงกำรเลี้ยงผีเมืองเชียงใหม่ว่ำกำรห้ำมเลี้ยงผีเมืองจะเป็นสำเหตุให้บ้ำนเมืองเกิดควำมพินำศฉิบ
หำย เพรำะผีเสื้อเมืองมีอ ำนำจบันดำลควำมอุดมสมบูรณ์ให้เมือง  ดั งนั้นเดนหวั่วโองมู้จึงเป็นพ้ืนที่
ศักดิ์สิทธิ์ทำงจิตวิญญำณที่ส ำคัญของชำวแสก มีบทบำทในกำรสร้ำงควำมศรัทธำ  ควำมเชื่อมั่น 
ควำมรู้สึกดีๆ ร่วมกัน ควำมผูกพันที่มีในสำยเลือดเผ่ำพันธุ์เดียวกัน  เป็นกำรสร้ำงจิตส ำนึกให้ชำวแสก
ทุกคนเกิดควำมรักและหวงแหนในวัฒนธรรมประเพณีของตน  มุ่งสอนให้ผู้มีอำยุน้อยกว่ำให้ควำม
เคำรพนับถือ  และแสดงควำมกตัญญูต่อผู้มีพระคุณหรือต่อผู้มีอำยุมำกกว่ำ ก่อให้เกิดควำมสำมัคคี  
ควำมเคำรพนับถือต่อบรรพบุรุษ และสร้ำงควำมปลื้มปิติแก่ชำวไทแสกทุกคน แสดงให้เห็นควำมเป็น
แสกอีกอย่ำงหนึ่งก็คือมีส ำนึกประวัติศำสตร์ชำติพันธุ์ผ่ำนเรื่องเล่ำเกี่ยวกับโองมู้ ซึ่งเป็นบุคคลส ำคัญที่
มีบทบำทในกำรปกครองดูแลชำวแสก เมื่อเป็นผีแล้วโองมู้ก็เป็นผู้อนุรักษ์ฟ้ืนฟูขนบธรรมเนียม
ประเพณี ศิลปะและวัฒนธรรมของชุมชนรวมทั้งยังเป็นผู้มีจิตใจห้ำวหำญและเสียสละตนเองในกำร
ปกป้องดูแลชำวแสก 
   2) ต ำนำนเจ้ำพ่อบ่อพันขันกับกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ 

 บ่อพันขันซึ่งเป็นสถำนที่ส ำคัญแห่งหนึ่งในอ ำเภอหนองฮี จังหวัดร้อยเอ็ด มี
ลักษณะเป็นบ่อน้ ำซับซึ่งเป็นน้ ำจืด ท่ำมกลำงพ้ืนที่ซึ่งเป็นดินเค็มของทุ่งกุลำร้องไห้ ต ำนำนของบ่อพัน
ขันเป็นส่วนหนึ่งของต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้ โดยเชื่อว่ำเกิดจำกกำรที่พระโมคคัลลำน์ชี้นิ้วลงมำเพ่ือปิดรู
นำค และให้น้ ำในบ่อเป็นน้ ำศักดิ์สิทธิ์ที่ใช้รักษำพิษจำกนำค บ่อพันขันเป็นบ่อน้ ำที่มีลักษณะรอยแตก
เหมือนครกต ำข้ำวของชำวบ้ำนขนำดประมำณ 30 เซนติเมตร ชำวบ้ำนนิยมเรียกว่ำ น้ ำส่ำงครก อำจ
เป็นเพรำะมีขนำดเท่ำครก สำเหตุที่เรียกว่ำบ่อพันขัน เพรำะในหน้ำแล้งชำวบ้ำนจะเข้ำมำพ้ืนนี้เพ่ือต้ม
เกลือสินเธำว์ และบริเวณนี้ไม่ค่อยมีน้ ำจืด แต่ที่บ่อพันขันจะใช้ขันตักน้ ำเท่ำไหร่ก็ไม่หมดและเมื่อตัก
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ขึ้นแล้วน้ ำก็จะไหลขึ้นมำแทนที่ในลักษณะเดิมอีก ซึ่งแปลกจำกน้ ำซับโดยทั่วไป เพรำะน้ ำในบ่อพันขัน
จะมีรสจืดสนิทท่ำมกลำงน้ ำเค็มในพ้ืนที่แถบนี้ ที่ดินมีควำมเค็มมำก ใกล้ๆ กับบ่อพันขันมีศำลเจ้ำปู่
ผ่ำน ซึ่งชำวบ้ำนนับถือว่ำเป็นเจ้ำปู่ผู้ดูแลเรื่องกำรท ำเกลือสินเธำว์  

 บริเวณพ้ืนที่บ่อพันขันเป็นแหล่งเกลือสินเธำว์ที่ส ำคัญมำตั้งแต่อดีต ในหน้ำแล้ง
จะมีชำวบ้ำนเข้ำมำต้มเกลือสินเธำว์ที่บริเวณนี้เป็นจ ำนวนมำก ประมำณ 600 – 1,000 ครอบครัว 
(บุญสวน ภิรมย์รักษ์, 2560) กำรท ำเกลือสินเธำว์ในอดีตนั้นนอกจำกจะท ำไว้เพ่ือใช้ในครอบครัวแล้ว 
ส่วนหนึ่งน่ำจะใช้เพ่ือค้ำขำยหรือแลกเปลี่ยนด้วย เพรำะเกลือช่วยในกำรถนอมอำหำร ซึ่งอำหำรที่
ส ำคัญของชำวอีสำนคือ ปลำร้ำ กำรมีแหล่งเกลือสินเธำว์ของชำวอีสำนนั้น จึงน่ำจะสัมพันธ์กับ
ดินแดนทำงเขมรต่ ำรอบๆ ทะเลสำบเขมร ที่มีกำรจับปลำกันเป็นอำชีพหลักมำแต่โบรำณ โดยเกลือ
สินเธำว์ทำงภำคอีสำนจึงน่ำจะเป็นสินค้ำชั้นดีที่ส่งไปค้ำขำยแลกเปลี่ยนระหว่ำงกันด้วย (ศรีศักร วัล
ลิโภดม, 2546) 

 บ่อพันขันมีควำมส ำคัญมำก เพรำะเมื่อครั้งที่สมเด็จฯ กรมพระยำด ำรงรำชำนุ
ภำพเสด็จเยี่ยมมณฑลอีสำน เคยด ำรัสไว้ว่ำ หำกใครมำมณฑลร้อยเอ็ดแล้ว ไม่เคยเห็นบ่อพันขันก็
เท่ำกับว่ำมำไม่ถึงร้อยเอ็ด ปัจจุบันบริเวณบ่อพันขันได้รับกำรพัฒนำจำกกหน่วยงำนรำชกำรโดยกำร
ท ำระบบชลประทำนขนำดเล็กเพ่ือกักเก็บน้ ำไว้ส ำหรับอุปโภคบริโภคและกำรเกษตร ที่หมู่บ้ำนท้ำย
อ่ำงเก็บน้ ำบ่อพันขันเมื่อปี พ.ศ.2524 เกิดเป็นอ่ำงเก็บน้ ำบ่อพันขันขึ้น ซึ่งกำรสร้ำงชลประทำนขึ้น
นับเป็นกำรปิดฉำกต ำนำนกำรท ำเกลืออย่ำงถำวรของชุมชนแห่งนี้ และด้วยเหตุผลที่ว่ำจะมีกำรกั้น
เขื่อนเพ่ือให้รำษฎรในพื้นที่ท ำกำรเกษตร แต่ควำมจริงแล้วน้ ำที่กั้นไว้กลับมีรสเค็มไม่สำมำรถน ำน้ ำไป
ท ำกำรเกษตรได้ บ่อพันขันจึงเป็นเพียงสถำนที่แห่งควำมมหัศจรรย์ของน้ ำผุดที่ไม่มีวันเหือดแห้ง 
อย่ำงไรก็ตำมแม้บ่อพันขันจะมีพลวัตจำกบ่อน้ ำเพ่ืออุปโภคบริโภคมำเป็นแหล่งท่องเที่ยว แต่กำรลงไป
บ่อพันขันจะมีข้อห้ำมที่ส ำคัญคือ ห้ำมกำงร่มลงไปในบริเวณบ่อพันขัน และห้ำมขึ้นเหยียบบริเวณปำก
บ่อ และที่บริเวณปำกบ่อพันขันจะมีสัปทนกำงไว้ รวมทั้งมีขันหมำกเบ็งหรือกระทงบำยศรีวำงไว้เพ่ือ
บูชำอยู่เป็นประจ ำ ซึ่งแสดงถึงกำรให้ควำมส ำคัญและกำรแสดงควำมเคำรพบูชำต่อสถำนที่ดังกล่ำว 
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ภำพประกอบที่  13 บ่อพันขัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เจ้ำปู่ผ่ำน หรือเจ้ำพ่อบ่อพันขัน เป็นผีเจ้ำที่ที่ปกป้องคุ้มครองผู้คนในแถบนี้ ซึ่ง
เป็นคนลำวที่อพยพมำจำกแดนตะวันออก ลำวจ ำปำศักดิ์ ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวกับเจ้ำแก้วมงคลผู้น ำไพร่
พลมำสร้ำงเมืองทุ่ง สุวรรณภูมิ นอกจำกนี้เจ้ำปู่ผ่ำนยังเป็นที่เคำรพของคนที่ใช้ภำษำส่วย เขมร ซึ่ง
อำศัยอยู่ในบ้ำนสว่ำง และบ้ำนหนองคูณด้วย เจ้ำปู่ผ่ำนไม่มีหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ว่ำมีชีวิตอยู่ใน
สมัยใด แต่เชื่อว่ำเป็นมนุษย์แปดศอกที่ดวงวิญญำณได้คอยปกป้องลูกหลำน ณ บริเวณนี้ บุญสวน 
ภิรมรักษ์ (2560) เล่ำว่ำ ประมำณ ปี พ.ศ. 2516 ได้มีกำรประกอบพิธีบวงสรวงขึ้น ณ ศำลเจ้ำปู่ผ่ำน 
และระหว่ำงที่ก ำลังถวำยเครื่องบวงสรวงและนำงเทียมได้เข้ำทรง ในตอนนั้นเจ้ำปู่ผ่ำนในร่ำงทรงของ
นำงเทียมได้ถำมผู้เข้ำร่วมพิธีว่ำ “รู้ไหมว่ำเรำคือใคร มำจำกไหน” ซึ่งผู้คนในพิธีต่ำงตอบว่ำ “ไม่รู้ คะ
น้อย” เจ้ำปู่ผ่ำนในร่ำงทรงนำงเทียมจึงบอกทุกคนว่ำ “เรำคือเจ้ำเมืองชื่อผ่ำนภูวงศ์ เป็นเจ้ำเมืองแห่ง
นี้ มำอำศัยร่ำงนำงแลเพ่ือมำสื่อสำรกับพวกเจ้ำ จำกนี้เรำจะมำพบทุกคนในเดือนสำม เดือนหก และ
วันออกพรรษำเท่ำนั้น” จำกนั้นร่ำงทรงก็แต่งตั้งบริวำร โดยกำรผูกข้อมือให้มำเป็นข้ำทำสบริวำร โดย
คนเหล่ำนี้จะมีหน้ำที่คอยดูแลเพื่อประกอบพิธีกรรมต่ำง ๆ ตำมวัน เดือน ปี ที่ก ำหนด อีกทั้งยังสั่งสอน
ให้ทุกคนอยู่ในศีลธรรมอันดี และได้ท ำนำยบ้ำนเมืองว่ำดีหรือไม่อย่ำงไร แล้วจึงออกจำกร่ำงนำงเทียม
ไป 

 ส ำหรับรูปปั้นเจ้ำพ่อบ่อพันขัน พระปลัดอ ำพร กุสลจิตโต ได้จ้ำงช่ำงมำปั้น โดย
ให้นำงเทียม 20 คน มำนั่งสมำธิและเข้ำทรงเพ่ือบอกรูปร่ำงหน้ำตำของเจ้ำปู่ ทั้ งนี้นำงเทียมแต่ละคน
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ได้ร่วมบริจำคเงินและได้สลักชื่อไว้บนแผ่นทองแล้วฝังลงใต้ฐำนรูปปั้นเจ้ำพ่อ โดยเชื่อว่ำใครมีชื่ออยู่ที่
ฐำนท่ำน ท่ำนจะคุ้มครองรักษำ 

 เมื่อผู้คนแถบนี้จะมำต้มเกลือจะมีพิธีกรรมเพ่ือขออนุญำตต้มเกลือโดยจะน ำดอกไม้
ธูปเทียนใส่จำนไปวำงไว้ที่ศำลเจ้ำพ่อ และที่โคนต้นไม้ใหญ่ใกล้ที่พักพร้อมกล่ำวค ำขอว่ำ “ลูกหลำนมำ
ขอต้มเกลือขอให้อีปู่ อีย่ำให้ลูกหลำนได้เกลือหลำยเด้อ” จำกนั้นจึงลงมือต้มเกลือ เมื่อสิ้นสุดฤดูกำรต
มเกลือ ชำวบำนก็จะท ำพิธีปลูกเกลือ โดยจะใช้ถ้วยตักเกลือที่ต้มได้ ไปเทไว ในบริเวณที่ขี้ทำขึ้น 
จำกนั้นก็จะกลำวว่ำ “ปนี้ลูกหลำนไดเกลือมำกพอแลว ปหนำฟำใหมขอใหมีเกลือขึ้นอีกหลำยๆ      
เดอลูกหลำนซิไดมำขออยำกขอกินอีก” 

 ควำมเชื่อเรื่องเจ้ำพ่อบ่อพันขัน กำรนับถือผีตัวเดียวกันได้ก่อให้เกิดควำมร่วมมือร่วม
ใจของผู้คนในชุมชนขึ้นมำ ทั้งกำรพัฒนำท้องที่บริเวณบ่อพันขันให้เป็นสถำนที่เข้ำถึงได้ง่ำยด้วย
ถนนลำดยำง จำกเดิมที่เป็นทำงเกวียนเข้ำถึงล ำบำก ไฟฟ้ำเข้ำถึง รวมไปถึงกำรสนับสนุนจำกองค์กำร
บริหำรส่วนต ำบลเด่นรำษฎร์ ท ำให้บ่อพันขันเป็นสถำนที่ท่องเที่ยวที่น่ำสนใจอีกแห่งหนึ่งของจังหวัด
ร้อยเอ็ด ควำมเชื่อเรื่องบุญญำบำรมีของเจ้ำพ่อบ่อพันขัน ท ำให้มีสถำนที่บ่อพันขันกลำยเป็นสถำนที่
ประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมสำธำรณะหลำยอย่ำง เช่น กำรแข่งขันเรือยำวประเพณีบ่อพันขัน กำร
เลี้ยงบ่อ กำรจุดบั้งไฟถวำยเจ้ำพ่อบ่อพันขัน เป็นต้น  

 กำรแข่งขันเรือยำวประเพณีบ่อพันขัน เป็นประเพณีส ำคัญที่นิยมจัดขึ้นหลังจำก
ฤดูกำลออกพรรษำ โดยจะมีกำรประชุมกันระหว่ำงชุมชนเพ่ือเลือกวัน จำกนั้นก็จะมีใบบอกบุญหรือ
ฎีกำไปยังหมู่บ้ำนเด่นรำษฎร์ บ้ำนตำเณร บ้ำนหญ้ำหน่อง บเนสว่ำง บ้ำนหนองมะตูม บ้ำนเมืองบัว 
เป็นต้น และเครือข่ำยอ่ืนๆ โดยก่อนวันงำนชำวบ้ำนจะมำท ำควำมสะอำด จัดเตรียมสถำนที่ บริเวณ
ศำลเจ้ำพ่อบ่อพันขัน และบริเวณใกล้เคียงเพ่ือใช้ในกำรชมกำรแข่งขันเรือยำว นอกจำกนี้ยังมีกำรจับ
สลำกเพ่ือให้แต่ละคุม หรือแต่ละหมู่บ้ำนรับผิดชอบกำรเป็นค้ ำ หรือ กำรเป็นเจ้ำภำพจัดเตรียมอำหำร
และที่พักอ่ืนๆ ไว้รับรอง เมื่อคณะเรือต่ำงๆ มำถึง จะน ำคณะไปกรำบขอพรเจ้ำพ่อบ่อพันขันก่อน 
ภำยในพิธีจะมีนำงเทียมเข้ำทรงเจ้ำพ่อบ่อพันขันเพ่ือรับเครื่องเซ่นสังเวย พร้อมกับกำรอ่ำนค ำ
บวงสรวงซึ่งเป็นกำรสรรเสริญอ ำนำจจของเจ้สพ่อบ่อพันขันและอัญเชิญให้มำรับเครื่องบวงสรวง 
ตลอดจนมำช่วยปกป้องคุมครองพิธีแข่งเรือให้ส ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี แม้ว่ำผลจะแพ้ชนะอย่ำงไรก็ตำม 
ผู้คนต่ำงเชื่อว่ำตนได้บุญที่มีโอกำสน ำเรือเข้ำมำแข่งเพ่ือเป็นกำรบวงสรวงเจ้ำพ่อบ่อพันขัน ดังนั้น
ประเพณีกำรแข่งเรือยำวบ่อพันขันจึงเปรียบเสมือนประเพณีศักดิ์สิทธิ์ที่น ำควำมสัมพันธ์ของคนไปสู่ผี 
และเป็นกำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ของคนในชุมชนด้วย 

 ชุมชนคนลำวพลัดถิ่นในท้องที่บ่อพันขันมีอัตลักษณ์ที่ส ำคัญคือกำรนับถือผีตัว
เดียวกัน คือเจ้ำพ่อบ่อพันขันมำตั้งแต่สมัยอดีต โดยถือว่ำเจ้ำพ่อบ่อพันขันเป็นบรรพบุรุษ เป็นผีอำรักษ์ 
เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์และที่พึงทำงใจ จะท ำกิจกำรงำนใดก็แล้วแต่ จะต้องมีกำรบอกกล่ำวเจ้ำพ่อบ่อพันขัน
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ให้รับรู้ โดยเฉพำะกำรท ำนำและกำรต้มเกลือสินเธำว์ ส ำหรับกำรท ำนำจะนิยมเซ่นไหว้ในเดือนหก วัน
พุธแรกของทุกปี เป็นกำรขอพรให้พืชผลกำรเกษตรได้ผลดี ฝนฟ้ำตกต้องตำมฤดูกำล ได้ข้ำวเต็มเม็ด
เต็มรวง ปรำศจำกศัตรูพืช ลูกหลำนปรำศจำกอุบัติเหตุ หรือเหตุร้ำยต่ำงๆ ระหว่ำงกำรท ำนำ ส่วนกำร
ต้มเกลือสินเธำว์จะท ำหลังจำกหมดฤดูกำลท ำนำ จะนิยมเซ่นไหว้ในวันพุธแรกของเดือนสำม หำกไม่ได้
เซ่นไหว้เจ้ำพ่อ น้ ำต้มเกลือจะเค็มมำก เตำต้มเกลืออำจจะพัง บ่อน้ ำเกลืออำจจะทะลุ แต่ถ้ำหำกเซ่น
ไหว้แล้ว กำรต้มเกลือก็จะรำบรื่น ได้ผลผลิตดี ต้มเกลือแห้งเร็ว ใช้ฟืนน้อย ได้เกลือมำก ลูกหลำนไม่มี
อุปสรรค ส ำหรับเครื่องเซ่นเจ้ำพ่อบ่อพันขัน จะมีเหล้ำไห ไก่ตัว ส ำหรับเจ้ำพ่อบ่อพันขันและจะมีหญ้ำ
สำมใบกับยอดหญ้ำส ำหรับช้ำงม้ำซ่ึงเป็นพำหนะของเจ้ำพ่อบ่อพันขัน 

 อัตลักษณ์ด้ำนควำมเชื่อเรื่องผีและอ ำนำจของผีท ำให้เกิดกำรปลูกฝังควำมเชื่อเรื่อง
ธรรมชำติมีผู้ปกปักรักษำ ท ำให้คนลำวพลัดถิ่นในท้องที่บ่อพันขันต้องประกอบพิธีเพ่ือบูชำเจ้ำพ่อบ่อ
พันขัน เพ่ือขอพรให้เกิดควำมอุดมสมบูรณ์ เมื่อเกิดปัญหำใดๆ ในชุมชน ทั้งอุบัติเหตุ โรคภัยไข้เจ็บ
ต่ำงๆ ผู้คนในชุมชนบ่อพันขันก็จะมำเซ่นไหว้บวงสรวงและขอพรต่อผีเจ้ำพ่อผ่ำนร่ำงทรงนำงเทียม ท ำ
ให้เจ้ำพ่อบ่อพันขันเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ทำงจิตวิญญำณของคนลำวพลัดถิ่นในอีสำนที่อำศัยอยู่ในพ้ืนที่
แถบนี้บ่อพันขันจึงมิใช่เพียงชื่อบ้ำนนำมเมือง แต่เป็นชื่อซึ่งมีจิตวิญญำณมีพลังและอำนุภำพในกำร
สร้ำงอุดมกำรณ์ร่วมของผู้คน และยังมีอิทธิพลต่อกำรด ำรงชีวิตของผู้คนอีกด้วย  
  5.1.2.2 กำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ในกระบวนทัศน์พระพุทธศำสนำ 
   นอกจำกกระบวนทัศน์กำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ตำมกระบวนทัศน์แบบดั้งเดิมแล้ว คน
ไทพลัดถิ่นในอีสำนได้สร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ในกระบวนทัศน์พระพุทธศำสนำเพ่ือใช้ต่อรองอัตลักษณ์ทำง
ชำติพันธุ์ที่ส ำคัญ เป็นกำรให้ควำมหมำยที่ส ำคัญต่อพ้ืนที่กำยภำพ โดยใช้แนวคิดของพระพุทธศำสนำ
มำอธิบำยและให้ควำมหมำยแก่พ้ืนที่นั้น เพ่ือสร้ำงควำมส ำคัญให้แก่พ้ืนที่ ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยจะขอ
ยกตัวอย่ำงต ำนำนพระธำตุโมคคัลลำน์ซึ่งปรำกฏอยู่ในต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้ และต ำนำนพระธำตุยำคู 
ดังนี้ 
   1) ต ำนำนพระธำตุโมคคัลลำน์กับกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ในพระพุทธศำสนำ 

 พระธำตุโมคคัลลำน์ เป็นพระธำตุที่ส ำคัญที่ผู้คนในแถบทุ่งกุลำร้องไห้รู้จัก ตั้งอยู่
วัดกลำง ต ำบลสระคู อ ำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ชำวบ้ำนสร้ำงพระธำตุนี้ขึ้นเพ่ือร ำลึกถึงควำม
เมตตำของพระอัครสำวกโมคคัลลำน์ที่ช่วยปรำบนกอินทรีและนำค โดยคุณยำยอุรำณ เชิงหอม 
(2558) เล่ำว่ำ    
 

 เมื่อนกอินทรีได้กินพญำช้ำงสำรแล้วก็มีใจก ำเริบ อยำกกินสัตว์และมนุษย์ ท ำให้
ผู้คนและสัตว์ต่ำงๆในบริเวณนั้นเดือดร้อนมำก พระพุทธเจ้ำจึงให้พระโมคคัลลำน์มำปรำบ พระ
โมคคัลลำน์ได้มำเข้ำฌำนเตโชกสิณ เกิดเป็นไฟลุกโพลงไปทรมำนนกอินทรีทั้งสองตัว นกอินทรีร้อง
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ภำพประกอบที่  14 พระโมคคัลลำน์และพระธำตุโมคคัลลำน์ 

เสียงดังไปไกล 100 โยชน์ สะเทือนไปจนถึงเมืองบำดำล ฝูงนำคได้ยินก็ตกใจนึกว่ำมีภัยมำถึงตัว จึง
พ่นพิษไปทั่วมืดฟ้ำมัวดิน  ท ำให้ชำวบ้ำนเดือดร้อนไปทั่วถึงกับลูกตำกระเด็นออกมำข้ำงนอก 
ปัจจุบันเรียกว่ำบ้ำนตำเณรซึ่งเพ้ียนมำจำกบ้ำนตำเด็น พระโมคคัลลำน์จึงเพ่งไฟเผำไหม้จนหมด 
นำคกลัวจึงด ำลงบำดำล พระโมคคัลลำน์ได้เนรมิตแผ่นหินเป็นตำคล้ำยผ้ำจีรพันขันธ์ (พันตำ) ไป
ปิดบ่อน้ ำที่นำคด ำลงไป พร้อมกับอธิษฐำนชี้นิ้วลงข้ำงชำยจีวรกลำยเป็นบ่อน้ ำจืดขนำดเล็กให้
ชำวบ้ำนได้ช ำระพิษ  

นกอินทรีกลัวฤทธิ์ของพระโมคคัลลำน์จึงชวนฝูงบริวำรทั้งหลำยรวมทั้งนกแร้ง
สมำทำนศีล 5 ไม่กินสิ่งมีชีวิต ท ำให้นกแร้งไม่กินสัตว์ที่มีชีวิตมำถึงปัจจุบัน เมื่อดงเท้ำสำรได้แปร
สภำพมำเป็นบ้ำนเมือง ชำวบ้ำนยังคงร ำลึกในบุญคุณของพระโมคคัลลำน์ที่มำช่วยให้พ้นภัย 
รวมทั้งเมื่อเกิดภัยไข้เจ็บต่ำงๆ ก็วิงวอนเอำพระคุณของท่ำนมำช่วย ชำวเมืองจึงร่วมใจสร้ำงพระ
ธำตุอรหันต์โมคคัลลำน์ไว้เป็นที่เคำรพสืบมำ 

พระธำตุโมคคัลลำน์เป็นพระธำตุเก่ำแก่ท่ีสร้ำงขึ้นมำพร้อมกับเมืองสุวรรณภูมิ จึง
เป็นที่เคำรพสักกำระกรำบไหว้ของชำวอ ำเภอสุวรรณภูมิและผู้ที่ผ่ำนไปมำ แรกสร้ำงนั้นไม่ปรำกฏ
หลักฐำนว่ำผู้ใดเป็นผู้สร้ำง แต่มีบันทึกประวัติกำรสร้ำงพระธำตุเจดีย์นี้จำกเจดีย์องค์เดิมที่ล้มว่ำ
เป็นเจดีย์ที่บรรจุ "พระธำตุของพระมหำโมคคัลลำน์"  ลักษณะขององค์เจดีย์และข้อสันนิษฐำนจำก
หลำยๆ แหล่งนั้น มีควำมเห็นตรงกันว่ำ น่ำจะสร้ำงขึ้นรำวช่วงอำณำจักรทวำรวดีช่วงปลำยๆ 
พร้อมกับพระธำตุพันขัน แต่ปัจจุบันมีกำรสร้ำงเจดีย์องค์ใหม่ข้ึนทดแทนตำมแบบของพระธำตุของ
ชำวลำว คล้ำยพระธำตุพนมโดยได้บูรณะขึ้นใหม่แทนองค์เดิมและส ำเร็จเมื่อ ปี พ.ศ. 2535 และยัง
มีรูปปั้นเคำรพของพระโมคคัลลำน์อยู่ท่ีทำงข้ึนเจดีย์ด้ำนทิศตะวันออกด้วย 
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มีเรื่องเล่ำว่ำเมื่อปี พ.ศ. 2528 ในคืนวันขึ้น 15 ค่ ำ เดือน 4 มีปำฏิหำริย์เกิดขึ้น
คือมีแสงไฟพุ่งออกมำจำกองค์พระธำตุโมคคัลลำน์ เป็นที่อัศจรรย์ของผู้ที่พบเห็น ชำวเมืองศรีภูมิ
จึงได้พร้อมใจจัดงำนฉลองสมโภชองค์พระธำตุอรหันต์โมคคัลลำน์ 3 วัน 3 คืน และให้จัดฉลองสืบ
ต่อกันมำจนถึงปัจจุบัน โดยได้จัดในวันขึ้น 14 ค่ ำ 15 ค่ ำ และแรม 1 ค่ ำ เดือน 4 ของทุกปี พระ
ธำตุโมคคัลลำน์จึงเป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ที่ส ำคัญของชำวลำวพลัดถิ่นที่อำศัยอยู่ในเมืองสุวรรณภูมิและ
พ้ืนที่ใกล้เคียง 

2) ปำกน้ ำอุปคุต ศูนย์รวมจิตใจชำวไทโย้ย 
ปำกน้ ำอุปคุตเป็นชื่อเรียกบริเวณที่ปำกฮ่องกะดันหรือห้วยกะดัน  ซึ่งเป็นร่องน้ ำ

ไหลลงมำสู่ล ำน้ ำยำม  ในจุดที่น้ ำมำบรรจบกัน  เรียกว่ำ ปำก และรวมกับค ำว่ำ “อุปคุต” ซึ่งเป็นชื่อ
ของพระอรหันต์องค์หนึ่งซึ่งมีฤทธิ์ปำฏิหำริย์มำก สำมำรถเข้ำสู่จตุถฌำน  อธิษฐำนจิตให้เกิดอ
วิญญำณ  กระท ำอิทธิฤทธิ์ได้ตำมควำมประสงค์  ชำวโย้ยบ้ำนอำกำศตั้งแต่บรรพบุรุษมำได้ยึดถือและ
ก ำหนดที่นั้นเป็นที่อันเชิญและอำรำธนำนิมนต์กีสอุปคุตต์  ผู้มีอิทธิฤทธิ์ปรำบพระยำมำรทั้งหลำยได้
อย่ำงรำบคำบในงำนพิธีมงคลทำงพุทธศำสนำ เช่น งำนบุญพระเวสสันดร เหล่ำนั้น เป็นต้น ชำวไทโย้ย
ก็จะไปท ำพิธีอำรำธนำและนิมนต์  อัญเชิญมำปกปักรักษำในงำนนั้นไม่ให้มี เหตุเภทภัยนำนำประกำร 
และอำรำธนำขอให้อุปคุต ปกปักรักษำชำวอำกำศอ ำนวยให้อยู่เย็นเป็นสุขทุก โดยชำวโย้ยมีเรื่องเล่ำ
เกี่ยวกับพระอุปคุตดังท่ีปรำกฏในสถำนที่ส ำคัญไทยโย้ยควำมว่ำ   

     
ดังเรื่องรำวในอดีตกำลนำนมำพุทธศำสนำล่วงแล้วสองร้อยสิบแปดพระวัสสำมี

พระมหำกษัตริย์องค์หนึ่งชื่อว่ำพระยำศรีธรรมมำโศกรำช เสวยรำชสมบัติในเมืองปำตะลีบุตรมหำ
นคร พระองค์ตั้งอยู่ในค ำสอนของเจ้ำนิโคตรสำมเณร มีพระทัยเลื่อมใสในพระพุทธศำสนำ 
พระองค์ทรงสร้ำงพระเจดีย์แปดหมื่นสี่พันเพ่ือบูชำพระไตรปิฎก และเพ่ือน ำเอำมหำธำตุของ
พระพุทธเจ้ำเข้ำบรรจุไว้ทุกเจดีย์ซึ่งพระองค์ได้ทรงรื้อมำจำกสถูปหิน ครั้นเสร็จแล้ว พระองค์ก็
ก ำหนดวันสมโภชเจดีย์เป็นเวลำเจ็ดปีเจ็ดเดือนเจ็ดวัน แต่พระองค์ทรงน้อยพระทัย กลัวพระยำ
มำรจะมำรังควำญก่อเหตุร้ำยควำมไม่สงบทั้งหลำยทั้งปวงในงำนสมโภช ซึ่งเป็นเวลำยำวนำนมำก  
จึงกรำบนมัสกำรพระภิกษุและสำมเณรปรึกษำหำรือทรำบแน่ชัดว่ำจะมีพระยำมำรมำก่อควำมไม่
สงบในงำนสมโภชเจดีย์นี่แน่นอน จึงหำผู้ที่จะมำป้องกันและจ ำกัดยับยั้งพระยำมำรไว้จนกว่ำจะ
สมโภชพระเจดีย์ แปดหมื่นสี่พัน ครบก ำหนดเจ็ดปี เจ็ดเดือน เจ็ดวัน  

ในครั้งนั้นสำมเณรน้อย จึงกล่ำวว่ำ ข้ำไหว้พระสงฆ์เจ้ำทั้งมวล ตัวข้ำนี้ก็เป็น
สำมเณรน้อย มีอำนุภำพน้อยหนักหนำ ข้ำฯ ได้ยินว่ำมหำเถรเจ้ำผู้มีอิทธิฤทธิ์ มีอำนุภำพมำก 
สำมำรถพ่ำยแพ้พระยำมำรนั้นก็หำกมีอยู่ มหำเถรเจ้ำองค์นั้น ชื่อว่ำกีสอุปคุตเถระ หำกแต่ก่อนได้
เนรมิตปรำสำทแก้วเจ็ดประกำรเป็นที่อยู่ส ำรำญ เสวยสุขอยู่ในท้องมหำสมุทรพุ้นแล ดังนั้น 
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พระภิกษุสององค์ก็ได้ท ำอิทธิฤทธิ์ไปสู่ปรำสำทแก้วของพระกีสอุปคุตตเถระเล่ำเรื่องรำวของพระ
ยำศรีธรรมำโศกรำชผู้มีศรัทธำในพระพุทธศำสนำให้รับทรำบแล้วก็อำรำธนำนิมนต์พระกีสอุปคุต
ตเถระ ไปสู่ที่ประชุมสงฆ์ พระยำศรีธรรมำโศกรำช ก็มีควำมโสมนัสชื่นชมยินดีมำก ครั้นได้
กำลเวลำอันเป็นอันสมโภชพระอรหันต์ กีสอุปคุตตเถระก็ส ำแดงอิทธิฤทธิ์ จ ำกัดมำรผู้มำรบกวน
รำวีจนครบก ำหนดวันสมโภชเจ็ดปี เจ็ดเดือน เจ็ดวัน นั้นแล 

ด้วยข้อมูลและเหตุผล ดังเล่ำมำนี้แล  คือ จุดก ำเนิดเกิดปำกอุปคุต  ณ ที่ปำก
ฮ้องกะดัน  หรือห้วยกะดัน  เพรำะเป็นที่ ๆ เห็นว่ำเหมำะสมมำกแล  ซึ่งเป็นเรื่องรำว ในอดีตกำล  
ล่วงนำนมำแล้วนั้น  พระอรหันต์อุปคุตเตเถระจะเสวยสุขสงบในท้องมหำสมุทร  ดังนั้น  ผู้สืบ
ประวัติตำมจำรีตประเพณีจึงยึดถือเอำปำกน้ ำหรือสำยน้ ำที่เหมำะสม มำสมมุติฐำนแล้วอำรำธนำ
นิมนต์พระอุปคุตต์ มำคุ้มครอง ป้องกันภยันตรำย เพ่ือเป็นที่พ่ึงทำงใจ  แต่ตำมหลักค ำสอนสอน
พระพุทธศำสนำแล้ว พระอรหันต์คือ พระผู้พ้นจำกโลกที่สำมแล้ว  คือสู่พระนิพพำน  ไม่เวียนว่ำย
ตำยเกิดในวัฎฎะ สงสำรแล้วแล 

 (ส ำนักงำนเทศบำลต ำบลอำกำศอ ำนวย, 2557) 
 

ส ำหรับกำรเตรียมกำรก่อนอำรำธนำนิมนต์พระอรหันต์กีสะอุปคุต มำปรำบพระยำ
มำรมำป้องกันภยันตรำยทั้งหลำยทั้งปวง ในงำนมงคลต่ำงๆ ทำงพุทธศำสนำ หรือมำปกป้องภัย
ภยันตรำย อันจะเกิดขึ้นแก่อำณำประชำรำษฎร์ ดังนี้ 

1) ปลูกเป็นแท่นอำสน์ประทับสี่เสำ หรือจัดสถำนที่ที่เห็นว่ำเหมำะสมที่สุด ส ำหรับ
สักกำระบูชำ  อำรำธนำท่ำนอุปคุตมำประทับอยู่ในบริเวณงำนนั้นๆ  

2) เครื่องเซ่นไหว้ไทยทำน ประกอบด้วย ขันธ์ 5,  ผ้ำไตร , บำตร  ,ร่ม  ,รองเท้ำ,
ขันธ์หมำกเบ็ง 1 คู่, ดอกไม้ขำว หรือดอกพุดขำว เสร็จแล้วรวบรวมขบวนแห่ ญำติโยม ตำมแต่ควำม
พร้อมพอสมควร แห่ลงไปท่ำน้ ำที่ก ำหนดไว้เซ่นปำกอุปคุต (ปำกฮ่องกะดัน) จำกนั้น ก็น ำเครื่องเซ่น
ไหว้ ไทยทำนดังกล่ำว มำตั้งจัดเตรียมพิธีทุกคนที่มำเข้ำร่วมพิธี ดังนี้    

1) ประนมมือ ตั้งนะโม  3 จบ 
2) อำรำธนำนิมนต์ ต้องเป็นพระภิกษุ กล่ำวค ำอำรำธนำนิมนต์องค์เดียว นอกนั้น

ประนมมือนั่งท ำใจให้สงบ  กล่ำวค ำดังนี้  ศรีๆ ฝูงข้ำไหว้พระมหำอุปคุตต์ ตนประเสริฐ มีศักดำล้ ำเลิศ
ขีณำ กว่ำพระอรหัน ตำเจ้ำทั้งหลำย บัดนี้ฝูงผู้ข้ำทั้งหลำยขออำรำธนำมหำเถระเจ้ำ เสด็จแต่น้ ำคงคำ 
มหำสมุทร มำผำบมำรฮ้ำยด้วยบำทพระคำถำว่ำ โย โย อุปคุตฺโต มหำเถโร ย  ย  อุป คุตฺต  มหำเถร  กำ
ยะ พนฺธมำ รสฺสขีว  สพฺเพยกฺขำ ปะรำยนฺตุ สพฺเพปี ศำจะ ปะรำยนฺตุ ฝูงผียักษ์และผีเสื้อ ฝูงเป็นใจ
พระยำมำร สู่ท่ำนทั้งหลำยมีใจอันมักผำบแพ้ ผู้ประเสริฐสัพพัญญู ปะรำยนฺตุ จงผันผำย ออกจำกบง
เขตประเทศที่นี่ ก็ข้ำเทอญ  กล่ำวจบแล้ว ลงไปงมเอำก้อนหิน 3 ก้อน 4 ก้อน หรือมำกกว่ำนั้น ตำม
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เห็นสมควร แล้วเสกพระคำถำใส่ก้อนหินว่ำ ดังนี้ อุปคุตฺต  มหิริก  ยำมะอุปะทะว   วิว เสติ อสฺสติ สำม
ครั้ง แล้วตักน้ ำใส่บำตรรพำสมควร เอำหินก้อนดังกล่ำวลงในบำตรแล้วน ำขบวนแห่มำยังบริเวณ 
อำรำธนำนิมนต์ขึ้นประทับแท่นอำสน์ที่ปลูกไว้ (ท่ีเตรียมไว้) จุดธูปเทียนบูชำไหว้ เป็นเสร็จพิธี 

 เนื่องจำกบรรพบุรุษชำวไทโย้ยอำกำศอ ำนวยนับถือศำสนำพุทธและยึดถือ
วัฒนธรรมประเพณีสืบทอดมำยำวนำนปกปักษ์รักษำบ้ำนเมืองให้อยู่เย็นเป็นสุขโดยทั่วหน้ำกันยึดถือ
ปฏิบัติเป็นประเพณีสืบมำ ไม่ว่ำจะเป็นพิธีพรำหมณ์หรือพุทธ ตำมแต่ควำมเหมำะสมกับเหตุกำรณ์
นั้นๆ ซึ่งต ำนำนพระอุปคุตนี้แพร่กระจำยทั่วในภำคอีสำน พระอุปคุตเป็นพระเถระที่ชำวอีสำนนับถือ
มำกเพรำะเชื่อกันว่ำพระอุปคุตมีฤทธิ์มำกสำมำรถปรำบพระยำมำรที่จะมำขัดขวำงพิธีกรรมต่ำงๆ 
โดยเฉพำะบุญพระเวสส์ หรือบุญเผวด ชำวอีสำนจะต้องตั้ง “หออุปคุต” ในบริเวณปริมณฑล คือ 
นิมนต์พระอุปคุตมำร่วมในพิธีด้วยทุกครั้งไป ดังนั้นจึงพบได้ว่ำหลำยกลุ่มที่มีควำมเชื่อเกี่ยวกับต ำนำน
พระอุปคุต เช่น กลุ่มชำติพันธุ์ไทเลยที่มีพิธีเชิญพระอุปคุตในพิธีบุญหลวง ซึ่งเป็นบุญของชำวไทเลยที่
รวมเอำบุญเดือนสี่คือบุญเผวดมำรวมกับบุญบั้งไฟ ดังที่วัฒนธรรมจังหวัดเลย (ศรีศักร วัลลิโภดม, 
2546) กล่ำวว่ำ ในวันแรกของงำนเรียกว่ำวันรวมหรือวันโฮม ชำวบ้ำนจะมำรวมกันที่วัดโดยเริ่มพิธี
ตั้งแต่เช้ำมืด มีพิธีแห่พระอุปคุตรอบบ้ำน โดยน ำก้อนหินก้อนโตพอสมควรจ ำนวนสำมก้อนไปวำงในวัง
น้ ำหรืออำจวำงในที่ใดที่หนึ่งใกล้วัด ซึ่งได้สมมุติให้เป็นพระอุปคุต เมื่อแห่ไปถึงจะมีผู้หยิบก้อนหินชูขึ้น
แล้วถำมว่ำ ใช่พระอุปคุตหรือไม่ ส ำหรับสองก้อนแรก จะตอบไม่ใช่พอถึงก้อนที่ สำม ชำวบ้ำนจะตอบ 
ใช่ จึงกล่ำวอำรำธนำพระอุปคุตแล้วอัญเชิญก้อนหินก้อนที่สำม ใส่ลงในพำนที่ได้เตรียม ไว้ มีกำรจุด
ประทัด ยิงปืน พร้อมทั้งมีเครื่องดนตรีประกอบในขบวนแห่ เช่น ฆ้อง กลอง แคน บรรเลงกันอย่ำง
ครึกครื้นเข้ำมำยังวัด เพ่ือเป็นกำรน ำพระอุปคุตมำประดิษฐำนที่หอข้ำงศำลำโรงธรรม หลังจำกนั้น
ชำวบ้ำนก็ได้ร่วมกันฟังธรรม  

 กำรให้ควำมหมำยแก่พ้ืนที่บริเวณปำกน้ ำอุปคุตของชำวโย้ยอำกำศอ ำนวย แสดง
ให้เห็นว่ำชุมชนชำวโย้ยได้ให้ควำมหมำยต่อพ้ืนที่ทำงกำยภำพ ซึ่งเป็นเพียงปำกล ำห้วยธรรมดำๆ ให้
เต็มไปด้วยควำมหมำยและควำมศักดิ์สิทธิ์ทั้งมิติของควำมเชื่อทำงพรำหมณ์และมิติพุทธศำสนำ ในกำร
สร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์นี้ ศรีศักร วัลลิโภดม (2542) ได้กล่ำวว่ำพ้ืนที่ทำงกำยภำพมีควำมหมำยต่อมนุษย์ 
ตรงกันข้ำมมนุษย์มักจะให้ควำมหมำยต่อพ้ืนที่ทำงภูมิศำสตร์ตำมภูมิลักษณ์รองรับกำรตั้งบ้ำนแปง
เมือง ดังนั้นในทุกสังคมวัฒนธรรมจึงมักให้ควำมหมำยศักดิ์สิทธิ์แก่พ้ืนที่กำยภำพที่มีลักษณะเฉพำะตัว 
ดังเช่นชำวไทโย้ยที่แม้จะอพยพมำก็ยังคงต้องกำรควำมม่ันคงทำงจิตใจโดยกำรสร้ำงต ำนำนพระอุปคุต
ขึ้นมำเพ่ือรองรับบริเวณพ้ืนที่ปำกน้ ำฮ่องกะดัน ซึ่งนอกจำกจะเป็นกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์แล้ว ยังเป็น
กำรสร้ำงอัตลักษณ์ที่ส ำคัญของชำวไทโย้ยที่ใช้ต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมของตน แสดงให้เห็นว่ำ
ในมิติของพระพุทธศำสนำนั้นชำวไทโย้ยเป็นผู้มีควำมเชื่อในขั้นที่เหนือกว่ำมิติควำมเชื่อดั้งเดิม ซึ่งเป็น
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กำรปรับเปลี่ยนพ้ืนที่กำยภำพให้เป็นพ้ืนที่ทำงจิตวิญญำณ เป็นกำรให้ควำมหมำยแก่พ้ืนที่กำยภำพ
ธรรมดำ ๆ ให้กลำยเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเป็นกลวิธีหนึ่งในกำรใช้ในกำรต่อรองอ ำนำจกับกลุ่มอ่ืน 

 5.1.3 กำรสร้ำงพ้ืนที่ปฏิบัติกำร  
  ชำวผู้ไทเรณูนครและชำวผู้ไทเขำวงกำฬสินธุ์ เป็นชำวผู้ไทที่อพยพมำจำกเมืองเวเพรำะ
ปัญหำสงครำม ในตอนแรกกลุ่มนี้ได้ไปอำศัยอยู่บริเวณหนองหำน จังหวัดสกลนคร แต่เพรำะผู้คนล้ม
ตำยเป็นจ ำนวนมำกจึงจะกลับไปอยู่เมืองเวตำมเดิม แต่ได้มำพบกับภิกษุทำ ซึ่งแนะน ำให้ชำวผู้ไทไป
อำศัยอยู่บริเวณดงหวำยสำยบ่อแกซึ่งก็คือบริเวณอ ำเภอเรณูนครปัจจุบัน สุเทพ ไชยขันธ์ ( 2556 ) 
กล่ำวว่ำกลุ่มผู้ไทบ้ำนเหล่ำจำกเมืองวังที่อพยพมำพร้อมๆ กับผู้ไทกุดสิมนำรำยณ์มีทั้งกลุ่มผู้ไทวัง ผู้ไท
กะแตบ มำระยะแรกตั้งถิ่นฐำนอยู่บนหลังเขำภูพำน ตั้งบ้ำนกระจำยกันอยู่เป็นคุ้ม บ้ำนต่ำงๆ ตั้งอยู่ที่ 
“ซ ำผักแพว แปวป่องฟ้ำ ภูอำนม้ำ นำเตโช ขัวไม้แก่น บ้ำนแก้งกำเสน” ส่วนหมู่ไทหอแยกไปอยู่ที่ “ภู
เฒ่ำเก่ำ เหล่ำแม่นำง ยำงสำมต้น อ้นสำมขุย ขัวด ำและถ้ ำมืด” ก่อนอพยพลงมำสร้ำงบ้ำนเมืองตรงที่
รำบลุ่มเชิงเขำภูพำน เป็น “เมืองกุดสิมนำรำยณ์” ในเวลำต่อมำ ซึ่งอยู่ในเขตอ ำเภอเขำวง อ ำเภอกุฉิ
นำรำยณ์ อ ำเภอนำคู และอ ำเภอห้วยผึ้ง จังหวัดกำฬสินธุ์ในปัจจุบัน 
  กลุ่มผู้ไทที่อพยพเข้ำมำอำศัยอยู่ในภำคอีสำนของประเทศไทยเป็นกลุ่มชำติพันธุ์ที่รักษำ
ประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมอย่ำงเหนียวแน่นรวมทั้งยังงมีกำรติดต่อกับกลุ่มผู้ไทอ่ืนๆ อีก จึงท ำให้เกิด
แนวคิดเรื่องวันผู้ไทโลกเกิดขึ้น จำกควำมต้องกำรที่จะรวบรวมกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทจำกทุกกภูมิภำคใน
ประเทศไทย รวมกับบลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทที่อำศัยอยู่ในเวียดนำมลำว จีน ได้เข้ำมร่วมกันในวันใดวันหนึ่ง 
หรือสร้ำงเป็นงำนเทศกำลที่จะใช้เป็นวันส ำคัญที่เรียกว่ำ “วันผู้ไทโลก” ( World Phutai Model) 
เพ่ือยกระดับงำนกิจกรรมประเพณีและวัฒนธรรมของชำวผู้ไทในประเทศไปสู่ในระดับโลกในลักษณะ
เป็นยุทธศำสตร์กำรพัฒนำที่จะรวบรวมควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม ของดีของเด่นและอัตลักษณ์
ของของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท โดยงำนที่จัดขึ้นในครั้งแรกใช้ชื่อว่ำ “วันผู้ไทโลก สุขสันต์วันปีใหม่ผู้ไทเยือน
ถิ่น สงกรำนต์เรณูนคร จังหวัดนครพนม” ซึ่งจัดในปี พ.ศ. 2555 และได้จัดต่อเนื่องมำทุกปี  
  กำรจัดงำนผู้ไทโลกนั้น กลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทในประเทศไทยและต่ำงประเทศได้มำเข้ำร่วม 
โดยเฉพำะผู้ไทจำกเมืองเว หรือเมืองวีละบุรี ประเทศสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว ที่เข้ำ
ร่วมพบปะสังสรรค์ ร่วมพิธีบำยศรีสู่ขวัญ มีกำรจัดกิจกรรมต่ำงๆ ได้แก่ พิธีบวงสรวง เจ้ำปู่หนองเพ็ก
แก้ว เจ้ำเพชร เจ้ำสำย กิจกรรมกำรแสดงผลิตภัณฑ์พ้ืนเมือง อำหำรของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท และ
ตระกูลไท นิทรรศกำรภำพถ่ำย กิจกรรมเสวนำ ขบวนแห่ ซึ่งประกอบด้วยกำรแห่ เครื่องบูชำ และหอ
ผึ้ง ตำมแบบอย่ำงเครื่องมงคลผู้ไทโบรำณ กำรฟ้อนร ำ กำรขำยสินค้ำ กำรสำธิตวัฒนธรรม กำรแต่ง
กำยด้วยชุดผู้ไท กำรพูดคุยด้วยภำษำถิ่นผู้ไท เป็นต้น กิจกรรมเหล่ำนี้นอกจำกจะเป็นกำรผลิตซ้ ำอัต
ลักษณ์เพ่ือด ำรงควำมเป็นผู้ไทของตน และเพ่ือยึดโยงควำมสัมพันธ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทให้มีควำม
แน่นแฟ้นแล้ว จะเห็นได้ว่ำผู้ไทเหล่ำนี้ต่ำงมีส ำนึกร่วมในประวัติศำสตร์ชำติพันธุ์ โดยเชื่อว่ำผู้ไทเรณู
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นครนั้นมีรำกเหง้ำเดียวกันกับผู้ไทเมืองเว หรือเมืองวีละบุรี และได้อพยพมำเพรำะภัยสงครำม แต่
ควำมเป็นพ่ีเป็นน้องนั้นยังเหมือนเดิม ดังผญำโบรำณของชำวผู้ไทว่ำ “เคยได้กินข้ำวฮ่วมพำ เคยได้กิน
ปลำฮ่วมห้วย เคยได้กินกล้วยฮ่วมหวี เคยได้กินปลีฮ่วมกำบ เคยได้อำบน้ ำฮ่วมขอน เคยได้นอนฮ่ว
มห้อง ซูมเฮำจั่งได้มำโฮมกันเด้อพ่ีน้องผู้ไท เอ้ย” ซึ่งค ำผญำโบรำณนี้ได้แสดงให้เห็นถึงสำยสัมพันธ์อัน
มั่นยืนของพี่น้องชำวผู้ไท ทั้งนี้ในงำนผู้ไทโลก ครั้งที่ 9 “พัสตรำภูษำ งำมผ้ำตระกูลไท ท่องเที่ยวสุขใจ 
วิถีผู้ไท เรณูนคร” ระหว่ำงวันที่ 9 วันที่ 13 - 15 กุมภำพันธ์ 2561 นี้ ณ เมิงเว เรณูนคร จังหวัด
นครพนม ได้จัดกำรแสดงละครประกอบแสงสีเสียงเรื่อง “เจ้ำเพชร เจ้ำสำย” ซึ่งเป็นกำรตอกย้ ำควำม
เชื่อในเรื่องควำมเป็นรำกเหง้ำที่มีต้นก ำเนิดมำจำกที่เดียวกันของชำวผู้ไท 
  จำกควำมเชื่อเรื่องสำยสัมพันธ์ของพ่ีน้องชำวผู้ไทที่มีที่มำจำกท่ีเดียวกัน ควำมเป็นพ่ีน้อง
กัน จึงน ำไปสู่กำรสร้ำงพ้ืนที่ปฏิบัติกำรทำงสังคมเพ่ือใช้ในกำรต่อรองอัตลักษณ์กับกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ 
โดยเฉพำะกับควำมเป็นอีสำนผ่ำนงำน “วันผู้ไทโลก” เพ่ือสร้ำงควำมหมำยให้เป็นที่พบปะสังสรรค์ของ
กลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทให้มีควำมผูกพันแน่นแฟ้น ในขณะเดียวกันกำรได้มำร่วมพิธีบำยศรีสู่ขวัญบนพ้ืนที่
อันเป็นสัญลักษณ์ของชำวผู้ไทในแต่ละสถำนที่ที่จัดงำนแต่ละครั้งนั้นถือเป็นพ้ืนที่สัญลักษณ์และเป็น
พ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์โดยเฉพำะกำรเลือกจัดงำนในอ ำเภอเรณูนคร หรือ “เมิงเว”ของชำวผู้ไท อันเป็น
สัญลักษณ์ของกำรกลับมำตุภูมิอันเป็นดินแดนในอดีต อันเป็นกำรต่อรองกับรัฐชำติ ควำมเป็นอีสำน
และกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ นอกจำกนี้ยังเป็นกำรประกำศตัวต่อชำวโลกด้วย กำญจนำ แก้วเทพ (2544) 
ได้กล่ำวว่ำ พ้ืนที่ทำงสังคมเป็นพ้ืนที่พิเศษที่ถูกสร้ำงขึ้นในควำมสัมพันธ์กับสังคม เพ่ือใช้ต่อรอง เพ่ือ
สร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคม อัตลักษณ์ วัฒนธรรมของกลุ่มชำติพันธุ์ชำยขอบ ซึ่งได้ถูกเลือกสรรเพ่ือผลิตซ้ ำ 
สร้ำงใหม่อย่ำงหลำกหลำยในฐำนะยุทธวิธีของกำต่อรอง ตอบโต้ เพ่ือสร้ำงพ้ืนที่ให้กับตนเองและกลุ่ม
ชำติพันธุ์ ดังนั้นกำรจัดงำนวันผู้ไทโลก จึงเป็นสัญลักษณ์ของกำรสื่อควำมหมำยให้เห็นว่ำกลุ่มชำติพันธุ์
ผู้ไทพลัดถิ่นในอีสำนสำมำรถด ำรงชีวิต มีตัวตน และมีจุดยืนในพ้ืนที่แห่งใหม่ ในขณะเดียวกันทุกวันนี้ 
“ควำมเป็นผู้ไท” ในอ ำเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม ก็เป็นที่รับรู้กันอย่ำงทั่วไป และเมื่อมีกำรจัดงำน
ผู้ไทโลกและผู้ไทนำนำชำติจึงนอกมำตุภูมิ เท่ำกับว่ำรัฐไทยได้หยิบยื่น “พ้ืนที่ทำงวัฒนธรรม” ให้ชำวผู้
ไทผ่ำน “พ้ืนที่พิธีกรรม” 
  กำรจัดงำนผู้ไทผู้ไทโลกและผู้ไทนำนำชำตินั้น นอกจำกจะเป็นกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมในระดับท้องถิ่นสู่สำกลแล้ว ยังส่งเสริมกำรลงทุนทั้งด้ำนกำรค้ำ และบริกำรอ่ืนๆ ซึ่งสิ่ง
ส ำคัญก็คือควำมร่วมมือระหว่ำงภูมิภำคซึ่งใช้ต ำนำน ควำมเป็นมำ ประเพณี วัฒนธรรม ภำษำ และอัต
ลักษณ์บำงอย่ำงร่วมกัน โดยเฉพำะด้ำนภำษำที่ใช้ติดต่อสื่อสำรกันได้ ท ำให้ชำวผู้ไทในประเทศไทย
ไม่ได้รู้สึกว่ำตัวเองถูกทอดทิ้งให้อยู่อย่ำงโดดเดี่ยว  
  ประเพณีดังกล่ำวนี้ แม้ว่ำจะมีวำระและโอกำสในกำรเสนออย่ำงจ ำกัด (occasional) คือ
เพียงปีละ 1 ครั้งก็ตำม แต่ประเพณีเหล่ำนี้ก็ท ำให้เกิดอำรมณ์ร่วม (Shared identity / feeling) ใน
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กำรสืบสำนควำมเป็นผู้ไทร่วมกัน และประเพณีเหล่ำนี้ล้วนท ำหน้ำที่เป็นนิทรรศกำรที่มีชีวิตไปด้วยใน
ตัว เพรำะในประเพณีนี้ประกอบด้วยอัตลักษณ์ควำมเป็นผู้ไทที่หลำกหลำยซ่อนอยู่ ไม่ว่ำจะเป็นเรื่อง
เล่ำ ต ำนำน กำรแต่งกำยและอำหำร รวมทั้งพิธีกรรมแบบศักดิ์สิทธิ์ 

 5.1.4 กำรสร้ำงพื้นที่ทำงสังคมผ่ำนเครือข่ำยทำงสังคม 
  จำกประวัติศำสตร์ที่มีกำรบันทึกไว้พบว่ำรำว พ.ศ. 2103 พระเจ้ำไชยเชษฐำธิรำชได้ทรง
ย้ำยนครหลวงจำกนครหลวงพระบำงมำตั้งที่นครเวียงจันทน์ ได้มีกำรก ำหนดขอบเขตเมืองเวียงจันทน์
ให้เป็นเมืองคร่อมอยู่สองฟำกฝั่งแม่น้ ำโขง ท ำให้เมืองนี้มีลักษณะเป็นเมืองอกแตก คือมีแม่น้ ำโขงผ่ำ
กลำง พ้ืนที่ของนครหลวงเวียงจันทน์ครั้งนั้นมีอำณำเขตกว้ำงขวำงมำก จึงครอบคลุมพ้ืนที่บำงส่วน
ของภำคอีสำนของไทย คือพ้ืนที่จังหวัดหนองคำย บำงส่วนของจังหวัดเลย บำงส่วนของจังหวัด
หนองบัวล ำภู บำงส่วนของจังหวัดอุดรธำนี บำงส่วนของจังหวัดสกลนคร บำงส่วนของจังหวัดบึงกำฬ 
และบำงส่วนของจังหวัดนครพนม ดังนั้นจึงพบว่ำผู้คนในดินแดนแถบนี้จึงมีควำมสัมพันธ์และเกี่ยวพัน
กัน  
  กำรตั้งถิ่นฐำนของมนุษย์เมื่อต้องบุกเบิกพ้ืนที่ใหม่ๆ จ ำเป็นต้องอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม เพ่ือ
เป็นหลักประกันควำมมั่นคงและปลอดภัยในชีวิตหรือเพ่ือควำมอยู่รอดนั่นเอง แม้ว่ำชุมชนนั้นก้ำวพ้น
จำกภำวะดิ้นรนเพ่ือควำมอยู่รอดแล้ว เครือข่ำยทำงสังคมก็ยังคงเป็นหัวใจส ำคัญของกำรขับเคลื่อน
กำรเปลี่ยนแปลงต่ำงๆ สีลำภรณ์ บัวสำย (2547) กล่ำวว่ำ เครือข่ำยทำงสังคมเป็นพลังที่ส ำคัญของ
กำรพัฒนำท้องถิ่นพอๆ กับเส้นสำยทำงธุรกิจเป็นปัจจัยของกำรท ำธุรกิจให้ประสบควำมส ำเร็จ 
  กำญจนำ แก้วเทพ (2538) อธิบำยควำมหมำยของค ำว่ำ “เครือข่ำย” ว่ำมำจำก
ระบบสื่อสำรที่มีแม่ข่ำยเป็นแกนกลำงและมีระบบเส้นสำยคมนำคม เช่น สำยโทรศัพท์ แยกลูกข่ำยที่
อยู่ ไกลออกไป แต่ เมื่อใดที่ต้องกำรใช้งำนสำมำรถส่งสำรได้ตำมควำมต้องกำร ดังนั้นค ำว่ำ 
“Network” ในภำษำอังกฤษให้ภำพพจน์ที่ชัดเจน คือ เป็น “Net” (ตำข่ำย) ที่โยงใยถึงกันและพร้อม
ที่จะ “work” เมื่อต้องกำรใช้งำน จำกควำมหมำยด้ำนกำรสื่อสำรจึงถูกน ำมำประยุกต์ใช้ในด้ำนสังคม 
ดังนั้นควำมหมำยของ “เครือข่ำย” จึงหมำยถึง รูปแบบหนึ่งของกำรประสำนงำนบุคคล กลุ่ม หรือ
องค์กรหลำยๆ องค์กรต่ำงมีทรัพยำกรของตัวเอง มีเป้ำหมำย มีวิธีกำรท ำงำน และมีกลุ่มเป้ำหมำยขอ
ตนเอง บุคคลหรือองค์กรเหล่ำนี้ได้เข้ำมำประสำนงำนกันอย่ำงมีระยะเวลำยำวนำนพอสมควร อำจจะ
ไม่ได้มีกิจกรรมร่วมกันอย่ำงสม่ ำเสมอ แต่จะมีกำรวำงรำกฐำนเอำไว้ เมื่อฝ่ำยใดฝ่ำยหนึ่งมีควำม
ต้องกำรที่จะขอควำมช่วยเหลือหรือขอควำมร่วมมือจำกกลุ่มอ่ืนเพ่ือแก้ปัญหำสำมำรถติดต่อไปได้ 
เครือข่ำยแตกต่ำงจำกกลุ่ม หรือองค์กร เพรำะกำรสังกัดกลุ่มหรือองค์กรเดียวกันนั้น บุคคลในกลุ่ม
กลุ่มนั้นจะต้องเข้ำร่วมทุกอย่ำงพร้อมกันหมด อยู่ภำยใต้กฎเกณฑ์เดียวกัน รับผิดชอบในทรัพย์สิน
ร่วมกัน ในระยะเวลำยำวนำนตรำบเท่ำที่ยังเป็นสมำชิกอยู่ แต่กำรเข้ำร่วมเครือข่ำยนั้น แม้จะมี
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บำงอย่ำงร่วมกัน เช่น มีเป้ำหมำยเฉพำะหน้ำร่วมกัน แต่สำมำรถเข้ำร่วมเพียงบำงส่วนเท่ำนั้น หรือเข้ำ
ร่วมเพียงชั่วครำวเท่ำนั้น โดยที่แต่ละกลุ่มยังคงรักษำเอกลักษณ์ของตนเอำไว้ 
  เครือข่ำยทำงสังคมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนเป็นควำมสัมพันธ์ระหว่ำง 
“คน” กับ “สังคม” ซึ่งพระมหำสุทิตย์ อำภำโร (2548) กล่ำวว่ำ เครือข่ำยทำงสังคมเป็นฐำนคิดที่
อธิบำยควำมสัมพันธ์ของวิถีชีวิตธรรมชำติและปรำกฏกำรณ์ทำงสังคม โดยมีควำมสัมพันธ์เป็น
กระบวนกำร ยืดหยุ่น ไม่ตำยตัว มองได้หลำยมิติ ทั้งในเชิงตรรกะและเหตุปัจจัยตำมบริบทที่เก่ียวข้อง 
คือ เครือข่ำยใยชีวิต และเครือข่ำยทำงสังคม เป็นกำรรวมกลุ่มของบุคคลในชุมชน บุคคลระหว่ำง
ชุมชน กลุ่มกับกลุ่ม ชุมชนกับชุมชน เพ่ือสร้ำงเครือข่ำย คือกระบวนกำรเรียนรู้ กำรระดมแลกเปลี่ยน
ประสบกำรณ์ ระดมแลกเปลี่ยนปัจจัยพื้นฐำนต่ำงๆ และรวมพลังเพ่ือต่อรองกับกลุ่มอ่ืนๆ ในสังคม ใน
อดีตชำวบ้ำนมีเครือข่ำยอยู่แล้ว เป็นเครือข่ำยเฉพำะในระดับบุคคล ครอบครัวและเครือญำติ ซึ่งเป็น
พ้ืนฐำนคิดจำกจำกกำรแสวงหำหลักประกันให้กับชีวิตและครอบครัว หำกมีกำรเผชิญปัญหำ หรือเกิด
กำรกดดันร่วมกันจนท ำให้ทุกคนเกิดส ำนึกร่วม เห็นประโยชน์ และศรัทธำมั่นต่อกำรรวมตัวเป็น
เครือข่ำย เครือข่ำยจะมีพลังขึ้นมำได้จะต้องมีข่ำยโยงใยระหว่ำงชุมชนย่อยๆ หลำยๆ ชุมชนที่มี
ลักษณะเป็นกำรแลกเปลี่ยนเพ่ือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน คุณลักษณะของควำมสัมพันธ์ที่เกิดขึ้น
สำมำรถน ำไปอธิบำยพฤติกรรมของบุคคลเหล่ำนี้ได้ เครือข่ำยสังคมที่เกิดขึ้นด้วยควำมสัมพันธ์ทำง
สังคมทั้งหมดของบุคคลในสังคม ควำมสัมพันธ์ส่วนตัวที่บุคคลมีต่อกันนนั้นมีอิทธิพลในกำรก ำหนด
แนวทำงพฤติกรรมของบุคคล เครือข่ำยสังคมของบุคคลหนึ่งเป็นสิ่งแวดล้อมทำงสังคมที่มีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมของอีกบุคคลผู้อ่ืน คนไทพลัดถิ่นในอีสำนมีกำรสร้ำงเครือข่ำยทำงสังคมในหลำกหลำย
รูปแบบ มีกำรตั้งชมรมและเมื่ออยู่ในยุคสมัยที่สื่ออินเทอร์เน็ตเข้ำมำมีบทบำทส ำคัญ คนไทพลัดถิ่นใน
อีสำนก็ได้สร้ำงเครือข่ำยทำงสังคมในรูปแบบของสื่อโซเชียลมีเดีย (Social media) ด้วย เครือข่ำย
เหล่ำนี้มีวัตถุประสงค์ส ำคัญเพ่ือสื่อสำรข่ำวสำร ข้อมูล ตลอดจนประชำสัมพันธ์ให้สำธำรณชนได้รับ
ทรำบข้อมูลต่ำงๆ ของกลุ่ม และยังเป็นพื้นที่ให้ให้สมำชิกในกลุ่มและบุคคลภำยนอกได้พบปะพูดคุยใน
พ้ืนที่เสมือนจริงได้ง่ำยและรวดเร็วมำกยิ่งขึ้น  ทั้งนี้ผู้วิจัยพบว่ำชำวไทพลัดถิ่นในอีสำนใช้เครือข่ำยทำง
สังคมเพ่ือต่อรองอัตลักลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ โดยขอยกตัวอย่ำงชมรมไทพวนบ้ำนผือ ดังนี้ 
  ชมรมไทพวนบ้ำนผือเป็นชมรมที่เกิดจำกกำรรวมกลุ่มของคนไทพวน อ ำเภอบ้ำนผือ 
จังหวัดอุดรธำนี ซึ่งเป็นอ ำเภอที่มีประชำกรเชื้อสำยไทพวน 9 หมู่บ้ำน โดยมีพระครูพระพิทักษ์พิชคำม
เขต อดีตเจ้ำคณะอ ำเภอบ้ำนผือ เจ้ำอำวำสวัดลุมพลีวันบ้ำนถ่อน อ ำเภอบ้ำนผือ จังหวัดอุดรธำนี เป็น
ผู้ก่อตั้งเมื่อปี พ.ศ. 2518  ส ำนักงำนชมรมไทพวนบ้ำนผือตั้งอยู่ที่เลขที่ 36/1 พิพิธภัณฑ์ไทยพวนบ้ำน
ผือ วัดลุมพลีวันบ้ำนถ่อน  หมู่ 2 ต ำบลบ้ำนผือ อ ำเภอบ้ำนผือ จังหวัดอุดรธำนี โดยมีนำยบุญถม  
เจริญชนม์ เป็นประธำนชมรมไทยพวนอ ำเภอบ้ำนผือและเป็นสมำชิกชมรมไทยพวนแห่งประเทศไทย 
โดยมีเจ้ำอำวำสวัดลุมพลีวัน คือ พระอธิกำรอดุลย์ อธิปปัญโญ เป็นที่ปรึกษำชมรม ชมรมไทยพวน
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อ ำเภอบ้ำนผือมีวัตถุประสงค์ที่ส ำคัญคือเพ่ือร่วมรักษำ อนุรักษ์ ศิลปะ ประเพณีวัฒนธรรมไทยพวนให้
ด ำรงสืบไป มีเอกลักษณ์ ในด้ำนต่ำงๆ ได้แก่ ด้ำนอำหำร ภำษำ กำรแต่งกำย วิถีชีวิ ต ควำมเชื่อ ด้ำน
กำรละเล่นและดนตรี  
  จำกวัตถุประสงค์ของกำรก่อตั้งชมรม คือ เพ่ือร่วมรักษำ อนุรักษ์ ศิลปะ ประเพณี
วัฒนธรรมไทยพวนให้ด ำรงสืบไป กำรตั้งชมรมของชำวไทพวนบ้ำนผือ จังหวัดอุดรธำนี จึงเป็นอีก
เครื่องมือหนึ่งที่ชำวไทพวนใช้เพ่ือต่อรองอัตลักษณ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ตน ท่ำมกลำงผู้คนกลุ่มต่ำงๆ ที่
อำศัยอยู่ในอ ำเภอบ้ำนผือแห่งนี้ กำรตั้งชมรมท ำให้สมำชิกได้มีโอกำสรวมกลุ่มและสร้ำงควำมสัมพันธ์
ในด้ำนต่ำงๆ ได้แบ่งปันข้อมูลข่ำวสำร ตลอดจนร่วมกันแก้ไขปัญหำต่ำงๆ นอกจำกนี้กำรก่อตั้งชมรม
ยังเป็นกำรสร้ำงควำมเข้มแข็งให้แก่กลุ่มไทพวนบ้ำนผืออย่ำงมำก ท ำให้ยังสำมำรถสืบสำนอัตลักษณ์
ทำงวัฒนธรรมและควำมเป็นพวนไว้ได้อย่ำงดี ชมรมไทพวนได้มีกิจกรรมต่ำงๆ ที่เหมำะสมกับทุกเพศ
ทุกวัย นอกจำกจะส่งเสริมกิจกรรมด้ำนวิถีชีวิตวัฒนธรรม อำชีพส ำหรับผู้ใหญ่แล้ว ไทพวนยังมี
กิจกรรมเพ่ือปลูกฝังควำมเป็นพวนให้แก่สมำชิกรุ่นใหม่อยู่เสมอ เช่น กิจกรรมค่ำยไทพวนรักษ์ถิ่น เป็น
กำรจัดกิจกรรมเข้ำค่ำยเพ่ือให้เด็กและวัยรุ่นได้เรียนรู้ประเพณีวัฒนธรรมไทพวน ทั้งในด้ำนภำษำ 
อำหำร วัฒนธรรมกำรละเล่น หรือโครงกำรเยำวชนเรียนรู้อัตลักษณ์สื่อศิลปวัฒนธรรมชุมชนโครงกำร
ดนตรีชำติพันธุ์วรรณศิลป์ สนับสนุนโดยส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรสร้ำงเสริมสุขภำพ (สสส.)  
  กำรรวมกลุ่มของชำวไทพวนบ้ำนผือ ก่อให้เกิดอ ำนำจที่ส ำคัญ เพรำะสำมำรถต่อรอง
อ ำนำจทำงกำรเมืองกับภำครัฐได้หลำยอย่ำง มีกิจกรรมหลำกหลำยที่ชมรมไทพวนบ้ำนผือได้เข้ำ
ร่วมกับกิจกรรมกับภำครัฐเสมอ เช่น ส ำนักงำนวัฒนธรรมจังหวัดอุดรธำนี ร่วมกับชมรมไทพวนบ้ำน  
ผืออบรมโครงกำรพัฒนำสืบสำนมรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรมสู่เศรษฐกิจสร้ำงสรรค์สืบสำนถักทอผ้ำ
โบรำณบ้ำนผือ, กิจกรรมไทยพวนชวนเที่ยวภูพระบำท ประจ ำปี 2559 , กิจกรรมไทพวนชวนจด
ทะเบียนสมรสที่ภูพระบำท, กิจกรรมขบวนแห่งำนทุ่งศรีเมืองประจ ำปี 2560, กำรแข่งขันส้มต ำ
นำนำชำติในงำนประจ ำปีทุ่งศรีเมือง, กิจกรรมวันอนุรักษ์มรดกโลกบ้ำนเชียงที่ภูพระบำท เป็นต้น 
กิจกรรมต่ำงๆ ที่ชำวไทพวนเข้ำร่วมนั้นล้วนแต่เป็นกำรแย่งชิงพ้ืนที่เพ่ือให้ควำมหมำยแก่กลุ่มชำติพันธุ์
ของตน หำกค ำขวัญประจ ำอ ำเภอคือภำพตัวแทนของอ ำเภอนั้นๆ ชำวไทพวนก็ได้เป็นภำพตัวแทน
ของกลุ่มชำติพันธุ์ที่มีควำมส ำคัญของอ ำเภอบ้ำนผือ ดังค ำขวัญที่ว่ำ “มหำธำตุเจดีย์ ประเพณีงำนกฐิน 
ล้วนถิ่นพระเถระ ไหว้พระหลวงพ่อนำค หลำกหลำยสวนหิน ถิ่นอำรยธรรมไทยพวน”  
  นอกจำกพ้ืนที่ด้ำนกำยภำพแล้วชมรมไทพวนบ้ำนผือยังสำมำรถใช้อัตลักษณ์ทำง
วัฒนธรรมของตนต่อรองพ้ืนที่ผ่ำนสื่อมวลชนต่ำงๆ เช่น วันที่ 13 กรกฎำคม 2560 ประชำสัมพันธ์
จังหวัดอุดรธำนี ร่วมกับสถำนีโทรทัศน์ NBT World ถ่ำยท ำรำยกำร Thailand Today โดยน ำเสนอ
วิถีชีวิตไทพวน ณ พิพิธภัณฑ์ไทยพวน, รำยกำรกระจกหกด้ำน ตอน “ต ำนำนแห่งหินผำ ปริศนำแดน
ศักดิ์” เป็นต้น  
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  ชมรมไทพวนบ้ำนผือมีเว็บไซต์ คือ  http://www. thaiphuan banphue.com/ เป็น
สื่อออนไลน์ที่นอกจำกจะเป็นเว็บไซต์เพ่ือประชำสัมพันธ์ข้อมูลต่ำงๆ แก่สมำชิกภำยในกลุ่มแล้วยังเป็น
กำรประชำสัมพันธ์ต่อคนภำยนอกด้วย ภำยในเว็บไซต์ประกอบด้วยประวัติไทพวน ทั้งประวัติกำร
ก่อตั้งอ ำเภอบ้ำนผือ ต ำนำนไทพวนบ้ำนผือ ประวัติชมรมไทพวนอ ำเภอบ้ำนผือ พิพิธภัณฑ์ไทพวน
บ้ำนผือ เอกลักษณ์ไทพวนทั้งด้ำนวิถีชีวิต ภำษำ อำหำร เครื่องแต่งกำย ประเพณี ผลิตภัณฑ์ชุมชน วีดิ
ทัศน์ และข้อมูลติดต่อ เว็บไซต์นี้จึงเป็นพ้ืนที่อีกพ้ืนที่หนึ่งที่ช่วยให้ชำวไทพวนบ้ำนผือได้ใช้เป็น
เครื่องมือเพ่ือต่อรองอัตลักษณ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ของตน 
  นอกจำกนี้ชมรมไทพวนบ้ำนผือยังใช้สื่อโซเชียลมีเดีย คือมีเพจ (Page) ในเฟซบุ๊คคือ 
“ชมรมไทยพวนบ้ ำนผื อ  จั งหวัด อุดรธำนี ”  ใช้ ชื่ อผู้ ใช้ ว่ ำ  https://www.facebook.com/ 
thaipuanbaanphue/ ซึ่งมีผู้กดไลก์ 1,053 คน และมีผู้กดติดตำม 1,046 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 20 
ธันวำคม 2560) นอกจำกนี้ยังมีเพจ “ไทยพวนบ้ำนผือ” และ “ชมรมไทพวนบ้ำนผือ คนไทพวนน ำกัน 
อุดรธำนี” ซึ่งเป็นเพจที่ใช้งำนในระยะแรกๆ และปัจจุบันไม่มีกำรเคลื่อนไหวอีก 
  ชมรมไทพวนบ้ำนผือจังหวัดอุดรธำนีมักจะมีกำรเผยแพร่กิจกรรมต่ำงๆ ซึ่งแสดงให้เห็น
สำยสัมพันธ์ที่ส ำคัญของคนในกลุ่ม นอกจำกจะใช้เพ่ือประชำสัมพันธ์กิจกรรมของคนในเพ่ือคนใน 
หรือประชำสัมพันธ์กิจกรรมของคนในเพ่ือคนนอกแล้ว ผู้วิจัยพบว่ำในเพจของชมรมไทยพวนบ้ำนผือ 
จังหวัดอุดรธำนียังมีกำรน ำเสนอภำษำของกลุ่มชำติพันธุ์พวน ซึ่งจะมีส ำเนียงแตกต่ำงจำกภำษำของ
กลุ่มชำติพันธุ์อื่นๆ รวมทั้งกำรออกเสียงบำงเสียงด้วย ดังนี้ 
  เสียง ฉ เป็น ส เช่น ฉันเพล  ออกเสียงว่ำ สันเพล      
  ไม่นิยมออกเสียง ร ล ควบกล้ ำ เช่น  ประตู   ออกเสียงว่ำ ปะตู          
  เสียง ย ออกเสียง ย ญ ตำมปกติและ อักษร ญ ออกเสียง ย ญ แบบขึ้นจมูก เช่น กลัว  
ออกเสียงเป็น ย้ำน, เดิน ออกเสียงเป็น ญ่ำง, ไปมำหำกัน  ออกเสียงเป็น เยี้ยมยำม 
  เสียงสระ ไอ และ ใอ ออกเสียง สระ เ-อ เช่น หัวใจ  ออกเสียงเป็น หัวเจอ,         หัว
ตะไคร้ ออกเสียงเป็น หัวตะเคอ หรือ หัวคิงเคอ , ลูกสะใภ้ ออกเสียงเป็น ลุเภ้อ, ใส่ ออกเสียงเป็น 
เส่อ, ใหม่ ออกเสียงเป็น เหม่อ, ให้ ออกเสียงเป็น เห้อ เป็นต้น 
  ออกเสียง ร  เป็นเสียง ฮ เช่น ร้อน ออกเสียงเป็น ฮ้อน , ร้ำย ออกเสียงเป็น ฮ้ำย, รุ่ง 
ออกเสียงเป็น ฮุ่ง, รอย ออกเสียงเป็น ฮอย เป็นต้น 
  เสียง ร ล  ออกเสียงเป็นตัว  ล ทั้งหมด เช่น รวย ออกเสียงเป็น ลวย , โรงเรียน ออก
เสียงเป็น โลงเลียน เป็นต้น 
  นอกจำกหลักเกณฑ์เหล่ำนี้แล้วยังน ำเสนอค ำศัพท์ต่ำงๆ ในลักษณะของคลิปวีดิโอ เช่น 
ค ำว่ำ “สำวพวนขี้ส้ม” เป็นค ำที่ใช้ชมหญิงสำวชำวไทพวนว่ำผิวสวย โดยอธิบำยว่ำค ำว่ำ “ขี”้ แปลว่ำ
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มักหรือชอบ และค ำว่ำ “ส้ม” หมำยถึงของเปรี้ยว ผลไม้รสเปรี้ยว อธิบำยได้ว่ำหญิงสำวชำวไทพวน
มักจะรับประทำนของที่มีรสเปรี้ยว ท ำให้ผิวพรรณดี  
  ภำษำถิ่นอันเป็นสัญลักษณ์ในกำรสื่อควำมหมำยของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพวนโดยทั่วไปแล้ว 
ยังแสดงให้เห็นควำมเป็นมำของบรรพบุรุษ กำรสืบสำนกำรใช้ภำษำถิ่นจึงเป็นเครื่องมือของของกลุ่ม
ชำติพันธุ์ที่ใช้เพ่ือกำรต่อรองอัตลักษณ์ที่ส ำคัญ เป็นกำรแสดงพ้ืนฐำนของกลุ่มให้คนภำยนอกได้รับรู้
และยังเป็นกำรแสดงออกทำงวัฒนธรรมด้ำนภำษำ ภำษำถิ่นไทพวนจึงเป็นเครื่องมือส ำคัญในกำร
ประกอบสร้ำงอัตลักษณ์ไทพวน และยังใช้ในกำรต่อรองอัตลักษณ์ของไทพวนด้วย 
  ชำวไทพวนที่อำศัยอยู่ในอ ำเภอบ้ำนผือ จังหวัดอุดรธำนีมีควำมผูกพันกับภูพระบำทมำก 
กิจกรรมต่ำงๆ ที่มักจะมีควำมเกี่ยวข้องกับภูพระบำท เช่น กิจกรรมไทยพวนชวนเที่ยวภูพระบำท 
ประจ ำปี 2559, กิจกรรมไทพวนชวนจดทะเบียนสมรสที่ภูพระบำท , กิจกรรมวันอนุรักษ์มรดกโลก
บ้ำนเชียงที่ภูพระบำท เป็นต้น ทั้งนี้เพรำะพ้ืนที่ทำงกำยภำพของอ ำเภอบ้ำนผือ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่กลุ่มชำติ
พันธุ์ไทพวนในอีสำนกลุ่มใหญ่อำศัยอยู่ในบริเวณเทือกเขำภูพำน มีบริเวณที่เรียกกันว่ำภูพระบำท ซึ่ง
เป็นพื้นที่ที่เชื่อว่ำมีควำมศักดิ์สิทธิ์เพรำะปรำกฏรอยพระพุทธบำทของพระพุทธเจ้ำอยู่ ชำวไทพวนจึงมี
ควำมผูกพันกับพ้ืนที่แห่งนี้ตลอดจนเชื่อมั่นในเรื่องนำงอุสำท้ำวบำรส ซึ่งเป็นเรื่องที่เป็นต ำนำนของ
สถำนที่แห่งนี้ ดังนั้นต ำนำนภูพระบำทจึงถูกใช้เพ่ือสร้ำงพ้ืนที่ทำงกำยภำพและพ้ืนที่ทำงสังคมให้แก่
กลุ่มชำติพันธุ์ไทพวนบ้ำนผือเป็นอย่ำงมำก และสร้ำงสรรค์เป็นศิลปวัฒนธรรมอ่ืนๆ ที่สืบเนื่องจำก
ต ำนำน เช่น กำรร ำบวงสรวงหอนำงอุสำ ซึ่งมักจะร ำถวำยเนื่องในโอกำสส ำคัญๆ  
  นอกจำกกำรสร้ำงเครือข่ำยในกลุ่มของตนเองแล้ว กลุ่มชำติพันธุ์ไทพวนบ้ำนผือยังมี
ปฏิสัมพันธ์กับ “คนอ่ืน” ในสังคมด้วย ดังกำรเข้ำไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่ำงๆ ของอ ำเภอ และของ
จังหวัด นอกจำกนี้ยังสนับสนุนเกี่ยวกับกำรสร้ำงองค์ควำมรู้ต่ำงๆ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งเกี่ยวกับวิถีชีวิต
ของไทพวน เนื่องจำกอำคำรพิพิธภัณฑ์ไทยพวนช ำรุดและผุพัง จนไม่สำมำรถใช้งำนได้ จึงได้รื้อถอนใน
ปี พ.ศ. 2560 แต่ยังไม่มีงบประมำณสร้ำงใหม่ ชมรมไทยพวนจึงได้น ำสิ่งของในพิพิธภัณฑ์ไทยพวน ไป
จัดแสดงไว้ที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษำพัฒนำกำร อุดรธำนี (บ้ำนผือพิทยำสรรค์) โดยอยู่ในควำมดูแล
ของชมรมไทยพวนและคณะครูโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษำพัฒนำกำร อุดรธำนี และนอกจำกนี้ชมรม
ไทยพวนกำรจัดแสดงพิพิธภัณฑ์ไทยพวนในโรงเรียนยังถูกใช้เพ่ือร่วมเป็นส่วนหนึ่งในกำรประเมิน
โรงเรียนเพ่ือรับรำงวัลพระรำชทำนด้วย แสดงให้เห็นจิตส ำนึกต่อส่วนรวมของชำวไทพวนเพ่ือให้ได้ใช้
ชุดควำมรู้ที่เป็นประโยชน์ร่วมกันทั้งของคนในกลุ่มชำติพันธุ์ไทพวนและคนนอกกลุ่มชำติพันธุ์ หำก
มองถึงกำรต่อรองทำงอ ำนำจทำงกำรเมืองจะพบว่ำกลุ่มชำติพันธุ์ไทพวนได้แสดงถึงอ ำนำจด้ำนควำมรู้
ที่ตนมี เป็นกำรพยำมสร้ำงอ ำนำจผ่ำนวำทกรรมควำมรู้และวัฒนธรรมโดยกำรใช้สิ่งของต่ำงๆ  ใน
พิพิธภัณฑ์เป็นเครื่องมือ ซึ่งเป็นตัวช่วยลดควำมขัดแย้งและยังช่วยประนีประนอมระหว่ำง “คนอ่ืน” 
กับ “ไทพวน” เป็นกำรสร้ำงพ้ืนที่และอ ำนำจในเรื่องของกำรศึกษำ ศิลปวัฒนธรรม อีกทั้งเป็นกำร
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แสดงถึงมิตรไมตรีของคนไทพวนที่มีต่อโรงเรียนซึ่งเป็นตัวแทนของภำครัฐว่ำคนไทพวนมีควำมรัก
ควำมห่วงใยต่อเยำวชนของชำติ ท ำให้กลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ ที่อยู่ในอ ำเภอบ้ำนผือได้ตระหนักและเห็น
คุณค่ำของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพวน เป็นกำรต่อรองพ้ืนที่ของคนไทพลัดถิ่นและต้องกำรให้ลด “อคติ” ที่
กลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนมีต่อกลุ่มชำติพันธุ์ไทพวน จำกผู้ที่แปลกประหลำด ใช้ภำษำไม่เหมือนกับคนอ่ืน 
กลำยมำเป็นผู้ที่มีน้ ำใจและกุมองค์ควำมรู้ต่ำงๆ รวมทั้งกลุ่มชำติพันธุ์ไทพวนบ้ำนผือยังใช้ค ำว่ำ “ไทย
พวน” เพ่ือต้องกำรแสดงว่ำตนเองก็เป็น “คนไทย” เช่นเดียวกันกับคนอ่ืนๆ ในอ ำเภอบ้ำนผือ 
  นอกจำกกำรสร้ำงเครือข่ำยระหว่ำง “คนใน” ในพ้ืนที่ และสร้ำงเครือข่ำยกับ “คน
นอก” พ้ืนที่แล้ว ชมรมไทพวนบ้ำนผือยังมีเครือข่ำยกับกลุ่มชำติพันธุ์ไทพวนที่อยู่ในจังหวัดต่ำงๆ ทั่ว
ประเทศไทย ซึ่งมีชมรมไทยพวนแห่งประเทศไทยเป็นเครือข่ำยหลัก มีส ำนักงำนใหญ่ตั้งอยู่ที่วัดอมริ
นทรำรำม แขวงศิริรำช เขตบำงกอกน้อย กรุงเทพมหำนคร โดยชมรมไทยพวนแห่งประเทศไทยได้จัด
กิจกรรมประชุมสำมัญประจ ำปีและยังจัดงำนร้อยใจไทยพวน ซึ่งกลุ่มชำติพันธุ์ไทพวนในแต่ละจังหวัด
จะหมุนเวียนเปลี่ยนกันเป็นเจ้ำภำพ กำรจัดกิจกรรมเช่นนี้เป็นกำรสร้ำงเครือข่ำยที่ส ำคัญ ท ำให้กลุ่ม
ชำติพันธุ์ไทพวนยังเป็นอีกกลุ่มชำติพันธุ์หนึ่งที่มีอัตลักษณ์ที่ยังคงอยู่ และไม่ถูกกลืนโดยสังคมอีสำน 
  ชมรมไทพวนบ้ำนผือเป็นชมรมหนึ่งของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพวนในประเทศไทย โดยชมรมนี้
สร้ำงควำมเข้มแข็งให้แก่ชุมชน โดยพยำยำมด ำรงอัตลักษณ์ของตนท่ำมกลำงกระแสโลกำภิวัตน์ที่โหม
กระหน่ ำ ชมรมไทพวนจึงเปรียบเสมือนกับเรือล ำเล็กๆ ที่ลอยอยู่ท่ำมกลำงคลื่นลมของรัฐชำติ ควำม
เป็นไท ควำมเป็นอ่ืน และโลกำภิวัตน์ กลุ่มชำติพันธุ์ไทพวนบ้ำนผือได้พยำยำมจัดกิจกรรมต่ำงๆ เพ่ือ
น ำเสนออัตลักษณ์ของตนและยังเป็นกำรน ำเสนอเพ่ือต่อรองกับกลุ่มอ่ืนๆ ดังที่ได้กล่ำวมำ กิจกรรมที่
ชมรมไทพวนบ้ำนผือจัดขึ้นล้วนท ำให้เกิดคุณภำพของสำยสัมพันธ์ทำงสังคม สิลำภรณ์ บัวสำย (2547) 
กล่ำวว่ำลักษณะที่เด่นเป็นพิเศษของกำรสร้ำงควำมเป็นชุมชนที่ผูกพันกันแน่นแฟ้นคือกำรที่ต้องมี
ปฏิสัมพันธ์กันแบบเห็นหน้ำ (Face – to - face  interaction) โดยชุมชนได้สร้ำงเครื่องมือและกลไก
เพ่ือให้เกิดปฏิสัมพันธ์แบบเห็นหน้ำ เช่น ไปวัดทุกวันพระ หรือ วันส ำคัญทำงศำสนำ กำรจัดพิธีกรรม
ต่ำงๆ ซึ่งกำรจัดให้มีพ้ืนที่และโอกำส (Time and space) นี้เป็นเครื่องมือส ำคัญในกำรท ำให้คนใน
ชุมชนเห็นหน้ำกันได้ อันเป็นกำรธ ำรงสำยสัมพันธ์ของคนในชุมชนให้มีควำมผูกพันร่วมกัน 
 
5.2 การใช้ต านานและนิทานเพื่อต่อรองทางชาติพันธุ์ 

 5.2.1 กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือต่อรองอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ 
  คนไทพลัดถิ่นในอีสำนเป็นกลุ่มคนที่เข้ำมำอำศัยอยู่ในพ้ืนที่อีสำนในขณะที่พ้ืนที่นั้นมีผู้
อำศัยอยู่ก่อนแล้ว เมื่อเป็นผู้ที่เข้ำมำทีหลังจึงต้องมีกำรแบ่งสรรทรัพยำกรต่ำงๆ ในพ้ืนที่กับคนที่อยู่
ก่อน ดังนั้นจึงมีกำรใช้ต ำนำนและนิทำนเพ่ือต่อรอง/ต่อสู้ หรือตอบโต้ ต่ออ ำนำจหรือกำรเบียดขับใน
พ้ืนที่ใหม่ เป็นกำรแสดงควำมชอบธรรมที่ตนเองมี (Hook, 1990) กล่ำวว่ำกำรโหยหำอดีตเพ่ือ
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ต้องกำรให้อดีตกลับคืนมำเหมือนเดิมเป็นสิ่งเปล่ำประโยชน์ ต่ำงจำกกำรเมืองเรื่องควำมทรงจ ำที่
ต้องกำรกลับไปฟื้นอดีตเพ่ือน ำอดีตมำสำนต่อกับปัจจุบัน ควำมทรงจ ำเกี่ยวกับบ้ำนเกิดจึงไม่ใช่แค่อดีต
ที่ผู้พลัดถิ่นโหยหำ แต่เป็นอดีตที่น ำมำปรับใช้เพ่ือสร้ำงควำมเข้มแข็งหรือเป็นที่ยึดเหนี่ยวทำงจิตใจ
ให้แก่ผู้พลัดถิ่นในบริบทสังคมปัจจุบัน กำรใช้ต ำนำนและนิทำนเพ่ือกำรต่อรองทำงชำติพันธุ์จึงเป็น
วิธีกำรหนึ่งที่คนพลัดถิ่นเหล่ำนี้สำมำรถใช้เป็นทำงออกให้แก่จิตใจ เป็นเสมือนแผนที่น ำทำงท่ำมกลำง
ควำมเปลี่ยนแปลงในสถำนที่ สังคม และวัฒนธรรมแห่งใหม่ ซึ่งผู้วิจัยพบว่ำกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นใน
อีสำนต ำนำนและนิทำนเพ่ือกำรต่อรองอ ำนำจทำงชำติพันธุ์ดังตัวอย่ำงกำรใช้ต ำนำนน้ ำเต้ำปุงกับกำร
ด ำรงอยู่ของอัตลักษณ์เรื่องชำติก ำเนิด ดังที่ปรำกฏในต ำนำนเรื่องขุนบรมรำชำธิรำชนี้ เป็นต ำนำนที่
ปรำกฏอยู่ในพงศำวดำรแห่งประเทศลำว ของจำรุวรรณ ธรรมวัตร ซึ่งในต ำนำนประกอบด้วยหลำย
บัน้ คือ บั้นหมำกน้ ำเต้ำปูง บั้นเครือเขำกำด และบั้นขุนลอ โดยมีเนื้อหำ ดังนี้ 
 

 เรื่องนี้ลำวเก่ำผู้เฒ่ำอ้ำงกล่ำวมำเป็นยียำยดังนี้ บั้นหมำกน้ ำเต้ำปูงในกำลเมื่อโลกเฮำนี้ยัง
เป็นดินเป็นหญ้ำเป็นฟ้ำเป็นแถน ผีแลคนก็เทียวไปมำหำกับอยู่บ่ขำดนั้น ยังมีขุนใหญ่สำมคน ผู้
หนึ่งชื่อว่ำปู่ลำงเซิง ผู้หนึ่งชื่อวุ่นคำด ผู้หนึ่งชื่อว่ำขุนเค็ด อยู่สร้ำงเมืองลุมกินปลำสร้ำงนำ เมืองลุม 
กินเข้ำในขนั้นแถนจึงใช้คนลงมำว่ำแก่คนทั้งหลำยในเมืองลุมว่ำ กินเข้ำให้บอกนำยกินงำยให้บอก
แก่แถน กินซิ้นก็ให้ส่งขำกินปลำก็ให้ส่งรอยแก่แถน คนทังหลำยบ่ฟังแถน แถนจึงสั่งใช้ให้คนมำ
บอกอีกเถิงสองครั้งสำมที คนทังหลำยก็ยังบ่ฟังดื้ออยู่ แถนเคียดเลยท ำให้น้ ำท่วมเมืองลุม คนทัง
หลำยก็ตำยมำกนัก ปู่ลำงเซิงแลขุนเค็ดขุนคำนรู้สึกตัวว่ำแถนเคียดให้แก่ตน จึงเอำไม้ค้ำแห้งมำท ำ
แพแล้วจึงเอำคัวลูกคัวเมียเข้ำแพ ครั้นน้ ำยิ่งขึ้นรอดฟ้ำเขำจึงพำกันเมือพญำแถน พญำแถนก็กล่ำว
ควำมเคียดให้ขุนทั้งสำมฟังแล้วเลยว่ำ สูบ่ยีจีบ่เฒ่ำ สูบ่ย ำเจ้ำจีบ่ยืน สูบ่ฟังควำมอำยุสูบ่มีเถิงสอง
ร้อยขวบว่ำดังนี้แล้ว เลยบอกเขำว่ำไปอยู่น ำแถนลอ ครั้นน้ ำแห้งเขินดินแล้ว ขุนทังสำมก็ไหว้สำ
พระยำแถนขอมำอยู่เมืองลุม พญำแถนจึงให้เขำลงมำ กับเอำควำยเขำหลู้ให้แก่เขำ แล้วเข้ำก็ลงมำ
สร้ำงเมืองอยู่นำน้อยอ้อยหนู (คือเมืองแถง)  

 ควำยตัวนั้นไถนำได้สำมปีเลยตำย บ่นำนเท่ำใดเครือหมำกน้ ำเต้ำก็ออกจำกรูดังของ
ควำยตัวนั้น ครั้นใหญ่ขึ้นมำก็เป็นหมำกสำมหน่วยใหญ่ท่อฮีนเข้ำ อยู่มำปู่ลำงเซิงได้ยินเสียงคนร้อง
ก้องดังมำกนักอยู่ในหมำกน้ ำเต้ำปูงนั้น จึงเอำเหล็กซีแดงซีเอำคนทั้งหลำยก็บุเบียดออกมำ ขุนคำน
เห็นดังนั้นจึงเอำซิ่วใหญ่ไปซิ่วข้ำงก้ ำหนึ่ง คนก็ไหลบุเบียดกันออกมำสำมวันสำมคนจึงหมด ฝูงออก
ทำงฮูซีนั้นเป็นสองหมู่ หมู่หนึ่งเรียกว่ำไทลม หมู่หนึ่งเรียกว่ำไทลี ฝูงออกมำทำงฮูซิ่วนั้นเป็นสำมหมู่ 
คือ ไทลอ ไทเลิง ไทกวำง  

 คนซึ่งออกมำจำกหมำกน้ ำเต้ำปูงมำนั้นบ่รู้ภำวะเลี้ยงอัตมำของตน และกำนกำลวำดก็บ่รู้ 
ปู่ลำงเซิงจึงสั่งให้สอนวิชำท ำมำหำกินให้ แลบอกให้เขำเอำกันเป็นผัวเมียแปลงย้ำวเรือน ทังให้ย ำ
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แยงพ่อแม่หรือคนที่เฒ่ำแก่กว่ำตน แลบอกให้เมี้ยนครำบส่งสกำร ผู้ตำยคือฝูงออกฮูซิ่วนั้นตำยให้
เผำ ฝูงออกฮูซีนั้นตำยให้ฝัง คันทุงขึ้นแลแปลงเถียงไว้ส่งเข้ำน้ ำ ถ้ำไปส่งเข้ำน้ ำบ่ได้ก็ให้แปลงไว้ใน
เฮือนแล้วให้เอ้ินผีนั้นมำกิน คนฝูงนั้นมีอำยุยืนได้สำมร้อยปี เขำจึงแผ่พวกออกมำล้นดังทรำย 
หลำยดังน้ ำ ปู่ลำงเซิงเทิงขุนเค็ดขุนคำนบอกสอนบ่แพ้จึงพร้อมกันขึ้นไปหำพระยำแถนขอท้ำวพระ
ลงมำซ่อยเบิ่ง คอยเข้ำ พวกแถนจึงแต่งให้ขุนคะขุนคองลงมำปกครองคนทังหลำย ขุนทังสองนี้
สร้ำงเมืองก็บ่เฮืองสร้ำงเมืองก็บ่ฮุ่ง ด้วยเขำพำกันกินเหล้ำเมำสุรำอยู่ทุกเม่ือ ดังนั้นขุนเค็ดขุนคำจน
จึงขึ้นเมือหำพระยำแถนอีก ขอขุนผู้ใหม่มำเปลี่ยน พระยำแถนจึงเรียกเอำขุนคะขุนคองขึ้นเมือฟ้ำ 
แล้วจึงแต่งให้ขุนบรมรำชำธิรำชบพิตรลงมำปกครองเมืองลุมแทน 

 ขุนบูรมรำชำธิรำชพำเอำคนทังหลำยมีเก้ำโกฏิลงมำเมืองลุมมำอยู่ที่เมืองนำน้อยอ้อยหนู 
คนทังหลำยซึ่งออกจำกน้ ำเต้ำฝูงนี้ผู้ฮู้หลักนักปรำชญ์เขำก็เข้ำมำเป็นลูกท้ำวบ่ำวขุนบูรมรำชำธิรำช
ผู้ใบ้ผู้จ้ำนั้นก็หนีไปอยู่สร้ำงไร่นำกิน  

 เมื่อคนมำกขึ้นมำหลำยล้นเหลือ ขุนบูรมรำชำธิรำชจึงปรึกษำกับขุนทังหลำยว่ำคิด
ประกำรใดจึงจะมีอันนุ่งอันกิน จึงแต่งให้ขุนเสวยขึ้นเมือไหว้พระยำแถน แล้วพระยำแถนแต่งมำ
บอกสอนให้พระยำบูรมรำชำสั่งสอนคนทังหลำย ปลูกฝังเข้ำแลลูกไม้บอกต่ ำหูกทอฝ้ำยด้ำยไหม
และตีเข็มพร้ำขวำนเสียม แลให้คะล ำมื้อร้วงให้กรรมแก่ฝูงชำยมือรวำยให้กรรมแก่ผู้หญิง เดือน
เจียงให้คะล ำมื้อกัดมื้อกำบ เดือนยี่มื้อเต้ำมื้อรวำย เมื่อคทังหลำยมีวิชำกุ้มตัวแล้วแถนแต่งขึ้ นเมือ
คอบพระยำแถนตำมอำกำรท่ีคนได้จัดแต่ง 

 พระยำแถนจึงว่ำเขำมีวิชำพอกุ้มตัวแล้วตั้งนี้แต่นี้เมือหน้ำอย่ำให้เขำขึ้นมำหำเรำเทอญ 
แม่นว่ำแถนทังหลำยก็อย่ำไปเมืองลุมจักเทือ แล้วพระยำแถนก็ให้เขำตัดขัวหลวงอันหมั่นเทียวนั้น
เสียตั้งแต่นั้นมำแถนแลคนก็บ่เทียวหำกันได้แล 

(จำรุวรรณ ธรรมวัตร, ม.ป.ป.) 
 
  ต ำนำนขุนบรมรำชำธิรำช เป็นต ำนำนที่มีควำมส ำคัญในกำรอธิบำยเกี่ยวกับก ำเนิดของ
ผู้คนในดินแดนแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มำก กลุ่มชำติพันธุ์หลำยกลุ่มต่ำงใช้ต ำนำนเรื่องนี้ในกำร
อธิบำยที่มำของตน ศิรำพร ณ ถลำง (2552) กล่ำวว่ำน้ ำเต้ำมีบทบำทในฐำนะที่ให้ก ำเนิดมนุษย์ 
ปรำกฏในต ำนำนของไทอำหมในรัฐอัสสัม ลำว ไทด ำ ไทขำว ขมุ กะตัง ดังนั้นในต ำนำนเรื่องนี้
นอกจำกจะใช้อธิบำยว่ำกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ มีควำมเชื่อว่ำตนเกิดมำจำกน้ ำเต้ำแล้ว ต ำนำนเรื่องนี้ยัง
ท ำหน้ำที่อธิบำยควำมสัมพันธ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำง ๆ ด้วย ว่ำกลุ่มคนเหล่ำนี้มีที่มำจำกที่เดียวกัน 
ต ำนำนเรื่องนี้จึงเป็นต ำนำนที่ใช้บอกเล่ำสำยสัมพันธ์ของญำติพ่ีน้องต่ำงเผ่ำพันธุ์ แม้จะมีชื่อเรียก
ต่ำงกัน แต่ก็มีที่มำอย่ำงเดียวกัน มีควำมเป็นพ่ีเป็นน้องกัน มีควำมเกี่ยวโยงกัน ซึ่งธวัช ปุณโณทก 
(ธวัช ปุณโณทก, 2542 ข) ได้แสดงควำมคิดเห็นว่ำต ำนำนเรื่องน้ ำเต้ำปุงนี้เป็นต ำนำนของชนชำติไทย 
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แต่ชนชำติไทยบำงส่วนได้ลืมต ำนำนดังกล่ำวไปแล้ว ก่อนมีตัวหนังสือ นอกจำกนี้ควำมเชื่อเรื่อง
มนุษยชำติเกิดจำกน้ ำเต้ำปุงเป็นทัศนะของคนไทยเกือบทุกกลุ่ม เป็นทัศนะของคนไทยโบรำณที่พยำม
จะอธิบำยควำมเป็นมำของเผ่ำพันธุ์ว่ำมีต้นก ำเนิดมำอย่ำงไร และมีเหตุกำรณ์ส ำคัญอะไรเกิดข้ึนในโลก
และจักรวำลนี้ เช่น เรื่องน้ ำท่วมโลก ขุนคำน ขุนเค็ก ปู่ลำงเชิงได้ต่อแพขนำดใหญ่ให้ครอบครัวอำศัย 
แพลอยไปถึงเมืองแถน เป็นต้น ต ำนำนน้ ำเต้ำปุงถูกใช้เพ่ืออธิบำยอัตลักษณ์ด้ำนชำติก ำเนิดของผู้คนใน
แถบนี้เมื่อต้องกำรจุดร่วมที่เหมือนกัน ในขณะเดียวกันต ำนำนน้ ำเต้ำปุงก็ยังใช้อธิบำยควำมเหมือนที่
แตกต่ำงได้ ดังต ำนำนน้ ำเต้ำปุงของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท ส ำนวนที่มำจำกสุเทพ ไชยขันธ์ กล่ำวว่ำ 

 เหล่ำเทพดำและนำงฟ้ำ 5 คู่ ได้อธิษฐำนร่วมจิตนิรมิตเป็นรูปเต้ำปูงจำกเมืองฟ้ำ แล้วมำ
จุติในเมืองมนุษย์ น้ ำเต้ำที่เป็นเทพยดำจุติมำเกิดนั้น น้ ำเต้ำที่เป็นเทพยดำจุติมำเกิดในนั้น ครั้น
แตกออกมำกลำยเป็นมนุษย์รูปกำยแปลกๆ กัน นั่นคือข่ำแจะ ออกมำก่อนเป็นคู่ที่ 1 แล้วผู้ไท
ออกมำเป็นคู่ที่ 2 ลำวพุงขำวออกมำเป็นคู่ที่ 3 ฮ่อออกมำเป็นคู่ที่ 4 แกว (ญวน) ออกมำเป็นคู่ที่ 5  

 หลังจำกเหล่ำเทพยดำและนำงเทพธิดำชำยหญิงพำกันลงไปอำบน้ ำช ำระกำยและกินน้ ำ
ในหนองชื่อหนองฮก หนองฮกที่เชิงเขำ น้ ำในหนองนั้นเป็นน้ ำศักดิ์สิทธิ์เย็นใสสะอำด ใครได้อำบได้
กินแล้วร่ำงวกำยก็ผ่องใสงดงำมและมีสติปัญญำรู้คิดรำชกำรบ้ำนเมืองได้ 

 แต่ข่ำแจะซึ่งออกมำก่อนนั้นกลัวหนำว หำลงอำบน้ ำช ำระกำยและกินน้ ำในหนองนั้นไม่ 
รูปกำยจึงได้หมองคล้ ำด ำตัวมอมต่อมำจนถึงปัจจุบันนี้จึงมีประเพณีช ำระกำยและกินน้ ำในหนอง
ฮก หนองฮำยที่เชิงเขำด้วยมีควำมเชื่อว่ำน้ ำในหนองน้ ำนั้นเป็นน้ ำศักดิ์สิทธิ์ 

(สุเทพ ไชยขันธ์, 2556) 
    
  ต ำนำนน้ ำเต้ำปุงมีหลำยส ำนวน ไม่ได้มีเฉพำะกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท แต่กลุ่มชำติพันธุ์ไท
อ่ืนๆ เช่น ผู้ไทแดง ผู้ไทด ำ ลำวหลวงพระบำง ก็มีต ำนำนน้ ำเต้ำปุงเหมือนกัน โดยมีโครงเรื่องหลัก
เหมือนกัน แต่รำยละเอียดบำงอย่ำงจะต่ำงกันออกไป วัชรำภรณ์ ดิษฐป้ำน (2544) ได้ศึกษำ “อนุภำค
น้ ำเต้ำในต ำนำนน้ ำท่วมโลกและต ำนำนก ำเนิดมนุษย์” ในต ำนำนปรัมปรำของกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ ใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และพบว่ำในต ำนำนน้ ำท่วมโลกและต ำนำนก ำเนิดมนุษย์มักมีอนุภำคน้ ำเต้ำ
ปรำกฏอยู่ โดยวัชรำภรณ์พบว่ำน้ ำเต้ำมีบทบำทในฐำนะให้ก ำเนิดมนุษย์ เช่น ต ำนำนน้ ำเต้ำปุงของ
ลำว ที่เล่ำว่ำหลังจำกน้ ำแห้งแล้วแถนได้ส่งควำยมำยังเมืองลุ่ม เมื่อควำยตำยปรำกฏมีน้ ำเต้ำที่รู จมูก
ของควำย เมื่อแถนเอำเหล็กเผำไฟมำเจำะน้ ำเต้ำ ครั้งแรกมีคนผิวคล้ ำออกมำ คือพวกข่ำ ขมุ ครั้งที่ 2 
เอำสิ่วมำเจำะน้ ำเต้ำมีคนผิวขำวออกมำ คือพวกลำว ไทแดง ไทพวน เป็นต้น ซึ่งกำรศึกษำของวัชรำ
ภรณ์พอจะใช้บอกข้อสังเกตเชิงวัฒนธรรม คือ กำรใช้น้ ำเต้ำเพ่ือบอกเขตวัฒนธรรม และกำรมอง
น้ ำเต้ำในฐำนะก ำเนิดมนุษย์ น้ ำเต้ำในควำมคิดของคนกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ มีบทบำทต่ำงกัน และแฝง
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ควำมคิดทำงวัฒนธรรมว่ำกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ มีควำมแตกต่ำงทำงสถำนภำพทำงสังคม เพรำะกลุ่มที่
ออกมำจำกน้ ำเต้ำก่อนเป็นพวกผิวคล้ ำ ไม่ชอบอำบน้ ำ และชอบท ำมำหำกินในที่ลุ่ม  
  ต ำนำนน้ ำเต้ำปุงของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทจึงเป็นกำรใช้ต ำนำนเพ่ืออ้ำง (claim) ควำมต่ำง
ในควำมเหมือน เป็นกำรอธิบำยควำมสัมพันธ์ระหว่ำงผู้ไทกับกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ ว่ำตนมีต้นก ำเนิดมำ
จำกเทวดำและนำงฟ้ำ หรือจำกแถน ดังนั้นผู้ไทจึงเปรียบเสมือนลูกฟ้ำ หรือลูกแถน ดังค ำกล่ำวว่ำ “ผู้
ไทลูกแถน” จริงอยู่แม้ว่ำตนกับกลุ่มชำติพันธุ์ข่ำ และขมุ จะมีที่มำจำกน้ ำเต้ำปุงเหมือนกัน แต่สำเหตุที่
ผู้ไทฉลำดกว่ำเพรำะผู้ไทได้อำบน้ ำที่หนองฮก ซึ่งเป็นหนองน้ ำศักดิ์สิทธิ์ ดังนั้นต ำนำนน้ ำเต้ำปุงจึงถูก
ใช้เป็นเครื่องมือส ำคัญในกำรต่อสู้ / ต่อรองอัตลักษณ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท เพรำะกำรสร้ำงอัตลักษณ์
ทำงชำติพันธุ์นั้นจะต้องบอกได้ว่ำพวกเขำต่ำงจำกพวกอ่ืนอย่ำงไร ซึ่งต ำนำนน้ ำเต้ำปุงได้อธิบำยควำม
แตกต่ำงนั้นไว้อย่ำงชัดเจน โดยต ำนำนอธิบำยสำเหตุที่ผู้ไทมีผิวขำวและมีควำมสวยงำม ฉลำดเฉลียว 
แตกต่ำงจำกข่ำแจะและขมุ ต ำนำนเรื่องนี้จึงเป็นกำรอธิบำยควำมสัมพันธ์และอ ำนำจที่ตนมีเหนือกว่ำ
กลุ่มอ่ืนๆ  
  กำรสร้ำงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ผ่ำนต ำนำนน้ ำเต้ำปุงของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท เป็น
ร่องรอยของวิธีคิดที่เกี่ยวกับชำวผู้ไทในอดีต โดยอำศัยต ำนำนหรือนิทำนเป็นตัวอธิบำย ซึ่งขึ้นอยู่กับ
ช่วงเวลำและบริบทของสังคมในขณะนั้น แต่อัตลักษณ์เป็นกำรประกอบสร้ำงทำงสังคมที่ไม่คงที่ หรือ
หยุดนิ่งแต่สำมำรถเปลี่ยนไปตำมบริบท โดยเฉพำะเมื่อกำลเวลำผ่ำนไป ก็อำจมีกำรสร้ำงอัตลักษณ์
ใหม่เกิดขึ้น  

 5.2.2 กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือช่วงชิงควำมหมำย 
  กลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท โดยเฉพำะผู้ไทเมืองเรณูนคร และกลุ่มอ่ืนๆ ที่อพยพมำจำกเมืองเว 
หรือเมืองวีละบุรีในปัจจุบัน เป็นกลุ่มที่เชื่อมั่นในต ำนำนผำบุญ โดยต ำนำนผำบุญนี้มีควำมเก่ียวข้องกับ
กำรตั้งถ่ินฐำนของชำวผู้ไทเม่ือครั้งอพยพไปอยู่เมืองเวในระยะเริ่มแรก โดยต ำนำนได้กล่ำวว่ำดังนี้ 
 

 เมื่อเริ่มแรกผู้ไทมีภูมิล ำเนำเดิมอยู่ที่เมืองน้ ำน้อยอ้อยหนู ต่อมำเมืองน้ ำน้อยอ้อยหนูเกิด
อัตคัด อดอยำก และท้ำวก่ำเกิดไม่พอใจเจ้ำเมือง อีกทั้งเจ้ำเมืองน้ ำน้อยอ้อยหนูก็ไม่พอใจให้อยู่ใน
ควำมปกครองของตนเช่นกัน ท้ำวก่ำจึงได้เกลี้ยมกล่อมชำวผู้ไทแล้วมำสมัครขึ้นอยู่กับเจ้ำอนุรุธ
กุมำร เจ้ำอนุรุธได้สอบถำมถึงสภำพควำมเป็นอยู่ว่ำเมื่ ออยู่ เมืองน้ ำน้อยอ้อยหนูนั้นเคย
ประกอบกำรหำเลี้ยงชีพอย่ำงใด ท้ำวก่ำและชำวผู้ไทจึงว่ำเคยท ำแต่ไร่ปลูกข้ำวและผลไม้ต่ำงๆ แต่
นำไม่เคยท ำ เจ้ำอนุรุธกุมำรจึงให้ไปตั้งภูมิล ำเนำอยู่ที่เมืองวังซึ่งเป็นที่อยู่ของคนจ ำพวกข่ำ ครั้น
พวกผู้ไทไปตั้งภูมิล ำเนำอยู่เมืองวังแล้ว คนจ ำพวกข่ำซึ่งมีภูมิล ำเนำแต่เดิมก็เกิดอิจฉำแก่งแย่ง
อยำกจะยกพวกตนเป็นนำยพวกชำวผู้ไท พวกผู้ไทก็จะยกตนเป็นนำยเหนือพวกข่ำเช่นเดียวกัน 
ต่ำงพวกต่ำงไม่ยอมกัน จึงได้ตกลงสัญญำกัน ถ้ำฝ่ำยใดเอำหน้ำไม้ยิงผำ ถูกหน้ำไม้ติดอยู่กับผำ 
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ฝ่ำยนั้นจะได้เป็นนำยอีกฝ่ำยหนึ่งจะขึ้นอยู่ในควำมปกครอง เมื่อสัญญำตกลงกันแล้ว หัวหน้ำทั้ง
สองฝ่ำยจึงพร้อมกันน ำหน้ำไม้ไปยิงหน้ำผำชื่อผำบุญ อยู่ทำงทิศตะวันตกเมืองวัง ครั้นเมื่อไปถึงผำ
บุญแล้วได้ตกลงกันให้พวกข่ำยิงก่อน พวกคนข่ำเป็นคนนิสัยซื่อไม่มีไหวพริบ จึงเตรียมหำหน้ำไม้
ขนำดใหญ่และแข็งแรง ขำหน้ำไม้ยำวได้ 3 ศอก ยิงไปถูกก้อนหินผำลูกหน้ำไม้กระดอนกลับคืนหำ
เข้ำติดคำก้อนผำไม่ ฝ่ำยพวกผู้ไทไหวพริบดีกว่ำ ท ำคนธนูเล็กๆ แล้วเอำขี้สูดคิดปลำยธนูยิงไปเบำๆ 
ลูกธนูปักอยู่กับก้อนหินผำ พวกคนข่ำเห็นเป็นอัศจรรย์ จึงยอมข้ึนอยู่ในควำมปกครองของพวกผู้ไท 
ส่วนพวกท่ีไม่ยอมอยู่ในควำมปกครองของพวกผู้ไทมีบ้ำงเล้กน้อย ต่ำงก็พำกันหลบหนีไป พวกผู้ไท
ได้ทรำบเหตุจึงได้จัดกำรออกติดตำมไปสกัดอยู่ยังผำอีกแห่งหนึ่งชื่อผำกำด ซึ่งเป็นผำที่มีช่องทำง
แคบ เป็นทำงเดินได้เฉพำะช่องเดียว แต่ไม่พบจึงตำมอีกต่อไปจนถึงหน้ำผำอีกแห่งหนึ่งที่ผำอูด ซึ่ง
เป็นผำที่มีถ้ ำลึก คนพวกข่ำได้หนีเข้ำไปอยู่ในถ้ ำหลำยครัวเรือน พวกผู้ไทติดตำมไปจนถึงปำกถ้ ำผำ
อูด เห็นรอยเท้ำคนเดินเข้ำไปในถ้ ำเป็นจ ำนวนมำก จึงหำพริกไปเผำสุมตรงปำกถ้ ำควันพริกเข้ำไป
กบอยู่ในถ้ ำ พวกคนข่ำที่หลบเข้ำไปอยู่ ในถ้ ำทนควันพริกรมไม่ไหว ออกมำยอมสวำมิภักดิ์อยู่ใน
ควำมปกครองของพวกผู้ไททั้งสิ้น เจ้ำอนุรุธกุมำรทรำบเหตุจึงตั้งให้ท้ำวก่ำซึ่งเป็นหัวหน้ำพวกผู้ไท
และพวกข่ำในเมืองวังขึ้นเป็นพระยำก่ำ ขึ้นอยู่ในควำมปกครองของเมืองเวียงจันทน์ เมื่อถึงเวลำ
สิ้นปีต้องจัดหำพร้ำปลำยมีด และขวำนรวมปีละ 500 เล่ม น ำไปส่งส่วยเมืองเวียงจันทน์ทุกๆ ปี ที่
เมืองเวียงจันทน์นั้นเขตแดนใกล้กับเมืองรำชค ำรั้วซึ่งเป็นของชนชำติญวน พระยำก่ำมีควำมเกรง
กลัวว่ำพวกญวนจะมำตีเอำบ้ำนเมือง จึงได้น ำเอำขี้ผึ้งหนักปีละ 5 ชั่ง 5 ปึก ได้ส่งส่วยให้แก่เจ้ำ
เมืองรำชค ำรั้วด้วย 

(ถวิล ทองสว่ำงรัตน์, 2527) 
 
  จำกต ำนำนเรื่องผำบุญของชำวผู้ไท แสดงให้เห็นถึงกำรต่อสู้ / ต่อรองอ ำนำจของชำวผู้
ไทต่อกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ ในที่นี้คือกำรแสดงควำมเหนือกว่ำชำวข่ำ ซึ่งชำวผู้ไทได้สร้ำงต ำนำนผำบุญ
ขึ้นมำเพ่ือใช้ปกป้องสถำนภำพทำงสังคมของกลุ่มตนเองเมื่อต้องมีปฏิสัมพันธ์กับอ ำนำจภำยนอก ใน
ฐำนะที่เป็นผู้ที่เข้ำมำทีหลังเมื่อต้องปะทะและสังสรรค์กับกลุ่มคนต่ำงวัฒนธรรม เมื่อรู้สึกว่ำตนเองเป็น
ผู้มำทีหลังและเกรงจะถูกครอบง ำและย่ ำยี กลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทจึงต้องสร้ำงต ำนำนให้เป็นวำทกรรม
เพ่ือที่จะบอกว่ำพวกเขำมีควำมฉลำดหลักแหลม มีปฏิภำณไหวพริบ ไม่ยอมอยู่ใต้อ ำนำจของใครง่ำยๆ 
เป็นเป็นกำรแสดงออกภำยใต้เงื่อนไขทำงสังคม เป็นภำวะที่ต้องกำรตอบโต้/ต่อรองกับกลุ่มชนที่อยู่มำ
ก่อนซึ่งจำกต ำนำนก็คือกลุ่มชำติพันธุ์ข่ำ เมื่อชำวผู้ไทอพยพโยกย้ำยไปที่ใดก็ได้น ำต ำนำนผำบุญนี้ไป
ด้วย เท่ำกับเป็นกำรพกพำเอำควำมทรงจ ำและควำมภำคภูมิใจของกลุ่มชำติพันธุ์ของตนไปด้วย เพ่ือ
เป็นกำรบอกกล่ำว หรือป่ำวประกำศกับกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ ต่อไป 
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  กำรน ำต ำนำนเรื่องผำบุญของชำวผู้ไทเป็นกำรใช้ต ำนำนเพื่อช่วงชิงควำมหมำยที่เก่ียวกับ
กระบวนกำรต่อสู้และต่อรองในแง่ควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจระหว่ำงผู้ถูกกระท ำกับผู้กระท ำที่มีอ ำนำจ
เหนือกว่ำ และต้องกำรแสดงภำวกำรณ์ครอบง ำ แต่กลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทก็มิได้อยู่นิ่งเฉยเพ่ือให้เกิดกำร
ครอบง ำ แต่ได้พยำยำมใช้ไหวพริบในกำรต่อสู้ดิ้นรนเพ่ือหำจุดยืนของตนเองในรูปแบบที่หลำกหลำย 
คือใช้ทั้งไหวพริบปัญญำ ใช้ทั้งก ำลังในกำรต่อสู้ เป็นต้น  
 
5.3 การใช้ต านานและนิทานเพื่อผลิตซ้ าทางวัฒนธรรม  
 ท่ำมกลำงสังคมโลกำภิวัตน์ที่ปะทะสังสรรค์ระหว่ำงวัฒนธรรมตะวันตกและวัฒนธรรม
ท้องถิ่นอย่ำงรุนแรงนั้น แม้ท้องถิ่นจะถูกโลกำภิวัตน์พยำยำมท ำให้เป็นตะวันตกด้วยวิธีกำรต่ำงๆ แต่
ประเด็นส ำคัญประกำรหนึ่งของควำมเป็นโลกำภิวัตน์ (Globalization) คือควำมเป็นโลกำภิวัตน์เอง
สำมำรถผลิตพลังตรงข้ำมของตัวมันออกมำด้วย อภิญญำ เฟื่องฟูสกุล (2546) เรียกพลังที่ว่ำว่ำนี้นิยำม
โดยทั่วไปว่ำเป็นพลังของท้องถิ่นนิยม (Localization) ซึ่งคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้ใช้ต ำนำนและ
นิทำนเพ่ือกำรผลิตเป็นสินค้ำทำงวัฒนธรรมที่จะแสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของตนท่ำมกลำงกระแส
โลกำภิวัตน์ 

 5.3.1 กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนมำสร้ำงเป็นสินค้ำ 
  ในสังคมปัจจุบันผู้คนมีวิถีชีวิตที่คล้ำยๆ กัน ทั้งนี้เพรำะกำรมี “รัฐชำติ” ซึ่งเป็นผู้จัดกำร
วิถีชีวิตของประชำชนให้เป็นหนึ่งเดียวและเป็นระเบียบ นอกจำกนี้แล้วกำรไหลบ่ำของกระแสโลก ทั้ง
กระแสทุน กำรค้ำ อุตสำหกรรม ย่อมเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ท ำให้เกิดกำรปะทะกันระหว่ำ งวัฒนธรรม
ของโลกตะวันตกและท้องถิ่นต่ำงๆ กำรรักษำควำมดั้งเดิม (Autentic) ของแต่ละกลุ่มชนนั้นจึงยำก
มำก แต่สิ่งหนึ่งที่ตำมมำจำกกำรปะทะของกระแสทั้งสองคือกำรผสมผสำนทำงวัฒนธรรมของกระแส
โลกำนุวัตน์เข้ำกับกระแสท้องถิ่น กลำยเป็นกำรผสมผสำนทำงวัฒนธรรม (Cultural Hybridization) 
เกิดเป็นวัฒนธรรมในรูปแบบใหม่ๆ ที่หลำกหลำย ซึ่งสิ่งหนึ่งที่กระแสโลกำนุวัตน์ท ำให้เกิดขึ้นคือ “กำร
ขำยวัฒนธรรม” ทั้งในรูปแบบของสินค้ำและบริกำรต่ำงๆ ประเทศไทยมีนโยบำยส่งเสริมกำรตลำดเข้ำ
กับทุนทำงวัฒนธรรมมำนำน โดยเฉพำะนโยบำยหนึ่งต ำบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) ที่ท ำให้เห็นสินค้ำ
เหล่ำนี้ได้อย่ำงชัดเจน 
  นโยบำยหนึ่งต ำบลหนึ่งผลิตภัณฑ์เกิดขึ้นในปี พ.ศ. 2544 ซึ่งเป็นนโยบำยกำรพัฒนำ
ภูมิภำคท่ีมีวัตถุประสงค์ 5 ข้อ คือ สร้ำงงำนและเพ่ิมรำยได้ให้แก่ชุมชน เสริมสร้ำงควำมเข้มแข็งให้แก่
ชุมชน ส่งเสริมกำรใชภูมิปัญญำท้องถิ่น ส่งเสริมกำรพัฒนำทรัพยำกรมนุษย์ และส่งเสริมควำมคิดริเริ่ม
สร้ำงสรรค์ของชุมชน ซึ่งนโยบำยหนึ่งต ำบลหนึ่งผลิตภัณฑ์นี้เองที่เป็นส่วนหนึ่งในกำรผลักดันกระแส
ท้องถิ่นนิยมและกำรต่อรองอัตลักษณ์ที่ส ำคัญของแต่ละกลุ่ม ผู้วิจัยพบว่ำมีกำรใช้ต ำนำนและนิทำน
ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพือ่มำสร้ำงเป็นสินค้ำ ดังตัวอย่ำง 
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  5.3.1.1 ผ้ำพื้นเมืองไทพวนบ้ำนผือกับต ำนำนภูพระบำท 
   ธ ำรงชำติ วงอำรีย์ และคณะ (2557) กล่ำวว่ำ ลวดลำยผ้ำไทพวนมีควำมแตกต่ำง
จำกผ้ำพ้ืนเมืองในแถบอ่ืน มีเอกลักษณ์และลวดลำยเฉพำะตัวที่ผ้ำพ้ืนเมืองในแถบอ่ืนเลียนแบบไม่ได้ 
มีกำรคิดค้นด้วยกำรมัดลำยและมัดย้อมด้วยตนเอง ส่วนใหญ่ลวดลำยผ้ำไทพวนจะรู้จักกันดีคือผ้ำที่มี
ลวดลำยคล้ำยลำยนิ้วมือ และได้รับอิทธิพลรูปไหรวมถึงสิ่งที่มีอยู่แล้วในชุมชนบ้ำนเชียง เช่นลำยไก่ 
ลำยนก เป็นต้น 
   ผ้ำพ้ืนเมืองไทพวนเป็นผ้ำฝ้ำยและผ้ำไหมมัดหมี่ที่มีกำรถ่ำยทอดกันในครอบครัว 
เพรำะส่วนใหญ่ในสมัยก่อนจะนิยมทอเพ่ือใช้ในครอบครัวเท่ำนั้น ต่อมำเมื่อเข้ำสู่ยุคปัจจุบันที่กำรค้ำ
เข้ำมำมีส่วนส ำคัญ ท ำให้ผ้ำทอไทพวนถูกผลิตเพ่ือจ ำหน่ำยด้วย ผ้ำทอไทพวนที่มีชื่อเสียงมำกใน
ปัจจุบัน คือ ผ้ำขะม้ำมงคล 9 สี โดยชมรมไทยพวนบ้ำนผือ จังหวัดอุดรธำนี ซึ่งเป็นกลุ่มทำงสังคมที่
เข้มแข็งของไทพวน ได้ให้ควำมหมำยไว้ดังนี้ 
   สีแดง หมำยถึงลำภยศ ย้อมจำกเปลือกประดู่ 
   สีทองหมำยถึง ควำมมั่งค่ัง ย้อมจำกเปลือกงิ้วป่ำ ผสมเปลือกดอกจำน 
   สีเขียว หมำยถึง ควำมสดชื่น ย้อมจำกเปลือกต้นมะม่วง เปลือกต้นลิ้นฟ้ำ 
   สีเหลือง หมำยถึง ควำมสดใส ร่ำเริง ย้อมจำกเปลือกต้นคูน ขม้ิน 
   สีส้ม หมำยถึง ควำมมีชีวิตชีวำ ย้อมจำก ดอกจำนและดอกค ำแสด 
   สีม่วง หมำยถึง ควำมร่ ำรวย ย้อมจำกเปลือกประดู่ ฝำงแดง และเปลือกต้นมะม่วง 
   สีชมพู หมำยถึง ควำมอ่อนโยน ย้อมจำกเปลือกงิ้วป่ำ  
   สีน้ ำตำล หมำยถึง ควำมเป็นมิตร ย้อมจำกเปลือกต้นมะขำม เปลือกต้นนนทรี 
   สีเทำ หมำยถึง มิตรภำพที่ดี ย้อมจำก เปลือกมะพร้ำวอ่อน 
   จำกกำรให้ควำมหมำยของสีมงคลโดยชมรมไทพวนบ้ำนผือ พบว่ำมีกำรสร้ำง
ควำมหมำยจำกสี และกำรสร้ำงมูลค่ำให้แก่ผลิตภัณฑ์ด้วยกำรบอกกรรมวิธีกำรย้อมว่ำสีที่ย้อมนั้นเป็น
สีที่มำจำกธรรมชำติ เป็นกำรแสดงควำมใส่ใจต่อผู้บริโภคและยังแสดงถึงควำมสัมพันธ์ของมนุษย์และ
สิ่งแวดล้อมในชุมชน นอกจำกนี้ยังแสดงให้เห็นภูมิปัญญำในกำรน ำพืชในชุมชนมำสร้ำงสรรค์ เป็นกำร
สร้ำงคุณค่ำในแก่ผ้ำขะม้ำของไทพวน ซึ่งไม่เพียงแต่เป็นกำรเพ่ิมคุณค่ำแก่ผลิตภัณฑ์เพียงอย่ำงเดียว
เท่ำนั้น แต่ยังเป็นกำรให้ข้อมูล ควำมรู้ ตลอดจนเป็นกำรบันทึกและเผยแพร่ภูมิปัญญำของไทพวนผ่ำน
สินค้ำผ้ำขะม้ำมงคล 9 สีให้แก่ผู้อื่นต่อไป 
   นอกจำกผ้ำขะม้ำมงคล 9 สีแล้ว ผ้ำทอพ้ืนเมืองไทพวนที่ได้แสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์
ที่ส ำคัญของไทพวนก็คือลำยผ้ำมัดหมี่ โดยนำยไวพจน์ ดวงจันทร์ ได้ออกแบบลำยผ้ำมัดหมี่ จ ำนวน 4 
ลำย ได้แก่ลำยต ำนำนภูพระบำท ลำยต้นข้ำว 1 ลำยต้นข้ำว 2 และลำยต้นผือ โดยทุกลำยได้จด
ลิขสิทธิ์และได้มอบให้ชมรมไทพวนบ้ำนผือ เมื่อวันที่ 17 มีนำคม พ.ศ. 2559 
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   จำกลำยผ้ำไหมมัดหมี่ จะพบว่ำทุกลำยที่ออกแบบมำได้แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ของ
ชำวไทพวนได้เป็นอย่ำงดี โดยเฉพำะข้ำว ซึ่งเป็นธัญพืชที่ส ำคัญของกลุ่มชำติพันธุ์ไท เป็นอำหำร และ
เป็นวัฒนธรรม ส่วนต้นผือก็เป็นพืชอีกชนิดหนึ่งที่มีมำกและยังเป็นชื่อของอ ำเภออีกด้วย  ส ำหรับลำย
ต ำนำนภูพระบำท เป็นลำยผ้ำที่แสดงให้เห็นควำมผูกพันที่ชำวไทพวนมีต่อต ำนำนเรื่องภูพระบำทมำก 
โดยต ำนำนเรื่องนี้มีควำมเก่ียวข้องกับต ำนำนเมืองพำนซึ่งเกี่ยวข้องกับนำงอุสำท้ำวบำรส ดังนี้ 
   

 เมืองพำนมีเจ้ำเมืองปกครองชื่อพระยำพำน หรือท้ำวกงพำน เป็นพระบิดำของนำง
อุสำ เมื่อนำงเจริญวัยพอที่จะได้รับกำรศึกษำแล้ว พญำกงพำนได้น ำนำงไปฝำกพระฤๅษีจันทำเพ่ือ
เล่ำเรียนศิลปวิทยำต่ำงๆ บิดำของนำงได้สร้ำงหอคอยสูงให้อยู่เพ่ือควำมปลอดภัย ครั้นนำงเติบ
ใหญ่อยู่ในวัยสำว ในวันหนึ่งนำงเก็บดอกไม้มำร้อยและเขียนกลอนเสี่ยงทำยลงในกลีบดอกไม้และ
ใส่กระทงลอยไปตำมล ำธำร พร้อมทั้งอธิษฐำนขอให้กระทงนี้ลอยไปพบเนื้อคู่  กระทงลอยไปถึง
เมืองพะโค ท้ำวบำรสซึ่งเป็นโอรสเจ้ำเมืองพะโคได้พบและได้อ่ำนสำรเสี่ยงรัก ท้ำวบำรสจึงเดินทำง
เสี่ยงมำจนพบนำงอุสำก็พอใจในรูปโฉมและตกลงปลงใจเป็นคู่ครองกัน เมื่อท้ำวบำรสมำลอบสม
นำงอุสำและท้ำวกงพำนรู้เรื่องก็โกรธมำก จะประหำรชีวิตท้ำวบำรส แต่เหล่ำอ ำมำตย์ได้ทูลขอชีวิต
ไว้ จึงท ำอุบำยให้สร้ำงวัดแข่งกันในเวลำ 1 วัน เมื่อใดที่ดำวประกำยพรึกข้ึนสู่ฟ้ำ จะต้องหยุดสร้ำง
ทันที ผู้ใดสร้ำงไม่เสร็จทันเวลำจะต้องถูกตัดหัว ท้ำวบำรสจึงท ำอุบำยเอำโคมไปแขวนไว้บนยอดไม้ 
ชำวเมืองพำนที่สร้ำงวัดอยู่คิดว่ำเป็นดำวประกำยพรึกจึงหยุดสร้ำงกลับบ้ำนเรือนตนไป ท้ำวบำรส
จึงรีบสร้ำงวัดต่อไปจนเสร็จ เมื่อรุ่งเช้ำปรำกฏว่ำท้ำวกงพำนสร้ำงวัดไม่เสร็จตำมก ำหนด จึงถูกตัด
ศีรษะตำมสัญญำ วัดที่สร้ำงไม่เสร็จนี้เรียกว่ำวัดพ่อตำ วัดลูกเขยมำจนถึงปัจจุบันนี้ 

 

ภำพประกอบที่  15 ผ้ำไหมมัดหมี่ลำยภูพระบำท ลิขสิทธิ์ของชมรมไทพวนบ้ำนผือ 
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   ควำมเก่ียวข้องผูกพันกับภูพระบำทของผู้คนในภูมิภำคแถบนี้มีมำเป็นระยะเวลำนำน
นับพันปี ดังที่ปรำกฏหลักฐำนทำงโบรำณคดีต่ำงๆ ในบริเวณภูพระบำทที่มีอยู่ ดังนั้นจึงไม่น่ำแปลกใจ
ที่โบรำณสถำนและสิ่งก่อสร้ำงบำงอย่ำงในเทือกเขำภูพระบำทจึงมีชื่อเกี่ยวข้องกับต ำนำนภูพระบำท
ทั้งสิ้น ลำยผ้ำมัดหมี่ของชำวไทพวนที่ปรำกฏรูปหอนำงอุสำซึ่งเป็นหอหินที่โดดเด่นภำยในบริเวณภู
พระบำท และรูปวัดลูกเขยซึ่งเป็นกำรดัดแปลงเพิงหินให้เป็นอำคำร โดยผนังด้ำนข้ำงก่อด้วยหิน 
ภำยในแท่นประดิษฐำนพระพุทธรูป สิ่งส ำคัญและน่ำสนใจคือภำพจิตรกรรมที่มีอำยุเก่ำแก่มำกรำว
สมัยพุทธศตวรรษที่ 16 – 18 และตรงกลำงลำยผ้ำคือเจดีย์พระพุทธบำทบัวบก ซึ่งเป็นปูชนียสถำนที่
ส ำคัญเป็นที่เคำรพนับถือของประชำชนทั่วไป จำกหลักฐำนทำงเอกสำรและวัตถุที่ปรำกฏนัก
โบรำณคดีสันนิษฐำนว่ำพระพุทธบำทบัวบกแห่งนี้เป็นปูชนียสถำนที่เคำรพนับถือมำตั้งแต่ครั้งสมัยกรุง
ศรีอยุธยำ และได้รับกำรดัดแปลงก่อสร้ำงพระบรมธำตุเจดีย์คร่อมรอยพระพุทธบำทอีกครั้งในสมัย
รัตนโกสินทร์สืบมำจนกระทั่งปัจจุบัน 
   กำรน ำต ำนำนภูพระบำทและเรื่องของนำงอุสำท้ำวบำรสมำเป็นแรงบันดำลใจในกำร
ออกแบบลวดลำยผ้ำ เป็นกำรใช้อย่ำงมีนัยยะส ำคัญในฐำนะที่ต ำนำนเป็นทุนทำงวัฒนธรรม เป็นกำร
เพ่ิมมูลค่ำให้แก่ผลิตภัณฑ์ผ้ำทอ โดยเน้นให้ผ้ำทอเหล่ำนี้บอกเล่ำเรื่องรำวที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มชำติพันธุ์
ไทพวน เป็นกำรประกำศควำมเป็นไทพวนได้เป็นอย่ำงดี รวมทั้งยังสะท้อนให้เห็นควำมภำคภูมิในใน
เอกลักษณ์ท้องถิ่นที่มีประวัติศำสตร์มำยำวนำนเป็นประกำศตัวให้เห็นว่ำไทพวนกลุ่มชำติพันธุ์ที่มี
ประวัติศำสตร์มำยำวนำน มีควำมเข้มแข็งทำงวัฒนธรรม เป็นกำรต่อรองอัตลักษณ์ผ่ำนวัฒนธรรม
เครื่องนุ่งห่มที่ส ำคัญ 
  5.3.1.2 ผ้ำไหมแพรวำ 
   ผ้ำไหมแพรวำ เป็นผ้ำที่มีชื่อเสียงมำก โดยปรำกฏในค ำขวัญประจ ำจังหวัดกำฬสินธุ์
ที่ว่ำ “เมืองฟ้าแดดสงยาง โปงลางเลิศล้ า วัฒนธรรมผู้ไท ผ้าไหมแพรวา ผาเสวยภูพาน มหาธาร
ล าปาว ไดโนเสาร์สัตว์โลกล้านปี” ผ้ำไหมแพรวำเป็นภูมิปัญญำด้ำนกำรทอผ้ำของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท 
โดยเฉพำะผู้ไทบ้ำนโพน อ ำเภอค ำม่วง จังหวัดกำฬสินธุ์มีลักษณะเฉพำะตัวคือเป็นผ้ำที่ทอจำกใยไหม 
ประดิษฐ์ลำยด้วยกำรขิดหรือกำรจก ใช้เส้นไหม ใช้เส้นไหมตีเกลียวเป็นทั้งเส้นยืนและเส้นพุ่ง รวมทั้ง
เส้นไหมเพ่ิมพิเศษท ำให้เกิดลวดลำยมีหลำยสีและเชื่อมโยงควำมเป็นมงคลในแต่ละสีที่แฝงไว้  ผ้ำไหม
แพรวำกำฬสินธุ์มีชื่อเสียงโด่งดัง และยังได้รับคัดเลือกให้เป็นสินค้ำโอทอปของจังหวัด และที่ส ำคัญ ผ้ำ
ไหมแพรวำกำฬสินธุ์ได้รับเลขทะเบียนสิ่งบ่งชี้ทำงภูมิศำสตร์ สช 50100021 โดยเป็นสินค้ำชนิดแรก
ของจังหวัดกำฬสินธุ์ที่ได้รับกำรขึ้นทะเบียนสินค้ำสิ่งบ่งชี้ทำงภูมิศำสตร์ กรมทรัพย์สินทำงปัญญำ 
(2556) ได้กล่ำวถึงผ้ำไหมแพรวำกำฬสินธุ์ว่ำ “ผ้ำไหมแพรวำ นับได้ว่ำเป็นผลิตผลทำงวัฒนธรรมที่สืบ
ทอดมำยำวนำนในพ้ืนที่จังหวัดกำฬสินธุ์จำกยำยสู่แม่ จำกแม่สู่ลูก รุ่นแล้วรุ่นเล่ำในหมู่ชำวผู้ไทย ซึ่ง
สำวชำวผู้ไทยจะถูกฝึกให้ทอผ้ำไหมแพรวำตั้งแต่อำยุ 9 – 15 ปี จุดเด่นของผ้ำไหมแพรวำคือกำรใช้
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นิ้วก้อยสะกิดเนินเส้นไหมให้เกิดลวดลำยสวยงำม เป็นเทคนิคสร้ำงลวดลำยบนผืนผ้ำที่เป็นเอกลักษณ์
เฉพำะตัวของผู้ไทย” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   สิ่งบ่งชี้ทำงภูมิศำสตร์ (Geographical Indications : GI) คือ ชื่อหรือสัญลักษณ์ 
หรือสิ่งอื่นใดที่บอกแหล่งผลิตของสินค้ำ โดยสำมำรถสื่อให้ผู้บริโภคเข้ำใจได้ว่ำสินค้ำนั้นมีคุณภำพหรือ
คุณลักษณะพิเศษแตกต่ำงจำกสินค้ำที่ผลิตในแหล่งผลิตอ่ืน สิ่งบ่งชี้ทำงภูมิศำสตร์มีองค์ประกอบหรือ
ปัจจัยส ำคัญ  2 ประกำร คือธรรมชำติกับมนุษย์ในท้องถิ่นนั้น โดยธรรมชำตินั้นสร้ำงสิ่งแวดล้อมหรือ
วัตถุดิบให้แก่กำรผลิตสินค้ำ ส่วนมนุษย์นั้นใช้ทักษะควำมช ำนำญและภูมิปัญญำในกำรผลิตสินค้ำนั้น 
ทั้งสองปัจจัยจึงก่อให้เกิดสินค้ำที่มีคุณภำพหรือคุณลักษณะพิเศษเฉพำะ (กรมทรัพย์สินทำงปัญญำ, 
2556) ด้วยเหตุนี้สิทธิในสิ่งบ่งชี้ทำงภูมิศำสตร์จึงเป็นสิทธิชุมชน หรือสิทธิของกลุ่มคนที่อยู่ในท้องถิ่นที่
ผลิตสินค้ำ และเปรียบเมือนเป็นเครื่องมือทำงกำรตลำด คือแบรนด์ของชุมชน โดยกรมทรัพย์สินทำง
ปัญญำได้รับขึ้นทะเบียนสิ่งบ่งชี้ทำงภูมิศำสตร์มำตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2547 ทั้งนี้สินค้ำที่ได้รับกำรขึ้น
ทะเบียนสินค้ำสิ่งบ่งชี้ทำงภูมิศำสตร์จะได้รับควำมคุ้มครองตำม พ.ร.บ. สิ่งบ่งชี้ทำงภูมิศำสตร์       
พ.ศ. 2546 ด้วย ในปี พ.ศ. 2558 กรมทรัพย์สินทำงปัญญำได้เสนอ “โครงกำรส่งเสริมและพัฒนำ
สินค้ำสิ่งบ่งชี้ทำงภูมิศำสตร์” หรือ โครงกำร 1 จังหวัด 1 จีไอ (Geographical Indication) ซึ่ง
โครงกำรนี้ กรมทรัพย์สินทำงปัญญำตั้งเป้ำให้ทุกจังหวัดมีสินค้ำในท้องถิ่นที่ได้รับกำรขึ้นทะเบียนเป็น
สินค้ำสิ่งบ่งชี้ทำงภูมิศำสตร์ อย่ำงน้อยจังหวัดละ 1 สินค้ำภำยในปี 2560 และปัจจุบันมีกำรขึ้น
ทะเบียนสินค้ำสิ่งบ่งชี้ทำงภูมิศำสตร์ทั่วประเทศ แบ่งเป็นประเภทต่ำง ๆ ได้แก่ ข้ำว ผัก ผลไม้ ผ้ำ 
อำหำร หัตถกรรมอุตสำหกรรม และไวน์สุรำ รวม 75 รำยกำร ผ้ำไหมแพรวำจึงเป็นสินค้ำทำง
วัฒนธรรมอีกอย่ำงหนึ่งที่ชำวผู้ไทภำคภูมิใจ เพรำะผ้ำไหมแพรวำไม่ได้เป็นเพียงสินค้ำหนึ่งต ำบลหนึ่ง

ภำพประกอบที่  16 ผ้ำแพรวำ 



 

 

  362 

ภำพประกอบที่  17 เหล้ำอุ 

ผลิตภัณฑ์เท่ำนั้น แต่ผ้ำไหมแพรวำยังเป็นสินค้ำที่ได้รับกำรขึ้นทะเบียนสิ่งบ่งชี้ทำงภูมิศำสตร์ที่แสดง
ให้เห็นควำมส ำคัญว่ำไม่มีใครที่จะสร้ำงผ้ำไหมแพรวำได้ดีเท่ำชำวผู้ไทบ้ำนโพน กำฬสินธุ์  
  5.3.1.3 เหล้ำอุกับวัฒนธรรมกำรรับแขกบ้ำนแขกเมืองสู่สินค้ำโอท็อป  
   เหล้ำอุ เป็นสินค้ำท่ีมีวำงจ ำหน่ำยมำกในพ้ืนที่จังหวัดสกลนคร นครพนม ส่วนจังหวัด
อ่ืนๆ จะมีเห็นบ้ำงประปรำย มีลักษณะเป็นไหเล็กๆ มีหลำยยี่ห้อ แม้จะเป็นสินค้ำมึนเมำแต่เหล้ำอุ
ได้รับกำรยอมรับให้เป็นสินค้ำหนึ่งต ำบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ สร้ำงรำยได้ให้แก่ชุมชน 
   เหล้ำอุ เป็นเครื่องดื่มมึนเมำชนิดหนึ่งของชำวผู้ไทซึ่งมีดีกรี 5 – 10 ดีกรี มักท ำจำก
ข้ำวผสมกับแกลบ แล้วบรรจุลงในไห มีไว้ส ำหรับดื่มกันเองในงำนบุญหรือวันชุมนุมท ำกิจกรรมร่วม
ของสังคม และนิยมใช้เป็นเครื่องดื่มต้อนรับแขกบ้ำนแขกเมืองที่มำเยือนเรณูนคร ซึ่งมีรสหวำนกลม
กล่อมอร่อยพอดี ชำวผู้ไทนิยมเรียกว่ำ “เหล้ำอุ” หรือ “อุ” หรือ “เหล้ำไห” และมักเรียกันเล่นๆ ว่ำ 
“ช้ำง” โดยเรียกกำรดื่มเหล้ำอุว่ำ “ขี่ช้ำง” เหล้ำอุนิยมดื่มในไหโดยใช้ไม้กระแสนที่เตรียมเจำะรูไว้
เรียบร้อยมักเรียกกันว่ำ “งำช้ำง” เสียบลงไปในไหประมำณ 1- 2 งำ ดูดดื่มจำกไหนั้น พิธีกำรดูดนั้น
หำกหำกมีหนุ่มสำวมำร่วมดูดด้วยกันจะเรียกว่ำ “ชนช้ำง”โดยพิธีดูดอุหรือชนช้ำงของเรณูนครนั้นจะมี
พิธีต้อนรับโดยกำรพำแขก “ควีซ้ำง ควีม้ำ ควีซ้ำๆ ติดเอิก ติดเจ๋อ” ค ำว่ำขี่ช้ำง คือ เหล้ำอุ ส่วน ขี่ม้ำ 
คือเหล้ำเด็ดหรือเหล้ำกลั่น 80 ดีกรี ดังนั้นกำรพำแขกข่ีช้ำงขี่ม้ำชมเมือง เป็นกำรต้อนรับโดยใช้เหล้ำอุ
หรือช้ำงเรณูนคร มีสำวๆ จำกเรณูนครเป็นควำญช้ำง สมัยก่อนนั้นมีขอเกำะคอเอำไว้ให้ดูดอย่ำงน้อย 
3 กลืน ถ้ำเป็นหนุ่มและสำวก็จะมีกติกำเช่น ชนกันสำมยก แต่ละยกจะมีกรรมกำรตัดสิน เช่น ข้อ 1 
ให้ดูด ห้ำมอม ข้อ 2 ตำมองตำห้ำมพ่นน้ ำใส่กัน ข้อ 3 ใครถอนริมฝีปำกก่อนคนนั้นเป็นฝ่ำยแพ้ แต่ละ
ฝ่ำยมีกองเชียร์ด้วยยิ่งสนุกสนำน (มงกุฎ แก่นเดียว, 2542) 
 
. 
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   ตัวอย่ำงเหล้ำอุของนครพนมที่ใช้อัตลักษณ์ด้ำนวิถีวัฒนธรรมของชำวผู้ไทมำเป็น
จุดเด่น แสดงให้เห็นถึงควำมสืบทอดที่มีมำอย่ำงยำวนำน เป็นกำรสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมให้แก่สินค้ำ 
นอกจำกนี้เหล้ำอุนครพนม หรือสุรำแช่ได้จดทะเบียนและเสียภำษี นอกจำกนี้เหล้ำอุยังได้รับคัดเลือก
ให้เป็นสินค้ำโอทอป 5 ดำว ซึ่งแสดงถึงคุณภำพของสินค้ำว่ำเป็นสินค้ำทำงวัฒนธรรมที่ได้รับกำร
ยอมรับในระดับประเทศ 

 5.3.2 กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือส่งเสริมกำรท่องเที่ยว 
  กำรท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับกำรแสวงหำผลประโยชน์ทำงเศรษฐกิจหลำย
อย่ำง และยังเก่ียวโยงกับธุรกิจอ่ืนๆ อีกมำกมำย พระรำชบัญญัติกำรท่องเที่ยว พ.ศ. 2532 ได้กล่ำวว่ำ
อุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยว คืออุตสำหกรรมที่จัดให้มีหรือให้บริกำรเกี่ยวกับกำรท่องเที่ยวทั้งภำยใน
และภำยนอกรำชอำณำจักรโดยมีค่ำตอบแทน อันรวมไปถึงธุรกิจน ำเที่ยว ธุรกิจโรงแรม ธุรกิจ
ภัตตำคำร สถำนบริกำร ธุรกิจขำยของที่ระลึก หรือสินค้ำที่เกี่ยวข้องกับกำรท่องเที่ยว ธุรกิจกำรกีฬำ
เพ่ือกำรท่องเที่ยว กำรด ำเนินนิทรรศกำรที่เก่ียวข้องกับกำรท่องเที่ยว เป็นต้น 
  กำรท่องเที่ยวจึงเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับกำรค้ำกำรลงทุน รวมไปถึงอุตสำหกรรม
ต่ำงๆ เมื่อผนวกรวมเข้ำกับกระแสโลกำภิวัตน์แล้ว กำรท่องเที่ยวกลำยเป็นกิจกรรมที่ท ำให้เกิดกำร
เปลี่ยนแปลงทำงประเพณีวัฒนธรรมโดยเฉพำะในสังคมประเพณีเป็นอย่ำงมำก ท ำให้เกิดกำรปรับวิถี
ชีวิตให้กลำยเป็น “จุดขำย” เกิดกำร “ขำยวัฒนธรรม” เกิดขึ้น คนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้ใช้กำร
ท่องเที่ยวเพ่ือต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมดังตัวอย่ำงกำรใช้ต ำนำนพญำคันคำกมำเป็นสถำนที่
ท่องเที่ยวที่ส ำคัญขอ งจังหวัดยโสธร 
  5.3.2.1 ต ำนำนพญำคันคำกกับจุดหมุดหมำย (Land mark) ของจังหวัดยโสธร 
    ต ำนำนพญำคันคำกเป็นต ำนำนที่ส ำคัญของคนลำวอีสำน ซึ่งเป็นต ำนำนที่เกี่ยวข้อง
กับวิถีกำรผลิต โดยต ำนำนได้กล่ำวว่ำ  
 

 พญำคันคำก เป็นรำชำครองเมืองชมพู บรรดำบ้ำนเมืองบริวำรใหญ่น้อย พร้อมใจกัน
เคำรพนับถือพญำคันคำก จนลืมส่งสกำรไหว้สำฟ้ำแถนเหมือนแต่ก่อน พญำแถนโกรธที่ชำวเมือง
ไปสวำมิภักดิ์ต่อพญำคันคำกจึงไม่ส่งน้ ำฟ้ำน้ ำฝนหล่นลงมำให้บ้ำนเมือง จนเกิดควำมแห้งแล้งทุก
หย่อมหญ้ำสำหัส พญำคันคำกเห็นควำมทุกข์ยำกของไพร่บ้ำนพลเมือง ก็มุดลงไปเมืองบำดำลนำค 
แล้วไต่ถำมควำมนัยว่ำเหตุไฉนถึงเกิดภัยแล้งแห้งน้ ำมำนำนปี พญำนำคจึงบอกเหตุว่ำเพรำะผีฟ้ำ
พญำแถนไม่ให้นำคท้ังหลำยขึ้นไปเล่นน้ ำบนสวรรค์เหมือนแต่ก่อน น้ ำเลยไม่แตก ฉำนซ่ำนกระเซ็น
กระเด็นกระดอนเป็นฝนฝอยหล่นลงมำเลี้ยงโลกมนุษย์ เมืองชมพูและบริวำรเลยแห้งแล้ง เพรำะ
แถนโกรธที่ไม่มีคนนับถือแต่หันไปนับถือพญำคันคำกแทน พญำคันคำกรู้ควำมตำมจริงก็ยิ่งโกรธ 
สั่งให้พญำนำคผู้เป็นเมืองบริวำรท ำทำงถนนจำกเมืองชมพูขึ้นไปเมืองแถนแดนสวรรค์พญำนำค
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พร้อมนำคบริวำร พำกันแผ่พังพำนพวนขนดแล้วขดขนขุนภูเขำทุกเขตแคว้นแดนมนุษย์เอำมำต่อ
เข้ำด้วยกัน บรรดำปลวกระดมขนดินมำถมพอกภูเขำ ให้เป็นทำงถนนด้นดั้นถึงเมืองแถนในทันที  
ฝูงพญำนำคครุฑยุดพญำนำคมำพร้อมกัน ทั้งฝูงต่อ ฝูงแตน และมิ้ม ผึ้ง มอด มด ทั้งหมดทั้งนั้นมำ
พร้อมเพรียงกันด้วยสรรพสัตว์สำรพัด เสือสิงห์ กระทิง แรด ในปัถพี เมื่อสำรพัดสัตว์มำชุมนุม
สำมัคคีพร้อมกันแล้ว พญำคันคำกก็สั่งให้เคลื่อนขบวน ล้วนไพร่พลโยธีไปตำมทำงถนนหนที่สร้ำง
ขึ้นมำ จนไปถึงเมืองแถน 

 พญำนำคกับพญำแถนรบรำกันสนั่นหวั่นไหวคล้ำยเสียงฟ้ำร้อง จนกระทั่ง พญำแถน
ยกมือขึ้นบังคมพนมไหว้ยอมแพ้ ขอเป็นเมืองส่วยสุจริตแต่งน้ ำฟ้ำ หำฝนหล่นลงเมืองมนุษย์ทุกปี 
แล้วร้องเชิญพญำคันคำกเข้ำเมืองแถนพญำคันคำกมีใจเมตตำ แล้วเจรจำว่ำกล่ำวอบรมบ่มนิสัย
พญำแถนให้ประพฤติธรรม ต้องเอำใจใส่ดูแลทั้งชำวแถนและชำวมนุษย์ ด้วยโลกนี้มีทั้ง ดิน หญ้ำ
และฟ้ำแถน ต้องพ่ึงพำอำศัยกันมั่นคงถึงจะด ำรงอยู่ได้ชั่วฟ้ำดิน ถึงฤดูเดือนปีที่นำคต้องขึ้นมำเล่น
น้ ำบนฟ้ำก็อย่ำห้ำมปรำม เพรำะนำคจะได้พ่นน้ ำกระแทกคลื่น ดื่นดกตกเป็นฝอยฝนหล่นไปชุบ
เลี้ยงเอ้ียงดูหมู่มนุษย์ ท ำไร่ไถนำ ได้พืชพันธุ์ว่ำนยำอำหำรอุดมสมบูรณ์ ถ้ำไม่มีน้ ำฟ้ำน้ ำฝน คนใน
เมืองมนุษย์สุดล ำบำก จะได้ยำกโหยหิวชิวหำดังรำไฟ เมื่อไม่มีพืชพันธุ์ว่ำนยำอำหำรเลี้ยงชีวัง
สังขำร แล้วจะเอำอะไรส่งสักกำรสังเวยให้แถนกินบนฟ้ำ แถนฟ้ำก็ต้องเงือดงดอดตำยไม่เป็นสุข 
นอกจำกคนทั้งหลำยแล้ว ในเมืองมนุษย์ยังมีพืชและสัตว์ ต้องอำศัยน้ ำฝนน้ ำฟ้ำจำกเมืองแถน ถ้ำ
อนำถขำดแคลนเสียแล้วก็ต้องเดือดร้อนสำรพัด ทั้งสัตว์และพืชเป็นล้นพ้น เรำเองพญำคันคำก คือ 
คำงคกสัตว์ไม่มีขน ยังต้องดูแลเผื่อแผ่เกื้อหนุนฝูงมนุษย์ พ่ีน้องเรำทั้งหมดก็ล้วนสัตว์บริสุทธิ์ที่
พิทักษ์รักษำผู้คนให้มีควำมสุขอุดมสมบูรณ์เสมอกัน ท่ำนซึ่งเป็นพญำแถนควรจดจ ำเป็นเยี่ยง อย่ำง 
อย่ำเบียดเบียนผู้อ่ืนให้เดือดร้อน แถนฟ้ำต้องรักษำหน้ำที่ปล่อยน้ ำฟ้ำน้ ำฝนให้ตกต้องตำมฤดู 
ไม่อย่ำงนั้นจะขึ้นมำลงโทษอีกให้สำสม 

 พญำแถนจึงถำมว่ำจะรู้ได้อย่ำงไรว่ำเมืองมนุษย์ต้องกำรน้ ำตอนไหน เมื่อไรพญำคัน
คำกตอบว่ำจะส่งสัญญำณให้ พญำนำคขี่บั้งไฟ ขึ้นมำอย่ำงรวดเร็ว เมื่อได้ยินเสียงแล้วมองเห็นบั้ง
ไฟมีหัวพญำนำค ก็ให้ไขน้ ำท ำฝนหล่นลงเมืองมนุษย์ทันที  
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   ต ำนำนเรื่องพญำคันคำก จึงเป็นต ำนำนที่ใช้อธิบำยประเพณีบุญบั้งไฟ ซึ่งเป็น
ประเพณีทีส ำคัญในวิถีกำรผลิต โดยเชื่อว่ำประเพณีนี้จะท ำให้แถนบนฟ้ำได้รู้ว่ำถึงเวลำที่จะส่งน้ ำฝนลง
มำยังโลกมนุษย์เพ่ือให้ผู้คนได้ท ำนำ ยิ่งบั้งไฟที่ยิงขึ้นไปสูงเท่ำใด ก็น่ำจะยิ่งเป็นสื่อที่เข้ำใกล้แถนได้
เท่ำนั้น ซึ่งประเพณีบุญบั้งไฟเป็นประเพณีท่ีจัดกันทั่วไปในภำคภำคอีสำน เป็นประเพณีหนึ่งใน ฮีต 12 
หรือประเพณี 12 เดือน โดยปกติประเพณีบุญบั้งไฟจะจัดเพียงสองวัน ในวันแรกที่แห่ขบวนบั้งไฟจะ
เรียกว่ำ วันโฮม ส่วนในวันรุ่งขึ้นชำวบ้ำนจะพำกันแต่งตัวสวยงำม น ำอำหำรคำวหวำนที่จัดท ำขึ้นอย่ำง
ดีที่สุดไปถวำยวัด หลังจำกท ำบุญและร่วมกินอำหำรกลำงวันกันเรียบร้อย ช่วงบ่ำยจะพร้อมใจกันน ำ
บั้งไฟไปที่ลำนจุดซึ่งท ำเป็นร้ำนบั้งไฟเตรียมไว้  เพ่ือทยอยจุดบั้งไฟไปตำมล ำดับ ซึ่งกำรจุดบั้งไฟนั้น
นับเป็นกำรเสี่ยงทำยชนิดหนึ่งอีกด้วย ถ้ำบั้งไฟขึ้นสูง จะท ำนำยว่ำฝนจะตกดี ข้ำวปลำอำหำรอุดม
สมบูรณ์ หำกจุดบั้งไฟไม่ขึ้นหรือบั้งไฟแตก ท ำนำยว่ำฝนจะแล้ง จำกควำมเชื่อดังกล่ำว แต่ละชุมชนจึง
ต้องใช้ควำมพยำยำมอย่ำงสุดควำมสำมำรถในกำรประดิษฐ์บั้งไฟให้พุ่งขึ้นฟ้ำไปได้ไกลที่สุด (กรม
ส่งเสริมวัฒนธรรม, 2559) แต่ผู้คนมักจะรู้จักประเพณีบุญบั้งไฟในฐำนะประเพณีส ำคัญของจังหวัด
ยโสธร ซึ่งปรำกฏในค ำขวัญประจ ำจังหวัดว่ำ “เมืองบั้งไฟโก้ แตงโมหวาน หมอนขวานผ้าขิด แหล่ง
ผลิตข้าวหอมมะลิ” ซึ่งค ำขวัญประจ ำจังหวัดนี้เป็นผลมำจำกกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยวต้องกำร
ประชำสัมพันธ์ท้องถิ่นของตนให้เป็นที่รู้จัก โดยสร้ำงอัตลักษณ์ของตนขึ้นมำ และน ำเสนอต่อ
สำธำรณชน โดยเริ่มจำกกำรสร้ำงค ำขวัญประจ ำจังหวัดในปี พ.ศ. 2530 ซึ่งกำรท่องเที่ยวแห่งประเทศ
ไทยได้จัดโครงกำร “ท่องเที่ยวแผ่นดินทอง ร่วมฉลองแผ่นดินไทย” และได้คิดค้นขึ้นจำกกำรน ำเอำ
เอกลักษณ์เด่นของแต่ละจังหวัดมำแต่งให้สัมผัสสอดคล้องกัน เพ่ือให้จดจ ำง่ำย และจูงใจในกำรท ำ
ประชำสัมพันธ์เผยแพร่ชื่อเสียงของจังหวัด (วิภำภรณ์ หำญสุทธิวำรินทร์, 2530)  
   ประเพณีบุญบั้งไฟจึงถูกยกขึ้นมำเป็นประเพณีที่เป็นหน้ำเป็นตำของชำวยโสธร ซึ่ง
เป็นชุมชนของคนลำวที่อพยพเข้ำมำในอดีต และคนเหล่ำนั้นก้ได้น ำเอำวิถีชีวิต ประเพณีวัฒนธรรมเข้ำ

ภำพประกอบที่  18 พิพิธภัณฑ์พญำคันคำก จังหวัดยโสธร 
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มำด้วย ต่อมำเมื่อรัฐไทยในสมัยพลเอปเปรม ติณสูลำนนท์ เป็นนำยกรัฐมนตรี รัฐไทยได้ก ำหนดให้ปี 
2530 เป็นปีแห่งกำรรณรงค์ส่งเสริมกำรท่องเที่ยวของประเทศ โดยใช้ชื่อว่ำ Vsit Thailand Year 
ดังนั้นหน่วยงำนรำชกำรทั่วทั้งประเทศจึงขำนรับนโยบำยดังกล่ำว จังหวัดยโสธรจึงได้เลือกเอำ
ประเพณีบุญบั้งไฟขึ้นมำเป็นหน้ำเป็นตำของจังหวัด ซึ่งประเพณีนี้มีกำรจัดกำรแสดงเป็นขบวนแห่ที่
สวยงำม ท ำให้บุญบั้งไฟเป็นที่รู้จักทั้งของคนไทยและชำวต่ำงชำติทั่วโลก  
   เมื่อประเพณีบุญบั้งไฟเป็นอัตลักษณืที่ส ำคัญของชำวยโสธร ต ำนำนเรื่องพญำคันคำก
ของกลุ่มชำติพันธุ์ลำวซึ่งเป็นต ำนำนที่ใช้เพ่ืออธิบำยควำมเป็นมำของบุญบั้งไฟได้ถูกน ำมำผลิตซ้ ำด้วย
กำรสร้ำงเป็นจุดหมุดหมำย (Land Mark) ของจังหวัดยโสธร กลำยเป็นสถำนที่ท่องเที่ยวแห่งใหม่ที่ มี
ควำมน่ำสนใจ คือพิพิธภัณฑ์พญำคันคำก ตั้ งอยู่ริมอ่ำงเก็บน้ ำล ำทวน อ ำเภอเมือง บริเวณ
สวนสำธำรณะพญำแถน เป็นพิพิธภัณฑ์ท่ีอำคำรถูกออกแบบให้เป็นรูปคำงคกขนำดยักษ์เป็นอำคำรสูง 
5 ชั้น หรือประมำณ 19 เมตร พ้ืนที่ประมำณ 835 ตำรำงเมตร และนิทรรศกำรภำยในจะบอกเรื่อง
เกี่ยวกับที่มำของบั้งไฟ โดยจัดฉำยเป็นภำพยนตร์ 4 มิติ และนิทรรศกำรเกี่ยวกับคำงคกชนิดต่ำงๆ ที่
พบได้ในเมืองไทยที่มีอยู่กว่ำ 20 ชนิด และมีกำรรวบรวมของดีทำงด้ำนเกษตรกรรม ของเมืองยโสธรไว้
ภำยในพิพิธภัณฑ์ และใกล้ๆ กันนั้นยังมีอำคำรรูปทรงพญำนำค และบริเวณลำนด้ำนหลังพญำคันคำก
จะเป็นลำนแสดงหุ่นขวนแห่บั้งไฟ และมีลำนที่มีตุ๊กตำคำงคก หรือคันคำกอีกเป็นจ ำนวนมำก  
  5.3.2.2 ต ำนำนผีตำโขนกับสินค้ำของที่ระลึก 
   ผีตำโขนมีพัฒนำกำรควำมเชื่อมำจำกปู่เยอย่ำเยอ โดยจะมีกำรละเล่นผีตำโขนในงำน
บุญหลวงของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเลยอ ำเภอด่ำนซ้ำย จังหวัดเลย (สำร สำระทัศนำนันท์, 2542) กล่ำวว่ำ
ค ำว่ำผีตำโขน ควำมหมำยเดิมไม่ทรำบชัดว่ำมีควำมหมำยว่ำอย่ำงไร เพียงแต่ทรำบว่ำเป็นผีที่มีรูปร่ำง
น่ำเกลียดน่ำกลัวอย่ำงหนึ่งเท่ำนั้น กำรท ำบุญหลวงจะจัดขึ้นที่วัดโพนชัย อ ำเภอด่ำนซ้ำย จังหวัดเลย 
ปกตินิยมท ำในวันเดือนแปดข้ำงขึ้น ภำยหลังเมื่อท ำพิธีบวงสรวงอำรักษ์หลักเมืองหรือผีปู่ตำที่เรียกว่ำ 
“หอหลวง” ในวันแรกก่อน โดยมีผู้เข้ำทรงที่หอหลวงคือเจ้ำกวนจะเข้ำทรงก่อน นำงเทียมจะเข้ำทรง
ต่อจนเสร็จพิธี และบวงสรวง “หอน้อย” ในวันต่อมำซึ่งกำรเข้ำทรงที่หอน้อยจะมีเพียงเจ้ำกวน 
ในขณะที่เจ้ำกวนเข้ำทรงที่หอน้อยจะมีรับสั่งให้จัดงำนบุญหลวง โดยมีก ำหนดจัด 3 วัน และในงำนจะ
มีกำรแสดงผีจำโขนซึ่งมีทั้งผี่ตำโขนใหญ่และผีตำโขนเล็ก  
   ประเพณีผีตำโขนมีลักษณะที่ใกล้เคียงกับกำรบูชำบรรพบุรุษของอำณำจักรล้ำนช้ำง 
หลวงพระบำง ซึ่งมีอำณำเขตติดกับอ ำเภอ ด่ำนซ้ำย เชียงคำน และหล่มเก่ำ ในปัจจุบันนอกจำกนั้นยัง
มีกำรกล่ำวกันว่ำ ผีตำโขนเกิดขึ้นเมื่อครั้งที่พระเวสสันดรและพระนำงมัทรี จะเดินทำงออกจำกป่ำ 
กลับสู่เมืองบรรดำผีป่ำหลำยตนและสัตว์นำนำชนิดอำลัยรักจึงพำแห่แหนแฝงตัวแฝงตน มำกับ
ชำวบ้ำนเพ่ือมำส่งทั้งสองพระองค์กลับเมือง เรียกกันว่ำ “ผีตำมคน” หรือ “ผีตำขน” จนกลำยมำเป็น 
“ผีตำโขน” อย่ำงในปัจจุบัน 
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   ผีตำโขน เป็นชื่อกำรละเล่นชนิดหนึ่ง โดยผู้เล่นท ำรูปหน้ำกำก มีลักษณะ น่ำเกลียด
น่ำกลัว มำสวมใส่และแต่งตัวมิดชิด แล้วเข้ำขบวนแห่แสดงท่ำทำงต่ำง ๆ เชื่อถือร่วมกันว่ำบรรพชน 
คือ ต้นตระกูลเผ่ำพันธุ์ผู้ที่สร้ำงบ้ำนแปงเมือง บรรพชนเมื่อตำยเป็นผี จึงเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ที่น่ำเกรง
ขำม มีอ ำนำจที่จะดลบันดำลให้ควำมอุดมสมบูรณ์ หรือควำมหำยนะแก่บ้ำนเมืองได้ เพ่ือเป็นกำร
แสดงควำมเคำรพ เพ่ือควำมอุดมสมบูรณ์พูนสุขของบ้ำนเมือง เมื่อถึงงำนบุญประเพณีส ำคัญๆ ตำม
ฮีตประเพณี จึงจะต้องท ำกำรละเล่นเต้นฟ้อนผีตำโขนเพ่ือเซ่นสรวงบูชำให้เป็นที่ ถูกอกถูกใจแก่ผี
บรรพชน กำรละเล่นผีตำโขนจึงเป็นกำรละเล่นที่มีมำแต่โบรำณ และผ่ำนกำร สืบทอดทำงพิธีกรรม
เป็นสำยยำวจำกรุ่นต่อรุ่นมำจนถึงปัจจุบันผีตำโขนจึงเป็นกำรละเล่นส่วนหนึ่งในงำนบุญหลวงของ
อ ำเภอด่ำนซ้ำย หรือเมืองด่ำนซ้ำยในอดีต นับเป็นกำรละเล่นที่น ำพำให้เกิดควำมสนุกสนำนและควำม
บันเทิงเป็นหลัก เช่นกันกับกำรเล่นทอดแห ขำยยำ และทั่งบั้ง อันเป็นสีสันแห่งกำรเฉลิมฉลองในงำน
บุญหลวงและโดยเฉพำะในพิธีอันเชิญพระเวสสันดร และนำงมัทรีเข้ำเมือง ตำมฮีตเดือนสี่ (บุญเผวส) 
ของชำวอีสำนบรรดำสัตว์ป่ำรวมถึงภูติผีที่อำศัยอยู่ในป่ำนั้น ได้ออกมำส่งเสด็จด้วยอำลัย ซึ่งวันแรกจะ
เป็นเทศกำลผีตำโขน ซึ่งเรียกวันนี้ว่ำ วันรวม (วันโฮม) โดยจะมีพิธีเบิก พระอุปคุตต์ ในบริเวณระหว่ำง
ล ำน้ ำหมันกับล ำน้ ำศอก ส่วนวันที่สองของเทศกำลดังกล่ำวจะมีพิธีจุดบั้งไฟบูชำ พร้อมด้วยเครื่องแต่ง
กำยที่หลำกหลำย รวมถึงกำรแข่งขันเต้นร ำตลอดจนขบวนพำเหรด ส่วนในวันที่สำมและวันสุดท้ำยจะ
มีกำรให้ชำวบ้ำนฟังเทศน์ 
   นอกจำกผีตำโขนจะเป็นกำรละเล่นในเทศกำลบุญหลวงแล้ว ผีตำโขนยังได้รับกำร
ผลิตซ้ ำเช่น ได้รับกำรน ำมำใช้เป็นสัญลักษณ์และฉำยำประจ ำทีมสโมสรฟุตบอลเลยซิตี้ หรือกำรผลิต
เป็นสินค้ำที่ระลึก หรือกำรน ำไปประยุกต์ใช้ด้ำนอ่ืนๆ เช่น กำรผลิตเป็นสินค้ำที่ระลึกไม่ว่ำจะเป็นพวง
กุญแจ แม่เหล็กติดตู้เย็น ลำยพิมพ์สกรีนลงบนเสื้อ แก้วน้ ำ หรือตุ๊กตำหุ่นผีตำโขน เป็นต้น  ดัง
ภำพประกอบ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพประกอบที่  19 สินค้ำท่ีระลึกผีตำโขน 
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   สุกัญญำ  สุจฉำยำ (2555) ได้กล่ำวถึงกำรพัฒนำสินค้ำมำจำกสิ่งที่เรียกได้ว่ำเป็นทุน
ทำงวัฒนธรรม หรืออำจเรียกได้ว่ำเป็น “สินทรัพย์ สร้ำงสรรค์” ทั้งที่อยู่รูปสิ่งที่เป็นรูปธรรม และรูป
ของนำมธรรม ซึ่งทุนทำงวัฒนธรรรมที่มำกมำยเหล่ำนี้สำมำรถน ำไปพัฒนำเป็นสินทรัพย์สร้ำงสรรค์ได้
ทั้งสิ้นในโลกทุกวันนี้ ซึ่งสอดคล้องกับศิรำพร ณ ถลำง (2559 ข) ที่กล่ำวว่ำในบริบทของกำรท่องเที่ยว 
นักท่องเที่ยวรู้สึกประทับใจที่ได้ถ่ำยรูปกับชนพ้ืนเมือง ได้ดูกำรแสดงของชนพ้ืนเมือง ได้ซื้อสินค้ำที่
ระลึกจำกชนพ้ืนเมือง เมื่ออกลับไปยังประเทศของตน ภำพถ่ำย กำรแสดง สินค้ำที่ระลึกจึงกลำยเป็น 
“ภำพแทน” หรือ “สิ่งแทน” ประสบกำรณ์กำรท่องเที่ยวจึงท ำหน้ำที่เหมือน “ภำษำ” ในกำร “สร้ำง
ควำมหมำย” และสร้ำงคุณค่ำในใจให้แก่ผู้ท่องเที่ยว 
   ประเทศไทยใช้ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมซึ่งเป็นระบบเศรษฐกิจที่ใช้กันเป็นส่วน
ใหญ่ทั่วโลก รัฐบำลไทยได้ส่งเสริมให้มีกำรกระตุ้นเศรษฐกิจด้วยกลยุทธ์แบบต่ำงๆ เช่น กำรส่งเสริมให้
ต่ำงชำติเข้ำมำลงทุน กำรลดภำษีสินค้ำ และกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยว ซึ่งท ำให้สังคมไทยเปลี่ยนแปลง
ไปอย่ำงมำก ดังที่ ททท. ได้มีแนวทำงในกำรน ำเสนอ “วิถีไทย” ผ่ำนกำรสร้ำงประสบกำรณ์ที่
ประทับใจจำกท้องถิ่นไทย (Local Experience) ซึ่งมีหลำยระดับขึ้นอยู่กับควำมชื่นชอบ ที่แตกต่ำง
ของนักท่องเที่ยว โดยก ำหนดกรอบประสบกำรณ์ที่ไม่จ ำกัดเพียงกำรท่องเที่ยวชุมชน ( CBT : 
Community Based Tourism) เท่ำนั้น แต่หมำยรวมถึงทุกพ้ืนที่ ทุกจังหวัด ทุกองค์ประกอบ ที่สร้ำง
ประสบกำรณ์ให้กับกำรท่องเที่ยว ซึ่งแม้แต่กรุงเทพมหำนคร ก็สำมำรถค้นหำประสบกำรณ์ท้องถิ่นได้
เช่นกัน นโยบำยนี้แสดงให้เห็นได้ว่ำมีควำมพยำยำมในกำรท ำทุกอย่ำงให้กลำยเป็นสินค้ำเพ่ือให้เกิด
กำรกระตุ้นทำงเศรษฐกิจ ดังนั้นกำรใช้ต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์มำผลิตซ้ ำเพ่ือน ำเสนอกำร
ท่องเที่ยว จึงเป็นอีกวิธีกำรหนึ่งที่กลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นใช้เพ่ือต่อรองวัฒนธรรมในบริบทสังคม
ปัจจุบัน 
   ต ำนำนและนิทำนได้แสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนหลำย
ประกำร และคนไทพลัดถิ่นในอีสำนได้น ำต ำนำนและนิทำนมำใช้ในกำรต่อรองอัตลักษณ์ของคนไท
พลัดถิ่นในอีสำนผู้ซึ่งเป็นเพียงคนกลุ่มหนึ่งท่ำมกลำงผู้คนจ ำนวนมำกที่หลำกหลำยวัฒนธรรมใน
กระแสธำรแห่งยุคโลกำภิวัตน์ที่โหมกระหน่ ำ ซึ่งผู้วิจัยพบว่ำกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำง ๆ ได้ใช้ต ำนำนและ
นิทำนในกำรต่อรองทำงวัฒนธรรมดังนี้ 
   กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือต่อรองพ้ืนที่ทำงภูมิศำสตร์  
โดยพบว่ำมีกำรใช้ต ำนำนและนิทำนเพ่ือกำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงกำยภำพ โดยกำรใช้ต ำนำนและนิทำนเป็น
เครื่องมือ เช่น ต ำนำนบ้ำนกลำงหมื่น ซึ่งเป็นต ำนำนกำรสร้ำงบ้ำนแปงเมืองของคนลำวพลัดถิ่นที่หนี
ภัยสงครำมมำตั้งหลักอยู่บริเวณป่ำยำงใหญ่โดยมีสมำชิกประมำณห้ำพันคนจึงตั้งชื่อว่ำกลำงหมื่นตำม
จ ำนวนสมำชิกที่เหลือ บ้ำนกลำงหมื่นยังเป็นกำรให้ควำมหมำยแก่พ้ืนที่ด้วยกำรสร้ำงควำมมทรงจ ำ
ร่วมหรือประวัติศำสตร์ร่วมกัน เช่นเดียวกันกับห้วยปะหลำนและทุ่งกุลำร้องไห้ มีกำรให้ควำมหมำยแก่
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ทุ่งกว้ำงใหญ่ไพศำลด้วยต ำนำนทุ่งกุลำร้องไห้ และยังให้ควำมส ำคัญแก่ต ำนำนด้วยกำรใช้ในค ำขวัญ
ประจ ำต ำบลด้วย รวมไปถึงกำรเล่ำถึงประสบกำรณ์ในกำรเคลื่อนย้ำยของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทและ
ต ำนำนเมืองเรณูนครซึ่งกำรต่อรองพ้ืนที่ทำงกำยภำพนี้เป็นกำรให้ควำมหมำยแก่พ้ืนที่และกำรใช้
ประสบกำรณ์และควำมทรงจ ำในอดีตเข้ำมำร่วมดังนั้นประสบกำรณ์พลัดถิ่นได้ปรับเปลี่ยนควำมหมำย
ของบ้ำนจำกสถำนที่อยู่อำศัยให้กลำยเป็นควำมทรงจ ำที่ผู้พลัดถิ่นสำมำรถพกพำเมื่ออพยพเข้ำไปอยู่
ในชุมชนแห่งใหม่ (ชุติมำ ประกำศวุฒิสำร, 2551) 
   นอกจำกกำรต่อรองพ้ืนที่ทำงภูมิศำสตร์แล้ว ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นใน
อีสำนยังได้ถูกน ำมำสร้ำงพ้ืนที่ทำงจิตวิญญำณ โดยกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ในกระบวนทัศน์แบบดั้งเดิม
และกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ในกระบวนทัศน์ทำงพระพุทธศำสนำ ซึ่งอัตลักษณ์ควำมเชื่อเรื่องผีของ
กลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนเป็นกลไกที่ส ำคัญที่ก่อให้เกิดกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ในกระบวนทัศน์
แบบดั้งเดิมขึ้น เช่น ต ำนำนเจ้ำพ่อบ่อพันขันของกลุ่มชำติพันธุ์ลำวพลัดถิ่นในสุวรรณภูมิ ต ำนำน
เดนหวั่วโองมู้ของกลุ่มชำติพันธุ์แสก ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำควำมเชื่อเรื่องผีนั้นมีพลังและอิทธิพลต่อกำร
ด ำเนินชีวิตของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนมำก 
   กำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงจิตวิญญำณในกระบวนทัศน์พระพุทธศำสนำพบว่ำกลุ่มชำติพันธุ์
ไทพลัดถิ่นในอีสำนได้รับเอำพระพุทธศำสนำเข้ำมำเป็นศำสนำหลัก ซึ่งเป็นอีกวิธีกำรหนึ่งที่ใช้ในกำร
ต่อรองอ ำนำจกับกลุ่มอ่ืน เช่นกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ผ่ำนต ำนำนพระธำตุโมคคัลลำน์ของกลุ่มชำติ
พันธุ์ลำวพลัดถิ่นในสุวรรณภูมิ  หรือต ำนำนปำกน้ ำอุปคุตของกลุ่มชำติพันธุ์โย้ยอำกำศอ ำนวย ที่แสดง
ให้เห็นว่ำมีกำรให้ควำมหมำยแก่พ้ืนที่ปำกแม่น้ ำธรรมดำๆ ให้มีควำมศักดิ์สิทธิ์โดยกำรใช้ต ำนำนพระ
อุปคุตมำเป็นเครื่องมือส ำคัญ กำรปรับเปลี่ยนพ้ืนที่กำยภำพให้เป็นพ้ืนที่ทำงจิตวิญญำณ เป็นกำรให้
ควำมหมำยแก่พ้ืนที่กำยภำพธรรมดำๆ ให้กลำยเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเป็นกลวิธีหนึ่งในกำรใช้ในกำร
ต่อรองอ ำนำจกับกลุ่มอ่ืน 
   นอกจำกกำรใช้ต ำนำนและนิทำนเพ่ือต่อรองพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์แล้ว พบว่ำกำรใช้ต ำนำน
เมืองเรณูนครของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทเพ่ือสร้ำงพ้ืนที่ปฏิบัติกำรผ่ำนงำนผู้ไทโลกก็เป็นอีกวิธีกำรหนึ่งที่ใช้
ต่อรองอ ำนำจที่ส ำคัญ โดยในงำนมีกิจกรรมต่ำงๆ หลำกหลำย กิจกรรมเหล่ำนี้นอกจำกจะเป็นกำร
ผลิตซ้ ำอัตลักษณ์เพ่ือด ำรงควำมเป็นผู้ไทของตน และเพ่ือยึดโยงควำมสัมพันธ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไททั้ง
ในประเทศและนอกประเทศให้มีควำมแน่นแฟ้นยิ่งขึ้น เช่นเดียวกันกับกำรสร้ำงเครือข่ำยทำงสังคม
ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพวนบ้ำนผือที่มีกำรรวมกลุ่มเพ่ือท ำกิจกรรมและกิจกำรต่ำงๆ ร่วมกัน ไทพวนยัง
ได้ใช้สื่อโซเชียลมีเดีย คือเฟซบุ๊คชื่อ “ชมรมไทพวนบ้ำนผือ” เพ่ือเป็นกำรประชำสัมพันธ์กลุ่มชำติพันธุ์
ของตนให้เป็นที่รู้จักต่อสำยตำชำวโลกอีกด้วย 
   กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือต่อรองอ ำนำจทำงกำรเมือง 
ซึ่งกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนได้ใช้ต ำนำนน้ ำเต้ำปุงเพ่ืออธิบำยอัตลักษณ์เกี่ยวกับชำติก ำเนิดของ
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ตน เพ่ือบอกเล่ำควำมสัมพันธ์ของตนและกลุ่มอ่ืน และเพ่ืออแสดงให้เห็นถึงสถำนภำพของแต่ละกลุ่ม
ว่ำอยู่ในลักษณะใด นอกจำกนี้กลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทยังได้ใช้ต ำนำนเรื่องผำบุญซึ่งเป็นเหตุกำรณ์ตอนหนึ่ง
ของกำรแย่งชิงอ ำนำจระหว่ำงผู้ไทซึ่งอพยพมำจำกเมืองนำน้อยอ้อยหนูกับชำวข่ำผู้ที่อำศัยอยู่เมืองเว
มำก่อน ต ำนำนผำบุญได้ถูกใช้เพ่ือช่วงชิงควำมหมำยเกี่ยวกับควำมฉลำดหลักแหลมของชำวผู้ไทว่ำมี
มำกกว่ำกลุ่มชำติพันธุ์ข่ำ ดังนั้นกลุ่มชำติพันธุ์ข่ำจะต้องอยู่ในควำมปกครองของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท และ
ต ำนำนนี้ยังเป็นกำรแสดงให้กลุ่มชำติพันธุ์อื่นรู้ว่ำกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทเป็นคนเฉลียวฉลำด 
   กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือผลิตซ้ ำทำงวัฒนธรรม พบว่ำ
มีกำรใช้ต ำนำนและนิทำนมำผลิตเป็นสินค้ำ เช่น กลุ่มชำติพันธุ์ไทพวนใช้ต ำนำนภูพระบำทมำ
ออกแบบเป็นลำยผ้ำไหมมัดหมี่ หรือกำรน ำเอำผีตำโขนมำท ำเป็นสินค้ำที่ระลึกต่ำงๆ กำรผลิตซ้ ำทำง
วัฒนธรรมไม่ได้เป็นแค่สินค้ำเท่ำนั้น แต่ยังเกี่ยวโยงกับกำรท่องเที่ยว โดยกำรน ำเอำต ำนำนพญำคัน
คำกมำสร้ำงเป็นอำคำรพิพิธภัณฑ์พญำคันคำก และอำคำรพิพิธภัณฑ์พญำนำค ในจังหวัดยโสธร แสดง
ให้เห็นถึงกำรจัดกำรควำมรู้และกำรใช้ทุนทำงวัฒนธรรมเพื่อต่อรองควำมหมำยในยุคโลกำภิวัตน์ 
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บทที่ 6   
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 งำนวิจัยเรื่อง “ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน : อัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์และ
กำรต่อรองทำงวัฒนธรรม” มีวัตถุประสงคด์ังนี้ 
 1. เพ่ือศึกษำประเภทต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน 
 2. เพ่ือศึกษำอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนจำกต ำนำนและนิทำน 
 3. เพ่ือศึกษำกำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นเพ่ือกำรต่อรองทำงวัฒนธรรม
ภำยใต้บริบทของสังคมอีสำน 
 ผู้วิจัยศึกษำผ่ำนต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน จ ำนวน 10 กลุ่ม 
ได้แก่ ได้แก่ ผู้ไท ญ้อ โย้ย กะเลิง แสก พวน ไทเบิ้ง ไทเลย ไทด ำ และลำว โดยใช้แนวคิดคนพลัดถิ่น 
แนวคิดอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ บทบำทของคติชน และแนวคิดกำรต่อรองทำงวัฒนธรรมมำใช้ ใน
กำรศึกษำตัวบทวรรณกรรมของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเหล่ำนี้ เพ่ือศึกษำเนื้อหำและบทบำทของ
ต ำนำนและนิทำนโดยเฉพำะกำรใช้ต ำนำนและนิทำนในกำรประกอบสร้ำงอัตลักษณ์ของแต่ละกลุ่ม 
จำกเนื้อหำในนิทำนที่จะสื่อสำรให้เรำทรำบได้ว่ำแต่ละกลุ่มมีกำรบอกเล่ำตัวตนของตนเองอย่ำงไร 
บอกว่ำตนเองเป็นใคร จัดวำงตนเองไว้ในต ำแหน่งแห่งที่ของพ้ืนที่นั้นๆ อย่ำงไร และแต่ละกลุ่มใช้
วรรณกรรมไปท ำหน้ำที่ต่อสู้ ต่อรองอัตลักษณ์ของแต่ละกลุ่มในฐำนะคนพลัดถิ่นเช่นไร  เพ่ือน ำไปสู่
ควำมเข้ำใจในกลุ่มชำติพันธุ์ที่เป็นคนพลัดถิ่นของชำวไท ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษำต ำนำนและนิทำนจำกงำน
เอกสำรที่มีผู้รวบรวมเอำไว้แล้วเป็นหลัก 
 
6.1 สรุปผล 
 งำนวิจัยเรื่อง “ต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไท : อัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์และกำร
ต่อรองทำงวัฒนธรรม” ผู้วิจัยได้แบ่งผลกำรน ำเสนอออกเป็น 3 ประเด็น ตำมวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ คือ 
ศึกษำประเภทต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน  ประเด็นที่ 2 ศึกษำบทบำทของต ำนำน
และนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนที่มีต่อกำรสร้ำงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ และประเด็นที่ 3 ศึกษำ
กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในกำรต่อรองทำงวัฒนธรรมภำยใต้บริบทของสังคมอีสำน 
ทั้งสำมประเด็นสำมำรถสรุปผลกำรศึกษำได้ ดังนี้ 
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 6.1.1 ประเภทของต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน 
  กำรศึกษำต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน ผู้วิจัยแบ่งประเภทได้
เป็น 2 ประเภท คือ ต ำนำนและนิทำน โดยต ำนำนสำมำรถแบ่งตำมเนื้อหำได้ 4 ประเภท ได้แก่ 
ต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติหรือปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ ต ำนำนที่อธิบำยควำมเป็นมำของผู้น ำ
บุคคลส ำคัญและเมือง ต ำนำนที่อธิบำยกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ และต ำนำนที่อธิบำยพิธีกรรม 
ส ำหรับนิทำยของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่น พบว่ำแบ่งได้เป็น 9 ประเภท ได้แก่ นิทำนศำสนำ นิทำนคติ 
นิทำนมหัศจรรย์ นิทำนชีวิต นิทำนประจ ำถิ่น นิทำนอธิบำยเหตุ นิทำนสัตว์ นิทำนเรื่องผี นิทำนมุก
ตลกและเรื่องโม้ 
 6.1.2 อัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนจำกต ำนำนและนิทำน 
  ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนแสดงให้เห็นอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์แบ่ง
กำรศึกษำ 3 ประเด็น คือ 1) อัตลักษณ์ด้ำนควำมเชื่อและวิถีชีวิต 2) อัตลักษณ์ด้ำนกำรสร้ำงควำมทรง
จ ำร่วม และ 3) บทบำทกำรสร้ำงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์โดยใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นใน
อีสำน โดยมีผลกำรศึกษำ ดังนี้ 
  6.1.2.1 อัตลักษณ์ด้ำนควำมเชื่อของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนผ่ำนต ำนำนและนิทำน ได้แก่ 
ควำมเชื่อเรื่องผี อัตลักษณ์ด้ำนกำรนับถือพระพุทธศำสนำ โดยสำมำรถจ ำแนกควำมเชื่อเรื่องผีเป็น 3 
กลุ่ม ได้แก่ผีแถน ผีบ้ำนผีเมือง และผีนำป่ำเขำ ซึ่งพบว่ำนิทำนประเภทนิทำนเรื่องผี เป็นกลุ่มที่
น ำเสนออัตลักษณ์ด้ำนควำมเชื่อเรื่องผีมำกที่สุด ซึ่งควำมเชื่อเรื่องผีนี้เกิดขึ้นเพรำะควำมกลัวดังนั้ น
เพ่ือให้เกิดควำมปลอดภัยทั้งในด้ำนร่ำงกำยและจิตใจกำรนับถือผีจึงเป็นกำรตอบสนองทำงด้ำนจิตใจ
ของตน และเมื่อเชื่อว่ำผีสำมำรถบันดำลทุกข์สุขให้แก่ชีวิตและสังคมได้แล้ว อัตลักษณ์ควำมเชื่อเรื่องผี
ยังน ำไปสู่ประเพณีพิธีกรรมต่ำงๆ ตำมมำ 

6.1.2.1 อัตลักษณ์ด้ำนกำรนับถือพระพุทธศำสนำ เป็นอีกอัตลักษณ์หนึ่งที่เด่นชัดของ
กลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน อัตลักษณ์ด้ำนพระพุทธศำสนำที่ปรำกฏในต ำนำนและนิทำนของ
กลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่น ได้แก่ ศำสนสถำน โดยปรำกฏในต ำนำนพระธำตุพนม ต ำนำนพระพุทธบำท 
ต ำนำนพระธำตุโมคคัลำน์  ศำสนวัตถุ ปรำกฏต ำนำนพระแก้วของกลุ่มชำติพันธุ์โย้ย ต ำนำนพระทอง
ของกลุ่มชำติพันธุ์ญ้อ ต ำนำนพระมุจลินทร์ นอกจำกนี้ยังปรำกฏควำมเชื่อเรื่องพุทธคุณและกำร
ท ำบุญ และควำมเชื่อเรื่องพระบรมสำรีริกธำตุ 

อัตลักษณ์ด้ำนควำมเชื่อ ปรำกฏควำมเชื่อเรื่องนำคและเงือก ซึ่งนำคและเงือกเป็นภำพ
ตัวแทนที่สื่อควำมหมำยในฐำนะที่เป็นเจ้ำแห่งดินและน้ ำ และความเชื่อเรื่องนาคและเงือกในฐานะที่
เป็นภาพตัวแทนของกลุ่มชนดั้งเดิม   
  อัตลักษณ์ด้ำนประเพณีพิธีกรรม พบว่ำต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุไทพลัดถิ่นใน
อีสำนมีประเพณีที่ส่วนมำกยังคงด ำรงอยู่ เช่น ประเพณีเกี่ยวกับควำมตำย ซึ่งพบว่ำในกำรท ำพิธีศพ
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นั้นกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือกำรเผำศพ หรือกำรฝังศพ นอกจำกกำรประเพณี
เกี่ยวกับควำมตำย พบว่ำมีกำรแสดงอัตลักษณ์เกี่ยวกับประพณีพิธีกรรมเกี่ยวกับกำรแต่งงำน โดย
กล่ำวถึงธรรมเนียมกำรเลือกคู่ครอง เริ่มตั้งแต่วิธีกำรท ำควำมรู้จักคุ้นเคย เมื่อต ำนำนและนิทำนได้เล่ำ
ถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงหนุ่มสำวและน ำไปสู่กำรสู่ขอและกำรแต่งงำน เมื่อแต่งงำนแล้วกลุ่มชำติพันธุ์
บำงกลุ่มลูกเขยจะเป็นฝ่ำยย้ำยไปอยู่ที่บ้ำนภรรยำ แต่นิทำนบำงเรื่องได้กล่ำวถึงประเพณีพิธีกรรม
เกี่ยวกับควำมปลอดภัยในชีวิตและสังคม เช่น พิธีโกนจุกของกลุ่มชำติพันธุ์ไทเบิ้ง เรื่องกำรสะเดำ
เครำะห์ บุญอัฐะ  
  อัตลักษณ์ด้ำนกำรท ำมำกินนั้น ผู้วิจัยพบว่ำต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัด
ถิ่นในอีสำนที่เป็นกำรอธิบำยที่มำของประเพณีวิถีกำรผลิต กำรอธิบำยประเพณีพิธีกรรมเพ่ือควำม
ปลอดภัยในชีวิต  
  อัตลักษณ์ด้ำนที่อยู่อำศัย พบว่ำต ำนำนและนิทำนได้แสดงอัตลักษณ์ด้ำนถิ่นที่อยู่ว่ำมี
กำรเลือกภูมิประเทศที่ใกล้แหล่งน้ ำ ทุ่งนำและป่ำ สถำนที่ต่ำงๆ เหล่ำนี้สะท้อนให้เห็นควำมสัมพันธ์
ของมนุษย์ต่อธรรมชำติ เป็นกำรจัดระเบียบควำมรู้ ควำมคิด รวมไปถึงกำรวิเครำะห์ภูมิประเทศ ซึ่ง
ภูมิประเทศและภูมินิเวศต่ำงมีผลต่อกำรท ำนำซึ่งเป็นอำชีพหลักของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นเหล่ำนี้ 
ต ำนำนและนิทำนยังได้แสดงให้เห็นถึงลักษณะของที่อยู่อำศัยว่ำเป็นกำรสร้ำงบ้ำนที่ใช้ใบไม้มำท ำ
หลังคำ หลังคำอำจจะท ำในลักษณะแบบเพิงหมำแหงน ในกรณีที่สร้ำงเป็นกระท่อม หำกเป็ นบ้ำน
มักจะสร้ำงใต้ถุนสูงและมีอุปกรณ์ต่ำงๆ เก็บไว้บริเวณใต้ถุน และบ้ำนในสมัยก่อนมักจะชักบันเก็บได ้
  อัตลักษณ์ด้ำนกำรสร้ำงควำมทรงจ ำร่วม ได้แก่ อัตลักษณ์ด้ำนควำมเป็นเชื้อชำติ เป็น
กำรอธิบำยก ำเนิดทำงชำติพันธุ์ผ่ำนต ำนำนน้ ำเต้ำปุง อันแสดงให้เห็นควำมสัมพันธ์ของผู้คนในดินแดน
แถบนี้ กำรสร้ำงควำมทรงจ ำร่วมอีกประกำรหนึ่งคือกำรนิยำมตนเอง เช่น ไทด ำนิยำมตนเองเพรำะไท
ด ำเนื้อตัวมอมแมมจำกกำรช่วยเหลือพ่อตำแม่ยำยออกมำจำกเหตุกำรณ์ไฟไหม้ 
  กำรสร้ำงควำมทรงจ ำร่วมอีกประกำรหนึ่งคือกำรเล่ำประวัติศำสตร์และกำรเคลื่อนย้ำย 
โดยต ำนำนและนิทำนได้ท ำหน้ำที่บันทึกเรื่องรำวเหล่ำนี้ผ่ำนระบบสัญลักษณ์ เช่น ต ำนำนทุ่งกุลำ
ร้องไห้และต ำนำนจระเข้ท่ำขอนยำง พ้ืนที่อีสำนซึ่งมี “พหุวัฒนธรรม” หรือมีควำมหลำกหลำยทำง
วัฒนธรรมมำตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มีกำรสังสรรค์ระหว่ำงกลุ่มชนต่ำง ๆ ทั้งกลุ่มคนไทพลัดถิ่น กลุ่ม
วัฒนธรรมเขมร อีสำนจึงเป็นดินแดนที่มีกำรผสมผสำนทำงวัฒนธรรมมำยำวนำน กลุ่มชำติพันธุ์ไท
พลัดถิ่นก็เป็นกลุ่มที่ “คุ้นเคย” กันกับพ้ืนที่ภำคอีสำน ท ำให้ชำวไทพลัดถิ่นสำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ได้ใน
พ้ืนที่แห่งนี้  
   บทบำทกำรสร้ำงอัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์โดยใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นใน
อีสำน พบว่ำต ำนำนและนิทำนกับประวัติศำสตร์ชำติพันธุ์ของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนมีบทบำทในกำร
นิยำมตนเอง  ในขณะเดียวกัน ต ำนำนและนิทำนก็มีบทบำทเพ่ือบอกเล่ำควำมเป็นมำของกลุ่มชำติ
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พันธุ์  เรื่องเล่ำประเภทประวัติศำสตร์บอกเล่ำและควำมทรงจ ำร่วม เรื่องเล่ำที่เป็นควำมทรงจ ำสมัยอยู่
ในมำตุภูมิเดิม  
  บทบำทของต ำนำนและนิทำนที่ใช้อธิบำยประเพณีพิธีกรรมกับกำรแสดงของชำติพันธุ์ 
และ บทบำทของต ำนำนและนิทำนในกำรสร้ำงกฎเกณฑ์และแนวปฏิบัติที่ดีต่อสมำชิกในสังคม ได้แก่ 
เป็นแนวทำงในกำรด ำเนินชีวิต เช่น กำรนับถือพระพุทธศำสนำ แทนกำรนับถือผี กำรปฏิบัติตนตำม
บทบำทหน้ำที่ในครอบครัว บทบำทในกำรอธิบำยควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคล ควำมสัมพันธ์ระหว่ำง 
ชำย - หญิง ที่ชำยมักจะแสดงควำมเป็นใหญ่ เช่นต ำนำนวีรบุรุษต่ำงๆ รวมทั้งใช้เพ่ืออธิบำยสถำนภำพ
และควำมสัมพันธ์ว่ำควรวำงตัวอยู่ในต ำแหน่งใดของควำมสัมพันธ์กับกลุ่มชำติพันธุ์อ่ืนๆ  
 6.1.3 กำรใช้ต ำนำนและนิทำนในกำรต่อรองทำงวัฒนธรรม  
  กำรใช้ต ำนำนและนิทำนในกำรต่อรองทำงวัฒนธรรมพบว่ำมีกำรใช้ต ำนำนและนิทำนใน
กำรต่อรองทำงวัฒนธรรมอยู่ 3 ประเด็น คือ กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือ
ต่อรองพ้ืนที่ทำงภูมิศำสตร์ โดยพบว่ำมีกำรใช้ต ำนำนและนิทำนเพ่ือกำรสร้ำงพ้ืนที่ทำงกำยภำพ โดย
กำรให้ควำมหมำยแก่พ้ืนที่ด้วยกำรสร้ำงควำมมทรงจ ำร่วมหรือประวัติศำสตร์ร่วมกัน กำรสร้ำงพ้ืนที่
ทำงจิตวิญญำณ โดยกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ในกระบวนทัศน์แบบดั้งเดิมและกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์
ในกระบวนทัศน์ทำงพระพุทธศำสนำ ซึ่งอัตลักษณ์ควำมเชื่อเรื่องผีของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นใน
อีสำนเป็นกลไกที่ส ำคัญที่ก่อให้เกิดกำรสร้ำงพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ในกระบวนทัศน์แบบดั้งเดิมขึ้น แสดงให้
เห็นว่ำควำมเชื่อเรื่องผีนั้นมีพลังและอิทธิพลต่อกำรด ำเนินชีวิตของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน
มำก ในขณะที่กำรเอำพระพุทธศำสนำเข้ำมำเป็นศำสนำหลัก ก็เป็นอีกวิธีกำรหนึ่งที่ใช้ในกำรต่อรอง
อ ำนำจกับกลุ่มอื่น  
  นอกจำกกำรใช้ต ำนำนและนิทำนเพ่ือต่อรองพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์แล้ว พบว่ำกำรใช้ต ำนำน
เมืองเรณูนครของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทเพ่ือสร้ำงพ้ืนที่ปฏิบัติกำรผ่ำนงำนผู้ไทโลกก็เป็นอีกวิธีกำรหนึ่งที่ใช้
ต่อรองอ ำนำจที่ส ำคัญ โดยในงำนมีกิจกรรมต่ำงๆ หลำกหลำย กิจกรรมเหล่ำนี้นอกจำกจะเป็นกำร
ผลิตซ้ ำอัตลักษณ์เพ่ือด ำรงควำมเป็นผู้ไทของตน และเพ่ือยึดโยงควำมสัมพันธ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไททั้ง
ในประเทศและนอกประเทศให้มีควำมแน่นแฟ้นยิ่งขึ้น รวมทั้งกำรสร้ำงเครือข่ำยทำงสังคมก็เป็นอีกวิธี
หนึ่งที่จะใช้ในกำรต่อรองได้ 
  กำรใช้ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนเพ่ือผลิตซ้ ำทำงวัฒนธรรม พบว่ำมี
กำรใช้ต ำนำนและนิทำนมำผลิตเป็นสินค้ำ โดยเฉพำะสินค้ำที่ระลึกซึ่งเกี่ยวข้องกับกำรท่องเที่ยว เช่น
กำรน ำเอำต ำนำนพญำคันคำกมำสร้ำงเป็นอำคำรพิพิธภัณฑ์พญำคันคำก และอำคำรพิพิธภัณฑ์
พญำนำค ในจังหวัดยโสธร แสดงให้เห็นถึงกำรจัดกำรควำมรู้และกำรใช้ทุนทำงวัฒนธรรมเพ่ือต่อรอง
ควำมหมำยในยุคโลกำภิวัตน์ 



 

 

  375 

6.2 อภิปรายผล 
 งำนวิจัยเรื่อง “ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน : อัตลักษณ์ทำงชำติพันธ์และ
กำรต่อรองทำงวัฒนธรรม” สำมำรถอภิปรำยผลกำรศึกษำได้ ดังนี้ 
 6.2.1 ประเภทของต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน  
  6.2.1.1 ประเภทของต ำนำน  
   ต ำนำนในสังคมไทยที่รับรู้กันส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องรำวที่เกี่ยวข้องกับประวัติศำสตร์
ของชุมชน วีรบุรุษ ตลอดจนที่มำของสถำนที่ต่ำงๆ บำงครั้งนักคติชนได้ใช้ค ำเรียกต ำนำน (Myth) 
เรียกว่ำนิทำนเทวปกรณ์หรือต ำนำนปรัมปรำ นิทำนปรัมปรำ หรือนิยำยปรัมปรำก็ได้ ดังนั้นใน
งำนวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยจะใช้ค ำว่ำ “ต ำนำน” ที่หมำยถึงเรื่องเล่ำศักดิ์สิทธิ์ที่อธิบำยก ำเนิดของจักรวำล 
โครงสร้ำงและระบบของจักรวำล ก ำเนิดมนุษย์ สัตว์ ปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ ตลอดจนควำมเชื่อ
ทำงศำสนำและพิธีกรรม กำรประพฤติปฏิบัติต่ำงๆ เมื่อผู้วิจัยได้ศึกษำต ำนำนของคนไทพลัดถิ่นใน
อีสำนพบว่ำต ำนำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน ประเภทแรกคือต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติหรือ
ปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ ซึ่งแบ่งเป็นต ำนำนข้ำวและต ำนำนที่อธิบำยธรรมชำติ ต ำนำนข้ำวเป็ น
ต ำนำนที่มีควำมส ำคัญต่อคนไทพลัดถิ่นในอีสำน เพรำะข้ำวเป็นพืชชนิดหนึ่งที่ใช้เป็นอำหำร ดังนั้นวิถี
ชีวิตของคนไทพลัดถิ่นในสมัยก่อนจึงเก่ียวกับเรื่องของข้ำว ซึ่งก่อให้เกิดประเพณีพิธีกรรมอ่ืนๆ ตำมมำ 
ส่วนต ำนำนที่ใช้อธิบำยธรรมชำตินนั้นจะมีลักษณะกำรอธิบำยธรรมชำติต่ำงๆ เช่น ต ำนำนเรื่องฟ้ำสูงที่
อธิบำยว่ำท ำไมฟ้ำจึงอยู่สูง และต ำนำนเรื่องดำวลูกไก่ ซึ่งเป็นกำรอธิบำยเกี่ยวกับดำวลูกไก่ที่เชื่อว่ำ
เกิดจำกควำมกตัญญูของลูกไก่ที่ กระโดดเข้ำกองไฟตำมแม่  ต ำนำนเรื่องนี้แสดงให้ เห็นว่ำ
พระพุทธศำสนำได้เข้ำมำสู่พื้นที่แถบนี้แล้ว และเป็นเสมือนแนวปฏิบัติต่อพระสงฆ ์
   ต ำนำนประเภทที่สองคือต ำนำนที่อธิบำยควำมเป็นมำของผู้น ำบุคคลส ำคัญและเมือง 
ซึ่งจะแบ่งเป็นต ำนำนวีรบุรุษ และต ำนำนเมืองและสถำนที่ ต ำนำนประเภทที่สำม คือ ต ำนำนที่อธิบำย
กำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ แบ่งเป็น ต ำนำนพระธำตุและสถำนที่ส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำ เช่น 
ต ำนำนพระธำตุพนม ต ำนำนพระพุทธบำท และต ำนำนพระพุทธรูป ต ำนำนประเภทต่ำงๆ เหล่ำนี้ จึง
เป็นแบบอย่ำงทำงสังคมที่ใช้เป็นแนวทำงหรือตัดสินใจในกำรด ำเนินชีวิต ดังนั้นต ำนำนประเภทนี้จึงท ำ
หน้ำที่อธิบำยกำรรับเอำพระพุทธศำสนำเข้ำมำเป็นศำนำหลักของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน 
   ต ำนำนประเภทสุดท้ำยคือต ำนำนที่อธิบำยประเพณีพิธีกรรม แบ่งเป็นต ำนำนที่
อธิบำยพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีกำรผลิต กับต ำนำนที่อธิบำยเกี่ยวกับพิธีกรรมเพ่ือกำรสร้ำงกุศลและ
ป้องกันสิ่งเลวร้ำย โดยต ำนำนที่พบในกลุ่มนี้ เช่น ต ำนำนซิ่นนำงหำญ ที่อธิบำยว่ำเหตุใดชำวไทด ำจึง
ใช้ผ้ำซิ่นในพิธีเสนเรือน ต ำนำนนกหัสดีลิงค์ เป็นต ำนำนที่ใช้อธิบำยกำรจัดงำนศพของเจ้ำเมืองของ
กลุ่มชำติพันธุ์ลำว และต่อมำอนุโลมให้ใช้กับงำนศพของพระเถระผู้ใหญ่ด้วย  
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   ผู้วิจัยพบว่ำต ำนำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนที่มีเนื้อหำทั้ง 4 ประเภท 
เป็นต ำนำนที่มีควำมส ำคัญต่อกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นมำก โดยเฉพำะต ำนำนเกี่ยวกับวีรบุรุษ ซึ่งได้ท ำ
หน้ำที่ในกำรแสดงอัตลักษณ์เกี่ยวกับควำมเชื่อ และน ำมำซึ่งประเพณีพิธีกรรมซึ่งเป็นกำรแสดงออกที่
ส ำคัญของแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์  
  6.2.1.2 ประเภทของนิทำน  
   นิทำนเป็นผลผลิตทำงสังคม ดังที่ กิ่งแก้ว อัตถำกร (2519) ได้กล่ำวว่ำนิทำน มี
ควำมหมำยว่ำ เป็นเรื่องเล่ำสืบต่อกันมำเป็นมรดกทำงวัฒนธรรม ส่วนใหญ่ถ่ำยทอดด้วยวิธีมุขปำฐะ 
แต่ก็มีอยู่จ ำนวนมำกที่ได้รับกำรบันทึกไว้แล้ว ซึ่งสอดคล้องกับ สุกัญญำ สุจฉำยำ (2555) กล่ำวว่ำ
เรื่องเล่ำพื้นบ้ำนเป็นสมบัติของชุมชน ไม่มีใครผูกขำดเป็นเจ้ำของ ทุกครั้งที่มีกำรเล่ำ ผู้เล่ำก็คือเจ้ำของ
เรื่องที่ผูกข้ึนใหม่ แม้จะใช้เค้ำโครงเรื่องเดิมก็ตำม นิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนสำมำรถ
แบ่งนิทำนได้เป็น 9 ประเภท ได้แก่ นิทำนศำสนำ นิทำนคติ นิทำนมหัศจรรย์ นิทำนชีวิต นิทำน
ประจ ำถิ่น นิทำนอธิบำยเหตุ นิทำนสัตว์ นิทำนเรื่องผี นิทำนมุกตลกและเรื่องโม้  สอดคล้องกับ 
ประคอง นิมมำนเหมินทร์ (2543) ที่จัดประเภทของนิทำน ได้แก่ นิทำนเทวปกรณ์ นิทำนศำสนำ 
นิทำนคติ นิทำนมหัศจรรย์ นิทำนชีวิต นิทำนประจ ำถิ่น นิทำนอธิบำยเหตุ นิทำนเรื่องสัตว์ นิทำนเรื่อง
ผี นิทำนมุขตลกและเรื่องโม้ นิทำนเข้ำแบบ ส ำหรับนิทำนประเภทต่ำงๆ นั้นผู้วิจัยพบว่ำมีนิทำนมุก
ตลกมำกที่สุด รองลงมำคือนิทำนมหัศจรรย์ และนิทำนอธิบำยเหตุ  
   ผู้วิจัยพบว่ำนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนทั้ง 10 กลุ่มนั้น บำงเรื่องมี
เนื้อหำคล้ำยกัน แสดงให้เห็นถึงกำรแพร่กระจำยของนิทำนและควำมสัมพันธ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ 
ส่วนอนุภำคที่มักจะปรำกฏซ้ ำๆ คือนุภำคผี เช่น แถน ผีกองกอย ผีเป้ำ ผีโพง แสดงให้เห็นว่ำกลุ่มชำติ
พันธุ์ต่ำงๆ เหล่ำนี้มีควำมเชื่อเรื่องผีในลักษณะคล้ำยๆ กัน ซึ่งนิทำนประเภทต่ำงๆ ได้แสดงถึงอัต
ลักษณ์ของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนด้วยโดยเฉพำะนิทำนเรื่องผี แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ควำม
เชื่อที่ส ำคัญ ควำมเชื่อเกี่ยวกับผีส่งผลมำยังประเพณีพิธีกรรมต่ำงๆ ที่แสดงอัตลักษณ์ที่ส ำคัญ เช่น 
กำรเลี้ยงผีเจ้ำปู่ถลำของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไท เป็นต้น  
 6.2.2 อัตลักษณ์ทำงชำติพันธุ์ในต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำน 
  ต ำนำนและนิทำนถูกใช้เป็นพ้ืนที่ในกำรบอกเล่ำ แสดงและสร้ำงอัตลักษณ์ที่ส ำคัญที่สุด 
โดยเฉพำะต ำนำนที่มักจะผูกควำมศักดิ์สิทธิ์เข้ำมำด้วย แต่อย่ำงไรก็ตำมต ำนำนและนิทำนของคนไท
พลัดถิ่นในอีสำนมักจะบอกเล่ำอัตลักษณ์อยู่ 2 ประกำรใหญ่ๆ คือ บอกว่ำ  “เขำเป็นใคร” และบอกว่ำ 
“เรำเป็นใคร” ซึ่งกำรบอกว่ำเขำเป็นใครนั้น เท่ำกับกำรพยำยำมเบียดขับ “เขำ” ไม่ได้อยู่กลุ่มเดียวกับ
ตน และที่ส ำคัญเป็นกำรสร้ำงอัตลักษณ์ให้แก่เรำ และสร้ำงควำมเป็นอ่ืนให้แก่ “ผู้อ่ืน” ด้วย ต ำนำน
และนิทำนหลำยเรื่องได้แสดงถึงควำมเชื่อ วิถีชีวิต ประเพณีวัฒนธรรม ควำมเป็นอยู่ ที่แสดงให้เห็นว่ำ
แบบไหน จึงเป็น “เรำ” และแบบไหนที่ไม่ใช่เรำ ต ำนำนและนิทำนได้แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ด้ำนควำม
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เชื่อ โดยเฉพำะควำมเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชำติ ที่ส่งผลให้เกิดประเพณี พิธีกรรม และวิถีปฏิบัติซึ่งเป็น
กำรแสดงออกที่ชัดเจนของแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์ แสดงให้เห็นควำม “แตกต่ำง” กับคนอ่ืน ใน
ขณะเดียวกันก็เป็นกำรบอกว่ำ “เรำคือใคร” ด้วยเช่นเดียวกัน ซึ่งต ำนำนและนิทำนมีบทบำทส ำคัญใน
กำรแสดงให้เห็นอัตลักษณ์ต่ำงๆ เหล่ำนั้น ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนจึงเป็น 
“เบื้องหลัง” ของกำรแสดงออกอัตลักษณ์  
  อัตลักษณ์ด้ำนควำมเชื่อของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนผ่ำนต ำนำนและนิทำน
ประกำรแรกคือควำมเชื่อเรื่องผี ซึ่งส่วนใหญ่ถูกน ำเสนอผ่ำนนิทำนประเภทผี โดยแบ่งออกเป็นควำม
เชื่อเรื่องแถน ผีบ้ำนผีเมือง และผีป่ำเขำเจ้ำที่ อัตลักษณ์ควำมเชื่อเรื่องผี ทั้งผีแถน ผีดีและผีร้ำยต่ำงๆ 
ก็เพ่ือตอบสนองทำงด้ำนจิตใจของตนเอง ผีเป็นผู้มีอ ำนำจทั้งด้ำนดีและด้ำนร้ำย อีกทั้งผียังรู้ควำมลับ
ของธรรมชำติ สำมำรถบันดำลควำมอุดมสมบูรณ์หรือแห้งแล้งได้ด้วย ดังนั้นจึงมีพิธีกรรมหลำยๆ 
อย่ำงที่เกิดขึ้นต่อเนื่องมำจำกควำมเชื่อเรื่องผีเหล่ำนี้  เช่น บุญกินหอหรือบุญเล่นถวำยแถนของกลุ่ม
ชำติพันธุ์ลำวพลัดถิ่นในต ำบลมุกดำหำร ดังที่ แสงเพชร สุพร (2542 ก) ได้กล่ำวว่ำคนในหมู่บ้ำนที่เชื่อ
ว่ำตนเป็นลูกหลำนของแถนจะต้องมำร่มกิจกรรมกำรเล่นถวำยแถน ที่จัดขึ้นในวันขึ้น 4 ค่ ำ เดือน 3 
ส่วนญ้อก็เชื่อว่ำ ผีแถนเป็นผีที่มีอ ำนำจโดยเชื่อว่ำผีแถนเป็นผู้สร้ำงโลก และทุกสิ่งทุกอย่ำงที่ปรำกฏ
บนโลก เมื่อตำมไปแล้วก็จะได้ไปพบแถนบนฟ้ำอีก (เฉลียว ดอนกวนเจ้ำ, 2543) ส่วนผีบ้ำนผีเมืองเป็น
ผีที่สิงสถิตอยู่ในบ้ำนเมืองมีหน้ำที่คุ้มครองปกป้องบ้ำนเมือง ซึ่งจะต้องมีกำรเลี้ยงผีต่ำงๆ เหล่ำนี้เพ่ือ
ควำมอุดมสมบูรณ์และควำมปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน เช่น เดนหวั่วโองมู้ เป็นผีที่กลุ่มชำติพันธุ์
แสกให้ควำมเคำรพนับถือมำก ในขณะเดียวกันผีนำป่ำเขำเจ้ำที่ก็เป็นผีที่สิงสถิตอยู่ตำมทุ่งนำป่ำเขำ มี
อ ำนำจในกำรบันดำลเรื่องร้ำยและเรื่องดีให้แก่ผู้คนเช่นเดียวกัน กำรนับถือผีจึงเป็นกำรแสดงถึงควำม
เคำรพต่อธรรมชำติ โดยเชื่อว่ำธรรมชำติมีจิตวิญญำณ มีผู้ปกปักรักษำ เป็นกำรแสดงให้เห็นถึงกำร
พ่ึงพำอำศัยธรรมชำติ เมื่อมีควำมเชื่อ วิถีชีวิตจึงด ำเนินไปตำมควำมเชื่อนั้น เช่น ก่อนฤดูกำลท ำนำ จะ
มีประเพณีบุญบั้งไฟ เพ่ือเป็นกำรขอฝนต่อผีแถน ต ำนำนเรื่องพญำคันคำกจึงมีบทบำทในกำรอธิบำย
ประเพณีพิธีกรรมบุญบั้งไฟ เมื่อน้ ำมีวำมจ ำเป็นในกำรด ำรงชีวิตและกำรเกษตร นำคและเงือกจึงเป็น
อีกควำมเชื่อหนึ่งที่จะดลบันดำลให้มีน้ ำได้ ซึ่งจิตร ภูมิศักดิ์ (2544) ได้อธิบำยว่ำค ำว่ำเงือกพบได้ใน
วรรณคดีเรื่องท้ำวฮุ่งท้ำวฮุ่งหรือขุนเจือง เมื่อตอนแถนลอยกทัพจำกเมืองกำหลงมำช่วยพวกแกวและ
แมนเมืองตูมวำง พอข้ำมน้ ำปัดเขตเมืองบนกับเมืองลุ่ม เงือกก็ออกมำไต่ถำมแล้วรีบเอำควำมไปบอก
ขุนเจือง ซึ่งในโคลงนั้นบอกไว้ชัดเจนว่ำเงือกก็คือพญำนำคเรียกปนกันทั้งสองอย่ำง นอกจำกนี้จิตรยัง
อธิบำยว่ำพบค ำว่ำเงือกในภำษำไทเขิน โดยใช้เรียกปีมะโรงว่ำ โงก และไทลื้อสิบสองปันนำเรียกว่ำ 
“เงิก” โดยควำมเชื่อเรื่องนำคและเงือกสำมำรถแสดงให้เห็นอัตลักษณ์ 2 ประกำร คือ เป็นสัญลักษณ์
ของเจ้ำแห่งดินและน้ ำ และเป็นภำพตัวแทนของกลุ่มชนดั้งเดิม ปรมินท์ จารุวร (2549) กล่ำวว่ำการ
น าต านานปรัมปรามาอธิบายเหตุผลหรือที่มาของประเพณีพิธีกรรมท าให้ต านานปรัมปรามีบทบาทใน
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การสนับสนุนการด ารงอยู่ของความคิด ความเชื่อ ระบบจริยธรรม และรับรองความศักดิ์สิทธิ์ของ
ประเพณีพิธีกรรมต่างๆ เหล่านั้น นอกจากนี้ยังช่วยวางระเบียบกฎเกณฑ์ของสังคมเพ่ือควบคุม
พฤติกรรมของมนุษย์ด้วยความเชื่อต่างๆ ที่อยู่ในต านานปรัมปราและในพิธีกรรมอีกด้วย   ประเพณีที่
ส ำคัญในวิถีกำรผลิตคือประเพณีบุญบั้งไฟ กล่ำวคือเป็นประเพณีขอฝนซึ่งต ำนำนพญำคันคำกเป็น
ต ำนำนส ำคัญที่ใช้อธิบำยพิธีนี้ นอกจำกนี้ยังมีประเพณีพิธีกรรมต่ำงๆ ที่ต้องประกอบขึ้นเพ่ือควำม
ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน เช่น บุญข้ำวประดับดินของกลุ่มชำติพันธุ์ลำวในเมืองอุบลรำชธำนีที่มำ
จำกต ำนำนเรื่องพระปทุมกับเจ้ำนำงตุ่ยที่เป็นกำรส่งอำหำรให้แก่ทหำรที่ตำยไปเพรำะลงไปงมเรือของ
พระปทุมกับเจ้ำนำงตุ่ย ในขณะเดียวกันกลุ่มชำติพันธุ์ลำวที่อำศัยในบริเวณอ ำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัด
ร้อยเอ็ด มีควำมเคำรพนับถือเจ้ำปู่ผ่ำนหรือเจ้ำพ่อบ่อพันขันมำก เพรำะเชื่อว่ำเป็นผีที่ดลบันดำลให้
พืชผลทำงกำรเกษตรได้ผลดี และให้โชคลำภเกี่ยวกับกำรต้มเกลือของผู้คนในดินแดนแถบนี้  
  ต ำนำนและนิทำนของคนไทพลัดถิ่นในอีสำนมีบทบำทส ำคัญในกำรบอกเล่ำตนเอง บอก
เล่ำควำมเป็นมำและประวัติศำสตร์ของกลุ่มชน อีกทั้งยังมีบทบำทในกำรสร้ำงแนวปฏิบัติในกำร
ด ำรงชีวิตของกลุ่มชนด้วย ต ำนำนและนิทำนจึงมีบทบำทส ำคัญในกำร “ประกำศ” และ “บอกเล่ำ” 
อัตลักษณ์ที่ส ำคัญของกลุ่มชำติพันธุ์  
 6.2.3 กำรต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมภำยใต้บริบทสังคมอีสำนในปัจจุบัน 
  ผู้วิจัยพบว่ำปัจจุบันสังคมไทยมีควำมหลำกหลำยมำกยิ่งขึ้น ในควำมเป็น “คนไทย” ที่
อำศัยอยู่ในประเทศไทยนั้น ประกอบด้วยกลุ่มต่ำงๆ มำกมำย ซึ่งกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำน ได้
พยำยำมแสดงออกให้สังคมไทยได้มองเห็นควำมมีอยู่ของแต่ละกลุ่มเหล่ำนั้น ซึ่งกำรแสดงอัตลักษณ์ที่
เห็นได้ชัดเจนที่สุดคือกำรแต่งกำย แต่ในขณะที่สังคมปัจจุบันนั้นกำรแต่งกำยตำมกลุ่มชำติพันธุ์ไม่เอ้ือ
ต่อกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวันมำกเท่ำใดนัก กำรแต่งกำยเพ่ือแสดงตัวตนจึงต้องอำศัย “กำละ” และ 
“เทศะ” ดังนั้นประเพณีพิธีกรรมซึ่งเป็นพ้ืนที่ปฏิบัติกำรจึงมีควำมส ำคัญมำก เพรำะเป็นพ้ืนที่ในกำร
แสดงอัตลักษณ์ที่ส ำคัญ ดังเช่นกรณีของกำรจัดงำนวันผู้ไทโลกและงำนผู้ไทนำนำชำติ ของกลุ่มช ำติ
พันธุ์ผู้ไท ที่ใช้ต ำนำนเมืองเรณูนครของกลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไทเพ่ือสร้ำงพ้ืนที่ปฏิบัติกำรผ่ำนงำนผู้ไทโลกก็
เป็นอีกวิธีกำรหนึ่งที่ใช้ต่อรองอ ำนำจที่ส ำคัญ โดยในงำนมีกิจกรรมต่ำงๆ หลำกหลำย กิจกรรมเหล่ำนี้
นอกจำกจะเป็นกำรผลิตซ้ ำอัตลักษณ์เพ่ือด ำรงควำมเป็นผู้ไทของตน และเพ่ือยึดโยงควำมสัมพันธ์ของ
กลุ่มชำติพันธุ์ผู้ไททั้งในประเทศและนอกประเทศให้มีควำมแน่นแฟ้นยิ่งขึ้น รวมทั้งกำรสร้ำงเครือข่ำย
ทำงสังคมก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะใช้ในกำรต่อรองได้  ดังเช่นกลุ่มคนอีสำนพลัดถิ่นในล้ำนนำได้สร้ำง
เครือข่ำยทำงสังคมเพ่ือสร้ำงพ้ืนที่ทำงสังคมและต่อรองอัตลักษณ์กับชำวล้ำนนำ (อัฐพล อินต๊ะเสนำ, 
2560) 
  เมื่อมีกำรผลิตสิ่งใดขึ้นมำแล้วจ ำเป็นต้องมีกำรผลิตซ้ ำเพ่ือสืบทอดอยู่เสมอจึงจะเป็น
หลักปรระกันควำมต่อเนื่องและยืนยำวของสิ่งนั้นได้  ต ำนำนและนิทำนเองก็เช่นกันเมื่อไม่ได้รับกำร
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ผลิตซ้ ำก็จะสูญหำยไป กำรที่กลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนน ำต ำนำนและนิทำนมำผลิตซ้ ำใน
รูปแบบของสินค้ำ เกิดเป็นกำรต่อรองอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมที่ส ำคัญ เช่น กำรใช้ต ำนำนผีตำโขนมำ
ผลิตเป็นสินค้ำที่เกี่ยวข้องกับผีตำโขน ไม่ว่ำจะเป็นพวงกุญแจ แก้วน้ ำ ของที่ระลึก ของประดับตกแต่ง
บ้ำน เป็นต้น เป็นกำรสร้ำงมูลค่ำให้แก่ต ำนำนและนิทำนซึ่งสิ่งเหล่ำนี้เป็นทุนทำงวัฒนธรรมที่ส ำคัญ 
สอดคล้องกับสิ่งที่นักศึกษำหิวมำด้วย กำรศึกษำเรื่องเล่ำพ้ืนบ้ำนกับกำรสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมให้ผลิตภัณฑ์
ท้องถิ่น (OTOP) ในบริบทเศรษฐกิจสร้ำงสรรค์ โดยพบว่ำโดยปกติผู้บริโภคสินค้ำมักได้รับคุณค่ำ
เฉพำะในด้ำนประโยชน์ใช้สอยกับด้ำนควำมสวยงำม แต่เรื่องเล่ำพ้ืนบ้ำนจะช่วยสร้ำงคุณค่ำ และ
ควำมหมำย รวมถึงแบ่งปันควำมภำคภูมิใจของคนในท้องถิ่นกลับไปด้วย ซึ่งจะต้องขึ้นอยู่กับกำร
เลือกใช้อนุภำค หรือข้อมูลทำงคติชนอย่ำงชำญฉลำด 
  นอกจำกสินค้ำแล้วพบว่ำมีกำรน ำต ำนำนมำผลิตซ้ ำเพ่ือส่งเสริมกำรท่องเที่ยว เช่น กำร
ใช้ต ำนำนพญำคันคำกมำสร้ำงเป็นอำคำรพญำคันคำก และเป็นแหล่งท่องเที่ยวแห่งใหม่ที่ส ำคัญใน
จังหวัดยโสธร ซึ่งนอกจำกจะเป็นจุดหมุดหมำย (Land Mark) ของจังหวัดยโสธรแล้ว อำคำรพญำคัน
คำกและอำคำรพญำนำค ยังเป็นพิพิธภัณฑ์ที่เก็บเอำควำมรู้เกี่ยวกับยโสธรและเกี่ยวกับวิถีชีวิตของ
ชำวอีสำนไว้ด้วย ดังนันกำรน ำเอำต ำนำนพญำคันคำกมำผลิตซ้ ำด้วยกำรสร้ำงเป็นสถำนที่ท่องเที่ยวที่
สื่อควำมหมำยถึงต ำนำนพญำคันคำกจึงเป็นกำรจัดกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สอดคล้องกับ 
ปรมินท์ จำรุวร (2559) กล่ำวไว้ใน “คติชนกับกำรท่องเที่ยว หมู่บ้ำนหนองขำว จังหวัดกำญจนบุรี” 
ว่ำบ้ำนหนองขำวมีภำพลักษณ์ที่ส ำคัญ 2 ประกำร คือ ภำพลักษณ์ของกำรเป็นชุมชนเกษตรกรรมที่มี
มรดกทำงวัฒนธรรมที่หลำกหลำย และภำพลักษณ์ของกำรเป็นชุมชนเข้มแข็งที่ชำวบ้ำนมีควำม
สำมัคคีกันมำก ในส่วนของภำพลักษณ์ภำพลักษณ์ของกำรเป็นชุมชนเกษตรกรรมที่มีมรดกทำง
วัฒนธรรมที่หลำกหลำยท ำให้หมู่บ้ำนหนองขำวมีทุนทำงวัฒนธรรมที่ส ำคัญ คือ ทุนบุคคล ทุนสถำบัน
และทุนรูปลักษณ์ ท ำให้บ้ำนหนองขำวสำมำรถจัดกำรท่องเที่ยวได้ใน 3 รูปแบบ คือกำรท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมในช่วงเทศกำลประเพณี กำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพ่ือชมวิถีชำวบ้ำนและกำรท่องเที่ยว
เพ่ือดูงำนทำงวัฒนธรรมของหน่วยงำนต่ำงๆ โดยชำวบ้ำนหนองขำวได้เลือกใช้คติชนมำเพ่ิมมูลค่ำ
ให้แก่กำรท่องเที่ยวทำงวัฒนธรรมด้วยกำรใช้คติชนประเภทถ้อยค ำ คติชนประเภทประเพณีพ้ืนบ้ำน 
คติชนประเภทวัฒนธรรมวัตถุ และคติชนประเภทศิลปะพ้ืนบ้ำน 
  จำกกำรสังเกตจำกกำรเก็บข้อมูลภำคสนำม ผู้วิจัยพบว่ำในปัจจุบันข้อมูลคติชนได้มี
บทบำทในกำรถูกน ำมำใช้เพ่ือกำรผลิตซ้ ำเพ่ือส่งเสริมกำรท่องเที่ยวและเศรษฐกิจมำกยิ่งขึ้น ไม่ใช่เพียง
แค่ต ำนำนและนิทำนเท่ำนั้น แต่ยังมีข้อมูลคติชนประเภทอ่ืนๆ อีก เช่น คติชนประเภทประเพณี คติชน
ประเภทวัตถุ ศิลปะพ้ืนบ้ำน ทั้งรวมไปถึงกำรท่องเที่ยวโดยชุมชน หรือกำรท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ ซึ่ง
เป็นกำรสัมผัสวิถีชีวิตของกลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ โดยตรง   
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6.3 ข้อเสนอแนะ 
 6.3.1 ศึกษำกำรผลิตซ้ ำต ำนำนและนิทำนของกลุ่มชำติพันธุ์ไทพลัดถิ่นในอีสำนในรูปแบบ
ของสื่อสมัยใหม่ เช่น กำรท ำเป็นหนังสือกำร์ตูน หรือสื่อมัลติมีเดียในยูทูป (YouTube) 
 6.3.2 ต ำนำนและนิทำนเป็นข้อมูลทำงคติชนที่มีมูลค่ำ หำกมีกำรศึกษำวิจัยเพ่ือสร้ำงองค์
ควำมรู้และปฏิบัติกำรต่อยอดทำงเศรษฐกิจให้แต่ละชุมชน จะเป็นกำรส่งเสริมอำชีพและสร้ำงควำม
เข้มแข็งให้แก่ชุมชน 
 6.3.3 ควรมีกำรศึกษำเปรียบเทียบอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทในโลก
โซเชียลมีเดียที่เป็นกำรรวมกลุ่มทำงชำติพันธุ์ในชุมชนเสมือนจริง ซึ่งปัจจุบันนี้มีจ ำนวนมำกขึ้นอย่ำง
เห็นได้ชัด กลุ่มข้อมูลทั้งสองจะท ำให้เห็นลักษณะทำงวัฒนธรรมของกลุ่มชำติพันธุ์ไทในคนรุ่นก่อนและ
ในคนรุ่นใหม ่
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