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1 PRESENTACION

Para entender de onde xurdiu o concepto de HodalkEdai que comprender o
contexto social no que nos toca vivir. Estamodax f#o avellentamento do rural, o que
derivou nunha desconexidén das novas xeracions toonennatural, antes intimamente

ligado as persoas.

Esta nova forma de vida desligada do medio natues novas tendencias do mercado,

derivaron nun sistema de consumo insostible quercapu no medio ambiente.

Xa na década dos 90 palpase unha crecente predoupgaso medio ambiente e o
desenvolvemento sostible, que se traduce na idduda educacion ambiental no

curriculo escolar como materia trasversal.

Ante esta situacion xunto coa transformacion d@&ntamentos de poboacion local,
paréceme imprescindible a creacion dun equipamepi® impulse procesos de
aprendizaxe autbnomos e activos para adquirir @miestos relativos o mundo natural,
o mundo da xardineria, horticultura e fruticultuaai como habitos e actitudes en favor

do entorno natural e rural.

Partindo destas inquedanzas, este proxecto cesdrama transformacion dunha finca

familiar, nun centro de educacién ambiental.

O decreto 50/2000, polo que se refunde e actualizarmativa vixente en materia de
xuventude da comunidade autébnoma de Galicia, defigeanxa escola como aquelas
instalacions que ofrecen equipamentos suficienise#ados para o traballo didactico
no tempo libre en técnicas agrarias e gandeiraapaecoiiecemento do medio natural

e na educacioén ambiental.

Polo tanto referirémonos ao equipamento do quexéabb este proxecto como granxa
escola, tendo en conta sempre que estamos a talgordxecto multidisciplinar onde
cobran vital importancia as stas duas vertentegdieacion non formal, tanto as

actividades levadas a cabo cos pequenos (granwéaesomo 0s cursos impartidos
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para adultos (cursos monograficos). Tamén hai gcidiif en que neste equipamento,
todas as accions formativas que se leven a cahao baixo criterios ecoldxicos, posto
gue nos parece a tendencia a seguir se pretendesfies en valor as tradiciéns e o

medio natural.

Outro dos obxectivos que pretende impulsar esteepto € dinamizalo entorno, e dado
gue na zona xa existen explotacions gandeirasnmatio cultural arquitecténico e que
ademais esta conectado con diferentes roteirostracemos a tematica deste
equipamento na fruticultura, horticultura tradi@be ecolbxica, xardineria ecoloxica,
no paisaxismo, na ordenacion do espazo rural, napegacion de tradicidons, na

reciclaxe e na comprension do medio natural.

Non se contempla este proxecto como unha partadiajlse non como un equipamento

que logre conectar os diferentes recursos cosajia a zona.
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2 MEMORIA

2.1 Obxecto do proxecto

O obxecto deste proxecto € o de converter unhaa filaniliar nunha empresa
comprometida co medio ambiente e a paisaxe, capaerehr riqueza nunha zona
depauperada polo boom da construciébn. A simpleavedte poderia parecer un
obxectivo moi ambicioso, pero nada imposible dedogunha boa planificacion.

Este proxecto comeza co desefio da finca nun eqargamde educacion ambiental, este
sera o0 punto que se desenvolvera ao longo destaomaen$era nos anexos onde
profundizaremos no estudio de mercado, que elalosgrara constatar a viabilidade
econdémica do proxecto. E serd tamén nos anexos apndeestenderemos nas
actividades que conectaran esta finca co restoudocipio, 0 que esperamos repercuta
na creacion dunha rede de equipamentos sensilbtizad medio natural, tratando

sempre de que as actuaciéns se leven a cabo clicdéeéritorial, que pofia en valor a

nosa paisaxe natural. En resumo os obxectivosal@pto seran:

e Dinamizalo entorno.

* Recuperacion de variedades tradicionais.

« Facilitalo contacto co medio natural.

« Transmitir cofiecementos de horticultura, frutickdta xardineria ecoldxicas.

» Resaltar a importancia de traballar con valoresgxdsticos, ordenacion do
espazo rural.

* Recuperalas tradicions.

* Sensibilizar en temas de consumo e contaminacion.

Dado a polivalencia que nos ofrece este equipamentoentorno no que se sitla,

contamos cun amplo abano de destinatarios:
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» Discapacitados, dado que somos 0 Unico equipantexstas caracteristicas que
esta adaptado arquitectonicamente para este eolecti

e Alumnos de educacion infantil e primaria, aos gstre dirixidas as visitas
guiadas, os obradoiros, e diversas actividades eafsilslizacion, que se
adaptaran en funcidn das caracteristicas do grajaoestacion do ano.

« Familias, &s que se dirixen a mesma tipoloxia tigidades que aos escolares,
pero en dias non lectivos.

* Asociacions e particulares, para 0s que impartie® cursos monograficos
gue demanden, dentro das nosas posibilidades.

e Turistas, nos que incluimos dende os usuariosulas de sendeirismo da zona,

visitantes do pazo e turismo rural do entorno.

2.2 Antecedentes

Para comezar esta andaina contamos cunha fincdiaflamédida en usufruto, coa
titulacion e experiencia coa que conta a empremdedoon alguns aforros tan
importantes para poder votar a andar nos primei@sentos e coas ganas e ilusions de

toda a familia.

Esta finca en cuestion esta situada no municipidVideas, no concello de Sada. E
conta cunha superficie de 4.400mDentro desta finca temos 4 construciéns

preexistentes.

A primeira de 75 rh actualmente utilizase como vivenda unifamiliar??aanexa a
primeira é de 35 fn utilizase de alpendre para apeiros de labranzéeraeira
construcién anexa a segunda utilizase como alpgradeelefia, mide 10ne por ultimo

a cuarta construcion, que se atopa na esquinatesurdsizase como composteiro e
mide 9 .
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O cerramento da finca € mixto; o norte e o esteutercerre vexetal de aligustre
(Ligustrum Lucidum), o sur e o oeste o cerre é de bloque e celosidatNral que esta
orientado o sur, de cada columna sae un tubo de fmlvanizado que conforma a
estrutura do emparrado que se completa cun aranferdegalvanizado de 4 mm. En
total distriblense un total de 35 tubos colocadotha separacion de 3 metros entre

tubos. Este lateral esta dividido en dous por @mteada secundaria.

Figura 1.Emparrado

Actualmente no suroeste sitlanse as parras, o ialatexetal desta zona esta moi
debilitado é en moitos casos son rebrotes dasaantigpas que secaron. A variedade de
uva que atopamos € a romana ou cdddliks Vinifera x Vitis Lambrusca). Na metade
sureste atopamos kiwigditinidia delicius). Este material vexetal atopase en mellores

condicions, ainda que tamén atopamos alguns pés.sec

Proseguindo coas construcions, conta cun pozaaartss que procede a auga utilizada
na parcela e a entrada principal esta situadataemlaoeste da finca que sae a estrada

autondmica AC-183.
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Google earth

Figura 2. Vista panoramica da parcela.

As especies vexetais coas que conta actualmenteca $en entrar a valorar o seu

estado sanitario son:

* Frutais

4 nogais Junglans regia).

2 limoeiros Citrus x limon).

2 laranxeirasiturs x sinensis).

13 maceiras, enxertadas en patrén M106 de varisdedeo tabardilla, arriscada,
golden e gran smithMalus domestica).

5 perais Pyrus communis).
7 cerdeirasHrunus Avium).

2 ciruelos Prunus domestica).
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9 mirabolansRrunus cerasifera).

4 pexegueirosRrunus persica).

3 figueiras Ficus carica).

2 nisperosHriobotrya japonica).

1 feixoa Feijoa sellowiana).

25 Parras\(itis Vinifera x Vitis Lambrusca).
18 Kiwis (Actinidia deliciosa).

¢ Ornamentais

2 Abetos (Picea excelsa).

2 Camelias (Camelia japonica).

2 Laureis (Laurus nobilis).

1 Olivo (Olea europea).

1 Freixo (Fraxinus excelsior).

1 Carballo (Quercus robur).

1 Cerdeira xaponesa (Prunus surrulata).

A finca en cuestion estivo en desuso durante uahgaltempada, iso notase nas
construcions e no estado sanitario do material taxexistente. Dende 2011 estase a
rehabilitar os suministros de auga, luz e gas pacar habitable a construcion
preexistente. Tamén se fixeron pequenas intervescid xardin como a recuperacion
da horta familiar, cunha superficies de 180m tala dalgins arbores que xa estaban
secos e intervindo con podas de rexuvenecemewntonadion no resto das arbores.
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2.3 Localizacion

A finca na que tomard forma a Horta-Escola estéag# en lugar de Pifieiro n°6, na
parroquia de Meiras, que pertence o concello da.Sadconcello de Sada esta situado
no noroeste da Comunidade Auténoma de Galiciahamado Golfo Artabro, ao leste
da peninsula que separa as rias da Corufia e Bgtarposicion xeografica 43° 20'
59" de latitude norte e 8°15' 08" de lonxitudst@e

Forma parte da area metropolitana da Corufia. A meteopolitana da Corufia conta
con 417.248 habitantes dos cales 13.238 son essodar 48 colexios, entre eles 6

concertados.

Tamén concluimos das estatisticas do INE que @atic comunidade auténoma con
maior taxa de discapacidades. E como xa analizaamdss oS equipamentos de
educacién ambiental non estan satisfacendo asidades de ocio deste colectivo. (292

discapacitados en Galicia)

Ubicadmonos por tanto nunha das areas mais pobatdasmunidade, que continda
crecendo e 0 mesmo tempo tratamos de dar resposteeaidades de ocio na area da
natureza de determinados colectivos, que actuagnmamt esta cuberta.

Sada limita ao norte coa ria de Betanzos, ao sucaocellos de Cambre e Bergondo,

ao leste con Bergondo e coa ria de Betanzos esté® @@ Oleiros.

Este Concello abrangue unha superficie de 27,4 kmthha poboacion de 14.487
habitantes no ano 2009, repartidos en 8 parroq@amoedo (Santo André), Meiras
(San Martifio), Mondego (San Xian), Mosteiron (Sacoko), Osedo (San Xian), Sada
(Santa Maria), Sofieiro (San Xian) e Veigue (Samalda).
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A parroquia esta ben comunicada por carreteiraneata con vias rapidas como a via
Artabra. Esta situada a 17 Km do nucleo urbano afaif@ e a 70 Km de Santiago de
Compostela.

Esta ubicacion ademais de permitirnos estar pre® mbsos clientes tamén nos
posibilita os acceso a determinados servizos conransporte publico (posible s6 no

50% deste tipo de equipamentos).

"\
o
SanVicente ok 1 1
— Ivifia Ria da St o
San edro Coruria
de Visma
AC Puerto de
La Coruna
0. Sadz
%
B 3
o 1
o CP-7504
o
i Matggrande el
Castelo 0 Castro
Mesoiro Oleiros
Pazo do Rio
Fonteculler
O Ratén 0 Carballo
Fears 0 Batan_~~ O Carballo cP-0812]  |ybre

N'raval Av; Marlize

Figura 3. Plano situacion.

Google earth

® 2003

Figura 4. Panoramica aérea do pobo
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2.4 Estudo da zona

2.4.1 zona

A insercidén do municipio dentro da area metropoétda Corufia, fai que este territorio
se atope en continua transformacion debido soloie ds dinamicas econdmico-sociais

dos ultimos cincuenta anos.

Estas transformacions fan que desde un punto tke pégsaxistico se mesturen zonas
rurais con crecementos contemporaneos. A prograsivanizacion do territorio co
aumento do turismo estival a partir dos anos sasebas novas formas de residencia
son parte das causas. Asi, antigas terras dehaserabandonadas, deron paso a novas
paisaxes dominadas pola presenza de especiesaioratd crecemento rapido,

principalmente o pifieiro do paiBifus pinaster) e o eucaliptoEucalyptus globulus).

Os asentamentos tradicionais, moi vencellados @p®¥ que 0S comunican entre si e
cos concellos limitrofes, tamén experimentaron wangcrecemento, a través da
construciéon dunha grande cantidade de vivendasamilifires e de urbanizacions

residenciais, que podemos observar dando un caseoppola parroquia.

Dentro desta paisaxe tan alterada, ainda quedaas zmm riqueza vexetal e forestal,

que actualmente constitien o referente medioan#bjgatisaxistico e turistico da zona.

Na vexetacion que podemos atopar predominan asiespacidéfilas como:carballos
(Quercus robur), acevos I{ex aquifolium), castifieiras Gastanea sativa), loureiros

(Lauris nobilis) e sobreirasQuercus suber).

En lifas xerais a superficie repartese entre agtiforestais, prados e manchas de

matogueira.

Existen diferenzas entre os prados presentes nidcarBbr unha banda, os chans cunha
drenaxe deficiente orixinan prados de pouca cadidaos que predominan especies

como Holcus lanatus, Senecio aquaticus ou Juncus acutifolius. Por outra banda, sobre
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os chans fértiles, desenvélvense os prados de walidade con especies coinalium

multiflorum, Festuca rubra, Poa annua e Cynosur us cristatus.

A matogueira predominante na zona esta constitpidwipalmente por toxoUlex
europaeus) e brezos Hrica cinerea, Erica ciliaris), ademais doutros arbustos de
caracter acidéfilo. Entran tamén neste grupo ateexin que se desenvolve nos bordos
dos camifios e dos cultivos na que predominan eteeals como as zarzaRupus sp.)

ou a madreselvad._fnicera peryclimenum).

A finca atopase nun lugar privilexiado, tanto palto interese paisaxistico da zona
como pola gran diversidade de patrimonio arquitéctd con que conta a parroquia
(castro, pazo, cruceiro, igrexa), tamén polo sernpanio natural, que se demostra coa
inclusion desta parroquia en diversos roteiroset®@airismo como 0os promocionados

polo consorcio das marifias.

En concreto a paisaxe que rodea a parcela non pmitianais variada: o norte
disfrutamos dunhas vistas inmellorables do pazdldeas, o este a finca limita cun
bosque mixto, o sur cunha pradeira e 0 oeste aca#aasentos de poboacidn tipicos

desta zona.

2.4.2 Altitude

Ainda que a altitude media da parroquia esta sateatbrno os 130 m. sobre o nivel do
mar a parcela obxecto deste proxecto situase e paixa da parroquia a uns 90 m

sobre o nivel do mar.

Esta situada nunha ladeira orientada o este. Aejaaten tramos cunha pendente suave

de 3-5% e outros cunha pendente suave de entdd&-
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2.4.3 clima

Para a clasificacion climatica do concello utilmdse datos da Estacion Climatoldxica

de A Corufia dada a sua proximidade fisica.

Latitude: 8°25'10"

Lonxitude: 43°22'02"

Altitude: 58 m.

ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC
Tm | 10,79 | 11,2 | 12,4 | 13,04 | 15,14 | 17,43 | 19,07 | 19,66 | 18,57 | 16,01 | 13,15 | 11,62
P |1095 924|797 | 91,1 | 75,6 | 41,2 | 31,7 | 354 | 639 131 | 132,7 | 129,9

Tabla 1. Clima

A temperatura media anual é de 14,84°C. As tempeatnon manifestan grandes

variacions ao longo do ano.

A precipitacion media anual da estacion estudadalel® ano 1980 ata 2009 é de

1.014,30 mm.

Segundo estes datos, 0 municipio presenta un iovesn temperaturas suaves e un

veran fresco, ademais de ter as precipitaciongtiepa ao longo de todo o ano. Todas

elas son caracteristicas tipicas dun clima suavizaat unha importante influencia

oceanica.

2.4.4 Dimensions

A parcela ten unha extension de 4.40@istribuidos da seguinte forma:
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v o
‘:5"
%,

14.2

19,1

Figura 5. Plano acotacion

2.45 Solo

O substrato litoloxico esta constituido principahtee por rocas esquistosas da
denominada Serie de Ordes; nos vals dos rios sentes aluvions e coluvions. Os
solos orixinados, en xeneral, son solos profundoterturas francas a franco limosas,

permeables e ben aireados.

Debido a que a parcela fai moitos anos que perteramilia e coilecemos 0s usos que
se lle deron non procederemos a realizar unhatiaaatio solo, xa que sabemos como

responden os diferentes cultivos, e nunca se laudauso intensivo.
Na parcela podemos atopar dous tipos de solo:

* Terreo dedicado a horta que co paso do tempo modge tanto o seu pH, que
actualmente é de 7, con enmendas de compdés eostdfatal, como a sla estrutura
franca con aportes de toxo e area de granulonméia.

» O resto da parcela ten un pH de 6 e a sua estifuaaco-arcillosa.
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A medicion realizouse cun medidor de pH.

2.5 Condicionantes do proxecto

Os condicionantes cos que nos vamos a atopar albatasefiar este proxecto son moi
diversos. Os primeiros condicionantes fisicos agsmps atopamos son o clima, o solo
e a auga. Outros condicionantes do desefio vefiessimpola sta natureza. O desefio
tera que estar integrado na paisaxe da zona etaespea medida do posible as
construciéns e vexetacion existente. Outro aspgo® nos condiciona a hora de
escoller as especies desta parcela € que hai queergre presente, e que estan

escollidas pensando no traballo didactico que sdesenvolver posteriormente.

Tamén habera que ter en conta que o proxecto ladsgetar non sé as construcions,
senon toda a parcela para discapacitados fisicodaRto nos atopamonos cunha serie

de condicionamentos legais.

O desefio adecuarase a normativa de accesibilidedaén o R.D. 50/2000 posto que
para levar a cabo actividades de tempo libre comones este real decreto describenos

como deben ser as instalacions minimas para reabta actividade empresarial.

2.6 Descricion do proxecto

A finalidade deste proxecto € a transformacion aecgda anteriormente descrita nun
equipamento de educacion ambiental. Como tal des®ida un entorno que facilite a
adquisicién de cofiecementos, de actitudes e dédaalas, asi como sensibilizar e mais
concienciar as persoas para que participen nau@dnldos problemas ambientais.
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No intento de mellorar as relaciéns que as penms@agemos coa natureza e co contorno
en xeral realizaranse diversas actividades con&roste obradoiros relacionados co
medio natural, coa agricultura tradicional e ecmléxcoa reciclaxe, transformacion de

alimentos, xogos tradicionais...

2.7 Enxeferia do desefio.

No desefio da Horta-Escola conflien varios factddegtimeiro co que traballamos é a
paisaxe. Para isto respetaremos 0s elementos stargeis. Isto non significa que se vai
a conservar o mesmo estilo, pero si garantir p@oas que o vello e o novo encaixen
ben. Ademais disto co desefio do xardin buscamosejirgegre no entorno, de ai que
predominen especies rusticas e busquemos un pisunal wnde o telén de fondo sexa o

bosque autéctono proximo a parcela

Para un equipamento destas caracteristicas o gearbas € a creacion dunha paisaxe

produtiva e ordenada, de ai que distribuamos afitipala finca nas seguintes zonas:

Zona de aparcadoiro

* Zona de frutais

* Zona de obradoiros

* Zonade lecer

* Zonade horta

* Zona de invernadoiro

* Zona de semilleiros

e Zona de plantas para tratamentos

e Zona de compostaxe

Toda a finca serd percorrida por un sendeiro connmnto antiescorregante para
facilita-lo acceso a persoas con algun tipo de apacidade fisica. No desefio

traballamos con tres anchos diferente e tres panoaediferentes dependendo de cal
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vaia a ser a sua finalidade primordial. Na entda@dinca colocarase un pavimento de
formigdn cun ancho de 3m. , que transcorre atatadeela finca formando un especie
de elipse. Este camifio esta desefiando para queses poidan baixar ata a zona de
obradoiros e virar con comodidade. Este pavimenéstunarase con colorante para

obter un color terra que o integre visualmentearao.

Con este primeiro camifio conecta un camifio secimdzste tera un ancho de 1,5m. O
material utilizado nesta ocasién sera unha mestarxabre e cemento igualmente
tintigo co camifio principal. O motivo deste camiie material € que tratase dun
material moito mais econémico, e da bo resultadte Eamifio secundario transcorrera

pola outra metade da parcela, facilitando asi esaca persoas de mobilidade reducida.

Por dltimo a horta e o invernadoiro estaran peidasr por camifios dun metro de
ancho, para facilitar o acceso con cadeira de rodastes camifios sementaremos
céspede. Aqui non pavimentamos, xa que se no fptemsaremos traballar a terra con
maquinaria e isto no lo impediria. O motivo de setaiecéspede nestas zonas € por
limpeza, xa que o transitar estas zonas en vevamtEriamos moito po e en inverno

serfa un lamazal.

2.7.1 Zona de aparcadoiro:

Distinguiremos 3 zonas de aparcadoiro, cada zore yatipo de vehiculo; autobus,
automobil e bicicleta. S6 a zona onde aparcan tsreibiles ira pavimentada cunha

solucion ecolodxica.

A zona de bicicletas estara situada baixo o emgharneservaranse 15 m na esquina

suroeste da parcela. Aqui colocaranse 10 sopatasdpricletas.

Pegada a entrada principal situarase o aparcagaira coches, con 7 prazas de
aparcamento. Cunha dimension de 7 m de ancho pade 2rgo. Nesta zona colocarase
unha malla de polietileno de alta densidade 100%¢leglo para evitar que o terreo se

compacte e se acabe degradando polo transito dauleh
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Ainda que non estéa previsto que cando haxa viegasutobuses queden estacionados
na parcela, xa que soen entorpecer o traballo titdae ademais a 100 m da parcela a
parroguia conta cun amplo aparcadoiro, pero sipgendo que nalgun caso tefian que
guedar estacionados, deixaremos libre unha sujgedic4m de ancho por 30 de largo

pegado o camifio de saida principal, para que nmnpe&zan o transito.

2.7.2 Zona de frutais:

Esta zona é a que ocupa a maior superficie dalpamdela poderemos distinguir 3

zonas dependendo do que alberguen.

Asi diferenciamos a zona de emparrado que cubra saperficie de 110m. de largo

por 2 de ancho. Destes 45 m dedicanse a kiwi e &¥ide.

Nesta zona as especies escollidas seran représentalas cates de uva autéctona.
Tamén posibilitaran o traballo didactico introduton uva de mesa, uva para
vinificacion, kiwi e unha variedade anana denomaniagviiio. A eleccién de variedades

ananas ven determinado pola facilidade para a miacipn dos mais pequenos.

A zona de arbores frutais esta situada na esquimeste e ocupa unha superficie de
aproximada de 450m Polo medio desta zona transcorre o camifio prhcipara
enfatizar o valor ornamental da area que queda mdga dentro do camifio,
sementaranse flores silvestres, que nos permidip@mntar unha explosion de color no

veran e 0 mesmo tempo non entorpece 0 acceso@ssarb

Nesta zona os patrons escollidos para as froitemagpatrons enanizantes, pero gue non
precisen entutorado. Con isto 0 que se busca lédaci acceso a froita sen necesidade
de escadas. Tameén aqui a decision das especididdasdoi vinculada a posibilidade

de traballar con: froita de oso, froita de pebidaitos secos, maza de mesa, maza de
sidra, marmelos para a transformacién de alimemto®sturar especies autoctonas con

foraneas para traballar as diferenzas.
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A Ultima area dentro da zona reservada a frutaasde arbustos. Esta localizamola

nunha zona de dificil acceso, para controlar que aczedan nenos moi pequenos, xa
que os arbustos frutais tefien espifias. Estesasit®ocamolos na esquina noroeste da
parcela. Ainda que non sexa o lugar mais axeitada @ seu cultivo, si que o é para a

seguridade dos usuarios. Esta zona cubre unhas#ete 90

Nesta zona traballaremos con froitos do bosquei®$rsecos.

2.7.3 Zona de obradoiros:

Esta situada na construcion preexistente. Paralagonala acometeranse unha serie de
reformas para adaptar a vivenda os requisitos degstiablecidos para este tipo de
actividade. As reformas seran so de distribuciderior. O exterior da vivenda quedara

tal e como esta xa que nos encontramos nunha @aigccion paisaxistica.

Seguindo criterios de aproveitamento dos recuraosalefacciéon desta zona sera
mediante estufa de lefia. O que nos permite xestioraexcedentes de madeira
procedentes da tala e poda das arbores da fincaoa® doutra pequena parcela

proxima que temos con arborado.

Esta zona ocupa unha extension de 20esta situada no lateral norte da parcela.
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Figura 6. Zona de obradoiros.

2.7.4 Zona de lecer.

Aqui diferenciamos entre zona de descanso, ondbisara o mobiliario de xardin e as
especies ornamentais, e as zonas verdes que sas ldmes resementadas de céspede.
Situamos a primeira zona de descanso no porclegumda entre a zona verde e a zona
de frutais e a Ultima na esquina noreste da parfesituacion das zonas de descanso
foi pensada para que os adultos poidan ter vixiadosapaces nos momentos nos que
estes non estan en talleres. Ademais este espagiag® polivalente, xa que nos dias
gue a climatoloxia galega nolo permita, os obradotraballaranse nestes espazos,
posibilitando asi o contacto coa natureza o laggdutacion da visita.

2.7.5 Zona de horta

Esta zona ocupa unha extensién de F1%ultivarase seguindo o método de Gaspar

Caballero “les parades en crestall”, ainda quedlttindo algunha modificacion, posto
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gue as mesetas que se describen neste métodonsadaaas de solo e na finca os
bancais irdn elevados para facilitalo traballo.r®utodificacion introducida é que neste
método os camifios miden 0,5m. Na finca medirdn Rama posibilitar o transito de
cadeiras de rodas. E a colocacién dunhas varamdasiterais exteriores do primeiro e
do ultimo bancal.

Figura 7. Horta.

O que motivou a eleccion deste método para cultiviaorta é que nos permite traballar
conceptos de agricultura ecoléxica, ademais der areaentorno que nos permita
traballar a horta cos mais pequenos de maneiraadde

Aqui a eleccidn de especies o igual que no restpadzela vird predeterminada polos
contidos a traballar nos obradoiros. As variedapesescolleremos para ter a modo de
coleccion seran variedades de diferentes coranafoe tamafios dunha mesma especie,
coa finalidade de facer canto mais atractiva pesdblisita. Tamén traballaremos con

variedades autéctonas.
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Non se especifica neste proxecto as técnicas dieacylara cada unha das especies
escollidas, posto que a finalidade desta horta é@amn producion se non o traballo

didactico, e este tipo de técnicas traballariamseobradoiros.

Cerca das varandas plantaranse pementos, tomatesixbnas, xudias... e todas as
hortalizas que precisen entutorado, posto que stas eas que maiores coidados
precisan (poda, entutorado, recoleccion...) e a&s mprmiten dada a sua altura que

persoas con reducida mobilidade poidan sentiresrtalizando este tipo de tarefas.

2.7.6 Zona de invernadoiro:

O lado da horta colocarase un invernadoiro de 3,%lemancho por 8 de largo.

Interiormente o invernadoiro ird adaptado as ndeesis especificas dos destinatarios.
Colocaremos para este fin mesas adaptadas paapaigados nun lateral para traballar
con semilleiros, e no outro un bancal elevado ediwtdunha varanda no lado do

pasillo.

Dada as dimensions do invernadoiro tan sO contara gar de exemplares de

minihortalizas a modo de exposicion.

2.7.7 Zona de semilleiros:

Adaptaremos a zona sinalada no plano para a cabocae 4 semilleiros que nos

permita reproducir nos mesmos, a planta que preos@ara a horta e o invernadoiro.
Esta zona tera unha extension de 1m de ancho®an de largo.

Seran briks, vasos de iogures, botellas... este dip envases utilizanse como xa
comentamos, para fomentar habitos de consumo resplen contaminacion,

reutilizacion de materiais en desuso...
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2.7.8 Zona de plantas para tratamentos:

Na esquina noreste da parcela desefiamos unha damwlurdiferentes plantas que se
utilizaran para os tratamentos fitosanitarios. Aas$ta zona ademais de conseguir un
valor ornamental o redor dunha area de descanmsosta man o material vexetal que

precisaremos para a elaboracién das maceraciérigatlmentos ecoloxicos.

2.7.9 Zona de compostaxe

Esta situada na esquina sureste da parcela. Aguiremos aproveitando a construcion
preexistente, e a unica intervencion que se lezeafo neste zona sera a colocacion
dunha valla verde que delimite o foso onde se atkuwmsl lixiviados, por motivos de

seguridade.

E este un lugar fundamental da finca, posto quenaede proporcionarnos un lugar
onde xestionar adecuadamente os residuos da fnde, aqui de onde se sacara o
abono. Posto que exceptuando algunha enmenda deagaksica na horta o resto de

abono sera compés elaborado na parcela.

Este tamén serda un lugar moi importante no tralgidlactico, posto que aqui o mesmo
tempo que traballamos temas de reciclaxe e abom@ste momento onde os mais

pequenos asimilan mellor toda a vida que hai no. sol
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Figura 8. Composteiro.

Na medida do posible, os elementos fixos que dsrléms na parcela procederan da
reutilizacién de materiais en desuso donados Eesfi@.

As mesas e bancos para as zonas de descansongltesres construiranse con palés de

madeira de 1,2x1 m. Para os bancais elevadosauditize travesas de madeira de
pifieiro galego tratado. As vallas de madeira @iles na zona de compostaxe tamén
son cedidas dun antigo xardin. Os soportes paieldi&s seran neumaticos usados
enterrados ata a metade e as papeleiras bidéresesad

A hora de escoller as especies vexetais e as adesd na medida do posible
escolleremos variedades autoctonas. Por tanto & mpesneira fase cando se fai
importante ter en conta as |.X.P.

A IXP é o nome que designa un produto agricola gpeei unha orixe xeogréfica
determinada e que a sua calidade ou reputacionseebe climatoloxia e as
caracteristicas do terro de cultivo, é a “Indicaciéografica protexida”
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Os vifios da IXP Betanzos se elaboran coas varisdadglintes

» Variedades brancas: Godello, Albarin blanco (Bradegdtimo), Chenin blanco
(Agudelo) e Palomino.
» Variedades tintas: Mencia, Brancellao, MerenzacanGnegro e Garnacha

tintoreira.

O numero de horas de luz é un dos factores lingigapara o cultivo da vide nesta area
xeografica, condicionando de esta maneira as gcaihs alcohdlicas ocasionando

valores altos de acidez.

O substrato litoloxico unida a excelente capacidielguentamento primaveral e a boa
retencion do calor, son factores clave que propitéanperas brotacions primaverais

gue compensan en parte a brevidade do ciclo vexetat

O punto de vista actual sostén que os mellores\piiovefien de zonas marxinais como
esta, onde as vides tefien que loitar para madarafas uvas € onde se encontran as

mellores calidades

De ai a importancia de pofier en valor o noso eatermostrar a caracteristicas das

castes autéctonas
Dentro das variedades autéctonas de froiteiraedelp atopamos:
Maceiras:

* Anisete, tamén denominada como de Santiago, Peroaratla ou Agostina.
* Arriscada ou Sangue de touro.

* Branca acerosa.

» Camoesa.

» Coiro de sapo.

» Corufiesa

* De cera.

* Grande plana estriada.
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* Grande plana verde.

e Mingan ou pero de Mingafo.
* Morena.

* Morro de lebre.

* Ollo mouro.

* De peruco ou Repinaldo roxo
* Principe, Mazé de ollo ou Asturiana.
* Principe Grande.

* Reineta de gardar.

* Reineta arriscada.

* Repinaldo.

* Repinaldo de cedo.

* Roxelia.

» Tabardilla.

* Tres en cunca.

e Xose Antébn

Pereiras:

* Barburifa.

* De campana.

» Codorno.

» Perade collon.

» Esganacan.

» Fidalga.

e Peros galegos.

* Manteigos de Galicia
* Manteiga de ouro.
* Manteiga redonda.
* Manteiga verde.

* Peruco migalleiro.

Pagina 27 de 37



Memoria Horta-Escola

* Miguelifia.

* Pera millarenga.

* Pinguela.

* Pera prima.

* Rabuda de cedo.

» De sandia.

* Do Santiago.

* Tenreira.

* Urraca francesa.

* Urraca lexitima.

* Urraca verde.

* Urraca de xermade.
* Vilasuso de tarde.
* Perade San Xoan.

*« Pera do zoncho.

Frutais de oso

* Ameixa de Arillo

* Ameixa blanca do pais.
* Ameixa de Castelo.

* Ameixa do Santiago.

* Ameixa negra do pais.
» Ciriguella.

* Collon de fraile.

» Collon de frade negro.

Cereixas:

* Albarifa.
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* Corufiesa.

* Maroubida.

* Molarifia de pelas.

* Negra Corufia.

* Negra do San Cristobo.
e Oveira.

* Pepe Garcia.

» De Pico.

» De vifio.

+ De rabo curto.

Os cultivos horticolas en Galicia con IXP son:

* Grelos de Monfero.

» Patata de Galicia

* Pimiento de Arnoia.

* Pimiento de Oimbra.
* Pimiento de O Couto.

+ Castafa de Galicia.

A parte da |.X.P existen os ecotipos que son subpigims xenéticamente diferenciadas
que estan restrinxidas a un habitat especifico.

En Galicia temos 0s seguintes ecotipos:

 Pementos:

* Arnoia( IXP)

» Blanco Rosal.
* Couto(IXP)

e Mougan.

e Oimbra.(IXP)

« Padron.
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Punxin.

Pifieira.

Repollo de Betanzos.
Ecotipos locales de Cebolla :
Ribadeo 1
Ponteareas.
Chata-Mifio.

San Xulian.

Oimbra.

Betanzos.

A Guarda.

Outes.

Baldaio.

Mondofiedo.
Bordons.

Ribadeo 2.
Vilagarcia 2.

Cea

Palla Virtudes (variedad comercial)
Faba de Lourenza.
Tomate:

Negro de Santiago.
Aboa de Osedo.

Pataca:

Pataca de Galicia(IXP),é cultivar da variedade lebec.

Pataca “fina” de Carballo.
Pataca “Cazona” en Vilalba.
-Pataca “Ganade” en Xinzo de Limia.

Pataca “Habanera” en Valadouro.
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A maioria do material vexetal escollido para estx@cto procede do Cfea de guisamo,

ou do viveiro O Pumarifo.

Moitas plantas ornamentais foron reproducidas pgueixes nas clases de xestion e

organizacién do viveiro.

Os frutais obtivéronse por estaquillado ou enxeetanaterial vexetal cedido na clases

de xestidon de cultivos. As plantas adultas addairge no viveiro o Pumarifio.

E numerosas variedades horticolas e aromaticas fdoadas como excedentes das

clases de planificacion de cultivos.

Outras especies foron recopiadas dos montes dedoaes. E determinadas especies
para a zona de tratamentos mais dificiles de cairsegproducironse por sementes

compradas por internet.

2.8 Enxefieria do proceso

Dado que neste proxecto algunhas das tarefas suratamlas a empresas externas e
outras se levaran acabo polo persoal da empresa axtida de familiares e amigos,
establecemos unha orden de tarefas que nos pesdnbrdinar as diferentes tarefas a

levar a cabo e o persoal que traballara en cadadelhs.

* Eliminacién dos arbores en mal estado sanitario.

Procederemos a talar nos mesmos estes exemplareaxada dunha motoserra en
propiedade. Pactase coa cuadrilla que se conteatagyconstrucion dos camifios e a

reforma da zona de obradoiros, que antes de cormsegdraballos de escavacion dos
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camifios (para a que alugan una retroexcavadoraepajjextraerdn os tocons das
arbores taladas € abriran as zanxas previamentadaer para a colocacion do sistema

de rega.

* Instalacién do sistema de rega.

Procederemos a colocar nos mesmos o sistema dsaggiado o esquema do anexo de

planos.

* Instalacion do invernadoiro.

Esta tarefa contratase xa coa empresa que nos gendernadoiro.

A ubicacion escollida para o invernadoiro foi a quiss permite aproveitar mellor as
horas de sol no inverno (orientacién de este aepeas lifias de cultivo situaranse de

norte-sur para evitar a proxeccion de sombra dasisbbre outras.

» Construcion dos camifios contratacion externa.
» Pavimentacion do aparcadoiro contratacion extepaanesma empresa.
» Reforma da zona de obradoiros contratacion extingroxecto de obra civil.

+ Labores de restructuracion e reconversion varietal.

Esta non sera a primeira das tarefas a levar amalfimca, pero si sera unha das que
mais se estendera no tempo, xa que mediante satlereadultos levarase a cabo todo o
proceso de inxerta das parras en boas condiciGtasas coas castes escollidas e a
reproducion por estaquilla de novos patrons.

No caso das novas arbores frutais e dos arbusitssfrxa se adquiren os patrons

inxertados no viveiro o Pumarifio.

» Tarefas para a plantacion de froiteiras.

As froiteiras de nova plantacion seran:

- 1 Pereira enxertada en patron AB29 variedade penigalleiro.
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- 1 Pereira enxertada patron AB29 variedade manteigie.

- 1 Maceira de sidra, patron M106 variedade De gerie

- 1 Maceira de sidra enxerteda en patréon M106 valetdedn montés.

- 1 Ameixa branca do pais enxertada en patrén meabol

- 1 Ameixa negra do pais enxertada en patron mirabola

- 1 Ciruelo colléns de fraile patrén miralbolano.

- 1 Caqui variedade vermello brillante.

- 1 moreira.

- 6 avellanos (Courulys avellana).

- 5 frambuesos para o entutorado deste arbustzamétinos canas de
bambu.

- 10 ardndanos.

A zanja de plantacion sera un pouco mais do anchcegelldn, se cubriran todas as
raices con terra, se presionara para que no quede anha vez plantado e abonado ,

regaranse.

» Tarefas de plantacion do seto.

Para o cerramento vexetal, que mide 129 m utilmase 387 plantas déuxus
sempervirens plantadas a tresbolillo cunha densidade de 3gdgmir metro.

Tras a apertura da zanxa procedese o0 abonado propgw@cion de 3 kg de compaos por

cada metro lineal de seto.

Na parte noroeste do cerramento vexetal colocar@&mlaairis nobilis o largo do seto

cunha separacion de 8 m entre eles.

» Preparacion de parterres,

Seguindo o esquema do anexo de enxefieria do dpsmEfamlerase a preparacion dos
parterres.

Parterre 1: zona de descanso
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Neste parterre mesturamos arbores de folla caduma o freixo Fraxinus excelsior) e
cerdeira xapones#&i(unus surrulata) con outras de folla perenne como o pifieiro manso
(Pinus pinea), loureiro (auris nobilis) e mimosa Acacia dealbata). Bordeando estas
arbores, que seran colocadas estratexicament@teweion de proporcionar sombra as
mesas desta zona nas horas mais fortes de soljraxest para dar volume e cor a esta
zona especies arbustivas de floracion invernal carkaca carnea e bulbosas como

Narcisus e Musacari, con arbustos de floracion estival como Lantanagh€a cyanea.

Parterre 2 plantas para tratamentos ecoloxicos:

Nesta bordura mesturanse non s6 plantas utilizagssnaceracions, sendén que tamén
se introducen plantas apreciadas no rural polawilatade, como son 0 bimbi&4lix

viminalis) para cesteria ou o formiBHormium tenax) para atar.

Nesta zona xa contamos cun loureitaufis nobilis) que respetaremos integrandoo no

desefo.

As especies escollidas para esta bordura seran:

- Axenxo (@Artemisia absinthium): € unha planta repulsiva contra la
mariposa de la col.

- Caléndula Calendula officinalis): € unha planta estimulante reforza, e da
vigor as plantas.

- CapuchinaTropaeolum majus): € unha planta de accion funxicida contra
o chancro dos frutais e o mildeu do tomate.

- Consuelda $ymphytum officinale): € unha planta de accion insectifuga

contra a mosca branca é os pulgons, en acolch@dmpa para babosas.
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- Menta Mentha piperita): é unha planta repulsiva contra pulgén verde,
negro e cincento.

- PelitreChrysanthemum cinerariaefolium): € unha planta de accion
insectifuga contra pulgons, mosca branca, acaroscande la col e da
cenoria.

- Ruibarbo Rheum rhabarbarum): é unha planta repulsiva contra
pulgones, orugas y larvas de insectos.

- Tanaceto{anaceto vulgare): € unha planta funxicida contra a roia do

tomate e o muldeu da pataca .

» Preparacion do terreo do invernadoiro e da horta.
- Subsolado.
- Encalado.
- Fresado.
- Abonado
- Colocacion de travesas

- Aportes de terra vexetal.

+ Planificacion da zona de cultivo.

Na horta situaremos 5 mesetas de 1,5 m de anchtOpae largo, e no invernadoiro un

bancal de 0,8 m de ancho por 7 m de largo.

+ Resementado das zonas verdes.

Procedese o resementado da zona verde, cunhaisiepaef céspede de 1500m2. Para

esta tarefa adquirimos 50kg. de céspede repoblador.
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* Deisefio dos semilleiros.
Os semilleiros tendrédn unhas dimensiéns de 4.8 larde x 1 m de ancho.
Construiranse un total de 4 semilleiros con paésilizados 1 m x 1.2 m.

No Anexo de enxefieria do proceso méstranse os Pldaoconstrucién, tanto do

semilleiro como do resto do mobiliario do xardin

2.9 Presuposto

Neste apartado especificase o0 presuposto paraoameefda parcela. O anélise

econdmico-financiero e desenvolto no Anexo de liddile econdmica, asi como as

areas de traballo da empresa son desenvoltas nm Aleecursos e actividades.

Resumo presuposto Prezo (€)
Rego 1281,54
Arbores frutais 51,75
Arbustos frutais 70,2
Sementes 536,09
Camifios e pavimentos 16991,82
Obradoiros 12000
Invernadeiro e horta 2687
Apeiros 281,6
Labores preparatorias do terreo 74
Outros 101
Total 34075
IVA (21%) 0,21
Total presuposto con IVA 41230,75

O presente presuposto ascende & cantidade deacerantmil dous centos trinta coma

setenta e cinco euros (41230,75 €).
En A Coruia., a 3 de decembro de 2013

Firmado: Cristina Vazquez Zas
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