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COMPETENCIAS Y RESULTADOS DEL APRENDIZAJE QUE EL ESTUDIANTE ADQUIERE CON DICHO 
MÓDULO  

COMPETENCIAS TRANSVERSALES 
CT01. Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolución de problemas en entornos 
nuevos o poco conocidos dentro de contextos más amplios (o multidisciplinares) relacionados con su 
área de estudio; 
CT02. Integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una 
información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades 
sociales y éticas vinculadas a la aplicación de sus conocimientos y juicios; 
CT03. Comunicar sus conclusiones (y los conocimientos y razones últimas que las sustentan) a 
públicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigüedades; 
CT04. Poseer las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que 
habrá de ser en gran medida autodirigido o autónomo. 
COMPETENCIAS GENERALES 
CG05. Diseñar y desarrollar espacios de aprendizaje con especial atención a la equidad, la educación 
emocional y en valores, la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres, la 
formación ciudadana y el respeto de los derechos humanos que faciliten la vida en sociedad, la toma 
de decisiones y la construcción de un futuro sostenible. 

- Adquirir los conceptos básicos sobre educación emocional, analizar las áreas de intervención 

emocional, crear estrategias para ayudar a comprender y manejar las emociones, aprender a 

elaborar un programa de intervención emocional. 

CG 11. Informar y asesorar a las familias acerca del proceso de enseñanza y aprendizaje y sobre la 
orientación personal, académica y profesional de sus hijos. 
COMPETENCIAS ESPECÍFICAS 

CE10. Relacionar la educación con el medio y comprender la función educadora de  la familia y la 
comunidad, tanto en la adquisición de competencias y aprendizajes como en la educación en  el 
respeto de los derechos y libertades, en la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y 
mujeres y en la igualdad de trato y no discriminación de las personas con discapacidad. 

CE11. Conocer la evolución histórica de la familia, sus diferentes tipos y la incidencia del contexto 
familiar en la educación. 

CE12. Adquirir habilidades sociales en la relación y orientación familiar. 

 

CONTENIDOS DE LA MATERIA: 

- Familia y desarrollo psicoeducativo de los hijos en la sociedad actual: cambios y retos. 

- La educación para la vida familiar y los servicios orientación  y apoyo a la familia. Programas de 
intervención comunitaria. 

- Educación emocional y educación en valores 
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• ¿Qué es una emoción? 

• Emociones en el desarrollo adolescente 

• ¿Qué es la educación emocional? 

• Elaboración de un programa de intervención emocional 

- Familia y escuela: relaciones y demandas de padres y profesores 

- Familia y NEE : Superdotación y Discapacidad 

- Programas y recursos de la orientación familiar en el contexto escolar: Programas de Formación a 
padres y madres .Tipos de programas. 

- Contenidos de tipo aplicativo: Diseño y desarrollo de actividades  y supuestos prácticos de tipo 
aplicativo. en relación con los contenidos de tipo teórico  

• Conocimiento y valoración de modos de intervención escolar y familiar (preventiva) con 
alumnos que presentan  dificultades personales y escolares. 

• Análisis de la estructura y contenido de algunos  programas formativos para padres y 
madres.  

• Diseño  de un programa formativo o elaboración exhaustiva de una sesión con padres y 
madres de niños con NEE. 

 

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodología de enseñanza-aprendizaje y su relación 
con las competencias que debe adquirir el estudiante  

 

 Presenciales No presencial Totales 

Actividad Horas ECTS Horas ECTS  Horas  ECTS 

Clases teóricas  10 0.4 15 0.6 25 1 

Clases prácticas  5 0.2 5 0.2 10 0.4 

Seminarios/Talleres 4 0.16 4 0.16 8 0.32 

Tutorías  0.5 0.02   0,.5 0.02 

Evaluación 0.5 0.02 6 0.24 6.5 0.26 

Total  20 0.8 30 1.2 50 2 
 

Sistema de evaluación de la adquisición de las competencias y sistema de calificaciones. 

 Las actividades de evaluación final se complementarán con actividades de evaluación continua. 

La valoración de las actividades de evaluación se realizará con estos parámetros: 

- El 60% de nota final para la evaluación continua. A través de actividades prácticas en el aula.  

- El 40% de la nota final para la evaluación final, se realizará mediante la elaboración por parte 
de los alumnos de los siguientes trabajos:  

- Presentación de un programa de educación emocional.  

- Elaboración de un programa formativo para padres y madres 
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