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HIPOTALAMO
INTRODUCAO

http://www.med.mun.ca/anatomyts/head/brain.gif

Corresponde a uma pequena area no SNC responsabilizado por fenGmenos vitais
dentro do organismo animal.

Dada a sua importancia, evolutivamente foi protegido pela sua localizac&o na parte
central cérebro e protegido pela calota craniana.
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(producao de leite)

Responsavel pelo comando da endocrinologia
em geral

Exerce sua acao direta sobre a hipofise e indireta sobre outras glandulas tais
como adrenal, gbnadas, tiredide, mamaria e ainda sobre varios tecidos organicos
(muscular, 6sseo, visceras).



HIPOTALAMO
INTRODUCAO

http://imww.med.mun.ca/anatomyts/head/brain.gif

Age sobre a HIPOFISE e interfere no regulacido do metabolismo em geral.

Seus varios centros nervosos e areas nervosas recebem informacoées locais ou
de diferentes receptores localizados em outras partes do organismo e com isso
Influenciam:

0 sonol/vigilia,

a fome,

a sede,

a pressao arterial,

a regulacao da producéo e perda de calor corporal, entre outras.
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HIPOTALAMO
INTRODUCAO

O hipotalamo apresenta células sensiveis aos niveis circulantes de esteroides, de
glicocorticoides, de T3, T4, e assim capaz de regular a secrecdo desses hormonios

através do feed back negativo.
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HIPOTALAMO
ANATOMIA

http://www.med.mun.ca/anatomyts/head/brain.gif

Thalamus

Nuclei
. \ 3rd ventricle

E a parte do diencéfalo que se encontra
localizada ventralmente ao talamo e forma o
assoalho do terceiro ventriculo. Inclui o
guiasma optico, tuber cinéreo, corpos
mamilares, eminéncia meédia e neuro-hipofise.

Hypothalamus

Apresenta como limite anterior o quiasma \. . (Neurchypophys)
ptico e lamina lateral e limite posterior os (hderagortyis L -
Pars tuberalis Infundibular process

Pars distalis
Pars intermedia

corpos mamilares



HIPOTALAMO
DIVISAO DO HIPOTALAMO

Anatomicamente e funcionalmente pode ser dividido em duas porcdes
(anterior e posterior).

Cada porcéao por sua vez apresenta uma série de areas e nucleos que séo
responsaveis por funcoes fisiologicas.

FUNCOES DOS NUCLEOS E AREAS DO HIPOTALAMO

ANTERIOR POSTERIOR
NUCLEO PARAVENTRICULAR HIPOTALAMO POSTERIOR
Ocitocina e ADH Aumento da Press&o Sanguinea
i Midriase
Calafrio
NUCLEO SUPRAGPTICC GCLEO DORSOMEDIAL

ADH e Ocitocina Estimulagao Gastrointestinal
NOCLEO PERIFORNICAL

Centro da Fome

Centro da Raiva

Aumenta a pressao sangiiinea

AREA PREGPTICA MEDIAL"

¢ Freq. Cardiaca
4 Presséo Sangiinea

AREA PREGPTICA POSTERIOR X UCLEG VENTROMEDIAL
E MIPOTALAMIGA ANTERIOR Centro da Saciedade
Regula a Temperatura \c
Cansago ORPO MAMILAR
Sudorese Reflexo da Alimentagao
AREA HIPOTALAMICA LATERAL

Centro da Sede&Fome



HIPOTALAMO

FATORES E HORMONIOS HIPOTALAMICOS

Neurossecrecao
As substancias quando de natureza quimica
desconhecida sdo chamadas de Fatores de Liberagao —
ithira obo anterior I [
ou Fatores de Inibigao fobo antrr,_ lomenos f -
. L \!iberadores ~_ -
(RF = Releasing Factor) ou (IF = Inhibiting Factor) R onsie

ApOs a sua identificacao passam a ser chamados de ] ] i | |
~n - . ~ A » e o~ Prolactina| Gonadotrofico Tireotréfico | drenocorticotrafico| | Somatotrofico
Hormonios de liberacdo ou Hormonios de Inibicao. | ‘ 1 | | 1
(RH = Releasing Hormone) ou (IH = Inhibiting Hormone) Y

Glandula mamaria Gonadas Tiredide Supra-renal 0550
(producao de leite)

Exemplos de Hormonios Hipotalamicos:

GnRH, CRH, TRH, PIF, PRF



HIPOTALAMO

FATORES E HORMONIOS HIPOTALAMICOS

NOME
GnRH Hormonio Liberador de Gonadotrofina
TRH Hormonio Liberador de Tireotrofina
CRH Hormonio Liberador de Corticotrofina
GHRH Hormonio Liberador de GH
GHRIH Hormonio Inibidor da Liberacdo do GH
PRF Fator Liberador de Prolactina
PIF Fator Inibidor da prolactina
MSHRF Fator Liberador de MSH
MSHIF Fator Inibidor de MSH

OBS* A dopamina é reconhecida como tendo acéo de PIF (fator de inibicdo da prolactina) e ndo existe consenso
sobre a existéncia ou ndo de PRF (fator de liberacdo da prolactina) mas a substancia denominada PIV (peptideo
vasoativo intestinal) parece despenhar este papel.



HIPOTALAMO

HORMONIOS HORMONIOS ACOES
HIPOTALAMICOS HIPOFISARIOS
GnRH Hormonio Liberador de FSH/LH Acdo sobre testiculos e
Gonadotrofina ovarios
TRH Horménio Liberador de TSH Acao sobre a Tireoide
Tireotrofina
CRH Hormonio Liberador de ACTH Acdo sobre a cértex da adrenal

Corticotrofina

GHRH Hormonio Liberador de GH

SOMATOTROFINA

Acao sobre o metabolismo em

geral
GHRIH Horm.Inibidor da Liberacao X X
do GH
PRF Fator Liberador de PROLACTINA Acdao sobre glandulas
Prolactina mamarias

PIF Fator Inibidor da prolactina X X

MSHRF Fator Liberador de MSH MSH Acao sobre os melanoforos
Neurotransmissor

MSHIF Fator Inibidor de MSH X X




HIPOTALAMO

RELACAO VASCULAR ENTRE HIPOTALAMO E HIPOFISE

Neurossecrecao

Em 1905, Popa e Fielding aventaram a hipotese
de uma integracéo entre o hipotalamo e a hipofise
ao descreverem uma relacao vascular entre

Adenoiptfise ¢

(lobo anteriar) dormonios [ L am b oS
fiberadores )
/ l\ \Neurom(')flsel
Pra!actmai tGomdmvoi:ml lhmntmﬂm‘iAdrﬂnocanlconnhf.;oilSomamtmflcol MUItOS anos apéS, Houssay (flSIOlOQISta
| | | | | argentino) demonstrou que tal vascularizacéo se
. | dirigia do hipotalamo para a hipoéfise e a partir dai
7 | @ 0s estudos acabaram por demonstrar o que hoje
’ se conhece como o sistema porta hipotalamico
Glandula mamaria Gonadas Tiregide Supra-renal Osso

{producao de leite) h | pOfISéI’IO .



HIPOTALAMO

Sistema porta hipotalamico-hipofisario

HIPOTALAMO
Células
- Mouros-
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ﬁ*-
Antéria .Jf
Panc Tubcral i 1
Capilares -
e 5 Antéria

} Loba Antenor 4
da Hipdfise Lobo Postenior

Horménios Tropicos, da Hipofisc

H“"“'?"ﬁm'j‘} Octocina,
Crescimento, ADH
Prolactina

Tal sistema tem como finalidade conduzir certas substancias do hipotalamo para a
hipdfise no sentido de controlar esta ultima.



HIPOTALAMO

lnﬂo&nciasbomomfu; et
extecoceptivas sobre o hi
vhnmco’:mafm sz

Influéncias
moleculares de
origem circulatania
http://www.med.mun.ca/anatomyts/head/brain.gif — © neurdnios CRF

hipotalirmica 22 4\ \ B P g Nevrotsecregio de fatores liberadores ¢ fatores
M—— e ', A inibirdrios do hipotilamo pata o plexo primirio
: da circulagdo portal hipofisiria

v . Veias portais hipofisinias levam as
hipofisiria superior newrossecreedes para 0 lobo antetios
Lobo posterior

{neuro-hipdfise)

Células secrotoras especificas
do lobo anterior {adeno-hipaiise)
inlluenciadas pelas neurosse-
cregdes do hipotilamo

MSH o de—w Pele

LTH akor | Fator
prolactina) Frescimeniy  diabetogénico

-

D =

&0
N

e 5
T » Gordura tissular
Mo (brodu Insuding

¢3o de leite) % FoTi
= Osso, misculo, Qg Xg}‘gg
Hormdanios Estedgeno :::,‘mo,""ﬁc'- . Pancreas X °$’9’3}.’£

Hormdnios adrenocorticals
titeGideos Testosterona Progesterona



AS FUNCOES DO HIPOTALAMO

> Regulacdo da Adenohipofise
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AS FUNCOES DO HIPOTALAMO

> Regulacao da Diurese => a partir da liberacdo de ADH ocorre retencao de 1/3 da
agua do organismo

Hipotalamo

Neurossecrecao

Adenoipofise
(lobo anterior)

-

\-HOrménlos ,/\
liberadores Antidiurético
. / ‘\ . \Neuroupc}fise

KW‘ (lobo posterior)

O ADH é produzido no nucleo supradptico do Néfron
hipotalamo e n&o na neuro-hipofise e tem vida
medias (t ¥2) de 20 minutos.



AS FUNCOES DO HIPOTALAMO

» Regulacao da "Descida do Leite”

=> a partir da liberacédo de Ocitocina
» Contracoes do parto

Hipotalamao
Neurossecrecao . Gléndula
=, mamaria
- ¢ =/ lexpulsao
- Z7  do leite)
Deitacina
Adenoipdfise /. y
(lobo anterior) Hormémos 1
liberadores
iy

Neuroipofise
W—- llobo posterior)

A ocitocina é produzida no nucleo paraventricular do hipotalamo e nao na neuro-hipoéfise

Vida média (t ¥2) de 7 minutos



AS FUNCOES DO HIPOTALAMO

» Regulacao da temperatura por estimulo local

FIEBRE



AS FUNCOES DO HIPOTALAMO

» Controle do Sistema Nervoso Autdbnomo
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AS FUNCOES DO HIPOTALAMO

» Regulacéo da Fome




HIPOTALAMO
Controle da fome

Hypothalamus \

Vagus nerve

Stomach

Leptin Ghrelin
Insulin
CCK
/ PYY \
Large intestine Small intestine

© Elsevier. Guyton & Hall: Textbook of Medical Physiology 11e - www.studentconsult.com



AS FUNCOES DO HIPOTALAMO

» Regulacéo da sede (osmorreceptores locais)




AS FUNCOES DO HIPOTALAMO

Controle do comportamento e das emocdes (indiferenca, fobia, agressividade etc...)




AS FUNCOES DO HIPOTALAMO

» Acao regulatoria indireta sobre o funcionamento da Tiredide, Adrenal, G6nadas e

Glandulas mamarias.
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AS FUNCOES DO HIPOTALAMO

> Neurotransmissao nervosa auxiliar
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HIPOFISE
//()“\' 'r T 7 Cértex cerebral SINON |,M A

Quiasma 6ptico ' !
Hipofise/ Pituitaria N
Hipotalamo ™\

HIPOFISE
Hipophysis
Origem grega - coisa pequena gue cresce entre coisas grandes

PITUITARIA
Pituytos
Origem latina - lodo, fleuma, pois acreditava-se que ela absorvia excretava
fluido cerebral pela nasofaringe.



HIPOFISE
ANATOMIA

A Hipofise esta localizada na base do cérebro em uma depressdo 0ssea chamada de
"sela tdrcica", e envolvida pela duramater exceto onde esta ligada ao assoalho do
diencéfalo pelo infundibulo.

Hipotalamol? 4

orpo mamilar

eminéncia mediana

Infundibulum

N A

http://virtualpsy.locaweb.com.br/adm/img2/hipofise2.jpg



Durante o processo de formacéo da hipofise
na vida embrionaria, observa-se que:

=> A parte distal e a parte intermediaria se
originam da bolsa de Rathke (originada do
teto da cavidade oral do embriéao)

= A “parte nervosa” se origina de uma
evaginacao do assoalho do terceiro
ventriculo.

= Em seguida, as duas partes se fundem e
formam uma glandula aparentemente
unica.

HIPOFISE
EMBRIOLOGIA

Pituitary Development

#\ diencephalon

/ {! / Rathke's

anterior

—

pouch

posterior

S

http://mww.med.mun.ca/anatomyts/head/endo42.gif
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Pituitary Gland HIPOFISE

pars

tuberalis pars

nervosa

HIPOFISE pode ser dividida em:
pars pars

distalis intermedia

=> ADENOHIPOFISE

PARTE DISTAL => ¢é a parte distal da adenohipofise responsavel pela
secrecao de ACTH, TSH, FSH, LH, ICSH, GH, PRL.
PARTE TUBERAL => ¢é a parte proxima a haste hipofisaria sem funcao
hormonogénica.



Pituitary Gland HIPOFISE

pars

tuberalis pars

nervosa

HIPOFISE pode ser dividida em:

http://mww.meg

pars pars

, distalis ~ ; :
—> NEUROHIPOFISE intermedia

PARTE NERVOSA => corresponde a maior parte da neurohipofise e é
responsavel pelo armazenamento e liberacdo de ADH e OCITOCINA

PARTE INTERMEDIA => inexiste nas aves. E uma estreita faixa de tecido
entre a parte nervosa e a parte distal. Produz o MSH.



HIPOFISE
Sintese do MSH

R |
N -~ —

Proopiomelanocortin
N-Terminal protein Joining ACTH [3-Lipotropin
protein
L N il
1pc2 ¥+MSH a-MSH CLIP yLipotropin B-Endorphin
-MSH

© Elsevier. Guyton & Hall: Textbook of Medical Physiology 11e - www.studentconsult.com



HIPOFISE
HISTOLOGIA

A ADENOHIPOFISE Apresenta dois grupos celulares de acordo com afinidade
por corantes:

=> CROMOFOBICAS (células sem granulagdes )

=> CROMOFILAS (células com granulagdes coraveis)

Baseados na afinidade destes granulos citoplasmaticos as células podem
ser divididas em basofilas ou acidofilas, além uma subdivisdes
caracterizadas por corantes especiais.



ADENOHIPOFISE
. Histologia
Atualmente, com base nas modernas técnicas de
microscopia eletrénica e histoquimica identificam-se 5 tipos

celulares na adenohipdfise _ o
Tireotroficas

Poliédricas - secretoras de TSH
Gamma Alpha Epsilon (g) Delta ()
(y) cell  Sinusoid () cell  acidophil cell basophil cell Corticotr C') ficas

Estreladas com prolongamentos
celulares extensos - ACTH e Beta

- LPH

Gonadotroficas-
Tipo A - ovais com granulos
grosseiros - FSH
Tipo B - ovais com granulos finos
- LH

Somatotroficas
Secretoras de GH

Beta (B) cell Mamotroficas
© Elsevier. Guyton & Hall: Textbook of Medical Physiology 11e - www.studentconsult.comSecretoras de PRL



NEUROHIPOFISE
Histologia
NEUROHIPOFISE

Parte nervosa => Apresenta fibras nervosas com corpos de Hering e os pituocitos
gue sao celulas de sustentacao

Parte intermedia => células basofilas e fibras nervosas

Pituitary Gland

pars

tuberalis pars

nervosa

pars pars
distalis intermedia

http://www.med.mun.ca/anatomyts/head/endo43.gif



i HIPOFISE
IRRIGACAO

A irrigacao da neurohipofise é feita pela artéria hipofisaria posterior.

A irrigacao da adenohipofise € feita pela artéria hipofisaria anterior originaria da
carotida interna.

Alguns ramos vao direto a pars distalis, a maioria entretanto, formam plexos capilares
na eminéncia média que drenam para as veias portais que atravessam o talo hipofisario
e atingem a adenohipodfise - Sistema Porta-hipotalamico-hipofisario.

Copyright © The McGraw-Hill Companies, Inc. Permission required for reproduction or display.

Hypothalamus

Infundibulum

Superior hypophyseal artery 5ADDD — :
Primary plexus of the Razao??? => garantlr a

hypothalamo-hypophyseal chegada dos fatores
portal system ] .
hipotalamicos na
hipo6fise sem diluicao
no organismo.

Hypophyseal portal veins

Anterior pituitary

—— Hypophyseal veins

Hypophyseal vein

Secondary plexus of the
hypothalamo-hypophyseal

portal system Posterior pituitary

Anterior hypophyseal vein

Inferior hypophyseal
artery

(a) Hypothalamo-hypophyseal portal system



HIPOFISE

CONTROLE POR RETROALIMENTACAO ("Feed-back")

No controle da parte glandular estdo envolvidos os hormoénios hipotalamicos que agem
sobre glandulas “alvo” tais como tiredide, adrenais, testiculo e ovario.

O “feedback” negativo de alga longa e tem como finalidade manter a homeostasia, ou
seja, informar ao hipotalamo sobre a necessidade de mandar menos estimulo.



Principais efeitos dos hormdnios adenohipofisarios e dos hormdnios produzidos
nos nucleos hipotalamicos e liberados pela neurohipofise

Ocitocina: promove contracdes uterinas e expulsao do leite contido nas mamas etc...

ADH: promove retencao de agua nos tubulos renais distais, diminui a sudorese etc...

Somatotrofina (GH): promove crescimento, regeneracao de epitélios (mama,
seminifero etc)

ACTH: promove sintese de cortisol,corticosterona e H. sexuais (fascicular e reticular)
T 3 e T 4: promovem aumento do metabolismo, colaboram na lactogénese etc...

FSH: desenvolvimento folicular ovariano (estrégenos) e no macho espermatogénese

LH: ovulacéo e transformacao do foliculo em corpo amarelo secretor de progesterona
MSH: estimula melanocitos na pele e formacao da melanina (e sua concentracao)

Prolactina: E o principal horménio estimulante da secrecio do leite (pds-parto)



