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Emociones

Son alteraciones del organismo debido a cambios fisiologicos
que se producen como respuesta a algun estimulo y que
tienden a mantener o evitar el estimulo causante

El circuito de Papez (1937)
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Emociones

Son alteraciones del organismo debido a cambios fisiologicos
que se producen como respuesta a algun estimulo y que
tienden a mantener o evitar el estimulo causante

Su principal objetivo es mantener la homeostasis, El sistema limbico (McLean 1949)
aumentar supervivencia y el bienestar del organismo

Glandula pineal
Cuerpo calloso

Funciones

-Adaptacion
-Motivacion
-Comunicacion

COMPONENTES EN EL
_ , ™ ceresro
COMPONENTES EN EL g S iro cingulado
DIENCEFALO : V5 -

Grupo anterior de los,
nucleos del talamo

Hipotalamo

parahipocampal

Hipocampo
Cuerpos mamilares

Cuerpo amigdaloide



Emociones: el miedo

-Respuesta conductual fisiolégica a un cierto estimulo
-Es una respuesta conservada

-Es util para la supervivencia

-Tiene una funcion adaptativa

-Esta presente muchas especies animales




Estudios de Kliiver & Bucy (1937)

Primeros trabajos conductuales de lesiones
bilaterales del I6bulo temporal (amigdala)

Sindrome de Kllver-Bucy (“Ceguera Psiquica”):

Pérdida de implicancias emocionales sin alteraciones en
percepcion visual.

-Ausencia total de miedo

-Extrema curiosidad por todo

-Olvida todo rapidamente

-Intentar comer todo, hasta objetos incomibles

-Empefno sexual extremo: copular con animales inmaduros o
de distintas especies.




AMYGDALA

lllStration based on LeDoux JE (1994) Emotion, Memocy, and the Brain. Scieatific American.
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Emociones: proceso de aprendizaje asociativo

Habituation
Day 1

No stimulation

% FREEZING

TRIALS




Emociones: proceso de aprendizaje asociativo

|
Fear conditioning induces

associative long-term CS - US Association in LA
potentiation in the amygdala During F(e_ar C;‘or}ditioning
In vivo

Michael T. Rogan, Ursula V. Staubli & Joseph E. LeDoux

Center for Neural Science, New York University, 6 Washington Place, New York,
New York 10003, USA
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currentsin vitro )
M. G. McKernan & P. Shinnick-Gallagher !
Department of Pharmacology and Toxicology, The University of Texas Medical ‘
Branch, Galveston, Texas 77555-1031, USA ‘
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Emociones

Son alteraciones del organismo debido a cambios fisioldgicos
que se producen como respuesta a algun estimulo y que
tienden a mantener o evitar el estimulo causante

Su principal objetivo es aumentar la homeostasis,
la supervivencia y el bienestar del organismo _ _
Estimulo Ambiental

Funciones
Reacciones fisiologicas

-Adaptacion
-Motivacion
-Comunicacion

Son respuestas globales del organismo que poseen

componentes fisiologicos, conductuales y cognitivos
g ® ’ yeos Cogniciones Conductas

—



Emociones

Son mecanismos corporales desarrollados durante
la historia evolutiva de los organismos (filogenia), y
gue son susceptibles de modificarse (al menos en
parte) por el aprendizaje y la experiencia
(ontogenia).

Estimulo Ambiental

Reacciones fisiologicas

Cogniciones

—
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NEUROTRANSMISORES (NT)

Moléculas que liberan las neuronas para comunicarse Neurona

presinaptica

1 Axon
| terminal

Vesiculas
sinapticas

y e
@

Neurotransmisor

Receptor

‘Neurona postsinapt

OpenStax College, Anatomy & Physiology



NEUROTRANSMISORES (NT)

Moléculas que liberan las neuronas para comunicarse

Aminoacidos Purinérgicos
Glicina Acido glutdmico GABA Ademosina
Neuropéptidos Acetilcolina

T\Ir - G'\\I - G'\\, < Phe - Met
Encefalina Acetilcolina



NEUROTRANSMISORES (NT)

-regulacion del suefio

-impulsos de ira
-conducta sexual

-implicado en depresion

Moléculas que liberan las neuronas para comunicarse

AMINAS BIOGENICAS

OH
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Serotonina
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NH
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Histamina

-control motor

-regulacion neuroendocrina
-MOTIVACION
-CURIOSIDAD

-adiccion

-motivacion

-ingesta y percepcion del gusto
-vigilia

-aprendizaje



NEUROTRANSMISORES: SEROTONINA, 5-HT

NH; 1. Profusas proyecciones a todo el CNS

Comportamiento
Percepcion
Memoria

Dorsal raphe
nucleus

Apetito

Sexualidad Midbrain
Nucleus linearis

Respuestas a estrés Dorsal raphe nucleus
Regulaciéon emocional

Medial raphe nucleus

Pons
Nucleus raphe pontis
Nucleus raphe magnus

Medial raphe
nucleus

Medulla
Nucleus raphe pallidus
Control motor Nucleus raphe obscuris
regulacion cerebelo B ——

ritmos circadianos

tono vascular SNC
Respiracion

termorregulacion

2. Hay 14 subtipos de receptores de serotonina




NEUROTRANSMISORES: SEROTONINA, 5-HT

Tryptophan
l \g\elaboliZed

SERT: Transportador de serotonina

Lugar de accidn de bloqueadores de

recaptura de serotonina Receptor
(ej. fluoxetina)

Ni & Watts, 2003



NEUROTRANSMISORES: SEROTONINA, 5-HT

La 5-HT regula la actividad de muchas areas
del cerebro involucradas en el procesamiento
emocional, incluyendo la amigdala

Las variantes genéticas que afectan la
actividad de la serotonina modifican las

respuestas emocionales

S variante corta —baja expresion de SERT
L variante larga — alta expresion de SERT

Serotonergic

Serotonergic innervation rat F';; Idensnty
ow
axon type: ] moderate
[ high

I very high

a ‘eo__--" Midbrain
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Serotonin Transporter Genetic Variation and the
Response of the Human Amygdala

Ahmad R. Hariri, et al.

Science 297, 400 (2002);
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NEUROTRANSMISORES: SEROTONINA, 5-HT

70
60 e 18 JULY 2003 VOL 301 SCIENCE

.50

Influence of Life Stress on
Depression: Moderation by a
Polymorphism in the 5-HTT Gene

Las variantes genéticas que afectan la
actividad de la serotonina moderan el
impacto de estresores ambientales
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Las variantes genéticas que afectan la
actividad de la serotonina generan una
hiper-reactividad a estimulos emocionales
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NEUROTRANSMISORES: SEROTONINA, 5-HT

s e OFC COGNITION
Performance Associative QOutcome
monitoring learning representation
Epigenetic
Las variantes genéticas que afectan la » PR adaptive

actividad de la serotonina generan una
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' Amygdala Anxiety
FEIVIEI EMOTION |

= P@slng / Depression

BIOL PSYCHIATRY 2011;69:513-519

Aumento de de flexibilidad cognitiva
Toma de decisiones
Aumento habilidades creativas



Neocorteza
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Hipotéalamo Lateral Taquicardia, hipertension

Auténomas Nucleo del VVago y del Ambiguo Ulceras, miccién, defecacion, bradicardia
Nucleo Parabraquial Disnea, respiracién entrecortada
Locus Ceruleus Estimulo del comportamiento,
Zonas Tegmentales vigilancia y atencion
Nucleo Reticular Pontino Reaccion de inmutarse
Amigdala Conductuales
Nervio Trigémino y Facial Expresion facial de miedo
Sustancia Gris Central Inmovilizacién, hipoalgesia

| 5 Respuesta hormonal de tension
Hormonales Nucleo Paraventricular {cortisol, etc.)




EJE HPA

. ESTRES
-Componente de la respuesta emocional a estresores
-Mecanismo primitivo de adaptacion l
Activation of
HPA axis

Hypothalamus —

ACTIVACION DEL

EJE HPA
= HIPOTALAMO
Pituitary gland PITUITARIA
ADRENAL

Circulation

<_/

gland
(Cortex)

[ Glucocorticoid |




EJE HPA

-Componente de la respuesta emocional a estresores
-Mecanismo primitivo de adaptacion

-Tiene un mecanismo de retroalimentacion

GR estan disminuidos en

Depresion
Estrés post-traumatico
Cerebros de suicidas

Se pierde el “freno” que controla
El eje HPA

¢Como cambia la expresion de los
GR si no cambia su secuencia?
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Glucocorticoid
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» GR
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ACTH

 Glucocorticoids

Suppression
of Reproduction

Anterior
Pituitary

Adrenal
Cortex

Suppression
of Immunity

Suppression
of Digestion

ACTIVACION DEL
EJE HPA

HIPOTALAMO
PITUITARIA
ADRENAL



EPIGENETICA: El ambiente regula la expresidon génica
A

Acetilacion de histonas

Metilacion de DNA en
citosinas (islas CpG)

Chromosome

B ﬁ Transcription possible
Gene “switched on” l gen del G R "prend |d0”
\ \ S 1)

« Active (open) chromatin

« Unmethylated cytosines n0rma|
(white circles)
« Acetylated histones
gen del GR “apagado”
Hipermetilado
-depresion
-estrés

-suicidas



EPIGENETICA: El ambiente regula la expresidon génica

F &
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Emociones

-Son alteraciones del organismo debido a cambios fisiologicos que se producen como respuesta a algun estimulo y que
tienden a mantener o evitar el estimulo causante

-Su objetivo es mantener la homeostasis, aumentar la supervivencia y el bienestar del organismo
-Tienen funciones adaptativas, motivacionales y de comunicacion

-Son respuestas globales del organismo que poseen componentes fisiolodgicos, conductuales y cognitivos
-En su elaboracidn, participan muchos neurotransmisores

-En su regulacidn, participan varios neurotransmisores incluyendo las aminas biogénicas

-La actividad del cerebro, y la regulacion emocional, puede verse influenciada por variables genéticas

-La actividad del cerebro, y la regulacion emocional, puede verse influenciada por variables ambientales
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