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RESUMEN

La investigacién es cuantitativa, descriptiva y de corte transversal. El
objetivo fue determinar el nivel de conocimiento, actitudes y practicas
sobre las medidas preventivas de la Parasitosis Intestinal en las madres de
los menores de 5 afios del Caserio El Tallan Piura, 2021. La muestra tuvo
50 mamas de nifios menores a 5 afos, atendidos en el Caserio El Tallan.
La informacién recogida fue procesada con el programa SPSS version 22,
con lo que se cred la base de datos respectiva. Se trabajé con una
estadistica descriptiva: para exponer los resultados del conocimiento se
tuvo en cuenta cada elemento correcto vale 1 punto y 0 puntos, si la
respuesta es incorrecta. Para la actitud Totalmente en desacuerdo 1; En
desacuerdo 2, Indiferente 3, De acuerdo 4 y Totalmente de acuerdo 5y
para la practica A veces=1 punto y Nunca = 0 punto. Resultados: En
promedio, se encontré que el nivel de conocimiento de Caserio El Tallan
Piura acerca de las formas prever los parasitos intestinales en madres de
nifios menores de cinco afios, 2021, fue 42% frecuente. En general, la
actitud hacia la prevencion de paréasitos intestinales en mamas de nifios
menores de cinco afios por Caserio El Tallan Piura, 2021 se muestra 58%
positiva. La mayoria de los casos coinciden en que la practica de medidas
de prevencién de paréasitos intestinales en madres de nifios menores de

cinco afos por Caserio El Tallan Piura, 2021 es 38% buena.
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ABSTRACT

The research is quantitative, descriptive and cross-sectional. The objective
was to determine the level of knowledge, attitudes and practices on the
preventive measures of Intestinal Parasitosis in the mothers of children under
5 years of the Caserio El Tallan Piura, 2021. The sample had 50 mothers of
children under 5 years, attended in the Caserio El Tallan. The information
collected was processed with the SPSS version 22 program, with which the
respective database was created. A descriptive statistic was used: to present
the results of the knowledge, each correct element was taken into account,
worth 1 point and 0 points, if the answer is incorrect. For the attitude Strongly
disagree 1; Disagree 2, Indifferent 3, Agree 4 and Totally agree 5 and for
practice Sometimes = 1 point and Never = 0 point. Results: On average, it
was found that the level of knowledge of Caserio El Tallan Piura about the
ways to anticipate intestinal parasites in mothers of children under five years
of age, 2021, was 42% frequent. In general, the attitude towards the
prevention of intestinal parasites in the breasts of children under five years of
age by Caserio El Tallan Piura, 2021 is 58% positive. Most of the cases agree
that the practice of intestinal parasite prevention measures in mothers of
children under five years of age by Caserio El Tallan Piura, 2021 is 38%
good.
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INTRODUCCION

Antecedentes y fundamentacion cientifica

El conocimiento se refiere a la serie de experiencias, sentimientos y reflexiones
que conducen al razonamiento y al aprendizaje (Meanings.com 2020).
Resultados: La madre tenia entre 21 y 25 afios, se gradud de la escuela
secundaria y era ama de casa. Los nifios tienen entre 25 y 36 meses, la mitad son
hombres y el resto son mujeres. El nivel de informacion de la madre es
dimensional y el conocimiento del uso y almacenamiento del agua es medio.
Tienen un alto conocimiento sobre el lavado de manos. El conocimiento sobre
manipulacion de alimentos y eliminacion de desechos es medio y el
conocimiento sobre eliminacion de basura es medio. Las medidas preventivas
son suficientes. Conclusion: Nivel de informacion, 52,5% es alto, 47,5% es
medio. (Agurto M. 2020)

La actitud es el desempefio o el espiritu de una determinada situacion que
solemos tener, puede ser una actitud positiva o una actitud negativa
(Meanings.com 2018). En la poblacion de investigacion, encontramos que la
mayoria de las madres tienen mas de 31 afos, han asistido a la escuela
secundaria, son amas de casa y tienen un promedio de tres hijos. El grado de
comprension de las madres de nifios menores de 5 afios sobre las medidas de
prevencion de las enfermedades parasitarias intestinales es un 60% bueno y un
40% bueno. Actitudes de las madres de nifios menores de 5 afios hacia las
medidas preventivas de las enfermedades parasitarias intestinales, el 55% son
positivas y el 45% negativas. Las madres eligen medidas de prevencion de
enfermedades parasitarias, el 60% no es suficiente, el 40% es suficiente.
Conclusién: El nivel de conocimiento es bueno (40%), muestran una actitud
positiva (55%), han desarrollado practicas adecuadas. (40%). (Pefia M. 2018)

La Real Academia Espafiola define la practica como un término para el
conocimiento: ensefiar a las personas cémo hacer algo. Quien piensa o actua

para adaptarse a la realidad y suele perseguir fines utiles (Real Academia



Espafola 2020). Los resultados de la encuesta muestran que el 67% de las
madres tienen cierto conocimiento de los parasitos intestinales en los nifios en
edad preescolar, el 18% de las madres carecen de conocimientos y solo el 16%
de las madres tienen buenos conocimientos. En cuanto a las actitudes, el 97% de
las personas tiene una actitud positiva hacia los paréasitos intestinales en los
nifios en edad preescolar y el 3% tiene una actitud negativa. Finalmente, en
cuanto a la practica, existe evidencia de que el 53% de las madres tienen buenas
practicas para los parasitos intestinales en los nifios en edad preescolar, el 37%
tienen mala practica y, finalmente, el 10% de las madres han recibido practica
regular. (Flores C y Seminario V. 2018)

Prevencion de parasitosis intestinal son las medidas consignadas hacia advertir
la aparicion de esta enfermedad o sujetar los elementos de peligro ante la
aparicion de una parasitosis intestinal que es mas frecuente en los nifios
preescolares (OMS 2020). Los resultados obtenidos de la investigacién
determinaron que el conocimiento de las madres sobre parasitosis infantil es de
nivel medio en un 46,6%, bajo en un 37% y alto en 16.4%, con respecto a la
practica es inadecuada con un 57,5% y adecuado con 42,5 %; en conclusion, la
mayoria de la muestra tiene conocimiento medio y practica inadecuada sobre
parasitosis infantil. (Davila M y Quesqueén E. 2020)

Para la literatura del fundamento se toman como referencia el conocimiento se
refiere al conjunto de experiencias, sentimientos y reflexiones que conducen al
razonamiento y al aprendizaje. A través del conocimiento, los individuos pueden
identificar el entorno en el que nos descubrimos y nos desarrollamos tras
diversas explicaciones y analisis de todo lo que experimentamos y sentimos.
Platon fue uno de los primeros filésofos y pensadores que creyeron que el
conocimiento es verdadero. Posteriormente, aparecieron otros pensadores que
continuaron estudiando el conocimiento y su origen y vigencia, entre ellos
Immanuel Kant quien enfatizé la importancia de la investigacion
epistemoldgica. Asimismo, el conocimiento conduce a un proceso cognitivo que
se desarrolla a medida que obtenemos mas informacion, ya sea que anteceda a la

experiencia o no. (Significados.com, 2020)



Por otro lado (Tsoukas, Vladimirou, 2001) sefial6 que el conocimiento es la
capacidad de un individuo para hacer distinciones o juicios basados en
antecedentes, teoria 0 ambos. La capacidad de emitir juicios incluye dos cosas:
1) la capacidad del individuo para distinguir; 2) la situacion del individuo en el
campo de accion generado y sostenido colectivamente.

Por otro lado, nuestra comprension de la realidad y los intentos de actuar estan
representados y restringidos por herramientas culturales, y el lenguaje es una de
las herramientas méas importantes. Partiendo de un concepto de conocimiento
similar al de Polanyi, en el que el conocimiento tiene caracteristicas personales,
Tsoukas y Vladimirou hablaron sobre el conocimiento organizacional, que es la
forma de reglas generales que establece la organizacion cuando los individuos
pueden distinguir el entorno en el que actlan y siguen una serie de
generalizaciones.

El conocimiento resulta natural y holistico, con diferentes valores y ventajas. La
atraccion por entender o conocer la certeza o sesgo de lo conocido o
desconocido es un problema por solucionar. La cuestion del entendimiento
siempre fue el motor que impulsa al hombre a comprender o aclarar su mundo.
Por eso el conocimiento se define como el desarrollo que conseguimos de forma
natural y es y que se consigue como resultado de comprender especificamente
algo. Colmenares, (2007)

La actitud es la expresion o estado mental que asociamos con un momento
especifico, bien sea negativo o positivo. Una actitud positiva permite al
individuo afrontar una situacién que se centra Unicamente en los beneficios de la
situacion en la que se encuentra y afrontar la realidad de una manera sana,
positiva y productiva. Por el contrario, una actitud negativa no permite que el
individuo se aproveche de la situacion por la que atraviesa generando
sentimientos de decepcion, resultados desfavorables que no permiten la
consecucion de la meta marcada. (Significados.com, 2020)

En psicologia social, la actitud es un valioso predictor del comportamiento. Para
el propio autor de Poisson, la actitud se refiere a los sentimientos hacia o contra
un objeto social, ya sea cualquier resultado de la accion humana como hacia

algun ser vivo o acontecimiento social.



De los diferentes conceptos acerca de la actitud, se ha establecido a la actitud
como un conjunto fijo de convicciones y percepciones por general, dotadas en
sentimientos positiva 0 negativamente hacia un propdsito especifico, resultando
en una accion correspondiente a la percepcion e influencia relativa sobre cierto
proposito. Las posturas tomadas en cuanto a algo vienen siendo variables
intermedias porque no pueden observarse facilmente, sino que deben basarse en
inferencias observables. (Rodriguez C. 2012)

La actitud se define como "una forma de pensar y un estado neurofisiolégico
preexistente regulado por todo lo vivido que tiene un efecto directivo en la
respuesta de un individuo a cualquier objeto o situacién relacionada con él". La
posicion se define como; “El conjunto de creencias, sentimientos e inclinaciones
de un individuo que conducen a un comportamiento particular”, dirigido hacia
personas, grupos, ideas, temas o elementos particulares. (Allport, G. 2013)

La actitud es una tendencia ordenada a percibir, prever y proceder hacia un
objeto (un fendmeno de clase, objeto, evento, construccion hipotética, etc.). En
cierto modo, es un sistema firme en lo que se cree, que tiende a ayudar a los
individuos a actuar de forma selectiva entre lo presentado o lo percibido.
(Gomes, 2013).

La préactica debe entenderse primero como una exposicion repetida a una postura
particular (estimulo) y, en segundo lugar, a una reincidencia de una reaccién
coherente a la misma, que se puede observar. Entonces, por ejemplo, una mujer
que tiene muchos hijos tendra mas experiencia porque estara expuesta a
situaciones que pueden estar relacionadas con la proteccion de sus menores en
cuanto a su salud y, por lo tanto, tendrd muchas interacciones con el personal
médico. Ayuda a reforzar el comportamiento en estas situaciones y formara
parte del proceso de aprendizaje y por tanto de su conocimiento Yy
comportamiento. (Quiroz, 2001)

Para que las personas practiquen algin modelo de ensefianza, ya sea cientifico o
vulgar, es imprescindible que desde el principio deba tener un acercamiento
directo utilizando los sentidos y el comportamiento psicologico.

No es posible ejercitar tal o cual conocimiento si no tienes experiencia previa.

Esto se evaluard objetivamente observando las habilidades y habilidades



psicoldgicas del sujeto. Se evalua de forma independiente por la conducta
psicoldgica que el sujeto indica para el logro de sus metas, esta conducta debe
llevarse a cabo, es decir, el desempefio de un total de capacidades y habilidad las
cuales fueron obtenidas a partir de la experiencia, las cuales pueden ser
evaluadas por observacion o expresadas. a través de la comunicacion.

Asimismo, la practica de Chavera (2003), esta definida en cuanto la cosmovision
y los ideales de subjetividad que tiene una persona acerca de una ocasion
transcendental en particular. De esta manera, la vision idealista de los griegos,
expresada por Platén y Aristoteles, consideraba la practica como el arte del
razonamiento politico y moral, es decir, ver la practica como necesaria para la
practica, porque el pensamiento no existe, lleva a las personas a situaciones
complejas.

Es necesario limpiar la casa y las cosas que la rodean a diario, teniendo en
cuenta que, si el piso esta sucio, se debe humedecer para evitar la acumulacion
de residuos. Es importante ventilar la casa a diario, por lo que es importantes
abrir puertas y ventanas verificando los alrededores de la casa, y cada uno de los
espacios que la conforman, estos, deben estar ventilados, el suelo debe
mantenerse limpio, libre de basura y debe evitarse el parto. Forinculos de
ratones, mosquitos, moscas y parasitos. De la Cruz (2006)

La practica se mide por la experiencia. Entonces, en cierto caso, una mujer con
varios hijos tendra una mejor experiencia porque estara expuesta repetidamente
a una situacion que puede estar relacionada con la atencién médica de su hijo y,
por lo tanto, continuara comunicandose mas con los profesionales de la salud, lo
que ayudara a reforzar comportamiento en estas situaciones y sera parte de sus
conocimientos y su comportamiento. (Avalos, 2007).

Se afirma que la experiencia le ha ensefiado a la humanidad que el conocimiento
factico no es practico no es tradicional, pero que, si se quiere perseguir y
perfeccionar el conocimiento, debe basarse en la experiencia personal. Por tanto,
la préactica es la practica de un total de destrezas y / o habilidades adquiridas a
través de la constante practica; que es posible evaluarse mediante la observacion

y la referencia 'y / o expresarse mediante el lenguaje. Yarihuaman (2009)



Las practicas higiénicas también se denominan en la literatura
“comportamientos de salud” cabrera, toscon, lucumi (2001). Se define como las
actividades realizadas por una persona que piensa que goza de buena salud o
desea recuperar su salud, con el objetivo de prevenir o minimizar la enfermedad.
Ademas, también especifican que se trata de acciones que realiza un individuo
para proteger, mejorar o preservar su salud sin tener en cuenta su percepcion de
la situacion de salud. Por tanto, la practica del cuidado, también conocida como
conducta, actividad o habito, es un acto que implica la capacidad de elegir entre
varias alternativas y, por tanto, el uso de la necesaria intervencion informada.

Un parasito ataca a los habitantes del pueblo de Al-Tallan. Si usamos el término,
en terminologia residencial comun, los parasitos mas afectados son tenias,
filariasis o disenteria, disenteria y oxiuros, entre otros con menor frecuencia.
Comparado con los nifios de la vereda El Tallan de Piura.

Entre los ejemplares de parasitos mas comunes tenemos:

GiardiaLamblia

Este es el tipo de parasito que causa una enfermedad conocida como giardiasis.
Si bien se sabe que GiardiaLamblia y Cryplosporidium SPP son las principales
causas de enfermedades transmitidas por el agua; Aunque también se describen
otras EntamoebaHistolytica en alimentos. La carne cruda o poco cocida es la
principal fuente de infeccion por toxoplasmosis.

Gonddii (Tsuji, 2009). Es transmitida por personas portadoras de este parasito y
sin el uso de un adecuado sistema de "auto-limpieza" (sanitarios, fosas sépticas o
sistemas septicos), que depositan heces que contienen huevos de los parasitos
terrestres. Los huevos posiblemente infestan el agua, la fruta en general la
comida, y luego los humanos los ingieren. Los parésitos también pueden
transmitirse a la boca, las manos sucias o las moscas que contaminan los
alimentos que contienen huevos que se mueven al estdmago y luego al intestino
delgado, donde se adhieren al revestimiento y causan diarrea y dolor abdominal
intenso. Algunos autores han podido comprobar que Giardiamblia es un parasito
tan frecuente en los nifios que puede estar presente en un 27 a un 36% de sus
miembros. (Cabello, R. R. 2007).

Entamoeba Histolytica



El parasito por nombre ameba, este produce una enfermedad llamada parasitaria
o disenteria. Habitan en lugares como aguas residuales, estanques, lagos, pozosy
debajo de las hojas. Al presentar esta infeccion las personas que no usan bafios
sanitarios infectan el suelo con material fecal el cual presenta huevos de
parésitos. Asi los huevos se convierten en embriones con ayuda del clima o
diferentes aspectos que presenta el suelo o lugar que favorece su crecimiento de
esto. Este proceso dura tres semanas. Los seres humanos, especialmente los
nifios, pueden ingerir huevos de parésitos por medio de manos sucias, polvo,
agua, comida, frutas y objetos contaminados. Por lo que al ser tragados migran a
la parte del estomago para finalmente llegar al intestino grueso, ya estando ahi se
transforman hasta ser gusanos; En este 6rgano, se adhieren a la pared,
comienzan a alimentarse y se reproducen, provocando dolor abdominal
intermitente, diarrea, baja de peso y anemia. La tricomoniasis principalmente
afecta a nifios y ancianos. (Gotuzzo, E.2003).

AscarisLumbricoides

Es un parasito llamado gusano del intestino grueso en humanos y produce
ascariasis. Se transmite a personas infectadas con gusanos intestinales, cuando
trabajan en el suelo depositan los huevos del parésito en las heces. Los seres
humanos ingieren los huevos por medio de manos contaminadas, tierra que se
acumula en la casa, el agua y los alimentos que aun se encuentran sin lavar y
presentaban este parasito y, para al final en el intestino grueso crecen por
completo. Entre las complicaciones de la enfermedad por lombrices intestinales
ocurren al acumularse o permanecer los gusanos en un sitio establecido y
provocar una obturacion interna. En menores, los gusanos posiblemente causen
la muerte al invadir 6rganos como apéndice, higado y toda la parte peritoneal.
Asimismo, si los gusanos llegan al orificio ubicado en la laringe Ilamado glotis
(la abertura triangular en el medio de las cuerdas vocales) podrian causar asma o
asfixia en los nifios. (Gotuzzo, E.2003).

Taenia Saginata (de la carne de res) TaeniaSolium (de la carne de cerdo)

Es un parésito llamado tenia o solitaria, que produce una enfermedad
cominmente conocida como la enfermedad del higo. Las tenias se transmiten

por el contacto de la palma de nuestra mano con embriones o huevos de tenia 'y



por la deglucion de alimentos o agua contaminados de tenia o de sus huevos. En
tal circunstancia ingresen los huevos de tenia al intestino delgado y lo abran, las
larvas se adhieren a los tejidos y musculos debajo de la piel; Cuando llega a
sitios tales como el cerebro, ojos o corazon, tiene efectos sumamente nefastos.
En las tenias bovinas, las larvas ingresan al intestino, se adhieren a la pared del
tubo, succionan sangre y se desarrollan. Las infecciones por tenia en adultos
pueden causar nerviosismo, dificultad para dormir, pérdida del apetito, pérdida
de peso, dolor abdominal y malestar gastrointestinal. (Zonta, 2007).

Muchos nifios y adultos eliminan los "gusanos™” con las heces. Los padres han
informado haber visto A. lumbricoides y otros "gusanos™ en sus heces. Resulta
que el término "recuperacion” se usa casi exclusivamente en Colombia. Otros
autores también han encontrado diferentes concentraciones considerables de
habitantes, con baja de nutrientes, desarrollo en exceso del abdomen y rechinar o
apretar de dientes.

Aunque todos en la comunidad son conscientes de que los parasitos estan
involucrados en esta enfermedad, la explicacion de la etiologia de esta
enfermedad no concierne especificamente con el origen declarado de toda la
medicina.

La principal causa de la enfermedad.

Entre las muchas causas posibles que se estdn considerando, se tendran en
cuenta las siguientes:

La poblacion no cuenta con infraestructura sanitaria adecuada debido al bajo
nivel social y escasez econdmica en el que vive, asi como a la mala
implementacion de los estandares de limpieza personal, y también en el
procesamiento de alimentos.

En Piura, y méas precisamente en el pueblo de Al-Tallan, los parésitos
intestinales son muy comunes. Aparentemente, uno de cada tres ciudadanos de
Per( porta uno 0 mas parasitos intestinales.

Falta de informacion, la buena practica y actitud en la prevencion en todo tipo de
enfermedades infecciosas.

El aumento de los contagios en los grupos de poblacion que no cuentan con las

condiciones socioecondmicas adecuadas, asi como la imposibilidad de eliminar



las heces, la falta de higiene personal, caminar descalzo y no cuentan con
instalaciones sanitarias adecuadas. Escuelas y falta de incentivos para
implementar estandares de higiene en la comunidad.
Caracteristicas del nifio parasitario
El nifio presenta una inadecuada higiene personal, inclinacion a mantenerse
descalzo, inapropiado limpieza y desinfeccion del ambiente que vive y por ser la
zona alejada de la ciudad no cuenta con los servicios basicos de higiene
personal, en relacion a la zona Ademas se tienen las caracteristicas:
Los més comunes en los nifios con esta enfermedad: picor anal, malestar, dolor
estomacal y falta de hambre.

— Dificultad para dormir debido al picor anal provocado por oxiuros.

— Dolor ardiente en la vagina y malestar en las nifias (ocurre cuando los

oxiuros adultos entran en la vagina, no en el ano)

— Dolor de estbmago

— Nauseas

— Vomitos

— Pérdida de hambre y baja de peso.

— Malestar por insomnio.

— Apretar de dientes.
También se asocia con manchas blancas en la piel del rostro. Las
manifestaciones de enfermedades que las personas informan no son solo signos
y sintomas del organismo bioldégicamente, sino que también describen las
enfermedades del organismo que se conciben y construyen en la mente y la
imagen de la comunidad. (Gomez, V. 2003).
Medidas para prevenir los parasitos intestinales, el principal agente causal de la
enfermedad que a menudo se transmite a traves de la boca: las heces debido al
procesamiento antihigiénico de los alimentos. (OPS, 2005).
Promover mejores practicas de higiene para el lavado de manos, el manejo
adecuado de los alimentos, la esterilizacion de equipos, el acceso a agua limpia 'y
tratada y el manejo adecuado de desechos sdlidos que ayuden a reducir las
enfermedades gastrointestinales, la diarrea y los parasitos y mejoren la absorcion
de nutrientes. (Sousa, 2007).



En resumen, la baja de la incidencia de enfermedades depende de cuan
informados como actdan las familias sobre la practica de lavarse las manos de
manera eficiente con todo lo necesario antes de realizar actividades como
preparar los alimentos, y después de desechar los residuos corporales.

Es de suma importancia la limpieza adecuada de todos los alimentos. El aumento
del acceso al agua potable y la mejora de los desahogues es basico también
porque ayudaran a reducir los brotes de dichas enfermedades. (UNICEF, 2018).
La necesidad béasica de la vida es el agua; Sin embargo, puede ser un factor de
enfermedad y mortalidad. Por lo que se da entender que el agua a pesar de ser
vital es también una principal fuente de mortalidad en distintos paises. Es asi un
problema muy grave la contaminacion del agua y puede verse afectado en
diverso grado y no basta con vigilar la fuente, pozo o tanque sino cisternas,
cisternas o lodos domésticos: otro problema es la extraccion o transporte de
agua.

De forma global se infiere que un 80% de las enfermedades por parésitos o
infecciosas del tracto gastrointestinal, ademas de un tercio de la mortalidad
debido a su causa, son atribuibles a una mala purificacion del agua al hacer uso y
consumo de esta. La deficiencia en el saneamiento, las privaciones y el
desequilibrio en los servicios de salud son la causa principal por la cual las
enfermedades infecciosas y parasitarias siguen siendo un asunto importante de
mejora en la parte salud en paises como Perd, en Sudamérica. (DIGESA, 2002).
La limpieza de las manos es un proceso en el que toda la superficie de la mano
se frota suavemente con jabon y luego se enjuaga con suficiente agua. Tiene
como finalidad eliminar la suciedad. (Boyse, 2002).

En otra parte (Ramos, 2005) utilizar agua limpia y jabon después frotarse las
manos al menos tres veces y secarlas con prendas limpias es la forma adecuada
de limpiar nuestras manos.

La Organizacion Mundial de la Salud (2009) afirma que la higiene de manos es
un procedimiento sencillo y es una medida fundamental para reducir el riesgo de
enfermedad. Una de las formas méas eficaz y efectivas para prevenir la

contaminacién de los alimentos es lavarse las manos antes de consumirlos.
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Evite lavarse las manos con agua estancada en recipientes como baldes,
palanganas y otros articulos.

Para lavarse las manos correctamente, segin el sistema de informaciéon de
seguridad alimentaria (2004).

Se recomienda hacerlo siguiendo lo siguiente:

1. Humedezca completamente sus manos.

2. Frote sus manos con jabon y frote uniformemente, asegurandose de tocar
todas las superficies de sus manos.

3. Frote los dedos y el pulgar juntos, fijelos y muévalos en un sentido y luego
opuesto a este.

4. Lavese con agua corriente limpia hasta que el jabon se haya eliminado por
completo.

5. Para finalizar seque con una toalla o trapo limpio toda la superficie de las
manos.

La prevencion de cualquier enfermedad infecciosa requiere detener todo el
periodo de propagacion. Las enfermedades que tienen relacion con aguas
residuales o simplemente el agua pueden tener periodos de propagacion
complejos o variados. Si se trata de periodos complicados o complejos, puede
ocurrir el periodo de vida en uno o dos huéspedes intermedios especificos antes
de que el patogeno infecte a los humanos. (Atias, 1999).

(Montresor, 2001) Recuerda que el controlar y prevenir los parasitos intestinales
se basa en métodos faciles y comunes, por lo que para ello debes tener una idea
precisa de lo importante que es la limpieza del cuerpo, asi como la
responsabilidad y disciplina necesarias para hacer esto.

La limpieza personal, que debe ensefiarse a los nifios en casa, es un vector de
suma importancia en la formacién como persona en sociedad de un nifio. Los
maestros deben continuar esta ensefianza en la escuela para reforzar lo que se
ensefo en casa. La limpieza del cuerpo se refiere a limpiar toda el area fisica de
nuestro cuerpo, asi como las cavidades que presenta este. (Cervantes 2009)
Lozada (2011) menciona que la limpieza auditiva debe realizar todos los dias de

una manera correcta.
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En otra parte, Rodriguez (2013) sugiere que al cepillarse los dientes al menos
cuatro veces al dia se obtiene una adecuada higiene bucal; al finalizar la ingesta
de las comidas y antes de acostarse, lo mas importante es cepillar tu lengua, sin
olvidar cepillar tu lengua con varios movimientos de atrés hacia adelante.

En cuestion a los zapatos: Se debe precaver caminar descalzo sobre suelo
infectado debido a que en este nos encontramos muchos tipos de
microorganismos que repercuten dafiando nuestra salud. (Villon, 2012).

El agua puede actuar como un medio de transporte para los parésitos, ya que los
quistes pueden vivir durante varios periodos del afio a temperaturas bajas y
agregar cloro no los matara. A su vez, se puede transmitir hasta 10 quistes a las
manos, los cuales, por la falta de lavado antes de comer o por practicas
reproductivas inadecuadas, contribuyen a la contaminacion de este parasito en
las heces a través de la boca. (Delgado, 1997).

Aguin y coautores, sostienen que el avance de técnicas de ensefianza por
medios de internet, para prevenir los parasitos intestinales facilita una educacion
eficiente y suministra una mejor informacion mucho mas barata, de buen acceso
y tiempo a mas personas. (Aguin, 2011).

Dentro del saneamiento ambiental tenemos:

Limpieza del piso

Barrer y lavar el pavimento se ha convertido en una forma importante y
necesaria en cuanto a la prevencién; Primero, para asear de forma correcta los
pisos debe realizarse aspirando y enjuagando con detergentes para mantener un
entorno aseado e higiénico. (OMS y FDA, 2000).

Tratamiento de desechos.

Como resultado de las actividades humanas se tiene la basura, la cual es
considerada indtil, repulsiva y no deseada, pero a menudo se incinera, se coloca
en lugares adecuados para su recoleccién y se envia a un vertedero, vertedero,
vertedero sanitario o cualquier otro lugar. Ahora, otro término se utiliza para
referirse a aquella parte del residuo que se puede utilizar y por lo tanto debe
tratarse o eliminarse para evitar problemas de salud o medioambientales.
(Hilario, 2004).
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Es necesario limpiar la casa y las cosas que la rodean a diario, teniendo en

cuenta que, si el piso es solo tierra y esta sucio, se debe humedecer para evitar la

acumulacion de residuos.

Es importante ventilar la casa a diario, por lo que las puertas y ventanas

alrededor de la casa, como el patio y el jardin, deben estar ventiladas, y las

instalaciones deben mantenerse limpias y libres de basura y evitar el nacimiento.

y parasitos. (La Cruz, 2006).

Evita la propagacion de insectos, roedores, agua estancada, basura o la

acumulacion de desechos en el suelo. Deseche la basura inmediatamente cuando

pase el camion de basura de acuerdo con el horario establecido. Asimismo,

proceda a la excrecion de heces por las alcantarillas. (Villon 2012).

Los objetivos de prevencion estan relacionados con problemas de salud y son

principalmente correctivos. Se enfoca principalmente en reducir los factores de

riesgo o proteger contra los agresores. (Gémez, 1998).

Métodos de prevencion contra los parasitos intestinales.

— Léavese las manos y las ufias con abundante agua y jabdn antes de preparar
alimentos o comer y después de usar el bafio o el inodoro.

— Evite llevarse los dedos a la boca o morderse las ufias.

— Sicomera las frutas y verduras lavelas antes de ingerirlas.

— Poner los desechos en el camion que recoge basura para evitar que sea un
cultivo de moscas, mosquitos y cucarachas transmisoras de enfermedades.

— Ensitios en los cuales no haya agua potable, hiérvala o tratela con cloro.

— Tiene un sistema excretor completo.

— Basicamente, use zapatos para evitar la infeccion por anquilostomas.

— Comer de forma adecuada y equilibrada.

— Mantenga la casa, el piso, las paredes y las areas circundantes limpias y
secas. Esterilizacion de areas de manipulacion y servicio de alimentos.

Una guia para padres: prevencién de parasitos.

Lavese las manos siempre con agua y jabon.

Evite morder y meter los dedos en la superficie bucal.

Evite que el nifio se rasque la zona anal desnuda.

Use pafales superabsorbentes y asi estos no tengan descarga de fluido
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— Cambiar los pafales en el periodo establecido y cuando sea necesario y
deseche los pafiales en un recipiente hermético tomando en cuenta que no
se encuentre al alcance de los menores.

— Deseche los pafiales en lugares establecidos no en los inodoros.

— Desinfecte bafios y las areas para cambiarse.

— Beba agua potable o purificada, especialmente si va de campo.

— Lave los alimentos que se hayan caido.

— Evite plantar en suelo enriquecido con fertilizantes de las personas.

— Ensefie a los nifios a utilizar bafio para defecar y no hacerlo en el piso.

— Mantenga a los perros y gatos en area distintas a las recreativas.

— Evite lugares como las piscinas donde los nifios a menudo usan pariales.

— No salga de casa sin utilizar calzado. (Whaley y Wong 1995).

Priorizar e impulsar el conocimiento de este tema es de suma importancia para la
prevencion de los parasitos intestinales desarrollando la educacion sobre la
higiene personal y creando habitos saludables para los nifios, extendiéndose a los
nifios en el hogar, y para esto es necesario la mejora continua y el mantenimiento
de unas condiciones sanitarias e higiénicas optimas. (Gémez, 1999).

El papel de las enfermeras en la prevencion de enfermedades parasitarias. Las
responsabilidades de las enfermeras en casos de infecciones intestinales
parasitarias son trabajar juntas para identificar el paréasito, tratar la infeccion y
prevenir la enfermedad desde el principio o una reinfeccion. El organismo se
identifica mediante un examen de laboratorio de las sustancias presentes en el
gusano, sus larvas o huevos. La mayoria se identifican examinando muestras de
heces de personas sospechosas de contener el parasito. Las muestras frescas son
las mejores para detectar la presencia de pardsitos o larvas; Por lo tanto, tan
pronto como se complete la coleccidn, debe llevarse directamente al laboratorio
para su analisis. Si esto no es posible, la muestra debe colocarse en un recipiente
que contenga el conservante.

Las enfermeras a menudo son responsables de instruir y educar a las familias
sobre la recoleccion y el manejo de muestras, una vez confirmado el diagnostico
los papas necesitan informacion e instruccion precisa sobre obtener muestras, y

los regimenes de tratamiento adecuadamente planificados necesitan mas
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aclaraciones por parte de los padres, como lavarse las manos cuidadosamente.
para deshacerse de los parasitos. EI papel mas importante del cuidador del
parasito es la educacion preventiva para nifios y familias, en todo lo relacionado
con la buena higiene y habitos saludables. Lavese bien las manos antes de comer
y después de usar la mezcla. EI monitoreo constante de la terapia con
medicamentos y otros procedimientos inodoros es la medida preventiva mas
importante. (Whaley, 1995).

Dorothea Orem presenta "La teoria de la imperfeccion de enfermeria” como una
teoria general compuesta por tres teorias interrelacionadas: 1. Teoria del
autocuidado, que describe por qué y cdmo las personas se cuidan. 2. Teoria del
déficit de autocuidado, describe y explica como la enfermeria puede ayudar a las
personas. 3. Se debe mantener la teoria del sistema de enfermeria y la
descripcién y explicacion de las relaciones. (Montero, 2013).

Goodman y Gilman (1996) afirmaron que la teoria general de enfermeria de
Dorothea Orem consta de tres teorias interrelacionadas.

Definié la salud como "una condicion del ser humano que y tiene como
particularidad la fuerza o el completo crecimiento y progreso de toda la
estructura de la persona y también de las funciones fisicas y mentales", de ahi la
definicion de salud, como algo en conjunto que abarca lo fisico, psicoldgico,
personal y social. Y es de suma importancia por ende promover y mantener la
salud, tratar enfermedades y prevenir complicaciones. Si se pone en préactica la
teoria de Orem, se necesita seguir los pasos a continuacion: 1. Investigar los
vectores, cuestiones en la atencién de la salud y deficiencias del autocuidado. 2.
Recopile informacion sobre situaciones problematicas y evalle el conocer, las
destrezas, la importancia y guia del cliente. 3. Para revelar las lagunas en el
autocuidado que constituirian la base de la intervencion de enfermeria se debe
estudiar los datos. 4. Planear y proyectar formas de asesorar a los clientes y
animarlos a participar activamente en sus propias decisiones de autocuidado. 5.
Configurar y operar el sistema de salud y asumir el rol de cuidador o asesor, con
la colaboracién de la persona. Los cuidados personales se van memorizando a

medida que la persona aprende de las experiencias y estan influenciadas por las
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costumbres de su cultura del lugar donde reside y los habitos entre parientes y la

comunidad.

Justificacién de la investigacion:

Tedrica

El estudio se justificara por su importancia tedrica, ya que su estructura incluye
un informe sobre los conocimientos, posturas y habilidades que tengan las
mamas sobre las formas para la prevenir a los parasitos intestinales en nifios

menores de 5 afos.

Préctica

En la justificacion practica de las madres de nifios menores de cinco afios sobre
la prevencion de los parasitos intestinales, es también una fuente de informacion
para futuras investigaciones y la generacion de innovadoras propuestas de

investigacion.

Social

En lo social y a la espera de los resultados de las encuestas, se incrementara el
conocimiento de las madres de nifios menores de cinco afios del Caserio Al-
Tallan, cuyos beneficiarios directos son los menores y su madre: asi en
conclusiones aparece la forma adecuada en cuanto a la practica para la
preventiva en contra de los parasitos intestinales, ya que si se siguen las
correctas medidas preventivas se reducira el riesgo de contraer la enfermedad asi

mismo otras enfermedades.

Cientifico
Desde el punto de vista cientifico, este estudio proporcionara una herramienta
para medir los niveles de conocimiento, que se aplicara en futuros estudios en

otros caserios y/o pueblos de la region.

16



3. Problema

¢Cual es el nivel de conocimientos, actitudes y practicas sobre las medidas

preventivas de la Parasitosis Intestinal en las madres de los menores de 5 afios
del Caserio El Tallan, 2021?

4. Operacionalizacion de las variables

Definicion Magnitudes Indicador Escala de
conceptual de la medicion
variable
Conocimiento Conocimientos Definicidn de paréasito Ordinal
acerca de los | Generales de
parésitos Parasitologia. Localizacion de parésitos
intestinales
El conocimiento es Determinar la presencia de parasitos.
un  conjunto  de
informacion El modo de transmision de los
almacenada por la parasitos.
experiencia 0
adquirida a través de ¢Qué es la desparasitacién?
la meditacion.
Limpieza personal | ;Con qué frecuencia crees que
deberias ducharte?
Definicion Dimensiones Indicador Escala de
conceptual de la medicion
variable
Actitudes y | Limpieza personal | Tenga en cuenta que ducharse todos | Ordinal
practicas hacia los los dias es importante, porque evito la
parasitos penetracion de parasitos
intestinales Jabon esencial para lavarse las manos
Actitud Es importante que me lave las manos

Es una accion que
conduce a un
determinado
comportamiento.

Limpieza de
cavidad

después del contacto con animales

Lo tomo, lavate las manos,

Reducir el riesgo de parasitos.

La higiene genital es importante

La ropa limpia es fundamental para
Prevencién de parasitos

Los dientes deben limpiarse 3 veces
al dia.

El agua siempre debe hervirse o
tratarse antes de beberla.

Las manos limpias son importantes al
manipular alimentos.
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Practica

Es el acto de
desarrollarse con la
adaptacion de ciertas
ensefianzas.

Limpieza del
ambiente

Aseo corporal

Limpieza de
cavidades

Higiene ambiental

Cuando camino animales, tengo que
Recoge las heces y tiralas a la basura.
Hacer las tareas del hogar todos los
dias por la salud.

Bebé

Considerar la importancia de limpiar
la casa constantemente

Es necesario mantener la basura en u
lugar destinado, hasta que llegue el
camion de basura.

Es importante cambiar el papel

El lugar adecuado para que los nifios
duerman es su cama.

Una ropa interior
imprescindible.

Usted. Mantenga a su hijo (a), limpio
Usted.

Lavese las manos al finalizar el uso
del bafio.

Debe lavarse las manos, frotando
fuerte

Usted. Frote las puntas de su mano en
su mano derecha a su mano izquierda
un disparo Movimiento rotativo y
viceversa.

Usted. Limpie los genitales para su
hijo todos los dias. Limpie su bebida
tres veces al dia y / o tiempo para
comer alimentos.

Usted. La ropa limpia mantiene a su
hijo alejado de las parasitripes.
Usted. Agua hirviendo 5 minutos
antes de beber

Usted. Lavar las verduras
correctamente. Cuando pones tu
mascota a pasear, Materiales de
recoleccion 'y eliminacion en la
basura.  Diariamente mantenga la
casa limpia y ordenada.

Usted. Debe tener interés en evitar
los paréasitos en su hogar.

Usted. Conserva los desechos
correctamente antes de botarlos.
Usted. Cambiar los cubrecamas y
sabanas 1 vez a la semana o antes si
estos ya se encuentran sucios Su hijo
duerme en una cama individual para
él, lava la ropa interior del nifio
aparte de la de los adultos.

infantil
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5. Hipdtesis:

El nivel de conocimiento de las madres sobre parasitosis es eficiente, tiene

una actitud positiva y practicas adecuadas

Hipotesis negativa:

El nivel de conocimiento de las madres sobre parasitosis es deficiente, tiene

una actitud negativa y practicas inadecuadas

6. Objetivos

General:

Determinar el nivel de conocimiento, actitudes y practicas sobre las medidas
preventivas de la Parasitosis Intestinal en las madres de los menores de 5 afios
del Caserio El Tallan Piura, 2021.

Especificos:

Establecer el nivel de conocimiento sobre las medidas preventivas de la
Parasitosis Intestinal en las madres de los menores de 5 afios del Caserio El
Tallan Piura, 2021.

Sefialar las actitudes sobre las medidas preventivas de la parasitosis intestinal

en las madres de los menores de 5 afios del Caserio El Tallan Piura, 2021.
Identificar las précticas sobre las medidas preventivas de la parasitosis

intestinal en las madres de los menores de 5 afios del Caserio El Tallan Piura,
2021.
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METODOLOGIA

1. Tipoy disefio de la investigacion

La investigacion por encuestas fue de un enfoque cuantitativo porque puede
medir el numero de variables de investigacion; Fue descriptivo y correlacional
porque describe detalles facticos de conocimientos, actitudes y practicas
relacionadas con la cuestion de prevenir los parasitos intestinales en nifios
menores de cinco afios. La investigacion fue descriptiva, describiendo
situaciones y eventos, y buscando identificar caracteristicas importantes de
individuos, grupos, sociedades o cualquier otro fendbmeno que requiera analisis.
Tuvo como objetivo determinar como ubicar las variables en estudio dentro de
la poblacion. Ademas, no fue un disefio experimental porque no maneja
variables y sera paisaje porque toma muestras de inmediato.

Su finalidad fue describir las variables, estudiar su ocurrencia y asociacion en
un tiempo establecido, afirma Hernandez. (2003).

El disefio l4gico:

X
M R

Y
Donde:

M = muestra del estudio
X = variable independiente: Conocimiento
Y = Variable dependiente: Actitudes y practicas

R = relacidn de las variables en estudio
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2. Poblacion-Muestra

Poblacion: Estuvo integrada por 55 mamas de nifios menores a 5 afos,

atendidos en el Caserio El Tallan.
Muestra: De acuerdo a la formula siguiente:

B Z’pqN
~ (N—1)E2 + Z2pq

n

N: es el tamafio de la poblacion.

a: es el valor del error 5% = 0.05
Z=1.96

p = probabilidad de éxito= 0.5.
g= probabilidad de fracaso= 0.5
n: es el tamafio de la muestra.

Reemplazando:

" = 3.84X0.25X57
T 56x0.0025+3.84X0.25

5472
" =71100
n = 4977

n =La muestra estuvo compuesta por 50 madres de nifios menores de 5

afos, atendidos en el Caserio El Tallan.

Criterios de inclusion y exclusion

Inclusion:

Madres con hijos menores de 5 afios.

Las madres participaron voluntariamente en el estudio.
Por exclusion:

Madres con hijos mayores de 5 afos.

Madres que no quisieron participar voluntariamente en el estudio.
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Unidad de analisis
La unidad de analisis fueron las madres sobre medidas preventivas de

parasitosis intestinal, en menores de 5 afios caserio El Tallan, 2021.

3. Técnicas y herramientas de investigacion

La técnica para desarrollar este estudio fue una encuesta donde los
encuestados proporcionaron herramientas estructuradas para el registro de
informacion (Alvira F., 2011). Esta técnica se utiliza para recopilar datos
sobre dos variables clave.

Para medir conocimientos, actitudes y practicas, instrumento desarrollado y
validado por Flores C. y Seminario V. (2018). Esta herramienta se dividio en
dos partes: primera parte (1): Los datos generales incluyen cuatro datos: edad,
pais de origen, direccion, numero de hijos y nivel educativo.

La segunda parte (1) incluird 21 secciones de conocimiento sobre
definiciones, modos de transmision y medidas de prevencion. Cada elemento
correcto vale 1 punto y 0 puntos, si la respuesta es incorrecta. La puntuacion
minima es 0 y la puntuacion maxima es 21.

Cada pregunta tuvo por puntaje en respuesta: 0: incorrecto y 1= correcto.

La escala de medicion sera:

0-4 = Deficiente
5-9 = Regular
10-14 = Bueno
15-19 = Muy bueno
20-24 = Excelente
En cuanto a las actitudes, se utilizdé una herramienta, la cual estard compuesta
por 17 items, que reflejen los aspectos de higiene fisica, caries dental y medio
ambiente de las madres y seran calificados mediante la escala Likert.

Cada pregunta tiene el siguiente puntaje por respuesta:
1= Totalmente en desacuerdo
2= En desacuerdo
3= Indiferente

4= De acuerdo
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5= Totalmente de acuerdo.

Siendo la escala de medicion:

17 —27 = Actitud Negativa

28 - 85 = Actitud Positiva

La herramienta de medida para esta practica incluyo 17 elementos que
reflejan las dimensiones de la practica.

Cada pregunta tiene los siguientes puntos por respuesta:
Si =2 puntos

A veces=1 punto

Nunca = 0 punto.

Siendo la escala de medicion:

0-7 = Deficiente

8-15 = Regular

16-23 = Bueno

24-32 = Muy bueno

33-36 = Excelente

4. Procesamiento y analisis de la informacion

El siguiente procedimiento se realizé para recopilar datos; Se coordind con las
autoridades meédicas de Caserio El Tallan, Piura y se transmitirdn conocimientos
esclarecedores. A continuacion, la recopilacién de datos de la muestra
seleccionada se realizé de acuerdo con el cronograma. Luego de la recoleccién de
datos, se aplico un cuestionario estructurado con muchas alternativas en la escala
Likert a madres con hijos menores de 5 afios; La siguiente etapa de la
investigacion sera el procesamiento de  datos, que serdn procesados

estadisticamente. La tabulacion de los datos se realiz6 mediante el software
estadistico SPSS 22.0, Para el estudio de los datos se utilizo estadistica descriptiva
mediante frecuencias y porcentajes con 95% de confianza y resultados, los
resultados de la encuesta se presentaron en forma tabular y se compararon los

datos con la aplicacion de la prueba estadistica de chi cuadrado de Pearson.
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RESULTADOS

Tabla 1

Edad de Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios caserio

El Tallan, 2021

Edad f %
Menores de 20 afios 12 24
De 20 a 25 afios 17 34
De 26 a 30 afios 13 26
Mayores a 31 afios 8 16
Total 50 100

En tabla 1, describen los resultados de la edad en las Madres sobre Medidas

Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios. Deduzco que la

edad de la madre con mayor porcentaje alcanzado sobre medidas

preventivas de parasitosis intestinal, esta en el intervalo de 20 a 25 afos,

con el 34%.
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Tabla 2

Grado de instruccion de las Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en me

El res de 5 afios caserio El Tallan, 2021

Grado de

instruccion f %
Primaria 15 30
Secundaria 24 48
Superior 11 22
Total 50 100

En tabla 2, describen los resultados del grado de instruccién de las Madres
sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios.
Deduzco que el grado de instruccion de la madre con mayor porcentaje
alcanzado sobre medidas preventivas de parasitosis intestinal, es secundaria,
con el 48%.



Tabla 3

Ocupacion de las Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5

afios caserio El Tallan, 2021

Ocupacion f %
Independiente 10 20
Dependiente 19 38
Ama de casa 14 28
Desocupada 7 14
Total 50 100

En tabla 3, describen los resultados de la ocupacion de las Madres sobre

Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios.

Deduzco que la ocupacion de la madre con mayor porcentaje alcanzado

sobre medidas preventivas de parasitosis intestinal, es dependiente, con el

38%.
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Tabla 4

Numero de hijos de las Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en
menores de 5 afios caserio El Tallan, 2021

NUmero de hijos f %
a)l 7 14
b) 2 17 34
c)3 15 30
d) Mas de 3 11 22
Total 50 100

En tabla 4, describen los resultados del nimero de hijos de las Madres sobre
Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios.
Deduzco que el ndmero de hijos de la madre con mayor porcentaje
alcanzado sobre medidas preventivas de parasitosis intestinal, es dos hijos,
con el 34%.
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Tabla 5

Conocimiento de las Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5

afios caserio El Tallan, 2021

Conocimiento f %
Excelente 5 10
Muy bueno 7 14
Bueno 12 24
Regular 21 42
Deficiente 5 10
Total 50 100

En tabla 5, describen los resultados del conocimiento de las Madres sobre

Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afos.

Deduzco que el conocimiento de la madre con mayor porcentaje alcanzado

sobre medidas preventivas de parasitosis intestinal, es regular, con el 42%.
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Tabla 6

Actitud de las Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios
caserio El Tallan, 2021

Actitud f %
Actitud positiva 29 58
Actitud Negativa 21 42
Total 50 100

En tabla 6, describen los resultados de la actitud de las Madres sobre
Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afos.
Deduzco que la actitud de la madre con mayor porcentaje alcanzado sobre

medidas preventivas de parasitosis intestinal, es positiva, con el 58%.
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Tabla 7

Préactica de las Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios

caserio El Tallan, 2021

Practica f %
Excelente 5 10
Muy bueno 9 18
Bueno 19 38
Regular 13 26
Deficiente 4 8

Total 50 100

En tabla 7, describen los resultados de la practica de las Madres sobre

Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afos.

Deduzco que la practica de la madre con mayor porcentaje alcanzado sobre

medidas preventivas de parasitosis intestinal, es bueno, con el 38%.
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Tabla 8:

Relacion de variables sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios

caserio El Tallan, 2021

Actitud Practica Total

Conocimiento Positiva Negativa Excelente Muy bueno Bueno Regular Deficiente
f % f % f % f % f % f % f % f %
Excelente 2 4 1 2 2 4 2 4 0o 01 2 2 4 10 20
Muy bueno 1 2 0 0 2 4 1 2 1 2 3 6 1 2 9 18
Bueno 2 1 2 3 6 2 4 2 4 2 4 2 4 14 28
Regular 6 12 2 4 2 4 1 2 2 4 3 6 0 0 16 32
Deficiente 1 2 0 0 O 0 0 0O 0 0 0 0 O 0o 1 2
Total 12 24 4 8 9 18 6 12 5 10 9 18 5 10 50 100

Fuente: Elaboracion propias

En tabla 8, describen los resultados de la relacion de variables sobre
Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios; del
100%(50), el 32% (16) presentan un conocimiento regular; y el 28% (14)
bueno, la actitud fue positiva con el 24%(12) y la practica muy buena con el
12%(06). Se deduce que la relacion de las variables no fue significativa en
el estudio, de acuerdo a la prueba estadistica de chi cuadrado de Pearson con
p =.195, siendo un valor mayor a p = .005.
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ANALISIS Y DISCUSION

Los resultados del presente estudio, en cuanto a la tabla 1, describen los
resultados de la edad de las Madres sobre medidas para prevenir los
parésitos intestinales en nifios menores de 5 afios; el 24% (12) menores de
20 anos; el 34%(17) de 20 a 25 afios, el 26%(13) de 26 a 30afios y el 16%
(08) mayores a 31 afios. Deduzco que la edad de la madre con mayor
porcentaje alcanzado sobre medidas de control de parasitos intestinales fue
de 20 a 25 afios, con un porcentaje del 34%.

En la Tabla 2, describen los resultados sobre el nivel de educacion materna
sobre las medidas para prevenir los parasitos intestinales en los nifios
menores de cinco afios; el 30% (15) primaria, el 48%(24) secundaria y el
22% (11) superior. Deduzco que el nivel educativo de la madre tuvo la
mayor tasa de éxito en las medidas para prevenir los parasitos intestinales,
con un 48%.

En la Tabla 3, describen los resultados ocupacionales de las madres en las
medidas para prevenir los parasitos intestinales en nifios menores de cinco
afos; el 20% (10) independiente; el 38%(19) dependiente, el 28%(14) ama
de casa y el 14% (07) desocupada. Deduzco que la ocupacién de la madre
con mayor porcentaje alcanzado sobre medidas para prevenir los parasitos
intestinales, es dependiente, con el 38%.

En tabla 4, describen los resultados del nimero de hijos de las Madres sobre
Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afos; el 14%
(07) uno; el 34%(17) dos, el 30%(15) tres y el 22% (11) mas de tres.
Deduzco que el ndmero de hijos de la madre con mayor porcentaje
alcanzado sobre medidas preventivas de parasitosis intestinal, es dos hijos,
con el 34%.

En tabla 5, se describen los resultados del conocimiento de las Madres sobre
Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios; el 10%
(05) excelente; el 14%(07) muy bueno, el 24%(12) bueno, el 42%(21)
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regular y el 10% (05) deficiente. Deduzco que el conocimiento de la madre
con mayor porcentaje alcanzado sobre medidas preventivas de parasitosis
intestinal, es regular, con el 42%.

En tabla 6, se describen los resultados de la actitud de las Madres sobre
Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afos; el 58%
(29) positiva y el 42% (21) negativa. Deduzco que la actitud de la madre
con mayor porcentaje alcanzado sobre medidas preventivas de parasitosis
intestinal, es positiva, con el 58%.

En tabla 7, se describen los resultados de la practica de las Madres sobre
Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios; el 10%
(05) excelente; el 18%(09) muy bueno, el 38%(19) bueno, el 26%(13)
regular y el 08% (04) deficiente. Deduzco que la préctica de la madre con
mayor porcentaje alcanzado sobre medidas preventivas de parasitosis
intestinal, es bueno, con el 38%.

En tabla 8, se describen los resultados de la relacion de variables sobre
Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios; del
100%(50), el 32% (16) presentan un conocimiento regular; y el 28% (14)
bueno, la actitud fue positiva con el 24%(12) y la practica muy buena con el
12%(06). Se deduce que la relacion de las variables no fue significativa en
el estudio, segun la prueba de chi cuadrado de Pearson.

El estudio presenta similitud con la investigacion de (Flores C y Seminario
V. 2018) y que tiene como resultados en cuanto al conocimiento, el 67% de
las madres tiene conocimiento regular de las enfermedades parasitarias
intestinales en los nifios en edad preescolar, el 18% tiene poco conocimiento
y solo el 16% tiene buen conocimiento. En cuanto a las tendencias, se
encontrdé que el 97% tenia una actitud positiva hacia los parasitos
intestinales en los nifios en edad preescolar y en menor medida el 3% tenia
una actitud negativa. Finalmente, en cuanto a la practica, el 53% demostrd
tener buenas practicas sobre parasitos intestinales en sus nifios en edad
preescolar, el 37% tuvo malas practicas y finalmente el 10% de las madres

practicé buenas practicas.
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Pero asi mismo se encuentra estudios que tienen coincidencias en los
resultados obtenidos como el de (Pefia M. 2018). En cuanto a la poblacién
estudiada, encontramos que la mayoria de las madres eran mayores de 31
afios, tenian menos educacion secundaria, eran madres de familia y tenian
un promedio de tres hijos. El nivel de conocimiento de las medidas para
prevenir los parasitos intestinales en madres de nifios menores de cinco afos
es 60% bueno y 40% muy bueno. Actitudes hacia las medidas de prevencion
de los parasitos intestinales entre las madres de nifios menores de cinco
afos, el 55% son positivas y el 45% negativas. Las pruebas maternas en la
seleccion de medidas para prevenir enfermedades parasitarias, el 60%
fueron inadecuadas y el 40% adecuadas. Conclusion: Tienen un buen nivel
de comprension (40%), muestran una postura favorable (55%), desarrollan
practicas adaptativas (40%). La investigadora durante su andlisis,
constataron que 42% y 10% de la poblacion carece de conocimiento sobre el
tema de los parasitos intestinales, lo cual es preocupante por las
consecuencias que el desconocimiento puede ocasionar en la poblacion, e
impactar en la salud de la poblacion. Se enfatiza que las madres son los
personajes principales en la vida y por ende en el cuidado de sus hijos, y
tienen el deber y la obligacién de informarse y asi reflejar eso en su vida
diaria; Es importante ensefiar a los menores los distintos cuidados para
prevenir esta afeccion que puede interferir con su desarrollo fisico,
cognitivo y por ende su desarrollo normal ya que los deja indefensos y
vulnerables.

Segun Bender, el disefio de promover cuestiones de salud tiene en cuenta las
particularidades y vivencias de cada individuo, asi como la importancia que
se le da a la salud, por lo que son factores clave para decidir si adoptar o0 no
una postura saludable en su vida. Es peligroso para la salud, esto por el
elevado nivel de asimilacion y realismo que aparece a su alrededor.

La evaluacién de creencias de salud asociadas con conocimientos y
experiencias previas, e identificacion de conductas que adoptan los
individuos; a partir del disefio para promover la salud establecido por

Pender, estas opiniones estan impulsadas por:
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El beneficio percibido de un acto o resultado esperado que este incentiva la
realizacién de un comportamiento saludable en el que el beneficio del
comportamiento es distinto, haciendo visible el comportamiento a los demas
para que asi puedan imitarlo. Beneficios percibidos del comportamiento: las
personas podrian estar mas partidarios a adoptar o permanecer con
comportamientos que promueven la salud con el hecho de percibir que los
beneficios de estos comportamientos son prominentes.

De manera particular me pronuncio para recomendar las autoridades locales
con las de Salud del caserio El Tallan, 2021, coordinen para mejorar asi
todo lo mostrado en la estudio realizado que de alguna manera sirvan pero

que necesitan mejorar los indicadores encontrados.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

En promedio, se encontrd que el nivel de conocimiento de Caserio El Tallan
Piura acerca de las formas prever los parasitos intestinales en madres de nifios

menores de cinco afos, 2021, fue 42% frecuente.

En general, la actitud hacia la prevencion de parasitos intestinales en mamas de
nifios menores de cinco afios por Caserio El Tallan Piura, 2021 se muestra 58%

positiva.
La mayoria de los casos coinciden en que la practica de medidas de prevencion

de parasitos intestinales en madres de nifios menores de cinco afios por Caserio
El Tallan Piura, 2021 es buena, con el 38%
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Recomendaciones

Se recomienda:

La implementacion de programas de educacion para las personas por parte del
Ministerio de Salud tiene como objetivo mejorar los conocimientos, actitudes y
practicas de las mamas acerca de las formas correctas y Utiles para prevenir los

parasitos intestinales.

Fortalecimiento del trabajo multisectorial en el que el Ministerio de Salud
coopera con los centros de ensefianza que son los colegios, ciudades centrales y
cocinas asequibles para mejorar las condiciones de educacion e higiene, con el fin

de romper la cadena parasitaria en los nifios.

Que las autoridades sanitarias locales Tallan Saber, 2021; Reflexionar sobre la
importancia de las afecciones parasiticas en los nifios menores de 5 afios de la
aldea, brindando servicios a los nifios pequefios que lo necesiten y a sus madres

para que puedan afrontar con exito el tratamiento.
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ANEXO 01
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado participante:

Soy egresado del Programa de Estudios de Enfermeria de la Universidad San

Pedro, estoy realizando un trabajo de investigacion sobre los

“CONOCIMIENTO ACTITUDES Y PRACTICAS DE MADRES SOBRE

MEDIDAS PREVENTIVAS DE PARASITOSIS INTESTINAL ,MENORES

DE 5 ANOS .CASERIO EL TALLAN ,2021.” El propésito de esta ficha es

lograr la autorizacion de los participantes para la aplicacion de los instrumentos

(cuestionarios) de investigacion.
Ha sido seleccionado para participar en esta investigacion, la participacion en este
estudio es voluntaria, si usted accede a participar. se le pedira sea honesto en sus
respuestas. Esto tomara aproximadamente 20 minutos de su tiempo, la
informacién que se recoja sera confidencial y no se usard para ningun otro
proposito fuera de los de esta investigacion. Sus respuestas al cuestionario y a la
entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacion y. por lo tanto.
seran anonimas; si tiene alguna duda, puede hacer preguntas en cualquier

momento durante su participacion.
Autorizacion:

He leido el procedimiento descrito arriba. Acepto participar voluntariamente en
esta investigacion. He sido informada de que la meta de este estudio es para fines

de mejorar la carrera de Enfermeria.

)

FIRMA DEL PARTICIPANTE FECHA
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ANEXO N 02

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE ENFERMERIA

Instrumento: Conocimiento, actitudes y préacticas de madres sobre medidas
preventivas de parasitosis intestinal, menores de 5 afios caserio el Tallan, 2021

I. INTRODUCCION: Soy Martina Irene de la escuela de enfermeria de la
Universidad San Pedro filial Piura, que me encuentro trabajando en una
investigacion que servira para elaborar la tesis profesional cuyo determinar el nivel
de conocimiento sobre las medidas preventivas de la parasitosis intestinal en las
madres de los menores de 5 afios del Caserio el Tallan, 2021. Antes de empezar a
responder el cuestionario, lea detenidamente la informacion e indicaciones previas y
coloque los datos personales que se le solicitan. Para responder las preguntas del
cuestionario solo marque con una equis (X).

Agradezco su apoyo.

Il. DATOS PERSONALES
Nombres y Apellidos: -=-=-======s-memomom e ce e oo
Género:

Femenino: () Masculino ()

Edad:
a) <a 20 afos (
b) 20 - 25 afios (
c) 26 - 30 afios (
(

d) Mayores a 31 afios

N’ N’ N N

Lugar de Nacimiento (Departamento):
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Direccion:

NUmero de Hijos:

Grado de Instruccioén:

a) Inicial: ( )
b) Primaria: ( )
¢) Secundaria: ( )
d) Superior: ( )
OCUPACION: =m=-=-mmmmmmmmm oo

I11. Conocimientos generales de parasitosis.
1.- ;Qué es un paréasito?

a) Es un tipo de virus.

b) Es un organismo que vive de otro.

¢) Es un tipo de bacteria.

d) Es cualquier especie de insecto.

e) Es un tipo de hongo.

2.- {Dbnde se encuentran los paréasitos?

a) En un ambiente limpio.

b) En los animales (Mascotas)

c¢) En el medio ambiente.

d) Todas las anteriores.

e) Sélobyc.

3.- ¢Cuél de las siguientes alternativas influye directamente en la presencia de
parasitos?

a) Ropa lavada a mano.

b) Limpieza adecuada del hogar.

c) Deposicion inadecuada de excretas.

d) Presencia de mascotas (gatos, perros) en casa.
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e)solocyd

4.- ;Como se contagia los parasitos?

a) Por medio de la manipulacion de alimentos con manos sucias.
b) Por consumir carnes.

¢) Por compartir la cama con otros.

d) Por compartir la toalla con otros.

e) Todas las anteriores.

5.- ¢ Qué sabe usted sobre la desparasitacion?

a) Se realiza cada 6 meses

b) los medicamentos para desparasitacion son: Albendazol y mebendazol.

C) se brindan gratuitamente en las postas

d) primero realizar un examen de heces.

e) todas las anteriores.

I11. Higiene corporal

6.- ¢ Cuantas veces cree usted que se debe practicar el bafio?
a) se debe practicar solo cuando sale el sol.

b) Es Indispensables realizarlo cada 2 dias.

c) Se debe practicar diariamente.

d) Es suficiente 3 veces a la semana.

e) todas las anteriores

7.- ¢ Cuando uno deberia lavarse las manos?

a) Antes y después de comer.

b) Antes de cocinar y manipular los alimentos.
c) Después de usar el bafio.

d) Después de tocar animales.

e) Todas las anteriores.

8.- ¢ Como se debe lavar las manos?

a) Con abundante agua y jabon.

b) Sobandose las manos y limpiandose debajo de las ufias.
¢) Enjuagéandose bien con agua a chorro.

d) Secandose con una toalla limpia.

e) Todas las anteriores.
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9.- ¢Por qué es importante lavarse las manos?

a) Para prevenir los parasitos o gusanos

b) Para disminuir el riesgo de infecciones respiratorias agudas.

c) Para prevenir la Neumonia.

d) Para prevenir infecciones de la piel y o0jos.

e) Todas las anteriores.

10.- ¢(Coémo deberia realizar la limpieza del ano de su nifio (a) después de su
deposicion?

a) Limpiar con papel higiénico de atras hacia adelante.

b) Limpiar con papel higiénico de adelante hacia atras.

¢) No importa como lo haga, solo que quede limpio.

d)ayhb.

e) Ninguno de los anteriores.

11.- ;Que deberia de hacer para eliminar los paréasitos de la ropa?

a) El lavado de ropa se debe realizar con abundante detergente.

b) La limpieza no es fundamental para eliminar los parasitos de la ropa.

c) La ropa debe ser expuesta al sol, con lo cual se logra erradicar muchos
microorganismos.

d) Planchar la ropa.

e)ayd.

V. Higiene de cavidades

12.- Respecto al aseo bucal, es correcto:

a) Se debe realizar 1 vez en cualquier momento.

b) Se debe realizar 3 veces al dia, luego de cada alimento.
c¢) Se puede compartir el cepillo dental con el hermanito.
d) Ninguna de las anteriores.

e) Todas las anteriores.
V. Higiene ambiental

13.- ¢ Qué cuidados y tratamiento puede recibir el agua antes de ser bebida?

a) Guardar en recipiente limpio.
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b) Hervir el agua o echar gotas de legia.

c) Dejar que se siente y colarlo cuando estd muy turbio.

d) Ninguno de los anteriores.

e) Todas las anteriores.

14.- Respecto al cuidado y manejo de los alimentos es correcto:

a) Lavarse las manos antes de manipular los alimentos.

b) Para las ensaladas, lavar las verduras y desinfectarlas

c) Hervir el agua antes de ingerir.

d) Cambiar la tabla de picar minimo cada 3 meses

e) todas las anteriores.

15.- ¢Cuando saca a su mascota a pasear que precaucion toma para evitar
la transmision de parasitos?

a) Sacarlos con correa.

b) Dejar que orinen en las calles.

¢) Sacarlos bien bafiados.

d) Recoger adecuadamente sus heces y desecharlas en el tacho de basura.
e) Colocarles un bozal.

16.- ;Cada cuanto tiempo debe realizarse la limpieza en el hogar?
a) Solo los fines de semana.

b) Una vez al mes.

c) Diario.

d) Interdiario.

e) Cada 15 dias.

17.- ;Como se debe mantener la casa para evitar los parasitos en los nifios?
a) Limpiar la casa por dentro y por fuera y mantenerla ordenada.

b) Manteniendo a las mascotas en su lugar.

¢) Colocando la basura en un lugar adecuado y mantenerlo cerrado.
d) Manteniendo la cama con sabanas limpias y tendidas.

e) Todas las anteriores.

18.- ;Cémo se debe eliminar la basura?

a) No se debe arrojar a la calle ni quemar.

b) Se debe colocar en depositos y mantenerlo cerrado.
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c) A través de los carros recolectores de la municipalidad.

d) Se puede llevarlos a los centros de acopio.

e) todas las anteriores.

19.- ;Cada qué tiempo debe cambiarse las sabanas y cobertores?
a) Diario.

b) Interdiario.

¢) Una vez por mes.

d) Una vez por semana o antes Si es que se encuentran sucias.

e) Cada 15 dias.

20.- ¢ Cual es el lugar adecuado en el que deben dormir los nifios?
a) En la habitacion de sus padres.

b) En camas separadas.

¢) En una sola cama con el hermano(a).

d) En su cuarto acompafado de sus mascotas.

e)ayb

21.- ¢Cual es la manera correcta de lavar la ropa interior para prevenir el contagio de
parasitosis?

a) Separar la ropa blanca de la ropa de color.

b) Lavar toda la ropa junta.

c) Separar la ropa interior de los adultos de la ropa de los nifios.
d) Usar detergentes con aroma.

e) Llevar la ropa a la lavanderia.
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ACTITUD DE MEDIDAS DE PREVENCION DE LA PARASITOSIS

La presente encuesta tiene como objetivo, determinar las actitudes sobre las medidas
preventivas de la parasitosis intestinal en las madres de los menores de 5 afos de
edad del Caserio El Tallan, 2021. Responde las siguientes preguntas que a
continuacién se les hace, marque con una equis (X) segun criterio, sea honesta (0) y
sincera (0) al responder. Debe tener en cuenta lo siguiente:

TD: Totalmente en desacuerdo,

D: Desacuerdo

I: Indeciso

DA: De acuerdo

TA: Totalmente De Acuerdo.

N° | ITEM TD|D|I |DA A

HIGIENE CORPORAL

01 | Es necesario el bafio diario

02 | Mantener limpio al nifio, evita el ingreso de paréasitos.

03 | El jabdn no es indispensable para lavarse las manos.

04 | Debe lavarse las manos después de haber estado en contacto

con animales.

05 | El lavado de manos, disminuye el riesgo de paréasitos.

06 | Esimportante la higiene genital.

07 | Laropa limpia previene la parasitosis.

HIGIENE DE CAVIDAD

08 | El aseo bucal debe ser 3 veces al dia.

HIGIENE AMBIENTAL

09 | El agua debe ser hervida o tratada antes de ingerirla.

10 | La limpieza de las manos es necesario para la manipulacion

de los alimentos.

11 | Al pasear a las mascotas recojo las heces y lo desecho en un

tacho de basura.

12 | La limpieza del hogar debe realizarse a diario, por la salud de
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los nifios.

13 | Considero importante la limpieza del Hogar.

14 | Es indispensable guardar la basura en un tacho, hasta que
Ilegue el carro de basura.

15 | Es Importante cambiar las sabanas y cobertores una vez a la
semana.

16 | El lugar adecuado en el que deben dormir los nifios es en
camas separadas.

17 | Laropa interior del nifio, debe separarse de los demas.
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PRACTICAS DE MEDIDAS DE PREVENCION SOBRE LA PARASITOSIS

A continuacion, presento una lista de preguntas para determinar las practicas sobre
las medidas preventivas de la Parasitosis Intestinal en las madres de los menores de 5
afios de edad del Caserio El Tallan, 2021.

I. Instrucciones: Dignese a responder las siguientes preguntas marcando con una
equis(X), la respuesta que usted considere correcta, sea honesto (a) y sincero (a) al

contestar.

Il.- DATOS GENERALES

Edad de tu Nifio:
a) 3anos:
b) 4 afos:

c) 5afos:

I1l.- HIGIENE CORPORAL

1.- ;Ud. bafia a su a su hijo diariamente?
a) Si

b) No

c) A veces

2.- ¢Ud. mantiene a su nifio (a) limpio?
a) Si

b) No

c) A veces

3.- ¢Ud. se lava las manos después de ir al bafio?
a) Si

b) No

c) A veces

4.- ¢Ud. lava sus manos entre si, frotando enérgicamente?
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a) Si

b) No

c) A veces

5.- ¢Ud. frota la punta de los dedos de la mano derecha contra la palma de la
mano izquierda haciendo movimiento de rotacion y viceversa?

a) Si

b) No

c) A veces

6.- ¢Ud. Realiza la higiene genital a su nifio (a) diariamente?

a) Si

b) No

c) A veces

7.- ¢Ud. siempre mantiene limpia la ropa de su nifio (a) para evitar la parasitosis?
a) Si

b) No

c) A veces

IV.- HIGIENE DE CAVIDAD

8.- ¢Ud. hace que su nifio realice la limpieza bucal 3 veces al dia y /o las veces que
ingiera alimentos?

a) Si

b) No

c) A veces

V.- HIGIENE AMBIENTAL

9.- ¢Ud. hierve el agua 5 min antes de ser bebida?
a) Si

b) No

c) A veces

10.- ;Ud. lava las verduras adecuadamente?

a) Si

b) No

c) A veces
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11.- ;Cuando saca su mascota a pasear, recoge adecuadamente las heces y
lo desecha en el tacho de basura?

a) Si

b) No

c) A veces

12.- (Mantiene diariamente la casa limpia y ordenada?

a) Si

b) No

c) A veces

13.- ¢Ud. se preocupa por evitar los parasitos en su hogar?

a) Si

b) No

c) A veces

14.- ¢ Ud. guarda la basura adecuadamente antes de desecharla?

a) Si

b) No

c) A veces

15.- ¢Ud. cambia las sabanas y cobertores una vez por semana 0 antes si es que se
encuentran sucias?

a) Si

b) No

c) A veces

16.- ¢Sus nifios duermen en una cama solo para él o ella?

a) Si

b) No

c) A veces

17.- ¢En el lavado de ropa interior de los nifios, separa de la ropa interior de los
adultos?

a) Si

b) No

c) A veces
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ANEXO 03
PROPIEDADES METRICAS Y BAREMO
FIGURAS DE LOS RESULTADOS
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Figura 1: Edad de Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de
5 afios caserio El Tallan, 2021
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Figura 2: Grado de instruccion de las Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis
Intestinal, en menores de 5 afios caserio El Tallan, 2021
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OCUPACION
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Figura 3: Ocupacion de Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en
menores de 5 afios caserio El Tallan, 2021
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Figura 4: Numero de hijos de las Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal,

en menores de 5 afios caserio El Tallan, 2021
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Figura 5: Conocimiento de las Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en
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Figura 6: Actitud de las Madres sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en

menores de 5 afios caserio El Tallan, 2021

ACTITUD
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M a) Actitud positiva M b) Actitud Negativa

menores de 5 afios caserio El Tallan, 2021
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PRACTICA
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Figura 7: Practicas sobre Medidas Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5 afios
caserio El Tallan, 2021
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Figura 8: Relacion de variables en las Preventivas de Parasitosis Intestinal, en menores de 5
afios caserio El Tallan, 2021
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ANEXO 04
INFORME DE CONFORMIDAD DEL ASESOR

l ' s P FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA
UNIVERSIDAD SAN PEDRO

“Ano del Bicentenario del Peru: 200 anos de independencia”

INFORME

A : DRA. JENNY CANO MEJIA
Decana de la Facultad de Ciencias de La salud

ASUNTO : INFORME DE CONFORMIDAD DE INFORME FINAL
FECHA : 06 DE OCTUBRE DEL 2021
REF . RESOLUCION DE DIRECCION DE ESCUELA N°239-2020-USP-EPE/D

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarla cordialmente y al mismo tiempo
informarle que la Tesis titulada “Conocimiento, actitudes y practicas de madres
sobre medidas preventivas de parasitosis intestinal, menores de 5 afos. Caserio el
Tallan, 2021” de la bachiller CEVALLOS SARANGO MARTINA IRENE, ya se
encuentra en condicion de ser revisado por los miembros del jurado evaluador.

Contando con su amable atencion al presente es ocasion propicia para renovarle las
muestras de mi especial deferencia personal.

Atentamente.

lo/ 1
ELIDA ARANDA BENITES

CODIGO ORCID Ne 0000-0001-6141-0685
ASESORA
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ANEXO 05: CONSTANCIA DE SIMILITUD

@USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El que suscribe, Vicerrector de Investigacién de la Universidad San Pedro:

HACE CONSTAR

Que, de la revisién del trabajo titulado “Conocimiento, actitudes y practicas de madres
sobre medidas preventivas de parasitosis intestinal, menores de 5 afios. Caserio el
Tallan, 2021” del (a) estudiante: Martina Irene Cevallos Sarango, identificado(a) con Cédigo
N2 2513200062, se ha verificado un porcentaje de similitud del 24%, el cual se encuentra
dentro del parametro establecido por la Universidad San Pedro mediante resolucién de
Consejo Universitario N2 5037-2019-USP/CU para la obtencién de grados y titulos
académicos de pre y posgrado, asi como proyectos de investigacion anual Docente.

Se expide la presente constancia para los fines pertinentes.

Chimbote, 21 de Marzo de 2022

Dr. CARLOS URIINA IANJINIO

VICERREC

INERIAN III

NOTA:
Este documento carece de valor si no tiene adjunta el reporte del Software TURNITIN,

usanpedro.edu.pe
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ANEXO 06: REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

@uUsSP

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE
INVESTIGA CIOM

25 1 320006 25 usanpedro.edupe

Carreo Elecirdnico

O T T e 7

Titule del Documento de Investigaciin

Conocimiento, actitudes y practicas de madres sobre medidas preventivas de parasitosis
intestinal, menores de 5 anos. Caserio el Tallan, 2021
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ANEXO 07. BASE DE DATOS
CONOCIMIENTO

ACTITUD PRACTICA
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ANEXO N° 08
MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA

OBJETIVOS

VARIABLE

HIPOETSIS

METODOLOGIA

¢Cual es el nivel
de conocimientos,
actitudes y
practicas sobre
las medidas
preventivas de la
Parasitosis
Intestinal en las
madres de los
menores de 5
afios del Caserio
El Tallan, 2021?

Objetivo General
Determinar el
nivel de
conocimientos,
actitudes y
practicas sobre
las medidas
preventivas de la
Parasitosis
Intestinal en las
madres de los
menores de 5
afios del Caserio
El Tallan Piura,
2021.

Objetivos
Especificos

a. Establecer el
nivel de
conocimiento
sobre las medidas
preventivas de la
Parasitosis
Intestinal en las
madres de los
menores de 5
afios del Caserio
El Tallan Piura,
2020.

b. Sefialarlas

actitudes sobre

Variable 1
Conocimiento
sobre parasitosis
intestinal
Variable 2
Actitud y Practica
sobre parasitosis

intestinal

Hi: El nivel de
conocimiento de
las madres sobre
parasitosis es
eficiente, tiene
una actitud
positiva 'y
practicas
adecuadas

Ho: El nivel de
conocimiento de
las madres sobre
parasitosis es
deficiente, tiene
una actitud
negativa y
practicas

inadecuadas

Tipo de estudio

La investigacion
correspondera al
enfoque cuantitativo,
descriptivo, no
experimental.
Disefio

corte transversal
Poblacién

Estara constituida
por 55 madres de
nifios menores de 5
afios, atendidos en el
Caserio El Tallan.
La muestra estara
compuesta por 50
madres de nifios
menores de 5 afios,
atendidos en el

Caserio El Tallan.

64



las medidas
preventivas de la
parasitosis
intestinal en las
madres de los
menores de 5
afios del Caserio
El Tallan Piura,
2021.

c. Identificas las
practicas sobre
las medidas
preventivas de la
parasitosis
intestinal en las
madres de los
menores de 5
afios del Caserio
El Tallan Piura,
2021.
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ANEXO N° 9

DERECHOS DE AUTORIA Y DECLARACION DE AUTENTICIDAD

Quien suscribe, Martina Irene Cevallos Sarango, con documento de identidad
N® 41836266, autor de la tesis titulada “Conocimiento, actitudes y practicas
de madres sobre medidas preventivas de parasitosis intestinal, menores de
5 aios. Caserio el Tallan, 20217, v a efecto de cumplir con las disposiciones
vigentes consideradas en el Reglamento de Grados y titulos de la Universidad
San Pedro, declaro bajo juramento que:

|. La presente tesis es de mi autoria, por lo que otorgd a la Universidad San
Pedro la facultad de comunicar, divulgar, publicar v reproducir parcial o
totalmente la tesis en soportes andlogos o digitales, debiendo indicar que la
autoria o creacion de la tesis corresponde a mi persona.

2. He respetado las normas internacionales de citas y referencias para las
fuentes consultadas, establecidas por la Universidad San Pedro, respetando de
esa manera el derecho de autor.

3. La presente tesis no ha sido presentada, sustentada, ni publicado con
anterioridad para obtener el grado académico, titulo profesional o titulo de
segunda especialidad profesional alguno.

4. Los datos presentados en los resultados son reales; no fueron falseados,
duplicados, ni copiados; por tanto, los resultados que se exponen en la presente
tesis se constituiran en aportes tedricos y practicos a la realidad investigada.

5. En tal sentido de identificarse fraude, plagio, autoplagio, pirateria o
falsificacion asumo la responsabilidad y las consecuencias que de mi accionar
deviene, sometiéndome a las disposiciones en las normas de la Universidad San
Pedro.

Huella Dagatal

f -.'.l-"

AN

‘:.i‘;f_a!f ( il \
T

FIRMA DEL ALUMNO

Martina Irene Cevallos Sarango
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ANEXO N° 10
CERTIFICACION DEL INSTRUMENTO

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

CcuOcnm.:'-u'{*o AcFTuoes g Prechns pe Mebnes Scbre Tlecldes Preventiial
De Panpsctesny Tartestonnt ) Meene 5 450, Casenio el tallan 203

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO: GUIA DE PAUTAS

DEFICIENTE 0 {REGULAR 21{BUENA 4a1- MUY BUENA EXCELENTE
MNDICADORES. L CREND: 20 a0 60 61-80 81-100
0| 6)11/16)|21]/26|31|36|/41|46(51|/56|/61|66|71|76(81|86|91|96
ASPECTOSDEVALInAGOH 5 | 10| 15|20 25|30 35|40 45|50 55| 60| 65| 70| 75| 80 85 | 90 | 95 [100|
1. CLARIDAD Esta fofmuhdocon un 1
lenguaje apropiado
Esta expresado en 4
2: ORIEGVIDAD conductas observables
Adecuado al enfoque
3. ACTUALIDAD tedrico abordado en la e
investigacion
Existe una organizacion
4. ORGANIZACION logica entre sus items %4
Comprende los aspectos
BISUFICIENCIA necesarios en calidad 4

|Adecuado para valorar las

6. INTENCIONALIDAD  |dimensiones del tema de P
la investigacion
Basado en aspectos .
7. CO 1A i dela
investigacion

Tiene relacion entre las
3 COHERENCA variables e indicadores el

La estrategia responde a la o
9. METODOLOGIA elaboracion de la &=
investigacion

INSTRUCCIONES: Este instrumento sirve para que el EXPERTO EVALUADOR evalue la pertinencia, eficacia del instrumentoi que se esta validando. Debera colocar la
puntuacién que considere pertinente a los diferentes enunciados

Piura, 2021
NOMBRE LIC.: F vensy Yarethh Trvera @of,{ci’,&;
CEP: BY 6293

FIRMA Y SELLO:
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Coneccirusnto [kILt)QG) N ‘Prud‘:m) Y ﬁlsi)nég SoRne MEDDAs Prevenitiuns

TITULO:
e Pannsifosty TIntestiwal ) Menotes S AJes . Cosenio el talap , 202
FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO: GUIA DE PAUTAS
DEFICIENTE 0{REGULAR 21{BUENA 41-[ MUY BUENA EXCELENTE
INDICADORES I CRITERIO 20 © 60 61-80 s
0 6[11]16|21]26]31]36|41]46]|51]56|61]66]71]76|81]86] 919 s
CION |-S o4
ASEECTOSDEVALDA 5 10|15 202530 35| 40| 45| 50| 55| 60] 65| 70| 75] 80| 85| 90| 95 [100]
1. CLARIDAD Esta fo.rmulado. conun A
lenguaje apropiado
Esta expresado en
FROBIETVIDAD conductas observables 7
Adecuado al enfoque
3. ACTUALIDAD tedrico abordado en la //
investigacion
4. ORGANIZACION Exi§te una organviza:ion
logica entre sus items »
Comprende los aspectos
B4 SUFICIENCIA necesarios en calidad /
-
.
Adecuado para valorar las
6. INTENCIONALIDAD  |dimensiones del tema de i
la investigacion
Basado en aspectos
7. CONSISTENCIA tedricos- cientificos de la A
investigacion
i L
8. COHERENCIA one raiscion énfcs ek =5
variables e indicadores
La estrategia responde a la
9. METODOLOGIA  [elaboracién dela 4
investigacion
INSTRUCCIONES: Este instrumento sirve para que el EXPERTO EVALUADOR evalue la pertinencia, eficacia del i i que se esta valid: Debera colocar la
puntuacién que considere pertinente a los diferentes enunciados
Piura, 2021
\ 7 ':) [T
NOMBRE LIC.: Nelclee, Zepete ji"”" 5

CEP: 056083

FIRMA Y SELLO:
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

= 1muLo:  Conoeiruente  AckTude 9 Prelchicas pe raores Scbue reoivas Preventivas

pe Panasito sts Intestinnl , Nenones  pe 5ANGeS - Aseio el Wlaw 2o

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO: GUIA DE PAUTAS

DEFICIENTE 0 {REGULAR 214{BUENA 41- MUY BUENA EXCELENTE
INDICADORES CRITERIO 20 a0 60 61-80 81-100 —
0] 61116 21]26]31]36|41]46]51[56|61]66]71] 76|81 86]91]9%
ASPECTOS DEVAUDACION 5 [10[15] 20| 2530 35 40| 45| 50| 55| 60] 65 70| 75| 80| 85| 90 95 |100

Esta formulado con un
ACLARDAD, lenguaje apropiado d

2. OBJETIVIDAD Esta expresado en

¢

Adecuado al enfoque
3. ACTUALIDAD tedrico abordado en la 2
investigacion

Existe una organizacion

b 101 L
4: ORGANIZACION logica entre sus items =

Comprende los aspectos 1

5. SUFICIENCIA o :
necesarios en calidad

Adecuado para valorar las
6. INTENCIONALIDAD  |dimensiones del tema de
la investigacion /

Basado en aspectos
7. CONSISTENCIA tedricos- cientificos de la
investigacion

Tiene relacion entre las

8. COHERENCIA
variables e indicadores

La estrategia responde a la

9. METODOLOGIA elaboracion de la ,//
investigacion
INSTRUCCIONES: Este instrumento sirve para que el EXPERTO EVALUADOR evalue la pertinencia, eficacia del instr i que se esta validando. Debera colocar la

puntuacién que considere pertinente a los diferentes enunciados
Piura, 2021

NOMBRE LIC:  (BE 1o deC V\oe \Ix\é Coepoz<

CEP: Q)SSS\C_!DJL ,\C/LL 5 /'

FIRMA Y SELLO:
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