
PERFIL PERSONAL-PROFESIONAL 

Señala tus características personales y valóralas de 0 a 5 (siendo 0: poco y 5: mucho) 

CARACTERIATICAS ¿POR QUÉ? PUNTUACIÓN (0 a 5) 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

Listado de adjetivos 

Activo/a,  Actual,  Adaptable, Atento/a, Amable,  Ambicioso/a,  Analítico/a,  

Coherente,  Colaborador/a,  Comunicador/a,  Conciliador/a,  Constante,  Con confianza, 

Constructivo/a,  Controlador/a,  Emocional, Coordinador/a, Cortés, Creativo/a, 

Crítico/a, Cuidadoso/a, Decidido/a, Desenvuelto/a, Dialogante, Diplomático/a, 

Discreto/a,  Eficiente,  Emprendedor/a,  Entusiasta,  Estable,  Exigente, Flexible, 

Formal, Imaginativo/a, Independiente, Justo/a, Líder, Maduro/a, Motivador/a, 

Negociador/a, Objetivo/a, Optimista, Ordenado/a, Paciente, Persuasivo/a, Positivo/a, 

Práctico/a, Precavido/a, Puntual, Rápido/a, Razonable, Reflexivo/a, Respetuoso/a, 

Responsable, Seguro/a, Sensato/a, Sereno/a, Sincero/a, Tenaz, Tolerante…. 

 


