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El diéncefalo esta integrado por dos estructuras fundamentales como lo son el Talamo vy el
Hipotalamo. En este apartado analizaremos en detalle el talamo y someramente el hipotalamo.

Talamo

En los vertebrados inferiores, que no tienen desarrollada la corteza cerebral, el tadlamo
contribuye a la integracién de las funciones sensomotoras somaticas y viscerales. En los mamiferos,
al desarrollarse la neocorteza, el control del tdlamo lo asume ella.

Esta constituido por dos masas voluminosas de substancia gris, situadas a lado y lado del
tercer ventriculo. Cada una de estas dos masas esta divida por la lamina interna y externa en
porciones: lateral y medial. Cada uno de estas porciones esté dividida a su vez en mdultiples nucleos
que tienen diferentes funcién.

Nucleos anteriores:

Nucleo anterior: recibe aferencias de los nicleos mamilares y envia sus axones hacia el giro
del zingulo (area 23 y 24). Por lo tanto, sus funciones son con el sistema limbico, centro encargado
de controlar las emociones., la conducta sexual, la conducta alimentaria entre otras.

Nucleos laterales:

Nucleo ventral anterior: recibe informacién del globus palido, de la sustancia negra, del
tronco cerebral y del cerebelo. Su papel mas importante es el control de la actividad motora somatica
por sus interconexiones con el area 6 o motora.

Nucleo ventral lateral: integrado por circuitos de retroalimentacion con el cerebelo y los
ganglios basales hacia la corteza motora (area 4). Constituye la principal puerta subcortical de
entrada hacia la regién productora de los impulsos de las vias motoras. Recibe la mayor parte de los
estimulos del hemisferio cerebelar contralateral (nucleo dentado y nucleo rojo) y del globus palido asi
como de la sustancia negra.

Nucleo ventral posterior: es el principal nlcleo de procesamiento para las vias sensoriales y
gustativas. El nucleo ventral posterolateral es el centro donde terminan los fasciculos
espinotaldmicos, del leminisco medio, conductores de sensibilidad, tacto, temperatura y cinestesia.
Todas las partes del cuerpo estan ordenadas somatotépicamente, estableciéndose el Homunculo
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sensorial, que no es otra cosa que la representacion del cuerpo pero en forma inversa. Este nucleo
tiene conexiones punto por punto con la corteza sensorial (3-1-2) del 16bulo parietal.

Nucleo dorsal lateral: se considera como una extension funcional del grupo anterior.

Nucleo posterior lateral, muy asociado con el ventral posterolateral.
El cuerpo geniculado lateral es una estacion de relevo y control de la via visual.

Grupo medial:

El naicleo dorsomedial: asociado con la corteza prefrontal (areas 9, 10, 11 y 12), con el
nucleo amigdaloide, el hipotalamo, los centros olfatorios, hechos que le confieren un papel
preponderante en el control de las emociones y del estado afectivo.

Cuerpo geniculado medial: es estacién de relevo de las vias auditivas y del equilibrio.

Grupo posterior:

El pulvinar : es el mayor nucleo del tAdlamo; recibe impulsos de los cuerpos geniculados, de la
corteza de asociacion parietal posterior, occipital y temporal posterior, hecho que lo capacita para un
procesamiento sensorial elevado y complejo de las informaciones visuales, auditivas y somatico
sensorial.

El tdlamo esta interconectado con la corteza cerebral del mismo lado y con complejos
nucleares subcorticales como el hipotdlamo y los nucleos basales. El talamo tiene un papel
importante en dos tipos de sensaciones: afectiva y discriminativa. El dominio afectivo se lleva a cabo
mediante el sistema reticular, el nicleo dorso medial y el nucleo anterior. EI dominio discriminativo por
medio de los nucleos especificos. El tdlamo es importante en la génesis de muchos ritmos incluidas
las ondas cerebrales. Tiene un papel importante en la apreciacion conciente de las sensaciones.

Nucleos talamicos, sus aferencias y eferencias:

Tipo Nombre del nicleo Aferencia Eferencia
Conexion especifica [ Geniculado lateral Cintilla optica Corteza visual
Geniculado medio Brazo conjuntival inf. Corteza auditiva
Ventral posterolateral Leminisco medio Corteza somatosensitiva
Ventral posteromedial Tracto trigéminotalamico Corteza somatosensitiva
Ventral lateral y ventral | Cerebelo, ganglios basales | Corteza motora y
anterior premotora
Anterior Tracto mamilotalamico Circunvolucion del cuerpo
calloso
Asociacién Pulvinar Retina, tubérculo | Corteza de asociacion
cuadrigémino superior parieto-occipital-temporal
Lateral posterior Tubérculo  cuadrigémino | Corteza de asociacion
superior parietal
Lateral dorsal Escasas Circunvolucion del cuerpo
calloso
Dorsomedial Amigdala, area septal, | Corteza prefrontal
corteza olfativa
Inespecificos Parte del ventral anterior Otros nucleos taldmicos ? | Corteza prefrontal
Subcortical Reticular Télamo Télamo
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Funcionalmente, los nucleos taldmicos se pueden clasificar en:

Nucleos de unioén: Nucleos asociativos: Nucleos de proyeccion difusa:
Sensoriales: Nucleo Dorsal lateral Nucleo centromediano
Nucleo ventral posterolateral Nucleo Pulvinar

Cuerpo geniculado medio

Cuerpo geniculado lateral
No sensoriales:

Nucleo ventral lateral

Nucleo ventral anterior

Nucleo dorsomediano

Giro cingulado

% Lébulo parietal

Tejidos blandos
extracraneales

Médula ésea

Lébulo frontal

Foérnix

{Télamo Léoulo
ipota occipita
Hipotalamo
i [N
Hipofisis
Cerebelo

Mesencefalo

Protuberancia

Bulbo raquideo

JNR

Médula espinal
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Tubérculo anterior

D.M.- DORSOMEDIANO

T. A. - TUBERCULO ANTERIOR

D. L, - N. DORSAL LATERAL

D. P. - N. DORSAL POSTERIOR

V. A. - N. VENTRAL ANTERIOR

V. L. - N, VENTRAL LATERAL

V.P.L. - N. VENTRAL POSTEROLATERAL
V.P.M. - N. VENTRAL POSTERCMEDIANO
P. - PULVINAR

R. - N. RETICULAR

G. L. - CUERPO GENICULADO LATERAL
G, M. - CUERPO GENICULADO MEDIO

C. M. - N. CENTRO MEDIANO

M. T. - FASCICULO MAMILOTALAMICO

L. M. - LAMINA MEDULAR INTERNA

Organizacién de los nicleos talamicos.
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El Hipotalamo

Es la porcién mas anterior del diencéfalo que yace debajo del surco hipotaldmico, al lado del
IV ventriculo del cual forma el suelo. Es la estructura que menor desarrollo en masa ha adquirido en
la escala filogenética, hecho que no guarda una relaciéon con su importancia funcional. Segun McLean
es esencial para la ejecucién exitosa de patrones de conducta somatoviscerales con fuerte contenido
afectivo y motivacional, elaborados principalmente para mantener dos grandes funciones vitales: la
autoconservacion y la conservacion de la especie.

A semejanza del talamo, en el se encuentran centros neuronales que realizan diferentes
funciones. A continuacion resumiremos algunas de ellas.

Funciones:

e Los nucleos anteriores estan en relacién con el control del sistema parasimpatico y los ndcleos
posteriores con el sistema simpatico.

e Laregion anterior controla el calor y la posterior el frio.
e Laregion dorsomedial y la posterior controlan la produccién de catecolaminas.

e Los nucleos anteriores supradpotico y paraventricular controlan la produccién de hormona
antidiurética y oxitocina.

e Laeminencia media y la region anterior controlan la Hormona estimulante del tiroides.

e Los nucleos ventrales controlan la Hormona Adrenocorticotrépica (ACTH) encargada del
crecimiento del individuo.

e Los nudcleos anteriores regulan las hormonas Foliculo estimulante (FSH) y la luteinizante (LH), asi
como el apetito. Los ndcleos posteriores controlan el hambre.

e Elndcleo arqueado y la eminencia media regulan la secrecidn de prolactina.

e Los nucleos supraquiasmaticos controlan los ritmos circadianos endocrinos.
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medial
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lateral

Tracto
optico

Nucleo supradptico

Nucleo predptico

Nucleo paraventricular
Area hipotalamica anterior
N. ventral mediano

Dorsal mediano

Area hipotalamica dorsal
Area hipotalamica posterior
Cuerpo mamilar

Nucleo arciforme

supradptica mamilar

Region
tuberal
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