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ΕΡΧΕΤΑΙ «ΘΕΡΜΟ»

ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 

ΣΤΟ Χ.Α.;
Επόµενος ανοδικός

στόχος τα προηγούµενα

υψηλά των 1.360

µονάδων

«ΜΠΟΡΟΥΜΕ» ΜΙΑ

ΑΛΛΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ;

Τί δείχνει η πορεία 

του κινήµατος Podemos

που ξεκίνησε από 

τους αγανακτισµένους
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ΕΙΣΗΓΜΕΝΕΣ: ΟΙ ΝΙΚΗΤΕΣ

ΚΑΙ ΟΙ ΗΤΤΗΜΕΝΟΙ!

Θετικά αλλά µε… αστερίσκους 

τα αποτελέσµατα των εταιρειών 

για το α’ τρίµηνο του έτους

>8-9

17+1 SOS ΓΙΑ ΤΗ

ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΤΗΣ

ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ∆ΗΛΩΣΗΣ

�Ποιούς κωδικούς πρέπει να

προσέξετε ιδιαίτερα στο φετινό

ραντεβού µε την Εφορία

�Τί προβλέπει η εγκύκλιος

Θεοχάρη για την υποβολή 

των δηλώσεων

�Τί πρέπει να προσέξουν όσοι

αµείβονται µε µπλοκάκι 

> 4

ΑΠΟ ΤΟ GREXIT

ΣΤΟ BREXIT;

Ο θρίαµβος του Ukip 

στη Βρετανία φέρνει σε

πρώτο πλάνο το µέλλον

της χώρας µέσα στην ΕΕ
> 5

ΠΩΣ ΚΑΤΑΡΡΙΠΤΕΙ Η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΤΟ ΝΕΟ ∆ΙΛΗΜΜΑ ΣΟΪΜΠΛΕ «ΜΕΣΑ ή ΕΞΩ ΑΠ’ ΤΟ ΕΥΡΩ»

ΓΙΑΤΙ ΘΕΛΟΥΝ

ΝΑ ΜΑΣ ∆ΕΣΟΥΝ

ΜΕ ΝΕΟ ∆ΑΝΕΙΟ

ΓΙΑΤΙ ΘΕΛΟΥΝ

ΝΑ ΜΑΣ ∆ΕΣΟΥΝ

ΜΕ ΝΕΟ ∆ΑΝΕΙΟ

� Κοµισιόν, ΕΚΤ και ∆ΝΤ φοβούνται

επανάληψη λαθών του

παρελθόντος, αν η Ελλάδα βγει

από το πρόγραµµα διάσωσης

� Συµφωνούν όλοι στην ανάγκη

µεγάλων µεταρρυθµίσεων 

στο ∆ηµόσιο > 3

www.paragogi.net
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ΔΙΑΒΑΣΤΕ ΓΙΑ
ΤΗΝ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΑΙ
ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
� 17+1 SOS για τη φετινή

φορολογική δήλωση

� Εισηγμένες: Θετικά
αλλά με... αστερίσκους
τα αποτελέσματα

40 20 ΠΟΔΗΛΑΤΑΒρείτε τις τυχερές σφραγίδες 
στις εσωτερικές σελίδες της εφημερίδας

«Παίζουν» με το
χρόνο στη Σελόντα
O Ιούλιος θα είναι ο μήνας των εξελί-
ξεων για τις ιχθυοκαλλιέργειες! Οι με-
γάλες εισηγμένες του κλάδου και οι
τράπεζες προσπαθούν να συσπειρω-
θούν, για να βγει η αγορά από το αδιέ-
ξοδο, από την άλλη όμως η κάθε πλευ-
ρά «παίζει» με το χρόνο.

ΜΠΟΝΟΥΣ ΓΙΑ ΝΕΟΥΣ ΑΓΡΟΤΕΣ, ΠΡΟΣΤΙΜΑ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

Τεύτλα: Δέσμευση για
συνδεδεμένη το 2015
Μέσα στον Ιούλιο θα εξοφληθεί και
η ολοκληρωμένη διαχείριση του 2012
και του 2013 προς τους τευτλοπαρα-
γωγούς, όπως τους είπε ο αναπλη-
ρωτής υπουργός Αγροτικής Ανάπτυ-
ξης, Θεόφιλος Λεονταρίδης.

Ποιοί και πώς θα πάρουν

Μπαρμπούνια-τσαουλιά
σε... τιμές πείνας
Να αφήσουν αμάζευτη την υπόλοιπη
παραγωγή τους είναι αποφασισμένοι
οι καλλιεργητές χλωρού φασολιού,
με την κατανάλωση να πιάνει... πάτο
και την ποιότητα μειωμένη λόγω των
καιρικών συνθηκών.

Με πρόβλεψη για μπόνους 25% επί της νέας συνδεδε-
μένης ενίσχυσης για τους νέους αγρότες για την πρώτη
τους 5ετία, αλλά και πρόστιμο έως 50% για όσους δεν
τηρούν τους αυστηρούς περιβαλλοντικούς όρους, ολο-
κληρώθηκε η σύνταξη του εθνικού φακέλου για την
Κοινή Αγροτική Πολιτική, ο οποίος θα επικυρωθεί στις
16 Ιουνίου στο Συμβούλιο Υπουργών Γεωργίας. Το νέο

εθνικό σχέδιο καταβολής των επιδοτήσεων έως το
2020 προβλέπει διαίρεση της χώρας σε 3 περιφέρειες,
αυξημένο ετήσιο πριμ 100 εκατ. ευρώ για αγρότες έως
40 ετών και για όσους νέους θέλουν να εισέλθουν στον
πρωτογενή τομέα, ενώ δίνεται τέλος στις αδικίες του
παρελθόντος με προοδευτική σύγκλιση της αξίας των
δικαιωμάτων. Νέα προγράμματα στον

αγροδιατροφικό τομέα
Νέα χρηματοδοτικά εργαλεία δημι-
ουργούνται στο πλαίσιο ενίσχυσης
ιδιωτών και μικρομεσαίων επιχει-
ρήσεων μέσα από το νέο ΕΣΠΑ 2014-
2020, το οποίο καλύπτει όλους τους
τομείς που έχουν σχέση με την πρω-
τογενή παραγωγή.

σελ. 19

σελ. 4-5

Κοροϊδία η ρύθμιση για
τα εγγυημένα δάνεια
Η απόφαση του Γενικού Λογιστηρίου
του Κράτους ήταν ουσιαστικά χωρίς
αντίκρισμα, αφού με τα κριτήρια που
τέθηκαν αποκλείσθηκε σχεδόν το
80% των επιχειρήσεων!

Το χαλάζι που έπληξε την ευρύ-
τερη περιοχή της Μαγνησίας στα
τέλη του Μαΐου, άφησε αρκετούς
παραγωγούς με ζημιές που φτά-
νουν ακόμα και το 100% της εκ-
μετάλλευσής τους!

«Χάθηκαν» 40.000 
στρέμματα σε 15 λεπτά

σελ. 7

σελ. 12

επιδοτήσεις έως το 2020

Στροφή στις ενεργειακές καλλιέργειες σελ. 20

σελ. 6

σελ. 14-15

σελ. 11

Κερδίστε
ΕΞΥΠΝΑ 
ΒΑΤΡΑΧΑΚΙΑ
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Καταιγισμό πληροφοριών έχουμε
δεχτεί τα τελευταία 24ωρα για

τον επικείμενο ανασχηματισμό,
αλλά και για μία άλλη σειρά θεμάτων,
που έχουν να κάνουν με το πολιτικό
σκηνικό, όπως την κατεύθυνση και
την τύχη που θα έχει η ΔΗΜΑΡ, την
πορεία που πρέπει να ακολουθήσει
το ΠΑΣΟΚ για να ανακτήσει το πρω-
ταγωνιστικό ρόλο, που μέχρι πρό-
τινος είχε στην πολιτική σκηνή της
χώρας. 
Όλες αυτές οι πληροφορίες δίνουν
την εικόνα ενός «άρρωστου» πα-
ρασκηνίου! Μιας συναλλαγής, η
οποία στα μάτια του απλού πολίτη
δεν έχει να κάνει με πολιτικές για
την καλυτέρευση της ζωής του,
αλλά έχει να κάνει με καρέκλες, με
το μοίρασμα της εξουσίας. 
Η εικόνα αυτή κάνει στα μάτια της
κοινωνίας πιο αποκρουστική την
εικόνα της πολιτικής και των πολι-
τικών! Απογοητεύει περισσότερο
ακόμα και εκείνους που ακόμη πι-
στεύουν, ότι η πολιτική ζωή της χώ-
ρας θα αλλάξει ήθος, δεν θα έχει
να κάνει μόνο με το μοίρασμα της
εξουσίας. 
Για να μην πάρει ο κόσμος τις πέτρες,
για να μη φτύνει στο δρόμο όποιον
από τους πολιτικούς βρίσκει, πρέπει
κυβέρνηση και κόμματα να τελει-
ώνουν με τα θέματα, που έχουν να
κάνουν αποκλειστικά με το μικρό-
κοσμό τους!
Ας τελειώνουν με τις εκκρεμότητες
που έχουν και ας ασχοληθούν γρή-
γορα με τα σοβαρά προβλήματα,
που πνίγουν τον κόσμο!

300.000 ευρώ για την τριετία
2014-2016, με σκοπό το σχε-
διασμό, τον προγραμματισμό,
την οργάνωση και την πραγ-
ματοποίηση προγραμμάτων
ταχύρυθμων εκπαιδεύσεων,
στα οποία δικαίωμα συμμετοχής
έχουν όλοι οι μελισσοκόμοι
κάθε περιοχής, προβλέπει από-
φαση του ΥπΑΑΤ.

σελ. 42

Επεκτείνεται συνεχώς 
η συμβολαιακή γεωργία

Σε νέες συμφωνίες  στη σταφίδα,
το βαμβάκι, τις ενεργειακές καλ-
λιέργειες και την επιτραπέζια
ελιά, προχώρησε η Τράπεζα Πει-
ραιώς, που συνεχίζει να στηρίζει
και να ενθαρρύνει τις παραγω-
γικές προσπάθειες στον πρω-
τογενή τομέα. 

σελ. 43

νάμεις τους υπό την «ομπρέλα»
ενός νέου Συνεταιρισμού.

σελ. 13

Μπορούν και καλύτερα 
τα προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ

Θετικές είναι οι προοπτικές των
ελληνικών προϊόντων ΠΟΠ (Προ-
στατευόμενης Ονομασίας Προ-
έλευσης) και ΠΓΕ (Προστατευό-
μενης Γεωγραφικής Ένδειξης),
λαμβανομένης υπόψη της ευαι-
σθητοποίησης των καταναλωτών
σε θέματα υγιεινής διατροφής
και στήριξης της παραδοσιακής
εγχώριας παραγωγής. 

σελ. 16

Νέες θέσεις εργασίας 
και ενίσχυση της έρευνας

Περισσότερες από 40.000 θέσεις
εργασίας δημιουργούνται μέσα
από τα τρέχοντα προγράμματα

του υπουργείου Αγροτικής Ανά-
πτυξης και Τροφίμων, σύμφωνα
με τα στοιχεία που έδωσε στη
δημοσιότητα ο υπουργός Αθα-
νάσιος Τσαυτάρης, στο πλαίσιο
συνέντευξης Τύπου. 

σελ. 18

Παυλώνια: Ιδανικός 
«παραγωγός» βιομάζας

Ιδανικό είδος για παραγωγή βιο-
μάζας για ενεργειακούς σκοπούς
θεωρείται η Παυλώνια ή Παου-
λώνια, λέει ο κ. Κωνσταντίνος
Σπανός, τακτικός ερευνητής στο
Ινστιτούτο Δασικών Ερευνών,
στη Θεσσαλονίκη. 

σελ. 39

Κονδύλια 300.000 ευρώ για
εκπαίδευση μελισσοκόμων

Την επιχορήγηση του ΕΛΓΟ Δή-
μητρα με συνολικό ποσό ύψους

Άρωμα… ανάπτυξης 
από την ελληνική γη

Αναπόσπαστο κομμάτι του Εθνι-
κού Στρατηγικού Σχεδιασμού
για τη γεωργία και την ανάπτυξη
της υπαίθρου, που προωθεί το
υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης
και Τροφίμων, αποτελούν τα
αρωματικά - αρτυματικά - φαρ-
μακευτικά φυτά, καθώς υπηρε-
τούν πιστά το τρίπτυχο: ποιότητα,
εξωστρέφεια και βιωσιμότητα.

σελ. 8

«Η Τριφυλία» βγαίνει 
στις ξένες αγορές

Σε διάφορες βαλκανικές αγορές,
αλλά και στη γερμανική κατά-
φεραν να στείλουν μέσα σε μόλις
δύο μήνες τα προϊόντα τους δε-
καπέντε παραγωγοί από τα Φι-
λιατρά και πέντε από τους Γαρ-
γαλιάνους, που ένωσαν τις δυ-

Γεύση από την κουζίνα του Άθω

Τη γαστρονομία της Χαλκιδικής, την πρω-
τογενή παραγωγή της, τα ήθη και τα έθιμα

των προγόνων των σημερινών κατοίκων της
και τους μικρούς καθημερινούς «ήρωες» της
φιλοξενίας της, τιμά ο Οργανισμός Τουριστικής
Ανάπτυξης προ του Άθω, με τις εκδηλώσεις
του Mount Athos Area Kouzina 2014, που ολο-
κληρώνονται την Κυριακή 15 Ιουνίου, με την
επίσημη τελετή λήξης στην Ουρανούπολη.
Την τελετή διοργανώνουν ο Οργανισμός, το
Φεστιβάλ Γαλλικής Γαστρονομίας και η σεφ
Ντίνα Νικολάου. Στη διάρκεια της τελετής θα
απονεμηθούν τα βραβεία ποιότητας του Mount
Athos Area Kouzina 2014 σε ειδικές κατηγορίες
επαγγελματιών και επιχειρήσεις, ενώ ο σεφ
της γαλλικής πρεσβείας στην Αθήνα, Ζαν Μαρί
Χόφμαν, θα παραλάβει το μνημόνιο συνερ-
γασίας, που υπεγράφη μεταξύ του Φεστιβάλ
Γαλλικής Γαστρονομίας και του Mount Athos
Area Kouzina.

Γιάννης Τασσιόπουλος

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

Τελειώνετε 
με το μικρόκοσμό σας!
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Τ
ο νέο εθνικό σχέδιο καταβολής

των επιδοτήσεων μέχρι το
2020 προβλέπει τη διαίρεση
της χώρας σε τρεις περιφέ-

ρειες, (βοσκότοποι, εκτάσεις πολυετών
και ετήσιων καλλιεργειών), αυξημένο
ετήσιο πριμ μέχρι το 2020 της τάξης
των 100 εκατ. ευρώ για αγρότες έως
40 ετών και όσους νέους θέλουν να ει-
σέλθουν στον πρωτογενή τομέα, ενώ
δίνεται τέλος στις αδικίες του παρελ-
θόντος με προοδευτική σύγκλιση της
αξίας των δικαιωμάτων προς μια ενιαία
τιμή που θα ολοκληρωθεί το 2019. 
Από το 2015, μπαίνει τέλος στους «αγρό-
τες του καναπέ», αφού οι Έλληνες αγρό-
τες που θα δικαιούνται ενίσχυση, πρέπει
και να αποδεικνύουν ότι παράγουν,
για να τύχουν υποστήριξης. Τα «ιστορικά
δικαιώματα» που καθορίζουν ακόμη
και σήμερα το ύψος της ενίσχυσης (με
βάση δηλαδή το τί καλλιεργούσε και
τί επιδοτήσεις έπαιρνε ο παραγωγός
κατά την περίοδο 2000 – 2002) θα απο-
τελούν από του χρόνου παρελθόν, με
αποτέλεσμα πολλοί που μέχρι σήμερα
εισπράττουν, χωρίς να παράγουν, να
χάσουν το τσεκ. 
Μεταξύ των αλλαγών της νέας ΚΑΠ
περιλαμβάνεται ο αποκλεισμός των
νομικών προσώπων από την επιδότηση
εφόσον τα έσοδά τους από γεωργική
δραστηριότητα δεν ξεπερνούν το 30%.
Όσοι λαμβάνουν άμεσες ενισχύσεις
έως 4.000 ευρώ θεωρούνται αυτόματα
ενεργοί γεωργοί, ανεξάρτητα αν πλη-
ρούνται οι προαναφερόμενες προ-

ϋποθέσεις.  Η νέα ΚΑΠ πριμοδοτεί
επίσης τους νέους αγρότες, ηλικίας
έως 40 ετών. Το τσεκ που θα εισπράττουν
οι νέοι αγρότες από του χρόνου θα
είναι υψηλότερο έως 25% έναντι όλων
των λοιπών. Πρόκειται για ένα είδος
μπόνους που καθιερώνεται πανευρω-
παϊκά, προκειμένου να στραφούν στη
γεωργία και στην κτηνοτροφία νέοι
άνθρωποι και να αντιμετωπιστεί η γή-
ρανση του αγροτικού πληθυσμού. Στην
Ελλάδα, το μπόνους αυτό θα αφορά
ετησίως 15.000-20.000 νέους αγρότες
και θα αντιστοιχεί σε επιφάνεια 880.000
στρεμμάτων. 
Συνολικά, η νέα ΚΑΠ προβλέπει για
τους νέους αγρότες επιπλέον ποσό
ύψους 2% επί των ποσών που δικαιούται
κάθε χώρα για άμεσες ενισχύσεις. Στην
περίπτωση της Ελλάδας, αυτό αντι-
στοιχεί σε 300 εκατ. ευρώ για την πεν-
ταετία 2015-2020. 
Τρίτο «κλειδί» της νέας ΚΑΠ είναι το
πρασίνισμα των καλλιεργειών με αγρα-
νάπαυση και αμειψισπορά. Το 30% από
το σύνολο της άμεσης ενίσχυσης που
δικαιούται κάποιος, θα το εισπράττει
μόνο εφόσον τηρεί αυτές τις αρχές. Ει-
δικότερα, 5% των καλλιεργειών θα
πρέπει να αφήνεται ακαλλιέργητο για
περιβαλλοντικούς λόγους (αγρανά-

παυση). Το μέτρο θα εφαρμόζεται σε
εκμεταλλεύσεις μόνο άνω των 150
στρεμμάτων. Επίσης, στο 30% της έκτα-
σης κάθε εκμετάλλευσης θα πρέπει να
υπάρχει εναλλαγή καλλιέργειας (αμει-
ψισπορά). Όσοι εκμεταλλεύονται πάνω
από 100 στρέμματα θα πρέπει να έχουν
τουλάχιστον δύο διαφορετικές καλ-
λιέργειες. 
Η βασική καλλιέργεια δεν θα μπορεί
να υπερβαίνει το 75% της έκτασης.
Όταν η εκμετάλλευση ξεπερνά τα 150
στρέμματα, το 5% πρέπει να διατηρείται
στη φυσική του μορφή (θάμνοι, δένδρα,
ακαλλιέργητη γη, λίμνες κ.λπ.). 

Κερδισμένοι και χαμένοι
Από την κατανομή με αγρονομικά στοι-
χεία που επιλέχθηκε, κερδισμένοι σύμ-
φωνα με μελέτη ΠΑΣΕΓΕΣ είναι οι αγρό-
τες και κτηνοτρόφοι νησιωτικών πε-
ριοχών, όπως αυτοί της Χίου (+131%),
Σάμου (+45,64%) και των Κυκλάδων
(+35,97%). Αλλά και αγρότες και κτη-
νοτρόφοι περιοχών της Βορείου Ελ-
λάδος, όπως τα Γρεβενά (+31,8%, των
Ιωαννίνων (+30,99%) και της Καστοριάς
(+27,88%). 
Αντίθετα, μεγάλοι χαμένοι είναι οι αγρό-
τες και κτηνοτρόφοι του Ηρακλέιου (-
18,86%), της Ζακύνθου (-18,17%), του
Λασιθίου (-15,57%), του Ρεθύμνου (-
14,82%), της Κέρκυρας (-14,75%) και
της Καρδίτσας (-13,8%). 

Από το 2015, μπαίνει τέλος

στους «αγρότες 

του καναπέ», αφού 

οι Έλληνες αγρότες 

που θα δικαιούνται

ενίσχυση, πρέπει και 

να αποδεικνύουν ότι

παράγουν, για να τύχουν

υποστήριξης

Αρχιτεκτονική των ενισχύσεων από το 2015 
Το πλαίσιο των άμεσων ενισχύσεων διαμορφώνεται ως εξής: 

Ύψος Εθνικού Ανώτατου Ορίου (Μ.Ο. 2015-2019) %
Ποσοστό για Νέους Γεωργούς 2%

Ποσοστό για Φυσικούς Περιορισμούς
3% + μεταφορά 

από ΙΙ Πυλώνα
Ποσοστό για Συνδεδεμένες Ενισχύσεις 7%
Συνδεδεμένη για τα Ψυχανθή 2%
Ποσοστό για Εθνικό Απόθεμα Δικαιωμάτων 2%
Βασική Ενίσχυση + Πρασίνισμα 56% + 30%

ΜΠΟΝΟΥΣ 25% ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ ΑΓΡΟΤΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΙΜΟ ΕΩΣ 50%             

Ποιοί θα παίρνουν επιδοτήσεις        Ποιοί θα παίρνουν επιδοτήσεις        

Με την πρόβλεψη 
για μπόνους 25% επί
της νέας συνδεδεμένης
ενίσχυσης για τους
νέους αγρότες για 
την πρώτη τους 5ετία,
αλλά και πρόστιμο έως
και 50% για όσους 
δεν τηρούν τους 
αυστηρούς πλέον
περιβαλλοντικούς
όρους, ολοκληρώθηκε
η σύνταξη του εθνικού
φακέλου για την Κοινή
Αγροτική Πολιτική
(ΚΑΠ), ο οποίος
αναμένεται να
επικυρωθεί στις 16
Ιουνίου στο Συμβούλιο
Υπουργών Γεωργίας 
του Λουξεμβούργου.

Του NIKOY ΦΙΛΙΠΠΙΔΗ
(filippidis@paragogi.net)

Αναλυτικά οι αποφάσεις του
υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης
και Τροφίμων προβλέπουν: 
1. Ενεργός Γεωργός 
Ενεργοί γεωργοί, βάσει του Κανονι-
σμού, θεωρούνται τα φυσικά και νο-
μικά πρόσωπα που ασκο ύν γεωργική
δραστηριότητα στην εκμετάλλευσή
τους εφόσον οι άμεσες ενισχύσεις
αντιπροσωπεύουν τουλάχιστον το
5% των συνολικών εσόδων τους. 
Τα νομικά πρόσωπα, των οποίων η
γεωργία δεν αποτελεί την κύρια δρα-
στηριότητα, θα θεωρούνται ενεργοί
γεωργοί εφόσον αντλούν τουλάχιστον
το 1/3 των εσόδων τους από τη γε-
ωργική δραστηριότητα. 
Όσοι λαμβάνουν άμεσες ενισχύσεις
έως 4.000 ευρώ ετησίως, θεωρούνται
ενεργοί γεωργοί και για το λόγο αυτό
δεν απαιτείται να πληρούνται οι πα-
ραπάνω προϋποθέσεις. 
Δεν καταβάλλονται άμεσες ενισχύσεις
κάτω των 250 ευρώ ετησίως ανά εκ-
μετάλλευση για λόγους που έχουν
σχέση με το κόστος λειτουργίας των
εκμεταλλεύσεων και το δημοσιονομικό
κόστος για τους ελέγχους και τις πλη-
ρωμές. 

2. Διαίρεση Περιφερειών Βα-
σικής Ενίσχυσης (ΠΕ.Β.Ε) 
Το πρώτο βήμα της αρχιτεκτονικής
είναι διαίρεση της χώρας σε περιφέ-
ρειες και η κατανομή του εθνικού φα-
κέλου σε αυτές. Λαμβάνοντας υπόψη
την υφιστάμενη κατάσταση, αλλά και
τις μελλοντικές εξελίξεις, προτείνεται
η διαίρεση σε τρεις Περιφέρειες με
βάση τον κύριο τύπο των αγροτικών
συστημάτων: 
8Βοσκότοποι 
8Γεωργικές εκτάσεις πολυετών καλ-
λιεργειών
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8Γεωργικές εκτάσεις ετησίων καλ-
λιεργειών.
Ο διαχωρισμός αυτός είναι συμβατός
τόσο με το παραγωγικό δυναμικό
των εκτάσεων όσο και με την αξία
της γης. Οι αξίες και η παραγωγικότητα
των γαιών διαφέρουν σημαντικά με-
ταξύ τους. Οι βοσκότοποι της Ελλάδας
είναι στην πλειοψηφία τους (95%)
φτωχά μη παραγωγικά εδάφη, δη-
μόσιες εκτάσεις που ενοικιάζονται
στους κτηνοτρόφους προς χαμηλό
αντίτιμο. Αντίθετα, οι αρόσιμες εκτάσεις
των μονοετών καλλιεργειών και των
πολυετών καλλιεργειών είναι ιδιό-
κτητες μεγαλύτερης παραγωγικότητας
και με υψηλότερη αξία ενοικίου. 

3. Εσωτερική σύγκλιση
Προτείνεται η εφαρμογή της εσωτε-
ρικής σύγκλισης με σταδιακή γραμμική
προσαρμογή της αξίας των δικαιω-
μάτων των γεωργών. Οι ενισχύσεις
των γεωργών συγκλίνουν προοδευτικά
προς μία ενιαία τιμή εντός κάθε πε-
ριφέρειας που θα επιτευχθεί στο έτος
2019. Επισημαίνεται ότι η πράσινη
ενίσχυση δεν υπόκειται σε σύγκλιση
και αντιστοιχεί σε 30% του εθνικού
φακέλου. Με αυτό το σενάριο, η αρχική
αξία δικαιώματος του 2015 υπολογί-
ζεται αφού προσαρμοστούν οι αξίες
δικαιωμάτων του 2014 στο νέο εθνικό
φάκελο, την αρχιτεκτονική και την
κατανομή των κονδυλίων στις περι-
φέρειες. 
Έτσι, οι αρχικές μεταβολές για τους
γεωργούς είναι σχετικά μικρές. Η
τελική αξία του 2019 υπολογίζεται
απλά διαιρώντας το σύνολο του φα-
κέλου της περιφέρειας με τις εκτάσεις
της περιφέρειας. Το πηλίκο που προ-
κύπτει είναι η αξία ανά εκτάριο του
δικαιώματος για κάθε μία από τις τρεις
ΠΕ.Β.Ε., αφού έχει υπολογιστεί η αρχική
αξία και η τελική του 2019. 

Η ετήσια προσαρμογή γίνεται γραμ-
μικά, ισόποσα ανά έτος. 
Αυτός ο τρόπος σύγκλισης είναι αφενός
διαφανής, κατανοητός, ήπιος, χωρίς
να διαιωνίζει αδικίες του παρελθόντος
και αφετέρου αναπτυξιακός, αν αξιο-
ποιηθεί σωστά από τους γεωργούς,
διότι δίνει κίνητρο για τη βελτιστο-
ποίηση των οικονομικών αποτελε-
σμάτων μέσω της πώλησης των προ-
ϊόντων. Η ήπια, σταδιακή μεταβολή
των ενισχύσεων θα βοηθήσει τους
γεωργούς που έχουν απώλεια ενι-
σχύσεων να προσαρμοστούν στις
νέες συνθήκες και να κάνουν πιο δυ-
ναμικές επιλογές στην πορεία των
χρόνων. Τέλος, θα διατηρηθεί ένα
αξιοπρεπές επίπεδο στήριξης, ώστε
να αποφευχθεί η εγκατάλειψη. 

4. Εθνικό απόθεμα
Προτείνεται η δέσμευση ποσοστού
2% του εθνικού μας φακέλου (προ-
βλεπόμενο ανώτατο 3% από τον Κα-
νονισμό) για τη δημιουργία εθνικού
αποθέματος δικαιωμάτων. Τα δικαιώ-
ματα αυτά θα καλύπτουν τους νεοει-
σερχόμενους στη γεωργική δραστη-
ριότητα.

5. Ανώτατο όριο ενισχύσεων
(μείωση) και αναδιανεμητική
ενίσχυση 
Η μείωση των ενισχύσεων των μεγά-
λων εκμεταλλεύσεων θεωρείται λογική
για την Ελλάδα, που διαθέτει πολλούς
μικρούς δικαιούχους, οι οποίοι έχουν
ανάγκη τις ενισχύσεις για την επιβίωσή
τους. 
Το άρθρο 11 του Κανονισμού 1307/13
δίνει τη δυνατότητα στο Κ-Μ να μειώσει
τις ενισχύσεις άνω των 150.000 ευρώ
ανά εκμετάλλευση κατά 5% το ελά-
χιστο. Προτείνεται η μείωση του 100%
των ενισχύσεων πάνω από 150.000
ευρώ των εκμεταλλεύσεων (π.χ. μια
εκμετάλλευση που θα της υπολογι-

σθούν δικαιώματα 157.000 ευρώ θα
λάβει τελικά 150.000). 
Τα ποσά που θα προκύψουν από αυτή
τη διαδικασία, θα αναδιανεμηθούν
στις μικρές εκμεταλλεύσεις. 

6. «Πρασίνισμα»
Το πρασίνισμα αποτελείται από μια
δέσμη τριών υποχρεωτικών μέτρων
(προϋποθέσεων), αναλόγως του τύπου
των εκτάσεων. Τυπικά, ο κανονισμός
αναφέρει ότι το 30% του εθνικού φα-
κέλου αφιερώνεται σε αυτή την ενί-
σχυση. Πρακτικά, η ενίσχυση αυτή
θα αθροίζεται επί της βασικής ενί-
σχυσης και θα είναι ενσωματωμένη
στα δικαιώματά της. 
Τα μέτρα αυτά θα είναι υποχρεωτικά
και αν δεν εφαρμόζονται τα πρόστιμα
για τους γεωργούς θα υπερβαίνουν
το 50% της συνολικής ενίσχυσης και
θα φτάνουν μέχρι και το σύνολο της
ενίσχυσης. Τα μέτρα είναι: 
8Διαφοροποίηση καλλιεργειών στις
αρόσιμες εκτάσεις, όπου οι παραγωγοί
με εκμεταλλεύσεις άνω των 100 στρεμ-
μάτων θα πρέπει να έχουν τουλάχιστον
δύο διαφορετικές καλλιέργειες και η
κύρια να μην υπερβαίνει το 75% της
έκτασης. 
8Διατήρηση περιοχής οικολογικής
εστίασης 5%, για εκμεταλλεύσεις με-
γαλύτερες των 150 στρεμμάτων. Οι
περιοχές αυτές θα είναι αγροτεμάχια
με φυσικά στοιχεία (θάμνους δένδρα,
λίμνες, αναβαθμίδες, φυσική βλάστηση
κ.λπ.) ή ακαλλιέργητη γη.
8Διατήρηση μονίμων βοσκοτόπων.
Σύμφωνα με αυτό το μέτρο, οι γεωργοί
που δηλώνουν βοσκότοπο ή λιβάδι
δεν μπορούν να το μετατρέψουν σε
αρόσιμη ή άλλου είδους έκταση. 

7. Συνδεδεμένες ενισχύσεις
Οι συνδεδεμένες ενισχύσεις που προ-
βλέπονται από τον κανονισμό για μια

σειρά τομείς είναι πολύ σημαντικές
για τη διάρθρωση της αρχιτεκτονικής
των ενισχύσεων για 4 λόγους: 
8Θα καλύψουν τους κτηνοτρόφους,
οι οποίοι έχουν ειδικά δικαιώματα με
αναφορά στο ζωικό κεφάλαιο και δε
δηλώνουν βοσκότοπο. 
8Συμβάλλουν στην κάλυψη του ελ-
λείμματος ζωοτροφών στην Ελλάδα
και στην εκπλήρωση των περιβαλ-
λοντικών απαιτήσεων της νέας ΚΑΠ
(ψυχανθή). 
8Δημιουργούν ένα επιπλέον κίνητρο,
αλλά και ένα επιπλέον εγγυημένο ει-
σόδημα για τους γεωργούς που θα
επιλέξουν τα συγκεκριμένα προϊόντα. 
8Συμβάλλουν είτε στη διατήρηση
της βιωσιμότητας κάποιων τομέων
είτε στη δημιουργία των κατάλληλων
συνθηκών, που θα οδηγήσουν στη
βελτίωση του εμπορικού ισοζυγίου
γεωργικών προϊόντων. 
Συνεπώς, προτείνεται οι συνδεδεμένες
ενισχύσεις να ανέλθουν στο 7% του
εθνικού φακέλου και για τα ψυχανθή
επιπλέον 2% (προβλεπόμενα μέγιστα
από τον κανονισμό 8% και 2%). 

8. Μικροί Γεωργοί
Προτείνεται οι γεωργοί με ποσό ενί-
σχυσης (2015) έως 1.250 ευρώ, ως
ανώτατο όριο που προβλέπει ο κα-
νονισμός, να ενταχθούν αυτόματα
στο καθεστώς των Μικρών Γεωργών,
αφού υπολογιστεί η συνολική αξία
των ενισχύσεών τους κατά το πρώτο
έτος εφαρμογής της νέας ΚΑΠ. Οι εν
λόγω γεωργοί θα μπορούν να απεν-
ταχθούν (με αίτησή τους) χωρίς όμως
κατόπιν να έχουν δικαίωμα επανέν-
ταξης στο καθεστώς. 
Οι γεωργοί που συμμετέχουν στο κα-
θεστώς εξαιρούνται από τις απαιτήσεις
του πρασινίσματος και τους δειγμα-
τοληπτικούς ελέγχους πολλαπλής
συμμόρφωσης. Υποχρεούνται όμως

να τηρούν τις υποχρεώσεις της πολ-
λαπλής συμμόρφωσης. 

9. Γεωργοί νεαρής ηλικίας
Η δράση των νέων γεωργών ηλικίας
κάτω των 40 ετών, στοχεύει στην ανα-
νέωση του γεωργικού πληθυσμού,
που έχει ανάγκη η ελληνική ύπαιθρος.
Προτείνεται η εφαρμογή με προσαύ-
ξηση 25% επί της αξίας των δικαιω-
μάτων ενισχύσεων για μια πενταετία
και για γεωργούς κάτω των 40 ετών.
Προϋπολογίζουμε 2% του εθνικού
φακέλου για το συμπλήρωμα αυτό,
το οποίο θα καλύψει περίπου 88.000
περίπου εκτάρια. 

10. Ενισχύσεις σε περιοχές με
φυσικούς περιορισμούς
Η ενίσχυση αυτή αποσκοπεί στη δια-
τήρηση της βιωσιμότητας κάποιων
οριακών γεωργικών εκμεταλλεύσεων
που βρίσκονται σε περιοχές με φυ-
σικούς περιορισμούς. Προτείνεται η
ενίσχυση αυτή να χρησιμοποιηθεί
για την αναπλήρωση του εισοδήματος
των εκμεταλλεύσεων που βρίσκονται
σε τέτοιες περιοχές και καταγράφουν
απώλειες μεγαλύτερες από 40% των
άμεσων ενισχύσεων το 2015 σε σχέση
με το 2010. Επίσης, προτείνεται η πλή-
ρης αξιοποίηση της συμπληρωματι-
κότητας με το πρόγραμμα αγροτικής
ανάπτυξης και η μεταφορά τμήματος
των πόρων (40 εκατ. ευρώ ετησίως)
για την πρώην εξισωτική αποζημίωση
από το δεύτερο στον πρώτο πυλώνα
με σκοπό την ενιαία και καλύτερη
αξιοποίησή τους. 
Με αυτό τον τρόπο καλύπτονται με
δίχτυ ασφαλείας οι γεωργοί που έχουν
σημαντικές απώλειες στις άμεσες ενι-
σχύσεις τους και οι οποίοι, λόγω των
περιοχών που διαβιούν και δραστη-
ριοποιούνται επαγγελματικά, δεν
έχουν άλλες επιλογές πλην της γεωρ-
γίας. 

10Τα σημεία
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Α
ρχικά, οι περίπου 4.850

επιχειρήσεις που ασχο-
λούνται με την αγροτική
παραγωγή, είδαν ως μάνα

εξ ουρανού την εν λόγω ρύθμιση.
Ωστόσο, φαίνεται ότι ο… διάβολος
κρυβόταν στις λεπτομέρειες, καθώς
τα κριτήρια που έχουν μπει αποκά-
λυψαν το μέγεθος της κυβερνητικής
κοροϊδίας. 
Η απόφαση του Γενικού Λογιστηρίου
του Κράτους που προέβλεπε «πά-
γωμα» για ένα χρόνο (από 31/12/2013
έως 31/12/2014) των δόσεων των
προαναφερθέντων δανείων, ήταν
ουσιαστικά χωρίς αντίκρισμα, αφού
με τα κριτήρια που τέθηκαν, απο-
κλείσθηκε σχεδόν το 80% των επι-
χειρήσεων. Ένα από τα κριτήρια
αυτά όριζε ότι η ρύθμιση δεν είναι
εφικτή εάν οι επιχειρήσεις έχουν λη-
ξιπρόθεσμες οφειλές. 
Ωστόσο, η συντριπτική πλειονότητα
των επιχειρήσεων αυτών βαρύνεται
με ληξιπρόθεσμες οφειλές, γι’ αυτό
και ζητούσαν μετ’ επιτάσεως από
την κυβέρνηση ρύθμιση των δανείων,
προκειμένου να ανταποκριθούν στις

υποχρεώσεις τους. Η απόφαση - κο-
ροϊδία προκάλεσε την αντίδραση
των Συνδέσμων Βιοτεχνιών & Βιο-
μηχανιών Ακριτικών Περιοχών, οι
οποίοι με επιστολή τους προς τον
αναπληρωτή υπουργό Οικονομικών
Χρήστο Σταϊκούρα –την οποία κοι-
νοποίησαν στον πρωθυπουργό,
στους συναρμόδιους υπουργούς
και σε βουλευτές– ζητούν αλλαγές,
καθώς «μένει εκτός ρύθμισης η συν-
τριπτική πλειονότητα των μεταποι-

ητικών επιχειρήσεων εξαιτίας των
προϋποθέσεων και της διαδικασίας
που θέτει». 

Η ΚΕΟΣΟΕ
Ανάλογη ήταν η αντίδραση και της
ΚΕΟΣΟΕ, καθώς σε επικοινωνία που
είχε με την 25η Διεύθυνση του Γε-
νικού Λογιστηρίου του Κράτους
(ΓΛΚ) για τα δάνεια που έλαβαν το
2009 με την εγγύηση του ελληνικού
Δημοσίου περίπου 150 οινοποιητι-
κές επιχειρήσεις, η απάντηση που
έλαβε οδηγούν σε αποκλεισμό από
τη ρύθμιση και των εν λόγω επιχει-

ρήσεων. 
Συγκεκριμένα, η απάντηση της 25ης
Δ/νσης του ΓΛΚ ήταν ότι αναστολή
καταβολής ληξιπρόθεσμων δόσεων,
χορηγείται σε όσα δάνεια είχαν
λήξει πέραν της 31/12/2014, ώστε
να μην υπάρξει χρονική επιμήκυνση
του δανείου, επιμήκυνση που έχει
απαγορεύσει η Τρόικα. Συνεπώς,
τα άτοκα δάνεια του 2009, οι δόσεις
των οποίων έληγαν στις 31/12/2013,
δεν συμπεριλαμβάνονται στην ανα-
στολή καταβολής των χρεολυτικών
δόσεων, αφού οι αναστελλόμενες
δόσεις θα καταβάλλονταν στις

30/6/2015 και 30/6/2016, ημερο-
μηνίες οι οποίες είναι μεταγενέστε-
ρες της 31/12/2014 (λήξη των δα-
νείων του 2009), γεγονός που επι-
φέρει συνολική επιμήκυνση του
δανείου. 
Παρά τις διαμαρτυρίες της ΚΕΟΣΟΕ
και την επίκληση της αφαίρεσης ρευ-
στότητας από τις επιχειρήσεις λόγω
της οικονομικής κρίσης και υπερ-
φορολόγησης, το ΓΛΚ επικαλέσθηκε
τις συνεχείς παρατάσεις που έχουν
δοθεί για την πληρωμή των δόσεων
και γνωστοποίησε στην ΚΕΟΣΟΕ ότι
μια ακόμη παράταση δεν ήταν στις
προθέσεις του υπουργού.

Τί ζητούν
Οι επιχειρήσεις που έχουν λάβει τα
εν λόγω δάνεια ζητούν:
3 Να συμπεριληφθούν όλες οι βιώ-
σιμες επιχειρήσεις που έχουν λάβει
την εγγύηση του ελληνικού Δημοσίου
στην απόφαση αυτή, ήτοι με την
παροχή δυνατότητας στις επιχειρή-
σεις που χρωστούν ληξιπρόθεσμες
δόσεις από το 2008 και μετά να κε-
φαλαιοποιήσουν του τόκους και να
καταστήσουν ενήμερα τα δάνειά
τους. 
3Να καθοριστεί ανταγωνιστικό επι-
τόκιο ως προς τις ευρωπαϊκές επι-
χειρήσεις και αντίστοιχα δάνεια. 
3Να προβλεφθεί η δυνατότητα κα-
ταβολής χρεολυσίων κυμαινόμενης
ισορροπίας.
3 Να προβλεφθεί η επιβράβευση
των επιχειρήσεων που θα είναι συ-
νεπείς στην καταβολή των τόκων
με την αυτόματη ένταξή τους στους
νέους σχεδιαζόμενους μηχανισμούς
ενίσχυσης των επιχειρήσεων από
τις τράπεζες και τη δυνατότητα χρη-
ματοδότησής τους έως και στο πεν-
ταπλάσιο των τοκοχρεολυσίων που
έχουν καταβάλει από το 2008.

Για ελάχιστους, που δεν το χρειάζονται, ισχύει τελικά το «πάγωμα»
των δόσεων για ένα έτος για φυσικά πρόσωπα και επιχειρήσεις
που έχουν λάβει δάνειο με την εγγύηση του ελληνικού Δημοσίου
και ανακοίνωσε προεκλογικά η κυβέρνηση.

Του NIKOY ΦΙΛΙΠΠΙΔΗ  (filippidis@paragogi.net)

Η απόφαση του Γενικού

Λογιστηρίου του Κράτους

ήταν ουσιαστικά χωρίς

αντίκρισμα, αφού με 

τα κριτήρια που τέθηκαν

αποκλείσθηκε 

σχεδόν το 80%

των επιχειρήσεων

Κοροϊδία δίχως τέλος 
η ρύθμιση για τα εγγυημένα δάνεια

ΓΙΑ ΕΛΑΧΙΣΤΟΥΣ ΤΟ «ΠΑΓΩΜΑ» ΤΩΝ ΔΟΣΕΩΝ ΓΙΑ ΕΝΑ ΕΤΟΣ 

Σημειώνεται ότι συνολικά, μαζί με τις
εξωγεωργικού τομέα επιχειρήσεις, η

ρύθμιση αφορά δάνεια 2,4 δισ. ευρώ, τα
οποία έχουν χορηγηθεί με την εγγύηση
του Δημοσίου σε 17.800 επιχειρήσεις, σε
ολόκληρη τη χώρα. 
Πέρα από τα δάνεια που έχουν δοθεί σε
γεωργικές και πτηνο-κτηνοτροφικές επι-
χειρήσεις που είχαν πληγεί από θεομηνίες,
αλλά και από άλλες αιτίες, όπως τη «νόσο
των πτηνών», δάνεια αυτής της κατηγορίας
έχουν χορηγηθεί σε 8.900 πυρόπληκτους,
2.450 σεισμόπληκτους, αλλά και σε άλλες
μικρές και μεγάλες επιχειρήσεις σε διά-
φορους Νομούς της χώρας. 
Τα μεγαλύτερα ποσά δανείων αφορούν
πυρόπληκτες επιχειρήσεις (443,7 εκατ.),
εταιρείες διαφόρων κατηγοριών σε όλη
τη χώρα (312 εκατ.), πτηνο-κτηνοτροφικές

μονάδες (184,7 εκατ.), αλλά και επιχειρήσεις
που δραστηριοποιούνται στην Ημαθία
(195,6 εκατ.), το Βόρειο Αιγαίο (100,3
εκατ.) κ.λπ.
Σύμφωνα με την απόφαση, οι επιχειρήσεις
αυτές θα πληρώνουν για ένα χρόνο μόνο
τους τόκους και όχι τις δόσεις του δανείου. 
Τα χρεολύσια των δόσεων, των οποίων η
καταβολή αναστέλλεται, προσαυξάνουν
αντίστοιχα και αποπληρώνονται μαζί με
τις αμέσως επόμενες δόσεις του δανείου,
μετά τη λήξη της περιόδου αναστολής,
χωρίς επιμήκυνση της συνολικής διάρκειας
του δανείου.
Οι αιτήσεις των ενδιαφερομένων, μαζί
με τα απαιτούμενα δικαιολογητικά, θα
πρέπει να υποβληθούν στις τράπεζες
μέχρι το τέλος Ιουλίου.

Τα δάνεια 



Ζ
ημιές στο 100% της παρα-

γωγής έφερε για περίπου
1.000 αγρότες της Μαγνη-
σίας το χαλάζι που σημει-

ώθηκε στα τέλη του Μαΐου. Χιλιάδες
στρέμματα με κριθάρι, βιομηχανική
ντομάτα και βαμβάκι καταστράφηκαν
ολοσχερώς, ενώ μικρότερες ήταν οι
ζημίες για το σιτάρι. Μια χρονιά που
φαινόταν καλή για τα προϊόντα αυτά,
εξανεμίστηκε μέσα σε ένα τέταρτο
που διήρκεσε η χαλαζόπτωση. 
Μιλώντας στην «Παραγωγή», ο πρό-
εδρος της ΕΑΣ Βόλου Νικήτας Πρίν-
τζος χαρακτήρισε συγκλονιστική τη
θεομηνία που χτύπησε την περιοχή.
«Το φαινόμενο αυτό ήταν πρωτό-
γνωρο. Έπληξε τα χωριά του Δήμου
Ρήγα Φεραίου, το Αερινό, τον Άγιο
Δημήτριο, το Περίβλεπτο και την
Κοκκίνα, περίπου 40.000 στρέμματα»,

τόνισε χαρακτηριστικά ο κ. Πρίντζος.
Το κλιμάκιο του ΕΛΓΑ επισκέφθηκε
την περιοχή την επόμενη μέρα. Ήδη
έχει γίνει η πρώτη αποτίμηση στα
δημητριακά και στις επόμενες δέκα
ημέρες θα ακολουθήσει αυτή για το
βαμβάκι και τη βιομηχανική ντομάτα.
Στο στάδιο που «βρήκε» τις καλλιέρ-
γειες το χαλάζι, δεν γίνεται επανα-
σπορά, ενώ για τις περισσότερες
από αυτές, είχαν γίνει τα περισσότερα
έξοδα από πλευράς παραγωγών. 
Στο κριθάρι είχε ξεκινήσει η συγκο-
μιδή, η οποία είχε φτάσει στο 30%
και επρόκειτο για μια καλή σχετικά
χρονιά. Οι παραγωγοί είχαν καλύψει
όλα τα απαιτούμενα έξοδα, η μέση
απόδοση έφτανε τα 400 με 500 κιλά
ανά στρέμμα και οι τιμές στα 0,14
ευρώ το κιλό.  Το βαμβάκι ήταν ακόμα
μικρό και δεν υπάρχουν χρονικά πε-

ριθώρια για επανασπορά. Αν και
χρηματιστηριακό προϊόν, η τιμή του
δεν είχε διαμορφωθεί, ετοιμαζόταν
για μια καλή σεζόν, καθώς αρκετοί
παραγωγοί έφυγαν από το καλαμπόκι
και έσπειραν βαμβάκι, εξαιτίας των
τιμών που «έπιασε» πέρσι. 
Το καλαμπόκι, ήδη «χτυπημένο» από
την απομάκρυνση των παραγωγών
και τις χαμηλές τιμές που πέτυχε την

περασμένη σεζόν, δέχθηκε μεγάλο
πλήγμα. Επιπλέον, για τη βιομηχανική
ντομάτα, της οποίας η συγκομιδή
ξεκινά στα τέλη Αυγούστου, είχε γίνει
το 50% των εξόδων. Προϊόν με υψη-
λές αποδόσεις και υψηλό κόστος
παραγωγής καταστράφηκε ολοσχε-
ρώς στην περιοχή. 
Αντίθετα, όσον αφορά το κεράσι, μι-
κρότερη ήταν η ζημιά στην περιοχή
της Μακρυράχης Ημαθίας. Οι κερα-

σώνες του Συνεταιρισμού «Άγιος
Λουκάς», σύμφωνα με τον πρόεδρό
του, κ. Δημήτρη Ντούρο, δεν επλή-
γησαν πολύ. Σημειώθηκαν τοπικά
λίγα προβλήματα σε ορισμένους πα-
ραγωγούς. 

Δεν πρόλαβαν
Η σφοδρότητα του φαινομένου ήταν
τέτοια που, σύμφωνα με τον κ. Πρίν-
τζο, δεν υπήρξε χρόνος για αντίδρα-
ση. Τα αεροπλάνα που χρησιμοποι-
ούνται για προστασία από τα καιρικά
φαινόμενα, στη Νέα Αγχίαλο δεν
προλάβαιναν καν να σηκωθούν για
να διαλύσουν τα σύννεφα. Όσον
αφορά τις αποζημιώσεις από τον
ΕΛΓΑ, ο κ. Πρίντζος τόνισε χαρακτη-
ριστικά: «Ας ελπίσουμε πως σε κάποιο
βαθμό να εισπράξουν κάτι οι αγρότες,
για να ζήσουν». 
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Μαγνησία: «Χάθηκαν» 40.000 στρέμματα σε 15 λεπτά 

«Στον καταραμένο τόπο Μάη μήνα βρέχει»,
λέει η παροιμία, μόνο που στην Ελλάδα 
η κακοκαιρία πήγε ένα βήμα παραπέρα. 
Το χαλάζι που έπληξε την ευρύτερη περιοχή 
της Μαγνησίας στα τέλη του περασμένου μήνα,
άφησε αρκετούς παραγωγούς με ζημιές 
που φτάνουν ακόμα και το 100% της
εκμετάλλευσής τους. Μια χρονιά, που φαινόταν
καλή παραγωγικά, πήγε στράφι μέσα σε μερικά
λεπτά. 

Της ANNAΣ ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ
(arampatzi@paragogi.net)

Η επανασπορά των

καλλιεργειών που

επλήγησαν, σε αυτό 

το στάδιο είναι αδύνατη 

ΟΦΑΕ: Επαρκούν τα φορτηγά, πιέζουν τα συμφέροντα

Τα ελληνικά φορτηγά διεθνών μεταφορών επαρκούν
για να καλύψουν τις αυξημένες ανάγκες των Ελλήνων

παραγωγών ροδάκινου που θέλουν να κάνουν εξαγωγές
προς τις χώρες της πρώην Σοβιετικής Ένωσης και ιδι-
αίτερα της Ρωσίας, διαβεβαιώνει η Ομοσπονδία Φορ-
τηγών Αυτοκινήτων Ελλάδος (ΟΦΑΕ). 
Συγκεκριμένα, η ΟΦΑΕ, απαντώντας στις «φήμες πα-
ραγόντων των περιοχών Πέλλας, Κοζάνης και Ημαθίας,
ότι δεν διατίθεται επαρκής αριθμός ελληνικών φορτηγών
διεθνών μεταφορών για την εξαγωγή της φετινής
σοδιάς στη Ρωσία, με κίνδυνο την αλλοίωση των προ-
ϊόντων και την οικονομική ζημία των αγροτών παρα-
γωγών», δηλώνει κατηγορηματικά πως πρόκειται για
«διαδόσεις και κινδυνολογία που δεν ανταποκρίνονται
στην πραγματικότητα». 
Μάλιστα, σε σχετική ανακοίνωσή της καταγγέλλει
«συγκροτημένα συμφέροντα», σημειώνοντας χαρα-

κτηριστικά πως «η μη πραγματοποίηση των μεταφορών
με ελληνικά φορτηγά μέχρι σήμερα, οφείλεται στην
άρνηση μέρους των εκπροσώπων των συνεταιρισμών
και των συσκευαστηρίων», που είναι αποτέλεσμα
«προσχεδιασμένης και μεθοδευμένης από τοπικούς
παράγοντες προσπάθειας ανάθεσης των σχετικών
μεταφορών σε Μολδαβέζικα, σύζευξης Ρωσίας/Πο-
λωνίας, Μαυροβουνίου, πΓΔΜ και άλλα οχήματα τρίτων
χωρών». 
Τέλος, οι αυτοκινητιστές –αφού σημειώνουν ότι δεν
είναι συμπτωματικές οι πιέσεις που ασκούνταν και
ασκούνται έντονα στα υπουργεία Μεταφορών και
Ανάπτυξης για χορήγηση κατ’ εξαίρεση αδειών διέλευσης
και άρση της εισαγγελικής απαγόρευσης διέλευσης
έμφορτων οχημάτων τρίτων χωρών από τα σύνορα,
χωρίς άδεια– ζητούν από την Πολιτεία «να εφαρμόσει
τον νόμο, θέτοντας τέρμα στα τυχοδιωκτικά σχέδια».



θέμα8 Παρασκευή 6 Ιουνίου 2014

Άρωμα… ανάπτυξης από την ελληνική γη

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤA 20 ΠΟΔΗΛΑΤΑ ΚΑΙ ΤΑ 40 ΕΞΥΠΝΑ ΒΑΤΡΑΧΑΚΙΑ

ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑ H ΜΟΝΑΔΙΚΗ ΒΙΟΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Αναπόσπαστο κομμάτι
του Εθνικού Στρατηγικού
Σχεδιασμού για 
τη γεωργία και 
την ανάπτυξη της
υπαίθρου, που προωθεί 
το υπουργείο Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίμων,
αποτελούν τα αρωματικά-
αρτυματικά -
φαρμακευτικά φυτά,
καθώς υπηρετούν πιστά
το τρίπτυχο: ποιότητα,
εξωστρέφεια και
βιωσιμότητα.

Α
υτό τόνισε, μιλώντας στο

Αθηναϊκό Πρακτορείο Ει-
δήσεων, ο υπουργός Αγρο-
τικής Ανάπτυξης και Τροφί-

μων, Αθανάσιος Τσαυτάρης, σημει-
ώνοντας ότι για χρόνια ο τομέας αυτός
παρέμενε αναξιοποίητος και υπογραμ-
μίζοντας ότι η χώρα μας είναι μια από
τις πλέον πλούσιες στη λεκάνη της
Μεσογείου σε βιοποικιλότητα των ση-
μαντικών αυτών καλλιεργειών. 
«Εμείς γνωρίζουμε το συγκριτικό αυτό
πλεονέκτημα που διαθέτει ο τόπος
μας και γι’ αυτό από την πρώτη στιγμή
καταβάλλαμε προσπάθειες να υπο-
στηρίξουμε τις καλλιέργειες αυτές»
είπε ο υπουργός και πρόσθεσε ότι «η
στροφή προς την αξιοποίηση των φυ-
σικών προϊόντων που παράγει η ελ-
ληνική γη, με τα αρωματικά και φαρ-
μακευτικά φυτά της, σηματοδοτεί την
απομάκρυνση του κόσμου από ένα
χημικά καθοριζόμενο μοντέλο, προς
ένα περισσότερο βιολογικά φιλικό και
αειφόρο, συνυφασμένο με φυσικές
παραγωγικές διαδικασίες, αλλά και τα
φυσικά πλεονεκτήματα του τόπου
μας». 
Τα αρωματικά, αρτυματικά και φαρ-
μακευτικά φυτά κατείχαν ανέκαθεν
εξέχουσα θέση στους πολιτισμούς
όλων των λαών και όλων των εποχών.
Οι Αιγύπτιοι χρησιμοποιούσαν τα αι-
θέρια έλαια για θεραπευτικούς σκο-
πούς, όπως φανερώνουν σχετικές κα-
ταγραφές που βρίσκονται σε παπύρους

της εποχής των Φαραώ. Οι γνώσεις
αυτές πέρασαν αργότερα σε επόμενους
πολιτισμούς, των Ρωμαίων και των Ελ-
λήνων, οι οποίοι χρησιμοποίησαν πλη-
θώρα των φυτών αυτών ως αρτύμα-
τα-καρυκεύματα. Οι Κινέζοι είναι,
επίσης, γνωστό ότι χρησιμοποιούσαν
και συνεχίζουν μέχρι σήμερα να χρη-
σιμοποιούν τα φυτά αυτά για θερα-
πευτικούς σκοπούς. 
Πολλά από τα αρωματικά φαρμακευ-
τικά φυτά χρησιμοποιούνται για την
απομόνωση δραστικών ουσιών από
τα αιθέρια έλαιά τους, τόσο στη φαρ-

μακοβιομηχανία όσο και στη βιομη-
χανία των καλλυντικών, αλλά και ως
αποξηραμένα (δρόγες - καρυκεύματα).
Σύμφωνα με το υπουργείο Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίμων, η χώρα μας,
λόγω των γεωμορφολογικών και βιο-
κλιματικών συνθηκών της, συνιστά
ιδανικό τόπο για την ανάπτυξή τους,
με μια μοναδική βιοποικιλότητα που
ξεπερνά τα 250 είδη αυτοφυών ειδών.
Σημαντικά για τον ελληνικό χώρο θε-
ωρούνται πολλά είδη, όπως: βασιλικός,
γλυκάνισος, δίκταμος, κρόκος, μάραθος,
μέντα, ρίγανη, τσάι του βουνού κ.ά. 

Αναγνωρίζοντας τη δυναμική του κλά-
δου, το υπουργείο, όπως αναφέρει ο
κ. Τσαυτάρης, εφαρμόζει ένα ολοκλη-
ρωμένο πρόγραμμα στήριξης τόσο
του πρωτογενούς όσο και του δευτε-
ρογενούς (μεταποιητικού) τομέα των
αρωματικών-αρτυματικών-φαρμα-
κευτικών φυτών, μέσω της υπαγωγής
τους σε όλα τα Προγράμματα Αγροτικής
Ανάπτυξης (νέοι αγρότες, σχέδια βελ-
τίωσης, μεταποίηση, τυποποίηση, συ-
σκευασία κ.λπ.), αλλά και στον Ανα-
πτυξιακό Νόμο. 
Στις προσπάθειες αυτές, ιδιαίτερη ση-
μασία κατέχει η υλοποίηση δράσεων
τεχνογνωσίας - εκπαίδευσης. Στο πλαί-
σιο αυτό, το Κέντρο Γεωργικής Έρευνας
Μακεδονίας-Θράκης έχει εγκαταστήσει
πιλοτικούς - πειραματικούς αγρούς
υπό την συστηματική του επίβλεψη. 
Επιπλέον, την τελευταία περίοδο συ-
στάθηκαν Ομάδες Εργασίας από το
υπουργείο, με αντικείμενο την προ-
αγωγή του κλάδου, με τη συμμετοχή
όλων των εμπλεκομένων φορέων της
αγοράς και της μεταποίησης. Ήδη, δε,
έχουν πραγματοποιηθεί μελέτες για
την αγορά των εν λόγω καλλιεργειών
με τη βοήθεια του Γεωπονικού Πανε-
πιστημίου Αθηνών και του Παντείου
Πανεπιστημίου. Καθοριστική εξέλιξη
για τον κλάδο αποτελεί και η επικείμενη
σύνταξη από το υπουργείο του τεχνικού
κανονισμού για ελληνικό πολλαπλα-
σιαστικό υλικό αρωματικών-αρτυμα-
τικών-φαρμακευτικών φυτών.

Oι όροι συμμετοχής στο Διαγωνισμό υπό τον τίτλο «20
Ποδήλατα και 30 Έξυπνα Βατραχάκια» από την εβδο-
μαδιαία εφημερίδα πανελλήνιας κυκλοφορίας «ΠΑΡΑΓΩΓΗ
η εφημερίδα των αγροτών»:
1. Δικαίωμα συμμετοχής στο Διαγωνισμό έχουν όλοι
όσοι διαμένουν νόμιμα στην Ελλάδα. Από το Διαγωνισμό
εξαιρούνται τα στελέχη και οι υπάλληλοι της εφημερίδας,
καθώς και οι σύζυγοι και οι συγγενείς τους έως 2ου
βαθμού. Επίσης τα στελέχη και οι υπάλληλοι της εταιρείας
διανομής ΑΡΓΟΣ Α.Ε., οι σύζυγοι και οι συγγενείς τους
έως 2ου βαθμού, καθώς και λοιποί συνεργάτες.
2. Ημερομηνία διεξαγωγής του Διαγωνισμού ορίζεται
η Παρασκευή 6 Ιουνίου 2014.
3. Τα Δώρα:  Ως δώρα του Διαγωνισμού είναι 20 ποδήλατα
και 40 έξυπνα βατραχάκια, τα οποία θα κερδίσουν 60
τυχεροί νικητές. 
4. Διενέργεια Διαγωνισμού - Ανάδειξη Νικητών: 
4.1. Σε εξήντα (60) φύλλα της Εφημερίδας, η οποία θα
κυκλοφορήσει την 2014, υπάρχει στη σελίδα 8 της εφη-
μερίδας μια κόκκινη σφραγίδα με την ένδειξη «ΚΕΡ-
ΔΙΣΕΣ». 
Νικητές θα αναδειχθούν οι συμμετέχοντες στο διαγω-

νισμό–αναγνώστες της εφημερίδας, οι οποίοι θα αγο-
ράσουν τα συγκεκριμένα φύλλα, θα βρουν τις σφραγίδες
και θα τα προσκομίσουν (πρωτότυπα) στα γραφεία της
εφημερίδας στην Αθήνα επί της Λεωφόρου Συγγρού 35
μέχρι την Παρασκευή 13 Ιουνίου 2014 (ώρες: 09:30-
18:00). Σε περίπτωση που κάποιος νικητής δεν εμφανιστεί
μέχρι την ανωτέρω προθεσμία, χάνει το δικαίωμα διεκ-
δίκησης του δώρου και απόλλυται οριστικά για το συμ-
μετέχοντα. 
Σε περίπτωση που κάποιος από τους τυχερούς αναγνώστες
δεν έχει τη δυνατότητα να προσέλθει αυτοπροσώπως
στα γραφεία της διοργανώτριας, ώστε να προσκομίσει
το πρωτότυπο φύλλο, θα πρέπει να επικοινωνήσει
τηλεφωνικά με την εφημερίδα «ΠΑΡΑΓΩΓΗ η εφημερίδα
των αγροτών» να δηλώσει τα στοιχεία του και στη
συνέχεια να αποστείλει -πριν τη λήξη της προθεσμίας-
ταχυδρομικά το φύλλο στα γραφεία της διοργανώτριας
(Λεωφόρος Συγγρού 35 Τ.Κ. 117 43, Αθήνα). 
Τοδώροθαπαραλαμβάνεται από τα γραφεία της εταιρείας
κατόπιν τηλεφωνικής επικοινωνίας ή θα αποστέλλεται
με επιβάρυνση του τυχερού αναγνώστη. 
4.2. Ρητά διευκρινίζεται ότι η Διοργανώτρια δεν θα δεχτεί

από εφημεριδοπώλες και λοιπούς διανομείς εντύπων
επιστροφές του φύλλου της 6ης Ιουνίου 2014, σε περίπτωση
που έχει ανοιχθεί ή παραβιαστεί με οποιονδήποτε τρόπο
η συσκευασία της εφημερίδας. 
4.3. Τα ονόματα των νικητών του Διαγωνισμού θα
ανακοινωθούν με οποιονδήποτε τρόπο επιλέξει η
Διοργανώτρια, η οποία και διατηρεί ρητά το δικαίωμα
να γνωστοποιεί τους τυχερούς που θα κερδίσουν τα
έπαθλα με οποιονδήποτε τρόπο και κάθε πρόσφορο
μέσο όπως -ενδει κτικά και όχι περιοριστικά- φωτο -
γραφίες, φιλμ, βίντεο και ενδε χομένως να χρησιμο -
ποιήσει κάθε ειδησεο γρα φικό στοι χείο σχετικό με την
απονο μή του επά θλου, χωρίς
καμία πρό σθετη αμοι βή προς
τους συμμε τέχοντες.
4.4. Οι τυχεροί ή οι
νικητές του δια-
γωνισμού ή
της κληρώσε-
ως οφείλουν
να παραλαμ-
βάνουν το δώρο

τους μέσα σε ένα μήνα από τη στιγμή που θα
ενημερωθούν ότι τα δώρα είναι έτοιμα προς
παράδοση. Μετά την παρέλευση του μήνα χά-
νεται το δικαίωμα παραλαβής του δώρου. Τα
έξοδα αποστολής βαρύνουν τον νικητή.

Οι νικητές του Διαγωνισμού μπορούν να επικοινωνήσουν στα τηλ. 210/9249571-2 & 210/7256050. 

Το ΥπΑΑΤ εφαρμόζει

πρόγραμμα στήριξης

τόσο του πρωτογενούς

όσο και του

δευτερογενούς

(μεταποιητικού) τομέα

των αρωματικών

φυτών, με την υπαγωγή

τους στα Προγράμματα

Αγροτικής Ανάπτυξης

και στον Αναπτυξιακό

Νόμο



µόνο
46.90 €

µόνο
49.90 €

Mεγάλο βατραχάκι 
για µεγάλους χώρους

�Εντοµοαπωθητικό, εντοµοκτόνο
από φυσικό εκχύλισµα πύρεθρου

�Είναι άοσµο 
�Με χρονοδιακόπτη  
�Λειτουργεί µε αλκαλικές

µπαταρίες.
�3.000 ψεκασµοί ανά φιάλη.
�Βάζει τέλος στα ενοχλητικά έντοµα

(κουνούπια, µύγες, σκνίπες) 
�Με την έγκριση του Υπουργείου

Αγροτικής Ανάπτυξης 
και Τροφίµων. 

Τηλ. Παραγγελιών: 210-822 8989

Αντικουνουπικό ψεκαστήρι 

Μικρό βατραχάκι 
για µικρούς χώρους

∆ώρο

τα έξοδα αποστολής ,

οι αλκαλικές µπαταρίες  

και  µία extra

φιάλη. 

www. steta.gr
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ΗΜΕΡΟ    ΟΓΙΟλKAΛ    ΙΕΡΓΗΤΗ
Σημαντικές ζημιές στους σπόρους των οσπρίων (φακές-ρεβίθια-μπιζέλια) προκαλούν
οι βρούχοι στον αγρό και τις αποθήκες. Ιδιαίτερη φροντίδα απαιτείται για την
προστασία της φιστικιάς από την ψύλλα και την βοτρυοσφαίρια και της ελιάς από τον
ρυγχίτη, του οποίου η καταπολέμηση μπορεί να συνδυαστεί με αυτή του πυρηνοτρήτη.
Στο βαμβάκι πρωταρχική σημασία αποκτά η αντιμετώπιση των ζιζανίων και 
στην πατάτα οι αρδεύσεις. 

Γράφει η ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΚΟΥΤΡΟΥ-ΑΥΓΟΥΛΑ
Γεωπόνος

Οι παραγωγοί πρέπει να γνωρίζουν ότι
στις καλλιέργειες του βαμβακιού που

έχουν φυτρώσει κανονικά και οι υψηλές
θερμοκρασίες της εποχής προάγουν την
ανάπτυξη των φυταρίων, ενώ παράλληλα
ευνοούν το φύτρωμα μεγάλου αριθμού
ζιζανίων, επιβάλλεται η αντιμετώπισή τους
όσο το δυνατόν πιο άμεσα. Ενδείκνυται
ως καλύτερος τρόπος το βοτάνισμα, επειδή
τα φυτά είναι πολύ μικρά, αλλά αποφεύγεται
πολλές φορές επειδή το κόστος του είναι
ιδιαίτερα υψηλό. Όταν τα φυτά αναπτυχ-
θούν, τα ζιζάνια αντιμετωπίζονται απο-
τελεσματικά με μηχανικό σκάλισμα μεταξύ
των γραμμών σποράς. 

ΒΑΜΒΑΚΙ

ΕΛΙΑ

Περίοδος κατά την οποία σε κάποιες
περιοχές της χώρας παρατηρούνται

προσβολές των καρπιδίων (νεαρών καρ-
πών) από ρυγχίτη, με αποτέλεσμα οι καρποί
να μαυρίζουν και τελικά να πέφτουν. Συ-
νιστάται η καταπολέμηση του εντόμου
να γίνεται μαζί με εκείνη για τον πυρηνο-
τρήτη, ιδιαίτερα σε ελαιώνες στους οποίους
σημειώθηκαν σοβαρές προσβολές την
προηγούμενη χρονιά, χρησιμοποιώντας
πάντα τα κατάλληλα, εγκεκριμένα εντο-
μοκτόνα που δρουν συνδυαστικά. 
Ενδείκνυται ο ψεκασμός να γίνει όταν ο
καρπός της ελιάς έχει μέγεθος τουλάχιστον
4-5 χιλιοστά, γιατί ο πυρηνοτρήτης δεν
ωοτοκεί σε καρπούς μικρότερου μεγέθους
και η εφαρμογή του εντομοκτόνου θα
πρέπει να επαναληφθεί μετά από 2-3
εβδομάδες, ανάλογα με το σκεύασμα που
χρησιμοποιήθηκε. 
Στις περιπτώσεις που σημειώνονται τρο-
φοπενίες σιδήρου, πρέπει να αντιμετω-
πίζονται με τη χρησιμοποίηση σκευασμά-
των χηλικού σιδήρου. 

ΟΣΠΡΙΑ

ΠΑΤΑΤΑ

Υπενθυμίζεται ότι οι βρούχοι είναι έν-
τομα που προσβάλλουν τους σπό-

ρους των οσπρίων τόσο στο χωράφι
όσο και στην αποθήκη (ειδικότερα σε
ένα μόνο είδος οσπρίου) προκαλώντας
ζημιές, ανοίγοντας τρύπες στους λοβούς
και στους σπόρους τους. Ευνόητο είναι
ότι η προσβολή μειώνει τη βλαστικότητα
του σπόρου και ως εκ τούτου μειώνεται
και η εμπορική του αξία. 
Επισημαίνεται ότι τα ακμαία του βρούχου
της φακής εμφανίζονται τον Ιούνιο, γεν-
νούν τα αυγά τους πάνω στους λοβούς
και έχουν μόνο μια γενιά κάθε χρόνο.
Συνιστάται η καταπολέμησή του μόνο
όταν και εάν εμφανιστούν τα έντομα
στο χωράφι. Ο βρούχος των ρεβιθιών
έχει, επίσης, μόνο μια γενιά το χρόνο και
συνήθως δεν αποτελεί σοβαρό εχθρό,
δεν αντέχει δε στο κρύο του χειμώνα.
Τέλος, ο βρούχος των μπιζελιών διαχει-
μάζει συνήθως στις αποθήκες και η κα-
ταπολέμησή του γίνεται με φωσφιγόνα
σκευάσματα και αιθέρια έλαια. Προτείνεται
η απεντόμωση να γίνεται από ειδικά συ-
νεργεία ή εταιρείες που έχουν άδεια
απεντόμωσης, ενώ υπάρχει τέλος και η
δυνατότητα βιολογικής καταπολέμησης
με την εισαγωγή παρασιτοειδών, αρπα-
κτικών και εντομοπαθογόνων μυκήτων.

Ιδιαίτερης σημασίας φροντίδα για την
καλλιέργεια της πατάτας αποτελούν οι

αρδεύσεις, αφού συνδέονται στενά με
τις τελικές αποδόσεις. Υπενθυμίζεται ότι
στα πρώτα στάδια ανάπτυξης της φυτείας,
η υπερβολική υγρασία στο έδαφος είναι
ανεπιθύμητη, γιατί ευνοεί τη δημιουργία
πολλών παθογόνων, ενώ αντίθετα η έλ-
λειψη νερού στη συνέχεια προκαλεί κα-
θυστέρηση της ομαλής ανάπτυξης των
φυτών. Προσοχή να δίνεται, ώστε με την
έναρξη του σχηματισμού των κονδύλων
και επειδή οι απαιτήσεις της φυτείας σε
νερό αυξάνονται, να είναι συνεχείς οι αρ-
δεύσεις.

ΦΙΣΤΙΚΙΑ

Γίνεται γνωστό στους παραγωγούς φιστικιών
ότι η ψύλλα προσβάλλει όλα τα τρυφερά

μέρη της (βλαστούς, φύλλα, ανθοφόρους
οφθαλμούς), από τα οποία απομυζά φυτικούς
χυμούς, δημιουργώντας νεκρωτικά στίγματα.
Προσοχή επίσης πρέπει να δίνεται από τους
καλλιεργητές γιατί από τα πιο σημαντικά προ-
βλήματα, ως δευτερογενής συνέπεια της προ-
σβολής των δέντρων από ψύλλα, είναι ο μύκητας
της καπνιάς που αναπτύσσεται στα μελιτώματα
που εκκρίνουν οι προνύμφες, με αποτέλεσμα
την πρόωρη φυλλόπτωση, την καταστροφή
των οφθαλμών και τη μη πλήρη ωρίμανση των
καρπών. Επισημαίνεται ότι εάν ο πληθυσμός
της ψύλλας δεν ελεγχθεί έγκαιρα, θα αυξηθεί
σημαντικά κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού
και η καλλιέργεια θα υποστεί σημαντικές ζημιές.
Στις περιπτώσεις αυτές γίνεται ψεκασμός με
ένα κατάλληλο, εγκεκριμένο εντομοκτόνο, που
μπορεί να αποφευχθεί εάν έχει γίνει ψεκασμός
για το ευρύτομο και εάν οι πληθυσμοί της

ψύλλας είναι μικροί. 
Επίσης, η βοτρυοσφαίρια είναι μια από τις πιο
σημαντικές μυκητολογικές ασθένειες της φι-
στικιάς και προσβάλλει τα φύλλα, τους βλαστούς
και τους καρπούς, εμφανίζοντας ως συμπτώματα
έλκη σε βλαστούς που προκαλούν την ξήρανσή
τους, ξήρανση των φύλλων, κηλίδωση και ξή-
ρανση των μεμονωμένων καρπών ή ακόμη και
ξήρανση ολόκληρης της ανθοταξίας που πα-
ραμένει πάνω στο δέντρο. Αντιμετωπίζεται με
καλλιεργητικά μέτρα, αλλά και με τη χρήση
φυτοπροστατευτικών ουσιών (κατάλληλα, εγ-
κεκριμένα μυκητοκτόνα). 
Γνωστοποιείται ότι στα καλλιεργητικά μέτρα
περιλαμβάνονται η απομάκρυνση και το κάψιμο
των προσβεβλημένων βλαστών και όλες εκείνες
οι καλλιεργητικές φροντίδες που συμβάλλουν
στη διατήρηση της φυτείας σε άριστη κατάσταση
(ορθολογική λίπανση και άρδευση, κατάλληλο
κλάδεμα για τον καλύτερο αερισμό και φωτισμό
των δέντρων κ.ο.κ.).
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Π
αραγωγοί και εξαγωγείς,

οι οποίοι εδώ και πολύ
καιρό ζητούν τη δέσμευ-
ση του υπουργείου για

την εξόφληση της Ολοκληρωμένης
Διαχείρισης 2012 και 2013, η οποία
έχει καθυστερήσει, τελικά την έλαβαν
την προηγούμενη εβδομάδα, με τον
κ. Λεονταρίδη να κάνει λόγο για απο-
πληρωμές εντός του Ιουλίου. 
Την ίδια ώρα, ο υπουργός αποκά-
λυψε πως η τευτλοκαλλιέργεια θα
ενταχθεί στο καθεστώς συνδεδε-
μένης ενίσχυσης από το 2015, χωρίς
ωστόσο, να δώσει περαιτέρω δι-
ευκρινίσεις ως προς το ποσό. Η
υπόσχεση αυτή αποτελεί σημαντικό
δέλεαρ για τους παραγωγούς και
ειδικά τώρα που, ενώ ολοένα και
περισσότεροι καλλιεργητές στρέ-
φονται στα τεύτλα, εντούτοις οι
ακατάλληλες συγκυρίες τους ωθούν
να αποχωρήσουν. 
Με τη συνδεδεμένη, η τευτλοκαλ-
λιέργεια γίνεται πιο ελκυστική, οι
νέοι παραγωγοί πείθονται να την

υιοθετήσουν
και κατά συ-
νέπεια δημι-
ουργούνται οι
προϋποθέσεις
για την επιβίωση
των τριών εργο-
στασίων της ζαχαρο-
βιομηχανίας, τα οποία έχουν
γλιτώσει μέχρι στιγμής το «λουκέτο». 
Στη συνάντηση των παραγωγών
και εξαγωγέων από τις παραπάνω
τέσσερις περιοχές της Ελλάδας με
τον κ. Λεονταρίδη στο εργοστάσιο
του Πλατέως, το παρόν έδωσαν ο
γενικός διευθυντής της ΕΒΖ Λάμ-
προς Χαραλάμπους, το στέλεχος
Γιώργος Μελέτης, αντιπροσωπεία
από τον ΕΛΓΑ, καθώς και η προ-
ϊσταμένη τμήματος Βελτίωσης του
Αγροτικού Περιβάλλοντος Δ/νσης
Αγροτικής Ανάπτυξης και Αλιείας
στον ΟΠΕΚΕΠΕ, Αριστέα Βολιτάκη.
Μιλώντας στην «Παραγωγή», ο επι-
κεφαλής των τευτλοπαραγωγών
σε όλη την Ελλάδα Βασίλης Στεφα-

νακίδης δήλωσε ικανοποιημένος
με τις δεσμεύσεις που ελήφθησαν
από την ηγεσία του ΥΠΑΑΤ, ωστόσο
ο ίδιος επεσήμανε πως ενώ έγινε
μία ευρύτερη συζήτηση για το μέλ-
λον της εισηγμένης, εντούτοις τη-
ρήθηκε σιγή ιχθύος ως προς το ζή-
τημα της αντικατάστασης της δι-
οίκησης της εταιρείας. Σημειώνεται
ότι αυτό ήταν το τρίτο αίτημα πα-
ραγωγών και εξαγωγέων, το οποίο
είχαν θέσει προς συζήτηση, αλλά…
δεν ειπώθηκε λέξη! 
Σύμφωνα με τον ίδιο, η ηγεσία της
εταιρείας «παίζει» με τους τευτλο-
παραγωγούς, αφήνοντάς τους εκτε-
θειμένους όσον αφορά την παροχή

των απαραίτητων αγροεφοδίων.
Παραγωγοί και εξαγωγείς

θεωρούν υπεύθυνη τη δι-
οίκηση της εισηγμένης

για τη σημερινή κα-
τάσταση στα εργο-
στάσια.

Ο Λεονταρίδης
θέλει  ανοιχτά

εργοστάσια 
Πέραν των δεσμεύσεων

που ανέλαβε, ο κ. Λεονταρί-
δης έδωσε έμφαση και στην επι-
βίωση των εργοστασίων της ζαχα-
ροβιομηχανίας, εφιστώντας την
προσοχή στους κ.κ. Χαραλάμπους
και Μελέτη, οι οποίοι εκπροσω-
πούσαν την ΕΒΖ στη συνάντηση. 
Ο υπουργός, όπως αποκάλυψε ο
κ. Στεφανακίδης στην «Παραγωγή»,
ήταν σκληρός μαζί τους. Τόνισε
πως κύριο μέλημα θα πρέπει να
αποτελέσει η εξασφάλιση της επι-
βίωσης των εργοστασίων, τα οποία
με… νύχια και με δόντια παραμέ-
νουν ακόμη ανοιχτά, επισημαίνον-
τας πως η διοίκηση της εισηγμένης
πρέπει να βρει τρόπους, που θα
κρατήσουν τους καλλιεργητές στα
τεύτλα και μάλιστα… άμεσα! 

Το δάνειο και 
το σχέδιο δράσης
Η απάντηση των στελεχών της ζα-
χαροβιομηχανίας ήταν αναμενόμενη
μεν καθόλου ικανοποιητική για τους
παραγωγούς δε, καθώς οι ίδιοι έκαναν
ιδιαίτερη αναφορά στα έσοδα και
τα έξοδα της εισηγμένης, υπογραμ-
μίζοντας ότι το δάνειο των 135 εκατ.
ευρώ στην Πειραιώς, το οποίο δεν
έχει ακόμα εξυπηρετηθεί, βάζει «φρέ-
νο» σε κάθε προσπάθεια ανάκαμψης. 
«Τα έξοδα της ΕΒΖ φτάνουν τα 8
εκατ. ευρώ, όταν τα έσοδα «αγγίζουν»
μόλις τα 5,5 εκατ. ευρώ. Το ‘‘κόκκινο’’
δάνειο στην Πειραιώς» δεν μας αφήνει
περιθώρια ελιγμών με στόχο τη χρη-
ματοδότηση», φέρονται να είπαν τα
στελέχη της επιχείρησης. 
Σημειώνεται ότι, όπως είχε γράψει
η «Παραγωγή» στην προηγούμενη
έκδοση, η Πειραιώς, ως βασικός πι-
στωτής της εισηγμένης, εξετάζει τρό-
πους αποκατάστασής της. Το σχέδιο
δράσης της Τράπεζας προβλέπει τη
μετοχοποίηση των χρεών της εται-
ρείας και την είσοδο στρατηγικού
επενδυτή, ο οποίος θα αναλάβει την
εξυγίανσή της. 
Με τη μετοχοποίηση των χρεών η
Πειραιώς μπαίνει στο μετοχικό κε-
φάλαιο της ΕΒΖ και συνεπώς εξα-
σφαλίζει «υγιείς» ισολογισμούς. Για
την πρόταση αυτή θα υπάρξει κά-
λεσμα των μετόχων της εταιρείας
σε Γενική Συνέλευση, η οποία θα
αποφασίσει για επικείμενη Αύξηση
Μετοχικού Κεφαλαίου. Παράλληλα,
το ποσοστό του Δημοσίου στη ζα-
χαροβιομηχανία θα υποχωρήσει. 
Ο στρατηγικός επενδυτής θα αναλάβει
την αναδιάρθρωσή της και σε συ-
νεργασία με τους τευτλοπαραγωγούς
θα στοχεύσει στην ενίσχυση της πα-
ραγωγής και των μεριδίων αγοράς,
την ώρα που ο ανταγωνισμός στο
πεδίο της ζάχαρης είναι μεγάλος!

ΜΕΣΑ ΣΤΟΝ ΙΟΥΛΙΟ Η ΕΞΟΦΛΗΣΗ ΤΗΣ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 2012 
ΚΑΙ 2013 ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΤΕΥΤΛΟΠΑΡΑΓΩΓΟΥΣ 

Δέσμευση Λεονταρίδη για
συνδεδεμένη από το 2015!

Για τα δύο από τα τρία αιτήματά τους έλαβαν απαντήσεις
τευτλοπαραγωγοί και τευτλοεξαγωγείς από τις Σέρρες, 
την Ορεστιάδα, το Πλατύ και τη Λάρισα, σε συνάντηση που
πραγματοποίησαν την περασμένη Τρίτη με τον αναπληρωτή
υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων Θεόφιλο Λεονταρίδη,
ο οποίος ήταν άκρως υποστηρικτικός σε αυτούς 
και πολύ σκληρός απέναντι στη διοίκηση της ΕΒΖ. 

Της ΒΟΥΛΑΣ ΜΑΛΑΙΝΟΥ (malainou@paragogi.net)

Τα προβλήματα για την εισηγμένη είναι
πολλά και σημαντικά. Πέραν του επίμαχου

δανείου των 135 εκατ. ευρώ -που έκανε όχι
μία, αλλά τρεις φορές τους «μνηστήρες» για
την απόκτηση του 82,33% να «λακίσουν»
την τελευταία ώρα- και της ασυνεννοησίας
με παραγωγούς, καλλιεργητές και εργαζό-
μενους, η εταιρεία παρουσίασε διευρυμένες
ζημιές και μειωμένο τζίρο στο πρώτο τρίμηνο
του τρέχοντος έτους τόσο σε επίπεδο μητρικής
όσο και ομίλου. Ειδικότερα, τα καθαρά απο-

τελέσματα της εταιρείας μετά φόρων πα-
ρουσίασαν ζημίες 26.101,81 χιλ. ευρώ, έναντι
ζημιών 3.477,99 χιλ. ευρώ της αντίστοιχης
περσινής χρήσης. Tα καθαρά αποτελέσματα
του ομίλου μετά φόρων παρουσίασαν ζημίες
19.189,29 χιλ. ευρώ, έναντι κερδών 5.901,53
χιλ. ευρώ της αντίστοιχης περσινής χρήσης. 
Ο κύκλος των εργασιών της ανήλθε σε
82.368,05 χιλ. ευρώ, μειωμένος κατά 35,95%
έναντι της αντίστοιχης περσινής χρήσης. Ο
κύκλος εργασιών του ομίλου (συμπεριλαμ-

βανομένων των θυγατρικών εταιρειών της
Σερβίας) ανήλθε σε 139.034,12 χιλ. ευρώ,
μειωμένος κατά 22,70% έναντι της περσινής
χρήσης. Το μικτό περιθώριο κέρδους της
ανήλθε σε -6,34%, έναντι 15,18% της περσινής
χρήσης. Το αντίστοιχο μέγεθος για τον όμιλο
ανήλθε σε 7,67%, έναντι 20,09% της περσινής
χρήσης. 
Τα αποτελέσματα προ φόρων, χρηματοδοτικών,
επενδυτικών αποτελεσμάτων και συνολικών
αποσβέσεων της ανήλθαν σε ζημιές 15.542,26

χιλ. ευρώ, έναντι κερδών 5.059,08 χιλ. ευρώ
της αντίστοιχης περσινής χρήσης. Το αντίστοιχο
μέγεθος για τον όμιλο ανήλθε σε ζημίες
4.643,38 ευρώ, έναντι κερδών 17.831,22
χιλ. ευρώ. Τα αποτελέσματα προ φόρων της
παρουσίασαν ζημίες 27.394,73 χιλ. ευρώ,
έναντι ζημιών 7.280,87 χιλ. ευρώ της αντίστοιχης
περσινής χρήσης. Το αντίστοιχο μέγεθος για
τον όμιλο ανήλθε σε ζημίες 19.633,90 χιλ.
ευρώ, έναντι κερδών 3.082,07 χιλ. ευρώ της
περσινής χρήσης.

Διευρύνθηκαν οι ζημίες στο τρίμηνο
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Ο
πως επισημαίνουν οι πα-

ραγωγοί, η οικονομική
κρίση έχει επηρεάσει κα-
θοριστικά την κατανά-

λωση, καθώς οι περισσότεροι αγο-
ράζουν φασολάκια ίσα - ίσα για όσα
πιάτα θα βάλουν στο τραπέζι. Μο-
ναδικοί ευνοημένοι της χρονιάς, οι
παραγωγοί που έβγαλαν πρώιμο
προϊόν. Ωστόσο, το δεύτερο ή το
τρίτο μάζεμα της παραγωγής συ-
νέπεσε με το πρώτο χέρι άλλων πε-
ριοχών, με αποτέλεσμα και αυτοί
οι παραγωγοί να βιώσουν τις χαμηλές
τιμές. Το πρόβλημα είναι μεγάλο
στις υπαίθριες καλλιέργειες, αντίθετα
στις θερμοκηπιακές, η δυνατότητα
που έχουν να βγάζουν παραγωγή
όλη τη χρονιά, τους επιτρέπει να
έχουν και μεγαλύτερο εισόδημα. 
Η τιμή παραγωγού για το πρώιμο
φασολάκι «τσαουλιά» άνοιξε στα 3
ευρώ το κιλό, στις αρχές Μαρτίου,
για να πάρει έκτοτε την κάτω βόλτα,
υποχωρώντας αρχικά στα 2,5 ευρώ
και σταδιακά μέχρι το Πάσχα στα
80 λεπτά το κιλό. Πλέον η ποικιλία
«τσαουλιά» πωλείται προς 0,50 ευρώ
το κιλό, καθιστώντας ασύμφορη τη
συλλογή, σε ένα προϊόν που το 50%
του κόστους παραγωγής αφορά τα
μεροκάματα συλλογής του. Είναι
χαρακτηριστικό ότι το εργατικό κό-
στος μπορεί να φτάσει τα 1.500-
2.000 ευρώ το στρέμμα, δεδομένου
ότι χρειάζεται αρκετός χρόνος ώστε
να μαζευτεί κάθε λοβός χωριστά
µε το μέρος του μίσχου. Ενδεικτικό
είναι ότι ένα άτομο μπορεί να μαζέψει
80-120 κιλά φασολάκια, ποσότητα
που εξαρτάται και από τον αριθμό
των λοβών που έχει κάθε φυτό. 
Ακόμα χειρότερη είναι η πορεία των
τιμών στα «μπαρμπούνια», τα οποία
ξεκίνησαν φέτος από τα 2 ευρώ το
κιλό, όταν η συνήθης τιμής ανοίγματος
είναι τα 2,80-3 ευρώ κιλό. Ακόμα και

από αυτά τα επί-
πεδα υπο-

χώρησαν γρήγορα, για να διαμορ-
φωθούν κάτω από το 1 ευρώ το κιλό. 
Την εξέλιξη της παραγωγής και των
τιμών επηρέασαν και οι κακές καιρικές
συνθήκες που επικράτησαν την Άνοιξη
και ιδιαίτερα οι έντονες βροχοπτώσεις,
επιβαρύνοντας την ποιότητα του
καρπού, ενώ αρκετά ήταν τα φυτά
που προσβλήθηκαν από βοτρύτη
και περονόσπορο.  

Η παραγωγή
Η μέση παραγωγή κυμαίνεται από
2,5 τόνους το στρέμμα όσον αφορά

το υπαίθριο φασολάκι και μπορεί να
φτάσει τους 5-6 τόνους το στρέμμα
για το φασολάκι θερμοκηπίου. 
Όσον αφορά το θερμοκήπιο, μπο-
ρούν να γίνουν δύο σπορές. Συγ-
κεκριμένα, η πρώτη σπορά γίνεται
το Δεκέμβριο, µε συγκομιδή το Μάρ-
τιο και η δεύτερη το Σεπτέμβριο µε
συγκομιδή το Νοέμβριο. 
Η συγκομιδή διαρκεί συνήθως 1,5-
2 μήνες. 
Στην Ελλάδα καλλιεργούνται περίπου
60.000 στρέμματα, ενώ η παραγωγή
ξεπερνάει τους 60.000 τόνους.

Προθεσμία έως τις 15 Ιουνίου για την υποβολή αιτήσεων
σε παραγωγούς φασολιών μικρών νησιών του Αιγαίου,

για τη στρεμματική ενίσχυση για τη στήριξη της καλλιέργειας
δίνουν οι κατά τόπους Διευθύνσεις Αγροτικής Οικονομίας. 
Πιο συγκεκριμένα, από τη Διεύθυνση Αγροτικής Οικονομίας
ανακοινώνεται ότι στα πλαίσια του προγράμματος στήριξης
των Μικρών Νησιών του Αιγαίου Πελάγους χορηγείται
στρεμματική ενίσχυση για τη στήριξη της καλλιέργειας
φασολιών. Η ενίσχυση αυτή αφορά τους καλλιεργητές
φασολιών, ανεξαρτήτως ιδιότητας και επαγγέλματος και
εισοδημάτων, για την κάλυψη μέρους του κόστους καλλιέργειας
του προϊόντος αυτού. 
Η επιδοτούμενη καλλιεργούμενη έκταση ανά δικαιούχο
πρέπει: α) να είναι τουλάχιστον ένα στρέμμα, β) να έχει
ελάχιστη έκταση ανά αγροτεμάχιο μισό στρέμμα. 
Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν
να απευθύνονται στη Διεύθυνση Αγροτικής Οικονομίας -
Τμήμα Φυτικής και Ζωικής Παραγωγής στη Ρόδο τηλ.

22413/64915, στη Διεύθυνση Αγροτικής Οικονομίας και
Κτηνιατρικής στη Σύρο τηλ.22810/98833, καθώς και στα
Τμήματα Αγροτικής Οικονομίας των Περιφερειακών Ενοτήτων
της Περιφέρειας Νοτίου Αιγαίου.

Η στρεμματική

ΜΑΥΡΗ ΧΡΟΝΙΑ ΓΙΑ ΤΑ ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ – ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ 1/6 ΤΗΣ ΠΕΡΣΙΝΗΣ ΤΙΜΗΣ

Μπαρμπούνια και τσαουλιά σε... τιμές πείνας

Να αφήσουν αμάζευτη 
στα χωράφια την υπόλοιπη
παραγωγή τους, είναι
αποφασισμένοι 
οι καλλιεργητές χλωρού
φασολιού. Με την
κατανάλωση να πιάνει…
πάτο, μειωμένη έως και
60%, και την ποιότητα να
είναι μειωμένη λόγω των
κακών καιρικών συνθηκών,
οι τιμές έχουν κατρακυλήσει
στα 50-60 λεπτά το κιλό,
όταν στο άνοιγμα 
της φετινής σοδειάς 
οι πρώιμες ποσότητες
πουλήθηκαν
έως και 3 ευρώ το κιλό
(μείωση 83%).

Του ΝIKOY ΦΙΛΙΠΠΙΔΗ 
(filippidis@paragogi.net)

Την εξέλιξη 

της παραγωγής και 

των τιμών επηρέασαν 

και οι κακές καιρικές

συνθήκες που επικράτησαν

την Άνοιξη και ιδιαίτερα 

οι έντονες βροχοπτώσεις,

επιβαρύνοντας 

την ποιότητα του καρπού
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ΕΠΟΜΕΝΟΣ ΣΤΟΧΟΣ Η ΑΓΟΡΑ ΤΗΣ ΡΩΣΙΑΣ 

«Η Τριφυλία» βγαίνει 
στις ξένες αγορές

N
α ενώσουν τις δυ-

νάμεις τους για να
βγουν στις αγορές
του εξωτερικού

αποφάσισαν είκοσι παραγω-
γοί κηπευτικών από την πε-
ριοχή της Τριφυλίας και των
Γαργαλιάνων. Έστησαν τον
Αγροτικό Συνεταιρισμό Φι-
λιατρών «Η Τριφυλία» στα τέ-
λη Φεβρουαρίου και ξεκίνη-
σαν τις δραστηριότητές τους
πριν από δύο μήνες, στις 7
Απριλίου. Μέσα σε αυτό το
μικρό χρονικό διάστημα, το
«πρόσημο» για την προσπά-
θειά τους είναι θετικό. 
Η σκέψη για ένα τέτοιο εγχεί-
ρημα είχε «γεννηθεί» στο μυα-
λό τους πολύ καιρό και πάλε-
ψαν αρκετά γι’ αυτό. Συνεται-
ρισμός στην περιοχή υπήρχε,
αλλά είναι ανενεργός και έτσι
οι νέοι παραγωγοί πήραν την
κατάσταση στα χέρια τους.
«Η κρίση στην Ελλάδα έχει

μειώσει πάρα πολύ την κατα-
νάλωση, γι’ αυτό και στοχεύου-
με στις αγορές του εξωτερικού.
Για να διαχειριστούμε τα προ-
ϊόντα μας, να τα συγκεντρώ-
νουμε και να τα συσκευάζουμε
για την προώθηση σε Ελλάδα
και εξωτερικό, αποφασίσαμε
να στήσουμε τον Συνεταιρι-
σμό», εξηγεί στην «Παραγωγή»
ο πρόεδρός του, κ. Γιώργος
Αλεξανδρόπουλος. 
Στα 160 στρέμματά τους τα
μέλη της «Τριφυλίας» καλλιερ-
γούν αγγούρι στο μεγαλύτερο
ποσοστό και ακολουθεί η ντο-
μάτα, η πιπεριά και αργότερα
η μελιτζάνα. Νοικιάζουν τις
εγκαταστάσεις του προηγού-
μενου Συνεταιρισμού και πιά-
νουν δουλειά. Μάλιστα, πέρα
από τις διασυνδέσεις του κάθε
παραγωγού, αξιοποιούν και
το πελατολόγιο του παλιού
Συνεταιρισμού. «Κάποιες συ-
νεργασίες ευοδώθηκαν και
κάποιες άλλες όχι. Προσπα-
θήσαμε σε πρώτη φάση με
τις συνεργασίες μας να δια-
σφαλίσουμε ότι θα πάρουμε
τα χρήματά μας. Και στη συ-
νέχεια, το προϊόν μας, με την
ποιότητά του μας έκανε πιο
γνωστούς, άρχισαν να μας
αναζητούν», επεσήμανε ο κ.
Αλεξανδρόπουλος. Σύμφωνα
με τον ίδιο, είναι ικανοποιημέ-
νοι με την πορεία που είχαν
αυτούς τους δυο μήνες. Κα-
τάφεραν να εξάγουν 500 τό-
νους αγγούρι και ντομάτα,
ενώ άλλους 500 τόνους προ-

ώθησαν στην εσωτερική αγο-
ρά. Μέχρι τώρα έχουν «χτυ-
πήσει» βαλκανικές αγορές,
όπως η Βουλγαρία, η Ρουμανία,
το Μαυροβούνιο, ενώ έστειλαν
και κάποιες ποσότητες στη
Γερμανία. Για την επόμενη σε-
ζόν υπάρχουν επαφές και με
άλλες αγορές, όπως αυτή της
Ρωσίας. 
«Το θέμα είναι όμως να έχου-
με προϊόν», επισημαίνει ο κ.
Αλεξανδρόπουλος. Αν και
ευχαριστημένος από τη μέχρι
τώρα πορεία τους, αυτό που
θέλουν είναι να προστεθούν
στον Συνεταιρισμό κι άλλοι
παραγωγοί. «Για να επεκτα-
θούμε σε νέες αγορές, χρει-
αζόμαστε κι άλλα μέλη, για
να αυξήσουμε τον όγκο πα-
ραγωγής μας, με σωστά πι-
στοποιημένα προϊόντα», προ-
σθέτει. Μέχρι τώρα ο κόσμος
ήταν διστακτικός, εξαιτίας
του παρελθόντος και τα όσα
έγιναν στο συνεταιριστικό
χώρο. Ωστόσο, του χρόνου

ελπίζουν πως τα πράγματα
θα είναι καλύτερα, έχοντας
ήδη μια καλή σεζόν στην..
πλάτη τους. 

Οι τιμές
Από οικονομικής απόψεως,
αν και καλά τα πρώτα βή-
ματα, είναι δύσκολα. Είναι
οριακά, καθώς οι τιμές σε
σχέση με πέρυσι είναι
μειωμένες κατά 30%
με 40%, τη στιγμή που
τα έξοδα για την καλ-
λιέργεια, ιδίως για τη
θερμοκηπιακή είναι αρ-
κετά και πρέπει να κα-
λυφθούν. Το κόστος πα-
ραγωγής βαίνει διαρκώς
αυξανόμενο και γίνεται θη-
λιά στο λαιμό του παρα-
γωγού. «Εάν δεν μειωθεί
το κόστος παραγωγής
και δεν κλείσει η ‘‘ψα-
λίδα’’ των τιμών με-
ταξύ παραγωγού
και καταναλωτή,
τότε η κατανάλω-
ση θα συνεχίσει
να μειώνεται
και ο πρωτο-
γενής τομέ-
ας παραγω-
γής στην Ελ-
λάδα θα σβή-
σει», σημειώνει ο
κ. Αλεξανδρόπου-
λος. Πάντως, όπως
αποδεικνύει το δικό
τους… πείραμα, «η
ισχύς εν τη ενώσει»
αποδίδει. 

Στόχος τους για 

την επόμενη χρονιά

είναι να προσθέσουν

νέα μέλη και να

αυξήσουν τον όγκο

παραγωγής τους 

Σε διάφορες βαλκανικές αγορές, αλλά και στη
γερμανική κατάφεραν να στείλουν μέσα σε μόλις
δύο μήνες τα προϊόντα τους δεκαπέντε παραγωγοί
από τα Φιλιατρά και πέντε από τους Γαργαλιάνους,
που ένωσαν τις δυνάμεις τους υπό την «ομπρέλα»
ενός νέου Συνεταιρισμού. Η αδύναμη εγχώρια κα-
τανάλωση τους «έσπρωξε» στις εξαγωγές και τα
μέχρι τώρα δείγματα τους δικαιώνουν. 

Της ΑΝΝΑΣ ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ
(arampatzi@paragogi.net)
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tΟ ΝΕΟ ΕΣΠΑ 2014-2020 ΜΟΧΛΟΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΑΙΘΡΟ

Νέα προγράμματα για την ενίσχυση του      

Α
υξάνει το ενδιαφέρον για

την ανάπτυξη του αγρο-
τικού τομέα, τόσο από την
πλευρά της ελληνικής κυ-

βέρνησης όσο και από την Ευρωπαϊκή
Ένωση. Το νέο ΕΣΠΑ για την περίοδο
2014-2020 ανοίγει το δρόμο για τη
στήριξη μικρομεσαίων επιχειρήσεων,
οι οποίες δραστηριοποιούνται στον
αγροδιατροφικό τομέα, την αλιεία
και τις υδατοκαλλιέργειες. 
Στο ίδιο πρόγραμμα, ειδικό βάρος
δίνεται και σε τομείς όπως ο τουρισμός,
η ενέργεια, το περιβάλλον, η ανάπτυξη
της εφοδιαστικής αλυσίδας (συμπε-
ριλαμβανομένης της ναυτιλίας), οι
τεχνολογίες πληροφορικής και επι-
κοινωνιών (ΤΠΕ), η υγεία και η φαρ-
μακευτική βιομηχανία, οι δημιουργικές
και πολιτιστικές βιομηχανίες, καθώς
και τα υλικά και κατασκευές. 

Σκοπός του εξαετούς σχεδίου στή-
ριξης είναι η ενίσχυση της ανταγω-
νιστικότητας, ένας τομέας για τον
οποίο λέγονται και γράφονται πολλά,
αλλά επί της ουσίας η Ελλάδα υστερεί
σε αυτόν σε σχέση με άλλες χώρες. 
Για την ανάπτυξη του αγροτικού το-
μέα προβλέπεται η δημιουργία «ερ-
γαλείων» για την ενίσχυση ιδιωτών
και επιχειρήσεων, μέσω επιχορηγή-
σεων ή ευνοϊκών φορολογικών μέ-
τρων ή και χρηματοδοτικών εργα-
λείων, όπως τα venture capitals, bu-
siness angels, investment funds,
seed capital κ.λπ. Η φύση των Ταμείων
που θα δημιουργηθούν, αλλά και
όλες οι λεπτομέρειες θα καθοριστούν
στην πορεία. 
Ήδη, για τη στήριξη των μικρομεσαίων
έχει ψηφιστεί η νομοθετική ρύθμιση
για την ίδρυση του επενδυτικού τα-

μείου υποστήριξης των μικρομεσαίων
επιχειρήσεων «Institution for Growth»,
χρηματοδοτούμενου από εθνικούς

πόρους με ποσό που ανέρχεται στα
100 εκατ. ευρώ. Επιπλέον, προκειμένου
να εξασφαλισθεί η ρευστότητα για
τις επιχειρήσεις, οι ελληνικές Αρχές
εξετάζουν και την προοπτική χρησι-
μοποίησης της πρωτοβουλίας new
SME initiative της Ευρωπαϊκής Τρά-
πεζας Επενδύσεων, στο βαθμό που
από την αποσαφήνιση των χαρακτη-
ριστικών της προκύψει ότι μπορεί
να αντιμετωπίσει τα ιδιαίτερα προ-
βλήματα ρευστότητας των μικρομε-
σαίων επιχειρήσεων στην Ελλάδα.

Ο ανταγωνισμός 
μοχλός ανάπτυξης 
Στο πλαίσιο της βελτίωσης της αν-
ταγωνιστικότητας των μικρομεσαίων
επιχειρήσεων επιδιώκεται: 
8 Εστίαση της παραγωγής σε διε-
θνώς εμπορεύσιμα-εξαγώγιμα αγαθά

Νέα χρηματοδοτικά εργαλεία
δημιουργούνται στο πλαίσιο
της ενίσχυσης των ιδιωτών 
και των μικρομεσαίων
επιχειρήσεων μέσα από το νέο
ΕΣΠΑ 2014-2020, το οποίο
καλύπτει επενδύσεις σε όλους
τους τομείς που έχουν σχέση 
με την πρωτογενή παραγωγή
και όχι μόνο…

Σχετικά με την ανάπτυξη του
αγρο-διατροφικού συστή-

ματος και της δασοπονίας, μέσω
του Ευρωπαϊκού Γεωργικού Τα-
μείου Αγροτικής Ανάπτυξης (ΕΓ-
ΤΑΑ), επιδιώκονται: 
8Η διαμόρφωση ιδιαίτερων
στρατηγικών προσεγγίσεων για
συγκεκριμένες κατηγορίες και
τομείς αγρο-διατροφικών προ-
ϊόντων α) με συγκριτικό πλεο-
νέκτημα και εξαγωγικό χαρα-
κτήρα, β) τοπικών επώνυμων
προϊόντων, μικρής παραγωγής
και με ιδιαίτερα χαρακτηριστικά
για την εσωτερική αγορά ή niche
markets, γ) παραδοσιακών κλά-
δων παραγωγής, με σημασία
για την εσωτερική επάρκεια, με
στόχο την παρουσία των ελλη-

νικών αγρο-διατροφικών προ-
ϊόντων στην εγχώρια και διεθνή
αγορά. 
8Η βελτίωση της ανταγωνι-
στικότητας των αγροτικών εκ-
μεταλλεύσεων και των μικρο-
μεσαίων επιχειρήσεων του αγρο-
διατροφικού συστήματος (επι-
χειρήσεις εισροών φυτικής και
ζωικής παραγωγής, επιχειρήσεις
μεταποίησης, διακίνησης και
εμπορίας κ.λπ.) και των ΜμΕ
της δασοπονίας, μέσω της επί-
τευξης οικονομιών κλίμακας,
της αύξησης της παραγωγικό-
τητας (σύγχρονες-καινοτόμοι
μέθοδοι και διαδικασίες) και
της ποιότητας του παραγόμενου
προϊόντος (μεταποίηση, τυπο-
ποίηση, συμμετοχή σε πρότυπα

ποιότητας, πιστοποίηση και
ιχνηλασιμότητα), η οποία δύναται
να αποτελέσει στρατηγικό πλε-
ονέκτημα. 
Τα παραπάνω θα επιτευχθούν
μέσω παρεμβάσεων, που στόχο
έχουν την ενίσχυση των δεσμών
μεταξύ όλων των εμπλεκόμενων
φορέων (ερευνητικοί φορείς,
σύμβουλοι, γεωργοί, ΜμΕ, κα-
ταναλωτές κ.ά.), τη συσσώρευση
και την ανάπτυξη συνεργειών
(θερμοκοιτίδες επιχειρηματι-
κότητας, αγροτεχνολογικά-βιο-
τεχνικά, κτηνοτροφικά πάρκα,
δικτυώσεις κ.λπ.), την επέκταση
και ανάπτυξη προϊόντων και
υπηρεσιών ΤΠΕ (ψηφιακή επι-
χειρηματικότητα, ψηφιακή δια-
χείριση πόρων, κ.λπ.), την προ-

ώθηση των τοπικών αγορών
και των βραχέων αλυσίδων εφο-
διασμού, τη στήριξη των νέων
γεωργών για τη δημιουργία
βιώσιμων αγροτικών εκμεταλ-
λεύσεων και γενικότερα των
νέων κατοίκων της υπαίθρου
που επιθυμούν να ξεκινήσουν
νέα επιχειρηματική δραστηριό-
τητα, την ενίσχυση δεσμών του
αγροτικού τομέα με τον τουρισμό
και τον πολιτισμό κ.λπ. 

Αλιεία
Επίσης, ιδιαίτερη σημασία θα
δοθεί στην ανταγωνιστικότητα
των ΜμΕ στον τομέα της αλιείας,
με την αύξηση της προστιθέμενης
αξίας των αλιευτικών προϊόντων
και την ενίσχυση των υδατο-

καλλιεργειών για την παραγωγή
ειδών με εμπορική αξία, ενσω-
ματώνοντας νέες τεχνολογίες,
προωθώντας την καινοτομία σε
όλη την αλυσίδα αξίας και ενι-
σχύοντας τις συνεργασίες μεταξύ
επιχειρήσεων των τομέων αλιείας
και υδατοκαλλιέργειας και φο-
ρέων παροχής υπηρεσιών έρευ-
νας, τεχνολογικής ανάπτυξης
και καινοτομίας, τη στήριξη
δραστηριοτήτων φιλικών προς
το περιβάλλον, με τη χρήση οι-
κολογικών μεθόδων διαχείρισης
και συστημάτων ελέγχου, καθώς
και μετατροπή-ίδρυση μονάδων
βιολογικής υδατοκαλλιέργειας
και στη βελτίωση της οργάνωσης
των αγορών προϊόντων αλιείας
και υδατοκαλλιέργειας.

Ο αγροδιατροφικός τομέας στο επίκεντρο του ενδιαφέροντος

Σκοπός του εξαετούς

σχεδίου στήριξης 

είναι η ενίσχυση 

της ανταγωνιστικότητας,

ένας τομέας για τον οποίο

λέγονται και γράφονται

πολλά, αλλά επί της

ουσίας η Ελλάδα υστερεί

σε αυτόν σε σχέση 

με άλλες χώρες
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          αγροδιατροφικού τομέα
και υπηρεσίες, όπως η εφοδιαστική
αλυσίδα, η βιομηχανία, η μεταποίηση,
η παροχή υπηρεσιών προς επιχειρή-
σεις, ο τουρισμός, αξιοποιώντας οι-
κονομίες κλίμακας και τεχνογνωσία. 
8Ενίσχυση οικονομικών δραστη-
ριοτήτων με περιθώρια ανάπτυξης
στο πλαίσιο ευρύτερων παραγωγικών
αλυσίδων, καθώς και διευκόλυνση
της εκμετάλλευσης νέων ιδεών και
στήριξη δημιουργίας νέων επιχει-
ρήσεων. 
8Παροχή ολοκληρωμένων υπηρε-
σιών υποστήριξης προς τις επιχειρή-
σεις και ανάπτυξη ενός καλά σχεδια-
σμένου πλέγματος μηχανισμών υπο-
στήριξης των επιχειρήσεων σε όλο
το εύρος των αναγκών τους, όπως
συστήματα βελτίωσης παραγωγικό-
τητας, νέα σύνθετα και εξειδικευμένα
εργαλεία χρηματοδότησης, υποστή-
ριξη νεοσύστατων επιχειρήσεων. 
8Εξασφάλιση ανθρώπινου δυνα-
μικού, καλά εκπαιδευμένου, με εξει-
δικευμένες γνώσεις και οριζόντιες
δεξιότητες, που θα μπορεί να δημι-

ουργήσει εστίες καινοτομίας, να υπο-
στηρίξει αναπτυξιακούς τομείς προ-
τεραιότητας και να υπηρετήσει ένα
νέο επιχειρηματικό υπόδειγμα. 

Η εξωστρέφεια
Για την επίτευξη των παραπάνω κρί-
νεται απαραίτητη η δημιουργία ενός
στρατηγικού σχεδίου για την εξω-
στρέφεια, με τη συμμετοχή όλων των
ενδιαφερομένων φορέων. Στο πλαίσιο
αυτού θα πρέπει να έχουν αναγνω-
ριστεί, τεκμηριωθεί και συμφωνηθεί
οι αγορές-στόχοι, τα προϊόντα-στόχοι
και η υποστήριξη της εξαγωγικής
ωριμότητας. Αναλυτικά, οι ενέργειες
που θα σηματοδοτήσουν τη νέα
εποχή μέσα από το νέο ΕΣΠΑ 2014-
2020 είναι: 

Τουρισμός
Στον τομέα του τουρισμού, οι σχετικές
επιλογές αφορούν τον επαναπροσ-
διορισμό της εθνικής στρατηγικής,
με κυριότερες παραμέτρους: 
8 τη μετάβαση σε σύνθετο μίγμα
προϊόντος με υψηλή εγχώρια προ-
στιθέμενη αξία, 
8τη βελτίωση της ανταγωνιστικό-

τητας των επιχειρήσεων, με έμφαση
στην ποιοτική αναβάθμιση και στην
προώθηση ειδικών μορφών τουρι-
σμού (όπως φυσιολατρικός, γαστρο-
νομικός, θρησκευτικός, συνεδριακός,
τουρισμός – υγείας), 
8την ανάπτυξη έργων υποδομής
στρατηγικής σημασίας, που είναι κρί-
σιμα για την εύρυθμη και ασφαλή
λειτουργία της τουριστικής αγοράς
(προσβάσεις, πράσινες υποδομές), 
8την ανάπτυξη του ενδογενούς δυ-
ναμικού, μέσω μικρότερου μεγέθους
επενδύσεων σε εξοπλισμούς και υπο-
δομές προς όφελος των ΜμΕ (που
δύναται να χρηματοδοτηθεί και από
τον παρόντα Θ.Σ.), 
8την ανάπτυξη του έμψυχου δυ-
ναμικού, 
8την ανάπτυξη συνεργιών μεταξύ
των τομέων του τουρισμού, του πο-
λιτισμού, του περιβάλλοντος, της επι-
χειρηματικότητας και της εκπαίδευ-
σης-κατάρτισης. 
Για τους νέους τύπους θεματικού του-
ρισμού, στόχοι είναι η πιστοποίηση
μονάδων, οι ενέργειες προώθησης
σε κύριες αγορές και νέες αγορές
στόχους, όπως η «silver economy»,

καθώς και η εκπαίδευση και κατάρτιση.
Επιπλέον, προβλέπονται πιλοτικές
δράσεις επέκτασης της τουριστικής
περιόδου, καθώς και ειδικές δράσεις
ανάπτυξης της γαλάζιας οικονομίας.

Περιβάλλον
Σε τομείς περιβαλλοντικού ενδιαφέ-
ροντος (π.χ. ανάπτυξη Ανανεώσιμων
Πηγών Ενέργειας, εξοικονόμηση ενέρ-
γειας, βελτίωση περιβαλλοντικών
επιδόσεων επιχειρήσεων κ.λπ.), οι
επενδύσεις θα υλοποιηθούν με τη
χρήση των ΣΔΙΤ (Συμπράξεων Δη-
μόσιου - Ιδιωτικού Τομέα) και θα συμ-
βάλλουν στην ανάπτυξη της επιχει-
ρηματικότητας και στη δημιουργία
βιώσιμων και μακροπρόθεσμα απο-
δοτικών περιβαλλοντικών υποδομών
προς όφελος των ΜμΕ.

Ναυτιλία
Για την αξιοποίηση της σημαντικής
δυναμικής της «Γαλάζιας Οικονομίας»
στην Ελλάδα, κρίνεται απαραίτητη
η ανάπτυξη των ελληνικών επιχει-
ρήσεων, ιδιαίτερα των μικρομεσαίων
της ευρύτερης περιοχής του Πειραιά,
ενός κέντρου ναυτιλίας, όπου θα
συγκεντρώνεται το σύνολο του ναυ-
τιλιακού πλέγματος (Maritime cluster),
με σκοπό τη μετατροπή του σε αν-
ταγωνιστικό πόλο έλξης για την παγ-
κόσμια ναυτιλία. Συνέργειες και συμ-
πληρωματικότητες μεταξύ Ευρω-
παϊκού Ταμείου Περιφερειακής Ανά-
πτυξης (ΕΤΠΑ) και Ευρωπαϊκού Τα-
μείου Θάλασσας και Αλιείας (ΕΤΘΑ)
θα εξασφαλιστούν, ειδικότερα για
να ενισχυθεί η αύξηση του αριθμού
των επιχειρήσεων που επενδύουν
σε καινοτομία, μέσω της ανάπτυξης
νέων ή βελτιωμένων προϊόντων, δια-
δικασιών, συστημάτων διαχείρισης
και οργάνωσης. 

Σε ό,τι αφορά τα αναμενόμενα απο-
τελέσματα που έχουν να κάνουν με

την ανταγωνιστικότητα των επιχειρήσεων,
συνοψίζονται ως εξής, ανά Ταμείο: 

Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής
Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ)
8Αύξηση του αριθμού των εξαγωγικών

επιχειρήσεων
8Αύξηση παραγωγικών επενδύσεων

σε επιλεγμένους εμπορεύσιμους
τομείς, μέσω καινοτόμων προϊόντων
και υπηρεσιών

8Αύξηση απασχόλησης στις μικρομεσαίες
επιχειρήσεις

8Αναβάθμιση της ναυτιλιακής συστάδας
του Πειραιά σε διεθνές ναυτιλιακό
κέντρο και άλλης συστάδας, με κέντρο
τη Θεσσαλονίκη

8Αύξηση αριθμού επιχειρήσεων με
δραστηριότητες σε πεδία του θεματικού
τουρισμού.

Ευρωπαϊκό Γεωργικό Ταμείο 
Αγροτικής Ανάπτυξης (ΕΓΤΑΑ)
8Αύξηση των γεωργικών εκμεταλλεύ-

σεων που αναδιαρθρώνονται ή και
βελτιώνουν τις συνολικές τους επιδόσεις,
με έμφαση στην καινοτομία, στην
προστασία του περιβάλλοντος και
στην παραγωγή ανταγωνιστικότερων
αγρο-διατροφικών προϊόντων

8Αύξηση του φυσικού και οικονομικού
μεγέθους των γεωργικών εκμεταλ-
λεύσεων

8Αύξηση των δεικτών εξωστρέφειας
των ελληνικών αγροτικών προϊόντων

8Αύξηση των νέων απασχολούμενων
στις αγροτικές περιοχές

8Αύξηση του σχηματισμού παγίου κε-
φαλαίου στο αγροδιατροφικό σύστημα,
κυρίως από «νέους επιχειρηματίες»

8Αύξηση του ποσοστού των γεωργικών
εκμεταλλεύσεων που συμμετέχουν
σε συστήματα ποιότητας

8Αύξηση του ποσοστού των γεωργικών
εκμεταλλεύσεων που συμμετέχουν
σε συνεργατικά συστήματα ομάδων
παραγωγών και διεπαγγελματικών
οργανώσεων.

Ευρωπαϊκό Ταμείο Θάλασσας 
και Αλιείας (ΕΤΘΑ)
8Αύξηση των επενδύσεων για βελτίωση

της απόδοσης και της ανταγωνιστι-
κότητας των επιχειρήσεων στους
τομείς της αλιείας και της υδατοκαλ-
λιέργειας

8Βελτίωση της ποιότητας και της προ-
στιθέμενης αξίας των προϊόντων
αλιείας και υδατοκαλλιέργειας και
βελτίωση της οργάνωσης της αγοράς

8Αύξηση του αριθμού των επιχειρήσεων
που επενδύουν στην καινοτομία, ανα-
πτύσσοντας νέα ή βελτιωμένα προϊόντα,
διαδικασίες και τεχνικές, συστήματα
διαχείρισης και οργάνωσης.

Ανταγωνιστικότητα

Για την ανάπτυξη 

του αγροτικού τομέα

προβλέπεται η δημιουργία

«εργαλείων» για 

την ενίσχυση ιδιωτών 

και επιχειρήσεων, 

μέσω επιχορηγήσεων 

ή ευνοϊκών φορολογικών

μέτρων ή και

χρηματοδοτικών

εργαλείων
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Πάνε καλά, μπορούν καλύτερα           

Θ
ετικές είναι οι προοπτικές

των ελληνικών προϊόντων
ΠΟΠ (Προστατευόμενης
Ονομασίας Προέλευσης)

και ΠΓΕ (Προστατευόμενης Γεωγρα-
φικής Ένδειξης), λαμβανομένης υπόψη
της ευαισθητοποίησης των κατανα-
λωτών σε θέματα υγιεινής διατροφής
και στήριξης της παραδοσιακής εγ-
χώριας παραγωγής. 
Όπως προκύπτει από τα συμπεράσματα
μελέτης της Infobank Hellastat Α.Ε.,
στόχος των ελληνικών προϊόντων ΠΟΠ
και ΠΓΕ πρέπει να αποτελέσουν οι αγο-
ρές του εξωτερικού, όπου η τρέχουσα
ζήτηση είναι μεν σημαντική, υπολεί-
πεται όμως του μεριδίου που θα δι-
καιολογούσε η ανώτερη ποιότητά τους.
Σύμφωνα με την Infobank Hellastat,
η Ευρωπαϊκή Επιτροπή έχει αναγνω-
ρίσει επίσημα 101 ελληνικά προϊόντα
ΠΟΠ και ΠΓΕ, αριθμός που κατατάσσει
τη χώρα μας στην 5η θέση της Ένωσης.
Από τα προϊόντα αυτά, τα 74 είναι ΠΟΠ
και τα 27 ΠΓΕ. 
Η πολυπληθέστερη κατηγορία είναι
τα φρούτα, λαχανικά, ξηροί καρποί
και όσπρια με 31 προϊόντα, τα 29 είναι
ελαιόλαδα, τα 11 ποικιλίες ελιάς, τα
21 τυριά, ενώ έχουν αναγνωριστεί και

9 προϊόντα των υπολοίπων κατηγοριών. 
Το 2012 η Ελλάδα παρήγαγε συνολικά
περίπου 150.000 τόνους προϊόντων
ΠΟΠ και ΠΓΕ, με την αξία της αγοράς
να εκτιμάται σε 650 εκατ. ευρώ. Από
την ποσότητα αυτή, τα 2/3 καταναλώ-
νονται στην εγχώρια αγορά, ενώ τα
υπόλοιπα εξάγονται, κυρίως στην Ε.Ε. 
Το μεγαλύτερο μέρος του παραγόμενου
όγκου απαρτίζουν τα τυριά: το 2012
στη χώρα μας παρήχθησαν 97.000

τόνοι τυριών (65% του συνόλου), από
τους οποίους οι 86.500 τόνοι ήταν
φέτα. 
Η παραγωγή φέτας παρουσιάζει κάμψη
15.000 τόνων από το 2010, καθώς οι
παραγωγοί γάλακτος υφίστανται υψηλό
κόστος παραγωγής, λόγω των ανοδικών
τιμών των ζωοτροφών. 
Οι εξαγωγές φέτας το 2012 ανήλθαν
σε 35.000 τόνους, ποσότητα που τα
τελευταία χρόνια εμφανίζει άνοδο,

Τα θέματα που αφορούν τον κλάδο των λιπασμάτων
και ειδικότερα τα προβλήματα που εξακολουθούν να

πλήττουν τον τομέα στην Ελλάδα, βρέθηκαν στο επίκεντρο
της συνάντησης που είχε ο αναπληρωτής υπουργός Αγρο-
τικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, Θεόφιλος Λεονταρίδης,
με τους προέδρους του Εμποροβιομηχανικού Επιμελητηρίου
Σερρών Χ. Μέγκλα και του Συνδέσμου Παραγωγών και
Εμπόρων Λιπασμάτων Ι. Βεβελάκη. Στη σύσκεψη συμμε-
τείχαν, επίσης, ο γενικός γραμματέας του ΥπΑΑΤ Μόσχος
Κορασίδης, μέλη του ΣΠΕΛ και στελέχη του υπουργείου. 
Τόσο ο κ. Μέγκλας όσο και ο κ. Βεβελάκης ενημέρωσαν
τον κ. Λεοντάριδη για την καλή συνεργασία που υπάρχει
μεταξύ του Συνδέσμου και του υπουργείου, καθώς και για
τα θέματα που αφορούν τον κλάδο των λιπασμάτων. Συγ-
κεκριμένα: 

3Το αυξημένο κόστος παραγωγής των γεωργικών εισροών
και ειδικότερα των λιπασμάτων. 

3Τον υψηλό συντελεστή ΦΠΑ για ορισμένους τύπους λι-
πασμάτων, με κριτήριο την δασμολογική κλάση και όχι
βάσει της χρήσης τους. 

3Την παράνομη διακίνηση και εμπορία λιπασμάτων. 

3Την έλλειψη ρευστότητας στους παραγωγούς σε βάρος
των επιχειρήσεων, λόγω αδυναμίας είσπραξης από τους
αγοραστές. 

3Την απλοποίηση του ισχύοντος εθνικού πλαισίου για τα
λιπάσματα. 

«Είχαμε μια πολύωρη εποικοδομητική συζήτηση. Θα συ-
νεχίσουμε την άριστη συνεργασία που υπάρχει μέχρι
σήμερα μεταξύ του Υπουργείου και του Συνδέσμου Πα-
ραγωγών και Εμπόρων Λιπασμάτων, αλλά και με το Εμ-
ποροβιομηχανικό Επιμελητήριο, προκειμένου να επιλύσουμε
όσο το δυνατό περισσότερα προβλήματα του κλάδου»
δήλωσε μετά τη συνάντηση ο κ. Λεονταρίδης και πρόσθεσε
ότι «οι πόρτες του Υπουργείου, αλλά και του γραφείου
μου, θα είναι πάντα ανοιχτές προς όλους. 
Βέβαια, θα πρέπει πάντα να έχουμε υπόψη μας ότι υπάρχει
και η ενωσιακή νομοθεσία, την οποία θα πρέπει να σεβό-
μαστε. Από πλευράς μας καταβάλλουμε κάθε δυνατή προ-
σπάθεια, προκειμένου να άρουμε τα εμπόδια του παρελ-
θόντος και να ανταποκριθούμε στις απαιτήσεις της σύγ-
χρονης γεωργίας».

Σε πρώτο πλάνο τα θέματα 
του κλάδου λιπασμάτων

Επενδύσεις 8,5 εκατ. από          

E
πενδύσεις ύψους 8,5 εκατ.

ευρώ προγραμματίζει για
το 2014 η εταιρεία Μύθος
Ζυθοποιία Α.Ε., μέλος του

ομίλου Carlsberg, με στόχο τον εκ-
συγχρονισμό του εξοπλισμού, την
περαιτέρω ανάπτυξη καινοτομίας,
την ανανέωση του σχεδιασμού μάρ-
κετινγκ και την ανάπτυξη των 380
εργαζομένων της εταιρείας. 
Όπως ανέφερε ο διευθύνων σύμβου-
λος της εταιρείας, Αλέξανδρος Κα-
ραφυλλίδης, στο πλαίσιο συνάντησης
με δημοσιογράφους, η εταιρεία πέτυχε
ανοδική πορεία μέσα σε μια ιδιαίτερα
δύσκολη αγορά. Ειδικότερα, η εταιρεία
πέτυχε αύξηση κερδοφορίας 89% το
2013, διψήφια αύξηση του όγκου πω-
λήσεων το 2013 που ανέρχεται στο
11% και κατάκτηση μεριδίου της αγο-
ράς που ανέρχεται στο 18%, τη διαρκή
διεύρυνση του χαρτοφυλακίου της
και την ανάπτυξη καινοτομίας, ενώ
υλοποίησε πενταετές επενδυτικό πλά-
νο (2009-2013) ύψους 53,2 εκατ. ευρώ.
Παράλληλα, η εταιρεία αναπτύσσει
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Αλλάζει ο τρόπος της χορήγησης των εξόδων κηδείας
από τον ΟΓΑ, μετά τη διαπίστωση ότι για περίπου 30

χρόνια καταβάλλονταν έξοδα κηδείας, χωρίς να απαιτείται
η προσκόμιση των νόμιμων παραστατικών. Σύμφωνα με
στελέχη του υπουργείου, η ζημία για το Δημόσιο από αυτή
την πρακτική εκτιμάται ότι ανέρχεται σε εκατοντάδες εκα-
τομμύρια ευρώ! Σύμφωνα με Κοινή Υπουργική Απόφαση
που υπέγραψαν οι υπουργοί Εργασίας, Γιάννης Βρούτσης
και Διοικητικής Μεταρρύθμισης, Κυριάκος Μητσοτάκης,
στο εξής θα πρέπει ο δικαιούχος να υποβάλει αίτηση, η
οποία θα συνοδεύεται από υπεύθυνη δήλωση ότι δεν δι-
καιούται έξοδα κηδείας από άλλον ασφαλιστικό φορέα για
τον θανόντα ή τη θανούσα. Επίσης, βεβαίωση οικογενειακής
κατάστασης του θανόντα ή της θανούσας, απόσπασμα λη-
ξιαρχικής πράξης θανάτου και πρωτότυπο τιμολόγιο του
γραφείου τελετών ή δελτίο παροχής υπηρεσιών. 
«Κλείνει οριστικά μία ακόμη πολύχρονη εστία αδιαφάνειας
και φοροδιαφυγής που –χωρίς υπαιτιότητα των υπαλλή-
λων– ζημίωνε τα δημόσια έσοδα με αρκετά εκατομμύρια
ευρώ ετησίως και εξυγιαίνεται οριστικά ένας απαρχαιωμένος
και διάτρητος τρόπος χορήγησης παροχών σε χρήμα από
τον ΟΓΑ» δήλωσε αναφερόμενος στην υπουργική απόφαση
ο υπουργός Εργασίας Γιάννης Βρούτσης και τόνισε: «Νοι-
κοκυρέψαμε το ασφαλιστικό σύστημα όσο ποτέ άλλοτε.
Αρκεί να σκεφτούμε όλοι πώς ήταν τα πράγματα στην
κοινωνική ασφάλιση για πολλά χρόνια. Όπου και αν κοι-
τάζαμε υπήρχε αδιαφάνεια, ανοργανωσιά και γραφειοκρατία,
αλλά και μεγάλη παραβατικότητα. Αποτελούσε ντροπή
για ολόκληρες δεκαετίες να μην ξέρουμε ποιός και γιατί
παίρνει σύνταξη». 

          τα προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ

παρά την οικονομική ύφεση. 
Αναφορικά με τα υπόλοιπα προϊόντα,
παρήχθησαν 9.700 τόνοι μήλων Ζα-
γοράς Πηλίου, 8.000 τόνοι ροδάκινων
Νάουσας, 6.800 τόνοι μήλων Καστοριάς,
5.500 τόνοι κορινθιακής σταφίδας,
4.600 τόνοι ακτινίδιων Πιερίας κ.λπ.
Στον τομέα των ελαιολάδων ξεχώρισαν
τα ελαιόλαδα Σητείας Λασιθίου (3.700
τόνοι), Χανίων (2.600 τόνοι) και Καλα-
μάτας (1.600 τόνοι).

Αθέμιτος ανταγωνισμός
Σύμφωνα με την Infobank Hellastat,
αν και τα ελληνικά προϊόντα θεωρούν-
ται υψηλής ποιότητας, εν τούτοις λίγα
μόνο καταφέρνουν να αποτελέσουν
αντικείμενο εξαγωγών και να αποκτή-
σουν σημαντική θέση σε αγορές του
εξωτερικού, εκμεταλλευόμενα την πι-
στοποίησή τους. 
Αντιθέτως, τα περισσότερα διακινούνται
κυρίως εντός των συνόρων, όπως εξάλ-

λου και πριν καταχωρισθούν επίσημα
από την Ε.Ε. 
Ο κλάδος πλήττεται από αθέμιτο αν-
ταγωνισμό, λόγω διακίνησης χύμα πο-
σοτήτων και ψεύτικων πιστοποιήσεων.
Επίσης, σε περιόδους χαμηλής εγχώριας
παραγωγής, κοινή πρακτική αποτελούν
οι ελληνοποιήσεις εισαγόμενων προ-
ϊόντων (π.χ. ελαιολάδου). 
Εξάλλου, ο θεσμός της πιστοποίησης
δεν στηρίχθηκε επαρκώς από μια μα-
κροπρόθεσμη εθνική στρατηγική. 
Επομένως, η ελληνική αγορά είναι αρ-
κετά μικρότερη σε σχέση με το μέγεθος
που θα δικαιολογούσε ο υψηλός αριθ-
μός των αναγνωρισμένων προϊόντων:
η Ελλάδα κατέχει αρκετά μικρό μερίδιο
στην Ε.Ε. (μόλις το 1,3% σε όρους εσό-
δων), αν και καταλαμβάνει την 5η θέση
σε αριθμό καταχωρίσεων. 
Η εγχώρια κατανάλωση αρκετών προ-
ϊόντων ΠΟΠ και ΠΓΕ υποχωρεί, καθώς
οι καταναλωτές στρέφονται σε φθη-
νότερα προϊόντα. 
Επομένως, διέξοδο αποτελούν οι αγο-
ρές του εξωτερικού, όπου όμως δια-
τίθενται συνήθως σε χαμηλότερες τιμές
σε σχέση με προϊόντα άλλων χωρών
(π.χ. φέτα, ελαιόλαδα, κρασιά). 

          τη Μύθος Ζυθοποιία Α.Ε.
έντονη εξαγωγική δραστηριότητα σε
40 χώρες σε όλο τον κόσμο, όπου
παρουσιάζει αύξηση του όγκου πω-
λήσεων κατά 81% για την πενταετία
(2009-2013). 

Σχεδιάζει εξαγορά;
Ο κ. Καραφυλλίδης άφησε ανοικτό το
ενδεχόμενο η εταιρεία να προχωρήσει
σε εξαγορά εγχώριας ζυθοποιίας, στο
πλαίσιο ενίσχυσης της παρουσίας της
εταιρείας στην Ελλάδα, επισημαίνοντας
ότι όταν μία εταιρεία εξελίσσεται πάντα
είναι σε θέση να αξιολογήσει και να
κάνει κινήσεις που θα την κάνουν ακόμα
πιο δυνατή. Επιβεβαίωσε, απαντώντας
σε σχετικές ερωτήσεις, συζητήσεις με
εταιρείες του κλάδου, ενώ πρόσθεσε
ότι η αγορά μπύρας παρουσιάζει με-
γάλες ευκαιρίες για περαιτέρω ανά-
πτυξη. Εξάλλου, η εταιρεία διερευνά
την είσοδό της στην αγορά των ανα-
ψυκτικών με στόχο τη δυνατότητα πα-
ραγωγής αναψυκτικών στην ιδιόκτητη
μονάδα παραγωγής στην περιοχή της
Σίνδου, στη Θεσσαλονίκη, όπου παράγει

τις μπύρες Mythos, Kaiser, Kaiser Double
Malt, Kaiser Blonde και Henninger, τις
οποίες και διανέμει στην Ελλάδα. 

Αύξηση κερδοφορίας
Σύμφωνα με τον κ. Καραφυλλίδη, το
2013 η Μύθος Ζυθοποιία παρουσίασε
διψήφια αύξηση κερδοφορίας, που
αντιστοιχεί σε 89% σε σχέση με το
2012 και 6,1 εκατ. ευρώ. Η μεγάλη
ανάπτυξη της κερδοφορίας οφείλεται
στον αυξημένο τζίρο, τη δημιουργία
οικονομιών κλίμακας και εξοικονο-
μήσεων στην εφοδιαστική αλυσίδα
και τα έξοδα διοικητικής λειτουργίας,
καθώς και στην αλλαγή των συντε-
λεστών απόσβεσης. Επίσης, ο τζίρος
της εταιρείας έφτασε τα 92 εκατ. ευρώ
παρουσιάζοντας αύξηση 9% σε σχέση
με το 2012, ενώ σε επίπεδο τετραετίας
(2010-2013) η ποσοστιαία αύξηση
ανήλθε σε 24%. Ο όγκος πωλήσεων
παρουσίασε αύξηση 11% σε σχέση
με το 2012. Ταυτόχρονα και παρά την
πτωτική πορεία της αγοράς, η εταιρεία
πέτυχε την περαιτέρω ανάπτυξη του

μεριδίου της, το οποίο σε επίπεδο
πενταετίας (2009-2013) αυξήθηκε
κατά 8 μονάδες φθάνοντας το 2013,
στο 18%. 
Η μπύρα Mythos υλοποιεί τα τελευταία
έτη στοχευμένη στρατηγική ανάπτυ-
ξης, η οποία είχε ως αποτέλεσμα την
αύξηση του όγκου πωλήσεων κατά
10% το 2013, ενώ η ανοδική πορεία
συνεχίζεται και κατά το πρώτο πεν-
τάμηνο του 2014 παρουσιάζοντας
αύξηση της τάξης του 14% στο σύνολο
της μάρκας και κατά 10% στο βαρέλι
(draught). 

Εξασφαλίζεται η υδροδότηση 
στην Αργολίδα

Υπογράφηκε από τον περιφερειάρχη Πελοποννήσου Πέτρο
Τατούλη, η σύμβαση με την ανάδοχο εταιρεία, για την εκπόνηση

της μελέτης εγκατάστασης κι επεξεργασίας των νερών της πηγής
του Ανάβαλου, στην Αργολίδα. 
Αντικείμενο της μελέτης είναι η κατασκευή των έργων επεξεργασίας
των υδάτων της πηγής Αγίου Γεωργίου Κιβερίου και ειδικότερα
την κατασκευή μονάδας καθαρισμού και αφαλάτωσης του νερού,
καθώς και την κατασκευή δεξαμενών ανάμιξης και αναρίθμησης
για την αντιμετώπιση ημερήσιων αιχμών κατανάλωσης, ενώ προ-
βλέπεται και εγκατάσταση τηλεμετρίας και τηλελέγχου. 
Η συμβατική προθεσμία ολοκλήρωσης της μελέτης είναι επτάμηνη
και το κόστος της ανέρχεται σε 320.627 ευρώ.

Αλλαγές στο σύστημα χορήγησης
δαπανών από τον ΟΓΑ
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Συντονισμένη επιχείρηση
για την αντιμετώπιση της

παράνομης εργασίας σε πε-
ριοχές της Αχαΐας και της
Ηλείας, πραγματοποίησαν
μέσα στην εβδομάδα η Αστυ-
νομία, το Σώμα Επιθεωρητών
Εργασίας, το ΙΚΑ και η ΔΕΗ.
Οι έλεγχοι επικεντρώθηκαν
σε συσκευαστήρια αγροτικών
προϊόντων που απασχολούν
εποχιακά εργαζόμενους, αλλά
και σε καταυλισμούς, στην
Κάτω Αχαΐα, στη Βάρδα και
στη Νέα Μανωλάδα, όπου
διαμένουν αλλοδαποί. 
Σύμφωνα με την Αστυνομία,
έγιναν έλεγχοι σε 24 συσκευα-
στήρια αγροτικών προϊόντων,
καθώς και σε 63 εργαζόμε-
νους. Στη συνέχεια προσήχ-
θησαν 25 άτομα στα κατά
τόπους αστυνομικά τμήματα
και βεβαιώθηκαν τρία διοι-
κητικά πρόστιμα σε επιχει-
ρήσεις που λειτουργούσαν
χωρίς την απαιτούμενη άδεια.
Ακόμη, σύμφωνα με την
Αστυνομία, έγιναν δέκα έλεγ-
χοι σε καταυλισμούς αλλο-
δαπών, όπου διαπιστώθηκαν
ισάριθμες παραβάσεις του
υγειονομικού κώδικα και υπο-
βλήθηκαν οι αντίστοιχες μη-
νύσεις. Σύμφωνα πάντα με
την Αστυνομία, οι έλεγχοι θα
συνεχιστούν σε όλες τις πε-
ριοχές της περιφέρειας Δυ-
τικής Ελλάδας.

Έλεγχοι 
για παράνομη 

εργασία

Νέες θέσεις εργασίας και ενίσχυση της έρευνας

Ένταξη στη Δράση για διατήρηση απειλούμενων αυτοχθόνων φυλών 

Συνολικά 43 δικαιούχοι εντάσσονται στη Δρά-
ση 3.1: «Διατήρηση απειλούμενων αυτοχ-

θόνων φυλών αγροτικών ζώων», του Μέτρου
2.1.4 «Γεωργοπεριβαλλοντικές ενισχύσεις» του
Προγράμματος Αγροτικής Ανάπτυξης 2007-
2013, με απόφαση που υπέγραψε ο υπουργός
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, Αθανάσιος
Τσαυτάρης. 
Οι δικαιούχοι που υπέβαλαν αίτηση ενίσχυσης
για πενταετή ένταξη, στο πλαίσιο της εν λόγω
δράσης και συμπεριλαμβάνονται στην παραπάνω
απόφαση, προέρχονται από τις Περιφερειακές
Ενότητες Αρκαδίας, Αχαΐας, Έβρου, Ευρυτανίας,
Θεσπρωτίας, Καρδίτσας, Κιλκίς, Λευκάδας, Ξάν-
θης, Πιερίας και Πρέβεζας, σύμφωνα με τις σχε-
τικές εισηγήσεις των αρμοδίων Διευθύνσεων
Αγροτικής Οικονομίας και Κτηνιατρικής. 

Πρώτο έτος εφαρμογής της δράσης καθορίζεται
το 2013, ενώ το συνολικό ύψος ενίσχυσης για
τους δικαιούχων των παραπάνω Περιφερειακών
Ενοτήτων για την πρώτη διετία ανέρχεται σε
724.648 ευρώ. 
Πρόκειται για κτηνοτρόφους, οι οποίοι εκτρέφουν
τις ακόλουθες απειλούμενες αυτόχθονες φυλές
αγροτικών ζώων:

3άλογα Πίνδου,

3άλογα Πηνείας,

3άλογα Θεσσαλίας,

3ελληνική βραχυκερατική φυλή αγελάδας,

3ελληνικός βούβαλος,

3καλαρρύτικο πρόβατο

3ελληνικός χοίρος.

Η υπογραφή των αποφάσεων ένταξης για τις
υπόλοιπες Περιφερειακές Ενότητες της χώρας
θα γίνεται αμέσως μετά την αποστολή στην
Κεντρική Υπηρεσία του ΥΠΑΑΤ των αποτελε-
σμάτων αξιολόγησης από τις κατά τόπους αρ-
μόδιες Διευθύνσεις Αγροτικής Οικονομίας και
Κτηνιατρικής. 
Όπως επισήμανε ο κ. Τσαυτάρης, με αφορμή
την υπογραφή της απόφασης, το ΥπΑΑΤ δημι-
ουργεί και ενισχύει ένα πλαίσιο ενεργειών προς
την κατεύθυνση της διαφύλαξης και αξιοποίησης
των εγχώριων ζωικών γενετικών πόρων, μέσω
δράσεων όπως αυτή του Μέτρου 2.1.4, αλλά
και με την αξιοποίηση και άλλων εργαλείων,
όπως α)η υλοποίηση και διεύρυνση του πεδίου
εφαρμογής της Δράσης για «Διατήρηση γενε-
τικών πόρων στην κτηνοτροφία του Προγράμ-
ματος Αγροτικής Ανάπτυξης 2007-2013», όπου
προβλέπονται οικονομικές ενισχύσεις σε κτη-
νοτροφικούς συνεταιρισμούς και φορείς, με
σκοπό την προώθηση της εκτροφής και τη δια-
τήρηση καθαρών εγχώριων φυλών αγροτικών
ζώων, β) η λειτουργία και ενδυνάμωση δομών
του Υπουργείου όπως τα Κέντρα Γενετικής Βελ-
τίωσης Ζώων ή τα καθ’ ύλην αρμόδια Ινστιτούτα
του ΕΛΓΟ Δήμητρα και γ) η συνεργασία με τα
καθ’ ύλην αρμόδια πανεπιστημιακά εργαστήρια. 
«Στις προσπάθειές μας για την ενίσχυση της ελ-
ληνικής κτηνοτροφίας, σημαντική θέση κατέχει
η υποστήριξη των ντόπιων φυλών αγροτικών
ζώων. Φυλές που είναι καλά προσαρμοσμένες
στις εδαφοκλιματικές συνθήκες του τόπου μας,
οι οποίες μπορούν αξιοποιήσουν για τη διατροφή
τους στο μέγιστο βαθμό, τη βλάστηση των ελ-
ληνικών βοσκότοπων με όλες τις ιδιαιτερότητές
τους» επισήμανε ο υπουργός, προσθέτοντας ότι
«από την εκτροφή ζώων αυτοχθόνων φυλών
παράγονται ήδη αρκετά ζωοκομικά προϊόντα
προστιθέμενης αξίας, ενώ ο κατάλογος των προ-
ϊόντων αυτών μπορεί να αυξηθεί περαιτέρω».

Περισσότερες από 40.000 θέσεις εργασίας
δημιουργούνται μέσα από τα τρέχοντα

προγράμματα του υπουργείου Αγροτικής Ανά-
πτυξης και Τροφίμων, σύμφωνα με τα στοιχεία
που έδωσε στη δημοσιότητα ο υπουργός Αγρο-
τικής Ανάπτυξης και Τροφίμων Αθανάσιος Τσαυ-
τάρης, στο πλαίσιο συνέντευξης Τύπου. 
«Η ελληνική γεωργία και αλιεία, όπως και ο του-
ρισμός, είναι από τους λίγους τομείς που έχουν
τη δυνατότητα να συμβάλουν τώρα και στην
πράξη με μετρήσιμα αποτελέσματα στην ανά-
πτυξη της χώρας», είπε χαρακτηριστικά ο υπουρ-
γός, τονίζοντας ότι ο τομέας της έρευνας και
της καινοτομίας αποτελεί κομβικό σημείο στο
στρατηγικό σχεδιασμό για μια βιώσιμη γεωργία.
Ο κ. Τσαυτάρης ανακοίνωσε ότι σύντομα ανα-
μένεται να δοθεί σε διαβούλευση σχέδιο νόμου
για τον ΕΛΓΟ Δήμητρα, υπό την ομπρέλα του
οποίου έχει τεθεί η υποστήριξη της έρευνας

και της καινοτομίας. Προς εξυπηρέτηση των
ερευνητικών αναγκών για την ικανοποίηση του
στρατηγικού σχεδιασμού για τη γεωργία, απο-
φασίστηκε η ενίσχυση του επιστημονικού δυ-
ναμικού του Οργανισμού, που από 400 άτομα
έφτασε σήμερα στα 93. Έτσι, σήμερα υπεγράφη
η προκήρυξη για την πλήρωση 100 θέσεων
ερευνητών και αναμένεται η προκήρυξη για
την απασχόληση 150 μεταδιδακτορικών επι-
στημόνων. 
Στο μεταξύ, όπως είπε ο κ. Τσαυτάρης, το σχέδιο
νόμου για τις υδατοκαλλιέργειες εισάγεται προς
συζήτηση στην επιτροπή παραγωγής και εμ-
πορίου της Βουλής. Αφού υπογράμμισε τον ιδι-
αίτερα εξωστρεφή χαρακτήρα του εν λόγω κλά-
δου, γνωστοποίησε, ότι πρόκειται να προχω-
ρήσουν και νέα επενδυτικά σχέδια (υδατοκαλ-
λιέργειες-μεταποίηση αλιευμάτων) συνολικού
ύψους 21 εκατ. ευρώ. 
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Η
Δίας θα διαδραματίσει

καθοριστικό ρόλο σε ό,τι
πρόκειται να ακολουθή-
σει, καθώς την ερχόμενη

Τετάρτη θα πραγματοποιηθεί η ακρο-
αματική διαδικασία για την πτώχευσή
της. Η εταιρεία συνεχίζει να διαπραγ-
ματεύεται με τις πιστώτριες τράπεζες,
ωστόσο, σε περίπτωση που δεν
υπάρξει συμφωνία επί της αναδιάρ-
θρωσης του χρέους της, τότε το δι-
καστήριο θα ορίσει διαχειριστή πτώ-
χευσης. 
Υπενθυμίζεται ότι η Δίας, η τρίτη με-
γαλύτερη «δύναμη» του κλάδου,
μετά το Νηρέα και τη Σελόντα, υπέ-
βαλε αίτηση πτώχευσης, λόγω επα-
πειλούμενης αδυναμίας κάλυψης
των ληξιπρόθεσμων υποχρεώσεών
της και με στόχο την άμεση λήψη
προστατευτικών μέτρων υπέρ της. 
Τον Απρίλιο το αίτημα της ίδιας για
προσωρινή διαταγή, το οποίο είχε
υποβάλει στο Πολυμελές Πρωτοδι-
κείο της Αθήνας, απορρίφθηκε, ενώ
είχε καταθέσει και αίτημα υπαγωγής
στο άρθρο 99 του πτωχευτικού κώ-
δικα, που επίσης είχε απορριφθεί. 
Την ίδια στιγμή, η Σελόντα, η οποία
περιμένει τις αποφάσεις για τη Δίας,
θα λάβει τις δικές της στη Γενική Συ-
νέλευση των μετόχων της στις 3 Ιου-
λίου, αφού η αρχική προγραμματι-
σμένη για την περασμένη Τρίτη ανα-
βλήθηκε, ύστερα από «μπλόκο» της
Τράπεζας Πειραιώς και του Kakha
Bendukidze, ιδιοκτήτη του καναδικού
fund Linaeus Capital. 
Η αλήθεια είναι ότι η αγορά ανέμενε
με μεγάλο ενδιαφέρον την κίνηση-
ματ του Γεωργιανού επιχειρηματία,
ο οποίος κατέχει ποσοστά και στις
τρεις εισηγμένες εταιρείες: το 43,06%
της «Δίας», το 19,05% της «Σελόντα»
και το 23,68% της «Νηρεύς». Ο Kakha
έχει ρίξει περί τα 70 εκατ. ευρώ στην
εγχώρια αγορά ιχθυοκαλλιέργειας,
όταν σχεδόν μία τετραετία νωρίτερα

έκανε «όνειρα θερινής νυκτός» γι’
αυτήν. Δεν πήρε όμως πίσω ούτε
ένα ευρώ, το οποίο με δεδομένο το
«αμαρτωλό» παρελθόν των μεγάλων
«παικτών» του κλάδου, δεν προτίθεται
τώρα πια να βάλει!
Με βάση, λοιπόν, τις παλιές ατασθα-
λίες, ο Bendukidze θεωρεί ότι οι εκτι-
μήσεις, που κατατίθενται με το δελτίο
της Γ.Σ. της Σελόντα είναι προσχέδια
και ζητά αποσαφηνίσεις. Συγκεκρι-
μένα, ζητά πρώτον επιπρόσθετα

στοιχεία για τα οικονομικά αποτε-
λέσματα και δεύτερον περαιτέρω
διευκρινίσεις για τις αμοιβές του δι-
οικητικού συμβουλίου, οι οποίες,
σύμφωνα με τη Linaeus, ξεπερνούν
τα 2,5 εκατ. ευρώ. 

Η Πειραιώς
Από την πλευρά της η Πειραιώς, η
πιστώτρια τράπεζα και ο βασικός
μέτοχος της εισηγμένης, συναινεί με
τον Bendukidze, καθώς με τη σειρά
της θεωρεί το κάλεσμα των μετόχων
σε Γενική Συνέλευση «βεβιασμένη
κίνηση», από τη στιγμή που ακόμη
δεν έχουν ξεκαθαρίσει κύρια εκκρεμή
ζητήματα. 
Άλλωστε, η Πειραιώς, όπως και οι
άλλες συστημικές που εμπλέκονται
στις κύριες εισηγμένες του κλάδου,
έχουν αποφασίσει να τελειώνουν με

τις εταιρείες «ζόμπι» και να χρημα-
τοδοτήσουν μόνο τα βιώσιμα σχή-
ματα, προωθώντας την πλήρη εξυ-
γίανση της συγκεκριμένης αγοράς,
που διατηρεί «κόκκινα» δάνεια εκα-
τομμυρίων ευρώ στα τραπεζικά «γκι-
σέ». Οι επιχειρηματίες του κλάδου
αδρανούν, φέρονται να υποστηρίζουν
οι τραπεζίτες, επικαλούμενοι πως το
τελεσίγραφο, το οποίο τους έδωσαν
μήνες νωρίτερα, έληξε! 
Σημειώνεται ότι η Σελόντα στη χρήση
του 2013 εμφάνισε ζημίες ύψους 59
εκατ. ευρώ, αρνητικά λειτουργικά
αποτελέσματα και αρνητικά ίδια κε-
φάλαια. Συγκεκριμένα, τα ίδια κε-
φάλαια για τη μητρική εταιρεία είναι
αρνητικά κατά 40,7 εκατ. ευρώ, του
ομίλου αρνητικά κατά 46,8 εκατ.
ευρώ και 38,4 εκατ. ευρώ αντίστοιχα
μετά τα δικαιώματα μειοψηφίας.

«Παίζουν» με το χρόνο στη Σελόντα!
O Ιούλιος θα είναι ο μήνας των εξελίξεων για τις ελληνικές ιχθυοκαλλιέργειες! 
Οι μεγάλες εισηγμένες εταιρείες του κλάδου, οι μέτοχοι και 
οι τράπεζες προσπαθούν από τη μία να συσπειρωθούν για να βγει 
η αγορά αυτή από το αδιέξοδο, από την άλλη όμως η κάθε πλευρά 
φέρεται  να «παίζει» με το χρόνο. 

Της ΒΟΥΛΑΣ ΜΑΛΑΙΝΟΥ  (malainou@paragogi.net)

Νέες προσκλήσεις για Υδατοκαλλιέργειες και Μεταποίηση

Νέες προσκλήσεις για τους ενδιαφερόμενους που θέλουν
να ενταχθούν στο Μέτρο 2.1 των Υδατοκαλλιεργειών

και στο Μέτρο 2.3 της Μεταποίησης του ΕΠΑΛ 2007-2013,
υπέγραψε ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων,
Αθανάσιος Τσαυτάρης. 
Σε ό,τι αφορά στο Μέτρο των Υδατοκαλλιεργειών, η πρόσκληση
αφορά επενδύσεις συνολικού προϋπολογισμού 10.350.000
ευρώ, εκ των οποίων 1.500.000 ευρώ αφορούν τις περιοχές
εκτός στόχου σύγκλισης και 8.850.000 ευρώ τις περιοχές
εντός στόχου σύγκλισης. 
Αντίστοιχα, για το Μέτρο της Μεταποίησης η πρόσκληση
αφορά επενδύσεις συνολικού προϋπολογισμού 10.500.000
ευρώ, εκ των οποίων 500.000 ευρώ αφορούν στις περιοχές
εκτός στόχου σύγκλισης και 10.000.000 ευρώ, στις περιοχές
εντός στόχου σύγκλισης. 
«Ο τόπος μας πρέπει να πατήσει στα στρατηγικά πλεονεκτήματα
που του προσφέρει ο πρωτογενής τομέας σε όλη του την
κλίμακα, από τη φυτική και τη ζωική παραγωγή, τη μελισσοκομία

κι άλλους κλάδους, αλλά ιδιαίτερα τον κλάδο της αλιείας και
των υδατοκαλλιεργειών, ώστε να αποτελέσει πυλώνα ανάπτυξης
για να εξέλθει η χώρα από την κρίση» δήλωσε σχετικά ο κ.
Τσαυτάρης, προσθέτοντας ότι «ο κλάδος των Υδατοκαλλιεργειών
αποτελεί έναν από τους πιο εξωστρεφείς κλάδους της ελληνικής
οικονομίας, παράγοντας εξαιρετικής ποιότητας προϊόντα,
τα οποία συγκαταλέγονται στα πρώτα εξαγώγιμα αγροτικά
προϊόντα της χώρας μας και αποτελεί τον κύριο προμηθευτή
μεσογειακών ειδών (τσιπούρα, λαβράκι) παγκοσμίως». Τόνισε,
δε, ότι «πιστεύουμε στην επίτευξη της βιωσιμότητας του
κλάδου. Μια βιωσιμότητα, η οποία δεν πρέπει να παραμείνει
στα μέχρι τώρα στερεότυπα της περιβαλλοντικής διάστασης,
αλλά αποτελεί επιτακτική ανάγκη για τον τόπο να διευρυνθεί
στην κοινωνική διάσταση, με την υποστήριξη υποδομών για
τους παραγωγούς και τις οικογένειές τους και στην οικονομική
διάσταση με την ανάδειξη του συγκριτικού πλεονεκτήματος
της χώρας, της ποιότητας, για την ενίσχυση της ανταγωνιστικότητας
των ελληνικών αγροτικών προϊόντων».

Η Δίας, η τρίτη μεγαλύτερη

«δύναμη» του κλάδου,

υπέβαλε αίτηση πτώχευσης,

λόγω επαπειλούμενης

αδυναμίας κάλυψης 

των ληξιπρόθεσμων

υποχρεώσεών της
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Όσπρια: Ένας θησαυρός με τη...σφραγίδα της ελ      ληνικής γης 

Ο
ρόλος και η συμβο-

λή των βελτιωμέ-
νων ποικιλιών στην
άνοδο της ανταγω-

νιστικότητας της ελληνικής γε-
ωργίας, αλλά και στη διατήρηση
της υψηλής διατροφικής ποι-
ότητας, ήταν και συνεχίζει να
είναι καθοριστικός. Η αξιοποί-
ηση από τους παραγωγούς των
βελτιωμένων ποικιλιών
οσπρίων αποτελεί την πιο οι-
κονομική και ασφαλή μέθοδο
για περαιτέρω αύξηση των
αποδόσεων και εξασφάλιση
υψηλής ποιότητας των προ-
ϊόντων. Συνιστάται η χρησιμο-
ποίηση κατά τη σπορά «πιστο-
ποιημένου σπόρου», ο οποίος
πρέπει να εξασφαλίζει τις πα-
ρακάτω βασικές προϋποθέσεις
για την επίτευξη υψηλής και
σταθερής παραγωγής: 
8 Να έχει ποικιλιακή (γενετική)
καθαρότητα. Δηλαδή, να αν-
τιπροσωπεύει τα μορφολογικά,
αγρονομικά και ποιοτικά χα-
ρακτηριστικά της αναγραφό-
μενης ποικιλίας και να μην είναι
«επιμολυσμένος» με σπόρους
άλλων ποικιλιών, σπόρους ζι-
ζανίων ή άλλων ειδών. 
8Να έχει υψηλή βλαστική ικα-
νότητα και ευρωστία φυτρώ-
ματος.
8Να είναι απαλλαγμένος από
ασθένειες που μεταδίδονται
με το σπόρο.
Ένας πολύ σημαντικός παρά-
γοντας, ιδιαίτερα για την εμ-
πορία των οσπρίων, είναι η ποι-

ότητα του τελικού προϊόντος.
Η έννοια της ποιότητας στα
όσπρια αναφέρεται σε μια σειρά
χαρακτηριστικών που ενδια-
φέρουν τον καταναλωτή, όπως
το χρώμα, το μέγεθος, το σχήμα
του σπόρου, η βραστικότητα
(βραστερότητα), η καθαρότητα
και η ομοιομορφία του συ-
σκευασμένου τελικού προϊόν-
τος. Σ’ αυτά θα πρέπει να προ-
στεθεί και η διατροφική ασφά-
λεια που προκύπτει από την
τεχνική καλλιέργειας (βιολογική,
ολοκληρωμένη ή συμβατική
καλλιέργεια) και τις συνθήκες
αποθήκευσης του προϊόντος. 
Η διατροφική αξία των οσπρίων
έχει αποκτήσει διεθνή αναγνώ-
ριση, καθώς νεότερες επιστη-
μονικές μελέτες έχουν κατα-
δείξει τις σημαντικές ευεργετικές
επιδράσεις τους στην υγεία του
ανθρώπου. Επίσης, τα όσπρια
αποτελούν βασικό συστατικό
στα διαιτητικά σχήματα της με-
σογειακής διατροφής, η οποία
γνωρίζει παγκόσμια διάδοση
τα τελευταία χρόνια. 
Από τη μέχρι τώρα πορεία των
συνεχιζόμενων βελτιωτικών
προγραμμάτων έχουν δημι-
ουργηθεί και είναι σήμερα γραμ-
μένες στον Εθνικό Κατάλογο
Ποικιλιών, περίπου 25 ποικιλίες
οσπρίων.  Στη συνέχεια παρου-
σιάζονται οι ποικιλίες φακής
και ρεβιθιού που είναι γραμ-
μένες ή πρόκειται να εγγραφούν
στον «Ελληνικό Εθνικό Κατά-
λογο Ποικιλιών» και διατίθενται
ή θα διατεθούν άμεσα στην

ελληνική αγορά. 

Το φυτικό κεφάλαιο στην κατηγορία των οσπρίων το
οποίο διαθέτει σήμερα το Ινστιτούτο Κτηνοτροφικών
Φυτών & Βοσκών Λάρισας (ΙΚΦ & Β) αποτελεί
πολύτιμο εθνικό γενετικό υλικό, το οποίο
δημιουργήθηκε στη διάρκεια πολλών δεκαετιών με
τα συνεχιζόμενα προγράμματα βελτίωσης.  

Ηφακή αποτελεί ένα από τα όσπρια
τα οποία καλλιεργούνται παραδο-

σιακά στην ελληνική ύπαιθρο για αιώνες.
Είναι ξηρική καλλιέργεια και έχει ευρεία
ζώνη προσαρμοστικότητας. Ανήκει στα
είδη τα οποία προσαρμόζονται εύκολα
σε διάφορα συστήματα αμειψισποράς,
ενώ προτιμάται ιδιαίτερα στη βιολογική
γεωργία. 
Ως ψυχανθές δεν απαιτεί αζωτούχο λί-
πανση, ενώ αντίθετα προσθέτει μονάδες
αζώτου για την επόμενη καλλιέργεια.
Αντιδρά πολύ καλά στη φωσφορική λί-
πανση, η οποία είναι απαραίτητη για την
επίτευξη υψηλών αποδόσεων. Η μεγάλη
θρεπτική αξία της φακής οφείλεται στα
εξαιρετικά συστατικά που περιέχει ο
σπόρος, όπως πρωτεΐνες υψηλής βιο-
λογικής αξίας (20-26%), σύνθετους υδα-
τάνθρακες βραδείας απορρόφησης (55-
60%), φυτικές ίνες, χαμηλά λιπαρά (2%),
φολικό οξύ, φώσφορο, σίδηρο και βι-
ταμίνες του συμπλέγματος Β. 
Οι ποικιλίες της φακής που καλλιεργούνται
στην Ελλάδα και προτιμούνται από τους
Έλληνες καταναλωτές διακρίνονται σε
δυο μεγάλες κατηγορίες. Τις λεπτόσπερ-
μες (ψιλές φακές) που έχουν βάρος 1.000
σπόρων μικρότερο από 50 γραμμάρια
και τις πλατύσπερμες (χοντρές ή μεγάλες
φακές) που έχουν βάρος χιλίων σπόρων
μεγαλύτερο από 60 γραμμάρια. Διατη-
ρητής των ποικιλιών είναι το ΙΚΦ & Β. 

Ποικιλίες φακής γραμμένες στον ελ-
ληνικό εθνικό κατάλογο ποικιλιών

«ΔΗΜΗΤΡΑ»
Λεπτόσπερμη ποικιλία με βάρος 1.000
σπόρων 34-40 γραμμάρια. Είναι δη-
μιουργία του ΙΚΦ & Β Λάρισας που
προήλθε από τη διασταύρωση της ποι-
κιλίας «Πελασγία» με την ποικιλία «Θεσ-
σαλία». 
Ο σπόρος έχει σχήμα φακού με χρώμα
ανοιχτό πράσινο ή υπόξανθο χωρίς
στίγματα ή κηλίδες. Η άριστη πυκνότητα
φυτών στο στρέμμα είναι περίπου
170.000 φυτά, που αντιστοιχεί σε σπορά
7-7,5 κιλών σπόρου/στρέμμα. Σε πυκνή
σπορά πλαγιάζει, γι’ αυτό πρέπει να
προσεχθεί η ποσότητα σπόρου σπο-
ράς.
Προσαρμόζεται άριστα στις μεσογει-
ακές εδαφοκλιματικές συνθήκες. Είναι

ποικιλία ανθεκτική στις χαμηλές θερ-
μοκρασίες (έως -10οC). 
Η μέση στρεμματική απόδοση της ποι-
κιλίας «Δήμητρα» κυμαίνεται στα 150-
200 κιλά το στρέμμα σε ξηρικά χωράφια. 
Χαρακτηρίζεται από άριστη βραστι-
κότητα σε όλους τους τύπους εδαφών
που καλλιεργείται και έχει ιδιαίτερα
ευχάριστα γευστικά χαρακτηριστικά. 
Προτείνεται για τη βιολογική γεωργία.
Δεν είναι γενετικά τροποποιημένη. 

«ΣΑΜΟΣ»
Λεπτόσπερμη ποικιλία με βάρος 1.000
σπόρων 40-45 γραμμάρια. Είναι δη-
μιουργία του ΙΚΦ & Β Λάρισας και προ-
ήλθε από τη διασταύρωση της πλα-
τύσπερμης ελληνικής ποικιλίας «Θεσ-
σαλία» με τη λεπτόσπερμη Μ-11071.
Ο σπόρος έχει το σχήμα φακού με
χρώμα ανοιχτό πράσινο ή υπόξανθο
χωρίς στίγματα ή κηλίδες.
Για την επίτευξη της άριστης πυκνότητας
φυτών στο στρέμμα (περίπου 165.000
φυτά/στρ.) απαιτείται σπορά 9-10 κιλών
σπόρου/στρέμμα. 
Παρουσιάζει σύντομη διάρκεια άνθη-
σης, περίπου τρεις εβδομάδες και τα
φυτά ωριμάζουν συγχρόνως στον αγρό.
Εμφανίζει το σημαντικό πλεονέκτημα
ότι δεν πλαγιάζει και έτσι διευκολύνει
τη μηχανική συγκομιδή, ακόμα και σε
χωράφια που έχουν πέτρες. 
Είναι μεσοπρώιμη ποικιλία, ανθεκτική

στους παγετούς του χειμώνα (ως -10οC)
κατάλληλη για όλες τις περιοχές που
καλλιεργείται η φακή. 
Είναι πολύ παραγωγική και σταθερή
με μέση απόδοση 180-220 κιλά/στρέμ-
μα σε ξηρικά χωράφια. 
Έχει εξαιρετική βραστικότητα, γεύση
και χυλώνει εύκολα. 
Προτείνεται για τη βιολογική γεωργία.
Δεν είναι γενετικά τροποποιημένη. 

«ΑΘΗΝΑ»
Λεπτόσπερμη ποικιλία με βάρος 1.000
σπόρων 34-40 γραμμάρια. Δημιουργία
του ΙΚΦ & Β Λάρισας από επιλογή εντός
τοπικού πληθυσμού της περιοχής Ζα-
χαριανών Χανίων. Ο σπόρος είναι «φα-
κοειδής» με χρώμα ανοιχτό πράσινο
ή υπόξανθο χωρίς στίγματα ή κηλίδες. 
Η άριστη πυκνότητα φυτών στο στρέμ-
μα είναι περίπου 170.000 φυτά που
αντιστοιχεί σε σπορά 7-8 κιλών σπό-
ρου/στρέμμα. Είναι αρκετά πιο πρώιμη
(έως και 10 ημέρες) σε σχέση με τις
άλλες ελληνικές ποικιλίες. 
Έχει χαμηλό ύψος (30-40 εκ.) και γι’
αυτό δε συστήνεται σε χωράφια που
έχουν πέτρες ή ανομοιόμορφο ανά-
γλυφο. 
Είναι παραγωγική με μέση απόδοση
180-200 κιλά/στρέμμα σε ξηρικά χω-
ράφια. 
Πολύ καλά ποιοτικά χαρακτηριστικά
ως προς το χρόνο βρασμού και τη γεύ-

Το ρεβίθι καλλιεργείται στην Ελλάδα από την
αρχαιότητα και αποτελεί σήμερα μια παρα-

δοσιακή καλλιέργεια με προοπτική για την ελ-
ληνική ύπαιθρο. Είναι το πιο ανθεκτικό στις ξη-
ροθερμικές συνθήκες ανάμεσα στα καλλιερ-
γούμενα όσπρια στη χώρα μας, ενώ αντίθετα
δυσκολεύεται να αναπτυχθεί όταν καλλιεργείται
σε εδάφη που δε στραγγίζουν. Παρουσιάζει όλα
τα πλεονεκτήματα των ψυχανθών και γι’ αυτό
αξιοποιείται κατάλληλα στην αμειψισπορά και
τη βιολογική γεωργία. Δε χρειάζεται αζωτούχο
λίπανση, αλλά απαιτεί 6-9 μονάδες φωσφόρου
για την επίτευξη υψηλών αποδόσεων. Η όρθια
ή ημι-όρθια ανάπτυξη των καλλιεργούμενων
ποικιλιών διευκολύνει τη μηχανική συγκομιδή,
ακόμα και σε πετρώδη ή με ελαφρά ανώμαλη
επιφάνεια εδάφη. 
Η διεθνώς αναγνωρισμένη διαιτητική αξία των
ρεβιθιών οφείλεται στα σπουδαία θρεπτικά συ-
στατικά που περιέχει ο σπόρος τους. Συγκεκριμένα,
περιέχει 25-27% πρωτεΐνες, 50-55% υδατάν-
θρακες, 7-13% φυτικές ίνες, 4-7% λάδι, φολικό
οξύ και βιταμίνες Α, Β, C και νιασίνη. 
Οι πρωτεΐνες του ρεβιθιού κατατάσσονται στις
λεγόμενες «πλήρεις πρωτεΐνες», όπως αυτές της
σόγιας, του γάλακτος και του κρέατος, γιατί πε-
ριέχουν όλα τα απαραίτητα αμινοξέα σε άριστη
αναλογία για τον ανθρώπινο οργανισμό.
Στην Ελλάδα καλλιεργούνται σήμερα τα μεγάλα
και μέτρια σε μέγεθος ρεβίθια, με χρώμα ανοιχτό
έως σκούρο κίτρινο ή κιτρινοκαφέ. 
Με κριτήριο το μέγεθος του σπόρου οι καλλιερ-
γούμενες ποικιλίες ρεβιθιών διακρίνονται στις
ακόλουθες τρεις κατηγορίες: 
• Μικρόσπερμα ρεβίθια, με βάρος 1.000 σπόρων
μικρότερο από 350 γραμμάρια ή διάμετρο σπό-
ρων 5,5-7,5 χιλιοστά. 
• Μεσόσπερμα ρεβίθια, με βάρος 1.000 σπόρων
350-450 γραμμαρίων ή διάμετρο σπόρων 7,5-
8,5 χιλιοστά. 
• Μεγαλόσπερμα ρεβίθια, με βάρος 1.000 σπόρων
μεγαλύτερο από 450 γραμμάρια ή διάμετρο με-
γαλύτερη από 8,5 χιλιοστά. 
Διατηρητής των ποικιλιών είναι το ΙΚΦ & Β. 

Ποικιλίες ρεβιθιού γραμμένες στον ελληνικό
εθνικό κατάλογο ποικιλιών

«ΘΗΒΑ»
Μεγαλόσπερμη ποικιλία με βάρος 1.000 σπό-
ρων που κυμαίνεται μεταξύ 470-510 γραμ-
μαρίων. Δημιουργήθηκε στο πλαίσιο των βελ-
τιωτικών προγραμμάτων οσπρίων του ΙΚΦ &
Β και είναι προϊόν επιλογής από τοπικό πλη-
θυσμό. 
Το ύψος της ποικιλίας είναι 46-68 εκατοστά.
Το χρώμα του άνθους είναι λευκό χωρίς νευ-

ρώσεις. Ο καρπός είναι μεγάλος, στρογγυλός,
ανοιχτο-κίτρινος με ανώμαλη αυλακωτή επι-
φάνεια. Στις περισσότερες περιοχές σπέρνεται
από 20 Φεβρουαρίου έως 10 Μαρτίου. Η
άριστη πυκνότητα φυτών/στρ. (περίπου 45.000
φυτά) επιτυγχάνεται με σπορά 18-20 κιλών/στρ. 
Προσαρμόζεται άριστα, ακόμα και σε πολύ
φτωχά εδάφη. Πολύ ανθεκτική στην ξηρασία
και μέτρια ανθεκτική στις χαμηλές θερμο-
κρασίες (έως -3οC). Ευαίσθητη στην ασκόχυτα. 
Η μέση στρεμματική απόδοση κυμαίνεται
στα 150-200 κιλά/στρ. σε ξηρικά χωράφια,
ενώ σε χωράφια όπου υπάρχει η δυνατότητα
άρδευσης η απόδοσή της ξεπερνάει τα 300
κιλά/στρ. Είναι ποικιλία με άριστη βραστικότητα
και νοστιμιά.
Δεν είναι γενετικά τροποποιημένη ποικιλία. 

«ΓΑΥΔΟΣ»
Μεγαλόσπερμη ποικιλία με βάρος 1.000 σπό-
ρων που κυμαίνεται μεταξύ 470-530 γραμ-
μαρίων. Δημιουργήθηκε στο πλαίσιο των βελ-
τιωτικών προγραμμάτων οσπρίων του ΙΚΦ &
Β και είναι προϊόν επιλογής από τοπικό πλη-
θυσμό. 
Το ύψος της ποικιλίας φθάνει τα 70 εκατοστά.
Το χρώμα του άνθους είναι λευκό χωρίς νευ-
ρώσεις. Ο καρπός είναι μεγάλος, στρογγυλός,
κιτρινο-καφέ με ανώμαλη αυλακωτή επιφάνεια.
Λόγω του ιδιαίτερου τρόπου φυτρώματος
μπορεί να σπαρθεί και αργά το Νοέμβριο.
Ωστόσο, στις περισσότερες περιοχές σπέρνεται
από 20 Φεβρουαρίου έως 10 Μαρτίου. 
Η άριστη πυκνότητα φυτών/στρ. (περίπου
45.000 φυτά) επιτυγχάνεται με σπορά 18-20
κιλών/στρ. Προσαρμόζεται άριστα ακόμα και
σε πολύ φτωχά εδάφη. Ανθεκτική στην ξηρασία
και μέτρια ανθεκτική στις χαμηλές θερμο-
κρασίες (έως -5οC). Ευαίσθητη έως ανεκτική
στην ασκόχυτα. 
Η μέση στρεμματική απόδοση είναι 150-200
κιλά/στρ. σε ξηρικά χωράφια, ενώ με κατάλληλη
άρδευση ξεπερνάει τα 300 κιλά/στρ. 
Είναι ποικιλία με άριστη βραστικότητα και
εξαιρετικά γευστικά χαρακτηριστικά. 
Δεν είναι γενετικά τροποποιημένη ποικιλία. 

«ΚΕΡΥΝΕΙΑ»
Μεγαλόσπερμη ποικιλία με βάρος
1.000 σπόρων που κυμαίνεται μεταξύ
460-500 γραμμαρίων. Δημιουργήθηκε
στο πλαίσιο των βελτιωτικών προγραμ-
μάτων οσπρίων του ΙΚΦ & Β και είναι
προϊόν επιλογής από τοπικό πληθυσμό. 
Το ύψος της ποικιλίας φθάνει τα 70 εκατοστά.
Το χρώμα του άνθους είναι λευκό χωρίς νευ-
ρώσεις. Ο καρπός είναι μεγάλος, στρογγυλός,

ανοιχτο-κίτρινος με ανώμαλη αυλακωτή επι-
φάνεια. Στις περισσότερες περιοχές σπέρνεται
από 20 Φεβρουαρίου έως 10 Μαρτίου. Η
άριστη πυκνότητα φυτών/στρ. (περίπου 45.000
φυτά) επιτυγχάνεται με σπορά 18-20 κιλών/στρ.
Προσαρμόζεται άριστα σε όλους τους τύπους
εδαφών, ακόμα και σε πολύ φτωχά. 
Ανθεκτική στην ξηρασία και μέτρια ανθεκτική
στις χαμηλές θερμοκρασίες (έως -5οC). Ευαί-
σθητη έως ανεκτική στην ασκόχυτα.
Η μέση στρεμματική απόδοση είναι 150-200
κιλά/στρ. σε ξηρικά χωράφια, ενώ με κατάλληλη
άρδευση ξεπερνάει τα 300 κιλά/στρ. 
Είναι ποικιλία με άριστη βραστικότητα και
εξαιρετικά γευστικά χαρακτηριστικά. 
Δεν είναι γενετικά τροποποιημένη ποικιλία. 

«ΑΜΟΡΓΟΣ»
Μεσόσπερμη ποικιλία με βάρος 1.000 σπόρων
350-380 γραμμάρια. Δημιουργήθηκε στο
πλαίσιο των βελτιωτικών προγραμμάτων
οσπρίων του ΙΚΦ & Β και είναι προϊόν επιλογής
από τοπικό πληθυσμό. 
Το ύψος της ποικιλίας κυμαίνεται στα 45-65
εκατοστά. Το χρώμα του άνθους είναι λευκό
χωρίς νευρώσεις. Ο καρπός είναι στρόγγυλος
και έχει χρώμα κίτρινο έως κιτρινο-καφέ με
αυλακώσεις. Λόγω της αντοχής στις χαμηλές
θερμοκρασίες (έως -10οC) σπέρνεται και το
φθινόπωρο (αρχές-μέσα Νοεμβρίου) με 16-
18 κιλά το στρέμμα. Άριστη πυκνότητα σποράς
είναι τα 50-52.000 φυτά/στρ.
Δεν έχει ιδιαίτερες εδαφικές απαιτήσεις και
αποδίδει ικανοποιητικά ακόμα και σε πολύ
φτωχά εδάφη. Πολύ ανθεκτική στην ξηρασία.
Παρουσιάζει χαρακτηριστική ανθεκτικότητα
σε όλες τις φυλές της ασκοχύτωσης που υπάρ-
χουν στην Ελλάδα. 
Η μέση στρεμματική απόδοση είναι 160-220
κιλά/στρ. σε ξηρικά χωράφια. Με σωστή άρ-
δευση ξεπερνάει τα 350 κιλά/στρ. Έχει άριστη
βραστικότητα και ευχάριστα γευστικά χαρα-
κτηριστικά. 
Δεν είναι γενετικά τροποποιημένη ποικιλία. 

ση. Προτείνεται για τη βιολογική γε-
ωργία. Δεν είναι γενετικά τροποποι-
ημένη. 

«ΘΕΣΣΑΛΙΑ»
Πλατύσπερμη ποικιλία με βάρος 1.000
σπόρων 60-65 γραμμάρια. Επιλογή
από πληθυσμό που είχε εισαχθεί από
τη Γερμανία. Ο σπόρος έχει το χαρα-
κτηριστικό πλατύ σχήμα με χρώμα
ανοιχτό πράσινο ή υπόξανθο χωρίς
στίγματα ή κηλίδες. 
Για την επίτευξη της άριστης πυκνό-
τητας φυτών στο στρέμμα (περίπου
155.000 φυτά/στρ.) απαιτείται σπορά
10-11 κιλών σπόρου/στρέμμα. 
Μεσοπρώιμη ποικιλία, με σταθερή
απόδοση και καλή ανθεκτικότητα
στους παγετούς του χειμώνα. 
Η μέση απόδοσή της είναι 150-180
κιλά/στρέμμα σε ξηρικά εδάφη. 
Είναι πολύ βραστερή με εξαιρετικά
γευστικά χαρακτηριστικά. 
Προτείνεται για τη βιολογική γεωργία.
Δεν είναι γενετικά τροποποιημένη. 

«ΙΚΑΡΙΑ»
Πλατύσπερμη ποικιλία με βάρος 1.000
σπόρων 75-85 γραμμάρια. Είναι δη-
μιουργία του ΙΚΦ & Β Λάρισας από
διασταύρωση μεταξύ της ποικιλίας
«Θεσσαλία» και πληθυσμού που έγινε
εισαγωγή από τη Γαλλία. Οι σπόροι
της είναι ιδιαίτερα πλατιοί και μεγάλοι
με χρώμα ανοικτό πράσινο ή υπόξανθο
χωρίς στίγματα. 
Για την επίτευξη της άριστης πυκνό-
τητας φυτών στο στρέμμα (περίπου
150.000 φυτά/στρ.) απαιτείται σπορά
11-12 κιλών σπόρου/στρέμμα. 
Μεσοπρώιμη ποικιλία με ημιόρθια
ανάπτυξη, ανθεκτική στο ψύχος του
χειμώνα (ως -10οC). Προσαρμόζεται
άριστα στις μεσογειακές εδαφοκλι-
ματικές συνθήκες.
Εμφανίζει ανθεκτικότητα στον περο-
νόσπορο και συνιστάται για τις περιοχές
που η ασθένεια αυτή εμφανίζεται συ-
χνά. 
Η μέση στρεμματική απόδοση κυμαί-
νεται στα 140-180 κιλά το στρέμμα.
Πολύ βραστερή και νόστιμη ποικιλία
με εντυπωσιακή εμφάνιση σπόρων.
Προτείνεται για τη βιολογική γεωρ-
γία.

ΡΕΒΙΘΙ (Cicer arietinum L.)

(ΠΗΓΗ: υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων) 

ΦΑΚΗ (Lens culinaris Medik.)
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ΕΡΧΕΤΑΙ «ΘΕΡΜΟ»
ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 
ΣΤΟ Χ.Α.;
Επόμενος ανοδικός
στόχος τα προηγούμενα
υψηλά των 1.360
μονάδων

«ΜΠΟΡΟΥΜΕ» ΜΙΑ
ΑΛΛΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ;
Τί δείχνει η πορεία 
του κινήματος Podemos
που ξεκίνησε από 
τους αγανακτισμένους
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ΕΙΣΗΓΜΕΝΕΣ: ΟΙ ΝΙΚΗΤΕΣ
ΚΑΙ ΟΙ ΗΤΤΗΜΕΝΟΙ!
Θετικά αλλά με… αστερίσκους 
τα αποτελέσματα των εταιρειών 
για το α’ τρίμηνο του έτους

>8-9

17+1 SOS ΓΙΑ ΤΗ
ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΤΗΣ
ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΔΗΛΩΣΗΣ
�Ποιούς κωδικούς πρέπει να

προσέξετε ιδιαίτερα στο φετινό
ραντεβού με την Εφορία

�Τί προβλέπει η εγκύκλιος
Θεοχάρη για την υποβολή 
των δηλώσεων

�Τί πρέπει να προσέξουν όσοι
αμείβονται με μπλοκάκι 
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ΑΠΟ ΤΟ GREXIT
ΣΤΟ BREXIT;
Ο θρίαμβος του Ukip 
στη Βρετανία φέρνει σε
πρώτο πλάνο το μέλλον
της χώρας μέσα στην ΕΕ
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ΠΩΣ ΚΑΤΑΡΡΙΠΤΕΙ Η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΤΟ ΝΕΟ ΔΙΛΗΜΜΑ ΣΟΪΜΠΛΕ «ΜΕΣΑ ή ΕΞΩ ΑΠ’ ΤΟ ΕΥΡΩ»

ΓΙΑΤΙ ΘΕΛΟΥΝ
ΝΑ ΜΑΣ ΔΕΣΟΥΝ
ΜΕ ΝΕΟ ΔΑΝΕΙΟ

ΓΙΑΤΙ ΘΕΛΟΥΝ
ΝΑ ΜΑΣ ΔΕΣΟΥΝ
ΜΕ ΝΕΟ ΔΑΝΕΙΟ

� Κομισιόν, ΕΚΤ και ΔΝΤ φοβούνται
επανάληψη λαθών του
παρελθόντος, αν η Ελλάδα βγει
από το πρόγραμμα διάσωσης

� Συμφωνούν όλοι στην ανάγκη
μεγάλων μεταρρυθμίσεων 
στο Δημόσιο

> 3
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Μία ευχάριστη έκπληξη για τους
επιφυλακτικούς απέναντί του Ευ-
ρωπαίους –ίσως όχι τόσο ευχάριστη
για τους εγχώριους θορυβούντες
του κόμματός του– επιφύλαξε ο
επικεφαλής του ΣΥΡΙΖΑ, με την
παρουσία του στις Βρυξέλλες για
τις διεργασίες που γίνονται ενόψει

της εκλογής του νέου επικεφαλής
της Κομισιόν –θέση για την οποία
είναι και ο ίδιος υποψήφιος. Τη-
ρώντας σαφή και καθαρή στάση,
ο Αλέξης Τσίπρας τάχθηκε υπέρ
του να είναι ο νέος πρόεδρος ένας
από εκείνους που προτάθηκαν
πριν τις ευρωεκλογές από τις αν-
τίστοιχες πολιτικές ομάδες και
στήριξε την πρόταση, την πρώτη
διερευνητική εντολή να λάβει ο
Ζαν Κλοντ Γιούνκερ, υποψήφιος
του ΕΛΚ, που αναδείχθηκε πρώτο
σε δύναμη στο νέο Ευρωκοινο-
βούλιο. «Διαφωνώ πολιτικά με
τον κ. Γιούνκερ, αλλά σέβομαι το
εκλογικό αποτέλεσμα» διεμήνυσε
ο κ. Τσίπρας. 
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«Αποφάσισα να θέσω τέλος στη
βασιλεία μου και να παραιτηθώ
από τον θρόνο της Ισπανίας. Ο
γιος μου Φίλιππος, ο κληρονόμος
του στέμματος, ενσαρκώνει τη
σταθερότητα, η οποία χαρακτηρίζει
τον θεσμό της μοναρχίας». Με
τα λόγια αυτά ο 76χρονος Χουάν

Κάρλος ανακοίνωσε τη Δευτέρα
την αποχώρησή του από τον
θρόνο, τον οποίο κατείχε εδώ και
39 χρόνια, σηματοδοτώντας το
τέλος εποχής για μία από τις πιο
ιστορικές μοναρχίες της Ευρώπης,
σε μία κρίσιμη στιγμή για το
θεσμό. Οι αναφορές στα οικονομικά
–και λιγότερα στα πολυάριθμα
ερωτικά– σκάνδαλα που σκίαζαν
εδώ και χρόνια τον Χουάν Κάρλος,
σε συνδυασμό με το πολιτικό
κλίμα στη χώρα, όπου πολλοί ζη-
τούν δημοψήφισμα για το πολι-
τειακό, ρίχνουν βαρύ φορτίο στις
πλάτες του νέου βασιλιά Φιλίππου,
ο οποίος θέτει ως στόχο την ανα-
νέωση του θεσμού.  
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Στις εκλογές του Μαΐου 2012 οι
πρωτοεμφανιζόμενοι Ανεξάρτητοι
Έλληνες, με παρουσία μόλις λίγων
εβδομάδων, απέσπασαν 10,61%
των ψήφων και εξέλεξαν 33 βου-
λευτές. Ένα μήνα μετά, στις εκλογές
του Ιουνίου, παρά τις πρώτες
αποχωρήσεις και την πόλωση,

το κόμμα πήρε 7,51% εκλέγοντας
20 βουλευτές. Όμως, από αυτό
το εντυπωσιακό ξεκίνημα και
μετά, οι ΑΝ.ΕΛ. πήραν την…
κάτω βόλτα. Και σήμερα, μετά
την κατάρρευση στις ευρωεκλογές
(3,46%), μετρούν πλέον 13 βου-
λευτές, καθώς στα δύο χρόνια
από τις εκλογές έχουν αποχωρήσει
7 και αρκετοί ακόμα φαίνεται
πως ετοιμάζονται να τους ακο-
λουθήσουν. Το κόμμα που βάσισε
την ύπαρξή του στην καταγγελία
και τον λαϊκισμό, δείχνει να φυλ-
λοροεί. Και ο Πάνος Καμμένος
δείχνει να μην μπορεί να το δια-
χειριστεί. Τουλάχιστον έχει ακόμα
τη Ραχήλ Μακρή… 
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Η «ενοχή» και η… δραχμή

«Η ελληνική οικονομία
πηγαίνει καλύτερα, αλ-
λά το χρέος είναι ακόμα
σε υψηλά επίπεδα. Αν
το επιτόκιο για την
εξυπηρέτησή του

δεν υποχωρήσει, τό-
τε θα χρειαστεί εκ

νέου βοήθεια»

Οι πρωταγωνιστές της εβδομάδας

ΓΕΡΟΥΝ 
ΝΤΑΪΣΕΛΜΠΛΟΥΜ
Πρόεδρος Eurogroup

Η
Λιθουανία θα γίνει το 19o μέλος της Ευρωζώνης από την 1η
Ιανουαρίου του 2015, έπειτα από τη θετική εισήγηση της Ευρωπαϊκής
Επιτροπής, που έκρινε ότι η χώρα της Βαλτικής πληροί όλες τις

προϋποθέσεις ένταξης. Η τελική απόφαση αναμένεται να ληφθεί από τους
υπουργούς Οικονομικών της Ε.Ε. τον επόμενο μήνα. «Η Ευρωζώνη εξακολουθεί
να αποτελεί μια ελκυστική κοινότητα, καθώς χάρη στις ενέργειες των
τελευταίων πέντε ετών το καράβι βρίσκεται σε πολύ καλύτερη θέση στη
θύελλα της κρίσης», δήλωσε σχετικά ο επίτροπος αρμόδιος για Οικονομικές,
Νομισματικές υποθέσεις και το ευρώ, Όλι Ρεν. Ερωτηματικό από την πλευρά
της ΕΚΤ, πάντως, παραμένει το κατά πόσο η Λιθουανία μπορεί να διατηρήσει
χαμηλά επίπεδα πληθωρισμού για αρκετό διάστημα. Με την είσοδο της Λι-
θουανίας, η Ευρωζώνη θα αποτελείται από 19 κράτη-μέλη, με συνολικό
πληθυσμό 334 εκατ. ανθρώπων και ΑΕΠ 9,5 τρισ. ευρώ. Εκτός από τη
Βρετανία και τη Δανία, για τις οποίες ισχύει η λεγόμενη «ρήτρα εξαίρεσης»
(opt-out), όλες οι άλλες χώρες της Ε.Ε. έχουν δεσμευτεί να υιοθετήσουν
κάποια στιγμή το ευρώ. 

Κανένα κόμμα ουσιαστικά, μετά από τόσα χρόνια κρίσης,
δεν λέει ανοικτά ότι για την κρίση φταίει ο υπερτροφικός

δημόσιος τομέας και η κυβέρνηση δεν κάνει κάτι δραστικό
για να τον περιορίσει, ενώ στην Αριστερά σκέπτονται να
τον διευρύνουν μόλις με το… καλό γίνουν κυβέρνηση. 
Κανείς δεν αναφέρει την «ενοχή» του Δημοσίου για την
κρίση: από το 1976 έως το 2009 οι δημόσιοι υπάλληλοι
αυξήθηκαν 150%, ενώ από το 2000 και μετά το μισθολογικό
κόστος του ξεπέρασε το μέσο όρο της Ευρωζώνης! 
Κανείς, ή μάλλον πολλοί λίγοι, δεν λένε ανοικτά ότι για
κάθε θέση εργασίας που διατηρείται στο Δημόσιο εκτιμάται
ότι χάνονται τρεις στον ιδιωτικό τομέα. 
Με ένα ποσό, 15-18 δισ. υπό μορφή δανείων των τραπεζών,
θα διασώζονταν ένα μεγάλο κομμάτι των 200.000 επιχει-
ρήσεων, που έχουν κλείσει ή βρίσκονται στο στάδιο
διακοπής λειτουργίας. Μαζί θα διασώζονταν και χιλιάδες
θέσεις εργασίας. Αυτή είναι η διαπίστωση της έρευνας του
διεθνούς οίκου Oliver Wyman. 
Την ίδια ώρα, πολλοί στην άκρα αριστερά και στην άκρα
δεξιά προτείνουν επιστροφή στη δραχμή, για να μπορούν
οι κρατικοδίαιτοι να παίρνουν και πάλι υψηλούς μισθούς,
χωρίς να μας βάζει «φρένο» καμία Τρόικα. 
Επειδή αρκετοί είναι αυτοί που με ελαφρά την καρδία
προτείνουν επιστροφή στη δραχμή, ως φάρμακο για τη
σημερινή μας κατάντια, να τους θυμίσω ότι από το 1974
έως και την είσοδό μας στο ευρώ, η δραχμή έπεφτε κατά
μέσο όρο 11% σε ετήσια βάση. 
Αυτό σημαίνει ότι η αγοραστική μας δύναμη έπεφτε κατά
αυτό το ποσοστό χρόνο με το χρόνο. Θυμάται κανείς πώς
ήταν η ζωή της μεσαίας τάξης στη δεκαετία του ’80; Διότι
εγώ θυμάμαι πολύ καλά. 
Και για όποιον δεν το ξέρει, ήμασταν πολλαπλά φτωχότεροι,
ακόμα και από τη σημερινή κατάντια. Και ήμασταν φτωχότεροι
λόγω των νομισματικών υποτιμήσεων. 

ΑΛΕΞΗΣ ΡΩΜΑΝΟΣ
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Ε
πίσης, αίσθηση προκάλεσε
και η εκτίμηση του ότι η Ελ-
λάδα θα χρειασθεί και ένα
νέο πακέτο βοήθειας, αν και

μικρότερο των δύο προηγούμενων
και δεν θα ξεπεράσει τα 10 δισ., το
οποίο ασφαλώς θα συνοδευθεί με νέο
μνημόνιο. 
Γιατί οι Γερμανοί όμως θέλουν να μας
«δέσουν» με νέο δάνειο; 
Όπως έχει γράψει το «Χ», πριν ακόμη
βγούμε στις αγορές, το Βερολίνο και
η Τρόικα ήταν αντίθετοι στο σχέδιο
επιστροφής της Ελλάδας στις αγορές
χρέους το 2014, καθώς υπήρχαν ανη-
συχίες ότι η Ελλάδα θα χαλαρώσει
υπερβολικά τις προσπάθειες για την
εξυγίανση της οικονομίας. 
Η Κομισιόν, η ΕΚΤ και το ΔΝΤ υποστη-
ρίζουν πως η ελληνική κυβέρνηση
μπορεί να επαναλάβει τα λάθη του
παρελθόντος αν βγει από το πρόγραμμα
διάσωσης. 
Η Τρόικα συνειδητοποιεί τώρα πως
όταν η Ελλάδα είχε έλλειμμα 10%
και είχε όλη τη διαπραγματευτική ισχύ,
ήταν υπερβολικά επικεντρωμένη στη
λιτότητα αντί για τις διαρθρωτικές με-
ταρρυθμίσεις. 
Η επιτυχής επιστροφή της Ελλάδας
στις αγορές (μέσα στο καλοκαίρι ετοι-
μάζεται νέα έκδοση ομολόγου περί
τα 5 δισ. ευρώ) μειώνει τη διαπραγ-

ματευτική ισχύ της Τρόικας έναντι της
ελληνικής κυβέρνησης. 
Με την οικονομία να είναι έτοιμη να
εξέλθει από εξαετή ύφεση και με πρω-
τογενές πλεόνασμα, η κυβέρνηση έχει
πόρους για να καλύψει τους μισθούς
και τις συντάξεις. Ο δανεισμός είναι
αναγκαίος μόνο για την αποπληρωμή
του χρέους των 321 δισ. ευρώ. 
Εν τω μεταξύ, το μεγαλύτερο μέρος
του χρέους βρίσκεται στα χέρια των
Ευρωπαίων εταίρων, του ΔΝΤ και της

ΕΚΤ. Οπότε, ακόμα και αν η Τρόικα
μετατρέψει την Ελλάδα στην πρώτη
χώρα που θα δεν θα αποπληρώσει τα
χρέη της στην ίδια την κεντρική της
τράπεζα, τόσο οι αγορές όσο και οι
Έλληνες πολίτες έχουν κάποια προ-
στασία. Οι αξιωματούχοι υποστήριξαν
πως η Τρόικα φοβάται ότι, καθώς χάνει
τον έλεγχο έναντι της ελληνικής κυ-
βέρνησης, η χώρα θα διολισθήσει στα
λάθη που πυροδότησαν την ευρωπαϊκή
κρίση χρέους. 
Ένα νέο δάνειο είναι ο μόνος τρόπος
για να διασφαλιστεί ότι η Ελλάδα θα
προχωρήσει με τις απαραίτητες αλλαγές
για να εξυγιάνει την οικονομία της. 
Έχοντας η Ελλάδα αποδείξει ότι μπορεί
και πάλι να αντλήσει κεφάλαια από
τις αγορές, ο πρωθυπουργός Αντώνης
Σαμαράς και η κυβέρνηση θα μπορέσει
να αντισταθεί σε νέα μέτρα λιτότητας.
Θα έχει τη χρηματοοικονομική ευελιξία
και τα περιθώρια για να αντιμετωπίσει
τις χειρότερες κοινωνικές επιπτώσεις
της λιτότητας, μετά μάλιστα και από

το αποτέλεσμα των ευρωεκλογών. 
Η κυβέρνηση, διά στόματος του υπουρ-
γού Οικονομικών Γιάννη Στουρνάρα,
έσπευσε να απαντήσει στο νέο δίλημμα
Σόιμπλε «μέσα ή έξω απ’ το ευρώ».
Η αντίδραση της Αθήνας και του Έλληνα
υπουργού Οικονομικών ήταν σαφής,
άμεση και αυστηρή: 
8«Το ερώτημα της συμμετοχής της
Ελλάδας στην Ευρωζώνη έχει απαντηθεί
οριστικά και αμετάκλητα και έχει
περάσει μέσα από τις αιματηρές οι-
κονομίες και θυσίες του ελληνικού
λαού» τονίζει στην ανακοίνωσή του
το ελληνικό υπουργείο Οικονομικών. 
- Δεν θα υπάρξει ανάγκη νέου δανείου
(και άρα νέου μνημονίου), λέει η
Αθήνα, εφόσον επιτραπεί στην κυβέρ-
νηση να χρησιμοποιήσει το περίσσευμα
των κεφαλαίων του ΤΧΣ για τις τράπεζες. 
Σύμφωνα με πληροφορίες πάντως,
αν και η έκθεση του ΔΝΤ δεν έχει δοθεί
ακόμη στη δημοσιότητα, το Ταμείο
εκτιμά χρηματοδοτικό κενό περί τα
13 δισ. ευρώ για τη διετία 2015-2016.

Το Ταμείο φέρεται να «αβαντάρει» τη
λύση του τρίτου δανείου από την Ευ-
ρωζώνη, προκειμένου να καλυφθεί
το κενό αυτό, καθώς τα στελέχη του
δεν βλέπουν με καλό μάτι την αξιο-
ποίηση των έως και 11 δισ. ευρώ που
εκτιμάται πως απομένουν στο Ταμείο
Χρηματοπιστωτικής Σταθερότητας
(ΤΧΣ) ως «μαξιλαράκι» ασφαλείας
για τις εγχώριες τράπεζες. 
8 Οι μεταρρυθμίσεις θα πρέπει να
συνεχιστούν, όχι επειδή ο κ. Σόιμπλε
ζητά περισσότερο «αίμα» για να πα-
ραμείνει η Ελλάδα στην Ευρωζώνη,
όπως προκύπτει από τις δηλώσεις του
στο Focus, αλλά επειδή «η Ελλάδα
ακολουθεί το δρόμο εκείνων των με-
ταρρυθμίσεων που είναι σε όφελος
του ελληνικού λαού, δηλαδή που αυ-
ξάνουν το εθνικό προϊόν, ανοίγουν
νέες θέσεις εργασίας και μειώνουν
τις τιμές καταναλωτή, διευκολύνοντας
έτσι και την πρόσβασή της στις διεθνείς
χρηματαγορές χωρίς ανάγκη νέων
μνημονίων και μέτρων λιτότητας».

Οι ευρωεκλογές πέρασαν και οι Γερμανοί επανήλθαν…
δριμύτεροι με τον υπουργό Οικονομικών Βόλφγκανγκ
Σόιμπλε να μας απειλεί με «μεταρρυθμίσεις ή έξοδο από
το ευρώ», όσο και εάν μετά το Βερολίνο προσπάθησε να
τα μαζέψει.

Oι δείκτες εμπιστοσύνης
και τα δημοσιονομικά

στοιχεία στην Ελλάδα εξα-
κολουθούν να βελτιώνονται
και, σύμφωνα με τις εαρινές
οικονομικές προβλέψεις, η
ανάκαμψη το 2014 θα είναι
της τάξης του 0,6% και θα
αυξηθεί στο 2,9% το 2015
υπογραμμίζει, μεταξύ άλλων,
η Ευρωπαϊκή Επιτροπή. Συ-
νολικά, η Επιτροπή εκτιμά
ότι είναι ιδιαίτερα σημαντικό
το εύρος των μέτρων που
έχουν προωθηθεί από τον
Ιούλιο του 2013, αναγνω-
ρίζει, ωστόσο, ότι παραμέ-

νουν μεγάλες προκλήσεις
σε πολλούς τομείς και ότι η
Ελλάδα θα πρέπει να κατα-
γράψει μεγάλες επιδόσεις
στην εφαρμογή αναπτυξια-
κού χαρακτήρα διαρθρωτι-
κών μεταρρυθμίσεων στο
πλαίσιο του προγράμματος
προσαρμογής. Όπως υπο-
στηρίζει η Επιτροπή, η ανα-
ζωογόνηση των ελληνικών
εξαγωγών, αλλά και τα έσοδα
από τον τουρισμό, καθώς
και η ανάπτυξη της ναυτιλίας
θα τονωθούν και από την
ανάκαμψη στην Ευρωζώνη. 
Σε ό,τι αφορά τους κινδύνους,

η Κομισιόν υπογραμμίζει ότι
θα εξαρτηθούν από τις εξε-
λίξεις στην Τουρκία και την
Ουκρανία. Ακόμη, προειδο-
ποιεί ότι ενδεχόμενη επι-
βράδυνση στο ρυθμό των
διαρθρωτικών μεταρρυθμί-
σεων μπορεί να επηρεάσει
την εμπιστοσύνη των επεν-
δυτών.  Παράλληλα, θετικό
στοιχείο είναι ότι οι εξαγωγές
μπορεί να κινηθούν με υψη-
λότερους από τους προβλε-
πόμενους ρυθμούς και οι
διαρθρωτικές μεταρρυθμίσεις
που έχουν προωθηθεί μπορεί
να κρύβουν «θετικές εκ-

πλήξεις». Σε γενικές γραμ-
μές η Επιτροπή τονίζει ότι,
έστω και με καθυστέρηση,
η Ελλάδα σημείωσε ουσια-
στική πρόοδο, στο πλαίσιο
του δεύτερου προγράμματος
προσαρμογής, με τη δημο-
σιονομική κατάσταση να έχει
βελτιωθεί περαιτέρω και τον
τραπεζικό τομέα να έχει στα-
θεροποιηθεί. Ειδικότερα, για
τα δημόσια οικονομικά, η
Επιτροπή τονίζει ότι είναι
ουσιώδους σημασίας να συ-
νεχίσει η Ελλάδα στην κα-
τεύθυνση της επίτευξης των
στόχων που έχουν τεθεί.

Αναφορικά με τις διαρθρω-
τικές μεταρρυθμίσεις, η Επι-
τροπή υπογραμμίζει ότι συ-
νεχίζονται στους τομείς της
συλλογής φορολογικών εσό-
δων, της διαχείρισης της δη-
μόσιας περιουσίας, των ιδιω-
τικοποιήσεων, της Υγείας
των συντάξεων και της κα-
ταπολέμησης της διαφθοράς.
Ωστόσο, η Κομισιόν υπο-
γραμμίζει ότι απαιτούνται
«πολύ ουσιαστικές βελτιώ-
σεις» στη δημόσια διοίκηση,
προκειμένου η Ελλάδα να
ευθυγραμμιστεί με τις βέλ-
τιστες πρακτικές.

4 Κομισιόν: Χρειάζονται μεγάλες μεταρρυθμίσεις στο Δημόσιο

ΠΩΣ ΚΑΤΑΡΡΙΠΤΕΙ Η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΤΟ ΝΕΟ ∆ΙΛΗΜΜΑ ΣΟΪΜΠΛΕ «ΜΕΣΑ Η ΕΞΩ ΑΠ’ ΤΟ ΕΥΡΩ»

Γιατί οι Γερμανοί
θέλουν να μας

«δέσουν»
με νέο δάνειο

Του ΑΛΕΞΗ ΡΩΜΑΝΟΥ
(oikonomia28@yahoo.gr)



Α
πό τις 203 εισηγμένες, οι
125 ήταν ζημιογόνες στο
συγκεκριμένο χρονικό διά-
στημα, ενώ μόλις οι 78 ήταν

κερδοφόρες, εκ των οποίων οι 27 εμ-
φάνισαν αύξηση κερδών, οι 26 πτώση
και οι 25 «γύρισαν» σε θετικό πρόσημο.
Όσον αφορά τις ζημιογόνες, οι 74 κα-
τόρθωσαν να περιορίσουν τις ζημιές
τους, οι 33 να τις διευρύνουν και οι 18
να επιστρέψουν σε αυτές έναντι κερδών. 
Πιο αναλυτικά, οι εισηγμένες, αν και
κατέγραψαν άνοδο της τάξεως του
17,2% στα λειτουργικά κέρδη και αύ-
ξηση 1,5% στον κύκλο εργασιών, ση-
μείωσαν ωστόσο πτώση 104,9% στα
κέρδη μετά από φόρους. 
Ο συνολικός τζίρος τους διαμορφώθηκε
στα 16.533.215 ευρώ, με λειτουργικά
κέρδη 1.552.126 ευρώ, ενώ αθροιστικά
παρουσίασαν ζημίες ύψους 355.169
ευρώ. 
Σύμφωνα με παράγοντες της εγχώριας

αγοράς, τα θετικά σημεία των αποτε-
λεσμάτων των εισηγμένων είναι: Πρώ-
τον, ότι ορισμένες εξ’ αυτών έχουν
ξεπεράσει τον «κάβο» ανεπιστρεπτί
και δεύτερον, ότι υπήρξαν και οι «παί-
κτες» που κράτησαν άμυνα, αφενός
ολοκληρώνοντας τις αναχρηματοδο-
τήσεις των δανείων τους και αφετέρου
τελειώνοντας με τις οργανικές ανα-
διαρθρώσεις τους. 
Επίσης, από τη συνολική εικόνα των
αποτελεσμάτων προκύπτει για ακόμη
ένα τρίμηνο ότι όσες εισηγμένες «πόν-
ταραν» στην εξωστρέφεια και στην
ενίσχυση των χαρτοφυλακίων τους
με ηχηρά ονόματα κορυφαίων διεθνών
επενδυτών και μεγάλων funds του
εξωτερικού, κέρδισαν και άλλο ή ανέ-
κτησαν το χαμένο έδαφος. 
Ιδιαίτερα ευνοημένες είναι οι εταιρείες
επενδύσεων και διαχείρισης ακινήτων,
όπως η Eurobank Properties και η
Lamda Development. Στην πρώτη ση-

μειώνεται ότι η καναδική Fairfax του
Prem Watsa, ο οποίος κάνει «χρυσές
δουλειές» στην Ελλάδα, μπήκε στο
μετοχικό της κεφάλαιο και η δεύτερη
μαζί με την κινεζική Cosco πήραν το
«φιλέτο» του «Ελληνικού». 
Στο ίδιο μήκος κύματος, με θεαματική
ανάκαμψη της κερδοφορίας τους, κι-
νήθηκαν και οι εισηγμένες που δρα-
στηριοποιούνται στον πολλά υποσχό-
μενο κλάδο της ενέργειας, με πρώτο
και καλύτερο τον όμιλο του Μυτιλη-
ναίου. 
Σε ό,τι αφορά τις τράπεζες, τα μεγέθη
του πρώτου τριμήνου έδειξαν καλύτερη
εικόνα στα προ προβλέψεων κέρδη,
με τις βελτιώσεις να προέρχονται από
το κόστος χρηματοδότησης και καθώς
σε επίπεδο καθαρού επιτοκιακού εσό-

δου παρατηρείται αύξηση κατά 22,7%.
Η επίδοση αυτή δεν πέρασε ακόμα
στην τελική γραμμή, αφού οι προ-
βλέψεις σε μέσα επίπεδα αυξήθηκαν
μεν, ο ρυθμός δε παρουσιάζει σημάδια
κόπωσης, αφήνοντας όμως κάποια
ενθαρρυντικά σημάδια για τη συνέχεια. 
Από την άλλη, αδύναμα φαίνονται τα
αποτελέσματα των εταιρειών επεξερ-
γασίας μετάλλων, καθώς η πορεία
των τιμών των τελικών προϊόντων
έχει υποχωρήσει δραματικά, με απο-
τέλεσμα τα EBITDA να διαμορφώνονται
έντονα αρνητικά (-66,2%) σε σχέση
με το περυσινό τρίμηνο. 

Ποιοί «πρωταγωνιστούν»
και εκπλήσσουν
Τα «βαριά» χαρτάκια του Χ.Α. «πρω-
ταγωνίστησαν» στο πρώτο τρίμηνο,
ενώ τα καλύτερα των αναμενομένων
αποτελέσματά τους προκάλεσαν ιδι-
αίτερη έκπληξη. Τουλάχιστον για τις
ΜΕΤΚΑ, ΔΕΗ, ΟΠΑΠ και FFGroup η τε-
λική γραμμή και τα λειτουργικά απο-
τελέσματα ήταν υψηλότερα από τις
εκτιμήσεις της αγοράς. Καλό τρίμηνο
από τη μεγάλη κεφαλαιοποίηση είχαν
οι Eurobank Properties, Ελληνικά
Χρηματιστήρια, Πλαίσιο, Jumbo, Κα-
ρέλιας, Σαράντης και ΑΒΑΞ. 
Από τις μικρότερες εταιρείες, σημαντική
βελτίωση παρατηρείται στα μεγέθη
των Κυριακίδης, MLS Πληροφορική,
Inform Lycos, Ιασώ, AS Company, In-
fo-Quest, Τράπεζα Αττικής, Καραμο-
λέγκος, Κυλινδρόμυλος Λούλη, Πλα-
στικά Κρήτης, Flexopack, Κανάκης
και Ευρωπαϊκή Πίστη. 

Με το «αριστερό» το 2014
Mε σημαντικές ζημίες ξεκίνησαν τη
χρονιά οι θυγατρικές του ομίλου της
Βιοχάλκο πλην τις ΕΛΒΑΛ, οι MIG, ΝΕΛ,
Πήγασος, Αλουμύλ, Ηρακλής, ΕΒΖ,
Forthnet, Περσεας, Γ.Ε. Δημητρίου,
Επίλεκτος, Spider, Dionic, ΑΕΓΕΚ, In-
tracom, Yalco, Δάιος Πλαστικά, Cre-
ta-Farm, Σφακιανάκης, Ακρίτας και
το σύνολο των εταιρειών στις Ιχθυο-
καλλιέργειες. 
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Θετική μεν, αλλά με πολλούς αστερίσκους δε είναι 
η εικόνα των οικονομικών αποτελεσμάτων 203
εισηγμένων εταιρειών στο Χρηματιστήριο Αθηνών 
για το πρώτο τρίμηνο, γεγονός που αποδεικνύει
περίτρανα ότι η ύφεση έχει αφήσει βαθιά σημάδια
στην ελληνική επιχειρηματικότητα.

Οι νικητές και οι ηττημένοι 

Χρηματιστηριακοί ανα-
λυτές σχολιάζουν πως

είναι ακόμα πρώιμο να γί-
νουν εκτιμήσεις για το πώς
θα κινηθούν τα επόμενα
τρίμηνα. 
Το θετικό είναι πρώτον, ότι
οι κεφαλαιοποιημένες πλέ-
ον συστημικές τράπεζες
ενδέχεται μέσα στο επόμενο
χρονικό διάστημα να ανοί-
ξουν και πάλι τις κάνουλες
χρηματοδότησης, προκει-
μένου να διακινηθεί επι-
τέλους χρήμα στην πραγ-
ματική οικονομία και δεύ-
τερον, ότι οι εκλογές δεν
επέφεραν αλλαγές στην
υπάρχουσα κυβέρνηση,
διαταράσσοντας τη σταθε-
ρότητα της χώρας. Συνε-
πώς, όπως υποστηρίζουν
κύκλοι της αγοράς, ο πο-
λιτικός κίνδυνος πρέπει
να αποφευχθεί. 
Αποκρατικοποιήσεις, ανά-
καμψη και αναδιαρθρώ-
σεις, λένε οι αναλυτές, θα
κρίνουν, επίσης, τα απο-
τελέσματα. 
Στο πλαίσιο αυτό, στις κο-
ρυφαίες επιλογές συγκα-
ταλέγονται οι ∆ΕΗ, ΜΕΤΚΑ,
Alphabank, και Ελλάκτωρ.
Επιπλέον, οι Jumbo, Πλαί-
σιο, ΕΧΑΕ και ΟΠΑΠ, καθώς
και Μυτιληναίος και ΤΕΡΝΑ
Ενεργειακή, λόγω των εξε-
λίξεων στο χώρο της ενέρ-
γειας. 
Για τις μικρότερες εισηγ-
μένες, οι Κρι-Κρι, Elton
Χημικά, Κυριακίδης Μάρ-
μαρα, Πλαίσιο, Iκτίνος, Ευ-
ρωπαική Πίστη, Eurobank
Properties, Καρέλιας, Πλα-
στικά Κρήτης, Flexopack
και Autohellas. 

4 Οι top επιλογές

Της ΒΟΥΛΑΣ ΜΑΛΑΙΝΟΥ (malainou@xrimaonline.gr)

ΘΕΤΙΚΑ ΑΛΛΑ ΜΕ ΑΣΤΕΡΙΣΚΟΥΣ ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΤΩΝ ΕΙΣΗΓΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΤΡΙΜΗΝΟ
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«Δεν έχετε τελειώσει με εμάς»
δήλωσε θριαμβολογώντας
στη μέση της νύχτας της Κυ-
ριακής 25 προς Δευτέρα 26

Μαΐου ο «αρχιστράτηγος» ενός κόμματος
που μέχρι ένα βράδυ πριν θεωρείτο
ακόμα περιθωριακό, με τα 36.000 εγ-
γεγραμμένα μέλη του. Τα βρετανικά
Μέσα Ενημέρωσης, που σε γενικές
γραμμές διάκεινται εχθρικά προς το
Ukip, αναφέρονται σε στρατεύματα «με
γκρίζους κροτάφους», που απαρτίζονται
ως επί το πλείστον από 50ρηδες. 
Εμφανώς ενθαρρυμένος, ο λαϊκιστής
ηγέτης παρουσίασε λεπτομερώς και
με προθυμία το φύλλο πορείας του για
τους επόμενους μήνες. 
Δεν αναμένεται να δώσει τόσο την έμ-
φαση στη μάχη των βουλευτικών εκλο-
γών του Μαΐου του 2015, διεκδικώντας
όλες τις έδρες που διακυβεύονται στη
Βουλή των Αντιπρόσωπων –απόρθητο
φρούριο μέχρι στιγμής για το κόμμα
του. 
Αναμένεται να παρακάμψει τις δυσμενείς
επιπτώσεις των αναμετρήσεων του
ενός γύρου σε μονοεδρικές περιφέρειες,
οι οποίες ευνοούν τα εθνικά κόμματα
σε βάρος των μικρότερων κομμάτων. 
«Θα επικεντρώσουμε τις προσπάθειες
του Ukip στις εκλογικές περιφέρειες
όπου διαθέτει δημοτικούς συμβούλους,
για να τις χρησιμοποιήσουμε ως εφαλ-
τήρια για να επιτύχουμε να κερδίσουμε
συγκεκριμένες έδρες το Μάιο του
2015», υποστήριξε ο ίδιος. 
Δοκιμασμένος σε θέματα τακτικής στα
50 του, ο Φάρατζ μοιάζει να έχει επί-
γνωση ότι οι ευρωεκλογές, τις οποίες
κέρδισε με ποσοστό 27,5% των ψήφων
(από 16,5% το 2009), ευνοούν την
ψήφο διαμαρτυρίας. Αντίθετα, οι επι-

δόσεις του Κόμματος της Ανεξαρτησίας
του Ηνωμένου Βασιλείου κατακρημνί-
στηκαν στο 3% στις βουλευτικές του
2010. 
Τους επόμενους μήνες ο πολιτικός
αυτός προβλέπει, λοιπόν, να αναπτύξει
μια αξιόπιστη πολιτική πλατφόρμα,
αφού έσκισε το μανιφέστο του 2010
που χαρακτηρίζει πλέον με την έκφραση
«ανοησίες».
Αναγνώρισε, επίσης, την αναγκαιότητα
να δημιουργηθεί ένα αντιπροσωπευτικό
επιτελείο «εναντίον της γενικευμένης
επίθεσης» που εξαπολύουν τα κόμματα
του «κατεστημένου», που μονοπωλούν
επί δεκαετίες την εξουσία. 
«Πιστεύω ότι η βρετανική κοινή γνώμη
θα ήθελε να δει μια ομάδα εργασίας –
κι ενώ πλησιάζουν οι βουλευτικές
εκλογές» παραδέχθηκε ο ίδιος, ανα-
κοινώνοντας τον προσεχή διορισμό
«ικανών εκπροσώπων Τύπου για την
Υγεία, την Άμυνα, τη Μετανάστευση και
την Απασχόληση». 
«Στο μέλλον θα έχει να κάνει λιγότερο
με εμένα και κυρίως με αυτούς» υπο-
στήριξε.

Επιχείρηση Brexit
Έως σήμερα οι αναλυτές αντιμετώπιζαν
με επιφύλαξη την προοπτική ενός Brexit
[σύντμηση των λέξεων British (βρε-
τανική) και exit (έξοδος)] σε μια χώρα,
η οποία σε μεγάλο βαθμό θεωρείται
ευρωσκεπτικιστική. 
Το 46% των Βρετανών θα τάσσονταν
υπέρ μιας εξόδου από την Ευρώπη,
σύμφωνα με μια δημοσκόπηση που
δημοσιεύθηκε στις αρχές Μαΐου. Το
39% θα ήθελε ένα βελτιωμένο status
quo. 
Όμως ο θρίαμβος του Ukip και των

συνθημάτων του κατά της μετανάστευσης
και εναντίον της ΕΕ, αναγκάζει τα 3
παραδοσιακά κόμματα να μπουν στον
πυρετό της μάχης. 
Ο πρωθυπουργός Ντέιβιντ Κάμερον,
που δέχεται πιέσεις από τους ευρω-
σκεπτικιστές του δικού στρατοπέδου
του, των Τόρις, όπως και από το Ukip,
ήδη υπόσχεται τη διεξαγωγή δημοψη-
φίσματος το 2017 για την παραμονή
της χώρας στους κόλπους της Ευρω-
παϊκής Ένωσης. 
«Οι πολίτες είναι βαθύτατα απογοη-
τευμένοι από την ΕΕ... Θέλουν αλλαγή
και, σε ό,τι με αφορά, το μήνυμα έχει
γίνει πλήρως αποδεκτό και κατανοητό»,

βεβαίωσε ο πρωθυπουργός της Βρε-
τανίας στον απόηχο των ευρωεκλογών
στη χώρα του.

Συμμαχίες
Όμως, όπως ακριβώς αποκλείει να
σχηματίσει μια ομάδα στο Ευρωπαϊκό
Κοινοβούλιο μαζί με το Εθνικό Μέτωπο
της Μαρίν Λεπέν –ορισμένα στελέχη
του οποίου χαρακτηρίζει «πολιτικά
ανεπιθύμητα»–, ο Νάιτζελ Φάρατζ
απορρίπτει επίσης οποιαδήποτε συμ-
φωνία με τους Συντηρητικούς, τον μεί-
ζονα εταίρο στην κυβέρνηση συνασπι-
σμού, μαζί με τους Φιλελεύθερους Δη-
μοκράτες, οι οποίοι υπέστησαν μια
βαριά ήττα στις Ευρωεκλογές. 
«Μια συμμαχία; Δεν εμπιστεύομαι αυτόν
τον τύπο», είχε πει κατά τη διάρκεια
της προεκλογικής εκστρατείας στο Γαλ-
λικό Πρακτορείο ο Φάρατζ, αναφερό-
μενος στον Ντέιβιντ Κάμερον. «Όμως,
θα έκανα μια συμφωνία για να εξα-
σφαλίσω τη διεξαγωγή ενός δημοψη-
φίσματος». 
Επί του παρόντος, ο Κάμερον θεωρεί
πως το κόμμα του Φάρατζ «θέλει να
καταστρέψει τους Συντηρητικούς, όχι
να συνεργαστεί μαζί τους». 
«Σέβομαι τον κύριο Φάρατζ» θεώρησε,
εντούτοις, καλό να ξεκαθαρίσει ο Βρε-
τανός υπουργός Οικονομίας, Τζορτζ
Όζμπορν, ανησυχώντας για το ενδε-
χόμενο να αποξενωθούν οι Συντηρητικοί
από το ένα τέταρτο του εκλογικού σώ-
ματος. Το Ukip αναδείχθηκε ο τρίτος
ισχυρότερος παίκτης στην πολιτική
σκακιέρα και θα κάνει τα πάντα για να
συμμετάσχει στις συζητήσεις και τις
τηλεοπτικές αναμετρήσεις, ώστε να
έχει καθημερινά όσο το δυνατόν πε-
ρισσότερη προβολή.

O ηγέτης του
κόμματος Ukip, 
ο Νάιτζελ Φάρατζ,
παθιασμένος λάτρης
της στρατιωτικής
ιστορίας,
χρησιμοποίησε 
τη μεταφορά του
πολέμου για να
εορτάσει τη νικηφόρα
του «έφοδο» 
στις ευρωεκλογές 
και το σχέδιό του 
να «κατακτήσει» 
το Κοινοβούλιο 
του Ουέστμινστερ,
αλλά ο απώτατος
στόχος του «λαϊκού
στρατού του» είναι να
εξέλθει η Βρετανία
από την Ευρωπαϊκή
Ένωση. 

Από το Grexit στο Brexit;
Ο ΘΡΙΑΜΒΟΣ ΤΟΥ UKIP ΣΤΗ ΒΡΕΤΑΝΙΑ ΦΕΡΝΕΙ ΣΕ ΠΡΩΤΟ ΠΛΑΝΟ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ ΣΤΗΝ ΕΕ

Ο θρίαμβος του Ukip και
των συνθημάτων του
κατά της μετανάστευσης
και εναντίον της ΕΕ,
αναγκάζει τα 
3 παραδοσιακά κόμματα
της Βρετανίας να μπουν
στον πυρετό της μάχης



Σ
ε πολλαπλή άσκηση ισορρο-
πίας, τόσο στο εσωτερικό της
Ν.Δ. όσο και στις σχέσεις με
τον κυβερνητικό εταίρο του,

το ΠΑΣΟΚ, αλλά και έναντι των Ευρω-
παίων εταίρων της χώρας, εξελίσσεται
για τον Αντώνη Σαμαρά το παζλ του
ανασχηματισμού, ο οποίος φημολο-
γούνταν ήδη από το βράδυ των ευ-
ρωεκλογών, επιβεβαιώθηκε δια στό-
ματος του Ευάγγελου Βενιζέλου, επι-
ταχύνθηκε, αλλά τελικά καθυστερεί,
καθώς σε «αγκάθι» αναδεικνύεται η

επιλογή του διαδόχου του Γιάννη Στουρ-
νάρα στο υπουργείο Οικονομικών. Το
μόνο βέβαιο είναι η αποχώρηση του
«τσάρου» από την οδό Νίκης –πιθα-
νότατα για την Τράπεζα της Ελλάδος.
Ωστόσο, έως την ώρα που γράφονταν
αυτές οι γραμμές, θολό παρέμενε το
τοπίο σε ό,τι αφορά τον διάδοχό του,
ενώ το θέμα απασχόλησε σύσκεψη του
πρωθυπουργού με τον αντιπρόεδρο
της κυβέρνησης. Στόχος είναι να επιλεγεί
ένα πρόσωπο που θα σηματοδοτεί τη
«μεταμνημονιακή εποχή», χωρίς όμως

να στέλνει λάθος μήνυμα προς τους
δανειστές ότι η οικονομική πολιτική
μπορεί να ξαναπέσει στα λάθη του πα-
ρελθόντος. Πληροφορίες, μάλιστα, δεν
απέκλειαν ακόμα και να αναλάβει το
χαρτοφυλάκιο ο ίδιος ο Αντώνης Σα-
μαράς, με κάποιον πρωτοκλασάτο για
αναπληρωτή. Σε κάθε περίπτωση –και
χωρίς να αποκλείονται εκπλήξεις– ως
πιθανότερη ημέρα ανακοίνωσης του
ανασχηματισμού θεωρείται η Δευτέρα,
του Αγίου Πνεύματος. Τότε που έρχεται
η επιφοίτηση…

ΙΟΡΔΑΝΗΣ ΤΖΑΜΤΖΗΣ
«Δεν μπορεί να επιβραβευθεί με υπουργική
καρέκλα κάποιος, απλώς επειδή αγωνίστηκε
στις εκλογές» σχολίασε ο βουλευτής της Ν.Δ.
για όσα ακούγονται περί υπουργοποιήσεων
κάποιων αποτυχόντων στις πρόσφατες εκλογές.
Ακούει το Μαξίμου;

ΓΙΑΝΝΗΣ ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΣ
«Η Ελλάδα μπήκε σε μια νέα εποχή, οπότε
ξεφορτώθηκα τις τρύπες από τις σφαίρες»
δήλωσε ο υπουργός Οικονομικών σε Καναδό
δημοσιογράφο για την απόφασή του να αλλάξει
τα τζάμια του γραφείου του, στην Πλατεία
Συντάγματος. Και τον άφησε ξερό!
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Περιμένοντας την… επιφοίτηση
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ΚΑΡΟΛΟΣ ΠΑΠΟΥΛΙΑΣ
Τα 85 του χρόνια έκλεισε την Τετάρτη ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας και ήταν η τελευταία φορά
που γιόρτασε στην Προεδρία. Πάντα γερός και δυνατός!

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΣΑΥΤΑΡΗΣ
Από τους πιο μεγάλους νικητές των αυτοδιοικητικών εκλογών, ο περιφερειάρχης Κεντρικής
Μακεδονίας είναι πλέον πολύ ενισχυμένος. Και στη Συγγρού ψάχνονται να τον φέρουν πίσω… 

ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ ΓΙΑΚΟΥΜΑΤΟΣ
«Πράκτορα του ΣΥΡΙΖΑ» και «κρυφοσυριζαίο» χαρακτήρισε ο βουλευτής της Ν.Δ. τον Βόλφγκανγκ
Σόιμπλε, με αφορμή τις δηλώσεις του που προκάλεσαν πονοκέφαλο στο Μαξίμου. Έγραψε πάλι…

ΝΙΚΟΣ ΜΙΧΑΛΟΛΙΑΚΟΣ
«Μην με αγγίζετε, είμαι αρχηγός κόμματος» έλεγε ο επικεφαλής της Χ.Α. στους αστυνομικούς
που τον συνόδευαν κατά τη μεταφορά του στο κτίριο της Βουλής. 
Το χούι δεν φεύγει εύκολα…

Στον ΣΥΡΙΖΑ και στους δο-
ρυφόρους του (βλ. ΑΝΤΑΡ-

ΣΥΑ), δεν μπορεί κανείς να έχει
εμπιστοσύνη. Το «ναι» της Κου-
μουνδούρου για το γήπεδο της
ΑΕΚ, ακολούθησαν κάποιες με-
θοδεύσεις, που αποκαλύπτουν
τον παρασκηνιακό πόλεμο εναν-
τίον της διοίκησης της βυζαντινής
πριγκίπισσας, με στόχο φυσικά,
τη δημιουργία προσκομμάτων
στη διαδικασία για την ανέγερση
της Αγιά – Σοφιάς. Και αυτό,
προκειμένου να «ικανοποιηθούν»
κύκλοι αριστεριστών στη Νέα
Φιλαδέλφεια. Δυστυχώς, η λογική
του κόμματος του 4%, είναι
ακόμα εδώ... 
Στη διάρκεια λοιπόν της συνε-
δρίασης της αρμόδιας για το
θέμα του έργου Επιτροπής Πα-
ραγωγής και Εμπορίου της Βου-
λής, δύο βουλευτές του ΣΥΡΙΖΑ,
εξέφρασαν «αντιρρήσεις». Παρά
τις υποσχέσεις της Κουμουν-
δούρου στην αντίθετη κατεύ-
θυνση, ο βουλευτής της Εύβοιας,
Ευάγγελος Αποστόλου, ζήτησε
την απόσυρση του άρθρου 81
& 82 για το Ρυθμιστικό της Αθή-
νας, ενώ «θέματα» ήγειρε και
η ομοϊδεάτισσά του βουλευτής
Β’ Αθηνών, Ελένη Αυλωνίτου,
παρεμβαίνοντας μάλιστα αμε-
τροεπώς και στα εσωτερικά της
ΑΕΚ. Πλέον, ο Δημήτρης Στρα-
τούλης και ο Γιώργος Πάντζας,
οι βουλευτές που είχαν «μεσο-

λαβήσει» για να «ηρεμήσουν»
τα πράγματα στη σχέση της ΑΕΚ
με τον ΣΥΡΙΖΑ, είναι εκτεθειμένοι
στα μάτια των Ενωσιτών. 
«Είναι δυνατόν, με τόσα προ-
βλήματα που έχει η Ανατολική
Αττική, να δίνει η Περιφέρεια
20 εκατ. ευρώ για να φτιαχτεί
γήπεδο;», είναι η φράση του
ΣΥΡΙΖΑίου βουλευτή Ευβοίας,
ενώ η βουλευτής της Β’ Αθήνας
είπε για όσους αντιτίθενται στο
έργο πως «απειλείται η ζωή τους
επειδή έχουν ενστάσεις στην
κατασκευή του γηπέδου». Υπεν-
θυμίζουμε, ότι στις 29 Μαΐου,
μια ολιγομελής ομάδα, αυτοα-
ποκαλούμενη «Πρωτοβουλία
Πολιτών», προσπάθησε να διορ-
γανώσει, προκαλώντας τους
πάντες, εκδήλωση στο Πνευμα-
τικό Κέντρο της Νέας Φιλαδέλ-
φειας, μιλώντας «πλάγια» για
«επαπειλούμενους κινδύνους
και τις επιλογές που διαθέτουμε
για να τους αποτρέψουμε». Βρέ-
θηκαν αντιμέτωποι με τους φι-
λάθλους της ΑΕΚ, που κατάλαβαν
που πάει το πράγμα. Για το θέμα,
εξέδωσε ανακοίνωση η ΤΕ ΑΝ-
ΤΑΡΣΥΑ Νέας Ιωνίας - Φιλαδέλ-
φειας- Χαλκηδόνας - Μεταμόρ-
φωσης. Άλλοι παρέλαβαν τώρα
τη σκυτάλη της υπονόμευσης... 
Ας το καταλάβουν κάποιοι: η
κατασκευή του γηπέδου της
ΑΕΚ, αποτελεί θέμα ΖΩΗΣ ΚΑΙ
ΘΑΝΑΤΟΥ για τους Ενωσίτες. 

Του ΝΙΚΟΥ ΧΙΔΙΡΟΓΛΟΥ
(niko.hidi@yahoo.com)

ΣΥΡΙΖΑ & ΣΙΑ στρέφονται 
πάλι κατά της ΑΕΚ

«Ανεξάρτητο» το ΚΚΕ
Βαθαίνει το ρήγμα στις σχέσεις του
ΣΥΡΙΖΑ με το ΚΚΕ, με αφορμή την
απόφαση του Περισσού να μην εν-
ταχθούν οι δύο ευρωβουλευτές
που εξέλεξε το κόμμα στην ομάδα
της Αριστεράς στην Ευρωβουλή.
Ο Δημήτρης Παπαδημούλης, ο
οποίος εξελέγη τρίτος σε σταυρούς
ευρωβουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ, σε

ανάρτησή του στα κοινωνικά δίκτυα
επισήμανε ότι «οι καιροί απαιτούν
μία πιο ισχυρή και ενωμένη αριστερά.
Δυναμώνουμε. Η ηγεσία του ΚΚΕ
αποφάσισε αλλιώς. Κρινόμαστε
όλοι». Αναμένεται απάντηση…

Εκ μεταγραφής
«Ευτυχώς που βγήκες στην Ευρω-
βουλή και εσύ που είσαι Νεοδημο-
κράτης», φώναξε τις προάλλες στον
Μανώλη Κεφαλογιάννη πολίτης
στην πλατεία  Κολωνακίου. Ο πρώην
υπουργός χαμογέλασε και τον ρώτησε:
«Γιατί οι υπόλοιποι που βγήκαν ευ-
ρωβουλευτές με το ψηφοδέλτιό
μας δεν είναι Νεοδημοκράτες;». Για
να εισπράξει την απάντηση: «Νεο-

δημοκράτες εκ μεταγραφής»…

Παρατηρήσεις
Δεν αποκλείει ο Θόδωρος Πάγκαλος
κυβερνητική συνεργασία ΣΥΡΙΖΑ
– ΠΑΣΟΚ, αναγνωρίζοντας ότι η
αξιωματική αντιπολίτευση κέρδισε
τις ευρωεκλογές, αλλά ξεκαθαρί-
ζοντας ότι «δεν μπορούμε να είμαστε
για τον ΣΥΡΙΖΑ άλλοτε υπόδικοι,



Ω
ς «παρενέργεια» του επικείμενου ανα-
σχηματισμού χαρακτηρίζουν πολλές πλευ-
ρές την απόφαση για το πρόωρο κλείσιμο
της Ολομέλειας της Βουλής για το καλοκαίρι

και την έναρξη λειτουργίας των θερινών τμημάτων.
Κι αυτό γιατί μπορεί η «επίσπευση» να αφορά στην
ουσία 2-3 εβδομάδες, αλλά αυτές είναι οι εβδομάδες
που θα ακολουθήσουν την ανακοίνωση των αλλαγών
στο κυβερνητικό σχήμα, η οποία είναι πιθανό να
προκαλέσει αναταράξεις στις Κοινοβουλευτικές
Ομάδες των κομμάτων της συγκυβέρνησης… Πάντως,
από το Μαξίμου διαμηνύουν ότι ο προγραμματισμός
του νομοθετικού έργου δεν περιλαμβάνει σχέδια

νόμου που να απαιτούν Ολομέ-
λεια, αν και η αξιωματική αν-
τιπολίτευση αντέδρασε έν-
τονα, με τον Παναγιώτη
Λαφαζάνη να λέει πως
«εάν η κυβέρνηση θέλει
να κλείσει τη Βουλή πρέ-
πει να το κάνει μόνο για
εκλογές». Σε κάθε πε-
ρίπτωση, για μια ακόμα
φορά η κυβέρνηση επέλεξε
να έχει «το κεφάλι της ήσυχο».
Όσο αυτό είναι εφικτό…

Με ενισχυμένο ευρωπαϊκό και ηγετικό προφίλ,
από τη συμμετοχή του στις διεργασίες για την

εκλογή του νέου προέδρου της Κομισιόν, στις Βρυ-
ξέλλες, ο Αλέξης Τσίπρας στρέφει πλέον το
ενδιαφέρον του στην εγχώρια πολιτική, με στόχο
να ακυρώσει την προσπάθεια της κυβέρνησης να
πάρει ώθηση από τον επικείμενο ανασχηματισμό.
Στην Κουμουνδούρου μιλούν για «μπαλώματα»
και προσπάθεια της κυβέρνησης να κερδίσει χρόνο,
ενώ επιμένουν ότι για τις σημαντικές αποφάσεις

που θα λάβει το επόμενο διάστημα ο πρωθυπουργός
πρέπει να ενημερωθεί ο κ. Τσίπρας, ως αρχηγός

του κόμματος που κέρδισε τις ευρωεκλογές. Την
ίδια ώρα, πάντως, προβληματισμό στον ΣΥΡΙΖΑ

προκαλεί το γεγονός ότι εντός της Βουλής δεν υπάρχουν
πλέον σοβαροί εν δυνάμει «σύμμαχοι» του κόμματος
–αν και παρακολουθούν με ενδιαφέρον τις εξελίξεις
στη ΔΗΜΑΡ, όπου εκφράζονται απόψεις υπέρ της συ-
νεργασίας με τον ΣΥΡΙΖΑ. Σε κάθε περίπτωση, στην
Κουμουνδούρου αντιλαμβάνονται ότι οι συσχετισμοί
που προέκυψαν από την ευρωκάλπη δεν τους ευνοούν
σε επίπεδο συνεργασιών, αν δεν επιχειρήσουν ανοίγματα
σε δυνάμεις με τις οποίες έως τώρα βρίσκονταν στα
χαρακώματα. Γι’ αυτό και το επόμενο διάστημα θα
βάλουν περισσότερο… νερό στο κρασί τους και έναντι
του ΠΑΣΟΚ –όχι όμως και της σημερινής ηγεσίας του–
γνωρίζοντας ότι σε αυτή τη φάση ο μοναχικός δρόμος
δεν οδηγεί πουθενά…

QUIZ: 
Ποιος επιλαχών 

σε ευρωψηφοδέλτιο 
αρνήθηκε θέση που 
του προτάθηκε 
στη νέα 

κυβέρνηση;

επ
ί

τό
π

ο
υ
...

Οπως ήταν αναμενόμενο και
με τον αέρα της πρωτιάς στις

ευρωεκλογές, ο ΣΥΡΙΖΑ μίλησε
για αναντιστοιχία λαϊκής βούλησης
και κοινοβουλευτικής εκπροσώ-
πησης των κομμάτων και ζήτησε
εκλογές. Πόσο το εννοεί πραγματικά
μένει να αποδειχθεί, γιατί μια σειρά
από λόγους μας οδηγούν να συμ-
περάνουμε πως πιθανότατα είναι
ένα ακόμη αντιπολιτευτικό πυρο-
τέχνημα. Ας μη μείνουμε στην
ούτως ή άλλως τραβηγμένη απ’
τα μαλλιά συνταγματική ερμηνεία
περί απώλειας της δεδηλωμένης,
η οποία μπορεί να χαθεί μόνο σε
εθνικές εκλογές ή ήττα σε ψήφο
εμπιστοσύνης, και ας δούμε τους
νέους συσχετισμούς και αν αυτοί
δίνουν κυβερνητική λύση, σε πε-
ρίπτωση που διατηρηθούν στις
επόμενες εκλογές: Ν.Δ. και ΠΑΣΟΚ
απώλεσαν μεγάλο μέρος των δυ-
νάμεών τους, ωστόσο το άθροισμά
τους είναι αρκετά πάνω από το
ποσοστό που, παρά την κρίση, το
χάϊδεμα αυτιών και τις υποσχέσεις
σε όλους, έπιασε ο ΣΥΡΙΖΑ. Ο πρό-
εδρος του ΠΑΣΟΚ δεν επιθυμεί να
αθροίζονται τα ποσοστά της συγ-
κυβέρνησης, ωστόσο είναι νομο-
τέλεια να αθροίζονται, αφού Σα-
μαράς και Βενιζέλος έχουν ταυτίσει
σε μεγάλο βαθμό τις πολιτικές
τους επιλογές. Τί μπορεί λοιπόν
να προκύψει σε μια ενδεχόμενη
αναμέτρηση με αφορμή την εκλογή
Προέδρου Δημοκρατίας σε μερικούς
μήνες από τώρα; Πρώτο κόμμα ο

ΣΥΡΙΖΑ, χωρίς αυτοδυναμία και
προς αναζήτηση συμμάχων. Εν
δυνάμει σύμμαχοι, η κατεδαφισμένη
και διχασμένη ΔΗΜΑΡ και οι ΑΝ.ΕΛ.
Πόσο όμως είναι πιθανό αυτό να
γίνει, όταν τα κόμματα αυτά  μπορεί
μετά από πολωτικές εθνικές εκλογές
να μην υπάρχουν και αν υπάρχουν
οι δυνάμεις τους να μην επαρκούν
για συμμαχίες; Το πιο πιθανό είναι
να κοιτάξουν, κάνοντας ακραία
αντιπολίτευση, να ανακτήσουν
μέρος από το χαμένο έδαφος και
να αφήσουν για το μέλλον φθο-
ροποιές κυβερνητικές συνεργασίες.
Άρα, όπως εμφανίζεται ο πολιτικός
χάρτης, ο ΣΥΡΙΖΑ μπορεί να είναι
πρώτο κόμμα, αλλά  να αποδειχθεί
κόμμα πολιτικά ανάδελφο και είτε
να οδηγηθεί σε επιστροφή της εν-
τολής είτε να οδηγηθεί σε αυτο-
κτονική συνεργασία με τους πο-
λιτικούς του αντιπάλους. Ούτως
ή άλλως, ο πολυκερματισμός του
συστήματος δεν μπορεί με τα ση-
μερινά δεδομένα να δώσει αυτο-
δύναμες κυβερνήσεις. Μια λύση
θα ήταν να βρεθεί η προεδρική
πλειοψηφία από τη σημερινή
Βουλή, κάτι που είναι αριθμητικά
εφικτό, πολιτικά όμως για τη Ν.Δ.
θα ήταν ομολογία φόβου και ήττας.
Και θα ενίσχυε περαιτέρω τον ΣΥ-
ΡΙΖΑ. Άρα, πιθανότερο είναι να
έχουμε πρόωρη προσφυγή στις
κάλπες λόγω προεδρικής εκλογής
στις αρχές του 2015, έστω κι αν
στην πραγματικότητα δεν την επι-
θυμούν οι δύο μονομάχοι.

Φοβάται ο Γιάννης 
το θεριό…
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ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΠΑΛΤΑΚΟΣ
Έξαλλοι είναι στο Μαξίμου –και όχι μόνο–
με όσα είπε ο πρώην γραμματέας του Υπουρ-
γικού Συμβουλίου στο Βήμα της Κυριακής.
Οι δηλώσεις για «νέα Βάρκιζα» προκάλεσαν
συζητήσεις και το ερώτημα όλων είναι «πού
το πάει ο Μπαλτάκος;»…

Αναζητούνται συμμαχίες

ΜΙΚΑ ΙΑΤΡΙΔΗ
Φουντώνουν οι φήμες για τις επόμενες κινήσεις
της αποχωρήσασας από τους ΑΝ.ΕΛ. βουλευτίνας.
Η ίδια επιμένει ότι τη χωρίζουν πολλά από τη
Ν.Δ., αλλά συνάδελφοί της λένε ότι εδώ και
καιρό έβλεπε με καλό μάτι την εκλογή Προέδρου
από την παρούσα Βουλή…

Tου KΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΝΔΡΕΟΥ 
(info@xrimaonline.gr)

άλλοτε στα γουναράδικα και άλλοτε
να μας επιτίθενται οι τραμπούκοι
του». Ενδιαφέρον είναι ότι ο πρώην
υπουργός, ο οποίος έχει εγκαταλείψει
την ενεργό πολιτική, έχει καταφερθεί
επανειλημμένα κατά του ΣΥΡΙΖΑ,
ενώ έχει πάρει σαφείς αποστάσεις
από το ΠΑΣΟΚ. Άρα, μάλλον ως πα-
ρατηρητής μιλάει… 

Δυναμικό «παρών» 
στα Ποσειδώνια
Στα πλαίσια των Ποσειδωνίων 2014,
η ομάδα της DELTAtotheEPSILON
- EPILYSIS πραγματοποίησε την
Τρίτη, στη Ναυτιλιακή Λέσχη Πει-
ραιώς, την πρώτη της παρουσία

στο χώρο της παροχής υπηρεσιών
Διαμεσολάβησης και ADR, σε εκ-
δήλωση που διοργάνωσε με θέμα
«Η προστιθέμενη αξία της Διαμε-
σολάβησης, ως τρόπου επίλυσης,
για τη Ναυτιλία και τον Εφοπλισμό».
Χαιρετισμό απηύθυνε ο Αρεοπαγίτης
κ. Χαράλαμπος Μαχαίρας, ενώ με-
ταξύ των παρευρισκομένων ήταν
Έλληνες πλοιοκτήτες και εφοπλιστές,
όπως οι Γιώργος Α. Τσαβλίρης, Γιώρ-
γος Βερνίκος, Νίκος Βερνίκος, Αν-
τώνης Στελλιάτος, Νίκος Κορώνης,
ο πρόεδρος της «Ελληνικός Νηο-
γνώμων Α.Ε.» Διονύσης Καλόφωνος,
δικηγόροι και στελέχη ναυτιλιακών
εταιρειών και επενδυτικών γραφείων. 

Κλειστόν λόγω… ανασχηματισμού;



Η
δεύτερη δόση καταβάλλεται
έως και την τελευταία ερ-
γάσιμη ημέρα του τρίτου
μήνα από τη λήξη υποβολής

της δήλωσης και η τρίτη δόση κατα-
βάλλεται έως και την τελευταία εργάσιμη
ημέρα του πέμπτου μήνα από τη λήξη
υποβολής της δήλωσης. Αν η συνολική
οφειλή είναι μέχρι 300 ευρώ για τον
ίδιο και για τη σύζυγό του αθροιστικά,
μπορεί να καταβληθεί μέχρι την τελευταία
εργάσιμη ημέρα του μεθεπόμενου μήνα
από τη λήξη υποβολής της δήλωσης.
Για τις περιπτώσεις υποβολής της δή-
λωσης μέχρι και τον μήνα Μάιο, υπάρχει
δυνατότητα εμπρόθεσμης πληρωμής
μέχρι την 31/7/2014. Όταν ο φόρος
που οφείλεται με βάση την εμπρόθεσμη
δήλωση καταβάλλεται εφάπαξ στην
προθεσμία της πρώτης δόσης παρέχεται
έκπτωση 1,5%. 

Το έντυπο Ε1
Σε ό,τι αφορά τη συμπλήρωση της δή-
λωσης Φορολογίας Εισοδήματος Φυ-
σικών Προσώπων (Ε1) διευκρινίζεται
ότι:

Όταν συμπληρώνονται οι κωδικοί
019−020, απαιτείται η αναγραφή
των ΑΦΜ των προσώπων που

λαμβάνουν τις υπηρεσίες και σε περί-
πτωση που αυτοί υπερβαίνουν τους
τρεις πρέπει να αναγραφεί οπωσδήποτε
ο ΑΦΜ του προσώπου, από το οποίο
προέρχεται τουλάχιστον το 75% των
ακαθαρίστων εσόδων. 

Όταν συμπληρώνονται εισοδήματα
από Μισθωτές Υπηρεσίες (Πίνακας
4Α), πρέπει να καταχωρούνται

οι ΑΦΜ εργοδοτών-ασφαλιστικών φο-
ρέων με τα αντίστοιχα ποσά, βάσει των
βεβαιώσεων αποδοχών. 

Όταν συμπληρώνονται οι κωδικοί
507−508, απαιτείται επίσης η
αναγραφή του ΑΦΜ φορέα/ερ-

γοδότη με το αντίστοιχο ποσό. 
Επιπλέον, για τους κωδικούς
657−658, 659−660 και 781−782,
εμφανίζεται πίνακας, στον οποίο

αναλύονται τα συνολικά δηλωθέντα
εισοδήματα ανάλογα με την προέλευσή
τους, εφόσον δεν έχουν συμπληρωθεί
ήδη από τη Φορολογική Διοίκηση. 

Ο κωδικός 049 συμπληρώνεται
μόνο απ’ όσους δηλώνουν ει-
σόδημα από μισθωτές υπηρεσίες,

καθώς και όσους δηλώνουν εισόδημα
από ατομική γεωργική επιχείρηση. 

Κατά την υποβολή των αρχικών
δηλώσεων οικον. έτους 2014
δεν θα συμπληρώνονται οι κω-

δικοί 655−656. Οι κωδικοί αυτοί θα

συμπληρώνονται μόνο με υποβολή
τροποποιητικής δήλωσης στον προ-
ϊστάμενο της ΔΥΟ, εκκαθάρισης της αρ-
χικής δήλωσης. 

Η αναγραφή του ΑΦΜ είναι υπο-
χρεωτική μόνο για τα προστα-
ευόμενα μέλη άνω των 18 ετών. 
Τα έντυπα της αναλυτικής κατά-
στασης για τα μισθώματα ακινήτων
(Ε2), του μηχανογραφικού δελτίου

οικονομικών στοιχείων επιχειρήσεων
και επιτηδευματιών (Ε3), της βεβαίωσης
αποδοχών και συντάξεων, καθώς και
της δήλωσης κατοχής μηχανημάτων
έργων (Ε16) συνυποβάλλονται με τη
δήλωση φορολογίας εισοδήματος φυ-
σικών προσώπων, ανάλογα με την κα-
τηγορία των δηλούμενων εισοδημάτων,
καθώς αποτελούν αδιαίρετη ενότητα
με αυτήν και πρέπει να συμπληρώνονται
σε όλες τις ενδείξεις τους. 

Η αναλυτική κατάσταση για τα
μισθώματα ακινήτων (Ε2), το
μηχανογραφικό δελτίο οικονο-

μικών στοιχείων επιχειρήσεων και επι-
τηδευματιών (Ε3) και η βεβαίωση απο-
δοχών ή συντάξεων, σε περίπτωση υπο-
βολής της δήλωσης σε φυσική μορφή,
μπορεί να υποβληθούν σε προεκτυ-
πωμένα έντυπα από τους υπόχρεους

που έχουν τη δυνατότητα προεκτύπωσής
τους με μηχανογραφικά μέσα. 

Κατά την υποβολή της δή-
λωσης Φορολογίας Εισοδή-
ματος Φυσικών Προσώπων

ηλεκτρονικά μέσω διαδικτύου, πρέπει
πρώτα να καταχωρούνται τα έντυπα
Ε2 και Ε3, όταν απαιτούνται και κατόπιν
η δήλωση Φορολογίας Εισοδήματος
Φυσικών Προσώπων (Ε1). 

Στην περίπτωση των προ-
στατευόμενων μελών, με
εξαίρεση τα προστατευόμενα

τέκνα κατοίκων εξωτερικού και τα
προστατευόμενα τέκνα αλλοδαπών
υπηκόων, που εργάζονται στη χώρα
μας και είναι φορολογούμενοι κάτοικοι
Ελλάδας, οι οποίοι απαλλάσσονται από
την ασφάλιση του ΙΚΑ−ΕΤΑΜ, δεδομένου
ότι ασφαλίζονται σε αλλοδαπό φορέα
κοινωνικής ασφάλισης βάσει διμερούς
ασφαλιστικής σύμβασης, με αποτέλεσμα
να μην είναι δυνατή η απόκτηση ΑΜΚΑ
για τους ίδιους αλλά και για τα προ-
στατευόμενα τέκνα τους, η αναγραφή
του ΑΜΚΑ είναι υποχρεωτική. 

Η αναγραφή του ΑΦΜ είναι
υποχρεωτική μόνο για τα
προστατευόμενα μέλη άνω

των 18 ετών, ενώ για τα προστατευόμενα
τέκνα κάτω των 18 ετών είναι προαι-
ρετική. Επισημαίνεται ότι, θεωρείται
ότι βαρύνουν τον φορολογούμενο εφό-
σον συνοικούν με αυτόν και το ετήσιο
φορολογούμενο, πραγματικό ή τεκμαρτό
και απαλλασσόμενο εισόδημά τους
δεν υπερβαίνει το ποσό των 3.000
ευρώ ή το ποσό των 6.000 ευρώ, αν
αυτά παρουσιάζουν αναπηρία εξήντα
67% και άνω. 
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Τα 17+1 «sos» στη συμπλήρωση της φορολογικής σας δήλωση

Είναι υποχρεωτική η ανα-
γραφή όλων των εισοδημά-
των των υπόχρεων, ανεξάρ-

τητα από τον τρόπο φορολόγησής τους,
καθώς και των απαλλασσόμενων από
το φόρο εισοδημάτων. Για τα αυτοτελώς
ή με ειδικό τρόπο φορολογούμενα ει-
σοδήματα αναγράφεται και ο παρα-
κρατηθείς ή αποδοθείς κατά περίπτωση
φόρος. Επισημαίνεται ότι για τα εισο-
δήματα της παραγράφου 1 του άρθρου
12 του N. 2238/1994 υφίσταται υπο-
χρέωση δήλωσής τους για το οικονομικό
έτος 2014 ανεξαρτήτως ύψους ποσού
και δηλώνονται στους κωδικούς
667−668. Στις περιπτώσεις κοινών λο-
γαριασμών σε χρηματοπιστωτικά ιδρύ-
ματα (κάθε μορφής στην Ελλάδα ή
στο εξωτερικό) υπάρχει υποχρέωση
δήλωσης των ποσών των τόκων κα-
ταθέσεων που αναλογούν στους πραγ-
ματικούς δικαιούχους, οι οποίοι καθο-
ρίζονται με βάση τις πραγματικές πε-
ριστάσεις. Ο προϊστάμενος της ΔΟΥ
έχει, σε κάθε περίπτωση, τη διακριτική
ευχέρεια να κρίνει διαφορετικά. 

Για τη διαπίστωση των πλη-
θυσμιακών εξαιρέσεων από
την επιβολή του τέλους επι-

τηδεύματος και για την εξεύρεση του

πραγματικού πληθυσμού της Ελλάδας,
λαμβάνεται υπόψη η τελευταία επίσημη
Απογραφή Μόνιμου Πληθυσμού της
Χώρας, η οποία είναι αυτή της 9ης
Μαΐου 2011, όπως κυρώθηκε με την
υπ’ αριθμ. 11247/ 28.12.2012 απόφαση
της Ελληνικής Στατιστικής Αρχής (ΦΕΚ
3465 Β΄). 

Τα έντυπα της αναλυτικής
κατάστασης για τα μισθώματα
ακινήτων (Ε2), του μηχανο-

γραφικού δελτίου οικονομικών στοι-
χείων επιχειρήσεων και επιτηδευματιών
(Ε3), της βεβαίωσης αποδοχών και
συντάξεων, καθώς και της δήλωσης
κατοχής μηχανημάτων έργων (Ε16),
συνυποβάλλονται με τη δήλωση φο-
ρολογίας εισοδήματος φυσικών προ-
σώπων, ανάλογα με την κατηγορία
των δηλούμενων εισοδημάτων, απο-
τελούν αδιαίρετη ενότητα με αυτήν
και πρέπει να συμπληρώνονται σε όλες
τις ενδείξεις τους. 

Η αναλυτική κατάσταση για
τα μισθώματα ακινήτων (Ε2),
το μηχανογραφικό δελτίο οι-

κονομικών στοιχείων επιχειρήσεων και
επιτηδευματιών (Ε3) και η βεβαίωση
αποδοχών ή συντάξεων, σε περίπτωση
υποβολής της δήλωσης σε φυσική

μορφή, μπορεί να υποβληθούν σε προ-
εκτυπωμένα έντυπα από τους υπόχρεους
που έχουν τη δυνατότητα προεκτύπωσής
τους με μηχανογραφικά μέσα, τα οποία
όμως πρέπει να πληρούν τις τεχνικές
προδιαγραφές και να αναφέρουν τα
στοιχεία που περιέχονται στα αντίστοιχα
έντυπα που επισυνάπτονται στην από-
φαση αυτή (σχετική η Α.Υ.Ο. 1120810/
2760/Α0012/ΠΟΛ.1295/16.11.1995). 

Κατά την υποβολή της δή-
λωσης φορολογίας εισοδή-
ματος φυσικών προσώπων

ηλεκτρονικά μέσω διαδικτύου, πρέπει
πρώτα να καταχωρούνται τα έντυπα
Ε2 και Ε3, όταν απαιτούνται και κατόπιν
η δήλωση φορολογίας εισοδήματος
φυσικών προσώπων (Ε1). 

Στις περιπτώσεις που η δή-
λωση φορολογίας εισοδή-
ματος φυσικών προσώπων

υποβάλλεται χειρόγραφα μέσω ΔΟΥ,
συνυποβάλλονται, κατά περίπτωση,
τα δικαιολογητικά, από τα οποία απο-
δεικνύεται η συνδρομή των προϋπο-
θέσεων για τη φορολογική απαλλαγή,
έκπτωση ή ελάφρυνση που επικαλείται
ο υπόχρεος. 
Τα δικαιολογητικά των δηλώσεων που
υποβάλλονται ηλεκτρονικά, φυλάσ-
σονται για μελλοντικό έλεγχο. 
Εφόσον κάποια από τα πιο πάνω δι-
καιολογητικά έχουν ήδη συνυποβληθεί
με δηλώσεις προηγούμενων ετών στην
ίδια ΔΟΥ ή έχουν διαφυλαχθεί σε πε-
ρίπτωση ηλεκτρονικής υποβολής και
δεν έχει επέλθει κάποια μεταβολή στα
στοιχεία που αναγράφονται σ’ αυτά,
δεν απαιτείται η έκδοση νέων δικαιο-
λογητικών. Αρκεί να υποβληθεί υπεύ-
θυνη δήλωση του Ν. 1599/1986, στην
οποία θα αναγράφεται το οικονομικό
έτος που αφορούσε το κάθε συγκε-
κριμένο δικαιολογητικό που τυχόν
υποβλήθηκε, ότι δεν έχει επέλθει με-
ταβολή στα στοιχεία που αναγράφονται
σ’ αυτό και με την προϋπόθεση ότι, αν
το συγκεκριμένο δικαιολογητικό είναι
ορισμένης χρονικής ισχύος, καλύπτει
και το οικονομικό έτος 2014. 
Ειδικά, τα φυσικά πρόσωπα που δη-
λώνουν κάτοικοι εξωτερικού και απο-
κτούν πραγματικό εισόδημα που προ-
κύπτει στην Ελλάδα υποχρεούνται να
υποβάλουν, εμπρόθεσμα (πριν τη λήξη
της προθεσμίας υποβολής της δήλωσης
φορολογίας εισοδήματός τους και όχι
πέραν της λήξης του οικείου οικον.
έτους), σε φυσική μορφή, τα προβλε-
πόμενα δικαιολογητικά, με την απαι-
τούμενη, κατά περίπτωση, επισημείωση
ή θεώρηση από τα οποία προκύπτει
ότι είναι κάτοικοι εξωτερικού, στην

καθ’ ύλην αρμόδια ΔΥΟ, όπου ο υπό-
χρεος υποβάλλει δήλωση φορολογίας
εισοδήματος ως κάτοικος αλλοδαπής. 

Τα έντυπα Ε2 και Ε3
Η σειρά καταχώρησης των συνυπο-
βαλλόμενων Εντύπων Ε2 και Ε3 επι-
λέγεται από το φορολογούμενο. Κατά
την ηλεκτρονική υποβολή του Εντύπου
Ε2:
1) για τη συμπλήρωση της στήλης 4
αυτού με τη χρήση του ακινήτου θα
γίνεται επιλογή της κατηγορίας του
δηλούμενου ακινήτου, σύμφωνα με
την ακόλουθη κατηγοριοποίηση των
ακινήτων, που ισχύει για τη συμπλήρωση
του εντύπου Ε9: κατοικία, μονοκατοικία,
επαγγελματική στέγη, οικόπεδο, απο-
θήκη, θέση στάθμευσης, σταθμός αυ-
τοκινήτων ΔΧ, βιομηχανικό κτίριο, ξε-
νοδοχείο, νοσηλευτήριο, εκπαιδευτήριο,
αθλητική εγκατάσταση, άλλο κτίριο
(θέατρο, κινηματογράφος, μουσείο
κ.λπ.), αγροτεμάχιο, άλλη χρήση. Αν-
τίστοιχη επιλογή θα γίνεται σε περίπτωση
χειρόγραφης υποβολής της δήλωσης. 
Ωστόσο, για τη συμπλήρωση των
στηλών 13, 14, 15, 16 και 17 αυτού,
με το ακαθάριστο εισόδημα των ακι-
νήτων που αναλογεί στον υπόχρεο
εφαρμόζεται η κατηγοριοποίηση των
ακινήτων που αναφέρεται στις διατάξεις
των άρθρων 20−23 του Ν. 2238/1994: 
α) κατοικία, οικοτροφείο, σχολείο,
φρο ντιστήριο, αίθουσα κινηματογράφου
ή θεάτρου, ξενοδοχείο, νοσοκομείο ή
κλινική, 
β) κατάστημα, γραφείο, αποθήκη,
χώρος στάθμευσης, γήπεδο, χώρος
τοποθέτησης επιγραφών, βιομηχανο-
στάσιο, εμπορικό κέντρο και 
γ) αγρός/γαία, ανέγερση οικοδομής
σε έδαφος του εκμισθωτή κ.λπ. 
β) Κατά τη συμπλήρωση της στήλης
18 αυτού «Αριθμός Παροχής Ρεύματος»
αναγράφεται υποχρεωτικά ο εννιαψή-
φιος αριθμός παροχής ρεύματος όλων
των ακινήτων, εφόσον υπάρχει παροχή,
ανεξάρτητα από τη λειτουργία της ή
μη, από την εταιρεία που το παρέχει
(ΔΕΗ ή οποιαδήποτε άλλη επιχείρηση),
από το είδος του παρεχόμενου ρεύματος
(συμβατικό, εργοταξιακό κ.λπ.) και
ανεξάρτητα αν από την ίδια παροχή
ηλεκτροδοτούνται περισσότερα ακίνητα
(γραφεία, καταστήματα, αποθήκες,
χώροι στάθμευσης κ.λπ.). Σε περίπτωση
που δεν υπάρχει παροχή ρεύματος
(μετρητής) ή πρόκειται για αποθήκη
ή χώρο στάθμευσης που ηλεκτροδοτείται
από τη κοινόχρηστη παροχή ρεύματος,
η στήλη αυτή συμπληρώνεται με τον
αριθμό «999999999». 
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Τί πρέπει να
προσέξουν φέτος
όσοι αμείβονται

με μπλοκάκι

Το δικαίωμα να φορολογη-
θούν ως μισθωτοί και όχι
ως ελεύθεροι επαγγελμα-

τίες έχουν όσοι πληρώθηκαν το
2013 με Δελτίο Παροχής Υπη-
ρεσιών, αλλά εργάστηκαν με σχέ-
ση εξαρτημένης εργασίας. 
Το καθεστώς αυτό, όμως, δεν
συμφέρει όλους, αφού όσοι φο-
ρολογηθούν ως μισθωτοί δι-
καιούνται μεν το ειδικό αφορο-
λόγητο, αλλά χάνουν το δικαίωμα
να αφαιρέσουν τις επαγγελματικές
δαπάνες από τα έσοδά τους. 
Στο καθεστώς των μισθωτών
υπάγονται όσοι εισέπραξαν το
2013 αμοιβές από λιγότερους
από 3 εργοδότες ή όσοι είχαν ει-
σπράξεις από περισσότερους ερ-
γοδότες, αλλά το 75% των εσό-
δων προήλθε μόνο από ένα. 
Όσοι εργάστηκαν το 2013 με σχέ-
σεις εξαρτημένης εργασίας και
κατά την είσπραξη των αμοιβών
τους εξέδωσαν αποδείξεις πα-
ροχής υπηρεσιών από «μπλο-
κάκια» (Δελτίο Παροχής Υπηρε-
σιών) θα φορολογηθούν ως μι-
σθωτοί. Αυτό σημαίνει ότι δεν θα
πληρώσουν φόρο 26% από το
πρώτο ευρώ του συνολικού κα-
θαρού εισοδήματος που απέκτη-
σαν από την άσκηση των δρα-
στηριοτήτων τους κατά τη διάρκεια
του 2013, καθώς θα ληφθεί υπό-
ψη η πιο ευνοϊκή φορολογική
κλίμακα που ισχύει για τους μι-
σθωτούς και προβλέπει μηδενικό
φόρο για ετήσια εισοδήματα μέχρι
9.550 ευρώ. 
Η κλίμακα φορολόγησης των μι-
σθωτών προβλέπει, συγκεκρι-
μένα, την επιβολή φόρου 22%
για εισοδήματα μέχρι 25.000 ευ-
ρώ, αλλά και έκπτωση φόρου
2.100 ευρώ χωρίς δικαιολογητικά,
για ετήσια εισοδήματα μέχρι
21.000 ευρώ, με συνέπεια όλα
τα εισοδήματα μέχρι 9.550 ευρώ.
στα οποία αντιστοιχεί κανονικά
φόρος μέχρι 2.100 ευρώ, να πα-
ραμένουν αφορολόγητα. 

Εγκύκλιο - οδηγό για 
τη συμπλήρωση 
και υποβολή 
των φορολογικών
δηλώσεων εξέδωσε 
ο γενικός γραμματέας
Δημοσίων Εσόδων,
Χάρης Θεοχάρης. 
Στη εγκύκλιο
διευκρινίζεται, μεταξύ
άλλων, ότι ο φόρος
εισοδήματος θα
καταβάλλεται σε τρεις
ίσες διμηνιαίες δόσεις.
Στην περίπτωση 
της ηλεκτρονικής
υποβολής, όταν
υποβάλλεται
εμπρόθεσμα, ως
ημερομηνία λήξης 
της πρώτης δόσης,
ανεξάρτητα από την
ημερομηνία υποβολής
της εμπρόθεσμης
ηλεκτρονικής δήλωσης,
ορίζεται η τελευταία
εργάσιμη, για τις
δημόσιες υπηρεσίες,
ημέρα του επόμενου
μήνα από την
ημερομηνία λήξης 
της υποβολής των
δηλώσεων, δηλαδή
μέχρι 31/07/2014.

Το δικαίωμα να
φορολογηθούν ως
μισθωτοί και όχι ως
ελεύθεροι
επαγγελματίες έχουν
όσοι πληρώθηκαν το
2013 με Δελτίο Παροχής
Υπηρεσιών, αλλά
εργάστηκαν με σχέση
εξαρτημένης εργασίας



Π
ερίπου εκείνη την
εποχή, οι επιχειρή-
σεις άρχισαν να ανα-
θέτουν λειτουργίες

τους σε εξωτερικούς συνεργάτες
σε άλλες χώρες, διαδικασία
γνωστή ως «offshoring», μιας
και οι μεγάλες αναδυόμενες
αγορές, όπως η Ινδία, προσέ-
φεραν σημαντική εξοικονόμηση
κόστους, μέσω πρόσβασης σε
μεγάλο αριθμό νέων ατόμων
με χαμηλό εργατικό κόστος,
αλλά με τεχνολογική αντίληψη.
Η διαδικασία του offshoring
τράβηξε την προσοχή τόσο της
πολιτείας όσο και του κόσμου,
με ανησυχίες σχετικά με την
κατάργηση των εγχώριων θέ-
σεων εργασίας. Έκτοτε υπήρξε
κάποια δραστηριότητα ανάθεσης
λειτουργιών σε εξωτερικούς
συνεργάτες της εγχώριας αγοράς
(reshoring), αλλά το κόστος
και η αποδοτικότητα παρέμεναν
και παραμένουν ισχυρά εμπόδια. 
Oι υπηρεσίες outsourcing αν-
τιπροσωπεύουν περίπου το 6%
των εσόδων της Grant Thornton
παγκοσμίως, ποσοστό το οποίο
συνεχώς αυξάνεται. Στο πλαίσιο
αυτό, η έρευνα International
Business Report (IBR) της Grant
Thornton, αποτυπώνει μία ανα-
νεωμένη εικόνα για τη στάση
των μεσαίων επιχειρήσεων έναν-
τι του outsourcing. Η έρευνα
αντλεί στοιχεία από 3.300 συ-
νεντεύξεις με επιχειρηματίες
σε 45 χώρες, με σκοπό την κα-
λύτερη κατανόηση της στάσης
των επιχειρηματιών απέναντι
στο outsourcing: Γιατί και ποιες
λειτουργίες αναθέτουν σε εξω-
τερικούς συνεργάτες οι επιχει-
ρήσεις; Τί εμποδίζει την ανάθεση
λειτουργιών σε εξωτερικούς
συνεργάτες; Και πώς μπορούν
να ξεπεραστούν αυτά τα εμπόδια; 
Το outsourcing είναι μία διαδι-
κασία, η οποία τείνει να συνδέεται
με μεγάλες επιχειρήσεις, όμως,

η έρευνα δείχνει ότι υπάρχει
μεγάλη ζήτηση και μεταξύ μι-
κρότερων. Δύο στις πέντε επι-
χειρήσεις αναθέτουν αυτή τη
στιγμή σε εξωτερικούς συνερ-
γάτες τις λειτουργίες τους (ή
σχεδιάζουν να το κάνουν), πο-
σοστό το οποίο αυξάνεται στο
51% στη Λατινική Αμερική και
στο 64% περίπου στη Νότια Ευ-
ρώπη. Περίπου τα τρία τέταρτα
των επιχειρήσεων παγκοσμίως
δε θα εξέταζαν το offshoring,
όμως οι μεγαλύτερες επιχει-
ρήσεις (εκείνες με 250+ υπαλ-
λήλους) είναι πιθανότερο να
εξετάσουν τόσο το outsourcing
όσο και το offshoring. Οι φο-
ρολογικές υπηρεσίες, οι υπη-
ρεσίες τεχνικής υποστήριξης,
ανθρώπινου δυναμικού και μι-
σθοδοσίας είναι οι πιο δημοφιλείς
που αναθέτουν αυτή τη στιγμή
εξωτερικά οι επιχειρηματίες, με
κύριους λόγους τη βελτίωση
της αποδοτικότητας και τη μεί-
ωση κόστους. 
Τα αποτελέσματα αποκαλύπτουν,
επίσης, ότι η πλειοψηφία των
επιχειρηματιών των μεσαίων
επιχειρήσεων δεν δείχνει καμία
κλίση προς το outsourcing, παρ’
όλα αυτά, πολλές επιχειρήσεις
θα επανεξέταζαν την άποψή
τους εάν χρειαζόταν να μειώσουν
το κόστος, να βελτιώσουν την
αποδοτικότητα ή εάν ο φόρτος
εργασίας τους αυξανόταν ση-
μαντικά. 

Το outsourcing
σήμερα
Τα αποτελέσματα της IBR υπο-
δηλώνουν ότι το outsourcing
είναι δικαιολογημένα δημοφιλές
στη μεσαία αγορά. Το 40% των
επιχειρηματιών, παγκοσμίως,
είτε αυτή τη στιγμή είτε στο
μέλλον, σχεδιάζουν να αναθέ-
σουν εξωτερικά τις λειτουργίες
της επιχείρησής τους. Το ποσοστό
αυτό αυξάνεται στο 43% στις

μεγαλύτερες επιχειρήσεις, όπου
οι οικονομίες κλίμακας σημα-
τοδοτούν ότι το outsourcing
μπορεί να έχει μεγαλύτερο αν-
τίκτυπο. Σε ό,τι αφορά τη Νότια
Ευρώπη, το ποσοστό αυξάνεται
στο 64%. 
Οι φορολογικές υπηρεσίες
(49%) είναι η πιθανότερη λει-
τουργία για outsourcing παγ-
κοσμίως, ποσοστό που αυξάνεται
στο 53% για τις μεγαλύτερες
επιχειρήσεις. 
Οι υπηρεσίες τεχνικής υποστή-
ριξης (ΙΤ) κατατάσσονται στη
δεύτερη θέση (46%). Το 52%
των επιχειρήσεων στην Ευρώπη
χρησιμοποιούν το outsourcing
για τις υπηρεσίες IT, με τα υψη-
λότερα ποσοστά να σημειώνονται

στις Σκανδιναβικές χώρες (66%),
στην Ανατολική (63%) και στη
Νότια Ευρώπη (54%). Οι υπη-
ρεσίες ανθρώπινου δυναμικού
(HR) και μισθοδοσίας (36%)
καταλαμβάνουν την τρίτη θέση
παγκοσμίως. 
Ένα επιπλέον 36% των επιχει-
ρήσεων, χρησιμοποιεί (ή σκο-
πεύει να χρησιμοποιήσει) το
outsourcing για άλλες υπηρε-
σίες, οι οποίες θα μπορούσαν
να είναι ο οικονομικός σχεδια-
σμός και το λογιστήριο. 

Επιρροή
Παγκοσμίως, οι επιχειρήσεις
που χρησιμοποιούν το outso-
urcing επιζητούν κυρίως τη
βελτίωση αποδοτικότητας (57%)

και τη μείωση κόστους (55%).
Με το χαμηλό εργατικό κόστος
να είναι γενικά λιγότερο δια-
δεδομένο στις αναπτυγμένες
οικονομίες, σε σύγκριση με τις
αναπτυσσόμενες, είναι αξιοση-
μείωτο ότι οι επιχειρηματίες στη
Βόρεια Αμερική και στην Ευρώπη
είναι πιθανότερο να επικαλε-
στούν αυτούς τους παράγοντες. 
Υπάρχει διαφοροποίηση στους
παράγοντες για outsourcing
ανάμεσα σε μικρότερες και με-
γαλύτερες επιχειρήσεις. Οι με-
γαλύτερες επιχειρήσεις εστιά-
ζουν στη μείωση του κόστους
και στη βελτίωση της αποδοτι-
κότητας (και τα δύο 58%), ενώ
οι μικρότερες επιχειρήσεις επι-
θυμούν: α) να εξασφαλίσουν
την αδιάλειπτη λειτουργία της
επιχείρησης (48%), ίσως επειδή
οι αποχωρήσεις συχνά γίνονται
εντονότερα αισθητές στις επι-
χειρήσεις με μικρότερο αριθμό
προσωπικού, β) να βοηθήσουν
το προσωπικό να εστιάσει στη
βασική στρατηγική (44%) και
γ) να μειώσουν τον αριθμό προ-
σωπικού (37%). 

Εμπόδια
Για το 60% περίπου των επι-
χειρήσεων που δεν σχεδιάζουν
να χρησιμοποιήσουν το outso-
urcing, κύριο εμπόδιο αποτελεί
η απροθυμία να χάσουν τον
έλεγχο σε μία βασική τους λει-
τουργία. Τα κόστη εκλαμβά-
νονται, επίσης, ως πρόκληση.
Το 32% παγκοσμίως (και το
34% στις μεγαλύτερες επιχει-

ρήσεις) αναφέρει το υψηλό κό-
στος της εφαρμογής ως ένα
εμπόδιο για outsourcing. Σε
κάποιες περιοχές, η έλλειψη
ενός στρατηγικού σχεδίου για
outsourcing (28%) κατατάσσεται
επίσης υψηλά, υποδηλώνοντας
ότι το outsourcing δεν αποτελεί
θέμα συζήτησης των διοικητικών
συμβουλίων, ενώ οι επιχειρη-
ματίες στην Ευρώπη (29%) και
στη Βόρεια Αμερική (30%) ανη-
συχούν ότι θα έπρεπε να απο-
λύσουν προσωπικό εάν μετέ-
φεραν τις υποστηρικτικές λει-
τουργίες τους εκτός εταιρείας. 
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Οι επιχειρήσεις χρησιμοποιούν το
outsourcing για τις βασικές λειτουργίες
τους εδώ και πολλά χρόνια, αλλά ήταν,
ίσως, στην αρχή του 21ου αιώνα που ο
όρος «outsourcing» άρχισε να διαδίδεται.

Οι διεθνείς τάσεις του Outsourcing 

Υπάρχει ένα εύρος παρα-
γόντων που θα μπορού-

σαν να ενθαρρύνουν τις επι-
χειρήσεις να χρησιμοποι-
ήσουν το outsourcing, όμως
η ανάγκη για μείωση κόστους
και η αύξηση αποδοτικότητας
βρίσκονται στην κορυφή της
λίστας. Η αναζήτηση τρόπων
τόσο για εξοικονόμηση κό-
στους (48%) όσο και για
αύξηση αποδοτικότητας
(38%), αποτελούν τους κυ-
ριότερους παράγοντες για
τις μεγαλύτερες επιχειρήσεις. 
Περίπου το ένα τρίτο των
επιχειρηματιών αναφέρει
ότι χρειάζεται περισσότερη
εμπιστοσύνη στις εταιρείες
outsourcing πριν σκεφτεί
να παραδώσει κύριες λει-
τουργίες, υποδηλώνοντας
ότι οι εταιρείες αυτές θα
μπορούσαν να προσπαθή-
σουν περισσότερο, ώστε να
δείξουν ότι μπορεί να απο-
τελέσουν έναν αξιόπιστο συ-
νεργάτη. 

4
Ενθαρρύνοντας
το outsourcing
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Σ
τη συνέχεια, ο ένας
ενημέρωνε τον άλλο.
Κάπως έτσι δημιουρ-
γήθηκε το κίνημα 15-

Μ. Ελάχιστα Μέσα Ενημέρωσης
το είχαν προβλέψει. Όσο για
τα πολιτικά κόμματα, δεν είχαν
καταλάβει τίποτα. Τρία χρόνια
αργότερα, το «Podemos» (Μπο-
ρούμε), ένα κόμμα που αποτελεί
τη συνέχεια εκείνου του κινή-
ματος, αναδείχθηκε η τέταρτη
πολιτική δύναμη της χώρας.
Ούτε αυτό το είχε προβλέψει
κανείς. 
Το «Podemos» ενεγράφη στους
εκλογικούς καταλόγους πριν
από τρεις μήνες, ύστερα από
μια έντονη συζήτηση στους
κόλπους του για το αν έπρεπε
να συνεχίσει να κινείται στο
δρόμο ή να δοκιμάσει την τύχη
του στους θεσμούς. Δεν έχει
κεντρικό πολιτικό συμβούλιο,
ούτε μέλη. Θα έχει όμως πέντε
ευρωβουλευτές, αφού έλαβε
1,2 εκατομμύρια ψήφους. Αν

αυτή η επιτυχία επαναληφθεί
στις βουλευτικές εκλογές του
2015, το κόμμα αυτό θα είναι
το «κλειδί» για τον σχηματισμό
διοικήσεων στους δήμους ή
τις αυτόνομες περιοχές. «Γεν-
νηθήκαμε πρακτικά στο δρόμο»,
λέει ο 30χρονος Ινίγο Ερεχόν,
διδάκτωρ πολιτικών επιστημών
στο Πανεπιστήμιο της Μαδρίτης
και υπεύθυνος της εκστρατείας
του κόμματος. «Μέχρι στιγμής
είμαστε μια ομάδα, όχι ένα κόμ-
μα. Τώρα πρέπει να ξεκινήσει
η διαδικασία συγκρότησής μας
σε πολιτικό κόμμα». 
Μέχρι τώρα, οι αποφάσεις λαμ-
βάνονταν με ομοφωνία, εκ-
πρόσωποι δεν υπήρχαν ή εναλ-
λάσσονταν συνεχώς για να απο-
φεύγονται οι προσωπικοί αν-
ταγωνισμοί και τα μέλη της
ομάδας απέρριπταν την αντι-
προσωπευτική δημοκρατία.
Άτυπος ηγέτης ήταν ο Πάμπλο
Ιγκλέσιας, καθώς μπορούσε
να προβάλλει τις θέσεις του

κινήματος από την εκπομπή
του στην τηλεόραση. Αλλά αυτό
μπορεί να αλλάξει. 
Ο 35χρονος Ιγκλέσιας ξεκίνησε
την πολιτική του καριέρα σε
ηλικία 14 ετών, στην Κομμου-
νιστική Νεολαία. Σπούδασε πο-
λιτικές επιστήμες και πολύ γρή-
γορα άρχισε να ταξιδεύει σε
όλο τον κόσμο και να λαμβάνει
μέρος στα κινήματα κατά της
παγκοσμιοποίησης. Μια σύντομη
εκδοχή του διδακτορικού του
λέγεται «Ανυπάκουοι». Ο Ιγ-
κλέσιας μελέτησε το φαινόμενο
των Ζαπατίστας, ίδρυσε οργα-
νώσεις όπως «Νεολαία χωρίς
μέλλον» και ασχολήθηκε με
τον κινηματογράφο. Θα μπο-
ρούσε να είναι ένας θεωρητικός
της Αριστεράς, ένας γενειοφόρος
καθηγητής που κινείται σε ακα-
δημαϊκούς κύκλους. Κατέληξε
όμως να γίνει ένας ειδικός της
πολιτικής επικοινωνίας και το
κεντρικό πρόσωπο ενός νέου
κινήματος.

«Να επανεφεύρουμε
τη Δημοκρατία»
Όποιος τον χαρακτηρίζει προϊόν
της τηλεόρασης κάνει λάθος.
«Πειραματιζόμαστε με την πο-
λιτική επικοινωνία μέσα από
το κυριότερο μέσο πολιτικής
κοινωνικοποίησης που είναι η
τηλεόραση», λέει ο ίδιος. «Αυτά
που μάθαμε από τη La Tuerka
τα εφαρμόζουμε στη μεγάλη
οθόνη». Η La Tuerka ήταν ένα
πρόγραμμα που ο Ιγκλέσιας
και οι συνεργάτες του (καθη-
γητές και φοιτητές από το Πα-
νεπιστήμιο της Μαδρίτης) με-
τέδιδαν στο παρελθόν από το
Διαδίκτυο και μικρά τηλεοπτικά
κανάλια. Εκεί εκπαιδεύτηκε ο
Ιγκλέσιας ως παρουσιαστής
και άνθρωπος της τηλεόρασης.
Το πέρασμά του στα μεγάλα
κανάλια ήταν από την αρχή
επιτυχημένο: μπορούσε να επι-
χειρηματολογήσει, ήταν άνετος
μπροστά στην κάμερα, λάμβανε
άνετα μέρος σε συζητήσεις.

Και το μήνυμά του ήταν σκληρό,
αλλά καθαρό. Με αποδέκτες
τα θύματα της οικονομικής κρί-
σης και τη μεσαία τάξη που
είδε τα εισοδήματά της να εξα-
φανίζονται. 
Ο Ιγκλέσιας ταξίδεψε στην Ιτα-
λία, το Μεξικό, την Ελβετία, τις
Ηνωμένες Πολιτείες. Ο Ερεχόν
δίδαξε στο Κίτο του Ισημερινού.
Ο Χουαν Κάρλος Μονεδέρο,
ένας από τους ιδρυτές και ιδε-
ολόγους του «Podemos», υπήρ-
ξε για εννιά μήνες σύμβουλος
του πρώην προέδρου της Βε-
νεζουέλας Ούγκο Τσάβες. Και
στη χώρα αυτή, άλλωστε, υπάρ-
χει ένα κόμμα που λέγεται «Po-
demos». 
Ο ίδιος παραπονιέται ότι όλοι
τον ρωτούν για την εμπειρία
του στη Βενεζουέλα και κανείς
δεν ενδιαφέρεται για την περίοδο
που έζησε στη Γερμανία και
την εργασία του για τη διάλυση
της Γερμανικής Λαοκρατικής
Δημοκρατίας. «Όποιος λέει πως
θέλουμε να μετατρέψουμε την
Ισπανία σε Βενεζουέλα είναι
ηλίθιος», σημειώνει. Το όραμά
του είναι το εξής: «Θέλουμε
να γίνουμε το ‘‘κλειδί’’ για τη
συγκρότηση ενός ευρέος με-
τώπου όπως στην Ουρουγουάη,
η γέφυρα ανάμεσα σε κόμματα
και κοινωνικά κινήματα που
θα μας επιτρέψει να επανεφεύ-
ρουμε τη Δημοκρατία. Αυτό συ-
νέβη στη Βολιβία, τη Βενεζουέλα
και τον Ισημερινό».

Το απόγευμα της
15ης Μαΐου 2011,
σαν από το
πουθενά, χιλιάδες
Ισπανοί πολίτες
ξεχύθηκαν στους
δρόμους και
γέμισαν τις πλατείες
πενήντα πόλεων
της χώρας.
Ορισμένοι
παρέμειναν εκεί για
μήνες. Το σύνθημα
δόθηκε από 
την Οργάνωση
«Πραγματική
Δημοκρατία Τώρα»,
μέσα από τα
κοινωνικά δίκτυα.

Έως τώρα, άτυπος ηγέτης του Podemos
ήταν ο Πάμπλο Ιγκλέσιας, καθώς
μπορούσε να προβάλλει τις θέσεις του
κινήματος από την εκπομπή του στην
τηλεόραση. Αλλά αυτό μπορεί να αλλάξει

Αναδημοσίευση από την

ΤΙ ∆ΕΙΧΝΕΙ Η ΠΟΡΕΙΑ ΤΟΥ ΚΙΝΗΜΑΤΟΣ PODEMOS ΠΟΥ ΞΕΚΙΝΗΣΕ ΑΠΟ ΤΟΥΣ «ΑΓΑΝΑΚΤΙΣΜΕΝΟΥΣ» 

«Μπορούμε» μια διαφορετική Δημοκρατία;



Τ
ο αποτέλεσμα των
εκλογών «διαβάστη-
κε» από την αγορά ως
ότι δεν φαίνεται προς

το παρόν να οδηγεί σε δυναμική
αλλαγή στο πολιτικό σκηνικό
και κατ’ επέκταση, στην ασκού-
μενη οικονομική πολιτική. Το
γεγονός αυτό χαιρέτισαν οι αγο-
ρές με άνοδο στο χρηματιστήριο
και τα ομόλογα. 
Όπως αναφέρουν οι αναλυτές,
τα αποτελέσματα των εκλογών
δείχνουν ότι η πιθανότητα να
σχηματιστεί στην Ελλάδα κυ-
βέρνηση ανατροπής του προ-
γράμματος σταθεροποίησης και
ανάπτυξης της οικονομίας έχει
μειωθεί στο ελάχιστο. 
Ωστόσο, ο κίνδυνος ανατροπής
είχε ληφθεί, προσωρινά, σοβαρά
υπόψη από τους επενδυτές στο
διάστημα πριν από τις εκλογές
και είχε οδηγήσει σε μεγάλη
πτώση τις τιμές των μετοχών
στο ελληνικό χρηματιστήριο,
με τον Γενικό Δείκτη να μειώνεται
τις τελευταίες ημέρες πριν από
τις εκλογές στις 1.066,54 μο-
νάδες (19/5/2014), από τις

1.369,56 μονάδες (18/3/2014). 
Αυτή η πτωτική πορεία ανακό-
πηκε ήδη τρεις ημέρες πριν τις
εκλογές και εξελίχθηκε σε ση-
μαντική άνοδο στο 5ήμερο μετά
τις εκλογές, όπου ο Γενικός
Δείκτης στο χρηματιστήριο επα-
νήλθε εκ νέου στις 1.220 μο-
νάδες. 
Οι αναλυτές εκτιμούν ότι ο Γε-
νικός Δείκτης, στην παρούσα
φάση, έχει τις προδιαγραφές
να κινηθεί προς τα επίπεδα των
1.250 μονάδων, όμως από εκεί
και πέρα τα πράγματα δυσκο-
λεύουν και απαιτούνται σημαν-
τικές εισροές φρέσκου χρήματος
στην αγορά για να ξαναδούμε
τις 1.300 μονάδες. 
Η περιοχή των 1.240 μονάδων
είναι αντίσταση, αλλά κυρίως
μας ενδιαφέρει η περιοχή των
1.264 μονάδων, που διάσπασή
της και επιβεβαίωσή της θα επι-
τρέψει στον Γενικό Δείκτη να
κοιτά προς τα προηγούμενα
υψηλά. 
Ο Γενικός Δείκτης από τα χαμηλά
των 1.060 μονάδων βρέθηκε
σε σύντομο χρόνο πάνω από

τις 1.200 μονάδες. 
Το ελληνικό χρηματιστήριο κι-
νείται, πλέον, απαλλαγμένο από
την πολιτική αβεβαιότητα και
αρκετοί αναλυτές εκτιμούν ότι
το καλοκαίρι θα είναι «θερμό»,
χάρη στις προσδοκίες που δια-
τυπώνονται για την πορεία της
ελληνικής οικονομίας. 
Η NBG Sec δηλώνει ότι πιστεύει
ότι η αγορά θα προεξοφλήσει
εκ νέου: α) την ανάκαμψη της
οικονομίας που θα οδηγήσει
σε ισχυρή βελτίωση της κερ-
δοφορίας στις εισηγμένες, β)
την επιτάχυνση των ιδιωτικο-
ποιήσεων (υποδομές, ενερ-
γειακά δίκτυα και ακίνητα),
που θα πρέπει να αυξήσει τις
Άμεσες Ξένες Επενδύσεις και
τις εισροές κεφαλαίων, γ) την
πιο χαλαρή στάση της ΕΚΤ, σε
συνδυασμό με τις ελληνικές
πρωτοβουλίες αναδιάρθρωσης
του χρέους, που θα πρέπει να
μειώσει περαιτέρω το κόστος
δανεισμού του επιχειρηματικού
τομέα, καθώς και δ) την πιο
δυναμική στάση του τραπεζικού
τομέα στη διαχείριση των μη
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ALPHA BANK
Ιστορική αλλαγή στην Alpha Bank. Ο κ. Γ. Κωστό-
πουλος, ο άνθρωπος που σημάδεψε το ελληνικό
τραπεζικό σύστημα, ο αποκαλούμενος και «πα-
τριάρχης» του ελληνικού τραπεζικού συστήματος,
αποχωρεί από τη διοίκηση της Τράπεζας. Πάντα
μπροστά από την εποχή του (εδώ και δεκαετίες είχε
προβλέψει ότι θα μείνουν 2,5 τράπεζες) με την
πολιτική του σημάδεψε όχι μόνο το τραπεζικό τοπίο,
αλλά και τη χρηματιστηριακή αγορά. 

ΕΘΝΙΚΗ
Σε ό,τι αφορά τη Finansbank, η Fitch αναφέρει πως
διαθέτει τους ισχυρότερους δείκτες κεφαλαιακής
επάρκειας μεταξύ των τραπεζών, στοιχείο κρίσιμο,
δεδομένου ότι η μητρική της, η Εθνική, ενδέχεται
να μην μπορέσει να ρίξει επιπλέον κεφάλαια στη
Finansbank εάν απαιτηθεί. 
«Αγοραστής» για τη μετοχή της Εθνικής δηλώνει
η Nomura, μειώνοντας ταυτόχρονα την τιμή-στόχο
για τη μετοχή της τράπεζας στα 2,90 από 3,10 ευρώ
προηγουμένως, ενώ διατηρεί αμετάβλητη την τι-
μή-στόχο του 1,50 ευρώ. Για την Εθνική, ο οίκος
αναφέρει ότι έχοντας υποχωρήσει 42% από την
αρχή του έτους, η Nomura θεωρεί ότι η σχετική
αποτίμηση και τα ρίσκα δικαιολογούν πιο θετική
άποψη. Ο οίκος αναφέρει πως αν και τα οικονομικά
ρίσκα παραμένουν, το βασικό του σενάριο εξακολουθεί
να είναι πως θα υπάρξει ισχνή ανάκαμψη. 

ATTICA BANK
Επέστρεψε στην κερδοφορία. Κέρδη έναντι ζημιών
κατέγραψε στο α’ τρίμηνο του 2014 η Attica Bank.
Η τράπεζα εμφάνισε κέρδος 0,6 εκατ. ευρώ, έναντι
ζημίας 18,7 εκατ. ευρώ στη συγκριτική περίοδο του
2013. Το σύνολο των εσόδων για τον όμιλο από
λειτουργικές δραστηριότητες ανήλθε σε 41,8 εκατ.
ευρώ, παρουσιάζοντας μεγάλη αύξηση. Ο συνολικός
δείκτης κεφαλαιακής επάρκειας διαμορφώθηκε σε
11,8%. Την UBS όρισε η Attica Bank ως κύριο χρη-
ματοοικονομικό σύμβουλο και συντονιστή για την
αύξηση μετοχικού κεφαλαίου. H διαδικασία αποσκοπεί
στην εξεύρεση σχήματος στρατηγικών επενδυτών,
οι οποίοι θα επενδύσουν μαζί με τους μετόχους της
Τράπεζας στην επικείμενη αύξηση. 

GENIKI BANK
Στην κερδοφορία επέστρεψε μετά από δέκα χρόνια
η Geniki Bank, στο α’ τρίμηνο του 2014. 
Τα κέρδη ανήλθαν σε 4,8 εκατ. ευρώ. Περαιτέρω
βελτίωση του δείκτη βασικών κεφαλαίων της
Τράπεζας (CoreTierI) στο 19,4% στο τέλος του α’
τριμήνου του 2014, το υψηλότερο της ελληνικής
αγοράς, από 18,2% στο δ’ τρίμηνο του 2013, χωρίς
καμία εξάρτηση της Τράπεζας για κεφάλαια από το
Δημόσιο ή το Ταμείο Χρηματοπιστωτικής Σταθερότητας
(ΤΧΣ). Η Geniki Bank θα απορροφηθεί πλήρως από
την Πειραιώς.

ΕΥΔΑΠ
Στα 70,7 εκατ. ευρώ μειώθηκε ο κύκλος εργασιών
του ομίλου και της ΕΥΔΑΠ στο α’ τρίμηνο του 2014,
από 73,1 εκατ. ευρώ. Τα μετά από φόρους κέρδη
μειώθηκαν στα 5,5 εκατ. ευρώ, από 25,7 εκατ. ευρώ
το αντίστοιχο περυσινό τρίμηνο.
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8 FOLLI FOLLIE: Στα 32 ευρώ από 29 πριν
αυξάνει την τιμή-στόχο για τη μετοχή της
Folli Follie Group η IBG. H χρηματιστηριακή
χαρακτηρίζει ισχυρά τα αποτελέσματα του α’
τριμήνου της εταιρείας και τα κέρδη ειδικότερα
υψηλότερα των προβλέψεων. Για το 2014
εκτιμά ότι τα καθαρά κέρδη της εταιρείας θα
διαμορφωθούν στα 134 εκατ. και οι πωλήσεις
στα 987 εκατ. Η IBG «ξεχωρίζει» τον υγιή
ισολογισμό της εταιρείας, αλλά και τη δυναμική
που παρουσιάζει η κερδοφορία της Folli Follie.
Aυξημένες πωλήσεις και κερδοφορία στο α’

3μηνο. Οι πωλήσεις των συνεχιζομένων δρα-
στηριοτήτων ανήλθαν στο ποσό των 227,9
εκατ., αυξημένες κατά 11,2%. 
Τα καθαρά κέρδη μετά από φόρους ανήλθαν
σε 38,8 εκατ. Λόγω της απόσχισης του κλάδου
ταξιδιωτικού εμπορίου και της πώλησης στην
Dufry AG το 2013, τα αποτελέσματα δεν είναι
συγκρίσιμα με την αντίστοιχη περυσινή περίοδο.
8 ΕΥΑΘ: Αύξηση του τζίρου και των μικτών
κερδών με θετικές ταμειακές ροές παρου-
σίασε το α' τρίμηνο 2014, σε σχέση με το
αντίστοιχο περσινό διάστημα, η ΕΥΑΘ. 

Σοφο...
κλέουσα

ΕΠΟΜΕΝΟΣ ΑΝΟ∆ΙΚΟΣ ΣΤΟΧΟΣ ΤΑ              

Έρχεται «θερμό»    

Το Χ.Α. κινείται πλέον
απαλλαγμένο 
από την πολιτική
αβεβαιότητα και
αρκετοί αναλυτές
εκτιμούν ότι το
καλοκαίρι θα είναι
«θερμό», χάρη 
στις προσδοκίες 
που διατυπώνονται 
για την πορεία 
της ελληνικής
οικονομίας
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εξυπηρετούμενων δανείων
τους, η οποία θα μπορούσε
σταδιακά να συμβάλλει στη
βελτίωση της κεφαλαιακής
βάσης των τραπεζών (από το
2015). 

Moody’s: Αρνητικό 
το αποτέλεσμα 
των ευρωεκλογών 
Κίνδυνο δημοσιονομικής πα-
ρέκκλισης από το αποτέλεσμα
των ευρωεκλογών στην Ελλάδα
βλέπει ο γνωστός οίκος, χα-
ρακτηρίζοντάς το αρνητικό σε
όρους πιστοληπτικής αξιολό-
γησης (credit negative). 
Ο οίκος σημειώνει σε έκθεσή
του πως ο ΣΥΡΙΖΑ κέρδισε σχε-
δόν το 27% των ψήφων, σε
σχέση με το 30% που έλαβαν
τα δύο κόμματα του κυβερ-
νητικού συνασπισμού, ενώ η
Χρυσή Αυγή, η οποία αυξάνει
τη δημοτικότητά της σταδιακά
εν μέσω κρίσης, αναδείχθηκε
το τρίτο μεγαλύτερο κόμμα

με περισσότερο από το 9%
των ψήφων. 
«Το βασικό μας σενάριο είναι
ότι το αποτέλεσμα των ευρωε-
κλογών δεν θα επηρεάσει το
πρόγραμμα δημοσιονομικής
προσαρμογής της τρέχουσας
κυβέρνησης, αν και αυξάνει
τον κίνδυνο παρέκκλισης»,
σημειώνει η Moody’s, διατη-
ρώντας αποστάσεις από τον
ισχυρισμό του ΣΥΡΙΖΑ ότι η
ψήφος στις ευρωεκλογές αν-
τανακλά την απόρριψη των
κυβερνητικών πολιτικών από
το εκλογικό σώμα. 
Πάντως, ο διεθνής οίκος ανα-
φέρει πως δεδομένης της εύ-
θραυστης πλειοψηφίας του
κυβερνητικού συνασπισμού,
η Ελλάδα αντιμετωπίζει το εν-
δεχόμενο «αποσταθεροποι-
ητικών» πρόωρων εκλογών.
Ακόμη, σημειώνει πως εξαιτίας
της ανόδου των ευρωσκεπτι-
κιστικών κομμάτων σε Ελλάδα
και Γαλλία, αυξάνεται ο «κίν-

δυνος» οι δύο χώρες να εξε-
τάσουν τη χαλάρωση της δη-
μοσιονομικής προσαρμογής. 

Το α’ 3μηνο
Η ολοκλήρωση των αποτελε-
σμάτων α’ τριμήνου αφήνει
μικρά μόνο περιθώρια αισιο-
δοξίας, που απορρέουν μόνο
από την αξιοσημείωτη βελτίωση
της λειτουργικής κερδοφορίας
των εταιρειών. 
Από την ανακοίνωση των απο-
τελεσμάτων για το α’ τρίμηνο
του 2014 διαφάνηκε η προ-
εξόφλησή τους με εξαίρεση κά-
ποιες θετικές εκπλήξεις που
καταγράφηκαν και που εντο-
πίζονται στη σημαντική αύξηση
του κύκλου εργασιών, με πα-
ράλληλη σημαντική συρρίκνωση
των ζημιών. 
Το β’ τρίμηνο θεωρείται πιο ση-
μαντικό, καθώς η όποια βελ-
τίωση της οικονομίας θα αρχίσει
να εμφανίζεται από το Μάρτιο
και μετά, όπως επίσης το α’ τρί-

μηνο των αποτελεσμάτων είναι
περίοδος αρνητικής εποχικό-
τητας για μια σειρά από σημαν-
τικούς κλάδους της οικονομίας. 
Αύξηση 17,3% παρουσίασαν
τα λειτουργικά κέρδη των ει-
σηγμένων στο χρηματιστήριο
εταιρειών και ανήλθαν στα 1,5
δισ. ευρώ, στο α’ τρίμηνο του
2014, ενώ τα κέρδη μετά από
φόρους υποχώρησαν κατά
102,3%, όπως προκύπτει από
την επεξεργασία των ισολογι-
σμών από την Beta Χρηματι-
στηριακή. Ο κύκλος εργασιών
σημείωσε μικρή άνοδο 1,5%
και διαμορφώθηκε στα 16,532
δισ. ευρώ. 
Από τις 202 εταιρείες οι 78 ήταν
κερδοφόρες και οι 124 ζημιο-
γόνες. Από τις κερδοφόρες οι
27 κατέγραψαν αύξηση κερδών,
οι 26 κάμψη, ενώ οι υπόλοιπες
25 επέστρεψαν σε κέρδη. Από
τις ζημιογόνες οι 32 σημείωσαν
ενίσχυση ζημιών, οι 74 μείωση,
ενώ 18 επέστρεψαν σε ζημιές. 

Ο τζίρος του ομίλου ανήλθε σε 19,2 εκατ.
ευρώ, έναντι 18,3 εκατ. την αντίστοιχη
περσινή περίοδο, σημειώνοντας αύξηση
4,96%. Τα μετά φόρων κέρδη διαμορφώ-
θηκαν σε 5,7 εκατ., έναντι 6,4 εκατ. του
αντίστοιχου περσινού τριμήνου (μείωση
11,75%), λόγω της αύξησης των φορολο-
γικών συντελεστών. 
8 INTRACOM: Αυξήθηκαν οι ζημίες και οι
πωλήσεις στο α’ τρίμηνο. 
Αύξηση των ενοποιημένων πωλήσεων κατά
10,8% στα 131 εκατ. ευρώ ανακοίνωσε ο

όμιλος, ενώ οι ζημιές μετά φόρων αυξήθηκαν
στα 8,4 εκατ. από 1,6 εκατ. 
Η Intracom ανακοίνωσε, μεταξύ άλλων,
πως οι νέες συμβάσεις τριμήνου διαμορ-
φώθηκαν στα 52,4 εκατ., ενώ το ανεκτέλεστο
υπόλοιπο συμβάσεων ανήλθε στα 671,8
εκατ. την 31/3/2014.
8ΔΕΗ: Σε «buy» από «neutral» αναβαθμίζει
τη σύσταση για τη μετοχή της ΔΕΗ η Citi,

ενώ ανεβάζει την τιμή-στόχο για την επι-
χείρηση στα 13 από 11 ευρώ.
8ΕΒΖ: Διεύρυνση ζημιών και πτώση κύκλου
εργασιών. Ο κύκλος εργασιών του ομίλου
ανήλθε σε 139.034,12 χιλ. ευρώ, μειωμένος
κατά 22,70%. Tα καθαρά αποτελέσματα του
ομίλου μετά φόρων παρουσίασαν ζημιές
19.189,29 χιλ. ευρώ, έναντι κερδών 5.901,53
χιλ. ευρώ της αντίστοιχης περσινής χρήσης. 

ΜΙΚΡΟ-ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ
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λο ΤΡΑΠΕΖΕΣ
Διατηρεί την τιμή-στόχο για τις μετοχές των τεσσάρων
συστημικών τραπεζών η Euroxx Securities σε ανάλυσή
της, ενώ αποδίδει σύσταση «overweight». 
Συγκεκριμένα, για την Alpha Bank, που παραμένει
το top pick της χρηματιστηριακής, η τιμή-στόχος
είναι τα 0,90 ευρώ, για την Eurobank τα 0,50 ευρώ,
για την Εθνική τα 3,50 ευρώ και για την  Πειραιώς
τα 2,20 ευρώ. Όπως επισημαίνει η Euroxx Securities,
το βασικό ρίσκο για τις αξιολογήσεις και τις τιμές-
στόχους των ελληνικών τραπεζών είναι το αυξημένο
πολιτικό ρίσκο και η επίδραση που μπορεί να έχει
στην ανάκαμψη της ελληνικής οικονομίας. Σε επίπεδο
κερδοφορίας, η Εθνική παρέμεινε κερδοφόρα,
κυρίως λόγω των ανθεκτικών τουρκικών δραστη-
ριοτήτων, της συγκράτησης των λειτουργικών
δαπανών και των χαμηλότερων προβλέψεων. Οι
Alpha Bank, Eurobank και Πειραιώς κατόρθωσαν
να μειώσουν τις ζημιές τους κατά 32%-36% στο
τρίμηνο, κυρίως λόγω των συνεχιζόμενων προσπα-
θειών συγκράτησης του κόστους και μείωσης των
προβλέψεων.

ΠΕΙΡΑΙΩΣ
Αυξήθηκαν τα καθαρά έντοκα έσοδα του ομίλου το
α' τρίμηνο, ενώ βελτιώθηκε το λειτουργικό κόστος.
Ανοδικά κινούνται οι καταθέσεις, πτωτικά ο δείκτης
δανείων σε καθυστέρηση. Ζημίες 247 εκατ. σε
επίπεδο καθαρών αποτελεσμάτων από ζημίες 700
εκατ. το δ΄ τρίμηνο του 2013. Τα επαναλαμβανόμενα
προ φόρων και προβλέψεων κέρδη διαμορφώθηκαν
στα 245 εκατ., αυξημένα κατά 8% έναντι του δ’
3μήνου 2013. Τα καθαρά έντοκα έσοδα του ομίλου
συνέχισαν την ανοδική τους τάση σε τριμηνιαία βάση
και ανήλθαν σε 479 εκατ., παρουσιάζοντας αύξηση
1%. Στις ισχυρότερες κεφαλαιακά τράπεζες της Ευ-
ρώπης, μετά την αύξηση κεφαλαίου 1,75 δισ. και
την έκδοση του ομολογιακού 500 εκατ., όπου οδήγησε
στην αποπληρωμή των προνομιούχων μετοχών του
Δημοσίου ύψους 750 εκατ. 

ALPHA BANK
Ζημίες ύψους 94,1 εκατ. εμφανίζει η Alpha Bank
στο α’ τρίμηνο, υπερβαίνοντας τις εκτιμήσεις των
αναλυτών, που έκαναν λόγο για ζημιές 107,6 εκατ. 
Παράλληλα, η τράπεζα εμφανίζει αύξηση των
καθαρών εσόδων από τόκους κατά 44% σε ετήσια
βάση, στα 471,3 εκατ. Ο δείκτης Κεφαλαίων Κοινών
Μετοχών της Κατηγορίας 1 (CET1) σύμφωνα με τη
Βασιλεία ΙΙΙ  ανέρχεται στο 15,6%. Καλύτερες των
εκτιμήσεων ήταν οι επιδόσεις της Alpha Bank το α’
τρίμηνο, σχολιάζουν οι αναλυτές. Η Euroxx, η οποία
διατηρεί την τιμή-στόχο των 0,90 ευρώ ανά μετοχή,
τη σύσταση «overweight» σημειώνει ότι η Alpha
Bank παραμένει η προτιμώμενη τραπεζική μετοχή
της, λόγω της ανώτερης κεφαλαιακής θέσης της,
των τεράστιων προοπτικών για συνέργειες της
Emporiki με χαμηλότερο ρίσκο ενοποίησης και των
υψηλότερων πιθανοτήτων για ανακτήσεις από το
χαρτοφυλάκιο δανείων της Emporiki. 

EXAE
Σε «outperform» από «neutral» αναβαθμίζει η
Alpha Finance τη σύστασή της για τη μετοχή της
ΕΧΑΕ, ενώ ανεβάζει και την τιμή-στόχο για τη μετοχή
στα 10,5 από 7,6 ευρώ, βλέποντας περιθώριο ανόδου
20% από τα τρέχοντα επίπεδα. Η αναβάθμιση οφείλεται
στην υγιή παραγωγή ταμειακών ροών και τη δομή
του ισολογισμού, που υποδηλώνει γενναία μερισματική
απόδοση στο άμεσο μέλλον. 

             ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΑ ΥΨΗΛΑ ΤΩΝ 1.360 ΜΟΝΑ∆ΩΝ

 καλοκαίρι στο Χ.Α.; 
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71.417.100 589,19 2,66 8,88 - 26/05/10 ΜΕΡΙΣΜΑ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑ ΑΙΓΑΙΟΥ (ΚΟ) * ΑΡΑΙΓ 8,250 -4,07% 275.028 8,350 8,150 2,870 8,600
11.178.000 9,58 0,56 - 18/12/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΑΙΟΛΙΚΗ ΑΕΕΧ (ΚΟ) * ΑΙΟΛΚ 0,857 0,00% 0 0,857 0,857 0,764 1,070
13.000.000 2,28 0,10 - 01/08/07 ΜΕΡΙΣΜΑ ΑΚΡΙΤΑΣ (ΚΟ) * ΑΚΡΙΤ 0,175 7,36% 334 0,175 0,147 0,100 0,302
25.000.000 6,38 0,29 - 12/07/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΑΛΚΟ ΕΛΛΑΣ (ΚΟ) ΑΛΚΟ 0,255 -11,15% 232.695 0,290 0,255 0,174 0,506
22.016.250 6,89 0,10 - 15/07/09 ΜΕΡΙΣΜΑ ΑΛΟΥΜΥΛ (ΚΟ) * ΑΛΜΥ 0,313 0,00% 24.584 0,320 0,309 0,283 0,650

418.000 9,36 0,83 - 0,80 29/04/14 ΜΕΡΙΣΜΑ ALPHA TRUST ΑΝΔΡΟΜΕΔΑ ΑΕΕΧ (ΚΟ) * ΑΝΔΡΟ 22,400 1,36% 43 22,400 22,100 17,100 23,990
15.300.000 24,33 8,36 28,31 24/07/08 ΜΕΡΙΣΜΑ ΑΤΤΙΚΕΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ (ΚΟ) * ΑΤΕΚ 1,590 0,00% 0 1,590 1,590 0,520 2,150
20.121.710 3,82 0,07 0,21 12/03/03 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΒΑΛΚΑΝ ΑΚΙΝΗΤΑ (ΚΟ) * ΒΑΛΚ 0,190 0,00% 0 0,190 0,190 0,179 0,222
18.810.000 4,29 0,19 - 08/07/10 ΜΕΡΙΣΜΑ ΒΑΡΒΕΡΗΣ Ν. - MODA BAGNO (ΚΟ) * ΜΟΝΤΑ 0,228 15,74% 4 0,228 0,213 0,185 0,312
23.986.500 18,40 0,41 - 26/06/09 ΜΕΡΙΣΜΑ ΒΙΟΚΑΡΠΕΤ (ΚΟ) * ΒΙΟΚΑ 0,767 -1,03% 13.560 0,799 0,767 0,580 0,873

4.968.600 2,57 0,17 - 14/12/98 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΒΙΣ (ΚΟ) * ΒΙΣ 0,517 -29,95% 200 0,738 0,517 0,490 0,980
6.325.000 6,77 0,56 - 0,18 02/05/14 ΜΕΡΙΣΜΑ ΒΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ SYSTEMS (ΚΟ) * ΒΟΣΥΣ 1,070 -2,73% 2.556 1,120 1,010 0,525 1,540

77.376.446 1,55 0,17 - 18/08/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ Γ.Ε. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ (ΚΟ) * ΓΕΔ 0,020 -16,67% 812.746 0,027 0,020 0,020 0,069
14.076.360 4,45 0,28 - 19/08/08 ΜΕΡΙΣΜΑ ΓΑΛΑΞΙΔΙ (ΚΟ) * ΓΑΛΑΞ 0,316 8,97% 4.023 0,319 0,288 0,251 0,487

8.418.750 46,39 0,91 87,12 0,29 05/06/13 ΜΕΡΙΣΜΑ ΓΕΚΕ (ΚΑ) * ΠΡΕΖΤ 5,510 -16,52% 160 6,600 5,510 5,510 7,200
94.462.368 352,34 0,75 - 08/01/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ (ΚΟ) * ΓΕΚΤΕΡΝΑ 3,730 -1,32% 1.223.959 3,730 3,650 1,818 4,170
24.060.000 10,71 0,47 16,91 0,02 18/06/12 ΜΕΡΙΣΜΑ ΓΕΝΙΚΗ ΕΜΠΟΡΙΟΥ (ΚΟ) * ΓΕΒΚΑ 0,445 3,49% 11.563 0,454 0,430 0,317 0,455
15.000.000 31,35 2,01 - 06/07/07 ΜΕΡΙΣΜΑ ΔΑΙΟΣ ΠΛΑΣΤΙΚΑ (ΚΟ) * ΔΑΙΟΣ 2,090 2,45% 3.009 2,150 2,010 1,610 4,730

232.000.000 2.749,20 0,51 - 0,03 22/07/13 ΜΕΡΙΣΜΑ ΔΕΗ  (ΚΟ) * ΔΕΗ 11,850 4,59% 2.335.327 11,850 11,000 5,980 12,590
34.720.000 8,23 0,27 - 16/06/10 ΜΕΡΙΣΜΑ ΔΡΟΜΕΑΣ (ΚΟ) * ΔΡΟΜΕ 0,237 -7,78% 59.831 0,260 0,232 0,232 0,634
13.673.200 4,39 0,46 - 18/07/08 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΒΡΟΦΑΡΜΑ (ΚΟ) * ΕΒΡΟΦ 0,321 -8,29% 16.312 0,385 0,315 0,219 0,442

3.533.149.631 9.221,52 - 20/05/14 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ (KO) ΕΤΕ 2,610 6,10% 218.933.349 2,620 2,520 2,040 5,300
27.848.000 10,25 0,44 20,64 0,14 0,00 21/08/13 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΙΔΗΣΕΟΦΩΝΙΚΗ ΕΛΛΑΣ (ΚΟ) * ΝΙΟΥΣ 0,368 -5,64% 6.586 0,390 0,360 0,300 0,466
11.250.000 7,48 0,34 16,59 26/07/10 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΚΤΕΡ (ΚΟ) * ΕΚΤΕΡ 0,665 0,76% 96.921 0,665 0,629 0,414 0,916
36.748.909 24,44 0,31 - 13/12/06 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΛ. ΒΙΟΜ. ΖΑΧΑΡΗΣ (ΚΑ) ΕΒΖ 0,665 -8,28% 48.644 0,729 0,665 0,639 1,100
18.648.000 16,02 0,23 - 10/09/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΛΑΣΤΡΟΝ (ΚΟ) * ΕΛΣΤΡ 0,859 7,38% 33.633 0,870 0,814 0,606 0,980

124.100.815 230,83 0,41 - 0,08 30/05/14 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΛΒΑΛ (ΚΑ) * ΕΛΒΑ 1,860 -1,06% 60.936 1,900 1,810 1,700 2,130
13.230.000 7,74 0,50 - 28/08/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΛΒΕ (ΚΟ) ΕΛΒΕ 0,585 -0,85% 17.700 0,591 0,585 0,464 0,679
31.734.530 9,68 0,56 - 09/07/07 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΛΓΕΚΑ (ΚΟ) * ΕΛΓΕΚ 0,305 12,96% 4.669 0,305 0,280 0,256 0,740
23.828.130 20,97 0,47 - 07/07/10 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΛΙΝΟΙΛ (ΚΟ) * ΕΛΙΝ 0,880 -23,48% 2.085 1,100 0,880 0,779 1,500

177.001.313 700,93 0,79 - 05/07/11 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΛΛΑΚΤΩΡ (ΚΟ) * ΕΛΛΑΚΤΩΡ 3,960 -0,75% 1.126.832 4,000 3,920 1,940 4,110
19.864.886 290,62 0,36 0,28 0,54 0,67 05/03/14 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΛΛΑΔΟΣ ΤΡΑΠΕΖΑ (ΚΟ) * ΕΛΛ 14,630 4,35% 15.138 14,630 14,000 12,070 16,950
29.546.360 47,27 0,58 - 20/06/08 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΑΛΩΔΙΑ (ΚΟ) * ΕΛΚΑ 1,600 2,56% 23.477 1,620 1,550 1,320 1,940

305.635.185 1.861,32 0,89 - 0,15 16/08/11 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΤΡΕΛΑΙΑ (ΚΟ) * ΕΛΠΕ 6,090 5,36% 9.317.490 6,090 5,500 5,140 9,600
65.368.563 581,78 3,22 17,67 0,09 - 25/09/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΑ-Χ.Α. (ΚΟ) * ΕΧΑΕ 8,900 2,06% 1.371.445 8,900 8,500 5,285 9,500
26.730.187 31,27 0,73 8,93 0,04 30/12/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΛΤΟΝ (KΟ) * ΕΛΤΟΝ 1,170 -4,10% 25.600 1,190 1,150 1,030 1,370
15.146.404 26,51 0,46 32,21 29/09/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΛΤΡΑΚ (ΚΟ) * ΕΛΤΚ 1,750 8,02% 3.356 1,750 1,620 1,230 1,900
52.067.296 15,10 0,67 - 04/02/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΠΙΛΕΚΤΟΣ (ΚΟ) ΕΠΙΛΚ 0,290 -1,69% 18.052 0,294 0,271 0,242 0,353
30.009.210 5,97 0,67 - 27/06/08 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΤΕΜ (ΚΑ) * ΕΤΕΜ 0,199 -0,50% 18.308 0,201 0,195 0,163 0,466
36.300.000 170,61 1,19 13,05 0,16 0,12 16/08/13 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΥΑΘ  (ΚΟ) * ΕΥΑΠΣ 4,700 -0,42% 41.357 4,900 4,700 4,380 6,400

106.500.000 988,32 1,04 12,64 0,15 0,36 05/05/14 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΥΔΑΠ  (ΚΟ) * ΕΥΔΑΠ 9,280 1,53% 672.099 9,500 9,000 5,420 9,950
27.503.677 39,06 0,68 4,10 0,10 11/07/13 ΜΕΡΙΣΜΑ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΠΙΣΤΗ (ΚΟ) * ΕΥΠΙΚ 1,420 10,94% 23.728 1,420 1,340 1,050 1,630

7.959.900 18,94 5,87 44,57 10/12/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΥΡΩΣΥΜΒΟΥΛΟΙ (ΚΟ) * ΕΣΥΜΒ 2,380 5,78% 3.929 2,500 2,350 2,033 3,039
53.155.053 76,01 0,79 17,78 21/07/10 ΜΕΡΙΣΜΑ ΙΑΣΩ (ΚΟ) ΙΑΣΩ 1,430 5,93% 142.621 1,430 1,300 0,880 1,950
86.735.980 72,51 0,78 - 06/07/09 ΜΕΡΙΣΜΑ ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΘΗΝΩΝ (ΚΟ) * ΙΑΤΡ 0,836 2,58% 15.947 0,836 0,796 0,534 0,919
28.580.100 45,44 1,53 11,48 10/10/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΙΚΤΙΝΟΣ ΕΛΛΑΣ (ΚΟ) * ΙΚΤΙΝ 1,590 -1,85% 28.811 1,630 1,590 1,352 1,800

9.000.000 6,26 1,06 - 07/12/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΙΛΥΔΑ (ΚΟ) * ΙΛΥΔΑ 0,695 0,00% 0 0,695 0,695 0,269 0,789
8.298.467 6,52 0,45 5,56 08/05/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΙΝΤΕΑΛ ΟΜΙΛΟΣ (ΚΟ) * ΙΝΤΕΚ 0,786 0,77% 829 0,798 0,780 0,560 0,888

11.233.200 3,48 0,25 - 12/07/10 ΜΕΡΙΣΜΑ ΙΝΤΕΡΤΕΚ (ΚΟ) * ΙΝΤΕΤ 0,310 -13,65% 7.400 0,342 0,308 0,268 0,435
158.961.721 340,18 1,27 - 0,00 30/05/13 ΜΕΡΙΣΜΑ ΙΝΤΡΑΛΟΤ (ΚΟ) * ΙΝΛΟΤ 2,140 5,94% 870.662 2,140 2,050 1,310 2,470

7.500.000 14,10 0,95 10,92 10/02/14 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΚΑΝΑΚΗΣ Σ. (ΚΟ) ΚΑΝΑΚ 1,880 4,44% 13.692 1,880 1,810 1,477 1,937
9.742.920 15,69 0,44 - 0,01 0,01 12/08/13 ΜΕΡΙΣΜΑ ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ (ΚΟ) * ΚΜΟΛ 1,610 0,00% 0 1,610 1,610 1,100 1,780

14.679.792 54,61 0,60 12,76 03/06/11 ΜΕΡΙΣΜΑ ΚΑΡΑΤΖΗ (ΚΟ) * ΚΑΡΤΖ 3,720 4,79% 5.615 3,740 3,560 3,110 4,900
3.300.689 5,84 0,71 - 01/07/04 ΜΕΡΙΣΜΑ ΚΕΚΡΟΨ (ΚΟ) ΚΕΚΡ 1,770 -2,21% 1.741 1,830 1,760 1,530 2,410
6.700.000 16,75 1,06 15,58 0,16 29/05/14 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΚΕΠΕΝΟΥ ΜΥΛΟΙ (ΚΟ) * ΚΕΠΕΝ 2,500 19,62% 52 2,500 2,090 0,778 2,500

40.219.218 26,95 0,47 - 09/07/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΚΛΟΥΚΙΝΑΣ - ΛΑΠΠΑΣ (ΚΟ) * ΚΛΜ 0,670 3,08% 14.429 0,670 0,625 0,584 0,777
11.510.102 3,15 0,31 - 24/06/05 ΜΕΡΙΣΜΑ ΚΛΩΣ/ΓΙΑ ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ (ΚΑ) * ΝΑΥΠ 0,274 -2,14% 13.881 0,280 0,252 0,252 0,408
21.224.340 7,43 0,36 - 02/07/08 ΜΕΡΙΣΜΑ ΚΟΡΔΕΛΛΟΥ Χ. ΑΦΟΙ (ΚΟ) * ΚΟΡΔΕ 0,350 0,00% 1.000 0,350 0,350 0,194 0,350
13.586.500 48,91 2,58 - 18/12/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΚΟΡΡΕΣ (ΚΟ) * ΚΟΡΡΕΣ 3,600 13,21% 79.872 3,600 3,160 2,772 3,683
29.480.000 12,38 0,28 - 19/07/10 ΜΕΡΙΣΜΑ ΚΡΕΤΑ ΦΑΡΜ (ΚΟ) ΚΡΕΤΑ 0,420 -9,29% 35.396 0,453 0,420 0,412 0,739
33.065.136 64,48 1,82 12,59 16/09/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΚΡΙ - ΚΡΙ (ΚΟ) * ΚΡΙ 1,950 15,38% 113.531 1,950 1,710 1,660 2,250
15.804.800 7,89 0,31 - 15/06/10 ΜΕΡΙΣΜΑ ΚΤΗΜΑ ΛΑΖΑΡΙΔΗ (ΚΟ) * ΚΤΗΛΑ 0,499 -3,85% 10.419 0,533 0,480 0,260 0,533

1.795.140.547 371,59 0,14 - 27/01/12 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΚΥΠΡΟΥ ΤΡΑΠΕΖΑ (ΚΟ) ΚΥΠΡ 0,207 0,00% 0 0,207 0,207 0,207 0,207
24.474.815 61,19 1,40 5,45 30/01/14 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ Η.- F.H.L. (ΚΟ) * ΚΥΡΜ 2,500 8,70% 60.144 2,520 2,260 0,629 2,530

7.595.160 5,16 0,25 7,58 18/08/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΗΣ (ΚΟ) ΚΥΡΙΟ 0,679 0,00% 0 0,679 0,679 0,601 1,080
21.364.000 384,55 4,84 - 05/07/10 ΜΕΡΙΣΜΑ ΛΑΜΨΑ (ΚΟ) ΛΑΜΨΑ 18,000 -0,83% 2.550 18,300 18,000 16,480 19,500

5.939.268 7,66 0,70 - 10/07/03 ΜΕΡΙΣΜΑ ΛΑΝΑΚΑΜ (ΚΟ) * ΛΑΝΑΚ 1,290 0,00% 0 1,290 1,290 0,508 1,290
8.321.682 2,00 0,25 - - - 17/08/07 ΜΕΡΙΣΜΑ ΛΕΒΕΝΤΕΡΗΣ Ν. (ΚA) * ΛΕΒΚ 0,240 9,59% 5.696 0,240 0,219 0,176 0,347
2.160.524 1,61 0,78 - 0,04 0,04 16/08/13 ΜΕΡΙΣΜΑ ΛΕΒΕΝΤΕΡΗΣ Ν. (ΠA) * ΛΕΒΠ 0,744 0,00% 0 0,744 0,744 0,354 0,779
7.734.375 1,80 0,16 - 07/01/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΛΙΒΑΝΗΣ (ΚΟ) * ΛΙΒΑΝ 0,233 0,00% 0 0,233 0,233 0,150 0,274

17.125.062 43,33 0,50 - 05/08/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΛΟΥΛΗ ΜΥΛΟΙ (ΚΟ) * ΛΟΥΛΗ 2,530 -1,94% 1.500 2,640 2,490 2,460 3,090
9.819.370 3,74 0,40 - 14/08/07 ΜΕΡΙΣΜΑ ΜΑΘΙΟΣ ΠΥΡΙΜΑΧΑ (ΚΟ) * ΜΑΘΙΟ 0,381 5,83% 10 0,381 0,381 0,221 0,488

51.950.600 685,75 1,58 7,48 0,25 0,30 10/05/13 ΜΕΡΙΣΜΑ ΜΕΤΚΑ (ΚΟ) * ΜΕΤΚ 13,200 0,76% 245.961 13,200 12,720 9,480 14,290
11.700.000 4,25 0,51 - 03/12/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΜΟΤΟΔΥΝΑΜΙΚΗ (ΚΟ) * ΜΟΤΟ 0,363 10,00% 17.134 0,363 0,324 0,291 0,452

110.782.980 913,96 1,76 - 0,30 0,20 04/11/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΜΟΤΟΡ ΟΪΛ (ΚΟ) * ΜΟΗ 8,250 -3,85% 811.234 8,500 8,250 6,400 10,270

14/34 ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΟ>> www.xrimaonline.gr
Παρασκευή 6 Ιουνίου 2014



ΑΡΙΘΜΟΣ
ΜΕΤΟΧΩΝ ΜΕΤΟΧΕΣΚΕΦΑΛΑΙΟ-

ΠΟΙΗΣΗ
P/BV P/E

2012 2013

ΗΜ/ΝΙΑ
ΤΕΛΕΥΤΑΙΑΣ
ΑΠΟΚΟΠΗΣ

ΛΟΓΟΣ 
ΑΠΟΚΟΠΗΣ

ΚΩΔΙΚΟΣ

ΜΕΓΙΣΤΗ ΜΕΓΙΣΤΗΕΛΑΧΙΣΤΗ ΕΛΑΧΙΣΤΗ

ΚΛΕΙΣΙΜΟ
4/6/2014

ΕΒΔΟΜ. 
ΜΕΤΑΒΟΛΗ
ΠΟΣΟΣΤΟ

ΣΥΝΑΛΛΑΓΕΣ
ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ

ΤΙΜΕΣ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ

ΤΙΜΕΣ 
52 ΕΒΔΟΜΑΔΩΝ

ΜΕΡΙΣΜΑΤΑ

32.188.050 9,53 0,23 - 21/07/08 ΜΕΡΙΣΜΑ ΜΟΥΖΑΚΗΣ (ΚΑ) * ΜΟΥΖΚ 0,296 0,00% 0 0,296 0,296 0,132 0,465
4.588.137 6,19 0,14 - 17/08/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΜΟΧΛΟΣ (ΚΟ) * ΜΟΧΛ 1,350 -11,18% 3.472 1,450 1,350 1,310 2,000

15.842.391 7,02 0,22 - 02/08/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΜΠΗΤΡΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΙΚΗ (KO) * ΜΠΤΚ 0,443 0,00% 2.000 0,443 0,443 0,401 0,689
116.915.862 799,70 0,93 34,33 06/07/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΜΥΤΙΛΗΝΑΙΟΣ (ΚΟ) * ΜΥΤΙΛ 6,840 4,91% 1.446.066 6,840 6,340 3,950 7,240

6.340.000 5,65 0,34 - 30/11/09 ΜΕΡΙΣΜΑ ΝΑΚΑΣ ΜΟΥΣΙΚΗ (ΚΟ) ΝΑΚΑΣ 0,891 9,33% 4.540 0,892 0,821 0,423 1,620
23.935.280 3,45 0,31 - 29/06/09 ΜΕΡΙΣΜΑ ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ (ΚΟ) * ΝΑΥΤ 0,144 -5,26% 40.290 0,160 0,144 0,144 0,378
63.697.153 16,05 0,25 - 17/08/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΗΡΕΥΣ (ΚO) * ΝΗΡ 0,252 3,70% 211.158 0,254 0,245 0,200 0,525

3.873.120 3,87 0,20 - 04/10/12 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΤΡΟΥΚΦΑΡΜΠΕΝ (ΚΟ) * ΔΡΟΥΚ 1,000 0,00% 0 1,000 1,000 0,910 1,970
34.986.430 4,09 0,23 2,60 23/02/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΙΝΤΕΡΓΟΥΝΤ - ΞΥΛΕΜΠΟΡΙΑ (ΚO) * ΞΥΛΚ 0,117 0,00% 0 0,117 0,117 0,101 0,159

2.566.836 0,50 0,38 4,33 13/08/10 ΜΕΡΙΣΜΑ ΙΝΤΕΡΓΟΥΝΤ - ΞΥΛΕΜΠΟΡΙΑ (ΠO) * ΞΥΛΠ 0,195 0,00% 0 0,195 0,195 0,195 0,220
10.080.000 253,61 1,71 13,94 1,50 0,60 17/07/13 ΜΕΡΙΣΜΑ ΟΛΘ (ΚΟ) * ΟΛΘ 25,160 -0,47% 2.974 25,280 25,000 19,860 26,500
25.000.000 451,00 2,72 56,06 0,05 0,12 18/07/13 ΜΕΡΙΣΜΑ ΟΛΠ (ΚΟ) * ΟΛΠ 18,040 4,58% 79.099 18,450 17,270 15,580 19,900

319.000.000 3.933,27 3,50 27,87 0,57 0,25 27/05/14 ΜΕΡΙΣΜΑ ΟΠΑΠ (ΚΟ) * ΟΠΑΠ 12,330 0,24% 5.634.812 12,600 12,150 5,840 12,600
490.150.389 5.337,74 2,78 12,13 28/06/11 ΜΕΡΙΣΜΑ ΟΤΕ  (ΚΟ) * ΟΤΕ 10,890 -1,00% 6.660.293 10,930 10,510 5,390 13,180

4.971.466 1,59 0,36 - 04/07/07 ΜΕΡΙΣΜΑ ΠΑΪΡΗΣ ΠΛΑΣΤΙΚΩΝ (ΚΟ) * ΠΑΙΡ 0,320 0,00% 0 0,320 0,320 0,201 0,605
50.797.369 25,04 1,31 - 12/10/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΑΠΟΥΤΣΑΝΗΣ (ΚΟ) * ΠΑΠ 0,493 -1,40% 115.326 0,500 0,493 0,475 0,706

6.101.979.715 11.044,58 1,09 1,99 05/06/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΕΙΡΑΙΩΣ ΤΡΑΠΕΖΑ (ΚΟ) * ΠΕΙΡ 1,810 4,62% 60.197.111 1,840 1,710 0,850 2,090
7.070.400 14,85 0,48 24,00 12/05/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ (ΚΟ) * ΠΕΤΡΟ 2,100 -4,55% 28.043 2,230 2,100 1,400 2,340

22.080.000 165,60 2,16 11,57 0,12 0,20 21/05/14 ΜΕΡΙΣΜΑ ΠΛΑΙΣΙΟ COMPUTERS (ΚΟ) * ΠΛΑΙΣ 7,500 0,81% 59.426 7,500 7,200 4,870 7,750
45.094.620 53,66 0,48 21,56 0,03 0,05 28/04/14 ΜΕΡΙΣΜΑ ΠΛΑΣΤΙΚΑ ΘΡΑΚΗΣ (ΚΟ) * ΠΛΑΘ 1,190 1,71% 172.903 1,220 1,170 1,100 1,410
27.379.200 143,19 0,99 11,14 18/09/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΛΑΣΤΙΚΑ ΚΡΗΤΗΣ (ΚΟ) * ΠΛΑΚΡ 5,230 -1,13% 15.709 5,290 5,110 4,532 5,480
22.280.000 12,19 0,90 - 11/04/11 ΜΕΡΙΣΜΑ ΡΕΒΟΪΛ (ΚΟ) * ΡΕΒΟΙΛ 0,547 10,51% 51.634 0,547 0,450 0,440 1,180
34.770.982 239,57 1,55 28,81 0,30 17/01/14 ΜΕΡΙΣΜΑ ΣΑΡΑΝΤΗΣ ΓΡ. (ΚΟ) * ΣΑΡ 6,890 -2,96% 49.821 7,000 6,820 4,510 8,050

4.181.450 4,77 0,88 - 05/03/02 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΥΛ/ΜΥΛΟΙ (ΚΟ) * ΣΑΡΑΝ 1,140 0,00% 0 1,140 1,140 0,657 1,140
96.243.908 171,31 0,56 - 29/12/09 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΙΔΕΝΟΡ (ΚΟ) * ΣΙΔΕ 1,780 4,71% 46.717 1,790 1,670 1,400 2,210
28.438.268 7,96 0,49 - 07/02/08 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΠΥΡΟΥ ΑΓΡ. ΟΙΚ. (ΚΟ) * ΣΠΥΡ 0,280 -1,75% 2.702 0,285 0,280 0,260 0,376

124.170.201 216,06 1,38 - 07/02/05 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΩΛ/ΓΕΙΑ ΚΟΡΙΝΘΟY (ΚΟ) * ΣΩΛΚ 1,740 0,58% 542.076 1,760 1,640 1,440 2,440
109.314.400 455,84 1,31 - 24/10/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΤΕΡΝΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ (ΚΟ) * ΤΕΝΕΡΓ 4,170 -1,88% 444.574 4,270 4,120 2,544 4,790

33.125.000 51,34 0,21 - 18/08/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΤΕΧΝΙΚΗ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ (ΚΟ) * ΟΛΥΜΠ 1,550 -0,64% 27.337 1,600 1,540 1,210 1,950
77.063.568 1.845,67 1,43 - 0,10 13/01/12 ΜΕΡΙΣΜΑ ΤΙΤΑΝ (ΚΟ) * ΤΙΤΚ 23,950 2,35% 726.619 23,950 22,210 12,300 26,150

7.568.960 73,95 0,58 - 0,10 24/06/11 ΜΕΡΙΣΜΑ ΤΙΤΑΝ (ΠΟ) * ΤΙΤΠ 9,770 2,30% 533 9,790 9,540 6,200 10,090
305.732.436 108,54 0,65 - 28/09/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΥΓΕΙΑ (ΚΟ) * ΥΓΕΙΑ 0,355 -0,28% 1.897.349 0,355 0,336 0,317 0,495

10.203.575 3,94 0,27 - 16/07/07 ΜΕΡΙΣΜΑ ΦΙΕΡΑΤΕΞ (ΚΟ) * ΦΙΕΡ 0,386 9,04% 12.370 0,399 0,386 0,103 0,400
8.340.750 3,36 0,14 - 25/06/09 ΜΕΡΙΣΜΑ ΧΑΪΔΕΜΕΝΟΣ (ΚΟ) * ΧΑΙΔΕ 0,403 -1,71% 295 0,410 0,334 0,334 0,830

101.279.627 61,07 1,19 - 26/06/08 ΜΕΡΙΣΜΑ ΧΑΛΚΟΡ (ΚΑ) * ΧΑΚΟΡ 0,603 5,79% 167.370 0,612 0,560 0,510 0,980
4.034.950 0,94 0,27 - 30/12/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΧΑΤΖΗΚΡΑΝΙΩΤΗ Ε. ΥΙΟΙ (ΚΟ) * ΧΚΡΑΝ 0,234 -0,85% 219.865 0,255 0,230 0,115 0,340

26.252.040 9,50 0,50 21,73 10/02/14 ΔΙΚΑΙΩΜΑ A.S. COMPANY (ΚΟ) * ΑΣΚΟ 0,362 4,93% 84.670 0,362 0,345 0,243 0,405
12.769.059.858 8.887,27 0,91 1,58 13/05/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ALPHA ΒΑΝΚ (ΚΟ) * ΑΛΦΑ 0,696 -0,57% 138.748.762 0,711 0,690 0,383 0,750

1.041.560.993 168,73 0,41 - 05/06/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ ATTICA BANK (ΚΟ) * ΑΤΤ 0,162 28,57% 17.930.277 0,162 0,126 0,120 0,575
45.457.464 11,82 1,10 - 01/03/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ AUDIOVISUAL (ΚΟ) * ΑΒΕ 0,260 -15,58% 10.141 0,300 0,260 0,179 0,376
12.120.000 118,65 0,79 18,18 0,36 22/11/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ AUTOHELLAS (ΚΟ) * ΟΤΟΕΛ 9,790 1,98% 9.112 9,800 9,540 4,882 11,200
15.816.009 6,88 0,47 - 01/07/09 ΜΕΡΙΣΜΑ BYTE COMPUTER (ΚΟ) * ΒΥΤΕ 0,435 -1,14% 60 0,445 0,435 0,419 0,666

101.123.806 28,92 0,61 11,80 29/12/10 ΜΕΡΙΣΜΑ CENTRIC ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ (ΚΟ) * ΣΕΝΤΡ 0,286 6,72% 89.242 0,295 0,269 0,184 0,389
367.690.225 6.247,06 - 07/01/14 ΔΙΚΑΙΩΜΑ COCA-COLA HBC AG (ΚΟ) ΕΕΕ 16,990 0,83% 906.421 17,550 16,510 16,510 23,668

9.907.500 2,21 0,74 - 06/10/05 ΜΕΡΙΣΜΑ CPI (ΚΟ) ΣΠΙ 0,223 9,85% 10 0,223 0,203 0,135 0,320
26.664.840 12,93 0,43 36,23 0,02 29/06/05 ΜΕΡΙΣΜΑ CYCLON ΕΛΛΑΣ (ΚO) * ΣΑΙΚΛ 0,485 1,89% 59.720 0,485 0,470 0,456 0,630

14.707.876.542 6.044,94 0,54 - 13/06/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ EUROBANK ERGASIAS (ΚΟ) * ΕΥΡΩΒ 0,411 11,08% 983.673.577 0,411 0,387 0,326 3,667
101.260.000 841,47 0,97 - 0,18 17/04/14 ΜΕΡΙΣΜΑ EUROBANK PROPERTIES (ΚΟ) * ΕΥΠΡΟ 8,310 1,84% 633.508 8,310 7,850 5,019 9,500

52.800.154 76,56 2,48 21,04 16/04/10 ΜΕΡΙΣΜΑ F.G. EUROPE (ΚO) * ΕΦΤΖΙ 1,450 5,84% 80.232 1,450 1,360 0,498 1,450
11.720.024 36,21 0,82 15,60 16/10/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ FLEXOPACK (ΚΟ) * ΦΛΕΞΟ 3,090 0,65% 2.214 3,090 3,000 2,661 4,273
66.948.210 2.028,53 2,52 21,36 04/07/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ FOLLI - FOLLIE GROUP (ΚΟ) ΦΦΓΚΡΠ 30,300 19,76% 1.074.370 30,300 26,100 14,950 30,300
50.992.322 250,88 1,48 - 01/02/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ FOURLIS ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ (KΟ) * ΦΡΛΚ 4,920 1,44% 376.354 5,020 4,870 2,260 5,900
50.593.832 202,38 2,35 - 07/09/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ FRIGOGLASS (KO) * ΦΡΙΓΟ 4,000 -0,50% 654.816 4,100 3,700 3,010 6,410
20.578.374 32,72 0,43 15,93 02/06/11 ΜΕΡΙΣΜΑ INFORM ΛΥΚΟΣ Π. (ΚΟ) * ΛΥΚ 1,590 1,27% 14.476 1,590 1,530 1,120 1,730

133.025.996 100,30 0,41 - 17/01/08 ΔΙΚΑΙΩΜΑ INTRACOM HOLDINGS (ΚΟ) * ΙΝΤΚΑ 0,754 0,67% 349.434 0,754 0,731 0,364 0,880
23.154.250 21,56 0,34 - 09/08/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ INTRAKAT (KO) * ΙΝΚΑΤ 0,931 -4,12% 23.923 0,980 0,931 0,663 1,290
77.654.850 129,68 0,55 - 01/07/11 ΜΕΡΙΣΜΑ J. & P. - ΑΒΑΞ (ΚΟ) * ΑΒΑΞ 1,670 4,38% 112.046 1,690 1,610 1,400 2,000

136.059.759 1.619,11 2,53 21,87 05/03/14 ΔΙΚΑΙΩΜΑ JUMBO (ΚΟ) ΜΠΕΛΑ 11,900 4,39% 1.542.303 11,900 10,940 6,628 14,400
23.648.700 52,50 0,65 59,37 13/07/11 ΜΕΡΙΣΜΑ KLEEMAN HELLAS (KO) * ΚΛΕΜ 2,220 4,23% 47.487 2,220 2,100 1,460 2,510
44.412.347 254,04 1,02 - 13/01/14 ΔΙΚΑΙΩΜΑ LAMDA DEVELOPMENT(ΚΟ) * ΛΑΜΔΑ 5,720 3,62% 91.169 5,720 5,510 3,533 6,940

4.740.000 1,62 0,24 46,05 14/03/03 ΕΙΣΑΓΩΓΗ LOGISMOS (ΚΟ) * ΛΟΓΟΣ 0,342 -10,00% 30.510 0,380 0,342 0,330 0,798
770.360.560 365,92 0,25 - 19/08/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ MARFIN INVESTMENT GROUP (ΚΟ) ΜΙΓ 0,475 3,26% 7.040.843 0,475 0,440 0,264 0,560

468.700 1,87 0,11 19,52 0,47 27/02/14 ΜΕΡΙΣΜΑ MERMEREN KOMBINAT A.D.PRILEP(ΕΛΠ) * ΜΕΡΚΟ 4,000 -6,10% 336 4,250 4,000 3,520 4,730
10.500.000 12,08 0,39 - 04/07/12 ΔΙΚΑΙΩΜΑ MEVACO (ΚΟ) * ΜΕΒΑ 1,150 -7,26% 4.250 1,240 1,150 1,120 1,383
14.074.000 26,88 0,63 - 21/06/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ MIG REAL ESTATE ΑΕΕΑΠ (ΚΟ) * ΜΙΓΡΕ 1,910 -4,98% 19.159 1,950 1,890 1,230 2,120

6.200.000 2,77 0,21 - 22/06/10 ΜΕΡΙΣΜΑ MINERVA (ΚΑ) ΜΙΝ 0,447 1,59% 3.957 0,449 0,439 0,408 0,776
12.417.000 57,24 2,94 48,83 06/09/11 ΔΙΚΑΙΩΜΑ MLS ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ (ΚΟ) * ΜΛΣ 4,610 3,83% 31.990 4,610 4,470 2,750 4,610

6.132.500 13,25 0,57 - 24/06/11 ΜΕΡΙΣΜΑ NEXANS ΕΛΛΑΣ (ΚΟ) * ΑΛΚΑΤ 2,160 2,86% 3.002 2,190 2,140 2,060 2,620
3.953.090 3,95 1,85 5,16 05/12/12 ΔΙΚΑΙΩΜΑ PAPERPACK (ΚΟ) * ΠΠΑΚ 0,998 1,32% 5.180 1,020 0,990 0,596 1,130

11.812.193 10,60 0,70 16,33 24/07/09 ΜΕΡΙΣΜΑ PROFILE (ΚΟ) * ΠΡΟΦ 0,897 8,07% 28.239 0,900 0,836 0,820 1,240
27.345.120 19,66 3,23 - 26/02/14 ΔΙΚΑΙΩΜΑ QUALITY & RELIABILITY (ΚΟ) ΚΟΥΑΛ 0,719 2,13% 231.878 0,719 0,694 0,184 0,738
11.962.443 59,93 0,42 - 12/12/13 ΔΙΚΑΙΩΜΑ QUEST HOLDINGS (ΚΟ) ΚΟΥΕΣ 5,010 0,60% 3.137 5,150 4,960 3,247 6,372
57.434.884 32,05 0,34 - 12/06/09 ΔΙΚΑΙΩΜΑ REDS (ΚΟ) * ΚΑΜΠ 0,558 6,90% 5.561 0,558 0,525 0,465 0,718

6.456.530 8,85 0,68 - 09/08/10 ΔΙΚΑΙΩΜΑ SPACE HELLAS (ΚΟ) * ΣΠΕΙΣ 1,370 -4,20% 2.619 1,380 1,250 1,250 2,200
54.888.240 58,18 0,74 - 0,10 0,09 25/04/14 ΜΕΡΙΣΜΑ TRASTOR ΑΕΕΑΠ (ΚΟ) * ΤΡΑΣΤΟΡ 1,060 0,95% 53.798 1,060 0,995 0,691 1,310
15.627.315 5,00 0,41 - 20/01/14 ΔΙΚΑΙΩΜΑ UNIBIOS (ΚΟ) * ΒΙΟΣΚ 0,320 4,58% 96.393 0,320 0,285 0,222 0,400

219.611.308 959,70 - - 14/02/14 ΕΙΣΑΓΩΓΗ VIOHALCO SA/NV (ΚΑ) ΒΙΟ 4,370 -3,53% 1.322.925 4,680 4,370 3,880 5,120

Τ Ι Τ Λ Ο Ι  Π Α Ρ Α Σ Τ Α Τ Ι Κ Ο Ι  ( W A R R A N T S )

245.748.580 214,78 - - 27/06/13 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ (ΤΠΔ) ΕΤΕΤΠ 0,874 -1,80% 3.243.516 0,913 0,870 0,540 1,840
848.591.850 848,59 - - 03/07/13 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΠΕΙΡΑΙΩΣ ΤΡΑΠΕΖΑ (ΤΠΔ) ΠΕΙΡΤΠ 1,000 1,94% 4.621.704 1,000 0,960 0,375 1,090

1.204.702.851 2.084,14 - - 11/06/13 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ALPHA ΤΡΑΠΕΖΑ (ΤΠΔ) ΑΛΦΑΤΠ 1,730 0,00% 10.274.983 1,780 1,720 0,560 1,860
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ΤΟ ΔΕΝΤΡΟ ΕΧΕΙ ΜΕΓΑΛΗ ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΑΞΙΑ ΓΙΑ ΞΥΛΕΙΑ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ

Μ
ιλώντας στο Αθηναϊκό

Πρακτορείο Ειδήσεων,
ο κ. Σπανός εξηγεί ότι
η Παυλώνια ή Παου-

λώνια (Paulownia) είναι δέντρο ιθα-
γενές της Ασίας (κυρίως Κίνα, Βιετνάμ
και Λάος). Τα δέντρα του γένους
Paulownia είναι ταχέως αναπτυσ-
σόμενα και έχουν μεγάλη εμπορική
αξία, καθώς καλλιεργούνται για την
παραγωγή πολύτιμης ξυλείας και
βιομάζας. 
Τα είδη Παυλώνιας είναι δέντρα
φυλλοβόλα, τα περισσότερα ενδη-
μικά στην κεντρική και δυτική Κίνα,
αλλά σήμερα καλλιεργούνται σε
όλο τον κόσμο (εκτός από τις βόρειες
ψυχρές περιοχές). 
Φθάνει σε ύψος τα 10-25 μ., έχει
μεγάλα πεντάνευρα φύλλα σε σχήμα
καρδιάς, που το μήκος τους κυμαί-
νεται από 15-40 εκατοστά και ανα-
πτύσσονται σε αντίθετα ζεύγη πάνω
στο στέλεχος. Σε νεαρή ηλικία, τα
φύλλα σχηματίζουν σπείρες ανά
δύο ή τρία (ανάλογα με το είδος)
και συνήθως είναι πολύ μεγαλύτερα
από αυτά της πιο ώριμης ηλικίας. 
Το χαρακτηριστικό του μεγάλου
μεγέθους σε νεαρή ανάπτυξη είναι
αυτό που αξιοποιείται από τους κη-
πουρούς: κλαδεύοντας το δέντρο,
εξασφαλίζουν ότι θα υπάρχει πλού-
σιο νέο φύλλωμα κάθε χρόνο, με
τεράστια φύλλα που γίνονται μέχρι
και 60-70 εκατοστά σε πλάτος. 
Η Παυλώνια είναι το ιδανικό είδος
για παραγωγή βιομάζας για ενερ-
γειακούς σκοπούς σε μικρούς πε-
ρίτροπους χρόνους (π.χ. 3 έτη). Η
ανάγκη για πράσινες εναλλακτικές
(αντί στερεών καυσίμων), όπως εξη-
γεί ο κ. Σπανός, αυξάνεται συνεχώς,

λόγω της ρύπανσης του περιβάλ-
λοντος και της πίεσης στους φυσι-
κούς πόρους. Επομένως, η βιομάζα
αποτελεί μια ισχυρά βιώσιμη λύση.
Σε αντίθεση με τα στερεά καύσιμα,
τα οποία έχουν παγιδεύσει τον άν-
θρακα πριν από μερικά εκατομμύρια
χρόνια, η φυτική βιομάζα από ενερ-
γειακές φυτείες απελευθερώνει τον
άνθρακα, ο οποίος έχει πρόσφατα
δεσμευθεί, σημειώνει ο ερευνητής. 
Η Παυλώνια, τονίζει ο ερευνητής,
μετατρέπει (μέσω της φωτοσύνθε-
σης) την ηλιακή ενέργεια σε βιομάζα,
ενώ απορροφά CO2 καθώς αυξάνει.
Όταν η ενέργεια της βιομάζας ελευ-
θερώνεται, ακόμη και με καύση, το
ίδιο ποσό CO2 εκλύεται όσο απορ-
ροφήθηκε αρχικά. Με την προϋπό-
θεση ότι το δέντρο αντικαθίσταται
συνεχώς, η διαδικασία αυτή θεω-
ρητικά είναι ουδέτερη σε ό,τι αφορά
τη συσσώρευση του άνθρακα. 

Απόδοση
Εδώ όμως, διευκρινίζει ο κ. Σπανός,
μπαίνουν τα ζητήματα της χαμηλής
τιμής της βιομάζας για ενέργεια
(π.χ. ενδεικτικά 50 ευρώ/ξηρό τόνο
–σε αντίθεση με τα καυσόξυλα, π.χ.
ενδεικτικά 100-150 ευρώ/ξηρό τό-
νο), το μέγεθος της διαθέσιμης

έκτασης και η δυνατότητα μετα-
ποίησης. 
Γενικά, υπογραμμίζει, χρειάζεται
μεγάλη έκταση (>100 στρέμματα)
για να είναι οικονομικά βιώσιμη
μια τέτοια φυτεία. 
Επιπλέον, η μεταποίηση μπορεί να
πολλαπλασιάσει το ακαθάριστο ει-
σόδημα (π.χ. ενδεικτικά/χονδρική
τιμή 150-200 ευρώ/ξηρό τόνο για
pellets). 
Ερωτηθείς για τις οικονομικές απο-
δόσεις της Παυλώνιας και αν συμ-
φέρει η καλλιέργειά της, ο κ. Σπανός
αναφέρει ότι από την οικονομική
ανάλυση του Ινστιτούτου Δασικών
Ερευνών διαπιστώνεται ότι η πα-
ραγωγή βιομάζας από ενεργειακές
φυτείες Παυλώνιας παρουσιάζει
θετικό ισολογισμό και μπορεί να
αποτελέσει μια κερδοφόρα και στα-
θερή επένδυση (αρκεί τα δέντρα
να φυτεύονται σε κατάλληλα πε-
ριβάλλοντα –όχι ανεμόπληκτες και
παγετόπληκτες περιοχές, σε βαθύ
έδαφος >1.0 μ., υψόμετρο μέχρι
1.000-1.200 μέτρα). 
Το ελάχιστο ακαθάριστο εισόδημα,
προσθέτει, μπορεί να προσεγγίζει
τα 2.000 ευρώ/έτος/στρέμμα στην
περίπτωση παραγωγής πολύτιμης
ξυλείας.
Τα καθαρό εισόδημα εξαρτάται
από πολλούς παράγοντες (π.χ. συ-
νεισφορά με προσωπική εργασία,
διαθέσιμα μηχανήματα, κόστος άρ-
δευσης, ποιότητα εδάφους, κλιμα-
τική ζώνη, μικροκλίμα, δασοκομική
καλλιέργεια, τεχνικές καλλιέργειας/
λίπανση, φυτοπροστασία, συνδυα-
σμός με γεωργική καλλιέργεια/
αγροδασοπονία, διαθέσιμες αγορές
και οικονομικό περιβάλλον). 

Το Ινστιτούτο Δασικών Ερευνών ερευνά τα δύο είδη Παυλώνιας με μεγάλη
πλαστικότητα και εύκολη προσαρμογή στην Ελλάδα, Paulownia tomentosa

και P. Elongata, σε θέματα που αφορούν την καλλιέργεια, τη γενετική βελτίωση
και την οικονομική απόδοση των φυτειών. Το ΙΔΕ κάνει εμπεριστατωμένη
εφαρμοσμένη έρευνα στα θέματα που αναφέρθηκαν, αναλαμβάνει το σχεδιασμό
(μελέτη), την εγκατάσταση και τη διαχείριση φυτειών Παυλώνιας. Επίσης, το
ΙΔΕ παράγει και διαθέτει επιστημονικά ηλεγμένο και βελτιωμένο γενετικό υλικό
Παυλώνιας (για παραγωγή δενδρυλλίων). 
Αγρότες, άλλοι επενδυτές, εταιρείες ΑΠΕ και ξυλοβιομηχανίες, μπορούν να
αναζητούν σχετικές πληροφορίες στο ΙΔΕ (δρ. Κωνσταντίνος Σπανός), καθώς
και συνεργασία για μελλοντικά προγράμματα/επενδύσεις στο πλαίσιο της
οικονομικής ανάπτυξης (πρωτογενής παραγωγή, μεταποίηση, εμπορία).

Παυλώνια: Ιδανικός «παραγωγός» βιομάζας

Γενικά, χρειάζεται

μεγάλη έκταση (πάνω

από 100 στρέμματα) 

για να είναι οικονομικά

βιώσιμη μια φυτεία

Παυλώνιας για 

την παραγωγή βιομάζας

Ιδανικό είδος για παραγωγή
βιομάζας, για ενεργειακούς
σκοπούς, θεωρείται η
Παυλώνια ή Παουλώνια, 
λέει ο κ. Κωνσταντίνος
Σπανός, τακτικός ερευνητής
στο Ινστιτούτο Δασικών
Ερευνών, στη Θεσσαλονίκη. 

Η έρευνα του ΙΔΕ



ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ

ΑΘΗΝΑ: Πωλούνται ή ενοικιάζονται 2 γραφεία
30 τ.μ. το ένα στην Πανεπιστημίου –απέναντι
από τη εκκλησία Ζωοδόχου πηγής σε φθηνή
τιμή. Τηλ. 6982/110466.

ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ ΚΑΣΣΑΝΔΡΑ: 17 μεζονέτες νεόδ-
μητες, παραθαλάσσιες, πολυτελούς κατασκευής,
80 τ.μ. έκαστη, σε πανέμορφη περιοχή. Τιμή
συνολική: 2.980.000 ευρώ (συζητήσιμη). Εκτί-
μηση τράπεζας 3.600.000 ευρώ, προσφορά
2.500.000 ευρώ. Tηλ.6970/886129 και
6970/889004. E-mail: EuropeanDR.physio-
therapist@yahoo.com. 

ΧΑΝΙΑ ΚΡΗΤΗΣ Δήμος Ακρωτηρίου, οικισμός
Σούδας: Μονοκατοικία 250 τ.μ., πλησίον θά-
λασσας, πολυτελούς κατασκευής 2 επιπέδων,
ψύξη-θέρμανση, spa, μάρμαρα, ηλιακός, δο-
ρυφορικά συστήματα, επιπλωμένη LUX, σε
οικόπεδο 500 τ.μ. Τιμή: 600.000 ευρώ (συ-
ζητήσιμη). Εκτίμηση τράπεζας 986.000 ευρώ,
προσφορά 370.000 ευρώ. Tηλ. 6970/886129
και 6970/889004 E-mail: EuropeanDR.phys-
iotherapist @yahoo.com. 

ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΟΙΚΟΠΕΔΩΝ

ΙΣΤΙΑΙΑ ΕΥΒΟΙΑΣ: Οικόπεδο, 525 τ.μ. Τιμή
30.000 €. Τηλ. 6997/002350. 

ΚΥΘΗΡΑ: Oικόπεδο εντός οικισμού, 6.000 τ.μ.,
φως, νερό, τηλέφωνο. Πανοραμική θέα στον
Κάβο Μαλέα. Απόσταση από τη θάλασσα 300
μ. Τιμή 10.000 €. Τηλ. 27360/33960 και
6974/171306.

ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΑ ΠΩΛΗΣΕΙΣ

ΚΩΠΑΪΔΑ: Χωράφι 21 στρέμματα στην περιοχή
Υψηλάντου-Πέτρας, 200μ. από Κηφισό ποταμό.
Τιμή 60.000 €. Συζητήσιμη. Τηλ. 21049/33326
και 6947/575093. 

ΛΑΚΩΝΙΑ: Ελαιόκτημα αρδευόμενο 71 στρέμματα
με 1.100 παραγωγικά ελαιόδεντρα, γεώτρηση
και αποθήκη 45 τετραγωνικά. Εισόδημα 22.000
συν 6.500 € επιδοτήσεις. Τιμή 167.000€. Συ-
ζητήσιμη. Σοβαρές προτάσεις. Τηλ. 21032/45396
και 6972/727358. 

ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΑ ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ

Αγρόκτημα 4 έως 12 στρεμμάτων στον πα-
ράλληλο της εθνικής οδού Αθηνών-Λαμίας
στα 34 χλμ. Τηλ. 6977/263676. 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ αγροτεμάχια ποτιστικά μεγαλύτερα
από 10 στρέμματα για 20 ετή μίσθωση στην
Πελοπόννησο. Τηλ. 697/33.48.541.

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ
(ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ-ΠΩΛΗΣΕΙΣ)

ΑΘΗΝΑ: Πωλούνται ή ενοικιάζονται 2 γραφεία
30 τ.μ. το ένα στην Πανεπιστημίου –απέναντι
από την εκκλησία Ζωοδόχου Πηγής σε οικονομική
τιμή. Τηλ. 6982/110466. 

ΚΥΘΗΡΑ: Πωλείται ξενοδοχείο 9 δωματίων
με άδεια λειτουργίας και οικοδομής σε οικόπεδο
9.000 τ.μ. Δυνατότητα επέκτασης . Μπροστά
στη θάλασσα στα 10 μ. Τηλ. 27360/33960 και
6974/171306. Site: platiaammosbeachhotel-
blogspot.gr.

ΧΑΝΙΑ ΚΡΗΤΗΣ Δήμος Ακρωτηρίου, οικισμός
Σούδας: Οικόπεδο 4.128 τ.μ., θέα θάλασσα,
με συνολική επιτρεπόμενη δόμηση για κατοικία
1.800 τ.μ. και για επαγγελματικό χώρο 2.500
τ.μ. Τιμή: 650.000 ευρώ (συζητήσιμη). Εκτίμηση
τράπεζας 2.200.000 ευρώ. Προσφορά 370.000
ευρώ. Tηλ. 6970/886129 και 6970/889004.
E-mail :  EuropeanDR.physiotherapist
@yahoo.com. 

ΔΙΑΦΟΡA

ΚΑΡΔΙΤΣΑ: Πωλούνται 20 τόνοι μηδική σε
pellet αρίστης ποιότητας από παραγωγό. Τηλ.
6974/320030.

ΑΡΓΟΛΙΔΑ: Πωλούνται μπάλες σανού βρώμης
25 kg προς 4 €. Τηλ.6974/917584. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ξυλουργικός πάγκος, γνήσιος, από
μαθητευόμενο ξυλουργό. Τηλ. 210/4828800
και 6936/280164. 

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ δικαιώματα για ζώα πάσης φύσεως.
Αγοράζω μετρητά. Τηλ. 6938/847455. 

Πωλείται αρμεκτήριο 2Χ8 σταθερό VETSFALIA,
ένα σκρέιπερ και 50 στρώματα με θέσεις αγε-
λάδων. Τηλ. 6986/253785.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ σιτάρι σκληρό και κριθάρι. Τηλ.
6977/690878.

ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ: Διατίθενται για καλλιέργεια 500
ελαιόδεντρα σε ορεινό χωριό του Δήμου Ιε-
ράπετρας (8 τοποθεσίες, με δίκτυο άρδευσης).
Το παραγόμενο ελαιόλαδο είναι εξαιρετικό
παρθένο, από τα καλύτερα στον κόσμο. Τηλ.
6977/797725, 2810/311194, 2310/623143.

ΚΑΡΔΙΤΣΑ: Πωλούνται 20 τόνοι μηδική σε
πέλλετ αρίστης ποιότητας από παραγωγό.
Τηλ. 6974/320030. 

ΛΑΚΩΝΙΑ: Πωλούνται πολυεστερικές δεξαμενές
(βούτες 2τονες) για ελιές κ.λπ. Τεμάχια 8.

Συνολική χωρητικότητα 16 τόνοι. Τιμή εκάστης
400 €. Συνολική τιμή 3.200 €. Συζητήσιμη.
Τηλ. 21032/45396 και 6972/727358.

ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ χοιροτροφική μονάδα 1500
τ.μ., στεγασμένο χώρο, αυτόματη τροφοδοσία,
αυτονομία νερού με γεώτρηση, σε άτομα νέας
ηλικίας που θέλουν να ασχοληθούν με την
κτηνοτροφία. Τηλ. 27910/22598. 

ΖΩΑ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ ελληνικά ποιμενικά τσοπανόσκυλα,
κουτάβια, καθαρόαιμα, από άριστες γραμμές
αίματος πρωταθλητών Ελλάδος, από μάνα 50
kg και πατέρα 70 kg, πωλούνται σε πολύ καλή
τιμή. Τηλ. 6939/036437. 

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ τσοπανόσκυλα, ιδανικά για φύλαξη
ζώων και μαντριών, πλήρως εμβολιασμένα
και με ηλεκτρονική ταυτοποίηση. Τιμή συμβολική.
Τηλ. 6972/573385 (κ. Κυριάκος). 

ΣΕΡΡΕΣ: Πωλούνται 50 θηλυκά ζυγούρια,
LAKON, 100 € το ένα. Τηλ. 6974/229243.

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ αρσενικά κατσίκια μούρφια 3-4
μηνών. Περιοχή: Θεσσαλονίκη. Τηλ. 6983/083403. 

ΟΧΗΜΑΤΑ-ΣΚΑΦΗ-
ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΑ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ντοματομηχανή ιταλικής προέλευσης
με φωτοκύτταρο, σε άριστη κατάσταση και
σε πολύ καλή τιμή. Τηλ. 6977/347428.

ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ: Πωλούνται τρακτέρ κατά
παραγγελία από δημοπρασίες εξωτερικού,
από 30 έως 200 ίππους 4Χ4. Μόνο μετρητοίς.
Δεκτοί και έμποροι ή αντιπρόσωποι μηχανη-
μάτων. Δυνατή μεταφορά σε όλη την Ελλάδα.
Τηλ. 6936/743898.

ΖΗΤΩ να αγοράσω τρακτέρ από 25-35 ίππους,
μεταχειρισμένο, με τα παρελκόμενά του (φρέζα,
καλλιεργητής). Τιμή 1.500 ευρώ. Τηλ.
6974/762131.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ τρακτέρ Ιnternational 844-S, 85
ίππων, 16άρι σαζμάν, αερόφρενα, εργοστασιακή
καμπίνα, άριστη κατάσταση. Τηλ. 6977/347428.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ελαφρώς μεταχειρισμένη ψεκαστική
αντλία και ελαφρώς μεταχειρισμένη γεννήτρια
4 KBA. Τιμή 500 ευρώ. Τηλ. 6974/762131. 

Ζητείται ζυγιστικό παγολεκάνες. Τηλ.
6972/376184.

ΧΑΡΙΖΕΤΑΙ Ι.Χ. αυτοκίνητο επιβατικό με αέριο
ή ανταλλάσσεται με μηχανάκι τρίκυκλο. Τηλ.
6977/210007. 

Μηχανή κοπής γκαζόν αμερικάνικη, αξίας
450 € δίνεται αντί 150 €. Τηλ. 21099/02904
και 6959/080800 (κ. Κόμης). 

ΕΡΓΑΣΙΑ
ΠΡΟΣΦΟΡΑ-ΖΗΤΗΣΗ

Η World Capital LTD ζητά πωλητές ανά την
Ελλάδα με εμπειρία για την προώθηση χυμών
(Royal Berry, Merry Berry) από super foods,
που θα κυκλοφορήσουν πρώτη φορά στην
ελληνική αγορά.Αμοιβή με ποσοστό επί των
πωλήσεων. Τηλ. 211/4093230, www.world-
capital.gr. Αποστολή βιογραφικών: info@world-
capital.gr.

KOZANH: Ζητείται συνεργάτης-έμπορος για
άχυρα (μικρές μπάλες). Τηλ. 6982/475249. 

ΑΡΓΟΛΙΔΑ: Έλληνας ζητά εργασία στο Ναύπλιο.
Τηλ. 6984/290116. 

Aναλαμβάνω κατασκευές αλουμινίου και
παντός είδους άλλες κατασκευές - πατέντες.
Αυτά που οι άλλοι δεν μπορούν, εμείς τα μπο-
ρούμε! Προσιτές τιμές. Τηλ. 6977/893876. 

Κυρία με προϋπηρεσία και συστάσεις ανα-
λαμβάνει καθάρισμα και σίδερο κάθε Δευτέρα
και Τετάρτη πρωί-απόγευμα. Mόνο Αθήνα.
Τηλ. 6932/004182. 

Ζητώ χρηματοδότη με κεφάλαιο 100.000 €
για συνεργασία στον πρωτογενή τομέα με
προδιαγραφές υψηλής τεχνολογίας. Πολύ σο-
βαρές προοπτικές και με άμεση απόσβεση.
Αυστηρά σοβαρές προτάσεις. Τηλ. 6996/752772. 

Παρέχεται ολοκληρωμένο service και βελτι-
στοποίηση λειτουργίας των αρμεχτικών μη-
χανημάτων, αιγοπροβάτων, αγελάδων από
τεχνικό με πολυετή εμπειρία στο χώρο, “ΓΙΑ
ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ”. Τηλ. 6984/330100.

αγγελίες40 Παρασκευή 6 Ιουνίου 2014

Η προσφορά παρέχεται στους αναγνώστες μας με δημοσίευση απλού κειμένου μέχρι 30 λέξεις.

ΔHMOΣΙΕΥΣΤΕ ΤΩΡΑ ΔΩΡΕΑΝ την αγγελία σας στην

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ:

Τηλ.: 210/9249571-72 -210/7256050 •Fax: 210/9249573 •Ε-mail: info@paragogi.net.
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ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΙΑΣ
ΜΕΡΙΓΚΛΙΤΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 26410/20660
Κιν. 6932/482658
Ε-mail: kostasmeriglitsis@yahoo.gr

ΣΑΛΑΟΥΝΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 26410/28851 Κιν. 6974/829185
Ε-mail: fsalaounis@tellas.gr

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 26460/42382
Κιν. 6944/273599

ΑΡΓΟΛΙΔΟΣ
ΜΑΡΩ ΚΑΛΑΙΤΖΗ
Τεχνολόγος Γεωπονίας Θερμοκηπια-
κών Καλλιεργειών Κιν. 6932/134064
Ε-mail: maria_kalaitzi82@hotmail.com

ΜΥΤΙΛΗΝΑΙΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 
Γεωπόνος 
Τηλ. 27510/91883
Κιν. 6945/739588 
Ε-mail: mytilmi1988@hotmail.com

ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ
Τεχν. Γεωπονίας Μηχανικής Βιοσυ-
στημάτων
Τηλ. 27520/27198 
Κιν. 6974/709065
E-mail: faye.nik@live.com

ΑΡΚΑΔΙΑΣ
ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 27910/24166
E-mail: dimitrakopoulos@g.mail.com

ΑΧΑΪΑΣ
ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΟΥΝΙΝΙΩΤΗΣ
Τεχν. Γεωπονίας Φυτικής
Παραγωγής
Τηλ. 6973/483775
E-mail: akouniniotis@windowslive.com

ΚΩΝ/ΝΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ
Τεχνολόγος Γεωπονίας Θερμοκηπια-
κών καλ/γειων
Τηλ. 2613/10457
Κιν. 6981/352917
Ε-mail: dinakons@hotmail.com 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΡΒΕΛΑΣ 
Τεχν. Γεωπονίας Φυτικής Παραγωγής 
ΓΑΙΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ Μ. ΕΠΕ 
Τηλ. 2610/273860
E-mail: gaiokalliergeiamepe@hot-
mail.com

ΑΤΤΙΚΗΣ
ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΤΣΙΤΣΑΣ
Τεχν. Γεωπονίας Φυτικής Παραγωγής 
Τηλ. 210/2484620, 6971/536067
E-mail: apo.vagelis@gmail.com

ΤΣΕΡΤΙΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
Γεωπόνος 
Κιν. 6979/319453 
E-mail: mtsertikidou@yahoo.gr

ΕΥΤΥΧΙΑ ΛΑΔΟΠΟΥΛΟΥ
Τεχνολόγος Γεωπόνος – 
Βιολογική Γεωργία
Τηλ. 210/9888390 Κιν. 6947/996355
Fax. 210/9888390
E-mail: efiladopoulou@yahoo.gr

MAΡΚΕΛΛΑ ΚΤΙΣΤΑΚΗ
Γεωπόνος 
Τηλ. 21118/48901 Κιν. 6948/214671
E-mail: markella_ktistaki@yahoo.gr

ΗΛΙΑΣ ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ 
Γεωπόνος ΓΠΑ Βιοτεχνολογίας
Tηλ. 210/4252757
Κιν. 6948/782360
Ε-mail: heinousd9@hotmail.com

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΠΡΕΓΙΑΝΝΗΣ
Γεωπόνος (ΓΠΑ) Αγροτικής Οικονομίας 
Τηλ. 210/5232530 Κιν. 6934/181340
E-mail: cbregiannis@gmail.com

ΚΩΣΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΙΑΣ 
Γεωπόνος Ανωτάτης Γεωπονικής Αθη-
νών
ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ
Λεωφ. Αγ. Μαρίνης – Κορωπίου 15
Τ.Κ. 19400 Αγ. Μαρίνα Αττική
Τηλ.22910/90242 – 22910/91950
Κιν.6944534200
E-mail: biogreen@otenet.gr
www: bio-green.gr

ΓΡΕΒΕΝΩΝ
ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΣΠΙΤΙ ΓΡΕΒΕΝΩΝ
Τηλ. 24620/23220

ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ ΗΛΙΑΣ
Τηλ. 24620/23192 Φαξ. 24620/23192

ΔΡΑΜΑΣ
ΖΟΥΜΠΟΥΛΟΓΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 25210/66408 Τηλ. 25210/52570
Ε-mail: gazidaf@yahoo.gr
E-mail: tasoszoulou@yahoo.gr

ΔΕΜΙΡΤΖΙΔΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
Γεωπόνος
Τηλ. 25210/93887
Κιν. 6974/262264
Ε-mail: dekw111@hotmail.com

ΤΙΚΤΑΠΑΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 25210/95324 Κιν. 6937/160601
Ε-mail: itiktap@otenet.gr

ΓΑΡΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 25210/68067 Κιν. 6938/573875
Ε-mail: ioannisgarou@hotmail.com

ΓΕΩΠΟΝΙΚΗ ΔΡΑΜΑΣ
ΚΑΡΑΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΜΑΡΙΑ
Γεωπόνος
Τηλ. 25210/35242
Κιν. 6945/437745

ΑΦΟΙ ΚΑΡΑΜΙΧΑΗΛΙΔΗ 
Τηλ. 25210/96846 Κιν. 6944/588875
ΚΑΛΟΣ ΑΓΡΟΣ ΔΡΑΜΑΣ
Ε-mail: xariton21@gmail.com

ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ
ΧΑΤΖΗΚΑΝΤΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ
Γεωπόνος
Κιν. 6979/224490
Ε-mail: geoponos@otenet.gr

ΕΒΡΟΥ
ΒΑΡΕΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
Τεχνολόγος Γεωπονίας 
Φυτικής Παραγωγής
Τηλ. 25510/300738 Κιν. 6951/422992
ΒΛΑΣΑΚΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Γεωπόνος ΑΠΘ 
Αγροτικής Οικονομίας
Τηλ. 25510/33617
Κιν. 6949/261289
E-mail:
vlasakakisnikolaos@yahoo.com

ΤΖΟΝΙΑΔΟΥ ΝΙΝΩ
Τεχνολόγος Γεωπονίας 
Ζωικής Παραγωγής
Τηλ. 25511/12180
Κιν. 6980/800135

ΣΙΤΣΑΝΛΗ ΜΑΡΙΑ
Τεχνολόγος Γεωπόνος
Τηλ. 25510/32261Κιν. 6973/964525
E-mail: keyflower19@yahoo.gr

ΓΕΩΡΓΙΣΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
Τεχνολόγος Ζωικής Παραγωγής
Τηλ. 25520/24934 Κιν. 6942/970049
E-mail: georgele@mailbox.gr 

ΣΟΥΛΕΜΕΖΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 25520/29354 Κιν. 6936/144056
Ε-mail: s.giorgos@hotmail.com

ΓΕΩΡΓΙΣΗ ΕΛΕΝΗ
Τεχν. γεωπόνος
Τηλ. 25524/00015 Κιν. 6932/422356

ΕΥΒΟΙΑΣ
ΓΑΣΠΑΡΗΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 22240/23992 Κιν. 6932/627997 
E-mail: lefterisgasparis@gmail.com

ΖΑΚΥΝΘΟΥ
ΜΑΡΙΝΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 26950/45837
Ε-mail: geodinis@otenet.gr

ΗΛΕΙΑΣ
ΝΙΚΟΛΟΥΤΣΗ ΠΕΛΑΓΙΑ
Γεωπόνος
Κιν. 6976/248329
Ε-mail: pelnikol@yahoo.com

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ
Γεωπόνος
Κιν. 6944/580260
Ε-mail: agroscenter@gnail.gr

ΣΧΙΖΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 26210/44059
Ε-mail: sxizast@hotmail.com

ΗΜΑΘΙΑΣ
ΘΕΟΧΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 23310/61720 Κιν. 6974/338357
Ε-mail: Antonistheox@yahoo.gr

ΧΕΙΜΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 
Τεχν. Γεωπονίας Βιολογικής Γεωργίας
Τηλ. 23310/91154, 23310/91107
Κιν. 6939/016726
E-mail: heimonopoulos@hotmail.com

ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΠΕΡΑΚΗΣ Α.
Γεωπόνος
Τηλ. 28108/22273

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Γεωπόνος
Κιν. 6946/458686
Ε-mail: mimoikon@g.mail.com

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΤΣΕΧΕΛΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
Γεωπόνος ΑΠΘ – Αγρ. Οικονομία
Τηλ. 23107/67080  Κιν. 6942/912901
E-mail: Tsexeli@hotmail.com

ΤΣΟΛΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ
Γεωπόνος
Τηλ. 2310/933637

ΡΟΥΣΣΙΔΗΣ ΣΠΥΡΟΣ  
Γεωπόνος Τηλ. 23103/00391 
Κιν. 6942/887478
Ε-mail: rubens42001@yahoo.com 
& sroussid@gmail.com

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΙΩΑΚΕΙΜΙΔΗΣ 
Επιστήμονας Γεωτεχνολογίας
& ΠεριβάλλοντοςΤεχν. Γεωπονίας
Φυτικής Παρ/γης M.Sc 
Τηλ. 23103/02111Κιν. 6985/580341
E-mail: alexioakim@hotmail.com 

ΜΕΤΑΞΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ
Τηλ. 23102/07928
Κιν. 6942/639936
E-mail: nikoletta_13@hotmail.com

ΡΙΖΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
Γεωπόνος ΑΠΘ Αγροτικής 

Οικονομίας 
Τηλ. 23104/13727 
E-mail: asi_rizou@hotmail.com.

ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ
Μεταπτυχιακός γεωπόνος
Κιν. 6977/223234
Εmail: papaioannouioannis@hotmail.com

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
ΕΦΡΟΣΥΝΗ ΤΣΙΝΤΖΟΥ 
Γεωπόνος
Κιν. 6932/580454
E-mail: efrotsintzo@hotmail.com

ΚΑΒΑΛΑΣ
ΜΙΧΟΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ
Τηλ. 25102/25536

ΜΑΛΑΦΟΥΝΗΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ & ΣΙΑ Ο.Ε.
Τηλ. 25102/20301

ΠΑΠΑΚΩΣΤΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Τηλ. 25910/24103

ΚΙΤΣΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Τηλ. 25910/23285

ΚΑΤΕΒΑΟΓΛΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Τηλ. 25920/44649
ΧΡΥΣΑΝΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ&ΣΙΑ ΕΠΕ
Τηλ. 25940/92700

ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
ΚΑΤΣΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 24410/20380

ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ
ΗΡΓΗΣ ΘΩΜΑΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 24670/83553
Ε-mail: thomasirgis@yahoo.gr

ΚΕΡΚΥΡΑΣ
ΓΟΥΔΕΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 26630/94700
E-mail: agrotopo@otenet.gr

ΣΠΥΡΟΣ ΑΛΕΞΙΟΥ
Γεωπόνος-Βιοτεχνολόγος
Τηλ. 26610/86071
Κιν. 6949/378256

ΚΑΡΑΜΕΤΟΣ Ι. ΒΗΣΣΑΡΙΩΝ
Γεωπόνος
Τηλ. 26610/46812
Ε-mail: b_karametos@yahoo.gr

ΑΛΕΞΙΟΥ ΑΓΓΕΛΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 26610/86071
Κιν. 6986/643011

ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ 
ΑΝΤΖΟΥΛΑΤΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 26710/24565

ΑΝΤΩΝΕΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 26710/23863 Κιν. 6973/404375
Ε-mail: info@antonelos.gr

ΚΟΛΑΙΤΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 26710/81335
Κιν. 6976/972620
Ε-mail: kolaitis.a@gmail.com 

ΚΙΛΚΙΣ
ΜΠΟΥΡΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 23430/23450

ΤΣΑΚΙΔΗΣ ΙΩΣΗΦ
Γεωπόνος
Τηλ. 23410/27032
Ε-mail: info@tsakidis.gr

ΚΟΖΑΝΗΣ
ΛΥΔΙΑ ΚΥΦΩΝΙΔΟΥ
Τεχν. Γεωπονίας Φυτικής Παραγωγής 
Πτολεμαΐδα Κοζάνης
Τηλ. 23104/62281
Κιν. 6976/714488
Ε-mail: lydiakyf@in.gr

ΚΑΡΑΒΟΛΤΣΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 

Γεωπόνος
Πτολεμαΐδα και Βάρδα Ηλείας 
Tηλ. 26230/71713 
Κιν. 6974/320773
Ε-mail: billkaravol@hotmail.com

ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ

ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΝΟΥ
Τεχν. Γεωπονίας Φυτικής Παραγωγής 
Τηλ. 27420/24401- Κιν. 6974/369228
E-mail: vag_panos@hotmail.com

ΚΡΗΤΗΣ

ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ-ΠΑΛΑΙΟΧΩΡΑ ΧΑΝΙΩΝ
ΛΟΥΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Τεχνολόγος Γεωπόνος 
Βιολογικών Θερμοκηπιακών Καλ-
λιεργειών και Ανθοκομίας
Τηλ: 28230/41962 Κιν.: 6976/302097
Ε-mail: giorgos.lourakis@yahoo.gr

ΛΑΡΙΣΗΣ

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΩΤΗΡΙΑ
Τεχνολόγος Γεωπονίας 
Τηλ. 22310/32468
Κιν. 6981/840470
E-mail: riavas@gmail.com 

ΛΕΣΒΟΥ

ΜΙΧΑΛΗΣ ΜΠΑΤΖΑΚΗΣ
Γεωπόνος ΓΠΑ Φυτικής Παραγωγής
Τηλ. 22510/24605
Κιν. 6934/391747
E-mail: m.batzakis@hotmail.com

ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ

ΚΑΛΤΣΟΥΝΗΣ Δ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Τηλ. 24220/41788
Κιν. 6972/818348
Ε-mail: gdkaltsounis@yahoo.gr

ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ

ΓΕΩΡΓΟΥΛΕΑΣ Α. ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 27210/71411
Κιν.  6976/580830
Ε-mail: vageorgouleas@gmail.com

ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗΣ ΦΩΤΗΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 27210/62145
Κιν. 6972/620198
E-mail: Psdc2003@otenet.gr

ΑΓΓΕΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 27210/62145
Κιν. 6937/363034
E-mail: gangelis@qsdc.gr

ΞΑΝΘΗΣ

ΜΑΤΣΙΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ
Γεωπόνος
Τηλ. 6934/735970

ΖΟΥΜΠΟΥΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
Γεωπόνος
Τηλ. 25410/41995

ΠΕΛΛΗΣ

ΚΕΤΙΚΙΔΗΣ ΙΣΑΑΚ
Γεωπόνος
Τηλ. 23840/22019
Κιν. 6981/336841

ΚΟΚΟΖΟΓΛΟΥ ΘΕΟΔΟΣΙΑ
Γεωπόνος
Τηλ. 23810/81691
Φαξ. 23810/81691

ΚΟΥΤΣΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 23820/62693
Ε-mail: alexkou1974@hotmail.com

ΠΙΕΡΙΑΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
Γεωπόνος ΑΠΘ Οπωρ/κών
& ΑμπέλουΤηλ.23510/41605
Κιν. 6977/611039
Ε-mail:thanosv.strom@gmail.com

Αφοί ΜΑΝΩΣΗ-Ι. ΤΣΑΚΙΡΙΔΗΣ Ο.Ε., 
Φυτώριο
Tηλ. 23510/47420. 
Φαξ: 23510/47420.
E-mail: landscapemmt@yahoo.it.

ΠΡΕΒΕΖΗΣ

ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 26820/22591 Κιν. 6942/408533

ΡΟΔΟΠΗΣ

ΕΙΡΗΝΗ ΣΚΑΜΝΟΥ
Τεχνολόγος Γεωπονίας
και Δενδροκομίας 
Κιν. 6938/740651
E-mail: eskamnou@yahoo.gr
eskamnou@hotmail.com

ΣΑΜΟΥ 

ΠΑΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 22730/79599
Κιν. 6946/760113
Ε-mail: npariano@gmail.com

ΣΕΡΡΩΝ

ΛΙΘΑΡΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 23210/71080

ΣΙΜΟΓΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 
Γεωπόνος
Τηλ. 23210/244487

ΤΡΙΚΑΛΩΝ

ΡΙΖΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 24310/71255

ΠΑΠΑΖΑΦΕΙΡΗΣ Ν. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Γεωπόνος
Τηλ. 24310/93168
Φαξ. 24310/93168
Κιν. 6974/709003
Ε-mail: papazap@otenet.gr

ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΑΖΑΖΗΣ
Τεχν. Γεωπονίας Θερμοκηπιακών
Καλ/γειών 
Κιν. 6982/007161
E mail: gianniskazasis@hotmail.com

ΦΛΩΡΙΝΑΣ

ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
Γεωπόνος ΓΠΑ Αγροτ. & Οικον. Ανά-
πτυξης
Τηλ. 23860/23148
Κιν. 6974/439021
Ε-mail: panos.anastasop@gmail.com

ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΡΑ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ
Γεωπόνος
Τηλ. 23730/26001

ΧΙΟΥ

ΠΑΜΠΑΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ
Γεωπόνος ΓΠΑ
Τηλ. 22710/28681
Κιν. 6945/054225
E-mail.: pampalosdimitris@hotmail.com

ΚΑΛΛΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
Γεωπόνος AΠΘ
Τηλ. 22710/20345
E-mail.: gikaikipos@gmail.com

Απαραίτητοι  για την
ανάπτυξη  της ελληνικής
υπαίθρου είναι πλέον 
οι γεωπόνοι. 
Η «Παραγωγή»  σε μια
προσπάθεια  να συμβάλει 
στην καλύτερη
ενημέρωση των αγροτών,
παραθέτει μια  λίστα
γεωπόνων 
απ’ όλη την Ελλάδα. 
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Κονδύλια 300.000 ευρώ για εκπαίδευση μελισσοκόμων

Την επιχορήγηση του ΕΛΓΟ – ΔΗΜΗΤΡΑ
με συνολικό ποσό ύψους 300.000

ευρώ για την τριετία 2014-2016, με σκοπό
το σχεδιασμό, τον προγραμματισμό, την
οργάνωση και την πραγματοποίηση προ-
γραμμάτων ταχύρυθμων εκπαιδεύσεων,
στα οποία δικαίωμα συμμετοχής έχουν
όλοι οι μελισσοκόμοι κάθε περιοχής, προ-
βλέπει απόφαση που υπεγράφη από τον
υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης και Τρο-
φίμων, Αθανάσιο Τσαυτάρη. Με την από-
φαση (1078/71082/30-05-2014) καθορί-
ζονται οι όροι, οι προϋποθέσεις και γε-
νικότερα οι λεπτομέρειες εφαρμογής της
δράσης 1.3 «Εκπαιδεύσεις Μελισσοκό-
μων», στο πλαίσιο υλοποίησης του συγ-
χρηματοδοτούμενου προγράμματος για
τη βελτίωση των συνθηκών παραγωγής
και εμπορίας των προϊόντων της μελισ-
σοκομίας, για τα έτη 2014-2016. 
Το 50% της δαπάνης των 300.000 ευρώ
προέρχεται από πόρους της Ε.Ε., ενώ
το υπόλοιπο 50% βαρύνει τον Τακτικό
Προϋπολογισμό του υπουργείου Αγρο-
τικής Ανάπτυξης και Τροφίμων. 
Η διάρκεια της κάθε εκπαίδευσης καθο-
ρίζεται σε τρεις ημέρες σε κάθε επιλέξιμη
περιοχή, για κάθε έτος εφαρμογής του
προγράμματος.
Προβλέπεται η πραγματοποίηση κύκλων
μαθημάτων ανά επιλέξιμη περιοχή, έτσι
ώστε με την ολοκλήρωση του τριετούς
προγράμματος να έχουν καλυφθεί όλες
οι ακόλουθες θεματικές ενότητες:

3Μελισσοκομικός εξοπλισμός και συν-
τήρησή του 

3Μελισσοκομικοί χειρισμοί κατά τη διάρ-
κεια του έτους

3Μελισσοκομικά φυτά 
3Βασιλοτροφία 

3Παραγωγή βασιλικού πολτού

3Εχθροί και ασθένειες των μελισσών και
τρόποι πρόληψης και καταπολέμησής
τους (συμβατικές και εναλλακτικές μορ-
φές αντιμετώπισης)

3Μέθοδοι εντατικής εκμετάλλευσης με-
λισσοσμηνών

3Παραγωγή προϊόντων κυψέλης και
συντήρησή τους

3Τυποποίηση – Εμπορία – Προώθηση–
Σήμανση των μελισσοκομικών προ-
ϊόντων

3Βιολογική μελισσοκομία (όροι και προ-
ϋποθέσεις)

3Αρχές οργάνωσης και λειτουργίας ενός
μελισσοκομείου

3Πιστοποίηση μελισσοκομικών προ-
ϊόντων

3Παραγωγή σύνθετων προϊόντων με
βάση τα προϊόντα της κυψέλης (π.χ.

καλλυντικά, προϊόντα διατροφής, φάρ-
μακα κ.λπ.)

3Μεταχείριση των μελισσιών στη διάρ-
κεια του έτους – τροφοδοσία

3Νομοθεσία – Προγράμματα 
Ως περίοδος διεξαγωγής των εκπαιδεύ-
σεων καθορίζεται το διάστημα από 1 Φε-
βρουαρίου έως 31 Ιουνίου κάθε έτους,
ενώ για το πρόγραμμα του 2014 ο χρόνος
διεξαγωγής των εκπαιδεύσεων παρατεί-
νεται έως τις 31 Ιουλίου. 
Η επιλογή των περιοχών διεξαγωγής των
εκπαιδεύσεων θα γίνει με σκοπό την όσο
το δυνατόν μεγαλύτερη κάλυψη όλης
της χώρας και λαμβάνοντας υπόψη το
μελισσοκομικό ενδιαφέρον, τον αριθμό
των κυψελών και των μελισσοκόμων, κα-
θώς και τις γεωγραφικές ιδιαιτερότητες
κάθε περιοχής, οι οποίες καθορίζουν την
ευκολία πρόσβασης (π.χ. οδικό δίκτυο,
έκταση Περιφερειακής Ενότητας, νησιω-
τικές περιοχές κ.λπ.).

Υπεγράφη από τον υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης
και Τροφίμων, Αθανάσιο Τσαυτάρη, η απόφαση έν-

ταξης των επιτυχόντων δικαιούχων παραγωγών στην
Περιφερειακή Ενότητα Νήσων Αττικής, που υπέβαλαν
αίτηση ενίσχυσης για πενταετή ένταξη στο πλαίσιο της
δράσης 1.1 «Βιολογική Γεωργία» του Μέτρου 2.1.4 «Γε-
ωργοπεριβαλλοντικές ενισχύσεις» του Προγράμματος
Αγροτικής Ανάπτυξης 2007-2013 «Αλέξανδρος Μπαλ-
τατζής», με πρώτο έτος εφαρμογής το 2012. 
Σύμφωνα με τη σχετική απόφαση για την Περιφερειακή
Ενότητα Νήσων Αττικής, ο αριθμός των επιτυχόντων
ανέρχεται σε 58 άτομα (ποσοστό επιτυχίας 85,3%) και
ο αριθμός των απορριπτομένων σε 10 άτομα (ποσοστό
απόρριψης 14,7%). 
Η υπογραφή των αποφάσεων ένταξης για τις υπόλοιπες
Περιφερειακές Ενότητες της χώρας θα γίνεται αμέσως
μετά την αποστολή στην Κεντρική Υπηρεσία του ΥπΑΑΤ
των αποτελεσμάτων αξιολόγησης από τις κατά τόπους
αρμόδιες Διευθύνσεις Αγροτικής Οικονομίας και Κτη-
νιατρικής.

Στην πρόσληψη 77 υπαλλήλων για το έτος 2014, με
σκοπό την κάλυψη αναγκών των υπηρεσιών του

και των εποπτευομένων φορέων του, θα προχωρήσει
το υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων. 
Ήδη, στο ΦΕΚ Β’ 1219/14-5-2014 δημοσιεύθηκε η από-
φαση κατανομής προσωπικού των 46 συνολικά διορι-
στέων του ΑΣΕΠ (43 για το ΥπΑΑΤ και 3 για τον ΕΦΕΤ)
των αριθ. 1Κ/2008, 8Κ/2008 και 1Κ/2009 προκηρύξεων,
και έχουν κληθεί να υποβάλλουν δικαιολογητικά διο-
ρισμού για το ΥπΑΑΤ: 15 γεωπόνοι, 10 κτηνίατροι, 3
χημικοί, 4 ΠΕ διοικητικοί, 3 ΠΕ οικονομικοί, 2 ΠΕ πλη-
ροφορικής, 4 τεχνολόγοι γεωπονίας και 2 τεχνολόγοι
δημόσιας υγείας και κτηνιατρικών εργαστηρίων. 
Οι υπόλοιπες 31 θέσεις θα προκηρυχθούν μέσω ΑΣΕΠ
εντός του έτους 2014. 

Ένταξη δικαιούχων στη δράση
«Βιολογική Γεωργία» 

Προσλήψεις 77 υπαλλήλων
στο ΥπΑΑΤ μέσω ΑΣΕΠ

Μικροβιολογικοί έλεγχοι σε σφαγεία παραγωγικών ζώων 

Συγκεκριμένες διαδικασίες δειγματοληψίας και μικροβιακής
εργαστηριακής ανάλυσης προϊόντων ζωικής προέλευσης

θεσπίστηκαν με Απόφαση, η οποία υπογράφηκε από τον ανα-
πληρωτή υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, Θεόφιλο
Λεονταρίδη, στο πλαίσιο του επίσημου ελέγχου στα σφαγεία
οπληφόρων ζώων και πουλερικών. Με την ίδια απόφαση κα-
θορίστηκαν οι προϋποθέσεις για τη μείωση της συχνότητας
των δειγματοληψιών, σύμφωνα με το σύστημα αυτοέλεγχου
των επιχειρήσεων τροφίμων και ειδικότερα των σφαγείων
οπληφόρων ζώων. 

Συγκεκριμένα, με την απόφαση και σε εφαρμογή της ισχύουσας
Ενωσιακής και Εθνικής Νομοθεσίας, καθορίζονται τα ακόλουθα: 

3Γενικοί κανόνες δειγματοληψίας για τη διενέργεια μικροβιακών
αναλύσεων στα σφάγια ζώων

3Διαδικασίες δειγματοληψίας σφάγιων βοοειδών, χοίρων,
προβάτων και αιγών

3Διαδικασίες δειγματοληψίας σφάγιων πουλερικών

3 Τεχνικές δειγματοληψίας

3Μέθοδοι δειγματοληψίας επιφανειών για τον έλεγχο της
αποτελεσματικότητας της απολύμανσης στους χώρους του
σφαγείου

3Η συχνότητα της επίσημης δειγματοληψίας στα σφαγεία με
δυνατότητα τροποποίησής της στα μικρά σφαγεία βάσει
ανάλυσης της επικινδυνότητας

3Η λήψη μέτρων σε περιπτώσεις μη συμμόρφωσης, σύμφωνα
με τα οριζόμενα από τη Νομοθεσία μικροβιολογικά κριτήρια

3Προϋποθέσεις για τη μείωση της συχνότητας των αυτοελέγχων
σε σφαγεία οπληφόρων.



43επικαιρότηταΠαρασκευή 6 Ιουνίου 2014
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Στην «Παραγωγή»  ειδικοί επιστήμονες 
απαντούν σε ερωτήσεις για θέματα που αφορούν 

τη γεωργία, την κτηνοτροφία, αλλά και όλο τον κλάδο 
του πρωτογενούς τομέα, σε μια προσπάθεια 

της εφημερίδας να στηρίξει τους Έλληνες παραγωγούς. 

Στείλτε τις ερωτήσεις σας σχετικά με θέματα που σας απασχολούν στο e-mail: 

ΝΕΕΣ ΣΥΜΦΩΝΙΕΣ ΤΗΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ ΓΙΑ ΣΤΑΦΙΔΑ, ΒΑΜΒΑΚΙ, ΕΛΙΕΣ, ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΑ

Επεκτείνεται συνεχώς η συμβολαιακή γεωργία

Η
τράπεζα προχώ-

ρησε σε νέο πρό-
γραμμα που αφο-
ρά παραγωγούς

σταφίδας των Νομών Κοριν-
θίας και Αχαΐας, σε συνερ-
γασία με την «ΠΑΝΑΙΓΙΑΛΕΙΟ
ΕΝΩΣΗ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΩΝ Α.Ε.Σ. Α.Ε.». Η Ένωση έχει τις εγ-
καταστάσεις της στο Αίγιο, διαθέτοντας ένα σύγχρονο
ιδιόκτητο κτιριακό συγκρότημα, που περιλαμβάνει μονάδες
επεξεργασίας σταφίδας, ελαιολάδου και εσπεριδοειδών. 
Οι σύγχρονες παραγωγικές εγκαταστάσεις της πληρούν
τις αυστηρότερες προδιαγραφές των βιομηχανιών τροφίμων
και ανταποκρίνονται στα πλέον απαιτητικά πρότυπα
ασφάλειας και υγιεινής των μεγαλύτερων βιομηχανιών
του εξωτερικού. 
Η Οργάνωση δραστηριοποιείται και στην παραγωγή και
εμπορία βιολογικών προϊόντων από τις αρχές της δεκαετίας
του 1980, τα οποία εξάγει στην παγκόσμια αγορά. 

Σε νέες συμφωνίες συμβολαιακής γεωργίας, 
στη σταφίδα, το βαμβάκι, τις ενεργειακές
καλλιέργειες και την επιτραπέζια ελιά, προχώρησε 
η Τράπεζα Πειραιώς, που συνεχίζει να στηρίζει 
και να ενθαρρύνει  τις παραγωγικές προσπάθειες
στον πρωτογενή τομέα. 

Βαμβάκι
Στον τομέα του βάμβακος, η Πειραιώς
προχώρησε σε δύο νέες συμφωνίες. Η
πρώτη αφορά παραγωγούς των Νομών
Βοιωτίας, Καρδίτσας, Τρικάλων και Φθιώ-
τιδας, σε συνεργασία με την εταιρεία «Εκ-
κοκκιστήρια Βάμβακος Λιβαδειάς Ευ-
στάθιος Αγγελούσης Α.Ε.». Η εταιρεία
δραστηριοποιείται στην εκκόκκιση βαμ-
βακιού και την εμπορία προϊόντων βάμ-
βακος και η έδρα της βρίσκεται στο Μα-
ραθιά Λιβαδειάς. Παράγει εξαιρετικής
ποιότητας εκκοκκισμένο βαμβάκι και
βαμβακόσπορο, μέσω των σύγχρονων
εγκαταστάσεων της σε Βοιωτία και Θεσ-
σαλία, καταβάλλοντας παράλληλα κάθε
δυνατή προσπάθεια να ενισχύει την
τοπική οικονομία. 
Η δεύτερη συμφωνία αφορά παραγωγούς
βάμβακος της Κεντρικής Μακεδονίας,
σε συνεργασία με την εταιρεία «Γ & Π Εκ-
κοκκιστήρια Βάμβακος Α.Ε.», η έδρα της
οποίας βρίσκεται στη Βέροια και οι εγ-
καταστάσεις της στην Κυψέλη του Νομού
Ημαθίας. Η εταιρεία δραστηριοποιείται
στον τομέα της βιομηχανικής επεξεργα-
σίας και εμπορίας βάμβακος και στην
εμπορία και παραγωγή προϊόντων προ-
ερχόμενων από το βαμβάκι από τη δε-
καετία του 1930. 

Ενεργειακές
καλλιέργειες
Ιδιαίτερο βάρος αποδίδει η Τράπεζα
Πειραιώς στον αναπτυσσόμενο κλάδο
των ενεργειακών καλλιεργειών. Στο
πλαίσιο αυτό προχώρησε σε νέο πρό-
γραμμα συμβολαιακής γεωργίας που
αφορά παραγωγούς καλλιέργειας
ηλίανθου των Νομών Δράμας, Σερρών,
Καβάλας, Ξάνθης και Έβρου, σε συ-
νεργασία με την εταιρεία «GF Energy».
Η εταιρεία έχει τις εγκαταστάσεις της
στους Αγίους Θεοδώρους Κορινθίας
και δραστηριοποιείται στην παραγωγή
βιοκαυσίμου υψηλής ποιότητας (στα
πρότυπα EN14214: 2004) από ποικίλες
πρώτες ύλες. 
Παράλληλα, η τράπεζα ανανέωσε και
επέκτεινε –με υπερδιπλασιασμό των
ενταγμένων παραγωγών– το πρό-
γραμμα για ενεργειακές καλλιέργειες
σε συνεργασία με την εταιρεία «ΠΕΤ-
ΤΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Ν. ΑΒΕΕ», με έδρα τη
ΒI.ΠΕ. Πατρών, για την καλλιέργεια
του ηλίανθου. 
Η εταιρεία, μέσα από τη μακρόχρονη
εμπειρία της, θεωρείται από τους
πρωτοπόρους στον τομέα επεξερ-
γασίας ενεργειακών φυτών. 

Επιτραπέζια ελιά
H Πειραιώς επίσης προχώρησε σε νέο
πρόγραμμα που αφορά ελαιοπαραγωγούς
του Νομού Χαλκιδικής, σε συνεργασία
με την εταιρεία «ΔΕΑΣ Α.Ε.». Η εταιρεία
έχει τις εγκαταστάσεις της στης Καλύβες
του Δήμου Πολυγύρου και δραστηριο-
ποιείται στον τομέα επεξεργασίας, συ-
σκευασίας και τυποποίησης επιτραπέζιας
ελιάς και διάθεσή της στην παγκόσμια
αγορά. Η ΔΕΑΣ Α.Ε. ξεκίνησε σαν μια
μικρή οικογενειακή επιχείρηση το 1996
κι από τότε εξελίχθηκε σε μία από τις με-
γαλύτερες εταιρείες του χώρου στην Ελ-
λάδα. Ξεκίνησε από τους ελαιώνες της
οικογένειας και την κατ’ οίκον παραδο-
σιακή επεξεργασία και αναπτύχθηκε σε
μια από τις πιο προηγμένες βιομηχανικές
μονάδες επεξεργασίας ελιάς. 
Μέσω των παραπάνω προγραμμάτων
συμβολαιακής γεωργίας, οι παραγωγοί
έχουν στη διάθεσή τους ρευστότητα με
ανταγωνιστικούς όρους τη στιγμή που
τη χρειάζονται, αλλά και εγγυημένη πλη-
ρωμή της παραγωγής που έχουν συμ-
φωνήσει να παραδώσουν στις συνεργα-
ζόμενες εταιρίες. 
Τα προγράμματα καλύπτουν όλη την πα-
ραγωγική, εφοδιαστική και μεταποιητική
αλυσίδα των προϊόντων.
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Κ
εντρικό σύνθημα

της φετινής Παγκό-
σμιας Ημέρας ήταν
«Ας μετατρέψουμε

κάθε ημέρα σε Παγκόσμια Ημέ-
ρα κατά του Καπνίσματος»,
καθώς το κάπνισμα θεωρείται
πλέον παγκόσμια επιδημία και
είναι μία από τις μεγαλύτερες
απειλές για τη Δημόσια Υγεία
που έχει ποτέ αντιμετωπίσει
ο κόσμος. Είναι γνωστό ότι πε-
ρισσότερες από 4.000 χημικές
ουσίες υπάρχουν στον καπνό
του τσιγάρου. Από αυτές, του-
λάχιστον 250 είναι γνωστό ότι
είναι επιβλαβείς και πάνω από
50 είναι γνωστά καρκινογόνα. 
Το κάπνισμα αποτελεί σήμερα
την πρώτη αιτία νοσηρότητας
παγκοσμίως. Σχετίζεται, άμεσα
ή έμμεσα, με μια σειρά από
παθολογικές καταστάσεις,
όπως ο καρκίνος στον πνεύ-
μονα και σε άλλα όργανα, τα
καρδιακά νοσήματα, η χρόνια
αποφρακτική πνευμονοπάθεια,
η περιφερική αγγειακή νόσος,
η εγκεφαλική αγγειακή νόσος
και συμμετέχει στο 63% των
θανάτων παγκόσμια που οφεί-
λονται σε μη μεταδοτικά νο-
σήματα. Επιπλέον, σχετίζεται

με τον αιφνίδιο θάνατο στα
βρέφη και με το χαμηλό βάρος
γέννησης σε νεογνά, των οποί-
ων η μητέρα εκτίθεται στο κά-
πνισμα. Οι χρήστες του καπνού,
παρ’ όλο που γνωρίζουν τους
κινδύνους και πολλοί από αυ-
τούς θέλουν να διακόψουν τη
χρήση του, δεν τα καταφέρ-
νουν. Η εξάρτηση είναι ισχυρή
και απαιτείται ειδική βοήθεια
(ιατρεία διακοπής καπνίσμα-
τος). 
Σύμφωνα με στοιχεία του Παγ-
κόσμιου Οργανισμού Υγείας:
8Το κάπνισμα σκοτώνει πάνω
από τους μισούς χρήστες τσι-
γάρου.
8Είναι υπεύθυνο για τον θά-
νατο περίπου 6 εκατομμυρίων
ανθρώπων το χρόνο, από τους
οποίους πάνω από τα 5 εκα-
τομμύρια θάνατοι οφείλονται
στην άμεση χρήση του και πε-
ρίπου 600.000 θάνατοι αφο-
ρούν μη καπνιστές, θύματα
του παθητικού καπνίσματος.
8Δεν υπάρχει ασφαλές επί-
πεδο έκθεσης στο παθητικό
κάπνισμα.
8Σχεδόν το ήμισυ των παιδιών
αναπνέουν τακτικά αέρα μο-
λυσμένο με καπνό τσιγάρου

στους δημόσιους χώρους. Πά-
νω από το 40% των παιδιών
έχουν τουλάχιστον έναν γονέα
καπνιστή.
8Σε κάποιες χώρες ο καπνός
αποτελεί παραγωγικό προϊόν
για οικογένειες που ασχολούν-
ται με την καλλιέργεια και τη
συγκομιδή. Οι άνθρωποι αυτοί
–και κυρίως τα παιδιά– είναι
εξαιρετικά ευάλωτοι στην

«ασθένεια του πράσινου κα-
πνού», που οφείλεται στην
απορρόφηση της νικοτίνης
από το δέρμα κατά τον χειρι-
σμό των φύλλων του φυτού.
Εάν δεν ληφθούν άμεσα μέτρα,
ο ετήσιος αριθμός θανάτων
θα αυξηθεί σε πάνω από 8 εκα-
τομμύρια έως το 2030.
8 Περίπου το 80% των χρη-
στών ζουν σε χώρες χαμηλού

και μεσαίου εισοδήματος. Ενώ
η χρήση του μειώνεται στα-
διακά στις χώρες υψηλού ει-
σοδήματος, στις χώρες με χα-
μηλό εισόδημα παρουσιάζει
σημαντική αύξηση.
Ο Παγκόσμιος Οργανισμός
Υγείας και οι φορείς που συ-
νεργάζονται μαζί του, με αφορ-
μή τη φετινή επέτειο προτεί-
νουν την αύξηση του φόρου

ΝΕΟ ΣΗΜΑ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΚΑΠΝΟΥ ΣΤΗΝ       

Αμερικανοί ερευνητές χρησιμοποίησαν
πρώτη φορά ένα λέιζερ, σε συνδυασμό

με βλαστικά κύτταρα, για να αναγεννήσουν
σε ένα βαθμό κατεστραμμένα δόντια σε
πειραματόζωα. Η τεχνική θεωρείται πολλά
υποσχόμενη, αλλά οι ειδικοί θεωρούν ότι
θα χρειαστούν αρκετά χρόνια έως ότου
αξιοποιηθεί από τους οδοντίατρους. 
Οι επιστήμονες του Πανεπιστημίου Χάρβαρντ
πραγματοποίησαν πειράματα σε ποντίκια
και αρουραίους, από τους οποίους, με τη
βοήθεια του τροχού, είχαν προηγουμένως
αφαιρέσει τμήματα των δοντιών. Στη συνέχεια,
οι ερευνητές κατάφεραν –με δέσμες φωτός
λέιζερ πάνω στο κατεστραμμένο δόντι– να
ενεργοποιήσουν τα υπάρχοντα βλαστικά
κύτταρα στην περιοχή του οδοντικού πολφού
και έτσι να αναπαραχθεί, σε διάστημα
περίπου τριών μηνών, ένα μέρος από την
οδοντίνη (το στρώμα κάτω από την αδα-
μαντίνη), που αποτελεί τον κύριο όγκο ενός
δοντιού. Η ενέργεια του λέιζερ προκαλεί
μια σειρά από βιοχημικές αντιδράσεις μέσα
στους οδοντικούς ιστούς, με τελικό αποτέλεσμα

να «ξυπνάνε» τα βλαστοκύτταρα και να πα-
ράγουν νέα οδοντίνη. Οι επιστήμονες αι-
σιοδοξούν ότι η ίδια διαδικασία θα είναι
πιο εύκολη στους ανθρώπους, επειδή τα
ανθρώπινα δόντια είναι μεγαλύτερα. Προς
το παρόν πάντως, δεν κατάφεραν να ανα-
γεννήσουν με τη βοήθεια του λέιζερ το επι-
φανειακό σκληρό στρώμα της αδαμαντίνης
(σμάλτου). Οι ερευνητές αισιοδοξούν ότι
μελλοντικά θα είναι δυνατόν οι γιατροί να

αποφεύγουν την (επώδυνη για τους ασθενείς)
ριζική αφαίρεση ενός δοντιού, μαζί με τα
νεύρα και τα αιμοφόρα αγγεία. 
Οι ερευνητές του Χάρβαρντ ευελπιστούν ότι
το λέιζερ μπορεί να αξιοποιηθεί και σε άλλα
πεδία της αναγεννητικής ιατρικής, πέρα από
την οδοντιατρική. Ήδη από τη δεκαετία του
’60, το λέιζερ έχει βρει διάφορες ιατρικές
εφαρμογές και τώρα ανοίγεται ένας νέος
τομέας, αυτός της αναγέννησης ιστών. 

Ηπρώτη προσπάθεια πλήρους «χαρτογράφησης» όλων
των πρωτεϊνών του ανθρώπινου σώματος, από δύο

ανεξάρτητες διεθνείς επιστημονικές ομάδες, αποκάλυψε
193 πρωτεΐνες, άγνωστες μέχρι σήμερα, οι οποίες μάλιστα
προέρχονται από τμήματα του DNA που δεν θεωρείτο έως
τώρα ότι δημιουργούν πρωτεΐνες. 
Το γεγονός αυτό δείχνει ότι η λειτουργία των γονιδίων και
των πρωτεϊνών είναι πολύ πιο πολύπλοκη απ’ ό,τι πίστευαν
οι επιστήμονες, οι οποίοι αποσκοπούν στη δημιουργία ενός
πρωτεϊνικού «χάρτη», του λεγόμενου και πρωτεϊνώματος,
αντίστοιχου του γονιδιακού «χάρτη» που προέκυψε προ
ετών από το Πρόγραμμα Ανθρωπίνου Γονιδιώματος. 
Πολλοί επιστήμονες θεωρούν ότι ένας πλήρης κατάλογος
των ανθρωπίνων πρωτεϊνών θα είναι ακόμη πιο χρήσιμος
από ιατρική άποψη, απ’ ό,τι ο κατάλογος των γονιδίων.
Όμως, η μελέτη των πρωτεϊνών είναι πολύ πιο δύσκολη
τεχνικά σε σχέση με των γονιδίων. Επιπλέον, για να είναι
πραγματικά ωφέλιμος ένας τέτοιος κατάλογος, θα πρέπει
οι επιστήμονες να γνωρίζουν πού ακριβώς στο σώμα
βρίσκεται η κάθε πρωτεΐνη – εξ’ ου και η ανάγκη για έναν
αναλυτικό «χάρτη». 
Οι δύο ομάδες, μία γερμανική και μία αμερικανο-ινδική,
προχώρησαν στις πρώτες απόπειρες να δημιουργήσουν

Η χρήση του καπνού
είναι η πιο αποτρέψιμη
αιτία θανάτου σε
παγκόσμιο επίπεδο, 
αν και σήμερα είναι
υπεύθυνη για τον
θάνατο ενός στους 
δέκα ενήλικες σε όλο 
τον κόσμο, όπως
επισημαίνεται με
αφορμή την πρόσφατη
Παγκόσμια Ημέρα 
κατά του Καπνίσματος 
(31 Μαΐου).

Νέα τεχνική βλαστοκυττάρων αναγεννά τα δόντια

Κάθε μέρα να γίνει Ημέρα κατά του Καπνί       

Ανακαλύφθηκαν 193 άγνωστες               
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στον καπνό και τα προϊόντα
του. Καλούν, δε, τα κράτη-μέλη
να νομοθετήσουν για το μέτρο
αυτό. Η επέτειος δίνει, επίσης,
την ευκαιρία να τονιστούν για
μία ακόμη φορά οι κίνδυνοι
της υγείας που συνδέονται με
τη χρήση καπνού και να υπο-
στηριχθούν οι αποτελεσματικές
πολιτικές για τη μείωση της
κατανάλωσής του.

Τα αναψυκτικά διαίτης βοηθούν στην απώλεια βάρους

Τα αναψυκτικά διαίτης μπο-
ρούν να βοηθήσουν στην

προσπάθεια απώλειας βάρους
σε σχέση με το να πίνει κανείς
μόνο νερό, σύμφωνα με μελέτη
που πραγματοποίησε το Πανε-
πιστήμιο του Κολοράντο με χρη-
ματοδότηση του Αμερικανικού
Συνδέσμου Αναψυκτικών (Ame-
rican Beverage Association,
ABA) συγκρίνοντας τη δράση
τους με αυτή της κατανάλωσης

νερού. Η κλινική έρευνα συνέ-
κρινε από τη μια τα αποτελέ-
σματα της πρόσληψης νερού
και από την άλλη των αναψυ-
κτικών που περιέχουν μη θερ-
μιδικές γλυκαντικές ύλες στην
απώλεια βάρους, στο πλαίσιο
ενός συμπεριφορικού προγράμ-
ματος αδυνατίσματος, στο οποίο
συμμετείχαν 303 άνθρωποι. Η
έρευνα πραγματοποιήθηκε ταυ-
τόχρονα από ερευνητές στο

Κέντρο Υγείας και Ευεξίας Άν-
σουτζ του Πανεπιστημίου του
Κολοράντο και στο Κέντρο για
την Έρευνα και Εκπαίδευση
σχετικά με την Παχυσαρκία του
Πανεπιστημίου Τεμπλ στη Φι-
λαδέλφεια και κατέδειξε πως
οι συμμετέχοντες που κατανά-
λωναν αναψυκτικά, τα οποία
περιείχαν μη θερμιδικές γλυ-
καντικές ύλες, έχασαν κατά
μέσο όρο 13 λίβρες (5,9 κιλά)-
44% περισσότερο από την άλλη
ομάδα ελέγχου που κατανάλωνε
μόνο νερό, η οποία έχασε κατά
μέσο όρο 9 λίβρες (4,1 κιλά).
Το 64% των συμμετεχόντων
στην ομάδα ελέγχου των ανα-
ψυκτικών διαίτης έχασαν του-
λάχιστον 5% του συνολικού
σωματικού τους βάρους, σε
σύγκριση με 43% της αντίστοιχης
ομάδας ελέγχου. 

Παγκόσμια επιδημία η παχυσαρκία
              σματος

                ανθρώπινες πρωτεΐνες
μια ολοκληρωμένη βάση με τις ανθρώπινες πρωτεΐνες, τα
ζωτικά μόρια που ελέγχονται από τα γονίδια και αποτελούν
τους θεμέλιους λίθων των κυττάρων και τη βάση της
λειτουργίας των ιστών και των οργάνων ενός έμβιου
οργανισμού. Τα περίπου 20.000 ανθρώπινα ρυθμιστικά
γονίδια περιέχουν τις εντολές (τον κώδικα) για τη δημιουργία
των πρωτεϊνών από τα αμινοξέα. Οι «χάρτες» των δύο
ομάδων, που βασίστηκαν στην ανάλυση δειγμάτων από 30
διαφορετικούς ανθρώπινους ιστούς, είναι ήδη ανοιχτές για
πρόσβαση από κάθε ερευνητή στις διευθύνσεις proteomicsdb.org
και humanproteomap.org. Οι πρωτεΐνες που εντοπίστηκαν,
κωδικοποιούνται συνολικά από 17.294 γονίδια, περίπου
το 84% του ανθρωπίνου γονιδιώματος. 
Οι νέοι «χάρτες» διαφωτίζουν σχετικά με το ποιά γονίδια
«εκφράζονται» (ενεργοποιούνται) σε κάθε ξεχωριστό ιστό
του σώματος και έτσι παράγουν τις αντίστοιχες πρωτεΐνες.
Οι νέες έρευνες αποκάλυψαν –προς μεγάλη έκπληξη των
επιστημόνων– εκατοντάδες αναπάντεχες πρωτεΐνες, οι
οποίες παράγονται από αρχαία γονίδια (ψευδογονίδια) ή
από τμήματα του DNA που δεν θεωρούνται καν γονίδια. 
Πάντως, το ανθρώπινο πρωτεΐνωμα είναι τόσο εκτεταμένο
και πολύπλοκο, που πιθανώς ο «χάρτης» του ποτέ δεν θα
είναι πλήρης.

Ο αριθμός των ανθρώπων
στον πλανήτη μας που έχουν
βάρος παραπάνω από 
το κανονικό, δηλαδή είναι
υπέρβαροι ή παχύσαρκοι,
ξεπέρασε τα 2,1 δισ. (από 857
εκατ. το 1980), φθάνοντας
πλέον σχεδόν το ένα τρίτο 
του παγκόσμιου πληθυσμού
(30%), σύμφωνα με νέα
στοιχεία που δημοσιεύτηκαν
στο κορυφαίο ιατρικό
περιοδικό «The Lancet».

Ηχώρα με τους περισσότερους πα-
χύσαρκους είναι οι ΗΠΑ (το 13%

των συνολικών παχύσαρκων διεθνώς
και σχεδόν ένας στους τρεις ενήλικους
στη χώρα) και ακολουθούν κατά σειρά
Κίνα, Ινδία, Ρωσία και Βραζιλία. Συνολικά
εκτιμάται ότι στη Γη υπάρχουν πάνω
από 671 εκατ. παχύσαρκοι (δηλαδή
με δείκτη σωματικής μάζας πάνω από
30, ενώ οι υπέρβαροι έχουν 25-30).
Τα υψηλότερα ποσοστά καταγράφον-
ται στη Μέση Ανατολή και στη Βόρεια
Αφρική, όπου το 58% των ανδρών και
το 65% των γυναικών άνω των 20
ετών είναι υπέρβαροι ή παχύσαρκοι. 
Στις ανεπτυγμένες χώρες (όπου ζουν
το 62% των παχύσαρκων του πλανήτη)
οι παχύσαρκοι άντρες είναι περισσό-
τεροι από τις γυναίκες, ενώ αντίστροφα
στις αναπτυσσόμενες χώρες υπερτε-
ρούν οι παχύσαρκες γυναίκες. Μεταξύ
1980-2013, τα ποσοστά των υπέρβα-
ρων ενηλίκων παχύσαρκων ανδρών
παγκοσμίως έχουν αυξηθεί από 29%
σε 37% και των γυναικών από 30%
σε 38%. 
Μεταξύ των παιδιών και των εφήβων,
ο αριθμός υπέρβαρων και παχύσαρκων
έχει αυξηθεί σημαντικά κατά σχεδόν
50% μέσα στις τρεις τελευταίες δε-
καετίες. Στις ανεπτυγμένες χώρες ει-
δικότερα, το 23% των κοριτσιών και
το 24% των αγοριών έχουν βάρος
πάνω από το κανονικό. 
Στις αναπτυσσόμενες χώρες το αντί-
στοιχο ποσοστό είναι περίπου 13%

και για τα δύο φύλα, αλλά αναμένεται
να αυξηθεί, όσο οι χώρες αυτές γίνονται
πλουσιότερες. 
Οι επιστήμονες του Πανεπιστημίου
της Ουάσιγκτον, με επικεφαλής την
ελληνικής καταγωγής καθηγήτρια Εμ-
μανουέλα Γακίδου, απόφοιτο του Χάρ-
βαρντ, επισημαίνουν ότι σε καμία
χώρα δεν φαίνεται να υπάρχει πραγ-
ματικά μείωση της παχυσαρκίας. Το
πρόβλημα αποδίδεται στον «εκσυγ-
χρονισμό του κόσμου», που οδηγεί
σε «σωματική αδράνεια σε όλα τα επί-
πεδα». Επίσης, στις αιτίες περιλαμβά-
νεται η «ενεργή προώθηση της κατα-
νάλωσης τροφίμων από τη βιομηχανία»
και η υπερβολική κατανάλωση θερ-
μίδων. 
Η μελέτη, που ανέλυσε στοιχεία για

188 χώρες, καλεί τις αρμόδιες Αρχές
να δράσουν επειγόντως με συντονι-
σμένο τρόπο για την καταπολέμηση
της επιδημίας της παχυσαρκίας. Όπως
δήλωσε η κα Γακίδου, «αντίθετα με
άλλους μεγάλους κινδύνους για την
παγκόσμια υγεία, όπως το κάπνισμα
και η παιδική διατροφή, η παχυσαρκία
δεν μειώνεται διεθνώς». 
Πρόσθεσε, πάντως, πως υπάρχουν
μερικές ενδείξεις ότι η επιδημία της
παχυσαρκίας έχει πια «πιάσει ταβάνι»
σε ορισμένες ανεπτυγμένες χώρες και
πλέον σταθεροποιείται. Όπως είπε
όμως, «ο στόχος του ΟΗΕ να σταμα-
τήσει η αύξηση της παχυσαρκίας έως
το 2025 είναι πολύ φιλόδοξος και είναι
απίθανο να επιτευχθεί χωρίς συντο-
νισμένη δράση». 

Οι άνθρωποι που συνηθίζουν να κοιμούνται με αναμμένο φως στην κρεβατοκάμαρά
τους ή μπαίνει πάρα πολύ φως απ’ έξω (π.χ. από το δρόμο), έχουν αυξημένη

πιθανότητα να βάλουν παραπάνω κιλά, σύμφωνα με μια νέα μεγάλη βρετανική
επιστημονική έρευνα, που συσχετίζει τον «φωτεινό» ύπνο με την παχυσαρκία. 
Οι ερευνητές διευκρίνισαν ότι η μελέτη τους αναδεικνύει μεν μια συσχέτιση ανάμεσα
στην έκθεση στο φως τα βράδια και στην τάση για πάχος, χωρίς όμως να μπορεί
να αποδείξει ότι ο πρώτος παράγων όντως αποτελεί την αιτία για τον δεύτερο.
Μία πιθανή εξήγηση είναι ότι το νυχτερινό φως αποδιοργανώνει το βιολογικό
«ρολόι» του ανθρώπου, που έχει ρυθμιστεί έτσι ώστε κανείς να είναι ενεργός τη
μέρα και αδρανής τις νύχτες. Το τεχνητό φως (με το οποίο π.χ. εργάζονται οι
άνθρωποι σε νυχτερινές βάρδιες) έχει αποδειχτεί ότι προκαλεί ορμονικές, μεταβολικές
και άλλες αλλαγές στον οργανισμό. 

Μην κοιμάστε με αναμμένο φως! Παχαίνει… 



Ε
νδεικτικό της διείσδυσης

των ουσιών αυτών στη χώ-
ρα, με πιο συχνές τις με-
θαμφεταμίνες, είναι το γε-

γονός ότι όλο και περισσότεροι χρή-
στες ζητούν βοήθεια για απεξάρ-
τηση. Οι ουσίες αυτές, που κυκλο-
φορούν με τη μορφή χαπιών, ει-
σπνέονται ή καπνίζονται, ενώ τα τε-
λευταία χρόνια άρχισαν να χρησι-
μοποιούνται και σε ενέσιμη μορφή. 
Οι ειδικοί –όχι μόνο στην Ελλάδα,
αλλά και πανευρωπαϊκά– εκτιμούν
ότι η ενέσιμη χρήση πολλών ναρ-
κωτικών ουσιών θα αυξάνεται τα
προσεχή χρόνια, ενώ ήδη μετά το
2012 στην Ελλάδα φαίνεται να αυ-
ξάνεται ελαφρώς και η ενέσιμη χρή-
ση ηρωίνης, η οποία εμφάνιζε μικρή,
αλλά σταθερή μείωση τα προηγού-
μενα χρόνια. 
Η επιστημονική υπεύθυνη του Εθνι-
κού Κέντρου Τεκμηρίωσης και Πλη-
ροφόρησης για τα Ναρκωτικά στην
Ελλάδα, Μ. Τερζίδου, εξηγεί ότι στην
εποχή της κρίσης «έχει μειωθεί το
χαρτζιλίκι του χρήστη, καθώς οι γο-
νείς και οι φίλοι δεν έχουν πια χρή-
ματα για να τον βοηθήσουν να αγο-
ράσει τη δόση, αλλά και η επαιτεία
πλέον δεν αποδίδει όσο παλιότερα».
Αυτό, επισημαίνει, «οδηγεί σε αύξηση
της ενέσιμης χρήσης και άλλων ου-
σιών πέραν της ηρωίνης, διότι με
ελάχιστα χρήματα αγοράζουν μικρή
ποσότητα της ουσίας, η οποία είναι
πολύ πιο δραστική όταν γίνεται με
ένεση». 
Η ανάγκη που δημιούργησε η οι-
κονομική κρίση για πιο «φθηνά»
ναρκωτικά στην Ελλάδα, έφερε το
«sisa»: ένα πολύ οικονομικό ναρ-
κωτικό, που εισπνέεται συνήθως
μέσα από γυάλινη πίπα. Πρόκειται
για μεθαμφεταμίνη, που αναμιγνύε-
ται με αιθυλική αλκοόλη, υδροχλω-
ρικό οξύ, αλλά και υγρά μπαταρίας,

όπως έχει διαπιστωθεί. 
Η κα Τερζίδου, που παρέχει κάθε
χρόνο στοιχεία από την Ελλάδα για
να συνταχθεί η ετήσια Ευρωπαϊκή
Έκθεση για τα ναρκωτικά, εκτιμά
ότι η αύξηση της χρήσης του σχε-
τίζεται με το γεγονός ότι είναι δέκα
φορές φθηνότερο από την ηρωίνη
και επισημαίνει: «Είναι λογικό να
προτιμάται από χρήστες, ανάμεσα
στις κοινότητες των εξαρτημένων
του δρόμου που δεν διαθέτουν χρή-
ματα. Όταν η μέση δόση ηρωίνης

έχει 30 ευρώ και το sisa κοστίζει
μόλις 3 ευρώ, είναι λογικό να ανα-
ζητούν το δεύτερο». Μάλιστα, όπως
σημειώνει, οι ίδιοι οι χρήστες λένε
ότι είναι δέκα φορές πιο δραστικό
από την ηρωίνη, με αποτέλεσμα να
το χρησιμοποιούν, παρότι γνωρίζουν
ότι τελευταία καταγράφονται θάνατοι
από τη χρήση του. 

Μετάδοση νοσημάτων
Ένα άλλο εξαιρετικά ενδιαφέρον
στοιχείο, που προσθέτει η κα Τερ-

ζίδου, είναι το γεγονός ότι τελευταία
παρατηρείται το φαινόμενο να με-
ταδίδονται σοβαρά νοσήματα, όχι
μόνο με την ενέσιμη αλλά και με
την εισπνεόμενη χρήση, όταν αυτή
είναι με κοινά σύνεργα μεταξύ χρη-
στών, καθώς καταστρέφεται ο βλεν-
νογόνος της ρινικής κοιλότητας και
συχνά στην εισπνεόμενη χρήση αι-
μορραγεί, είτε αυτή αφορά το sisa
είτε τη χρήση κοκαΐνης. 
Η κα Τερζίδου επισημαίνει ότι έχει
αυξηθεί στην Ελλάδα τα τελευταία

χρόνια και η χρήση άλλων νέων
συνθετικών ναρκωτικών ουσιών και
συμπληρώνει: «Πρόκειται για φθηνά
ναρκωτικά που παρασκευάζονται
ακόμη και σε κουζίνες σπιτιών, από
νόμιμες ύλες που διατίθενται στο
εμπόριο και φτιάχνονται από τον
χρήστη με οδηγίες που βρίσκει στο
διαδίκτυο». Ενδεικτικά αναφέρεται
ότι τα συνθετικά κανναβοειδή πω-
λούνται ελεύθερα και νόμιμα σε σα-
κουλάκια με τη μορφή σκόνης, αλά-
των για το μπάνιο ή ως αρωματικά
χώρου. 
Όσον αφορά τη χρήση κοκαΐνης
στην Ελλάδα, δείχνει να σταθερο-
ποιείται τα τελευταία χρόνια. Η τιμή
της έπεσε, γιατί έγινε πιο εύκολη η
διακίνησή της, ενώ για πρώτη φορά
παρατηρείται το φαινόμενο όλο και
περισσότεροι εξαρτημένοι από κο-
καΐνη στην Ελλάδα να ζητούν βοή-
θεια για απεξάρτηση. 
Απεξάρτηση ζητούν και πολλοί χρή-
στες κάνναβης, οι οποίοι μετά από
κατάχρηση της ουσίας δεν μπορούν
να λειτουργήσουν στην καθημερι-
νότητά τους, καθώς εμφανίζουν συ-
χνά αδυναμία συγκέντρωσης, απώ-
λεια μνήμης, προβλήματα από το
κεντρικό νευρικό σύστημα, ακόμα
και συμπτώματα ψύχωσης. 

Ο ιός HIV
Όταν το Αθηναϊκό Πρακτορείο Ει-
δήσεων ζήτησε από την κα Τερζίδου
να σχολιάσει τις διαπιστώσεις της
Ευρωπαϊκής Έκθεσης για την επί-
πτωση των μολύνσεων με τον ιό
HIV ανάμεσα στους χρήστες ενέσι-
μων ναρκωτικών στην Ελλάδα, εξή-
γησε ότι τα στοιχεία αφορούν κυρίως
το 2012 και υποστήριξε ότι «το 2013
σταθεροποιείται ο επιπολασμός
(σ.σ.: συχνότητα στον γενικό πλη-
θυσμό) και μειώνεται η επίπτωση,
μειώνεται, δηλαδή, η εμφάνιση των
νέων κρουσμάτων, αλλά δεν υπάρχει
κανένας λόγος για εφησυχασμό».
Όπως σημειώνει, η επιδημία αφο-
ρούσε και αφορά την Αθήνα και ευ-
τυχώς δεν επεκτάθηκε στην υπό-
λοιπη χώρα, αλλά και εκτός της κοι-
νότητας των χρηστών ενέσιμων
ναρκωτικών. 
Τέλος, η κα Τερζίδου επισημαίνει
ότι παρά την οικονομική κρίση, δη-
μιουργήθηκαν νέες μονάδες υπο-
κατάστασης, αυξήθηκε η διανομή
συρίγγων μιας χρήσης και είναι ήδη
υπό θεραπεία ο μισός πληθυσμός
προβληματικών χρηστών. 
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«Μεταλλάσσεται» η απειλή των ναρκωτικών
Οι νέες συνθετικές,
ναρκωτικές ουσίες
εξαπλώνονται με γρήγορο
ρυθμό και στην Ελλάδα,
παρότι είναι πλέον γνωστό 
ότι διεθνώς έχουν αρχίσει 
να καταγράφονται θάνατοι
από τη χρήση τους.

Οι ειδικοί –όχι μόνο

στην Ελλάδα, αλλά 

και πανευρωπαϊκά–

εκτιμούν ότι 

η ενέσιμη χρήση

πολλών

ναρκωτικών ουσιών 

θα αυξάνεται

τα προσεχή χρόνια





Τ
α κράνμπερι φυτρώνουν μόνο

στη Βόρεια Ευρώπη και στη Βό-
ρεια Αμερική. Είναι ο μικρός κόκ-
κινος ή ροζ καρπός, ο οποίος κα-

ταναλώνεται είτε ως νωπό είτε ως αποξη-
ραμένο φρούτο, ενώ σήμερα το βρίσκουμε
σχεδόν σε όλα τα σούπερ μάρκετ σε μορφή
χυμού. Σίγουρα βέβαια το θρεπτικό του
περιεχόμενο δεν είναι το ίδιο αν κα-
ταναλωθεί στη μορφή αυτή (χυμός).
Αν, ωστόσο, επιλέξετε να πίνετε χυμό,
ελέγξτε την ετικέτα των συστατικών και
βεβαιωθείτε ότι έχει χαμηλή περιεκτικότητα
σε πρόσθετα σάκχαρα, αφού συχνά
αναμιγνύεται με πρόσθετε ς γλυκαντικές
ουσίες. 
Αναλυτικότερα, τα κράνμπερι είναι καλή
πηγή βιταμίνης C, φυτικών ινών και βι-

ταμίνης Ε. Η βιταμίνη C είναι ένα ισχυρό
φυσικό αντιοξειδωτικό, ικανό να μπλοκάρει
ορισμένες από τις ζημιές που προκαλούνται
από τις ελεύθερες ρίζες, ενώ ενισχύει και
την αντίσταση του οργανισμού κατά των
μολυσματικών παραγόντων, σύμφωνα με
το Πανεπιστήμιο του Maryland Medical
Center. Σύμφωνα με το Τμήμα Παθολογίας
και Διατροφής του Πανεπιστημίου Κεντάκι,
η πρόσληψη τροφών, πλούσιων σε φυτικές

ίνες σχετίστηκε
με σημαντικά χαμη-

λότερο κίνδυνο ανά-
πτυξης στεφανιαίας νόσου,

εγκεφαλικού επεισοδίου,
υπέρτασης, διαβήτη, παχυ-
σαρκίας και ορισμένων γα-

στρεντερικών παθήσεων.
Η αυξημένη πρόσληψη ινών

έχει, επίσης, δείξει ότι μειώνει
τα επίπεδα πίεσης του αίματος
και της χοληστερόλης, ενώ βελ-

τιώνει και την ευαισθησία στην
ινσουλίνη και ενισχύει την απώλεια
βάρους σε παχύσαρκα άτομα.
Από την άλλη, η υψηλή περιεκτι-
κότητα σε βιταμίνη Ε μπορεί να
βοηθήσει στην πρόληψη ή να κα-
θυστερήσει τις χρόνιες παθήσεις

που σχετίζονται με τις ελεύθερες
ρίζες, σύμφωνα με την έρευνα «Βιτα-

μίνη Ε: Διαιτητικό συμπλήρωμα» που
πραγματοποίησε το Εθνικό Ινστιτούτο
Υγείας. Τα κράνμπερι είναι, επίσης, καλή
πηγή βιταμίνης Κ, μαγγανίου και μια
μεγάλη ποικιλία φυτοθρεπτικών συστα-
τικών, που βοηθούν στην προστασία του
οργανισμού από τις βλαβερές ρίζες και
προσφέρουν αντιφλεγμονώδη δράση και
πρόληψη του καρκίνου. 

Πιθανά οφέλη για την υγεία
8 Λοιμώξεις του ουροποιητικού συστήματος:
Τα κράνμπερι έχουν κυρίως αναφερθεί
για τη θετική τους δράση και πρόληψη

κατά των ουρολοιμώξεων. Το υψηλό επί-
πεδο των προανθοκυανιδίνων (PAC) στα
κράμπερι βοηθά στη μείωση της προ-
σκόλλησης ορισμένων βακτηρίων στα
τοιχώματα του ουροποιητικού συστήματος
και, κατά συνέπεια, στην καταπολέμηση
μολύνσεων. 
8Καρδιαγγειακές παθήσεις: Σύμφωνα με
έρευνα που πραγματοποιήθηκε στο Πα-
νεπιστήμιο Tufts της Βοστόνης (Νοέμβριος
2013), οι πολυφαίνολες στα κράνμπερι
μπορούν να μειώσουν τον κίνδυνο της
καρδιαγγειακής νόσου (CVD), με τη μείωση
της αρτηριακής πίεσης μέσω της αντι-
φλεγμονώδους δράσης τους. 
8Καρκίνος: Σύμφωνα με έρευνα που πραγ-
ματοποιήθηκε στο Πανεπιστήμιο Memorial
Sloan Kettering (Οκτώβριος 2012), τα
κράνμπερι έχουν ευεργετική δράση στην
επιβράδυνση της εξέλιξης του όγκου και
έχουν δείξει θετικά αποτελέσματα έναντι
του προστάτη, του ήπατος, του μαστού,
των ωοθηκών και του παχέος εντέρου. 
8Οδοντιατρική: Οι προανθοκυανιδίνες στα
κράνμπερι (οι ίδιες που βοηθούν και στην
πρόληψη των ουρολοιμώξεων), αποτρέ-
πουν τα βακτηρίδια που «δεσμέυονται»
στα δόντια και βοηθούν στην καλή στο-
ματική υγεία, σύμφωνα με ερευνητές του
Κέντρου Στοματικής Βιολογίας και το
Τμήμα Οδοντιατρικής της Ιατρικής Σχολής
του Πανεπιστημίου του Rochester. Τόνισαν,
μάλιστα, ότι τα κράνμπερι έχουν ευεργετική
δράση στην πρόληψη των ασθενειών των
ούλων. 

1Κάντε ένα σπιτικό μίγμα με αποξη-
ραμένα κράνμπερι και ανάλατους
ξηρούς καρπούς.

2Προσθέστε σε παγωμένο φρουτοχυμό
στο μπλέντερ, μια χούφτα κράνμ-

περι.

3Προσθέστε στο σπιτικό κέικ και τα
μπισκότα φρέσκα ή αποξηραμένα

κράνμπερι.

4Συμπεριλάβετε στο επιδόρπιό σας,
π.χ. σε γιαούρτι, μια χούφτα φρέσκα

κράνμπερι. 
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Τα κράνμπερι είναι
ένα από τα πιο
δημοφιλή φρούτα 
στην Ελλάδα και σε όλο
τον κόσμο. Μπορούν
ευχάριστα να
συνοδεύσουν την πράσινη
σαλάτα ως σως, 
το κοτόπουλο ή το κρέας

ως αποξηραμένα
φρούτα, ή να σας
δροσίσουν ως ποτό και
συνοδευτικό. Εκτός,
λοιπόν, από την ευρεία
χρήση τους στη μαγειρική,
είναι γνωστά για την
υψηλή περιεκτικότητά
τους σε θρεπτικά
συστατικά, την πλούσια
αντιοξειδωτική τους
δράση και το χαμηλό
θερμιδικό τους
περιεχόμενο, αφού μισό
φλιτζάνι κράνμπερι
περιέχει μόνο 25 θερμίδες.

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΚΟΚΚΙΝΟΥ ΚΑΡΠΟΥ

Κράνμπερι: Ποια είναι τα οφέλη για την υγεία μας

Της ΘΕΟΔΩΡΑΣ ΚΟΓΚΑ
Επ. Τεχνολόγος Τροφίμων MSc
(kogka@paragogi.net)

Συμβουλές για να απολαύσετε
τα κράνμπερι
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Εκτέλεση
Προθερμαίνετε το φούρνο στους 200οC. 
Αλείφετε τα ψάρια με ελαιόλαδο και τα
αλατοπιπερώνετε καλά. Βάζετε τα κλω-
ναράκια δενδρολίβανου και τις λωρίδες
λεμονιού στην κοιλιά των ψαριών. 
Σε ένα μεγάλο μπολ τοποθετείτε το μισό
ελαιόλαδο, το μισό χυμό λεμονιού, τη
λιωμένη σκελίδα σκόρδου, αλατοπιπε-
ρώνετε και ανακατεύετε καλά τα υλικά. 
Βάζετε τις πατάτες στο μπολ και ανακα-
τεύετε με τα χέρια σας. 
Σε ένα ταψί απλώνετε δύο φύλλα λαδό-
κολλας, το ένα πάνω στο άλλο. 
Στο κέντρο τοποθετείτε τις πατάτες και
από πάνω τα ψάρια, το ένα δίπλα στο
άλλο και περιχύνετε τη μαρινάδα που
έχουν οι πατάτες. 
Δένετε με ένα σπάγκο τη λαδόκολλα και
τυλίγετε το πουγκί με ένα κομμάτι αλου-
μινόχαρτου. 
Ψήνετε το ψάρι για περίπου 1 ώρα. 
Αφού ψηθεί, το τοποθετείτε σε ένα
πιάτο και περιχύνετε με το ζουμί
που έχει μείνει. 

Υλικά για 4 άτομα
� 2 λαβράκια
� 200 ml ελαιόλαδο
� 4 κλωνάρια φρέσκο δενδρολίβανο
� 1 σκελίδα σκόρδου
� 5 πατάτες, κομμένες
� 1 λεμόνι, κομμένο σε λωρίδες
� Αλάτι
� Πιπέρι

Εκτέλεση 
Βράζετε τα ζυμαρικά της επιλογής σας σε αλατισμένο νερό, αλλά τα σουρώνετε
3 λεπτά νωρίτερα από την ένδειξη της συσκευασίας τους. Φυλάξτε στην άκρη
½ φλιτζάνι από το νερό που έβρασαν τα ζυμαρικά. 
Σε ένα βαθύ τηγάνι, ζεσταίνετε το ελαιόλαδο και σοτάρετε το κρεμμύδι.
Προσθέτετε στο τηγάνι τις γαρίδες και τις ανακατεύετε με μια ξύλινη κουτάλα,
μέχρι να αλλάξουν χρώμα. Συμπληρώνετε στο τηγάνι το ούζο και το αφήνετε
να εξατμιστεί σε δυνατή φωτιά. Ρίχνετε τα ζυμαρικά στο τηγάνι και προσθέτετε
και το ½ φλιτζ. νερό. Ανακατεύετε καλά για περίπου 2 λεπτά και το κατεβάζετε
από τη φωτιά. 
Σε ένα μπλέντερ τοποθετείτε όλα τα υλικά για τη σάλτσα πέστο και ανακατεύετε
μέχρι να γίνει ένα ομοιόμορφο μείγμα. Μεταφέρετε τη σάλτσα πέστο στο
τηγάνι με τα ζυμαρικά και τις γαρίδες, ανακατεύετε και σερβίρετε αμέσως.
Γαρνίρετε το πιάτο με λίγη παρμεζάνα. 

Η θάλασσα στο πιάτο σας
Το Σαββατοκύριακο
αρκετοί είναι εκείνοι
που καταφεύγουν 
σε κάποια παραλία. 
Η απόλαυση ενός
θαλασσινού πιάτου
μετά, αποτελεί πια
είδος πολυτελείας. 
Εμείς σας προτείνουμε
γρήγορες θαλασσινές
συνταγές, που
μπορείτε να 
τις «εκτελέσετε» 
και με την επιστροφή
σας στο σπίτι. 

Εκτέλεση
Προθερμαίνετε το φούρνο στους 200oC.
Κόβετε το φιλέτο ψαριού σε μικρά κομμάτια και
τα ανακατεύετε με το λάδι, το σκόρδο, το ξύσμα
λεμονιού και αλατοπιπερώνετε. Κόβετε ένα μεγάλο
κομμάτι αλουμινόχαρτου και τοποθετείτε στο κέν-
τρου του το μίγμα φιλέτου. Διπλώνετε, ώστε να
σχηματιστεί ένα πακετάκι. 
Βάζετε το πακετάκι σε ένα ταψί και το βάζετε στο
φούρνο για περίπου 20 λεπτά ή έως ότου ψηθεί
το ψάρι. 
Σε ένα μεσαίο μπολ ανακατεύετε το λάχανο, το
κρεμμύδι, την ψιλοκομμένη ντομάτα και το καρότο.

Προσθέτετε το ελαίολαδο, το χυμό λεμονιού και
αν θέλετε 1 κουτ. της σούπας μαγιονέζα. Αλατο-
πιπερώνετε και ανακατεύετε όλα τα υλικά. Αφήνετε
το μίγμα στο ψυγείο, μέχρι να ετοιμαστεί το ψάρι.
Όταν ετοιμαστεί το ψάρι, το αφαιρείτε από το
φούρνο. 
Τοποθετείτε σε ένα αντικολλητικό τηγάνι μία-μία
τις τορτίγιες, ώστε να ζεσταθούν, περίπου 20 δευ-
τερόλεπτα κάθε πλευρά. 
Σε ένα πιάτο βάζετε την τορτίγια, από πάνω το
φιλέτο ψαριού και 2 κουτ. της σούπας από το
μίγμα με τη σαλάτα. Επαναλαμβάνετε τη δια-
δικασία για όλες τις τορτίγιες. 

Της ΘΕΟΔΩΡΑΣ ΚΟΓΚΑ 
Επ. Τεχνολόγος Τροφίμων Mcs
(kogka@paragogi.net) � Μπορείτε να

χρησιμοποιήσετε

και την έτοιμη

σάλτσα πέστο που

θα προμηθευτείτε

από το σούπερ

μάρκετ

tip

Υλικά για 4 άτομα
� 650 γρ. φιλέτο γλώσσας 

(φρέσκο ή κατεψυγμένο)
� 12 τορτίγιες
� ½ κουτ. του γλυκού 

ξύσμα λεμονιού
� 2 κουτ. του γλυκού ελαιόλαδο
� 1 σκελίδα σκόρδου, λιωμένη

Για τη γέμιση
� 2 φλιτζ. λάχανο
� 1 κρεμμύδι, κομμένο 

σε κυβάκια
� 1 καρότο, κομμένο σε λωρίδες
� 3 κουτ. της σούπας ελαίολαδο
� 1 κουτ. της σούπας λεμόνι, χυμό
� 2 ντομάτες, κομμένες

σε κυβάκια
� Λίγο μαϊντανό για γαρνίρισμα 

(προαιρετικά)
� 1 κουτ. της σούπας μαγιονέζα

(προαιρετικά)

Συνταγή 2

Ψάρι 
στη λαδόκολλα 

με πατάτες

Συνταγή 3
Ψάρι σε μεξικάνικη τορτίγια 

Υλικά 
� 10 γαρίδες καθαρισμένες
� Ελαιόλαδο
� 1 κρεμμύδι, ψιλοκομμένο
� 1 σφηνάκι ούζο
� 1 συσκευασία ζυμαρικά 

της επιλογής σας
� Αλάτι 
� Πιπέρι

Για τη σάλτσα πέστο
� 50 γρ. βασιλικό
� 180 γρ. ελαιόλαδο
� 50 γρ. καρύδι, 

καβουρδισμένο
� 5 γρ. σκόρδο
� 50 γρ. παρμεζάνα 

τριμμένη
� Αλάτι

Συνταγή 1 Ζυμαρικά με σάλτσα πέστο και γαρίδες



Ο
σημαντικός φυσικός πλούτος του

Νομού αποτυπώνεται πρωτίστως
στον Ψηλορείτη, που κυριαρχεί στο
ανατολικό τμήμα της περιοχής, το

πιο ορεινό της Κρήτης. Η εναλλαγή του τοπίου
θα ενθουσιάσει τους εραστές της υπαίθρου
και όχι μόνο: εύφορες κοιλάδες διαδέχονται
τραχιά βραχώδη τοπία και οι απόκρημνες
ακτές τις αμμώδεις παραλίες. Κατάφυτα λαγκάδια
και μικρά ποτάμια που εισχωρούν βαθιά μέσα
στα βουνά, ζώνες προστασίας της πανίδας και
περίπου σαράντα φαράγγια συμπληρώνουν
την εικόνα. 

Τα θαύματα της φύσης 
θα σας κόψουν την ανάσα:
Η λιμνοθάλασσα Πρέβελη: Στο σημείο που
ο Μεγάλος Ποταμός (Κουρταλιώτης) εκβάλλει
στο Λιβυκό πέλαγος και το Κουρταλιώτικο φα-
ράγγι απολήγει, βρίσκεται η ασυναγώνιστης
ομορφιάς λιμνοθάλασσα Πρέβελη και η παραλία
του Φοίνικα. Για να φτάσει κανείς εκεί, πρέπει
ν’ ακολουθήσει το δρόμο προς τη Μονή Πρέ-
βελη. Λίγο πριν το μοναστήρι, ένα μονοπάτι
στα αριστερά οδηγεί σ’ ένα πάρκινγκ, είναι το
σημείο που οδηγεί στην αμμώδη παραλία με
τους αναρίθμητους φοίνικες, ένα απρόσμενο
τροπικό τοπίο στη μέση της Μεσογείου! Ο πο-
ταμός που εκβάλλει μέσα στη θάλασσα και η
οργιαστική βλάστηση δίνουν ένα παραδεισένιο
χρώμα στην παραλία, άλλοτε στέκι των χίπις
κατά τη δεκαετία του ’70.
Το οροπέδιο της Νίδας: 79 χλμ. ΝΑ της πόλης
του Ρεθύμνου, πάνω στον Ψηλορείτη, βρίσκεται
το πασίγνωστο οροπέδιο της Νίδας. Σήμα κα-
τατεθέν του οροπεδίου τα περίφημα «μιτάτα»,
πέτρινα θολωτά ποιμενικά καταλύματα. Το
οροπέδιο προσφέρει το χειμώνα τη δυνατότητα
για χειμερινά αθλήματα χάρη στις υποδομές
που διαθέτει. 
Αργυρούπολη: Γραφικό ορεινό παραδοσιακό
χωριό σε κατάφυτη περιοχή, χτισμένο πάνω
στα ερείπια της αρχαίας Λάππας (27 χλμ. ΝΔ
του Ρεθύμνου). Η τοποθεσία των πηγών, με
την πυκνή βλάστηση, τους μικρούς

καταρράκτες και τα αιωνόβια δέντρα, το
σπήλαιο και το παρεκκλήσι αξίζουν ν’ αφιε-
ρώσετε χρόνο για να τα επισκεφτείτε. 
Φαράγγια μοναδικής ομορφιάς: Το Κουρ-
ταλιώτικο φαράγγι (μήκους 3 χλμ.) απολήγει
στη διάσημη λιμνοθάλασσα Πρέβελη. Το φα-
ράγγι Κοτσυφού, που ξεκινάει από το χωριό
Κάνεβος και φτάνει ως το χωριό Σελλλία. Το
φαράγγι Πατσού στη περιοχή του Αμαρίου,
το Πρασιανό φαράγγι που καταλήγει στην
παραλία Πλατανιάς, ανατολικά της πόλης
του Ρεθύμνου. Το φαράγγι Αρκαδίου και
πολλά άλλα μικρότερα. 
Εντυπωσιακά σπήλαια: Τα πιο σημαντικά
είναι του Γερανίου, του Σιμονέλλι (δυτικά της
πόλης του Ρεθύμνου), του Αγίου Αντωνίου
στην επαρχία Αμαρίου, του Μελιδονίου, του
«Σφεντόνη η Τρύπα» και το «Μούγκρι Σισών»
(κοντά στα Ζωνιανά). Το Ιδαίο Άντρο, όπου
σύμφωνα με το μύθο μεγάλωσε ο Δίας, απο-
τελούσε κατά την αρχαιότητα σημαντικό
τόπο λατρείας τόσο κατά τη μινωική όσο και
κατά τη ρωμαϊκή περίοδο.

Άρωμα ιστορίας
Σπουδαία αρχαιολογικά ευρήματα αποκα-
λύπτουν ότι η περιοχή «άνθισε» στους αρ-
χαίους χρόνους ήδη από την Εποχή του Λίθου

ως και την Παλαιοχριστιανική Περίοδο.
Μεταξύ των αρχαιολογικών χώρων που ήρθαν
στο φως ξεχωρίζουν η αρχαία Ελεύθερνα,
που κατοικούνταν από τον 8ο αι. π.Χ. και το
νεκροταφείο στους Αρμένους με πάνω από
350 τάφους.
Θρησκευτικά μνημεία, όπως τα πέτρινα ξω-
κλήσια στον Ψηλορείτη, ιστορικά μοναστήρια
και παλαιοχριστιανικές βασιλικές, εμπλου-
τίζουν με εμπειρίες την επίσκεψή σας στο
Νομό Ρεθύμνης. Μεγάλης ιστορικής σημασίας
είναι η Μονή Αρκαδίου (του 15ου αι.), με θέα
προς το ομώνυμο φαράγγι, και η Μονή Πρέ-
βελη. Ένα ταξίδι πίσω στο χρόνο αποτελεί
μια περιήγηση στους παραδοσιακούς οικι-
σμούς, όπως το Άδελε, τα Ανώγεια, Γαράζο,
Ρούστικα και Χρωμοναστήρι, όπου η ζωή
ακολουθεί τους δικούς της αμέριμνους ρυθ-
μούς… 
Εδώ μπορείτε να γευτείτε εξαίρετες τοπικές
λιχουδιές, όπως κατσίκι ψητό με ντομάτες,
χυλοπίτες και σαλιγκάρια με χόρτα – πάντα
με τη συνοδεία της κρητικής τσικουδιάς! 

Πολιτισμός
Αν βρεθείτε το καλοκαίρι στο Ρέθυμνο, μη
χάσετε δύο πολύ σημαντικά πολιτιστικά δρώ-
μενα: το διάσημο «Αναγεννησιακό Φεστιβάλ»,
όπου καλείστε να γίνετε πρωταγωνιστές,
συμπαραγωγοί και συνταξιδιώτες σε μια πε-
ριπλάνηση μέσα στο χρόνο διαμέσου της
μουσικής και της θεατρικής εμπειρίας! Σχεδόν
όλες οι παραστάσεις διοργανώνονται στο
θέατρο «Ερωφίλη» στη Φορτέτζα. Αληθινά
ευτυχής όποιος ανεβαίνει ένα καλοκαιρινό
απόγευμα προς το ενετικό φρούριο για ν’
απολαύσει μια θεατρική ή μια μουσική πα-
ράσταση… 
Απ’ την άλλη πλευρά, η «Γιορτή Κρασιού»
υποδέχεται οινοπαραγωγούς, εραστές του
καλού κρασιού και οπαδούς της καλής κου-
ζίνας σ’ ένα φεστιβάλ παράδοσης, γαστρο-
νομίας, οινογευσίας, διασκέδασης όπου συμ-
μετέχει όλη η Κρήτη! 
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Ανακαλύψτε τη μαγεία του Ρεθύμνου
ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΤΟ ΟΔΟΙΠΟΡΙΚΟ ΣΤΙΣ ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΟΜΟΡΦΙΕΣ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ

Μεταξύ των Λευκών Ορέων και 
του Ψηλορείτη (Ίδη) βρίσκεται το Ρέθυμνο,
συνώνυμο με απαράμιλλης ομορφιάς
βραχώδη τοπία, υπέροχες ακτές, μελωδίες
κρητικής λύρας, οφτό συνοδεία τσικουδιάς,
θρυλικά σπήλαια, ιστορικά μοναστήρια,
παραδοσιακά ορεινά χωριά και πολυτελή
τουριστικά θέρετρα. 

Επισκεφτείτε το Ρέθυμνο το καλοκαίρι και
χορτάστε ήλιο και θάλασσα στις υπέροχες

παραλίες του. 
Πάνορμος: Το παράλιο αυτό χωριό (20 χλμ. ανα-
τολικά του Ρεθύμνου) διαθέτει μια από τις καλύτερα
οργανωμένες παραλίες, με εξαιρετικές υποδομές. 
Μπαλί: Στις υπώρειες του Κουλουκώνα βρίσκεται
το παράλιο χωριό Μπαλί (34 χλμ. ανατολικά του
Ρεθύμνου) με τη διάσημη παραλία. Επιλέξτε κάποιο
από τα κοντινά νησάκια μέσα στον ομώνυμο όρμο
και απολαύστε όλη μέρα το χάδι του ήλιου και της
θάλασσας. 
Πλακιάς: Το τουριστικό θέρετρο του Πλακιά (40

χλμ. νότια του Ρεθύμνου) είναι γνωστό για την
καταπληκτική του παραλία, που προσφέρει άπειρες
δυνατότητες στους οπαδούς των θαλασσίων σπορ.
Αγία Γαλήνη: 58 χλμ. νότια του Ρεθύμνου, η Αγία
Γαλήνη διαθέτει υποδειγματικές τουριστικές
υποδομές και παραλίες με κρυστάλλινα νερά, καλά
κρυμμένες, στα κοντινά νησάκια. 
Παραλία Πρέβελης: Τοποθεσία εξαιρετικής
φυσικής ομορφιάς, με φοινικόδασος, μικρή λι-
μνοθάλασσα όπου εκβάλλει ο Μεγάλος Ποταμός,
και λευκή άμμο, ο Φοίνικας, όπως είναι αλλιώς
γνωστή η παραλία Πρέβελης, βρίσκεται 40 χλμ.
νότια της πόλης του Ρεθύμνου.

Υπέροχες παραλίες
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Ο
πως κάθε χρόνο, οι δύο μεγάλες

θερινές παραγωγές όπερας της
ΕΛΣ θα παρουσιαστούν στο Ηρώ-
δειο –φέτος, για πρώτη φορά και

οι δύο στο πλαίσιο του Φεστιβάλ Αθηνών–
με τη συμμετοχή των συνόλων της ΕΛΣ και
σπουδαίων καλλιτεχνών διεθνούς αναγνώ-
ρισης. Πρόκειται για τον αριστουργηματικό
Ντον Τζοβάννι του Μότσαρτ, σε μουσική δι-
εύθυνση Λουκά Καρυτινού και σκηνοθεσία
Γιάννη Χουβαρδά και τον εμβληματικό Οθέλλο
του Βέρντι, σε μουσική διεύθυνση Μύρωνα
Μιχαηλίδη και σκηνοθεσία Γιάννη Κόκκου. 
Ακόμα, μετά από πολλά χρόνια, η ΕΛΣ ανα-
κοινώνει μια μεγάλη καλοκαιρινή παραγωγή
μπαλέτου και μάλιστα σε έναν από τους πιο
μαγικούς χώρους της Αθήνας, το Καλλιμάρ-
μαρο: στις 29 Ιουνίου το Μπαλέτο της ΕΛΣ
θα παρουσιάσει για μια και μοναδική παρά-
σταση το εμβληματικό έργο του Μίκη Θεο-
δωράκη Ζορμπάς στη θρυλική χορογραφία
του Λόρκα Μασσίν. 
Παράλληλα με τις μεγάλες παραγωγές, η ΕΛΣ
θα παρουσιάσει μια μεγάλη ανοιχτή συναυλία
με ελεύθερη είσοδο για το κοινό, στις 8 Ιουλίου
στον αρχαιολογικό χώρο του Ολυμπιείου
(στους Στύλους Ολυμπίου Διός), με τίτλο
«Όπερα α λα Γκρέκα». 
Στο ίδιο πλαίσιο της εξωστρέφειας, η ΕΛΣ
συνεχίζει την παρουσίαση των παραστάσεων
της «Όπερας της Βαλίτσας» σε δήμους της
Αττικής, με δωρεά από το Ίδρυμα Σταύρος
Νιάρχος. 
Οι θερινοί μήνες στο Θέατρο Ολύμπια είναι
αφιερωμένοι παραδοσιακά στη νεανική δη-
μιουργία και την εκπαίδευση, ενώ από τη
Σκιάθο θα ξεκινήσει το ταξίδι της νέας όπερας
του Γιώργου Κουμεντάκη, «Η Φόνισσα», με
ένα συμπόσιο, στο οποίο θα μιλήσουν κα-
θηγητές πανεπιστημίου, θεωρητικοί, καθώς
και οι συντελεστές του έργου, το οποίο θα
παρουσιαστεί από την ΕΛΣ τον ερχόμενο Νο-
έμβριο. 

ΒΙ
ΒΛ

ΙΟ Ενα εξαιρετικό ντοκουμέντο, όσο και μια
καλαίσθητη και άρτια επιμελημένη έκ-

δοση, που πραγματοποιήθηκε με τη χορηγία
των κ.κ. Παναγιώτη Στουραΐτη και Θανάση
Μαρτίνου, αλλά και της FFBank. Όπως δια-
βάζουμε στον πρόλογο του απερχόμενου
δημάρχου Πέτρου Φιλίππου, ο οποίος από
το Σεπτέμβριο αναλαμβάνει καθήκοντα
αντιπεριφερειάρχη Αττικής, «το πρώτο ημε-
ρολόγιο του Χρίστου Ν. Πέτρου – Μεσογείτη,
περιέχει μια αναλυτική αφήγηση και εξι-
στόρηση όλων των στρατιωτικών γεγονότων
όπως τα έζησε ο ίδιος, από τον Αύγουστο
του 1940 που επιστρατεύτηκε, μέχρι το
τέλος του πολέμου και την επιστροφή του
στη γενέτειρά του, τα Καλύβια Αττικής. Με
απλό και όπου χρειάζεται πολιτικό και επι-
στημονικό λόγο, περιγράφει τα στρατιωτικά
και πολεμικά γεγονότα. Παράλληλα, περι-
γράφει την στρατιωτική ζωή και τις δυσκολίες
της, αλλά ακόμη αναλύει όσο μπορεί τους
τόπους και τους ανθρώπους που συναντά
–Έλληνες και Αλβανούς– σε όλη τη διάρκεια
της στρατιωτικής του πορείας. Και ακριβώς
αυτή η πολύπλευρη περιγραφή του είναι
που το κάνει μοναδικό». Επίσης, ο απερχό-
μενος δήμαρχος επισημαίνει πως «το δεύτερο
ημερολόγιο του Ιωάννη Σπ. Δημητρίου μι-
κρότερο, γραμμένο πιο συνοπτικά, παρου-

σιάζει τα πολεμικά γεγονότα, τις κακουχίες
και την σκληράδα του πολέμου, έτσι όπως
την βίωσε ένας απλός στρατιώτης στην
πρώτη γραμμή του πολέμου». Πρόκειται
για ένα ντοκουμέντο, το οποίο απεικονίζει
με εξαιρετικό τρόπο τα όσα έγιναν εκείνη
την εποχή, μέσα από τα μάτια Ελλήνων
στρατιωτών που πολέμησαν για την πατρίδα. 

Το φετινό καλοκαίρι η Εθνική Λυρική Σκηνή, με γνώμονα την ανάπτυξη ενός νέου κοινού
και τη διάδοση της λυρικής τέχνης και της τέχνης του χορού, διευρύνει την καλλιτεχνική

της δραστηριότητα και παρουσιάζει εμβληματικές παραγωγές όπερας και μπαλέτου,
πρωτότυπες καλλιτεχνικές δράσεις, παραγωγές εκπαιδευτικού χαρακτήρα, ένα μεγάλο
συμπόσιο και πολλές παραστάσεις της «Όπερας της Βαλίτσας» σε χώρους απρόσμενους.

Ηταινία της Sandra Net-
telbeck, με τίτλο

«Απρόσμενος Έρωτας», που
είναι βασισμένη στο μυθι-
στόρημα «La douceur as-
sassine» της Françoise Dor-
ner, προβάλλεται από την
προηγούμενη Παρασκευή
στους κινηματογράφους
της χώρας. 
Ο Matthew Morgan (MI-
CHAEL CAINE) είναι ένας
μοναχικός καθηγητής, χή-
ρος, πεισματάρης και κου-
ρασμένος από τη ζωή. Μέ-
χρι την ημέρα που εντελώς
τυχαία «σκοντάφτει» στην
ευτυχία. Μια νεαρή γυναίκα,
η Pauline (CLÉMENCE
POÉSY), καθώς του προ-

σφέρει ένα χέρι βοήθειας
στο λεωφορείο, γίνεται η
αφορμή ώστε η ζωή του
να αποκτήσει νέα πνοή. Η
ακλόνητη αισιοδοξία και η
φρεσκάδα της δίνουν στον
μελαγχολικό καθηγητή μα-
θήματα ζωής. Από εκείνη
τη μέρα, στους καθημερι-
νούς περιπάτους τους στο
Παρίσι, στα γεύματα, στις
εκδρομές τους στην εξοχή,
ως ένα παράξενο ζευγάρι,
ο Matthew και η Pauline
ανακαλύπτουν το θησαυρό
της φιλίας, τη ζεστασιά της
συντροφικότητας, τη γεύση
του ρομαντισμού και την
αξία της οικογένειας. Η αλ-
λαγή της στάσης ζωής του

Matthew, έχει ως αποτέλε-
σμα την επανασύνδεσή του
με το γιο του Μiles (JUSTIN
KIRK), με τον όποιο είχε στο
παρελθόν αποξενωθεί. Ο
Μiles και η αδερφή του Ka-
ren (GILLIAN ANDERSON)
έχουν, ο καθένας από την
πλευρά του, άλλες προσ-
δοκίες από τον πατέρα τους.
Μέσα σ’ αυτό το πλαίσιο, ο
καθένας προσπαθεί να υπε-
ρασπιστεί και να εμπνεύσει
το σεβασμό της προσωπι-
κότητάς του, να αφήσει πί-
σω του το παρελθόν και να
υποδεχτεί το μέλλον και
κυρίως με κάποιον τρόπο
να βρει ξανά την αγάπη και
την ελπίδα. 

«Απρόσμενος έρωτας»

Μέσα από τα μάτια των στρατιωτών μας

ΟΠΕΡΑ: Nτον Τζοβάννι – 11, 13, 14, 15
Ιουνίου 2014 / 21.00, Ωδείο Ηρώδου Ατ-
τικού
ΟΠΕΡΑ: Οθέλλος – 27, 29, 30, 31 Ιουλί-
ου 2014 / 21.00, Ωδείο Ηρώδου Αττικού
ΜΠΑΛΕΤΟ: Ζορμπάς – 29 Ιουνίου
2014 / 21.00, Παναθηναϊκό Στάδιο (Καλ-
λιμάρμαρο)
ΟΠΕΡΑ ΣΤΟΥΝΤΙΟ ΕΛΣ: Ένας άντρας
για όλες – 20, 22 Ιουνίου 2014 / 20.00,
Θέατρο Ολύμπια
ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΔΡΑΣΗ: Όπερα αλά
Γκρέκα – 8 Ιουλίου 2014 / 20.30, Ολυμ-
πιείον (Στύλοι Ολυμπίου Διός - είσοδος
από Βασ. Όλγας)
ΜΠΑΛΕΤΟ: Παρουσίαση Ανώτερης
Επαγγελματικής Σχολής Χορού Εθνικής
Λυρικής Σκηνής – 4 και 5 Ιουλίου 2014 /
20.00, Θέατρο Ολύμπια (Είσοδος ελεύθε-
ρη)
ΜΠΑΛΕΤΟ: Ανοιχτή πρόβα Νέων Χορο-
γράφων του Μπαλέτου της ΕΛΣ – 11 &
12 Ιουλίου 2014 / 20.00, Θέατρο Ολύμ-
πια
ΣΥΜΠΟΣΙΟ: Συμπόσιο για τη Φόνισσα
στη Σκιάθο, με αφορμή τη νέα όπερα
του Γιώργου Κουμεντάκη – 6 Ιουλίου
2014 / 21.00, Μπούρτζι Σκιάθου (Ελεύ-
θερη είσοδος)
ΟΠΕΡΑ ΤΗΣ ΒΑΛΙΤΣΑΣ: Ντον Τζοβάννι 
1 Ιουνίου 2014, Σπάτα: Πνευματικό
Κέντρο «Χρήστος Μπέκας» /20.00
21 Ιουνίου 2014, Πειραιάς: Δημοτικό
Θέατρο Πειραιά / 20.00
27 Ιουνίου 2014, Μάνδρα: Θερινός
Κινηματογράφος «Άστρον» / 20.00
29 Ιουνίου 2014, Μέγαρα: Στρατου-
δάκειο Πολιτιστικό Κέντρο / 20.00
2 Ιουλίου 2014, Μαρούσι: Χώρος
Πολ. Εκδηλώσεων Αμαλιείου Ιδρύματος
/21.00
6 Ιουλίου 2014, Πεντέλη: Μέγαρο
Δουκίσσης Πλακεντίας / 21.00

in
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ΝΙΚΟΣ ΧΙΔΙΡΟΓΛΟΥ

«Λυρικό» καλοκαίρι

ΠΛΟΥΣΙΟ ΚΑΙ ΜΕ ΕΚΠΛΗΞΕΙΣ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΛΥΡΙΚΗΣ ΣΚΗΝΗΣ

info
Τίτλος: Ημερολόγιον ελληνο-ιταλικού πολέμου
[1940-41]
Συγγραφέας: Χρίστου Ν. Πέτρου – Μεσογείτη 
Εκδοτικός οίκος: Δημοτική Βιβλιοθήκη Καλυβίων
Δήμου Σαρωνικού 
Τόπος έκδοσης: Καλύβια Αττικής 

Το πρόγραμμα  
ΣΙ

ΝΕ
Μ

Α
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Το Fiat Doblo Cargo Natural Power, με
τον κινητήρα διπλού καυσίμου βενζί-

νης-φυσικού αερίου, αποδίδει 120 hp και
έχει ωφέλιμο φορτίο ως 1.000 kg. Το αυ-
τοκίνητο εφοδιάζεται με ένα ρεζερβουάρ
βενζίνης χωρητικότητας 22 lt και 4 δεξα-
μενές φυσικού αερίου συνολικής χωρη-
τικότητας 22,1 lt, που σε συνδυασμό του
χαρίζουν μία αυτονομία της τάξης των
625 χλμ. 
Η Fiat Professional προσφέρει την πλη-
ρέστερη γκάμα επαγγελματικών αυτοκι-
νήτων διπλού καυσίμου, που εκτός από
το Doblo Cargo Natural Power, αποτελείται
από τα Fiorino, Punto Van & Ducato. Τα
πλεονεκτήματα του φυσικού αερίου συν-
δυάζονται με τον καλύτερο τρόπο στα
επαγγελματικά αυτοκίνητα της Fiat, προ-
σφέροντας στο σύγχρονο επαγγελματία
λύσεις:

Οικονομικές
3Το κόστος φυσικού αερίου είναι χαμη-
λότερο από εκείνο της βενζίνης ή και του
diesel
3Μεγάλη αυτονομία
3Κόστος συντήρησης, παρόμοιο με εκείνο

των παραδοσιακών κινητήρων

Οικολογικές
3Χαμηλές εκπομπές ρύπων CO2 από

115g/km
3Μειωμένες εκπομπές λεπτών σωματι-

δίων

Αξιόπιστες και Ασφαλείς
35 χρόνια (ή 100.000 χλμ.) ολική εγγύη-

ση
35 χρόνια οδική βοήθεια χωρίς περιορισμό

χιλιομέτρων
3Χωρίς επέμβαση τρίτου συνεργάτη για

την εγκατάσταση του συστήματος διπλού
καυσίμου, εξαλείφοντας τον κίνδυνο
παρέκκλισης από τη σωστή λειτουργία
και τις τεχνικές προδιαγραφές

Η Fiat Group είναι για περισσότερα από
15 χρόνια ο μεγαλύτερος παραγωγός στην
Ευρώπη Original Equipment Manufacturer
(OEM) οχημάτων φυσικού αερίου. Προ-
σφέρει τη μεγαλύτερη φιλική προς το πε-
ριβάλλον γκάμα αυτοκινήτων διπλού καυ-
σίμου (φυσικού αερίου/βενζίνης), ικανο-
ποιώντας τις ανάγκες πολλών καταναλωτών
και καταφέρνοντας από το 1997 έως το
2013 να πουλήσει περισσότερα από
600.000 επιβατηγά και επαγγελματικά αυ-
τοκίνητα Natural Power. 
Οι προσπάθειες της Fiat Group για την
ανάπτυξη οχημάτων περισσότερο φιλικών
προς το περιβάλλον είναι ευρέως ανα-
γνωρισμένες. 
Ιδιαίτερα η Fiat Professional, το 2013 κέρ-
δισε στο Ηνωμένο Βασίλειο το σημαντικό
βραβείο «Green Van Manufacturer Of The
Year», για τις συνεχείς προσπάθειές της
για μείωση της κατανάλωσης καυσίμου,
χαμηλότερες εκπομπές και μείωση της
συνολικής επίδρασης των αυτοκινήτων
της στο περιβάλλον. 

Την ίδια χρονιά στην Ολλανδία, η Fiat Pro-
fessional βραβεύτηκε για τη συνεχή έρευνά
της στη μείωση εκπομπών CO2. 
Έτσι, το συμπαγές Fiorino βρέθηκε στην
πρώτη θέση των «Small Van», ενώ το πο-
λύπλευρο Ducato ήταν στην πρώτη θέση

της κατηγορίας «Large Van» των πιο φι-
λικών προς το περιβάλλον οχημά-

των επαγγελματικής χρήσης. 

Σ
υνεχίζοντας τη λαμ-

πρή παράδοση της
σειράς 86 της FIAT,
η νέα σειρά ενσω-

ματώνει σύγχρονες τεχνολο-
γίες, προσφέροντας αποδε-
δειγμένη αξιοπιστία και από-
δοση. Τα τρία μοντέλα της
σειράς TD4000F καλύπτουν
ένα εύρος από 65 έως 88 hp,
παρέχοντας υψηλή παραγω-
γικότητα. 

Μεγάλη ευελιξία
Η νέα σειρά TD4000F σχε-
διάστηκε σύμφωνα με τις
ανάγκες των πελατών της
New Holland, οι οποίοι ζή-
τησαν ένα οικονομικό τρα-
κτέρ που συγχρόνως να είναι
στιβαρό, με χαμηλό συνολικό
ύψος, να μπορεί να είναι στε-
νό, αλλά και να έχει όσο το
δυνατόν μεγαλύτερο ελεύ-
θερο ύψος. Δηλαδή, να είναι

πραγματικά ένα ευέλικτο τρα-
κτέρ. Η New Holland μέσω
της νέας σειράς TD4000F
προσφέρει όλα αυτά τα χα-
ρακτηριστικά, με ένα σημαν-
τικά οικονομικό τρακτέρ, το
οποίο συμβαδίζει με τις σύγ-
χρονες ανάγκες. 

Σύγχρονοι κινητήρες,
οικονομική δύναμη
Οι κινητήρες, οι οποίοι κινούν
τη νέα σειρά TD4000F, είναι
οι ίδιοι που χρησιμοποιούνται
και στην πολυβραβευμένη
σειρά T4000V/N/F. Αυτοί δεν
είναι άλλοι από τους τετρα-

Fiat Professional: Με την γκάμα της
Natural Power στο Transport Show

New Holland TD4000F:  
Η νέα σειρά γεωργικών ελκυστήρων New Holland
TD4000F έρχεται για να καλύψει με τον πιο οικονομικό
τρόπο τις ανάγκες του σύγχρονου γεωργού. 

ΑΠΟ 65 ΕΩΣ 88 HP ΜΕ ΕΥΕΛΙΞΙΑ ΚΑΙ         

Οι προσπάθειες 

της Fiat Group 

για την ανάπτυξη οχημάτων

περισσότερο φιλικών 

προς το περιβάλλον είναι 

ευρέως αναγνωρισμένες
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κύλινδρους New Holland F5C,
που με τη χρήση υπερσυμ-
πιεστή (turbo) και εναλλάκτη
αέρα (intercooler) πληρούν
τα σύγχρονα πρότυπα εκ-
πομπών ρύπων Tier III και
προσφέρουν μια ιδανική
ισορροπία μεταξύ της οικο-
νομικής λειτουργίας, αλλά
και της υψηλής απόδοσης.
Η τελευταία γενιά τετρακύ-
λινδρων κινητήρων New Hol-
land αναπτύσσουν τη μέγιστη
ροπή στις 1250 σ.α.λ., έχοντας
απόθεμα ροπής έως και 46%,
ενώ είναι σχεδιασμένοι για
να λειτουργούν και με 100%
βιοκαύσιμο. 

Κιβώτιο με πραγματικά
αργές ταχύτητες
Με 20 εμπρόσθιες ταχύτητες
με υπεραργό (creeper) και 12
οπίσθιες ταχύτητες, το κιβώτιο
ταχυτήτων Synchro ShuttleΤΜ
σας προσφέρει ταχύτητες ερ-
γασίας από 0.32 έως 40 χ.α.ω.
για ειδικές εφαρμογές. 

Πανίσχυρο υδραυλικό
Η ανυψωτική ικανότητα των
μοντέλων της σειράς
TD4000F ανέρχεται έως και
3.000 κιλά στα άκρα των
μπράτσων. 
Με τη χρήση υδραυλικής
αντλίας συνολικής παροχής
45 λίτρων το λεπτό, δύο βαλ-
βίδων εξωτερικών εργασιών.

αλλά και του ασυναγώνιστου
συστήματος Lift O Matic™,
μπορείτε να έχετε τον από-
λυτο έλεγχο των παρελκο-
μένων σας. 
Όλα τα μοντέλα της σειράς
TD4000F έχουν ξεχωριστή
υδραυλική αντλία για το σύ-
στημα διεύθυνσης, με απο-
τέλεσμα να διασφαλίζεται
πλήρη υδραυλική ισχύς και
να είναι πάντα άμεσα διαθέ-
σιμη.

Τετρακίνηση 
και δυναμοδότης
Τα τρακτέρ της σειράς TD
4000F εφοδιάζονται με εμ-
πρόσθιους άξονες 4WD. Τόσο
η έμπλεξη της τετρακίνησης
όσο και του οπίσθιου αναστο-
λέα διαφορισμού γίνεται ηλε-
κτροϋδραυλικά, ενώ ο δυνα-
μοδότης φέρει τρεις ταχύτητες
λειτουργίας 540, 540Ε, αλλά
και συγχρονισμένης πορείας
για ειδικές εφαρμογές. 

Ηεταιρεία ΠΑΥΛΟΣ Ι. ΚΟΝΤΕΛΛΗΣ
ΑΕΒΕ ιδρύθηκε το 1958 ως

αντιπρόσωπος των γεωργικών ελ-
κυστήρων Fordson, τα οποία από
το 1919 αντιπροσώπευε η εταιρεία
ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΜΜ. ΚΟΝΤΕΛΛΗΣ Α.Ε.
Σήμερα η εταιρεία δραστηριοποι-
είται στους τομείς Γεωργικών Μη-
χανημάτων, Χωματουργικών και
Ανυψωτικών Μηχανημάτων, Επαγ-
γελματικών Αυτοκινήτων, Λιπαν-
τικών και αντιπροσωπεύει τις πα-
ρακάτω εταιρείες: 
Γεωργικά Μηχανήματα
• New Holland (τρακτέρ, θεριζο-
αλωνιστικές μηχανές, χορτοδετικές
μηχανές, σιροκοπτικά, σταφυλο-
συλλεκτικές και ελαιοσυλλεκτικές
μηχανές)
• Case IΗ (τρακτέρ, θεριζοαλωνι-
στικές και βαμβακοσυλλεκτικές
μηχανές)

• Steyr (τρακτέρ)
• Yanmar (τρακτέρ μικρά)
Μέσω της θυγατρικής της εταιρείας
TERRA A.E. δραστηριοποιείται στον
τομέα των γεωργικών παρελκο-
μένων
Χωματουργικά Μηχανήματα
• New Holland (πλήρης σειρά χω-
ματουργικών μηχανημάτων)
• Gomaco (μηχανήματα διαστρώ-
σεως σκυροδέματος
• ΝΡΚ (υδραυλικές σφύρες)
Ανυψωτικά Μηχανήματα
• ΤCM (περονοφόρα ανυψωτικά
μηχανήματα)
Επαγγελματικά Αυτοκίνητα
• Iveco (φορτηγά)
• Iveco Irisbus (λεωφορεία)
• Iveco Magirus (πυροσβεστικά
οχήματα)
Λιπαντικά
• Petronas

Fiat Ducato: Έκτη γενιά
του πετυχημένου μοντέλου

Υπάρχει πληθώρα εκδόσεων του νέου
μοντέλου, με τους ανασχεδιασμένους

Multijet δεύτερης γενιάς, στα 2 λίτρα, τα
2,3 και 3,0 με ισχύ από 115 έως 180 hp. Δια-
τίθενται ακόμη οι νέοι CNG κινητήρες φυ-
σικού αερίου προδιαγραφών Euro 6. Ο
πλέον οικονομικός αρκείται σε μόλις 5,8
λίτρα καυσίμου ανά 100 χλμ.! 
Η γραμμή μετάδοσης κίνησης, το σασί
και η ανάρτηση έχουν βελτιωθεί, ενώ η
λίστα στάνταρ και προαιρετικού εξοπλι-
σμού είναι μακροσκελής. Το νέο Fiat Ducato
διαθέτει πλήρη λίστα συστημάτων ενερ-
γητικής ασφάλειας και καινοτόμα στοιχεία,
όπως (προαιρετικά) ανάρτηση από συν-
θετικά υλικά στον πίσω άξονα. Βελτιωμένη
είναι η οδική συμπεριφορά του αυτοκι-
νήτου με καλορυθμισμένο σύστημα δι-
εύθυνσης, βελτιωμένη άνεση και ισχυρή
πέδηση. Όλες οι εκδόσεις αμαξώματος
και μήκους μεταξονίου έως και 4,4 τόνους

μικτού, χρησιμοποιούν μονά ελαστικά
στον πίσω άξονα και είναι προσθιοκίνητες
με ό,τι αυτό συνεπάγεται σε κόστη χρήσης
και εκμετάλλευση. 

Σχεδιασμός
Ο εξωτερικός σχεδιασμός του Ducato νέας
γενιάς χρησιμοποιεί πολλά στοιχεία από
τα επιβατικά της εταιρείας, κάτι που ήταν
η κύρια μέριμνα των σχεδιαστών. Με αυτό
τον τρόπο το νέο μοντέλο δείχνει πιο στιβαρό
και δυναμικό, ενώ έμφαση έχει δοθεί στη
συναρμογή με μικρές ανοχές μεταξύ των
πάνελ του αμαξώματος. Ξεχωρίζουν η δι-
χρωμία στις γρίλιες της μάσκας, η νέα ποδιά,
οι 16άρες ζάντες, τα φώτα ημέρας τεχνο-
λογίας LED και ο ευμεγέθης προφυλακτήρας
που χωρίζεται σε τρία τμήματα, ώστε να
μη χρειάζεται να αντικατασταθεί ολόκληρος
σε περίπτωση μικροσυγκρούσεων. 
Στο εσωτερικό, διατίθενται τρία επίπεδα
εξοπλισμού: Classic, Tecno και Lounge,
με διαφορετικό διάκοσμο και στοιχεία
άνεσης κατά περίπτωση. Νέα είναι τα κα-
θίσματα, ενώ στην κεντρική κονσόλα
υπάρχει πλέον ποτηροθήκη. 
Νέο στοιχείο επίσης είναι το σταντ στο
κέντρο του ταμπλό, που πέρα από τη στή-
ριξη εγγράφων μπορεί να χρησιμοποιηθεί
και για την τοποθέτηση κινητών τηλεφώ-
νων και τάμπλετ. 

   Εξαιρετική απόδοση

Αντιπροσωπεία με μεγάλη παράδοση!

Την καινούρια έκτη γενιά του Ducato
διαθέτει πλέον η Fiat Professional,
με στόχο τη συνέχιση της ίδιας πε-
τυχημένης πορείας στις ταξινομήσεις.
Ας σημειωθεί ότι, από το 1981 έως
σήμερα, έχουν κατασκευαστεί πάνω
από 2,6 εκατομμύρια Ducato από τις 
5 γενιές με την ίδια εμπορική ονομασία. 

              ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ 
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Ηεταιρεία Παπαδοπούλου και-
νοτομεί εγκαινιάζοντας 4 μον-

τέρνα προωθητικά περίπτερα στην
πλατεία Κοραή, την πλατεία Κολω-
νακίου, την πλατεία Ομονοίας και
τον Κορυδαλλό. Οι καταναλωτές
έχουν τη δυνατότητα να ζήσουν μία
ξεχωριστή εμπειρία σε αυτά τα σημεία
και να καλύψουν τις διατροφικές
τους ανάγκες αποκλειστικά με προ-
ϊόντα Παπαδοπούλου κάθε στιγμή
της ημέρας. 
Τα αγαπημένα Cream Crackers Πα-
παδοπούλου με τις τρεις μοναδικές
τους γεύσεις, σίτου, σίκαλης και χωρίς
ζάχαρη, υποδέχονται μικρούς και
μεγάλους με διαγωνισμούς και πλού-

σια δώρα, πολλά παιχνίδια, αλλά και
γευστικές δοκιμές. Η μεγάλη ποικιλία
προϊόντων της κορυφαίας ελληνικής
εταιρείας τροφίμων, από τα κλασικά
γεμιστά, τα Caprice, τα Μιράντα, τα
ΠΤΙ-ΜΠΕΡ, τα Cream Crackers, τα Di-
gestive έως και τα Digestive Bars, το
ψωμί Γεύση2 και το Χωριανό, είναι
διαθέσιμη 24ώρες την ημέρα, χάρη
στον αυτόματο πωλητή που λει-
τουργεί και τις νυχτερινές ώρες. Πα-
ράλληλα, οι φίλοι των προϊόντων
Παπαδοπούλου έχουν τη δυνατότητα
να ενημερωθούν για την ιστορία
της εταιρείας, την ποικιλία των προ-
ϊόντων της και τη διατροφική τους
αξία.

ΗSprite μας προσκαλεί να
ανακαλύψουμε το αγαπη-

μένο μας αναψυκτικό με γλυ-
καντικό από το φυτό στέβια. Το
γλυκαντικό από στέβια είναι φυ-
σικής προέλευσης και δεν πε-
ριέχει καθόλου θερμίδες. Χάρη
στο γλυκαντικό από τα φύλλα
στέβιας, η Sprite έχει 30% λιγό-
τερες θερμίδες, λόγω 30% λιγό-
τερων σακχάρων που περιέχει
σε σύγκριση με τα περισσότερα
αεριούχα αναψυκτικά lemon-
lime με ζάχαρη στην Ελλάδα. 
Η στέβια είναι ένα φυτό που εν-
δημεί στην Παραγουάη και είναι
συγγενικό με διάφορα βότανα
και άνθη, όπως το χαμομήλι, η
μαργαρίτα, το χρυσάνθεμο κ.ά.,
από το οποίο παράγονται οι γλυ-
κοζίτες στεβιόλης με φυσική,
γλυκιά γεύση. 
Το γλυκαντικό από εκχύλισμα
στέβιας που χρησιμοποιείται στη
Sprite αποτελεί σημαντικό κομ-
μάτι της καινοτόμου στρατηγικής
που ακολουθεί η εταιρεία στο
συγκεκριμένο τομέα. 

SPRITE με γλυκαντικό 
από στέβια

Παπαδοπούλου: «Γλυκιά» όψη στην πόλη της Αθήνας!

Την υποστήριξή του
στο έργο του Συλλό-

γου «ΕΛΠΙΔΑ» εξέφρασε
ο Πρόεδρος και Ιδρυτής

της Airfasttickets, Νικό-
λαος Κοκλώνης, σε επί-
σκεψη που πραγματοποί-
ησε στην Ογκολογική Μο-

νάδα Παίδων «Μαριάννα
Β. Βαρδινογιάννη-ΕΛΠΙ-
ΔΑ», συνεισφέροντας
στην εκστρατεία του Συλ-
λόγου για την Τράπεζα
Εθελοντών Δοτών Μυε-
λού των Οστών «Όραμα
Ελπίδας». Ο κ. Κοκλώνης
πρόσφερε δωρεάν αερο-
πορικά εισιτήρια για τα
επόμενα 2 χρόνια, για τις
μετακινήσεις του προσω-
πικού της Τράπεζας Εθε-
λοντών Δοτών Μυελού
των Οστών σε διάφορες
πόλεις και χωριά της Ελ-
λάδας, προκειμένου να
συλλεγούν δείγματα μυε-

λού των οστών. Επίσης,
ο κ. Κοκλώνης, αλλά και
πολλοί συνεργάτες του
έγιναν εθελοντές δότες
μυελού των οστών, δίνον-
τας με αυτή τους τη χει-
ρονομία ένα ακόμα πα-
ράδειγμα ανθρωπιάς και
αλληλεγγύης. 
Από την πλευρά της, η
πρόεδρος του Συλλόγου
Φίλων Παιδιών με καρκίνο
«ΕΛΠΙΔΑ», Μαριάννα Βαρ-
δινογιάννη, απένειμε στον
κ. Κοκλώνη την τιμητική
πλακέτα της «ΕΛΠΙΔΑΣ»
ως ένδειξη αναγνώρισης
της προσφοράς του. 

Η Airfasttickets στο πλευρό του Συλλόγου «ΕΛΠΙΔΑ»

Κερδίστε μόνο στην
Τo Σάββατο 14

Ιουνίου
20 ORIENT MOUNTAIN BIKE 26’’

ΠΟΔΗΛΑΤΑ

www.paragogi.net

ΕΞΥΠΝΑ 
ΒΑΤΡΑΧΑΚΙΑ40

Εντομοαπωθητικό, εντομοκτόνο
από φυσικό εκχύλισμα πύρεθρου

Samsung πρωταγωνιστής
στην πασαρέλα των Mi-Ro 

Το Samsung Galaxy S5 και η σειρά Gear εμ-
φανίστηκαν στην πασαρέλα της Pre Fall

2014 συλλογής των Mi-Ro, συνδυάζοντας τις
διαχρονικές λιτές γραμμές της κολεξιόν σε
έντονα μεταλλικά χρώματα, με την υψηλή τε-
χνολογία. Οι έντονες αποχρώσεις, τα διαφορετικά
υφάσματα και οι λαμπερές εμφανίσεις, σε συν-
δυασμό με το glam look και την ποικιλία των
χρωμάτων του Galaxy S5 και της σειράς Gear,
συνέθεσαν μοναδικές προτάσεις κομψής εμ-
φάνισης και διαχρονικού στυλ. Μέσα από τη
συνεργασία της με το σχεδιαστικό δίδυμο των
Mi-Ro, η εταιρεία αναδεικνύει πως η μόδα, η
τεχνολογία και η επικοινωνία είναι ανάγκες
που αλληλοσυμπληρώνονται, διευκολύνοντας
την καθημερινότητα των χρηστών. 
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Με το βλέμμα εντός και εκτός γηπέδωνΜε το βλέμμα εντός και εκτός γηπέδων

Επτά παίκτες της Ρεάλ Μαδρί-
της επιλέχθηκαν από την τε-

χνική επιτροπή της UEFA στην
κορυφαία 18άδα του Τσάμπιονς
Λιγκ, για τη σεζόν που ολοκλη-
ρώθηκε πρόσφατα. Η πρωτα-
θλήτρια Ευρώπης για τη σεζόν
2013/2014 δέχτηκε μόλις 8 γκολ
σε 13 αναμετρήσεις, οπότε δεν
ήταν έκπληξη το γεγονός ότι οι
τρεις από τους πέντε αμυντικούς

που επιλέχθηκαν ανήκουν στους
«μερένγκες»: ο Ντάνιελ Καρβαχάλ,
ο Πέπε και ο Σέρχιο Ράμος. Από
εκεί και πέρα, η πεντάδα συμπλη-
ρώνεται από τον Ντιέγκο Γκοντίν,
φιναλίστ με την Ατλέτικο Μαδρίτης
και τον αρχηγό της Μπάγερν, Φίλιπ
Λαμ, ενώ τη διάδα των γκολκίπερ
απαρτίζουν οι Τιμπό Κουρτουά
και Μάνουελ Νόιερ.
Αναλυτικά, η 18άδα:

Τερματοφύλακες
Τιμπό Κουρτουά (Ατλέτικο Μαδρί-
της), Μάνουελ Νόιερ (Μπάγερν)

Αμυντικοί 
Ντιέγκο Γκοντίν (Ατλέτικο Μαδρί-
της), Φίλιπ Λαμ (Μπάγερν), Ντάνιελ
Καρβαχάλ, Πέπε, Σέρχιο Ράμος
(Ρεάλ Μαδρίτης).

Μέσοι
Γκάμπι (Ατλέτικο Μαδρίτης), Αντρες 

Ινιέστα (Μπαρτσελόνα), Τόνι Κρόος
(Μπάγερν), Ανχελ Ντι Μαρία, Λούκα
Μόντριτς, Τσάμπι Αλόνσο (Ρεάλ
Μαδρίτης)

Επιθετικοί
Μάρκο Ρόις (Μπορούσια Ντόρ-
τμουντ), Ντιέγκο Κόστα (Ατλέτικο
Μαδρίτης), Άριεν Ρόμπεν (Μπά-
γερν), Ζλάταν Ιμπραΐμοβιτς (Παρί
Σεν Ζερμέν), Κριστιάνο Ρονάλντο
(Ρεάλ Μαδρίτης)

Η
αντίστροφη μέτρηση για το Παγ-

κόσμιο Κύπελλο της Βραζιλίας
έχει ξεκινήσει, με τις δεδομένες
απουσίες κάποιων ποδοσφαιρι-

στών να προκαλούν αίσθηση και να στερούν
λίγη λάμψη από τη διοργάνωση. 

1. Ιλκάι 
Γκουντογκάν
Πέρσι παραμίλαγε όλη η
Ευρώπη μαζί του, λόγω της
καταλυτικής του συμμετο-
χής στην εντυπωσιακή πο-
ρεία της Ντόρντμουντ. Φέ-

τος, όμως, λόγω του 8μηνου τραυματισμού
του, αν και έχει επιστρέψει στις προπονήσεις
δεν έχει παιχνίδια στα πόδια του, οπότε η
μη κλήση του από τον Γιόακιμ Λεβ στην
Εθνική Γερμανίας ήταν λογική.

2. Λούκα Τόνι
Το καλοκαίρι μετακινήθηκε
στην Ελλάς Βερόνα ως μια
αξιόπιστη λύση στην επι-
θετική γραμμή. Ο 36χρο-
νος, όμως, φάνηκε σαν να
αναγεννήθηκε, καθώς σε

33 εμφανίσεις πέτυχε 20 γκολ! Αν και βρέθηκε
στο πρώτο στάδιο προετοιμασίας της Εθνικής
Ιταλίας, τελικά δεν κλήθηκε για να ταξιδέψει
μαζί της στη Βραζιλία. 

3. Στεφάν
Ελ Σααράουι
Πέρυσι ήταν η αποκάλυψη
του ιταλικού πρωταθλή-
ματος, φέτος όμως λόγω
τραυματισμών μέτρησε
ελάχιστες συμμετοχές με

τη Μίλαν. Έτσι, ο ομοσπονδιακός τεχνικός
της «σκουάντρα ατζούρα», Τσέζαρε Πραντέλι,
προτίμησε στη θέση του άλλους ποδοσφαι-
ριστές, που είχαν πιο γεμάτη χρονιά. 

4. Φεντερίκο 
Μαρκέτι
Ο Ιταλός τερματοφύλακας,
παρόλο που ήταν βασικός
και αναντικατάστατος στη
Λάτσιο και διάνυσε μια εξαι-
ρετική χρονιά, δεν προτι-

μήθηκε από τον ομοσπονδιακό τεχνικό. Τη
θέση του πήρε ο Ματία Περίν της Τζένοα.

5. Κέβιν Στρούτμαν
Ίσως να είναι ο μεγάλος
άτυχος του φετινού Παγ-
κοσμίου Κυπέλλου! Ο Ολ-
λανδός μέσος είχε μια γε-
μάτη σεζόν με τη Ρόμα,
κεντρίζοντας μάλιστα το

ενδιαφέρον πολλών ομάδων της Ευρώπης.
Η ατυχία, όμως, χτύπησε και τη δική του

πόρτα, καθώς στο ματς του «Σαν Πάολο»
κόντρα στη Νάπολι και συγκεκριμένα στο
13ο λεπτό, τραυματίστηκε σοβαρά στο γόνατο,
μένοντας εκτός αγωνιστικής δράσης για 9
μήνες.

6. Ρόμπερτ 
Λεβαντόφσκι
Αποτελεί έναν από τους κο-
ρυφαίους επιθετικούς στον
πλανήτη! Η Εθνική Πολω-
νίας, όμως, με την οποία
και αγωνίζεται, δεν πέρασε

στην τελική φάση και έτσι δεν θα δώσει το
«παρών» στα γήπεδα της Βραζιλίας.

7. Γκρέγκορι 
Φαν ντερ Βιλ
Έκπληξη προκαλεί η απου-
σία του Ολλανδού από το
Μουντιάλ. Ο μπακ της Παρί
Σεν Ζερμέν έλυσε το μυ-
στήριο σε δηλώσεις του,

τονίζοντας πως ο ίδιος μίλησε με τον Λουίς
Φαν Χάαλ και του είπε πως δεν είναι ακόμα
100% έτοιμος. Άρα και ο Φαν ντερ Βιλ έμεινε
εκτός λόγω τραυματισμού και όχι λόγω τα-
κτικής, όπως είχε ακουστεί αρχικά.

8. Αρντά Τουράν
Φέτος διανύει μία από τις
καλύτερες χρονιές της κα-
ριέρας του με τα χρώματα
της Ατλέτικο Μαδρίτης. Αλ-
λά δεν θα μπορέσει να ξε-
διπλώσει την ποδοσφαιρι-

κή του αξία και στα γήπεδα της Βραζιλίας,
καθώς η εθνική ομάδα της χώρας του (Τουρ-
κία) δεν πέρασε στην τελική φάση.

9. Κάρλος Τέβεζ
Το καλοκαίρι που πέρασε
μετακινήθηκε στην Ιταλία
και τη Γιουβέντους, όπου
αναγεννήθηκε ποδοσφαι-
ρικά. Κατάφερε, μάλιστα,
να κατακτήσει και το πρω-

τάθλημα, αλλά πάλι όμως δεν κλήθηκε στην
Εθνική Αργεντινής, λόγω της κακής σχέσης
που έχει με τον προπονητή της ομάδας, Αλε-
χάντρο Σαμπέλα. 
Μάλιστα, σε δηλώσεις του, χαριτολογώντας
είχε πει πως και 200 γκολ να έβαζε σε μια
χρονιά, γνώριζε πως δεν θα κληθεί να φορέσει
το εθνόσημο της χώρας του… 

10. Ρολάντο
Ο σκληροτράχηλος αμυν-
τικός της Ίντερ πραγματο-
ποίησε μια από τις χειρό-
τερες σεζόν της καριέρας
του, με ελάχιστες συμμε-
τοχές. 

Έτσι, το γεγονός ότι δεν κλήθηκε στην Εθνική
Πορτογαλίας ήταν λογικό. 

11. Άσλει Κόουλ
Αίσθηση προκάλεσε το γε-
γονός ότι ο Ρόι Χόγκσον δεν
κάλεσε τον 33χρονο αμυν-
τικό στην Εθνική Ομάδα της
Αγγλίας. 
Πάντως, ο παίκτης της Τσέλσι

μετά από αυτή την εξέλιξη ανακοίνωσε και
επίσημα την αποχώρησή του από τα «τρία
λιοντάρια».

ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΣ

ΠΟΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ ΘΑ ΛΑΜΨΟΥΝ ΔΙΑ ΤΗΣ ΑΠΟΥΣΙΑΣ ΤΟΥΣ ΑΠΟ ΤΑ ΓΗΠΕΔΑ ΤΗΣ ΒΡΑΖΙΛΙΑΣ

Συνεχίζοντας το αφιέρωμα στους μεγάλους απόντες 
από  το Μουντιάλ, παρουσιάζουμε σήμερα τη δεύτερη…     

11άδα,  με τα αστέρια που δεν θα δώσουν το «παρών» 
στα γήπεδα της Βραζιλίας. 

Η Εθνική… απόντων του Μουντιάλ!

Η κορυφαία 18άδα του Τσάμπιονς Λιγκ
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> 12

ΕΡΧΕΤΑΙ «ΘΕΡΜΟ»

ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 

ΣΤΟ Χ.Α.;
Επόµενος ανοδικός

στόχος τα προηγούµενα

υψηλά των 1.360

µονάδων

«ΜΠΟΡΟΥΜΕ» ΜΙΑ

ΑΛΛΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ;

Τί δείχνει η πορεία 

του κινήµατος Podemos

που ξεκίνησε από 

τους αγανακτισµένους
> 11

w w w . x r i m a o n l i n e . g r ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΑΘΕ ΛΕΠΤΟ

ΕΙΣΗΓΜΕΝΕΣ: ΟΙ ΝΙΚΗΤΕΣ

ΚΑΙ ΟΙ ΗΤΤΗΜΕΝΟΙ!

Θετικά αλλά µε… αστερίσκους 

τα αποτελέσµατα των εταιρειών 

για το α’ τρίµηνο του έτους

>8-9

17+1 SOS ΓΙΑ ΤΗ

ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΤΗΣ

ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ∆ΗΛΩΣΗΣ

�Ποιούς κωδικούς πρέπει να

προσέξετε ιδιαίτερα στο φετινό

ραντεβού µε την Εφορία

�Τί προβλέπει η εγκύκλιος

Θεοχάρη για την υποβολή 

των δηλώσεων

�Τί πρέπει να προσέξουν όσοι

αµείβονται µε µπλοκάκι 

> 4

ΑΠΟ ΤΟ GREXIT

ΣΤΟ BREXIT;

Ο θρίαµβος του Ukip 

στη Βρετανία φέρνει σε

πρώτο πλάνο το µέλλον

της χώρας µέσα στην ΕΕ
> 5

ΠΩΣ ΚΑΤΑΡΡΙΠΤΕΙ Η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΤΟ ΝΕΟ ∆ΙΛΗΜΜΑ ΣΟΪΜΠΛΕ «ΜΕΣΑ ή ΕΞΩ ΑΠ’ ΤΟ ΕΥΡΩ»

ΓΙΑΤΙ ΘΕΛΟΥΝ

ΝΑ ΜΑΣ ∆ΕΣΟΥΝ

ΜΕ ΝΕΟ ∆ΑΝΕΙΟ

ΓΙΑΤΙ ΘΕΛΟΥΝ

ΝΑ ΜΑΣ ∆ΕΣΟΥΝ

ΜΕ ΝΕΟ ∆ΑΝΕΙΟ

� Κοµισιόν, ΕΚΤ και ∆ΝΤ φοβούνται

επανάληψη λαθών του

παρελθόντος, αν η Ελλάδα βγει

από το πρόγραµµα διάσωσης

� Συµφωνούν όλοι στην ανάγκη

µεγάλων µεταρρυθµίσεων 

στο ∆ηµόσιο > 3

www.paragogi.net

Εβδομαδιαία
οικονομική & αγροτική εφημερίδα

ΑΡ.ΦΥΛΛΟΥ 78 ΤΙΜΗ 2 €

Παρασκευή 6.6.2014

ΔΙΑΒΑΣΤΕ ΓΙΑ
ΤΗΝ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΑΙ
ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
3 17+1 SOS για τη φετινή

φορολογική δήλωση

3 Εισηγμένες: Θετικά
αλλά με... αστερίσκους
τα αποτελέσματα

40 20 ΠΟΔΗΛΑΤΑΒρείτε τις τυχερές σφραγίδες 
στις εσωτερικές σελίδες της εφημερίδας

«Παίζουν» με το
χρόνο στη Σελόντα
O Ιούλιος θα είναι ο μήνας των εξελί-
ξεων για τις ιχθυοκαλλιέργειες! Οι με-
γάλες εισηγμένες του κλάδου και οι
τράπεζες προσπαθούν να συσπειρω-
θούν, για να βγει η αγορά από το αδιέ-
ξοδο, από την άλλη όμως η κάθε πλευ-
ρά «παίζει» με το χρόνο.

ΜΠΟΝΟΥΣ ΓΙΑ ΝΕΟΥΣ ΑΓΡΟΤΕΣ, ΠΡΟΣΤΙΜΑ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

Τεύτλα: Δέσμευση για
συνδεδεμένη το 2015
Μέσα στον Ιούλιο θα εξοφληθεί και
η ολοκληρωμένη διαχείριση του 2012
και του 2013 προς τους τευτλοπαρα-
γωγούς, όπως τους είπε ο αναπλη-
ρωτής υπουργός Αγροτικής Ανάπτυ-
ξης, Θεόφιλος Λεονταρίδης.

Ποιοί και πώς θα πάρουν

Μπαρμπούνια-τσαουλιά
σε... τιμές πείνας
Να αφήσουν αμάζευτη την υπόλοιπη
παραγωγή τους είναι αποφασισμένοι
οι καλλιεργητές χλωρού φασολιού,
με την κατανάλωση να πιάνει... πάτο
και την ποιότητα μειωμένη λόγω των
καιρικών συνθηκών.

Με πρόβλεψη για μπόνους 25% επί της νέας συνδεδε-
μένης ενίσχυσης για τους νέους αγρότες για την πρώτη
τους 5ετία, αλλά και πρόστιμο έως 50% για όσους δεν
τηρούν τους αυστηρούς περιβαλλοντικούς όρους, ολο-
κληρώθηκε η σύνταξη του εθνικού φακέλου για την
Κοινή Αγροτική Πολιτική, ο οποίος θα επικυρωθεί στις
16 Ιουνίου στο Συμβούλιο Υπουργών Γεωργίας. Το νέο

εθνικό σχέδιο καταβολής των επιδοτήσεων έως το
2020 προβλέπει διαίρεση της χώρας σε 3 περιφέρειες,
αυξημένο ετήσιο πριμ 100 εκατ. ευρώ για αγρότες έως
40 ετών και για όσους νέους θέλουν να εισέλθουν στον
πρωτογενή τομέα, ενώ δίνεται τέλος στις αδικίες του
παρελθόντος με προοδευτική σύγκλιση της αξίας των
δικαιωμάτων. Νέα προγράμματα στον

αγροδιατροφικό τομέα
Νέα χρηματοδοτικά εργαλεία δημι-
ουργούνται στο πλαίσιο ενίσχυσης
ιδιωτών και μικρομεσαίων επιχει-
ρήσεων μέσα από το νέο ΕΣΠΑ 2014-
2020, το οποίο καλύπτει όλους τους
τομείς που έχουν σχέση με την πρω-
τογενή παραγωγή.

σελ. 19

σελ. 4-5

Κοροϊδία η ρύθμιση για
τα εγγυημένα δάνεια
Η απόφαση του Γενικού Λογιστηρίου
του Κράτους ήταν ουσιαστικά χωρίς
αντίκρισμα, αφού με τα κριτήρια που
τέθηκαν αποκλείσθηκε σχεδόν το
80% των επιχειρήσεων!

Το χαλάζι που έπληξε την ευρύ-
τερη περιοχή της Μαγνησίας στα
τέλη του Μαΐου, άφησε αρκετούς
παραγωγούς με ζημιές που φτά-
νουν ακόμα και το 100% της εκ-
μετάλλευσής τους!

«Χάθηκαν» 40.000 
στρέμματα σε 15 λεπτά

σελ. 7

σελ. 12

επιδοτήσεις έως το 2020

Στροφή στις ενεργειακές καλλιέργειες σελ. 20

σελ. 6

σελ. 14-15

σελ. 11

Κερδίστε
ΕΞΥΠΝΑ 
ΒΑΤΡΑΧΑΚΙΑ
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