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45¢ Session extraordinaire Mercantour :
de I'étage mésoméditerranéen

a I’étage alpin dans la vallée de la Tinée
(massif du Mercantour - Parc national du
Mercantour),

sous la direction de Jean-Louis POLIDORI
du samedi 6 au samedi 13 juillet 2013

Participants : Pascal ARLOT (F-06300 NICE - pascana@laposte.net), Annie BATAILLE (F-76000 ROUEN - annie.bataille@
wanadoo.fr), Monique BAZELIS (F-72170 BEAUMONT-SUR-SARTHE - monique.bazelis@neuf.fr), Christian BERNARD (F-12520
COMPEYRE - christian.bernardO1@orange.fr), Benoit BOCK (F-28500 VERNOUILLET - b.bock@orange.fr), Francois BONTE
(F-27590 PITRES - jourdain.olivia@neuf.fr), Jacques BOYER (F-49410 LE MESNIL-EN-VALLEE - pharmacie.j.boyer@orange.
fr), Martine BRERET (F-17138 SAINT-XANDRE - martine.breretO1@univ-Ir.fr), Suzanne CHARDON (F-38100 GRENOBLE -
suzanne.chardon@orange.fr), Antoine CHASTENET (F-86200 LOUDUN - antoine.chastenet@laposte.net), Michel DANAIS
(F-35651 LE RHEU CEDEX - m.danais@ouestam.fr), Marc DAUMAS (F-35160 MONTFORT-SUR-MEU - marc.daumas@\voila.
fr), Martine DAVOUST (F-56700 HENNEBONT - martine_davoust@yahoo.fr), Thierry DELAHAYE (F-73250 SAINT-PIERRE-
D’ALBIGNY - thierry.delahaye@wanadoo.fr), Pauline FRILEUX (F-92240 MALAKOFF - p.frileux@versailles.ecole-paysage.fr),
Jean GUILLOT (F-63170 AUBIERE - jean.guillot11@wanadoo.fr), Ghislain HUYGHE (F-69008 LYON - g.huyghe@gmail.com),
Jean-Paul MANDIN (F-07110 CHASSIERS - jean-paul.mandin@educagri.fr), Gilles MARCOUX (F-47380 PINE-HAUTERIVE),
Dominique PATTIER (F-17138 SAINT-XANDRE - patret@orange.fr), Didier PERROCHE (F-77410 CLAYE-SOUILLY - didier.
perroche@wanadoo.fr), Dominique PROVOST (F-86170 CISSE - domi.provost@wanadoo.fr), Jean PROVOST (F-86170
CISSE - deji.provost@wanadoo.fr), Yann QUELEN (F-29300 MELLAC - yannquelen@yahoo.fr), Anne RICHARD (F-17450
FOURAS - anne.richard@yahoo.fr), Bruno RICHARD (F-17450 FOURAS - brunorichard51@yahoo.fr), Gérard RIVET (F-74300
CLUSES - gerard.rivet@sfr.fr), Sabine SEYNAEVE (F-74300 CLUSES - gerard.rivet@sfr.fr), Laure TEULADE (F-44330 LE
PALLET - laure.teulade@univ-nantes.fr), Evelyne THYS (F-11250 MONTCLAR - evelyne.thys@gmail.com), Bernard TILLY (F-
72230 ARNAGE - bernard.tilly@orange.fr).

Introduction a la session Mercantour 2013

Dominique PATTIER

F-17138 SAINT-XANDRE
patret@orange.fr

La 46¢ Session extraordinaire de la SBCO s’est déroulée du
6 au 13 juillet 2013 dans le bassin de la Tinée, qui occupe
avec ses affluents environ la moitié de la surface de la partie
frangaise du massif de I’Argentera-Mercantour. Les trente
participants se sont retrouvés chaque matin a Saint-Etienne-
de-Tinée en face de la maison du Parc national du Mercantour,
pour un regroupement dans les voitures individuelles.

La réunion d’accueil s’est tenue le 6 juillet dans cette méme
maison du Parc du Mercantour en présence du chef de secteur
et s’est terminée par un apéritif dinatoire offert par la SBCO
au restaurant Lou Ben Manja ou s’est également déroulé le
traditionnel repas de fin de session. Lors de la réunion d’accueil,
Jean-Louis Polidori a révélé publiquement la « conspiration »
ourdie par plusieurs hauts responsables de la SBCO, dont il a
été victime et qui I'a conduit a organiser cette Session. Nous
nous devons de démentir cette interprétation, méme s'il faut
bien admettre I'existence d’'une amicale pression en ce sens
depuis plusieurs années...

L'organisation technique, les programmes et |'encadrement
furent donc assurés par Jean-Louis Polidori, assisté par
Frédéric Andrieu et Patrick Gatignol, qui ont été des aides
appréciés tant pour les déterminations botaniques que pour
I'organisation des sorties. Le covoiturage en particulier ne fut
pas une mince affaire certains matins, mais Patrick s'en est
toujours acquitté avec brio malgré la difficulté de I'exercice.

Le retard pris par I’été 2013 pouvait faire craindre de
nombreuses désillusions dans les floraisons attendues. Il s’est
en fait révélé presque bénéfique : certes le programme a di
étre en partie modifié, mais ce retard nous a permis d’observer
des floraisons inespérées, notamment celle de Dracocephalum
austriacum.

L'intérét de la Session fut donc a la hauteur de la réputation
botanique de cette partie des Alpes. De l|'étage supra-
méditerranéen a |'étage alpin, de nombreux milieux ont pu étre

explorés avec bonheur. Seules les parties les plus hautes du
massif nous sont restées interdites pour cause d’enneigement.
Trois Viola endémiques ou remarquables, par exemple, ont
pu étre observées (Viola argenteria, Viola laricicola, Viola
valderia) et, cerise sur le gateau, une espéce nouvelle pour le
département des Alpes-Maritimes a été découverte par Thierry
DELAHAYE lors de I'excursion a Auron (Coronilla vaginalis).
Cette découverte nous a d’ailleurs valu un pique-nique au
champagne, une « premiére » a ma connaissance pour une
Session SBCO !

Mais il faudrait aussi parler des androsaces, des gentianes, des
saxifrages et des myosotis (ah les myosotis !)... de Notholaena
marantae, de Tozzia alpina, de Tephroseris balbisiana... Que
sais-je ? De |’Achillea erba-rotta qui est la « Camomille » ; des
gens d'ici qui 'utilisent en tisane comme remeéde (presque)
universel... On ne peut pas tout citer dans une introduction :
reportez-vous donc aux excellents comptes rendus des pages
suivantes.

Soulignons enfin la qualité des participants, tous d’un bon
niveau botanique et assez disciplinés pour respecter les
consignes, horaires et tout ce qui rend possible et agréable
les déplacements en groupe. Encore merci a tous ceux qui
ont contribué a la réussite de cette Session, sans oublier
le directeur du Parc, les gardes-moniteurs qui nous ont
accompagnés dans toutes les excursions et les rédacteurs de
comptes rendus.

Hélas ! a la fin de la derniére journée, Jean-Louis Polidori nous
a laissé entendre, a notre grande surprise, que cette session
serait la derniére qu'il aura organisée. Mais que les botanistes
qui n‘ont pas encore bénéficié de ses qualités de guide et de
ses exceptionnelles connaissances de la flore régionale ne
désesperent pas trop vite : qui sait si un « complot » bien
organisé ne pourrait pas le faire revenir sur cette funeste
décision ?...

Bulletin de la Société botanique du Centre-Ouest - Nouvelle Série - Tome 45 - 2014


mailto:bernard.tilly@orange.fr

Pouporr J.-L., 2015 - Présentation générale et botanique de la vallée de la Tinée (Alpes-maritimes) - Bull. Soc. bot. Centre-Ouest 45, 231-237

Présention générale et botanique
de la vallée de la Tinée (Alpes-Maritimes)

ALGOLOGIE
MYCOLOGIE

Jean-Louis POLIDORI
06660 SAINT-ETIENNE-DE-TINEE
jean-louis.polidori@orange.fr

1. Territoire concerné

&
par la session §$
Q

1.1. Contexte géographique

La Tinée est un des plus importants affluents
du Var, fleuve qui draine la majeure partie du
département des Alpes-Maritimes* (Figure 1).
Le bassin supérieur de la Tinée, limité par les \
crétes le séparant au nord de I'lUbaye, au nord-
est de la Stura (Italie), au sud-ouest du haut Var,
englobe plus de la moitié de la partie frangaise
du massif cristallin de I’Argentera-Mercantour**
si on lui incorpore les parties moyennes et
supérieures du vallon de Molliéres (Figure 2).

A moins de deux kilométres en aval d’Isola,
le profil transversal de la vallée change
brutalement. La vallée se rétrécit et la riviere
change de direction. Ce rétrécissement
correspond a la limite inférieure du cours
supérieur de la Tinée.

Les deux versants du bassin supérieur offrent
des morphologies bien différentes (Figure 2).
En rive gauche de la Tinée, les affluents coulent
dans des vallons courts et en forte pente. Sur
la frontiére se dressent en nombre de hauts
sommets (point culminant, le mont Ténibres,
3 031 m) qui dominent de nombreux lacs
d’origine glaciaire (dont les lacs de Vens). La
rive droite est creusée par des vallons moins
nombreux mais plus longs et moins pentus
(vallon de Gialorgues par exemple). Les crétes
aux formes relativement plus douces joignent
des sommets en moyenne moins élevés et les
quelques lacs présents sont de faible dimension.
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La zone cceur du Parc national du Mercantour | N

(en pointillés sur la figure 1) touche, dans les 10 20km 1 "

Alpes-Maritimes, les bassins de la Roya, de la 3

Vésubie, de la Tinée, du haut Var et, dans les : <)

Alpes-de-Haute-Provence, ceux de I'Ubaye et ‘f CANNES 5

du Verdon. Elle ne couvre pas pour autant la 0

totalité du massif. Dans la haute Tinée, en sont J? o

exclues les parties supérieures des versants o

comprises entre le vallon de Rabuons (massif Figure 1. Situation de la haute Tinée <

du Ténibres) et le vallon de Molliéres. dans la partie méridionale des Alpes occidentales. =

1.2. Contexte géologique

L'asymétrie du bassin supérieur de la Tinée indiquée 1,2.2, En rive droite, couverture

précédemment trouve son explication dans la différence de sédimentaire du massif

nature des roches constituant les deux versants (Figure 3). 2
) o Constituée de roches datées du permien (gres, pélites) w

1.2.1. En rive gauche de la Tinée, avec un jusqu’au Cénozoique (grés « d’Annot» formant le massif de =

léger débordement sur la rive droite Gialorgues) avec une grande surface occupée par des calcaires “

(Figure 3) et des marnes du mésozoique.

Partie nord-occidentale du massif cristallin de I'Argentera- 1.2.3. La morphologie glaciaire

Mercantour constitué de roches métamorphiques N . e x

cristallophylliennes  (gneiss, migmatites, amphibolites) apparait E)Ius ou moins nette,ment dans Ifas dlfferents,val.lo.n§

entourant un noyau de granite affleurant du vallon de Terre et la vgllee prllnC|paIe me_llgre son remaniement par Ia<’:t|_V|te

Rouge (Isola 2000) jusqu’au col de Salése (hauts vallons de t’orren’tlelle etl ac_cgmulahon, en pied de ’v’ersa.mt, de nja!tenaux w

Molliéres et de Salése). éboulés ou morainiques. Les traces de I'érosion glaciaire sont °

=
*Alpes-Maritimes, ainsi écrit, désigne le territoire départemental. « Alpes maritimes » s’applique au territoire franco-italien couvrant I'ensemble des deux versants du =
massif cristallin et, coté frangais, de |'essentiel du territoire départemental ou dominent les roches sédimentaires. Cette région constitue une entité biogéographique a g

contours plus ou moins nets. Elle est souvent associée a la région contigué des Alpes ligures dont beaucoup d’auteurs s’accordent a placer conventionnellement la limite
occidentale le long du cours de la Roya (petit fleuve de I'extréme est du département a ne pas confondre avec le vallon de Roya dans le bassin sup. de la Tinée) et de la
Vermenagna, affluent de la Stura prenant sa source prés du col de Tende, sur le versant italien.

** Cette dénomination parait préférable a celle de « Mercantour » car le point culminant du massif se situe en Italie, a la cime de I’Argentera (3297 m).
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Millefants
Figure 2. Le bassin supérieur de la Tinée ; localisation des six sorties prévues avec leur numéro d’ordre.
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Figure 3. Carte géologique simplifiée du nord des Alpes-Maritimes (d’aprés SALANON, 2011).
Alluvions récentes I calcaires, dolomies, marno-calcaites, marnes noin
4 : Calcaires dolomitises, mames.

$ Madelés et formations glaciaires © T cargneules, gypseas, grés

(U]

; [0 Grés d'Annot, fiysch noir micacé [ schistes et phites roliges

=

o Calcaires gréseus, mames gris-bleu, sables [E5 Gres arkosiques, conglamérats
EE

. E Gneiss, migmatitas, E‘lel’éd_‘lim.
TS Fiysch & helminthaides analexites, granite d'anatexia

[0 Caicaires, mamo-calcaires, 'grés veris', mames noires - Granites du Malinvern-Argantera (Fermizn)
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encore parfaitement visibles dans les environs des lacs de
Vens.

Juste en aval du village de Saint Etienne-de-Tinée, un imposant
mouvement de terrain, bien visible dans le paysage et sur les
images aériennes, affecte la base du versant de la rive gauche
de la Tinée sur une largeur d’environ 1 km et sur un dénivelé
de 600 m. C’est un des plus importants mouvements de
terrains d’Europe sous surveillance. Ce mouvement d’origine
ancienne, probablement lié a la fonte du glacier de la Tinée,
s’est réactivé a la fin de la décennie 1970, entrainant diverses
mesures de protection et de prévention : délimitation d'une
zone interdite, construction en rive droite d'une nouvelle
route d’accés au village et a Auron, percement d’un tunnel de
détournement de la Tinée au cas ol un important éboulement
barrerait le lit de la riviere, mise en place de systémes de
surveillance... D'autres mouvements en masse plus modestes,
stabilisés ou actifs, se remarquent dans la vallée.

1.3. Contexte climatique

A titre indicatif, quelques données climatologiques se
rapportant a des périodes de la deuxiéme moitié du siécle
dernier, illustrent des caractéres essentiels du climat du secteur
(d’aprés Lacostg, 1975 ; Poupori, 2001 ; Satanon, 2011).

1l est admis que dans le massif du Mercantour les précipitations
sur les parties supérieures des reliefs décroissent d’est en
ouest. En effet, les vallées les plus orientales du département
(Roya en particulier) sont sous l'influence directe des vents
pluvieux soufflant depuis le golfe de Génes, alors que la Tinée,
protégée par les hautes crétes du massif s’élevant jusqu’a plus
de 3 000 m, est la moins arrosée des Alpes-Maritimes.

Le régime pluviométrique du bassin supérieur de la Tinée a
des traits typiquement méditerranéens avec un creux estival
marqué et un maximum de précipitations en automne... et
un minimum en juillet : pourvu que ce régime se vérifie en
2013 ! A titre d’exemple deux diagrammes ombrothermiques
concernant Auron (Figure 4) pour la période 1951-1971
(LacosTe, 1975) et Isola 2000 (Figure 5) pour la période 1986-
1997 (MEDD, Parc national du Mercantour, Nice, 2002).
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Figure 4. Diagramme ombrothermique d’Auron 1 610 m,
pour la période 1951-1971 (LacosTe, 1975).

Les différences sont évidemment spectaculaires entre les
températures moyennes annuelles sur la cote et celles des
stations du moyen et haut pays qui nous intéresse. Sur la
cOte des Alpes-Maritimes, de Cannes-Mandelieu a Menton, les
moyennes annuelles se situent entre 14,8 °C et 17 °C. Dans
le moyen et haut pays, le gradient des températures varie de
0,55 °C a 0,65 °C pour 100 m de dénivelé dans les différentes
vallées selon les lieux, les expositions... et les auteurs.

Isola 2000 (2000 m) 1986-1997

| I I

-
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|
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Figure 5. Diagramme ombrothermique d’Isola 2000,
pour la période 1986-1997
(MEDD, Parc national du Mercantour, Nice, 2002).

Isola (altitude 1 000 m) 10 °C

Valdeblore-la-Bolline (1 050 m)
Saint-Dalmas-le-Selvage (1 500 m)
Auron (1600 m)

de 9,5°C & 6,5°C

Tableau 1. Températures moyennes annuelles.

Moyennes des températures minimales

Mois de janvier et février a Saint-Dalmas-le-Selvage et Auron :
de -3 °Ca-5°C.

Isola 2000 : 4 mois avec des moyennes de températures
minimales < 0 °C.

Jours de gel

Nice-aéroport (indiqué pour comparaison) : 3 j.
Isola village : 98 j.

Saint-Dalmas-le-Selvage : 118 j.

Isola 2000 : 208 j.

Amplitudes thermiques annuelles

Elles sont fortes dans le bassin supérieur de la Tinée : 25 °C
a Auron et 30 °C a Saint-Dalmas-le-Selvage. Pour la derniére
localité, les influences méditerranéennes s’atténuent au profit
des tendances intra-alpines.

Inversion de températures

Phénomene classique dans les vallées de montagne, trés
perceptible dans les vallées encaissées : les températures
croissent depuis le fond de la vallée jusqu’a une certaine
altitude.

Alors que le secteur est relativement protégé des perturbations
apportées par les flux d‘ouest, les plus forts cumuls de
précipitations semblent essentiellement liés aux flux de sud
et de sud-ouest. Toutefois, la ligne de sommets compris entre
le mont Giraud (en limite du vallon de Mollieres et du vallon
des Millefonts) et le mont Mounier (Figure 2) constitue une
barriére aux remontées de ces perturbations vers la haute
Tinée et un ensemble de foyers orageux estivaux.
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D’autre part, les crétes limitant le bassin de I'Ubaye, depuis
le col d’Allos jusqu’au col de Larche, bloquent en grande
partie les perturbations circulant dans un flux de nord ou de
nord-ouest ; toutefois, la haute Tinée peut étre atteinte par
un léger débordement. Le secteur subit les « retours d’est »,
perturbations en provenance du golfe de Génes et de la plaine
du P6.

La lombarde qui souffle épisodiquement du nord-ouest
apporte nuages et humidité et amene localement baisse de
température, pluie ou neige. Le versant italien recueille la plus
grande part des précipitations. Si les environs immédiats de
Saint-Etienne sont généralement plus ou moins épargnés, le
versant gauche de la Tinée proche d'Isola est exposé a ce vent.
Le climat singulier du haut vallon de Chastillon (Isola 2000)
peut s’expliquer, au moins partiellement, par ce phénomeéne.

Méme si elles ont un impact assez restreint, les brises de
vallée et de montagne sont ressenties (de fagon évidente par
les cyclistes a contre sens!), en particulier dans les portions
étroites de fond de vallée, entre Saint-Etienne et Saint-
Sauveur.

Localités Altitude | Précipitations | P/A
Valdeblore-la-Bolline 1000 m 997 mm 0,99
Isola 2000 1910 m 1310 mm 0,68
Saint-Dalmas-le-Selvage | 1 510 m 1180 mm 0,78
Saint-Etienne-de-Tinée | 1 140 m 982 mm 0,86
Auron 1610 m 1150 mm 0,71

Tableau 2. Continentalité. Plus le rapport P/A décroit, plus le
caractére de continentalité hygrique s’affirme.

L'enneigement (hauteur cumulée et persistance du manteau
neigeux), irrégulier d'une année a l'autre, décroit nettement
de Saint-Dalmas-le-Selvage a Isola village.

2. Végétation et flore

2.1. Des travaux botaniques de
référence (voir la bibliographie)

Dans I'histoire de la botanique régionale et locale, parmi les
nombreux botanistes qui ont apporté une large contribution a
la connaissance de la richesse floristique des Alpes maritimes,
se distinguent, plus spécialement pour la Tinée :

- Emile Burnat (1828-1920), auteur de la Flore des Alpes
Maritimes ou catalogue raisonné des plantes qui croissent
spontanément dans la chaine des Alpes Maritimes. (Euvre en
sept volumes restée inachevée (parution échelonnée de 1892
a 1931) puis complétée par Matériaux pour la Flore des Alpes
maritimes ; catalogue de I’herbier d’Emile Burnat des Alpes
Maritimes déposé au Conservatoire botanique de la ville de
Genéve (CHarPIN et SaLanon, 1985, 1988) ;

- Marcel Guinochet, auteur des Ftudes sur la végétation de
I'étage alpin dans le bassin supérieur de la Tinée (Alpes-
Maritimes) publiées en 1938 ;

- Alain Lacoste, auteur de La végétation de I’étage subalpin du
bassin supérieur de la Tinée (Alpes-Maritimes) ; application de
I'analyse multidimensionnelle aux données floristiques parue
en 1975 ;

- Marcel Barbero, auteur, en 2003, d'une synthése pour
la Notice de la carte de la végétation du Parc national du
Mercantour au 1/100 000 ; répartition des séries dynamiques
de la végétation dans le contexte biogéographique des Alpes-
Maritimes et de la Haute-Provence. Ce résumé commente
la « Carte de la végétation » de la méme région réalisée a
partir de divers travaux, dont ceux de Marcel Barbero, Jacques
Claudin, Alain Lacoste, Paul Ozenda et d’autres collaborateurs.

A noter les nombreux et importants travaux bryologiques de
Jean-Pierre Hébrard concernant le Mercantour, et la Tinée en
particulier.

2.2. Généralités sur la végétation des
parties moyenne et supérieure du
bassin de la Tinée

La nomenclature taxonomique suit la Flore de la France
méditerranéenne continentale (Tison et al., 2014).

Etage mésoméditerranéen : jusqu’a 600 m (-700 m et,

localement, parfois plus).

Etage collinéen de type subméditerranéen (supraméditerra-
néen) et collinéen a tendance médioeuropéenne : 600 m a
1400 m (-1600m).

Etage montagnard : 900-1 100 m & 1 800 m avec, en moyenne
Tinée, des traits méditerranéens assez marqués.

Etage subalpin : 1 800 m & 2 300-2 400 m.

Etage alpin : au-dessus de 2 300-2 400 m.

Remarques

- L'opposition des versants est d’autant plus forte que
|'orientation des vallées se rapproche de la direction E-W
(vallons de Molliéres, de Demandols, de Gialorgues) ; dans
ce cas, le décalage altitudinal des étages de végétation sur
les pentes opposées et le contraste paysager sont importants.

- Laremontée, en fond de vallée, de |a flore méditerranéenne est
génée au niveau de |'étranglement brutal de la vallée situé
prés du confluent de la Tinée et du vallon de Molliéres,
rétrécissement qui se poursuit jusqu’en aval d'Isola et sépare
assez nettement le bassin supérieur des parties inférieures. En
effet, les parois abruptes des Rochers de Valabres d'un cété
et les fortes pentes des contreforts du mont Saint-Sauveur de
I'autre semblent constituer un butoir perpendiculaire au cours
de la riviére. Toutefois, un cortége d’espéces parvient a passer
ce « barrage filtrant » et se retrouve, en s’appauvrissant
progressivement en fonction de laltitude, dans quelques
stations bien exposées intriquées dans le collinéen et le
montagnard, surtout en rive gauche, jusqu’en amont de St-
Etienne-de-Tinée (étude en cours).

Hormis les parties sommitales rocheuses, toutes les surfaces
des versants de la Tinée ont été exploitées. Le dernier
essor démographique atteint son apogée vers la moitié du
xix¢ siecle et correspond a l'utilisation maximale des terres.
Plusieurs actions humaines ont eu un role déterminant dans
I’établissement de la flore et du paysage actuels.

Dans un premier temps, jusqu’au début du xxe siécle :

- la déforestation pour l'accroissement des paturages,
I'aménagement de prairies de fauche, la récupération du
bois d'ceuvre et de chauffage (chauffage domestique, fours
a platre, fours a chaux, charbon de bois) ont provoqué la
fragmentation des surfaces boisées, I'abaissement de la limite
des foréts et, en haute Tinée, la réduction probable de la
chénaie en quelques petits peuplements relictuels (quelques
toponymes locaux attestent la présence de cette chénaie : « la
Blache », « Blachiére », etc.) ;

- les travaux de fenaison sur les prairies montagnardes et
subalpines ont empéché ou limité le développement des
ligneux ;

- I'aménagement des versants en terrasses épierrées, surtout
en adret, a rendu possible diverses cultures dont celle des
céréales sur toutes les terres arables : blé (a Auron par
exemple), orge, seigle (jusqu’a 1 800 m) ;

- la construction de nombreux canaux (parfois acrobatiquement
accrochés a flanc de falaise) pour l'arrosage des terrains
agricoles (prés de fauche, chataigneraies, vergers, potagers...
mais aussi chanvre autour de Saint-Etienne jusque vers 1930)
a permis I'implantation d’une flore mésophile a mésohygrophile
sur des versants chauds et secs.
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Dans un deuxiéme temps, a partir du début du siecle dernier :

- la disparition progressive des activités agricoles sur les
pentes et les terrasses de |'étage montagnard entre Saint-
Etienne et Isola permet, en rive droite de la Tinée, I’expansion
du méléze et, dans une moindre mesure, du pin sylvestre,
alors qu’en rive gauche se développent des bosquets de
feuillus (voir 2.3.1.) ;

- le paturage pratiqué dans les mélézins clairs et sur les grandes
étendues herbeuses d’altitude favorise certaines espéces
herbacées peu appréciées (Festuca paniculata, Nardus stricta,
etc.) et les troupeaux d’ovins peuvent avoir, selon leur taille et
leur conduite, des conséquences néfastes sur la conservation
des pelouses et des sols ;

- la forte régression du paturage sur les adrets rocailleux
des étages supraméditerranéen et montagnard favorise le
développement d'une végétation arbustive (voir 2.3.2.) ;

- la réduction importante de l'arrosage entraine une évolution
des formations végétales des zones délaissées vers des
groupements plus xérophiles ; I'abandon de I'arrosage est une
des causes probables du dépérissement des chataigneraies de
la vallée ;

- l'aménagement des rives des cours d’eau (digues,
enrochements) a pour conséquence, entre Isola et Saint-
Etienne, une réduction du lit et des surfaces directement
inondables occupées par les saules, |'aulne blanchatre...

En méléze en de nombreux secteurs ; en pin noir (Pinus
nigra subsp. nigra) dans les foréts domaniales entre Saint-
Etienne et Isola, avec quelques autres incongruités (dont
Fagus sylvatica qui végeéte) ; en pin de montagne (Pinus mugo
subsp. uncinata), essence souvent utilisée lors des grandes
campagnes de reboisement, dans les terrains les plus difficiles
(base érodée du versant nord de la Pinatelle & Saint-Etienne,
zone d’avalanche de la rive droite du vallon de Gialorgues...).

2.3. Les formations végétales,
composantes du paysage

Etages mésoméditerranéen et collinéen

- Pinus sylvestris et Quercus pubescens dominants en aval des
rochers de Valabres.

- Présence de formations rupicoles a Quercus ilex et Juniperus
phoenicea entourant un peuplement de Juniperus thurifera sur
les rochers abrupts de Valabres et se poursuivant un peu dans
les gorges.

- Dans la haute Tinée (de Valabres a Saint-Etienne, sur la
rive gauche), quelques flots a Quercus petraea, vestiges d’une
chénaie en voie de reconquéte.

- Sur les anciennes terrasses bien exposées des environs de
Saint-Etienne, peuplements de feuillus avec Fraxinus excelsior,
Prunus avium, Populus tremula, Acer opalus, Betula pendula.

Etage montagnard

- En rive droite de la Tinée, entre Isola et Saint-Etienne, Larix
decidua omniprésent dans des foréts de substitution sur la
quasi-totalité des surfaces anciennement vouées aux cultures
ou au paturage, en continuité avec les mélézins subalpins
sur pelouse (type « pré-bois ») abritant souvent Festuca
flavescens. Le sapin et I’épicéa montrent, en sous-bois de
mélézin, divers stades de reprise du territoire.

- En ubac franc, quelques belles pessiéres—sapilniéres (ubac de
Blainon a Auron, bois de la Pinatelle a Saint-Etienne, bois de
Ville a Saint-Dalmas, Méné en aval d'Isola 2000...).

- En adret, forét de Pinus sylvestris fortement parasité par le
gui avec un sous-bois a Buxus sempervirens et Arctostaphylos
uva-ursi ol pousse parfois Aquilegia reuteri.

- Groupement de fond de vallons encaissés a Tilia platyphyllos,
Ulmus glabra...

- Rares bois spontanés de Pinus mugo subsp. uncinata (vallon
des Millefonts).

Etage subalpin

- Quelques pessiéres a myrtilles et Festuca flavescens dans la
marge inférieure de I'étage en continuité avec le montagnard.

- Mélézin pur ou, dans le subalpin supérieur, forét mixte
cembro-méléze avec nette prédominance du méléze.
Aspect spectaculaire de ce type de forét avec des arbres
pluricentenaires dans le vallon de la Braisse (Saint-Dalmas-
le-Selvage). Dans le bassin de la Tinée, Pinus cembra bien
représenté seulement dans les hauts vallons de Chastillon et
de Molliéres.

- Présence de petits peuplements de Pinus mugo subsp.
uncinata d’origine souvent indéterminée.

Landes, fourrés et formations affines bien développés dans
les étages inférieurs et favorisés par le déboisement et les
incendies.

- « Maquis » a Erica arborea et Juniperus pl. sp. dans le
supraméditerranéen sur sol acide, de Saint-Sauveur aux
gorges de Valabres.

- Buxaies, stade de dégradation de la chénaie et de la pinéde
sylvestre.

- Important groupement a Juniperus thurifera et J. oxycedrus,
J. communis, a |'adret trés raide du bas vallon de Mollieres et
dans les rochers de Valabres (ici sur roches acides).

- Lavandaies a Genista cinerea couvrant de grandes surfaces
sur les pentes séches du montagnard jusqu’en limite du
subalpin.

- Peuplements de Corylus avellana sur d’anciennes terrasses,
d’Amelanchier ovalis, Viburnum lantana, Juniperus communis,
etc. sur les pentes rocheuses aux environs de Saint-Etienne.

- Landes montagnardes a Juniperus sabina, généralement en
station rocheuse ensoleillée (de Saint-Etienne au Pra en rive
gauche de la Tinée).

- Fruticées montagnardes a Prunus brigantina a Saint-Dalmas-
le-Selvage et a Vens.

- Aulnaies vertes, de petite dimension, seulement présentes
dans le vallon de Chastillon.

- Saulaies de petite taille, dans les bas-marais alcalins avec
Salix foetida (Gialorgues), dans les zones d’avalanche avec S.
hastata (vallon de la Braisse), S. laggeri (bois de Sestriére),
au bas des pentes a long enneigement avec S. glaucosericea
(pied de la Bonette).

- Landes a éricacées et Juniperus communis subsp. nana
présentes dans le mélézin clair en limite supérieure de la
forét, se prolongeant en zone asylvatique et assurant souvent
la transition avec l|'étage alpin. Variante spectaculaire a
Arctostaphylos uva-ursi dans la partie moyenne du vallon de
Chastillon.

- Landes a Vaccinium uliginosum subsp. microphyllum sur de
grandes surfaces non boisées remarquables a I'automne pour
ses teintes orangées a pourpres.

Etage montagnard

- Surtout développées aux adrets secs sur terrains déboisés
et paturés avec Bromus erectus, Stipa eriocaulis et parfois
Festuca valesiana (assez rare).

- Pelouses xérophiles a Helictotrichon sempervirens ou a
Astragalus sempervirens, Carlina acanthifolia, Ononis cristata,
Onosma tricerosperma subsp. fastigiata, Senecio doronicum
qui empiétent sur la base du subalpin.

Etages subalpin et alpin

- Pelouses a Brachypodium pinnatum subsp. rupestre, Bromus
erectus, Cirsium acaule et Carlina acaulis.
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- Pelouses subalpines trés floriferes, hautes et de grande
surface, a Festuca paniculata et Centaurea uniflora - avec
faciés a Helictotrichon parlatorei - sur les pentes bien drainées
et les bombements du relief.

- Pelouses rocailleuses acidiphiles a Festuca scabriculmis
subsp. scabriculmis et Potentilla valderia.

- Pelouses neutro-basiphiles, écorchées, en gradins, a Sesleria
caerulea et Helictotrichon sedenense.

- Pelouses a Ranunculus pyrenaeus subsp. kipferi et
Alopecurus alpestris occupant des dépressions longuement
enneigées et reconnaissables a distance par leur teinte
générale vert glauque.

- Pelouses fraiches a Festuca violacea et Trifolium thalii au bas
des pentes et dans les creux.

- Pelouses acidiphiles a Festuca halleri.

- Pelouses ouvertes a Carex curvula subsp. rosae, Kobresia
myosuroides.

- Nardaies omniprésentes a Arnica montana, Pedicularis
rostrato-spicata, Geum montanum, Trifolium alpinum avec
Gymnadenia nigra subsp. corneliana fréquent.

2.3.4. Les groupements des zones humides
subalpines et alpines

- Saulaies (voir 2.3.2. et 2.3.7.).

- Mégaphorbiaies de bords de ruisseaux et de torrents a
Cardamine asarifolia, Cirsium alsophilum, Tozzia alpina,
Epilobium alsinifolium, bien représentés dans les différents
vallons du bassin, et Chaerophyllum elegans, Tephroseris
balbisiana, Aconitum pl. sp. plus localisés.

- Pelouses hygrophiles des bas-marais avec forte fréquence
de Carex nigra, Eriophorum pl. sp., Trichophorum cespitosum,
Gentiana rostanii, Swertia perennis et, dans des conditions
édaphiques convenables (neutres a légerement basiques),
Carex davalliana, Carex bicolor, Juncus arcticus, Trichophorum
pumilum...

- Bas-marais acides comportant des colonies de sphaignes
(une douzaine d’espéces dans le bassin supérieur de la Tinée,
a Isola 2000, haut vallon de Molliéres, lacs de Vens, lacs de
Morgon).

- Plans d’eau a macrophytes largement dominées par
Sparganium angustifolium suivi de Ranunculus trichophyllus
subsp. eradicatus et Potamogeton filiformis, puis rare présence
ponctuelle d’autres potamots.

2.3.5. Les groupements d’'éboulis

- Eboulis siliceux d’altitude : groupements a Adenostyles
leucophylla, Doronicum clusii, Viola argenteria, Noccaea
rotundifolia subsp. corymbosa, Oreochloa seslerioides, Achillea
erba-rotta subsp. erba-rotta...

- Eboulis calcaires et gréseux : groupements a Achnatherum
calamagrostis, Laserpitium gallicum, Festuca dimorpha,
Centranthus angustifolius, Nepeta nepetella dans le
montagnard sec ; groupements a Berardia subacaulis ou a
Doronicum grandiflorum, Cerastium latifolium, Noccaea
rotundifolia subsp. rotundifolia, Campanula alpestris, Allium
narcissiflorum... et Heracleum pumilum dans le subalpin et
I"alpin.

- Pentes caillouteuses et marneuses groupements a
Adenostyles glabra, Poa cenisia, Hedysarum hedysaroides
subsp. boutignyanum et parfois Brassica repanda subsp.
repanda dans le subalpin ou I'alpin.

2.3.6. Les groupements rupicoles

- Rochers siliceux a Galium tendae et Saxifraga florulenta,
Silene cordifolia, Saxifraga pedemontana, Androsace vandelii,
Eritrichium nanum, Draba dubia...

- Rochers calcaires montagnards a Primula marginata,
Potentilla caulescens (espéce peu fréquente en haute Tinée)
et subalpins a Phyteuma charmelii et Bupleurum petraeum.

2.3.7. Les groupements sur sols alluviaux

Groupements pionniers a Epilobium dodonaei subsp. fleischeri
ou Myricaria germanica.

Selon la hauteur et I'age des terrasses : Fraxinus excelsior,
Populus nigra, Betula pendula, Pinus sylvestris, Salix alba,
Alnus incana, Salix purpurea, S. elaeagnos.

2.3.8. Groupements nitrophiles

Des reposoirs a moutons a Asperugo procumbens ou a
Rumex alpinus, Chenopodium bonus-henricus et, localement,
Barbarea bracteosa.
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Dimanche 7 juillet 2013 - Journée de « mise en jambes > :
environs du confluent Tinée - vallon de Molliéres,
puis bords de route en haute Tinée

Christian BERNARD
F-12520 COMPEYRE
christian.bernard01@orange.fr

La premiére herborisation

C’est un aller-retour, en zone d’adhésion du Parc national du
Mercantour (PNM), depuis la balise 171 (alt. : 620 m), rive
droite du vallon des Adousses, jusqu’en direction des Granges
Rente (alt. : 750 m), sur des migmatites fissurées, glissant
parfois en masse, jusque dans le lit de la Tinée qui se trouve
alors localement étranglé.

Pour commencer, notre guide, Jean-Louis POLIDORI, nous
présente nos accompagnateurs du jour : Katia DIADEMA du
Conservatoire botanique méditerranéen d’Antibes et Philippe
PIERINI du PNM.

L'herborisation commence en bord de route et sur les talus
ol nous notons : Ailanthus altissima, Clematis vitalba, Salvia
sclarea, S. officinalis subsp. officinalis (ces deux derniers
apportés lors de l'ensemencement du talus), Campanula
rapunculus, Melica ciliata subsp. ciliata, Astragalus onobrychis
formant de belles taches aux fleurs bleu-pourpre, Bituminaria
bituminosa, Centranthus ruber, Erigeron annuus, Artemisia
vulgaris, Ostrya carpinifolia (ce dernier planté ici)... Avant
de s’engager sur litinéraire balisé, une rare Campanule
eurasiatique, Campanula bononiensis, présente dans le sud-
est de la France, est longuement photographiée.

Le groupe progresse ensuite sur un sentier en adret, d’abord
dans une petite plantation de chataigniers (Castanea sativa)
en cours de réhabilitation. Notre guide nous fait remarquer
que la plupart des arbres sont ici, comme en bien des régions
du sud de la France, atteints par la maladie du chancre
qui provoque la fissuration de I'écorce des sujets atteints
et leur dépérissement. Le sous-bois, assez clair, abrite
des groupements xérophiles, caractéristiques des éboulis
siliceux, dominés par Erica arborea, Cistus salviifolius, Rhus
coggygria (= Rh. cotinus), Buxus sempervirens, Pteridium
aquilinum. Au gré de notre cheminement, nous notons le long
du sentier : Rubus ulmifolius, Rosa micrantha, R. gr. canina,
Cerasus avium, Rubia peregrina, Festuca heterophylla, Poa
nemoralis, Brachypodium sylvaticum, B. pinnatum subsp.
rupestre, Dactylis glomerata, Stachys officinalis, Vincetoxicum
hirundinaria, Silene nutans, Satureja montana, Thymus
vulgaris, Fumana ericoides, Origanum vulgare, Pimpinella
saxifraga subsp. nigra, Ajuga genevensis... Dans les parties
plus fraiches apparaissent : Hedera helix, Tamus communis,
Euphorbia  amygdaloides,  Prunella  vulgaris, Prunella
grandifiora... Plusieurs Fabacées sont reconnues : Trifolium
rubens, T. alpestre, T. ochroleucon, T. campestre, T. arvense,
Vicia cracca, V. lutea, V. hirsuta, Lathyrus latifolius, Lotus
corniculatus, Securigera varia (=Coronilla varia). En zones
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Photo 1. Jean-Louis POLIDORI, Isola Champ de la Coue 06
(7 juillet 2013), © M. DAVOUST

plus clairiérées, on peut voir Quercus pubescens, Juniperus
oxycedrus... et quelques exemplaires de Pinus sylvestris ainsi
qu’un Juniperus thurifera isolé.

Plus haut, le sentier recoupe parfois des pierriers siliceux

mobiles, alimentés par des affleurements rocheux avec
Sempervivum arachnoideum, plusieurs orpins Sedum
ochroleucum, S. rubens, S. dasyphyllum... ; aussi : Teucrium

chamaedrys, Artemisia campestris, Petrorhagia saxifraga,
Stachys recta... Dans les éboulis grossiers apparaissent de
belles populations de Notholacna marantae, de méme que
Euphorbia taurinensis, Senecio lividus, Verbascum montanum,
V. lychnitis, Lactuca perennis, Scrophularia canina subsp.
canina, Digitalis lutea, Asplenium onopteris, A. ceterach,
Hieracium pilosella, H. cymosum...

Le long du sentier, de nombreuses annuelles sont observées :
Bromus squarrosus, B. sterilis, B. diandrus, Vulpia myuros,
Cynosurus echinatus, Logfia gallica, Filago minima, F.
pyramidata, Scandix pecten-veneris, Geranium purpureum,
G. rotundifolium, Misopates orontium, Arenaria leptoclados,
Minuartia hybrida subsp. hybrida, Linaria simplex, Lathyrus
sphaericus, Arabidopsis thaliana, Alyssum alyssoides, Torilis
arvensis subsp. purpurea, Petrorhagia prolifera, Crepis foetida
subsp. rhoeadifolia, Lapsana communis subsp. communis...

Sur le chemin du retour sont ajoutées a notre liste : Galium
obliquum et Asperula purpurea (= G. purpureum), non fleuri
mais que notre guide sait parfaitement identifier au stade
végétatif. On note aussi Jasione montana, Reichardia
picroides, Hypochaeris radicata, Carduus litigiosus (photo 2),
Dianthus seguieri...

Deuxieme herborisation
de la journée

Aprés avoir garé les véhicules au pied des
Rochers de Valabres (en zone coeur du PNM),
sur la rive droite de la Tinée, prés d'un
pont qui permet son franchissement, cette
course pédestre débute sur des graviers
grossiers plus ou moins stabilisés qui nous
offrent Campanula medium, Achnatherum
calamagrostis, Sedum album, Rumex scutatus,
Thlaspi arvense, Astragalus onobrychis,
Prunus mahaleb, Centranthus ruber, Bromus
cf. rubens, B. hordeaceus, Plantago major,
P. lanceolata, Acinos arvensis, Petrorhagia
saxifraga, Poa bulbosa var. vivipara, Cerastium
brachypetalum, Clematis vitalba...

Le chemin s’engage ensuite sur la rive gauche
du vallon de Mollieres que nous remontons
jusqu’au Bois Noir et Peyre Blanque, de la
balise 259, alt. 666 m, jusqu’a environ lalt.
850 m. La piste longe d‘abord la lisiére d'une
ostryaie en ubac, avec Ostrya carpinifolia, Acer
opalus, Quercus petraea, Ulmus campestris,
Betula pendula, Corylus avellana, Cornus
sanguinea, Buxus semervirens, Cytisophyllum
sessilifolium, Hippocrepis emerus, Daphne
laureola, Rubus idaeus... Sur I'adret opposé, plus
chaud et plus sec, le contraste est saisissant,
car on peut apercevoir des ilots de Quercus
ilex, aussi quelques Pinus sylvestris, parasités
par le Gui (Viscum album subsp. austriacum) et
repérer a distance quelques exemplaires isolés
de Juniperus thurifera.

Dans l'ostryaie et ses bordures, se développe
un tapis herbacé varié et riche en especes,
au gré des zones moussues ou des zones
rocailleuses qui se succédent Sesleria
argentea, Vincetoxicum hirundinaria,
Acinos arvensis, Pimpinella saxifraga subsp.
nigra, Geranium robertianum, Lavandula
angustifolia, Mycelis muralis, Chaerophyllum
temulum, Salvia glutinosa, Lathyrus niger,
Campanula trachelium, Luzula nivea,
Astragalus glycyphyllos, Vicia cracca, Listera
ovata, Katapsuxis (= Cnidium) silaifolium,
Picris hieracoides subsp. Vvillarsii, Galium
aristatum subsp. aristatum, Polypodium interjectum, Sedum
montanum, Helleborus foetidus, Melampyrum sylvaticum,
Teucrium botrys, Prunella x hybrida (P. vulgaris x P.
laciniata), Epipactis muelleri, Cardamine impatiens, Viola
reichenbachiana, Hepatica nobilis, Hypericum montanum,
Laserpitium latifolium, Melica uniflora, Lappula squarrosa,
Lathyrus pratensis, Arabis turrita, Festuca heterophylla,
Ruscus aculeatus, Veronica urticifolia, Platanthera bifolia,
Calamintha grandiflora, Epilobium collinum...

On franchit le ruisseau ; la montée se poursuit alors sur le
versant plus chaud de la rive droite. Se mélent Lonicera
etrusca, Cephalaria leucantha, Thymus pulegioides, Poa
compressa, Potentilla recta, Anthemis tinctoria var. discoidea,
Dianthus seguieri, Sedum cepaea, Herniaria hirsuta, Lathyrus
sylvestris, Draba muralis, Cardamine hirsuta, Convolvulus
arvensis, Mpyosotis arvensis, Orlaya grandiflora, Achillea
millefolium s.l., Silene vulgaris, Anagallis arvensis, Saponaria
officinalis, Chaenorhinum minus, Leucanthemum vulgare, Poa
pratensis, Ajuga genevensis, Campanula persicifolia, Dianthus
armeria, Setaria viridis... De petites zones d’éboulis nous
offrent Galeopsis reuteri, remarquable endémique des Alpes
maritimes, malheureusement non fleuri, Verbascum chaixii,
Linaria vulgaris, Saponaria ocymoides, Ptychotis heterophylla,
Potentilla rupestris... Une Centaurée non fleurie, Centaurea
scabiosa subsp. scabiosa, sous une forme curieuse, aux
involucres aux bractées écartées et presque spinescentes,
retient notre attention.

Dans les parties boisées apparaissent Ulmus glabra
(= U. montana), Acer pseudoplatanus et quelques beaux
exemplaires d’Euonymus latifolius, en fruits, taxon orophile
gue certains participants n‘avaient encore jamais observé. Les
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parties ombragées, fraiches et moussues abritent Saxifraga
cuneifolia, Selaginella helvetica, Mycelis (= Lactuca) muralis,
Fragaria vesca, Geranium robertianum, Melampyrum
sylvaticum...

Apreés le pique-nique tiré des sacs dans une clairiére herbeuse,
envahie par une belle population d’Elytrigia campestris...,
offrant des parties ombragées, a proximité du torrent que I'on
franchit par une passerelle, le groupe entreprend de visiter
I'autre versant frais et boisé. Dans ces conditions prospérent :
Abies alba, Taxus baccata (rare dans la Tinée), Sorbus aria,
Fraxinus excelsior, Castanea sativa, Buxus sempervirens,
Euonymus europaeus, Laburnum alpinum, Prenanthes
purpurea, Geranium nodosum, Salvia glutinosa, Calamintha
grandiflora, Melittis melissophyllum, Digitalis lutea, Senecio
ovatus subsp. alpestris, Petasites albus, Veronica officinalis,
Doronicum pardalianches, Dactylorhiza fuchsii, Ranunculus
nemorosus, Luzula nivea, Saxifraga cuneifolia... Ce site nous
livre aussi quelques ptéridophytes : Gymnocarpium dryopteris,
Athyrium  filix-femina, Dryopteris filix-mas, Asplenium
scolopendrium et de beaux tapis de Selaginella helvetica qui
font le bonheur des photographes.

Pour le retour, nous reprenons la méme piste qu‘a l'aller, ce
qui nous permet de revoir la plupart des taxons repérés en
montant. Arrivés au parking des voitures, Jean-Louis POLIDORI
attire notre attention sur des touffes d’une endémique des
Alpes maritimes et ligures : Silene cordifolia, colonisant des
anfractuosités en falaise inaccessible sur la rive gauche du
torrent.

Troisieme herborisation
de la journée : Isola,
sentier de Champ de la Coue

Il s’agit de faire un aller-retour, en 1 h 30 environ, de la balise
52 (alt. : 900m) jusqu’en direction du quartier Arais (alt. :
1 050 m). Sur le talus de la route, prés du départ du sentier,
une belle Orobanche épargnée par le passage de |'épareuse
attire notre attention : Orobanche laevis (= O. arenaria). Ce
taxon est nouveau pour la vallée de la Tinée.

Le versant visité est pentu ; il présente des zones rocheuses et
d’anciennes terrasses épierrées et aménagées, vouées jadis a
des cultures céréalieres, aujourd’hui envahies par de la friche
herbeuse et arbustive, riche en espéces xérophiles. A distance
I’étendue de ces terrasses apparait colorée en blanc par la
grande abondance de I’Apiacée Orlaya grandiflora en fleurs.
La végétation arbustive du versant est constituée par Fraxinus
excelsior, Sorbus aria, Acer opalus, Salix caprea, Berberis
vulgaris, Genista cinerea, Amelanchier ovalis, Rosa gr. canina,
R. micrantha, R. agrestis, Coronilla emerus, Crataegus
monogyna, Juniperus communis, J. oxycedrus... Quelques
essences ont parfois été plantées : Castanea sativa, Pinus nigra
subsp. nigra et P. sylvestris. Accrochés aux zones rocheuses
ou aux murettes de pierres séches, se développent de belles
touffes ou taches d'Artemisia alba, Satureia montana, Silene
saxifraga, S. italica, Sempervivum tectorum, S. arachnoideum
etleur hybride S. xpiliferum, Sedum album, S. telephium subsp.
maximum, S. montanum, Teucrium chamaedrys, Lavandula
angustifolia, Euphorbia spinosa, Cerastium arvense, Thymus
praecox, Helianthemum nummularium... et Hormathophylla
halimifolia, remarquable endémique provenco-ligure. On
note aussi plusieurs Fougéres : Asplenium septentrionale, A.
onopteris, A. ceterach et A. trichomanes subsp. quadrivalens.

La flore herbacée est trés diversifiée : Orlaya grandiflora,
Dianthus seguierii, Verbascum lychnitis, Lathyrus
heterophyllus, Ononis spinosa subsp. maritima, Agrimonia
eupatoria, Trifolium alpestre, T. campestre, T. arvense,
T. striatum, T. rubens, Phleum pratense subsp. bertolonii,
Ph. phleoides, Potentilla recta, P. argentea, Silene otites,
Hypericum  perforatum, Lathyrus sphaericus, Allium
sphaerocephalum, Dianthus sylvestris subsp. longicaulis,
Hippocrepis comosa, Verbascum montanum, Oreoselinum
nigrum, Lactuca perennis, L. viminea, Orobanche teucrii,
O. minor, Colchicum autumnale, Erigeron annuus, Carlina
vulgaris, Rumex acetosa, R. scutatus, Cynosurus echinatus,
Prunella vulgaris, P. laciniata, Anthyllis vulneraria subsp.
vulneraria, Galium obliquum, G. glaucum, G. corrudifolium,
Crucianella angustifolia, Arenaria leptoclados, Carduus

litigiosus, Centaurea leucophaea, Myosotis ramosissima,
Bupleurum baldense, B. praealtum, Anthoxanthum odoratum,
Medicago cf. rigidula (= M. gerardi), Vicia lutea, Bromus
squarrosus, Turritis glabra, Helleborus foetidus, Thesium
divaricatum, Stachys recta, Petrorhagia prolifera, P. saxifraga,
Linaria simplex... et Veronica dillenii, connue dans les Alpes-
Maritimes seulement depuis quelques années et cette localité
est inédite.

Une Rubiacée annuelle retient particulierement notre
attention ; il s’agit de Cruciata pedemontana, taxon présent
dans le sud-est de la France, mais qui atteint vers I'ouest les
cévennes du Gard, de la Lozére, de I’Aveyron et de I'Ardéche.
Juste avant le retour aux voitures, une pause est proposée
prés d’un énorme Juniperus thurifera isolé. Notre confrére et
ami d’Aubenas, Jean-Paul MANDIN, qui poursuit depuis 2001
de trés originales et intéressantes études sur les Juniperus
phoenicea de la Réserve des gorges de I|’Ardéche, nous
rappelle que le plus vieux sujet étudié compte prés de 1 500
ans d’'age. C'est le record pour un arbre en France. Son travail
minutieux a été publié dans le n® 29 (mars 2005) du Journal
de botanique de la SBF, p. 53-62. Il nous apprend aussi que
la dissémination de I'espéce est assurée par les fouines qui se
nourrissent des graines trés riches en glucides énergétiques et
qui parviennent a grimper jusque dans les anfractuosités les
plus inaccessibles des grandes falaises calcaires.

Alors que Juniperus thurifera est une espéce strictement
dioique, les individus portant les deux sexes étant
exceptionnels, la situation est trés différente chez Juniperus
phoenicea. Au vu de ses dernieres et minutieuses observations
et suivis, 70% des Juniperus phoenicea ont un sexe variable,
pouvant étre male, femelle ou bisexué selon les années,
alors que 30% d’entre eux restent toujours femelles. Chez
les individus « changeants », I'expression du sexe male, ou
I'absence de floraison, succédant a une période vouée au
sexe femelle, permet en quelque sorte a ces sujets de « se
reposer » du co(t et des contraintes énergétiques qu’entraine
« la maternité ». L'ensemble de ce travail vient d’étre publié
dans Ecologia mediterrannea, vol. 39 (1), 2013. Rendez-vous
est pris pour la session SBCO que nous prépare Jean-Paul,
en mai 2014, dans I’Ardéche, avec notamment une journée
prévue dans les pittoresques et célebres gorges calcaires.

La derniére herborisation
de la journée

C’est un arrét bref sur des rochers en bordure de route D
2205, au «Pré au Loup», au sud du hameau du Bourguet,
pour voir Alyssoides (= Vesicaria) utriculata, en fruits. En
effet, ce taxon orophile des Alpes et Carpathes, présent
spontanément en France dans les Alpes, aussi naturalisé dans
les Causses (deux stations en Aveyron, une en Lozére !),
fleurit en avril-mai. Sur les talus et bas-cOotés de la route
sont notées : Picris hieracoides subsp. villarsii, Ononis natrix,
Tragopogon dubius, Melica ciliata, Tolpis staticifolia, Artemisia
absinthium, Odontites Iluteus subsp. lanceolatus, Vicia
onobrychioides, Knautia timeroyi subsp. collina, Equisetum
ramosissimum, Salvia pratensis, Rhinanthus angustifolius,
Festuca arundinacea subsp. arundinacea, Poa pratensis subsp.
angustifolia, Arrhenatherum elatius, Dianthus sylvestris
subsp. longicaulis, Bromus erectus... Ainsi s’achéve cette
premiére journée, trés riche en observations et qui nous laisse
présager de ce qui nous attend les jours suivants, plus haut
en altitude, sous la conduite d’un guide compétent et soucieux
de nous faire partager ses immenses connaissances sur cette
magnifique région.

Remerciements a Jean-Louis POLIDORI, Jean-Paul MANDIN,
Frédéric ANDRIEU pour leurs compléments et remarques
judicieuses et circonstanciées.
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Lundi 8 juillet 2013 - Haute vallée de la Tinée :
Isola 2000 vers lacs de Terre-Rouge, vallon de Chastillon

Marc DAUMAS
F-35160 MONTFORT-SUR-MEU
marc.daumas.md@gmail.com

Nous partons du parking de la Maison du Parc national du
Mercantour, notre lieu habituel de rendez-vous, en direction
du sud et le village d'Isola avant de bifurquer vers la station
d'Isola 2000 en empruntant la route du col de la Lombarde.
Nous rejoignons en chemin M. Olivier LAURENT, garde du Parc
national du Mercantour, secteur « Moyenne Tinée » qui nous
accompagnera pour la journée. Nous prolongeons notre route
vers la station d'Isola 2000 ol nous garons les voitures. Notre
randonnée démarre au lieu-dit « Adrech de Barris » ou nous
empruntons le chemin de randonnées vers le vallon de Terre-
Rouge. Le temps est pluvieux. Nous traversons un sous-bois
frais et encore mouillé par la rosée et la pluie, puis nous nous
arrétons prés d’une zone humide.

« A la fraiche », nous commencons notre découverte du
site. Nous sommes dans un vaste vallon glaciaire de I'étage
subalpin des Alpes maritimes reposant sur des terrains
métamorphiques ou plutoniques, ol se juxtaposent des
végétations de tourbieres, landes, pelouses, bois clairs et de
chaos rocheux. Il peut étre mis en évidence principalement
deux unités géologiques sur ce secteur :

e |a premiére constitué de roches métamorphiques notamment
le gneiss de Chastillon (complexe de Chastillon-Valmasque) ;
e la seconde constitué d’un mélange de roches plutoniques
et métamorphiques (complexe de Malinvern-Argentera,
totalement représenté dans le haut vallon de Chastillon),
notamment des migmatites, des anatexites (granites
d’anatexie) et le granite de I’Argentera.

Cet ensemble naturel est mité et fragmenté par les nombreuses
pistes et installations de la station de ski d'Isola 2000 qui, nous
le verrons, modifient sensiblement le paysage, mais apportent
également leur lot d’especes dans le cadre des opérations de
végétalisation de pistes de ski.

Lors de cette premiere étape (lieu dit « Adrech de Barris »,
avant le vallon de Terre Rouge), nous sommes situés sur le
vaste ensemble du complexe de Chastillon, essentiellement
dominé par des roches métamorphiques peu acides, en
particulier des gneiss et secondairement des migmatites. Nous
nous arrétons en premier prés d’une vaste prairie subalpine au
sein de laquelle s’écoule un petit cours d’eau divisé en plusieurs
bras colonisé par la végétation de sources oligotrophes et
acides du Cardamino amarae-Montion fontanae Braun-
Blang. 1926 et des mégaphorbiaies mésohygrophiles plutot
ombragées de I’Adenostylion alliariae Braun-Blang. 1926.
Au sein de la premiére entité, la communauté prairiale, nous
notons la présence de :

o Alopecurus alpinus Vill.

e Centaurea uniflora Turra

e Cerastium arvense L. (sans doute la subsp. strictum

(W.D.J. Koch) Gremli d’altitude)

e Cirsium spinosissimum (L.) Scop. (3)

e Cryptogramma crispa (L.) R. Br.

e Daphne mezereum L.

e Heracleum sphondylium subsp. elegans

(Crantz) Schibl. & G. Martens (2)

e Imperatoria ostruthium L. (2)

e Meum athamanticum Jacq.

e Myosotis alpestris F.W. Schmidt

e Ranunculus acris subsp. friesianus (Jord.) Syme (parfois
ignorées, les sous-espéces de Ranunculus acris ont été retenues
dans la taxonomie moderne sur la base d’une répartition
géographique distincte et de criteres morphologiques
cohérents. La subsp. friesianus, aux rhizomes plus longs et
segments foliaires plus larges, serait bien représentée dans le
quart sud-est de la France oU Ranunculus acris L. subsp. acris
est plus rare).

Ghislain HUYGHE
F-69008 LYON
g.huyghe@gmail.com

e Rhododendron ferrugineum L.

e Rumex gr. acetosa L. (vraisemblablement R. acetosa subsp.
nebroides (Campd.) Maire & Petitm.)

e Vaccinium myrtillus L.

e Valeriana tripteris L.

¢ Viola calcarata subsp. villarsiana (Roem. & Schult.) Merxm.
(aujourd’hui incluse dans le groupe Viola calcarata L.).

Il s’agit d’une prairie peu caractérisée et fortement pacagée,
mélant des éléments relictuels des « nardaies » (ordre des
Nardetalia strictae) avec Alopecurus alpinus, Viola calcarata...
et des zones rudéralisées et nitrophiles des reposoirs des
troupeaux de l'alliance du Rumicion pseudalpini Ribel
ex Scharfetter 1938 corr Loidi & Biurrun 1996 (Peucedano
ostruthii-Cirsietum spinosissimi G. & J. Braun-Blang. 1968)
avec Imperatoria ostruthium, Rumex gr. acetosa, Cirsium
spinosisimum... Quelques taches de communautés landicoles
subalpines d’ubac de I'alliance du Rhododendro ferruginei-
Vaccinion myrtilli A. Schnyd. 1930 apparaissent par places a
la faveur de blocs avec Rhododendron ferrugineum, Vaccinium
myrtillus...

Aux abords des rus nous observons :

e Antennaria dioica (L.) Gaertn.

e Barbarea bracteosa Guss. (voir plus loin)

e Cardamine asarifolia L.

e Carex nigra (L.) Reichard

e Chaerophyllum elegans Gaudin

e Myosotis decumbens Host subsp. teresiana (Sennen) Grau
(évoquée plusieurs fois durant la session, cette sous-espéce
semble différer du type par un port plus exubérant et plus
lache, des feuilles basales et des fruits plus étroits)

e Persicaria bistorta (L.) Samp.

® Rubus idaeus L.

e Rumex alpinus L.

e Tephroseris balbisiana (DC.) Holub (ce « sénecon » d'altitude
est endémique des Alpes maritimes et ligures franco-italiennes
et des Alpes cottiennes aux environs du mont Viso)

e Tozzia alpina L.

e Veratrum album subsp. lobelianum (Bernh.) K. Richt. (taxon
aujourd’hui incertain et pour le moment non conservé dans la
taxonomie récente en raison d’une trop grande variabilité des
critéres habituellement évoqués comme la taille et la couleur
des fleurs).

On distingue au sein de cet ensemble deux communautés :

e la premiére reléve des groupements fontinaux subalpins
a alpins, notamment de sources acides, de l‘alliance du
Cardamino amarae-Montion fontanae et se rapproche
du groupement a Cardamine asarifolia (défini comme sous-
association cardaminetosum asarifoliae Guin. 1938), vicariant
en Tinée (et plus largement dans les Alpes maritimes et
cottiennes) du Cardaminetum amarae, présent encore dans
le Briangonnais ;

e la seconde des mégaphorbiaies méso-hygrophiles alpines,
des lisieres semi-ombragées de |’Adenostylion allariae.
On peut y reconnaitre entre autres vraisemblablement
I'association du Tephroserido balbisianae-Peucedanetum
ostruthii Quézel 1950.

Nous empruntons le tracé d’une piste de ski pour poursuivre
notre route. En chemin nous notons :

e Aconitum napellus L. subsp. burnatii (Gayer) J.-M. Tison
e Ajuga pyramidalis L.

e Botrychium lunaria (L.) Sw.

e Cardamine resedifolia L.

e Carex ovalis Gooden.
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e Carex pallescens L.

e Carex sempervirens Vill.

e Coincya richeri (Vill.) Greuter & Burdet

e Cruciata glabra (L.) Ehrend.

e Dactylorhiza sambucina (L.) So6

e Dactylorhiza viridis (L.)

R.M. Bateman, Pridgeon & M.W. Chase

e Epilobium angustifolium L.

e Erysimum rhaeticum (Schleich. ex Hornem.) DC.

e Gentiana acaulis L.

e Geum montanum L.

e Larix decidua Mill.

e Luzula lutea (All.) DC.

e Luzula multiflora (Ehrh.) Lej.

e Luzula spicata (L.) DC.

e Plantago alpina L. (certains botanistes du séjour ont admis
avoir déterminé P. maritima subsp. serpentina (All.) Arcang. ;
|’existence admise d’hybrides fertiles entre P. maritima et P.
alpina rendant difficile la distinction entre les deux taxons,
notre guide préfere garder le nom de P. alpina L.)

e Atocion rupestre (L.) B. Oxelman (= Silene rupestris L.)

e Trifolium alpinum L.

e Veronica allionii Vill.

e Veronica serpyllifolia subsp. humifusa (Dicks.) Syme (pas
toujours admise par les taxonomistes, cette sous-espéce
correspondrait a une version d’altitude et de biotope stable de
la véronique rampante de plaine).

Afin d’étre pleinement complet, nous noterons qu’ont été
relevés (et pour certains déterminés a posteriori pour les
Alchemilla, Hieracium...) durant cette journée au méme lieu-
dit les taxons suivants (données F. Andrieu) :

o Achillea millefolium L.

e Ajuga reptans L.

e Alchemilla coriacea Buser

o Alchemilla glabra Neygenf.

e Anthoxanthum odoratum L.

e Arnica montana L.

e Athyrium filix-femina (L.) Roth

e Bartsia alpina L.

e Biscutella laevigata L.

e Bistorta officinalis Delarbre (= Persicaria bistorta (L.) Samp.)
e Carduus defloratus subsp. carlinifolius (Lam.) Ces.

e Cerastium fontanum subsp. vulgare (Hartm.) Greuter &
Burdet

e Crocus albiflorus Kit.

e Cyanus montanus (L.) Hill

e Dactylorhiza majalis (Rchb.) P.F. Hunt & Summerh.

e Deschampsia cespitosa (L.) P. Beauv.

e Gymnadenia nigra subsp. corneliana (Beauverd) J.-M. Tison
e Homogyne alpina (L.) Cass.

e Juniperus communis L.

e Lilium martagon L.

e Lotus corniculatus L.

e Luzula alpina Hoppe (voir plus loin)

e Luzula alpinopilosa (Chaix) Breistr.

e Nardus stricta L.

e Patzkea paniculata (L.) G.H. Loos (= Festuca paniculata (L.)
Schinz & Thell.)

e Phleum rhaeticum (Humphries) Rauschert

® Poa bulbosa L.

e Poa supina Schrad.

e Potentilla grandiflora L.

e Ranunculus acris subsp. acris (douteuse dans le secteur,
cette sous-espéce a peut étre été introduite par les touristes
fréquentant la station ou les aménagements des pistes de
ski ; voir plus haut)

e Ranunculus kuepferi Greuter & Burdet (voir plus loin)

e Ranunculus sartorianus Boiss. & Heldr. (voir plus loin)

* Rumex arifolius All.

e Sempervivum arachnoideum L.

e Senecio doronicum (L.) L.

¢ Silene vulgaris (Moench) Garcke

e Taraxacum schroeterianum Hand.-Mazz.

e Tussilago farfara L.

e Vaccinium uliginosum subsp. microphyllum (Lange) Tolm.

e Veronica alpina L.

e Viola calcarata L.

A Vintérieur de ce vaste complexe de pelouses, on peut
distinguer :

e des communautés acidiphiles subalpines a alpines, peu typées
relevant de I'ordre des Caricetelia curvulae Braun-Blang. in
Braun-Blanqg. & H. Jenny 1926 avec Gentiana acaulis, Ajuga
pyramidalis, Luzula lutea, Trifolium alpinum... représentées
principalement par des communautés a tendance chionophile,
des replats et dépressions des zones restant longuement
enneigées, typiques de l'alliance du Nardion strictae Braun-
Blang. 1926, comme Nardus stricta, Arnica montana, Carex
ovalis, Carex sempervirens subsp. sempervirens, Dactylorhiza
viridis, Homogyne alpina, Luzula multiflora, Botrychium
lunaria... ;

e en remontant la pente et a la faveur des dépressions, on
note l'‘apparition d’espéces proches des groupements des
combes a neige de l'ordre des Salicetalia herbaceae Braun
Blang. in Braun Blang. & H. Jenny 1926 avec l'apparition de
Luzula alpino-pilosa, Plantago alpina, Veronica alpina...

Nous quittons la piste pour un petit chemin difficilement
visible au sein d‘un chaos rocheux que nous traversons.
Nous aboutissons au vallon de Terre Rouge, essentiellement
dominé par les granites de I’Argentera qui forment un filon
dans sa partie haute et les anatexites et migmatites dans sa
partie basale. Nous traversons la moraine du « vallon de Terre
Rouge » pour rejoindre une communauté acidicline (préférant
les substrats légerement acides) séche et thermophile sur sol
squelettique, de l'alliance du Festucion variae Braun Blang.
1926 ou affleurent quelques blocs de granite d’ou émerge une
végétation des dalles du Sedo albi-Scleranthion biennis
Braun Blang. 1955. Au sein de ces groupements émergent
les rosettes d'une « plante grasse », orophyte ouest-alpine
a aire disjointe (entre les Alpes maritimes et ligures et Alpes
cottiennes d’une part, puis les Alpes grées piémontaises
d’autre part). Longtemps assimilée au genre Jovibarba, elle
fut récemment rattachée au genre Sempervivum. 1l s’agit de
S. globiferum subsp. allionii (Jord. & Fourr.) ‘'t Hart & Bleij. Aux
abords de cette joubarbe, nous notons :

e Antennaria dioica (L.) Gaertn.

e Carex sempervirens Vill.

e Carlina acaulis L.

e Patzkea paniculata (L.) G.H. Loos (= Festuca paniculata (L.)
Schinz & Thell.)

e Gymnocarpium dryopteris (L.) Newman

e Hypericum richeri Vill.

e Lilium martagon L.

e [otus alpinus (DC.) Schleich. ex Ramond

e Potentilla grandiflora L.

e Potentilla valderia L.

e Ranunculus villarsii DC. (taxon faisant partie du complexe
de R. sartorianus Boiss. & Heldr. incluant R. ruscinonensis des
Pyrénées et donc R. villarsii des Alpes)

e Sempervivum montanum var. burnatii (Wettst. ex Hayek)
e Praeger (variété des Alpes et de Corse aux feuilles
relativement grandes)

e Senecio doronicum (L.) L.

e Betonica hirsuta L.

e Veronica allionii Vill.

Nous poursuivons notre chemin en empruntant un petit
chemin pierreux. Le temps de noter la présence du pin cembro
(dont les cbnes fermés sont ouverts par un petit corvidé
montagnard, le cassenoix moucheté, qui récupére les pignons
et les enterre, assurant ainsi la dissémination de I’'espéce) et
la différence entre le genévrier commun rampant (Juniperus
communis) et le genévrier nain (Juniperus communis subsp.
nana) (dont les aguilles courtes et appliquées le rendent moins
piquant que le type), nous arrivons prés de gros rochers.
Sur les parois de granite, nous observons le gaillet de Tende
(Galium tendae Rchb. f.), observable en France seulement
dans le département des Alpes-Maritimes. Bien présent dans
tout le massif cristallin de I’Agentera-Mercantour, il se trouve
également dans quelques stations périphériques sur roches
sédimentaires siliceuses. Fréquent sur les rochers bien exposés
du Saxifragion pedemontanae, notamment |'association
spécifique du Saxifragetum pedemontanae (Barbero &
Bono 1967) Theurillat in Theurillat et al. 1995 (végétation
subalpine et alpine de falaises des montagnes siliceuses des
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Alpes maritimes), il se distingue des autres gaillets par un port
rampant, sa capacité a pousser dans les fissures des parois de
roche siliceuse et ses petites fleurs blanc-jaunatre.

Nous apprécions encore également la présence d’autres
espéces caractéristiques des pelouses thermophiles du
Festucion variae avec

e Senecio doronicum (L.) L.

e Achillea erba-rotta All.

e Agrostis rupestris All.

e Alchemilla saxatilis Buser

e Ljlium bulbiferum L. (var. croceum)
e Paradisea liliastrum (L.) Bertol.

e Phyteuma betonicifolium Vill.

® Poa nemoralis var. glauca Gaudin
(ou subsp. glauca selon les flores)
e Soldanella alpina L.

e Viola biflora L.

et les végétations crassulescentes a saxifrages sur dalles :

e Saxifraga aspera L.

e Saxifraga exarata Vill. (groupe « moschata/exarata » ;
la séparation des espéces de ce groupe n’est pas aisée,
car S. exarata apparalt comme un intermédiaire entre S.
moschata et un groupe constitué de S. iratiana, S. pubescens,
S. delphinensis... (source Tison et al., Flore de la France
méditerranéenne continentale, 2014). Dans la pratique, S.
exarata présente généralement des feuilles plus profondément
sillonnées que S. moschata (les sillons atteignant généralement
le bout des lobes), a fleurs plus blanches (contre vert-jaunatre
chez S. moschata) et aux pétales souvent contigus.

Poursuivant notre chemin, nous observons :

e Juniperus communis subsp. nana (Hook.) Syme (dont les
feuilles se rabattent en masquant l'axe des rameaux a la
différence de la nsubsp. intermedia (Schur) K. Richt., rendant
ses rameaux lisses et peu piquants)

e Pinus cembra L.

e Larix decidua Mill. et un lichen associé :
(L.) Hue.

Letharia vulpina

Note sur Letharia vulpina (L.) Hue : corticole des mélézes,
petit lichen vert-jaunatre au thalle fruticuleux qui pousse
exclusivement sur les troncs des mélézes. Il contient de l'acide
vulpinique utilisé autrefois pour tuer les loups et le renard (en
Scandinavie), ce qui en fait un des rares lichens toxiques de
la flore de France.

Un peu plus loin, sur le chemin menant aux « lacs de Terre
Rouge » que nous ne rejoindrons pas a cause de la neige qui
recouvre encore trés tardivement les hauteurs cette année,
nous observons g¢a et la un cortéege d’espéces pré-vernales
dont une petite androsace et la renoncule de Kuepfer.

e Androsace adfinis subsp. puberula (Jord. & Fourr.) Kress
(différant de la subsp. brigantiaca et du type par ses feuilles non
dentées, sa corolle rose clair et sa pilosité plus importante) ;

e Primula latifolia subsp. graveolens (Hegetschw.) Rouy
(orophyte alpin, différent du type présent dans les Pyrénées
orientales siliceuses par des feuilles plus larges et des fleurs
plus nombreuses) ;

Photo 1. Androsace adfinis subsp. brigantiaca
(Jord. & Fourr.) Kress, © G. HUYGHE

e Ranunculus kuepferi subsp. kuepferi (Greuter & Burdet)
J.-M. Tison (différant de la subsp. orientalis (W. Huber) J.-M.
Tison des Alpes internes par ses fleurs peu nhombreuses et ses
pétales toujours au nombre de 5 ou 6 et bien développés).

Nous rejoignons l'autre partie du groupe restée en contrebas
et quelques gouttes de pluie tout juste essuyées, nous
abandonnons définitivement nos ambitions de poursuivre notre
montée et amorgons la descente par un petit chemin escarpé,
puis traversons un cours d’eau dans lequel nous observons le
cirse des montagnes (Cirsium alsophilum (Pollini) Greuter),
le cirse épineux (Cirsium spinosissimum (L.) Scop.) et leur
hybride (Cirsium x variegatum Arv.-Touv.). Nous rejoignons
ensuite un ensemble de bas-marais neutro-acidicline, plus
développé en contrebas de la pente, a tendance tourbeuse,
proche de l'alliance du Caricion fuscae W. Koch 1926 (=
Caricion nigrae W. Koch 1926 nom. mut. propos.) qui forme
des banquettes autour des eaux stagnantes et des petits
ruisselets. Nous y notons :

e Alopecurus alpinus Vill.

e Bartsia alpina L.

e Carex demissa Vahl ex Hartm.

e Carex frigida All.

e Carex nigra (L.) Reichard

e Dactylorhiza maculata (L.) So6

e Homogyne alpina (L.) Cass.

e Luzula alpina Hoppe

e Pedicularis rostratospicata Crantz

Tableau comparatif synthétique des principaux caractéres distinctifs
Luzula sudetica/alpina des communautés alpigénes

Nom latin

Luzula sudetica (Willd.) Schult.

Luzula alpina Hoppe

Feuilles largeur = 2-3mm

largeur = 3-5 mm

Couleur tépales

N noiratre
externes (anthese)

brun foncé

Longueur < 2,5 mm rarement 2,7 mm

Longueur > 2,7, généralement 3-3,5 mm

caulinaires

Tépales A . 8 . / )
P L des tépales externes > L. tépales internes Tépales tous €gaux (internes = externes)
Antheres Longueur des antheres = L des filets Longueur des antheres > L. des filets
Pédicelles/ Glomérules toujours tous brievement pédicellés, Glomérules centraux sessiles, les autres
Glomérules en masse compacte dépassée par les feuilles brievement ou longuement pédicellés, dépassés

ou non par les feuilles caulinaires

Sources : Flore de Suisse, Le Nouveau Binz (Asechimann D., H.M. Burdet. 1994) ; Tison et al., Flore de la France méditerranéenne continentale, 2014
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Photo 2. Ranunculus pyrenaeus subsp. kuepferi
(Greuter & Burdet) J.-M. Tison, © G. HUYGHE

e Pseudorchis albida (L.) A. Léve & D. Léve

e Trichophorum cespitosum subsp. cespitosum (sous-espéce
type a la gaine de la feuille supérieure échancrée peu
obliqguement et possédant donc une section peu large et a
fleurs moins nombreuses que T. c. subsp. germanicum).

e Viola palustris L.

Au sein de cette communauté, nous prenons un peu de temps
pour nous pencher sur des luzules :

Lors de nos observations, un certain nombre d’individus
présentaient des caractéres intermédiaires entre l'une et
I'autre espéce. La question d'un hybride Luzula sudetica
x alpina se pose. A peine plus bas, nous arrivons sur une
tourbiére plus vaste ol quelques nouveautés nous attendent.
Nous prenons également un peu de temps pour déterminer
un pissenlit que nous reverrons plus loin, puis lors d’autres
journées dans ce type de milieu (seule espéce frangaise
de la section primitive Rhodocarpa Soest, ce petit pissenlit
rencontré plusieurs fois dans les tourbiéres prospectées est
une plante typiquement paludéenne de haute montagne, a
bractées externes « palustroides », a feuilles courtes et larges
et akénes rouges). Nous notons également :

e Carex curta Gooden.

e Friophorum angustifolium Honck.

e Eriophorum latifolium Hoppe

e Gentiana rostanii Reut. ex Verl.

e Geranium sylvaticum L.

e Juncus filiformis L.

e Pinguicula vulgaris L.

e Saxifraga stellaris L.

e Scorzoneroides pyrenaica subsp. helvetica (Mérat) B. Bock
e Selaginella selaginoides (L.) P. Beauv. ex Schrank & Mart.
e Triglochin palustre L.

Ces communautés a Laiche noiratre et/ou Laiche blanchéatre,
Scirpe cespiteux et Grassette vulgaire se rapprochent pour
la premiére du Caricetum curto-echinatae Vlieger 1937 et
pour la seconde du Trichophoretum cespitosi alpinum W.
Koch 1928. En raison du caractére peu acide des eaux, il est
a noter la présence d’espéces relevant du Caricion incurvae
Braun-Blanq. in Volk 1940 (= Caricion maritimae Braun-
Blang. in Volk 1940 nom mut. propos.) qui transgressent ici
a la faveur de conditions écologiques stationnelles favorables
(espéces sans doute reliques de lointaines époques glaciaires)
comme Carex frigida All.

Nous pique-niquons sur un petit affleurement ol nous profitons
pour déterminer :

e Deschampsia flexuosa (L.) Trin.

e Hieracium lantoscanum Burnat & Gremli (en feuilles)
e Luzula spicata (L.) DC.

e Minuartia recurva (All.) Schinz & Thell.

e Phyteuma michelii All.

e Sedum alpestre Vill.

e Trifolium thalii Vill.

Dans le « Vallon de Terre Rouge », on retrouve de
nombreuses espéces des pelouses relevant de l'ordre des
Caricetelia curvulae, des végétations vivaces du Sedo albi-
Scleranthion biennis et quelques éléments, par places, des
mégaphorbiaies de I’Adenostylion alliariae...) et/ou encore
de « landines » de l'ordre des Rhododendro ferruginei-
Vaccinietalia microphylli Braun Blang. in Braun Blang. & H.
Jenny 1926.

e Achillea millefolium L.

e Alchemilla xanthochlora Rothm.

e Allium schoenoprasum L.

e Alopecurus alpinus Vill.

e Arnica montana L.

e Betonica pradica (Zantedeschi) Greuter & Pignatti
e Botrychium lunaria (L.) Sw.

e Carduus defloratus subsp. carlinifolius (Lam.) Ces.
e Carex sempervirens subsp. sempervirens

e Carlina acaulis subsp. caulescens

(Lam.) Schiibl. & G.Martens

e Chaerophyllum elegans Gaudin

e Cirsium xvariegatum Arv.-Touv.

e Epilobium alsinifolium Vill.

e Galium pumilum Murray

e Gentiana acaulis L.

e Hieracium xniphostribes Peter

® Hippocrepis comosa L.

e Jacobaea incana (L.) Veldkamp subsp. incana

(= Senecio incanus L. subsp. incanus)

e Juncus trifidus L.

e Larix decidua Mill.

e [otus alpinus (DC.) Schleich. ex Ramond

e Luzula lutea (All.) DC.

e Luzula multiflora (Ehrh.) Lej.

e Lychnis flos-jovis (L.) Desr.

e Meum athamanticum Jacq.

e Micranthes stellaris var. robusta (Engl.) B. Bock (sous-
espéce ou variété selon les flores) (= Saxifraga stellaris L.)
® Myosotis alpestris F.W. Schmidt

e Myosotis decumbens subsp. decumbens (voir plus haut la
sous-espéce teresiana)

e Patzkea paniculata (L.) G.H. Loos (= Festuca paniculata
(L.) Schinz & Thell.)

e Pilosella officinarum F.W. Schultz & Sch. Bip.

(= Hieracium pilosella L.)

e Plantago alpina L.

® Poa nemoralis L.

e Potentilla erecta (L.) Rausch.

e Primula latifolia Lapeyr.

e Ranunculus aduncus Gren.

e Rhinanthus angustifolius C.C.Gmel.

* Rumex acetosella L.

Parmi les végétations vivaces du Sedo albi-Scleranthion
biennis, on note :

e Saxifraga exarata Vill.

e Sedum annuum L.

e Sempervivum arachnoideum L.
e Solidago virgaurea L.

e Thymus praecox Opiz.

Et également :

e Scorzoneroides pyrenaica (Gouan) Holub
e Tephroseris balbisiana (DC.) Holub
e Triglochin palustre L.

On reléve également ponctuellement des lambeaux de landines
de l'ordre des Rhododendro ferruginei-Vaccinietalia
microphylli avec :
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Gentiana burseri
subsp. burseri

Gentiana burseri
subsp. actinocalyx

Gentiana burseri
subsp. villarsii

Gentiana lutea

Gentiana punctata

Figures 1 a 5. Corolles des espéces de grandes gentianes jaunes de France métropolitaine
Source : redessinées d’aprés Jean-Louis Polidori.

e Vaccinium myrtillus L.

e Vaccinium uliginosum subsp. microphyllum (Lange) Tolm.
e Veronica fruticans Jacq.

(données F. Andrieu).

Nous prolongeons notre chemin vers une retenue collinaire
avant de gagner un mélézin. En chemin, nous observons
une petite crucifere a fleurs jaunes du genre Barbarea.
Présente en Italie et les Balkans, Barbarea bracteosa Guss.
aurait été observée au col de Larche en 1969 (non publié) et
redécouverte en Haute-Tinée (BoreL et PoLipori, 1988) dans ce
méme vallon de Chastillon prés des pistes de ski ou elle tend a
se naturaliser depuis. Au sein et aprés la traversée du mélézin
nous repérons :

e Androsace adfinis subsp. brigantiaca (Jord. & Fourr.) Kress
(différant de la subsp. puberula par ses feuilles légérement
dentées, sa corolle blanchatre et sa faible pilosité, et du type
par ses feuilles moins larges)

¢ Festuca flavescens Bellardi

e Homogyne alpina (L.) Cass.

e Luzula sylvatica subsp. sieberi (Tausch) K. Richt.

e Primula veris L. (peut étre subsp. columnae (Ten.) Maire &
Petitm., aux feuilles velues-grisatres et corolles plus grandes)
e Rumex arifolius All.

e Soldanella alpina L.

Nous arrivons aux abords d’un petit cours d’eau ou nous
rencontrons plusieurs espéces déja observées précédemment
ainsi qu’une jolie nouveauté : la Tozzie des Alpes (Tozzia
alpina L.). Cette petite orobanchacée, parasite des astéracées
(notamment du genre Adenostyles) au sein de mégaphorbiaies
d’ubac souvent prés de petits ruisseaux, se retrouve au sein
des massifs du Jura, des Alpes, des Pyrénées et trés rare dans
le Massif cntral (Cantal). Nous observons encore le pissenlit
des tourbiéres (Taraxacum schroeterianum Hand.-Mazz.) et la
gentiane de Villars (Gentiana burseri subsp. villarsii (Griseb.)
Rouy) en feuilles.

Notre guide nous fait un exposé sur les grandes gentianes
jaunes présentes dans les Alpes-Maritimes, objets de ses
recherches par le passé. Il en existe plusieurs espéces ou
sous-espéces pas toujours trés simples a différencier pour le
néophyte. Nous distinguerons tout d’abord la gentiane jaune
(Gentiana lutea), bien connue des amateurs de Couderc,
Aveéze, Salers et autre Suze, dont la corolle est divisée presque
jusqu’a la base. Mentionnée de maniére erronée dans les
Alpes-Maritimes, la gentiane ponctuée (Gentiana punctata)
différe de G. burseri par un calice plutét campanulé. G. burseri
est actuellement considéré comme un complexe de trois sous-
especes, dont le type, a grosses fleurs, est pyrénéen. Dans
les Alpes du Sud, on observerait deux taxons anciennement
confondus avec G. punctata et différenciés entre eux
morphologiquement et géographiquement ; G. burseri subsp.
actinocalyx Polidori (localisé, pour le département des Alpes-

Maritimes, dans les environs du col de Tende) se distingue
de G. burseri subsp. villarsii (Griseb.) Rouy (commun dans
le massif du Mercantour-Argentera) par des bractées florales,
des dents cali