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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELANI

PARDUBICKY KRAJ

7 (11) NERVOVA SOUSTAVA

» Funkci NS je pfedevSim vedome | nevedome
fizeni organismu a zpracovani informaci ze vSech
smyslovych organd.

» Nervovou soustavu tvofi:

Centralni nervova soustava (CNS) - micha a mozek.
Periferni nervstvo (PNS) vystupuje z CNS

NEURON - nervova bunka -
strukturalni jednotka NS.

» Axon — dlouhy vybézek neuronu tzv. nervové
vlakno. Propojuje jednotlivé nervové burky. Maze byt
dlouhy az desitky cm. Vede akéni_ potencial —
nervovy vzruch.

(Povrch axonu je kryt myelinovou pochvou, kterou
tvofi tzv. Schwannovi buriky. Pochva je preruSovana
Ranvierovymi zafezy. Toto usporadani urychluje
pfenos nervovych vzruchu.)

> Dendrit — kratky vybéZek neuronu — prijima
nervovy vzruch od jinych neuronu, nebo ze
smyslovych bunék.

> Synapse — barikovité vybézky zakoncCujici axony.
Ty jsou prostfednictvim mediatoru acetylcholinu
odpovédné za pfenos nervového signalu.
(Z neuronu na jiny neuron nebo sval.) Tento dégj
probiha jako chemicky signal — uvolnéni iontl Na'.
Na konci kazdého axonu jsou desitky az stovky
synapsi. (Akcéni potencial uvolriuje acetylcholin do
synaptické Stérbiny, kde otevira transportni kanaly
Na®. Tak se $ifi nervovy vzruch.)

zakladni funkéni i

Typy nervové soustavy

Podle slozitosti a vzajemného propojeni
nervovych drah rozliSujeme ¢Etyri zakladni typy:

1. Rozptylena — Zahavci — sit nervovych bunék bez
center.

2. Zebrickovita — krouZkovci — télem prochazi dva
nervové pruhy, které jsou v kazdém clanku propojené
pomoci spojek. V kazdém Cclanku se také nachazi
drobné nervové centrum.

3. Gangliova — Je typicka pro ¢lenovce — vychazi ze
ZebriCkovité NS, ale v téle se nachazi jen nékolik
nervovych center, které maji specifické funkce.

4. Trubicovita — objevuje se pfedevs§im u obratlovcu.
Nervové centrum (mozek) je doplnén trubicovitou
michou.
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CNS - MOZEK koncovy mozek CASTI MOZKU

» Vznikl  postupnym  zvétSovanim a
diferenciaci nervové trubice Vhlavové | hypofyza ZZFL 1 [ T
casti. O~ S
» Zpracovava a tridi informace ze / :
smyslovych organl (oci, usi, jazyk, dutina
nosni atd...)

» Koordinuje vSechny aktivity lidského
téla.

> Mozek délime ho do péti zakladnich
casti:

)\ mezimozek

stFfedni mozek

mozetek
most

prodlouZena
micha

micha

1. PRODLOUZENA MiCHA A MOST
» Prostorové navazuje na michu a most.

» Zacinaji v ni motoricke nervy hlavy (fidi

kosterni svaly)

» Konc¢i v ni senzoricke nervy smyslovych organu hlavy (vedou signaly ze smyslovych
center hlavy — napf. o¢i - do mozku).

» Najdeme v ni zivotné dulezita centra — dychani a kardiovaskularni (fizeni frekvence
¢innosti dychacich svald, tlak a ¢innost srdce).

» Podili se na fizeni vylu€ovaci a travici soustavy.

> Je centrem travicich reflexu — polykani, slinéni, a obrannych reflexu - zvraceni,
kasel, kychani.

2. MOZECEK

» Vznika jako svébytné nervové centrum.

» Je dulezitym senzoricko-motorickym centrem, které koordinuje motorickou
aktivitu a udrzovani_postoje a polohy — je citlivy na etanol, poZiti alkoholu vyrazné
snizuje jeho vykonnost.

> Podili se také na slozitych volnich navycich — obsluha stroju, tanec, gymnastika,
lyZovani, hra na hudebni nastroj apod.

3. STREDNi MOZEK SROVNANI MOZKU CLOVEKA A ZRALOKA
» Prostupuji  jim vyznamné vzestupné
(smyslové) i sestupné nervové drahy.

> Zabezpeduje pohybovou souhru oéi a mezimozek B most

reflexni pohyb hlavy za zdrojem hluku. stfedni mozek prodlouzena micha
» Ovliviiuje afektivni chovani (u Zab je stfedni
mozek nejvy$Sim koordina¢nim centrem).

B koncovy mozek [l mozedek

4. MEZIMOZEK gichovy
> Je tvofen dvéma castmi — falamus a |
hypotalamus

» Pravdépodobné se podili na vytvareni pocitu
vlastniho JA

» Prochazeji jim vSechny smyslové drahy
(vedou z receptorti do mozkovych center)

» Hypotalamus je nejvy$Sim centrem Fizeni
vhitfnich organu a zlaz s vnitini sekreci.

> Integruje Zzivotné dulezité funkce — dychani,
traveni, télesnou teplotu, obéh krve i
rozmnozovani.

» Vznika v ném pocit hladu a zizné.




5. KONCOVY MOZEK

> Je nejvétSi u Clovéka a savcl
S vyspélym socialnim chovanim a
dorozumivanim — opice, lidoopi,
delfini.

» Je rozdélen na dvé hemisféry —
dvé pfiblizné poloviny mozku.

» Nervova centra jsou v hemi-
sférach  umisténa asymetricky.
(Napf. centrum feci, logické a
exaktni mysSleni se nachazi v levé
hemisfére. V pravé naopak najdeme
centra pro vnimani, hudbu a L
vytvarny projev.) centrum reci
> Jeho povrch je rozbrazdén do sluchoveé centrum
jednotlivych zavith - gyrt (Zvétsuji povrch a tim i vykonnost.)

» Ty rozdéluji kazdou hemisféru na €tyri zakladni laloky: — €elni, spankovy, temenni
a tylni.

Koncovy mozek se dale rozdéluje na tri oddily:

A) Mozkova kura (Seda hmota)

> Predstavuje plast o tloustce 2 — 5 mm s plochou cca 2000 cm? tvoreny tély
nervovych bunék

> Je vyvojové nejmladsi ¢asti CNS

> Jeji pfevazna Cast - asociaéni_oblast (bila éast kresby v obrazku funkéniho
¢lenéni mozku) predstavuje hlavni centrum specifickych procesu, které oznacujeme jako
mysleni.

B) Bazalni ganglia (bila hmota)

» Jsou pod mozkovou kurou, tvofi je hlavné nervova vlakna, jsou centrem pohybovych
aktivit

C) Limbicky systém

» Patfi k vyvojové nejstar§im oblastem koncového mozku

» Predstavuji centrum emoéniho a_instinktivnhiho chovani

> Aktivity spojené s limbickym systémem jsou doprovazeny silnou motivaci
k uskute€néni cile (napf. hledani potravy nebo vody)

Funkéni ¢lenéni mozkové kiry

motoricka oblast  omatosenzoricka
oblast

asociacni ¢innost
metaforické
a abstraktni
mysleni

zrakové
centrum

CNS - MICHA :::::::’I:’"C“Y OBRATLEM - KRCNI PRIENY PRUREZ MICHOU
» Lezi uvnitf paterniho

kanalu a je kryta obratly -
méfi okolo 60 cm. M
» Vystupuje zni 31 parU
misSnich nervu, rozliSujeme
je na:

kréni, hrudni, bederni,
kfizové a kostrcni.

» Micha se stejné jako
koncovy mozek déli na hmotu:
sedou (téla neuron()

bilou (vidkna neuronu)

Seda hmota ma v mise tvar motylich kfidel. Na zadnich
rozich kon¢i  nervova viakna smyslovych neurond, z nich se viakna bud’ prepojuji na
interneurony a pak pokracuji dale na motorické neurony — (viz. obranny misni reflex)
nebo vzestupnymi senzitivnimi drahami postupuji az do mozku.

Sestupné nervové drahy vedou z mozku do michy a konc¢i na motorickych neuronech.
Zprostredkovavayji tak fizeni svalstva.

SMYSLOVY RECEPTOR
SEDA HMOTA VKUZI

- zadni kofen SVAL
- zadniroh ;

- dostredivy smyslovy neuron

- misni ganglion :

odstredivy motoricky neuron
interoneuron

- predni roh

- predni koren

IOTMMOUOD>




» Funkce michy spociva v propojeni perifernich nervii s mozkem a jednotlivymi
useky michy a dale je centrem nékterych, napfiklad obrannych reflexa — ucuknuti pri
doteku horkého predmétu.

Funkéni déleni NS

A) SOMATICKA NS — podléha nasi viili.

> Ridi éinnost kosternich svall a reakce na podnéty.
» Tyto reakce oznadujeme jako — motorickou €innost.

» Radime sem jak jednoduché reflexivni pohyby, tak i
slozité pohybové systémy regulované prostfednictvim
smyslit — loko-moce, vyhledavani potravy, sexualni
chovani, stavba pristresi, atd. Do téchto pohybl se —
zapojuji ruzné oblasti celého mozku. A e Tt il
» U Cclovéka do motorickych c¢innosti Fadime také | Nafieeni se podil vice mozovyon center.
komunikaci prostfednictvim re€i a pisma.

Motoricka ¢innost je Fizena prostrednictvim tri Urovni tii oddilt NS:

1. Micha - je centrem nékterych jednoduchych reflexnich pohybtl — napf. ucuknuti ruky
po doteku na horky predmét — senzitivni neuron — interoneuron — motoricky neuron.
2. Mozkovy kmen (prodlouzena micha a stfedni mozek) — sidli zde zivotné dulezité
pohyby reflexniho charakteru — dychani, kasel, polykani, souhra pohybu oci atd.

3. Mozkova kura — zde, v oblasti ¢elniho laloku sidli nejvy$si oblast Fizeni motorickych
¢innosti. Povely &asto vznikaji souhrou vice mozkovych oddild (mozecek, bazalni
ganglia atd.)

» Povely z mozkové kiry jdou ke svalim prostfednictvim nervovych drah. Ty
rozliSujeme na:

Pyramidove (kortikospinalni) — Bez pferuSeni vedou signaly pfimo z kdry do michy
k motorickym neuronum, které inervuji konkrétni svaly. Pomoci nich jsou Fizeny pfesné,
slozité a rychlé pohyby zaloZzené na zkuSenostech a u€eni — hra na klavir, plavani,
psani...

Mimopyramidoveé — Signaly vedou nepfimo pfes motoricka centra v mozkovém kmenu -
jsou proto pomalejSi. Takto jsou fizeny neumysiné pohyby souvisejici s udrzenim
rovnovahy.

> Nervové drahy se v prodlouzené miSe prepojuji - leva hemisféra motoricky Fridi
pravou cast téla a prava hemisféra levou.

B) VEGETATIVNI (AUTONOMNI) NS - je nezavisla na nasi viili.

» Funguje tak, ze aktivuje celé soubory reakci souc¢asné.

> Ridi napk.: vyprazdriovdni moéového méchyre a stfev, pohlavni funkce — erekci,
Fidi ¢innost vnitfnich organu — srdce, plice, zaludek, streva, jatra atd.

> Nejvy8Sim centrem vegetativnich funkci je hypotalamus.

Autonomni nervovy systém rozdélujeme na:

> sympatikus - organy aktivuje a pfipravuje je na zatéz — zvyseni srdeéni ¢innosti,
zvyseni prokrveni tkani a organt, zvySeni mnozstvi glukézy v krvi, omezuje ¢innost
TS. Nervy sympatiku vychazeji z hrudni a bederni michy.

> parasympatikus - organy tlumi a podporuje zotaveni a odpocinek, aktivuje vSak
procesy traveni. Nervy parasympatiku vychazeji pfimo z mozku a z kfizové oblasti.
NejvyznamnéjSim nervem je bloudivy nerv.




