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INTRODUCCIÓN

Es ya indiscutible el reconocimiento de la importancia de las migraciones 
internacionales, en el año 2006 se celebró una reunión de la Asamblea 
General de las Naciones Unidas, donde se hizo hincapié en el carácter global 
de la migración y se afirmó que era un fenómeno cada vez más importante, 
tanto por su alcance como por su complejidad, que afectaba prácticamente 
a todos los países del mundo. Los Estados miembros coincidieron en que la 
migración internacional podía ser una fuerza positiva para el desarrollo, tanto 
en los países de origen como en los de destino, siempre que fuera acompañada 
de políticas apropiadas1. Y ésta es una de las razones por la cual nos inte- 
resa estudiar y analizar la migración de Centro América y Caribe hacia 
España.

Durante el período analizado, de 1999 hasta 2008, se aprecia un 
aumento en la complejidad de la inmigración internacional en España, una 
diversificación de las nacionalidades, distintos grupos de edad y un cambio en 
la composición por género, entre otros indicadores. Juntamente con este hecho 
que se analizará más adelante, faltaría una lectura en los países de origen 
donde una menor equidad, tanto a nivel económico, como en prestaciones 
sociales, acompañada de una consolidación de la visión de oportunidades en 
los países de destino. A éste facto debemos sumar una mayor facilidad de 
movilidad, con el aumento de la conectividad entre regiones y más fluentes 
conexiones aéreas, terrestres y marítimas. Pero ésta movilidad internacional 
es asimétrica y refleja desigualdades entre los individuos, como podremos 
apreciar en éste trabajo. 

En los últimos diez años, el crecimiento de la población de nacionalidad 
extranjera que ha tenido lugar en España ha sido muy importante, alcanzando 
en la actualidad su valor máximo, aproximadamente un 11,4% de la población 

1. Diálogo de alto nivel sobre la migración internacional y el desarrollo. Asamblea General 
de las Naciones Unidas.
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residente en el año 2008, es decir, 5.268.762 habitantes2. Esa población 
además, dista de ser homogénea, tanto en edad, formación, procedencia y 
género. Cuanto al género destaca una predominancia de varones, el 53,2% 
frente al 48,8% de mujeres sobre el total de la población de nacionalidad 
extranjera.

El objetivo del artículo es reflejar las características y composición de los 
inmigrantes residentes en España procedentes de América Central y Caribe a 
partir de la información proporcionada por el Instituto Nacional de Estadística 
de España (INE). Éste trabajo forma parte de la tesis doctoral de la autora que 
realiza en el Departamento de Geografía Física y Análisis Geográfico Regional 
de la Universitat de Barcelona y que se deriva de un proyecto de investigación 
del Grupo MEDAMERICA en el Estado de República Dominicana, en el cual 
la autora realizó dos estancias de trabajo de campo. 

El artículo se ha dividido en cuatro apartados básicos. En primer lugar, 
una descripción de la información sobre población que está disponible en el 
INE. En segundo, un análisis de la estadística de la población residente, así 
como del peso de la población extranjera. En tercer lugar, se ha realizado un 
análisis de la población extranjera procedente de América Latina y Caribe. 
Finalmente, se han realizado unas primeras conclusiones.

1. EL INSTITUTO NACIONAL DE ESTADÍSTICA 
DE ESPAÑA (INE)

El INE es un organismo autónomo de carácter administrativo, con 
personalidad jurídica y patrimonio propio, adscrito al Ministerio de Economía 
y Hacienda a través de la Secretaría de Estado de Economía. La Ley asigna al 
Instituto Nacional de Estadística un papel destacado en la actividad estadística 
pública encomendándole expresamente la realización de las operaciones 
estadísticas de gran envergadura (censos demográficos y económicos, cuentas 
nacionales, estadísticas demográficas y sociales, indicadores económicos 
y sociales, coordinación y mantenimiento de los directorios de empresas, 
formación del Censo Electoral...)3. Su homónimo en países de América son: 
el Instituto Brasileiro de Geografía e Estadística (IBGE), Oficina Nacional de 
Estadística en República Dominicana (ONE), Instituto Nacional de Estadística 
de Bolivia (INE), Oficina Nacional de Estadística de la República de Cuba 
(ONE) entre otros. 

2. Datos obtenidos a partir del Instituto Nacional de Estadística de España (INE).
3. Información obtenida de la página oficial del INE (www.ine.es).
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1.1. La creación del Instituto Nacional de Estadística 
de España 

En el año 1856 se firmó un Decreto por el cual se crea la Comisión 
Estadística General del Reino de España. El Instituto Geográfico de España fue 
fundado en el año 1870, pero tres años más tarde, en 1873 pasa a denominarse 
Instituto Geográfico y Estadístico, asumiendo todas las tareas de recogida de 
información numérica para el Estado. Pero no es hasta 1945 cuando se le 
denomina con el nombre actual, Instituto Nacional de Estadística. 

Su misión actual es la de elaborar y perfeccionar de las estadísticas 
demográficas, económicas y sociales existentes, la de crear otras nuevas y 
la de coordinar los distintos servicios estadísticos de las áreas provinciales y 
municipales. 

1.2. Fuente de información sobre población

La sección de Demografía y Población, es aquella donde se encuentran 
los datos estadísticos sobre la población y sus características. Dentro de dicha 
sección se encuentra diversos apartados en los que se divide la información: 
Cifras de población y Censo demográfico, Movimiento Natural de la población, 
Migraciones y Análisis y Estudios demográficos. 

El gráfico 1 sintetiza los cuatro grandes apartados en que se subdivide la 
sección de Demografía y Población del INE. Es importante antes de empezar 
el artículo entender la estructura de dicho instituto, así como saber qué 
información se obtiene en cada subapartado. Por esta razón a continuación 
definiremos algunos conceptos. 

Algunos conceptos que se han de tener en cuenta4: 

• Padrón municipal: El Padrón Municipal es el registro administrativo 
donde constan los vecinos de un municipio, constituyendo prueba de 
residencia en el municipio y del domicilio habitual en el mismo. La 
explotación del Padrón de Habitantes nos proporciona las cifras de 
personas empadronadas en cada uno de los municipios de España, 
según desagregaciones territoriales por sexo. La frecuencia de los datos 
es anual, empezando en el año 1996. A través del Padrón municipal 
podemos obtener el número de habitantes (según sexo) por municipio, 
provincia, comunidad autónoma o del país, así como su variación anual. 
No hay información referente a la nacionalidad de la población

4. Todas las definiciones proceden de la página oficial del Instituto Nacional de Estadística 
de España.
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Gráfico 1: Esquema de la información disponible 
en el apartado de Demografía y Población del INE.

Fuente: Elaboración propia a partir del Instituto Nacional de Estadística de España. 

• Explotación estadística del Padrón: La explotación estadística del 
Padrón se realiza a partir del fichero derivado de la base padronal del 
INE del que se obtiene la propuesta de las cifras oficiales, a partir del 
1 de enero de cada año. Se realizan cruces por: lugar de residencia, 
sexo, edad, nacionalidad y lugar de nacimiento hasta un nivel de 
desagregación municipal y por sexo, nacionalidad y edad hasta el 
nivel de sección censal. 

• Censo de población: Son operaciones estadísticas realizadas por el 
INE con investigación exhaustiva de los residentes de todo el territorio 
y cuestionarios detallados sobre sus características demográficas, 
sociales y económicas. Permiten disponer de información territorial 
y temática muy detallada. El último se ha realizado con fecha de 
referencia 1 de noviembre 2001 y se realiza cada 10 años. En el Censo 
tratan de realizar un recuento de la población y sus características 
estructurales en función de la edad, sexo, nacionalidad, situación de 
residencia, estado civil, lugar de nacimiento, actividad económica, 
nupcialidad, fecundidad, relación de parentesco, características de la 
vivienda… de los habitantes.
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• Proyecciones de población: Las proyecciones de población constituyen 
una previsión de la evolución futura de la población, calculándose 
sobre una población de partida, normalmente correspondiente al último 
Censo de Población, y con conjunto de hipótesis sobre la evolución 
futura de la natalidad, la mortalidad y las migraciones.

• Estimaciones intercensales de población: Las diferencias entre las 
poblaciones calculadas y las observadas producen saltos o rupturas 
en las series de población, haciendo necesario enlazar o corregir las 
proyecciones establecidas de acuerdo con los resultados de los sucesivos 
censos. Con ese objetivo, se han ido calculando las Estimaciones 
Intercensales de Población. Las estimaciones intercensales nos 
proporcionan así una serie anual desde el 1 de enero de 1970 hasta el 
1 de enero de 2002, la cual es totalmente coherente entre sí y enlaza 
hacia delante con las estimaciones de la población actual y con las 
proyecciones de población.

• Movimiento natural de la población: Las estadísticas del Movimiento 
Natural de la Población, que se refieren básicamente a los nacimientos, 
matrimonios y defunciones ocurridos en territorio español, incluye 
tanto a ciudadanos nacionales como extranjeros. 

• Estadística de variaciones residenciales: Tiene como objetivo 
proporcionar información sobre los flujos migratorios anuales tanto 
los interiores, entre los diferentes municipios de España, como los 
exteriores, entre municipios de España y el extranjero. Variables 
estudiadas: migraciones por sexo, grupos de edad, lugar de nacimiento, 
nacionalidad, tamaño del municipio de destino y procedencia y lugar de 
procedencia y de destino del movimiento, incluye tanto a ciudadanos 
nacionales como extranjeros.

• Encuesta Nacional de Inmigrante 2007: La Encuesta Nacional 
de Inmigrantes 2007 está dirigida a investigar las características 
demográficas y sociales de los nacidos en el extranjero, así como 
sus itinerarios migratorios, historia laboral y residencial, relaciones 
familiares y con el país de origen y relaciones en la sociedad española. 
La ENI-2007 denomina inmigrantes a su población objetivo, que 
son los nacidos en el extranjero, con 16 años o más, y residentes en 
viviendas familiares en España en el momento de la encuesta.

• Encuesta de migraciones: La Encuesta de migraciones tiene como 
objetivo conocer la intensidad y características de los movimientos 
migratorios interiores que se producen dentro de nuestro país y de 
los inmigrantes procedentes de fuera de nuestras fronteras, sean 
éstos españoles que regresan al país o extranjeros. Entre estos 
últimos la EM excluye a los inmigrantes extranjeros cuyo tiempo de 
permanencia en España vaya a ser inferior a un año. A diferencia de 
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otras fuentes estadísticas que analizan el fenómeno migratorio como 
la Estadística de Variaciones Residenciales (EVR), la EM recoge el 
número de migrantes y no el de migraciones. Además, permite obtener 
información de los migrantes en relación al mercado laboral, lo que le 
hace ser una fuente singular en relación a otras fuentes que analizan el 
fenómeno migratorio.

• Migración asistida: La Emigración asistida se refiere al conjunto 
de españoles que salen de nuestro país para trabajar en el extranjero, 
asistidos por la Dirección General de Migraciones. Se incluyen los 
familiares al cargo del trabajador y los marineros embarcados en 
buque de bandera extranjera. Los datos proceden del Ministerio de 
Trabajo e Inmigración. La información más actualizada y completa se 
encuentra disponible en www.mtin.es. 

• Indicadores demográficos Básicos: El Instituto Nacional de 
Estadística pone a disposición de los usuarios interesados unas series 
temporales con los principales indicadores demográficos de natalidad, 
fecundidad, mortalidad y nupcialidad, reuniendo así los resultados que 
anteriormente se facilitaban en diversas publicaciones (de carácter 
general o específico). Todos los indicadores demográficos se facilitan 
para el total nacional y, prácticamente todos, para las comunidades 
autónomas y las provincias. En el caso de las comunidades autónomas 
uniprovinciales, sus valores pueden diferir de los correspondientes 
a las respectivas provincias, debido a que éstos últimos se calculan 
a partir de cifras agregadas por grupos quinquenales de edad. 
Advertencia: A partir del año 2002 los indicadores son susceptibles 
de revisión en la medida en que se modifiquen las poblaciones con las 
cuales se calculan. Los datos europeos proceden de la página web de 
Eurostat, donde se puede ampliar información en el tema Población y 
condiciones sociales (Population and social conditions). 

• Encuesta de fecundidad: La Encuesta de Fecundidad 1999 es una 
investigación dirigida a las familias que continúa la serie de encuestas 
de este tipo que tuvieron lugar en 1977 y 1985. Su principal objetivo 
es obtener información sobre las características demográficas de las 
mujeres en edad fértil (de 15 a 49 años), sobre su entorno social y 
familiar y sobre los factores que influyen en la fecundidad. En 
diciembre de 1999 se presentó un avance provisional de resultados y 
un año después un resumen de resultados ya definitivo. Los resultados 
detallados se publicaron en 2001.

• Tasa de mortalidad: El estudio de la mortalidad de una población es 
esencial tanto para el conocimiento de la evolución de sus principales 
indicadores (esperanza de vida, mortalidad infantil) como para el 
establecimiento de proyecciones demográficas. Además, el progresivo 
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envejecimiento que viene experimentando la población de España, 
con la consecuente incidencia en la planificación de los sistemas 
sanitarios y de pensiones, ha aumentado el interés por dicho fenómeno. 
El cálculo de tablas de mortalidad constituye una tarea tradicional 
para el INE, que ya en 1945 publicó unas tablas calculadas con las 
poblaciones del Censo de 1930 y completadas con las calculadas con 
las defunciones del MNP y las poblaciones resultantes en los Censos 
de 1900, 1910, 1920 y 1940. Esta labor continuó con la publicación 
de tablas calculadas con los Censos de 1950, 1960 y 1970. A partir 
de 1970, utilizando las poblaciones provenientes de las renovaciones 
padronales, el INE publicó tablas cada cinco años, hasta 1990. Con 
posterioridad, la creciente demanda de información con una mayor 
desagregación territorial ha impulsado la elaboración de tablas de 
mortalidad autonómicas y provinciales.

• Encuesta de población activa: La Encuesta de Población Activa 
(EPA) es una investigación continua y de periodicidad trimestral 
dirigida a las familias que viene realizándose desde 1964. Su finalidad 
principal es obtener datos de la población en relación con el mercado 
de trabajo: ocupados, activos, parados e inactivos. La EPA se realiza 
sobre una muestra de 65.000 familias al trimestre o, lo que es lo 
mismo, unas 200.000 personas. La primera encuesta que se realiza 
a cada familia se hace de forma personal por entrevistadores fijos 
del INE. Las sucesivas encuestas se pueden realizar por teléfono o 
de forma personal. El periodo de referencia de la información es la 
semana anterior a la entrevista. Los resultados de la EPA se obtienen 
un mes y medio después de finalizar el trabajo de campo

2. LA POBLACIÓN RESIDENTE EN ESPAÑA

Durante los últimos diez años la población residente en España, según 
el INE, ha pasado de 40.202.158 a 46.157.822 habitantes. Su crecimiento, 
de 5.995.664 habitantes, esta compuesto un 75,8% de inmigrantes, frente al 
24,2% de españoles. 

Al analizar las cifras de población se aprecia que el incremento ha cambiado 
la estructura por edades según la nacionalidad, es decir, las cifras nos muestran 
como la población española, durante el año 1999 tenía su mayor porcentaje de 
población en el quinquenio de 20-24 años, y durante el año 2008 ha cambiado 
para el grupo de 75 y más; en cambio la población de nacionalidad extranjera ha 
pasado de concentrar su mayor porcentaje de población del quinquenio 30-34 
a 25-29 en los respectivos años. Vemos así, como hay un envejecimiento de la 
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población española en contraposición de un rejuvenecimiento de la población 
inmigrante extranjera, como se aprecia en la tabla 1.

Tabla 1: Evolución de la población en España (1999-2008).

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España. 

Si las cifras de la tabla 1 se analizan según grandes grupos como 
población joven (entre 0 y 14 años), adulta (entre 15 y 64 años) y mayores 
(más de 65 años), se detecta que la variación entre los grupos de edades de los 
españoles no ha sido muy marcada, en cambio, en la estructura por edad de 
los extranjeros hubo un aumento del grupo de edad adulta y una importante 
disminución en el grupo de edad mayor de 65 años, como refleja la tabla 2. 

Tabla 2: Evolución según grupos de edades 
de la población en España (1999-2008).

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España. 
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Si lo visualizamos a través de una pirámide de población, queda mejor 
reflejada las diferencias en la estructura por edad según nacionalidad, como se 
aprecia en el gráfico 2. En la pirámide de población de nacionalidad española, 
se refleja una tendencia al envejecimiento de la población al reducir la base 
de la misma, indicando un descenso de la fecundidad. En cambio los grupos 
de edad de más de 70 años destacan por su magnitud, lo que representa una 
sociedad que ha logrado alargar la esperanza de vida de sus ciudadanos, y entre 
ellos las mujeres son más longevas que los hombres. La comparación entre las 
dos estructuras, 1999 y 2008, nos señala una disminución de la población 
en edad joven (0-14 años) así como una menor sinuosidad en las edades 
adultas, es decir un aumento de población entre 15 y 64 años. Con relación a 
la estructura de población de nacionalidad extranjera, es opuesta a la española 
pues predominan los grupos de edades joven y adulta, y dónde el porcentaje 
de personas mayores ha ido disminuyendo en los últimos 10 años. Se trata 
de una pirámide de estructura joven, con un pequeño predominio masculino 
sobre el femenino, y donde la gran aportación son personas en edad fértil y 
activa. Comparando las dos pirámides de población extranjera, destacamos 
una disminución del porcentaje de personas mayores, más de 65 años, y en 
cambio hubo un aumento en el número de población de edad adulta (15-64 
años) así como jóvenes.

Gráfico 2: Estructuras por edad de la población 
de nacionalidad española y extranjera residente en España. 

Años 1999 y 2008.
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Gráfico 2: Estructuras por edad de la población 
de nacionalidad española y extranjera residente en España. 

Años 1999 y 2008 (cont.).

Población de nacionalidad extranjera

 Año 1999 Año 2008

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España. 

2.1. La población extranjera residente en España

Centrándonos en la población de nacionalidad extranjera residente 
en España, vemos como ha pasado del 1,8% a 11,4% de la población total 
en el último decenio. Es importante resaltar la dificultad de precisar un 
número absoluto de los inmigrantes, dado que son muchos los ciudadanos de 
nacionalidad extranjera que no constan en los registros del Instituto Nacional 
de Estadística, y la facilidad de movilidad actual hace con que, día a día, esas 
cifras queden obsoletas y deban ser actualizadas. Las cifras que se muestran 
en éste trabajo hacen eferencia a la población residente de nacionalidad 
extranjera, excluyendo el conjunto de personas inmigradas (extranjeras más 
nacionalizadas), o sobre su descendencia, la llamada “Segunda generación”. 
La evolución de las cifras se pueden observar en el gráfico 3. 
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Gráfico 3: Evolución de la población de nacionalidad 
extranjera residente en España (1999-2008). 

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España. 

De manera global, vemos como hay un ligero predominio entre 
los extranjeros de género masculino frente al femenino, y esa diferencia 
ha aumentado durante los últimos diez años. Clasificándolos según la 
procedencia, el INE determina ocho grandes grupos que son: Unión Europea, 
Países europeos no comunitarios, Países africanos, América Central y Caribe, 
América del Norte (incluye México, Estados Unidos y Canadá), América del 
Sur, Países asiáticos y Países de Oceanía. 

Como vemos en el gráfico 4, la población extranjera residente en la 
actualidad procede mayormente de los países de la Unión Europea (27 Estados 
miembros), seguidos por América del Sur y África. Los extranjeros procedentes 
de América Central y Caribe, en cifras absolutas, no representan un valor muy 
significativo, tan sólo 173.012 personas (el 3,2%) y posiblemente éste sea uno 
de los motivos por el cual entre los stocks5 de población extranjera residente 
en España, sea uno de los menos estudiados. 

La proporción con relación al género ha variado, pero siempre 
predominando el masculino. En cifras absolutas vemos como el número de 
extranjeros se ha multiplicado por siete durante la última década en España, 
alcanzando la cifra de 5.268.762 en el año 2008. Esa cifra podría incluso ser 
muy superior, dado que fueron muchos los que obtuvieron la nacionalidad 

5. Se entiende por stock de población el número de un grupo concreto de la población, en 
este caso, los extranjeros residentes en España.
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española, ya fuera por período de residencia continuada en España, por tener 
descendencia española o casamiento con un español/a. 

Gráfico 4: Población extranjera residente en España 
según región de procedencia. Año 2008.

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España. 

Tabla 3: Evolución del número de población de nacionalidad 
extranjera residente en España a partir de 1999.

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España. 
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Tabla 4: Evolución del porcentaje de población de nacionalidad 
extranjera residente en España, según regiones de procedencia y año

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España. 

Entre el total de población inmigrante, la procedente de América Central 
y Caribe se ha mantenido más o menos constante, alcanzando su máximo en 
el año 2000 con 5,11% y el mínimo en el 2006 con 3,08%, como se aprecia 
en la tabla 4. Lo que sí se detecta es un aumento en cifras absolutas y una 
mayor diversificación según la procedencia, pero para estudiarlo es necesario 
realizar un análisis a otra escala, por eso trataremos por separado del resto de 
inmigrantes a la población procedente de América Central y Caribe y será ésta 
el objeto de estudio en éste artículo.

Mapa 1: Distribución por el territorio español de la población 
de nacionalidad extranjera en porcentaje. Año 1999 - 2008.

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España. 

Año 1999

Año 2008
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3. LA POBLACIÓN DE CENTRO AMÉRICA Y CARIBE 
RESIDENTE EN ESPAÑA

La migración internacional ha sido una constante en la historia de 
América Latina y el Caribe, que desde la colonia hasta mediados del siglo 
XX recibió un elevado contingente de población europea. Estos inmigrantes 
dominaron la escena migratoria entre mediados del siglo XIX y comienzos 
del siglo XX. También llegaron grupos procedentes de otras regiones, 
principalmente África debido al traslado forzoso vinculado al sistema 
esclavista vigente hasta el siglo XIX, Asia —chinos y japoneses— y en 
menor medida, el Medio Oriente.6

A partir de los años 50 con los cambios económicos sucedidos a escala 
global, así como cambios políticos y sociales ha invertido el transito de las 
migraciones en América Central y Caribe convirtiéndola paulatinamente en 
región de emigración7. 

Dado que los países de América Central y Caribe8 tienen menor número 
de población en comparación con otros países de América, también su número 
de emigrantes, en cifras absolutas, es inferior y eso se refleja en éste trabajo. 
Pero una característica de la inmigración Centro Americana y del Caribe en 
España es su diversificación a lo largo de los últimos diez años, acompañada 
del incremento del flujo de la migración. La diversificación cuanto a 
nacionalidades también va asociada a una diversificación de los destinos de 
migración. En éste aspecto España, Japón y Canadá han recibido gran número 
de inmigrantes procedentes de Centro América y Caribe a partir de los años 
1990 y primer quinquenio del siglo XXI9. 

Al igual que otras regiones en desarrollo, América Latina se encuentra 
actualmente en un periodo de profundas transformaciones demográficas, 
usualmente referido como transición demográfica. Se trata de un proceso 
relativamente largo que parte de una situación inicial con altas tasas de 
mortalidad y fecundidad que evolucionan a una situación final en que estas 
tasas son significativamente más bajas. En ambas situaciones la tasa de 
crecimiento poblacional es baja. Sin embargo, en el transcurso del proceso 
la tasa de crecimiento suele primeramente incrementarse, como consecuencia 
de la caída en las tasas de mortalidad, para luego disminuir por efecto de la 
reducción en las tasas de fecundidad. En América Latina, la asincronía entre 

6. Jorge Martínez Pizarro América Latina y el Caribe: migración internacional, derechos 
humanos y desarrollo. Santiago de Chile, 2008.

7. Comisión Internacional sobre las Migraciones Internacionales, 2005.
8. Al hablar de población procedente de América Central y Caribe no se incluye México.
9. Migración internacional de latinoamericanos y caribeños en Iberoamérica: 

características, retos y oportunidades. Madrid, 2006.
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el inicio de la reducción de la mortalidad y el de la fecundidad generó un 
período relativamente corto de rápido crecimiento poblacional a mediados del 
siglo veinte, que ha sido responsable por cambios sustanciales en la estructura 
por edad de la población regional. Aunque a nivel regional, y para los países 
más populosos en general, la migración internacional no afecta la estructura 
por edad de la población, pero dicho impacto puede ser importante en el caso 
de países más pequeños y de fuerte migración. Por ser en general selectiva, 
la migración, además de modificar el tamaño, incide también en la estructura 
por edad, la composición por sexo y otras características socioeconómicas y 
demográficas de las poblaciones de origen y destino10. 

España es el segundo destino de la emigración regional. Después de 
la llegada de cerca de 3,5 millones de españoles a varios países de América 
Central y Caribe, que se registró entre 1850 y 195011, la tendencia migratoria 
se invirtió, comenzando con un flujo pequeño de migrantes y solicitantes de 
asilo, para experimentar un impulso considerable durante los años noventa en 
adelante. 

La migración procedente de Centro América y Caribe hacia España entra 
dentro del grupo denominado migración en espacios sociales transnacionales, 
ya que los hechos revelan que los inmigrantes mantienen lazos con sus países 
de origen, ya sea por motivo familiar-afectivo y/o laboral-económico12. La 
evolución a lo largo del estudio sobre temas migratorios ha permitido debatir 
la metáfora de los espacios sociales transnacionales, al ampliar el campo de 
los estudios migratorios e incluir la circulación de ideas, símbolos y material 
cultural, y no solamente el movimiento de personas, y al hacerlo, reconecta 
la idea de espacios sociales transnacionales con la segunda visión, que  
centra los vínculos macro-estructurales entre países de emigración e inmi- 
gración.

Entre el stock de población procedente de Centro América y Caribe, 
destacan los procedentes de la isla de Cuba y República Dominicana. Ya que 
desde 1998 en la clasificación por nacionalidades sólo contemplaban esas dos 
nacionalidades como predominantes, y las demás están unificadas en “resto de 
países”. Se aprecia como a partir del año 2004 la inmigración procedente de El 
Salvador y Honduras se hace más significativa en valores absolutos. 

10. Panorama social de América Latina 2008. CEPAL.
11. Jorge Martínez Pizzarro en El Mapa migratorio de América Latina y el Caribe, las 

mujeres y el género. Proyecto Regional de Población. CELADE. UNFPA (Fondo de Población 
de las Naciones Unidas). Santiago de Chile, 2003.

12. CELADE, 2003.
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Gráfico 5: Evolución de los residentes procedentes de América Central 
y Caribe en España durante los últimos diez años.

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España.

Como se puede ver en el gráfico 5, a partir de 1999 el número de población 
procedente de América Central y Caribe ha ido aumentando hasta alcanzar 
su máximo actual. A diferencia del stock de población extranjera, se observa 
un predominio de la inmigración femenina en todos los años analizados. 
Diferentes estudios13 revelan que la composición de las corrientes migratorias 
según el género guarda estrecha relación con el grado de complementariedad 
entre los mercados de trabajo de los distintos países, la demanda laboral en 
actividades de servicios, los efectos de las redes sociales y las modalidades 
de reunificación familiar. Aun cuando esta última categoría explica el ingreso 
de numerosas mujeres a Estados Unidos en el pasado, la movilidad femenina 
contemporánea está más vinculada a las motivaciones laborales, tendencia 
que se observa especialmente en los flujos sudamericanos a Estados Unidos, 
Canadá y Europa14. Pero no sólo emigran personas con baja formación 
educativa o profesional, al igual que otras regiones en desarrollo, América 
Latina y el Caribe ha experimentado desde hace varias décadas una pérdida 
de población altamente calificada. Los posibles beneficios de ello mediante 
el retorno no parecen haberse materializado de manera visible, aunque en 

13. Estudios realizados por el Centro Latinoamericano y Caribeño de demografía (CELADE), 
Instituto Internacional de Investigaciones y Capacitación de la ONU para la promoción de la 
mujer (INSTRAW), la Red Internacional sobre Migración y Desarrollo entre otros.

14. Organización Internacional del Trabajo, 2005.
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varios países existen iniciativas orientadas a estrechar los vínculos con las 
comunidades de emigrantes15.

Tabla 5: Evolución de los inmigrantes procedentes 
de América Central y Caribe según nacionalidades y año. 

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España

Gráfico 6: Evolución de los inmigrantes procedentes 
de América Central y Caribe en España durante los últimos diez años.

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España

15. Organización Internacional del Trabajo, 2005.
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Como se aprecia en el gráfico 6, la diversificación de las nacionalidades ha 
aumentado juntamente con el incremento del número absoluto de inmigrantes, 
siendo los procedentes de República Dominicana y Cuba una constante a lo 
largo del período analizado, 1999 hasta 2008. También es importante resaltar 
el número de inmigrantes procedentes de Honduras y Nicaragua a partir del 
año 2004. 

Cuanto al genero y edades, los inmigrantes procedentes de América 
Central y Caribe se caracterizan por concentrarse entre los stocks de 
población joven, entre 30 y 39 años para los hombres y 25 y 34 años para las 
mujeres, como refleja el gráfico 7. Se trata de una inmigración marcada por 
la participación creciente de las mujeres, que en algunos países ha llegado a 
ser mayoritaria. 

Gráfico 7: Pirámide de población extranjera procedente 
de América Central y Caribe residente en España, año 2008.

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España

Estudios sobre la transición demográfica en países de América Central 
y Caribe revelan que Cuba ha sido el primer país de la región en disminuir 
sus tasas de fecundidad y mortalidad, estando en la actualidad en una etapa 
de transición muy avanzada. Por otro lado, República Dominicana esta en 
el grupo de países que están en plena transición actualmente, junto con El 
Salvador y Panamá. Países como Haití y Guatemala están en una fase de 
transición moderada, que si bien sus tasas de fecundidad han disminuido, aún 
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siguen siendo superiores al promedio regional16. La importancia de éste hecho 
es que son poblaciones donde predomina una estructura por edad joven, factor 
éste que se reflejará en el tipo de población que emigre. 

3.1. Repartición por el territorio de la población del Caribe 
y Centro América

La interpretación de la incidencia sobre el territorio se analizará en dos 
mapas, el primero donde queden reflejados los valores absolutos y el siguiente 
con valores relativos (porcentajes). 

Analizando el mapa 2 vemos como el incremento de 134.699 habitantes 
en los últimos diez años, queda reflejado con una concentración en las 
comunidades autónomas de Cataluña, Madrid, Islas Canarias y Valencia, 
principalmente, aún que no podemos olvidar las situadas más al norte como 
País Vasco, Navarra, Cantabria y La Rioja. Pero ésta incidencia no ha cambiado 
cuanto a su concentración, y eso se aprecia en el mapa 3, donde refleja que la 
concentración no ha variado en el periodo analizado. 

Mapa 2: Distribución de los extranjeros procedentes 
de Centro América y Caribe en España. Año 1999-2008.

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España

16. Panorama social de América Latina, 2008.
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Mapa 3: Distribución en el territorio español de los extranjeros 
procedentes de América Central y Caribe.

Fuente: Elaboración propia a partir del Padrón municipal del Instituto Nacional 
de Estadística de España

Al comparar el mapa de valores relativos, se evidencian aquellas 
comunidades autónomas con mayor capacidad de atracción, como el caso 
de Cataluña y Madrid, seguidas de Andalucía y Valencia. Castilla-León y 
Aragón son dos comunidades que han aumentado su porcentaje de extranjeros 
de América Central y Caribe, así como Galicia ha disminuido. Para llegar a 
comprender mejor las razones de concentración en el territorio, sería necesario 
un estudio más exhaustivo sobre la actividad económica y la ocupación, entre 
otros aspectos. Éste artículo es tan sólo una aproximación.

CONCLUSIONES

Entre las reflexiones a destacar sobre la distribución de la inmigración 
en el territorio español, destacan:

La inmigración en España es un fenómeno que se puede decir reciente, 
en diez años se ha multiplicado por siete el número de extranjeros, pasando 
de 748.954 a 5.268.762. De entre el total de inmigrantes, un 3,28% son 
procedentes de América Central y Caribe en el año 2008.                   
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Los movimientos migratorios son el resultado de una combinación de  
factores y variables de índole económica, política, cultural, histórica y demo- 
gráfica, entre muchos otros, por lo que resulta difícil explicar el fenómeno.

La predominancia cuanto al género varía según el stock entre los años 
1999 y 2008. Cuando hablamos de inmigrantes en general predominan los 
masculinos, pero al tratar por separado los procedentes de América Central y 
Caribe, existe un predominio femenino, con un diferencial superior al 3% en 
los quinquenios de 25-29 y 30-34 años.

Se trata de una inmigración de claro carácter laboral (adultos y familias 
jóvenes).

A pesar de que suele ser un estereotipo, la composición por sexo de una 
población no suele ser equilibrada y su balance responde no sólo a razones 
biológicas, sino también sociales. Algo parecido ocurre en la población 
inmigrante: los motivos migratorios y las condiciones estructurales en el 
destino pueden activar flujos de uno u otro tipo que afectan, en ausencia 
de una dinámica demográfica interna, a la estructura de la comunidad. Con 
relación a la población inmigrante predominan los varones, pero entre los 
Centro americanos y caribeños, predominan las mujeres, concretamente 58% 
frente al 42% masculino para el año 2008.

Entre el stock de Centro América y Caribe ha quedado demostrada la 
importancia de las nacionalidades cubana y dominicana, al ser las dos primeras 
nacionalidades en número de habitantes, hecho que ha perdurado hasta hoy 
día. 

La distribución de la población en España demuestra un desequilibrio 
territorial, habiendo su máximo en Cataluña y Madrid, seguido de Valencia, 
Murcia así como las islas Canarias. Sería interesante ver un mapa con pro- 
porciones en relación con la población total de la Comunidad Autónoma, para 
ver el peso de los inmigrantes sobre la población de la Comunidad Autónoma. 

La desigual distribución espacial denota diferencias regionales que 
hace con que determinadas ubicaciones tenga un mayor efecto de atracción 
que otras. 

A partir de la necesidad de cuantificar y tipificar la población, vemos que 
es necesario mejorar los medios estadísticos disponibles, así como un mayor 
seguimiento y actualización. También es importante hablar de la legalidad de 
ésos inmigrantes, pues la irregularidad conlleva a una exclusión social. 

La concentración en el territorio que se refleja en los mapas no tuvo en 
cuenta la densidad, sino porcentajes. Sería interesante analizar la densidad 
demográfica de la inmigración. Tampoco se ha correlacionado la actividad 
económica. Ésas variables serán tenidas en cuenta en un estudio más 
exhaustivo. 

Para finalizar, según la Secretaría de Estado de Inmigración y Emigración, 
en el año 2008 se ha reducido el número de inmigrantes en España por primera 
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vez en los últimos diez años. Demuestra así que es un tema dinámico, que 
requiere actualizaciones continuas de sus datos.                  
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