1. Anatomia de la drbita y el globo ocular

Paula Hernandez Martinez

Embriologia
Regeneracidn y cicatrizacion ocular

Mecanismos de defensa natural.
Inmunologia

2. Optica y refraccion
Gonzalo Velarde Rodriguez

Principios en optica:
fendmenos de refraccion y difraccion
Defectos de refraccion: ametropias

Disfunciones oOpticas binoculares:
anisometropia y aniseiconia

El proceso de acomodacidn
y sus disfunciones

Lentes de contacto
Prismas dpticos

Baja vision. Ceguera legal
y ayudas visuales

3. Cirugia refractiva
Silvia Lépez-Plandolit Antolin

4. Orbita

Valoracion preoperatoria

Indicaciones y complicaciones
quirurgicas
Manejo refractivo de la presbicia

Nieves Alonso Formento
Haery Won Kim
Laura Porrua Tubio

Exploracion de la drbita
Patologia orbitaria traumatica
Anomalias congénitas orbitarias
Orbitopatia tiroidea

Patologia inflamatoria orbitaria

Patologia infecciosa orbitaria.
Celulitis orbitaria

Patologia tumoral vascular orbitaria
Patologia tumoral no vascular orbitaria

Cirugia orbitaria: orbitotomias y
descompresidn orbitaria

Cavidad anoftalmica

Temario OPE

Oftalmologia

5. Parpados
Marta Rodriguez Pinero

Anomalias congénitas

Lesiones palpebrales benignas
Tumores palpebrales malignos
Reconstruccién palpebral
Traumatismos palpebrales
Infecciones palpebrales
Alteraciones de las pestanas
Blefaritis

Alteraciones en la posicion palpebral

6. Aparato lagrimal
Ana Dorado Lépez-Rosado

Anatomia del aparato lagrimal
Fisiologia del aparato lagrimal
Etiopatogenia

Anamnesis y exploracion de la epifora
Patologia del aparato lagrimal

Tratamiento quirdrgico mediante
dacriocistorrinostomia y otras técnicas

Enfermedad de ojo seco

Ojo seco y sindrome de las pantallas
de visualizacion

Ojo seco y cirugia refractiva

Ojo seco y enfermedad de injerto
contra huésped

7. Conjuntiva
David Mingo Botin
Elisabet de Dompablo Ventura

Conjuntivitis: generalidades
y clasificacién

Conjuntivitis infecciosas
Conjuntivitis cicatriciales
Alergia y superficie ocular
Tumores conjuntivales

Otras lesiones y degeneraciones
conjuntivales

Técnicas diagnosticas de laboratorio
en patologia de la superficie ocular

Cirugia de la superficie ocular
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8. Epiescleray escleroética
Mercedes Serrador Garcia

Anatomofisiologia funcional
e inmunologia

Epiescleritis
Escleritis

Anomalias congénitas del desarrollo
escleral

Decoloracion escleral

9. Cérnea
Nerea Séenz Madrazo

Anatomia microscopica de la cérnea
Anomalias congénitas de la cérnea
Queratitis infecciosas

Queratitis no infecciosa/inflamatoria
Distrofias corneales

Ectasias corneales

Banco de ojos

Trasplante de cérnea

10. Cristalino
Fernando Cruz Gonzélez

Patogenia

Epidemiologia
Clasificacion

Diagnéstico

Cirugia de cataratas
Complicaciones

Lentes intraoculares
Catarata en edad pediatrica

11. Glaucoma
Teresa Colds Tomds

1.1

11.2

11.4

. Terminologia y epidemiologia

Anatomiay fisiologia del nervio dptico

. Presion intraocular
y dinamica del humor acuoso

Produccién y drenaje del humor acuoso

Presidn intraocular
Presion venosa epiescleral

.3. Evaluacion clinica. Métodos diagndsticos

Anejos externos y biomicroscopia
Tonometria

Exploracidon y técnicas de analisis
del dngulo

Analisis de la papila y capa de fibra
nerviosas retinianas (CFNR)

Campo visual
. Glaucomas de angulo abierto

Glaucomas primarios de dngulo abierto

Glaucomas secundarios de angulo
abierto

Glaucoma midpico

.5. Glaucoma por cierre angular

Glaucoma por cierre angular primario

Glaucomas por cierre angular
secundario

.6. Glaucoma en la infancia

Definicion y clasificacion

Clinica y diagnéstico

Tratamiento médico

Tratamiento quirdrgico

Estrategias terapéuticas

Glaucomas secundarios de la infancia

.7. Tratamiento médico del glaucoma

Farmacos hipotensores oculares

Nuevos tratamientos médicos
y vias de administracion

Tratamiento médico en embarazo
y lactancia

Tratamiento médico en edad pediatrica

11.8. Tratamiento laser en glaucoma

Tipos de laser en glaucoma
Trabeculoplastia laser
Iridotomia

Goniopuncién

Iridoplastia

Procedimientos ciclodestructivos

.9. Tratamiento quirurgico del glaucoma

Cirugia minimamente invasiva
de glaucoma (MIGS)

Goniotomia y trabeculotomia
Cirugia penetrante

Cirugia no penetrante
Dispositivos de drenaje

12. Neuro-oftalmologia
Susana Noval Martin

Motilidad ocular intrinseca
Motilidad ocular extrinseca

Malformaciones congénitas
del nervio 6ptico

Neuritis dptica

Neuropatia dptica isquémica anterior
Papiledema

Pérdida visual transitoria

Neuropatia 6ptica téxica y nutricional
Neuropatias opticas hereditarias
Sindrome quiasmatico y
retroquiasmatico

Enfermedades sistémicas que afectan
al nervio optico y la via visual aferente
o eferente
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13. Retina
Amanda Garcia Tirado
Monica Asencio Duran

13.1. Técnicas de exploracién vitreo-retiniana

Anatomia del vitreo y la retina
Angiografia fluoresceinica
Angiografia con verde indocianina
Tomografia de coherencia dptica (OCT)
Autofluorescencia

13.2. Patologia vascular

Oclusiones arteriales

Oclusiones venosas

Anomalias vasculares de la retina
Alteraciones vasculares sistémicas, HTA
Sindrome de isquemia ocular

Otras retinopatias proliferativas

13.3. Retinopatia diabética

Etiologia
Clasificacidn y terminologia
Manejo de la retinopatia diabética y la

retinopatia diabética no proliferativa
(RDNP)

Manejo del edema macular diabético
(EMD)

Manejo de la retinopatia diabética
proliferativa

Seguimiento y manejo del paciente
diabético

13.4. Desprendimiento de retina

Concepto. Epidemiologia

Fisiopatologia del DR. Desprendimiento
de vitreo posterior

Clinica. Exploracién
Tratamiento

Lesiones predisponentes de
desprendimiento de retina

Diagnéstico diferencial del DR.
Retinosquisis senil

13.5A. DMAE
13.5B. Alteraciones maculares

Coriorretinopatia serosa central
Sindrome de Irvine-Gass
La membrana epirretiniana

Sindrome de traccidn vitreomacular y
agujero macular

Miopia patoldgica. Complicaciones de la
miopia patolégica

13.6. Patologia coroidea

Anatomia e imagen de la coroides

Neovascularizacion coroidea secundaria
a enfermedades distintasde la DMAE

e Paquicoroides
e Sindrome de efusion uveal
e Hemorragia coroidea
* Rotura coroidea
13.7. Distrofias hereditarias de la retina
e Anomalias congénitas
e Vitreorretinopatias hereditarias
e Retinosis pigmentaria
e Distrofia de conos
e Amaurosis congénita de Leber
e Albinismo
» Las estrias angioides
e Distrofia de Best

e Enfermedad de Stargardt-Fundus
flavimaculatus

 Distrofia en patrén
e Coroideremia

e Atrofia gyrata

14. Uveitis

Julio José Gonzélez Lépez
Rafael Montejano Milner

e Uveitis anteriores

e Uveitis intermedias

e Patologia de la Uvea posterior
e Panuveitis

e Endoftalmitis

» Sindromes mascarada

15. Oftalmologia pediatrica

Maria Nieves Moreno

» Desarrollo visual y exploracién
oftalmoldgica en el nifo

e Ambliopia
e Estrabismo
e Nistagmus

« Anomalias congénitas del globo ocular

» Retinopatia del prematuro
* Retinoblastoma
e Oculogenética

* Manifestaciones oculares
de enfermedades sistémicas

16. Traumatologia ocular

Pablo de Arriba Palomero
o Clasificacion de los traumatismos

» Diagnostico y exploracion del
traumatismo ocular

* Traumatismo ocular cerrado

*  Traumatismo ocular abierto



* Quemadura quimica

¢ Sindrome del nifo zarandeado
o shaken baby

¢ Tratamiento reconstructivo avanzado.
Adhesivos, MA, limbo

17. Facomatosis

Marta Gémez Mariscal

¢ Neurofibromatosis tipo 1
o enfermedad de von Recklinghausen

¢ Neurofibromatosis tipo 2

¢ Esclerosis tuberosa
o sindrome de Bourneville

» Enfermedad de Von Hippel-Lindau (VHL)
¢ Angiomatosis retinocerebelosa

o encefalotrigeminal o sindrome
de Sturge Weber

e Ataxia telangiectasia
o sindrome de Louis-Bar

¢ Incontinentia pigmenti
o sindrome de Bloch-Sulzberger

* Sindrome Wyburn-Mason
o sindrome Bonnet-Dechaume-Blanc

18. Tumores intraoculares

Modnica Asencio Durdn
Amanda Garcia Tirado

18.1. Tumores de la Uvea

¢ Tumores de retina y del epitelio
pigmentado de la retina

e Enfermedades paraneoplasicas
de laretinay de la Uvea

18.2. Linfomas y leucemias

18.3. Neoplasias del nervio optico
y de la via éptica

e Tumores primarios neurales y de sus
cubiertas

¢ Tumores de la vecindad

 Infiltracion por contigiidad, lesiones
metastdsicas y paraneoplasicas

19. Vias de administracion terapéutica

de farmacos en oftalmologia.
Tratamientos farmacologicos
con potencial toxicidad oftalmoldgica

y neurooftalmoldgica
Elena del Fresno Valencia

20. Simulacion en oftalmologia

Mar Prieto del Cura
e Historia

¢ Epidemiologia
e Concepto

21.

22.

23.

24,

25.

26.

» Etiologia

e Sintomas

» Diagndstico
e Tratamiento
e Prondstico

Peritaje y oftalmologia laboral
Mar Prieto del Cura

» Peritaje en oftalmologia

» Aspectos fundamentales
en el peritaje oftalmoldgico

» Valoracion de las secuelas oculares
e Oftalmologia laboral

* Requerimientos visuales
en la actividad laboral

e Ergooftalmologia

Aplicacion del laser en oftalmologia
Mar Prieto del Cura

» Caracteristicas del laser
» Clasificacion del laser
« Tipos de laser oftalmoldgicos

Alteraciones oftalmoldgicas
durante el embarazo
Lucia Gutiérrez Martin
e Cambios oculares
asociados al embarazo
e Patologia retiniana
inducida por el embarazo
» Enfermedades con manifestaciones
oculares agravadas en el embarazo

Migranas, cefaleas y algias faciales
Lucia Gutiérrez Martin

Pruebas electrofisiolégicas
Lucia Gutiérrez Martin

e Estudio de la visidon cromatica

Analisis preguntas OPEs previas

(recurso online)
Elena Lopez Tizén
Estibaliz Ispizua Mendivil
Silvia Pérez Trigo
Mercedes Molero Senosiain



