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Conocer la situacion actual de la
nifiez y la mujer en Venezuela, nos
lleva en primer lugar a identificar
algunos aspectos de la poblacién
como su volumen, ritmo de
crecimiento y distribucién espacial,
que son el resultado de cambios
sustantivos en la mortalidad, la
fecundidad y la migracion ocurridos
durante la segunda mitad del siglo
XX, en medio de periodos de
expansion y de recesién
econdmica. En ese proceso de
transicion demografica no todos
los sectores del pais se
incorporaron al mismo tiempo ni
en la misma intensidad: primero
participaron los grupos mas
aventajados por su ubicacion
geogréfica e insercion social y,
posteriormente, se han anexado
las poblaciones mas rezagadas.
En consecuencia, en el pais
coexisten, como se vera en esta
parte del informe, poblaciones muy
dispares en términos de los
patrones de reproduccion y muerte
y de su estructura demogréfica. De
una parte, se encuentran
poblaciones donde la fecundidad
es alta, las condiciones de
sobrevivencia son precarias y la
mitad 0 mé&s de la poblacion, tiene
menos de 18 afios, frente a
poblaciones con caracteristicas
similares a las de sociedades
desarrolladas, con bajos niveles
de fecundidad y mortalidad y donde
la estructura por edad es
relativamente madura.

En segundo lugar, es de interés a
los objetivos de este andlisis,
considerar las disparidades
existentes en el contexto social, en
tanto que las condiciones
materiales deficitarias no sélo
afecta la situacion actual de la
poblacion sino también las
posibilidades futuras de desarrollo,
al establecer desiguales estructuras
de oportunidades. Como bien se
ha sefialado en el Informe de

1 UNICEF. Estado Mundial de la Infancia 2005. La infancia amenazada. UNICEF, 2004, p.15
2 CEPAL-UNICEF-SECIB, 2001

UNICEF, Estado Mundial de la
Infancia 2005: “La pobreza en la
infancia es una causa fundamental
de la pobreza en la edad adulta.
Los nifios y nifias pobres se
convierten a menudo en
progenitores también pobres que
a su vez crian a sus propios hijos
en la pobreza. A fin de romper el
ciclo generacional, la reduccién de
la pobreza debe comenzar por la
nifiez"l. Es precisamente frente a
esta Ultima constatacion que el
analisis de la pobreza en la nifiez
y la adolescencia cobra especial
relevancia.

Habida cuenta de la necesidad de
“romper los canales de
reproduccioén intergeneracional de
la pobreza y la desigualdad,
incluidas las barreras de la
discriminacion por género y por
etnia que agravan sus efectos”?,
se precisa realizar verdaderos
esfuerzos, en el ambito nacional e
internacional, no sélo para
establecer el marco normativo que
ayude a garantizar el plenoy
universal ejercicio de los derechos,
sino también para movilizar a todos
los sectores de la sociedad a
comprometerse en el logro de
mayores niveles de bienestar para
el conjunto de la poblacion. En ese
sentido, el ultimo capitulo de esta
primera parte se refiere a los logros
alcanzados en Venezuela con
relacion a los compromisos
suscritos en materia de derechos
en favor de la nifiez y de las
mujeres, no soélo en lo que respecta
a la aprobacion de algunos
instrumentos legales e
institucionales, adecuéandolos a los
nuevos principios doctrinarios, sino
también a las dificultades
confrontadas en su proceso de
implementacién. Igualmente se
resefia la situacion de la
participacion de la mujer tanto en
su ambito politico y ciudadano
como en la actividad economica,
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para concluir con la identificacion
de espacios de expresion y
participacién de los nifios, nifias y
adolescentes.

1.1. Venezuela, un pais

de grandes cambios
demograficos

Durante la segunda mitad del siglo
XX la poblacion venezolana
experimento variaciones notables
en su tamafio y ritmo de
crecimiento asi como en la
estructura por edad y sexo las

cuales han estado determinadas
por cambios muy marcados en las
variables que inciden en la
dinamica demografica: la
fecundidad, la mortalidad y la
migracion. Entre los afios 1950 y
2001 el volumen de poblacion se
ha incrementado 4,6 veces al pasar
de 5 a 23,2 millones de habitantes.
Inicialmente el crecimiento fue
rapido debido a los altos valores
de la natalidad y a niveles
moderados de mortalidad la cual
venia en franco descenso.
Posteriormente, se reduce la
celeridad en la velocidad de
crecimiento, al punto que, durante

Recuadro 1.1

mortalidad (6 -10 por mil).

La Situacion Demografica de Venezuela a Inicios del Tercer Milenio
El pasaje de altos a bajos niveles de mortalidad y natalidad se ha conocido
como el proceso de transicion demogréfica, el cual esta relacionado con
na serie de transformaciones estructurales en el ambito econémico, social,
cultural y politico, apeladas, en forma general, como modernizacion (...).

La transicion demogréfica a nivel nacional representa un promedio de la
heterogeneidad de situaciones que se registran a escala subnacional,
debido a que los cambios de la fecundidad, la mortalidad y la migracién
han ocurrido con distinta amplitud e intensidad, bajo la influencia de factores
de diversa naturaleza, contribuyendo asi a la conformacién del patron
actual de distribucion territorial de la poblacion. A los fines de considerar
las disparidades en los cambios demogréficos se ha adoptado la siguiente
tipologia de las entidades federales segun la fase de la transicion, inspirada
en la clasificacién propuesta por el CELADE. Las categorias son:

i) entidades en transicién avanzada: este grupo esta conformado por el
Distrito Capital, Aragua, Carabobo, Miranda, Nueva Esparta, Lara, Tachira
y Vargas y se caracteriza por presentar bajas tasas de natalidad (18-21,9
por mil) y niveles de mortalidad reducidos (menos de 6 por mil);

ii) entidades en plena transicion: en esta etapa se encuentran Anzoategui,
Bolivar, Cojedes, Falcén, Guarico, Mérida, Monagas, Portuguesa, Sucre,
Trujillo, Yaracuy y Zulia, cuyas tasas de natalidad alcanzan valores
moderadamente bajos (22-25,9 por mil) y sus tasas de mortalidad son
igualmente bajas (menos de 6 por mil);

iii) entidades en transicién moderada: en este grupo se incluyen Barinas,
Apure, Delta Amacuro y Amazonas, que presentan tasas de natalidad
moderadamente altas (26-36 por mil) y también niveles moderados de

Fuente: A. Freitez, 2003:45-53.

el periodo 1990-2001, la tasa media
anual de crecimiento se sitlla en
2,2% cuando en los afios '50 se
aproximaba a 4%. De acuerdo con
las proyecciones de poblacion se
estima que en la actualidad, el pais
cuenta con un total de 26,6 millones
de habitantes.

A lo largo de ese medio siglo,
donde ocurrieron importantes
transformaciones econémicas y
sociales, la mortalidad general cayé
en un 60% al variar la tasa bruta
de mortalidad de 11,0 a 4,3 por
mil. Sin embargo, los avances
logrados en las condiciones de
sobrevivencia de la poblacion se
reflejan mejor a través de las
ganancias en la esperanza de vida
al nacimiento, la cual aumento en
casi 20 afios entre los afos 1950
y 2002 al pasar de 53,9 a 73,7
afos. Esa tendencia a una
sobrevivencia mayor es mas
elevada entre las mujeres cuya
esperanza de vida al nacer para el
2002 es estimada en 76,6 afios,
mientras que entre los hombres se
ha calculado en casi 70,8 afios.

Por su parte la natalidad alcanzé
su maximo nivel en los afios '60
(43 por mil) y desde entonces ha
observado un descenso continuo
gue le ha llevado a perder casi la
mitad de su valor inicial al situarse
en el orden de 21,7 por mil
habitantes al comienzo de la
presente década. Pero la magnitud
de las modificaciones operadas en
los patrones de formacion y
expansion de la familia, luce mas
evidente a través de la disminucién
gue ha registrado la tasa global de
fecundidad (TGF), cuyo valor pasé
de 6,8 a 2,6 hijos por mujer entre
1960y el 2001. Al respecto se ha
reconocido que factores tales
como: la elevacion del nivel
educativo, la mayor insercion de la
mujer en el mercado laboral, el
fendmeno de la urbanizacién con
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todas sus implicaciones, han tenido
efectos significativos en la
orientacion hacia familias de menor
tamafo.

Ese proceso de cambio
demogréfico observado con
relacion al conjunto del pais revela
algunas variaciones cuando se
discrimina a nivel de ciertos
agregados de la poblacién. Con la
finalidad de mostrar esos
comportamientos diferenciados se
ha utilizado una clasificacion de las
entidades federales segun la fase
de la transicion demogréfica, la
cual identifica tres categorias: i) en
transicion avanzada; ii) en plena
transicion; y, iii) en transicion
moderada (Recuadro 1.1).

Entre las entidades federales en
etapa de transicién avanzada
destacan el Distrito Capital y
Vargas, donde se han registrado
las tasas de crecimiento intercensal
1990-2001 mas bajas de todo el
pais (0,1% y 0,6%), hecho que se
debe fundamentalmente a la
dinamica de expansion del Area
Metropolitana de Caracas hacia el
Estado Miranda. Otras entidades
gue han avanzado en su proceso
de transicion son Aragua,
Carabobo y Lara, donde se han
frenado las fuerzas de atraccion
migratoria que operaron en los
periodos intercensales precedentes
y el ritmo de crecimiento apenas
se ha tornado ligeramente superior
al promedio nacional. Este grupo
incluye ademas al Estado Téachira,
cuyo cambio demografico ha
progresado no obstante la pérdida
del dinamismo econdémico que esta
entidad irradié en el pasado al resto
de la regién andina y al sur de la
region zuliana; y, el Estado Nueva
Esparta, donde se registra el mas
alto indice de crecimiento
poblacional vinculado con el
desarrollo de las actividades en los
sectores del turismo y del comercio.

El grupo numeroso de entidades
en plena transicion esta
conformado por aquéllas que se
incorporaron mas tardiamente a
los procesos de transformacion
estructural que se produjeron en
Venezuela, sin embargo las
mismas ya han alcanzado
disminuciones notables en los
niveles de natalidad y mortalidad
gue estan significando una
reduccion importante de las
disparidades frente a la
reproduccién y la muerte. Ello se
traduce en un crecimiento que
oscila entre 2% y 3%, con la
excepcion, por una parte, de
Monagas y Anzoategui cuya
velocidad de crecimiento superé el
3%y, por otra, Sucre y Trujillo,
donde el crecimiento no alcanzé el
2%. Finalmente, en el grupo
denominado en transiciéon
moderada se encuentran entidades
como Amazonas, Barinas, Delta
Amacuro y Apure que presentan,
en general, los indices de bienestar
mas bajos y donde se registran los
niveles de mortalidad y natalidad
mas elevados de todo el pais
(anexo 1.1).

La poblacion venezolana
continia mostrando un
patréon concentrado de
distribucion territorial y
un intenso proceso de

urbanizacion

La dindmica demografica a escala
sub-nacional, como se indico antes,
no es homogénea, los cambios de
la fecundidad, la mortalidad y la
migracion han ocurrido con distinta
amplitud e intensidad, bajo la
influencia de factores econémicos,
sociales, politicos y culturales,
contribuyendo asi a la
conformacioén del patrén actual de

distribucion territorial de la
poblacion. Uno de los rasgos mas
importantes de ese patron ha sido
su tendencia a la concentracion
espacial. Segun el Censo 2001 dos
entidades han sobrepasado los 2
millones de habitantes y en seis el
volumen se encuentra entre 1y 2
millones de personas. Entre esas
entidades se congrega casi dos
tercios de la poblacion del pais
(64%) y s6lo comprenden cerca
del 40% de la superficie nacional.
En sentido contrario, las tres
entidades mas grandes del pais
(Amazonas, Apure, Bolivar), que
ocupan mas de la mitad de la
superficie territorial de Venezuela
(54%), Unicamente encierran el 7%
de la poblacién nacional.

El Distrito Capital es la entidad
federal que registré la tasa de
crecimiento intercensal mas baja
en todo el pais y ha pasado a
ocupar la cuarta posicion en la
distribucién por rango, después de
haber constituido por décadas la
entidad numéricamente mas
importante. Esta entidad ha
reducido su peso poblacional de
10% a 8% durante el tltimo periodo
intercensal. Las otras dos entidades
de la zona centro-norte-costera que
aparecen con mas de un millén de
habitantes son Carabobo (1,9) y
Aragua (1,4), aumentando con ello
su participacion relativa dentro de
la poblacién nacional al alcanzar
6,3% vy 8,4%, respectivamente.

El Estado Zulia, en la zona
occidental de Venezuela, aparece
como otro polo demografico
importante. Esta entidad ha pasado
a ocupar el primer rango con casi
3 millones de habitantes, que
representan alrededor de 13% de
la poblacién nacional. Por otro lado,
se encuentra el Estado Bolivar
ganando posiciones al constituirse
en un importante centro de
atraccion al sur del pais, motorizado
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por el desarrollo de las industrias
bésicas e hidroeléctricas. Esta
entidad duplic6 su poblacién en el
curso de los dltimos 20 afios.

Por su parte los Estados Mérida,
Tachira, Trujillo y Barinas, en
conjunto, han visto mermar su peso
poblacional, el cual se sitGa
actualmente en el orden de 13%,
dada la contraccién de sus
economias por la pérdida de
importancia de las actividades
agricolas que constituyeron su
base productiva. Entre las
entidades de la zona oriental
destaca el Estado Sucre porque
ha continuado perdiendo su peso
relativo, el cual se estima en 3,4%,
llegando asi a situarse en la décima
posicién. Contrariamente, en los
Estados Anzoategui y Monagas la
recuperacion del ritmo de
crecimiento demograéfico les
permitié mejorar sus posiciones en
la jerarquia por rango-tamafio,
particularmente en el caso de
Monagas.

La redistribucién de la poblacién
rural en poblacién urbana es uno
de los acontecimientos geo-
demogréficos mas relevantes del
pasado siglo. En el caso de
Venezuela, asociado con el
elevado incremento de la poblacién
total se experimentd un acelerado
proceso de urbanizacién que le
llevo a elevar la proporcion de
poblacion urbana3 de 40% en 1950
a 88% en el afio 2001,
convirtiéndose asi en uno de los
paises mas urbanizados del mundo
y el cuarto pais mas urbanizado
de América Latina, detras de
Uruguay, Argentina y Chile.

El proceso de urbanizacion no se
ha registrado de manera uniforme
a nivel de las entidades federales,
observandose que han alcanzado
mayores porcentajes de poblacion
urbana aquéllas mas favorecidas
por los procesos de modernizacion

e industrializacion. Actualmente,
todas las entidades del pais pueden
considerarse urbanas, ya que dos
tercios o mas de la poblacion total
habitan en centros poblados
catalogados de urbanos. Sin
embargo, existen diversos grados
en la importancia de la poblacion
urbana segun las entidades. El
Distrito Capital ha pasado
practicamente al entero dominio
de la poblacion urbana, mientras
que en Aragua, Carabobo,
Miranda, Nueva Esparta, Zulia,
Anzoategui, Bolivar y Vargas, mas
del 90% de la poblacién se
considera urbana. Puede decirse
que en estas entidades se dio un
proceso de urbanizacion temprana,
por cuanto, como se menciond
antes, las mismas fueron
privilegiadas por la politica de
inversion publica y privada. Con
niveles de urbanizacion
considerados igualmente altos,
entre 80% y 90%, aparecen los
estados Lara, Tachira, Mérida,
Monagas, Yaracuy, Sucre y
Cojedes. De otra parte se puede
identificar un grupo de entidades
donde el nivel de urbanizacion varia
entre 66% y menos de 80%. Alli
se localizan la mayor parte de los
estados ubicados en la region de
los llanos, como Apure, Barinas,
Portuguesa y Guérico, junto con
Delta Amacuro, Trujillo y Falcén.

El fendbmeno de la urbanizacion en
Venezuela se ha caracterizado por
una intensa concentracion de la
poblacion en ciudades principales
(50.000 y mas habitantes), donde
se localiza, mas del 70% de la
poblacién catalogada como urbana.
De ese conjunto de ciudades so6lo
tres superan el millon de habitantes
y vale destacar no soélo que ellas
acogen al 22% de la poblacion
urbana nacional, sino también que
registran un crecimiento promedio
anual bastante mas alto que el de
la poblacion urbana en su conjunto.

El tltimo censo arroj6 un total de
2,67 millones de personas
empadronadas en las zonas
rurales, cifra que significé una
disminucion de casi 200.000
habitantes con relacion al Censo
de 1990 y que se traduce en una
tasa de crecimiento negativa en el
orden de 0,7%. Esa reduccién de
la poblacién rural se explica debido
a varios factores, el descenso en
la tasa de crecimiento vegetativo,
la migracion rural-urbanay la
reclasificacion de éreas rurales en
nuevas zonas urbanas.

La velocidad de decrecimiento de
la poblacion rural observada a nivel
del conjunto del pais se asemeja
al ritmo verificado en Lara, Mérida,
Zulia, Anzoategui y Monagas y
tasas de crecimiento negativo aun
mas intensas, en el orden de -2%
a -4% se han estimado para
Miranda, Nueva Esparta, Tachira,
Carabobo, Trujillo y Sucre. En
consecuencia, en todas esas
entidades el peso relativo de la
poblacién rural ha tendido a
mermar en alguna magnitud; pero
hay otras entidades, como Aragua,
Vargas, Guarico, Cojedes y
Barinas, donde la poblacion rural
esté creciendo a ritmos que varian
entre 1% vy 3%, y ello se ha visto
reflejado en ligeros incrementos en
la importancia de su peso
demogréfico.

La distribucion territorial de la
poblacion rural también ofrece, en
cierto modo, un patron
relativamente concentrado, ya que
en los Estados Lara, Zulia, Barinas,
Falcon, Portuguesa, Tachiray
Sucre se localiza poco més de la
mitad de dicha poblacion (51%).

3 La poblacién urbana se define como aquélla que habita en centros poblados de 2.500 habitantes y mas. 15




Caracterizacion General de la Poblacién Venezolana

Poblacion indigena

De acuerdo con el ultimo Censo
de Comunidades Indigenas
efectuado en el 2001 se contabiliz6
un total de 511.329 indigenas4
(2,2% de la poblacion total), cuya
distribucién espacial y por etnias
se presenta en el mapa siguiente.
Entre los pueblos indigenas con
mayor representacion poblacional
se encuentran los Wayuu (20%)
localizados en el Estado Zulia; los
Warao (17%) quienes se asientan
entre los Estados Delta Amacuro
y Monagas y los Pemones (14%)
concentrados en el Estado Bolivar.
Seguidamente aparecen con un
peso poblacional bastante menor
los Piaroa (8%), los Guajibos (6%)
y los Yekuana (3%) ubicados entre
los Estados Amazonas y Bolivar,
los Karifia (7%) asentados entre
los Estados Anzoategui y Bolivar,
los Pumé (4%) en Apure, los
Yanomami (4%) en el Amazonas
y los Yukpa (4%) en el Zulia. El
resto de esta poblacién pertenece
a un grupo numeroso de etnias
débilmente representadas en
términos del volumen de efectivos.

El 87% de la poblacién
empadronada en comunidades
indigenas se concentra en los
Estados Zulia, Amazonas, Bolivar
y Delta Amacuro, particularmente
en ciertas zonas fronterizas con
Colombia, Brasil y Guyana. El resto
se distribuye entre Apure,
Anzoategui, Monagas y Sucre
(anexos 1.2y 1.3). En consecuencia,
se trata de una poblacion ubicada
en zonas geogréficas alejadas del
centro del pais, donde son notables
las carencias en materia de
servicios y comunicaciones, de
manera que permanece no soélo
segregada geograficamente sino
ademas excluida del acceso a

servicios sociales basicos y
descapitalizada cultural, social y
politicamente (Regnault, 2005;
Colmenares, 2003).

Pero la poblacion indigena no solo
se localiza en esas regiones de
refugio sino que es posible
encontrarla en otras areas del
territorio nacional. En ese sentido,
los resultados del Censo Generald
dan cuenta de 327.986 personas
que se autodefinieron como
indigenas, entre los cuales la etnia
Wayuu es, de lejos, la mas
representada (84%).Otras etnias
reconocidas, aunque su
representacion numerica es
bastante menor, son los Afu,

Waraos, Karifias, Guajibos,
Pemones y Chaimas. Personas
pertenecientes al resto de los
pueblos indigenas estan repartidas
por toda la geografia de Venezuela
sin alcanzar cifras apreciables
estadisticamente. La poblacion
indigena que no habita en
asentamientos tradicionales
muestra un patron de distribucion
espacial bastante mas
concentrado, ella se localiza
mayoritariamente en el Estado
Zulia, y, en menor medida, también
estan presentes en entidades como
Amazonas, Bolivar, Anzoategui,
Delta Amacuro y Monagas.

Mapa 1.1
Venezuela. Distribucion territorial
de las comunidades indigenas, 2001
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4 Esta cifra corresponde a la suma de 178.343 personas empadronadas en el Censo de Comunidades Indigenas de 2001 méas 332.986 personas
gue se auto-reconocieron como indigenas y que fueron empadronadas en el Censo Nacional de Poblacion y Vivienda, 2001.

5 El Programa Censal 2001 extendio a todo el pais la investigacion de la poblacion indigena al incluir en el Censo General preguntas que

permitieron identificar a las personas que se auto reconocen como pertenecientes a algin pueblo indigena.
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Pautas de exclusion social de la poblacion afrodescendiente en Venezuela

En el reciente trabajo de B. Regnault sobre La
poblacion indigena y afrodescendiente en Venezuela
se hace referencia a las limitaciones para abordar
el tema de la exclusion de los afrodescendientes en
virtud de que no existe un conteo oficial de este
segmento de poblacion. Sin embargo, el autor basado
en informacién proveniente de la Red de
Organizaciones Afrovenezolanas adopto una muestra
de 10 municipios donde se cree, sin base estadistica,
gue hay concentracién de poblacién negra o
afrodescendiente, pero advierte que los resultados
obtenidos de esos municipios no podrian ser
expandidos como caracteristicos de toda la poblacion
negra de Venezuela. Esos municipios fueron
seleccionados de acuerdo a tres criterios: i) el criterio
fenotipico: alta resencia de poblacién con rasgos
negroides; ii) criterio histérico: antiguos esclavos
negros; vy, i) criterio cultural: sobrevivencia de
tradiciones musicales de ancestria africana. Los
municipios seleccionados se clasifican en dos grupos:
los que se encuentran proximos a centros urbanos,

especificamente cerca del area de influencia del
A.M. de Caracas y de Maracay; y los municipios
alejados de centros urbanos.

El andlisis efectuado por Regnault arrojé algunos
resultados que son de interés destacar: la red escolar
parece contar con una buena cobertura en los
municipios afrodescendientes; las tasas de
analfabetismo se aproximan a la observada en el
2001 por el promedio del pais; y, las tasas de
asistencia escolar parecen homogéneas en los
municipios seleccionados, alrededor de 90%. El autor
ademas concluye que “no puede decirse que exista
ausencia del sistema escolar desde el punto de vista
institucional [pero] queda por observar si en las
escuelas de esos municipios existe referencias
especificas a la historia de los asentamientos
afrovenezolanos...”.

Fuente: B. Regnault (2005) La poblacion indigena y
afrodescendiente de Venezuela y el aporte del censo indigena
en el estudio de la asistencia escolar.

1.2. Disparidades frente a

laviday la muerte

En el pais coexisten dos
modelos de transicion de la
fecundidad

En Venezuela se ha podido verificar
gue la transicién de la fecundidad
ha tenido lugar primero en las areas
mas urbanizadas, favorecidas en
mayor medida por las acciones de
transformacion en el ambito
econdémico, social y politico, y
donde los estilos de vida modernos
exigen una familia de tamafio
reducido. El grado de urbanizacion
del medio donde se habita
determina parcialmente la mayoria
de los factores que condicionan las
decisiones individuales con relacion
a la procreacion, tales como la
existencia de servicios de salud
sexual y reproductiva, las
oportunidades de acceso a la

educacioén y a la salud, los costos
y oportunidades econémicas, los
costos de alimentacion y de
vivienda, entre otros. Mientras que
la TGF para el total del pais
comienza a bajar en 1960, no es
sino hasta 1974 que la fecundidad
de las mujeres residentes en areas
rurales muestra signos evidentes
de descenso, dandose en este
caso un rezago de 15 afios para
la modificacién de los patrones
reproductivos, lo cual lleva a que
en 1981 existiera una brecha de
poco mas de 2 hijos entre las
mujeres urbanas y rurales (L6pez
y Bidegain, 1989). Una disparidad
de similar amplitud es reportada
por la ENPOFAM'98 al dar cuenta
de un nivel de fecundidad en el
orden de 3,7 hijos entre las mujeres
gue residen en los centros urbanos
de menor tamafio y en las zonas
rurales, mientras que quienes
habitan en el A. M. de Caracas
alcanzaban en promedio los 2 hijos

(Freitez, 2001).

A lo largo de las dltimas dos
décadas la transicion ha seguido
su curso en todas las entidades
del pais y las brechas se han
reducido en forma apreciable de
modo que tiende a experimentarse
cierta convergencia en los niveles
de fecundidad. Sin embargo,
todavia es posible encontrar una
diferencia de hasta 2 hijos por
mujer al comparar la TGF del
Distrito Capital con la del Estado
Apure. Entre las entidades en etapa
avanzada de transicion la TGF
apenas varia entre 1,9 (Distrito
Capital) y 2,6 (Lara) hijos por muijer,
de modo que la diferencia es de
0,7 hijos cuando en 1981 se
estimaba en 2 hijos. Idéntico grado
de disparidad, a un nivel mas alto,
se evidencia entre las entidades
en plena transiciéon mientras que
es solo un poco mas amplia la
brecha en el grupo en transicion
moderada.
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Pero los agregados subnacionales
también ocultan disparidades que
requieren ser develadas por cuanto
hay ciertos subgrupos de poblacién
donde la fecundidad permanece
todavia en niveles altos y ello
supone una situacién de riesgo en
la medida que puede acarrear
adversidades en materia de salud,
de desarrollo personal, entre otros
aspectos. De alli la necesidad de
identificar a las poblaciones mas
vulnerables por la condicion
urbano-rural del area de residencia,
por el acceso a la educacién y por
la condicion de pobreza, para que
las acciones en el ambito de las
politicas publicas tomen en
consideracion los altos niveles de
fecundidad que todavia presentan
€S0S grupos.

Actualmente el nivel de fecundidad
de las mujeres urbanas en el
ambito nacional esta en el orden
de 2,5 hijos y solo se exceden los
3 hijos en Apure y Delta Amacuro,
ya que en el resto de las entidades
la TGF oscila entre 2 y 3 hijos por
muijer, con la excepcion del Distrito
Capital cuyo valor es ligeramente
inferior a 2. Con las actuales tasas

de fecundidad se esperaria que las
mujeres en las zonas rurales de
todo el pais tengan al final de su
vida reproductiva alrededor de 4
hijos, cifra que supone una
diferencia de 1,5 hijos respecto a
la TGF de las urbanas. En el @mbito
rural no se detecta la
homogeneidad de niveles de
fecundidad por entidades federales
que se aprecia en el contexto
urbano, al contrario, todavia es
posible identificar valores de TGF
superiores a 5 hijos por mujer en
Apure, Delta Amacuro y Amazonas
y cercanos a 3 hijos en Vargas,
Nueva Esparta y Aragua.
Justamente en esas y otras
entidades que han tenido avances
en el proceso de transicion la
brecha rural-urbana tiende a ser
inferior al promedio nacional,
mientras que la misma se estima
en casi 2 0 mas hijos en aquéllas
entidades mas rezagadas.

La educacion es una variable que
contribuye a discriminar bien el
patron de la fecundidad. Las
estimaciones provenientes del
ultimo censo indican que el nivel
de fecundidad entre las mujeres

Gréfico 1.1
Venezuela. Tasa global de fecundidad por area de residencia, segun entidad federal.
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del IES-UCAB (datos inéditos).

menos instruidas (0 a 3 afios) se
sitla en el orden de 3,7 hijos,
mientras que al superar el umbral
de escolaridad de la escuela béasica
(10 afios y més) la TGF se limita
a solo 2 hijos. Ello significa una
brecha de 1,7 hijos por mujer entre
las mas y las menos instruidas.

Disparidades de la misma amplitud
o tal vez un poco mas reducidas
son apreciadas en las entidades
de transicién mas avanzada ya que
en esos casos las mujeres menos
instruidas se han incorporado
también a ese proceso de cambio,
observandose incluso que las
menos instruidas residentes en el
Distrito Capital, Aragua, Vargas y
Miranda registran una TGF inferior
a la que ostentan las mujeres con
una escolaridad de 7 a 9 afios en
la mayor parte de las entidades en
plena transicion.

A nivel del conjunto del pais, las
no pobres tienen, en promedio, 1,9
hijos frente a 3,5 hijos que estarian
alcanzando las pobres, pero en el
caso de las mujeres en situacion
de pobreza extrema la TGF excede
a los 5 hijos, cifra que representa
una brecha de 3 hijos respecto a
las no pobres. Entre la poblacion
en situacion de extrema pobreza
el nimero promedio de hijos por
mujer alcanza valores por encima
de 6, en entidades como
Portuguesa, Apure, Amazonas,
Barinas, Monagas y Sucre, cifras
comparables a las registradas por
Venezuela al comienzo de la
transicion durante los afios 60. En
muchos casos la alta fecundidad
reportada por las pobres en
condicion extrema equivale al doble
del nivel que presentan las no
pobres.
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Por su parte la evolucién del nivel
de la fecundidad de la poblacion
indigena durante los ultimos afios
indica que ésta parece haber
iniciado recientemente su proceso
de transicion, a juzgar por la
variacion de la TGF de 6,9 a 5,9
hijos por mujer entre 1995y el
2001. Sin embargo, vale decir que
esos niveles de fecundidad bien
se asemejan a los que se
alcanzaban en el conjunto del pais,
en el curso de los afios '60, cuando
apenas comenzaba la transicion.
De modo que ese rezago de mas
de tres décadas en el cambio de
la fecundidad de la poblacién
indigena hacia una descendencia
menos numerosa, se traduce
actualmente en una brecha de mas
de tres hijos respecto al nivel que
se registra entre la poblacion
general.

Fecundidad adolescente

El ritmo de reduccion de la
fecundidad ha sido de intensidad
desigual entre las mujeres de los
diferentes grupos de edad y ello
ha generado modificaciones en la
estructura de la fecundidad
ocasionando una fuerte
concentracion en las edades mas
jovenes. En el caso de las
adolescentes la fecundidad no sélo
ha mostrado un nivel alto sino que
el mismo ha disminuido mas
lentamente que en el resto de las
edades y, en consecuencia, su
contribucién relativa a la fecundidad
total se ha tornado mas importante.

La evolucion de la tasa de
fecundidad de 15 a 19 afios durante
la pasada década revela que
durante el primer quinquenio la
frecuencia de los nacimientos entre
las adolescentes parece haberse
incrementado hasta alcanzar los
104 nacimientos por cada mil
mujeres. A lo largo del segundo

Grafico 1.2
Venezuela. Tasa global de fecundidad por escolaridad de las mujeres
segun entidad federal.
Promedios trianuales: 1999-2001
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Gréfico 1.3
Venezuela. Tasa global de fecundidad de la poblacion indigena
y de la poblacién general. Periodo: 1993-2004
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Fuente: INE. XIll Censo General de Poblacion y Vivienda 2001.

quinquenio la tasa tiende a
decrecer, estimandose para el afio
2001 en 89 nacimientos por cada
mil mujeres de 15 a 19 afios. En
el curso de estos afos puede
observarse ademas que, no
obstante la variacion en el nivel, el
peso de la fecundidad adolescente
ha aumentado de 15% a 17%.
Ese nivel de fecundidad reportado
para el conjunto del pais es
superado en 13 entidades
federales, en muchas de las cuales
se registran indices de bienestar
relativamente mas desfavorables.

Las disparidades geograficas bien
se evidencian en el gréafico 3.4,
donde se da cuenta de una brecha
de casi 80 puntos entre la tasa de
Apure (142 por mil) y del Distrito
Capital (63 por mil), entidades que
ostentan los valores extremos, pero
las diferencias en el riesgo de tener
un hijo a edades tempranas son
igualmente importantes entre las
mujeres residentes en Delta
Amacuro, Barinas. Amazonas,
Portuguesa, Cojedes, Guarico y
Sucre cuyas tasas oscilan entre
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112 y 137 por mil frente a niveles
en el rango de 77 a 92 por mil en
Miranda, Aragua, Carabobo, Nueva
Esparta, Tachira, Mérida, Vargas,
Falcén y Lara.

Entre las residentes en las zonas
urbanas la frecuencia de los
nacimientos a edades jévenes
puede ser dos veces mayor en el
Delta Amacuro, Apure y
Portuguesa que en el Distrito
Capital. En 15 entidades la tasa de
fecundidad de las adolescentes es
superior al promedio de Venezuela.
En las poblaciones rurales el nivel
de la fecundidad temprana es
bastante més alto que en las zonas
urbanas y las tasas pueden variar
entre 101 por mil en Nueva Esparta
y 228 por mil en Apure. Las brechas

Caracterizacion General de la Poblacion Venezolana

rural-urbana no muestran un patrén
claramente definido en funcion de
la etapa de la transicion. Asi en las
entidades en transicion avanzada
la diferencia es de 21 y 25 puntos
por mil en Nueva Esparta y Vargas
respectivamente y se estima por
encima de los 70 puntos en
Tachira, Miranda y Carabobo. En
el caso de las entidades en plena
transicion se tiene que por una
parte la brecha en Falcon es de 34
puntos y bien excede los 90 puntos
en Bolivar, Monagas o Portuguesa.
En la medida que aumentan los
afos de escolaridad, se retarda la
maternidad y tiende a ser bastante
menos frecuente el nimero de
nacimientos en mujeres de 15 a
19 afos. Asi se tienen tasas de 37
a 38 por mil en el Distrito Capital y

Grafico 1.4

Miranda que corresponden a
jévenes cuya escolaridad es igual
0 superior a los 10 afos, En la
mayoria de las entidades la
fecundidad de las mujeres con
logros educativos similares se sitia
entre 40 y 60 por mil, mientras que
si las jovenes so6lo han acumulado
menos de 7 afos de escolaridad
las tasas se estan moviendo entre
130y alrededor de 200 por mil. El
abandono temprano de la escuela
con s6lo unos pocos afios de
instruccién aprobados no permite
gue la poblacién joven adquiera
las herramientas y destrezas para
llevar adelante un proyecto de vida
gue incluya la postergacion de la
maternidad hasta entrada la
adultez.

Venezuela. Tasa de fecundidad de mujeres de 15 a 19 afios segun entidad federal y area de
residencia. Promedios trianuales: 1999-2001.
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Por mil

Grafico 1.5

Venezuela. Disparidades de la fecundidad entre las mujeres de 15 a 19 afios con menor y
mayor escolaridad, segun entidad federal. Promedios trianuales: 1999-2001.
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Grafico 1.6

Venezuela. Evolucion de la tasa de fecundidad adolescente
de la poblacién indigenay la poblacion general. Periodo: 1993-2001.
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Fuentes INE. XlIl Censo General de Poblaciony Vivienda 2001 y Il Censo de
Comunidades Indigenas 2001. Tabulaciones especiales del IIES-UCAB.

La maternidad temprana es un
rasgo del patréon de
comportamiento reproductivo que
aparece aun mas acentuado
cuando se trata de poblaciones
como la indigena, que han
permanecido durante mucho
tiempo excluidas de los beneficios
derivados del proceso de
modernizacién y de cambio
estructural que ha conocido
Venezuela. En efecto, la frecuencia
de los nacimientos en adolescentes
es ampliamente mas elevada entre
las jévenes indigenas, cuya tasa
asciende a 151 nacimientos por
mil mujeres de 15 a 19 afios frente
a los 89 estimados a nivel nacional.
Sin embargo, vale destacar que
las estimaciones disponibles para
los dltimos afios revelan cierto
descenso en la tasa de fecundidad
adolescente en la poblacion
indigena, la cual ha caido de 200
a 151 por mil entre 1995 y el 2001.
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Patron de la mortalidad por
sexo y edad

El mejoramiento de las condiciones
de sobrevivencia de la poblaciéon
venezolana se traduce en un
aplazamiento de la muerte que se
expresa en un cambio notable en
la estructura de la mortalidad. A
comienzos de la década de los '50,
1 de cada 2 defunciones
correspondia a un nifio o0 una nifa
menor de 5 afiosy 1 de cada 3 a
un nifio o una nifla que no habia
alcanzado su primer aniversario,
mientras que al debut de este
milenio sélo el 8% y 11% de las
muertes registradas son de nifios
y niflas menores de 1y 5 afos,
respectivamente. En contrapartida,
se detecta un aumento apreciable
en la proporcion de defunciones
gue corresponden a personas de
75y mas afos de edad, grupo que
aparece concentrando el 28% del
total de las muertes.

Si bien tanto las mujeres como los
hombres han participado de los
avances en la reduccion de la
mortalidad, debe destacarse que
durante las pasadas dos décadas
se ha observado respecto a estos
ultimos cierta tendencia al alza de
las tasas de mortalidad,
particularmente entre los 15y 30
anos, la cual se debe al incremento
de las muertes por causas
violentasé . Los indices de
sobremortalidad masculina bien
reflejan esa disparidad de género
en el comportamiento frente a la
muerte por parte del segmento de
poblacion adolescente y de adultos
jovenes, entre quienes el nivel de
la mortalidad masculina puede ser
de 4 a 5 veces mas elevado que
el de sus pares mujeres.

Los niveles de la mortalidad
referidos al conjunto del pais

Recuadro 1.3

Trayectorias: Del abandono escolar a la llegada del primer hijo
Para un conjunto importante de mujeres no solo la maternidad se inicia
en las edades de la adolescencia sino también otros eventos como el
abandono de la escuela, la actividad sexual, el uso de anticonceptivos
y la formacién de la unién. En el trabajo realizado por Freitez, Di Brienza
y Zufiiga sobre el comportamiento sexual y reproductivo de las
adolescentes, con base a la informacién proveniente de la Encuesta
Nacional sobre Poblacion y Familia 1998, se evidencid que de cada 5
jovenes de 15 a 19 afios 2 ya habian abandonado la escuela a la fecha
de la entrevista, y cerca de un tercio de ese grupo habia tenido al menos
un hijo.

A la cuestion sobre si el abandono de la escuela ocurre antes o después
de la llegada del primer hijo esta investigacion reportd que la mayor
parte, 3 de cada 4, de ese grupo de jovenes que no asisten regularmente
a un centro de ensefianza y que han sido madres dejaron la escuela
antes del nacimiento del primer hijo. Igualmente este estudio permitié
verificar que dicho patrén de comportamiento no corresponde
exclusivamente a las adolescentes de esta época, ya que en todas las
cohortes investigadas se constato que, en forma mayoritaria, el abandono
de la escuela tiene lugar antes de la llegada del primer hijo.

A excepcion de las mas instruidas, el abandono de la escuela es, entre
los eventos mencionados, el que ocurre en primer lugar, afectando a
una proporcion importante de jévenes, sobre todo las menos aventajadas
socialmente. El segundo evento que presenta mayor intensidad en esta
etapa de la adolescencia es la iniciacion de la actividad sexual, la cual
suele ocurrir con mayor frecuencia antes de la unién entre las residentes
en Caracas y entre las pobres. En cuanto a la iniciacion en el uso de
anticonceptivos es bastante comun que entre las adolescentes capitalinas
ésta practica comience antes de la primera unién y del primer hijo,
mientras que entre las menos instruidas, las residentes en zonas menos
urbanizadas y las pobres el debut en la utilizacion de anticonceptivos
definitivamente tiene lugar cuando ya se ha tenido al menos un hijo.

La mayoria de las adolescentes tienden a identificar muchos de los
principales métodos anticonceptivos modernos, sin embargo se debe
destacar que muy pocas dieron muestras de conocer su periodo fértil,
apenas el 18%. Esa proporcion es aun mas reducida si se trata de
jévenes en situacion de pobreza o residentes en las zonas rurales.

Fuente: A.Freitez, M. Di Bienza y G. Zuafiiga (2000).Comportamiento Sexual y Reproductivo
de las Adolescentes ENPOFAM'98

ocultan importantes desigualdades
a escala subnacional, las cuales
guardan estrecha relacion con
factores econémicos, sociales y
culturales que condicionan el
acceso a los bienes y servicios y
determinan en gran medida los

riesgos frente a la enfermedad y la
muerte entre la poblacion de cada
entidad federal. Las estimaciones
mas recientes de la esperanza de
vida al nacer (EVN) por entidades
federales, correspondientes al

periodo 2000-2005, dan cuenta de

6 En estudios recientes sobre las tendencias de la mortalidad de los y las jovenes en Venezuela hemos verificado que entre los 15 y 30 afios
de edad se ha registrado un repunte de las tasas de mortalidad debido, principalmente al incremento de las muertes masculinas ocurridas a
causa de homicidios, suicidios, accidentes de transito y por otros accidentes. Este grupo de causas concentra casi el 80% de las defunciones

en ese grupo etario (Freitez, 2003).
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una expectativa de vida de 74,5
afos en el Distrito Capital mientras
gue los habitantes de Delta
Amacuro viven en promedio 9 afos
menos. En general puede
observarse que las entidades en
transicion avanzada muestran los
valores mas altos de la EVN,
variando entre 70 y 75 afos; si se
trata de estados en plena transicion
la EVN oscila de 69 a 72 afios,
mientras que la poblacién que
habita en las entidades mas
rezagadas en el proceso de
transicion viviran en promedio de
65 a 69 afios.

En la medida que la sobrevivencia
se prolonga, las disparidades de
género se han ampliado, tanto
entre las entidades cuya transicion
ha avanzado como en aquéllas
calificadas en plena transicion.
Actualmente la brecha en favor de
las mujeres en la EVN se sitla
alrededor de los 6 afios en la
mayoria de las entidades en
transicion avanzada, con la
excepcion de Nueva Esparta donde
el diferencial se eleva a 7,5 afios
y en Tachira donde es ligeramente
inferior a 5 aflos. Hay un grupo
numeroso de los estados en plena
transicion (Mérida, Zulia, Monagas,
Portuguesa, Sucre y Truijillo) donde
la brecha de género se estima en
el orden de 5 afios, mientras que
en Anzoategui, Bolivar, Falcon y
Guarico se aproxima a 6 afios. Los
menores progresos en esta materia
se observan entre las entidades
mas rezagadas en el proceso de
transicion: Amazonas, Delta
Amacuro y Apure donde, en
promedio, las mujeres sobreviven
a los hombres menos de 4 afos.
Las disparidades de género frente
a la muerte en los distintos tramos
de edad bien se reflejan a partir
del indice de sobremortalidad
masculina (ISM). Los valores del
ISM para el conjunto de Venezuela
revelan que en todas las edades

Grafico 1.7
Venezuela. Tasas de mortalidad por grupos de edad y sexo. Afio: 2003
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de Poblacion 1950-2050.

el riesgo de morir de los hombres
es superior. Sin embargo, esa
diferencia tiende a alcanzar una
amplitud enorme en el segmento
de 15 a 29 afios donde el nivel de
la mortalidad de los hombres es
cinco veces superior al de las
mujeres. En las edades adultas (30
a 59 afnos) la brecha persiste pero
en una dimension menor. Esos
niveles de sobremortalidad
masculina entre la poblacion joven
se muestran aun mas pronunciados
en algunas entidades federales
como el Distrito Capital donde la
mortalidad de los hombres es diez
veces mas alta que la de sus pares
mujeres. En Carabobo es ocho
veces mayor y en Vargas y Miranda
es casi 7 veces mas elevada. Esas
diferencias tan amplias en esas
entidades estan relacionadas con
el incremento notable de la
mortalidad asociada a causas

violentas, fendmeno que ha tomado
mayor auge en las poblaciones
mas urbanizadas.
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Cuadro 1.1
Venezuela. Indice de sobremortalidad masculina por grupos de edad segun
entidad federal. Afio: 2003

Grupos de edad
Fase de la
transicion 80y
demografica Entidad federal Total 0-14 15-29 30-59 60-79 mas
Distrito Capital 1.8 1.5 9.5 2.7 1.7 1.1
Carabobo 1.6 1.3 8.3 1.9 1.4 1.1
o Vargas 1.8 1.1 6.6 23 1.7 1.1
o Miranda 1.6 1.3 6.5 2.0 1.6 1.1
S Aragua 1.5 1.0 54 2.0 1.5 1.1
3: Lara 1.5 1.4 4.9 2.0 1.4 1.2
Nueva Esparta 1.1 0.9 4.7 1.5 1.4 1.0
Tachira 1.6 1.3 3.6 2.6 1.6 1.1
Bolivar 1.7 1.3 5.7 1.8 1.4 1.1
Anzoategui 1.5 1.2 501 1.9 1.3 1.1
- Venezuela 1.5 1.3 5.1 2.0 1.5 1.1
Tg Portuguesa 1.4 1.1 4.6 1.7 1.2 1.1
7] Monagas 1.6 1.4 43 2.0 1.6 1.2
E Sucre 1.4 1.2 4.1 2.0 1.5 1.1
= Trujillo 1.5 1.3 3.8 2.0 1.8 1.1
5 Mérida 1.4 1.1 37 2.3 1.5 1.0
s Guarico 1.4 1.1 3.7 1.7 1.4 1.0
= Zulia 1.4 1.3 3N/ 1.9 1.5 1.0
L Cojedes 1.5 1.5 3.7 1.6 1.3 0.9
Falcén 1.4 1.1 315 1.8 1.5 1.1
Yaracuy 14 1.4 3.3 1.8 1.4 1.1
g Amazonas 1.3 11 3.0 1.4 1.1 0.9
© Barinas 1.5 1.4 2.6 1.8 1.4 1.1
% Apure 1.3 1.1 2.6 1.8 1.1 1.0
§ Delta Amacuro 1.4 1.4 2.1 1.3 1.5 1.0

Fuentes: MSDS. Anuario de Mortalidad 2003. INE. Venezuela: Estimaciones y Proyecciones de Poblacién 1950-2050.

Grafico 1.8
Venezuela. Esperanza de vida al nacer segun entidad federal. Periodo: 2000-2005
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1.3. Estructura

demografica

Los grupos de poblacién cuya
transicion demogréfica esta
mas rezagada, muestran
estructuras muy jovenes

En el curso de su proceso de
transicion demografica la poblacion
venezolana ha experimentado
cambios notables en la estructura
por edad y sexo. Identificar esas
variaciones en cada contexto
nacional y subnacional es de gran
importancia para el disefio de
politicas sectoriales (educacion,
salud, empleo, seguridad social,
entre otras) dirigidas a satisfacer
las demandas de los diferentes
grupos de poblacion. En la medida
gue se transita a una fase
avanzada del proceso de cambio
demografico, disminuye el ritmo de
crecimiento de los nacimientos y
hay menor presion sobre los
requerimientos de atencion
materno-infantil; pero, a su vez, las
demandas por servicios
gerontoldgicos tienden a crecer.
Igualmente en el sector educacion
hay que considerar las variaciones
en el ritmo de crecimiento de la
poblacion en edad escolar y los
esfuerzos de politica que deben
efectuarse para atender la
demanda de los grupos excluidos.

En el &mbito del mercado de
trabajo también se sienten cada
vez mas las presiones por las
demandas de empleo ejercidas por
los nuevos contingentes de
personas que pasan a formar parte
del grupo de poblacion en edad de
trabajar, donde se esta
concentrando casi dos tercios de
la poblacién total.

La piramide de la poblacion de
Venezuela mostraba en 1961 una
base amplia, tipica de una

poblacién en expansién
demogréfica producto de las altas
tasas de fecundidad y del descenso
de la mortalidad iniciado con
anterioridad a los afios '50, donde
los menores de 15 afios
representaban casi 46% vy las
personas de 65 y mas apenas
constituian el 2,6%. Segun los
resultados del Censo 2001, ya se
esté alcanzando una estructura por
edad relativamente madura. De
poco mas de 23 millones de
personas empadronadas, 7,6 y 1,1
millones corresponden,
respectivamente, a los menores de
15 afios y a los adultos mayores.

Como consecuencia de una
mortalidad baja y del franco
descenso experimentado por la
fecundidad comienza a producirse
la rectangularizacion del tercio
inferior de la piramide, el cual revela
un envejecimiento por la base que
se expresa en la reduccion del peso
de los menores de 15 afios (33%).
La proporcién de los adultos
mayores todavia no excede el 5%.
De acuerdo con las proyecciones
y estimaciones demograficas
basadas en el dltimo
empadronamiento, la poblacion de
Venezuela para el afio 2005 se
estima en el orden de 26,6 millones,
de los cuales el 31% y 5%,
respectivamente corresponden a
los grupos de 0 a 14 y de 65 y mas
afnos, mientras que el peso de la
poblacion en edad de trabajar ya
se aproxima a 64%.

La estructura demografica a nivel
nacional no es sino una expresion
promedio de las diversas
estructuras que coexisten en el
pais, correspondientes a
poblaciones que estan mas o
menos avanzadas en los procesos
de cambio demograéfico. En efecto,
la poblacién en pobreza extrema
muestra una piramide de una base
muy amplia que bien podria

asemejarse a la que tenia
Venezuela hace cuatro décadas
(grafico 1.9). Una comparacion
similar en el caso de la poblacion
rural indicaria, en ese sentido, un
rezago de dos décadas. Se trata,
por tanto, de poblaciones mas
desfavorecidas que se han
incorporado mas tardiamente al
proceso de transicion y cuya
piramide da cuenta de una
estructura muy joven, situacion
opuesta a la que refleja la piramide
de la poblacién no pobre, la cual
acusa un estrechamiento marcado
de su base, producto de la
disminucion sostenida de la
fecundidad durante varias décadas.

La carga demografica juvenil
es muy alta entre los pobres
y los residentes en zonas
rurales, semejante a la que
registraba el conjunto del pais
hace dos décadas.

La relacién de dependencia
demogréfica juvenil bien puede
contribuir a mostrar esas
disparidades al registrar cual es el
volumen de poblacion menor de
15 afios que depende de cada 100
personas en edad de trabajar. A
nivel del conjunto de la poblacion
urbana de Venezuela dicho
indicador se estima en 52 por cada
100, mientras que se eleva a 71
por cada 100 entre la poblacion
rural. Variaciones aun mas
pronunciadas se muestran al
discriminar segun la condicién de
pobreza, al calcularse que la
relacion esta en el orden de 40 por
cada 100 entre la poblacion no
pobre y asciende a 71y 101, entre
los pobres y los que estan en
pobreza extrema, respectivamente.

La incorporacion de las regiones
al proceso de cambio demografico
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Gréfico 1.9
Venezuela. PirAmide de poblacion segln area de residencia
y condicion de pobreza. Censo: 2001
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Fuente: INE. XIll Censo General de Poblacion y Vivienda 2001.

Tabulaciones especiales del IIES-UCAB.

ha ocurrido en diferentes
momentos y a ritmos distintos, en
razon de las disparidades
espaciales en el proceso de
desarrollo econémico y social. De
ese modo, entre las entidades mas
avanzadas en la transicion, se ha
alcanzado actualmente una
estructura demogréfica
relativamente madura.

Consecuentemente, todo ese
grupo de entidades presenta una
participacion relativamente superior
de personas de 15 a 64 afios, por
lo tanto la razén de dependencia
demogréfica se encuentra entre
las més bajas del pais. En el Distrito
Capital se estima que hay 49

dependientes por cada 100
personas en edad de trabajar,
mientras que esa relacion varia
entre 54 y 57 por cada 100 en
Vargas, Miranda, Aragua y
Carabobo y asciende a 59-61 por
cada 100 en Nueva Esparta, Lara
y Tachira.

En el grupo de entidades en plena
transicion el peso de los menores
de 15 afos se sitla entre 33y 38%
y la participacion de la poblacion
potencialmente activa se encuentra
alrededor de 58-62%. En este
grupo se encuentran los estados
Falcon, Cojedes, Monagas, Truijillo,
Guarico, Portuguesa, Sucre y
Yaracuy, donde el numero de

dependientes potenciales en
funcion de la edad llega a ser de
65-72 por cada 100 personas de
15 a 64 afos. Ademas incluye a
los estados Zulia, Anzoategui y
Mérida donde las relaciones de
dependencia son aun un poco mas
bajas (61-64). Finalmente, esta el
grupo de entidades en transicion
moderada integrado por Apure,
Amazonas, Delta Amacuro y
Barinas. Estas entidades se
caracterizan por presentar una
estructura demogréfica
relativamente joven, donde el
porcentaje de menores de 15 afios
varia entre 38%y 42% vy, por tanto,
alcanzan las relaciones de
dependencia demografica mas
altas de todo el pais, de 73 a 84
dependientes por cada 100
personas en edades activas.

En las poblaciones urbanas los
valores de la dependencia juvenil
son mas bajos cuanto mayor ha
sido la reduccion de la fecundidad
y entre la poblacion rural los indices
son siempre superiores a los
presentados por la poblacion
urbana sin mostrar una tendencia
claramente definida por entidad
federal de acuerdo a la etapa de
la transicién demografica.

Magnitudes aun mas dispares en
dicho indicador se registran a nivel
subnacional al considerar la
condicion de pobreza. Entre la
poblacion en situacion de extrema
pobreza la dependencia juvenil
oscila entre 90 y 118 menores de
15 afos por cada 100 de 15 a 64
afos. Respecto a la poblacion
pobre el valor de este indice varia
entre 42 y 82 por cada 100.

El area de residencia en
combinacién con la condicion de
pobreza ayuda a identificar mejor
las poblaciones donde el segmento
de los menores de 15 afios tiende
a constituir una carga demografica
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Cuadro 1.2
Venezuela. Distribucion de la poblacién por grandes grupos de edad y relacién
de dependencias segun entidad federal. Censo: 2001.

Fase de la Grupos de edad Relacion de dependencia
transicion Entidad 65y Tercera
demografica federal 0-14 15-64 mas Total Juvenil edad
Distrito Capit:  26.4 67.2 6.5 48.8 39.2 9.6
Vargas 29.5 65.0 54 58.7 45.4 8.3
= Miranda 29.8 64.7 B.5 54.6 46.1 8.5
N Aragua 31.0 64.3 46 55.4 48.2 7.2
3 Carabobo 31.9 63.8 43 56.7 50.0 6.7
Z Nueva Espart  31.8 63.0 5.2 58.7 505 8.2
Lara 32.9 62.2 49 60.8 52.9 7.9
Téchira 32.7 61.9 5.4 61.4 52.8 8.7
Anzoategui 33.8 62.1 4.1 61.1 54.4 6.7
Venezuela 33.1 62.0 4.9 61.2 53.4 7.8
= Zulia 34.2 61.4 44 62.9 55.7 7.2
o) Mérida 33.2 61.1 5.8 63.7 54.3 9.5
= Bolivar 358 60.8 34 64.5 58.8 57
& Falcon 33.9 60.6 54 64.9 56.0 9.0
*z Cojedes 35.7 60.3 4.0 65.9 53 2 6.7
5 Monagas 36.0 60.0 4.0 66.7 60.0 6.7
a Truijillo 34.0 59.4 6.5 68.2 57.2 44.0
G Yaracuy 359 593 48 68.7 60.7 8.1
Guadrico 86.5 58.8 47 70.1 62.1 8.1
Sucre 35.6 58.5 5.9 70.9 60.9 10.0
Portuguesa 37.9 58.1 40 721 65.2 6.8
L Amazonas 39.2 57.8 3.0 73.0 67.8 5.2
o Barinas 38.3 57.4 43 74.2 66.7 7.5
% Delta Amacur  40.2 55.9 3.9 78.9 71.9 7.0
> Apure 41.7 54.4 3.9 83.8 76.7 7.2

Fuente: INE. XIll Censo General de Poblacién y Vivienda 2001. Tabulaciones especiales del IIES-UCAB.

Cuadro 1.3
Venezuela. Relacion de dependencias demografica juvenil por area de residenciay
condicion de pobreza segun entidad federal. Censo: 2001.

Enlidad federal

e e e R L D 3 R L Manamsts - messnes Sncois g CARIEE S e AR o Minagan Shica SRR
Poblacidn total R ELE] IA25E 8361 FES 42631 FL ] AnS 1678 AREHT
0-14 BA406 17871 3688 anss 280 12245 1840 a8 22504
15-64 A5G 14565 a7 808 21187 13144 e B s
65 ¥ més St ata 355 a7 1044 a41 136 83 1850
Homibres a2401 TEE4T AT85 4344 22959 13550 Zoaa Ere 4TI
a-14 42548 kbt 1928 2133 10408 E145 & 437 19545
15-64 46354 Lk 2EL6 2026 11145 AT 1911 440 12257
65 y mag LEER 457 20 185 526 3e8 TE 52 BT
MujEres a5a4z 18437 d07E 3879 20532 12530 1945 749 23814
a-14 407eE ] 1761 1855 9872 B100 849 52 plul ]
15-64 42641 8347 2161 178z 1005E 6107 S3E 386 118648
53 v ma&s 2543 3681 154 142 508 3za a6 31 BGE
Poblacion total 1000 100.0 100.0 100.0 1o 0.0 100.0 10D 1ao0u0
a-14 488 467 A1E 437 47E 470 45.7 470 45T
15-64 80,2 1.2 B4 463 a7 a4 50,9 451 451
65y m&s 30 21 40 40 25 28 34 4.8 4.0
Hambres f00.0 1000 fomd 100.0 Too.0 1000 Too.0 1600 oo
a-14 45.2 46,2 403 451 471 454 428 4T.0 465
15-64 HE 515 = R a5.6 0.4 ang 534 474 459.5
83 y meEs a0 2.3 4z 43 2.5 e JE 5.6 3%
Mujeres foo.0 100,80 1000 00,8 To0.@ foe.o Teg.0 1002 e
a-14 474 AF.2 432 5.4 486 4B.7 48,65 470 A6
15-64 496 508 53.0 45.9 489 48.7 482 489 48.F
85 y mas 30 2.0 a8 .7 25 25 3.0 4.1 4.1
Fretacitn de mesculinidad {por cien) 107.5 107.7 1174 112 1078 1081 106.0 124 104
Fedacitn de déependencia demagrafea (por clén) og2 G55 ad 1158 1ma a4 864 1082 1012
Depandencia juvenil B3z Bl.d TE.E 107 .4 861 932 B9B Br.B 232
Dependencia tarcera edad =} 4.2 T4 8.6 = 53 6.6 103 B
Indice de vejez 6.5 46 2.6 & 52 B 74 s BB
Fuente: INE. XIll Censo General de Poblacién y Vivienda 2001. Tabulaciones especiales del IIES-UCAB. 27
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apreciable respecto a la poblacién
en edades potencialmente activas.
Como se vio antes, la poblacion
en extrema pobreza es la que
muestra la estructura demografica
Mas joven y, en consecuencia, la
dependencia juvenil mas alta, pero
ese indice es visiblemente mayor
aun si esa poblacién habita en
zonas rurales. En esos casos la
dependencia juvenil alcanza
valores de 120 a 125 por cada 100
en los estados Tachira, Mérida y
Monagas, y de 110 a 117 en
Vargas, Apure, Delta Amacuro,
Portuguesa. Sucre y Truijillo.

Por su parte la poblacién indigena
presenta una estructura
demografica eminentemente joven
producto de una mortalidad alta y
de una fecundidad también alta
que recién pareciera haber iniciado
su descenso. Esta caracteristica
bien se refleja en la amplia base
de su piramide por edad, la cual
corresponde a la de una poblacién
de tipo expansiva. La informacion
proveniente del Censo Indigena
2001 revela que de los 178.343

Venezuela. Piramide de poblacién en Comunidades

Grafico 1.10

Indigenas. Censo: 2001.
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Fuente: INE. XIll Censo General de Poblaciény Vivienda 2001.
Tabulaciones especiales del IIES-UCAB.

Cuadro 1.4
Venezuela. Principales indicadores sobre la composicidn por sexo y edad de la poblacién
en comunidades indigenas, segun entidad federal. Censo: 2001.

Total Condicién de pobreza Condicion de pobrezalresidencia
Fase de la No No Pobre Pobre
transicion No Pobre pobre pobre Pobre Pobre extremo extremo
demografica Entidad federal Total Urbana Rural pobre  Pobre extremo urbano  rural urbano  rural urbano rural
Distrito Capital 39.0 40.0 51.0 33.0 67.0 91.0 33.0 41.0 67.0 56.0 91.0 90.0
Vargas 45.0 45.0 56.0 37.0 62.0 90.0 37.0 41.0 61.0 72.0 86.0 110.0
& Miranda 46.0 45.0 72.0 36.0 71.0 97.0 36.0 52.0 70.0 80.0 96.0 102.0
I Aragua 48.0 48.0 63.0 38.0 66.0 97.0 37.0 47.0 66.0 72.0 97.0 99.0
5 Carabobo 50.0 50.0 69.0 39.0 70.0 99.0 39.0 46.0 70.0 74.0 99.0 98.0
z Nueva Esparta 50.0 51.0 58.0 42.0 42.0 91.0 42.0 47.0 42.0 47.0 91.0 86.0
Lara 53.0 51.0 69.0 39.0 67.0 99.0 38.0 46.0 68.0 64.0 96.0 105.0
Téchira 53.0 51.0 67.0 43.0 78.0 109.0 42.0 49.0 77.0 83.0 104.0 121.0
Anzoategui 54.0 54.0 67.0 41.0 70.0 96.0 40.0 48.0 70.0 69.0 95.0 98.0
Venezuela 53.0 52.0 71.0 40.0 71.0 101.0 40.0 50.0 71.0 72.0 100.0 105.0
c Zulia 56.0 59.0 70.0 47.0 80.0 106.0 46.0 51.0 81.0 79.0 109.0 102.0
S Mérida 54.0 52.0 69.0 42.0 79.0 118.0 41.0 480 78.0 80.0 114.0 125.0
2 Bolivar 59.0 58.0 72.0 45.0 80.0 104.0 45.0 55.0 81.0 70.0 108.0 90.0
& Falcon 56.0 54.0 64.0 43.0 75.0 98.0 42.0 47.0 78.0 67.0 100.0 96.0
*: Cojedes 59.0 63.0 76.0 52.0 79.0 105.0 51.0 54.0 82.0 70.0 111.0 102.0
5 Monagas 60.0 58.0 74.0 45.0 72.0 107.0 44.0 5310) 70.0 81.0 104.0 120.0
o Trujillo 57.0 55.0 67.0 44.0 72.0 106.0 43.0 46.0 71.0 72.0 103.0 110.0
i Yaracuy 61.0 59.0 70.0 47.0 80.0 106.0 46.0 51.0 81.0 79.0 109.0 102.0
Guérico 62.0 60.0 72.0 48.0 71.0 101.0 47.0 55.0 74.0 62.0 103.0 98.0
Sucre 61.0 58.0 77.0 44.0 73.0 106.0 43.0 52.0 71.0 79.0 102.0 117.0
Portuguesa 65.0 61.0 79.0 48.0 78.0 109.0 47.0 55.0 78.0 77.0 109.0 110.0
g Amazonas 68.0 70.0 72.0 54.0 82.0 103.0 54.0 62.0 82.0 87.0 105.0 82.0
o Barinas 67.0 63.0 76.0 52.0 79.0 105.0 51.0 54.0 82.0 73.0 111.0 102.0
% Delta Amacuro 72.0 70.0 83.0 56.0 75.0 107.0 55.0 60.0 73.0 85.0 105.0 110.0
= Apure 77.0 73.0 87.0 57.0 78.0 111.0 56.0 58.0 83.0 68.0 112.0 110.0

Fuente: INE. XIIl Censo General de Poblacion y Vivienda 2001. Tabulaciones especiales del IIES-UCAB.
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habitantes en asentamientos no
tradicionales poco mas de la mitad
son menores de 15 afios y apenas
el 3% se concentra en el grupo
etario de 65y mas. En
consecuencia, la carga
demogréfica del componente
juvenil resulta bastante elevada.
Por cada 100 personas en edades
potencialmente activas se
contabilizan 93 menores de 15
afos.

El predominio de las mujeres
es abiertamente mayor en las
poblaciones no pobresy
pobres de las zonas urbanas
y los hombres predominan
entre la poblacion rural
cualquiera seala condicion
de pobreza

Segun el Censo 2001, 11 millones
651 mil habitantes son mujeres y
representan 50,5% de la poblacién
total, mientras que el 49,5%
restante, equivalente a 11 millones
402 mil, corresponde a la paoblaciéon
masculina. Esa diferencia se
expresa en una relacion de

masculinidad del orden de 98
hombres por cada 100 mujeres.
Este predominio de la poblacién
femenina puede ser el resultado
de los efectos del retorno de
extranjeros a sus paises de origen
y de la emigracion de venezolanos.
Esas pérdidas de poblacion, tienen
una mayor representacion del
componente masculino. La
sobremortalidad masculina es otro
factor que pudiera estar incidiendo
sobre este resultado.

La informacion del ultimo censo
revela que en la mitad de las
entidades federales ya hay una
participacién mayor del
componente femenino, tales son
los casos del Distrito Capital,
Miranda, Carabobo, Aragua, Lara,
Téchira, Mérida y Zulia, por
mencionar algunos ejemplos. Esa
situacion es igualmente observada
cuando se examina la composicion
por sexo de la poblacion urbana,
donde se contabilizan 95 hombres
por cada 100 mujeres, mientras
gue en el conjunto de la poblacién
rural esa relacion asciende a 116.
Ese predominio de mujeres se
verifica en las poblaciones urbanas

Cuadro 1.5

de todas las entidades del pais,
pero es aun mas acentuado en el
Distrito Capital, Miranda, Tachira
y Mérida.

La relacién hombre/mujer muestra
variaciones segun la condicion de
pobreza de la poblacién. A nivel
nacional se estima que entre la
poblacion no pobre hay 95 hombres
por cada 100 mujeres, mientras
gue entre los pobres hay un
equilibrio en la participacion de los
componentes masculino y
femenino. Ese no es el caso de la
poblacién en pobreza extrema
donde es evidente el predominio
de los hombres, como lo revela un
indice de 105 por 100.

A nivel subnacional se constata
gue en todas las entidades
federales hay una presencia mayor
de las mujeres entre la poblacién
no pobre, sin embargo, en el caso
de la poblaciéon pobre las
situaciones varian. indices de
masculinidad inferiores a 100 son
observados en el Distrito Capital,
Vargas, Miranda, Aragua,
Carabobo, Nueva Esparta, Tachira
y Mérida. En el resto de las

Venezuela. Relacién de masculinidad por area de residenciay
condicién de pobreza segun entidad federal. Censo: 2001.
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K Carabola Bv B4 17 a5 B 102 B5 121 9B 13 101 117
ES Huseva Egparis 100 53 108 aB oq 106 ar 100 ar 109 105 118
Lara o8 B5 1158 a5 101 103 a3 "y ar 119 100 111
Tachira &8 &3 115 as og 102 Bz 118 ad 111 a8 110
Anzoslegul 100 o8 118 ar 102 glul] BE nr 100 122 103 120
Venazusla o8 B85 118 1 T 108 83 117 a7 Lk T 101 116
Zifia 58 B8 116 on 101 108 ar 114 1] 114 101 120
B Mrida h: ] B3 116 a8 ] 103 Bz 122 as 111 ag 110
i Balivar 100 a7 127 ar 102 1a7 BE 123 =] ) B¥ 10 130
E Falctn 100 &5 109 a7 101 105 BE 109 ar 221 101 108
B Crojades 102 B5 121 ag 10z 114 e 121 as 185 101 122
= Monagas 101 B8 18 aa 10 108 BE 121 88 1168 103 113
- Trugilla o9 85 112 96 101 104 83 113 aF 111 101 108
o Waracisy 01 -] 116 as 109 104 ar 114 a8 T4 101 120
Guarnon 101 B5 13 a6 10z 108 83 "y a6 127 101 118
Sucra 101 a7 113 ar 101 107 ] 114 og 10 103 116
Farlugoeasa 102 BE mr ag 102 108 B85 118 ar 115 100 118
i AMATANES 102 &3 110 =13 100 102 BB 111 a8 108 102 114
-E Barinas 104 Be5 12 a9 102 114 B4 121 a5 121 101 122
i Delta Arracuro 102 B35 115 o8 103 107 BB 108 100 11g 102 119
= Apiirs 103 o 118 94 105 110 = | 114 a7 125 29 115

Fuente: INE. XIIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2001. Tabulaciones especiales del IIES-UCAB.
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Caracterizacion General de la Poblacién Venezolana

Resumen de Indicadores Demograficos

INDICADORES DEMOGRAFICOS VALOR ANOD
Poblacién total 26.577.423 2005
Hombres 13.347 732 2005
Mujeres 13.229 631 2008
Tasa media anual de crecimiento 22 1850-2001
Felacion de masculinidad (por 100} 53 2001
Foblacidn urbana (porcentaje) 894 2001
Foblacion rural {porcentaje) 11,6 2001
Foblacién menor de 15 afios (porcentaje) 33,1 2001
Foblacion de 1% a 64 afios (porcentaje) 52,0 2001
Foblacidn de 65 afios y mas (porcentaje) 44 2001
Felacion de dependencia demografica (por 100} £1,2 2001
Felacion de dependencia juvenil (por 100 534 2001
Area urbana 52,0 2001
Area rural 71.0 2001
Mo pobre 40,0 2001
Fobre extremo 101,0 20
Foblacidn indigena total® 511.324 2001
Foblacidn en comunidades indigenas 178,343 2001
Felacidn de masculinidad {por 100) 107.5 2001
Relacidn de dependencia demografica (por 100) 89,2 2001
Relacidn de dependencia juvenil (por 100) 83,2 2001
Esperanza de vida al nacer 737 2002
Hombres 70,8 2002
Mujeres 76,6 2002
Tasa global de fecundidad 26 2001
Area urbana 2.5 2001
Area rural 40 2001
Foblacian indigena 548 2001
Tasa de fecundidad adolescente {por 1.000) 84 2001
Area urbana B4 2001
Area rural 172 2001
Foblacion indigena 54 2001

Fuentes:

INE. XIll Censo General de Poblacién y Vivienda 2001

INE. Ill Censo de Comunidades Indigenas 2001

INE. Venezuela: Estimaciones y Proyecciones de Poblacion 2000-2020

Nota: « Esta cifra corresponde a la suma de 178.343 personas empadronadas en el Censo de Comunidades Indigenas de
2001 mas 332.986 personas que se auto-reconocieron como indigenas y que fueron empadronadas en el Xl Censo General
de Poblacion y Vivienda, 2001.




