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S ú h r n 

Práca ana lyzuje charakteris tiky abúzu psycho tropných látok a a lkoho lu v sk upine ml ad istvých 
de likventov závislých od drogy. Po moco u interview. baté rie dotazníkova p roje ktívnej kresby sa 
sledova li diferencie v osobnost ných pre me nn ých a anamnéze skupin y juvenilných de li kve ntov 
s drogovo u závislosiou. de li kve ntov bez závislos ti a ko nt ro lnej skupin y. V skupine de likve ntov 
s drogovou závislosiou sme zistili nahromade nie negat ívnych fa ktorov v rod innej i osobnej ana m
néze. 

K ľ ú č o v é s l ov á: juvenilná de lik ve ncia - ab úzus alko ho lu - drogová závislosi - rodinn á a nam
néza - osobnostné p re me nné. 

A. Hereti k, A. Krej ná: OF SOM E SPECIFI C FE ATU RES OF DRUG A D 
D ICTION IN J UV EN IL E D E LINQ UENTS 

S umm a r y 

T he work ana lyzes the characte riza tio ns o f the abuse of psychotropic substances and alcoho l in 
a gro up of drug-addicted juvenile de linq ue nts. By means of inte rview, questio nnaires, a nd projec
ti ve drawing the re were examined di ffe re nces in the pe rsonality variables and in the ana mnesis of 
the gro up of drug-add ieted juvenile de linque nts, the n the o nes free from drug addictio n , a nd the 
contro l group . In the group o f drug-addicted juve nile delinque nts we o bserved the aceumulatio n 
of negative factors in the fa mily a nd pe rsonal ana mneses. 

K e y wo r d s: juvenile de linquency - abuse of alcoho l - drug addiction - family a namnesis - per
sonality variables. 

A. He reti k, A. Krejná: BEITRA G ZU E INIGEN E IGENA RTEN D E R DRO
GENABH Ä NG IG KE IT BE I JU V ENILE N D E LIQU E NTEN 

Z u sa mm e n fass un g 

Die Arbei t analysie rt chara kte risti sche E igena rten des Abusus von psychotrope n D rogen und 
A lkoho l in e iner G ruppe drogenabhängiger j uve nile r De lique nte n . Mit Hil fe von Inte rview, me h-
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rerer Fragebägen und der Projck tivzeichnung Differenzen in individuellen Variables un in dcr 
Anamnese in einer Gruppe juveniler Deliqucnten mit Drogenabhängigkei t , ei ner Gruppe soleher 
ohne Drogenabhängigkeit und in eincr Kontrollgruppe wurden verfolg!. In der Gruppe der Dcli
quentcn mit Drogenabhängigkcit fanden wir cine Anhäufung ncgati vc r Faktoren in der Familicn 
- und persänlicher Anamnese. 

Sch I ii s s e l w ä rt e r: Juveni le Dcliquenz - A lkoho labusus - Drogenabhängigkeit - Fami licn
anamncse - individuelle Variables. 

A. repeTI1K, A. Kpej;lHa : K HEKOTOPhIM OCOEEHHOCTHM HAPKO
TWiECKOM 3ABJ.1CJ.1MOCTJ.1 HECOBEPIIIEHHOJIETHJ.1X ITPABO
HAPYIIIJ.1TEJIEM 

Pe310Me 

B CTaTbe ,ll;aeTCJI aHaJIl13 xapaKTepHblx npl13HaKOB 3JIoynoTpe6JIeHI1J1 nCI1XOTpOnHbIMI1 
Bew,eCTBaMI1 11 aJIKOrOJIeM B rpynne HecoBepWeHHOJIeTHI1X npaBoHapyWI1TeJIeC! , CTpa,ll;alO
W,l1X 3aBl1Cl1MOCTblO OT HapKOTI1KOB. ITpl1 nOMow,11 I1HTepBblO, aHKeT 11 npOeKTI1BHOrO pl1-
cyHKa 113yYaJIl1Cb pa3HI1~bI B JII1YHOCTHbIX nepeMeHHbIX 11 B aHaMHe3e Me}!{Jlj' rpynnoC! He
COBepWeHHOJIeTHI1X npaBoHapy WI1TeJIeC!, 3aBl1Cl1MbIX OT HapKOTI1KOB, rpynnoC! He3aBI1CI1-
MbIX OT HapKOTI1KOB npaBoHapyWI1TeJIeC! 11 KOHTpOJIbHOC! rpynnoC!. B rpynne npaBoHapy
WI1TeJIeC!, 3aBl1Cl1MbIX OT HapKOTI1KOB, 6bIJIO o6Hapy)j{eHO HeKoTopoe HaKOnJIeHl1e Hera
TI1BHbIX <p aKTopOB B ceMeC!HOM 11 JII1YHOCTHOM aHaMHe3e. 

K JI IO Y e B bI e C JI O Ba: npaBOHa pyWI1TeJIbCTBO HeCOBepWeHHOJIeTHI1X - 3JIoynoTpe6JIeHl1e 
aJIKOrOJIeM - 3aBI1Cl1MOCTb OT HapKOTI1KOB - ceMeC!HbIC! aHaJIl13 - JII1'1HOCTHble nepeMeH
Hble. 

Drogová závislosť mladistvých začína aj v našich podmienkach predstavovať závažný 
celospoločenský problém . Jeho význam akcentuje najmä znižovanie vekovej hranice 
začínajúcich toxikomanov a výskyt trestných činov spáchaných pod vplyvom, alebo 
v kauzálnej súvislosti s abúzom psychotropných látok . Drogovej závislosti mladistvých 
sa v poslednom ča e v našej odbornej literatúre venoval rad významných prác (Vojtík, . 
Bficháček , 1987; Mečíf , 1989 ; Kofínková a kol. , 1989) , toxikománii v súvislosti s delik
venciou najmä štúdie Budka a Netíka (1990). Napriek tomu pokladáme za dôležité ve
novať naďalej tejto problematike pozornosť a rozširovať repertoár psychologickej me
todológie aplikovanej v jej výskume. V predloženej práci sa chceme zamerať jednak 
na aktuálny stav abúzu psychotropných látok u juvenilných delikventov , jednak na 
anamnestické a osobnostné premenné, ktoré diferencujú túto skupinu od mladistvých 
delikventov bez drogovej závislosti a kontrolnej skupiny ich vrstovníkov , bez znakov 
psychickej , resp . sociálnej patológie. 

Materiál a metodika 

Výskum sa uskutočnil vr. 1989 - 1990 v NVÚ v Libkoviciach pri Moste a na OU 
chemickom vo Svite . Experimentálne skupiny tvorili juvenilní delikventi s anamnézou 
abúzu psychotropných látok (DT) , delikventi bez skúsenosti s psychotropnou látkou 
(DN) a kontrolná skupina (KS) učňov bez delikventnej anamnézy a abúzu. V každej 
skupine bolo 30 probandov. Všetky tri skupiny boli zrovnocenené vo veku (priemery: 
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17, 1; 17,2; 17 ,0 roka), i vo vzdelaní (počet absolvovaných tri ed ZŠ) . Obe delikventné 
skupin y sa nelíšili podstatne ani v množstve či štruktúre spáchaných trestných činov. 
V skupine OT to bolo spolu 69 trestných činov, z čoho 19 malo násilný charakter (ublí
ženie na zdraví, ruvačky , pokusy o vraždu), v skupine DN 64 trestných činov, z nich 18 
agresívneho charakteru . 
U všetkých 3 skupín sa aplikovali nasledovné skupiny metód : 

I . Na z isťovanie charakteristík abúzu upravený Mobergov dotazník AAIS (Adoles
ce nt Alcohol Invo lvement Scale , Moberg, 1983) a vlastný dotazník na sledovanie abúzu 
látok nea lkoholového typu ; 

2. anamnestické interview; 
3. testová batéria dotazníkov DOPEN (Ruisel , MiilIne r, 1982), škály neuroticizrnu 

N-5 (Engelsman, 1967) , dotazníka agresivity Buss-Durkee Inventory BOl (Heretik , 
1977), Spielbe rge rovho dotazníka ST AS (MiilIner a kol. , 1990) a projektívnu techniku 
"Kresba seba v skupine". 

Výsledky 

1. Cha r akter i s tik a abúz u v s kupin e OT 
Priemern ý vek prvej skúsenosti s psychotropnou látkou bol 13 rokov, pričom až 90 % 

probandov okúsilo prvýkrát účinok psychotropnej látky v období medzi 12. až 14. ro
kom. Medzi motívmi prvej skúsenosti dominuje vplyv partie (47 % ), ďalej zvedavosť 
(33 %), nuda (10 % ), potreba prekonať strach , napätie (7 % ) , protest proti autorite , 
spo ločnosti (3 %). 

Vstupnou , "štartovacou " látkou boli vo vyše 80 % prchavé látky , zvyšok tvorili lie
čivá. Prehľad týchto látok uvádzame v tab . 1. 

Z prehľadu aktuálne zneužívaných látok (graf l) je zrejmý nárast zneužívania liečiv 
(56 %), .prchavé látky tvorili 43 %, v jednom percente sa vyskytlo fajčenie marihuany. 
Tento trend sa zvýrazňuj e i s narastajúcim vekom probandov. Z liečiv sa najviac pre
ferujú analgetiká, ďalej v poradí psychostimulanciá , antitusiká, anxiolytiká, neurolep
tiká a trankvilizéry. Z prchavých látok dominuje toluén (50 %) pred lepidlom Vulkán . 
Z prehľadu individuálnych interview je zrejmá nešpecifickosť abúzu, viacerí probandi 
uviedli 2 a viac látok s argumentáciou , že užívajú to , čo je momentálne k dispozícii . 
V kombináciách prevažovali prchavé látky s analgetikami (11 probandov) nad kombiná
ciou a lKohol - analgetiká. Medzi formami aplikácie je naj častej š í sniffing (56,6 % pro-

Tabuľka l. Vstupná, "štartovacia" látka v skupine DT 

Prchavé psychotropné 
poč. % Liečivá Poč. % 

látky 

l. Toluén 14 46 l. Alnagon 3 10 
2. Vulkán 4 14 2. Kodein 2 oo 7 
3. é ikuli 4 14 
4. Acetón 1 3 
5. Perchlór l 3 

Spolu 24 80 5 17 
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Graf I. Percentuálny podiel aktuálne zneužívaných látok skupiny DT 

Tabuľka 2. Psychické abstinenčné príznaky po prijatí do NVÚ 

Počet (N = 30) % 

L Celkový nepokoj 17 57 
2. Agresivita 14 47 
3. Rozladenosť II 37 
4. Poruchy pozornosti 8 27 
5. Hostilita 7 23 
6. Depresia 4 13 
7. Strach pred sebou samým 3 10 
8. Apatia 2 7 
9. Halucinácie l 3 

10. Poruchy spánku I 3 

Spolu 68 -

bandov) pred intravenóznou formou (36,6 % ) a peroráInou formou (6 ,6 % ). Sociálny 
aspekt abúzu potvrdzuje časté zneužívanie skupinovo (56,6 %) a vo dvojici (23,3 % ). 
Len 20 % probandov preferuje užívanie látok osamote. Takmer všetky zneužívané lát
ky sa vyznačovali ľahkou dostupnosťou - 53 ,3 % probandov ich zí kavalo kúpou vob
chode, 36 .6 % od kamarátov, 20 % od priekupníka, len v menšom počte prípadov trest
nou činno ťou - krádežou (13,3 % ), tajnou výrobou (10 %), far ovaním predpisov liekov 
(6.6 %). 
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Tabuľka 3. Fyzické abstinenčné príznaky po prijatí do NVÚ 

Poče t (N = 30) % 

1. Bolesti hlavy 14 47 
2. Tras končatín 10 33 
3. Potenie 6 20 
4. Vracanie 2 7 
5. Žalúdočné ťažkosti 1 3 
6. Horúčka 1 3 
7. Kŕče 1 3 

Spolu 35 -

Znaky psychickej závislosti pripúšťa 83,3 % a fyzickej závislosti 56 ,6 % probandov , 
piati znaky závislosti popierajú . Najčastejšie psychické a fyzické abstinenčné príznaky 
uvádzame v tab . 2 a 3. Relevantné je aj hodnotenie kontroly vlastného abúzu - 66,6 % 
sa domnieva , že má užívanie bezpečne pod kontrolou , 13 ,3 % nepokladá drogy za 
osobný problém a len 20 % pripúšťa , že droga je pre nich prvoradým zmyslom života 
a sami s jej užívaním nedokážu , či nechcú prestať . V kontraste s tým sú údaje o frek
vencii aplikácie psychotropných látok - 10 % probandov ich užívalo niekoľkokrát den
ne , 36,6 % denne , 30 % 3 až S-krát týždenne , 23,3 % 1 až 2-krát týždenne . 

2. Charakteristiky konzumu alkoho lu v experimentá ln ych skupinách 

Podľa výsledkov dotazníka AAIS najviac alkoholu konzumujú drogovo závislí delik
venti, na druhom mieste sú delikventi bez závislosti , na treťom kontrolná skupina . Roz
diely v celkovom skóre AAIS medzi skupinami OT, DN a KS sú štatisticky významné 
(tab . 4). Pri kvalitatívnom rozbore zisťujeme , že probandi delikventných skupín, ale 

Tabuľka 4. Priemerné skóre v AAIS v skupinách DT, DN a KS 

DT(N = 30) DN (N = 30) KS (N = 30) t 

it s it s x s DT-DN DN - KS DT-KS 

15 ,07 4,04 10,63 5,75 6,63 2,48 3,46** 3,50* * 9,75* * 

najmä podskupiny s drogovou závislosťou uvádzajú vyššiu frekvenciu pitia , väčšie 
množstvo alkoholu skonzumovaného počas jedného posedenia , častejšie sociálne prob
lémy spôsobené alkoholom (konflikty s VB , spôsobenie nehody a pod .) , majú viac skú
seností s komplikáciami v ebriete (zdravotné problémy , palimpsesty) . U väčšiny pro
bandov toxikomanickej podskupiny požitie alkoholu predchádzalo skúsenostiam 
s inou látkou , 90 % konzumuje alkohol popri abúze iných látok, 36,6 % udáva priamu 
kombináciu požívania alkoholu na potenciovanie účinku inej psychotropnej látky. 
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3. Anamnestické údaje 

Prehľad najfrekventovanejších negatívnych javov rodinnej a osobnej anamnézy uvá
dzame v tab . 5. Z prehľadu je zrejmé, že len tretina drogovo závislých delikventov a 
40 % delikventov bez závislosti vyrastalo v úplnej rodine . Z interview vyplynulo, že 
aj pre tieto " normálne" rodiny bola typická malá súdržnosť, časté konflikty rodičov , 
alkoholizmus a kriminalita . V rodine 50 % závislých od drogy a 40 % delikventov bez 
závislosti chýbal otec. V skupine OT bol najvyšší výskyt alkoholizmu a kriminality 
v rodinnej anamnéze. Skupina OT mala v priemere najviac súrodencov - až 56 % z nich 
pochádza z rodiny so 4 a viac deťmi (v skupine ON 31 %, v KS 16 %). Relevantný je 
aj výskyt dlhodobého pobytu mimo rodiny - 30 % probandov skupiny OT a 17 % zo 
skupiny ON strávilo dlhší čas (minimálne rok) v ústavných zariadeniach ako sú OO , 
OVÚ , VÚM a pod . V kontrolnej skupine sme podobný údaj nezaznamenali ani v jed
nom prípade. Najvýraznejšie diferencie sa ukázali v osobnej anamnéze - u probandov 
s drogovou závislosťou sme zistili podstatne častejšie suicidálne pokusy (až pätina pod
skupiny) a väčší počet hospitalizácií na psychiatrickom oddelení (štvrtina podskupiny 
OT) . 

Tabuľka 5. Vybrané charakteristiky rodinnej a osobnej anamnézy v skupinách DT, DN a KS 

DT(N = 30) DN (N = 30) KS(N = 30) 

POČ. % POČ. % POČ . % 

Obidvaja rodičia 10 33 12 40 28 93 ,3 
Len matka 15 50 12 40 l 3,3 
Matka a nevlastný otec 2 6,6 3 10 l 3,3 
Len otec 1 3,3 l 3,3 O O 
Otec a nevlastná matka O O l 3,3 O O 
Priemerný počet súrodencov 2,6 - 1,9 - 1,8 -
Výskyt alkoholizmu v RA 22 73 15 50 3 10 
Výskyt samovražedných pokusov v RA l 3,3 1 3,3 O O 
Výskyt psychiatrických ochorení v RA 2 6,6 O O O O 
Výskyt trestnej činnosti v RA 15 50 11 37 1 3,3 
Suicidálne pokusy probandov 6 20 l 3,3 O O 
Predchádzajúca psychiatrická liečba 
probandov 8 26 ,6 1 3,3 O O 
Problémy výchovy v DD 2 6,6 1 3,3 O O 

4. Osobnostné premenné 

Priemerné hodnoty skóre jednotlivých faktorov dotazníka PEN a sebaposudzovacej 
škály N-5 v sledovaných podskupinách uvádzame v tab. 6. Z výsledkov je zrejmé, že 
drogovo závislí delikventi dosiahli výrazne vyššie skóre psychoticizmu ako delikventi 
bez závislosti a obe delikventné skupiny sa výškou skóre signifikantne diferencujú od 
kontrolnej skupiny (na l % hladine významnosti). V neuroticizrne ako osobnostnej 
premennej sa obe delikyentné skupiny medzi sebou podstatnejšie nelíšili , dosiahli však 
významne vyššie skóre ako kontrolná skupina. Zaujímavé sú i diferencie v treťom 
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Tabuľka 6. Priemerné skóre skupín OT, ON a KS v jednotlivých faktoroch dotazníka PEN a škály 
N- 5 

OT(N = 30) ON(N = 30) KS (N = 30) t 

x s x s X s OT - ON ON-KS OT-KS 

P 9,40 3,48 6,43 2,25 4,80 2,56 3,96** 2,62 ** 5,97** 
E 15 ,56 4,99 18,36 3,99 16,17 4,30 2,40** 2,04* 0,51 
N 14,86 4,08 14,56 5,69 10,80 4,08 0,23 2,94** 3,85 ** 

I 27,30 17 ,1 19 ,30 11 ,88 8,36 4,27 2,10* 4,75** 5,89** 
N 15 ,40 7,1 13 ,17 7,21 7,20 3,85 1,21 4,00** 5,56** 

Tabuľka 7. Priemerné skóre podskupín OT, ON a KS v dotazníkoch BOl a STAS 

OT(N = 30) DN (N = 30) KS (N = 30) t 

x s x s X s OT-ON ON-KS OT-KS 

U . 8,10 1,79 6,90 2,39 5,67 1,54 2,20* 2,37* 5,64'* 
Nep. 6,13 2,26 4,90 2,41 4,70 1,90 2,04* 0,36 2,65*' 
Ir. 7,56 2,06 6,63 2,51 5,20 1,40 1,57 2,73 ** 5,19*' 
Neg . 3,20 1,36 2,90 1,08 3,10 1,10 0,95 0 ,71 0,31 
Od . 6,43 1,83 6,06 1,74 4,40 2,00 0,80 3,43* ' 4,10" 
Pod . 7,90 2,17 7,53 1,87 5,10 2,10 0,71 4,73 '* 5,08*' 
Ver. 9,70 2,30 9,23 2,06 9,00 2,20 0,83 0,42 1,20 
Vi . 5,30 3,12 5,86 2,09 4,50 1,80 0,82 2,70* 1,22 

I l - 7 48 ,90 10,70 44 ,20 12,10 37,20 8,40 1,61 2,63** 4,76*' 

x-l 27 ,73 10,34 26 ,70 10,57 26 ,80 2,23 0,38 5,02** 5,66** 
x-2 36,43 8,24 35,30 9,50 24,54 4,97 0,49 5,48** 6,75*' 

Eysenckovom faktore. Delikventi bez závislosti v porovnaní so závislými od drogy a KS 
sa javili ako podstatne extrovertovanejší, zatiaľ čo drogovo závislí skórovali zo všet
kých podskupín najbližšie k pólu introverzia . Pri sebahodnotení klinickej neurotickej 
symptomatológie škálou N-5 sme zaznamenali signifikantnejšie rozdiely medzi skupi
nami v celkovej intenzite neurotických symptómov. Delikventi so závislosťou tu do
siahli významne vyššie skóre v porovnaní s 0boma experimentálnymi skupinami , roz
diely v počte neurotických symptómov neboli až také preukazné. Možno uvažovať 
o tom , že na týchto rozdieloch sa podieľali abstinenčné príznaky , ktoré sa do značnej 
miery prekrývajú so symptomatológiou meranou škálou N- 5. Závislí od drogy sa totiž 
hodnotili vyššie najmä v symptómoch podráždenosť, výbušnosť , roztržitosť , úzkosť , na
pätie , i v rade vegetatívnych príznakov . 

Výsledky v dotazníku agresivity BDI a škále .hnevu a hnevlivosti ST AS uvádzame 
v tab . 7. Delikventi so závislosťou od drogy dosiahli v porovnaní s kontrolnou skupinou 
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vyššie skóre v týchto podtriedach agresivity: útok, nepriama agresia, iritabilita, odpor 
a podozrievavosť (významné na l % hladine). Delikventi bez závislosti skórovali oproti 
kontrolnej skupine vyššie v podtriedach iritabilita, podozrievavosť a vina (pri p < 0,01) 
a v podtriede útok (p < 0,05). Rozd ie ly medzi oboma delikventnými skupinami boli 
menej výrazné, a to len v podtriedach útok a nepriama agresia (pri < 0,05) . Podobné 
trendy nachádzame v oboch faktoroch dotazníka ST AS na meranie hnevu ako stavu 
a hnevlivosti ako osobnostnej premennej . Medzi oboma delikventnými skupinami sme 
nezistili signifikantné rozdiely, zato v porovnaní s kontrolnou skupinou skórovali sign i
fikantne vyššie (všetky rozdiely významné pri p < 0,01). Zdá sa teda , že agresivita 
a pohotovosť ku hnevlivosti sú skôr súčasťou všeobecného ,. trsu asociálnosti" a nie sú 
špecifické pre toxikomanov . 

5. Diferencie v projektívnej technike "Kresba seba v skupine" 

Vzhľadom na to , že "Kresba seba v skupine" (KSS K) je projektívnou technikou 
s prevažne kvalitatívnou interpretáciou, pokúsime sa len všeobecne zhrnúť charakteris
tiky kresieb jednotlivých podskupín. Najčastejším obsahom kresieb delikventných 
podskupín je návšteva pohostinstva, diskotéky , "mejdanu" - v sk upine OT ~6,6 %, 
DN 33,3 %, kým v skupine kontrolnej len u 16,6 %. Približne rovnako u všetkých pod
skupín sa vyskytuje tematika pobytu v prírode, táborenia. Naproti tomu veľmi zriedka
vé sú u delikventných podskupín zobrazenia aktívnych záujmov, športovania - v sku
pine OT 3,3 %, DN 16,6 %, v KS 47,2 % . Relevantné je aj zriedkavé zobrazenie rodiny 
v oboch delikventných skupinách. Pre kresby oboch delikventných skupín sú typické 
časté agresívne motívy (zbrane , zobrazenie hnevu , priame agresív ne scény). V oboch 
delikventných skupinách sa zjavili zhodne u 43,3 % probandov, v kontrolnej skl,lpine 
len u 10 %. Motívy konzumu alkoholu a iných psychotropných látok sa odzrkadlili len 
v kresbách delikventných skupín - alkohol u 60 % probandov OT a 33,3 % probandov 
DN , iné drogy, prípadne symboliky (lekárne, Farby-laky a pod.) výl učne u probandov 
skupiny OT, a to u 33 ,3 %. 

Diskusia a záver 

Pri sledovaní charakteristík abúzu psychotropných látok nealkoholového typu zisťu
jeme v našej skupine mladistvých delikventov závislých od drogy rapídne zníženie ve
kovej hranice začiatku abúzu. Kým Presl (1987) uvádza rizikové obdobie medzi 15 . 
a 20. rokom. Višňovský aValentík (1989) 13 až 18 rokov , priemerný vek začiatku abúzu 
v našom súbore bol 13 rokov . Motívy prvých skúseností sú vce lku totožné s väčšinou 
literárnych údajov - vplyv partie. zvedavosť, nuda, protest proti autoritám. V našom 
súbore sme nezistili špecifické závislosti, išlo skôr o polymorfný abúzus psychotropných 
látok , podľa ich dostupnosti . Za významné však považujeme zistenie, že kým vstupnou 
drogou boli najmä prchavé látky a sniffing je zároveň typickejší pre mladších proban
dov , neskôr pribúda abúzus li ečiv, najčastejšie obsahuj úcich kodeín , s ich intravenóz
nou aplikáciou. Ide teda o značnú akceleráciu toxikomanickej kariéry opisovanej v li 
teratúre (napr. Drtil , 1978). Častá je kombinácia konzumu alkoholu s inými psycho
tropnými látkami . Delikventní probandi s drogovou závis losťou sa vyznačovali všeo
becne negatívnejšími charakteristikami v konzume alkoholu v porovnaní s probandmi 
bez závislosti a kontrolnou skupinou. 

Aj keď výskyt negatívnych prvkov rodinnej anamnézy juvenilných delikventov a to-
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xikomanov sa v literatúre často uvádza (napr. Vojtík a Bficháček, 1987; Mečíf, 1989) , 
ich a kumulovanie v životnej histórii našich mladistvých delikventov s drogovou závis
losťou bolo až za rážajúce . Dominovali neúplné rodiny (najmä chýbanie otca), alkoho
lizmus a kriminalita niektorého člena rodiny . Podstatne viac súrodencov v rodine dro
govo záv islých pochopiteľne znižovalo ich ša ncu prežiť plnohodnotný citový vzťah s ro
dičmi. [ v osobnej anamnéze záv islých od drogy sa vyskytlo viac negatívnych faktorov 
- pobyty v DD. hospita lizácia na psychiatrii, suicidálne pokusy - než v ostatných sledo
va nýc h podsk upinách . 

Z Eysenckových osobnostn ýc h faktorov sme zistili najvyššie skó re u delikventov 
s drogovou závislosiou v psychoticizme. čo potvrdzuj e ich zhoršenú sociá lnu adaptabi
litu . citovú plochosi, vyhľadávanie vzruchov a nebezpečenstva . V ne uroticizme ako 
osobnost nej č rt e sme medzi oboma delikventnými skupinami nezistili významné roz
diely. ohe delikventné sk upin y sa však v neuroticizme významne líši li od ich vrstovní
kov z kontrolnej sk upin y. Podsta tne vyššiu intenzitu neurotickýc h príznakov u delik
ventov s drogovou záv islosiou pripisujeme i abstinenčným príznakom . Delikventi bez 
závislosti skórova li v porovnaní s toxikomanmi a kontrolnou skupinou bližšie k pólu 
ex troverz ie, medzi záv isl ými a kontrolnou skupinou sme nez istili v)/znamné rozdiely. 
PacHa Eysencka (in Rui se l. Mi.illne r. 1982) však faktor extraverzie sýtia dve zložky - im
pulzivita a soc iah ilita . Možno teda očakávai. že drogovo závislí skórovali vyššie v im
pulziv ite. kým kontrolná sk upin a v soc iabilite. 

Zdá sa, že dispozície k agresivite (i v rá mci jej jednotlivých podtried) a hnevlivosti 
sú súčasiou všeobecnej č rt yasociálnosti , pretože medzi delikventnými podskupinami 
nebo li význa mné rozdiely, signifika ntne sa však diferencova li od kontrolnej skupiny. 

Proj ek tívn a technika .. Kresba se ba v skupine" sa ukáza la ako prínosná metóda , 
schopná prispiei najmä ku kvalitatívnej diagnostike sociability, hodnotovej a záujmo
vej sféry juvenilných delikventov. Najmä u mladistvých s drogovou závislosťou sa pro
jikova la nedostatočná sociálna (rodinná) integrovanosť, nerealistické predstavy o živo
te, zúžená sféra záujmov, preferencia konzumného spôsobu života, v niektorých prípa
doch sa projikovali i obsahy osamelosti, izolovanosti a suicidálnych tendencií, 

Naše výsledky potvrdzujú , že juvenilní delikventi závislí od drogy predstavujú do 
značnej miery špecifickú skupinu, ktorej je potrebné venovať nielen systematické psy
cho- a soc ioterapeutické vedenie v NYÚ , ale aj cielenú postpenitenciárnu starostlivosť. 
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