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RESUM EN

TITULO : COMPLICACIONES ASOCIADAS A  LA CIRUGÍA DE ESTAPEDECTOMÍA VS 

ESTAPEDOTOMÍA

OBJETIVO: C o n o ce r la p re va le n c ia  d e  co m p lica c io n e s  en  p a c ie n te s  p o s to p e ra d o s  de 

e s ta p e d e c to m ia  y  e s ta p e d o to m ia  asi c o m o  su re la c ió n  con  e l c iru ja n o  in e x p e r to  c o m o  fa c to r  

para la p ro d u c c ió n  de  las m ism a s  en  e l s e rv ic io  de  O to rr in o la r in g o lo g ía  d e  U M AE 14 d e l IMSS

TIPO DE ESTUDIO: R e tro s p e c tiv o  A n a lít ic o  C o m p a ra tivo  L o n g itu d in a l.

M ATERIAL Y M ETOD OS: Se e s tu d ia ro n  100 pa c ie n te s  con  o to sc le ro s is , co n  e s ta p e d e c to m ia  o  

e s ta p e d o to m ia , con  v a lo ra c ió n  a u d io ló g ica  p re  y  p o s to p e ra to r ia  con  a lguna  c o m p lica c ió n , eh  el 

p e rio d o  de l 9 n o v ie m b re  2 0 0 8  al 31  o c tu b re  2012. Se e xc lu y e ro n  p a c ie n te s  con  e n fe rm e d a d  o 

c irugía  o to ló g ic a  p re v ia .

RESULTADOS: 79  p a c ie n te s  fu e ro n  m u je re s  (79% ), 21 h o m b re s  (21% ). 50  s o m e tid o s  a 

e s ta pe d e c to m ia , 5 0  a e s ta p e d o to m ia . La c o m p lica c ió n  m ás fre c u e n te : V é rtig o  43  pac ien tes  ( 

43% )en e s ta p e d e c to m ia  2 8  pac ien tes , 15 en  e s ta p e d o to m ia ; segundo  A lte ra c io n e s  d e l gus to  21 

pac ien tes  (21% ) en  e s ta p e d e c to m ia  11 pac ien tes , 10 en  e s ta p e d o to m ia ; te rc e ro  A cu fe n o  14 

pac ien tes  14% en  e s ta p e d e c to m ia  8 pac ien tes ,6  en  e s ta p e d o to m ia  ; c u a rto  P erfo rac ión  

T im pán ica  14 p a c ie n te s  14%  en  E s ta p e d e c to m ia  2 p a c ie n te s ,12 en  e s ta p e d o to m ia ; q u in to  

H ipoacusia  12 p a c ie n te s  (12% ) en  e s ta p e d e c to m ia  7 p a c ie n te s , 5 e n  e s ta p e d o to m ia ; sexto 

Parálisis Facial 2 p a c ie n te s  (2% )en E stap e d e c to m ia  1 p a c ie n te , 1 en  E s ta p e d o to m ia  ¡u ltim o  

Fístula P e rilin fá tica  un  p a c ie n te  (1% ) en  e s ta p e d e c to m ia  Se p re s e n ta ro n  en  e l g ru p o  de 

R esidentes en un  47%  y e n  e l g ru p o  de  M é d ico s  de  Base un  53% , con  P(0 .003).
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CONCLUSIONES: La p re v a le n c ia  d e  c o m p lic a c io n e s  es s im ila r  e n  a m b o s  p ro c e d im ie n to s  sin 

e m b a rg o  c o m p lic a c io n e s  m a y o re s  se e n c u e n tra n  en  la E s ta p e d e c to m ía , El v é r t ig o  es la 

c o m p lic a c ió n  m ás  c o m ú n  en  a m b o s  p ro c e d im ie n to s . Se e n c o n tró  m a y o r  ín d ice  de 

c o m p lic a c io n e s  é ri é l g ru p o  d e  M é d ic o s  de  Base q u e  en  e l g ru p o  d e  R es iden tes , que  

c o rre s p o n d e  a su m a y o r  p a rt ic ip a c ió n  en  e l p ro c e d im ie n to  q u irú rg ic o . Las c o m p lica c io n e s , 

asociadas a la té c n ic a  q u irú rg ic a  c o m o  la p e rfo ra c ió n  t im p á n ic a  p re v a le c ió  e n  lo s  R esiden tes, 

e s to  re la c io n a d o  co n  la e x p e rie n c ia .

PALABRAS CLAVE: O to s c le ro s is , e s ta p e d e c to m ía , e s ta p e d o to m ía , V é r t ig o , C iru ja no .

INTRO DUCCIO N.

La o to s c le ro s is  es una  e n fe rm e d a d  q u e  se ca ra c te riza  p r in c ip a lm e n te  p o r  p ro d u c ir  s o rd e ra  en  el 

p a c ie n te  q u e  se ve  a fe c ta d a  p o r  es ta . Es exc lus iva  d e l se r h u m a n o  y  se c o n s id e ra  una 

o s te o d is tro fía  d e  la ca p su la  la b e rín t ic a . Es m ás c o m ú n  en  p e rso n a s  de  o rig e n  caucás ico  y una 

re la c ió n  h o m b re -m u je r  de  1 a 3, e x is te  ta n to  t ra ta m ie n to  m é d ic o  c o m o  q u irú rg ic o , s ie n d o  este  

ú lt im o  e l d e  m a y o r  re le v a n c ia  d e b id o  a q u e  p u e d e  a y u d a r a l p a c ie n te  a re c o b ra r  su a u d ic ió n . 

Exis ten  dos p ro c e d im ie n to s  q u irú rg ic o s , la e s ta p e d o to m ía  d o n d e  se re t ira  p a rte  d e l e s tr ib o , se 

rea liza  una  fe n e s tra  en  la p la t in a  y  se co loca  una p ró te s is  q u e  s u s titu irá  la fu n c ió n  d e l e s tr ib o ; la 

e s ta p e d e c to m ía  se re t ira  c o m p le ta m e n te  e l e s tr ib o  y  la p la t in a  y  se co lo ca  una  p ró te s is .1

En e l p re s e n te  e s tu d io  se a n a liza rá  la p re se n c ia  d e  c o m p lic a c io n e s  re la c io n a d a s  con  los
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p ro c e d im ie n to s  q u irú rg ic o s  e n  los p a c ie n te s  p o s to p e ra d o s  d e  E s ta p e d e c to m ía  y  E s ta p e d o to m ía  

en  e l se rv ic io  d e  ORL de  la U M A E  14  C M N  ARC y  co n o c e r a c o m p a ra c ió n  d e  o tro s  h o s p ita le s  de 

n u e s tro  p o rc e n ta je  de  p re s e n ta c ió n , así c o m o  d e te rm in a r  cua l es la c o m p lic a c ió n  m ás 

p re se n ta d a . T a m b ié n  es im p o r ta n te  c o n o c e r e l p o rc e n ta je  de  c o m p lic a c io n e s , d e b id o  a q ue  

es te  es un  H o s p ita l Escuela, y  e l p ro c e d im ie n to  es rea liza d o  ta n to  p o r  m é d ic o s  d e  base c o m o  

p o r  m éd icos  re s id e n te s .

El o b je t iv o  d e l e s tu d io  fu e  c o n o c e r la p reva lenc ia  de  co m p lic a c io n e s  e n  p a c ie n te s  p o s to p e ra d o s  

de  e s ta p e d e c to m ía  y  e s ta p e d o to m ía  así co m o  su re la c ió n  con  e l c iru ja n o  ¡n e x p e r to (M é d ic o  

R esidente) c o m o  fa c to r  q u e  lleva  a la p ro d u c c ió n  de  las m ism as  en  e l s e rv ic io  de  

O to rr in o la rin g o lo g ía  de  U M A E  14 C M N  ARC.

ANTECEDENTES CIENTIFICOS

La o to sc le ro s is  es una o s te o d is tro fía  de  la capsula la b e rín tica  ca ra c te riza da  c lín ic a m e n te  p o r  

h ipoacus ia  d e  tra n s m is ió n , p e rce p c ió n  o  m ix ta , e h is to ló g ic a m e n te  p o r  p re s e n ta r fo co s  de  

rea b so rc ió n  y  n e o fo rm a c ió n  osea .lv2

EPIDEMIOLOGIA

La o to sc le ro s is  es una e n fe rm e d a d  h e re d ita ria  a u to só m ica  d o m in a n te  con  pe n e tra n c ia  y 

e xp re s ió n  va ria b le . Dos te rc e ra s  p a rte s  a fe c tan  a las m u je re s . La p é rd id a  a u d itiv a  in ic ia  en  la
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a d o lescenc ia  ta rd ía  y  a l In ic io  d e  lo s  2 0  años d e  e dad , p e ro  p u e d e  o c u r r ir  a los  3 0  o  4 0  años. 

M u c h o s  p a c ie n te s  fe m e n in o s  re p o r ta n  p é rd id a  a u d it iv a  d u ra n te  o  po co  después d e  su p r im e r 

e m b a ra z o .3

La p re v a le n c ia  de  la o to s c le ro s is  va ría  d e p e n d ie n d o  d e  la raza. E s tud ios  e n c u e n tra n  una 

in c id e n c ia  d e  1 .5  p o r  1 0 0 0  h a b ita n te s . La o to s c le ro s is  c lín ica  es m u y  ra ra  en  neg ro s , as iá ticos  y 

n a tiv o s  a m e ric a n o s .12'3

Se han  in v e s tig a d o  a fa m ilia s  d o n d e  la e n fe rm e d a d  se p re s e n ta  c o m ú n m e n te , buscando  

a lte ra c io n e s  c ro m o s ó m ic a s , id e n tif ic á n d o s e  a c tu a lm e n te  s ie te  lo cu s  (OTSC1-5, 7 y  8 ).4

FISIOPATOLOGIA OTOSCLEROSIS

El p ro ce so  p a to ló g ic o  de  la e n fe rm e d a d  se ca ra c te r iz a  in c re m e n to  e n  e l g ra d o  d e  re m o d e la c ió n  

d e  la capsu la  ó tic a . Este p ro c e s o  so lo  o c u rre  en  el h u e so  te m p o ra l.  2'3-4 La p ro g re s ió n  de  la 

o to s c le ro s is  o c u rre  en  c u a tro  e ta p a s : La p rim e ra  e ta p a , la fase  in f la m a to r ia  a c tiva  o  de 

re a b s o rc ió n , la segunda  fa se  se ca ra c te riza  p o r  la p ro d u c c ió n  d e  h ueso  d isp lá s ico  baso fílico  

in m a d u ro ,la  te rc e ra  fase  es u na  fase  d e  re m o d e la c ió n ,y  la c u a rta  y  ú lt im a  fase , de  m a d u ra c ió n  u 

o to s c le ró tic a . La f i ja c ió n  d e l e s tr ib o  in ic ia  e n  e l l ig a m e n to  a n u la r. En es te  p ro ce so  se fu s io n a n  la 

p la t in a  co n  la v e n ta n a  o v a l.1'2'3'5

CUADRO CLINICO

U s u a lm e n te  los p a c ie n te s  p re s e n ta n  in ic ia lm e n te  con  h ip o acu s ia  le n ta m e n te  p ro g re s iv a  en  un 

p e rio d o  de  años d e  e v o lu c ió n . En e l 70%  de  los casos la a fe c c ió n  es b ila te ra l.  Los p a c ie n te s  

p re s e n ta n  una m e jo r  a u d ic ió n  al e n c o n tra rs e  e n  a m b ie n te s  ru id o s o s  (P aracusia  de  W illis ) . El 

a c u fe n o  se p re s e n ta  e n  75%  d e  lo s  p a c ie n te s , se c a ra c te riz a  p o r  se r de  to n o  g ra ve , p e rs is te n te .
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P uede p re se n ta rse  v é r t ig o  e n  u n  5 a 10%. 1A6 

EXPLORACION FISICA

A  tra v é s  de la m e m b ra n a  tim p á n ic a  se p u e d e  e n c o n tra r  una c o lo ra c ió n  ro jiza  p ro v e n ie n te  de 

p ro m o n to r io  (S igno d e  S chw artze ) y q u e  c o rre s p o n d e  a la fase a c tiva  d e  la e n fe rm e d a d .6

En la a c u m e tría , la p ru e b a  d e  R inne será ne g a tiva , en  las fases in ic ia le s  se lim ita  al d ia p a só n  de  

256  Hz, cu a n do  la f ija c ió n  d e  la p la tin a  a u m e n ta , se c o m p ro m e te n  e l 5 12  a 1 0 2 4  Hz. La b recha  

de  p é rd id a  a u d itiv a  ósea -aé rea  eva luada  e n  e l d ia p asó n  de  25 6 hz  es d e  15 d b  y  e n  e l de  5 12  Hz 

es de  20-25  dB. La p ru e b a  de  W e b e r la te ra liza ra  hacia e l o íd o  co n  m a y o r  g ra d o  d e  h ip o acu s ia  de 

co n d u cc ió n .3’6

La a u d io m e tría  es la p ru e b a  m ás o b je tiv a  para e va lu a r la o to sc le ro s is . E xiste  una  b re ch a  ósea- 

aé rea que  in ic ia  en  fre c u e n c ia s  ba jas. P ueden p re se n ta rse  n ive les  va ria b le s  de  h ip oacus ia  

n e u ro se n so ria l, d e p e n d ie n d o  d e  la e v o lu c ió n  de la e n fe rm e d a d . La co n d u c c ió n  ósea pue de  

p resen ta rse  co m o  una p e rd id a  a 20 dB en 2 0 0 0  hz y  una p é rd id a  d e  5 dB  a 5 0 0  y  4 0 0 0  Hz. Esta 

d e p re s ió n  se conoce  c o m o  m uesca de  C a rth a rt, m u y  fre c u e n te  en  la o to sc le ro s is , y  desaparece  

p o s te r io r  a la rea liza c ió n  de  e s ta p e d e c to m ia .36
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Ckio deiecto

FIGURA 1

A u d io m e tr ía  e n  O íd o  d e re c h o , d o n d e  se a p re c ia  la ca íd a  e n  2 0 0 0  H z , q u e  se c o n o c e  c o m o  M u e s c a  d e  C a r th a r t .

En la t im p a n o m e tr ía  e n c o n tra re m o s  una cu rva  t ip o  A  (n o rm a l)  o  As d e  Je rger, c o m o  re s u lta d o  

de f i ja c ió n  d e l e s tr ib o  y  q u e  se c a ra c te riz a  co n  una  d is m in u c ió n  d e  la c o m p lia n za . En e l re f le jo  

a cú s tico  e n c o n tra re m o s  ausenc ia  de  e s te  en  o íd o  ip s ila te ra l y  c o n tra la te ra l en  caso de  e s ta r 

a fe c ta d o .6

RADIODIAGNOSTICO

La TC pu e de  a y u d a rn o s  a c o n f irm a r  e l d ia g n ó s tic o . Los ha llazgos  p u e d e n  ir  d esde  p e rd id a  de 

d e fin ic ió n  d e l m a rg e n  de  la v e n ta n a  o va l (d e s m in e ra liz a c ió n ) hasta  la o b lite ra c ió n  d e  la ve n ta n a  

ova l. La to m o g ra fía  es d e  a yuda  pa ra  bu sca r la causa d e  v é r t ig o  p o s to p e ra to r io .7'8
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FIGURA 2

Tomografia oído cortes axiales donde se puede observar la flecha señalando cambios en la platina del estribo. 

TRATAM IENTO MEDICO

Se u tiliza  e l f lu o ru ro  de  s o d io , d e b id o  a q u e  es ta b iliza  la les ión  o to s c le ró tic a  d e b id o  a q u e  los 

io n e s  de s o d io  re e m p la za n  a los rad ica les  h id ro x ilo s , fo rm a n d o  un  c o m p le jo  de  f lu o ro p a t ita  a 

ins tanc ias  de  c r is ta le s  de  h id ro x ip a tita . Este c o m p le jo  res is te  la a c tiv id a d  os te oc lás tica . El 

co n su m o s de  f lu o ru ro  d e  so d io  pu e de  re ta rd a r  la e v o lu c ió n  de  la h ipoacus ia  co n d u c tiv a , 

n e u ro se n so ria l y e l m a re o .6-9

El uso de  a u x ilia re s  a u d it iv o s  es un e x c e le n te  tra ta m ie n to  a lte rn a t iv o  pa ra  p a c ie n te s  que 

p re se n ta n  a fe cc ió n  u n i o  b ila te ra l,  y  q u e  no  son c a n d id a to s  pa ra  c irug ía  o  se desea lle v a r c o n tro l 

o b se rva c io n a l de la e n fe rm e d a d .1-6

9



TRATAM IENTO  QUIRURGICO

A n te c e d e n te s  H is tó r ic o s

En 1876, John  Kessel p u b lica  un  a r t íc u lo  s o b re  e s ta p e d e c to m ía  en  h u m a n o s  y a n im a les , 

m ú ltip le s  m é d ic o s  p o r  la h is to r ia  c o n t in u a ro n  sus in v e s tig a c io n e s  a l re s p e c to  s in  e m b a rg o  no 

fu e  hasta  1 9 5 0  cu a n d o  Rosen re p o r ta  la m o v iliz a c ió n  d e l e s tr ib o  y  re c u p e ra c ió n  de  la a u d ic ió n . 

Shea in tro d u c e  la e s ta p e d e c to m ía , c o n  la e x tra c c ió n  d e l e s tr ib o  y  c o lo c a c ió n  d e  te j id o  en  la 

ve n ta n a  o v a l, y  e l re e m p la z o  d e l e s tr ib o  co n  p ró te s is  de  p o lie t i le n o .  Lo q u e  sería  la base de  la 

té cn ica  m o d e rn a  6-7,9' 10

In d ic a c io n e s  y  c o n tra in d ic a c io n e s

Se p u e d e  re a liz a r e s ta p e d e c to m ía  cu a n d o  e l ta m a ñ o  de  b re c h a  ó se a -a é re a , sea a l m e n o s  de  30 

db  en las fre c u e n c ia s  d e l hab la , y  R inne n e g a tiv o  en d ia p a s o n e s  de  2 5 6  y  5 1 2  H z.1U2

Se e n c u e n tra  c o n tra in d ic a d a  la re a liz a c ió n  de  la e s ta p e d e c to m ía  c u a n d o  e x is te  p o b re  

d is c r im in a c ió n  fo n é m ic a  o la p re se n c ia  de  h is to ria  de  v é r t ig o  en  m eses re c ie n te s , d e b id o  a la 

p o s ib ilid a d  d e  la p re se n c ia  de  h y d ro p s  e n d o lin fá t ic o , q u e  a l a b r ir  e l v e s tíb u lo  p o d ría  c o n d ic io n a r  

una p e rd id a  c o c le a r.11

Técn ica  q u irú rg ic a

E s ta p e d e c to m ía  p a rc ia l y  to ta l.

La c irugía  in ic ia  co n  la in f i l t ra c ió n  s u b c u tá n e a  d e  lid o c a ín a  a l 1 o  2%  co n  a d re n a lin a  1 :1 0 0 ,0 0 0  

para  re d u c ir  e l r ie sgo  de  sa n g ra d o  t ra n s o p e ra to r io .  Este se a c o m p a ñ a ra  de  s e d a c ión . La 

e s ta p e d e c to m ía  p a rc ia l so lo  se reseca  la m ita d  p o s te r io r  de  la p la t in a , e n  la e s ta p e d e c to m ía
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to ta l se re t ira  to d a  la p la t in a .1*3'541

FIGURA 3

Izqu ie rda : Se o b se rva  la in c is ió n  h o r iz o n ta l en  la p a red  p o s te r io r  a 8 m m  de  ann u lu s  y las dos 

inc is iones  v e rt ic a le s  a las 12 y  a las 6 a p ro x im a d a m e n te . D erecha : Se levan ta  co lga jo  

t im p a n o m e a ta l y  se d iseca annu lus.
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Annuius

FIGURA 4

Se rea liza  le g ra d o  de  la p a re d  p o s te ro s u p e r io r  pa ra  p o d e r  v is u a liz a r  e s tr ib o  y  e m in e n c ia

p ira m id a l
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FIGURA 5

Izqu ie rda : P o s te r io r  a le g ra d o  de  p a red  p o s te ro s u p e r io r  en  caso  necesario , se p ro ce d e  a rea liza r 

fe n e s tra  en  p la tin a  p a ra  d e sco m p re s ió n  la b e rín tic a . D e recha : Se p ro c e d e  a c o r ta r  te n d ó n  

e s ta pe d ia l con  t ije ra s  de Be llucc i.
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FIGURA 6

Izq u ie rd a . Se o b s e rv a  c o m o  se p ro c e d e  a d e s a rt ic u la r  la a rt ic u la c ió n  in c u d o e s ta p e d ia l. D erecha. 

Se p ro c e d e  a re a liz a r a f ra c tu ra r  las c ru ra s  d e l e s tr ib o .
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FIGURA 7

Izq u ie rd a : Se fra c tu ra  la p la t in a  y  se re t ira  la m ita d  p o s te r io r . D e recha : Se p u e d e  o b s e rv a r la 

m ita d  de  la ven tana  ova l d e s c u b ie rta .
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FIGURA 8

Izq u ie rd a : Se p ro c e d e  a to m a r  la p ró te s is . D e recha : Se co lo ca  la p ró te s is , co n  e l g a n cho  en  la

ra m a  la rga  d e l y u n q u e .
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FIGURA 9

Izqu ie rda : Se p ro c e d e  a a p re ta r  e l gancho  de  la p ró te s is  con  p inza M cG ee. D e recha : Se p ro ce d e  

a co lo c a r in je r to  de  ve n a , sangre venosa  o  g e lfo a m  s o b re  la p o rc ió n  de  la ve n ta n a  o v a l que

queda  descub ie rta .

E s ta p e d o to m ía
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FIGURA 10

iz q u ie rd a : Se p u e d e  o b s e rv a r  e l o r i f ic io  q u e  se rea liza  e n  p la t in a . D e recha : la  fo rm a  d e  to m a r  la

p ró te s is
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FIGURA 11

Izqu ie rda : Se co loca  la p ró te s is  y  se a ju s ta  al y u n q ue  d e l m a r t i l lo .  D erecha : Se co loca  g e lfo am  

a lre d e d o r  de la p ró te s is  en la p la tin a .

C o m p licac io n e s

Las co m p lica c io n e s  p o s te r io re s  a una c irugía  de  E stapedectom ía  y  de E s ta p e d o to m ía  son raras y 

p u e de n  p re se n ta rse  in m e d ia ta m e n te  p o s te r io r  al p ro c e d im ie n to  o  m eses después. D e n tro  de 

las co m p lica c io n e s  m ás c o m u n e s  e n c o n tra m o s : H ipoacusia  S ensoria l, V é r t ig o  , Parálisis Facial, 

A cu fe n o , A lte ra c io n e s  d e l g u s to , P e rfo ra c ió n  T im pán ica , F ístu la P e rilin fa tica .
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HIPOACUSIA SENSORIAL: La c o m p lic a c ió n  m ás d e v a s ta n te  es la H ipoacus ia  se n so ria l, la cua l 

o c u rre  e n  m e n o s  d e l 1% de  los p a c ie n te s , y  g e n e ra lm e n te  la causa n o  es c la ra .E n  una  re v is ió n  

de  1 0 0 0  e s ta p e d e c to m ía s  o c u r r ió  ú n ic a m e n te  e n  d o s  pac ie n te s .E n  u n o  d e  lo s  p a c ie n te s  se 

p re s e n tó  una  in fe c c ió n  p o s to p e ra to r ia ,  y  e l seg u nd o  p a c ie n te  p re s e n to  e n fe rm e d a d  de  M e n ie re  

c o n c o m ita n te ;e n  a m b o s  casos n o  h u b o  v é r t ig o  asociado.La H ipoacus ia  se n so ria l p u e d e  se r leve  

o  a is lada  a fre c u e n c ia s  a ltas .

VÉRTIGO: v é r t ig o  le ve  o  m a re o  es co m ú n  y u s u a lm e n te  d u ra  pocas h o ra s ,re m it ie n d o  

rá p id a m e n te  p u e d e  tra ta rs e  de  v é r t ig o  p o s tu ra l y  d u ra r  p o r  m ás de  una  s e m a n a , e n  d o n d e  

g e n e ra lm e n te  se sospecha  d e  la p resenc ia  d e  una  p ró te s is  m u y  la rga  q u e  e s t im u le  de  fo rm a  

d ire c ta  e l u tr íc u lo .  El m a n e jo  g e n e ra lm e n te  no  es n e ce sa rio  a m e n o s  q u e  e x is ta  la sospecha  de  

una p ró te s is  la rga .

PARÁLISIS FACIAL: la p a rá lis is  fa c ia l es ra r  y se p re se n ta  g e n e ra lm e n te  d e  fo rm a  ta rd ía  

a p ro x im a d a m e n te  en  los c in c o  d ías p o s te r io re s  a la c íru g ía .G e n e ra lm e n te  es in c o m p le ta  y 

re sp o n d e  d e  fo rm a  a d e cua d a  a los e s fe ro id e s .

ACUFENO: En la  m a y o ría  de  lo s  p a c ie n te s  p o s te r io r  a una  e s ta p e d e c to m ía  o  e s ta p e d o to m ía  

n o ta n  una  m e jo r ía  en  e l a c u fe n o  p re e x is te n te , sin e m b a rg o  en  a lg u n o s  casos p u e d e  p re s e n ta rs e  

uno  n u e v o , e s te  s ín to m a  g e n e ra lm e n te  esta  re la c io n a d o  a una la b e r in t it is  se rosa  y  m e jo ra  

c o n fo rm e  sana e l o íd o .

ALTERACIONES EN EL GUSTO Esta c o m p lic a c ió n  se c o n s id e ra  la m ás c o m ú n  y  se p re s e n ta  m ás 

f re c u e n te m e n te  en  a q u e llo s  en  los  q ue  la cu e rd a  d e l t ím p a n o  fu e  e lo n g a d a  m ás que  

se cc io n ad a .s i e l n e rv io  fu e  e lo n g a d o  o  le s io n a d o  es p re fe r ib le  se c c io n a r lo , la m a yo ría  de  estas
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a lte ra c io n e s  se re s u e lv e n  e n  3 o  4  m eses.

PERFORACIÓN T IM P Á N IC A : Esta c o m p lic a c ió n  se p re se n ta  p o r  c o m p lic a c io n e s  en  el 

le v a n ta m ie n to  d e l c o lg a jo  tím p a n o m e a ta l y  g e n e ra lm e n te  son m a rg in a le s  y  p u n tifo rm e s ,y  

c ie rra n  de  fo rm a  ráp id a .S i n o  es así re q u e r irá n  m a n e jó  q u irú rg ic o  p o s te r io r  con  una 

tim p a n o p la s tia .

FÍSTULA PERILINFATICA: es la c o m p lic a c ió n  m ás rara  y  la causa m ás c o m ú n  es la c irug ía  de  

rev is ión  y  los p a c ie n te s  p re s e n ta n  ta n to  H ipoacusia  se n so ria l o  m ix ta  y  en  ocas iones  v é rt ig o .

Tipo de p ro ced im ien to

La e s ta p e d e c to m ía  to ta l  es e l r e t ir o  to ta l de  la p la tin a , la e s ta p e d e c to m ía  p a rc ia l so lo  se re tira  

una p o rc ió n  d e  la p la t in a  (m a y o rm e n te  la m ita d  p o s te r io r ) . La e s ta p e d o to m ía  es la rea lizac ión  

de una fe n e s tra  en  la p la t in a , de  s u fic ie n te  d iá m e tro  pa ra  q ue  pase la p ró tes is . A lgunos a u to re s  

cons ide ran  es te  p ro c e d im ie n to  una e s ta p e d e c to m ía  p a rc ia l.1'36

En la e s ta p e d o to m ía  e x is te  e l r ie sgo  q ue  e l fo c o  o to s c le ró tic o  c o n tin ú e  a c tivo , p ro v o c a n d o  la 

e x tru s ió n  de la p ró te s is . En la e s ta p e d e c to m ía  to ta l esta  p o s ib ilid a d  es ba ja  d e b id o  a q ue  se 

e x tra e  to d a  la p la t in a . Así ta m b ié n  la ganancia  a u d itiv a  en la e s ta pe d e c to m ía  to ta l es m ás 

ráp ida  que  en  la e s ta p e d o to m ía  d e b id o  a q ue  re q u ie re  m ás t ie m p o  para la fo rm a c ió n  de  una 

n e o p la tin a .1
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C iru ja n o

En los ú lt im o s  2 0  años, e l n ú m e ro  de  c irug ía  de  e s tr ib o  ha d is m in u id o  n o ta b le m e n te , m ie n tra s  

q u e  los o to r r in o la r in g ó lo g o s  e n  e n tre n a m ie n to  han a u m e n ta d o , lo  q u e  p ro v o c a  q u e  haya 

m e n o r  c a n tid a d  d e  c iru g ía  p a ra  e s to s  c iru ja n o s . A lg u n o s  o to rr in o la r in g ó lo g o s  so lo  rea lizan  su 

p r im e r  e s ta p e d e c to m ía  c o m p le ta  cu a n d o  son a d sc rito s , y  es n a tu ra l q u e  e x is ta  una  cu rva  de  

a p re n d iz a je  a n te s  d e  o b te n e r  b u e n o s  r e s u lta d o s .15 A lg u n o s  a rtíc u lo s  re p o r ta n  q u e  la cu rva  de 

a p re n d iz a je  se lo g ra  al re a liz a r  5 0  e s ta p e d e c to m ía s , to m a n d o  c o m o  p u n to  f in a l de  la cu rva  de  

a p re n d iz a je  "u n  c ie r re  d e  la b re ch a  ósea-aé rea  de  10  dB en  90%  d e  las c iru g ía s ". Estos 

re s u lta d o s  son  d a d o s  e n  m é d ic o s  q u e  rea lizan  su Residencia M e d ic a  e n  EUA.16 17
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M ATER IAL Y M ETO D O S :

Se rea lizó  un  e s tu d io  R e tro s p e c tiv o  A n a lít ic o  C o m p a ra tiv o  L o n g itu d in a l con  la f in a lid a d  de 

co n o c e r las c o m p lic a c io n e s  p o s to p e ra to r ia s  en  p a c ie n te s  con  o to s c le ro s is  q u e  fu e ro n  

so m e tid o s  a e s ta p e d o to m ía  ve rsus e s ta p e d e c to m ía . Se rea lizó  aná lis is  a u d io m é tr ic o  a n te s  y 

después d e l p ro c e d im ie n to  q u irú rg ic o  para  d e s c a rta r la p é rd id a  a u d itiv a . El e s tu d io  se rea lizó  en  

el S erv ic io  de  ORL d e l H o sp ita l de  E spec ia lidades No. 14  C M N  ARC y  en  el A rc h iv o  c lín ico  de 

H o sp ita l de  E spec ia lidades N o. 14 C M N  ARC para  la rev is ió n  de  los e xp e d ie n te s . No a m e r itó  

h o ja  de  c o n s e n t im ie n to  in fo rm a d o  p o r  se r un e s tu d io  re tro s p e c tiv o , se re s p e tó  la 

co n fid e n c ia lid a d  de  los p a c ie n te s . Este e s tu d io  fu e  a p ro b a d o  p o r  e l C o m ité  Local de 

In ve s tiga c ió n  en  Salud.

La p o b la c ió n  de  e s tu d io  se c o n fo rm ó  con  pa c ie n te s  p e rte n e c ie n te s  a la p o b la c ió n  de l 

se rv ic io  d e  ORL d e  U M A E  14 C M N  q u e  fu e ro n  d ia g no s tica d o s  con  o to sc le ro s is  y  q u e  fu e ro n  

p ro to c o liz a d o s  para  re a liza c ió n  de  e s ta p e d e c to m ía  o  e s ta p e d o to m ía  con v a lo ra c ió n  au d io lóg ica  

p re  y  p o s to p e ra to r ia  a los tre s  m eses d e  rea lizac ión  de l p ro c e d im ie n to  q u irú rg ic o , en  un 

p e rio d o  de  t ie m p o  de  l 9 n o v ie m b re  d e  2 0 0 8  a 31  o c tu b re  2012.

Los c r ite r io s  de  in c lu s ió n  se to m a ro n  en  cu e n ta  a los pa c ie n te s  con  o to sc le ro s is  c lín ica  a los 

que  se les rea lizó  e s ta p e d e c to m ía /e s ta p e d o to m ía , pac ien tes  m ayo re s  de 18 años de  edad, de 

cu a lq u ie r g é n e ro  y  q u e  c o n ta ra n  con  a u d io m e tr ía  to n a l p re  q u irú rg ica  y pos q u irú rg ica  y un
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c o n tro l m ín im o  d e  un  a ñ o  p o s to p e ra to r io ,  y  q u e  p re s e n ta ra n  a lg u na  c o m p lic a c ió n  p o s te r io r  a l 

p ro c e d im ie n to  q u irú rg ic o .

Los c r ite r io s  d e  e x c lu s ió n  fu e ro n  q u e  n o  c o n ta ra n  c o n  a u d io m e tr ía  to n a l p re  o 

p o s to p e ra to r ia  y  q u e  n o  c o n ta ra n  a d e cu a d o  c o n tro l p o s to p e ra to r io .

Los c r ite r io s  d e  e lim in a c ió n  fu e ro n  q ue  e l p a c ie n te  p re s e n ta ra  a n te c e d e n te s  d e  o tra s  

e n fe rm e d a d e s  o to ló g ic a s  y  a n te c e d e n te s  de  c irug ía  o to ló g ic a  p re v ia .

Los p a c ie n te s  q u e  e n tra ro n  e n  e l e s tu d io  se o b tu v ie ro n  a tra v é s  d e  la l ib re ta  q u irú rg ic a , 

to m á n d o s e  sus d a to s  y  s o lic itá n d o s e  sus e x p e d ie n te s  c lín icos  a l A rc h iv o  C lín ico  de  es te  H o sp ita l, 

se e s tu d ia ro n  to d o s  lo s  casos y  se e x c lu y e ro n  a q u e llo s  q u e  no  c u m p lie ra n  con  los c r ite r io s  de  

in c lu s ió n  o  c a ye ra n  e n  los c r ite r io s  de  e xc lu s ió n  o  e lim in a c ió n . Con la in fo rm a c ió n  o b te n id a , se 

lle n ó  la h o ja  d e  tra b a jo  p a ra  e l v a c ia d o  d e  la in fo rm a c ió n .

La v a ria b le  in d e p e n d ie n te  fu e  e l t ip o  d e  p ro c e d im ie n to , la e s ta p e d e c to m ía  q u e  es la 

re m o c ió n  c o m p le ta  d e  la p la tin a  y  c o lo c a c ió n  de  p ró te s is  y la e s ta p e d o to m ía  q u e  es la 

rea liza c ió n  de  una  fe n e s tra  lo  s u fic ie n te  g ra n d e  para  c o lo c a r la p ró te s is .

Las v a ria b le s  d e p e n d ie n te s  fu e ro n  la eda d , e l g é n e ro , la p re se n c ia  de  c o m p lic a c io n e s  que  

in c lu y e n : V é r t ig o  q u e  se d e fin e  c o m o  la p é rd id a  de  la e s ta b ilid a d  o  la sensac ión  de g iro  en 

ausencia  d e  e s t im u lo  y  que  se m a n if ie s ta  c o m o  n is ta g m u s ya sea e s p o n tá n e o  o  d e se nca d e n a do  

p o r  c a m b io s  p o s tu ra le s ; P e r fo ra c ió n  T im p á n ica  q ue  es la p e rd id a  de  c o n tin u id a d  en  las capas 

q u e  c o n fo rm a n  la m is m a , y  q u e  se va lo ra  de  a c u e rd o  a e l p o rc e n ta je  d e  la p e rfo ra c ió n  que  

ocupa  en  la to ta l id a d  de  la m e m b ra n a  t im p á n ic a ; Pará lis is  Facial es la a lte ra c ió n  de  los m úscu lo s  

fa c ia le s  ya sea p a rc ia l o  to ta l,  y  q u e  se c las ifica  de  a cu e rd o  a la Escala de  House B ra ckm a n n  (v e r
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anexo B); A lte ra c io n e s  d e l g u s to , se co n s id e ra  la p e rd id a  de  s e n s ib ilid a d  g u s ta to r ia  en  los dos 

te rc io s  a n te r io re s  de  la le n g ua  y  q u e  se v a lo ró  de  a c u e rd o  a si había  o  no  re fe re n c ia  p o r  e l 

pa c ie n te ; A cu fe n o  es la p e rc e p c ió n  de  ru id o  en  ausencia  de  e s t im u lo  s o n o ro  y  se v a lo ra  de 

acu e rd o  a lo  re fe r id o  p o r  e l p a c ie n te  si p re se n ta  o no  a c u fe n o ; F ístu la  P e r ilin fá tic a  es la p é rd id a  

de p e rilin fa  al espac io  d e  o íd o  m e d io  con la co n se cu e n te  H ipoacus ia  S enso ria l y  que  se 

acom paña  de v é r t ig o  d e se nca d e n a do  p o r  los ca m b io s  de  p re s ió n  o  los so n id o s  fu e rte s , se 

va lo ró  con  la p ru e b a  de  las fís tu la  q u e  co n s is te  en re a liza r c a m b io s  in te n s io n a d o s  de  p re s ió n  

para de se nca d e n a r n is ta g m u s, así c o m o  una va lo ra c ió n  de  la a u d io m e tr ía  p re  y  p o s to p e ra to r ia .. 

El c iru ja n o  es la pe rsona  enca rg a d a  de  rea liza r e l p ro c e d im ie n to  q u irú rg ic o  (M é d ic o  de Base o 

M é d ic o  R es iden te ) se v a lo ró  su im p lic a c ió n 'e n  el p o rc e n ta je  de co m p lic a c io n e s  asociadas.

Se re s p e ta ro n  las n o rm a s  s o b re  in ve s tig a c ió n  de  la D e c la ra c ió n  In te rn a c io n a l de  H els insk i 

(1964) y  T o k io  (1992 ), así c o m o  n o rm a s  b io é ticas  e s ta b lec id a s  p o r  la Ley de  Salud en 

In ves tigac ión  de  los Estados U n id o s  M ex ican o s  y  d e l In s t itu to  M e x ic a n o  d e l S eguro Social en 

m a te ria  de in ve s tig a c ió n  en  seres h u m a n o s .

Análisis estadístico

Se re p o r ta ro n  los re s u lta d o s  co n  e s tad ís tica  d e sc rip tiva , fre cu e n c ia  y  p o rc e n ta je s  pa ra  va riab le s  

cu a lita tivas . Las va ria b le s  c u a n tita t iv a s  se re p o r ta ro n  con  p ro m e d io s  y D esviac ión  Estándar, la 

asociac ión  de  fa c to re s  con  é x ito  se rea lizó  con Prueba de  F ischer y la c u a n tific a c ió n  d e l riesgo 

con  razón de p ro d u c to s  c ruzados . Las d ife re n c ia s  de  p ro m e d io s  de  las va riab le s  c u a n tita tiv a s  se 

rea lizó  con U de M a n n  W h itn e y  pa ra  g ru p o s  in d e p e n d ie n te s  y para g ru p o s  d e p en d ie n te s  con
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m e d ic io n e s  a n te s  y  d e sp ué s  co n  p ru e b a  d e  W ilc o x o n .

RESULTADOS

Se in c lu y e ro n  u n  to ta l  1 00  p a c ie n te s  en  e l e s tu d io , 79  p a c ie n te s  fu e ro n  m u je re s  (79% ) y  21 

h o m b re s  (21% ), en  E s ta p e d e c to m ía  8 H o m b re s  (8% ) y  4 2  m u je re s  (42% ), en  E s ta p e d o to m ía  13 

h o m b re s  (13% ) y  37  M u je re s  (37% ).

Con una e d a d  p ro m e d io  en  e l sexo  m a s c u lin o  de  4 1 .0 0  años (± 8 .1 1 ) y  fe m e n in o  de  4 2 .1 6  años 

(±9 .20).

En e l g ru p o  de  la E s ta p e d e c to m ía  e d a d  p ro m e d io  en  h o m b re s  de  37 .6  años (±6 .52 ) y  en  

m u je re s  de  4 1 .6 4  (± 8 .7 9 ); en  e l g ru p o  d e  E s ta p e d o to m ía  e d a d  p ro m e d io  en  h o m b re s  de  4 1 .38  

años (± 8 .4 0 ) y  e n  m u je re s  d e  4 2 .2 9  añ o s  (± 9 .75 ).

La edad  y  el sexo  no  fu e ro n  e s ta d ís t ic a m e n te  s ig n ific a tiv o s  e n tre  e l g ru p o  d e  e s ta p e d e c to m ía  y 

el de  e s ta p e d o to m ía . T ab la  2.

Según e l p ro c e d im ie n to  q u irú rg ic o , 5 0  p a c ie n te s  fu e ro n  s o m e tid o s  a E s ta p e d e c to m ía  (50% ) y
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TABLAS Y GRAFICAS

TABLA N o.2  EDAD Y GENERO DE ACUERDO AL TIPO DE PROCEDIMIENTO

TIPO DE PROCEDIMIENTO

ESTAPEDOTOM IA P ESTAPEDECTOMIA P

NO. PACIENTES
5 0  (50% ) 5 0  (50% )

SEXO
M a s c u lin o  13 (26% ) 0 .2 2 0 8  (16% ) 0 .2 1 8

F e m e n in o  3 7  (74% ) 4 2  (84% )

EDAD M a s c u lin o  4 1 .3 8  años 0 .6 4 7 37 .6  años 0 .6 0 7

F e m e n in o  4 2 .2 9  años 4 1 .6 4  años

TABLA N o. 3 COM PLICACIONES DE ACUERDO AESRO CEDIM IENTO



TIPO DE PRODECIMIENTO

ESTAPEDOTOMÍA ESTAPEDECTOMÍ

A

COMPLICACIONES

VERTIGO 27% 16%

ALTERACIONES DEL 

GUSTO 10% 11%

ACUFENO 6% 8%

PERFORACIÓN

TIM PÁN IC A

2% 12%

HIPOACUSIA 5% 7%

PARÁLISIS FACIAL 1% 1%

FÍSTULA

PERILINFÁTICA

0% 1%

GRAFICO 1. PORCENTAJE DE COMPLICACIONES CON RESPECTO AL PROCEDIMIENTO

TABLA 5 RELACIÓN DE COMPLICACIONES ENTRE MEDICOS DE BASE Y MEDICOS RESIDENTES

CIRUJANO

MEDICO

BASE

MEDICO

RESIDENTE

COMPLICACIONES 53% 47%

VERTIGO 25% 18%

ALTERACIONES DEL GUSTO 13% 8%
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ACUFENO 6% 8%

PERFORACIÓN T IM P A N IC A 2% 12%

HIPOACUSIA 6% 7%

PARÁLISIS FACIAL 1% 1%

FÍSTULA PERILINFÁTICA 0% 1%

*Se observa m ayor porcentaje del reportado en los Médicos Residentes en la suma to ta l de las mismas , esto es 

porque algunas de las complicaciones se presentaron de fo rm a concom itante en los mismos pacientes.

GRAFICO 2. RELACIÓN DE COMPLICACIONES DE ACUERDO AL CIRUJANO

DISCUSIÓN

La fo rm a c ió n  q u irú rg ic a  d e  un  M é d ic o  R e s id e n te  es im p o r ta n te  e n  e l h e ch o  de  q u e  rec iba  la 

o p o rtu n id a d  q u irú rg ic a  pa ra  d e s a rro lla r  sus h a b ilid a d e s , en  e l p re s e n te  tra b a jo  c o n c lu im o s  q ue

3 0



a u n q u e  en  la p o b la c ió n  d e  p a c ie n te s  q u e  fu e ro n  in te rv e n id o s  p o r  M é d ic o s  R e s iden tes  es a m p lia  

d e b id o  a q u e  nos e n c o n tra m o s  e n  un H o sp ita l Escuela, la p re se n c ia  d e  c o m p lic a c io n e s  fu e  

s im ila r  a la d e  los M é d ic o s  d e  Base sin  e m b a rg o  las c o m p lic a c io n e s  a tr ib u id a s  a la Técn ica  

Q u irú rg ica  c o m o  es la P e r fo ra c ió n  T im p á n ic a  o  co m p lic a c io n e s  M a y o re s  fu e ro n  p re v e a le c ie n te s  

en  es te  g ru p o . El G ru p o  d e  M é d ic o s  d e  base p re s e n to  m a y o r  p o rc e n ta je  d e  c o m p lic a c io n e s  que  

el g ru p o  de  los R e s id e n te s  co n  una  s ign ificanc ia  e s ta d ís tica  d e  0 .0 0 3 , s in  e m b a rg o  las 

co m p lica c io n e s  fu e ro n  m e n o re s  y  q ue  en  su m ayo ría  n o  re q u ie re n  t ra ta m ie n to  s e cu n da rio , lo 

q ue  ind ica  n u e v a m e n te  q u e  la e xp e rie n c ia  en  e l m a n e jo  q u irú rg ic o  in flu y e  e n  la p ro d u c c ió n  de  

c o m p lica c io n e s .

En c o m p a ra c ió n  co n  la l ite ra tu ra  m éd ica  in te rn a c io n a l, e l p o rc e n ta je  de  co m p lic a c io n e s  en  la 

c irug ía  de  e s ta p e d e c to m ía  es m a y o r  en  c o m p a ra c ió n  a la E s ta p e d o to m ía , sin  e m b a rg o  el fa c to r  

de  p ro d u c c ió n  d e  las m ism a s  sug ie re  a lta  re la c ió n  con  la e xp e rie n c ia  d e l c iru ja n o . El v é rt ig o  fu e  

la c o m p lica c ió n  m ás c o m ú n  p re se n ta d a  en  e l se rv ic io  de  ORL de  ÜM AE 14 ARC, o c u p a n d o  el 

43%  d e l 100%  d e  to d a s  las c o m p lic a c io n e s  y en  c o m p a ra c ió n  con  la l ite ra tu ra  in te rn a c io n a l, lo  

e n c o n tra d o  fu e  s im ila r  a las m ism as. Las co m p lica c io n e s  m a yo re s  co n  Fístula P e rilin fa tica  se 

p re s e n ta ro n  ú n ic a m e n te  e n  e l 1% y  se re la c io n o  con el M é d ic o  R es iden te  d u ra n te  una 

E stapedectom ía .

Estos resu lta d o s  son s ig n ific a tiv o s , d e b id o  a que  es to  se tra d u c e  en  una adecuada  p re p a rac ión  

q u irú rg ica  en  los m é d ic o s  R es iden tes , lo  que  con lleva  a un m e n o r  índ ice  de  co m p lica c io n e s  

cuando  in ic ia n  su c a rre ra  p ro fe s io n a l.

En cu a n to  al t ip o  de  p ro c e d im ie n to , no  se e n c o n tra ro n  d ife re n c ia s  s ig n ifica tiva s  e n tre  los am bos 

p ro c e d im ie n to s  sin e m b a rg o  la p resenc ia  d e  co m p lica c io n e s  m ayo res  se re lac io n a n  con  la
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E s ta p e d e c to m ía  ta l c o m o  la F ís tu la  P e r ilin fá tlc a .

E xis tió  una  h o m o g e n e id a d  e n  lo  q u e  resp e c ta  a sexo y  e dad . Esto es s im ila r  a lo  re p o r ta d o  a la 

l ite ra tu ra .19

Cabe d e s ta c a r q u e  e l n ú m e ro  d e  p a c ie n te s  en e l p e r io d o  e s tu d ia d o  fu e  m u y  s ig n if ic a tiv o , d e b id o  

a la e n o rm e  p o b la c ió n  q u e  es a te n d id a  en  es te  H o sp ita l, lo  q u e  lle va  a c o n s id e ra r la im p o r ta n c ia  

de  q u e  e x is ta  u n  p ro g ra m a  de  R esidencias e n  es ta  In s titu c ió n  pa ra  su fo rm a c ió n .
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CONCLUSIONES

Las co m p lica c io n e s  se p re s e n ta ro n  en  ig u a l p ro p o rc ió n  ta n to  el E s ta p e d e c to m ía  c o m o  en  la 

E s tapedo tom ía  n o  e x is tió  una d ife re n c ia  e s ta d ís tic a m e n te  s ig n ific a tiv a ; sin  e m b a rg o  la 

E stapedectom ía  se e n c u e n tra  e n  re la c ió n  con  la p ro d u c c ió n  d e  co m p lic a c io n e s  m ayo re s  ta le s  

c o m o  la Fístu la P e r ilin fá tic a .

La edad, e l sexo n o  son  fa c to re s  q u e  in flu y a n  en  la p re s e n ta c ió n  de  co m p lica c io n e s .

El V é rtig o  fu e  la c o m p lic a c ió n  m as c o m ú n  e n c o n tra d a  en  los p a c ie n te s  p o s to p e ra d o s  ta n to  en  

E s tapedectom ía  c o m o  E s ta p e d o to m ía , c o n s id e rá n d ose  una c o m p lic a c ió n  m e n o r  d e  m e jo r  

p ro n o s tic o , y  q u e  es in d e p e n d ie n te  a la té cn ica  q u irú rg ic a . P e rfo ra c ió n  T im pán ica  y  Fístu la 

P e r ilin fá tica  se re la c io n a ro n  co n  el g ru p o  de  M é d ic o s  R es iden tes  lo  q ue  d e n o ta  in e xp e rie n c ia  en 

la técn ica  q u irú rg ic a  .

En cu a n to  al M é d ic o  q ue  rea liza  e l p ro c e d im ie n to , se e n c o n tró  un  m a y o r índ ice  de  

co m p lica c io n e s  en  e l g ru p o  de  M é d ic o s  de  Base lo  cua l c o rre s p o n d e  a su m a y o r  p a rtic ip a c ió n  

en el p ro c e d im ie n to  q u irú rg ic o , n o  así en e l G rup o  de  M é d ic o s  R esiden tes, q u ie ne s  p re se n ta ro n  

m e n o r índ ice  d e  co m p lic a c io n e s  p e ro  q u e  p o r  la d if ic u lta d  té cn ica  en  la E s tapedec tom ía  no 

p a rtic ip a ro n  en igua l p ro p o rc ió n . Asi m is m o  se e n c o n tró  m a y o r  índ ice  de  co m p lica c io n e s  

m ayo res  en e l g ru p o  de  R es iden tes  no  así en  e l de  M é d ico s  d e  Base q ue  se e n c o n tra ro n  

co m p lica c io n e s  m e n o re s  ta le s  c o m o  V é rtig o .
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