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ASPECTOS METODOLOGICOS — ENDES

OBJETIVO: Proveer informacién actualizada sobre la dindmica demografica, el estado de salud de las madres y nifios, asi como brindar informacién
sobre el estado y factores asociados a las enfermedades no transmisibles y transmisibles.

POBLACION BAJO ESTUDIO

TAMANO DE LA MUESTRA

* Hogares particulares y sus miembros residentes habituales: «  Conglomerados: 3 254

35 388 «  Viviendas: 36 760
* Mujeres de 12 a 49 afios: 38 777

+ Nifias y nifios menores de 6 afios: 22 721 (Desarrollo

Inlfantil Te.mprano) _ NIVEL DE REPRESENTATIVIDAD
+ Nifias y nifios menores de 12 afios: 45 mil 487

* Personas de 15y mas arios : 34 291 * Nacional
»  Area de residencia: Urbana y Rural

Region natural: Lima Metropolitana, Resto Costa, Sierra'y Selva
Departamental

mae  MARCO MUESTRAL

« EI Censo Nacional de Poblacion y Vivienda 2007, la
actualizacion SISFOH 2012-2013 y la actualizacién
cartografica previo al inicio de la encuesta. TIPO DE CUESTIONARIO

Através de dispositivos méviles (Tablet)

»  Cuestionario del Hogar (Jefe/a del hogar o persona de 18 y méas
afos de edad)

*  Cuestionario Individual (Mujeres de 12 a 49 afios de edad)

»  Cuestionario de Salud (Personas de 15 afios y mas de edad)

= TIPO DE MUESTRA

* Bietapica, probabilistica e independiente, a nivel regional,
por area urbana y rural.

COBERTURA

+ Afo 2018: Febrero a diciembre

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.



RESENA HISTORICA

Modelo: MEASURE-DHS

*
1
i Periodo continuos
: ________________________________________________________________
1
1
1
i
H cinco r
1 ,.
E Periodo anos 2009 2012-
. . | quinquenales — - 2014
Encuestas de Fecundidad en el Peru A1 2004- 2011 3 254 cong.
I .
1 A} 2008 36 760 viv.
i 1986- 1426 cong 3 175 cong.
] . .
i 2000 1132 cong. e 35 900 viv.
i 27 576 viv.
1981 '
 _
1977- i v" Médulo de Desarrollo
1978 ! Infantil — DIT (Version 1)
! Preguntas: 40
1974- v .
]
1976 . Encuesta Nacional de | v" Incorporacion de la medicion
v Prevalencia de ! de la hemoglobina en lactantes ) )
1969- o Anticonceptivo - ! de 4y 5 meses Modulo de Desarrollo Infantil
Encuesta ENPA : PPR _ DIT (Versién 2)
1970 ‘ Nacmn'c.ll de ! v' Programa Articulado Preguntas: 48
Encuesta Fecundidad - i Nutricional En t?l 1| Senfestre 2014,
® Demogrifica ENAF ! v" Salud Materno Neonatal S€ ejecuta I"’ll(]t(] para v" Incorporacion de la grupo etario
v Nacional - H v" Acceso de la poblacién incorporacion del de mujeres de 12 a 14 afios
EDEN : a la Identidad Médulo DIT v" Mejora pregunta sobre
v Encuesta de l Cuestionario Salud 201311 modalidad de servicio de Cuna
Fecundidad — i v" Enfermedades no Se incrementé la _ Mas
PECFAL, urbana | Transmisibles mues?trg para inferir v/ Injci6 febrero en 2018
y rural. : ENDEST : 1986 v' Enfermedades Provincia v" Inicid enero en 2019
v" Encuesta de { ENDES I : 1991-1992 Transmisibles . Constitucional del
Aborto Inducido i ENDES III: 1996 v’ Prevencion y Control Callaoy Lima
—PEAL, en Lima ' ENDES IV: 2000 del Cancer Provincias
1
4

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.



TEMATICA DE LOS CUESTIONARIOS ENDES

I Cuestionario del Hogar

(Jefe/a del hogar o persona de 18 afios a
més de edad)

Caracteristicas
de los
miembros del
hogar

Caracteristicas
basicas dela
vivienda

Programas Programas Medicion

sociales delpesoy
alimentarios talla

sociales no
alimentarios

Pruebade
yodo en la sal
y de cloro
residualen el
agua

Pruebade
hemoglobina

Cuestionario Individual I

(Mujeres de 15 a 49 afios de edad)

(Mujeresde 12 a 49 afios de edad) a partirdel 2018

Antecedentes
dela
entrevistada

Anticoncepcion

MODULO DE @

DESARROLLO & Inmunizaciony
INFANTIL salud
TEMPANO

@ VIH/SIDAYy otras
L.T.S./
Mortalidad
materna

Reproduccion

Embarazo,
parto, puerperio
y lactancia

Nupcialidad,
Antecedentes del
conyugey trabajo

de la mujer

o} o3 O] O

Violencia
domeéstica

Cuestionario de Salud

(Personade 15 afios a mas de edad)

Factores deriesgo
de enfermedades
no transmisibles

Hipertensiony
diabetes

Prevenciony
control de
cancer

Salud oculary
bucal en adultos

Tuberculosis VIH / SIDA

Salud bucal,
oculary mental
en nifas y ninos

Salud mental

Mediciones de

antropometria

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.



PRINCIPALES PROCESOS DE LA ENDES

| <--
Actualizacion cartogrdfica. Periodo:
. aiia Durante todo el afio =
Registro de viviendas y - ;
establecimientos 7 T
'L// Entrevistadoras, supervisoras
y antropometristas Estandarizacién

Capacitacion del

personal de campo ///
\ -/’//
; Periodo: <
Operacion de campo febrero — diciembre ;
o - 2018 =
(recoleccion de datos) = !
PP :
Monitoreo y control de ol
: Viviendas
cal’dad ) - Asignadas
/ v Exportar
=
Procesamiento de > Durante todo el afio *--

datos y consistencia /./

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.



CONFORMACION DE EQUIPOS ENDES SUPERVISORA LOCAL

= QOrganizacion del trabajo de equipo.

= Asignacion de viviendas.

= Revisidn del diligenciamiento, consistenciay veracidad de la informacion.

= Transferencia a la sede central de los archivos de los conglomerados trabajados.

Total de i ,'
Total de personal de Conformacion ‘ _
equipos campo de equipo ANTROPOMETRISTA R ENTREVISTADORAS
‘ ‘ ‘ i = Recojo de datos de mediciones | — i * Recopila datos en los cuestionarios i
: antropomeétricas (peso, talla vy i <Teeeoseccc> | en Tablet y realiza la prueba de |
: perimetro abdominal) vy de ] § . yodo, cloroy medicién de la presion |
. hemoglobina. ! : . arterial. :
51 equipos de CTTTTTTTTTTTToTmomommmmoees CTTTTTTTTTTTmoTmmmmmmmmemees '
frabajo 208 Personas ) Instrumentos de trabajo
(01) supervisora local 1
A ¢ A ¢ (02) entrevistadoras [ . . !
Tallimetro Balanza Cintas de Tablet Kit de comparador
43 Entrevistadoras (01) Anfropometrista EIEC_t ronica perimetro de cloro
(Departamental) . | de pie SECA abdominal
8 Anfropometfristas - B s 874
(Lima) Supervisoras ==
J \_ Yy, L A I D h \
L — i (&
| T = e A W y
A= - N
I I Lancetas y loditest
§udper\(.;|5|on dNauIc.)(;]a(Ij {Segl.un Idlagnost.lc.c!) de Hemoglobinémetro Microcubetas odites
Supervision indica or(?s e calidad), realiza la supervisién en |
. la sede asignada. ! ol YOS eso
nacional - ! o W
= Elabora sus indicadores producto de Ila | / i
supervision realizada. a‘ra N e . .
- _ b

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018. 8
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2. MODULO DIT

L 4
L 4

Objetivo del modulo DIT
Estructura del moédulo DIT
Capacitacion del personal de campo en el médulo DIT

Proceso de recoleccion de datos del modulo DIT

YV V VYV VYV V

Documentos auxiliares para la recoleccion de datos del modulo DIT.



OBJETIVO GENERAL DEL MODULO DIT

I
pr\mefo | | Primera Infancia
‘ ] mfanua : Prioridad nifias y nifios
I

mgﬂo‘a\o de 0 a 5 aﬁOS
nedos ¢

( "
| mqamﬂmm —_——_—————— /
: " | 7
“ = /
| y - V

- El Médulo de Desarrollo Infantil Temprano (Médulo DIT) para
nifias y nifios de 9 a 71 meses de edad tiene como objetivo
“medir 5 de los 7 resultados contemplados en los Lineamientos !
para la Politica Nacional — Primero la Infancia. ’

_______________________________________________________________________________________________

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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ESTRUCTURA DEL MODULO DIT

R2: Apego seguro
(Interaccién madre-
nifo)

l» Tramo 1:
9a 12 meses

Vinculo entre la nifialo y
su madre que le permite
a éstal/e contar con una
base segura a partir de
la cual explorar el
entornoy ala cual
regresar en momentos
de amenaza o estrés.

4 preg.

R4: Comunicacién

verbal efectiva

Tramo 1:
—» 9a12 meses

Tramo 2:
13 a 18 meses

Tramo 3:
—» 19 a 23 meses

Tramo 4:
—» 24 a 36 meses

4 preg.

4 preg.

4 preg.

4 preg.

Capacidad de las
nifas/os para

comunicary expresar lo

que sienten, piensany

conocen a través de su

lengua materna.

R5: Camina solo

Tramo 1:

> 9a12meses 2 preg.
Tramo 2:

~” 413 a18 meses 2 preg.

Habilidad que permite a
nifas/os desplazarse
caminando libremente, sin
necesidad de detenersea
cada paso para regular el
equilibrio, por propia
iniciativa, sin ayuda ni
incitacion.

R6: Regulacidén de
emociones y del

F comportamiento
Tramo 4:
24 a 36 meses 4preg.
Tramo 5:
»
37 a 54 meses 4 preg.
_ Tramo 6: 4 preg.

55 a 71 meses

Habilidad para
reconocer, expresary
comunicarlas
emociones, asi como
moderara o manejar las
reacciones ante
situaciones intensas, sea
positivas o negativas.

R7: Funcién simbdlica

{

oo

Tramo 4: a
24 a 36 meses preg.
Tramo 5: 4 preg.
37 a 54 meses
Tramo 6: 4 preg.

55 a 71 meses

Capacidad de las nifas/os
para representar sus
vivencias y evocar en su
mente objetos que no estan
presentes y acontecimientos
pasados. Tiene diversas
manifestaciones; unade
ellas se expresa en el juego y
en el dibujo.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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CAPACITACION DEL PERSONAL DE CAMPO EN EL MODULO DIT

La capacitacion del personal permite desarrollar la competencia de
las encuestadorasy supervisoras para la aplicacion del Mddulo DIT.

La instruccion y entrenamiento esta a
N——’ cargo de los especialistas del MIDIS con
acompafiamiento del personal INEI.

La evaluacion es tebrica y practica y forma
—— parte de la calificacion final del personal de
campo.

La etapa de capacitacion del personal tiene
dos dias de duracion. Se utilizan medios
audiovisuales y de motivacion constante a
las participantes del curso taller.

Dentro de la practica de campo se
considera la supervision personalizada de
los especialistas del MIDIS y del INEI.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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PROCESO DE RECOLECCION DE DATOS DEL MODULO DIT

Ha sido elaborado para que las madres
sean las informantes de algunos
aspectos del desarrollo de sus hijas e
hijos. Es por ello que solo debe ser
aplicado para aquellas(os) ninas(os)
que vivan con su madre.

Es a través de una entrevista
semiestructurada, que consiste en una
conversacion en base a preguntas
sencillas realizadas a la madre, de
acuerdo a la edad de su hija(o).

Se consideran aquellas(os) nihas(os) que
no cuenten con ninguna discapacidad
permanente diagnosticada.

La duracion de la entrevista por cada
tramo de edad es aproximadamente 8
minutos.

Se utilizan unas Cartillas, para complementar la
realizacion de las preguntas en los tramos 1,2y 5

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.



478A10| MUESTRE LA CARTILLA 1.
De estas figuras ¢cuél o cudles son
las que (NOMBRE) ya realiza?

LEA LAPREGUNTA. ESPERE A QUE LA

ENVOZ ALTA LA OPCION ELEGIDA Y
CIRCULE “1" CUANDO:

LA SELECCION DE LA MADRE INCLUYE
LASFIGURAS CY/OD Y/OE.

MADRE SELECCIONE SURESPUESTA, LEA

NRINS......

DOCUMENTOS AUXILIARES PARA RECOLECCION DATOS DEL MODULO DIT - CARTILLAS

478810

MUESTRE LA CARTILLA 2.

De estas figuras ¢cudl o cuales son
las que (NOMBRE) ya realiza?

LEA LA PREGUNTA. ESPERE A QUE LA
MADRE SELECCIONE SU RESPUESTA, LEA
ENVOZ ALTA LA OPCION ELEGIDA Y
CIRCULE “1” CUANDO:

LA SELECCION DE LA MADRE INCLUYE LA
FIGURAE.

478D3

MUESTRE LA CARTILLA 3.
Cuando (NOMBRE) dibuja una
persona /a cudl de estas figuras se
parece mas su dibujo?

LEA LA PREGUNTA ESPERE A QUE LA
MADRE SELECCIONE SU RESPUESTA, LEA
EN VOZ ALTA LA OPCION ELEGIDA Y
CIRCULE “1” CUANDO:

LA SELECCION DE LA MADRE INCLUYE
LAS FIGURAS CY/ODYIOE.

8l
NO..
NA/NRINS...

meses de edad

Levanta el tronco apoysndose en brazos y rodillas.

2]

Se sienta sin apoyarse en objetos

Se pone de pie agarrandose de aigo.

y sostiene la cabeza.

Da unos pasos agarrandose de algo.

=]

Se pone de ple sin agarrarse de nada.

[¥]

Camina solo con soltura.

Cartilla 2: Tramo 2 de 13 a 18 meses de edad

&

2

Se sienta sin apoyarse en objetos
¥ sostiens la cabeza.

a

Se pone de pie agarréndose de algo.

B\ﬁ

Da unos pasos agarrandose de aigo

4]

Se pone de pie sin agarrarse de nada.

i

Camina solo con soltura.

(&)

Se agacha al suelo y se vuelve a parar solo.

Cartilla 3: Tramo de 37 a 54 meses de edad

o

Dibuja garabatos,

Dibuja circulos grandes
o pequenos de manera desordenada.

Dibuja la cabeza, Ios brazos y piemas
aunque no estén en su lugar.

&) &

Dibuja la cabeza, el cuerpo, los brazos
¥ piernas aunque no estén en su lugar.

(5] &

La cabeza es més pequefia que el cuerpo.
Los brazos y piernas estén en su lugar.

Imisgenes tomadas d Calenar (2072)
A i

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.
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3. INDICADORES DIT

»  Cobertura de nifias y nifios menores de 6 afios de edad
» Indicadores DIT



COBERTURA DE NINAS Y NINOS PARA EL MODULO DE DESARROLLO INFANTIL TEMPRANO, 2018

(Porcentaje)

20,5%
\ DeS55aT71
meses
De 37 a 54
De 24 a 36 meses
De 13a 18 De 19a 23 meses
De9a12 meses meses

meses

||\ 687
i\ \ \ [ ""':ﬂ" ; 111 11
: :

11 '\"\‘.VA\"\

Tramo1 Tramo 2 Tramo3 Tramo 4

v v v v

Urbana 49 8,4 7,0 17,6 I ) 360
9,0 6,3 | 285 | 299
Rural 6,3 100

Nota: La cobertura se estima con datos ponderados.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.

16



INDICADORES DIT

y . DIT Funcién simblica
Apego seguro (Interaccion madre-nifio)
16 indicadores * Representacion de sus vivencias a
* Adecuada interaccion madre- . través del juego y el dibujo.
hija/o. el commy 1 * Tenencia en casa de materiales de
* Respuesta inmediata y adecuada o juego estructurados y no
de la madre al llanto de su hija/o. © estructurados.

Regulacién de emociones y
del comportamiento

Comunicacion verbal efectiva

e Comunicacion verbal afectiva a nivel

comprensivo y expresivo apropiada para * Regulacion de emociones y
su edad. comportamientos en situaciones de
* Madres que verbalizan las acciones que frustracion y establecimiento de limites.
realizan con su hija/o mientras ella las * Madres que no ejercen conductas de
desarrolla. Camina solo castigo fisico a su hija/o.
* Participaciéon de forma frecuente en las
conversaciones entre adultos. * Camina por propia iniciativa sin
necesidad de detenerse para lograr el
equilibrio.

* Tiene espacio de juego libre de peligro
para su integridad fisica.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018. 17



PERU: DESARROLLO INFANTIL TEMPRANO, 2018

(Porcentaje)
Caminar
Apego Comunicacion verbal solo Regulacién de
seguro efectiva emociones y Funcion
simbolica

comportamientos

De 9 a12 meses De 9 a 36 meses De 12 a 18 meses De 24 a 71 meses De 24 a 36 meses

v v v v v

Urbana 48,6 Urbana 50,5 Urbana 68,2 Urbana 33,8 Urbana 43,0

48,1 42,8 39,4

Rural Rural Rural Rural Rural

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018. 18



INSTITUTAQ
NACIONAL DE
ESTADISTICA E
INFORMATICA

R

www.inei.gob.pe
infoinei@inei.gob.pe

INElpaginaOficial



