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MEDECINA SOCIAL

iiDEFENGAMSE DE LA LEPRA!
per lo

DOCTOR FAUSTi BARBERA MARTI

A QUI'M LLIXCA

;Qui veient a un home assentat proper d’un explosiu sens
adonarse 'n, tindria patxorra per deixarlo astellarse primer que
fer quelcom per lliurarlo del perill?

;Qui topant ab un home en gran risc d’ ofegarse podria
seguir frédament son cami sens ajudar al ndufrec y plantejar
esforcgos de salvaci6?

Y si tractant-se d’ homens amenacats en la plenitut dels
seus dies, palesa es la conducta a seguir p’ el bon naixeut; ;qué
no deuria fer éste tactantse de criatures, de dones u de homens
constituits en estat de feblesa per causes fisiques, morals u per
manca de llums?

Puix alli té°’l llector d’ aon vé y aon va la present Car-
tilla w Instruccio.

L’ impuls d’ escriurela ha sortit per vore en la prictica
de quina manera treballadors plens de vida y de joventut se
veren tocats del contagi sense raé d’ esser: unes vegades fou
dins la propia llar aon trovaren la plepa; atres en la vida de
trifec y de rauxa a que alguns obrers s’ entregaven ab masa
frecudneia y casi sempre, sense adonarse ’'n del perill que
corrien fent vida comuna ab amigatxos que sens aparenca eren
llatzerosos.

Aixina li sosui a un base emigrat qu’ en lo Perd se trova
per amo a un colombid llebrés, ab lo que convivia fins a menjar
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junts y partir els gotets de beguda blanca... aguardent, canya,
rom... ete., y als pdes anys se veu sospés per lo contagi. Aixina
caigué alliciada una abnegada sirventa qu’ entrd en lo servei
d’un llatzerds; aixina li passd a un cotxer de cami que, guiant y
mudant de pasagers s’ aturaba en los hostals y tabernetes, y
assi partia un got y alla un armogar en quansevol... fins a qu’ es
trova ab la llebrosia en lo millor de son viure y de ses gorjes.

Aixina lis ha passat a molts atres malalts y malaltes (1)
registrats dins d’estes planes.....

;No li sembla al llector qu’ en la produceci6 de molts d’ aques-
tos casos jud per molt la ignorancia?

Vatja que si. Que aixina sueceia y succeix...; y es ben trist,
vore després gent que devia vendre salut y robustesa al mon
atés als seus pdes anys, com decau devant de la hidra ate-
rradora, qu’ en lo cami de la seua vida s’ interposd traidoray
solapada.

iQuints malalts estaven a punt de casarse y donar cumpli-
ment a desijos abrigats per les families y molt més per los
enamorats!

{Quin desencant sofriren al véres emmalaltits d’ eixa pes-
tilencia!

iEs menester haverlos hi conegut per saber ho!

A @ algt @ ells I’ he trovat frendstic y fora de si al vore 'l
desapego y’l desengany de fugir d’ell tots, jfins a la mate-
xa novial...

Y 'l presenciar eixes situacions, ;no ha de moure 'l cor dels
ciutadans a fer alguna cosa per amainar tanta pena y estalviar
tants sufriments, masa comuns dins les térres contaminades?

Vatja que ni ha motiu y sobrat per decidirse a combatre la
endeémia per tots los mitjos y a fer aplegar a la ’stimada classe
obrera congells senzills, clars y ben terminants, que la enca-
minen y la impossen dels perills a que s'aventura procedint
segament y al atzar en lo seu tracte ab los liebrosos y ab los
sospitosos de ser ho.

El poble, ficat generalment en la seua faena y en guanyarse
un tros de pa, sOl ser descuydat per a tot quant pertany a
la saluty ala higiene; per aix6 no debem esperar a qu’ell
vinga a nosatros, sino al revés, anem nosatros a d’ ell; y en lo

(1) Generalment solen ser més els hdmens llebrossos. La dona gotxa, al pareixer, de
relativa inmunitat.
En totes les estadistiques es visible la diferencia.
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camp u en lo taller catequisemlo, expliquemli nociéns y do-
temlo de coneixements tan esencials per a la vida, com son: tot
quant fa referéncia a la tuberculosis, tot quant pertany a la
lepra..., als fins de qu’ ell de per si sapia defendres de tals y
altres péstes.

Per eixe cami del ensinestrement, de la persuacié y 'l bon
congell ajudarém els metges socials a fer Higiene individual y
colectiva, a preparar la destruccié dels focosllebrosos de nostra
terra sense necessitat de les mides terribles d’ altres époques,
fa ya molts anys justament desaparegudes.

jALS CONGRESSISTES!!

Volguts Companys:

En los llimits de Catalunya ab lo Regne de Valencia tenim
una taca llebrosa que a nosatros, metges lliures, tant com a la
Sanitat piblica interesa precisar y extinguir.

Me refereixc al vostre camp de Tortosa y al nostre de Vina-
rog, entre ’ls que hi ha els poblats d’ Ulldecona, Amposta y’ls
valencidns de Penyiscola, Benicarl6 y Vinarog, tots los quals
mantenen entre si contactes tan frecuents que no es possible
pensar en la profilaxis d’els uns sense enrecordarsen dels altres.

Ya les reals académies de Medecina vostra y nostra ficsaren
la seua atencid vers les mitjanies del sigle XIX damunt d’ estes
comarques a la fi de deslliurarles de la terrible esclavitut Ile-
brosa; pero passen el anys, passen els segles... y eixe estat sani-
tari llastim6s no passa ni passara fins a que se adjunten 1’ esfor¢
oficial y la iniciativa meédica privada, en I’ 0bra comuna de
defendre nostres comarques d’ eixe borr6 afrontds que les aflix
y les rebaixa.

Y no es possible que séls ab mides oficials y trevall nostre
logrem eixirne triunfadors, si al mateix temps no fem aplegar
també a I’ anima popular algunes nociéns clares y terminants
que li ensenyen a no acovardirse y a saberse gobernar enfront
d’ eixe perill que constantment 1' amenaga. Es precis ans que
tot cuidar de sumar el pdble a la ndstra Obra defenedora de
la sanitat ptblica, puix d’ altre manera les reals ordres vindran
a ésser lletra morta sense eféctes y per lo mateix de llamen-
table ineficacia.
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Se diu que 'l diner es gran palanca per a dominar les epi-
démies, y yo crec que la cultura es encara més gran poder per
anularles y extinguirles.

Per aixd m’ atravixe a proposarvos el adjunt projécte de
Cartilla popular antillebrosa (1) per a contribuir a esta dbra de
higiene y de il-lustracié y de interés piblic.

GENERALITATS

Pregunta (Obrer).—;Quin mal es eixe de la lepra, llebrosia,
cucés u dels mesells?

Resposta (Metge).—Es un mal aterrador y tird que aflix a
la Humanitat desde fa ya molts sigles.

P.—0O.—;Tan roin es?

R.—M.—S8i, tan vell y tan pessim lo considere que bé li
podem dir lo mal de les tres ttt: terrible, traidor y trasmisible.
Terrible, perque no té cura, per sa molta duraci6é y perque des-
figura asquerosament a les persones; traidor, perque entra pde
a poc y sense sentir s’ ho els atacats fins a creures moltes vega-
des patir d’ un granet en la cara, d’ un réuma en les mans u de
una inflamaci6é de la pell.., quan no de una fluixetat nirviosa.
Tambe a voltes ataca ab més aparato de sintomes... de llame-
rades a la cara, de febra y altres trastorns. Per iltim, es un mal
trasmisible, perque pot ser comunicat a les persones sanes per
los contactes repetits y molt inmediats ab los atacats,

P.—0.—;Com diu, vosté?—;Se 'n pot passar la lepra dels
tocats a qui no la patix?

iPuix quantes voltes he oit contar yo, de persones que trac-
taren temps y temps ab llebrosos y se quedaven com si tal cosa
y sense passarlose hi eixe mal!

R.—M.—Si; toparéu ab qui vos diga per ahi <no ne feu cas
dels metges, yo conec un cas, dos casos... etc.,, en qu’'el marit
dorgué ab sa muller mesella..., y agil y sau se mantingués.

Fets d’ aquestos també ne conec yo: perd son els manco.
En cambi ne sé d’ altres en qu’ el marit ixqué brut, y ben recara
que paga la seva confianga y falta de precaucions.

(1) He adoptat per aquést trevall la forma dialogada, mogut de mon pareixer de que
dita forma lliteraria es més apropiada a esta clase de trevalls populars.

També per son caricter popular y per ferla més intituitiva, he cuidat de il*'lustrarla
ab algins fotograbats.
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Cent fets negatius no poden borrar un fet de contagi bén
demostrat y escrupulosament aclarit: y, fets d’ estos n’ hi han
molts en la ciéncia.

LO CONTAGI DE LA LEPRA

P.—O. De modo que s’ apega la llebrosia!

R.—M.—No tinc dupte: per lo contacte d un malalt s’ en
poden fer molts com tenim exemples ben elogiients en diferents
poblats en los que jamai contaren algtn llebrés, ne vingué un
foraster y d’ éste s’ en apegd un altre y un altre..., fins a que la
rastrera de propagaciéns no se veu acabada y aixis seguix dés-
prés d' anys y anys.

P.—0O.—3Pero tots els que patixen la lepra la tenen ape-
gada, u també surt a voltes perque si; per los mals humors del
cors, per sustos... per grans, pesadumbres... ete?

R.—M.—Yo crec que sempre es apegada. Qui si fa llebrés
es perque se la han trasmitida; puix si bé s’ he conta qu'els
molts disgusts y les fortes emocions; que la alimentaci6 defi-
cient u exclusiva de saladura u peix en malt estat; el viure en
habitaciéns humides; la falta de curiositat en los vestits...,
poden produirla, no he pogut encara vore un sdls cas en que
estiguera clara y sens dubte asenyalada la espontaneitat de
la aparici6.

No brota aquést mal sense haver estat sembrat per un atre
anterior. Axi acaben semblantse ’ls dos, el contaminant y 'l
contaminat, com una fruita a la fruita sa predecessora, com un
ou a un atre ou anterior...

P.—0.—3;De manera, que la lepra s’ apega com si fos
una ronya?

R.—M.—;Eh! jAlto ahi! Yo no he dit aixo. Puix si bé la lepra
es, a mon entendre apegalisa, no vol dir asd que hu sia tenint
la viruléncia y la activitat de la ronya y de las enfermetats
nomenades per eixd, infeccioses.. com lo tifus, el dengue, la
pigota y tota la variada serie d’ elles.

Yo crec en son contagi; pero aquést no surt sos efectes de
sobte, sino poc a poc, ab tota parsimonia, a pur d’ anys y acds
encara necessitant lo germen u siga la llavor, de un terrer ben
preparat per la herencia del mal u la predisposicié a contrdu-
relo, per poder desenrollarse frondosa la enfermetat.

Lo mateix que succeix als esplets en los bons camps.
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LA HERENCIA LLEBROSA

P.—0.—Si. Aix6 de 1 heréncia seri a com ara solém dir
una enfermetat de familia.

R.—M.—;C6m de familia?

P.—0.—Si; puix cansat estic d’ohir dir que la lepra sol
anar en families... que es de la casa ahon pega...

R.—M. —Si; aix6 de que hi ha més lepra en cértes families
es un fet just; pero mal entés, mal comprés, mal explicat.

Hi ha families que se veuen més castigades del mal de
Sant Lldger; pero aixo no vol dir que tots els malalts d’ elles
sien resultat de una propagacié hereditaria u siga una trasmisio
feta en les mateixes entranyes de la mare. En un poble de la
provincia de Alacant succei lo segiient: era una familia com-
posta de pare, mare y sét fills. Tots anaven disfrutant de bona
salut fins a que 'l fill major (era dona) tingué molt tracte ab una
llatzerosa del vehinat de sa casa y a la volta del temps se vegué
també mesella.

No pensaren els pares en aislar a la malalta y vivint en
aquella confussié se vegueren atacats succesivament jjtots los
demés germans!!

Per cért, que tant familiars se feren en esta casa ab lo mal
que ni metge buscaven, desconfiant de son auxili. Conta una
de les llebroses que aplegd a traures els 0sos dels dits ab unes
tisores (1) jjTan poca ndsa li donava la lepra!!

;Se tratava asi d’ un foco familiar format per la trasmissio
hereditaria?

No. Puix en casa no n’ hi havé llebrosia fins a que la porta
per contagi la germana major y al viure després sense precau-
ciéns ni aislament anaren embrutantse 'ls demés gics y giques.

Sila causa de la contaminacié havera sigut la heréncia,
natural pareix que els primers atacats haveren sigut els pares y
no els fllls. D’ eixa manera havera sigut la lepra de marxa des-
cendent. aixd és, de pares a fills, y no colateral com va serho.

Ara anem a vore el revés de la medalla.

Una jove de la provincia de Valencia conta, que <la seva
avia estava aganjadeta de les mans»> (lepra anestésica) y no
obstant dond a llum un grapat de fills. (Vide la fig. 10.%)

Ningt de tots tragué la lepra de sa mare. ;Per qué? Puix

(1) Se tractava de casos de panadigos de Morvan.
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cuidaren de llevarlos pronte de son costat y tots vui encara
estdn indemnes.

Pero ara vé lo bo. Una neta seva al vore que tots sos tios
havien subsistit lliures del cucds de I’ avia, prengué dnimos y
fent la valenta aguanti ’l tracte ab ésta.

Les consecuéncies vingueren a demostrar cudn imprudent
havia sigut la gica. Passat un cert temps ixqué leprosa com la
agiieleta.

Atre cas: una llebrosa de bona posicié en térres valen-
cianes, se casd sense que 'l novio s’ adonés del fet, per estar lo
mal podc alvansat encara. En aital estiat dona a llum una filleta.
Ab lo consentiment de tots, la nena fou aislada curosament.
Creixqué y vui es casada, y mare sense lepra ni fills leprosos.
El pare s’ aguanta bé.

De moltissims fills de mesells podém contar lo mateix, per-
que foren a temps llevats del costat dels pares.

Hansen ne visita en los Estats Units d” América no més
150 fills de messells, sans y bons, solsamens perque s’ havien
criat fora ’ls pares.

LA HERENCIA DE LA PREDISPOSICIO

M.-~Tots estos fets pareix qu’ ens porten a creurer que la
lepra no es hereditaria. Podra ser que existixca la herencia de
predisposicié a contrdaurela y d’ este parer estdn alguns autors,
com el Dr. Joseph M.* Roca, de Barcelona; pero encara es éste
un problema a demostrar. Lo que si se veu més clar es llur
trasmisibilitat u contagiositat realicada per contactes diréctes
y repetits durant un temps que may es curt, segons passa en
altres patiments trasmisibles com la ronya y les enfermetats
tifoidees.

P.—0O.—Y la predisposicié al no estar dins del hdme ;no
podia estar en lo terrer y haverne per eixa causa de leprosos
com n’ hi han de tercianaris u de propensos a les cuartanes?

R.—M.—El leprolec valencia Dr. Zuriaga, me manifestd en
una intervid, que admét cérta disposici6é favorable al desenroll
dela llebrosia en alguns terrenys de prop la costa sobrats d’ hu-
metat com succehix en la Marina y en molts poblats costers de
Valencia; pero yo crec qu’ el fet de que la lepra importada a
quansevulga clima y altitut se multiplique, bé proba que no
hi han térres u comarques predispostes, ans al contrari, servei-
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xen totes elles per al contagi quan la endémia es importada.

Pobles y comarques existiren contaminades en altre temps
y vui se tréven lliures... Morella del Maestrat es una d’ elles
qu’ en pasats sigles tingué la célebre cova dels cagdts (llebrosos)
y vui se veu indemne de tal infecciéy tal cambi no hauria
vingut si la endemia fora filla del terrér.

No obstant, crec atendre millor a contestar este punt des-
componentlo: una cosa es la algada sobre 'l nivell de la mar y
altra es la composicié quimica dels terrenys.

En lo pertanyent a la altitut hi han opinions per a tots los
gusts: els antics cregueren que la llatzeria era endémia de
terres baixes, enfermetat costera, solien dirli; en bescambi el
escritor de lepra Goldsmith en sa obra diu que quan el terrér
puja aumenten els casos de lepra lo que es confesar que en la
préctica se veuen fets de tota classe.

Al nivell de la-mar se troven mesells y a 1000, y 2000 metres
per damunt també; la qu 'm fa pensar en que la altitut, en que
la configuracié geografica del terreny no té gran influenga
damunt de la determinacié y propagacié de la lepra.

En quant al paper fet per la composicié quimica del terreny,
Barberieux, director de les leproseries del Tonkin creu que 'n
les terres aon abonda ’l azén (azoe) el acid fosféric, la cals, la
magnesia, la sosa, la potasa y 'l oli de vidriol son més nombro-
sos els focos de la llatzeria. No obstant, no me pareix que la
composicié quimica de les terres ha de tindre gran influenca,
per lo mauco directa; si acds serd predispossant a les persones
a tal infeccid.

Els investigadors se veu que encara no han dit la tdltima
paraula en aquest problema d’ etiologia llebrosa.

LA LEPRA Y LA TUBERCULOSI: LO TEMPS D’ INCUBACIO

M.—Ahon n’ hi ha prou semblansa ab este contagi es en la
tuberculosi. Lo contagi d’ esta infeccié fon també discutit y
variat segons els temps. En la antigiietat fon admitit com efec-
tiu y ahi estd 'l testim6ni d’ Hippoerds y de tots los seguidors
de la séua scola.

Axina vingué sient mirat casi fins als néstres dies; puix,
fon cap a la primeria de la segona mitat del sigle darrer quan
per les doctrines meédiques del anatomisme regnant deixaren
de conceptuarlo real y efectiu contagids.
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Definitivament, al vindrer el coneiximent de la teoria
microbiana ha explicat molts fets misteriosos de la Medicina y
al haver demostrar ab evidéncia lo paper esencial del microbi
de Koch en la produccié6 de dit mal, fon ya clarament deter-
minat son cardcter apegalis.

En la llebrosia ha passat quelcom paregut: en la antigiietat,
seg6ns diuen les Sagrades Escritures, era conceptuada com de
gran contagi. Ultimament en lo sigle darrer fon mirada com
produccié més bé de I’ heréncia.

Després de la era bacteriolégica y del coneiximent del
baccil de Hansen; després que 'ls fets de la clinica han sigut
valorats més escrupulosament, se la conceptia contagiosa altra
vegada. Si bé en la manera y en les circunstancies en que lo
contagi se fa efectiu, queden alguns punts possats a estudiy
valoraci6 dels lleprolecs.

Si bé hi han opiniéns encara que neguen lo contagi.

P.—O.— {Vetjam! ;Vetjam! alguna coseta més respecte
d’ estos punts. ;En que se semblen la llebrosia y la tubercu-
losi?

R.—M.—Yo li diré: Se semblen els respectius germens que
les produixen per la seua evolucid, p’ els seus caracters, pero
no les dues malalties en les seues manifestacions y modo d’esser.
Ants al en contra, yo hi trove entr’ elles diferéncies tant grosses.
com son, per exemple; que la tuberculosi presenca fets de cura-
ci6 expontinea y la llebrosia no. Esta, per lo contrari, ya insta-
lada en lo cors d’ un malalt tendix sempre el aveng, poquet a
poquet, tardanament pero no acaba fins a la mort del pacient.

Podré fer alguna parada més u menys llarga, en aquells
casos que poden influenciarse per bones condicions higiéniques
y de regimen, pero al remat la fossa en el terme de tantes ang-
nies y dissorts.

P.—0O.—Pero ;ab medicines té cura eixe mal com la tuber-
culosi?

R.—M.—Alguns metges diuen que han vist malalts curats.
Yo no n’he vist ningd, per més que he trovat a voltes grans
millories y resultaren detencions del mal per a tornar després
al empijorament.

Espere, no obstant, que en infeccié que tanta durada té y
tant de camp ofrix a la terapéutica, ha de vindre’l moment en
que se la domine.

Hi ha que dir que el aborriment dels malalts, el cansament
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ab que abandonen tots los tractaments es també una causa dels
fracasos.

LO GERMEN DE LA LEPRA

P.—0.—;Qué ve a esser aix0 de germen u de llavor de
la lepra?

R.—M.—Eixa llavor estd formada senzillament per los
microbis que penetren dins del néstre sér com tenim exemples
ben eloqiients y alli van dessenrollantse pée a p6c u apresa,

K10, L.

El Dr. G, Arnauen Hansen
Naixqué en 1841; fon Inspector General de Lepra en Bergen (Norue.

ga), Practicant la Medicina en este pais, descubri’l baccil de son nom

(any 1875). En 1909 fon president del Comité organisador per la Ip

Conferéncia Internacional de la Lepra, que tingué lloc en Bergen per |o

mes d’ Agost, baix la proteccié del rey Haacon VII. La apertura solem-

ne fon en lo dia 16, presidida per Hanaen. Este finf en 1912.
apresa, segons la forga interna que porten, u segons la pastura
u aliments que hi troven. Perque ni tots els microbis se multipli-
quen dins lo mateix héme de igual forma, ni’l mateix microbi
porta igual vigor de reproduccié dins dels cors de tots los
malalts.

P. -0.—;Y quin es lo microbi de la lepra?

R.—M.—Es el ya nomenat bacil de Hansen, nom que
prengué de son descubridor el afamat leprolec Arnau Hansen.
(fig. 1.9)

P.—0.—;De manera qu 'l microbi entra 'n lo nostre cors



Segén Congrés de Metges de Llengna Catalana 523

y molt prontet escomensa ya a eixirne la llebrosia en la pell?...
jiVatja un cas!!

{Ell donara de si exos efectes, com els dona cada cosa per
lo qu’ es, una copa que prenim...,, una copa de bon cognac!

R.—M.—No, home, no. ;Aon aneu a parar ab tanta simpli-
citat de procediments? Després qu’ el microbi se trova instalat
al nostre cors ve’l pla¢ de incubaci6: eixe cert temps que se
repeteix també 'n totes les enfermetats,infeccioses agudes: en
la difteria (crup) es de dos a deu dies, el tifus abdominal de dos
a tres setmanes, el colera morbo de una a tres setmanes, la
gripe (el dengue) de u a dos dies, la escarlatina de tres a sis
dies.. ..,pero apleguem a una infectivola crénica, com es la
llebra, y entonces lo pla¢ de la incubacié es molt més llarg,
moltissim de més llarg...

P.—0O.—Pero no passe avant, senyor doctor, y digam per
lo pronte cosses que me donen claricies tocants a eixe temps
d’ incubaci6. Digam que es aixo.

R.—M.—Puix senzillament eixe pla¢ es lo temps que passa
des de el moment que se té lloc 'l contagi fins a la aparicié del
mal; u siga tota la cantitat de temps que necessita 'l microbi
per desenrollarse dins el cors huma, per multiplicarse, per a
fer cami... y eixir per tltim el exterior en forma de les lepres en
aquesta «Cartilla» nomenades.

Un exemple aclarirda 'l concepte. Sabeu qu’ el blat es
sembrat tirantlo al sole y després tapantlo ab la terra del
mateix guaret degudament abonada y preparada.

El splet clar es que no surt de la terra sobtadament y al
soterrar el gra, sino transcurrits alguns dies u algunes setma-
nes, segons el clima, la forca de la terra y’l conreun que trova.
Puix bé, el temps, transcorregut des de la sembra del forment
fins a I’ aparicié del ullet damun terra es loque podem consi-
derar com pla¢ d’ incubaci6 de la graminea.

En la leprosi, el contagi supon la penetracié del bacecil u
germen 'y fins aquest punt a la primera aparicié del mal passen
£ dies els que siguen, un cert temps,—segons el leprolec
Besnier es d’ alguns anys—y este lapse transcorregut, es lo que
diguem plag d’ incubacié (1). En lo ben compres, y aquest es
I’ oritge de les confussions al classificar la etiologia d’ un ecas,
que segons experiéncies de la clinica, la lepra d’ aquests malalts
encara no més incubada perd no eixida, es ya verament conta-

1) Este plag pot variarse entre ’'Is tres y ’'ls vinty cinc anys
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giosa y digne d’ esser conceptuada per als efectes de les mides
profilatiques, com un cas perillés que tinguera ya complet des-
enroll.

D’ asi puix els enganys y embolics...

;Qui al possarse 'n contacte ab estos portadors de germens
tancats pero no de llebrosia manifestada, creurda expossarse a un
contagi consemblant?

Crec que nengi: com no hatja procedit al registre y examen
microscopic del moce nasal, de la sang, etc., sis’ aplega a sos-
pitar en la existéncia del en-nemic encubert.

La situaci6 social d’ estos carrexad ors de microbis y no de
lepra explica, perque molts llebrosos aseguren dins la clinica
no haver tingut contactc ab altres consemblants y descarri-
len al prictic quan busca els antecedents etioldgics dels mate-
ixos. Els interesats a son entendre vos diuen la veritat y real-
ment diuen una inexactitut.

P.- O.—Verament esti aix6 embolicat. Pero en eixos casos
;Qué fard u per defendres fins aon li siga posible?

R.—M.—Vos y la generalitat dels ciutadans no res podeu
fer. A qui li pertoca ferho tot es a la autoritat: ella deu dispon-
dre el examen detingut y repetit dels fills de llebrosos y de les
persones que ab los llatzerosos tinguen contacte directe, esta-
blint aixis la clase dels sospitosos, que serdn sotmesos ala
visita dels inspectors municipals o provincials de sanitat u
d’ altres metges aptes per al cas, no oblidant que este anlisi es
de laboratori y no de rénega inspeccié ocular, puix el fer este
darrer solamens resultaria una ficeié ridicula y enganyosa.

D’ eixa manera no s’ escaparia res al aislament oficial del
microbi, majorment si les visites se repetien ab certa perio-
disitat com devia d’ esser.

P.—0O.—Digam, senyor, y en lo cas que els pasejants de
germens foren descuberts per la Sanitat oficial.

;Qué deuria fer ésta ab ells?

R.—M.—Tractarlos aixi mateix com llatzerosos auténtics y
buscar aon aislament segons la classe social a que pertenexien.
;Eren rics? obligarlos a pendre mides a expendi d’ ells.

;Eren pobres? La administraci6 pitblica deu gastar lo que
siga menester per a conciliar les necessitats de la salut ptublica
y 'ls respectes als interesos individuals.

' P.—0O.—jAy mare meua! Molts trdmits son eixos per qu’ els
vetjam realitzats entre nosaltres...
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R.—M.-—-jVatja, home! Rejatzeu pessimismes. No es tant
dificil aix0 de fer. Pero en fi de conters dec dirvos que plante-
jada en Valencia, en Catalunya, en tota Espafia la lluyta anti-
llebrosa en eixos termens, no passarien cincuanta anys sense
que la llebrosia, eixe afront ndstre deixara de subsistir entre
nosaltres; y per aplegar a este resultat, bé mereixia la pena de
fer alguns sacrificis piblics y privats. jde part de la Sanitat

piblica y dels ciutadans!

Seria un llegat sanitari que les generacions vinentes molts

ens agrahirien.

Lo MICROBI DE LA LEPRA

P.—O.—Extengas, senyor, un pdoc més en donarme detalls
del dit micerobi de la llebrosia.

Fia

2.1

Mieroscopic compost.—Copia del
gran modél que desde fa molts anys
unc adoptat per lo Laboratdri ad-
junt de la meua Clinica de oto-rino-
laringologia.

En la part superior de la figura
asoma la lente per la que ha de mi-
rar el ull del observador. En la infe-
rior del tubo estd la lente més pro-
pera del objécte observat. Nim. 3.

Per baix d’aguesta lente se veu la
platina del microscdpi ahon se possa
ei producte o preparacié que ha de
inspeccionarse,

R. -M.—Segons ya saben per lo
dit més en darrer, dit microbi té gran
paregut (vetjas la figura 3.2) ab la
bac¢ill de Koch u de la tuberculosi,
per sa forma de un bastonet a la ma-
nera d’un dit y per llur resisténcia a
la acci6 dels acids forts.

Sa grandaria es de 3 a 4 micres u
siga de 3 a 4 milé¢imes de milimetro.

Bé se pdt considerar qu’ en esta
petitesa de grandaria, no ha de haver
ull huméd qu’ el puga veure sense I’
ajuda d’ un microscopi de forta am-
plificaci6. (Per a tindre idea d’ este
aparat d’ Optica repares la figura 2.%).

Aquést microbi fon descubert per
lo célebre Arnau Hansen en I’ any
1875.

Lo microsedpii compost en que s’
hatja de vorel ha de donar un au-
ment de 500 a 1.000 didmetros u &
alli en avant. (Fig. 3.%)

En la figura 2.2 se pot vore la for-
ma y situacié del microbi tal com
estd esparcit en el interior de la pell
dels leprosos, asi u y alld un atre.
També n’ hi ha acumulats en un
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munté (Figura 3.%) Uns altres n’ he possat tal com estin en el
interior de una ceélula llebrosa. (Fig. 3.%, nim. 1.)

En l'interior d’ estos bacills se veuen algunes clarures (Figu-
ra 3., nim. 1) que pareixen esporos.

Fins a vui aquést microbi no ha pogut ser cultivat satisfac-
toriament en los animals. Hi han autors que diuen haberlo re-
criat, pero no hi ha una seguredat absoluta de que se tracte del
verdader bac¢il de Hansen.

Per vui la llebra pareix enfermetat hominal.

La creenc¢a més general es en la propagacié de la lepra per
contacte directe entre I' home malalt y 'l bd; pero se desconeix
el mecanisme de la penetracié del microbi en lo nostre orga-
nisme.

Hi ha qui sosté qu’ el contagi té lloc per mig d' agents inter-
mediaris vius. Com a tals reputen a les ginges, als mosquits y
fins a les rates.

Kl Dr. Ehlers, de Dinamarca, es u dels defensors d’ este cri-
teri, pero li falten probes més demostratives y totals del fet.

P.—O.- Pero, digam: aso del coneixement de que hi ha una
causa viva menudissima de les enfermetats apegalises en gene-
ral, y de la meselleria en particular; aixo del baccil de Hansen
estd molt bé per a que vostés he hu estudien .., pero per a nosa-
tros, per al poble trevallador es precis que vostés li donen al-
gtlins senyals més palpables, més evidents a primer enduvi, que
ens fassen sospitar de la existencia de la llebrosia en un malalt
que trovém p’els carrers y pugam pendre les nostres precau-
cion per a defensarnos de la contaminacié.

MIDES PRACTIQUES DE DEFENSA

R.--M.—Verament teniu rahé: el problema prictic per a vo-
satros es que vos doném refercéncies exactes de defenssié con-
tra semblant contagi.

A @’ aix6 vaig:

Lo cas es molt diferent segons si 's tracta d’ un leprés avan-
sat u del escomensament, quan solamens com a sospités podeu
considerarlo. En los pobles ahon per lo poec vehinat tots se co-
neixen, y ab més rahé si alli regna la lepra, fdcil es que la gent
escomense pronte a sospitar, perque en quant veuen a un pa-
cient ab rojors en la cara com si fora erisipelatos, si té al mateix
temps caiguda de les gelles y tot aso continuat un dia y un atre,
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fent unes minvades sintomatoldgiques de poca durada..., pronte
escomensa alli el rum-rwn y el dir que Fuld es leprés, <que té
mal mil y vél passar d’ amaga tontes>...

Entonces les families del supdst mesell y encara els no pa-
rents deuen interesarse en buscar un parer terminant, con-
sultant a un metge competent que ’'Is traga de duptes.

Atre tant diré de aquells malalts sospitosos que puguen
presentarse en poblaciéns no tocades de la llebrosia, puix deuen
esser denunciats a la autori-

% i ~ i tat municipal, per a que ab
Nod | T
A Ii “\Q /%«. anuéncia de la junta local de
2 N ,l’k (\,y \ sanitat ad6pte les mides con-
< W F \7‘ /)’I,/, duents a squivar la difussio
: \1‘1&\1 ) / : del patiment sospitat en lo
Y57 ’\J»“{L) @{“ malalt foraster.
l/)ﬂ 1’(\, v o P.—0O.-Y ;qué devem

fer enfront dels casos de le-
Fig. 2.* pra confirmada, evident, in-

Preparaciéns del baccil de Hansen mirat duptable‘g
a grans auments després de tenyit b
Els baccils propers del n.o 1 estin més R.—M.—El cas mudari
aumentats, y les elarures de son trajécte segons si teniu u no el le-

representen els esporos. > ; 5
Els possats prop del n.° 2, tenen manco pros en casa vostra, Silo tin-

aumentat y estan diseminats fora dels qu’en £ A

la part baixa figuren prou més numerosos  guereu y no fora pOSlblB ma-

ER Rt on sonansy tinndrelo a tot sospés y ade-
més ferli guardar lo degut aislament, lo millor fora portarlo a
una llebroseria o alaseccié corresponent del Hospital provineial
respectiu, ahon estaria cuidat y regularment tractat y vosatros
vos vorieéu lliures de un perill de contagi y de la obligacié de
cuidar a malalt.

Si per lo contrari, vos véreu ab mijos per poder cuidérselo
baix lo propi teulat y ab I’ dnimo feit de aixis realigarho, esco-
mensareu per destinarli habitaci6, roba, parament de casa y lo
serveis personals y de vejells, de menjar, navaixes de afeitar,
tisores d’ungles, retrets, savons de llavarse, etc., ete., segons si
fora malalt o malalta; d’eixa manera quedaria establit dins casa
vostra un cercol de aislament, que vos daria resultats positius com
moltes voltes he hu he vist en casos semblants. Particularment
la netejada de la rdba bruta debeu cuidar de que se fassa a part,
sense mesclarla ab la dels que estin bons y sans, y jamai obli-
dant de ficarla en primer dins d’ aigua calenta per a escaldarla
bé, si acds després volgueren portarla al llavador piblic.
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Seria falta sens perd6 portar eixa roba blanca a la bugada
mesclada ab la dels demés, sense haverla escaldat bé de bones a
primeres.

, Un congell vos daré a propdsit de la separacié, mai prou
recomanada, entre 'ls malalts y 'Is bons: ha sosuit algunes vol-
tes que en los principis les families eren fidéls observantes d’
estos preceéptes; pero que 'l el temps pasava; el contagi no venia,
se cansaven, perdien la pér, abandonaven les precaucions fins al
punt de, en casa de pobres, dormir junts els malalts ab los béns...
y al cap de temps, a vegades després de u, de dos, de tres anys
de tamanys abusos, eixirne contaminat qui estava b6, com castic
de sa conducta imprudent y temeraria.

No deu procedirse aixina: les precaucions no deuen aban-
donarse mai. Y si’ls temps passa y la enfermetat no se tramet y
’Is que n’ estdn inmunes aixi segueixen, no per aixd han de
afluixar la ma de les precauciéns y mides defensores y separa-
tistes, sinos al en contra, redoblarles 2l vore el resultat que
donen.

Conec el segiient cas que vos contaré per que serveixca d’
escarment. Dins una familia acomodada y sense antecedents,
ixqué un gic jove fet messell. Alarmada la familia en quant tin-
gué la seguretat del diagnostic busca el remey al malalt y la de-
fensa dels bons fent per traslladarlo a una casa edificada en pa-
ratge higiénic y per’ a la asisténcia bused un pagat.

A un pronte no trovaren qui,y per fi un jovenét virtuds
plé de caritat cristiana, se presta a fer d’ asistent...

Al cap de un parell d'anys u tres eren alli dos los llebrosos:
el senyoret y I’ asistent.

A d’ éste no se li coneixia antecedent algd leprés. Lo conta-
gi lo obtingué de son amo a qui asisti ab fervor verament reli-
gids que trovaria en lo Cél la sua paga.

Altres molts exemples podria citar per 1’ estil, pero vatja un
altre. També en un poble contaminat y de familia solvent ixqué
un jovenoét ab lo mal dels grans. Tots los indemnes fujiren: nen-
gi volgué offrirse a la assisténcia; la major desesperacié s’ apo-
dera del pobret llatgeri encara que de diners no era pobret.

A la fi una sirventa abnegada prengué a son carrec la peri-
llosa tasca.

La desesperaci6 del malalt allavores continuava per vores
en aqueixa soletat.

Passaren anys, y a la fi la criada també messella ixqué per lo
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contagi, ya que antecedents no se li 'n coneixien, ni género algti
de predisposicié. Tot asd vine a dir’ ho perque sapieau els que
tingau per necessitat u per devocié que intervindre en la asis-
tencia dels leprosos, que jamai, jamai, jamai, deveu abandonar
les precaucions que la Medecina prudentisima aconsella per a
estos casos.

iCuideu vostres mans! jGasteu molt de sabé! jQue no vos
dolga la pastilla!

iAprofiteu la accié destructora del foc per cremar els mate-
rials de cotons y les gases de les cures en los malalts! jAprofiteu
també’ 1 calor del foc tramés a I’ aigua calenta! Y sobre tot, si-
gau perseverants en I’ us de les precaucions defensores.
iiQui se canse d’ usarles sera a la fi presa del contagil!!

Aixina per I’ aband6 d’ aquestes precauciéns se explica qu’
en les llatzeries velles toscament organi¢ades y descuidadament
dirigides, lo tant per cent de metges y practicants y enfermers
contagiats era molt pujat; casi podem dir qu’ el préctic alli 'ntra-
va ab lo ardimen d’ un martre, puix sabia cert qu‘ eixiria conta-
minat.

En les leproseries modernes, ahon sixquera se practica una
profilaxis elemental, ya es altre 'l resultat. No es troven eixes
tristes contaminacidns.

No obstant, en la important Leproseria de Haiti encara el
9°/, de les enfermeres ixen infectades y son prou els frares y
les religioses alli ocupats que se intecten.

Yo mateix ne couec algti de fora les terres valeucianes, y
martres ne coneguem també dins d’ elles com lo exretor de
Alcahali, Mossen Alexandre Gimeno y el de Gata, Mossen Juan
Martinez Blasco, que vingueren a reproduir asi les heroicitats
del Pare Damid en la latzeria de Molokai, il-la de Sandwich
(América del Nort).

VARIETATS DE LA LEPRA I CONEXIMENT D' ELLES

P.—~0.—Yo lo que voldria, senyor, es, que me diguera algu-
na cosa més relativa a la manera de coneixer als leprosos, en-
cara que sia aixis per damunt damunt. No me crec prou capa-
citat fins al moment, puix yo els he vist diferents unsdels altres
y me convendria tindrer alguna norma per poderme guiar en-
front d’ ells.

R.—M.—Efectivament, la lepra no se presenta lo matex sem-
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pre, y a esta varietat obedix la clasificacio, antiga ya, de lepra
tuberosa u tuberculosa, lepra nirviosa y lepra mixta u mesclada
de tuberculosa y nirviosa, de les dos anteriors.

LLEPRA TUBEROSA

1.2 En la lepra tuberosa, de la que vos offrixec les tres ad-
juntes figures, se presenta en primer taques variades, més u
manco redones, morenes de color, que van alsantze poc a poc
sobre la pell dels costats y acaven per formar grans ben sepa-
rats uns de altres y que son molt exits y evidents en la cara,
en les brasos y les cames. (Figs. 4. 5.* y 6.%)

Fig. 4.2

Cas de Lepra tuberosa
Malalt de Fontilles. Fotografia del Dr. Barberda (13 Maig 1914).

Particularment en la cara, prenen eixe aument a la volta dels
anys qu’ estampa el tipo nomenat cara de lied. Vetjas el grabat
de la cuberta.

No obstant, d’ eixe aspecte repugnant que podria fer creure
que patixen gran cosa els malalts, no es aixina, puix general-
ment exos grans u tubérculs son poc sensibles o gens, axina
lis claven una agulla de cap o lis posen damunt un’ ascla
de foc.

Lo foc li fara acas bambolla pero no dolor per la cremadura,

Aquesta forma de mal no queda reduida a la cara, sinos
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que entra per lo nas, boca, gola y faringe d’ ahon vela perdua de
la veu, eixa veu cascada u roneca tan nomenada ya per los antics

. eseritors.

Fig 5.2
Cas de Lepra sislematicada luberosa
Malalta de Fontilles. Fotografia del Dr. Barbera (13 Maig de 1914).

Fig. 6.2

Cas de Lepra tuberosa y mixta avanc¢ada, ab mutilaoions del nas y dels dits.
Fotografia del Dr. Barbera obtinguda en Fontilles (1 de Maig de 1914).

Més endevant, alld quan els tuberculs s’ han ubert y fet lla-
gues quan fins als dsos dels dits cauen necrosats y podrits....sol
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interesarse també la part dels budells y dels reny6ns com lo
fetje y la melga, y 'ls centres nerviosos.

A totes les parts del cors s’ extén el gran aument dels baccils
0 microbis fins a destruir els texits blans y encara la osamenta
axi matex.

Per fi bé la mort consuntiva ab els aspectes més repugnants
dels pobres pacients als que va engullint poc a poe, per donar-
los més trista y aflictosa agonia.

LEPRA NIRVIOSA U BLANCA
.

2.* La forma dita sixtemati¢cada nirviosa u anestésica (sense
sensibilitat) escomensa per planxes u taques d’ un color oscur,
llises y a voltes pintades de color oscur moreno, pero esparecit
aixis fent com un puntexat.

Fig. 7.2

Cas de Lepra sistematicada nirviosa

Malalta de Fontilles. Fotografia del Dr. Barberd (13 Maig
1014).

La part inferior del avant-bras esquarro estd pintat de negre.
perque se puga vore la seu del gran dolor d’ aquesta malalta
(Camfi del nérvi cubital esquerro). *

La nota caracteristica d’ esta forma de llebrosia es la insensi-
bilitat, la anestesia, el tindrer com embobades u adormides cer-
tes parts u rogles de la pell y casi sempre el esser molt comple-
ta y primerenca exa pérdua de sensibilitat. En lo ben comprés
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que en les rodanxes de pell ahon falta ’l sentir no per aixd voreu
grans cambis en lo seu volum y color.

Fic. 8.2

Cds de Lepra anestésica,—Mans a la manera de garra. Foto-
grafia pressa en’l Hospital Provincial de Valencia per lo doctor
Barberd. Any 1903.

F1a. 9.2

Cas de Lepra nirviosa.—Paralisats els musculs facials. La ma
esquerra retorguda en forma de garra.

Malalt de la Clinica del Hospital de la Santa Creu, en Barce-
na, al cuidado del Dt. D. Luis Barraquer.

Si acéis hi haurd pérdua de la coloracié puix devindrin pali-
des en conter del sonrosat natural de la salut.
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Solamens alld ya molt en avant surten algunes bufetes (pén-
figo, diuen els doctors), y aparex quelcom d’ erupcié. A tot aso
la cara va prenint exe color terrds, aneémic y decaigut propi de
la decrepitut y vellesa, pero no sol presentar els tubérculs. En
cambi, s’ interesen els brasos y cames; els dits se fan tiesos y
aganxats (Fig. 10.*) y després s’ dmplin de llagues fondes qu’
apleguen als 0sos y els pudrixen y els fan caure, y si no cauen
ab poc trevall son trets (1). Esta lle-
brosia es la que menys postemes do-
na, y per tant es mirada com la man-
co apegalisa y la manco sglayadora
de les gents. Per lo matex poden anar
y de fet van per lo mon aquests me-
sells entre la gent sana bax I’ escusa
de que patixen d’ un reuma, d’ un mal
nirviés en ses mans.. Vide les figu-
res 7.%.8.%,9.* y 102

Yo he vist moltes vegades en una
estacio de ferrocarril, que a la arribada
dels trens exia u d’ estos malalts per
demanar almoina, y per excitar més la
compassi6 dels presents amostraba ses
mans tieses fetes una pata de gall,
aganxades que mo li permeteien trevat-
llar. (Figs. 9.* y 10.%)

Son estos malalts també perillosos
en altre concepte, perque si son conta-
gi no es tan actin com en la forma
avans descrita, no obstant hi ha que  Casd¢ Lepra sistematicada
fugir d’ ells perque ya dins lo nas so- Els bragos se veuen aganxats
len portar la manifestacié del maly per J, o ¢lspot possar drets lo ma-

lalt. L
lo tant son estornut es perillés per qui ~ Les mans formen vera garra.

Malalt del Departament de
estd a son entorn. leprosos en 'l Hospital n.® 1 de
" . ; la Havana'—Dr. Macida Duque.
iSon estornut escampa ’ls micerobis
que a millonades porten dins de les foses nasals y algi els arre-
plegari!
Lo malalt de la figura cuarta pogué estar venent al mostra-
dor d’ una tenda d’ ultramarins despaxant formages, salxixes y

altres embutits, fins a qu’ els compradors protestaren del abis.

(1) Se tracta dels panadigos indolents qu’ els mateixos pacients se traten. Fn esta
Cartilla estd citada una dona qu’ ella assoles se tragué les falanges necrosades.
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La caracteristica d’ esta llebrosia nirviosa he dit que es la insen-
sibilitat: pero no li fa aix0 per a qu’ els malalts senten els dolors
interns (hiperalgesies diuen els metges), que els martirigen sen-
se pietat.

La malalta de lafigura 7.2 patia estos dolors en lo bras esque-
rre damunt lo trayecte del nirvi cubital precisament quan yo la
vaig fotografiar en Fontilles.

iSon dolor no ’'s podia dir en paraules! {No hi havien cal-
mants farmacologics per a son alivi! En cambi el bras estaba
adormit com un trone per a tota impressié externa.

iQuantes penes damunt d’ estos desgraciats malalts!

Pero no he acabat asi la llista d’ elles; me falta citar tota la
serie de pardlisis dels nirvis superficials que lis determinen la
atrofia dels misculs, y en la cara lis trestorna les faccions el no
poder tancar els ulls, al deixarlis un llavi inferior caigut, pendul,
que lis fa una cara per demés grotesca. En fi, juna verdadera
llastima! puix no parex sinos que la naturalesa acumule damunt
d’ estos pobres desgraciats tota mena de plagues y de horrors.
iY sense que la seua voluntad hatja influit poc ni gens en la ad-
quisicié del monstrué6s patiment!

Esta forma de lepra es la que menys supuraciOns dona, y
per tant es mirada com la menys apegalisa. Segons tinc mani-
festat.

LLEPRA MIXTA U MULTIFORME

3. Per tultim queda la forma de lepra anomenada mixta,
perque ve a ser una combinacié de la una y del altra. Es dir,
algo aixis com si la una y I’ altra vingueren actuant damunt del
mateix malalt. Estat trist que podém considerarlo com la con-
fiuenca de les dos formas anteriors en periodos ya alvangats.

Les precaucidns tractantse d' aquest malalts son sempre les
mateixes ya indicades en les dos formes anteriors (Fig. 11.%)

RESUM PROFILACTIC

P.—O.—En resum, digam, senyor doctor: ;Quina es la mida
profilactica més rahonable y encertada contra quansevullga
forma de llebrosia?

R.—M.—La millor y més profitosa, la que la experiéncia
declara més eficas es el aislament dels malalts, realigat:
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a) En leproseries oficials establides en isles y en general
en lldes naturalment apartatsdel comerg del mon;

b) A falta d estos establiments, qu’ els poders piblics
tenen deure sagrat de crear y mantenir, péden aislarse en lepro-
series de fundacié particular que per sa organigacié y mitjos
puguen ofrir prou garanties de serietat en lo compliment de la
seua gran missio.

¢) Les families pudients u acomodades poden ferse 'l aisla-
ment per si mateixes en edificis al¢ats apdstes en punt aislat y
possant a la disposicié del malalt servei especial y enterat del
perill que corre de contagiarse, de no anar en sét pams d’ ulls,
com solsm dir vulgarment, en la asisténcia del mesell.

Fig. 11.2

Cas de Lepra mixta molt alvangada

Fotogratia obtinguda en Fontilles pel el Dr. Barberd (Maig 1914).

Esta forma de aislament es eficaz, y casos conec que poden
servir d’ exemple.

d) També crec en que ’l aislament reali¢at en casa de menys
posibles destinant al pacient habitaci6 excluslva, servei exclusiu,
eteétera, al tenor de lo que tine dit més en darrer, es profitds.
Conec familia, trevalladora, prou numerosa, que s’ ha lliurat del
contagi d’ eixa manera, habent tingut per molts anys una mese-
lla en casa.

P.—O.— 3;No podrien vostés aplicar contra la lepra un siste-
ma de defensa, paregut al que usen contra la pigota?

i{Ab una inyecci6 de vacuna estariem desocupats y ben defe-
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sos; de loque per mitg del aislament y les altres disposicidns,
exird lo qu’ exira!

R.—M.—Verament el método seroterdpic preventiu seria lo
millor; pero no encara havem aplegat a descubrir un suero an-
tillebrés. Els trevalls encaminats en este sentit son molts; pero
empantanats estem d’ espera. Entr’els trevalls sobreixen els sue-
ros de J. Carrasquilla, del Bogotd, y de Lara de Riu Janeiro;
foren anunciats ab gran ruido, pero els resultats no han corres-
post a les primeres alegries.

No obstant, molts son els obrers dela ciencia que de tal
asump s’ ocupen y exit obtindran.

LA ETICA CIUTADANA Y LA LLEBROSIA

P.—0.—Digam, senyor doctor, ;per qué yo no dec mirar
ab indiferéncia al leprés que no me toque de prop, es a dir, que
no siga mon fill, ma muller, mos pares...?

R.—M.—Perque tens deures de ciutadania que complir
tocants al particular y d' ells no deus refugir. Formes part d’ un
c0s social per quina conservaci6 t’ has de interesar en compli-
ment de groses obligaciéns morals y socials, y si dexares
desértes eixes fermances, faltaries greument devant de Deu y
dels hémens.

P.—0.—Bo! Bd! ;8ab que dic yo en estos casos, senyor
doctor? Que no vulle ficarme ahon no m’ impérta y qui tingui
cucs que pele fulla. Les baxilleries sempre donaren mals resul-
tats y per tant, yo enjamai he volgut anar ahon no me cridaven
y al present faré una cdsa que li semble...

R.—M.—;Vatja, vatja home, no pareix qu’ eixes paraules
ixquen de ti que eres un trevallador modélo de virtuts domaes-
tiques y ptbliques! un obrer com n’ hi han poes!

Pensar en egoiste es molt cémodo, pero molt perillds.
;Qué diries ti si fores eixe mesell abandonat de tots com un
paria, sense soc6s per alguna banda, ni sixquera de la prdpia
paréntela: ni sixquera de les autoritats?

Puix be; eixe mal que justament ploraries, reconeix com
una de ses causas eixa actitut cémoda en que td te coloques.
Les obligacions respécte del particular son de possar a les
autoritats al tant de les alteraciéns sanitaries; perque puguen
pendre les mides conduents a la mimvada de la llebrosia, des-
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graciadament y sobrera molt masa escampada en néstres co-
marques.

Si la tens en casa, deus manifestarla per a que les autoritats
guvernatives prenguen nota del cas, fasen la corresponent fixa
y lo registren en la estadistica general y pugan exercir damunt
d’ ell la vigilancia y els cuidados deguts, sense que estes mides
de la Sanitat ptublica signifiquen tropell de nenguna clase per al
malalt ni per a llur familia: puix solsament son conduentes a
que pugam per lo pronte formar una estadistica veritat y
poder calcular ficsament la extensié y la intensitat alcansada
per la endémia leprosa y per que d’ ella surgixca un remey que
acabe en tanta desdixa y tant de dolor.

Les amagatontes en les cuestions de Salut piblica, son ver-
dader crim digne de castic y asi en totes bandes, y may de la
teua il lustracié voldré semblant procediment esperar.

;Tens lo malalt en casa? Maniféstalo.

;Eres tu mateix? Confesa ho.

;Coneixes algi que se oculta? dentncialo a les autoritats;
puix del secret res anem a guanyar y si podem molt perdrer.

En remat de comptes: que si’ls ciutadans no colabdren a
I’ 6bra higieni¢adora de la Sanitat Publita, ni el cé) de les auto-
toritats locals, ni 'lIs Reals decrets, ni les mateixes lleis de Corts
sortirdn eféctes profitosos. Es precis el concurs de la ciutadania
per a que les disposicions legals se facin verament efectives:
d’ altra manera les lleis no eixirdn may del estat de textes
morts ni nosaltres d’ una Higiene Ptblica figurada y bufa.

LA DEFENSA ANTILEPROSA EN LO PASSAT Y EN LO PRESENT

. P.—0O.—M’ ha dit vosté al escomensar, que la llebrosia, a
son entendre, estava desde fa mols sigles entre nosaltros... ;Es
aixo veritat?

R.—M. —Fill, respecte d’assd, tan sdls conjetures més u
manco probables péden forjarse, pero serdn, si, molt fonamen-
tades. Yo no crec que néstra lepra tinga un sols oritge; puix
escomensant per la invassié que degueren portar els grées al
fundar asi les primeres colonies de Denia, Sagunt y Ampuries,
seguint després per lo reférs que portarien els juehus al ser
expatriats de Jerusalem, y per tltim, la invassid dels serrahins;
d’ estos tres origens deu procedir la néstra lepra, que per lo
tocant a Valencia, degué portar activissima contaminassio.
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La estada asi durant tants sigles del mal de Sant Lldcer,
portd en los temps mig-evals una repressio violenta y un aisla-
ment que semblava inhumd, per sobrat crudel; al llebrés lo
secuestraven en les leproseries, pero avans d’ entrar li cantaven
ya el offici de defunts, li vestien traje especial, lo feien anar ab
una campaneta en la ma per’ avisar als transeunts de sa presén-
cia. Demanava almoina de llunt, de médo que li tiraren en térra
els diners; en una paraula, qu’ el conceptuaven ya féra del mon
y com tal lo tractaven per la pér de que contagiara als sans.

Y no es lo pitjor qu’ entonces procediren aixina, sinos que
vui encara després de tant de altruisme y de tants de drets al
héme reconeguts, encara llixcam en una Gbra fresqueta de
Medecina paraules que repugnen, perque venen a fer la compe-
téncia al criteri inhumad dels sigles pasats. Diu aixina: El pronds-
tico de la lepra es tan terrible, que los pobres leprosos estdn, por
decirlo asi, no fuera de la ley sino fuera de la humanidad. La
Edad Media nos ha dejado un ejemplo que se ha de sequir.

Moltes gracies al autor del llibre que no demana en éll que
maten a tots els leprosos, com feu aquell mandari de la Xina,
pero possat ya a dir tan brutal egoisme, podia haber seguit
demanant qu’ els feren séndra per viure més satisfet el poregés
dermatolec.

Se veu que hi ha qui encara ensomia en los destérros irres-
petuosos del mig-evo. Acds en aquella época la endémia leprosa
se convertira asi en epidémia com veiem vui encara succeix en
la pall6la, el dengue, el tifus, el paludisme..., que subsistint
habitualment entre nosatros, tan séls en époques determinades
han aumentat son poder infectant per circunstancies clima-
tériques, socials u de trasport. En estes circunstancies de epi-
demiciacié de la lepra, comprenc la adoptacié d’ algunes mides
extraordinaries de profilaxia, pero may les havien d’ encaminar
per les endreses que equivocadament senyalen les frases que
deixe copiades.

En la actualitat, en que la llebrosia revestix eixe cardcter
sabut de cronicitat de pesantor y tardaneria ben demostrats en
los déu, vint u trent’ anys de sa duracié, inhuma fora acudir a
mitjos represius indignes per la forma y anticientifics per
lo fons.

Confie en que ha de vindre pronte del laboratéri la profi-
laxia y la terapéutica etiologica, com tenim ya vinguda la profi-
laxia per les vacunes en los tifus y en lo tétanos traumdtic;
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pero mentrimentres no aplega tan bona néva, defengamos de
la llebrosia ab la manera més feconda que la prdctica empirica
ens améstre; y verament no serd la de tractar als llebrosos al
estil de 'l antigor.

Per vui diu la practica grans excel-lencias del isolament
dels malalts: no fet groserament, sinos fraternal, ab caritat y
amor de Déu, com se’l utilitza en Noruega ab, éxit sorprenent
que ha fet amainar molt el ndmero total de Illebrosos en
la Naci6.

El aislament es |’ especific defensor: quan se fa ab prontitud,
bon zel y sense desmays.

Tingau fé en la ciéncia y sereu recompensats,



