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History of developmental language disorder in Portugal

Definitions
The earliest reference to developmental speech and language disorders in the Portuguese
literature is the seminal master’s dissertation of Eileen Sua Kay. from the 1990s. which
describes the grammatical features of the discourse of children with a language disorder
referred to as Perturbagdio Especifica da Linguagem (PEL) (‘Specific Language
Impairment’) (Sua Kay 1998). PEL is characterized as a difficulty in language acquisition
and development. with no apparent cause. i.c.. not due to any cognitive, neurological. motor.
sensory or emotional disturbance, nlxdgq\lzt: and insufficient linguistic input, in the lines of
what the i d'to as Specific L

(D. V. M. Bishop 1992 Darm.hy v. M. Bishop 1997; Chevrie-Muller and Narbona 1996;
Leonard 1991, among others). Sua Kay (1998) also reports that up to that point the terms
used to label these language difficulties in clinical practice were Afasia de Desenvolvimento
and Disfasia (‘Developmental Aphasia’ and ‘Dysphasia’). due to the existence of some.
common superficial features between this disorder and adult aphasia. The archives of the
Centro de Medicina de Reabilitagdio de Alcoitao, the rehabilitation centre funded in 1966,
and the first school for the training of speech and language therapists (SLT) in Portugal
(Guimardes 2013). employed these two terms in the clinical diagnosis of children from the
1980s (Valido, personal communication. June 27%, 2018).

In the 20005, anew label - Pe do E: ifica do De da Linguagem (PEDL)
(‘Specific Language Development Impairment’) - was introduced in a paper focusing on the
evaluation, classification. differential diagnosis and prognosis of the children with this
condition (Martins 2002). From that publication onwards, the term PEDL came into
widespread use by researchers and pratitoners i he e specyfic highlighiing that he
disorder was restricted to language, and stressing it natury
excluding other acquired disorders from the outset.

By the following decade. the field had broadened out considerably in Portugal. due to an
awareness of the impact of these language difficulties on the social and academic
performance of children (Franco, Reis, and Gil 2003). Once practitioners became aware of
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Objetivo do estudo

» Fornecer uma visao geral sobre a Perturbagao do Desenvolvimento da Linguagem
(PDL) em Portugal, ao longo do tempo:

Terminologia e prevaléncia

Politicas e legislagao no pais

|ldentificagao de criancas com PDL — iniciativas e instrumentos

Caracterizagao da pratica clinica

Perspetivas futuras na intervengao com criangas com PDL
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de reabilitacao

Livros

Teses de doutoramento

Relatdrios da
Associagcao Portuguesa

de Terapeutas da Fala
(APTF)

Capitulos de livro

Legislacao

Relatérios da
Sociedade Portuguesa

de Terapeutas da Fala
(SPTF)




TermiHOIogia subtipos de P(E)DL

Rapin & Allen (1983), Rapin & Allen
(1988), Rapin (1996)
Lely (1996)
Friedmann & Novogrodsky (2008)

Sua Kay (1998) Martins (2002) Lousada (2012) SPTF (2018)
................................................................................... | RN EASRT SRR NS WG
Afasia de
Desenvolvimento & Perturbacio Perturbacio Perturbacao da Perturbacao do
Disfasia Especifica da Especifica do Linguagem Desenvolvimento
Developmental Aphasia' & | jnguagem  Desenvolvimento da  Primaria da Linguagem
Dysphasia (PEL) Linguagem (PLP) (PDL)
‘Speciﬂc Language |mpair‘menf (PEDL) ‘Primar”y Language ‘Deve|opmenta| Language
(Leonard, 1991) ‘ . Impairment’ Disorder’
Specific Language Development (Tornblin, 2003) (Bishop, 2017)

Impairment’
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* recomendacgao do termo Perturbacao do
Desenvolvimento da Linguagem
(PDL)

~»  (nao) especifico - heterogéneo o

- de desenvolvimento @
1

apud CATALISE (Bishop et al., 2016; Bishop et al.,2017)
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Prevalencia

Auséncia de estudos de prevaléncia da PDL em Portugal representativos da populagao

* 9% das criangas ja identificadas com necessidades especiais apresentavam PDL
Franco, Reis & Gil, 2003, Ministério da Educacao

- 80alll criancas por 1000 com PDL em Portugal

[estimativa baseada nos dados populacionais mais recentes - Censos 201 |] Corréa, Castro & Costa (in press)

* Em Portugal, estudos apresentam valores variaveis - entre 15% e 56%

dependentes de diferentes critérios e instrumentos de  avaliagdo usados e associagdo a fatores determinantes
(multiculturalidade e multilinguismo e condicao sdcio-econdmica)

dados nacionais sintetizados (Castro,Alves, & DLC-SPTF, 2019)

— A disparidade metodologica de estudos aponta a necessidade de se desenvolver um estudo
robusto de prevaléncia a escala nacional, comparavel com os dados internacionais.



Politicas
@
Legislacao

INTEGRACAO DE CRIANCAS COM
NECESSIDADES ESPECIAIS nas escolas
regulares desde 1976

EDUCACAO ESPECIAL como parte do
Sistema Educacional desde 1986-199|

EDUCACAO INCLUSIVA desde 2008
com alteragoes legais em 2018
(Decretos-Lei n® 3/2008 e 54/2018)



Politicas e Legislacao

* Sistema Nacional de Intervengao Precoce na Infancia (SNIPI)

* Resposta coordenada &0
(Ministérios da Saude, Educacao e Trabalho, 0,\"’
Solidariedade e da Segurancga Social) /’

 Familias de criangas 0-6 anos "— ‘

* Intervencao em contextos naturais é{_k\ - —

* Trabalho em Equipa — Transdisciplinar .g- L}\\J ‘] frj:
* Articulacao de servicos na comunidade %



Politicas e Legislacao

REFERENCIACAO PARA TERAPIA DA FALA

* profissionais de saude (médicos, pediatras, otorrinolaringologistas, dentistas, psicélogos,...)
* profissionais de educagao

* profissionais da area social

e familias

FINANCIAMENTO PARA TERAPIA DA FALA PARA CRIANCAS COM PDL

* seguranca social ou servigos educacionais ou de saude (dependendo do local)
* seguros de saude privados

* instituicoes de administragao local

* familias



Ministério da Saude e Ministério do
Trabalho, Solidariedade e Seguranca r—
Social AT

* CIFICD e DSM &a
Ministério da Educac¢ao -

* Comunicagdo, Linguagem e Fala: Perturbagoes
Especificas de Linguagem em contexto escolar;

I NIcCl atlvaS Fundamentos (Franco et al.,2003)

* Orientacoes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE)

* Programa Nacional do Ensino do Portugués (PNEP)
* Metas Curriculares para o Ensino do Portugués

* Programa Nacional de Promogdo do Sucesso Escolar
(PNPSE)



Iniciativas

PNPSE - PBOG RAMA NACIONAL DE Figura 4: Areas de Especialidade dos Técnicos Contratados por Regido (N=1016)
PROMOCAO DO SUCESSO ESCOLAR*

*dados recolhidos através de uma amostra de 489 Escolas
das 668 que apresentaram PDPSC, correspondente a 73%
do total 50%

60%

* setembro de 2020 - marco de 2021:
contratagao de 85 terapeutas da fala a
tempo inteiro e 46 terapeutas da fala a
tempo parcial (13% do total de técnicos
especializados afetos aos PDPSC)

30%
20%

10%

* zona geografica de contratagao por

. 0% e RS RS
ordem decrescente' Psicélogo Terapeuta da =ducador Social Técnico de Técnico de Mediador Artista Residente Animador Outro
Fala Servigo Social Informéatica Cultural/Social
Centro > Algarve > Alentejo > Norte > AML m—Norte mmmm Centro e AML  mumm Alentejo  mmmmAlgarve =—=Total

Fonte: PNPSE



Instrumentos

Instrumentos de rastreio

Nos ultimos anos, tém sido desenvolvidos instrumentos de rastreio no
contexto académico e que podem ser aplicados por pais, pediatras,
professores/educadores e outros profissionais:

Checklist de Desenvolvimento da Linguagem e sinais de alerta (Rebelo e Vital,

2006)
Rastreio de Linguagem e Fala (RALF) (Mendes, Lousada e Valente, 2015)

Instrumentos de avaliacao da linguagem na crianca em idade
pré-escolar e escolar

Crescente numero de instrumentos traduzidos, adaptados e validados para a
populagao portuguesa (Viana et ali, 2017)

Existe uma maior consciéncia relativamente a importancia das
competéncias linguisticas e do seu impacto na aprendizagem, na
autonomia e nas relagoes sociais (profissionais, familias. comunidade).

Nao existem ainda recomendagoes formais pelas entidades publicas ou
privadas, relativamente a como monitorizar.
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who to whom
speech and language therapist

terapeuta da fala
female %

< 40 years old

< 17 years of practice ’—'” l ” \
BA level bacharelato or licenciatura

monolingual (European Portuguese)

private sector

where

private practice and schools

Caetano, D.,Ana,A., Clara, C., & Coutinho, P. o o it
(2019). Portugal results on COST IS1406 > el
Practitioner Survey on Intervention with Language 2oa [Bj et e
Impairment service delivery who to whom typical ~—

European Portuguese

case. Apresentado em Final Conference COST pon v e
Action IS1406 (I1-13 abril 2019). Sofia, Bulgaria. B

specil educatonal needs

few and inconclusive answers fam"y members most involved
mother & father
cultural differences
impact on
+ participation in intervention sessions
+ work on intervention goals at home
+ help in setting the goals
S )

escriptor!diagnosti” theory of impairment r « awareness of the goals

+ provider of service

Results of Portugal (109 responses) from a practitioner survey completed by professionals who have responsibility for managing children with Langu
Impairment (or what is coming to be known as Developmental Language Disorders); data were collected online in two phases (from the 1% of June till the Jl- of
September, 2017, and from the |3 till the 31% of March, 2019). This survey has been designed by members of the COST Action I1S1406 Enhancing children’s
oral language skills across Europe and beyond: a ion focusing on i ions for children with difficulties learning their first
Ianguage to enable to paint 2 picture of how people understand the needs of children with Language Impairment and how those needs are being met across Europe.
The survey focused on the practitioners and where they work, service delivery, theoretical underpinning of intervention and the cultural context in which interventions
are delivered. Data from over thirty countries in Europe are available in studies developed under the COST Action IS1406 (http//research nclac.uklcostis| 406/).

Icons made by Freepik from www/laticon.com




quem

terapeuta da fala

feminino

< 40 anos de idade

< 17 anos de experiéncia profissional
grau bacharelato ou licenciatura
monolingue (Portugués Europeu)

setor privado

onde

pratica privada e escolas

Pratica Clinica- |||
quem?



Pratica
Clinica -
para
quem?



Pratica Clinica — como e onde?

uma vez por semana
30-45 minutos por sessao
sem numero maximo de sessoes

D+0=4 g | e escola e em clinicas privadas

, ‘ ' assistido por tablet ou
28 Jl; § computador portatil

Portugués Europeu ®

monolingue ' : o : :
& . financiado pela familia e entidades governamentais

W seguranca social, saide e educagao
escola regular ..@..
sem oferta especializada adicional B8 NE8

ou necessidades educacionais especiais




poucas respostas e inconclusivas

teorias e modelos P réti C a-

P y e
principios C I
abordagens terapéuticas especificas NI Ca -
alvos de intervengao  resultados desejados

programas nomeados C 0 m 0 ?

estadios de desenvolvimento ou idades
descritor / teoria de "diaghostico” da perturbagao




Olhar o futuro - o que
pode fazer a diferenca?

 Recomendacio quanto a UTILIZACAO do
termo PDL de forma uniformizada

* Promogio da CONSCIENCIALIZACAQO para a
PDL

. For:calecimento da INVESTIGAQAO e da
PRATICA BASEADA NA EVIDENCIA

* Reforco da IDENTIFICACAO PRECOCE e do
RASTREIO

* Melhoria da A~RTICULA(,;AO entre os servicos
de EDUCACAO, de SAUDE e SOCIAIS
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