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A CONTRIBUCION DAS CIENCIAS SOCIAIS A
TRANSVERSALIDADE NO CURRICULO 1

O concepto de contidos transver-
sais, presente tamén noutros sistemas
educativos europeos,? refirese a unha se-
rie de dmbitos de aprendizaxe que pre-
sentan unha grande relevancia e
demanda social -polo que adquiriron un
notable desenvolvemento nos ultimos
anos-, 4 vez que un forte compofente ac-
titudinal, pero que non pertence ¢ ambi-
to de ningunha disciplina concreta,
senén que, ainda que cunha presencia
diferente en cada caso, precisan da apor-
tacion conceptual das distintas dreas cu-
rriculares para o seu correcto tratamento
didéctico.

As ensinanzas transversais son,
polo tanto, aquelas dimensidéns ou temas
recorrentes que, en vez de situarse en
paralelo respecto 4s dreas que figuran no
curriculo, “atravésanas” ou “imprégna-
nas” reciprocamente, o que significa que
os contidos transversais estdn presentes
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nas areas e estas atopanse tamén presen-
tes naqueles.

A necesidade de inclui-los temas
transversais no ensino, co fin de recoller
contidos que estdn contemplados nas
disciplinas clasicas, deféndea Montserrat
Moreno con estes argumentos:

"porque vivimos en una sociedad
que estd clamando por la paz, por la
igualdad de derechos y oportunidades
entre el hombre y la mujer, por una con-
servacién y mejora del medio ambiente,
por vivir de una manera mas saludable,
por un desarrollo de la efectividad y la
sexualidad que permita mejorar las rela-
ciones interpersonales; una sociedad que
necesita forjar personalidades auténo-
mas y criticas, capaces de respetar la
opinién de los demas y, a la vez, de de-
fender sus derechos" (Busquets, e outros,
1993, p. 22)

1. 0 contido deste artigo recolle e amplfa o texto da comunicacién presentada 6 VI Symposium de Didéctica de las Ciencias Sociales (Pontevedra,
23-25 de marzo de 1994), baixo o titulo “Los contenidos transversales al curriculo desde la perspectiva de las Ciencias Sociales”.

2. Equivale 6 cross-curriculum dos anglosaxons. En realidade, o que agora se denomina “transversalidade”, e que soe presentarse como unha apor-
tacion novidosa no contexto da Reforma educativa, quizais non o sexa tanto, dado que non difire substancialmente do que sempre se chamou glo-
balizacién e interdisciplinaridade. Asf o denuncia Gimeno Sacristdn nunha entrevista publicada recentemente en Cuadernos de Pedagogia (221,

1994, pp.. 78-84)
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Facéndose eco destas necesidades
sociais e educativas, os temas transver-
sais aparecen regulamentados no Art.
524 do R.D. 1344/1991, do 6 de setem-
bro (BOE do 13), polo que se establece o
curriculo da Educacién Primaria:

"La educacién moral y civica, la
educacién para la paz, para la salud, para
la igualdad entre los sexos, la educacién
ambiental, la educacién sexual, la edu-
cacién del consumidor y la educacién
vial estardn presentes a través de las di-
ferentes dreas a lo largo de toda la
Educacién Primaria"...3

CONTRIBUCION DAS CIENCIAS SOCIAIS

A
A EDUCACION PARA A PAZ

A Educacién para a paz é unha di-
mensién continua e permanente do sis-
tema educativo, polo que afecta non s6 a
tédalas disciplinas, senén incluso a to-
dolos elementos que compoiien a estruc-
tura escolar. Por outro lado, a educacién
para a paz non pode concibirse como un-
ha simple acumulacién de cofiecemen-
tos, senén que estes deben pofierse
inequivocamente 6 servicio duns obxec-
tivos actitudinais tendentes 4 formacion
de persoas solidarias, criticas, pacificas e
activas, tanto no ambito escolar coma
no social.

Por iso, a Educacién para a paz
"no sélo no es neutral, sino que quiere
ser el necesario instrumento para desa-
rrollar desde los primeros afios habitos
de solidaridad, justicia y libertad. La EP
significa aprender a no ser indiferentes,
tanto con nuestro entorno humano co-
mo con el material y natural" (Rodriguez
Jares, 1987, p. 150). E necesario adoptar
unha actitude pedagéxica baseada na
responsabilidade, a critica e a toma de
conciencia ante as relaciéns sociais que
fomentan a violencia. En definitiva, a
Educacién para a paz non é s6 unha for-
ma particular de educacién en valores,
senén que representa unha invitacion
para a accion.

De feito, a través do ensino da
Historia soe minimizarse a importancia
da paz como elemento histérico, xa que
sempre son os dominantes, os victorio-
sos, 0s que protagonizan, escriben e ma-
nipulan a Historia. Os heroes que
aparecen nos textos escolares soen ser au-
daces militares, poderosos politicos, va-
lentes revolucionarios. Promocionouse a
idea de que a guerra desempefiou un pa-
pel dindmico no transcurso da historia,
polo que ¢ moi dificil atopar un heroe que
se distinga pola stia actividade en favor da
paz (Lederach, 1983).4 E esta ¢ unha cir-
cunstancia de especial relevancia no
Ensino Primario, porque a esa idade os

3. 0 mesmo se indica para a Educacion Secundaria Obrigatoria (Art. 6°.6 do R.D. 1345/1991, do 6 de setembro, polo que se establece o curriculo
da ESO, BOE do 13 de setembro) e para o Bacharelato (Art. 7°.2 do R.D. 1179/1992, do 2 de outubro, polo que se establece o curriculo do

Bacharelato, BOE do 21 de outubro).

En todo caso, esta relacion non esgota a lista de posibles temas transversais.

Galicia incltese, ademais, a educacion para o ocio.

Asf, por exemplo, nos DCB vixentes para a Comunidade Auténoma de

4. Famosos personaxes do mundo da filosoffa, da ciencia ou da cultura, que se distinguiron polas sdas actitudes pacifistas, como Bertrand Russell,
Albert Einstein, Ernest Hemingway e Aldous Huxley, non son recofiecidos precisamente como “heroes”
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nenos e nenas estan moi influidos pola
presentacion de personaxes e € cando so-
en identificarse cos seus propios “hero-
es”.

En tédolos niveis educativos exis-
te un sutil fomento do etnocentrismo, o
conflicto humano soe enfocarse en ter-
mos de competencia, a violencia estd
xustificada para defende-lo “noso” e o
que vence sempre ten razon. Fronte a is-
to, a educacién para a comprensién in-
ternacional e intercultural, para os
dereitos humanos, para a tolerancia da
diversidade ideol6xica, para o compro-
miso coa xustiza social e a solidariedade
humana, para a cooperacion e o desen-
volvemento, para o desarme, para o con-
flicto e a desobediencia, son algins dos
distintos compofentes que conforman a
Educacién para a paz (Hicks, 1988,
Rodriguez Jares, 1991).

Desde esta perspectiva, non resul-
ta dificil sinalar cal pode se-la aporta-
cién das Ciencias Sociais:

« Identificacién das razéns que
provocan conflictos sociais, politicos,
econémicos, relixiosos, bélicos, cultu-
rais.

« Comentario sobre as causas e
consecuencias das guerras.

« Toma de conciencia da respon-
sabilidade colectiva na conservacion da
paz mundial fronte 4 ameaza nuclear.

. Cofiecemento das zonas de ten-
sién mundial e seguimento dos conflic-
tos bélicos existentes na actualidade.

« Desperta-la curiosidade por in-
daga-la orixe das tensions e os conflictos
no mundo contemporineo.

« Reflexién sobre os problemas do
Terceiro Mundo.

« Desenvolvemento da sensibili-
dade e o respecto polos costumes e 0s
modos de vida de poboaciéns diferentes
4 propia.

« Valoracién dos dereitos huma-
nos como unha conquista historica.

« Rexeitamento das desigualdades
sociais asociadas 4 idade, o sexo, as con-
diciéns sociais e econdmicas, e solidarie-
dade cos grupos mais afectados.

« Preocupacién polas discrimina-
ciéns na organizacién de actividades
grupais por razons étnicas, de sexo, de
posicién social, etc.

« Disposicién para colaborar con
instituciéns e asociaciéns que tefien co-
mo obxectivo mellora-las situaciéns de
desigualdade e desequilibrio sociais.

. Concienciacién acerca da gravi-
dade das desigualdades econdmicas en-
tre paises e rexions, e solidariedade cos
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individuos e colectividades que son vic-
timas do desigual reparto dos recursos.

« Solidariedade e comprensién an-
te os problemas e necesidades dos de-
mais.

« Anélise das causas que provocan
as situaciéns de marxinacidn e inxustiza
social por razon se sexo, raza, etc.

« Comprension do funcionamento
da sociedade: convivencia e organizacién
social, harmonizacion de intereses indi-
viduais e colectivos, os conflictos de in-
tereses e a sda solucién, a importancia
do didlogo para a paz, organizaciéns in-
ternacionais.

« Valoracion da diversidade e o re-
lativismo cultural a través da andlise
dalguns elementos de culturas distintas
4 propia.

« Analise das culturas actuais e as
stas interaccions: culturas dominantes e
culturas dominadas; procesos de acultu-
racion.

« Dramatizacién e simulacién da
cooperacién e dos conflictos entre gru-
pos sociais e culturais.

« Consideracion das desigualda-
des sociais, as diferencias relixiosas e os
desequilibrios politicos e econémicos
como fontes de conflicto.

« Dominio das regras de funciona-
mento da asemblea como instrumento

de participacion nas decisions colectivas
e de resolucion de conflictos.

O PAPEL DAS CIENCIAS SOCIAIS NA EDU-
CACION SEXUAL

Parece evidente que a realidade
social non poida entenderse, na sda tota-
lidade, sen ter en consideracion a sexua-
lidade, pero esta tampouco pode
comprenderse 4 marxe do mundo social.
A este respecto, dinos Barragin:

"la sexualidad humana explica
procesos sociales tan importantes como
la construccion de la identidad sexual; la
identidad de género; los roles; la vincula-
ci6n afectiva; relaciones como la mistad
y el amor; instituciones como la familia,
el matrimonio o el divorcio y funciones
como la comunicacién, el placer o la re-
produccién (Barragan, 1991, p. 190).

E continta:

Justamente las dos funciones hu-
manas que mds claramente ponen en
evidencia la relacion dialéctica entre la
biologia y la sociedad son la nutricién y
la sexualidad. Por utilizar ejemplos coti-
dianos, la religiéon musulmana prohibe
el consumo de carne de cerdo y el alco-
hol; la sociedad espafiola no permite el
matrimonio entre mujeres, sin embargo,
ninguna de las dos prohibiciones estan
justificadas biol6gicamente. Por tanto la
sociedad impone limites al ser humano
que deben ser comprendidos como con-
venciones" (Barragan, 1991, p. 190).
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Por outro lado, numerosas inves-
tigacions antropoldxicas e etoléxicas pu-
xeron de relevo que o ser humano pode
manifestar multitude de conductas se-
xuais diferentes, das cales a cultura se
encarga de seleccionar unhas e condenar
outras. En definitiva, un dos trazos que
diferencian 6 xénero humano do resto
das especies animais € a capacidade para
diferencia-la funcién de reproduccién
das demais funciéns sexuais, facendo po-
sible non s6 a reproduccion sen sexuali-
dade (como pode facerse coas especies
animais), senén tamén a sexualidade sen
reproduccién.

A sexualidade non se limita a al-
glns 6rganos concretos, nin esta dirixida
unicamente 4 procreacién, senén que es-
ta presente en todos e cada un dos ele-
mentos do ser humano. Esta realidade ¢
a que nos permite reproducirnos, pero
tamén obter pracer co contacto corporal,
sentir tenrura, atraccién € amor por ou-
tras persoas (Garcia, 1985).

Malia isto, os desefios curricula-
res base elaborados polas distintas admi-
nistraciéns con competencias educativas
no noso pais presentan unha concepcion
bioloxicista, xenitalista, reproductiva e
individualista da sexualidade humana,
sen ningtin nexo coa cultura nin con fe-
némenos e procesos sociais. E como se
se confundise o uso privado e individual
da sexualidade humana coa sua regula-
cién, que ten un cardcter eminentemen-
te social e colectivo. Este modelo

oficializado de sexualidade, que Barragan
(1991) denomina “pseudonaturalista”,
non s6 restrinxe as funciéns sexuais 6
excluir delas a comunicacion, a afectivi-
dade, a creatividade e o a pracer, senén
que as equipara 6s fenémenos puramen-
te biol6xicos e fisioléxicos o que impli-
carfa a imposibilidade de modificalos.

Sen embargo, nada madis lonxe da
realidade, posto que tédolos modelos de
sexualidade humana foron construidos
historicamente, de xeito que os fenéme-
nos que derivan dela non son inmodifi-
cables nin existen 4 marxe da vontade
dos seres humanos. Asi, pois, o cofiece-
mento sexual é, polo menos, tan social
coma bioléxico, xa que incluso os aspec-
tos claramente fisioldxicos, como ocorre
coa funcién de reproduccién, estan regu-
lados socialmente e asi é como son per-
cibidos polos alumnos e alumnas
(Barragan, 1991). Por iso, o cofiecemento
da relacién afectiva e sexual, e a valora-
cién critica dos aspectos afectivos e so-
cioculturais da sexualidade, constittien
valiosas aportaciéns que, desde o dmbito
das Ciencias Sociais, poden e deben le-
varse a cabo na Educacion sexual.

AS CIENCIAS SOCIAIS E A IGUALDADE DE
OPORTUNIDADES ENTRE AMBOLOS SEXOS

Money e Ehrhardt sinalaron que
os estereotipos que se producen coa ad-
quisicién do xénero representan unha
forma de coaccién para todo individuo,
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varén ou muller, que o acompafiard 6
longo de toda a stia existencia:

"Lo primero que se pregunta todo
el mundo cuando nace un bebé es “;es
nino o nifa?”. En la mayoria de los ca-
s0s, la inspeccién de los genitales del be-
bé proporciona una respuesta rotunda
-macho o hembra- y esta respuesta, el
sexo atribuido al infante en su naci-
miento, tiene consecuencias transcende-

tales para su vida" (Lloyd, 1983, p. 45).

Estes estereotipos de sexo/xénero,>
tan arraigados nas crenzas populares, leva-
ron 4 aceptacion xeral de que os homes € as
mulleres son basicamente diferentes e que,
desde logo, a muller ¢ inferior 6 home en
tédolos aspectos (Lloyd, 1983}, o que
conduce 4 consideracién do varén como
centro do Universo, o tnico capacitado
para mandar, gobernar, lexislar e, en de-
finitiva, soster nas stias mans as rendas
do mundo, mentres que 4 muller se lle

asignan funciéns subordinadas na socie-
dade.

Este “androcentrismo” (Moreno,
1986a), que impregna tédolos aspectos
da vida e no que non s6 participan os ho-
mes, senén a maioria das mulleres, ca-
llou fondamente no ensino, tarefa na
que desempefiaron un papel decisivo os
libros de texto, xa que o seu contido
marcadamente sexista contribtie en boa
medida a reforza-la divisién do traballo e

a consolida-la ideoloxia machista domi-
nante. Non € de estrafiar, pois, que xur-
dise unha interesante e fecunda corrente
de investigacion preocupada pola anilise
dos contidos sexistas que aparecen nos
manuais utilizados na escola.

Os estudios sobre esta cuestién
efectudronse tomando preferentemente
como referencia os textos escolares de
Ciencias Sociais, de Historia en particu-
lar, por considerar que esta materia
constitie un vehiculo idéneo para a
transmisiéon de determinados valores e
para a reproduccion dunha especifica or-
de social. Nos materiais curriculares
aparecen por todalas partes "imagenes
estereotipadas para ambos sexos, que
consolidan y reproducen papeles sociales
y profesiones diferentes en funcién del
sexo de las personas y no de las aptitu-
des reales con que éstas estin dotadas"
(Romero, 1989, p. 16). Asi, 6 colectivo
masculino atribienselle normalmente
aquelas tarefas que gardan relacién con
algunha actividade profesional e cos 4m-
bitos politico, cultural e social, en cam-
bio ignérase a contribucién do colectivo
feminino ¢ desenvolvemento da socieda-
de, da civilizacion e da historia, asignan-
dolle tarefas relacionadas exclusivamente
co fogar e o coidado dos fillos, ou deter-
minadas ocupacions estereotipadas (mes-
tra, enfermeira, azafata, secretaria),
sempre ocupando un lugar secundario ou
dependente do varén.

5.0 "sexo” é unha categorfa bioldxica que, a partir das diferencias fisioléxicas e morfol6xicas, permite caracteriza-los seres humanos como “ho-
mes” e “mulleres”. O “xénero”, pola stia parte, é unha construccién sociocultural en virtude da cal se asignan a mulleres e homes caracteristicas,
atributos, comportamentos € papeis que permiten establecer patrons “femininos” e “masculinos”.
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As Ciencias Sociais, fortemente
ideoloxizadas e cuns contidos bastas ve-
ces sesgados e tendenciosos, mdstranse
deste modo como un poderoso recurso
para inculcar nos xoves unha concep-
cién androcéntrica do mundo (Moreno,
1986a). En efecto, o discurso dominante
no ensino das disciplinas sociais foi, co-
mo denunciou Amparo Moreno (1986b),
un discurso androcéntrico, segundo o cal
as mulleres se viron excluidas do pasa-
do, xustificando asi a stia subordinaci6n
no presente e no futuro.

Nenas e nenos imitan os modelos
fortemente sexistas transmitidos, tanto
a través do curriculo explicito coma do
oculto, pola escola, polo profesorado, e
polos libros e outros materiais utilizados
nas clases. E levan a cabo esta acepta-
cién sen cuestionarse se se corresponde
ou non coa realidade, 4 vez que tenden a
reproducir estes mesmos valores e acti-
tudes durante toda a stia vida futura,
perpetuando sen ninguha resistencia un-
ha orde social baseada nunha marcada
asimetria sexual.

;Cal pode se-la contribucién das
Ciencias Sociais en favor dunha educa-
cién non sexista? Enumeramos algins
contidos:

« Traballo e profesions: profesions
segundo o sexo, incorporacion da muller
6 mundo do traballo, recofiecemento do
valor e funcién colectiva do traballo do-
méstico.

« Actitude critica ante a imaxe do
home e da muller que ofrece a publicida-
de.

« Andlise critica das diferencias
en funcién do sexo que se observan na
asignacién de tarefas e responsabilidades
na familia, a comunidade escolar e ou-
tras instancias.

« A evolucién da situacién das
mulleres no ultimo século, no marco do
estudio de aspectos da vida cotia.

« Feitos historicos relevantes pro-
tagonizados por mulleres e personaxes
femininos destacados.

Como vemos, as Ciencias Sociais
tefien moito que aportar para a transfor-
macién positiva de tantos valores segre-
gacionistas vixentes mna nosa
colectividade, e para o ensino de que, en
definitiva, o feminino constitie tamén
un valor que se debe respectar. Para isto,
é necesario combate-los numerosos este-
reotipos sexistas presentes nos contidos
e materiais curriculares, 4 vez que se fo-
menta o cambio de actitudes no profeso-
rado a través dunha formacion inicial e
continua que enfatice os aspectos coedu-
cativos (Romero, 1989). A sensibiliza-
cién do profesorado ante a
discriminacién resulta imprescindible se
se quere levar a boa fin este proceso de
transformacion.
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A PERSPECTIVA DAS CIENCIAS SOCIAIS NA
EDUCACION AMBIENTAL

O notable interese que a educa-
cién ambiental suscita na actualidade
estd estreitamente relacionado coa alar-
ma ecoloxista destes ultimos anos, o que
soe conducir 4 proposta de cuestions re-
lacionadas cos problemas ambientais
mdéis urxentes como unicos contidos
destas ensinanzas e, por conseguinte, 4
stia consideraciéon desde a Optica das
Ciencias Experimentais exclusivamente.

Sen embargo, non debe perderse
de vista que os graves problemas ecold-
xicos, tal e como hoxe os percibimos e
padecemos a escala planetaria, tefien un-
ha causalidade especificamente humana.
Son problemas creados polos homes, e
non por ningunha outra especie animal
ou vexetal. O mesmo tempo, a especie
humana € tamén a tnica que ten histo-
ria, que crea civilizacion, que é capaz de
progresar socialmente, que dispon de
cultura e que ¢é capaz de transmitila de
xeracién en xeracién a través da educa-
cién. S6 o home é suxeito de educacion.

Pois ben, se 0 home ¢é o tnico ca-
paz de altera-lo equilibrio ecol6xico do
planeta mediante as stas agresiéns ¢
medio fisico, e tamén é o xénero huma-
no o unico que pode xerar cultura e edu-
cacién, a consecuencia mdis apreciable

desta dobre afirmacion é que o problema
do ambiente, ademais de cientifico, é de
indole social e cultural, manifestindose
e percibindose de distinta forma segundo
as épocas histdricas, segundo os graos de
civilizacién alcanzados polos pobos e se-
gundo a influencia de factores diversos,
como poden se-los xeograficos, histori-
cos, politicos, sociais, econémicos e edu-
cativos (Clemente, 1992).6

Alguns contidos que atopan o seu
lugar de estudio e reflexién no marco
das Ciencias Sociais serian:

» Interacciéns entre os grupos so-
ciais e o ambiente. Os problemas de de-
gradacién ambiental.

o As repercusiéns ambientais da
explosiéon demogréfica, do proceso de ur-
banizacién, da deforestacion, da deserti-
zacién, da industrializacion ou do
impacto do turismo.

« Valoracion e defensa do ambien-
te como configurador da calidade de vida
das persoas.

« O respecto polo patrimonio cul-
tural e natural da comunidade, e intere-
se polo seu mantemento e recuperacion.

« Valoracién dos vestixios do pa-
sado presentes no medio e disposicién a
actuar de maneira favorable 4 stia con-

6. Entendendo a cultura como unha clave fundamental ou punto para abordar e comprende-las relacions entre o xénero humano e o seu medio nun
tempo e nun espacio concretos, Meira (1991, p. 119) propdn "centrar la practica educativo-ambiental en los elementos socio-culturales, fundamen-
talmente en aquellos que se refieren a la forma (tecnologia, organizacion...) en que los grupos inciden directamente sobre el entorno, provocando su

transformacion o alteracion”.
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servacién, como fontes de informacién
sobre a historia e cultura dos nosos an-
tergos.

« A presencia humana na paisaxe:
adaptacién 6 medio e modificacién do
mesmo a cargo das persoas, transforma-
cién da paisaxe (conservacion, degrada-
cién e mellora).

. Sensibilidade e respecto pola
conservacion da paisaxe.

« Responsabilidade individual e
colectiva ante os graves riscos que a ac-
tividade humana e a sobreexplotacién
dos recursos provoca no medio.

Pero a educacion ambiental, ade-
mais de caracterizarse por unha irrenuncia-
ble dimensién cientifica interdisciplinar, e
ademais de necesitar unha ampla difusion
cultural, require sempre unha definicién
sociopolitica. A solucién 6 problema eco-
16xico da humanidade constitiie un reto
cientifico e cultural de primeira orde,
pero tamén ¢ un desafio social e politico
extremadamente dificil de afrontar.
Desde o paradigma critico, que pretende
capacitar s suxeitos para actuar na
practica e intervir na sociedade, a educa-
cién ambiental debe amalgama-los pro-
cesos propiamente pedagdxicos con
outros procesos sociais (axioléxicos, ide-
oléxicos, culturais, econémicos, politi-
cos), co fin de poner de manifesto as
multiples e complexas determinaciéns
dos problemas ambientais, propozrcio-
nando luz sobre os camifios a percorrer

para actuar radicalmente, € dicir, incidir
sobre as causas e non sobre os efectos
madis aparentes.

Asi que os proxectos de educa-
cién ambiental formulados acriticamen-
te, sen un posicionamento ideoléxico e
politico previo, incorren frecuentemente
nun empirismo inxenuo e trivial, o que
conduce 4 inoperancia dunha gran parte
das actividades de educaciéon ambiental
(Gonzélez, € De Alba, 1994). Polo con-
trario, a educacién ambiental debe for-
ma-los cidaddns no compromiso social,
na responsabilidade colectiva, na solida-
riedade e na participacién democritica.
Ningunha dictadura politica se preocu-
pou dos problemas ambientais, xa que o
autoritarismo politico e a autarquia so-
cioeconémica que caracterizan 4s dicta-
duras de calquera signo sempre estdn
enfrontados coa solidariedade que requi-
re o respecto 6 ambiente.

As cuestiéns ecoldxicas non en-
tenden de fronteiras politicas, polo que
non cabe para elas soluciéns de caricter
nacional ou local, senén que se requiren
formulacions planetarias que contem-
plen un reparto solidario de responsabili-
dades e capacidades. Non se pode esixir
a todos por igual, xa que nin tédolos pai-
ses tefien a mesma responsabilidade his-
térica na degradacién ambiental do
espacio terrestre, nin tampouco tefien
todos eles as mesmas capacidades cultu-
rais, politicas, socioecondmicas e técni-
cas para contribuir na mesma medida 4
solucién dos problemas ecoldxicos.
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Débese prestar atencion, asi mes-
mo, 4 solidariedade intersocial e interxe-
racional. Por un lado, a educacién
ambiental, na stia dimensién sociopoliti-
ca, necesita introducirse no tecido social
e debe ser admitida, como unha esixen-
cia prioritaria, na programacién dos pro-
cesos econdémicos de produccién e
consumo. Por outro, non é posible xa se-
guir hipotecando o futuro ecoléxico do
planeta, nin se pode continuar degradan-
do irreversiblemente as sias potenciali-
dades, con criterios egoistas que sO
buscan o beneficio mdis inmediato para
a xeracioén presente.

A Humanidade debe pensar no
progreso sé en termos de “desenvolve-
mento sostible”, é dicir, aquel tipo de
desenvolvemento capaz de satisface-las
necesidades da xeracién actual, pero sen
compromete-la satisfacién das necesida-
des de xeracions futuras. Para isto, a tni-
ca solucién posible ¢ unha educacién
civico-social baseada nunha “indispen-
sable solidariedade colectiva” que esti-
mule uns comportamentos individuais e
sociais capaces de "economizar la ecolo-
gia y de ecologizar la economia"
(Clemente, 1992).

A EDUCACION DO CONSUMIDOR DESDE
AOPTICADA CENCIASSOCIAIS

Nunha sociedade coma a nosa,
que convimos en chamar precisamente
“de consumo”, este convértese nunha
problemadtica social de particular rele-

vancia, sobre todo naqueles casos nos
que o individuo é incapaz de controlar
racionalmente as stias decisiéns como
consumidor, adquirindo ent6én unha se-
rie de habitos perversos de consumo que
denominamos “consumismo”. Neste
contexto, o obxectivo da educacién do
consumidor céntrase en desenvolver ac-
titudes “consumeristas” nos cidaddns e
cidadis, ¢ dicir, fomentar unha concien-
cia critica, solidaria e de responsabilida-
de social ante o feito do consumo
indiscriminado e inconsciente.

Resulta evidente que o comporta-
mento dos consumidores obedece basi-
camente a mobiles de cardcter
psicosocial:

"Muchas de las actividades de los
consumidores en el mercado, estan rela-
cionadas con un tipo de comportamien-
to de imitacién que es a la vez
conformador e idiosincratico, pues si
bien todos los consumidores aprenden
las formas de socializacién, no todos los
consumidores se comportan de la misma
manera. (...) Aunque los procesos de so-
cializacién tiendan a crear modos comu-
nes, actitudes similares y disposiciones
comportamentales convergentes, estos
procesos no crean autématas de caracte-
risticas homogéneas que persiguen idén-
ticos objetivos. Los consumidores
aprenden a particularizar su comporta-
miento..." (Cidad, 1991, pp. 114-115).

A socializacién para o consumo
fai que esperten nos individuos unha se-
rie de necesidades e desexos que despois



114 Francisco Rodriguez Lestagds

a aprendizaxe social se encargard de sa-
tisfacer do xeito mais adecuado.

A necesidade de protexe-los con-
sumidores e usuarios, moitas veces en
clara situacion de inferioridade nun mer-
cado dominado polas empresas das cales
consumen os seus productos ou utilizan
0s seus servicios, é cada vez mdis mani-
festa. E dentro da masa potencialmente
consumidora, a poboacién infantil e xu-
venil constitie un grupo especialmente
atractivo: primeiro, porque 0s nenos e
xoves adquiren numerosos productos e
son inducidos 4 stia compra; segundo,
porque, 4 vez, inducen 6 consumo a
aqueles adultos cos que conviven, e ter-
ceiro, porque representan unha magnifi-
ca opcion de futuro, despois que se
despertou neles un considerable niimero
de necesidades e se fomentaron os co-
rrespondentes habitos de consumo
(Busquets, e outros, 1993).

Esta é precisamente a situaciéon
que reclama con insistencia a necesida-
de dunha educacién do consumidor na
escola, con independencia de que os
campos de intervencién educativa non
se reduzan, loxicamente, a este dmbito.
Pero esta tarefa non consiste simple-
mente en ensinar s escolares a compra-
lo producto madis axeitado para a
satisfaccién das stias necesidades, senén
que inclie ademais a posibilidade de do-
tar a nenos e xoves dunha serie de habi-
lidades cognitivas, emocionais e
conductuais que lles sirvan para propor-
cionarlles informacion e axudalos a to-

mar decisions, asi como para desenvol-
ver actitudes favorables 6 consumismo.
En consecuencia, a educacién do consu-
midor representa un cofecemento criti-
co, para poder actuar con
responsabilidade social e ecoléxica e con
solidariedade (Cidad, 1991)

Sen animo de ser exhaustivo, des-
de a Optica das Ciencias Sociais podense
aborda-las seguintes experiencias:

« Estudia-los usos e costumes na
alimentacion.

« Reflexionar sobre o uso respon-
sable da auga, da enerxia e doutros recur-
sos naturais limitados, e desenvolve-la
necesidade de racionaliza-lo seu consu-
mo, de conservalos e renovalos.

o “Segui-la pista” dun producto
desde a extraccién das materias que o
compofien ata 0 seu consumo.

» Desenvolver unha actitude criti-
ca ante a promocién publicitaria do con-
sumismo.

« Considera-las interrelaciéns en-
tre publicidade, consumo e dereitos do
consumidor.

o Analizar criticamente a infor-
macién que se transmite a través das
mensaxes publicitarias inseridas nos
medios de comunicacion, a utilizacion
da imaxe do home e da muller nos mes-
mos, € a suia incidencia no consumo.
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« Reflexionar sobre os efectos do
consumismo e a alienacién do consumi-
dor ante o abuso publicitario das podero-
sas firmas comerciais.

« Analiza-la evolucion histérica de
aspectos bdsicos da vida cotid relaciona-
dos co consumo (vestido, vivenda, ali-
mentacién, medios de transporte,
lecer...), pofiendo de relevo os procesos
de continuidade e cambio que se obser-
ven.

« Estudiar problemas econémicos
sinxelos, a través de casos e situacions
concretas no dambito de unidades sociais
pequenas ou familiares; por exemplo, a
elaboracién do presuposto anual da fa-
milia, a analise das alternativas de finan-
ciacién para a adquisicién dun ben
importante, a comparacién entre presu-
postos de familias con grandes diferen-
cias de poder adquisitivo entre elas, etc.

« Valora-los custes de produccién
e os prezos finais dos productos.

« Comprende-lo significado dos
impostos € a funcién que desempofian
para o mantemento dos equipamentos
colectivos e servicios publicos.

. Fomenta-lo sentimento de re-
xeitamento ante a desigual distribucién
dos recursos entre os diversos pobos e de
solidariedade cos mdis desfavorecidos.
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