





































































































Programa de actividades oe seguimiento para prematuros con edad gestacional 35
menor oe 32 semanas o peso inferior a 1500 g

Hipoglucemia

Objetivo Vigilar signos y sintomas de hipoglucemia

s Comunicar signos y sintomas de alarma (hay que especificarlo)
Acciones o BM test
o Valorar signos y sintomas de hipoglucemia

Otros aspectos

o Informar sobre el Programa de Salud Infantoadolescente y hacer el seguimiento.

o Citar al recién nacido prematuro para la siguiente visita de control en el centro de salud o, en su
caso, registrar el motivo de la necesidad de una nueva visita domiciliaria.

o Registrar la visita domiciliaria en la historia clinica del recién nacido.

Recursos materiales y humanos

El personal sanitario que se desplace al domicilio debe disponer del material siguiente:
o Béscula para pesar bebés.

o Tallimetro.

o Cinta métrica.

o Termdmetro.

o Pulsioximetro pediétrico.

o Fonendoscopio.

o Material para la administracién de medicacién, si fuera necesario.
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