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Klinicka biochemie Il

Pathobiochemie hormonu
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Zaklady hormonalni regulace
* Regulacni cykly

— 1Glc — 1INS — |Glc — zastavuje se stimulace vylu€ovani
INS

— Hypothalamus — liberiny (statiny) — adenohypofysa —
glandotropni hormon — Zlaza — hormon — tkan (organ)

— Koncentrace H se ,méfi* v hypothalamu
— Také informace z CNS (centrum rytmu)
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Zaklady hormonalni regulace

o Parakrinni systemy
— Kratka vzdalenost
— Difuse v intersticiu
— Bunky netvori kompaktni zlazy
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Klasifikace hormon u

* Neurosekrecni hormony
— Kaortikoliberin (CRF)
— Luliberin (LH-RF)
— Melanoliberin (MRF)
— Melanostatin (MIF)
— Prolaktoliberin (PRF)
— Prolaktostatin (PIF)
— Somatoliberin (GH-RF)
— Somatostatin (GH-IF)
— Thyreoliberin (TRF)
— Ocytocin
— Vasopressin (ADH)
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Klasifikace hormon u

* Adenotropni hormony
— Kaortikotropin (ACTH)
— Somatotropin (STH)
— Thyreotropin (TSH)
— Folitropin (FSH)
— Lutropin (LH)
— Choriogonadotropin (HCG)
— Choriomammotropin (CS)
— Urogonadotropin (HMG)

- -*
[ K % [& 4
K v
[ "v...
1 -
EVROPSKA UNIE i T t



INCHEBIO - Inovace studijnich programi Specidlni chemicko-biologické obory na Univerzité Pardubice CZ.1.07/2.2.00/07.0139

Klasifikace hormon u

o Glandularni periferné pusobici hormony
— Lipotropin (LPH)
— Prolaktin (PRL)
— Melanotropin (MSH)
— Melatonin
— T3, T4
— Kalcitonin
— Parathyrin (parathormon)
— Insulin
— Erytropoetin
— Thymopoetin

— Relaxin
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Klasifikace hormon u

o Glandularni periferné pusobici hormony
— Progesteron
— Estradiol
— Testosteron
— Kortisol
— Aldosteron
— Adrenalin
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Klasifikace hormon u

o Tkanove hormony
— Gastrin
— Pankreozymin (cholecystokinin)
— Sekretin
— Motilin
— Somatomedin
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Klasifikace hormon u

* Mediatorové latky
— Proangiotensin
— Angiotensin
— Kallidin
— Bradykinin
— Histamin
— Serotonin
— Prostaglandiny
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Mechanismus U ¢inku hormon U

* Indukce biosyntézy bilkovin (enzymu)
— H — do bunky — vazba na R — allosterické pusobeni

— Komplex H-R — jadro — vazba na regulacéni proteiny
chromatinu — transkripce urditych genu

— Pre-mRNA — mRNA — cytoplasma — ribosom — syntéza
proteinu
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Mechanismus U ¢inku hormon U

* QOvlivnéni adenylatcyklasy (ATP — cAMP) ,second
messenger*
— H — R membrany — aktivace adenylatcyklasy — cAMP
— CAMP:
« Aktivace jinych enzymu (proteinkinasy)
* Proteinkinasy: interkonvertibilni enzymy
— Fosfodiesterasa

—~— —L
I .-' 8
r— l. v
I L e Univerzita
AIN OP Vrdblsvan Pardubice
EVROPSKA UNIE i’ wolwnlu:mw -



INCHEBIO - Inovace studijnich programi Specidlni chemicko-biologické obory na Univerzité Pardubice CZ.1.07/2.2.00/07.0139

Metabolismus hormon u

* Biosyntéza
— Zlazy s vnitfni sekreci nebo jinych
— Uskladnéni X neuskladnéni

« Odbouravani a inaktivace
— Jatra
« Steroidni hormony: redukce

* Peptidové hormony: proteolyticky, redukci disulfidovych
mustku
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Endokrinni poruchy

 Nadprodukce
— Nador endokrinnich organu
* Nereaguji na regulacni mechanismy
— Ektopicka tvorba
e Maligné zvrhlée tkané produkujici hormony
— Nedostatec¢na odpoveéd zlazy na mechanismus zpétné vazby
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Endokrinni poruchy

e Snizena produkce
— ZniCena tkan chorobnym procesem
— Zlaza nereaguje na stimulujici aginky
— Geneticky podminéné enzymove defekty v prubéhu
biosyntézy
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Hormony hypofysy a hypothalamu

* Adenohypofysa, pars intermedia, neurohypofysa

Pro konkurenceschopnost
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Hormony hypofysy a hypothalamu

* Neurohypofysa

— Skladovaci organ pro ocytocin (z rfectiny: rychle rodici) a
vasopressin (ADH)
« Tvorba v neurosekretorickych centrech

* Adenohypofysa

— Produkce rady hormonu (fada glandotropnich)
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Hormony hypofysy a hypothalamu

 Hypothalamus

— Neurosekrecni hormony

— Informace a impulsy z NS ovliviuji funkci endokrinniho
systému

— Peptidy stimulujici a inhibujici sekreci hormonu
adenohypofysy

— Jliberin®

— ,Statin®
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Hormony hypofysy a hypothalamu

e Kortikoliberin
e Folliberin

e Luliberin
 Melanoliberin
* Prolaktoliberin
e Somatoliberin
e Thyreoliberin

e Melanostatin
 Prolaktostatin
e Somatostatin
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Hormony hypofysy a hypothalamu

e Somatotropin
e Rizeni:
— Somatoliberin
— Somatostatin
— Podnety
» Hypoglykemie
e Uginek:
— PFimo na metabolismus

— Pres somatomedin (jatra, ledviny za pusobeni STH)
— Stimulace syntézy chondroitinsulfatu, kolagent — rust kosti
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Hormony hypofysy a hypothalamu

e Somatotropin
 Uginek:
— Anabolicky hormon
* Podpora proteosyntezy
o Stimuluje lipolysu
« ZvySuje Glc v krvi (sekundarni uc€inek lipolysy?)
— Glycerol — glukoneogenese
— Antagonista insulinu (diabetogenni hormon)
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Hormony hypofysy a hypothalamu

e Somatotropin

* Poruchy
— Hyperfunkce:
« Gigantismus, akromegalie

Pro konkurenceschopnost
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Hormony hypofysy a hypothalamu

e Somatotropin

* Poruchy
— Hypofunkce:
e Nanismus
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Hormony hypofysy a hypothalamu

o Kortikotropin
* Polypeptid (39 AA)
« POMC

— 278 AA
« ACTH (39 AA); B-endorfin (31 AA), ...
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Hormony hypofysy a hypothalamu

« Kortikotropin
e [-bunky adenohypofysy
e CRH — vyplaveni

e Den —noc
— Maximum: 6 h
— Minimum: 18 h

« Stimulace produkci steroidnich hormonu kuary
nadledvin
— Kaortisol, aldosteron
— Systém adenylatcyklasy

 Lipolyticky ucinek (stimulace intracelularnich lipas)
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Hormony hypofysy a hypothalamu

« Kortikotropin

 Hyperfunkce
— Hyperplasie kury nadledvin
 tglukokortikoidu v séru

 Hypofunkce
— Atrofie kury nadledvin
 |glukokortikoidu

— Casto generalizovana hypofunkce adenohypofysy
(panhypopituitarismus)
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Hormony hypofysy a hypothalamu

e Thyreotropin
Glykoprotein (a,B)
Thyreoliberin

Hyperfunkce
— Nadory produkujici TSH (vzacne)
— Regulace zpétnou vazbou — spisSe | TSH v krvi

— Tvorba faktoru v hypofyse zpusobujici exoftalmus (struktura,
funkce ?)

Hypofunkce

— Snizeni funkce stitné zlazy (hypofysarni myxedem)

.
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Hormony hypofysy a hypothalamu

* Prolaktin

e 198 AA, bez sacharidu
 Acidofilni burnky

« PRL-RF, PIF

« Stimuluje produkci a ejekci mléka

 Na metabolismus pusobi podobné jako STH
— Homologni sekvence ?

 Nadprodukce
— Adenomy hypofysy — syndrom galaktorhey
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Hormony hypofysy a hypothalamu

e Gonadotropiny

* Pusobi na pohlavni zlazy
— Stimulujici folikuly
* Vyvoj folikult ve vaje€niku
* Vyvoj semenotvornych bunék ve varlatech
— Uginek na produkci steroidnich hormonu

Glykoproteiny
FSH, LH
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Hormony hypofysy a hypothalamu

Gonadotropiny

Gonadoliberin (10 AA); estrogeny a androgeny
(negativni zpétna vazba)

Menstruacni cyklus: cyklickad produkce hormonu v
hypothalamu a hypofyse
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Hormony hypofysy a hypothalamu

e Gonadotropiny

e Poruchy
— Pred&asna sekrece gonadotropinu
e Pubertas praecox
— Jgonadotropinu — pubertas tarda
— ldiopathicky eunuchoidismus: puberta se nedostavi vubec
— U zen amenorhea
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Gonadotropiny placenty

e HCG
o Glykoprotein
« Langhansovy bunky choriovych klku

o Stimulace corpus luteum v prvnim trimestru
téhotenstvi

e Choriomammotropin

« Laktogenni hormon placenty
 Podobny STH
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Gonadotropiny placenty

e Poruchy
— Mola hydatidosa
» Hydropicky zménény chorioveé klky, proristani do
svaloviny délohy
e ZUstava hormonalné aktivni pfi odumfeni plodu
V. mocCi THCG
e Z 50 % vznika maligni chorionepitheliom, metastasy
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Panhypopituitarismus

* Vice jak 90 % adenohypofysy zniceno
e Porodni nekrosy (Sheehanuv syndrom)
 Traumata

* Nedostatek gonadotropinu — poruchy sexualnich
funkci

e Snizen basalni metabolismus: |TSH
« Alabastrova bledost: nedostatek melanotropinu
« Casteéna insuficience kary nadledvin
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Hormony neurohypofysy

e Ocytocin
e Vasopressin (ADH)

* Nucleus supraopticus a nucleus paraventricularis

* Pres tractus supraoptico-hypophyseos — zadni lalok
hypofysy — neurosekrece

* Vazby na proteiny
— Neurofysinla Il - KO
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Hormony neurohypofysy

e Ocytocin
« Kontrakce svaloviny delohy (porod)
 Mléecna zlaza (laktogogum)
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Hormony neurohypofysy

e Vasopressin

o Zpeétna resorpce vody v distalnich tubulech a
sbérnych kanalcich

e 1TK

« Rizeni:
— Objemové nebo osmolarni zmény v krvi

e Poruchy:

— Diabetes insipidus
— 4-121(401)
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Hormony k ury nadledvin a pohlavnich
Zlaz

 Aldosteron

o Kortisol

e Testosteron

o Estradiol
 Progesteron
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Hormony k ury nadledvin a pohlavnich
Zlaz
« Steroidni hormony

e Biosyntéeza
— Enzymova hydroxylace (O,, NADPH)
— Monooxygenasy (cytochrom P-450, flavoprotein nebo

ferredoxin)
— Vysoce specifické na polohu a prostorovou orientaci —OH na
sterolovém jadre
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Hormony k ury nadledvin a pohlavnich
Zlaz

e Biosyntéeza
— CH — hydroxylace v boénim fetézci — 20,22-dihydroxy-CH
— Cast vedlejSiho fetézce se odstépi — pregnenolon
(desmolasa)

* Enzym urcujici syntézu steroidnich H
— Pregnenolon — dehydrogenace na C-3 — progesteron

— —  hydroxylace na C-17 — 17-OH-
pregnenolon

e Z obou stran muze vzniknout meziprodukt 17-OH-
progesteron
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Hormony k ury nadledvin a pohlavnich
Zlaz

e Biosyntéeza
— 17-OH-progesteron — hydroxylace na C-21 a C-11 —
kortisol

— — predstupen androstendionu — testosteron
— estradiol
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Hormony k ury nadledvin a pohlavnich
Zlaz
e Biosyntéeza

— Progesteron — kortikosteron — hydroxylace na C-18 —
dehydrogenace na aldehyd — aldosteron

— Aldosteron: ruzné poloacetaloveé a acetalove formy

— Prakticky neskladovany, ihned vyplavovany
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Hormony k ury nadledvin a pohlavnich
Zlaz
 Regulace sekrece hormonu

— Na urovni hypothalamo-hypofysarniho systemu

— Stimulace hlavné cholesterolesterasy a 20,22-desmolasy —
pregnenolon

e |naktivace steroidnich hormonu
— Jatra

— Redukci seskupeni A*-3-0xo — vazba na glukuronat (sulfat)
— moc¢C
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Hormony k ury nadledvin a pohlavnich
Zlaz
« Vazba na proteiny
 Lipofilni hormony
« Specifické proteiny
* P¥ivyssi hladiné vazba na albumin
— Nizka afinita
 Intracelularné na specifické proteiny (R)
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Hormony k ury nadledvin

» Glukokortikoid kortisol a mineralokortikoid aldosteron
« Syntetickeé steroidy (protizanétlivé ucinky)

— R .
I\K% <Y
o v
S
] T : Univerzita
MIN OP Vrdblivani Pardubice
EVROPSKA UNIE il o komkarsaceschepmost )



INCHEBIO - Inovace studijnich programi Specidlni chemicko-biologické obory na Univerzité Pardubice CZ.1.07/2.2.00/07.0139

Hormony k ury nadledvin

e Biosyntéeza

Ac-CoA — CH — pregnenolon — hormony kary nadledvin
11B-hydroxylasa a 18-hydroxylasa v mitochondriich
Ostatni enzymy v mikrosomech

Také tvorba C-19 steroidu (androgenni ucinek)

Estrogen — fyziologicky vyznam ?

Progesteron — hydroxylace C-21, C-11 a C-18 —
predstupen 113,18,21-trinydroxy-4-pregnen-3,20-dion —
dehydrogenace na aldehyd, aldosteron

Progesteron (pregnenolon) — hydroxylace na C-17, dale
hydroxylace na C-21 a C-11 — kortisol
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Hormony k ury nadledvin

e Biosyntéeza
— VedlejSi cesta vede od 17-OH-progesteronu k testosteronu
— 11-OH-androstendion — androgeny kury nadledvin
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Hormony k ury nadledvin

 |naktivace
— Jatra; redukce

— Redukce dvojné vazby — redukce oxoskupiny na C-3 —
tetrahydrokortisol (40-50 % metabolitu)

— 20-30 %: redukce 20-oxoskupiny — kortoly (5a-kortol, 53-
kortol, 5a-kortolon, 5B-kortolon)

— Vylu€ovany modi jako glukosiduronaty
— 5-10 % kortisolu: odStépen postranni fetézec — 17-
oxosteroidy
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Hormony k ury nadledvin

e Fyziologie mineralokortikoid U
— Aldosteron , kortikosteron
— Zpétna resorpce Na* (voda), do moce K*, H*
— Indukce syntézy proteinu podilejici se na resorpci Na*

 Regulace

— |Na* v macula densa tubulu — stimulace
juxtaglomerularnich bunék — renin

— Renin — — angiotensin Il — aldosteron
— Kaortikotropin hypofysy — ftvorba progesteronu —» —
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Hormony k ury nadledvin

« Fyziologie mineralokortikoid U

 Nadprodukce aldosteronu (hyperaldosteronismus)

— Primarni (kdra): Cohnuv syndrom
e Nador kury nadledvin produkujici aldosteron
e Nezavislost na regulaci — inhibice produkce reninu
« ZvySena retence Na+, TvyluCovani K+ (hypokalémie)
e Svalova slabost, Unava, obstipace, hypertense

— Sekundarni (porucha v regulaci)
« ZvySena Cinnost RAA (organické nebo funkéni zmény v

ledviné)

e Nadory ledvin produkujici renin (Barttertv syndrom)
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Hormony k ury nadledvin

« Fyziologie mineralokortikoid U

e Snizena produkce aldosteronu
(hypoaldosteronismus)

— Generalizovana insuficience kury nadledvin (| aldosteron i
kortisol)

— Morbus Addison
— Adrenogenitalni syndrom
— Poruchy enzymu v oblasti biosyntézy aldosteronu

— [ hydroxylace na C-18 nebo dehydrogenace C-18 na
aldehydovou skupinu

— AR
— Ztrata soli s hyponatremii a hyperkalemii
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Hormony k ury nadledvin

e Fyziologie glukokortikoid U
o Kortisol , kortison, kortikosteron

o Stimuluji glukoneogenesi z AA: syntéza de novo
klicovych enzymuU metabolismu AA a
glukoneogenese (steroidni diabetes)

* AA potfebné ke glukoneogenesi — Stepeni BK

o Katabolicky ucinek na periferni tkané (sval, kostni
matrix)

o V jatrech podpora proteosyntéezy
« todbouravani BK — tvylucovani dusiku
e Imunosupresivni Ucinek
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Hormony k ury nadledvin

e Fyziologie glukokortikoid U

 Regulace
— Hypothalamus, hypofysa
— CRH —- ACTH
— ACTH — tsekrece H (frychlosti syntezy)

— ACTH — adenylatcyklasa — cAMP — cholesterolesterasa,
desmolasa

— Cirkulujici kortisol - CRH

— Exogenni vlivy (stres) — nervova centra — CRH —» —
kortisol

« Adaptacni, obranna reakce
— Kaortisol: maximum: 6-9 h; minimum: pulnoc
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Hormony k ury nadledvin

 Fyziologie glukokortikoid

u

 Nadprodukce

Cushinguv syndrom

Adenomy (tumory) kury nadledvin — tkortisol

Nadory hypofysy — 1ACTH

Ektopické tumory produkujici ACTH

Nadmérne terapeutickeé davky kortikosteroidu

Steroidni diabetes
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Hormony k ury nadledvin

 Fyziologie glukokortikoid U

 Nadprodukce
— Katabolické ucéinky — strukturni proteiny — svalova atrofie,

— Ukladani tuku na trupu, v obli¢eji (obli¢ej ,mésice v Uplnku)
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Hormony k ury nadledvin

 Fyziologie glukokortikoid U

 Nadprodukce

— Imunosupresivni u€inky — |obranyschopnosti, Tnachylnosti
k infekcim

— Nékdy zmnozeny i androgeny kury nadledvin
« U Zzen amenorhea, virilismus, hirsutismus

— Terapie: chirurgické odstranéni nadledvin, pak nutna
substituce H
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Hormony k ury nadledvin

 Fyziologie glukokortikoid U

* Hypokortisolismus a nedostatecnost nadledvin
— lzolovana snizena produkce glukokortikoidu
e Skoro vzdy hypofysarné podminéna
* Panhypopituitarismus
e Symptomy podobné jako u morbus Addison
e Hospodareni s mineraly prakticky nepostizeno

¥ IK% =
- - .‘
. " . %
ey I L ' Univerzita
! OF Vrdblivi Pardubice
EVROPSKA UNIE il oo Konkarenceschepacet ’



INCHEBIO - Inovace studijnich programi Specidlni chemicko-biologické obory na Univerzité Pardubice CZ.1.07/2.2.00/07.0139

Hormony k ury nadledvin

 Fyziologie glukokortikoid U

* Hypokortisolismus a nedostatecnost nadledvin
— Primarni insuficience kury nadledvin (morbus Addison)

Zni¢eni tkané (autoimunita)
Infekce, zanéty, nadory

Slabost, Unava, pigmentace kuze, ubyvani na vaze,
hypotonie, nevolnost

Hypoglykémie
Hypoaldosteronismus
Substituce kortisolem a aldosteronem
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Hormony k ury nadledvin

« Adrenogenitalni syndrom

— Nadprodukce androgenu, soucasné snizeni H kary
nadledvin

— Chybi zpétnovazebna inhibice hypofysy glukokortikoidy —
1sekrece ACTH — hyperplasie kury nadledvin
— U 95 % pfipadu: nedostatek steroid-21-hydroxylasy

— Nadory kury nadledvin produkujici androgeny
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Hormony k ury nadledvin

o Defekt 21-hydroxylasy
— Snizeni produkce kortikoidu

— Hromadi se 17-OH-progesteron — v jatrech redukce —
pregnantriol — glukosiduronat do moce

— Cést se pfeméni odstépenim postranniho fetézce —
androstendion, testosteron
e Malformace genitalii a virilisace v pribéhu vyvoje
— | glukokortikoidu a mineralokortikoidu
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Hormony k ury nadledvin

o Defekt 21-hydroxylasy
— Postizen jiz fetalni vyvoj
o DévcCata: malformace genitalii, virilismus,
pseudohermafroditismus

« Chlapci: dfive vzrast penisu, sekundarnich znakd,
androgeny inhibuji sekreci gonadotropinu —
hypogonadismus (pseudopubertas praecox)

— Nedostatek kortisolu variabilni
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Hormony k ury nadledvin

o Defekt 118-hydroxylasy

— Kone¢nym produktem biosyntézy kortisolu je 11-
deoxykortisol — vylu¢ovan v redukované formé (3a,17,21-
trihydroxy-5B-pregnan-20-on), ¢aste¢né jako 17-ketosteroid

— Netvofi se ani aldosteron

— Syntéza konci u deoxykortikosteronu

» Retencni U€inek na kation Na* — hypertense
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Muzskeé pohlavni hormony

* Biochemie a fyziologie
— Testosteron

— Androstendion, dehydro-epi-androsteron (33-hydroxy-5-
androsten-17-on)

— V cilovych organech: redukce testosteronu na 5a-
dihydrotestosteron (173-hydroxy-5a-androstan-3-on) —
ucinna forma
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Muzskeé pohlavni hormony

e Biosyntéeza
— Leydigovy buriky varlat
— Klasicka cesta:

e Progesteron — hydroxylace na C-17 a odstépeni
vedlejSiho fetézce — androstendion — redukce na C-17
— testosteron

— DalSi cesta;

* Pregnenolon — dehydro-epi-androsteron — 3(,17f3-
dihydroxy-5-androsten
— V kazdém stupni muze dehydrogenaci na C-3 a pfesmykem
dvojné vazby do klasické cesty
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Muzskeé pohlavni hormony

 Regulace
— Hypofysa (LH)
— FSH pusobi pfedevSim na tubuli seminiferi
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Muzskeé pohlavni hormony

 Regulace
— Testosteron vazan na GBT

— Podstatna ¢ast androgennich H odevzdavana tubuli
seminiferi
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Muzskeé pohlavni hormony

e Odbouravani
— Jatra
— Hlavné redukci A*-3-oxoskupiny

N . Vb ad

— NejdulezitéjSi metabolity: androsteron (3a-hydroxy-5a-
androstan-17-on), 3a-hydroxy-5B-androstan-17-on a 5[3-
androstan-3,17-dion

— Vylu€ovany jako glukosiduronaty nebo sulfaty
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Muzskeé pohlavni hormony

* Biologicka funkce

Spermatogenese
Stimulovana ¢innost prostaty a semennych vacku
Anabolicky ucéinek
Testosteron — 5a-dihydrotestosteron — vazba na specificky
R cytosolu — jadro — komplex H-R stimuluje biosyntézu
specifické NK (mRNA); zvysi se také syntéza rRNA
Antiandrogeny

« Cyproteron, cyproteronacetat
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Muzskeé pohlavni hormony

* Nadprodukce androgenu
— Vzacna
— Nadory Leydigovych bunék
— V moci 117-ketosteroidy
— Pseudopubertas praecox
— U dospélych bez klinickych pfiznaku
— Tumor Leydigovych bunék produkujici estradiol —
feminizace
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Muzskeé pohlavni hormony

* Snizena produkce androgenu
— U hypogonadismu

— Kryptorchismus, orchitis, Klinefelterav syndrom (XXY-
trisomie) — varle atrofuje — produkce testosteronu |

— Poruchy v oblasti hypofysy — |sekrece gonadotropinu
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Zenské pohlavni hormony

* Biochemie a fyziologie
 Progesteron

— Tvorba v corpus luteum

— | jiné gestageny s malym ucéinkem (20a-, pop¥. 20[3-
hydroxyslouceniny)

— Béhem téhotenstvi pfebira produkci progesteronu placenta

— Transport na albuminu, v cilovych organech receptorové
proteiny
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Zenské pohlavni hormony

e Mechanismus ucinku

— Indukce syntézy uteroglobinu, vazba s progesteronem —
funkce ?

 Inaktivace a vyluCovani
— Jatra

— Redukce na kruhu (A) a v postrannim fetézci — 3a,20a-
pregnandiol, 3a,20a-allopregnandiol

— Konjugace s kyselinou glukuronovou
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Zenské pohlavni hormony

e Estradiol
— Tvorba ve folikulech
— CH — pres progesteron a testosteron

— Testosteron — hydroxylace na C-19 — dehydrogenace —
odstépeni formaldehydu — aromatizace; vedle toho se tvofi
estron

— 17B-estradiol vazan na GBT
— Cilovy organ — specificky R — indukce syntézy mRNA — ...
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Zenské pohlavni hormony

* Inaktivace
— Jatra
— Vazba na sulfat a kyselinu glukuronovou
— Ve stfevé konjugaty ¢astec¢né odstépeny a steroidy
resorbovany
* Enterohepatalni obéh
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Zenské pohlavni hormony

* Requlace hormonalni produkce v ovarialnim cyklu
— Rizeno hypofysou (FSH, LH)
— Menstruaéni cyklus
— Prvni faze proliferacni
* — noveé se tvori délozni sliznice po menstruaci (E2)
e — ve vajecniku uzrava folikul
— Ovulace
e Prudky vzestup LH — progesteron
o Folikul — corpus luteum
— Progesteron — pretvareni sliznice (sekrecni faze)

— Konec cykKlu: regrese corpus luteum — |E2, progesteron —
délozni sliznice se odlucuje (menstruace)
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Zenské pohlavni hormony

e Extragenitalni ucinky

e Estrogeny

— Charakteristické rozdéleni podkozni tukové tkané —
sekundarni znaky; retence NaCl a vody

 Progesteron

— Vliv na regulaci teploty — druha ¢ast menstruacniho cyklu:
1T (0,4-0,6 °C)
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Zenské pohlavni hormony

o ZvysSena hormonalni funkce ovarii
— Theka-granulosové nadory produkujici estrogeny
— Pubertas praecox
— Anovulaéni cykly a dysfunkéni krvaceni

— Ovarialni nadory produkujici androgeny: defeminizace,
virilismus
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Zenské pohlavni hormony

 Insuficience vajecniku
— Organické poruchy: organicka hypoplasie
— Porucha hypothalamo-hypofysarni osy
— Primarni porucha produkce H ve vajeCniku

— Steinuv-Leventhaltv syndrom
» Polycystické anovulacni vajeCniky
* Snizena aktivita 3B8-hydroxysteroiddehydrogenasy

e Snizené hladiny enzymu podilejici se na aromatizaci —
nadprodukce androgenu

— Menstruacni poruchy, dysfunkéni krvaceni,
hirsutismus
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Kalcitriol

* 1a,25-dihydroxycholekalciferol
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Hormony slinivky b Fisni
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Hormony stitne zlazy a p tnych
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