Zakaczniki do zarzadzenia Nr 9
Komendanta Gléwnego Strazy Granicznej
z dnia 7 lutego 2017 r.

Zatacznik nr 1

INSTRUKCJA PRZEPROWADZANIA KONTROLI RADIOMETRYCZNEJ
PRZEZ FUNKCJONARIUSZY STRAZY GRANICZNEJ

Rozdzial 1
Zasady, sposéb i warunki prowadzenia kontroli radiometrycznej

1. Ogolne zasady przeprowadzania kontroli radiometrycznej

1.1. Zakres kontroli radiometrycznej obejmuije:
1) wykrycie promieniowania jonizujacego;
2) lokalizacj¢ zrodta promieniowania jonizujacego;
3) pomiar mocy dawki promieniowania jonizujgcego, zwany dalej ,,pomiarem”, 0raz w miar¢
posiadanych urzadzen, rowniez identyfikacj¢ radionuklidow.

1.2. Zasady wykonywania kontroli radiometrycznej:
1) pomiarowe urzadzenia radiometryczne nalezy obstugiwac zgodnie z instrukcjg ich obshugi;
2) stosowac zasady ochrony radiologicznej i uzywacé srodkdw ochrony osobistej;
3) przed podjeciem czynnosci kontrolnych nalezy:
a) upewnic si¢, ze urzadzenie radiometryczne jest sprawne,
b) sprawdzi¢ prawidtowos¢ Kalibracji urzadzenia radiometrycznego, zgodnie z instrukcja
obstugi - w przypadku urzadzen radiometrycznych, ktore takiej kalibracji wymagaja;
4) w trakcie czynnosci kontrolnych nalezy:

a) dokona¢ pomiaru naturalnego tta promieniowania w bezpiecznej odleglosci od zrodta
promieniowania,

b) odczyta¢ wskazania urzadzenia radiometrycznego W zakresie poziomu naturalnego tta
promieniowania (urzadzenie radiometryczne nie moze wskazywaé zera z wyjatkiem
detektorow neutronowych, a w przypadku wskazania mocy dawki o warto$ci zero, CO
$wiadczy o awarii urzadzenia - nalezy w takim przypadku uzy¢ innego urzadzenia
radiometrycznego),

C) po ustabilizowaniu si¢ wskazan naturalnego tta promieniowania nalezy powoli zbliza¢
si¢ do kontrolowanego obiektu z wtaczonym urzadzeniem radiometrycznym obserwujac
jego wskazania (wynik pomiaru nalezy interpretowaé wykorzystujac wspotczynniki
wzorcowania zawarte w §wiadectwie wzorcowania/legalizacji),

d) dokonywaé¢ pomiaru na powierzchni kontrolowanych towaroéw, bagazy, Srodkow
transportu, burty §rodka transportu, kabiny kierowcy, wnetrz $rodka transportu,
bagaznika, zderzakéw 1 kol, czy tez innych obiektow.

1.3. Zasady bezpieczenstwa podczas dokonywania kontroli radiometryczne;j:
1) nie otwiera¢ sztuki przesytki, w ktorej znajduje si¢ zroédlo promieniotworcze poniewaz jego
opakowanie stanowi oston¢ przed promieniowaniem i chroni przed przypadkowym
skazeniem,;



2) kontrole radiometryczng prowadzi¢ w taki sposob, aby nie doszto do skazenia
promieniotworczego urzadzenia radiometrycznego, ciata oraz odziezy funkcjonariusza
prowadzacego pomiar;

3) po zakonczeniu kontroli radiometrycznej dokona¢ pomiaru dloni, odziezy oraz obuwia
funkcjonariusza dokonujacego pomiaru i sprawdzi¢, czy urzadzenia radiometryczne
wykorzystywane do pomiaru nie zostaty skazone.

Uwaga: W przypadku wykrycia promieniowania neutronowego lub wykrycia
promieniowania jonizujacego emitowanego przez produkty spozywcze, zabawki, kosmetyki
oraz przedmioty osobiste nalezy kazdorazowo uzgodni¢ procedure postepowania z dyzurnym
CEZAR.

1.4. Urzadzenia radiometryczne nalezy utrzymywac w stanie gotowym do pracy. W zwigzku z tym,
nalezy sprawdzac¢ okresowo, czy urzadzenia te sg sprawne technicznie, czy zasilajace je baterie lub
akumulatorki nie sg roztadowane i czy posiadaja one aktualne $wiadectwa legalizacji/wzorcowania
(jesli sa wymagane).

2. Kontrola materialow promieniotworczych zadeklarowanych Ilub wymienionych w
dokumentach przewozowych

2.1. Miedzynarodowy przew6z materialdow promieniotworczych, stanowigcych siddma klase

towarow niebezpiecznych, odbywa si¢ na podstawie nastepujacych przepisow:

1) dla transportu drogowego - na podstawie Umowy europejskiej dotyczacej migdzynarodowego
przewozu drogowego towarow niebezpiecznych (ADR);

2) dla transportu kolejowego - na podstawie Zalgcznika do regulaminu miedzynarodowego
przewozu kolejami towarow niebezpiecznych (RID);

3) dla transportu srodladowego - na podstawie Umowy europejskiej dotyczqcej miedzynarodowego
przewozu Srodlgdowymi drogami wodnymi towaréw niebezpiecznych (ADN);

4) dla transportu lotniczego - na podstawie ICAO Technical Instructions for the Safe Transport
of Dangerous Goods By Air lub IATA Dangerous Goods Regulations (DGR);

5) dla transportu morskiego - na podstawie International Maritime Dangerous Goods Code (IMDG
Code).

2.2. W przypadku przewozu materiatow promieniotworczych stanowigcych siddma klase towaréw
niebezpiecznych nalezy za pomoca urzadzenia radiometrycznego przeprowadzi¢ pomiary Srodka
transportu i towaru w celu potwierdzenia, ze przewdz odbywa si¢ zgodnie z obowigzujacymi
przepisami ADR, jak rowniez w celu stwierdzenia zgodnosci tego towaru z dokumentami
zwigzanymi z przemieszczaniem. Nalezy rowniez sprawdzi¢ prawidlowo$¢ oznakowania sztuk
przesytki z informacjami zamieszczonymi w dokumentacji przewozowey.

2.3. Celem wykluczenia nielegalnego przewozu substancji promieniotworczych nalezy dokonaé
pomiaru w mozliwie najblizszej odlegtosci od kontrolowanej powierzchni towaréw i Srodkow
transportu, a w przypadku transportu drogowego rowniez pomiaru burty srodka transportu, kabiny
kierowcy, wnetrza $rodka transportu, bagaznika, zderzakow i kot.

2.4. W przypadku wykrycia nierownomiernego rozkladu wartosci mocy dawki promieniowania
jonizujgcego, zaleca si¢ dokonanie identyfikacji izotopéw przy uzyciu spektrometru. W celu
ustalenia czy kontrolowany tadunek ze wzgledu na swodj sklad chemiczny moze emitowac
promieniowanie jonizujace nalezy wustali¢, czy znajduje si¢ w  Wykazie izotopow
promieniotworczych najczesciej wystgpujgcych w  substancjach, materiatach i przedmiotach,
zamieszczonym w ust. 7 rozdziatu 3 instrukcji.



2.5. Celem sprawdzenia zgodnos$ci przewozonego towaru z przepisami ADR nalezy przeanalizowac

wynik pomiaru zgodnie z wymogami:

1) dla wylgczonych sztuk przesylki moc réwnowaznika dawki promieniowania jonizujgcego nie
moze przekracza¢ 5 uSv/h, w kazdym jej punkcie zewnetrznej powierzchni;

2) moc réwnowaznika dawki promieniowania jonizujgcego na zewnetrznej powierzchni sztuki
przesytki lub opakowania zbiorczego nie moze przekracza¢ 2 mSv/h (2000 uSv/h), z wyjatkiem
przesytek kategorii IIl - przewozonych na warunkach uzywania wylacznego, w przypadku
ktorych moc rownowaznika dawki nie moze przekracza¢ 10 mSv/h;

3) moc rownowaznika dawki promieniowania jonizujgcego w odlegtosci 1 m od powierzchni sztuki
przesytki nie moze przekracza¢ wielkosci mocy rownowaznika dawki okreslonej wskaznikiem
transportowym TI dla danej sztuki przesytki;

4) moc réwnowaznika dawki promieniowania jonizujacego nie powinna przekracza¢ 2 mSv/h w
kazdym punkcie zewngtrznej powierzchni pojazdu i 100 uSv/h w odlegtosci 2 m od powierzchni
zewngtrznej pojazdu.

Uwaga: W przypadku wystapienia watpliwosci, co do rodzaju Ilub sposobu
transportowania towaru nalezy skonsultowac si¢ z dyzurnym CEZAR.

2.6. W przypadku przewozu materiatbw promieniotwdrczych inng drogg niz ladowa w trakcie
dokonywania kontroli nalezy uwzgledni¢ takze inne wymogi, coO do danego rodzaju transportu,
ktére zostaly okre§lone w odpowiednich przepisach, zwlaszcza pod katem spetnienia warunkéw
bezpieczenstwa i posiadania odpowiedniej dokumentacji.

3. Dokumentacja wymagana przy przemieszczaniu materialéw promieniotworczych

3.1. W jednostce transportowej powinny znajdowaé si¢ nastepujace dokumenty zwigzane
Z przemieszczaniem:
1) w przypadku przewozu materiatdéw jadrowych i Zrédet promieniotworczych:

a) dokumenty okreslone w przepisach o przewozie towaréw niebezpiecznych wiasciwe dla
danego rodzaju transportu, np. w przypadku przewozu drogowego - zaswiadczenie ADR dla
kierowcy, instrukcje pisemne, dokument przewozowy,

b) kopia zezwolenia Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki na transport materialow
jadrowych lub Zrodet promieniotworczych, a jezeli transport odbywa si¢ na podstawie
zgloszenia — kopia potwierdzenia dokonania zgtoszenia,

c) wydane przez producenta $wiadectwo zrodta promieniotworczego, okreslajace nazwe
izotopu, aktywno$¢ oraz posta¢ fizyczng i chemiczng a takze rodzaj tego zrodta (zrodto
zamkniete, zrodto otwarte, materiat w specjalnej postaci),

d) deklaracja przewozu zrdédta promieniotworczego, poswiadczona przez wlasciwy organ kraju
odbiorcy (w Polsce przez Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki) - w przypadku
zamknigtego zrodla promieniotworczego przywozonego z panstwa nie bedacego cztonkiem
Unii Europejskiej albo wywozonego do takiego panstwa,

2) w przypadku przewozu urzadzenia zawierajacego zrodto promieniotworcze:

a) dokumenty, o ktorych mowa w pkt 3.1. ppkt 1,

b) dokumenty identyfikujace to urzadzenie;

3) w przypadku przewozu wypalonego paliwa jadrowego lub odpadéw promieniotworczych:

a) dokumenty, o ktérych mowa w pkt 3.1. ppkt 1 lit. a i b,

b) zezwolenie Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki w przypadku:

—wywozu z terytorium Rzeczypospolitej Polskiej odpadow promieniotworczych
1 wypalonego paliwa jadrowego,



— przywozu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej odpadéow promieniotworczych
1 wypalonego paliwa jadrowego z panstwa trzeciego,

— tranzytu przez terytorium Rzeczypospolitej Polskiej odpadow promieniotworczych
1 wypalonego paliwa jadrowego, przemieszczanych migdzy panstwami trzecimi,
w przypadku, gdy Polska jest pierwszym panstwem cztonkowskim UE,

) zgoda Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki w przypadku:

— przywozu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej odpadéow promieniotwoérczych
1 wypalonego paliwa jadrowego z panstwa cztonkowskiego UE,

— tranzytu przez terytorium Rzeczypospolitej Polskiej odpadéw promieniotworczych
1 wypalonego paliwa jadrowego przemieszczanych miedzy panstwami trzecimi,
w przypadku gdy Polska nie jest pierwszym panstwem cztonkowskim UE,

— tranzytu przez terytorium Rzeczypospolitej Polskiej odpadéw promieniotworczych
1 wypalonego paliwa jadrowego przemieszczanych z lub do panstwa cztonkowskiego UE.

3.2. Zgoda oraz zezwolenie zawarte s3 w Standardowym dokumencie dla nadzoru i kontroli nad
przemieszczaniem odpadow promieniotworczych oraz wypalonego paliwa jgdrowego.

3.3. Podczas kontroli nalezy sprawdzié, czy sposob transportu oraz rodzaj przewozonego materiatu
promieniotworczego jest zgodny z warunkami okreSlonymi w zezwoleniu lub potwierdzeniu
dokonania zgloszenia.

4. Kontrola niezadeklarowanego przewozu materialdw promieniotworczych

4.1. W przypadku ujawnienia przewozu materiatbw promieniotwérczych bez odpowiednich
dokumentow nalezy:
1) zachowa¢ szczegdlng ostroznosc,
2) stosowac $rodki ochrony osobistej (np. rekawiczki, fartuch);
3) zabezpieczy¢ podejrzany tadunek przed dostepem do niego osob nieuprawnionych;
4) wyznaczy¢ strefe awaryjng, o ktorej mowa w rozdziale 2;
5) jezeli wyznaczenie strefy awaryjnej nie jest konieczne dokona¢ pomiaru:
a) burty srodka transportu, kabiny kierowcy, wnetrza $rodka transportu, bagaznika, zderzakow
i kot w mozliwie najblizszej odlegtosci od powierzchni,
b) mocy dawki promieniowania przy powierzchni towaré6w w mozliwie najblizszej odlegtosci
od $cian przedmiotu lub towaru;
6) w miare mozliwosci dokona¢ identyfikacji izotopu promieniotwdrczego przy pomocy
spektrometru;
7) powiadomi¢ niezwlocznie przetozonego, Wojewoddzkie Centrum Zarzgdzania Kryzysowego
i CEZAR o wykryciu nielegalnego przewozu materiatdow promieniotworczych.

4.2. Po dokonaniu pomiaru, o ktorym mowa w pkt 4.1 ppkt 5, nalezy podja¢ czynnosci
wyjasniajgce, w szczegOlnosci pod katem mozliwosci uzycia zatrzymanych przedmiotow
w celu stworzenia powszechnego zagrozenia dla zycia i zdrowia ludzi. Ustali¢ nalezy rowniez
okolicznosci wejscia w posiadanie tych przedmiotow, a w przypadku uzasadnionego podejrzenia
wystapienia skazenia przedmiotow dokonaé, w miar¢ mozliwosci, identyfikacji izotopu
1 zabezpieczy¢ miejsce tego skazenia do czasu przybycia stuzby wlasciwego miejscowo wojewody
uprawnionej do kierowania akcja likwidacji zagrozenia i usuwania skutkéw zdarzenia lub stuzby
awaryjnej Panstwowej Agencji Atomistyki.



4.3. W przypadku przemieszczania przedmiotéw i urzadzen pokrytych farba fluorescencyjna
zawierajacg izotopy promieniotworcze (np. zegarki, kompasy, busole, urzadzenia nawigacyjne itp.)
moc dawki promieniowania z odlegtosci 10 cm nie moze przekraczaé 1 uSv/h.

5. Kontrola przewozu towarow zawierajacych naturalne radioizotopy promieniotwdrcze

5.1. W zwiazku z wlacCzeniem si¢ systemu alarmowego stacjonarnych urzadzen do kontroli
promieniowania jonizujagcego podczas przemieszczania towarOw zawierajgcych naturalne
radioizotopy promieniotwércze potasu, radu, uranu i toru (np. materialy i wyroby ceramiczne,
roznego rodzaju mineraty i rudy, granit, tupki, piaskowiec, materialy ogniotrwate, nawozy
potasowe i inne zwigzki potasu, korund cyrkonowy, propan butan, cegla, glina surowa, beton,
materiaty Scierne) nalezy dokona¢ pomiaru za pomoca przenosnych urzadzen do pomiaru mocy
réwnowaznika dawki.

5.2. W przypadku, gdy wynik kontroli radiometrycznej wykazuje poziom mocy dawki 10 — krotnie
przewyzszajacy poziom naturalnego tta promieniowania (typowe wskazania od kilkuset nSv/h
nawet do kilku pSv/h) nalezy skonsultowaé si¢ z dyzurnym CEZAR, co do dalszego sposobu
postepowania.

5.3. Kontrole przewozu towaréw zawierajacych naturalne radioizotopy promieniotworcze

dokonywac w nastgpujacy sposob:

1) w przypadku $rodka transportu pomiar mocy dawki przeprowadzi¢ przy powierzchni burty
srodka transportu, kabiny kierowcy (w przypadku samochodu ci¢zarowego), wnetrza Srodka
transportu, bagaznika (w przypadku samochodu osobowego), zderzakow i1 kot z mozliwie
najblizszej odleglosci od powierzchni;

2) w przypadku przedmiotéw i towaréw — przeprowadza¢ pomiar mocy dawki w mozliwie
najblizszej odleglosci od $cian przedmiotu lub towaru.

Uwaga: Nie dotykaé urzgdzeniem pomiarowym przedmiotow i powierzchni, wobec ktorych
dokonuje si¢ kontroli radiometrycznej.

5.4. W przypadku, gdy pomiar, o ktorym mowa w pkt 5.3. wykazuje nierownomierny rozktad
wartosci mocy dawki, a wynik tego pomiaru nie wynika z nierdéwnomiernego rozktadu
przewozonego tadunku lub jego niejednolitego rodzaju, nalezy wykona¢ pomiary dodatkowe,
powiadomi¢ 0 wynikach dyzurnego CEZAR, a nast¢pnie postgpowaé wedlug jego wskazan.

5.5. Po dokonaniu pomiaru, o ktorym mowa w pkt 5.3. w przypadku:

1) przekroczenia poziomu mocy dawki 1 uSv/h w dowolnym punkcie na powierzchni zewngtrznej
mierzonego obiektu;

2) wystgpienia miejsc o wyraznie (ponad dwukrotnie) podwyzszonym poziomie mocy dawki
promieniowania, nie wynikajacym ze sposobu rozmieszczenia tadunku;

3) podejrzenia wystapienia skazen promieniotworczych, tj. widocznych plam cieczy, $ladow
materialdéw sypkich itp. charakteryzujacych si¢ podwyzszonym poziomem promieniowania

— nalezy zabezpieczy¢ przedmioty, towary lub S$rodki transportu przed dostgpem o0soOb

nieuprawnionych i postgpowaé wedtug wskazan dyzurnego CEZAR.

6. Kontrola radiometryczna oséb

6.1. Pomiaru radiometrycznego osoby nalezy dokona¢ w najblizszej odlegtosci od powierzchni
ciala lub ubioru, uwzgledniajac zasady poszanowania godnosci osobistej (zalecana odleglosc¢
- nie dalej niz 10 cm). Kontrole zaczyna si¢ od konczyn, a konczy na klatce piersiowej 1 glowie.
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Urzadzenie radiometryczne nalezy przesuwacé jak najwolniej, z predkoscia nie wicksza niz 20 cm/s,
uwzgledniajgc zalecenia producenta tego urzadzenia odnosnie sposobu dokonywania kontroli.

6.2. Jezeli podczas pomiaru okaze si¢, ze zakres pomiarowy urzadzenia w poblizu ciata zostat
przekroczony, pomiaru nalezy dokona¢ z odlegtosci 1m.

6.3. W przypadku stwierdzenia zwigkszonej mocy dawki promieniowania jonizujacego
pochodzacej od osoby kontrolowanej, je§li o0soba ta nie posiada zadnych zZrodet
promieniotworczych, nalezy sprawdzi¢ posiadanie zaswiadczenia potwierdzajacego przebycie
terapii lub badania z zastosowaniem izotopow promieniotworczych.

6.4. W przypadku braku dokumentu potwierdzajacego odbycie terapii lub badania
z wykorzystaniem zrdédet promieniotworczych osoba kontrolowana sktada o§wiadczenie o odbyciu
terapii lub badania stanowigce podstaw¢ zezwolenia na kontynuowanie podrézy, o ile nie
wystepuja inne przeciwwskazania w tym zakresie. Wzor tego oswiadczenia zostal okre§lony
W ust. 6 rozdziatu 3 instrukcji.

6.5. W przypadku, gdy osoba kontrolowana odmoéwi zlozenia o$wiadczenia, o ktorym mowa
w pkt 6.4, funkcjonariusz sporzadza notatke stuzbowa, w ktorej okresla powdd odmowy ztozenia
o$wiadczenia oraz podang przez t¢ osobe przyczyne podwyzSzonego poziomu promieniowania
jonizujgcego.

6.6. Podczas kontroli osoby nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na rodzaj izotopu oraz jego
umiejscowienie w organizmie np. w przypadku terapii jodowej przy uzyciu jodu I-131 (zwigkszony
poziom mocy dawki promieniowania jonizujacego bedzie wystgpowat w okolicy tarczycy).

6.7. Wykaz radioizotopow stosowanych w medycynie zostat okreslony w rozdziale 3.

6.8. W przypadku braku potwierdzenia odbycia przez osobg¢ kontrolowang terapii lub badania
Z zastosowaniem radioizotopow nalezy skonsultowaé si¢ z dyzurnym CEZAR w celu ustalenia
dalszego sposobu postepowania.

6.9. W uzasadnionych przypadkach nalezy dokona¢ kontroli osobistej lub przeszukania osoby
w celu znalezienia ukrytych zrodet promieniotwdrczych.

Rozdzial 2

Zasady postepowania w przypadku ujawnienia niekontrolowanego Zrédla promieniowania
jonizujacego lub zdarzenia radiacyjnego

1. W przypadku ujawnienia niekontrolowanego zrodla promieniowania jonizujacego lub zdarzenia

radiacyjnego nalezy postgpowac zgodnie z nastepujacymi zasadami:

1) zapobiega¢ narazeniu zewnetrznemu 1 wewngtrznemu wykonujgc czynno$ci zwigzane
z kontrolg radiometryczna w jak najkrotszym czasie, zachowujac jak najwigkszy dystans od
zrodta promieniowania i stosujac bariery odpowiednie dla danego rodzaju zagrozenia;

2) stosowac $rodki ochrony osobistej;

3) nie jes¢ i nie pi¢ w rejonie skazenia promieniotworczego.

2. W przypadku zdarzenia radiacyjnego wykona¢ nastepujace czynnosSci:
1) podjac czynnosci ratujace zycie poszkodowanych;



2) zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia przed dostgpem osob nieuprawnionych i wyznaczy¢ strefe

awaryjng wokotl miejsca zdarzenia przy uzyciu dostgpnych materiatow: tasmy, sznuréw,
stupkow, tablic, twardych ogrodzen itp. zgodnie z zasadami okreslonymi w Planie
postepowania awaryjnego W przypadku zdarzen radiacyjnych,
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T

[ X
4=

Wewnetrzna granica
strefy awaryjnej
(niebezpiecznej)

Kontrola wstgpu do
rejonu zagrozenia

Punkt kontroli
radiometrycznej

Miejsce wstepu do
strefy awaryjnej
(niebezpiecznej)

Zewnetrzna strefa bezpieczenstwa

Rys. Przykladowy schemat strefy awaryjnej

3)
4)

5)

6)

7)
8)

9)

ewakuowac ze strefy awaryjnej osoby poszkodowane oraz wszystkie osoby postronne;

zabezpieczy¢ strefe przed dostgpem o0sob nieuprawnionych oraz nie dopusci¢ do

przemieszczania z rejonu strefy awaryjnej srodkdéw transportu, materialdw, wyposazenia oraz

innych przedmiotow;

niezwlocznie powiadomié:

a) bezposredniego przetozonego,

b) wlasciwego miejscowo Wojewode (Wojewoddzkiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego)
i Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki (za posrednictwem CEZAR),

c) Straz Pozarng, pogotowie ratunkowe i Policje;

w miar¢ mozliwo$ci zapobieC dalszemu rozprzestrzenianiu si¢ zagrozenia, np. W sytuacji gdy

doszto do wydostania si¢ substancji promieniotwércze] z opakowania transportowego

zabezpieczy¢ to opakowanie oraz potencjalne miejsce skazenia poprzez nakrycie ich plastikowa

folig lub brezentem;

Uwaga: material uzyty do zabezpieczenia uznaje si¢ za skazony

ugasi¢ ewentualne pozary z uzyciem witasciwych dostepnych gasnic i1 innych S$rodkow

gasniczych;

przekaza¢ osoby ewakuowane stuzbom medycznym, jezeli wystepuje taka potrzeba, wraz

z informacjg o podejrzeniu napromieniowania i/lub skazenia;

podja¢ dziatania zgodnie z wytycznymi CEZAR (do czasu przybycia shuizb wlasciwego

miejscowo wojewody, uprawnionych do kierowania akcjg likwidacji i usuwania skutkoéw

zdarzenia radiacyjnego lub stuzby awaryjnej Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki);

10)w przypadku podejrzenia wystgpienia skazenia urzadzenia radiometrycznego uzywanego

podczas kontroli, odziezy lub $rodkéw ochrony zabezpieczy¢ te przedmioty w workach
foliowych.



Rozdzial 3

Obliczenia i informacje dotyczace podstawowych pomiaréw w ramach kontroli
radiometrycznej

W ramach kontroli radiometrycznej nalezy stosowa¢ obliczenia 1 informacje dotyczace
podstawowych pomiarow, okreslone w niniejszym rozdziale.

1. Obliczanie krotnosci przekroczenia poziomu tla naturalnego promieniowania (k)

wynik pomiarue mocy dawki od Zradla promieniowania
wynik pomiaru naturalnego tia promieniowania

k=

Przykiad:

Wynik pomiaru naturalnego tta promieniowania: 0,16 uSv/h
Wynik pomiaru mocy dawki od Zrédta promieniowania: 0,26 pSv/h

k =0,26 uSv/h : 0,16 uSv/h = 1,62

2. Wielokrotnosci jednostek

n (nano) 0,000 000 001 10°
i (mikro) |0,000 001 10°
m (mili) |0,001 10°
cm (centy) (0,01 107
1 10°

k (kilo) |1000 10°
M (mega) |1 000 000 10°
G (giga) |1 000 000 000 10°
T (tera) |1 000 000 000 000 10*

Przykiady:
Dawka rownowazna:

1000 nSv =1 pSv

1000 uSv =1 mSv

1000 mSv =1 Sv

Aktywnosé:

1000 Bq =1 kBq 1000 GBq=1TBq
1000 kBg =1 MBq

1000 MBq =1 GBq

3. Przeliczanie jednostek

Dawka ré6wnowazna Dawka pochlonieta
1 Sv =0,87 Gy 1Gy=1,15Sv

1 mSv =0,087 c Gy 1cGy=115mSv
1 Sv =100 rem 1 Gy =100 rad
ImSv =0,1 rem 1 mGy=0,1rad




Dawka ekspozycyjna — tylko dla promieniowania gamma i X
I mR =8,7 uGy I mR =10 uSv
1 R =0,87 cGy (8,7 mGy) 1 R =1cSv (10 mSv)
100 R =0,87 Gy 100R=1Sv

4, Obliczanie mocy rownowaznika dawki (H) na podstawie wskaznika transportowego (TI)
H =TI x 10 [uSv/h]

Przykiad:
Wskaznik transportowy: 0,6

Moc réwnowaznika dawki H z odleglosci 1 m powinna wynosi¢:

H=0,6x10=6 uSv/h.

5. Wykaz wazniejszych radioizotopow stosowanych w medycynie

Lp. Nazwa Symbol OKkres potrozpadu Zastosowanie
1 Cez 129 Cs-129 32 godziny badania serca oraz duzych naczyn
krwiono$nych
2 | Chrom 51 Cr-51 27,7 dnia badania Krwi
Fluor 18 F-18 109,8 minuty badania scyntygraficzne szkieletu,
3 lokalizacja nowotworoéw uktadu
szkieletowego
4 | Fosfor 32 P-32 14,3 dnia badania krwi
Ind 111 In-111 2,8 dnia badania uktadu krazenia, ptuc, ptynu
5 moézgowo - rdzeniowego, oraz uktadu
limfatycznego
Jod 125 1-125 59,9 dnia diagnostyka tarczycy, leczenie
6 nowotworow gatki ocznej, badania
czynnosciowe nerek 1  pecherza
MOCZOWEJO
7 |Jod 131 [-131 8 dni leczenie schorzen tarczycy
8 |Jod 132 1-132 2,4 godziny diagnostyka tarczycy
Potas 42 K-42 12,4 godziny badania serca oraz duzych naczyn
9 krwiono$nych, diagnostyka
nowotworow mozgu
Potas 43 K-43 22,3 godziny badania serca oraz duzych naczyn
10 krwionos$nych, diagnostyka
nowotworow mozgu
11 Technet 99 Tc-99 6 godzin diagnostyka modzgu, watroby, nerek,
tarczycy
Wapn 47 Ca-47 4.5 dnia wykrywanie =~ nowotworéow  uktadu
12 szkieletowego, okreslanie doktadnego
miejsca ztamania kosci
Zelazo 52 Fe-52 8,3 godziny badania  hematologiczne  (migdzy
13 innymi badania szpiku kostnego)
14 | Zelazo 59 Fe-59 44,5 dnia badania krwi




6. Wzoér oSwiadczenia 0 przebytej terapii lub badaniach  diagnostycznych
radiofarmaceutykami

(miejscowos$¢, data)

OSWIADCZENIE
o przebytej terapii/badaniach”™ diagnostycznych radiofarmaceutykami

N - R TP PP PUPTPTUTPRURN
(imie i nazwisko)
urodzony/a/ W dniu ........ccooceeeiiiiiiieennninen. Lo WV ettt e e e e e e e et r e e e e e e eaeeaaeaas
przebytem/am terapie/badania* diagnostyczne z zastosowaniem radiofarmaceutykéw — ...............
(nazwa izotopu)
2Pt
(miejscowos¢, nazwa kliniki)
w okresie od dnia .........ccccciiiieennennn. 20.........r.dodnia ...ccccocevreenennnn. 20..cc.ue. r

(podpis osoby oswiadczajacej)

* niepotrzebne skresli¢

(place, date)

STATEMENT
about treatment/examination using radiopharmaceuticals

TSP UPPPPPTTR
(full name)

bornin ..o, ] PP PUPRPP PRI

(dateof birth) (place of birth)
had treatment/examination using radiopharmaceuticals — ......................
(name of the isotope)
] PP
(place, hospital name)
In period from .......ccoceeeiviiiinennnn 20......... O 20..........
(date of initiation of treatment) (date of completion of treatment)

(signature of the declarer)
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7. Wykaz izotopéw promieniotwérczych najczesciej wystepujacych w substancjach, materiatach i przedmiotach.

133
137
Kobalt
(Co) 57
Kobalt
(Co) 60
Ind (In)
Pluton
(Pu) 239
Potas
(K) 40

Materiat \ [zotop

Ameryk
(Am) 241
Bar (Ba)
Cez (Cs)
Gal (Ga)
67
Jod (J)
131
111
Iryd (Ir)
192
Neptun
(Np) 237
Rad (Ra)
226
Technet
(Tc) 99m
Tal (TI)

201
Tor (Th)
232
Uran (U)
233
Uran (U)
238
Uran (V)
235
Ksenon
(Xe) 133

CE

X

AMIKA | SZKLO

Bizuteria emaliowana

Ceramika stomatologiczna X

Szkio i szkliwa X

Porcelana

XXX

Specjalistyczne szkto barwione X

XXX XX

MATERIALY BUDOWLANE

Cement

Glina (cegta)

XXX

Beton

x

Cegta ogniotrwata

Granit

Marmur

Piaskowiec

X[X]X

XXX [X

Ptytka ceramiczna

Ptyta $cienna (gips) X

XXX XXX XX X

Drewno X

URZADZENIA, SPRZET

Przeciwwaga stosowana w
samolotach

Czesci silnika samolotowego

Sprzet elektroniczny X

Urzadzenie kontrolne gasnicy X

Radiograf promieni gamma X X X

System obrazujgcy na promienie
gamma

Lampy zarowe X

Zyrokompas

Wilgotnosciomierz X X

Detektory neutronéw X

Soczewki optyczne, obiektywy

Proszek polerski

Aparat radiograficzny X

Produkty radioluminescencyjne X

Filtry przeciwprzepieciowe X

Urzadzenia do pomiaru grubosci X X
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Drut spawalniczy z zawartos$cig toru X
Wylew kadzi (wytapianie stali)
Produkty zawierajgce wolfram
(druty spawalnicze itp.)
Regulatory napiecia
Urzadzenia kontrolujgce spawy X
ZYWNOSC
Orzechy brazylijskie X X
Tyton luzem X X
Kawa X X
MEDYCYNA
Brachyterapia X X
I1zotopy medyczne X X X

GOSPODARSTWO DOMOWE

Ostona lampy turystycznej

Nawozy

Glazurowana zastawa stotowa

Startery lamp fluoroscencyjnych

Zwirek dla kota

Sol dietetyczna (niskosodowa)

Propan

Welna owcza

Wykrywacz dymu

Telewizory

Opony

PROCESY PRZEMYSLOWE

Zbiorniki i rury gazu naturalnego

SKALY | MINERALY

tupek atunowy (Szwecja)

Bezwodnik (produkt uboczny
produkcji gipsu)

Bazalt

Popiét weglowy

Dioryt

Skalen

Gabro (skata magmowa)

Granodioryt

Piasek monacytowy

Perydotyt

x
x

XX XXX | XXX
XX XXX X[ X[ X
XXX XX | X[ X[ X
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