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Un endroit pour chacun 
Tout comme nous, les animaux ont chacun un cadre 
de vie qui leur est propre. Ils peuplent terre et mer, 
partout dans le monde, occupant tous les terrains, 
vivant sous tous les climats. La plupart d'entre eux 
habitent la même région du globe depuis des 
milliers d'années. Ainsi ont-ils pu développer un 
mode de vie parfaitement adapté à leur 
environnement. Le lieu de vie propre 
à chaque espèce s'appelle son habitat, ou encore 
son milieu naturel. 
Les habitats des animaux sont très différents les uns 
des autres ; c'est pourquoi chacun ne convient qu'à 
certaines espèces bien déterminées. C'est ainsi que 
certains poissons vivent exclusivement en eau 
douce : l'eau salée de la mer les ferait mourir. En 
revanche, un poisson d'eau de mer comme le 
maquereau ne survivrait pas en eau douce. De 
même, un manchot périrait dans le désert, et un 
scorpion ne résisterait pas au froid polaire. 
Il est vrai qu'on voit, dans les parcs animaliers 
d'Amérique ou d'Europe, des lions et d'autres 
animaux en parfaite santé bien loin de leur savane 
d'origine, en Afrique. Il n'en demeure pas moins 
que pour de nombreuses espèces, la survie hors de 
l'habitat naturel est seulement envisageable dans un 
zoo ou dans un aquarium. Et, quoiqu'il soit 
intéressant d'observer les animaux en captivité, on 
ne connaît réellement leur comportement qu'en les 
étudiant dans leur milieu naturel. 

Les habitats 
En les observant dans leur milieu, nous voyons de 
quelle façon les animaux se nourrissent, comment ils 
construisent leurs abris et comment ils élèvent leurs 
petits. Nous voyons aussi que chaque espèce est 
partie constitutive d'un tout : chacune appartient à 
une communauté animale au sein d'un même 
milieu. Les communautés se répartissent à travers le 
monde dans une infinie variété d'habitats, depuis les 
déserts brûlants jusqu'aux étendues glacées des 
régions polaires. En étudiant les principaux types de 
milieu qui caractérisent notre planète, nous en 
saurons plus long sur la vie des animaux. 

Un salon zoologique 
Voici réunis dans le salon d'une maison bourgeoise 
quantité d'animaux différents. Les voir ainsi, dans ce 
cadre artificiel, vous permet de mesurer la 
différence qu 'il y a entre nos habitats et les leurs. 
Imaginez-vous un instant sautant de branche en 
branche avec vos camarades ou jouant à cache- 
cache dans un terrier de lapin ! Encore les animaux 
que vous voyez ici peuvent-ils tous survivre en 
dehors de leur habitat naturel pourvu qu 'on leur 
procure nourriture, chaleur et abri. 
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La carte du monde des habitats 
Leur étonnante capacité d'adaptation au milieu a 
permis aux animaux de coloniser l'immense variété 
d'habitats propre à notre planète. 
On peut trouver le même type d'habitat dans 
différentes régions du monde, peuplé, le plus 
souvent, d'animaux qui se ressemblent. Ainsi les 
mêmes animaux vivent-ils dans les forêts et toundras 
d'Amérique du Nord et d'URSS ; quant aux 

animaux qui paissent les prairies de l'Amérique 
australe, ils sont du même type que ceux des régions 
correspondantes d'Afrique et d'Australie. 
Partout où ils vivent, les animaux doivent lutter pour 
trouver de la nourriture et un abri. En équilibre 
subtil, la nature permet à différentes espèces de cohabiter dans un même milieu. 

La forêt de conifères 
Une bande de forêts denses, plantées 
de résineux, couvre l'extrême nord de 
l'Europe, de l'Asie et de l'Amérique. 
Les animaux de ces régions doivent 
affronter de longs et durs hivers (voir 
détails p. 21-22). 

Les zones humides 
Moitié terre, moitié eau, les marais 
s'étendent le plus souvent près 
d'estuaires, de lacs et de rivières. Ils 
sont colonisés par une faune très variée 
où dominent les oiseaux (voir détails 
p. 34-35). 
Les îles 
Aucune île n'est pareille à une autre. 
Nombreuses sont celles qui abritent des 
espèces végétales et animales 
singulières, uniques, qu'on ne trouvera 
nulle part ailleurs (voir détails p. 24-25). 
Les océans 
Les océans couvrent environ les trois 
quarts de la surface du globe. Il y a des 
mers chaudes près de l'équateur et des 
mers couvertes par les glaces près des 
pôles. 

Divers types d'habitats 
Sur cette carte, vous voyez comment se répartissent, 
tout autour du globe, les différents types d'habitat. , 
Quelques-uns des animaux qui peuplent chaque 
région sont également représentés. 1. 

Les forêts tropicales humides 
Ces forets, encore appelées jungles, 
croissent dans la zone équatoriale ; il y 
fait extrêmement chaud et les pluies y 
sont quasi journalières. Nulle part 
ailleurs on ne trouve autant de plantes 
et d'animaux différents (voir détails 
p. 44-47). J 
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LES ANIMAUX 
LEUR ADAPTATION 
AU MILIEU NATUREL 

Au cœur des déserts brûlants ou sur les rivages glacés des régions polaires, au sommet 
des montagnes comme au plus profond des océans, des animaux réussissent à vivre. 
Comment trouvent-ils à se nourrir ? Comment résistent-ils au froid, au manque d'eau ? 
Comment élèvent-ils leurs petits ? Autant de questions auxquelles ce livre répond, en 
entraînant ses jeunes lecteurs dans un grand voyage autour du monde, à la découverte 
des animaux dans leurs milieux naturels. 
Une exploration passionnante. 
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