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Juul, Jasper
Dein selbstbestimmtes 
Kind
Kösel, 14 x 20 cm,
208 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-314333

€ 2000

4 https://bit.ly/2FBuUdo

„Die stillen Worte sind es, 
die den Sturm bringen.“       Nietzsche 

„Wer schreit, hat Unrecht“, habe ich meinen Kindern beigebracht. Sie 
sollen sich ordentlich äußern, Argumente vorbringen und sich im 
 Gespräch auch mit der Meinung anderer auseinandersetzen. Das 
ist nicht einfach, wenn Temperamente so unterschiedlich sind … 
 Jesper Juul ist für mich ein Autor, der es in seinen Büchern immer 
verstanden hat, das Kind als gleichwertigen Partner in der Familie zu 
definieren. In seinem Buch „Das selbstbestimmte Kind“ gibt er Hilfen 
für Eltern, zu erziehen ohne zu brechen oder selbst zu zer brechen. 
Um den alltäglichen Anforderungen in Zukunft gewachsen zu sein, 

wird es immer wichtiger werden, Kindern diesen Anker nicht zu nehmen.

In einer Welt, die sich immer schneller zu drehen scheint, sind wir einer Flut von Informationen in Bild 
und Wort ausgesetzt. Diese Informationen gilt es einzuordnen und zu bewerten. Unser Handeln stim-
men wir darauf ab, unsere Werte werden dort geformt – wir nehmen auf, wir konsumieren. Viel wichti-
ger als dieses Tempo mitzugehen ist aber doch, das Wichtige vom Unwichtigen zu unterscheiden, das 
Richtige vom Falschen. Unsere Jugend, abseits des Müssens und Sollens im Alltag, scheint den Fokus 
dafür finden zu können. Frei von Angst und Repression formulieren Jugendliche ihre Forderungen an 
uns, an die Generation, die mit ihren Entscheidungen die Zukunft baut. Diese Forderungen sind keine 
Religion, Greta Thunberg keine Lichtgestalt – aber es ist eine Gesprächsgrundlage, ein Gegenüber. Ge-
meinsam im Geben und Nehmen kommt man nach vorn. 

Ein Gespräch, der Austausch über Themen und Inhalte ist Teil unserer Kultur, unserer Demokratie. Sich 
selbst nicht über das Gemeinwohl stellen, ein Stück seiner Zeit für andere geben hat in unseren Dör-
fern und Städten Strukturen ehrenamtlicher Arbeit geschaffen, die zum „sozialen Kitt“ geworden sind 
und gesellschaftliche Räume freigeben, in denen wir miteinander reden können – immer wieder gerne 
auch über Bücher!
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Fitzek, Sebastian
Fische, die auf Bäume klettern
Droemer, 13 x 21 cm, 256 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 19-364205
e 1800

4 https://bit.ly/2WoV3CJ

Eine Auswahl der Artikel
in diesem Prospekt ist in
den Buchhandlungen
vorrätig, alles andere
wird schnellstmöglich
für Sie bestellt!

Was treibt Sie an? 
Wenn man Partner sucht und Verbündete findet, wenn das Handeln
plötzlich eine eigene Dynamik entwickelt, Ideen sprudeln und ein
„Wir“ entsteht, dann stimmt die Chemie, dann gibt es eine gemein-
same Leidenschaft.

So geht es uns aktuell mit unserem neuen Buchhandelspartner Lin-
nemann. Den Politiker Carsten Linnemann kennt wohl jeder – dass
seine Eltern mit ihrem Engagement in der Leseförderung Maßstäbe
gesetzt haben, wissen leider nicht so viele Menschen. Mit den

neuen Kolleginnen und Kollegen haben wir die ideale Ergänzung zu unseren Bücherscouts gefunden.
Den Scouts und ihren Empfehlungen für Gleichaltrige geben wir in dieser Ausgabe einen besonderen
Raum. Unseren lesehungrigen Nachwuchs nimmt Frau Ackermann an die Hand – sie gibt ihre Erfah-
rung weiter und erklärt, worauf es ankommt, wenn man eine gute Besprechung schreiben möchte.
Über das Engagement der jungen Leserinnen und Leser freue ich mich sehr. In den Zeiten einer Greta
Thunberg lernen wir, auf unsere Kinder ganz neu zu achten und uns mit ihnen auseinanderzusetzen.

Manchmal sind es aber auch die ganz persönlichen Lebenserfahrungen von den Erwachsenen, die
eine neue Betrachtung notwendig werden lassen. Wer hätte gedacht, dass ein Sebastian Fitzek sich
als Schriftsteller mit dem richtigen Lebensentwurf auseinandersetzt und versucht, in seiner neuen
Rolle als Vater, Moral und Ethik auszuloten? Mit „Fische, die auf Bäume klettern“ hat er seinen ganz
persönlichen Leitfaden für ein glückliches Leben geschrieben, sein Grundgerüst. Neugierig, wie sich
ein Krimiautor, der mit seinen Protagonisten nicht zimperlich umgeht, solchen Themen nähert, stelle
ich nun fest, dass Herr Fitzek und ich nicht nur in unseren Wertvorstellungen nah beieinander sind,
sondern auch die Liebe zu Büchern teilen.

Diese Begeisterung wollen wir von borro medien an die nächste Generation weitergeben! Und wie 
bei jedem Engagement geht es leichter zusammen, respektvoll Hand in Hand. So können sich Mei-
nungen bilden, Blickwinkel ergeben, kann ein Austausch stattfinden.

So möchten wir Zukunft bauen, mit Büchern und Menschen mitten im Leben, mit Ihnen!

Ihre

Tanja Huckemann
Geschäftsführung
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Sebastian Fitzek stellt sich in diesem Buch den existentiellen
Fragen: Was zählt im Leben? Wie findet man sein Glück? Welche
Lebensziele sind richtig? Was lernt man aus Niederlagen? Und
wie geht man mit seinen Mitmenschen um? In spannenden per-
sönlichen Episoden erzählt er, was im Leben wichtig ist und wie
ein glücklicher Lebensweg gelingen kann. Inspiriert wurde Se-
bastian Fitzek zu diesem Buch durch seine Rolle als Vater - und
die Frage, was er seinen Kindern für das Leben mitgeben würde,
wenn ihm nicht mehr viel Zeit bliebe.
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1977: Das Zuhause der vierzehnjährigen 
Christine ist das ehemals mondäne Hotel 
Waldeshöh am Rennsteig im Thüringer Wald. 
Seit der Teilung Deutschlands liegt es in der 
Sperrzone direkt an der Grenze. Ohne Passier-
schein darf niemand das Waldstück betreten. 
Fast scheint es, als habe die DDR das Hotel 
und seine Bewohner vergessen. 2017: Die 
junge Milla findet abseits der Wanderwege 
im Thüringer Wald einen überwucherten Keller 
und stößt auf die Geschichte des Hotels Wal-
deshöh.

Naumann, Kati 
Was uns erinnern lässt
HarperCollins, 13 x 21 cm, 400 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-363640 € 2000

4 https://bit.ly/2Tq956r

1943: Die junge Lehrerin Barbara soll eine 
Gruppe Mädchen im Rahmen der Kinderland-
verschickung begleiten. Das Heim, das ihr 
zeitweiliges Zuhause werden soll, erweist sich 
zunächst als angenehme Überraschung, doch 
dann muss dieses geräumt werden. Es be-
ginnt eine Odyssee, die nicht nur die Kinder, 
sondern auch Barbara an ihre Grenzen führt, 
denn mehr und mehr wird sie, die sich bisher 
aus der Politik herauszuhalten versucht hat, 
mit den grausamen Methoden und Plänen 
der Nationalsozialisten konfrontiert.

Küpper, Michaela
Der Kinderzug
Droemer, 14 x 22 cm, 352 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-375259 € 1999

4 https://bit.ly/2MVrpDu

1937: Hals über Kopf folgt die Engländerin 
Alice ihrem Verlobten Bennett nach Amerika 
und findet sich in Baileyville wieder, einem 
Nest in den Bergen Kentuckys. Mächtigster 
Mann ist der tyrannische Minenbesitzer Geoff-
rey Van Cleve, ihr Schwiegervater, unter dessen 
Dach sie leben muss. Neuen Lebensmut 
schöpft Alice erst, als sie sich den Frauen der 
Packhorse Library anschließt, einer der Biblio-
theken auf dem Lande, die auf Initiative von 
Eleanor Roosevelt gegründet wurden. Wer zu 
krank oder zu alt ist, dem bringen die Frauen 
die Bücher nach Hause. Tag für Tag reiten sie 
auf schwer bepackten Pferden in die Berge.

Moyes, Jojo
Wie ein Leuchten in tiefer Nacht
Wunderlich, 13 x 21 cm, 512 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-365560 € 2400

4 https://bit.ly/2GZTWnm

Judith ist fast fünfzig, die Kinder sind groß, ihr 
Mann ist in die Jahre gekommen und das 
Leben auch. Von der Liebe und dem Binde-
gewebe mal ganz zu schweigen. Dann stirbt 
ihre Mutter, und Judith kehrt nach zwanzig 
Jahren in die alte Heimat zurück, wo sie ein 
gut gehütetes Geheimnis zurückgelassen hat. 
Und plötzlich gerät alles aus den Fugen. Eine 
lebenslange Lüge stellt sich als Wahrheit her-
aus. Eine wiedergefundene Freundin will end-
lich wissen, was damals wirklich passiert ist ...

Kürthy, Ildikó von
Es wird Zeit
Wunderlich, 13 x 19 cm, 320 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-376379 € 2000

4 https://bit.ly/2YP5Ewp

€€ 24242400

€€ 22222200

Groß war die Hoffnung im Wolfsburger Land, als auf 
Hitlers Befehl das Volkswagenwerk aus dem Boden 
gestampft wurde. War dies der Anfang einer neuen 
Zeit? Aufbruch in eine wunderbare Zukunft? Während 
die Welt der Familie Ising sich von Grund auf verwan-
delt, geht die Saat der falschen Verheißungen auf. 
Der Krieg bricht aus, und nun muss ein jeder sich zu 
erkennen geben, im Guten wie im Bösen ... Was wird 
für sie alle in den Zeiten der Bewährung am Ende 
übrig bleiben - von ihren Träumen, von ihrer Hoff-
nung?

Prange, Peter
Eine Familie in Deutschland - 
Am Ende die Hoffnung 
(Bd. 2)
Fischer SCHERZ, 14 x 22 cm, 
624 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-365320

 € 2400

4 https://bit.ly/2OPTApS

Riley, Lucinda
Die Sonnenschwester (Bd. 6)
Goldmann, 14 x 22cm, 
928 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-383626

 € 2200

4 https://bit.ly/2RE62s3

Electra d‘Aplièse führt als Top-Model ein glamouröses 
Leben in New York. Doch hinter dem schönen Schein 
verbirgt sich eine unglückliche junge Frau. Da erhält 
sie den Brief einer mysteriösen Fremden, die behaup-
tet, ihre Großmutter zu sein. Die Spur führt sie nach 
Ostafrika. Dort angekommen stößt sie auf die berüh-
rende Lebensgeschichte von Cicily Huntley-Washing-
ton, die in den 1940er Jahren auf einer Farm in Kenia 
gelebt hat. Sie ist fasziniert von der mondänen Welt 
des kolonialen Afrika, erkennt aber auch die dramati-
sche Geschichte ihrer Herkunft.
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Liebe Büchereimitarbeiter/innen,  
liebe Leser/innen,

„Frühling lässt sein blaues Band wieder flattern durch die Lüfte ...“ – so  ließ der Lyriker 
und Pfarrer Eduard Friedrich Mörike im Jahre 1829 den Frühling mit seinen berühmten 
Gedicht  „ Er ist’s“ einläuten. Sicher freuen auch Sie sich schon auf wärmere Tempera-
turen,  eine immer größer werdende Blütenpracht in der Natur – und sicherlich auch 
auf neuen Lesestoff, von dem wir Ihnen in dieser Buchspiegelausgabe wieder eine 
Auswahl an schönen Titeln für Groß und Klein zusammengestellt haben. 

Bücherscouts
Wollen Sie wissen, was unsere jungen Leser/innen anderen jungen 
 Leser/innen weiterempfehlen?
Dann blättern Sie direkt auf S. 50/51. Dort möchten wir Ihnen kurz 
 unsere Bücherscouts Leonie und Hanna vorstellen. Beide empfehlen 
Ihnen jeweils drei aktuelle Kinder- und Jugendbücher. 

Besondere Schwerpunkte
Folgenden Themen haben wir uns in dieser Ausgabe besonders angenommen: Dem Klimaschutz (siehe hierzu die 
Seiten 27, 40, 49 und 52) und dem Thema Fastenzeit & Ostern (siehe Seite 33 und 62). Geschenkideen zur Erstkommu-
nion haben wir Ihnen auf den Seiten 64-69 zusammengestellt. Im hinteren Teil des Buchspiegels (ab Seite 70) erwar-
ten Sie noch weitere christliche Geschenkideen und Devotionalien.

Wir wünschen Ihnen einen schönen (Lese-)Frühling und hoffen, dass Sie in dieser Buchspiegel-Ausgabe wieder Eini-
ges an Lesefutter finden werden!

Herzlichst 
Ihre

Martina Ackermann 
Leitung Kundenservice

Lesetipps
Beachten Sie unbedingt auch die Lesetipps meines Kollegen und meiner Kolleginnen.

Aktuelle Literatur
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Mein Tipp für Sie!
Martina Ackermann
borro medien gmbh, Bonn

Kunstvoll und mitreißend verknüpft Laetitia Colom-
bani in ihrem zweiten Roman das wahre Leben der 
mutigen Blanche Peyron mit den Geschichten außer-
gewöhnlicher Frauen. Endlich fühlt Blanche Peyron 
sich am Ziel, so wie all die anderen Frauen, die nach 
langer Reise im Haus der Frauen in Sicherheit sind. Ein 
großartiges Buch. Sehr lesenswert und macht Lust 
auf weitere Bücher von der Autorin.

In Paris steht ein Haus, das allen Frauen dieser Welt Zuflucht bietet. Auch der erfolgreichen Anwältin 
Solène, die nach einem Zusammenbruch ihr Leben in Frage stellt. Hier schreibt sie nun im Auftrag der 
Bewohnerinnen Briefe - an die Ausländerbehörde, den zurückgelassenen Sohn, den Geliebten - und 
erfährt das Glück des Zusammenhalts und die Magie dieses Hauses. Ihr Leben hat wieder einen Sinn. 
Doch wer war die Frau, die vor hundert Jahren allen Widerständen zum Trotz dieses Haus schuf? Solène 
beschließt, die Geschichte der Begründerin Blanche Peyron aufzuschreiben.

Colombani, Laetitia
Das Haus der Frauen
S. Fischer, 13 x 21 cm, 224 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-390499

 € 2000

4 https://bit.ly/36OqRpG

Nach dem Tod ihres Onkels Josef hat Mimi 
Laichingen verlassen und ihre Arbeit als Wan-
derfotografin wiederaufgenommen. Der Gast-
wirtsohn Anton hat sich Mimi angeschlossen. 
Sie wollen nach der dörflichen Enge endlich 
Großstadt erleben. In Berlin gelingt es Anton, 
einen florierenden Postkartenhandel aufzu-
bauen, während Mimi dagegen immer öfter 
Schwierigkeiten hat, in ihrem Metier eine 
Gastanstellung zu finden. So wagt sie es, sich 
neu zu erfinden und dennoch treu zu bleiben.  
Ihr steht bald die größte Herausforderung ih-
res Lebens bevor ...

Durst-Benning, Petra
Die Fotografin - Die Welt von morgen 
(Bd. 3)
blanvalet, 14 x 22 cm, 500 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-393012 € 2000

4 https://bit.ly/2tqQ9vr

1930: Die junge Kunststudentin Alice zieht 
nach Berlin. Sie sucht Anschluss an ihre Fami-
lie, einstmals angesehene Kunsthändler, die 
sie nie kennengelernt hat. In der Kunstszene 
Berlins fühlt sie sich sofort zu Hause und ent-
deckt bald ihr Talent als Fotografin. Trotz der 
Widerstände ihrer Großmutter plant sie ge-
meinsam mit ihren Onkeln, die einst legendä-
re Galerie der Familie wiederzueröffnen. Dabei 
begegnet sie dem Kunstkenner Erik. Doch ist 
er wirklich daran interessiert, ihr zu helfen? Es 
sind unruhige Zeiten ...

Cedrino, Alexandra
Die Galerie am Potsdamer Platz (Bd. 1)
HarperCollins, 13 x 21 cm, 384 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-395327 € 2000

4 https://bit.ly/34s7alW

Berlin, 1994. Fast ihr ganzes Leben hat Sonja 
Schadt im legendären Adlon am Brandenbur-
ger Tor verbracht. Sie hat seine Gründung er-
lebt, die Glanzzeit und den Niedergang. Sie 
hat den Geist des Ortes gehütet. Und immer 
hat sie darauf gewartet, ihr Familiengeheim-
nis zu lösen. Als sie endlich ihrer Enkelin ge-
genübersteht, ist sie neunzig Jahre alt. Katha-
rina Zimmermann gehört zum Architekten-
team, das am Wiederaufbau des Adlon ar-
beitet. Eine schicksalhafte Begegnung. Gegen 
alle inneren und äußeren Widerstände decken 
Großmutter und Enkelin eine Familienlüge auf.

Doehnert, Rodica
Das Adlon - Eine Familiensaga
Europa, 14 x 22 cm, 448 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-312315 € 2290

4 https://bit.ly/38R2gSV

Berlin, 1958: Seit sie denken kann, will Floren-
tine Thalheim nur eines: sich ganz der Malerei 
und dem Zeichnen hingeben. Doch die jüngs-
te von drei Töchtern hatte schon immer einen 
rebellischen Geist, mehr als eine Ausbildung 
zur Dekorateurin hat sie nicht vorzuweisen. 
Während ihre Eltern und die älteren Schwes-
tern hoffen, dass sie ihr Talent eines Tages für 
das Familienunternehmen, das Kaufhaus 
Thalheim am Ku‘damm, einsetzen wird, 
träumt Florentine weiterhin den wagemutigen 
Traum, an der Berliner Kunstakademie ange-
nommen zu werden.

Riebe, Brigitte
Tage der Hoffnung (Bd. 3)
Wunderlich, 13 x 21 cm, 352 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-384269 € 2000

4 https://bit.ly/2M8jRfv

erscheint im 
April ‘20

erscheint im 
April ‘20

€€ 200000

Aktuelle Literatur
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Lüpkes, Sandra
Die Schule am Meer
Kindler, 13 x 21 cm, 
608 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-395557

 € 2200

4 https://bit.ly/2sEpRFI

Kumpfmüller, Michael
Ach, Virginia
Kiepenheuer & Witsch, 
13 x 21 cm, 240 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-392251

 € 2200

4 https://bit.ly/2ExdrSU

Juist, 1925: Voller Ideale gründet eine Gruppe von 
Lehrern am äußersten Rand der Weimarer Republik 
ein ganz besonderes Internat. Mit eigenen Gärten, 
Seewasseraquarien und Theaterhalle. Zu der einge-
schworenen Gemeinschaft gehört die jüdische Lehrerin 
Anni Reiner, der Musikpädagoge Eduard Zuckmayer, 
der Schüler Maximilian sowie die resolute Insulanerin 
Kea, die in der Küche das Sagen hat. Doch schon 
bald kommt es zu Streit zwischen den Lehrkräften und 
den Insulanern, bei denen die Schule als Hort für Ju-
den und Kommunisten verschrien ist. Im katastropha-
len Eiswinter von 1929 ist die Insel wochenlang von 
der Außenwelt abgeschlossen. Man rückt ein wenig 
näher zusammen. Aber kann es Hoffnung geben, 
wenn der Rest der Welt auf den Abgrund zusteuert?

Im März 1941 gerät die berühmte Schriftstellerin Virgi-
nia Woolf in ihre letzte große Krise: Sie hat soeben 
ein neues Buch beendet. Über das kleine Cottage im 
Süden Englands, das sie mit ihrem Mann Leonard be-
wohnt, fliegen deutsche Bomber. Sie führt das Leben 
einer Gefangenen, die nicht weiß, wie und wohin sie 
ausbrechen soll – und am Ende entscheidet sie sich 
für den Fluss.

Lüpkes, SandraJuist, 1925: Voller Ideale gründet eine Gruppe von 
Berlin, 1939. Für die jüdische Bevölkerung 
wird das Leben immer schwieriger. Wer kann, 
bringt sich in Sicherheit. Auch Amanda Stern-
berg beschließt, ihre Töchter mit der MS St. 
Louis nach Kuba zu schicken. Am Hafen kann 
sie sich jedoch nicht von der kleinen Lina 
trennen. So vertraut sie nur die sechsjährige 
Viera einem allein reisenden Ehepaar an und 
flieht mit Lina nach Frankreich. Doch es dauert 
nicht lange, bis die Gräueltaten der National-
sozialisten auch ihre neue Heimat erreichen.

Correa, Armando Lucas
Die verlorene Tochter der Sternbergs
Eichborn, 14 x 22 cm, 304 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-393096 € 2200

4 https://bit.ly/34x4rYn

Die Theater reißen sich um Carola Neher. Ber-
lin liegt ihr zu Füßen in jenen letzten Jahren 
der Weimarer Republik. Sie verdreht einem 
berühmten Mann nach dem anderen den 
Kopf - doch im Herzen bleibt sie allein. Das 
ändert sich, als sie dem Dichter Klabund be-
gegnet. Ausgerechnet sie verliebt sich in den 
scheuen, zurückhaltenden Dichter, der von der 
gleichen inneren Glut verzehrt wird wie sie 
selbst. Sie heiraten. Doch eine brave Ehefrau 
wird Carola nicht, das wilde Leben lockt - und 
Bertold Brecht bietet ihr die Chance ihres Le-
bens.

Roth, Charlotte
Die Königin von Berlin
Droemer, 14 x 22 cm, 416 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-393750 € 1999

4 https://bit.ly/2M5HtkA

Die schwedische Fotografin Elin Boals führt 
mit ihrer Familie ein scheinbar perfektes Leben 
in New York. Doch die Fassade ist trügerisch, 
denn Elin lebt in ihrer eigenen Welt. Als sie 
völlig unerwartet einen Brief aus ihrer Heimat 
Gotland erhält, brechen die Erinnerungen mit 
Macht über sie herein. Denn Elin hat ein 
dunkles Geheimnis, eines, das sie damals 
dazu trieb, die Insel für immer zu verlassen. 
Jetzt aber spürt sie, dass sie zurück muss, 
wenn sie jemals wirklich glücklich werden will. 
Und so begibt sie sich auf die ungewisse Rei-
se in ein früheres Leben ...

Lundberg, Sofia
Ein halbes Herz
Goldmann, 14 x 22 cm, 416 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-362469 € 2000

4 https://bit.ly/2Z2F0g0

Als Ester noch in Genua lebte, sehnte sie sich 
nach Sardinien zurück. Nach der wilden, stei-
nigen Landschaft und dem ursprünglichen 
Leben im Dorf. Nun ist sie zurück in ihrer Hei-
mat, doch die Sehnsucht ist geblieben. Ihrer 
Tochter Felicita soll es da besser ergehen und 
tatsächlich findet sie ihr Glück. Im bunten Ha-
fenviertel von Cagliari fertigt sie Schmuck aus 
Weggeworfenem und zieht ihren Sohn Grego-
rio groß, dem das Leben seiner Mutter bald 
zu eng wird.

Agus, Milena
Eine fast perfekte Welt
dtv, 15 x 22 cm, 208 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-387308 € 2000

4 https://bit.ly/2EvTfRg

Kumpfmüller, MichaelIm März 1941 gerät die berühmte Schriftstellerin Virgi-

€€ 22222200

€€ 222200
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In Paris befindet sich ein außergewöhnliches 
Museum: Jedes seiner Ausstellungsstücke - 
eine leere Keksdose, ein Zugticket, ein Baby-
schuh - steht für einen Moment voller Trauer 
und Verrat. Doch wer hier einen Gegenstand 
abgibt, macht sich damit frei von den Dämo-
nen der Vergangenheit. Auch Laure, die Be-
sitzerin des Museums, hofft auf diesen befrei-
enden Effekt. Ob das gelingen wird?

Buchan, Elizabeth
Das Museum der unerfüllten Versprechen
Pendo, 13 x 21 cm, 480 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-391289 € 2000

4 https://bit.ly/35Ds0jC

Ein Autounfall hätte Ludovic Cresson beinah 
das Leben gekostet. Er überlebt und nach ei-
niger Zeit ist er vollständig genesen. Sehr zum 
Bedauern seiner Frau Marie-Laure, die sich in 
der Rolle der vermögenden Witwe gut gefiel. 
Sie erträgt ihn kaum, schließlich hatte sie be-
reits die Musik für seine Beerdigung aus-
wählt. Eines Tages belauscht Ludovics Vater 
eine unschöne Szene zwischen den Eheleuten, 
und beschließt einzugreifen. Sein Plan scheint 
aufzugehen, bis plötzlich Fanny auftaucht, die 
Mutter der launischen Marie-Laure, und für 
einigen Wirbel in der Industriellenvilla sorgt.

Sagan, Françoise
Die dunklen Winkel des Herzens
Ullstein, 12 x 20 cm, 192 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-389989 € 2000

4 https://bit.ly/2PzBJBP

Manches im Leben strahlt so hell, dass es nur 
aus der Entfernung wirklich gesehen werden 
kann. Die erste große Liebe ist so eine Sache, 
die immer noch leuchtet, auch wenn sie 
längst verglüht ist. Genauso ist es Charlie Le-
wis ergangen. Nichts an ihm ist besonders. 
Dann begegnet er Fran Fisher, und seine Welt 
steht Kopf. In den langen, hellen Nächten ei-
nes unvergesslichen Sommers macht Charlie 
die schönsten, peinlichsten und aufregends-
ten Erfahrungen seines Lebens. Und steht 
zwanzig Jahre später vor der Frage, ob er sich 
traut, seine erste große Liebe wiederzutreffen.

Nicholls, David
Sweet Sorrow
Ullstein, 13 x 21 cm, 512 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-386081 € 2200

4 https://bit.ly/2Pwxt6f

Vor sieben Jahren ist Hollys geliebter Mann 
viel zu jung an Krebs gestorben. Er hat ihr 
eine Reihe von wunderbaren Briefen hinterlas-
sen, die sie durch die Trauer begleitet haben. 
Holly ist stolz darauf, dass sie sich inzwischen 
ein neues Leben aufgebaut hat. Da wird sie 
von Menschen angesprochen, die alle unheil-
bar krank sind. Inspiriert von Gerrys Geschichte  
möchten sie ihren Lieben ebenfalls Botschaf-
ten hinterlassen. Holly beginnt zögernd, den 
Mitgliedern des „P.S. Ich liebe Dich“-Clubs zu 
helfen. Ihr wird klar: Jeder von uns kann sei-
nen ganz eigenen Lebenssinn finden.

Ahern, Cecelia
Postscript - Was ich dir noch sagen 
möchte (Bd. 2)
Fischer KRÜGER, 15 x 22 cm, 432 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-380645 € 2000

4 https://bit.ly/34BAOVM

€€ 222200

erscheint im 
März ‘20

Porter, Regina
Die Reisenden
S. Fischer, 14 x 22 cm, 
384 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-376216

 € 2200

4 https://bit.ly/36LYEQ9

Hornby, Nick
Keiner hat gesagt, 
 dass du ausziehen sollst
Kiepenheuer & Witsch, 
12 x 19 cm, 192 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-391259

 € 1800

4 https://bit.ly/2S4kE4L

Anfang der Sechziger weht Hoffnung durch das Land. 
Martin Luther King marschiert auf Washington, Ameri-
ka hat einen Traum. Der junge James will seine ärm-
liche irische Herkunft hinter sich lassen und träumt 
von einer Zukunft als Anwalt. Nur wenig später wird 
die junge, schöne Afroamerikanerin Agnes auf der 
Heimfahrt von einem weißen Polizisten angehalten. 
Schreckliche Momente folgen. Agnes zweifelt, ob sie 
überhaupt eine Zukunft hat. Beide ahnen nicht, auf 
welch unerwarteten Wegen die Geschichte der nächs-
ten Jahrzehnte sie und ihre Familien zusammenführen 
wird.

Tom und Louise machen eine Paartherapie, denn nach 
vielen Ehejahren ist die Beziehung mehr oder weniger 
in eine Sackgasse geraten. Was die beiden umtreibt 
und wo der Hase im Pfeffer liegt, erfährt der Leser 
nach und nach von ihnen direkt - beim Warten auf 
die nächste Therapiesitzung im Pub gegenüber. Im 
Pub besprechen sie, was alles unter den Teppich ge-
kehrt wurde und durch die Therapie hervorgekramt 
wird. Und das sind Sachen, die alle Verheirateten so 
oder so ähnlich kennen, aber bestimmt nie so lustig 
präsentiert bekamen.
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Mein Tipp für Sie!
Stefan Kopsch
Bonifatius Buchhandlung, Paderborn

Beklemmende (Sur-)Realsatire, gelungene 
Kafka- Parodie, bitterböse Brexit-Groteske

In Umkehrung der berühmten Kafka-Erzählung lässt 
Ian McEwan in seinem aktuellen Werk die titelgeben-
de Kakerlake eines Morgens aus unruhigen Träumen 
erwachen, um sich fortan im Körper eines Menschen 
verwandelt zu bewegen. Nicht irgendeines Men-
schen, sondern in der Person des britischen Premier-
ministers, der fortan so einiges aus den Kopf stellt. 
Die zahlreichen Anspielungen des Autors auf aktuelle 
politische Verwerfungen sind durchaus beabsichtigt 
und machen den besonderen Reiz der Lektüre aus. 
 Aktuell akut lesenswert!

Jim Sams hat eine Verwandlung durchgemacht. In seinem früheren Leben wurde er entweder ignoriert 
oder gehasst, doch jetzt ist er auf einmal der mächtigste Mann Großbritanniens - und seine Mission ist 
es, den Willen des Volkes in die Tat umzusetzen. Er ist wild entschlossen, sich von nichts und niemandem 
aufhalten zu lassen: weder von der Opposition noch von den Abweichlern in seiner eigenen Partei. Und 
noch nicht mal von den Regeln der parlamentarischen Demokratie.

McEwan, Ian
Die Kakerlake
Diogenes, 12 x 19 cm, 112 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-390067

 € 1900

4 https://bit.ly/2M8Brjl

Benjamin zieht in eine Wassermühle in die 
Grafschaft Shropshire, ins Herz des ländlichen 
England, um seinen Roman zu beenden. So-
phie fühlt sich in London zu Hause, lebt aber 
nach der Heirat mit ihrem Mann in der Pro-
vinz und spürt ein zunehmendes Unbehagen. 
Doug, Labour-Anhänger, schämt sich für sein 
Leben im reichen Chelsea, das sich kaum je-
mand noch leisten kann. In den vermeintlich 
idyllischen Midlands kommt eine bizarre 
Sehnsucht nach Englishness auf, und eine tie-
fe Kluft zieht in diesem abgehängten Landes-
teil durch alle menschlichen Beziehungen. Ab 
wann lief alles schief?

Coe, Jonathan
Middle England
Folio, 14 x 21 cm, 480 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-394430 € 2500

4 https://bit.ly/2M7Pp5c

Hans, ein liberaler Hamburger, ist endlich da, 
wo er ein Leben lang hinwollte: auf dem Kili-
mandscharo. Er will nichts mehr als mit seiner 
Vergangenheit ins Reine kommen. Er trifft im 
Krater Tscharli, einen Ur-Bayer mit unerträglich 
rechten Ansichten. In der Nacht bricht ein 
Schneesturm herein und schweißt die beiden 
wider Willen zusammen. Es beginnt eine ge-
meinsame Reise kreuz und quer durch Afrika.  
Sie werden vertrauter und erkennen, dass sie 
mit dem Leben noch eine Rechnung offen ha-
ben. Doch der Tod fährt in Afrika immer mit, 
und nur einer der beiden wird die Heimreise 
antreten.

Politycki, Matthias
Das kann uns keiner nehmen
Hoffmann und Campe, 14 x 21 cm, 
304 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-393086 € 2200

4 https://bit.ly/34z8inZ

Als 2011 der Arabische Frühling voll entfacht 
ist, löst der Fund zweier Leichen auch in Beirut 
erste Unruhen aus. Während schon Häuser 
brennen, schreibt Amin seine Erinnerungen 
nieder: an das Jahr 1994, als er als Jugendli-
cher in den Libanon zurückkehrte - zwölf Jah-
re nach dem Tod seiner Eltern. An seine 
Freundschaft mit dem gleichaltrigen Jafar, mit 
dem er diese Nachkriegswelt durchstreifte. 
Und daran, wie er lernen musste, dass es in 
diesem Land nie Gewissheit geben wird - we-
der über die Vergangenheit seines Freundes, 
noch über die Geschichte seiner Familie.

Jarawan, Pierre
Ein Lied für die Vermissten
Berlin, 14 x 22 cm, 432 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-393144 € 2200

4 https://bit.ly/2Exm3st

Die Reise von Vater und Sohn führt sie zurück 
in das Hügelland, aus dem der Vater stammt, 
zu den Schauplätzen seiner Kindheit. Ständi-
ger Reisebegleiter ist das Schicksal der männ-
lichen Vorfahren, die sich allesamt das Leben 
nahmen. Der Vater muss erkennen, dass sein 
Wegzug, seine Bildung und sein Aufstieg kei-
ne Erlösung gebracht haben. Vielleicht helfen 
die Rückkehr und das Erinnern. Doch warum 
bringt er seinen Jungen in Gefahr? Er weiß 
nur: Wer zurückfährt, muss alle Kurven noch 
einmal nehmen. Wenn er der dunklen Traditi-
on ein Ende setzen will.

Bjerg, Bov
Serpentinen
Claassen, 13 x 21 cm, 272 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-390006 € 2200

4 https://bit.ly/35D63B6

€€ 190000

erscheint im 
März ‘20

Aktuelle Literatur

www.borromedien.dewww.borromedien.de8



Der Kalte Krieg zieht auf, und Worte werden 
zu Waffen. Olga Iwinskaja, Geliebte des gro-
ßen Boris Pasternak, wird verhaftet. In Mos-
kau will man verhindern, dass Pasternaks 
Roman Doktor Shiwago erscheint, doch Olga 
hält an ihrer Liebe zu Boris fest. Zugleich will 
die CIA mit einer einzigartigen Waffe den Wi-
derstand in der Sowjetunion wecken - mit Li-
teratur, mit Doktor Shiwago. Für die Mission 
wird die junge Irina angeworben. Es beginnt 
eine gefährliche Hetzjagd auf ein Buch, das 
den Lauf der Welt verändern soll.

Prescott, Lara
Alles, was wir sind
Rütten & Loening, 14 x 22 cm, 
475 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-375387 € 2000

4 https://bit.ly/36LPzqt

Murmansk, nördlich des Polarkreises. Zum 
ersten Mal kehrt Juri, der längst als Ornitho-
loge in Nordamerika lebt, in seine Heimat 
zurück. Das Rätsel um seine Großmutter Klara 
- die verhaftet wurde und verschwand, als 
sein Vater Rubin noch ein kleiner Junge war - 
führt Juri auf eine familiäre Spurensuche, bei 
der ihm klar wird, wie eng sein eigenes 
Schicksal mit demjenigen Klaras verwoben ist.

Autissier, Isabelle
Klara vergessen
mare, 14 x 21 cm, 336 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-393136 € 2400

4 https://bit.ly/38TrVdt

Als der 15-jährige Morten Schumacher, ge-
nannt Motte, erfährt, dass sein bester Freund 
sehr krank ist, ist in seinem Leben nichts mehr, 
wie es einmal war. Aber das ist nur eine der 
herzzerreißenden Explosionen dieses Jahres, 
die sein Leben komplett auf den Kopf stellen. 
Kurz danach fährt Jacqueline auf einem Rad 
an ihm vorbei, und die nächste Erschütterung 
nimmt ihren Lauf. Zwischen diesen beiden 
Polen, Tod und Liebe, spitzen sich die Ereig-
nisse immer weiter zu, geraten außer Kontrolle 
und stellen Motte vor unbekannte, schmerz-
hafte Herausforderungen.

Brandt, Matthias
Blackbird
Kiepenheuer & Witsch, 13 x 21 cm, 
288 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-375708 € 2200

4 https://bit.ly/33pGuDb

Maria ist verschwunden. Seit Monaten hat 
Herwig, mit dem sie seit fast dreißig Jahren 
verheiratet ist, nichts von ihr gehört. Dass sie 
ihren Job gekündigt und seinen Volvo mitge-
nommen hat, lässt zumindest hoffen, dass sie 
noch am Leben ist. Doch was ist passiert, mit 
ihrer Ehe, ihrer Liebe, ihrem gemeinsamen Le-
ben? Hubert Achleitner schickt seine Protago-
nisten auf eine abenteuerliche Reise. Für die 
beiden bedeutet es jedoch in erster Linie eine 
hochemotionale Reise in ihr Inneres.

Achleitner, Hubert
flüchtig
Zsolnay, 14 x 21 cm, 304 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-389998 € 2300

4 https://bit.ly/2ExwIUi

€€ 23232300

€€ 20200000

Khider, Abbas
Der Palast der Miserablen
Hanser, 14 x 22 cm, 
336 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-389997

 € 2300

4 https://bit.ly/2S2emCy

Simsion, Graeme
Das Rosie-Resultat
Fischer KRÜGER, 
14 x 22 cm, 384 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-393567

 € 2000

4 https://bit.ly/36J45iI

Shams Hussein ist ein normaler Junge mit ganz nor-
malen Träumen. In der Hoffnung auf ein friedlicheres 
Leben ziehen seine Eltern mit ihm und seiner Schwes-
ter aus dem Süden des Irak nach Bagdad. Doch aus 
dem Streben nach einer besseren Zukunft wird in dem 
von Saddam Hussein beherrschten Land schnell ein 
Leben in existenzieller Not. Shams arbeitet als Plastik-
tütenverkäufer, als Busfahrergehilfe, als Lastenträger. 
Und er liebt Bücher. In einer Zeit jedoch, in der ein 
falsches Wort den Tod bedeuten kann, begibt er sich 
damit in eine Welt, deren Gefahren er nicht kommen 
sieht.

Don Tillman, der Ehemann von Rosie und Nerd mit 
Herz, steht vor seinem größten Projekt. Hudson, Don 
und Rosies Sohn, ist elf. In der Schule gilt er als Bes-
serwisser, den keiner mag - ein richtiger Außenseiter. 
Don hat schon sein ganzes Leben lang erfahren, was 
es heißt, Außenseiter zu sein. Und jetzt wird er Hudson 
seine Lösungen beibringen. In seinem Eifer zu helfen, 
sorgt Don für einiges Chaos. Und Hudson hat durch-
aus eigene Ideen, was ihm guttun könnte. Die Suche 
nach dem Glück führt zu überraschenden Resultaten.
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Als Mitte des 19. Jahrhunderts die vier Kinder des Ehe-
paares Waldheim nacheinander sterben, geben diese 
auf Anraten ihres Pfarrers das Versprechen ab, ihre 
nächsten Kinder in den Dienst der Kirche zu stellen. 
Bald bevölkern neun gesunde Kinder das Haus des 
Lehrers und so werden die dreizehnjährige Anna ins 
Kloster und der vierzehnjährige Xaver ins Priestersemi-
nar nach Prag gebracht. Anna, die sich auch nach 
sechs Jahren immer noch nicht mit ihrem Leben im 
Kloster abgefunden hat, immerhin hat sie diesen Le-
bensweg nicht selbst gewählt, lernt einen jungen Ade-
ligen kennen, der das Kloster mit Wäsche beliefert. Sie 
verlieben sich ineinander, doch eines Nachts entführt 
er sie ...

Harmonie hat Tourette, ihre vulgären Ausbrüche ma-
chen ihr das Leben schwer. Doch sie hat sich vorge-
nommen, sich aus der Abhängigkeit von ihrem Freund 
zu befreien und sich endlich einen Job zu suchen. So 
begegnet sie der ängstlichen älteren Dame Fleur, die 
fast jedem misstraut. Nichts spricht dafür, dass aus 
den beiden Freundinnen werden könnten. Doch ge-
nau dies geschieht. Gemeinsam entdecken sie die 
Welt und ein selbstbestimmtes, lustvolles Leben. Ein 
warmherziger, humorvoller Roman über die Macht der 
Freundschaft und das Geschenk gegenseitiger Tole-
ranz.

Gruber, Roswitha
Unglaubliches Schicksal einer 
Nonne
Rosenheimer, 12 x 19 cm, 
256 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-397570

 € 1495

4 https://bit.ly/2YYdxfG

Roger, Marie-Sabine
Wenn das Schicksal anklopft, 
mach auf
Atlantik, 13 x 21 cm, 
304 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-393092

 € 2200

4 https://bit.ly/38R7ez3

Harmonie hat Tourette, ihre vulgären Ausbrüche ma Roger, Marie-Sabine

Der Vater ist wieder Kind geworden. Er braucht 
Betreuung und wird sein Haus verlassen müs-
sen, denn er vergisst, was gerade eben noch 
gewesen ist. Der Autor zeigt einen Menschen, 
der - obwohl er nur noch in der Gegenwart 
lebt und allmählich verschwindet - unver-
wechselbar bleibt mit all seinen liebenswerten 
Eigenheiten und den Erinnerungen, die er 
noch hat. Die Zärtlichkeit, die der Erzähler ihm 
entgegenbringt, berührt tief. Fast unmerklich, 
schreitet die Demenz voran, doch sie verläuft 
hier ohne Schrecken. Er ist glücklich, obwohl er 
weiß, was mit ihm ist.

Wagner, David
Der vergessliche Riese
Rowohlt, 15 x 22 cm, 304 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-378649 € 2200

4 https://bit.ly/34tSRgE

Simon ist von Sprachen fasziniert. Er wird 
Übersetzer und verfolgt unbeirrt das Ziel, alle 
Sprachen zu lernen, die rund um das Mittel-
meer gesprochen werden. Er folgt seiner Frau 
Livia nach Triest, wo sie einen Verlag geerbt 
hat. In der Stadt bedeutender Literaten glaubt 
er den idealen Ort für seine Arbeit gefunden 
zu haben - bis ihn ein ärztlicher Irrtum aus 
der Bahn wirft. Doch dann erweist sich die 
vermeintliche Katastrophe als Wendepunkt, 
an dem er sein Leben noch einmal völlig neu 
einrichten kann.

Mercier, Pascal
Das Gewicht der Worte
Hanser, 14 x 22 cm, 576 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-389995 € 2600

4 https://bit.ly/2S7nYvN

Über Mensch und Tier und das Tier im Men-
schen: Vom St. Petersburg der Zarenzeit über 
das Deutschland des Zweiten Weltkriegs bis 
in ein Norwegen der nahen Zukunft erzählt 
Maja Lunde von drei Familien, dem Schicksal 
einer seltenen Pferderasse und vom Kampf 
gegen das Aussterben der Arten. Ein bewe-
gender Roman über Freiheit und Verantwor-
tung, die große Gemeinschaft der Lebewesen 
und die alles entscheidende Frage: Reicht ein 
Menschenleben, um die Welt für alle zu ver-
ändern?

Lunde, Maja
Die Letzten ihrer Art
btb, 15 x 20 cm, 640 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11 -375289 € 2200

4 https://bit.ly/2z5uRU1

Im Mai 2020 jährt sich das Ende des Zweiten 
Weltkriegs zum 75. Mal. Doch mit dem Ende 
des Krieges beginnt für viele Deutsche die 
Katastrophe ihres Lebens. Sie fliehen aus ihrer 
angestammten Heimat, um den Gräueltaten 
der Besatzer zu entkommen. Nur mit dem Al-
lernötigsten ausgestattet machen sie sich auf 
den Weg in den Westen. Die größte Last der 
Flucht müssen die Frauen tragen, viele ihrer 
Männer sind nicht aus dem Krieg zurückge-
kehrt.

Schwenger, Viktoria
Fort, nichts wie fort
Rosenheimer, 12 x 19 cm, 256 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-396597 € 1495

4 https://bit.ly/38Q5CFN

Als Mitte des 19. Jahrhunderts die vier Kinder des Ehe Gruber, Roswitha
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Andrea möchte sich eigentlich als Trachten-
moden-Designerin niederlassen, allerdings 
muss sie den Hof ihrer Eltern übernehmen, so-
lange sich ihr Bruder in Neuseeland befindet. 
Als der Erntehelfer Gregor auf den Hof kommt, 
um im Sommer bei der Heuernte auszuhelfen, 
verändert sich Andreas Leben dramatisch. Die 
beiden verlieben sich ineinander, doch ein 
Brand zerstört den Heustadel, und Andreas 
Liebhaber wird verdächtigt: Hat er etwas mit 
dem Feuer zu tun?

Oberauer, Angelika
Flammen auf dem Buchberger-Hof
Rosenheimer, 14 x 22 cm, 320 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-397571 € 1495

4 https://bit.ly/36M53Li

Fünfzehn Frauen aus Erfurt führten seit ihrem 
Abitur im Jahre 1932 ein Tagebuch, in das 
reihum jede von ihnen Erlebnisse und Gedan-
ken über ihr Leben schrieb. Dieses „Klassen-
buch“ führt aus zeitgenössischer Perspektive 
durch die Kriegs- und die Nachkriegszeit des 
geteilten Deutschlands bis ins Jahr 1976 und 
schildert die sehr privaten, aber gleichzeitig 
auch typischen Frauenschicksale - ein einma-
liges Zeitdokument.

Das Klassenbuch
Rowohlt, 13 x 19 cm, 476 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-128513 € 1200

4 https://bit.ly/38TvFf2

Ottilie von Faber ist 16, als sie 1893 zur Al-
leinerbin der Bleistiftfabrik A.W. Faber wird. Sie 
ist jung, schön, reich. Unter den Bewerbern 
um ihre Hand ist Graf Alexander zu Cas-
tell-Rüdenhausen, liebenswürdig und ehrgei-
zig. Das attraktive Paar steht bald im Mittel-
punkt glanzvoller Gesellschaften, die von der 
Lebensgier und der Weltuntergangsstimmung 
des Fin de siècle geprägt sind. Die Geschichte 
einer berühmten Dynastie und einer unge-
wöhnlichen Frau, die gegen alle gesellschaft-
lichen Zwänge schließlich die Freiheit gewinnt, 
ihr eigenes Leben zu leben.

Scheib, Asta
Eine Zierde in ihrem Hause
Rowohlt, 12 x 19 cm, 768 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-127315 € 1400

4 https://bit.ly/2Z6N9Af

Jeanne ist 90 Jahre alt und lebt in einem 
Haus in der Auvergne. Am ersten Tag des 
Frühlings beschließt sie, ein Tagebuch zu 
schreiben. Darin erzählt sie von kleinen Erleb-
nissen, von ihren Launen und Erinnerungen. 
Die Freiheit ist eins der Privilegien des hohen 
Alters, und auch Jeanne macht eigentlich nur, 
was sie will - sofern sie es noch kann: den 
Blumen beim Wachsen zusehen, Weißwein 
mit ihren Freundinnen trinken ... Und so 
schreiten wir mit Jeanne durch die Jahreszei-
ten, erleben mit ihr die glücklichen und auch 
die traurigen Momente des Lebens.

Bure, Véronique de
Die kleine Welt der Madame Jeanne
Rowohlt, 13 x 22 cm, 480 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-375128 € 1200

4 https://bit.ly/2YCMKZg

Drei Frauen, drei Leben. Zehn Jahre lang hat 
Maja Sternberg keinen Kontakt mehr zu ihrer 
Mutter Lilli gehabt - jetzt ist Lilli tot. Die Poli-
zei in Wien spricht von Selbstmord. Doch dar-
an mag Maja nicht glauben. In der Wohnung 
ihrer Mutter findet sie deren Geburtsurkunde: 
Der Name des Vaters fehlt. Von Schuldgefüh-
len und Neugier getrieben, begibt Maja sich 
auf die Spurensuche und stößt auf ein dunk-
les Familiengeheimnis, das alle Gewissheiten 
in ihrem Leben mit einem Schlag zunichte 
macht.

Jonuleit, Anja
Herbstvergessene
dtv, 14 x 19 cm, 560 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-378231 € 1195

4 https://bit.ly/33sPIOJ

Die Nachricht von Inge Boysens Tod war ein 
Fehlalarm. Doch da haben sich Kinder und 
Kindeskinder bereits in dem kleinen Haus hin-
ter dem Deich versammelt. Kurz vor dem Jah-
reswechsel schneidet ein Schneesturm Haus 
Tide und seine Bewohner von der Außenwelt 
ab. Während draußen die Welt vereist, kochen 
im Innern alte Feindseligkeiten und neue 
Sehnsüchte hoch. In wenigen Tagen entfaltet 
sich zwischen drei Generationen das Leben in 
seiner ganzen Tragik, Komik und Magie.

Volks, Sybil
Wintergäste
dtv, 14 x 19 cm, 576 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-378233 € 1295

4 https://bit.ly/2M5LWUo

Es gibt solche Tage: Da steht man mit dem 
berühmten falschen Bein auf, der Bus fährt 
einem vor der Nase weg, man hat Zahn-
schmerzen wie verrückt oder wird von der 
Freundin versetzt. Es geht schief, was nur 
schiefgehen kann, und man möchte am liebs-
ten im Bett bleiben ... Hier sind die lustigsten 
und ungewöhnlichsten Geschichten versam-
melt, die unterhalten, die Sorgen vertreiben 
und ein Lachen ins Gesicht zaubern.

Adler, Karoline
Gute-Laune-Geschichten
dtv, 14 x 19 cm, 320 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-378232 € 1195

4 https://bit.ly/2ExmKCh

Die 10a des Theodor-Storm-Gymnasiums setzt 
zur herbstlichen Klassenfahrt nach Amrum 
über. Mit an Bord sind Lehrerin Vanessa Loe-
bell, Referendar Manuel Scholz und Klassen-
lehrer Dr. Niggemeier. Die Überfahrt ist äu-
ßerst stürmisch, doch die Schüler machen un-
zählige Selfies und wackelige Filmaufnahmen 
- bis einer von ihnen den Toten entdeckt: 
Jungreeder Bent Blankenhorn sitzt ermordet 
auf dem Oberdeck. Alarmstufe Rot für Thies 
und KHK Nicole Stappenbek, die umgehend 
die Ermittlungen auf der von Herbstnebel um-
waberten Insel aufnehmen.

Koch, Krischan
Backfischalarm
dtv, 14 x 19 cm, 384 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-394160 € 1095

4 https://bit.ly/2YYiQf9
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Gablé, Rebecca
Teufelskrone (Bd. 6)
Lübbe, 14 x 22 cm, 
928 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-376398

 € 2800

4 https://bit.ly/2ORWhay

England, 1193: Als der junge Yvain of Waringham in 
den Dienst von John Plantagenet tritt, ahnt er nicht, 
was sie verbindet: Beide stehen im Schatten ihrer 
ruhmreichen älteren Brüder. Doch während Yvain und 
Guillaume of Waringham mehr als die Liebe zur sel-
ben Frau gemeinsam haben, stehen die Brüder John 
Plantagenet und Richard Löwenherz auf verschiede-
nen Seiten - auch dann noch, als John nach Richards 
Tod die Krone erbt. Denn Richards Schatten scheint so 
groß, dass er John schon bald zum Fluch zu werden 
droht.

England, 1193: Als der junge Yvain of Waringham in 

Carcassonne, 1526: Minou Joubert wächst als 
Tochter eines katholischen Buchhändlers auf. 
Eines Tages erhält sie einen versiegelten Brief 
mit den Worten: „Sie weiß, dass du lebst.“ 
Noch bevor sie herausfinden kann, was hinter 
der mysteriösen Botschaft steckt, wird die Be-
gegnung mit dem jungen Piet Reydon ihr Le-
ben für immer verändern. Denn der Hugenotte 
hat eine gefährliche Mission, und er zählt auf 
Minous Hilfe, um aus der Stadt zu fliehen.

Mosse, Kate
Die brennenden Kammern
Lübbe, 14 x 22 cm, 656 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-391278 € 2200

4 https://bit.ly/2PVA9JH

Ende des 15. Jahrhunderts: Die junge Maria 
wächst als Ziehtochter von Hans Fugger in der 
neu gegründeten Erzschmelze Fuggerau auf. 
Im nahegelegenen Kloster Arnoldstein wächst 
das Findelkind Johannes heran. Nur Pater 
Norbert weiß um Johannes’ wahre Herkunft 
und überlegt seit Jahren, wie er Profit aus 
dieser Information schlagen kann. Als sich 
Maria und Johannes das erste Mal begeg-
nen, ist es Liebe auf den ersten Blick. Doch 
Johannes ist kurz zuvor zum Priester geweiht 
worden. Und nicht nur sein geistlicher Stand 
steht dem Glück der Liebenden im Weg.

Lorentz, Iny
Der Fluch der Rose
Knaur, 14 x 22 cm, 688 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-374570 € 1999

4 https://bit.ly/2MWcSXX

Ein Indizienprozess erschüttert Jütland. Der für 
sein Mitgefühl bekannte Pastor Sören Qvist 
lässt sich für ein Verbrechen verurteilen, das er 
nicht begangen hat. Freunde bemühen sich 
um entlastendes Material, seine Kinder er-
möglichen ihm die Flucht aus dem Gefängnis. 
Doch Sören Qvist bleibt standhaft. Was kann 
einen Menschen dazu bewegen, seine mora-
lische Integrität über sein Leben zu stellen? 
Eine wahre Begebenheit aus dem Jahr 1625 
strahlt leuchtend hell in unsere Gegenwart hi-
nein.

Lewis, Janet
Der Mann, der seinem Gewissen folgte
dtv, 15 x 22 cm, 288 Seiten,  
Hardcover
Artikelnr. 11-377976 € 2200

4 https://bit.ly/34AaGL9

1845: Europa ist in Aufruhr. Der Student Ferdi-
nand Lassalle begegnet der zwanzig Jahre 
älteren Gräfin Sophie von Hatzfeldt und ver-
liebt sich in sie. Sie ist mit einem der reichsten 
und mächtigsten Männer des Landes verhei-
ratet und will sich scheiden lassen - doch kein 
Anwalt hat den Mut, sie zu vertreten. Kurz 
entschlossen bricht Lassalle sein Studium ab, 
um für ihre Freiheit und ihr Recht zu kämpfen. 
Er verwandelt den Scheidungsprozess in eine 
öffentliche Anklage gegen die herrschenden 
Verhältnisse. Er avanciert zum Wortführer der 
frühen Arbeiterbewegung und bereitet den 
Boden für die Sozialdemokratie.

Feyl, Renate
Die unerlässliche Bedingung des Glücks
Kiepenheuer & Witsch, 14 x 21 cm, 
448 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-377515 € 2400

4 https://bit.ly/38NcaoJ

1887: Edgar Drake hat Großbritannien noch 
nie verlassen. Bis das Kriegsministerium ihn 
beauftragt, einen wertvollen Flügel zu reparie-
ren - und zwar im tiefsten Dschungel von 
Birma, wo der britisch-birmanische Krieg wü-
tet. Der Flügel gehört dem stationierten Mili-
tärarzt, der das Instrument einsetzt, um über 
die Kraft der Musik einen friedlichen Dialog 
mit den Einheimischen zu führen. Dem Krieg 
so zu trotzen, beeindruckt Drake, er nimmt 
den Auftrag an. Und tatsächlich verfällt er Bir-
ma. Er schafft es nicht, sich von dieser faszi-
nierenden fremden Welt zu lösen - mit fatalen 
Folgen.

Mason, Daniel
Der Klavierstimmer Ihrer Majestät
C. H. Beck, 14 x 22 cm, 384 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-396037 € 2400

4 https://bit.ly/2rPDbas

Raffael gilt schon mit zwanzig Jahren als 
neuer Stern am Himmel der Renaissance. In 
Rom, dem Zentrum der Welt, malt er für Kar-
dinäle, Könige und den Papst; er wird Bau-
meister des Petersdoms und verstrickt sich im-
mer tiefer in die Machtkämpfe einer der blu-
tigsten, spannendsten und faszinierendsten 
Epochen der europäischen Geschichte. Raffael 
ist mit der Tochter eines mächtigen Mannes 
verlobt, der Künstler heiratet aber nie. Sein 
persönlichstes - und skandalträchtigstes - Bild 
zeigt eine andere, nackt. Ihr Name ist Mar-
gherita Luti.

Martin, Noah
Raffael - Das Lächeln der Madonna
Droemer, 14 x 22 cm, 640 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-394001 € 2200

4 https://bit.ly/2PBmngq
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Mein Tipp für Sie!
Eva Schulz
Bonifatius Buchhandlung, Paderborn

Agatha Christi meets 
„Und täglich grüßt das Murmeltier“

Schlimm genug, in einer Zeitschleife gefangen zu 
sein.  Noch schlimmer, wenn man dazu nicht weiß, in 
welchem Körper man jeweils aufwacht. Und so soll 
man einen Mord aufklären? Eine ungewöhnliche und 
rätselhafte Geschichte, ein altes Herrenhaus als 
Schauplatz und spannende Charaktere. Ein Muss für 
alle Freunde von Mystery- Krimis.

Ein Maskenball auf einem herrschaftlichen Anwesen, ein mysteriöser Mord, der sich jeden Tag aufs Neue 
wiederholt, und ein Zeuge, der die Tat immer wieder durch fremde Augen sieht. Die sieben Tode der 
Evelyn Hardcastle ist ein teuflisch spannender, raffiniert komponierter Kriminalroman, der Sie vergessen 
lässt, was Sie je über Detektivgeschichten zu wissen glaubten.

Turton, Stuart
Die sieben Tode der Evelyn Hardcastle
Tropen, 16 x 22 cm, 608 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-376203

 € 2400

4 https://bit.ly/2McOQbS

In einer abgelegenen Deichmühle wird die 
Leiche eines alten Mannes gefunden, der als 
starrköpfiger Eigenbrötler bekannt war. Als 
Polizistin Frida Paulsen in der Mühle auf eine 
verdeckte Bodenklappe stößt, ist sie zutiefst 
erschüttert, denn die Tür führt zu einer Kam-
mer, die wie ein Gefängnis anmutet. Ihr Kolle-
ge Bjarne Haverkorn erinnert sich an eine 
junge Frau, die vor Jahren spurlos in der 
Marsch verschwand. Alles deutet darauf hin, 
dass die Entführte in der Kammer gefangen 
gehalten wurde.

Fölck, Romy
Sterbekammer
Lübbe, 14 x 22 cm, 380 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-376396 € 2000

4 https://bit.ly/2YEj1PM

Van Veeteren bereitet sich innerlich darauf 
vor, seinen 75. Geburtstag zu feiern, als ein 
früherer Kollege auftaucht, um ihm von einem 
alten Fall zu berichten. Damals waren vier 
Menschen ums Leben gekommen, die nur ei-
nes gemeinsam hatten: die Mitgliedschaft in 
einem „Verein der Linkshänder“. Da das fünfte 
Mitglied verschwunden war, wurde er schnell 
als Täter identifiziert, aber niemals gefunden. 
Nun ist seine Leiche aufgetaucht, offensicht-
lich wurde er zur selben Zeit ermordet wie die 
anderen. Van Veeteren und seine Kollegen 
haben versagt. Dann wird eine weitere Män-
nerleiche gefunden ... 

Nesser, Hakan
Der Verein der Linkshänder (Bd. 1)
btb, 14 x 22 cm, 608 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-375290 € 2400

4 https://bit.ly/31r9gRY

Im zwölften Band der international erfolgrei-
chen Krimiserie erwacht Harry Hole eines Mor-
gens mit einem ordentlichen Kater - die Hän-
de und Anziehsachen voller Blut. In „MESSER“ 
begegnet der Kommissar nicht nur einem al-
ten hochgefährlichen Gegner wieder, sondern 
steht auch persönlich vor seiner abgründigs-
ten, härtesten Prüfung. Harry Hole kehrt zu-
rück!

Nesbø, Jo
Messer (Bd. 12)
Ullstein, 15 x 22 cm, 576 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-356919 € 2400

4 https://bit.ly/2ZW0Qlh

Eine französische Touristin liegt erschossen im 
Sand - und die einzigen Spuren in der Nähe 
gehören den beiden kleinen Mädchen, die 
sie gefunden haben. Polizist Brian Macalvie 
ist ratlos und beschließt, Richard Jury um Hilfe 
zu bitten. Dieser macht derweil Bekanntschaft 
mit einer Legende: Der ehemalige Detective 
Tom Brownell ist berühmt dafür, jeden Fall 
lösen zu können. Als kurz darauf zwei weitere 
Morde geschehen, beginnen die drei Ermittler 
fieberhaft nach einer Verbindung zwischen 
den Opfern zu suchen.

Grimes, Martha
Inspektor Jury und die Tote am Strand 
(Bd. 25)
Goldmann, 14 x 22 cm, 320 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-393232 € 2000

4 https://bit.ly/35vBH3w
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In Florida wird der junge Anwalt Keith Russo 
erschossen. Es gibt keine Spuren, keine Zeu-
gen, keine Verdächtigen, kein Motiv. Trotzdem 
wird Quincy verhaftet, ein junger Afroamerika-
ner, der früher zu den Klienten des Anwalts 
zählte. Er wird zum Tode verurteilt und sitzt 22 
Jahre im Gefängnis. Dann schreibt er an ei-
nem  Zusammenschluss von Anwälten, die es 
sich zur Aufgabe gemacht haben, unschuldig 
Verurteilte zu rehabilitieren. Cullen Post über-
nimmt seinen Fall. Er ahnt nicht, dass er sich 
damit in Lebensgefahr begibt.

Grisham, John
Die Wächter
Heyne, 14 x 22 cm, 448 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-393251 € 2400

4 https://bit.ly/2tvWZ30

Eine Frau sucht ein wenig Trost, nachdem ihr 
Mann sie und ihren Sohn verlassen hat. Eine 
zweite Frau sucht nach einem Zuhause und 
nach einem Zeichen von Gott, dass sie auf 
dem richtigen Weg ist. Eine dritte Frau sucht 
etwas ganz anderes. Sie alle finden densel-
ben Mann. Es gibt vieles, was sie nicht über 
ihn wissen, denn er sagt ihnen nicht die 
Wahrheit. Aber auch er weiß nicht alles über 
sie.

Mishani, Dror
Drei
Diogenes, 12 x 19 cm, 336 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-376219 € 2400

4 https://bit.ly/2KuL0sx

Milan Berg steht an einer Ampel, als ein Wa-
gen neben ihm hält. Auf dem Rücksitz ein 
völlig verängstigtes Mädchen. Verzweifelt 
presst sie einen Zettel gegen die Scheibe. Ein 
Hilferuf? Milan kann es nicht lesen - denn er 
ist Analphabet! Doch er spürt: Das Mädchen 
ist in tödlicher Gefahr. Als er die Suche nach 
ihr aufnimmt, beginnt für ihn eine albtraum-
hafte Irrfahrt, an deren Ende eine grausame 
Erkenntnis steht: Manchmal ist die Wahrheit 
zu entsetzlich - und Unwissenheit das größte 
Geschenk auf Erden.

Fitzek, Sebastian
Das Geschenk
Droemer, 14 x 22 cm, 400 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-375721 € 2299

4 https://bit.ly/2H2EmHG

Ein militanter Abtreibungsgegner dringt in 
eine Frauenklinik im Bundesstaat Mississippi 
ein, eröffnet das Feuer und nimmt Geiseln. 
Polizeiunterhändler McElroy soll den Geisel-
nehmer davon überzeugen, sich zu ergeben. 
Während McElroy mit dem Täter verhandelt, 
wird offenbar, dass sich seine eigene Tochter 
in der Klinik befindet. Im Laufe des Gesprächs 
erkennen die beiden Männer, dass sie einiges 
gemeinsam haben: Beide sind alleinerziehen-
de Väter. Und beide Töchter haben ein Anlie-
gen, das sie in Lebensgefahr gebracht hat ...

Picoult, Jodi
Der Funke des Lebens
C. Bertelsmann, 14 x 22 cm, 448 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-393150 € 2000

4 https://bit.ly/2PZYXA6

Er nennt sich Mr Right Now - und das Profil 
auf seiner Datingseite ist äußerst attraktiv. 
Nichts weist darauf hin, dass der sympathi-
sche Mann eine ganz besondere Neigung 
hat. Und dass er eine tödliche Überraschung 
bereithält, wenn der romantische Abend be-
endet ist. Zur gleichen Zeit suchen vier Frauen 
auf unterschiedliche Weise ihr Glück im Inter-
net: die junge Paige, ihre beste Freundin 
Chloe, ihre Mutter Joan und ihre Cousine 
Heather. Sie alle sehnen sich nach einem 
Neubeginn. Und dann hat eine von ihnen ein 
Date. Sein Name ist Mr Right Now ...

Fielding, Joy
Blind Datew
Goldmann, 14 x 22 cm, 444 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-374859 € 2000

4 https://bit.ly/2YIXfdG

Ein Leben draußen im Wald, immer auf der 
Flucht: Das ist alles, was Cayenne und ihr 
Bruder Joshua kennen. Nur ihr Anführer Ste-
phan weiß, warum sie hier sind und welche 
Gefahr ihnen droht. Er lebt mit ihnen außer-
halb der Gesellschaft, drillt sie mit aller Härte 
und duldet keinen Kontakt zu anderen. Ca-
yenne sehnt sich nach einem normalen All-
tag, doch sie ahnt nicht, dass sie alles, was 
Stephan ihr beigebracht hat, bald brauchen 
wird. Denn der Kampf ums Überleben hat 
schon begonnen. Und plötzlich steht er vor 
ihr: der Mann, der sie töten will.

Klüpfel, V./Kobr, M.
Draußen
Ullstein, 14 x 22 cm, 400 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-373115 € 1999

4 https://bit.ly/2To1Agy

Eine Frau wird tot aus dem Mittelmeer gezo-
gen. Auf der sogenannten „Tafel der Schan-
de“, wo die aktuelle Zahl der im Mittelmeer 
ertrunkenen Bootsflüchtlinge angezeigt wird, 
ist sie das ‚Opfer 2117‘. Doch sie wurde er-
mordet. Die Presse berichtet weltweit. Zur sel-
ben Zeit reagiert der 22-jährige Alexander in 
Kopenhagen mit dem Killerspiel ‚Kill Sublime‘ 
seinen Hass auf die Gesellschaft ab. Er be-
schließt, Rache zu nehmen für diese Frau, in-
dem er das Spiel bis Level 2117 spielt. Dann 
will er wahllos morden. Im Moment ist er bei 
Level 1970 angelangt - da gehen im Polizei-
präsidium anonyme Anrufe eines jungen 
Mannes ein, der ein Massaker ankündigt ...

Adler-Olsen, Jussi
Opfer 2117 (Bd. 8)
dtv, 14 x 21 cm, 608 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-375401 € 2400

4 https://bit.ly/31xN60d

Hannah ist glücklich verheiratet und schwan-
ger. Da erreicht Hannah der Hilferuf ihres Va-
ters bezüglich der Mutter. Sie fliegt in die Tos-
kana, wo ihre Eltern ein Ferienhaus besitzen. 
Im Flugzeug lernt sie einen sympathischen 
Herrn kennen, und da der Flieger erst am 
späten Abend in Florenz landet, nimmt sie die 
Einladung des Fremden zu einem Abendessen 
an. Seitdem gibt es von Hannah kein Lebens-
zeichen mehr. Ihre Familie ist vollkommen ver-
zweifelt und auch die Polizei ist ratlos. Denn 
Hannah ist nicht die letzte junge Frau, die in 
der Toskana spurlos verschwindet.

Thiesler, Sabine
Der Keller (Bd. 9)
Heyne, 14 x 22 cm, 544 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-375397 € 2000

4 https://bit.ly/2KviEy4
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Erfahren Sie in diesem Praxisbuch alles, was 
Sie als Einsteiger über Meditation wissen soll-
ten: Die ausführliche Einführung macht Sie mit 
dem Begriff der Meditation und verschiede-
nen Meditationsarten vertraut. Außerdem er-
läutert sie anschaulich, welche positiven Aus-
wirkungen Meditation auf unseren Geist und 
Körper hat.  Alle Meditationen sind direkt im 
Alltag anwendbar und sorgen für spürbar 
mehr Lebensqualität. Mit angeleiteten Medi-
tationen auf CD.

Warkus, Iris
Meditiere dich glücklich
NVG, 20 x 26 cm, 128 Seiten,  
Hardcover mit CD
Artikelnr. 11-398226 € 1000

4 https://bit.ly/37B5EjI

Hinter 30 Seiten zum Auftrennen finden sich 
in diesem Buch hilfreiche Entspannungstipps 
und kleine Tricks zum Loslassen, Abschalten 
und Ruhigwerden. Über 30 Tage kann an 
dieser Anti-Stress-Challenge teilgenommen 
werden: Tag für Tag können weitere Seiten 
des Buchs aufgetrennt werden, hinter denen 
sich ein Tipp, eine Aufgabe oder eine Inspira-
tion verbergen, wie der stressige Alltag besser 
zu bewältigen ist. Ein Geschenkbuch für die 
Schwester, Mutter, Freundin oder einen ande-
ren lieben Menschen.

Oster, Jutta
Die 30-Tage-Anti-Stress-Challenge
Kaufmann, 14 x 18 cm, 128 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-398225 € 1295

4 https://bit.ly/36DyE9a

Mal ehrlich, die sind ziemlich seltsam! Sie ge-
ben einem Futter, das nach Vogel oder Fisch 
schmeckt anstatt nach Maus oder Ratte. Und 
lassen sich dieses schrecklich nasse Wasser 
direkt über den Kopf laufen! Warum sie sich 
ein Stück Papier vors Gesicht halten, anstatt 
darauf herumzukratzen, versteht auch keine 
Katze. Echt kein Wunder, dass Menschen den-
ken, Computer und Glasscheiben seien super 
Erfindungen, Mäuse und Wollknäule dage-
gen nicht. Sie verstehen einfach zu wenig vom 
Leben!

Bauer, Jutta
Kater Liam
Hanser, 12 x 18 cm, 56 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-390636 € 1000

4 https://bit.ly/3bkKdWC

Egal, ob an der Musikschule, im Orchester, als 
Laie oder professionell, wer Musik macht, 
weiß, schöne Töne sind harte Arbeit. Und die 
versüßt dieses Cartoonbuch mit seinen groß-
artigen gezeichneten Witzen von Perscheid, 
Holtschulte, Rürup, Hauck und Bauer und an-
deren, die alle selbst nicht nur zeichnen, son-
dern auch Musik machen. Das ideale Ge-
schenk für Musikschüler, Musiklehrer und 
Laien- und Berufsmusiker.

Da ist Musik drin
Lappan, 16 x 16 cm, 64 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-400243 € 900

4 https://bit.ly/38flxgh

Blohmer, A.-K./Brall, S.
Leben lieben
bene!, 18 x 24 cm, 
176 Seiten, Broschur
Artikelnr. 11-394331

 € 1600

4 https://bit.ly/31d3tAv

Ann-Kathrin Blohmer und Stephanie Brall lassen uns 
mit diesem Bookzine – einer Mischung aus Buch und 
Magazin – das Schöne im Alltag entdecken. Sie neh-
men uns mit auf eine Reise vom Frühling bis in den 
Herbst, haben lebensfrohe Texte, leckere Rezepte, Do-
it-yourself-Tipps, Handgemachtes und Kreatives zu-
sammengestellt. Ein inspirierender Begleiter für Aller-
weltstage, Feiertage und Lieblingstage! Perfekt als 
Geschenk für die beste Freundin oder für mich selbst.

@KriegundFreitag
Schweres Geknitter
Lappan, 20 x 23 cm, 
128 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-393729

 € 1400

4 https://bit.ly/2usrkjN

In den Sozialen Netzwerken sind die Strichmenschen 
von @KriegundFreitag schon längst Kult und erfreuen 
sich einer rasant wachsenden Fangemeinde. Mit 
„Schweres Geknitter“ erscheint endlich sein erstes 
Buch, gefüllt mit seinen philosophischen, intelligenten 
und humorvollen Cartoons und Foto-Collagen über 
den Humor in den profanen Dingen des Alltags, die 
Sehnsucht nach Liebe, die Überforderung mit der Welt 
und sich selbst und die Suche nach Antworten auf 
große und kleine Fragen.

@KriegundFreitagIn den Sozialen Netzwerken sind die Strichmenschen 

Sich einen Urlaubstag zu Hause gönnen, während alle 

anderen arbeiten – klingt verlockend, oder? Zur Not tut 

es auch ein freier Nachmittag. Zehn Ideen für 

geschenkte Stunden:

Ein Tag nur 
 für mich!

 1  In die Sauna gehen oder sich eine Massage gönnen und das Handy zu Hause 
lassen

 2  Ins Grüne fahren und eine Wanderung machen – und dabei alle Sinne für die 
Natur ö�nen

 3  Tourist in der eigenen Stadt spielen und bei einer Stadtführung mitmachen 
oder ein Museum anschauen

 4  Sich ins Café setzen und gemütlich durch Zeitungen und Zeitschriften stöbern

 5  Einen Tag auf dem Balkon verbummeln und sich die Sonne ins Gesicht   
scheinen lassen

 6 Im Sommer einen Tag am Badesee verbringen

 7  Bei schlechtem Wetter sich einen ganzen Tag lang aufs Sofa kuscheln –  
natürlich mit reichlich Lesesto� und guter Musik

 8  Einen Wellnesstag im eigenen Bad einlegen, mit heißem Schaumbad und 
 weiteren Verwöhneinheiten

 9  Eine lange Radtour machen und sich einfach dahin treiben lassen, wo es schön 
ist – und nicht die Picknickdecke für die Pause zwischendurch vergessen!

 10  Ein längst vergessenes Hobby wiederentdecken: die alte Gitarre zur Hand 
nehmen, den Fotoapparat mal wieder aktivieren, die Aquarellfarben aus dem 
Schrank holen, die Yogamatte ausrollen  …

Und dann einfach mal abschalten und die Zeit vergessen  …

Kurz-Urlaub  
         vom Alltag: 

Die 10 schönsten Ideen

Tag 2

€€ 14140000

€€ 16160000
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Marseille, 1940: Nancy und Henri lieben sich 
und genießen ihr mondänes Leben. Dann 
wird Frankreich von den Deutschen besetzt, 
und fortan riskiert Nancy ihr Leben für die Ré-
sistance. Ihre Schönheit und ihre glamouröse 
Erscheinung werden zur besten Tarnung, auf 
sie ist ein Millionenkopfgeld ausgesetzt. 
Schließlich wird Henri verhaftet. Nancy ent-
kommt nach England, wo sie zur Geheim-
agentin ausgebildet wird. Per Fallschirm ge-
langt sie zurück nach Frankreich und über-
nimmt das Kommando über 7.000 Partisanen. 
Ihr gefangener Mann gerät indes in immer 
größere Gefahr.

Kealey, Imogen
Die Spionin
Rütten & Loening, 14 x 22 cm, 
457 Seiten, Broschur
Artikelnr. 11-394437 € 1800

4 https://bit.ly/36Rpqqz

1940: Als die Deutschen Paris einnehmen, 
wird die Haute-Couture-Schneiderin Estella in 
eine Mission der Résistance verwickelt, bei der 
sie dem geheimnisvollen Alex begegnet. In 
letzter Sekunde gelingt ihr die Flucht, und sie 
gelangt nach New York - mit dem Traum sich 
als Designerin in der von Männern beherrsch-
ten Welt der Mode einen Namen zu machen. 
Und dann steht sie auf einmal Alex gegen-
über, der mehr über das Schicksal ihrer in 
Frankreich gebliebenen Mutter weiß, als er 
preisgeben will.

Lester, Natasha
Die Kleider der Frauen
Aufbau, 14 x 21 cm, 512 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-395281 € 1299

4 https://bit.ly/2O7Hgys

England, dreißiger Jahre. Die Abende, an de-
nen Violet mit einer Gruppe Frauen wunder-
schöne Stickereien für die Kathedrale in Win-
chester anfertigt, sind der Aufbruch in eine 
neue Welt. Sie zeigen Violet, dass sie mit ih-
rem Auszug aus dem mütterlichen Zuhause 
die richtige Entscheidung getroffen hat. Sie 
lässt sich vom Küster in das Läuten der Kirch-
turmglocken einweihen. Violet gewinnt durch 
das starke Band der Freundschaft zwischen 
den Frauen und die wachsende Nähe zu Ar-
thur an Lebensmut und überwindet die Le-
benskrise infolge des Ersten Weltkriegs.

Chevalier, Tracy
Violet
Atlantik, 14 x 21 cm, 352 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-376610 € 1600

4 https://bit.ly/2S5i1iZ

Birchwood Manor, 1862: Der talentierte Ed-
ward Radcliffe lädt Künstlerfreunde in sein 
Landhaus am Ufer der Themse ein. Doch der 
Sommer endet in einer Tragödie - eine Frau 
verschwindet, eine andere stirbt ... Über hun-
dertfünfzig Jahre später entdeckt Elodie 
Winslow, eine junge Archivarin aus London, 
die Sepiafotografie einer schönen Frau und 
die Zeichnung eines Hauses an einer Fluss-
biegung. Warum kommt Elodie das Haus so 
bekannt vor? Und wird die faszinierende Frau 
auf dem Foto ihr Geheimnis jemals preisge-
ben?

Morton, Kate
Die Tochter des Uhrmachers
Heyne, 12 x 19 cm, 608 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-375973 € 999

4 https://bit.ly/2s1i4Sl

Gesthuysen, Anne
Mädelsabend
Kiepenheuer & Witsch, 
13 x 19 cm, 384 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-391260

 € 1200

4 https://bit.ly/35BE7xB

Correa, Armando Lucas
Das Erbe der Rosenthals
Bastei Lübbe, 13 x 19 cm, 
432 Seiten, Taschenbuch
Artikelnr. 11-360829

 € 1200

4 https://bit.ly/2MYbjZy

Oma und Enkelin - zwei starke Frauen und die Fra-
ge: Wie viel Ehe verträgt ein erfülltes Leben? Eine 
Ehe steht nach fünfundsechzig Jahren vor dem Aus 
- und eine junge Mutter ringt um eine Entscheidung, 
die nicht nur ihr Leben bestimmen wird. Der Roman 
spannt den Bogen vom Zweiten Weltkrieg über die 
piefigen Fünfziger- und die wilden Siebzigerjahre bis 
in die Gegenwart. Humorvoll und feinfühlig erzählt 
die Autorin von der Liebe, kuriosen Hochzeitsbräu-
chen und Anti-AKW-Treckerfahrten, von patriarchalen 
Macht strukturen und gesellschaftlichen Umbrüchen.

1939 muss die elfjährige Hannah mit ihrer Familie 
aus Berlin fliehen, denn sie ist Jüdin. Ein Schiff soll sie 
nach Kuba bringen, doch nur die Wenigsten dürfen 
die St. Louis dort verlassen. Auch Hannahs Familie 
wird auseinandergerissen. 2014 sucht die elfjährige 
Anna nach den Wurzeln ihres bei 9/11 verstorbenen 
Vaters. Ein Brief ihrer Großtante enthält Fotos und ers-
te Hinweise. Doch erst als sie zusammen mit ihrer 
Mutter von New York nach Kuba reist, kommt sie der 
Geschichte ihrer Familie wirklich nahe ...

erscheint im 
März ‘20
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Mein Tipp für Sie!
Andrea Meyer
Buchhandlung Linnemann, Paderborn

Vier Schwestern, Johanna, Heike, Hermine und Nest-
häkchen Britta wachsen in ihrem Heimatort am Nie-
derrhein behütet auf.  Zum bevorstehenden 80. Ge-
burtstag von Vater Hans kehren drei Töchter zurück – 
der Verlust von Schwester Hermine, die mit gerade 
mal 27 unter tragischen Umständen ums Leben kam, 
hinterlässt eine schmerzhafte Lücke. Hermines Tage-
buch ist ein Geschenk für alle, endlich miteinander 
über alte Traumata und neue Chancen zu  reden … Ein 
bewegender Roman über die Kraft des Miteinander!

Schon lange haben sich die drei Schwestern Johanna, Heike und Britta nicht mehr gesehen. Zu verschie-
den sind sie, zu weit entfernt voneinander leben sie, zu groß ist das Unbehagen, irgendwie. Jetzt treffen 
sie sich wieder in ihrem Elternhaus. Hier fing alles an: Das Leben der Schwestern, die unterschiedlicher 
nicht sein könnten. Und das mit Hermine. In diesem Haus geschah so vieles und wurde so vieles ver-
schwiegen. Bis zu diesem einen Tag.

Wünsche, Christiane
Aber Töchter sind wir für immer
Fischer KRÜGER, 14 x 22 cm, 464 Seiten, Broschur
Artikelnr. 11-376032

 € 1499

4 https://bit.ly/2Pxq9Y6

Mexiko, 1925: Frida verliebt sich nach ihrem 
schweren Unfall in den Maler Diego Rivera. 
Mit ihm taucht sie in die Welt der Kunst ein, 
er ermutigt sie in ihrem eigenen Schaffen - 
und er betrügt sie. Frida ist zutiefst verletzt, sie 
stürzt sich ins Leben. Mit Diego bereist sie die 
Welt. Frida geht kompromisslos ihren eigenen 
Weg, egal ob sie mit ihren intensiven und 
farbenfrohen Bildern Erfolge feiert oder den 
Schicksalsschlag einer Fehlgeburt hinnehmen 
muss - doch dann wird sie vor eine Entschei-
dung gestellt ...

Bernard, Caroline
Frida Kahlo und die Farben des Lebens
aufbau, 14 x 21 cm, 400 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-376429 € 1299

4 https://bit.ly/35Dbno4

Als in Ninas Geschäft der Amerikaner Benja-
min auftaucht und sie bittet, ein antikes Me-
daillon zu restaurieren, traut Nina ihren Au-
gen kaum: Das Gegenstück gehört ihrer russi-
schen Großmutter Natascha. Sowohl das Me-
daillon als auch Benjamins charmant blitzen-
de Augen lassen Nina nicht mehr los. Sie 
fragt ihre Großmutter, und diese enthüllt 
schließlich eine unglaubliche Liebesgeschich-
te, die in den Wirren der Russischen Revoluti-
on ihren Anfang und im Paris der dreißiger 
Jahre eine dramatische Wendung nahm.

Schlie, Tania
Die Spur des Medaillons
HarperCollins, 13 x 19 cm, 464 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-377230 € 1200

4 https://bit.ly/35zkjuX

Nach dem Tod ihres Mannes folgt Angela der 
Einladung ihrer Tante, sie in Assenza im Vene-
to zu besuchen. Doch die ruhige Auszeit 
nimmt eine unerwartete Wendung, als die 
„Seiden-Villa“, die letzte traditionelle Seiden-
weberei des Ortes, kurz vor dem Aus steht. 
Der Besitzer würde Angela die Weberei ver-
kaufen - verknüpft mit einer merkwürdigen 
Bedingung. Außerdem macht ihr ein einneh-
mender Architekt den Hof. Aber ist Angela 
schon bereit für eine neue Liebe? Und ist er 
überhaupt der Richtige?

Bach, Tabea
Die Seidenvilla (Bd. 1)
Bastei Lübbe, 13 x 19 cm, 352 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-377152 € 1100

4 https://bit.ly/2rNqUDn

Als Abby Peterson für eine neue Stelle nach 
Grand Haven an den Michigansee zieht, hofft 
sie, dass ihre kleine Familie hier ihr Glück fin-
det. Nebenan wohnt ihre Vermieterin Iris May-
nard, die seit Jahrzehnten abgeschottet hinter 
einem turmhohen Zaun lebt. Der Duft der 
Taglilien und Rosen, die Iris selbst züchtet, 
zieht Abby und ihre kleine Tochter magisch 
an. Vereint durch ihre Liebe zu Gärten, ver-
trauen sich Iris und Abby allmählich ihre Pro-
bleme an und lernen, dass Hoffnungen und 
Träume ebenso blühen können wie Blumen.

Shipman, Viola
Im Garten deiner Sehnsucht
Fischer KRÜGER, 14 x 22 cm, 432 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-393609 € 1499

4 https://bit.ly/2M8XJRX

erscheint im 
März ‘20

erscheint im 
April ‘20

Aktuelle Literatur

www.borromedien.dewww.borromedien.de 17

Broschur/Taschenbuch



Jacobs, Anne
Das Gutshaus - Zeit des 
Aufbruchs (Bd. 3)
blanvalet, 12 x 19 cm, 
580 Seiten, Taschenbuch
Artikelnr. 11-373885

 € 1099

4 https://bit.ly/2M9Zleh

Völler, Eva
Ein Traum vom Glück (Bd. 1)
Lübbe, 14 x 22 cm, 
464 Seiten, Broschur
Artikelnr. 11-391310

 € 1490

4 https://bit.ly/2sC4ipk

So langsam scheint Ruhe im Gutshaus eingekehrt zu 
sein. Franziska hat ihre alte Heimat wiedergefunden 
und in Walter ihre große Liebe. Ihre Enkelin Jenny tut 
alles, um sich mit dem alten Anwesen eine Zukunft 
aufzubauen, und ist glücklich mit Uli, der neuen 
Schwung in seinen Bootsverleih gebracht hat. Aber so 
rosig ist leider nicht alles: Das neu eröffnete Restau-
rant läuft nicht richtig, und bei Bauarbeiten im Keller 
tritt ein Fund zutage, der längst Vergangenes wieder 
lebendig werden lässt ...

Essen, 1951: Nach der Flucht aus der Kriegshölle Ber-
lin hat die junge Katharina Unterschlupf bei der Fami-
lie ihres verschollenen Mannes gefunden. Aber das 
Zusammenleben mit der barschen, zupackenden 
Schwiegermutter auf engem Raum fällt der lebens-
hungrigen Frau schwer. Sie will ein besseres Leben für 
sich und ihre beiden Töchter. Mit trotziger Entschlos-
senheit versucht sie, ihrem ärmlichen Umfeld zu ent-
fliehen. Doch dann begegnet sie dem traumatisierten 
Kriegsheimkehrer Johannes ...

William Warwick, Sohn des einflussreichen 
Anwalts Sir Julian, hat seit Kindheitstagen ei-
nen Traum: Er möchte sich den Weg vom 
Streifenpolizisten zum Commissioner erkämp-
fen. Im September 1982 tritt Warwick seinen 
Dienst an - und entdeckt die Welt der Londo-
ner Straßen, der einfachen Leute. Zum ersten 
Mal erfährt er die bitteren Seiten des Lebens. 
Aufgrund seiner Kenntnisse wird er zum De-
zernat für Kunstfälschung versetzt und gerät in 
den Bannkreis eines der größten Gemälde-
fälscher seiner Zeit.

Archer, Jeffrey
Schicksal und Gerechtigkeit (Bd. 1)
Heyne, 13 x 19 cm, 400 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-379026 € 1099

4 https://bit.ly/2MaW4ND

Rügen, 1924. Weiß und prächtig steht es an 
der Uferpromenade von Binz: das imposante 
Grand Hotel der Familie von Plesow. Berna-
dette blickt voller Stolz auf ihr erstes Haus am 
Platz. Hier hat sie den ruhigen Alexander, der 
einmal der Erbe des Grand Hotels sein wird; 
Josephine, die rebellische Künstlerin; und den 
umtriebigen Constantin, der bereits sein eige-
nes Hotel, das Astor, in Berlin führt, großge-
zogen. Es scheint alles in Ordnung bis Berna-
dette damit bedroht wird, ihr dunkelstes Ge-
heimnis aufzudecken.

Benedikt, Caren
Das Grand Hotel - Die nach den Sternen 
greifen
blanvalet, 14 x 21 cm, 512 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-392898 € 1500

4 https://bit.ly/36KPuU7

Hamburg, 1912: Mina Deharde liegt der Kaf-
feehandel im Blut. Kein Wunder, verbringt sie 
doch jede freie Minute im Kaffeekontor ihres 
Vaters, mitten in der Hamburger Speicherstadt. 
Doch beide wissen, dass sie als Frau das Ge-
schäft nicht übernehmen kann, und einen 
männlichen Erben gibt es nicht. Während 
Mina davon träumt, mit ihrem Jugendfreund 
Edo nach New York auszuwandern, hat ihr 
Vater andere Pläne für sie. Mina muss sich 
entscheiden: zwischen Pflicht und Freiheit, Lie-
be und Familie.

Lüders, Fenja
Der Duft der weiten Welt (Bd. 1)
Lübbe, 14 x 22 cm, 450 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-377199 € 1290

4 https://bit.ly/2ErIsaO

Berlin, 1915: In der Millionenstadt steht die 
Ärztin Ricarda an Hunger leidenden Frauen 
bei. Gleichzeitig bangt sie um ihre Kinder. 
Sohn Georg kämpft als Soldat an der Front. 
Tochter Henny hat ein sorgsam gehütetes Ge-
heimnis enthüllt und zieht schreckliche Konse-
quenzen. Die Arbeit im Zoo lässt in Nesthäk-
chen Antonia den Wunsch reifen, die erste 
Tierärztin des Landes zu werden. Da trifft Ri-
carda ein neuer Schicksalsschlag. Wird die 
Liebe ihres Mannes ihr helfen, die schweren 
Zeiten zu überstehen?

Sommerfeld, Helene
Die Wege der Liebe (Bd. 3)
Rowohlt, 13 x 19 cm, 575 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-362625 € 999

4 https://bit.ly/2YElSIu

Essen, 1951: Nach der Flucht aus der Kriegshölle Ber
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Louise und Louis haben alles gemeinsam, bis 
auf eines: ihr Geschlecht. Beide wachsen zu 
willensstarken jungen Menschen heran, ver-
lieben sich, träumen davon, Romane zu 
schreiben - und verlieren in einer dramati-
schen Nacht viel zu früh das Vertrauen ins 
Leben. Dreizehn Jahre später können beide 
nicht mehr vor der Vergangenheit davonlau-
fen und kehren in die Heimat zurück. Was 
denkt und fühlt Louise, was Louis? Wie ver-
laufen zwei Wege, die mit nur einem Unter-
schied beginnen?

Cohen, Julie
Die andere Welt
Diana, 12 x 19 cm, 432 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-378930 € 1099

4 https://bit.ly/390Obm2

Frank hat in den letzten sechs Monaten nicht 
mehr mit seiner Frau gesprochen. In diesem 
halben Jahr haben sie unter demselben Dach 
gelebt, im selben Bett geschlafen und jede 
Mahlzeit zusammen eingenommen, in einer 
zunehmend belastender werdenden Stille. 
Doch eines Tages findet Frank seine Frau be-
wusstlos vor, eine leere Packung Schlaftablet-
ten neben sich. Maggies Zustand ist kritisch, 
im Krankenhaus wird sie in ein künstliches 
Koma versetzt. Kann Frank Worte dafür fin-
den, ihr seinen Rückzug zu erklären, bevor es 
zu spät ist?

Greaves, Abbie
Hör mir zu, auch wenn ich schweige
S. Fischer, 14 x 22 cm, 368 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-392904 € 1600

4 https://bit.ly/38NNV9M

An ihrem 28. Geburtstag erfährt Ava, dass es 
ihr letzter sein wird. Der Krebs, den sie besiegt 
zu haben glaubte, ist zurück. Doch Ava möch-
te mit all ihren Lieben ein großes Fest zu Eh-
ren ihres Lebens feiern und einmal ein Braut-
kleid tragen. Ihre Freunde und ihre Familie 
setzen alles daran, ihr diesen Wunsch zu er-
füllen. Wie ein Lauffeuer verbreitet sich ihre 
Geschichte, und so lernt Ava den Fotografen 
James kennen, der sich langsam in ihr Herz 
schleicht. Ist sie mutig genug, die Liebe zuzu-
lassen, und stark genug, schon bald Lebe-
wohl zu sagen?

Robinson, Tammy
Für immer ist ein Augenblick
mtb, 14 x 22 cm, 352 Seiten,
Broschur
Artikelnr. 11-377232 € 1400

4 https://bit.ly/2PUpYVE

Die Amerikanerin Kate begnet auf einer Stu-
dienreise nach Irland dem äußerst faszinie-
renden Ozzie: Zwischen den beiden funkt es 
sofort, und schon bald heiraten sie. Ihre 
Hochzeitsreise soll eine Umrundung Irlands 
mit dem Segelboot sein, doch Ozzie erweist 
sich als unzuverlässig und bringt die beiden 
bei einem Sturm in große Gefahr. Kate ver-
lässt ihn. Jedoch kommt sie von der Liebe zu 
Ozzie auch aus der Distanz nicht los. Als sie 
eine folgenschwere Nachricht über Ozzies Ver-
bleiben erhält, macht sie sich zurück auf den 
Weg nach Europa.

Monninger, J. P.
Unsere Liebe für immer
Ullstein, 14 x 21 cm, 320 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-377561 € 1299

4 https://bit.ly/2S8tyy7

Finola, Zennie und Ali sind einer Meinung, als 
ihre Mutter sich wieder einmal darüber be-
klagt, dass sie schon lange auf Enkelkinder 
wartet: Das ist nicht hilfreich. Denn die 
Schwestern haben gerade ganz andere Sor-
gen. Alle drei wurden in derselben Woche ver-
lassen. Finolas Mann hat eine Jüngere. Zen-
nies Freund macht aus heiterem Himmel 
Schluss. Und Alis Verlobter schickt sogar sei-
nen Bruder vor, um die Hochzeit abzusagen.

Mallery, Susan
Die Liebe der Sonnenschwestern
HarperCollins, 14 x 22 cm, 400 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-372417 € 1500

4 https://bit.ly/2sEkRkB

Caro Oldendorff, eine 45-jährige Hamburge-
rin, steht ausgerechnet am Tag ihrer Sil-
ber-Hochzeit urplötzlich vor den Scherben ih-
rer Ehe. Und das Leben hat noch mehr in 
petto: Caro verliert nach dem Mann auch 
noch ihren Job, ihr 15-jähriger Sohn Felix baut 
ordentlich Mist und Caros esoterisch ange-
hauchte Hippie-Mutter kommentiert all das 
mit nervigen Kalendersprüchen. Zum Glück 
sind Caros beste Freundin Sylvia und die Lot-
senwitwe Hedwig zur Stelle, um mit Humor 
und guten Ratschlägen Caros Kampfgeist zu 
wecken.

Engelmann, Gabriella
Zu wahr, um schön zu sein
Knaur, 13 x 19 cm, 368 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-376357 € 1099

4 https://bit.ly/2PzLY9f

Evie Summers ist Assistentin in einer Film-
agentur und hofft auf die lang ersehnte Be-
förderung. Doch Drehbuchautor Ezra Chester, 
weigert sich, das längst überfällige Drehbuch 
für eine RomCom abzuliefern. Also muss Evie 
ihn zum Schreiben bewegen. Ezra schreibt 
nichts, woran er nicht glaubt, und die beiden 
schließen einen Pakt: Wenn Evie beweisen 
kann, dass es die romantische Liebe gibt und 
man sich im wahren Leben so verlieben kann 
wie im Film, schreibt er das Drehbuch. 

Winters, Rachel
Happy End für zwei
Heyne, 14 x 21 cm, 416 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-379011 € 1299

4 https://bit.ly/2sB6vS3

Bibliothekarin Nina weiß genau, was ihre 
Kundinnen lesen sollten, was gegen Liebes-
kummer hilft oder Trübsal vertreibt. Doch als 
die Bibliothek geschlossen wird, eröffnet sie 
ihre ganz besondere eigene Buchhandlung: 
Mit einem Bücherbus kutschiert sie durch die 
schottischen Highlands, um Leser mit Lektüre 
zu versorgen - nur um festzustellen, dass das 
Happy End im wahren Leben komplizierter ist 
als in manchen Romanen. Glücklicherweise 
gibt es da den zwar etwas mürrischen, aber 
dafür attraktiven Farmer von nebenan, der sie 
aus so mancher Notlage rettet.

Colgan, Jenny
Happy Ever After - Wo das Glück in 
Büchern wohnt (Bd. 1)
Piper, 13 x 19 cm, 448 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-391283 € 1100

4 https://bit.ly/2PyQm8z
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Moyes, Jojo
Der Klang des Herzens
Rowohlt, 14 x 21 cm, 
480 Seiten, Broschur
Artikelnr. 11-395667

 € 1600

4 https://bit.ly/38RoRic

Hansen, Dagmar
Alle Tage, die wir leben
Rowohlt, 13 x 19 cm, 
320 Seiten, Taschenbuch
Artikelnr. 11-378683

 € 1000

4 https://bit.ly/35zpVW1

Die Konzertgeigerin Isabel hat ihr erfülltes Leben im-
mer für selbstverständlich genommen. Doch als ihr 
Mann plötzlich stirbt und sie mit einem Schuldenberg 
zurücklässt, sind sie und ihre beiden Kinder gezwun-
gen, ihr Haus in London zu verlassen und aufs Land 
zu ziehen. Das Anwesen, das Isabel von ihrem Onkel 
geerbt hat, ist eine Ruine und schnell sind auch ihre 
letzten Ersparnisse aufgebraucht. In ihrer Verzweiflung 
vertraut sich Isabel ihrem Nachbarn an, ohne zu ah-
nen, dass dieser seine ganz eigenen Interessen ver-
folgt. Während um sie herum alles zusammenzubre-
chen droht, muss Isabel lernen, dem Klang ihres Her-
zens zu vertrauen.

Ausgerechnet vor ihrem 60. Geburtstag verliert Tilda 
ihren Job, und auch ihre Beziehung scheitert. Mit 
Sechzig nochmal ganz auf Anfang? Als sie eine An-
zeige liest, in der eine „Frau im besten Alter (84)“ eine 
Privatsekretärin sucht, bewirbt sie sich kurzerhand. 
Obwohl Arbeitgeberin Ruth fit und lebenslustig ist, will 
sie nach dem Vorbild des schwedischen „death clea-
ning“ ihre Angelegenheiten ordnen. Durch Ruth lernt 
Tilda, dass das Leben - egal in welchem Alter - immer 
für eine Überraschung gut ist.

Moyes, JojoDie Konzertgeigerin Isabel hat ihr erfülltes Leben im

Posy steht kurz vor ihrem siebzigsten Geburts-
tag. Sie lebt alleine in ihrem geliebten „Ad-
miral House“, einem herrschaftlichen Anwe-
sen. Eines Tages taucht ihre erste große Liebe 
Freddie, der sie fünfzig Jahre zuvor ohne ein 
Wort verlassen hatte, auf. Nie konnte Posy 
den Verlust überwinden, aber darf sie nun 
das Wagnis eingehen, ihm noch einmal zu 
vertrauen?

Riley, Lucinda
Das Schmetterlingszimmer
Goldmann, 14 x 21 cm, 624 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-372784 € 1590

4 https://bit.ly/315KW7W

Lillys Großvater war der Held ihrer Kindheit. 
Sein Tod trifft sie schwer, doch er hat ihr sein 
Gutshaus in Ostholstein hinterlassen. Es ist ein 
Haus voller Erinnerungen, und Lilly beginnt zu 
stöbern. Dabei stößt sie auf das Tagebuch 
ihrer Großmutter, voller Gedichte und nieder-
geschriebener Gedanken. Zwischen den leicht 
vergilbten Seiten steckt ein Foto. Glücklich lä-
chelnd steht ihre Großmutter darauf vor dem 
Gutshaus - in einem blühenden Garten, den 
Lilly noch nie gesehen hat. Sie beschließt, sich 
auf eine Reise in die Vergangenheit zu bege-
ben.

Seidel, Jana
Der Liliengarten
mtb, 13 x 19 cm, 304 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-377235 € 1000

4 https://bit.ly/38Rp4Sw

Hansen, DagmarAusgerechnet vor ihrem 60. Geburtstag verliert Tilda 

Mit sechzig beschließt Anna, sich endlich ih-
ren Lebenstraum zu erfüllen - ein Hotel in Sie-
na! Hier in der Toskana möchte sie ihre Her-
kunft vergessen, denn Anna stammt aus einer 
Familie, die mit Gaunereien und Diebstählen 
traurige Berühmtheit erlangt hat. Doch schon 
steckt sie selbst mittendrin in einem Verbre-
chen: Erst wird bei ihr eingebrochen, dann 
wird sie in einen Bankraub verwickelt. Und als 
Anna es zudem mit gleich zwei Männern zu 
tun bekommt, die in sie verliebt sind, muss sie 
feststellen, dass auch in ihrem neuen Leben 
jeder lügt, so gut er kann.

Pauly, Gisa
Jeder lügt, so gut er kann
Piper, 12 x 19 cm, 336 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-384483 € 1100

4 https://bit.ly/34Aot4m

Wo Julia (38) auftaucht, zieht Ordnung ein: 
Die Inhaberin eines Second-Hand-Shops bie-
tet einen Aussortierservice vor Ort. Eines Tages 
steht sie vor einer heftigen Herausforderung. 
Drei Stammkundinnen haben dem ewigen 
Single Pascal eine „Clear up“-Session ge-
schenkt. Zwischen der kontrollierten Julia und 
dem sympathischen Chaoten entbrennt ein 
grandios komischer Krieg um die Frage: be-
halten oder ab in die Tonne? Doch dann fin-
det Julia nach unzähligen Schrankleichen ei-
nen echten Toten auf dem Dachboden ...

Berg, Ellen
Der ist für die Tonne
aufbau, 14 x 21 cm, 320 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-376441 € 1099

4 https://bit.ly/33u4s04
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Als Tochter eines Werftbesitzers wächst Emilia 
in Hamburg auf. Sie soll eine gute Partie hei-
raten, aber nicht den Mann, in den sie sich 
verliebt hat. Lessing hat ein Kapitänspatent 
erworben und sich Geld geliehen, um ein 
Schiff zu bauen. Er will Emilia heiraten, doch 
ihre Familie ist strikt gegen diese Verbindung. 
Die beiden beginnen eine Affäre. Als sie ver-
raten werden, kommt es zum Bruch. Emilia be-
schließt, mit ihm zu reisen. Ihr Ziel: Australien.

Renk, Ulrike
Die Australierin
aufbau, 14 x 21 cm, 544 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-376437 € 1299

4 https://bit.ly/34xzuDv

Bremen im 18. Jahrhundert: Die Altendiecks 
sind sehr angesehen, sie stellen kunstvolle 
Uhren für Ratsherren, Kaufleute und Seekapi-
täne her. Doch das einzig Beständige im Lauf 
der Zeit ist der Wandel. Der Niedergang des 
Geschäfts unter Johann Altendieck. Der Auf-
stieg unter seiner Tochter Gesche, bezahlt mit 
großen persönlichen Opfern. Die napoleoni-
sche Zeit, an der Gesches Sohn Nikolaus bei-
nahe zerbricht. Und die neuen Ideen von Frei-
heit und Gleichheit, an denen Gesches Enkel 
Ernst Theodor sich berauscht - und die ganze 
Familie in Gefahr bringt.

Lambertus, Hendrik
Das Erbe der Altendiecks
Rowohlt, 13 x 19 cm, 608 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-378696 € 1200

4 https://bit.ly/38TD3ag

Tübingen, 1554: Als der einzige Buchdrucker 
Württembergs überraschend stirbt, geht die 
Druckerei an seine Frau Magdalena und sei-
nen Sohn Ulrich über. Sie hat zwar bereits seit 
Jahren in der Werkstatt mitgeholfen, doch sie 
stößt auf Widerstand. Ihr Stiefsohn erweist 
sich als unfähig den Betrieb zu führen. Als sie 
die alleinige Leitung übernimmt, hat sie nicht 
nur ihren Stiefsohn gegen sich, sondern auch 
die Bürger der Stadt. In den Zeiten der Refor-
mation muss Magdalena bald nicht nur um 
ihr Ansehen, sondern um ihre Existenz kämp-
fen.

Langner, Sophia
Die Herrin der Lettern
Droemer, 13 x 19 cm, 448 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-376317 € 1099

4 https://bit.ly/2s2pDIq

1636: Pieter, der neue Lehrling von Rem-
brandt van Rijn, ist ein Sonderling. Vor allem 
seine Begeisterung für Mathematik weckt Be-
fremden. Doch als auf einmal die Preise für 
Tulpenzwiebeln in schwindelnde Höhen stei-
gen, kommt ihm seine außergewöhnliche Be-
gabung sehr gelegen. Aber dann werden 
mehrere Tulpenhändler tot aufgefunden, und 
Pieters Meister wird zum Verdächtigen in die-
ser rätselhaften Mordserie. Denn alle Opfer 
wurden von Rembrandt porträtiert.

Völler, Eva
Tulpengold
Bastei Lübbe, 13 x 19 cm, 480 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-383382 € 1100

4 https://bit.ly/2EtfAyH

Im Berlin der ausgehenden Kaiserzeit kämp-
fen zwei Frauen um ihr Glück und für die 
Rechte von Frauen. Rahel Hirsch ist eine der 
Ärztinnen, die an der Charité praktizieren. Für 
ihre Arbeit wird sie jedoch nicht bezahlt. Die 
junge Arbeiterin Barbara schließt sich der 
Frauenbewegung an, kämpft für die Rechte 
der Arbeiterinnen und das Frauenwahlrecht. 
Als Barbara zufällig die Ärztin Rahel kennen-
lernt, erkennen die beiden unterschiedlichen 
Frauen schnell, dass sie den gleichen Kampf 
um Selbstbestimmung führen.

Schweikert, Ulrike
Die Charité - Aufbruch und Entscheidung 
(Bd. 2)
Rowohlt, 14 x 21 cm, 448 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-364071 € 1499

4 https://bit.ly/31AFAlr

1757: Catharina muss sich als Magd verdin-
gen, da ihre verwitwete Mutter die Familie 
nicht mehr ernähren kann. Die einflussreiche 
Familie von der Leyen strebt in Krefeld das 
Monopol der Seidenweberei an. Frieder, der 
Sohn der Familie, macht Catharina Avancen 
und nimmt sie mit auf Empfänge, in die Oper 
oder auf Reisen. Doch liebt er sie wirklich, 
und kann sie sein Leben aus Prunk, Pracht 
und Verschwendung mit ihrem Glauben ver-
einen?

Renk, Ulrike
Die Seidenmagd
Aufbau, 14 x 21 cm, 464 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-395269 € 1299

4 https://bit.ly/38XoqCl

Die kräuterkundige Sybilla wird tot in ihrer 
Kate aufgefunden. Ein Schock für Myntha, 
denn sie hatte immer geglaubt, dass die rüs-
tige Alte sie überleben würde. Doch irgendet-
was stimmt mit dem Leichnam nicht. Wurde 
die Kräuterfrau etwa vergiftet? Unter den Bür-
gern Kölns war Sybilla seit jeher als Zauberin 
verschrien und hatte viele Feinde. Myntha 
macht sich auf die Suche nach dem Täter und 
wird plötzlich entführt. Hätte sie sich doch 
besser aus allem herausgehalten - schließlich 
steht ihre Hochzeit kurz bevor.

Schacht, A./Freidank, J.
Das Erbe der Kräuterfrau
blanvalet, 13 x 19 cm, 352 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-378431 € 999

4 https://bit.ly/2yVWxu8

1230: Die junge Adelige Leni gerät in die 
Fänge des brutalen Hademar. Mit letzter Kraft 
kann sie sich schließlich in den Wald retten. 
Leni findet Unterschlupf bei einer Kräuterfrau 
und bringt ein Kind von Hademar - ihren 
Sohn Jakob - zur Welt. Eines Tages findet sie 
im Wald einen verletzten jungen Mann. Da-
mian handelt mit Gewürzen. Während Leni 
ihn gesundpflegt, kommen die beiden sich 
näher, und gemeinsam entwickeln sie einen 
günstigen Pfefferersatz, der großen Absatz 
findet. Lenis Glück scheint zum Greifen nah, 
doch dann wird ihr Sohn von Hademar ent-
führt.

Maly, Beate
Die Kräuterhändlerin
Ullstein, 12 x 19 cm, 400 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-377554 € 999

4 https://bit.ly/2PXi8L5
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Mathilda liebt ihr Dorf Dettebüll in 
Nordfriesland, seine Einwohner und 
ihre Familie. Veränderungen sind 
Mathilda ein Gräuel. Doch dann gerät 
Mathilda und mit ihr ganz Dettebüll in 
einen Strudel von Ereignissen, die den Frie-
den in ihrem Dorf gründlich aus den Angeln 
heben: Dubiose Männer in dunklen Anzügen 
interessieren sich plötzlich für die endlosen 
Wiesen von Dettebüll. Unruhe macht sich breit 
unter der Dorfbevölkerung. Und noch bevor 
Mathilda sich auf all das einen Reim machen 
kann, gibt es die erste Tote.

Mathilda oder 
Irgendwer stirbt immer
GoyaLiT, 4 CDs
Artikelnr. 11-395935

 € 1800

4 https://bit.ly/2PyI6FH

„Du, Franz, ich brauch deine Hilfe“, flüstert der 
Lotto-Otto dem Eberhofer ins Ohr. Dabei 
könnte er sich so schön feiern lassen, hat 
man doch beschlossen, ihm zu Ehren den 
Kreisverkehr auf seinen Namen zu taufen! 
Stattdessen muss Eberhofer sich nun darum 
kümmern, dass den Verfolgern vom Lotto-Otto 
so rasch wie möglich das Handwerk gelegt 
wird. Bevor er die Ermittlungen aufnehmen 
kann, geht allerdings der gesamte Lotto-La-
den in die Luft - und der Eberhofer hat es 
jetzt auch noch mit einem Mord zu tun.

Falk, Rita
Guglhupfgeschwader (Bd. 10)
dtv premium, 14 x 21 cm, 320 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-375404 € 1590

4 https://bit.ly/2ZWAgrZ

Der Banker Edgar ist in einer köstlichen Vi-
chyssoise ertrunken. Als sie von seinem un-
glücklichen Tod in der Suppe erfährt, erinnert 
sich Rachel voller Nostalgie an ihre ersten 
Jahre in Paris, in denen ihr Edgar den Zauber 
dieser Stadt gezeigt hatte. Doch auf dem Be-
gräbnis hört sie, dass neben dem Suppentel-
ler eine Flasche Rosé gestanden hatte, und 
weiß sofort: Da stimmt etwas nicht. Denn Ed-
gar war ein leidenschaftlicher Rosé-Ver-
schmäher! Gemeinsam mit ihrer besten Freun-
din Magda macht sie sich an die Aufklärung 
des Rätsels.

Bernhard, Emilia
Tote trinken keinen Rosé
Atlantik, 14 x 21 cm, 352 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-393095 € 1690

4 https://bit.ly/34xku8z

Ist der verschwundene YouTube-Star 
entführt worden, oder hat er zwei 
Menschen auf dem Gewissen? Bei ei-
nem Ausflug auf Langeoog wird der 
junge Cosmo Schnell plötzlich ohn-
mächtig und stirbt kurz darauf in den Armen 
seiner Mutter. Sabine Schnell ist davon über-
zeugt, dass der beste Freund ihres Sohnes 
dafür verantwortlich ist. Kurzerhand entführt 
sie den Jungen. Eine groß angelegte Suche 
startet. Dann findet man eine Leiche - eine 
Frau. Und es stellt sich die Frage: Sucht die 
Polizei eigentlich einen jugendlichen Täter 
oder einen verzweifelten jungen Mann?

Wolf, Klaus-Peter
Ostfriesenhölle
GoyaLit, 4 CDs
Artikelnr. 11-380886

 € 2000

4 https://bit.ly/2YYtcvx

Chausey, einst ein Versteck für Schmuggler 
und Piraten, ist Schauplatz einer rätselhaften 
Mordserie. Sie beginnt mit dem Fund einer 
Flaschenpost, die die Wellen an den Strand 
spülen. Der Inhalt: Eine Liste mit fünf Namen. 
Der Mann, der die Flaschenpost entdeckt, 
steht auch darauf - und stirbt qualvoll bei der 
Rückfahrt zum Festland. Nicolas Guerlain, Per-
sonenschützer der französischen Regierung, 
versucht verzweifelt, die anderen Personen auf 
der Liste ausfindig zu machen und gerät da-
bei in tödliche Gefahr: Denn er selbst steht 
ebenfalls auf der Liste des Mörders.

Cors, Benjamin
Sturmwand (Bd. 5)
dtv premium, 14 x 21 cm, 400 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-391264 € 1590

4 https://bit.ly/2SbDual

Ein Herbststurm fegt durch Fredenbüll und 
weht nichts Gutes in den nordfriesischen Küs-
tenort: Schimmelreiter Hauke Schröder findet 
Tante Telse tot im Ford Mustang, eine Ein-
bruchserie verunsichert die Dorfbewohner, und 
auf der gegenüberliegenden Hallig Wester-
oog gehen unheimliche Dinge vor sich. Dort 
versetzt eine gruselige Gestalt die wenigen 
Gäste des Hotels, in dem Polizistentochter 
Tadje gerade ihr Praktikum absolviert, in 
Angst und Schrecken. Als aus der Küche das 
größte Messer verschwindet und die Telefon-
verbindung abreißt, wird die Lage mehr als 
brenzlig.

Koch, Krischan
Friedhof der Krustentiere (Bd. 8)
dtv, 13 x 19 cm, 272 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-391261 € 995

4 https://bit.ly/38SLaE4

Heldt, Dora
Mathilda oder  
Irgendwer stirbt immer
dtv premium, 14 x 22 cm, 
352 Seiten, Broschur
Artikelnr. 11-391263

 € 1690

4 https://bit.ly/2M9HHqW

Wolf, Klaus-Peter
Ostfriesenhölle (Bd. 14)
Fischer, 13 x 19 cm, 512 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-375132

 € 1200

4 https://bit.ly/36OhJ4a
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Mein Tipp für Sie!
Tanja Olschewski
Bonifatius Buchhandlung, Dortmund

Auf Capri ist die Welt noch in Ordnung. Die größten 
Probleme des Inselpolizisten Enrico Rizzi sind Park-
sünder und die Frage, wie er aus den Obstgärten sei-
nes Vaters auf biologischem Wege die Schädlinge 
fern hält. Doch dann wird ein junger Student ermor-
det aufgefunden und mit der Ruhe ist es erst einmal 
vorbei. Rizzi blickt hinter die Fassaden der Schönen 
und Reichen und erkennt, dass auch der Wunsch, die 
Weltmeere zu retten, gefährlich werden kann.
Ein gelungenes Debüt. Beim Lesen möchte man di-
rekt nach Italien in den Urlaub fahren. Für alle Bruno-, 
Brunetti- und Verlain-Leser.

Der Inselpolizist Enrico Rizzi hat es auf Capri zumeist mit kleineren Delikten zu tun und daher genügend 
Zeit, seinem Vater in den Obst- und Gemüsegärten hoch über dem Golf von Neapel zu helfen. Bis mitten 
im August ein Toter in einem Ruderboot an den felsigen Strand getrieben wird: Jack Milani, Spross einer 
Industriellenfamilie und Student der Ozeanologie. Es ist der erste Mordfall für den jungen Rizzi, ein Fall, 
bei dem es neben der Aufklärung eines Verbrechens auch um die Zukunft der Weltmeere geht.

Ventura, Luca
Mitten im August
Diogenes, 13 x 20 cm, 336 Seiten, Broschur
Artikelnr. 11-393951

 € 1600

4 https://bit.ly/2M5VTRK

Sommer 1953. Der Alltag in der jungen DDR 
ist beschwerlich, die Unzufriedenheit der Be-
völkerung wächst, und die Zahl derer, die das 
Land verlassen, steigt unaufhörlich. Mit harter 
Hand setzt die SED-Regierung ihre Forderun-
gen durch. Als es am 17. Juni zu großräumi-
gen Protestbewegungen kommt, wird Ober-
kommissar Heller zu einem Dresdner Isolie-
rungsbetrieb gerufen: Der Leiter wurde brutal 
mit Glaswolle erstickt. Ein Opfer der Aufständi-
schen? Heller hat einen ganz anderen Ver-
dacht und sucht inmitten des Volksaufstandes 
einen unberechenbaren Mörder.

Goldammer, Frank
Juni 53
dtv premium, 14 x 21 cm, 352 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-375405 € 1590

4 https://bit.ly/2M5XE1o

Nach den Ereignissen des letzten Jahres fällt 
Jean Michael Cardell in ein tiefes Loch. Die 
Ermittlungen im Fall der verstümmelten Leiche 
gaben seinem Leben einen Sinn. Dann kon-
taktiert ihn eine Frau: Ihre Tochter wurde in der 
Hochzeitsnacht auf grausamste Weise getötet. 
Als Täter wird deren frisch angetrauter adeli-
ger Ehemann identifiziert und in ein Irrenhaus 
eingewiesen. Die Mutter der Getöteten glaubt 
diese Version jedoch nicht und sucht Hilfe bei 
Cardell. Seine Nachforschungen führen diesen 
erneut in die Abgründe Stockholms.

Natt och Dag, Niklas
1794 (Bd. 2)
Piper, 14 x 21 cm, 496 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-388062 € 1699

4 https://bit.ly/2Ew9xto

Sommer 2018. Mona Langs Großtante Klara 
hat ihr ein großes Haus in München-Schwa-
bing vermacht, denn sie war sich sicher: 
„Mona wird das Richtige tun.“ Was damit ge-
meint ist, versteht Mona nicht. Als sie das Erbe 
angetreten hat, kommt sie einer Intrige auf 
die Spur, die sich um die Vergangenheit des 
Hauses rankt - und um ihre Familie. 1938: 
Klara belauscht ein Gespräch zwischen ihrem 
Vater und dem jüdischen Unternehmer Jakob 
Roth. Es geht um die bevorstehende Auswan-
derung der Roths - und ein geheimes Ab-
kommen ...

Sandberg, Ellen
Das Erbe
Penguin, 14 x 21 cm, 512 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-374021 € 1500

4 https://bit.ly/2H3EPJL

An einem eiskalten Osloer Wintermorgen liegt 
im Vorgarten von Berit Berglund, Chefin der 
Geheimdiensteinheit E 39, eine grotesk dra-
pierte Leiche: Hauke Ingstad, zuletzt stellver-
tretender CEO von „Nordic Invest“, dem größ-
ten Staatsfonds der Welt. Welche Fäden zieht 
der amerikanische Investmentfonds bei diesen 
Machenschaften, was hat die kalifornische 
Datenkrake „Elendilmir“ mit den Morden zu 
tun? Und wie kann es sein, dass ein amerika-
nischer Killer von zwei norwegischen Polizisten 
beschützt wird? Zusammen mit ihrem Team 
nimmt Berit Berglund die Jagd auf.

Lüders, Michael
Die Spur der Schakale
C. H. Beck, 13 x 21 cm, 394 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-396038 € 1695

4 https://bit.ly/2O7HvcQ
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Fünf Tage ohne Handy. Ohne Internet. Offline. 
Raus aus dem digitalen Stress, einfach nicht 
erreichbar sein. Digital Detox. So das Vorha-
ben einer Gruppe junger Leute, die dazu in 
ein ehemaliges Bergsteigerhotel auf den 
Watzmann in 2500 Metern Höhe reist. Aber 
am zweiten Tag verschwindet einer von ihnen 
und wird kurz darauf schwer misshandelt ge-
funden. Jetzt beginnt für alle ein Horrortrip 
ohne Ausweg. Denn sie sind offline, und nie-
mand wird kommen, um ihnen zu helfen ...

Strobel, Arno
Offline - Du wolltest nicht erreichbar sein. 
Jetzt sitzt du in der Falle
Fischer, 13 x 19 cm, 384 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-376027 € 1499

4 https://bit.ly/2YIQAAl

An der Wall Street sind die Banker Vincent, 
Jules, Sylvie und Sam die ultimativen Top 
Player. Als sie eines Abends zusammen im 
Fahrstuhl eines Hochhauses steckenbleiben, 
ahnen sie zunächst nichts Böses. Doch als der 
Notrufknopf nicht funktioniert, das Licht aus-
geht und die Temperatur immer weiter steigt, 
erkennen sie, dass jemand ein Spiel mit ih-
nen spielt. Doch wer? Je länger sie festsitzen, 
desto angespannter wird die Stimmung. In 
der beklemmenden Enge kommen ihre dun-
kelsten Geheimnisse ans Licht, und als einer 
der vier plötzlich eine Waffe zieht, eskaliert 
die Situation ...

Goldin, Megan
The Escape Game - Wer wird überleben?
Piper, 13 x 19 cm, 400 Seiten, 
Taschenbuch
Artikelnr. 11-377647 € 1000

4 https://bit.ly/2Z5v7hJ

Ein Flugzeug stürzt über den Rocky Mountains 
ab. Als Einzige überlebt die dreißigjährige 
Ally. Völlig auf sich gestellt, muss sie versu-
chen, sich durch die Wildnis zu kämpfen. 
Doch jemand ist ihr auf den Fersen - jemand, 
der sicherstellen will, dass niemand überlebt. 
Ein Wettlauf gegen einen mörderischen Ver-
folger. Tausende von Kilometern entfernt will 
Allys Mutter nicht glauben, dass ihre Tochter 
tot ist. Jetzt setzt sie alles daran, die Wahrheit 
herauszufinden - und was sie über ihre Toch-
ter erfährt, erschreckt sie zutiefst.

Barry, Jessica
Freefall - Die Wahrheit ist dein Tod
dtv premium, 14 x 21 cm, 432 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-377450 € 1590

4 https://bit.ly/36S1Zx1

Joanna zieht mit ihrem Sohn Alfie von Lon-
don in eine Kleinstadt am Meer. Zunächst ist 
es die pure Idylle - dann hört sie, dass die 
Kindermörderin Sally McGowan, die als Zehn-
jährige einen Spielkameraden umbrachte, 
unter anderem Namen in der Stadt leben soll. 
Unbedacht erzählt Joanna anderen Müttern 
von dem Gerücht und ihrem Verdacht, wer die 
Mörderin von damals sein könnte. Sie ahnt 
nicht, was für eine verheerende Spirale von 
Ereignissen sie damit in Gang setzt.

Kara, Lesley
Das Gerücht
dtv premium, 14 x 21 cm, 400 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-377452 € 1590

4 https://bit.ly/38VgvoL

Vor fünf Jahren wurde der hoch angesehene 
Dr. Martin Bell in seiner Auffahrt erschossen. 
Der Täter blieb unbekannt. Nun flehen Mar-
tins verzweifelte Eltern Laurie Moran an: Sie 
soll die mental instabile Witwe, die sie für die 
Schuldige halten, ihrer gerechten Strafe zufüh-
ren. Laurie gräbt sich immer tiefer in die er-
schütternden Zusammenhänge und bemerkt 
dabei gar nicht, dass sie selbst ins Visier ei-
nes Stalkers geraten ist. Eines Stalkers, dessen 
Hass auf sie keine Grenzen zu kennen scheint.

Clark, M. H./Burke, A.
Denn du gehörst mir (Bd. 6)
Heyne, 14 x 22 cm, 336 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-388602 € 2000

4 https://bit.ly/35DkAwE

Neve Connolly schaut auf einen Mann herab, 
der ermordet worden ist. Sie ruft nicht die Po-
lizei ... Neve Conolly ist eine vertrauenswürdi-
ge Kollegin und Freundin. Eine Mutter. Sie hat 
auch Fehler gemacht: einige kleine, einige 
unbewusste, einige große, einige absichtliche. 
Sie ist schließlich nur ein Mensch. Aber jetzt 
gerät ein Problem außer Kontrolle und Neve 
bringt die Menschen um sich herum in große 
Gefahr. Sie kann nicht die Wahrheit sagen. 
Wie weit ist sie bereit zu gehen, um diejeni-
gen zu schützen, die sie liebt?

French, Nicci
Was sie nicht wusste
C. Bertelsmann, 14 x 22 cm, 448 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-388597 € 1600

4 https://bit.ly/2YZODw8

Als Nina die Nachricht erhält, dass Tim, ihr 
bester Freund aus Kindertagen, unerwartet 
gestorben ist, bricht eine Welt für sie zusam-
men. Kurz vor seinem Tod hat er fast manisch 
versucht, sie zu erreichen. Tim hat ihr nicht nur 
eine geheimnisvolle letzte Nachricht hinterlas-
sen, sondern auch einen Auftrag: Sie soll sei-
ne Schwester finden, die in den endlosen 
Wäldern verschwunden ist, die das Dorf, in 
dem sie alle aufgewachsen sind, umgeben. 
Doch will sie das wirklich? In das Dorf und 
die Wälder zurückkehren, die sie nie wieder 
betreten wollte ...

Raabe, Melanie
Die Wälder
btb, 14 x 21 cm, 380 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-384367 € 1600

4 https://bit.ly/2Exv1Go

Carolin ist zurück in Wien. Sie weiß, dass ihre 
Verfolger sie nicht mehr für tot halten. Kaum 
beginnt sie, sich wieder ein wenig sicherer zu 
fühlen, wird der Friedhof von Grabschändern 
heimgesucht. Nicht lange, und auf einem der 
Gräber liegt eine frische Leiche - ist jemand 
den Grabschändern in die Quere gekommen? 
Doch fast noch mehr irritiert sie ein junger 
Mann, der seit kurzem täglich den Blumenla-
den besucht. In Carolin wächst der Verdacht, 
dass er hinter ihr her ist. Sie entschließt sich zu 
einem folgenreichen Schritt

Poznanski, Ursula
Vanitas - Grau wie Asche (Bd. 2)
Knaur, 14 x 21 cm, 400 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-394021 € 1699

4 https://bit.ly/2sBsxnI

erscheint im 
März ‘20
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Es sieht nicht gut aus für Miranda: Man hat 
ihren Ex-Geliebten Richard in ihrem Bett ge-
funden - erstochen. Doch sie ist schnell wieder 
auf freiem Fuß. Jemand hat die Kaution für 
sie gestellt. Bloß wer? Ist es jemand, der ihr 
helfen will, oder jemand, der sie benutzt? Zum 
Glück sucht Miranda nicht als Einzige nach 
dem wahren Täter. Chase Tremain, Richards 
Halbbruder, ist ebenfalls auf der Suche nach 
dem Schuldigen. Kann Miranda wenigstens 
ihn davon überzeugen, dass sie es nicht ge-
wesen ist?

Gerritsen, Tess
Gefährliche Begierde
HarperCollins, 13 x 19 cm, 304 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-376602 € 1400

4 https://bit.ly/36TRWrD

Seine Kindheit birgt ein schweres Trauma, sein 
Leben hat er dem Kampf gegen das Verbre-
chen gewidmet: Der Psychologe Cyrus Haven 
berät die Polizei bei der Aufklärung von Ge-
waltverbrechen. Während er einen brutalen 
Mordfall untersucht, lernt Cyrus Evie kennen. 
Evie ist eine hochintelligente, aber unbere-
chenbare jungen Frau. Sie verfügt über ein 
untrügliches Gespür dafür, wenn jemand lügt. 
Als Cyrus‘ Ermittlungen sich zuspitzen, bringt 
sie damit nicht nur sich selbst in tödliche Ge-
fahr ...

Robotham, Michael
Schweige still 
Goldmann, 14 x 22 cm, 512 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-388605 € 1590

4 https://bit.ly/2sIIt7n

Der Geheimbund Danehof ist zerschla-
gen, doch der traumatisierte Elitesoldat 
Niels Oxen kämpft weiter mit seinen 
sieben Dämonen. Für den Geheimdienst-
chef Axel Mossman soll er nun den vermiss-
ten Poul Hansen aufspüren. Die Suche führt 
ihn dorthin, wo er sich am besten auskennt: 
in den Wald. Hier trifft er auf Wölfe - und auf 
rätselhafte Spuren. Hansens Verschwinden 
scheint mit einer Entführung aus dem Jahr 
1963 zusammenzuhängen. Und mit dem un-
aufgeklärten Fall, bei dem Oxens Partnerin 
Margrethe Franck ihr rechtes Bein verlor.

Jensen, Jens Henrik
Oxen - Lupus
DAV, 2 MP3-CDs
Artikelnr. 11-380877

 € 2000

4 https://bit.ly/38TGb5Z

Winter in den schottischen Highlands: Neun 
Freunde verbringen den Jahreswechsel in ei-
ner abgelegenen Berghütte. Sie feiern, erkun-
den die Landschaft und gehen auf die Jagd. 
Doch als heftiger Schneefall das Anwesen von 
der Außenwelt abschneidet, wird aus dem 
Ausflug bitterer Ernst. Nicht nur das Gerücht 
von einem umherstreifenden Serienmörder 
lässt die Stimmung beklemmender werden, 
auch innerhalb der Gruppe suchen sich lang 
begrabene Geheimnisse ihren Weg ans Licht. 
Dann wird einer der Freunde draußen tot ge-
funden. Und die Situation in der Hütte eska-
liert.

Foley, Lucy
Neuschnee
Penguin, 14 x 21 cm, 432 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-385384 € 1500

4 https://bit.ly/35zKm55

Vier Studenten treffen auf den gefeierten Au-
tor Leo Stark. Schnell geraten sie in den Bann 
des manipulativen Schriftstellers. Doch eines 
Nachts verschwindet Stark spurlos. Student 
Adrian spricht man des Mordes schuldig. Jah-
re später beschließt sein Freund  Zack ein 
Buch zu schreiben. Das Verbrechen von da-
mals hat den Journalisten nie richtig losgelas-
sen. Zack ist fest entschlossen, die Wahrheit 
aufzudecken. Doch bei seinen Recherchen 
stößt er auf Widerstand. Und dann taucht 
plötzlich Leo Starks Leiche auf.

Edvardsson, Mattias
Der unschuldige Mörder
Limes, 14 x 22 cm, 464 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-383852 € 1500

4 https://bit.ly/2Ma9gR3

Es ist Jahre her, dass man Nadja für ein 
grausames Verbrechen verurteilt hat. 
Nach ihrer Haftentlassung wünscht sie 
sich nichts sehnlicher, als ein normales 
Leben zu führen. Doch dann geschieht ein 
Mord. Und der soll ungeschehen gemacht 
werden. Ein abgelegenes Haus wird zum 
Schauplatz eines bizarren Spiels - denn Nad-
jas Vergangenheit macht sie zum perfekten 
Opfer. Und zur perfekten Mörderin ...

Marta schläft
Hörbuch Hamburg, 2 MP3-CDs
Artikelnr. 11-395948

 € 1700

4 https://bit.ly/2S3faXR

erscheint im 
April ‘20

erscheint im 
April ‘20

Hausmann, Romy
Marta schläft
dtv premium, 
14 x 21 cm, 352 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-393116

 € 1690

4 https://bit.ly/2PWkrhn

Jensen, Jens Henrik
Oxen - Lupus
dtv premium, 14 x 21 cm, 592 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-377455

 € 1690

4 https://bit.ly/2EwB7GQ
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1939 werden Gustav Kleinmann, ein jüdischer Polste-
rer, und sein sechzehnjähriger Sohn Fritz mit hunder-
ten anderen jüdischen Männern festgenommen. Im KZ 
Buchenwald zur Zwangsarbeit im Steinbruch einge-
teilt, gehören sie zu den Häftlingen, die das Lager 
überhaupt erst mitaufbauen. Als der Vater für die De-
portation nach Auschwitz selektiert wird, ist für Fritz der 
Gedanke von seinem Vater getrennt zu werden uner-
träglich. Trotz seines Wissens darum, dass niemand 
aus Auschwitz zurückkehrt, erklärt sich Fritz freiwillig 
bereit, seinen Vater zu begleiten. So beginnt für die 
beiden ein brutaler Leidensweg, den Vater und Sohn 
doch gemeinsam überstehen.

Immer mehr Menschen klagen über soziale Kälte, 
Stress am Arbeitsplatz und die Ökonomisierung aller 
Lebensbereiche. Peter Maffay hat einen Ort geschaf-
fen, der frei ist von Hektik und Leistungsdruck: seinen 
Biohof Dietlhofen. Verbunden mit sehr persönlichen 
Einblicken in sein Leben erzählt er, wie er auf dem Gut 
Gemüse und Kräuter anbaut. Wie erfüllend es ist, den 
Hof zu einer Begegnungsstätte zu machen. Und wie 
ein neues Verständnis von Natur und Schöpfung uns 
Sinn und Orientierung geben kann.

Dronfield, Jeremy
Der Junge, der seinem Vater 
nach Auschwitz folgte
Droemer, 14 x 21 cm, 
448 Seiten, Broschur
Artikelnr. 11-379565

 € 1699

4 https://bit.ly/2Nb6bkj

Maffay, Peter
Hier und Jetzt
Lübbe, 14 x 22 cm, 
256 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-396545

 € 2000

4 https://bit.ly/37O6rh0

1939 werden Gustav Kleinmann, ein jüdischer Polste Dronfield, Jeremy Die letzte Woche des Dritten Reiches hat be-
gonnen. Hitler ist tot, aber der Krieg noch 
nicht zu Ende. Alles scheint zum Stillstand zu 
kommen, und doch ist alles in atemloser Be-
wegung. Volker Ullrich schildert Tag für Tag 
diese „zeitlose Zeit“ und entführt den Leser in 
eine zusammenbrechende Welt voller Drama-
tik und Hoffnung, Gewalt und Angst. Aus his-
torischen Miniaturen und Mosaiksteinen fügt 
er ein Panorama dieser „Acht Tage im Mai“ 
zusammen, das sich fesselnder liest als man-
cher Thriller.

Ullrich, Volker
Acht Tage im Mai
C. H. Beck, 14 x 22 cm, 320 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-394322 € 2400

4 https://bit.ly/39SBCcK

Eine fesselnde Reportagereise durch das nuk-
leare Zeitalter. Hiroshima, Bikini Atoll, Sella-
field, Tschernobyl, Fukushima, Gorleben - Na-
men, die nicht mehr nur Orte bezeichnen, 
sondern Katastrophen und immense materiel-
le wie immaterielle Kosten. Sie erinnern an 
das Zusammentreffen von menschlicher Geni-
alität, Machtmissbrauch und schlimmstem 
Versagen. Dabei hat ein jeder dieser Orte sei-
ne eigene ernüchternde Geschichte zu erzäh-
len. Zusammen ergeben sie die Chronik des 
nuklearen Zeitalters.

Pearce, Fred
Fallout
Kunstmann, 15 x 22 cm, 350 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-395963 € 2500

4 https://bit.ly/2QKNia1

1887: Eine junge Frau klopft an die Tür des 
Direktors der „New York World“. Sie verlangt, 
als Reporterin eingestellt zu werden. Ihr Name 
ist Elizabeth Cochran, sie ist 23 Jahre alt, seit 
drei Jahren schreibt sie unter dem Pseudonym 
Nellie Bly. Ihre Idee, undercover in die psychi-
atrische Anstalt Blackwells Island zu gehen 
und über die dortigen Zustände zu berichten, 
überzeugt. Es entsteht eine Reportage, die 
weit über New York hinaus Schlagzeilen 
macht. Sie reist allein um die Welt und be-
richtet als einzige Kriegsreporterin von der 
Ostfront des Ersten Weltkriegs.

Attadio, Nicola
Nellie Bly
Orell Füssli, 15 x 23 cm, 224 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-380438 € 2000

4 https://bit.ly/2R7OL9b

Nach einer Ausbildung als Bootsbauerin mel-
det sich die 21-jährige Zoe bei der Organisa-
tion „Jugend rettet“, um auf einem Schiff im 
Mittelmeer Flüchtlingen das Leben zu retten. 
Doch ihr Einsatz wird zu einer existenziellen 
Grenzerfahrung, auf die Zoe nicht vorbereitet 
ist. Konfrontiert mit Panik, Krankheit und Tod 
von Flüchtlingen hat sie vor allem mit ihrer 
eigenen Wut und Hilflosigkeit angesichts die-
ser Tragödie im Mittelmeer zu kämpfen. Erst 
recht, wenn sie und die gesamte Crew dann 
noch wegen Beihilfe zur illegalen Einreise an-
geklagt werden.

Katharina, Zoe
Zoe heißt Leben
Patmos, 14 x 22 cm, 172 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-397321 € 1800

4 https://bit.ly/3a1BS9y

Immer mehr Menschen klagen über soziale Kälte, 
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Die legendäre Rede des Häuptlings Seattle von 1854 
an den Präsidenten der Vereinigten Staaten von Ame-
rika hat auch nach über 150 Jahren nichts an Kraft 
und Wahrhaftigkeit verloren.
„Meine Worte sind wie Sterne, sie gehen nicht unter“ 
– dies war das Credo und die Hoffnung des Häupt-
lings Seattle. Er war davon überzeugt, dass der 
Mensch ein Teil der Erde sei, dass der Mensch die 
Erde nicht besitze, sondern zu bewahren habe. 

Seattle, Chief
Botschaft an die Menschheit
Riverfield, 15 x 20 cm, 
112 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-390180

 € 1700

4 https://bit.ly/36NEgyA

Foer nimmt sich des größten Themas unserer 
Zeit an: dem Klimawandel. Foer erinnert an 
die Kraft und Notwendigkeit gemeinsamen 
Handelns und führt dazu anschaulich viele 
gelungene Beispiele an, die uns als Ansporn 
dienen sollen. Wir können die Welt nicht ret-
ten, ohne einem der größten CO2- und Me-
thangas-Produzenten zu Leibe zu rücken, der 
Massentierhaltung. Foer nähert sich diesem 
wichtigen Thema eloquent, überzeugend, sehr 
persönlich und mit wachem Blick und großem 
Herz für die menschliche Unzulänglichkeit.

Foer, Jonathan Safran
Wir sind das Klima!
Kiepenheuer & Witsch, 14 x 21 cm, 
336 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-379995 € 2200

4 https://bit.ly/2NetwRW

Wie sieht die Zukunft aus? In Sachen Klima 
sind die Prognosen inzwischen sehr genau. 
Und ebenso erschreckend. In diesem Buch 
entwerfen Luisa Neubauer, die bekannteste 
deutsche Klimaaktivistin, und der Politiköko-
nom Alexander Repenning die Geschichte 
unserer Zukunft. Denn die Menschheit steht 
am Scheideweg. Wenn wir jetzt nicht den Kurs 
ändern, schaffen wir uns selbst ab. Politiker, 
Unternehmer, Bürger, jeder muss aktiv wer-
den. Aber wie? Die Autoren zeigen Lösungs-
ansätze auf, die bereitliegen und endlich in 
die Tat umgesetzt werden müssen.

Repenning, C./Neubauer, L.
Vom Ende der Klimakrise
Tropen, 13 x 21 cm, 304 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-389431 € 1800

4 https://bit.ly/309ltuY

Sagt der Lebensmittelverschwendung den 
Kampf an! Jedes Jahr landen in Deutschland 
11 Millionen (!) Tonnen Lebensmittel im Müll 
- und vieles davon ist noch essbar. Das muss 
nicht sein! Das Buch vermittelt umfassendes 
Wissen rund um das Thema Verderblichkeit 
von Lebensmitteln und zeigt übersichtlich 
Kennzeichen auf, anhand derer jeder schnell 
die Frage beantworten kann „Ist das noch gut 
oder muss das weg?“. Mit Tipps zu Einkauf, 
Lagerung und Haltbarmachen sowie Rezept-
vorschlägen zur Resteverwertung.

Iburg, Anne
Ist das noch gut oder muss das weg?
Frech, 17 x 22 cm, 144 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-397641 € 1500

4 https://bit.ly/2R2QqwS

„Besser leben ohne Plastik“ ist der perfekte-
Ratgeber für alle, die von der Plastikflut die-
Nase voll haben und ein gesundes Leben mit 
natürlichen Materialien führen wollen. Das 
Buch bietet viele Tipps und Rezepte, ange-
fangen vom bewussten Einkauf bis hin zum 
Selbermachen von Produkten, die man ‚plas-
tikfrei‘ nirgends bekommt. Dabei sind die Rat-
schläge denkbar einfach umzusetzen und be-
deuten Arbeitserleichterung und Zeitersparnis.
Einsteigen kann jeder, jetzt und sofort, Schritt-
für Schritt und nach eigenem Tempo.

Bunk, A./Schubert, N.
Besser leben ohne Plastik
oekom, 16 x 23 cm, 112 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-266673  € 1400

4 https://bit.ly/2OJvASZ

€€ 170000
Die legendäre Rede des Häuptlings Seattle von 1854 
an den Präsidenten der Vereinigten Staaten von Ame

Ein visionäres Plädoyer 
 für den Schutz der Umwelt und der Erde 

– heute aktueller denn je!
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Aufatmen, leichter leben, Altlasten loswerden - wer 
wünscht sich das nicht? Aufräum-Coach Gunda Bor-
geest zeigt, wie es geht. Ihr Motto: Nicht für andere 
Aufräumen, sondern es sich selbst schön machen, um 
sich richtig wohlzufühlen. Dabei unterteilt sie in fünf 
Ordnungs-Typen. Jeder Typ erhält individuelle Tipps 
fürs individuelle Aufräumen. Zusätzlich motiviert sie 
mit wertvollen psychologischen Tricks zum Anfangen, 
Dranbleiben und Ausmisten. Denn es geht nicht nur 
ums Aufräumen, sondern um eine dauerhafte Ord-
nung im Alltag.

Borgeest, Gunda
Ordnung nebenbei
Stiftung Warentest, 
17 x 18 cm, 224 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-390750

 € 1690

4 https://bit.ly/2TeCfr6

Nicht weniger, sondern besser essen lautet 
die Devise! Superfood ist nicht immer super 
und Pommes sind besser als ihr Ruf: Dieses 
Buch entlarvt hartnäckige Ernährungsmythen 
mit wissenschaftlich fundierten Antworten und 
liefert zudem zahlreiche Tricks, um mühelos 
auf eine gesunde Ernährung umzustellen. 30 
praktische Rezepte helfen, die guten Vorsätze 
im Handumdrehen in die Tat umzusetzen.

Burger, Kathrin
Besser essen nebenbei
Stiftung Warentest, 17 x 18 cm, 
224 Seiten, Broschur
Artikelnr. 11-329761 € 1690

4 https://bit.ly/2R7xTQ8

Das perfekte Kochbuch für alle, die gesund 
genießen wollen - ohne Diät! Nicht weniger, 
sondern besser essen lautet die Devise. 170 
einfache Rezepte, die Power geben, helfen 
dabei, im Alltag mühelos gesund zu kochen: 
ballaststoffreich, mit guten Fetten, ordentlich 
Vitaminen und wenig Zucker! Mit extra vielen 
Lunchideen zum Vorbereiten und Mitnehmen 
auch für Berufstätige. Gute Ernährung - ganz 
einfach!

Büscher, Astrid
Besser essen – Das Kochbuch
Stiftung Warentest, 17 x 18 cm, 
224 Seiten, Broschur
Artikelnr. 11-390748 € 1690

4 https://bit.ly/2Nii5Zw

Anne Weiss hat den Kleiderschrank voll und 
eine teure Wohnung in der Innenstadt, in der 
sich Luxusartikel stapeln. Stolz ist sie auf ihre 
Karriere, aber als sie ihren Job verliert, stellt 
das alles, woran sie bisher geglaubt hat, in-
frage. Wofür hat sie sich so abgestrampelt? 
Was ist das gute Leben, und wo in diesem 
ganzen Krempel ist eigentlich sie selbst? Je 
mehr sie entrümpelt, desto leichter fühlt sie 
sich. Heute passt ihr Besitz in drei Kisten. Ne-
ben einer großen Freiheit gewann sie auch 
Platz für alles, was sie wirklich gerne tut, und 
für die Menschen, die sie liebt.

Weiss, Anne
Mein Leben in drei Kisten
Knaur, 14 x 21 cm, 288 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-379924 € 1499

4 https://bit.ly/2T9auAq

Seit geraumer Zeit erfreut sich das Heilfasten 
einer wachsenden Anerkennung. Wilhelmi be-
gleitete jahrzehntelang Menschen auf ihrem 
Weg. Er ist mehr denn je davon überzeugt, 
dass der Verzicht und das Fasten zu einer 
geistigen Transformation führen kann. Es 
kommt zu einer Begegnung mit sich selbst. In 
diesem Buch kehrt er zu den Gedanken und 
Wurzeln seines legendären Großvaters zurück 
und dem großen Schatz an Wissen und Er-
fahrung über den dieser verfügte. Auch die 
Frage, was Heilfasten heute, im 21. Jahrhun-
dert, bedeutet und sein kann, beantwortet er 
klug und mit großer Klarheit.

Wilhelmi, Raimund
Das Glück des Fastens
Hoffmann und Campe, 12 x 19 cm, 
160 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-393094 € 1800

4 https://bit.ly/35IDykT

Grau beschreibt in spannenden Geschichten 
und klaren Worten, wie unser Nervensystem 
funktioniert, was passiert, wenn die Nerven 
versagen, Nerven und Muskeln nicht zusam-
menspielen oder unsere Bewegungen steifer 
werden. Er zeigt, welche Warnzeichen wir be-
achten müssen, aber auch wie wir uns vor 
vielen Erkrankungen besser schützen können. 
Ohne Nerven könnten wir weder denken noch 
uns bewegen. Nicht wenige neurologische 
Krankheiten gehen dabei mit psychischen 
Symptomen einher. Körper und Seele sind 
eng miteinander verwoben.

Grau, Armin
Reine Nervensache
C. H. Beck, 13 x 21 cm, 240 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-394326 € 1895

4 https://bit.ly/2QJDGMB

Die Autorin nimmt sich die goldene Seite des 
Älterwerdens vor: Denn wir hatten uns zwar 
jünger in Erinnerung, wenn wir morgens in 
den Spiegel schauen - aber auch ein wenig 
weniger klug. Denn das Schöne am Älterwer-
den ist: mit jedem Jahr wächst die Lebenser-
fahrung und Lebensklugheit - und damit 
auch die Raffinesse, mit der wir die Widrig-
keiten des Lebens ein wenig austricksen kön-
nen. In unterhaltsamen Alltagsgeschichten er-
zählt Bittl von Dingen im Leben, die man ab 
40 genießen - und solchen, die man getrost 
über Bord werfen kann.

Bittl, Monika
Frauen lügen nie und werden  
höchstens 39
Knaur, 14 x 21 cm, 240 Seiten, 
Broschur
Artikelnr. 11-379920 € 1299

4 https://bit.ly/2tQKaQM
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 FERNSEHER UND BLU-RAY-PLAYER, Internet-

Router und Laptop, Hi-Fi-Anlage und Leselam-

pe – sie alle benötigen einen Stromanschluss. 

Auch Smartphone, Tablet und Bluetooth-Laut-

sprecher hängen fast täglich am Netz und la-

den ihre Akkus. Gäbe es keine Steckerleis ten, 

herrschte Dauerstau an den oft viel zu wenigen 

Steckdosen. Nachteil: Das ungebändigte Kabel -

gewirr verleiht der Wohnung den Charme eines 

Elektro ladens. Die schwarzen und weißen Plas-

tikschlangen sind zudem berüchtigte Stolper-

fallen und ziehen Staubflocken magisch an.

KABELSALAT ?

STECKERLEISTEN MIT SCHALTER sind praktisch und helfen, Strom 

zu sparen. Ästhetisch gesehen sind sie allerdings der Super-Gau.

Längere Kabel -

führungen können hin-

ter der SCHEUERLEISTE 

in einem Kabelkanal oder 

mit Nagelschellen ver-

steckt werden.

WENN SIE NICHT AUF LEITUNGEN STEHEN, ver-

suchen Sie, Elektrogeräte möglichst in Schrän-

ken und Regalen unterzubringen. Führen Sie die 

Kabel von hinten durch dafür vorgesehene Lö-

cher in den Rückwänden der Möbel zu. Mehr-

fachsteckdosen lassen sich hinter den Geräten 

oder unter einem Schrank verbergen. Stecker-

leisten und Adapter können Sie auch in soge -

nannten Kabelboxen verschwinden lassen. Auf 

den Deckeln einiger Boxen können Sie dafür 

geeignete Geräte sogar induktiv laden – indem 

Sie sie einfach darauflegen. 

STROMKASTEN !

LASSEN SIE STECKER UND STRIPPEN VERSCHWINDEN – 

eine Kabelbox schafft Ordnung und sieht um Welten besser aus.

Ermöglicht der De-

ckel der Kabelbox kein 

INDUKTIVES LADEN , las-

sen sich Aufladekabel über 

Aussparungen aus der 

Box herausführen.
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Regale, Schubladen, Boxen 
oder Ablagekörbe. 

Kleidung: Ist Ihr Flur klein, 
aber Ihre Familie groß, ver-
abreden Sie folgende Re-
gel: Pro Person sind ein bis 
zwei Jacken, ein paar Schu-
he, ein Paar Hausschuhe 
etc. erlaubt, die im Moment 
benutzt werden. Jeder be-
kommt ein bis zwei Bügel, 
eine Schublade für Hand-
schuhe, Mütze und Schals, 
eine Schublade für Kleinig-
keiten wie Schlüssel, Geld-
börse, Taschentücher, Ta-
schenlampe etc. und ein 
ausreichend großes Fach 
für seine Tasche(n). Alles 
andere wird in den Zim-
mern, der Abstellkammer 
oder – bei selten benutzen 
Sachen – im Keller bezie-
hungsweise auf dem Dach-
boden aufbewahrt. 

Schuhe: Ein aktuell benutz-
tes Paar, ein paar Hausschu -
he – in großen Familien ist 
das schon alles, was im Flur 
stehen darf, soll es darin 
nicht zu voll werden. 

Singles und Paare haben 
da deutlich mehr Spielraum. 
Umfangreiche Schuhsamm -
lungen sollten aber auch sie 
anderweitig unterbrin gen 
(siehe S. 136 / 137).

Post:  Für Post- und Zei-
tungsstapel ist ein Flur der 
falsche Platz. Gewöhnen 
Sie sich an, die relevante 
Post in den Posteingang – 
also ein Ablagefach auf Ih-
rem Schreibtisch – zu räu-
men (siehe S. 108 / 109). 
Zeitungen, Kataloge etc.  
legen Sie dorthin, wo Sie sie 
später lesen wollen, den Rest 
werfen Sie ins Altpapier.

Abfall: Haben Sie das Glück, 
einen großen, geräumigen 
Flur zu besitzen, deponie-
ren Sie darin eine dezente 
Box für Altpapier und eine 
für Altglas. Auf diese Weise 
entlasten Sie Küche oder 
Abstellkammer. Sinnvoll ist 
auch eine Transferkiste für 
sämtliche Sachen, die Sie 
zurückgeben oder zur Re-
paratur bringen wollen  
(siehe S. 103)

Einladend und praktisch
Helle Farben, viel Tageslicht

und ein Spiegel lassen den Flur
größer erscheinen. Damit er

nicht zu voll wirkt, sollten hier
nur Dinge ihren Platz finden,

die oft benutzt werden.

DER FLUR

Viele Flure sind klein und 
eng, es fehlt an Stauraum 
und Ablagemöglichkeiten. 
Dennoch müssen sie – ge-
rade bei Familien – viele 
Dinge beherbergen: Schu-
he, Jacken, Schals, Müt-
zen, Handtaschen, Ruck-
säcke, Einkaufstaschen, 
Schulranzen, Fahrradhel -
me, Schlüssel, Hunde-
Equipment etc. Ein Dilem-
ma – aber keines, dem Sie 
nicht entkommen.

Funktional: Der Flur ist der 
erste Raum, den Sie beim 
Heimkommen betreten und 
den Gäste zu Gesicht be-
kommen. Er sollte einla -
dend aussehen, nicht un-
ordentlich wirken – und 
praktisch sein. Fußmatten 
vor und hinter der Eingangs-
tür halten den Schmutz fern. 
Taschen, Schlüssel und an-
dere Dinge, die beim Ver las -
sen der Wohnung in Reich-
weite sein sollen, räumen 
Sie in leicht zugängliche 

Aufatmen, leichter leben, Altlasten loswerden - wer Borgeest, Gunda
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WENN WIR SCHON DABEI SIND – dann misten 

wir doch gleich die ganze Wohnung aus ! Das 

klingt zwar zupackend, ist aber unrealistisch. 

Frust mit Ansage, sozu sagen. Stellen Sie sich 

nur mal vor, was Sie alles vorhaben: Dinge sich-

ten und aussortieren, den Rest neu ordnen 

und Überflüssiges wegbringen. Wer zu viel will, 

merkt schnell, dass er nicht alles schafft und 

gerät in einen Kreislauf aus Un zufrie denheit, 

Selbstzweifeln und Stress. Übrig bleiben halb 

geleerte Schränke sowie Stapel von Büchern, 

Geschirr und Klamotten – kurz: das Chaos.

GEWALT TOUR ? FRUSTPOTENZIAL: Zu großer Ehrgeiz gepaart 

mit zu wenig Zeit sorgt für unnötigen Stress.

GEHEN SIE SCHRITTWEISE VOR. Listen Sie auf, 

was es zu tun gibt: Geschirr aussortieren, Bü-

cher ausmisten, Vorräte ordnen etc. Messen 

Sie jeder Aufgabe eine nicht zu knappe Zeit-

spanne zu. Die Bücher brauchen vielleicht ein 

Wochenende, für die Vorräte könnten zwei bis 

drei Stunden reichen. Tragen Sie die ermittelten 

Zeiträume in Ihren Kalender ein. Der Prozess 

des Räumens kann und darf Wochen oder so-

gar Monate dauern. Sie werden sehen: In klei-

nen Etappen kommen Sie ans Ziel – und haben 

zwischendurch viele Erfolgserlebnisse.

ETAPPENZIELE !RÄUMEN AUF KOMMANDO: Verordnen 

Sie sich überschaubare Einheiten.

Jede Aufräum -aktion beginnt mit der 
Frage: Was kann ich in 
der verfügbaren ZEIT schaffen?

Eine Hauruck- Aktion ohne vor -herige PLANUNG macht das Chaos oft noch größer.

Verabreden Sie sich am besten regelmä-
ßig mit sich selbst zum Aus-

misten und Aufräumen. Diese 
TERMINE sind verbindlich 
und sollten nur im Notfall ausfallen.

Wer sich rea-listische Ziele setzt 
und diese erreicht, kann 

sich in ein FLOW-GEFÜHL 
versetzen. In dem Maß, wie 
man das Aussortieren trai-
niert und seine Vorgehens-

weisen verfeinert, fällt es einem immer leichter.

herrschte Dauerstau an den oft viel zu wenigen

Steckdosen. Nachteil: Das ungebändigte Kabel -

gewirr verleiht der Wohnung den Charme eines 

Elektro ladens. Die schwarzen und weißen Plas-

tikschlangen sind zudem berüchtigte Stolper-

fallen und ziehen Staubflocken magisch an.
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 Vor allem im Internet kursieren unzählige 

Legenden und Halbwahrheiten zum Thema 

Ernährung. Hier einige der am häufigsten 

verbreiteten „Gemüsemythen“.

1. Salat am Abend gärt im
 Magen

Stimmt nicht. Am Abend verdaut der Kör-

per Salat genauso wie tagsüber. Allerdings 

kann Rohkost blähen, denn die enthaltenen 

Faserstoffe landen im Dickdarm, wo sie von 

Mikroben abgebaut werden. Dabei entste -

hende Gase empfinden manche Menschen 

abends eventuell als unangenehmer. Doch: 

Wer Salat mit ausreichend Fett (z
um Bei-

spiel im
 Dressing) und Eiweiß (zum Beispiel 

in Nüssen und Schafskäse) zu sich nimmt, 

verbessert die Verdauung. Der Magen be-

reitet die Mahlzeit dann gut für die Verdau-

ung vor und entlässt den Salat portionswei -

se. Dies ist wiederum vorteilhaft fü
r die 

Nährstoffaufnahme. 

2. Spinat auf keinen Fall aufwärmen

Stimmt nicht. In
 den 1960er Jahren kam 

es bei einigen Babys zur sogenannten Blau-

sucht. Es stellte sich heraus, dass sie auf-

gewärmten Spinat gegessen hatten, der viel 

Nitrit 
enthält. H

intergrund: Lässt man ge-

kochten Spinat über Nacht bei Zimmertem-

peratur stehen, bildet sich aus Nitrat Nitrit.
 

Dieses ist vor allem für Säuglinge proble -

matisch. Wird Spinat rasch gekühlt, k
ann 

ihn ein gesunder Erwachsener am nächsten 

Tag problemlos aufwärmen und essen.

3. Oxalsäure ist giftig

Das gilt n
ur für Menschen, die an Nieren-

steinen leiden oder litt
en. Oxalsäure kann 

zusammen mit anderen Stoffen zur Bildung 

von Nierensteinen beitragen. Zu den oxal-

säurereichen Gemüsesorten gehören Man-

gold, Spinat, Rhabarber, Sauerampfer und 

Rote Bete. Da Oxalsäure beim Kochen aus-

geschwemmt wird, ist gekochtes Gemüse 

säureärmer, solange man das Kochwasser 

wegschüttet. Rhabarber kann man auch 

schälen, das verringert den Oxalsäurege-

halt. F
ür Gesunde ist Oxalsäure in Maßen 

kein Problem – jeden Tag ein Spinat-Smoothie 

wäre jedoch zuviel.

4. Spargel ist ro
h giftig

Stimmt nicht. Roher Spargel ist nicht giftig
. 

Sein Aroma entfaltet sich jedoch erst beim 

Kochen. Die enthaltene Aspara ginsäure 

regt die Nierenfunktion an und wirkt ent -

wäs sernd. Grüner Spargel weist höhere 

Mengen an Vitamin C und Provitamin A auf. 

MYTHEN RUND UMS GEMÜSE

Gichtkranke sollten Spargel wegen des ho-

hen Puringehalts nicht in Mengen essen. 

5. Karottengrün lieber w
egwerfen

Im Gegenteil, es ist sogar gesund. In Karot-

tengrün steckt zw
ar besonders viel von 

dem Abwehrstoff Falcarinol. Giftig
 für den 

Menschen ist dieser allerdings nur bei kilo-

weisem Verzehr. W
er sehr viel Karottengrün 

isst, ris
kiert außerdem allergische Hautre-

aktionen. Auch das Grün zahlreicher ande-

rer Gemüsearten wie Kohlrabi, Rote Bete, 

Petersilienwurzel, Fenchel und Radieschen 

ist sehr gesund. Dasselbe gilt fü
r die Triebe 

von Zwiebeln und Knoblauch. Im
 Blattgrün 

läuft die Fotosynthese ab, die Nährstoff-

dichte ist darum hier besonders hoch. 

Manche Blätter übertreffen mit ih
rem 

Gehalt an gesunden Inhaltsstoffen sogar 

den Rest der Pflanze. So trumpfen Kohlrabi-

blätter mit doppelt so viel Vitamin C und 

deutlich mehr zellschützen den Karotinoiden 

auf wie die aromatische Knolle selbst. N
ur 

die Blätter von Tomaten, Paprika, Kartoffeln 

und Rhabarber sollte man nicht mitessen. 

6. Nachtschattengewächse  

sind ungesund

Stimmt nicht. Bekannte Gemüsesorten wie 

Tomaten, Auberginen, Paprika und Kartof feln 

zählen zu den Nachtschattengewäch  sen. Ei-

nige davon können zwar Glykoalkaloide wie 

Solanin, Chaconin, Tomatin oder Solamargin 

enthalten – Bitterstoffe, die Übelkeit und 

Magen-Darm-Beschwerden verursachen 

können. 

Problematisch ist dies jedoch nur bei 

unreifen Auberginen und Tomaten (Kartof -

feln siehe 7). Diese sollten unbedingt nach-

reifen, zum Beispiel auf der warmen Fens-

terbank. Ausgereift e
nthalten Tomaten prak-

tisch keine Alkaloide mehr. Vorsicht: Auf 

Wochenmärkten gibt es Sorten, die auch in 

reifem Zustand grün sind.

Auberginen sollten sicherheitshalber 

nicht roh verzehrt w
erden, auch wenn die 

Sorten aus dem Supermarkt meist wenig 

Alkaloide enthalten. Gut, dass rohe Auber -

ginen nicht gerade eine Delikatesse sind.

Weil Salz ih
rem Fruchtfleisch die Bitterstof -

fe entzieht, kann man Auberginen in Schei-

ben geschnitten und gesalzen ca. 30 Minu-

ten vor der Zubereitung ziehen lassen. 

7. Gekeimte Kartoffeln darf  

man nicht m
ehr essen

Stimmt teilweise. Fangen Kartoffeln an zu 

keimen, bilden sie giftig
es Solanin. Dieses 

erkennt man auch an den grünen Stellen 

unter der Schale. In kurzen Keimen ist die 

Konzentration gering, sodass es reicht, die 

Keime großzügig zu entfernen. Kartoffeln, 

deren Keime schon sehr lang sind, sollten 

jedoch nicht mehr gegessen werden. Das 

Lagern an einem kühlen, dunklen und tro-

ckenen Ort verhindert das Auskeimen. 
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 ZU VIEL FLEISCH MACHT KRANK. Wer pro 

Woch e mehr als 600 Gramm davon isst, erhöht 

sein Risiko, an Bluthochdruck, Herzleiden und 

Darmkrebs zu erkranken. Auch Gicht, ein Schlag-

anfall und Diabetes können die Folge sein. Wer 

wie der Schnitt aller Deutschen mehr als 160 

Gramm Fleisch pro Tag isst, hat ein um bis zu 

40 Prozent erhöhtes Risiko, früher zu sterben 

als ein zurückhaltender Fleischesser, der nur 10 

bis 20 Gramm konsumiert. Das gilt vor allem 

für „rotes“ Fleisch, also Produkte aus Schwein, 

Rind, Kalb und Schaf.

FLEISCH MIT BEILAGEN ?

 VIELE STUDIEN BELEGEN, dass ein moderater 

Fleischverzehr der Gesundheit nicht im Wege 

steht. Denn Fleisch liefert dem Menschen es-

senzielle Nährstoffe. Da in einem Steak viel Ei-

weiß steckt, sättigt es gut. Zudem weist das 

tierische Protein einen hohen Gehalt an unent-

behrlichen Aminosäuren auf. Fleisch liefert 

auch Eisen, Selen, Mangan, Zink, Jod sowie 

Vita min B1, B6 und B12. 300 bis 600 Gramm 

Fleisch und Fleischprodukte pro Woche gelten 

als gesund. Wer dies nur als Beilage zu viel 

Gemü se und Obst verzehrt, ist ideal versorgt.

BEILAGEN MIT FLEISCH !
Der Fleischkonsum 

in Deutschland ist insge-

samt RÜCKLÄUFIG . Kamen 

1991 pro Kopf noch 64 Kilo-

gramm auf den Tisch, waren 

es 2016 „nur“ noch 

60 Kilogramm. 

 Wer seinen Teller 

zur HÄLFTE MIT GEMÜSE 

füllt, kommt der „Mediterra-

nen Diät“ nahe. Diese Menge 

entspricht etwa zwei Por-

tionen Gemüse.

Dass Fleisch Mus-

keln wachsen lässt, ist 

ein Mythos. Viel tierisches 

Eiweiß erhöht jedoch das 

Risi ko für chro nisches 

NIEREN VERSAGEN . 

Pro Tag isst jeder 

Deutsche im Schnitt  

164 Gramm Fleisch. Damit liegt 

der FLEISCHKONSUM deutlich 

über den von der DGE empfoh-

lenen 300 bis 600 Gramm 

in der Woche. 
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Corinna Bonk
borro meiden gmbh, Bonn

Mein Temperament entspricht nicht dem einer italie-
nischen Mamma oder Nonna, der stolze Blick auf eine 
geschmeidige Teigkugel oder selbstgemachte Ravioli 
passt aber schon.
Ada, Guiliana, Annalisa, Cinzia, Gina , Pina und Chiara 
gewähren sympathisch und mit Leidenschaft Einblick 
in ihre Passion: Ein Leben ohne Pasta? Unvorstellbar! 
Ihre Rezepte sind so einfach wie außergewöhnlich, 
dabei braucht es lediglich feinste regionale Zutaten 
wie z.B. Olivenöl und sonnenverwöhnte Tomaten so-
wie ein Nudelholz, um seine Gäste zu verzaubern!

Mamma macht Pasta. Hausgemachte Nudeln sind in Italien unver-
zichtbar. Vom Lago Maggiore bis ins sonnige Salento ist die Kunst 
der Herstellung und Zubereitung fest in Frauenhand. Daniela und Fe-
lix Partenzi haben sie in ihren Küchen besucht und ihnen über die 
Schulter geschaut. Ihre herzerwärmenden Erlebnisse und die leckersten 
70 Rezepte haben sie in diesem Buch angerichtet.

Partenzi, D./Partenzi, F.
La Vita, la Pasta
Gerstenberg, 20 x 24 cm, 192 Seiten, Hardcover
Artikelnr. 11-397285

 € 2800

4 https://bit.ly/2uEkZBz

Es gibt sie doch: Eine Diät, die auch mit Fami-
lie funktioniert! Mit unseren familienerprobten 
Low-Carb-Rezepten bringen Mütter ihre Ab-
nehmwünsche und die Anforderungen des 
stressigen Alltags kinderleicht unter einen Hut 
- denn Hand aufs Herz: Meistens sind es 
doch die Mütter, die den Haushalt schmeißen, 
die Familie umsorgen und den Kochlöffel 
schwingen. Die 60 köstlichen Rezepte sind 
entweder per se familientauglich oder können 
ganz leicht für den Rest der Familie ange-
passt werden - so ist kein Extra-Kochen nötig,

Schocke, Sarah
Low Carb trotz Familie
NGV, 19 x 25 cm, 144 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-398227 € 1200

4 https://bit.ly/2TgfdjM

Alltagstaugliche Rezepte, die ohne großen 
Aufwand zubereitet werden können - dafür 
steht das Magazin „essen & trinken – Für je-
den Tag“. Raffinierte Gerichte mit Gemüse, 
Tofu und Co. sind da keine Ausnahme. Wer 
gerne vegetarisch isst oder mehr vegetarische 
Gerichte in seine tägliche Ernährung aufneh-
men möchte, wird hier garantiert fündig. Mehr 
als 210 frische Rezepte für den bewussten Ge-
nuss ohne Fleisch und Fisch: gesunde Ideen 
für Salate, Suppen, Topf-, Pfannen- und 
Ofengerichte und feine Desserts. Jedes Rezept 
kompetent erprobt, sorgfältig ausgewählt und 
mit brillantem Farbfoto bebildert.

Vegetarisch
NGV, 13 x 19 cm, 352 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-284173 € 999

4 https://bit.ly/39Z5owC

Die französische Küche erlebt gerade ihr 
Comeback. Quiche, Tartes und Co. werden in 
neuen Kreationen und Variationen auf den 
Tisch gebracht. Marion Flipo hat neue und 
verführerische Rezepte für Quiches, den fran-
zösischen Klassiker, in diesem Kochbuch zu-
sammengestellt: Bei ihr gibt es Quiche mit 
karamellisierten Zwiebeln und Schafskäse 
oder mit Süßkartoffeln, Pesto und Pinienker-
nen. Natürlich dürfen glutenfreie oder vegane 
Variationen, Quiche „light“ oder ohne Boden 
nicht fehlen.

Flipo, Marion
Quiches - Neue Rezepte aus Frankreich
Thorbecke, 20 x 20 cm, 72 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-383514 € 1200

4 https://bit.ly/2Mj647o

Die Vielfalt von warmem und zugleich zart-
schmelzendem Käse aus dem Ofen ist unver-
gleichlich. So sind Fondue und Raclette (fast) 
immer ein Genuss für jedermann, aber auch 
furchtbar aufwändig. Bei den kreativen Re-
zepten von Guillaume Marinette für Ofenkäse 
benötigt man 5 bis 10 Minuten Vorbereitung, 
eine halbe Stunde Backzeit, und schon kann 
man Käse in immer neuen Geschmacksrich-
tungen servieren: Mal umringt von Brot oder 
Gebäck, ein anderes Mal durch  Zutaten wie 
getrockneten Tomaten und Haselnüssen er-
gänzt.

Marinette, Guillaume
Ofenkäse - Genial einfache Käse-Ideen 
aus dem Backofen
Thorbecke, 20 x 20 cm, 72 Seiten, 
Hardcover
Artikelnr. 11-380488 € 1200

4 https://bit.ly/2R46C0Q

Mein Tipp für Sie!

Mamma macht Pasta. Hausgemachte Nudeln sind in Italien unver
zichtbar. Vom Lago Maggiore bis ins sonnige Salento ist die Kunst 
der Herstellung und Zubereitung fest in Frauenhand. Daniela und Fe
lix Partenzi haben sie in ihren Küchen besucht und ihnen über die 
Schulter geschaut. Ihre herzerwärmenden Erlebnisse und die leckersten 
70 Rezepte haben sie in diesem Buch angerichtet.

Partenzi, D./Partenzi, F.
La Vita, la Pasta

€€ 28280000
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