LAS REGIONES MONTANOSAS

‘L # GRANDES REGIONES DE MONTANAS

® Altitud y Disposicién de las montafias
® Insolacion fuerte — Laderas: Solana / Umbria

® Descenso Temperaturas con altura (Pisos
climéticos)

® Suelos delgados, variables segun pendientes

® Variaciones de humedad, tipo y cantidad de
precipitaciones

® Vientos variables: Laderas: Barlovento /
Sotavento
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LAS REGIONES MONTANOSAS

L, * GRANDES REGIONES DE MONTANAS

* Insolacion fuerte — Laderas: Solana / Umbria

* Descenso Temperaturas con altura (Pisos climaticos)

» Suelos delgados, variables segun pendientes

» Variaciones de humedad, tipo y cantidad de precipitaciones

* Vientos variables: Laderas: Barlovento / Sotavento

Las montafias conforman fantasticos
sistemas geomorfoldgicos que ocupan un
guinto de la superficie terrestre. Tuvieron
su origen hace millones de afios como
resultado de grandes movimientos de las
placas de la corteza terrestre. Conforman
macizos y extensas cordilleras como los
Andes en América del Sur, las Rocallosas y
Apalaches en América del Norte, Los Alpes
y Urales en Europa, los Himalayas en Asia,
etc. Segun su antiguedad y formas se las
cataloga en montafas viejas y jovenes o

nuevas.

Las fisonomias de las regiones montafiosas
varian con la altitud y las variaciones
climéticas, determinantes a su vez influidas
por la ubicacién de los sistemas
orograficos de acuerdo con la latitud y la
disposicion de éstos en relacion con los
puntos cardinales, factores vinculados a la
insolacion y la accién de los vientos
dominantes, que inciden en el ritmo de la
temperatura, la humedad y
precipitaciones, proporcion de luz
recibida, conjunto de agentes que
establecen variadas formaciones
vegetales y permiten determinadas
actividades humanas.
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Comarcas signhadas por las alturas
Clima intimamente relacionado con dicho factor determinando:

- pisos climaticos, en consecuencia tenemos:

- el escalonamiento de la vida vegetal y animal, configurandose paisajes que varian
con la altitud a la que se encuentren;

Bases 0 pie de montes tienen paisajes similares a las tierras bajas circundantes.
Estos paisajes van siendo reemplazados a medida que aumenta la altura.

Concluyendo en paramos o cumbres nevadas en forma permanente en las montafias
de gran altitud.

Ejemplo: Sierras Subandinas

LADERA A SOTAVENTO. LADERA A BARLOVENTO. Mavor humedad
Menor humedad
N VIENTOS HUMEDOS
VIENTOS SECQS . T~ FORMACIONES MESOFILAS

------------------ E HIGROFILAS
PRADO. > 2500 m/altura. Precipitacion nival. Quefnoa, pastos varios

FORMACH BOSQUE MONTANO. 1200 A 2500 m/altura. Precipitacion: nieve, lluvia
1000 mm al afio. Alisos. pbinos del Cerro.

SELVA MONTANA. 500 a 1200 m/altura. Precipitacion: lluvia 600 a 1000
mm al afio. Noaal. horco molle.

SELVA BASAL. 300 a 500 m/altura. Precipitacion: lluvia 500 mm
al afio. Cebil, tipa colorada.
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LAS REGIONES MONTANOSAS

Sorprendente diversidad de ecosistemas

Complejo mosaico de paisajes configurados, que se extienden desde el nivel del mar
hasta mas de 8.000 m de altura, como ocurre en las cumbres del Himalaya.

Uno de los biomas mas diversificados del planeta que se dan en todos y en cada uno
de los continentes.

el bioma de montafa (Alpine biome, en inglés) varia segun donde se situe la montaia:
- latitudes altas y templadas de ambos hemisferios
- zonatropical o bajas latitudes.

La montafa tendra un permanente cambio en su paisaje que va desde su base hasta la
cumbre mas alta.

Se diferencian zonas de vida definidas por formaciones vegetales y fauna asociada
que aparecen a determinadas alturas, en concordancia con un aumento constante de
altura y un descenso, también constante de la temperatura, a esto se llama zonacion,
pisos o escalonamiento.

En concomitancia las actividades humanas, también respondiendo a dichos factores,
variaran desde el pie de monte hasta la cumbre, correspondiendo a los niveles mas bajos
la agricultura, explotacion forestal y mineral, a mayores alturas la ganaderia tradicional, en
general trashumante y en las cimas soélo tendran lugar el montanismo y otros deportes de
riesgo.
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LAS REGIONES MONTANOSAS

LAS MONTANAS TEMPLADAS

Edelweiss o Estrella de
la nieve

Dominio de hielos, nieve y rocas.
Crecen sélo musgos, liquenes y
plantas bajas criofilas.

ESTRATO NIVAL

Ciclamen o Violeta de
los Alpes

2.800 m Bayas de arbustos
alpinos

. ESTRATO ALPINO Temperaturas medias de 3°C. Crecen
arboles enanos y plantas con flores
(ciclamen, gencianas, edelweiss). Dominan
los pastizales alpinos (prados). Actividad:
ganaderia de trashumancia.

2.200 m

ESTRATO
SUBALPINO
Temperaturas medias de 8° C. Crecen las
coniferas (pinos, abetos), mas arriba arbustos
(rododendros, enebros y arandanos)

1.500 m
Temperaturas medias entre 8°y 15° C.

Crecen bosques mixtos /coniferas y
caducifolias). Ganaderia y agricultura.

P ; ESTRATO
"4 Wi . MonTAROSO
; > Bosques caducifolios.
Ganaderia y agricultura.
800 m

ESTRATO
- DE COLINAS

A - : . Miacas S

Adaptado de: Larousse (2000). Enciclopedia Larousse del Estudiante. Tomo El Hombre y el Ambiente. Santiago. Chile
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LAS REGIONES MONTANOSAS

RANE A SUPRAMEDITERRANED
N Pradera de cumbre = SUPRAMEDITERRANED ¥ NESY v

Matorral

MESOMEDITERRANED W ¥ MESOMEDITERRANED

TERIMOMED TERRANED W

;MEEUIHUFEEM.

Robles INFRAMEDITERRANED W

o0 ybox .-
Oeéano 5 .7 W ¥ £
Pacitive . {} -- ; g

I Sector

4 Sector MARTIRENSE V4| “san- }l
FELIPENSE

Tansecta de la sierra de San Pedro Martir desde San Telmo, en el Pacifico, hasta el Golfo de

California en el sector Sanfelipense: Bergerocactus emoryi-Agave shawii; 2, Rosa minutifolia-

Aesculus parryi; 3, Lonicera denudata-Quercus agrifolia; 4, Xylococcus bicolor-

Pisos de vegetacion en Region Mediterranea  ornisthostaphylos oppositifolia; 5, Adenostoma sparsifolium-Pinus quadrifolia; 6,

http://www.kalipedia.com/ Symphoricarpos oreophilus-Pinus jeffreyi; 7, Potentilla rimicola-Pinus murrayana; 8, Juniperus
- californica-Pinus monophylla; 9, Echinocereus engelmannii-Agave deserti; 10, Fouquieria
AREAS MONTANOSAS splendens-Larrea tridentata.
CEl Acia oriental Fuente: http://geologia.cicese.mx/ahinojosa/Bioclima/H3/htms/pistxt.htm
4 965 km v sudoriental "

T 2483 km?* 4 v, i Dﬁ‘ndEmétiﬁn E -+, '-_'”'.' 3 = - ;‘.‘ﬁﬂ'll.r.'l'a'h

m'le-ril:li-:uﬁiile ' H‘:“"W l ' .. : '; ‘; ; : . -l - \\ |

27T km? _\lge_ga,-;i,;i:'ﬁ_q-'i':rpjmr.aséﬁﬂ&s,
Cercano Orients
y Africa viertns cilides
del Marte®™* L. A 3 hiimedas
1759 km? Armérica Latina

. saco i calico
Y el Caribe hasques ndmeros =

Africa subsahariana & 136 ke “-d
2125 km?*

* Con inclusian de Afganistan.
** Con exclusian de Afganistan vy Turquia.

Fuente: FAO

Prof. Juan A. Alberto. Biogeografia y Geografia Ambiental. Prof. y Lic. en Geografia. Facultad Humanidades — UNNE. 2009



LAS REGIONES MONTANOSAS

romero

et A

Erizén, piorno azul, cojin monja, rascamofos. Se
trata de una mata hemiesférica de forma almohadillada.
Ampliamente distribuida en zonas montafiosas del
mediterraneo occidental, frecuentemente sobre
sustratos calcareos.

manzanilla
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LAS REGIONES MONTANOSAS

.’ i - . -- T
El panda rojo o panda menor vive en bosque
densos de montafa, entre 1800 y 4000 m de
altitud. Se alimenta sobre todo de brotes e
bambu, ademas raices y pequefios invertebra-
dos. Vive en el Himalaya y regiones montafio-
sas de China y n orte de Myanmar (Birmania).

El marjor (Capra falconeri) es una cabra salvaje que 4 : . L iy 1

habita en los bosques montafosos del Himalaya. El -~ . Mz*" h‘- : a(i o
habitat que frecuenta son las barrancas aridas en =% e s ePTCloCcom ultrarmarureig,
regiones montafiosas desde 700 metros de __%R.eglones r.n_n___t,an I "-QSqu C8
Noviembre a Mayo hasta 4000 metros en verano. WY ENGIIy :
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LAS REGIONES MONTANOSAS ANIMALES ANDINOS

Camélidos americanos

Macaco japonés / Monos de la nieve (Macaca fuscata)
Vive en las regiones montafiosas de Honsha, Japon.
Sobrevive en invierno a temperaturas inferiores a -15° C,
y es quizas el mas famoso por la cantidad de tiempo que
pasa, naturalmente, fuentes de aguas termales
volcanicas.

= Guanaco

27# Llama (Lama glama)

j Alpaca (Vicugna pacos)
Guanaco (Lama guanicoe)

Vicufia (Vicugna vicugna Molina)

N7 iy

’ 'l""f._ - = \. : = by % - v

Las marmotas viven sobre todo en los Alpes. Su actividad La salamandra alpina prefiere las zonas
principal consiste en buscar comida. Durante el verano y el humedas (bosques de la sierra) hasta una
otofio tienen que engrasar para sobrevivir la hibernacion. altitud de 3.000 metros sobre el nivel del

mar.
(Puma concolor)
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LAS REGIONES MONTANOSAS LAS MONTARAS TROPICALES

TIERRAS HELADAS

Dominio de hielo, nieve y rocas. Comienza
a los 4.500 m. A los 4.800 aparecen nieves
eternas y desaparece la vegetacion [musgn;’
y liguenes de diversos colores) 1

TIERRAS FRIAS

Con temperaturas medias inferiores a 15° C.
Desaparecen los arboles y dominan los pastos
salpicados de frailejones (Espeletias), formando
una estepa de altura, el piramo. En laderas mas
secas se da la Puna, un semidesierto con vegetacién
xeréfila

3.500 m

TIERRAS TEMPLADAS FRIAS

Con temperaturas medias entre 12y 15°C.
Poblada de brezos, lobelias, cestrum, papaya
de montafa y bambues.

Actividades: agricultura y ganaderia tradicional
(llamas, alpacas y vicufias)

2.500 m

TIERRAS TEMPLADAS CALIDAS

Con temperaturas medias entre 15y 22°C.
Dominio de bosques y selvas de altura, con
quinas, helechos arborescentes, palmas de cera
(Ceroxylon), fucsias, orquideas y aréceas
epifitas.

1.500m

TIERRAS CALIDAS

Temperaturas medias superiores a 25° C.J
Selvas basales y bosques tropicales _
densos, con grandes arboles,
lianas, epifitas (helechos,
bromelias, orquideas) y
una rica fauna (aves,
serpientes,
batracios).
Actividades:
Agricultura y
explotacién v \
forestal. c N J

Adaptado de: Larousse (2000). Enciclopedia Larousse del Estudiante. Tomo El Hombre y el Ambiente. Santiago. Chile
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LAS REGIONES MONTANOSAS

Paramo

La palabra "paramo" Significa “lugar sin arboles” y viene
de un vocablo de los pueblos celtas que poblaban Espafia
antes de la llegada de los Romanos y que se incorpor¢ al
idioma espafiol moderno.

Los frailejones presentan una serie de adaptaciones
a las drasticas condiciones climaticas de las alturas
andinas (frio, alta irradiacion UV, estacionalidad
diaria, escasez fisioldgica de agua) tales como una
vellosidad abundante en las hojas y hojas muertas

Lobe_:lia _decken“ es una especie de: protegiendo el tallo, que es generalmente unico.
lobelia gigante natural de las montanas Algunas de estas adaptaciones son caracteristicas
del este de Africa. fisioldgicas muy sofisticadas.

:

Lobelia rhynchopetalum. Africa tropical. Etiopia
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TIERRAS HELADAS

Dominio de hielo, nieve y rocas. Comienza y
aios 4.500 m. A ios 4.800 aparecen nieves s
eternas y desaparece la vegetacion (musgus/
y liquenes de diversos colores)

Dominio de hielos, nieve y rocas.
Crecen sélo musgos, liquenes y
plantas bajas criofilas.

Condor

4.500 m
—

Puyas del paramo

TIERRAS FRIAS

Con temperaturas medias inferiores a 15° C.
Desaparecen los arboles y dominan los pastos
salpicados de frailejones (Espeletias), formando
una estepa de altura, el pAramo. En laderas mas
secas se da ia Funa, un semidesierio con vegeiacién

ESTRATO NIVAL

Ciclamen o Violeta de

los Alpes xerofila
3,500 m
2.800 m Bayas de arbustos
wipings TIERRAS TEMPLADAS FRIiAS

Con temperaturas medias entre 12y 15°C.

0
. ESTRATO ALPINO  Temperaturas medias de 3° C. Crecen Poblada de brezos, lobelias, cestrum, papaya
Aa maantala w hambiias

arboles enanos y plantas con flores

(ciclamen, gencianas, edelweiss). Domina Actividades: agricultura y ganaderia tradicional
los pastizales alpinos (prados). Actividad (llamas, alpacas y vicuiias)

ganaderia de trashumancia.
2.200 m 2.500 m
ESTRATO TIERRAS TEMPLADAS CALIDAS
SUBALPINO Con temperaturas medias entre 15y 22° C.

Temperaturas medias de 8°C. Crecen las Dominic de bosques y selvas de altura, con
coniferas (pinos, abetos), mas arriba arbust quinas, helechos arborescentes, palmas de cera

(rododendros, enebros y arandanos) tc‘_’f'i‘::yl"“)! fucsias, orquideas y araceas
epifitas.
1'50(1" i t di tre 8°y 15 et
emperaturas medias entre 8°y 15 oo o 0o

Crecen bosques mixtos /coniferas
caducifolias). Ganaderia y agricultu Temperaturas medias superiores a 25° C.
Seivas basales ¥ uﬁsﬁiiﬁs :l'ﬁﬁiii €35
densos, con grandes arboles
lianas, epifitas (helechos, ﬁ
bromelias, arquideas} Yy
BOEqUES caducifolic una rica fauna (aves,
Ganaderia y agricult serpientes,
800 m batracios).
Actividades:
Agricultura
ESTRATO axgplotaclony

B, DE COLINAS forestal. ! _

= A io de: Larousse (2000). E lopedia L del Estudi Tomo EI H yelA i Chile
Adaptado de: Larousse (2000). Enciclopedia Larousse del Estudiante. Tomo El Hombre y el Ambiente. Santiago. Cime
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