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Sobre la pregunta 15 de la versión 0, el Ministerio da por respuesta correcta la 
opción 4. Riñón y pulmones.  
 
La vitamina D para ser funcional precisa una hidroxilación en el hígado, donde 
se convierte en 25-hidroxi-vitamina D3 o 25 hidroxicolecalciferol (25HCC). 
Posteriormente se produce otra hidroxilación en el túbulo renal, convirtiéndose 
en 1,25 dihidroxi-vitamina D3 (1,25DHCC) o calcitriol, la verdadera hormona D. 
 
Por tanto, la opción 4 no puede ser correcta porque la metabolización de la 
Vitamina D se lleva a cabo en el hígado y en el riñón y no en los pulmones. 
 
Por este motivo, se solicita el cambio de respuesta en esta pregunta a la 
opción 2. Hígado y riñón. 
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