AUTONOMNI NERVOVY SYSTEM

OBECNA CHARAKTERISTIKA AUTONOMNIHO NERVOVEHO SYSTEMU

Jak jiz bylo uvedeno v tvodu kapitoly o fizeni motoriky, Zivo€ichové reaguji na zmény
vnéjSiho prostiedi prostfednictvim ¢ty typt efektorii: priéné pruhované svaloviny, hladké
svaloviny, myokardu a Zliz. Somatomotoricky systém fidi funkci pfi¢cné¢ pruhované
svaloviny, jejiz Cinnosti se Zivocichové aktivné pohybuji. Zbyvajici tfi typy efektorli jsou
fizeny autonomnim nervovym systémem, ktery ovliviiuje Cinnost predevSim visceralnich

organtl tak, aby byla zachovana stalost vnitiniho prostfedi (homeostaza).

Somatomotoricky systém ma mezi centralni fidici jednotkou a efektorem pouze jeden
kone¢ny motoneuron; eferentni draha ke skeletarnim svaliim je monosynapticka. V ptipadé
autonomniho systému je mezi fidicimi strukturami CNS a efektorem umistén pregangliovy a
postgangliovy neuron; eferentni drdha ke hladkému svalstvu, myokardu a zlazam je

bisynapticka.

Motoneurony somatomotorického systému jsou pouze excitacni, takze k relaxaci skeletarnich
svalll nedochazi pfimym plisobenim téchto neuroni na cilovou strukturu, ale inhibici
motoneuront. Naproti tomu urCité¢ efektory fizené autonomnim systémem pfijimaji nervova
vldkna, ktera vyvolavaji bezprostiedné bud’ excitacni nebo inhibi¢ni reakci. Klasické déleni
autonomniho nervového systému na oddil sympatiku a parasympatiku je nutno rozsifit o

treti systém entericky.

ENTERICKY SYSTEM

Entericky systém je samostatnd fidici jednotka, kterd kontroluje Cinnost travici soustavy.
Ptedstavuje propojeni vlastnich viscerosenzorickych a motorickych neuronti a interneuron.
Ve spojeni jednotlivych typli neuronii se odrazi anatomicky zéklad fyziologické nezavislosti
systému, ktery je schopen pracovat i bez spojeni s CNS. Na druhé stran¢ vsak existuje urcitd

modulace ¢innosti enterického systému parasympatikem a sympatikem (ne v§ak kontrola !).

Motoneurony enterick€ého systému jsou tvofeny postgangliovymi parasympatickymi neurony,
na kterych kon¢i axony: i/ viscerosenzorickych neuronti nebo interneuronti vlastniho systému;

i1/ pregangliovych parasympatickych neurond. Viscerosenzorické neurony, jejichZ téla jsou



ulozena v tela submucosa, vysilaji dendrity do sliznice (tunica mucosa) odkud pfijima;ji
informace o natazeni stény travici trubice. Axony viscerosenzorickych neurond jsou napojeny
na enterické interneurony nebo motoneurony (postgangliové parasympatické neurony) v
submuko6zni Meissnerové pleteni nebo myenterické Auerbachové pleteni a zahajuji
peristaltické reflexy. Axony neuronti Meissnerovy pletené jsou orientovany longitudindlné
(paralelné se sténou travici trubice), zatimco axony neuroni Auerbachovy pletené jsou
uspotfadany radidlné k této sténé. Motoneurony kontroluji ¢innost hladké svaloviny ve sliznici
(lamina muscularis mucosae) nebo v tunica muscularis, kterd souvisi s peristaltickymi pohyby.
Neékteré neurony enterického systému projikuji zpét do prevertebralnich ganglii a tvofi tak

zpétnovazebny okruh.
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Obr. XX. Uspotadani neuronti enterického systému.
STRUKTURY VYSSICH ETAZI, KTERE OVLIVNUJI PREGANGLIOVE
PARASYMPATICKE A SYMPATICKE NEURONY

V ucebnicich neuroanatomie se vétSinou probird stavba pouze periferni ¢asti autonomniho
nervového systému. Existuji vSak struktury CNS, které ovliviiuji aktivitu pregangliovych

sympatickych a parasympatickych neuroni.

Pregangliové neurony sympatiku a parasympatiku jsou ovlivnény fadou descendentnich

Ywr

drah ze struktur vysSich etazi CNS:

z mozkové kiiry na retikuldrni formaci mozkového kmene cestou tr. cortico-
reticularis, po pfepojeni je informace vedena cestou tr. reticulospinalis a
kon¢i na pregangliovych neuronech

z hypothalamu pfes tr. hypothalamotegmentalis a tr. mammilotegmentalis,



z hypothalamu a limbického predniho mozku pies fasciculus longitudinalis
dorsalis (FLD) a vldkna v dorsolateralnim tegmentu

HYPOTHALAMUS

Hypothalamus ptedstavuje hlavni subkortikalni strukturu, ktera ovliviiuje (moduluje) ¢innost

periferni ¢asti autonomniho nervového systému.

Jadra predniho hypothalamu (ncl. preopticus a supraopticus) stimuluji parasympatikus, coz
vyvolava charakteristické somatické reakce (napt. zrychlené dychani) popisované v klinice
jako vagovy tonus. Stimulace pfedniho hypothalamu zptisobuje rovnéz:

konstrikci pupily

snizeni srdecniho tepu a krevniho tlaku

dilataci koznich tepen

zvySeni peristaltiky, motility a sekrece gastrointestinalniho traktu
zvySenou produkci potu

Po stimulaci zadniho hypothalamu (ncl. mamillaris a hypothalamicus post.) dochézi:

k dilataci pupily

ke zvyseni srde¢niho tepu a krevniho tlaku

ke konstrikci koznich tepen

ke snizeni peristaltiky, motility, sekrece gastrointestinalniho traktu
k erekci chlupu

Descendentni drahy hypothalamu moduluji ¢innost nejen autonomniho systému, ale maji
vliv 1 na rozmanité somatické funkce. Nékteré vlivy na somatické funkce mohou byt piimé

(tfes, aktivace kosternich svall véetné svall patra a laryngu - ncl. ambiguus).

Hlavni descendentni drahy, které moduluji ¢innost autonomniho nervového systému jsou:



Tr. mamillotegmentalis obsahuje vldkna z ncl. mamillaris, kterd kon¢i na ncl. tegmentalis
ventralis et dorsalis. Po jejich piepojeni na retikularni formaci maji tyto spoje vliv na
sympatikus, zatimco vladkna bez piepojeni moduluji parasympatickd jadra hlavovych nervi

(hlavné ncl. Edinger-Westphali).
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Obr. XX. Struktury vyssich etazi CNS a jejich spoje, které ovliviiuji pregangliové
parasympatické a sympatické neurony.
Fasciculus longitudinalis dorsalis (FLD) obsahuje descendentni vlakna z medidlniho
hypothalamu, kterd smétuji do substantia grisea centralis a na ncl. salivatorius sup. et inf. a
ncl. originis dorsalis n. X. VIdkna, kterd konc¢i na ncl. tractus solitarii pfedstavuji spoje pro

modulaci viscerosenzorickych vstupi.

Fasciculus telencephalicus medialis, oznacovany jako MFB (medial forebrain bundle),
probiha ptes laterdlni hypothalamus, vede oboustranné vldkna ze septa do tegmenta
mesencefala a mostu (ncl. tegmentalis ventralis et dorsalis), dale obsahuje spoje

hypothalamickych jader a retikularni formace (rafedlni jadra napt. ncl. centralis superior).

Nervova vlakna v dorsolateralnim tegmentu maji terminace na parasympatickych jadrech
mozkového kmene a na neuronech tvoficich ncl. intermediolateralis v rozsahu Th1-L2 (vliv

na sympatikus) a v mis$nich segmentech S2-S4 (vliv na sakralni parasympatikus).

Centralni postaveni ncl. tractus solitarii ve zpracovani viscerosenzorickych informaci a



jejich ucast na nasledné modulaci visceromotorickych funkci je zndzornéna na schématu (viz )

DRAHY PUPILARNIHO REFLEXU

Informace o mnozstvi svétla, které dopada na sitnici, je vedena axony gangliovych neuronti
vytvarejicimi radix medialis tr. optici do ncl. pretectalis v mezencefalu. Odtud drahy
pupilarniho reflexu pokracuji oddélené podle toho zda se jednd o Uc¢inek parasympatiku -

zazZeni zornice (miosis) nebo sympatiku - roz§ifeni zornice (mydriasis).
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Obr. XX. Schéma drahy miotického (A) a mydriatického (B) reflexu.
A. Draha miotického reflexu. Axony neuronli v ncl. pretectalis kon¢i na dendritické zoéné
neurond, které tvori ncl. accessorius n. III. (Edingerovo-Westphalovo jadro, ncl. E.W.). Axony
neurontl posledné jmenovaného jadra jdou cestou n. oculomotorius a jeho ramus inferior do
ganglion ciliare (ggl. ciliare). Po piepojeni na postgangliové parasympatické neurony,

pokracuji jejich axony v nn. ciliares posteriores breves az k pupilarnim svalim a inervuji m.



sphincter pupillae.

B. Draha mydriatického reflexu. Neurony ncl. pretectalis maji spojeni s ncl.
intermediolateralis, ktery je vytvofen v rozsahu miSnich segmentii C8-Thl. Axony neurond
tohoto pregangliového sympatického jadra prochazeji pfes r. communicans albus do truncus
sympaticus a kon¢i na postgangliovych neuronech ulozenych v ganglion cervicale superius
(ggl. cervicale sup.). Postgangliova nervova vlakna prochéazeji pies n. caroticus internus,
plexus caroticus internus, plexus ophthalmicus, ggl. ciliare (bez ptepojeni!!!) do nn. ciliares

posteriores breves a inervuji m. dilator pupillae.
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