PLEXUS LUMBALIS (T12 — L4)



LUMBAR PLEXUS Subcosztal nerve [T12]

T124
11

White and gray rami communicantes /1/

lNiohypogastric nerve

llizinguinal nerwe

Lateral cutaneous nerve of thigh

Eray rami communicantes

PMuscular branches to psoas .:i./'/,_
and iliacus muscles —T 7 /

i
Femoral nerve '

kal _ 5

Accessony obturator nerve [often absent)
Obturator nerve

pN

Lumbosacral trunk.

Wentral rami of spinal nerves



PLEXUS LUMBALIS

Rr. musculares

. iliohypogastricus
. ilioinguinalis i
. genitofemoralis "J!
. cutaneus femoris *'lf
. femoralis e

. obturatorius

222222

W '-r::-., gL 1
Truncus Iumbosacralis_‘%- W A



N. ILIOHYPOGASTRICUS (T12,

- rr. musculares
- r. cutaneus lateralis
- r. cutaneus medialis

N. ILIOINGUINALIS (L1)

- rr. scrotales (labiales)



N. GENITOFEMORALIS (L1,L.2)/, (4L

- . genitalis
- r. femoralis

N. CUTANEUS FEMORIS
LATERALIS (L2,L3)

N. FEMORALIS




R. genitalis n. genitofemoralis*

Canalis inguinalis
N. ilioinguinalis






Lacuna musculorum

N. femoralis %
N.cutaneus femoris lat. '






N. FEMORALIS

- rr. musculares
- n. saphenus




N. saphenus

- . infrapatellaris




N. cutaneus femoris lat.
N. femoralis




N. OBTURATORIUS (L2-L4)

- . anterior — r. cutaneus
- . posterior —r. articularis










PLEXUS SACRALIS (L4 — Co1)



Anterior division

Posterior division

Lumbazacral trunk

Superior gluteal nerge Gray rami

COMMUnicanktes

Inferior gluteal nerve L1

,-*‘"_;::d'}'r_} — i 1 ] g — Pelvic: splanchnic nerves
Merve to piriformis M 1 Fd o . 4 [parasympathetic toinferior
\ P _ . Aq )1‘]( ; hypogastric [peluic] plesus)
Til:-iall Rerye [part / Cocoygeal neme
of sciatic nerve]

Anococcygeal nerve

Common Fibular
[peroneal] nere

[part of sciakic nerve] :

' | .-' III’J }\ K‘-F‘erineal branch of 4th sacral nerve

| Perye to lewator ani and
“"\-._\__\_ [i=chio-] cocoygeus muscles

Merve to quadratus Femoris wl F'u::le-n-:lal s

[and inferior gemellus] Ferforating cutaneous nerve ﬂﬁ-;,‘
INgtue o ab IR IR Fosterior cutaneous nerde of thigh tF uf
land superior gemellus] 4 o oM






Foramen suprapiriforme
Foramen infrapiriforme






N. CUTANEUS FEMORIS POST. (S1 — S3) —rr. perineales
e - nn. cluniur inferioreKs
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N. PUDENDUS (S2 — S4)



N. PUDENDUS
- nn. rectales inf.
- n. perinealis
- n. perinealis spf. — rr. scrotales/labiales posteriores
- n. perinealis prof.
is penis/clitoridis




N. COCCYGEUS - plexus coccy geu:
- nn. anococcygel o S

(34, 85, Co)







A. comitans n. ischiadici

N. ISCHIADICUS
- rr. musculares
- rr. articulares
- n. tibialis

- n. fibularis/peroneus communis

Piriformis syndrome

% I. L earng Pordebo

Spinal disc
herniation




N. FIBULARIS/PERONEUS COMMUNIS
- rr. articulares

- n. cutaneus surae lateralis
- . communicans




- rr. musculares
+ o4 - n. cutaneus dorsalis med.

- n. cutaneus dors. intermedius
- nn. digitales dorsales




N. FIBULARIS PROF.
- rr. musculares
- nn. digitales dorsales




N. TIBIALIS

(arcus tendineus m.
solei)




N. TIBIALIS
- n. cutaneus surae medialis
(+ rcommunicans fibularis) [
— N. suralis — n. cutaneus :{i .
dorsalis lat, £/( |/ gy RS

-----
......




N. TIBIALIS
- rr. musculares
- n. interosseus cruris
- rr. calcanei med.
- n. plantaris med.
- rr. musculares
- nn. digitales plantares
comm. et proprii
- n. plantaris lat.
- . spf. — nn. dig. plant.
proprii
- r. prof. — rr. musculares




N. TIBIALIS

lat.

- . spf. — nn. dig. plant.

- n. plantaris

proprii
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Regional anatomy of the lower
limb



s Regio glutea

Regio femoris anterio Regio femoris posterior

Regio genus anterior Regio genus posterior

Regio cruris anterior Regio cruris posterior

Dorsum pedis
(dorsalis)

Planta pedis
(plantaris)







REGIO GLUTEA



Crena ani




Nn. clunium sup. (rr. dors.L1-L3)
Nn. clunium medii (rr. dors.S1-S3)
Nn. clunium inf. (N. cutaneus femoris post.)

M. gluteus maximus O

T
i
e
T



H - = i ol ‘- . {1 1'_1'-";-—"' . 5 'I =
M. gluteus medius et minimus ;ﬁf
iy .‘-;f _J::::r'l;::-':"-

M. piriformis — f'i*;‘ff;"

Foramen suprapiriforme A
1

Foramen infrapiriforme =
M. obturatorius internus j":lii,,
M. gemellus superior et ii ‘l
inferior R
M. quadratus femoris i




M. tensor fasciae latae
Tractus iliotibialis




For. suprapiriforme:
Nn. et vasa glutea sup.
(m. gluteus medius,
m. gluteus minimus)

For. infrapiriforme:
Nn. et vasa glutea inf.
N. ischiadicus

N. pudendus
Vasa pudenda interna







REGIO FEMORIS ANTERIOR



Rr. anteriores n. femoralis
N. cutaneus femoris lat.
N. ilioinguinalis

N. genitofemoralis

N. obturatorius

A. femoralis — a. epigastrica spf.
— a. circumflexa ilium spf.
— aa. pudendae externae
— rr. scrotales (labiales) ant.
V. saphena magna - v. saphena access.
lat. et med.
Fascia lata — hiatus saphenus




Hiatus saphenus — margo
falciformis

—> nll. iliaci externi




. iliopsoas

- M. iliacus
- M. psoas major
(M. psoas minor)

. sartorius
. quadriceps femoris:

M. rectus femoris
M. vastus med,, lat.,
intermedius




M. pectineus 1
M. adductor longus /£ 1}
M. adductor brevis |/

(m.adductor minimus)
M. obturatorius externus.
W gracills b\ T




Lacuna musculorum
Lacuna vasorum

Arcus iliopectineus

Lig. inguinale
Lig. lacunare

Anulus (canalis) femoralis
- n. lymph. inguinalis prof.
(of Cloquet and RosenmuIIeT)







Trigonum femorale
- A. et v. femoralis
- N. femoralis

Fossa iliopectinea
- A. et v. femoralis prof.




Canalis adductorius
Lamina vastoadductoria
Hiatus tendineus/
adductorius

N. saphenus
A.genus descendens

N. obturatorius
- r. anterior
- I. posterior
A. et v. obturatoria
- r. anterior
- . posterior
- r. acetabularis

g Ty e e i -_ e,
S
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Hiatus tendineus/adductorius
(Hunter)




A.iliaca externa
A. femoralis




A. FEMORALIS:

A. profunda femoris
Rr. musculares
A. genus descendens

A.PROFUNDA FEMORIS:

A. circumflexa femoris
medialis

A. circumflexa femoris lat.

A. perforans prima

A. perforans secunda

A. perforans tertia




REGIO FEMORIS POSTERIOR



REGIO FEMORIS POSTERIOR i‘

N. cutaneus femoris post.
V. femoropoplitea

M. biceps

M. semitendinosus

M. semimembranosus
(hamstrings)







N. ischiadicus
— n. tibialis
- n. fibularis/
peroneus communis

A. comitans n. ischiadici

Aa. perforantes




REGIO GENUS ANTERIOR



Rr. cutanei ant. n. femoralis

R. infrapatellaris

Rete articulare genus
V. saphena magna

T




Bursa subcutanea prepatellaris
Bursa subcutanea infrapatellaris |
Bursa infrapatellaris profunda |
Bursa suprapatellaris



REGIO GENUS POSTERIOR



N. cutaneus femoris pgs
N. cutaneus surae lat.




Fossa poplitea




Fossa poplitea

A. poplitea

V. poplitea

N. tibialis

N. fibularis comm.




N. tibialis
- n. cutaneus surae med.
N. fibularis/peroneus comm.
- n. cutaneus surae lat. .
- r. communicans fibularis/peroneusjit 1 &

— Nn. suralis



A. poplitea

- aa. surales

- a. genus sup. med.
- a. genus sup. lat.

- a. genus media

- a. genus inf. med.
- a. genus inf. lat.

- a. tibialis post.

- a. tibialis ant.




REGIO CRURIS ANTERIOR
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N. saphenus

- . infrapatellaris

- rr. cutanei cruris med.
V. saphena magna

N. fibularis spf.



M. tibialis ant. '7: B
M. extensor digitorum longus f ‘;

'.:. X

(M. fibularis/per. tertius) PR
- 1 '

M. extensor hallucis longus | A
!l | .'.!E"l.."-ll:l | 3

M. fibularis/peroneus longus| i | | §f,
M. fibularis/peroneus brevis || 1\ 1

ik
i II i -:l _.-'.:: II




N. fibularis comm.
- n. fibularis prof.
- n. fibularis spf.

A. tibialis ant.:

- a. recurrens tibialis post.
- a. recurrens tibialis ant.
- rr. musculares

- a. malleolaris ant. med.

- a. malleolaris ant. lat.

- a. dorsalis pedis




REGIO CRURIS POSTERIOR



V. saphena parva
N. suralis

Normal One-Way
Vein Valves

Blood flowing Healthy valve
to heart prevents reverse
blood flow



M. triceps surae

- m. gastrocnemius
- caput lat.
- caput med.

- m. soleus

Arcus tendineus m. solei
M. plantaris

M. popliteus

M. flexor hallucis longus
M. flexor digitorum longus
M. tibialis post.




A. tibialis post.

- rr. musculares

- r. circumflexus fibulae
- a. fibularis

- rr. malleolares med.

- rr. calcaneares

- a. plantaris med. et lat.

A. fibularis/peronea
(canalis musculofibularis)
- rr. musculares

- . perforans

- rr. malleolares lat.

- rr. calcaneares

Rete malleolare med. et lat.
Rete calcaneare
Retinaculum flexorum




N. tibialis

- rr. musculares

- n. interosseus cruris

- n. cutaneus surae med.
- rr. calcanei med.

- n. plantaris med. et lat.




Fascia cruris
Septum intermusculare ant.
Septum intermusculare post.




DORSUM PEDIS



Rete venosum dorsale pedis
- v. marginalis med. et lat.

N. cutaneus dorsalis medialis
et intermedius (n. fibularis/per. spf.)
N. cutaneus dorsalis lat. (n. suralis)

Retinaculum (musculorum) extensorum.
sup. et inf. |




Retinaculum (musculorum) fibularium




M. extensor digitorum brevis{ W
M. extensor hallucis brevis '}

Mm. interossei dorsales



A. dorsalis pedis
- a. tarsalis lat.
- aa. tarsales med.
- a. arcuata
- aa. metatarseae dorsales
- aa. digitales dorsales
- r. plantaris prof.

N. fibularis/per. prof.
- rr. musculares
- nn. digitales dorsales




PLANTA PEDIS



Fascia plantae
Aponeurosis plantaris
Retinaculum (musculorum) flexorum




M. abductor hallucis
M. flexor digitorum brevis
M. abductor digiti minimi




M. quadratus plantae e
Mm. lumbricales L.-IV. ___Z@F" i |

M. flexor hallucis brevis:||f
- caput mediale i
- caput laterale i

M. adductor hallucis |\ |
- caput transversum ||}

M. flexor digiti minimi |
M. opponens digiti minimi







N. plantaris med.
- rr. musculares

- nn. digitales plantar !

- nn. dig. plant. propri \l

lat.
- rr. musculares

N. plantaris
- 1. spf.

= NN. dlg plant_ comm ._ \ I-_:I :.“ |

- 1. prof.



A. plantaris med.
- 1. spf.
- 1. prof.

A. plantaris lat.
- arcus plantaris
- aa. metatarseae plaigtiNEae== 1 Jif |
- aa. dig. plantares \ERWBHESER Ul |




lllustrations were copied from:

Atlas der Anatomie des Menschen/Sobotta.
Putz,R., und Pabst,R. 20. Auflage. Munchen:
Urban & Schwarzenberg, 1993)



