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1. Uvod k proménam roli muzi

Ustfednim tématem této prace jsou promény roli muzd v nasi kultufe.
Vzhledem Kk relativni novosti celé tematiky muzeme Konstatovat, Ze teprve
Vv poslednich né¢kolika malo dekadach se v ramci nasSeho kulturniho okruhu
rozb€hly celospoleenské diskuze vztahujici se k danym proménam, které
zustavaji provazany S otazkou postaveni a roli zen. Muzi, Zeny, jejich vzdjemné
vztahy a promény jejich roli odjakziva byli, stale jsou a také budou tématem,
jez ptitahuje Siroké spektrum lidi s riznym stupném odbornosti a erudice.
Badani a hloubani nad touto problematikou se nevyhnulo ani akademické obci
napfi¢ celou Evropou a Spojenymi staty. Zhruba od 60. let 20. stoleti se zacaly
inatomto poli objevovat prvni vlastovky a néktefi socialni védci,
psychologové, psychoterapeuti a mnozi dalsi se pravé v tomto obdobi viibec
poprvé zacali hloubégji zabyvat tematikou uspotfadani vztahli mezi muzi a
Zenami, proménami muzskych roli, muzské identity, emancipace a mnohymi
dal$imi podobnymi zalezitostmi. Proména roli muzi a s tim souvisejici témata
se tak staly velmi Casto analyzovanym socidlnim jevem i v naSich zemépisnych
Sitkéach, coz je ale vzhledem k nasi kulturni, socialni a ideové sounaleZitosti se
zapadnim kulturnim okruhem, a tudiZz z velké miry i stejnym socidlnim a
kulturnim problémiim, zcela logické a ocekavatelné.

Promény roli muzt v euroatlantické kultufe jsou spjaty s mnoha dalSimi
fenomény, které prostupuji celou nasi spolecnost a jeji existenci a fungovani.
Souvisi do znaéné miry s nastavenim a fungovanim rodiny jako celku a také se
socialnim a hospodarskym vyvojem a mnoha spolecenskymi zménami a otfesy,
které zménily sméfovani 1 nahled na mnohé zaleZitosti spojené s uspofadanim
vzajemnych vztahll mezi muzi a Zenami a nasledn€ 1 na role muzl v rodiné a
spole¢nosti. Muzské role jsou pak stereotypné nahliZzeny optikou, v niZ se muz
obycejné jevi jako nadfazeny a dominantni element celého systému, spolecnosti
a Vv neposledni fadé i rodiny. Na jednu stranu se dneSnim muzim ve srovnani
s predchozimi generacemi naskytaji neuvéfitelné moznosti rozvijet se, byt
uspesny a vyniknout skrze sebeprosazeni se v rozlicnych oblastech lidského
konani a nejriznéjsich aktivit a meli bychom byt za to vdécni, na druhou stranu

se vynoiuji mnohd nebezpeci, kterda mohou dnesni generaci muzii strhnout do
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pomysiné propasti mnohem snaze nez kdy dfive. Pokud bychom ptesli k
nejriuznéjSim faktim nebo ukazatelim, jeZ mohou piindSet urcitou vypovédni
hodnotu o zménach a stavu dneSni muzské populace ve srovnani s témi
piedchozimi, uvedl bych nasledujici — dle nejriiznéjsich statistik méfeni muzim
V zapadni spole¢nosti za posledni 1éta pravidelné klesd hladina testosteronu.
Oproti tomu si ovSem zase dneSni muzi mohou snaze doptat a vychutnat byt
otci ,,na plny uvazek* a pii kontaktu a komunikaci s détmi uplatiiovat jinak
diive typicky Zenské atributy, coz se diive pftili§ nenosilo. Doslo i ke zruSeni
unifikujici a pro drtivou vétSinu muzi otravné povinné branné sluzby, kterou
ovSem mnozi povazovali za posledni pfilezitost k zmuznéni, resocializaci a
ztotoznéni se s nékterymi pro bézny zivot potfebnymi navyky. Beze zmén
nezlstava ani vychova déti a nékteré manzelské pary pristupuji k prohozeni roli
ve vychové, a tak mnozi muzi piebiraji péci o déti od nejutlejsiho veéku a
nékteré matky se naopak stavaji zivitelkami rodin a nahrazuji v této diive
tradiéni muzské roli své partnery. Nejruznéjs$i Casopisy, magaziny ¢i Zenské
rubriky novinovych platkii zase mnohdy zehraji, Ze muZzi uz nejsou, co byvali, a
nechtéji o Zeny bojovat a chrénit je. Na druhou stranu maji ovSem Zzeny
V riznych oblastech mnohem vétsi prava a moznosti, o nichZ si dfive mohly
nechat jen zdat. Podivame-li se na ide4ly muZzské krasy, které jsou prezentovany
v médiich a nejriiznéjsich reklaméch, miizeme vypozorovat, ze i v této oblasti
dochdzi k neustalym posuniim. I kdyZ by se jist¢ naSlo jest€ mnohem vice
zalezitosti z oblasti socialné-kulturniho usporadani vztahi muzi a zen, kde
bychom vypozorovali velké zmény, ptejdu nyni k dvéma riznym pohlediim
nebo spise hodnocenim promén muzskych roli. V nasi kultufe je totiZ toto téma
uzce provazano se zmeénou Vv uspofadani vztahli mezi muzi a Zenami a
V navaznosti na to iSrozsahlymi zménami v konfiguraci a fungovani celé
spole€nosti a nasledné¢ 1 rodiny, od cehoZz se pak nasledné odviji tlaky
anejriuzngjs$i incentivy, které ovliviluji sméfovani, rozhodovéni a wvnitini
pochody muZzli, coZ ma nésledné zase vliv — zpétnou vazbu na promény roli
muzd. Realitou ovSem ziistava, ze nazory a postoje vztahujici se k tematice
promén roli muzii se velmi rozchazi. Pokud bychom celou zalezitost notné
zjednodusili, miizeme rozdélit nazory a postoje k proméndm roli muzt do dvou
ruznych taborl s odlisSnymi tendencemi v hodnoceni nastavajicich zmén. I kdyz

se postoje a nazory v ramci téchto tdbort Casto znacné lisi, 1ze vypozorovat, ze
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1.1.

zatimco jeden tdbor zastava tezi, Ze promény role muzi v nasi euroatlantské
kultufe jsou minimaln€ do urcité miry provazany s tzv. krizi muzi, druhy tdbor
zohlediiuje a pfipomind predevSim pozitivni stranky nastalych zmén a
vyzdvihuje pfinos v oblasti rozvoje a navySeni miry zenskych prav a neustale
pokracujici proces emancipace nebo nékdy také osvobozeni zen. AvSak oba
socialni fenomény, jak muzska krize ¢i ztrata identity, tak na druhé strané
zenska emancipace, obroda ¢i jakkoliv jinak tento socialni fenomén nazveme,
se mi osobn¢ jevi byt spiSe az dasledkem spolecenskych a hospodaiskych
promén, coz také vicekrat vyplyne z mnohych casti této prace. Z vyse
uvedeného tedy vyplyva, ze se zde vlastné¢ jedna o0 vysvétleni kruhem —
promény role muzi, které jsou provazany se zménami v ramci rodiny
a spole¢nosti, maji dle prvniho tdbora urcity vliv i na kupici se problémy urcité
Casti muzské populace v (post)modernim svété. Ackoli uz bylo v Cechach
napsano n¢kolik bakalaiskych a diplomovych praci na témata spjata ¢i
spfiznéna s proménami muzskych roli, véetné krize muzské identity ¢i obecné
krize muzstvi, je az s podivem, Ze co se autorstvi tyce, jednalo se vyhradné o

zeny.

Motivy k vybéru tématu

V dneSni dobé se vramci prevazujictho diskurzu spolecenskych véd
zdiiraziiuje a poukazuje predevSim na utlak a znevyhodnovani Zen, i kdyz
nejnove)$im trendem je, ze se postupné v ¢im dal vétsi mife zacinaji analyzovat
a z riznych stran rozebirat i mnohé aspekty spjaté s proménami roli muzi a
jejich postavenim v ramci spole€nosti. Z riznych prizkuml samoziejmé
vyplyva, ze v urcité mife a na urcitych mistech stile nastavaji situace, kdy jsou
zeny oproti muziim vyznamné znevyhodiovany a diskriminovany. Na druhou
stranu je ovSem dobré pfipomenout, Ze feminismus a s nim ruku v ruce jdouci
proces emancipace zen zaCaly od 19. stoleti postupné piindSet (samoziejmé
spolecné s mnoha dalSimi faktory) mnohé zmény do uspotfddani vztahli mezi
muzi a Zzenami. Mam spiSe za to, Ze tyto zmény pfinesly vice pozitivniho pro
zeny nez pro muze (ackoli 1 tato tvrzeni byvaji n€kdy zpochybiiovana — napt. za
komunismu musely najednou mnohé zZeny namisto ,,pouhé* prace v domacnosti

zastat navic 1 praci ve vefejném ¢i statnim sektoru). Jejich mozZnosti se



mnohonéasobné zvétsily, postaveni a status taktéz, zatimco muzi v obecné
rovin¢ ztratili své diivejsi pozice a jejich spoleCensky status se v celkovém
souhrnu v primeéru snizil, a to pravé na tkor zen. Jejich realné piijmy se rovnéz
ztenCily, ve srovnani se zenami se propadaji i dle stupné dosazeného vzdélani a
V oblasti péce o rodinu a domdacnost jsou Zeny stale casto povazovany za lepsi,
ne-li nenahraditelné. To se nasledné samoziejmé projevuje piirozvodovych
fizenich, kdy drtivou vétSinu déti dostavaji do péce matky. Uvazime-li v potaz
statistiky z dalSich oblasti zivota ¢i smrti — miru civilizanich chorob, poéty
sebevrazd, stiedni délku zivota atp., ono nerovné postaveni mezi muzi a
Zzenami, o némz se tak cCasto mluvi, se mi osobné¢ vibec nejevi jako
jednostranné. Naopak ve mné postupem ¢asu uzral dojem, Ze se o nerovnostech
ariznych forméach diskriminace nepiSe a ani nemluvi vyvazené. Ne, ze bych
snad Zendm neptdl jejich nové moznosti nebo jim chtél upirat jejich nové
nabyta prava, ale osobné mam za to, ze se dlouhou dobu poukazovalo na utisk
a znevyhodnovani Zen, a na druhou stranu se trochu pozapomnélo na nékteré
problematické zalezitosti v uspofddani vztahli mezi muzi a Zenami, které
znevyhodnuji nebo pfindsi rizné komplikace do zivota muzi. Jde pfedevSim
0 mnoho ¢asto protichidnych ocekavani a nejriznéjsi tlaky, prani nebo ideje,
jez neni v jednom Zivoté mozné skloubit dohromady a naplnit a potésit vSechny
zainteresované strany kolem vas, at’ uZ na personalni nebo interpersonalni
urovni. Myslim si, a je to jen milj osobni nazor, Ze vzhledem k faktu, Ze zeny
musely v obecné roviné v minulosti projit tézkymi etapami, kdy celily
nejriznéjSim formam utlaku ¢i diskriminace, se dnes mnohem snadnéji
vypotfadavaji s nejriznéjSimi t€Zkostmi a naroénymi podminkami neZ muzi a
jsou v pruméru schopné snaset mnohem vétsi zat€z. To mlze byt samoziejmé
dano 1 urcitym biologickym pfeduréenim nebo 1rozdilnou socializaci,
vychovou a riznym vlivem otcli a matek na dcery a na syny. Mam ale za to, ze
prave t€zké okolnosti a zivotni podminky Zen, obzvlasté v minulych dobéch, ale
samoziejmé pro mnohé i dnes, vyrazné pfispély k tomu, Ze si dnesni Zeny jiz
vysta¢i bez muzii a jsou ve vétSin€ oblasti Zivota v priméru schopnéjsi
a odolngj$i nez muzi. A pravé ona urCitd prevaha Zen nad muzi v nékterych
vyznamnych socio-ekonomickych ukazatelich je vlastné 1 divodem, proc jsem
ptuvodné chtél psat tuto diplomovou préci na téma krize muzské identity nebo

obecnéji krizi muzského pokoleni. I kdyz je 1 dnes ziejmé, Ze n&které Zeny
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1.2.

zakous$i utisk, poniZzeni ¢i rizné formy diskriminace @ mnoho z nich je taktéz
znaéné pietizeno, nic t0 neméni na skute¢nosti, ze mira utlaku a negativnich

zivotnich zkusenosti, dle mnohych autorti, nartistd i v ramci muzské populace.

Struktura a zarazeni prace

Problematika uspofaddani genderovych roli byla od samého pocatku noveé
vzniklych sociadlnich a humanitné¢ zamétenych véd doménou sociologie a
psychologie, respektive sociologie rodiny, socidlni psychologie ¢i psychologie
rodiny. Z relativné novych védnich disciplin sociologie a také gender studies,
jez se muzskym pokolenim vzdy zabyvaly, se dokonce vyclenil novy specialné
zaméteny obor, ktery se s tématem diplomové prace prolind pravdépodobné
nejvice — men’s studies. I kdyz je, co se tyce samotné¢ho zaméieni prace stézejni
disciplinou sociologie, budu se kvili znanym tematickym pfesahim a
provazanostem zabyvat 1 texty autori psychologické nebo historické
provenience, dale také socidlni psychologii, psychoterapii, antropologii,
ekonomii nebo filozofii.

Prace se krom¢ uvodu a zavéru sestava z dalSich péti ¢asti. Z divodu vetsi
celistvosti teoretické €asti prace jsem se rozhodl, zaradit jeji zavér na konec
teoretické stati — tedy pred navrh vyucovaci hodiny. V prvé ¢asti prace se chci
vénovat predevsim rodiné — jeji definici, pojetim a vztahlim (pfenesené tak 1
rolemi mezi muZi a Zenami), funkcemi, postavenim muze a vibec celkovym
vyvojem a zmé&nami ve vztazich a konfiguraci rodiny, k nimz doSlo v minulych
dobéach. Uplné na zadatku stati vénujici se roding piiblizim rozpravu védecké
obce nad otdzkou patriarchdtu a matriarchatu, kterou bych pochopitelné mohl
zatadit 1 do nasledujici ¢asti o proménach roli muZzi, ale protoZe obé ¢asti nelze
zcela jednoznacné oddé€lit a do zna¢né miry se prolinaji, umistim ji i kvali
chronologické posloupnosti do prvni ¢asti.

Ve druhé a nejrozsahlejsi Casti prace zanalyzuji a pfiblizim vyvoj promén roli
muzl v nasi kultufe, pfi¢emz na pocatku kapitoly podam piiklady nékterych
anomalii, které se vymykaji stereotypnimu pohledu na genderové uspotradani
roli. Ve tfeti ¢asti prace se zam&fim na genderovy konflikt mezi praci a
domaécnosti a na rozdéleni roli v rdmci domdacnosti, kde se za posledni dekady

uskute€nily markantni zmény a posuny. Rovnéz se domnivam, ze pravé pasaz o
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domécich pracich, doplnéna mnoha novymi priizkumy a statistikami, miize byt
zajimavym obohacenim vyuky a poslouzi k zatraktivnéni celého vyucovani.
Ctvrta ast pak poukaZe na nékteré problematické aspekty spojené s bytim a
postavenim muze €i zeny a jejich rolemi v nasi kultufe. Opomenu-li zavér, tak
Vv posledni paté Casti — konkrétné v navrhu vyucovaciho planu k dané tematice —
popiSu pribéh vyucovacich hodin apfedstavim aktivity, které budou
doprovazet danou vyuku a interakci s zaky. Zminim se tu rovnéz o nékterych
teoretickych konceptech spjatych s pedagogikou a taktéz o statem nastavenych
parametrech pro vyuku ZSV. Na zacatku této Casti tak predstavim zakladni
kontury kli¢ovych kurikularnich dokumenti a n¢které zpisoby a metody vyuky,

z nichz budu pfi vyuce vychazet.

Cile a metodologie prace

Vzhledem K piedeslému uvodu a nastinéni struktury je pravdépodobné
ziejmé, ze kostrou prace budou nejriznéjsi poznatky teoretického razu, jez
budu prokladat relevantnimi vyzkumy kvantitativniho charakteru. Rozhodl jsem
se taktéz, a to i kvili svému studijnimu zaméfeni, pfilezitostné doplnit
teoretickou Cast kratkymi pasdzemi s osvétlenim, jak se dand ¢ast mize vyuzit
Vv praktické roviné pii vyuce. Socidlni jev promény roli muza v euroatlantickém
prostiedi je natolik rozsahlé a komplexni téma, které navic souvisi s mnoha
dal$imi sociokulturnimi dimenzemi, ze ho na tak malém rozsahu prakticky
nelze adekvatné postihnout se vSemi pro ngj dulezitymi charakteristikami a
atributy. Zakladni konfigurace rodiny, domaci prace, feminismus, role otcl a
jeji promeény, diskriminace Zen, nadvlada muzii, globalizace, matriarchat, role
muzl jako ziviteld rodin, gender, historické promény v pojeti rodiny, krize
muzské identity, Zenskd hnuti za emancipaci, atomizace a fragmentace
spole¢nosti, promény v socidlnim a emocionalnim chovani muzii, ekonomické
zmény a proména struktury pfijml rodiny a dal§i mnohad témata — to vSe
pochopitelné nelze do detailu zanalyzovat a zatadit do jedné diplomové prace.
Vzhledem ke skute¢nosti, Ze mam za ukol piedstavit diskuzi k proménam roli
muzil V euroatlantickém prostiedi a nasledné navrhnout plan vyucovacich
hodin, zohlediuji pii strukturovani a tvorbé celkové koncepce prace také fakt,

ze ma napomoci kvalitnimu a atraktivnimu vyucovani k proménam roli muza.



Cilem této prace tedy je pfinést nejriiznéjsi fakta, udaje, statistiky a
ukazatele vazici se k proménam roli muzt. V ramci prace vSak také predstavim
ruzné mnohdy protikladné pfistupy a ideje vztahujici se k tematice promén roli
muzu v nasem prostiedi takovym zpusobem, abych mohl piipravit a nasledné i
vést kvalitni a atraktivni vyucovani. Soucasti historicko-kulturni analyzy pak
budou promény v konfiguraci rodiny a v navaznosti na to i zmény v postaveni a
roli muze. Prestoze se méni svét i spolecnost kolem nds a je zfejmé, ze staré
potadky a formy uspotfadani spolenosti ¢i rodiny se globalné¢ nevrati, je
k spravnému uchopeni problematiky a popsani promén role muze ticba znat i
tyto drivejsi formy uspofadani rodiny a mit povédomi o celkovém vyvoji ve
spole¢nosti v prub&hu historie. VEFim, ze se studenti skrze mé vyukové metody
budou moci co nejvice ptiblizit a rozvinout schopnosti samostatného a
kritického mysleni, jez bude schopné piindSet vlastni zavéry a analyzy

nejruznéjsich jevi a udalosti v naSem 21. stoleti.



2.  Rodina — definice, vyvoj, pojeti, funkce

Jak jsem jiz zminil v tvodu, zmény v rolich muzii v nasi kultuie tizce souvisi se
strukturou spolecnosti, respektive rodiny. Stru¢né a velmi zjednodusené by se
dalo fici, Ze zménu ve fungovani a konfiguraci spole¢nosti doprovazi zmény ve
fungovani a nastaveni rodiny. Spolecnost a rodina se pak nasledné¢ vzajemné
ovliviiuji a pochopitelné ptispivaji k danym zménam. Na zaklad¢ vSedni reality
druhé poloviny dvacatého stoleti a tietiho tisicileti je dnes nezpochybnitelnym
faktem, Ze se tradi¢ni usporadani rodiny (a diky tomu nakonec i riizné role v ni)
naprosto zmeénilo a pretavilo se do zcela jiné podoby a zplsobu existence.
S timto faktem jsou samoziejmé spjaty i nejriznéjsi piekotné promény, které
pak v riznych formach vyplouvaji na povrch v Siroké Skale nejriznéjsich
védeckych publikaci nebo vyzkumech, ale i ¢asopist a periodik denniho tisku.

Vzhledem Ktomu, Ze jsou promény role muze a diskuze spojené s timto
tématem neoddélitelné od fenoménu rodiny, povazuji za nezbytné, abych
rozvedl, co se pod pojmem rodina vlastné skryva, a ptiblizil, co tento pojem
obnasel v priab¢hu historie. Stejné tak jako se ménilo a stadle méni zakladni
nastaveni a pojeti rodiny, méni se i role muze v roding.! Moznid vibec
nejznaméj$im a navic také uplné nejpivodnéjSim sporem v oblasti uspotradani
vztahli mezi muzi a Zenami jak v rodiné, tak v celé spolecnosti je spor o
existenci matriarchatu — o to, které pohlavi uvnitf rodiny a nasledné 1 celé

spolecnosti predstavovalo vedouci prvek.
2.1. Patriarchat vs. matriarchat

V této linii uz se dlouhou dobu vede navysost zajimavy spor védecké obce
0 historicky vyvoj v nastaveni vztaht, respektive dominanci mezi muzi a
Zenami — zatimco velka ¢ast badatelli se domniva, ze prvotni pospolitosti zily
Vramei tzv. matriarchati, kde dominantni pozice ve struktufe spolecnosti

zastavaly Zeny, jina dnes podstatné mensi jim oponuje a tuto tezi zdsadné

1V tomto ohledu je velmi zajimava poznamka Ferdinanda Mounta: V jiné souvislosti poznamenal, Ze
vSechny ideologie jsou inherentné nepratelské rodiné, Ze se ji snazi interpretovat po svéem a vyuzit ji pro
své viastni cile, cemuz se rodina od vékii uspesné brani, sledujic neiichylné svoje vlastni cile, které jsou
V podstate neménné. Zietelné je to ovsem zejména tésné po revoluci, tedy po vymené viadnouct ideologie.
Kazda revoluce je otevirene nebo skryté neprdatelska rodiné. Nemiize jinak, protoze rodina predstavuje pro
kazdé hnuti zdkladni konkurencni loajalitu. Odcerpava sily i téch nejvérnéjsich stoupencit a rozptyluje

Jjejich pozornost od revolucniho zdapasu (Mozny, 1991, s. 17).
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odmita. Napftiklad jeden z vyznamnych Ceskych psychologii Oldfich Matousek,

zastance prvni teze, ve své praci uvadi:

Prvobytné pospolnd spolecnost se vyznacuje kolektivni praci, spolecnym
vlastnictvim vyrobnich prostredkii a spotrebou. Muzi i Zeny Ziji ve skupindch
nazyvanymi klany, ve kterych neexistoval volny vyber partneru. Fungovalo zde
tzv. skupinové manzelstvi. V téchto svazcich se rodily spolecné déti, u nichz
nebylo zrejmé, kdo je jejich otcem. Miuzeme predpokladat, Ze diky takovéemu
usporadani mely matky k détem mnohem blize, c¢imz mely i v celém
byla zdkladni jednotkou prvobytné pospolné spolecnosti neustdle silici tzv.
rodova materskd obcina. Spolecnost se zdkonité stavala matriarchalni. Vznikl
tedy matriarchat, kde hlavni obzZivou bylo sbéracstvi, které doplnil lov jako
vysost muzu. Spolecnost zalozenou na Zenskych hodnotach dokladuji i kulturni
nalezy z jihovychodni Evropy a z Blizkého vychodu. Nejvyssim bozstvem v
tehdejsi spolecnosti byla ,, Velka matka, matka zemé*“. Takova spolecnost
nevedla valky a majetek se pravdépodobné deédil z matky na dceru (Matousek,
2003, s. 24).

Naopak sociolog Steven Goldberg ve své knize Nevyhnutelnost patriarchatu
uvadi, ze asymetrické usporadani mezi muzi a Zenami je tak hluboce vtisknuto
do zdkladnich pravidel lidské biogramatiky (zakotvené v hormondlnim rizeni
naseho chovani), ze usilovat o zmeénu je tu bezucelné — a neni to ani Zadouct.
Podle Goldberga Ize u vSech znamych spole¢nosti zdokumentovat fakty, ze v
nich existuje urCity stupen diferenciace socialniho chovani podle pohlavi a
nakonec i muzské dominance. Rovnéz, kdyz cituje dila vSech svétové znamych
antropologli, popira hypotézu o primarnim matriarchadtu (Goldberg podle
Mozny, 1990, s. 142-143). Tento pohled ovSem byl uz i v obdobi sedmdesatych
let ostfe kritizovan a lidé s podobnymi nézory jsou i dnes Casto obvinovani
z nevédeckého piistupu k vyzkumu. Pozdé&ji taktéZ prichazi mnohé dalsi studie,
které zpochybnuji tuto teorii, kterou mimo Goldberga pochopitelné zastavali i
mnozi jini badatelé. Jednd se o zpochybnéni skrze zaméteni vyzkumného pole
badatele. Mnozi védci podle této kritiky totiz podlehli klamu, kdy se az pftili§
zamétili na muzské kategorie pro uréeni dominance a opomnéli pohliZet na
rozdéleni roli v zivoté spolecnosti celistvé. Napiiklad Annette Weiner v jedné
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2.2.

ze svych studii uz roce 1976, tedy po uvedeni dila Nevyhnutelnost patriarchatu,
predklada ptiklad domorodého kmene Trobriandl. Jeji prace popisuje Zivot a
fungovani kmene Trobriandi v Papui-Nové Guineji, ktery dava uznani a
autonomii zendm skrze jejich matrilinedrni instituce, zatimco muzi cestuji
Z ostrova na ostrov usilujice o nabyti moci a politickych pozic. Obzvlaste
kritizuje vyzkum B. Malinowského, jenz ve vzajemnych vztazich jednostranné
potvrzoval muzskou dominanci a faktickou existenci patriarchatu a ktery dle ni
opomn¢l zaméfit pozornost k ur¢itym klicovym oblastem, v nichZ trobriandské
zeny hraji v jejich spole¢nosti klicovou roli. Malinowski se tak dle ni az piilis
exkluzivné zaméfil na muzi ovladanou politiku. A. Weiner skrze svlij objev
zpochybnila tehdy prevazujici teorie a potvrdila, Ze trobriadské Zzeny maji moc a
ze vstupuji do roli, které jsou symbolicky, strukturdlné a funkcionédlné
vyznamné pro vedeni trobriadské spolecnosti. Povolili jsme politice oviadané
muzi, aby strukturovala nase mysleni o jinych spolecnostech, a sami jsme tak
uverili tezi, ze jestlize nejsou Zeny vedouci — dominantni v politické sfére
vzajemnych vztahi, tak jejich moc zistava prinejlepsim okrajova (A. Weiner,

1996, s. 227-228).?

Tyto rozmanité pohledy poodkryvajici samou podstatu a pocatky rozd€leni
elementarnich roli muzii a zen v rodiné a potazmo i spole¢nosti tedy budou

moci poslouzit jako ndzorna ukazka, jak lze na tento fenomén nahlizet.

Rodina — definice a prognézy

Zhruba od devatenactého stoleti je za rodinu vramci na$i spolecnosti
povazovano souziti minimalné¢ dvou osob — manzele nebo 0soby Vv prvnim
stupni pokrevniho pifibuzenstvi. Pfevazujicim rodinnym modelem ale v tomto
obdobi bylo a stale je svazek muze a zeny ve formé¢ monogamické parové

rodiny. I dnes v odbornych publikacich pochopitelné nalezneme rizné definice

2 V nekterych primitivnich kmenech se setkavame s matriarchdtem a tzv. feminizovanymi muzi. Lze usuzovat, Ze
rada patriarchalnich spolecnosti vzesla pravé ze spolecnosti, kde viadly ¢i prinejmensim mély vyznamné
postaveni zeny. ,,Piivodni ekonomicka i politicka moc Zen je v nich vesmés vykreslend jako tyranie (...).
Nastoleni viady muzii je vylozeno jako spravedlivy krok, ktery vmesl do spolecnosti Fad a Zeny nachylné
k ,, ddabelskym svodiim* vykdzal do patiicnych mezi“ (Kiizkova, Pavlica, 2004, s. 13). Tvrzeni o matriarchalni
spole¢nosti nadale potvrzuji a rozviji i mnozi jini vyzkumnici. Otazkou ovSem ziistava, jaké rozlozeni sil a moci

— jak v rodinach, tak ve spole¢nosti v tehdejsich spole¢nostech pretrvavalo.
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rodiny. Napiiklad Oldfich Matousek rodinu definuje nasledovné: Rodina je
unikatni a nenahraditelnou instituci proto, Ze nejlepsim moznym zpiisobem
spojuje specifické a wuniverzalni (Matousek, 1997, s. 9). Naproti tomu
sociologové Anthony Giddens ¢i Ivo Mozny uvadéji definice nasledujici:
Socialni zarizeni, jehoz zdkladnim ucelem je vytvaret soukromy prostor pro
reprodukci  spolecnosti, stinény proti viricimu a neprehlednému svétu
verejnému. Chrani své ¢leny, nemeéni sviij tvar, vnitini uspordadani ani habitus
(Mozny, 2006, s. 14). A. Giddens podava jednodussi popis, kdyz rodinu
predstavuje jako skupinu osob spriznénych pokrevnim poutem, shatkem Cci
adopci, ktera tvori ekonomickou jednotku, v niz jsou dospéli clenové a clenky
zodpovedni za vychovu déti (Giddens, 1999, s. 38).

Rodina je tak vlastn¢ viibec nejstarSim spolecenskym uspotadanim, které drzi
pohromadé skrze nejriznéjsi vztahy a ¢innosti zabezpecujicimi potieby svych
¢lenl a nasledné vlastné i spolecnosti jako celku. Béhem riznych historickych
epoch prochazi rodina neustalymi proménami, co do velikosti, vyznamu i
vlastniho zaclenéni do spole¢nosti a statnich struktur. V ndvaznosti na mnohé
zmeény a otfesy, jimz musi rodina kviili mnoha faktorim odpraddvna nutné Celit,
upozornuje Jan Sokol v jedné ze svych prednasek, ze bychom jako lidé neméli
na tyto promény nahlizet negativisticky. Jako ptiklad nehodny nésledovani
uvadi fimského basnika Horatia, ktery v jednom ze svych d¢l, sepsaném jiz na
sklonku svého zivota, latefi na tehdej$i Upadek rodiny a pritom ho ani
nenapadne, aby si opatril par volkii a vratil se do svéta svych predkii (Sokol,
2017).

Rodina se totiz zékonit¢ musi adaptovat rGznym spoleCenskym otfeslim,
proménam a revolucim a zmény v konfiguraci rodiny se pak zase samoziejmé
promitaji do podoby a fungovéani spolecnosti. V dneSni dobé, kdy na plné
obratky probihd proces sjednocovani a propojovani jednotlivych ekonomik,
spole¢nosti a kultur — coz je velmi zjednoduSené definice globalizace — a tyto
spolecnosti se v ramci statnich celkl stale vice atomizuji a individualizuji, neni
0 prom&nach roli muzi snadné psat a analyzovat je, protoze vice nez kdy
predtim miiZzeme pozorovat diverzifikaci roli muza podle jejich spolecenského
statusu, zivotniho sméfovani, formy souziti nebo i mnohych jinych zaleZitosti.
Anthony Giddens hodnoti soucasnou situaci okolo rodiny néasledovné: Ackoli

V detailech se jednotlivé spolecnosti lisi, témer v celém industrializovaném sveté
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Jsou viditelné stejné trendy. V tom, co bychom mohli nazvat standardni rodinou
padesatych let — kde oba rodice Ziji spolecné se svymi manzelskymi detmi, kde
je matka celodenne v domdcnosti a otec je zZivitelem rodiny — Zije dnes pouze
mensina lidi. V nékterych zemich pochazi vice neZ tietina vSech novorozenat
Z nemanzelského poméru a prudce narostl — a v§e nasvedcuje tomu, Ze se dale
posledniho tvrzeni zminim i studii z naseho prostiedi, kterou vypracoval Cesky
statisticky ufad. CSU k tematicky zaméfenym grafim poznamenava: Na
odhadované strukture a velikosti domdcnosti se budou projevovat ocekavané
zmény v demografickéem chovani, predevsim starnuti populace, spolu se
rozvodovosti. Nejvyraznéjsi nariist je ocekdavan mezi domdacnostmi jednotlivcii,
kterych by mohlo byt ve stiedni varianté v roce 2040 o 17 % vice nez v roce
2011. V pripade uplnych a neuplnych rodin se budouci vyvoj bude vyznamné
lisit podle poctu clemii domdcnosti. Zatimco u uplnych rodin by méla jediny
dlouhodobé pocetné vzristajici typ domdcnosti predstavovat dvouclenna uplna
rodina (1j. tvorend pouze parem bez déti), s vyznamnym zastoupenim starsich
0sob, U neuplnych rodin by se méla v dlouhodobém horizontu projevovat
stagnace Ci snizovani poctu u vsech velikostnich kategorii, pricemz domdcnosti
S wyssim poctem clenut budou spise ubyvat na vyznamu (Habartova, 2014, s. 31).
Na obrazku dole miize étenat zhlédnout prognézu z dilny Ceského statistického
uradu vztahujici se k moznému budoucimu vyvoji zastoupeni riznych typt a
velikosti domécnosti na nasem uzemi. Pod danym obrazkem jsou uvedeny
vysvétlivky, ktery typ a velikost rodiny pfedstavuji jednotlivé vzory zndzornéné

na obrazku.
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Obriazek 1 Hospodaiici domacnosti dle typu a velikosti, Ceska republika, 2011, 2013-

2040, stiedni varianta
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Pozn.: 2011 redlna data. NUR, 6+ — Netplné rodinné domacnosti se 6 a vice ¢leny; NUR, 5 —
Neuplné rodinné domacnosti s 5 ¢leny; NUR, 4 — Neuplné rodinné domacnosti se 4 Cleny;
NUR, 3 — Neuplné rodinné domacnosti se 3 ¢leny; NUR, 2 — Neuplné rodinné domacnosti se 2
¢leny; DJ — Domécnosti jednotliveti; UR, 6+ — Uplné rodinné domacnosti se 6 a vice ¢leny;
UR, 5 — Uplné rodinné domacnosti s 5 ¢leny; UR, 4 — Uplné rodinné domécnosti se 4 &leny;

UR, 3 — Uplné rodinné domacnosti se 3 ¢leny; UR, 2 — Uplné rodinné domacnosti se 2 &leny

Zdroj: Demografie, revue pro vyzkum populacniho vyvoje [online]. Cesky
statisticky ~ Gfad,  2014,56(1) [cit. = 2017-05-05].  Dostupné  z:
https://www.czso.cz/documents/10180/20555385/130053 14-01.pdf/eef915a4-
2ea4-4934-93ad-63928274bd08?version=1.0

15



I kdyz je nasnad¢€, ze se v pfipadé¢ naristu poctu domacnosti jednotlivci
pfedev§im vzhledem k starnuti populace bude jednat ve velké mife o seniory,
vzhledem ke struktufe rozlozeni jednotlivych vé€kovych kategorii je zfejmé, ze
narostou i celkové poéty singles. Tento demograficky trend spolu s mnoha
dalSimi m¢ osobn¢ vede k fe¢nické otazce, jakym muzim se vlastn€ Vv radmci
této prace vénuji. Vzhledem k vySe popsanym faktim — demografickému stavu
a vyvoji ve spoleCnosti a jeji rozsdhlé a stale postupujici atomizaci
a fragmentaci — je dle mého nazoru stale t€z8i popisovat a analyzovat promény
roli muzl. Je nezbytné se zamyslet, jakou proménu a kterych muzi ptesné
vlastné budu zkoumat a analyzovat. Bude se snad jednat o singles narozené za
Husakovy ¢éry, vdovce nebo muze, ktefi maji nékolik déti s rtiznymi
partnerkami? Nebo pljde o manzelkami opusténé muze, ktefi Ziji se svymi
détmi, ¢i snad o homosexudlné orientované muze Zijici v registrovaném
partnerstvi nebo bez né¢j ve spolecné domacnosti? Nebo své usili a pozornost
zam&fim na muze, ktefi ziji v klasickém manzelstvi s jednou manzelkou? A
pokud si vyberu tuto kategorii, bude se jednat o muze bezdétné, s jedinackem
nebo péti détmi? Otazkou rovnéZz zlstava, o jakou vékovou kategorii vlastné
pujde. Budu analyzovat muze, ktefi se narodili az po sametové revoluci a jesté
nedosahli tficeti, nebo plijde o muze padesatileté Ci jesté star$i? A to radéji
vynechdm otazky po plivodu nebo narodnosti popisovanych muzi. Pro urcité
upiesnéni chci podotknout, jak uZ vyplyva iz dosavadniho obsahu, ze jde
predevsim o obecnou analyzu. Piesto chci pfedem upozornit, ze a€ je cela prace
spiSe obecnéj$i povahy a v jisté roviné se tak zamétuje na vSechny muze,
zacilim tuto préci pfedné na muze, kteti ziji v parovém souZiti — avSak nikoli
vyluéné — a domnivam se, Ze je ziejmé, Ze obecna podstata prace zajistuje, Ze
se prace bude nékdy dotykat i muzi, ktefi nalezi do kategorie, jez uz je
samostatnym spolecenskym fenoménem, a sice singles. Osobné se rovnéz
domnivam, ze jestlize k cilim prace patii predstavit souCasnou diskuzi
K proméné roli muzi v euroatlantské kultufe, pak nemulze byt lepsiho
vychoziho bodu nez pravé zde — na pozadi pfedchazejicich otdzek. Povaha
prace a posledni tkol ze zadani — navrhnout plan vyucovacich hodin k tématu
promén roli muzi do pfedmétu zaklady spoleCenskych véd na stfedni Skole, kde

ma ucitel pfi vyucovani rozmanité vzdélavaci cile — by mélo spiSe
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podporovat interdisciplinarni charakter prace, coz ptispiva i k aplikaci

nejnovejsich vyukovych trenda.

2.3. Historicky vyvoj a rizna pojeti rodiny

Kvalitni a detailni deskripce historického vyvoje rodiny mize vydat na stohy
knih, pro potieby této prace se ale ¢tenaf musi spokojit s hrubym nastinem
nékterych typickych modelt. Sociolog Ivo Mozny udava, ze v dobé antiky
existovala dv¢ rtizna pojeti rodiny.

Na jedné strané to, co bychom dnes nazvali domacnosti — tedy spolecenstvi
lidi, jez spolu bydli a hospodari, pricemz , domacnost* podléha jedné autorite,
, hlavé rodiny*. Jde o predstavu vychdzejici z rimského prava i Bible, nebot
obé kultury, jichz je ta naSe dédickou v primé posloupnosti, tedy kultura anticka
a zidovska, pocitaly do rodiny nejenom pokrevni pribuzné, ale viibec vsechny ,,v
dome*“, tedy zpocatku i otroky a pozdéji i sluzebnictvo. Druhé, stejné staré
pojeti, platilo paralelné ve spolecenském védomi vladnoucich t¥id, ty za rodinu
pokladaly systém Sirokého pokrevniho pribuzenstvi (Mozny, 1987, s. 5).

I jini autofi se shoduji, ze je 1épe v souvislosti s rodinou v minulych stoletich
hovofit spiSe o domacnostech — na irovni domécnosti se totiz fesily zaleZitosti,
které byly spjaté s jejim chodem a prezitim.

Jan Keller v daném ohledu uvadi: mit svou vlastni domdcnost zajistovalo
V tradicni spolecnosti pro clena jakékoliv vrstvy vyssi socialni pozici a vyssi
Zivotni jistotu, nez jakou mohli ocekdvat clenové téze vrstvy, kteri viastni
rolniky. Existence vlastni domacnosti povySovala i ty nejchudsi v jistych
ohledech nad masu bezpravnych tuldkii (Keller, 1992, s. 53). Sir§i domacnost
neboli v dnesnim slova smyslu rodina tak plnila funkce, které dnes nekdy
nezastava ani nejbliz§i rodina — chudsi lidé méli v téchto spolecenstvich
moznost zajistit obzivu pro své pokrevni rodiny a v ramci téchto komunit se jim
tak dostalo pfistupu ke zdrojiim nebo moznostem, které jim umoznovaly prezit.

Pokud ovSem porovname tehdej$i postaveni muze s tim souc¢asnym, muzeme
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konstatovat, ze bez ohledu na pfinalezitost muze k rodin€, maji dneSni muzi
formalné neskonale vétsi moznosti vertikalniho spole¢enského postupu.

V tradiéni spolecnosti diky spoleénym pracim travili jednotlivi clenové
domaécnosti pospolu mnohem vice Casu — diky nejriznéjSim vynalezim a
inovacim pracovnich postupti se 1 tato spolecnost ménila a Stépila a dochazelo
ke vzniku novych struktur, jak poznamenava Filipova:

Postupem casu vsak diky dostatku potravin mohla vznikat také riiznd remesla,
ale i prvni specializovana povolani a zemedélstvi uz nebylo jedinou obZivou.
Vyroba statki pomalu prestala slouzit pouze pro viastni uZitek. I presto, Ze
pracovala v prostiedi domova. Remeslo se preddvalo z generace na generaci,
Z domovii se lideé vzdalovali vétsinou, pokud chtéli své zboZi udat. V tom pripade
s sebou brali i deti a pospolitost rodiny tak nebyla narusena. I v ,,pracovnim
procesu”, kdy se muz vénoval svému remeslu, nezustavaly déti stranou. Divky
vetsinou pomahaly matce s obstaravanim domdcnosti, varenim, vySivanim
a chlapci travili cas se svym otcem, ktery je tomuto svému remeslu ucil. Vyznam
spolecné prace spocival také v predavani moudrosti, v tom, Ze chlapec mél
moznost vidét sviij identifikacni vzor, travit cas s osobou stejného pohlavi a
nevyrustat pouze v prostredi Zen, jako je tomu veétsinou dnes (Filipova, 2011, s.
19).

DalSim kli¢ovym znakem, ktery musime pfifadit k charakteristice diivéjSiho
fungovani rodin, je jejich soudrznost, ktera zajiStovala jejich preziti. Jan Keller
Kk tomu poznamenava: Soudrznost rodin byla primo existencni nutnosti
Vdobach, které predchazely ustaveni monopolu na verejné uzZivani ndasili.
Jakmile stredovéka kniZata tento monopol na svém vizemi prosadila, znamend to
zacatek konce soudrznosti rodiny. S dalsim rozvojem mocenského monopolu
stale méné plati, zZe zit bez rodiny je (az na specifické vyjimky) nebezpecné a
socialné degradujici (Keller, 2003, s. 44). Mnoho z drivéjsich funkci rodiny se
postupné pieneslo na bedra statnich instituci nebo, jak dodava Keller, stat je na
sebe z pragmatickych davodi pievzal — vyvlastnil rodinu mocensky,
hospoddrsky i socidlné. Bez vaznéjsich nasledkii pro preziti svych ¢lenit mohla
rodina ztratit (a také brzy ztratila) soudrinost a vnitini solidaritu, ktera je
nezbytnd pouze v institucich, na nichz zavisi reprodukce spolecnosti (Keller,

2003, s.58). V podstaté tak az do dnesni doby probihd proces narusovani
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soudrznosti rodin, ktery jde ruku v ruce s umenSovanim jejich funkci a plati tak,
ze ¢im méné funkeci a Cinnosti bude rodina mit, tim méné ji bude potieba.
Naproti tomu zcela jina situace panovala v nejvyssich spole¢enskych kruzich u
aristokracie — a to pochopitelné na prvnim misté kvili zcela jinym finanénim
podminkam. Postaveni muze a jeho dominance nad Zenou ovSem zlstava
zachovana. Kupiikladu Jifi Klabouch popisuje nastaveni vztahi mezi muzi
a zenami jako zna¢n€ nerovné — co se tyce nejvyssich vrstev, Zena v slechtické
rodiné vlastné sehrava jen roli jakéhosi doplnku (Klabouch, 1962, s. 107-108).
V obecné roviné pak mizeme konstatovat, Ze tradi¢ni nastaveni rodiny a model
uspotfadani vztahti mezi muzi a Zenami se postupné a velmi pozvolné¢ zacaly
meénit od dob osvicenstvi a napoleonskych valek a ve 20. stoleti doslo k
ustanoveni tzv. moderni rodiny, kterd se vyznacuje odliSnym charakterem. Jeji
usporadani a postaveni se neopira o nabozenské teze, ma mnohé odlisné funkce,
lisi se rovnéz velikosti a postavenim svych ¢lenti a zena vni ma zcela
rovnopravné postaveni. | Vv dalSich spolecenskych zalezitostech dochazi
k mnohem vét§imu zrovnopravnéni mezi muZzi a zenami a nejen v disledku
tohoto faktu probiha v genderovych rolich mezi cela fada dalsich zmén.

Zmény v uspoiadani rodiny probihaly postupné, avSak zhruba kolem 60. let se
zaCind formovat moderni rodina. Tyto zmény zachycuje komentat od J.
Goldthorpa popisujici moderni rodinu, kdy se uz pomalu ale jisté schylovalo
K nastupu postmoderni éry nasi spole¢nosti:

Pro rodinny Zivot na Zapadé plati pro povalecné obdobi az do 80. let 20. stoleti
nasledujici. Lidé v tomto obdobi ziji déle nez jejich predci a také se pozdéji Zeni
a vdavaji — tedy alespon neZ jejich predci Vv 18. stoleti. (V rozporu se
vSeobecnym piesvédCenim tu tedy plati, Ze 1idé jesté pied primyslovou revoluci
vstupovali do manZzelstvi pozdéji nez lidé v 80. letech minulého stoleti.) Meéli
taktez meéné deti a ty navic vychovavali v mladsim veku. Vysledkem pak bylo, Ze
manzelské pdry ve srovnani s rodinnym nastavenim v minulych epochdch
pokracovaly ve spolecném souziti i po osamostatnéni se nejmladsich potomkii
(Goldthorpe, 1987, s. 39). I kdyZ jsou néktera tvrzeni stale platna, doSlo béhem
poslednich tficeti let v nékterych zminovanych oblastech k velkym posuntim.
Zatimco na sklonku 80. let Goldthorpe popisuje fungovani moderni rodiny,
plati, Ze se dnes jiz rodina, respektive domdcnosti ptenesly do dalsi epochy

postmoderni spole¢nosti. Pfedev§im diky proméné sociokulturniho klimatu, kdy
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se mladi lidé Zeni a vdavaji podstatné¢ pozdéji (a to i v mensSi mife — pozn.
autora), nez je uvedeno v dané knize, tudiz neplati ani tvrzeni, Ze rodice
vychovévaji své déti o dost diive nez v minulosti. Dal$i vyznamnou proménnou
V konfiguraci rodiny je mnohem menSi mira institucionalniho zakotveni
manzelstvi. Postmoderni spolecnost na jedné strané nabizi lidem vice
individualni svobody a volby, na strané druhé jim prindsi nové nejistoty a
rizika. Jednou z takovych nejistot je nejistota v rodinnych vztazich (Sirovatka,
2003, s. 39). Anglicky sociolog A. Giddens ve své knize Unikajici svét podava
deskripci zmény v pojeti rodiny nasledujicim zptisobem:

Vetsina rodinného zZivota se ale transformuje v disledku rozmachu paru
a parovosti. Manzelstvi a rodina se staly tim, co jsem oznacil terminem
skorapkové instituce: jmenuji se stale stejné, ale uvniti se jejich zakladni
charakter zménil. V tradicni rodiné byl manzelsky pdr pouze jednou casti, a
casto nikoli hlavni casti, systéemu rodiny. Stejné, ne-li vétsi diilezitosti nabyvaly
V kazdodennim spolecenském Zivoté vazby rodice k détem a k jinym pribuznym.
Dnes je jadrem toho, co se vydava za rodinu, par, lhostejno zda manzelsky nebo
zZijici volné. Do centra rodinného Zivota se par dostaval s tim, jak se zmenSovala
ekonomicka role rodiny, a zakladem vytvareni manzelského svazku se stavala
ldska nebo laska a sexualni pritazlivost (Giddens, 2000, s. 77).

Graf na dalsi stran¢ pak ilustruje jeden z aspektl, ktery je spojen prave
S nartstem pudovosti, a to vyraznym zvySenim primérného véku, v némz muzi
poprvé vstupuji do manzelstvi, a zaroven vyraznym snizenim poctu
uzaviranych snatkd. Slova Giddense potvrzuji rovnéz parametry, jez pro
definici rodiny stanovil Cesky statisticky ufad, ktery za rodinu jiz nepovaZuje
dvé osoby, jez uzaviely manzelsky snatek, ale dvé osoby Zijici spolu v jedné

domacnosti.

20



Obrazek 1 Fialiv graf: VEk pro prvni manZelstvi — vybrané roky - muZzi

Fig. 2: Age specific first-marriage rates — selected years — males
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FIALA, Tomas. CHANGES IN MARRIAGE AND DIVORCE RATES SINCE
THE NINETIES [cit. 2017-04-10].
https://msed.vse.cz/msed_2016/article/200-Fiala-Tomas-paper.pdf

[online]. Dostupné Z:

Tento fenomén, zaméteni se paru na sebe samé, je logicky doprovazen dalSim
jevem, asice odvratem od plozeni déti, jak poznamenava napi. Matousek:
Postmoderni rodiny jiz nejsou zakladany proto, aby reprodukovaly populaci
nebo jinak prospivaly velkym spolecenstvim lidi. Rodiny postmoderni doby jsou
zakladany kwili uspokojovani citovych potreb partneri. Stabilita téchto rodin

proto stoji apadd s citovou bilanci partnerského vztahu. Rodina je vice
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privatnim podnikem (MatouSek a kol., 2003, s. 181). Zmény v emocionalni
oblasti se oviem objevuji i ve vztahu k ditéti. Cesky psycholog profesor
Matéjcek uvadi: Dite ma dnes pro rodinu mimoradnou citovou hodnotu. Po
cela dlouha staleti se hodné déti narodilo a hodné jich umiralo. Véku dospélosti
se dockalo sotva kazdé druhé a jesté na konci 19. stoleti, tj. v generaci nasich
prababicek, byla umrtnost deti do jednoho roku v béznych dobrych rodinach
celych 25 %. Je samoziejmé, zZe rodice neméli k détem tak vyhraneny a silny
citovy vztah, jako maji dnes (Mat&jéek 2017, s. 308).® Zhodnoceni vyse
zminénych tezi umoziuje kupiikladu graf, ktery na svych strankach zvetejnil
Cesky statisticky Gfad. Udava pocet Zivé narozenych déti v jednotlivych letech

od roku 1981 do roku 2015 a thrnnou plodnost v Ceské republice.

Zivé narozeni a thrna plodnost, 1981-2015
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Zdroj: Aktudlni populacni vyvoj v kostce [online]. [cit. 2017-04-25]. Dostupné
z: https://lwww.czso.cz/csu/czso/aktualni-populacni-vyvoj-v-kostce

3 Zcela odligng se k emocionalité otcti v davn&jsich dobach vyjadiuje Adrienne Burgess. 4ckoli pisemné
projevy byly kdysivelice formdlini, tehdejsi otcové své emoce fyzicky nepotlacovali tak, jak je tomu dnes. Zdd
se, Ze mnozi ani neskryvali plac. ,, Muj nejdrazsi chlapce,” psal Prince de Ligne svému zranénam: synovi,
nNecht" té Pan dopravi vbezpecidomi. Pocitam dny, az se vrdtis, zulibam tvé bolavé koleno..." Je tak docela
mozné, Ze otcové v predindustrialni Britanii byli mnohem emociondlnéjsi nez mnozi dnesni muzi (Burgess,
2004, s. 43-44).
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3. Promény roli muzi a nastaveni genderovych vztahu

Se zménami ve fungovani a nastaveni rodiny a spolecnosti dochazi ptirozen¢ 1
ke zménam ve vzajemnych vztazich mezi muzi a Zenami a zdvaznym zptisobem
se tak méni hierarchie rodiny a postaveni muze v ni. V této kapitole predstavim
historicky vyvoj postaveni muzli a Zen ve vzdjemnych vztazich a promény roli
muzu a Zen s ur¢itym ohledem na diferenciaci spolecnosti. I kdyz prace tohoto
rozsahu nemtze pokryt vSechna obdobi evropskych ¢i americkych déjin, uvedu
zde pro osvétleni stavu pied nastupem kapitalismu kratkou pasaz z knihy Lynn
Abramsové. Ta tvrdi, ze Zeny do obdobi prumyslové revoluce prozivaly tzv.
zlaté obdobi. Zeny se diky tehdejsim konvencim tésily znacné svobodé a
dobrému spolecenskému postaveni. Toto obdobi skoncilo, kdyz koncem
osmndctého a ve stoleti devatenactém prislo kapitalistické prumyslové
hospodarstvi s ideologii oddélenych sfér a vykdzalo Zendm misto v domdcnosti
a muziim ve svété prace, politiky a valky (Abramsova, 2005, s. 11). Zeny se tak
razem octly v roli domdcich sluzek. Nasledkem téchto udalosti se nutné musel
snizit status a pozice zen ve spolecnosti. Na noveé vzniklou situaci reaguji
vzdélané a progresivné orientované zeny. Feministické hnuti 19. stoleti, ale
samoziejm¢ 1 pozd¢ji, pfi své Cinnosti, aktivitich a formulaci ideji pak
vychézelo (a stale vychdzi) z utisku, Gtlaku vici Zzendm ve spolecnosti a roding.
Ptetrvavajici nerovnost a z toho vychazejici rozdilné Sance pochopitelné spolu
s rostouci Urovni vzdélani Zen a n€kolika dal§imi socio-ekonomickymi faktory
zpiisobily vznik a nasledné dalii riist emancipaénich snah Zen. Zeny nemohly
volit, nezastdvaly zadné spoleCensky vyznamné funkce, vykonavani ne¢kterych
povoléani bylo zhola neptedstavitelné, a tudiz 1 nemozné, rodinu reprezentuje a
navenek je jeji hlavou muz. Jak jsem jiz shrnul v pfedchéazejicich kapitolach,
nerovné postaveni bylo na dennodennim pofadku — a z tohoto stavu vychazi

prvni usili o rovnopravnost, které pokracuje a rozviji se az do dneSnich dnti.

3.1. Historicko-politicky exkurz - nadvlada ve

vztazich?
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Témata spjata se socialni tematikou vSak jen zfidkakdy nabizeji jednostranné
nahledy a feSeni. Inklinace k ¢ernobilému vidéni svéta proto neni na misté ani
zde. Pokusim se nyni o kratky historicky exkurz do oblasti uspofadani vztahti
mezi muzi a zenami. Napfi¢ celymi déjinami naseho kulturniho okruhu miazeme
najit Zeny, které v rozhodujicich okamzicich ovliviiuji dualezit¢ a casto 1
nejzasadnéjsi rozhodnuti zndmych muzi nebo samy pfimo vladnou — namatkou
mizeme zminit jména jako Kleopatra, Xantippa, biblicka Debora, Messalina,
Marie Terezie, anglické kralovny, madam Pompadour, carovna Katefina a
mnohé dalsi. Z nadhledu ovSem musi byt patrné, ze muz ma obecné minimalné
formalné ,,navrch®, coz se mimo obecny komplex nejriznéjsich socio-kulturné
podminénych zvyklosti, jez ovliviiovaly uspotfadani vztahi, projevovalo ¢asto
také v ramci tehdejSich zakont vztahujicich se k manzelstvi. Také se zde ale na
druhou stranu nabizi konstatovani, ze formalni ramec nemusi vzdy plné
postacovat k deskripci celého komplexu této odpraddvna neustale znovu
analyzované tematiky. Jestlize se podivame (nejen) do historie, mizeme
v riznych historickych epochach Vrozlicnych oblastech lidské cinnosti
vypozorovat muzskou fascinaci Zenami — Zena byla opévovana a oslavovéna,
coz v koneéném dusledku v ur¢itém smyslu mohlo pfispivat v oblasti vztaht
k rovnéjsimu usporadani. V oblasti baji pochopitelné existuje mnoho genderoveé
zamé&fenych legend — mezinarodn€ nejznamé;jsi pochdzi pravdépodobné z pera
slavného Homéra, kdy v ddvném Recku svadéla vojska nékolika narodi boj o
krasnou Helenu, ve stfedovéku zase vznikala milostnd, dvorna poezie, ktera
opévovala Zenu a stavéla ji na vrchol tvorstva. V novovéku pak mnozi
pfislusnici Slechtického stavu a panové z vySSich vrstev svadéli boje a souboje
na Zivot a na smrt kvili Zendm, které se o to vétSinou védomé nijak
nezaslouzily. Dal§im zajimavym aspektem v tomto ohledu jsou valecné
konflikty ¢i bojové stiety, v nichZ vitézna strana ¢asto zmasakrovala poraZené
vojaky a nasledné i obyvatelstvo. Zeny, i kdyZz pro né pieziti za takovych
okolnosti mohlo pfinést traumatické zazitky, byly téchto jatek ¢asto uchranény.
Pokud se posuneme k nedavné dobé¢ a potopeni snad nejzndméjsi lodi Titanic,
muzeme pii zjiStovani dat o obétech a zachranénych zjistit, ze procentualni
pocet zachranénych Zen zdaleka pifesahoval procentudlni pocet zachranénych
muzd. Zatimco muzu prezilo pouze dvacet pét procent a tfi Ctvrtiny z nich

utonuly, osmdesat procent Zen se zachranilo. Uvedeny procentudlni pomeér
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zachranénych muzi a Zen je z velké Casti dilem mnohdy i1 dnes uplatiiovaného
principu, ze  zena  jako  bytost je  vzdcng$Si  nez  muz

(http://www.titanicfacts.net/titanic-victims.html).  Jakou optikou bychom na

tuto tragickou udalost méli nahlizet? Osobné mam za to, ze procentualni pomér
zachranénych zen mél byt vyssi, ale zaroven si uvédomuyji, Ze tato i mnohé jiné
otazky a zalezitosti spojené s rovnosti pohlavi a gender tematikou jsou mnohdy
natolik intimni a vychdzeji z téch nejniternéjSich pohnutek, ze bychom m¢li brat

zietel na individualni svobodu a nastaveni kazdého z nas.

Vratime-li se ale K politice a vladaiiim — mohu uvést pravdépodobné jeden z
nejznaméjsich ptrikladt faktické vlady zeny — markyzy de Pompadour, i kdyz
v roli formalniho vladce Francie oficialn€ vystupuje kral Ludvik XV. Dne$ni
klasifikace tehdejsich tradi¢nich spole¢nosti jako patriarchalnich mize narusit
cela tada ptipadd. Jednd se naptiklad o situace, kdy se vlady, ac¢ stal
U pomyslného kormidla statniho utvaru formélné¢ muz, chopila fakticky Zena.
Jisté, jsem si védom, ze uvadéni redlii ze zivota vladai riznych zemi nemusi
byt vzdy vhodné, piithodné a validni pro popis makro-reality promén roli a
vztahii v obecné rovin€. Na druhou stranu jde ovSem o uroven, ktera je ¢asto,
alespon co se tyce obdobi pred mnoha sta lety, zmapovana do téch nejmensich
detailli a podrobnosti. Zaroven se také domnivam, Ze mnoho obdobnych
ptipadli ve vztazich mezi muZem a Zenou se vyskytlo i na niZ§i spolecenské
urovni. Doslova uebnicovym piikladem takového vztahu na nejvysSich
mistech se stal, jak jsem zminil vySe, jeden z nejznaméjSich evropskych
monarchll novovéku — francouzsky kral Ludvik XV. (1715-1774), ktery proslul
jako jeden z nejrozmatilejSich panovniki historie. Jeho povéstna milenka
markyza de Pompadour podle mnoha historikid ovladala krale a de facto vladla
Francii misto n¢j. Klabouch k tomu poznamenava: Ludvik prinutil dokonce
svou nebohou manzelku, aby prijala jeho souloznici mezi své dvorni damy.
Markyza odirala krdle o milionové sumy, nechala pro sebe stavet skvostné
odsouzeny kdysi za zpronevéru na Sibenici, stal se nyni markyzem a dostal od
krdle panstvi a jakysi vzdaleny pribuzny — bubenik u vojska, zemrel v hodnosti
marsala Francie (Klabouch, 1962, s. 103-104). Aktualni politickd scéna

vV nasem euroatlantském kulturnim okruhu zase disponuje nékolika vrcholnymi
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let vladne Angela Merkelova. V Britanii, pravdépodobné druhé nejvyznamné;jsi
evropské zemi predevsim kvili kombinaci vysoce bojeschopné armady a
silného hospodaistvi, se vlady také ujala Zena - Theresa Mayova. Ve Spojenych
statech, kde demokratickd kandidatka Hillary Clintonova v piepoc¢tu na hlasy
vyhrala loniské listopadové volby, taktéz chybélo malo a rovnéz mohla jako
zena vladnout zatim asi porad nejmocnéjsi zemi svéta. K tomu vSemu miizeme
pricist fakt, ze mozna vibec nejvyraznéjsi postavou zapadoevropské politiky
druhé poloviny 20. stoleti byla britska premiérka piezdivana ¢asto Zelezna lady
— Margaret Thatcherova, kterd navic proslula valkou o Falklandy nebo
brutalnim potlacovanim d€lnickych stavek. Anglie, respektive Velka Britanie,
ale za svou vice nez tisiciletou historii nastiadala péknou sbirku panovnic —
kraloven, které navic mnohdy vladly stejné¢ jako soucasnd Alzbéta II. celad
desetileti. A 1 kdyz to v tuto chvili mize vypadat, a ptipoustim, Ze tomu do
urcité miry i je, Ze vystupuji jako advocat diaboli — uvedu zde v tomto ohledu
jeden zajimavy paradox. Celé dvacaté stoleti, které je v oblasti uspotfddani
vztahll mezi muzi a Zenami piimo prodchnuté poukazovanim feministického
hnuti na utlak a diskriminaci Zen, je také stoletim, kdy Zensky vladce Velké
Britanie vede v politice mnohé muze, rozhani muzské délnické stavky a také
posild do vélek spoustu muzi od svych rodin ¢i ptfatel. M. Thatcherova
samoziejmé hdjila a zastupovala velmocenské, imperialistické zajmy vlastni
zem¢ a nejednala ve své vlastni autorité, nybrz jménem statu, piesto ptislo kvili
jejimu rozhodnuti, at’ uz pti potlaCovani stavek nebo ve valce, o Zivot mnoho
set muzi a dalsi byli t€émito jejimi piikazy negativné postiZzeni a poznamenani
na dlouhou dobu svého Zivota. Opét tu samoziejmé plati, ze vySe popisované
udalosti nelze povazovat za smérodatné a ur€ujici pro dneSni obecny stav
usporadani vztahli mezi muzi a Zenami. Pouze jsem si pfdl a povaZoval za
vhodné, aby dana kapitola s uvedenymi ptiklady poslouZzila jako jista protivdha
a moznost podivat se na dané zaleZitosti spjaté s uspofaddnim vztah mezi muzi

a Zzenami alternativni optikou.

3.2. Predindustrialni éra

Kdyz se vratime k uspotadani genderovych vztaht v tradi¢nich spole¢nostech,

dojdeme znova k vySe zminované nerovnosti, ktera je vSak dale rozvijena.
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Mnozi autofi se shoduji, ze v diivéjSich dobach byla nerovnost spojena i
s komplementaritou, kdy pifedem uréené a vzdjemné nezaménitelné role a
povinnosti vedly k vyvazené a perfektné se dopliujici délbé prace. Fakticky pak
bylo mnohdy naro¢né ur¢it, kdo komu byl podiizen. V tradicni rodiné to byl
otec, podle koho byl posuzovan status rodiny, byl to otciiv prijem, ktery urcoval
Zivotni uroven rodiny. Otec byl také jedinym reprezentantem rodiny na
verejnosti. Zatimco matka se pohybovala pouze uvniti rodiny, pecujic o
domacnost a potomstvo. Otec zajistoval rodinu ve vztahu k vnéjsimu svetu
(Jancatikova, 1996, s. 3 — 4). 1 kdyz se v n€kterych pracich muzeme docist, ze
otcové zajistovali rodinu a od jejich vykonu byla nasledné¢ odvozena
ekonomicka troven rodiny, véna dcer atp., nelze v tomto ohledu opomenout ani
vliv matek, které svou praci taktéz vyrazné pfispivaly k ekonomickému
zajisténi 1 k veétsi kvalité Zzivota. Nektefi autofi se rovnéz shoduji, Ze
vyznamnym charakteristickym rysem pro tehdejsi rodinu bylo otcovo vychovné
pusobeni, které se v dfivéjSich spole¢nostech odehravalo v ramci bézné
kazdodenni prace a zivota (Zoja, 2017, s. 185-186). Vedouci uloha muzi
v rodindch vSak obndSela 1 nékteré pro muze nepfiliS piijemné aspekty.
Jangatikova k tomu poznamenava: Tehdejsi patriarchdalni* usporddani rodiny,
tedy svrchovanda a neomezena moc otce, neznamenala pro muzZe pouze jisté
vwhody — kladla na ného také znacné naroky. Na jeho vykonu a vysledcich
zavisela situace celé rodiny, s muzovym uspéchem ci neuspéchem rodina stala
a padala. Na otci lezZela obrovska zodpovédnost, ktera mohla tohoto zdanlivée

svobodnéjsiho prislusnika manzelského paru svazovat (Jan€atikova, 1997, s. 5).

4 7da se, 7ze nejbézngj§im oznadenim pro geograficky i historicky nejrozsifenéjsi genderové usporadani
spolecnosti, a to zejména mezi feministickymi autorkami, je, jak konstatuje také Lerner, pojem patriarchat
(vzhledem ke skute¢nosti, Ze se mi nepodafilo sehnat originalni zdroj — knihu The Creation of Patriarchy od
Gerdy Lerner, nezbyva mi neZ v8echny jeji ptinosné poznamky odcitovat podle studie Vodochodského). Je si
ale souc¢asné védoma problemati¢nosti tohoto pojmu, a proto navrhuje rozliSovat dva jeho vyznamy. Patriarchat
v tradi¢nim uzkém slova smyslu, ktery, jak upozoriiuje Lerner, ne vzdy mivaji feministky na mysli, byva chapan
jako ,systém zalozeny na feckém a fimském pravu, v némz ma muzskd hlava rodiny absolutni pravni a
ekonomickou moc nad na ni zavislymi Zenskymi a muzskymi ¢Eleny rodiny“, tedy systém, ktery skonéil
V devatenactém stoleti, kdyz byla Zendm (zejména tém vdanym) zarucena obcanska prava (Lerner, 1986, s. 239
podle Vodochodsky). Ov§em Lerner upozoriiuje na spornost této definice — patriarchat je systém mnohem starsi,
lze ho dolozit jiz diive nez v obdobi klasické antiky a také nelze jednoduse fict, Ze v devatenactém stoleti
skonéil, spiSe ze na sebe vzal jiné podoby. Patriarchat v Sir$i definici znamena podle Lerner ,,projev
institucionalizace muzské nadvlady nad Zenami a détmi v rodiné a roz$ifeni muzské dominance nad Zenami ve
spolecnosti obecné* (Lerner, 1986, s. 239). To znamena, jak autorka dale upfesiiuje, ze muzi jsou drziteli moci
ve vSech dulezitych institucich spolecnosti a Zeny jsou zbaveny pfistupu k této moci. Podle Lerner to ale
neznamend, ze by Zeny byly zcela bezmocné a totdln¢ zbavené vSech prav, veSkerého vlivu a zdroju
(Vodochodsky, 2007, s. 9).
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Netradi¢ni obraz muze piedindustrialni éry pfinasi i Adrienne Burgess — je
zajimaveé, Ze zatimco dnes md na akademickou drdahu ditéte dulezity vliv
dosazené vzdelani matky, cimz se potvrzuje to, co kazdy vi, dnes s uikoly detem
pomdahaji hlavné matky. V predindustrialni Britanii tomu bylo jinak. Hlavnim
ukazatelem schopnosti ditéte naucit se psat byla uroven vzdélanosti a
gramotnosti otce, gramotné matky mély velmi casto negramotné deti (Burgess,
2004, s. 63). Mzeme tedy vypozorovat, ze role tehdejsich otct byla ve vztahu
k vzdélavani déti, naprosto odlisna. Pokud se zaméfime na muzské chovani a
jeho normy, mizeme vypozorovat jisté¢ odliSnosti 1 mezi 18. a 19. stoletim —
francouzska badatelka Elisabeth Badinter ve své knize O muzské identité tvrdi,
ze v 18. stoleti mohl muz hodny toho jména verejné plakat a mit vrtochy,
koncem 19. stoleti si to uz ale nemohl dovolit, pokud si chtel uchovat muzskou
distojnost (Badinter, 2005, s. 35-36). Jestlize pak svou pozornost upfeme na
aristokracii a detailngji se podivame na role muzi a Zen v tehdejSich vyssich
vrstvach, musime v obecné roviné rovnéz predestiit nerovné postaveni, i kdyz
samoziejmé za zcela jinych podminek. Jifi Klabouch k tomu dodéava:

Manzelsky a Slechticky zivot ve vysSich vrstvdach se samoziejmé lisil v mnoha
smérech. Slechtickd Zena se primo ani neprimo neicastnila vyrobniho procesu
a jeji osobni Zivot byl uplné prazdny, nebot’ i jeji péce o domdcnost byla jen
nominalni. Byla tim zcela pochopitelné vybicovana do krajnich mezi jejich
snaha o co nejpritazlivejsi zevnejsek, konverzacni duchaplnost a mistrovské
ovladani spolecenského bontonu. Naprosta majetkova zavislost Zen na muzich a
podrizené postaveni v dedickéem pravu jen zvySovaly jejich funkci drazdivé
hracky rozkoSe a pouhého representativniho kusu vybaveni velmozZovy
domacnosti, urceného k dekoraci a udrzovani rodu, avsak bez existencniho

ospravedinéni néjakym uzitkem pro spolecnost (Klabouch, 1962, s. 107-108).

3.3. Prumyslova revoluce a prvni svétova valka

Od dob Velké francouzské revoluce na konci 18. stoleti, kdy zacalo postupné
dochazet k mnohym demografickym, socidlnim i1 ekonomickym proméndm

Vv celé spolecnosti, se vSak radikalné¢ zmeénila 1 pracovni Cinnost obou pohlavi.

28



Muzi i Zeny se z poli a domdacnosti postupné presunovali do mést. Spolecnost se
s umenSenim soudrznosti rodiny stdvala vice individualizovanou, coz byla
jedna z pficin, kterd vedla k navySeni miry variability muzskych a zenskych
roli. Chudnuti venkova a s tim ruku v ruce nastupujici urbanizace, rtist poc¢tu
obyvatel a nové pracovni moznosti vedly od druhé poloviny 18. stoleti stale
Sirsi masy lidi k praci v méstskych tovarnach. Z historicko-ekonomickych
pfi€in tento proces pokracoval a névrat na venkov nebyl mozny...

Tovarny, predevsim anglické textilky, zpocatku prednostné zaméstnavaly Zeny

a deti, které pracovaly za naprosto zmicujicich podminek. Nové pomeéry tak
podryvaly soudrznost rodiny, kterou otec povazoval za trvalou, nebot toto jeho
prresvédceni tvorilo soucdst jeho identity. Zena a déti se vytrhly jeho autorité a
podrizovaly se pouze vnéjsi neosobni hierarchii. Viibec poprvé se tak mohlo
stat, ze prijmy zZeny a déti presahly prijmy otce (Zoja, 2017, s. 173). Formalné,
po pravni strance vSak v legislativach stati pretrvavalo podfizené a
nerovnopravné postaveni zeny. Lynn Abramsova k institutu manzelstvi v 19.
stoleti dodéava:
Podle zdkona manzelstvi legitimizovalo podrizené postaveni manzelky, protoze
byla definovana jako vlastnictvi svého manzela. Podle vétsiny prdavnich norem
nemeéla Zena Zadnou nezavislost. Ve skutecnosti viak bylo vsechno mnohem
Kazdodenni skutecnost mnoha manzelstvi byla neusporddand a slozitd a jejimi
typickymi  projevy byla vyjedndvani, kompromisy a nékdy i konflikty
(Abramsova, 2005, s. 71).

V 19. stoleti navic manzelstvi jako instituce prodélavd znacné zmény. V
ustupuje do pozadi a nahrazuje ho pojeti manzelstvi zalozeného v mnohem vétsi
mife na svobodné volbé a vzijemnosti partnerii. Jak upozoriiuje naptiklad
Pavlina JanoSova: Spolu s proménou pozadavkii role muze a Zeny se zacala
pozvolna promernovat také predstava o jejich idedlni podobe. Mnohé funkce se
staly nadbytecnymi ¢i bezucelnymi a naopak se v behu dejin k jejich obsahu
pridavaly ndroky nové (JanoSova, 2008, s. 13). Velky zlom pak v otazce
promén roli muzi predstavuje prvni svétova valka, kdy doslo béhem relativné

velmi kratkého obdobi k nejmarkantnéj$im zménam.
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Tragické a katastrofalni nasledky prvni svétové valky jsou stale velmi dobie
znamé. Na tizemi Predlitavska bylo mobilizovano kolem Sedesati procent muzii
Vv produktivnim veku, coz rakousko-uherskému mocnéfstvi ptineslo dramaticky
ubytek pracovnich sil. Nepriznivy vyvoj na trhu pracovnich sil byl castecné
korigovan narustem podilu Zenskeé prdace. Vesnické Zeny se chopily radla a cepu,
Fidily potahy a stroje, méstské Zeny zastupovaly své muze v Femeslnické dilne,
obchode, pracovaly v tovarnach, pribylo jich vsak i ve vysoce kvalifikovanych
povolanich (Lenderova et al., 2009, s. 354). Zeny samoziejmé v uréité mife
pracovaly 1 pied valkou a napiiklad Lynn Abramsova uvadi, Ze k nejvétsimu
kvantitativnimu prilivu pracujicich Zen do hospodarstvi doslo v Rusku. Zatimco
na pocatku valky cinil podil Zen na pracovni sile Sestadvacet procent, na konci
valky vzrostl na ttialtyficet procent (Abramsova, 2005, s. 303). K obdobnym
transformacim ovSem dochazelo i v ostatnich stitech zasazenych valkou.
Zmény ve struktufe pracovniho trhu vSak nabyly rozmérd, které uz nebylo
mozno prehlizet ¢i zvratit. Z hlediska postaveni muze se pak vySe uvedené
promény mohou jevit jako vyrazné urychleni procesu zmény od tradicni
komplementarity k moderni univerzalité muzské a Zenské socialni role (Mozny,
1990, s. 105). Posuny v rozdéleni genderovych roli smérem k universalismu jiz
nikdy nedosahly intenzity jako pravé v obdobi prvni svétové valky. I proto
mozna sufrazetka Millicent Garretova Fawcettova v roce 1919 na adresu Zen

poznamenala, ze vailka je zastihla jako nevolnice a zanechala je jako svobodné

bytosti (Abramsova, 2005, s. 289-290).

3.4. Od prvni republiky po socialismus

Hierarchické usporadani genderovych vztahti vychazejici z patriarchalniho
systému spole€nosti zacaly jizZ od prvni republiky postupné nahrazovat vztahy
na principu rovnosti. Dokonce 1 sdm prvni Ceskoslovensky prezident Tomas
Garrigue Masaryk, ktery mimochodem pievzal druhé piijmeni od své Zeny,
patfil k pfednim zastanctim a podporovatelim feministického hnuti. Se vznikem
Ceskoslovenské republiky ziskavaji Zeny volebni pravo a Ceské zemé tohoto
obdobi se i diky tomuto kroku davaji za ptiklad genderove progresivni zemé.
Zatimco u nés Zeny ziskaly vSeobecné a rovné hlasovaci pravo se schvalenim

Ustavy v roce 1920, ve Svycarsku si musely pockat vice neZ padesat let do roku
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1971. V kantonu Appenzell Innerrhoden pak mohly na mistni urovni volit az
v roce 1990, a to dokonce az po zasahu nejvyssiho soudu.

Po prvni svétové valce tak u nds zeny zacinaji v mnoha oblastech lidského
konéni obsazovat pozice diive urcené jen muzim. Muz ztratil monopol na
vzdélavani 1 na vykonavani nékterych profesi. K dalSimu vystupnovani a
urychleni vyse uvedenych zmén piispéla radikalni ekonomicka transformace po
roce 1948 i nova ideologicka vychodiska KSC k uspofadani vztahti mezi muzi a
Zenami a Stim souvisejici adaptace rodiny na novy ftad socialismu.
Komunisticky rezim, vyzadujici ekonomicky rozvoj, se snazi v co nejvyssi miie
zapojit do budovani socialismu i1 zeny. Nicméné je nutné dodat, ze elitni pozice
v politické ¢i hospodaiské sfére stale zastavali muzi a zeny byly v pruméru,
alespoit co se tye pracovniho zafazeni, vi¢i muzim v podiizeném,
ménécenném postaveni. Ivan Vodochodsky ale uvadi, Zeny byly na druhou
stranu socialistickou politikou a jeji oficialni rétorikou identifikovany jako
skupina a Vv nekterych ohledech také pozitivné diskriminovany (Vodochodsky,
2007b, s. 21). | v komunistické spole¢nosti vSak zustala nadale zachovana
nutnost vykonavani domacich praci a péce o domécnost. Navzdory béZznému a
také vyzadovanému zapojeni Zen do pracovniho procesu vsak tyto ¢innosti dale
zlstavaji z velké Gasti v kompetenci Zen. Zeny tak nové musely zvladat plny
pracovni uvazek i1 obstarani domécnosti a péci o déti. Ivan Vodochodsky ovsem
poukazuje, Ze i muzi nesli dvoji zatéz,
nebot jejich prestiz plynouci ze schopnosti financné zajistit rodinu utrpéla
platovou nivelizaci, zakazem podnikani a dalsimi restrikcemi totalitniho statu.
Zeny si tedy mohly narokovat vétsi nasazeni muzii v domdcnosti, protoZe stejné
Jjako oni nosily domii penize. To, Ze se zménila vaha verejné a soukromé sféry ve
prospéch té druhé, mohlo znamenat pro Zeny urcitou satisfakci. Zeny se mohly
citit navzdory svéemu ,, dvojimu bremenu* a zjevné diskriminaci ve verejné sfére,
diilezité prave pro to, jak zvladaly svou roli v soukromi, a nevnimat tak svoji
spolecenskou pozici jako podradnou (Vodochodsky, 2007b, s. 16).

SvySe zmin€nou problematikou, kdy zeny de facto pfibraly roli spolu-
zivitelek rodiny, se poji i1 nékteré dodnes pietrvavajici aspekty ovliviiujici
muzskou psychiku a sebe-pojeti. Sebevédomi muze a jeho sebe-hodnota do
znaéné¢ miry podminéné socialni bazi jeho osobnostni integrity tak trpi pod

velkym tlakem.
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Nejen, Ze vedle zaméstnané Zeny ztratii monopol , chlebodarce® a
reprezentanta rodiny Vv Sirsi spolecnosti, ale i vzhledem kjim samym
prijimanym normadam spravnosti jakakoli jeho nezavisla autorita smérem dovnitr
rodiny jevi se nahle velmi problematicky. Obecne, strukturalné je muZsky
system hodnot, muzské vzory chovani, muzska logika a muzské jednani zcela
V poradku, jakmile se vSak s nimi obrati dovniti rodiny, musi sam sobé pricitat
vinu na jejich vnitrnich potiZich: zvlasté své vlastni Zené tim ztrpcuje Zivot.
Takto znejistely muz uvniti rodiny mohl se ovsem sotva jevit jako zdroj
utiskujici moci uz svym vilastnim dceram (Mozny, 1987, s. 104). Sociolozka
Jitina Siklova se ale zastdva Zen a kontruje tvrzenim:

V dobé socialismu mohly prinejmensim dvé generace Zen poznat, Ze je
nemozné zvladnout dvé paralelni role — udrzovat domacnost a byt zaméstnan —
coz mélo vliv na pocit viny a trvalou frustraci, protoze nebyly schopné zviadat
ani jednu prdci k svoji spokojenosti. Jesle a Skolky byly k dispozici, ale jiné
sluzby pro domdcnost, véetne dopravy do zaméstnani, fungovaly nedostatecne a

Zeny snazici se zvladnout obé role nedosahovaly v zaméstnani stejnych vysledkii

Jjako muzi (Siklova, 1997, s. 267).

3.5. Vyvoj roli a vztahi po roce 1989

Rok 1989 spolu se sametovou revoluci piinesl mnohé do té doby
nepiedstavitelné moznosti a pochopitelné i velké zmény do mnohych oblasti
socioekonomické reality. Zatimco pfed rokem 1989 bylo rodicovstvi vice méné
(aoto vice po dokonCeni vzdélavani) jedinou cestou k mozné seberealizaci
a osamostatnéni se, po roce 1989 se oteviela cela fada jinych moznosti. Podle
Vecernika je piechod od socialismu k demokracii a kapitalismu téz prechodem
od reproduk¢niho modelu k modelu trznimu (Vecernik, 1998 dle Valkové 2014,

S. 5). Kariérni ambice a individualistické hodnoty udaly smér vyvoje
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charakteristik a intenzity plodnosti pro dalsi desetileti. I pres jasnou proménu
reprodukcniho klimatu ziistava vsak rodicovstvi jednim ze zakladnich Zivotnich
planit mladych lidi (Kucera, 2000, s. 46). Odkladani snatkt je podle neékterych
teorii pro (postmoderni) spoleCnost typické a je vyvolavano mechanismy
pusobicimi na snatkovém trhu. V soucasné dobé uz totiz neplati socialisticka
zvlastnost, kdy bylo vzhledem k tehdejSimu systému socilni politiky vyhodné
snatek uzaviit. Uzavienim snatku si tehdy mladi manzelé nejen zvySovali Sance
na ziskani bytu, ale svym zptsobem také na zlepSeni své ekonomické situace.

Socialisticky stat mladym stédre rozdaval novomanzelské pujcky na vybaveni
domacnosti a za kazdeé narozené dité jim odepisoval cast dluhu. Studujicim na
vysoké Skole rozdaval prospéchova a socidalni stipendia, umoziioval studentske
pujcky. Radosti a starosti s manZelstvim a rodicovstvim sly tak se studiem
pomérné dobre skloubit. Tak dnesni kapitalisticky trh nefunguje (PaSkova,
2008, s. 52).

K tomu se navic pridava zcela jina situace v moznostech a ocekavanich Zen.
Demograficka revoluce a zmény v rodinném chovadni jsou prosazovdany skrze
usili Zen o osobni nezavislost a celozZivotni kariéru. Manzelstvi je méné aktem
ekonomické nezbytnosti a vice otazkou individualni volby. To také znamend
ustaveni novych a méné stabilnich rodinnych zpiisobii souziti (Esping-Andersen
2002:2).

Co se tyCe postaveni zeny — ackoliv se muzim v rdmci Zivota domacnosti
tradi¢né pfisuzoval primat a i dnes mizeme na adresu muzi slySet, Ze plni
funkci hlavy rodiny, je skute¢nost — komplex reality Casto mnohdy jiny.
Naptiklad sociolozka Marie Cermakova ve své studii uvadi: Presto, Ze muZi
vydelavaji obvykle vice nez Zeny, nejsou vyhradnimi rozhodovateli o
redistribuci prijmii v rodiné. I kdyz sice ve vétsiné pripadu rozhoduji o vyuziti
penéz oba partneri, tak zaroven plati, ze pokud o vyuziti spolecnych zdrojii
rozhoduje jen jeden z partneru, jedna se ve velké vetsiné pripadii o Zeny
(Cermakova, 1997, s. 42).
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4. Modely souziti a domaci prace

4.1. Stiret koncepci

V soucasné dob¢ se mnozi autofi shoduji, Ze Zena se v nasi spolecnosti stale
musi ohlizet na muze a rodinu a zabezpecovat péci o ni, zatimco muz dale plni
roli vedouciho ¢lanku ve spolecnosti i v rdmci rodiny, pfi¢emz se neuskutecniuje
proména nebo prolinani roli. Zené se totiZ jednak nedostava naleZité podpory ze
strany muze, navic muz odmita prevzit jeji tradicni roli v domacnosti. Tomas
Sirovatka v kontextu tohoto vyroku tvrdi: Pokud nariista vzdélanost a aspirace
Zen na pracovni a spolecenské uplatneni, nelze predpokladat, Ze by byl tento
model trvale udrzitelny. Kontinualni pracovni kariéra je vhodnéjsi pro
vybudovani rovnopravné pozice zen na trhu prace (Mares, Poto¢ny, 2003, s.
47). Odlisnou koncepci uspofadani roli muze a zeny vrodiné mize
reprezentovat stat’ z nejnovéjsi knihy Odpojeny muz od zndmého amerického
psychologa Philipa Zimbarda: Odevsad slychame, Ze muzi vydélavaji vice penez
nez zZeny, ale uz se nedodavd, proc vlastné — muzi totiz odpracuji vice hodin a
Jjsou to ochotni délat, protoze se jim dostava lasky za to, zZe hradi rodinny
rozpocet, a zenam se dostava lasky za to, Ze omezi pracovni dobu a vénuji se
péci o deti. Aby Zeny mohly ziistat v zaméstnani, pokud se pro to rozhodnou,
protoze napriklad do rodinného rozpoctu prispivaji vétsi merou, je nutné mit
kK dispozici cenové dostupnéjsi hlidani deti (Zimbardo, 2017, s. 142). Druhou
stranu mince ve vztahu Kkrozdéleni roli pfi domacich pracich v ramci
domacnosti reflektuje Cermékova, ktera poukazuje na nedostateéné ohodnoceni
domécich praci a urcity rozpor mezi tim, co by Zena chtéla délat a co ve
skutecnosti ¢ini: Jde v podstaté o hluboky, nereseny konflikt mezi tim, co Zena
deéla (1. pracuje), a mezi tim, co si mysli, Ze by méla délat, aby to bylo spravné
(byt doma). Tusi, zZe je spravné a nutné pro jeji identitu, aby chodila do prace,
ale citi se také pripoutina k domovu (Cermakova, 1997, s. 16). Naptiklad
znamy némecky sociolog Ulrich Beck ptidava: Neplacena prace pro rodinu je
pripisovdna jako prirozené véno spojené s manzelstvim. Jeji prijeti s sebou nese
zasadni nesamostatnost a zavislost. Ten, kdo ji prevezme...hospodari s penézi
»zdruhé ruky” a zustava odkazan na manzelstvi jako na spojovaci clanek
K viastni obzive (Beck, 2004, s. 178-179). Skupina americkych psychologt zase

nedavno zkoumala genderové rozdily v mife konfliktu mezi uptfednostiiovanim
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rodiny a prace. Na zdklad¢ meta-analyzy tii set padesati vyzkumu z riiznych
zemi, které probéhly v poslednich tficeti letech, dosli vyzkumnici k zavéru, ze
navzdory nejriiznéj$im kulturné podminénym stereotyptim a obecnému minéni
¢eli muzi ve vztahu ke konfliktu prace-rodina podobné mife napéti jako Zeny.
Tato skutecnost, ktera je v rozporu s nékterymi dosud uznavanymi teoriemi, pak
podle autort muze prispét k otevienému dialogu a lepSimu nastaveni
pracovnich a rodinnych zdlezitosti pro kazdého. Vyzkum taktéz predklada, ze
se muzi Casto neradi pousti do téchto debat ze strachu ze stigmatizace, naruseni
jejich muznosti a negativnim kariérnim dopadtim (Shockley et al., 2017, s. 14 -
15). Pravé oblast domacich praci spada do bouflivé meénici se kategorie
vzéjemnych vztahi mezi muzi a zenami a vzhledem Kk prakti¢nosti této tematiky
jsem se ji rozhodl zatadit do struktury celé prace, protoze mize byt vyborné
vyuzita 1 vramci vyuky jako vhodné doplnéni z velké casti teoretickych

poznatk.

4.2. Domaci prace, genderové rozdéleni a postoje

Domaci préace jako vareni a ptiprava jidla, umyvani nadobi, vSechny formy
uklidu, prani a ve velké mife 1 vychova déti a pozdéji 1 Zehleni nebo luxovani
byly odjakZiva doménou Zen a naopak otcové rodin, piedevsim ti uspeSni, se
pysnili, jak dokazi zaopatfit rodinu a postarat se o ni. V poslednich dekadach
ovSem zminované nastaveni prestava byt platnou deskripci stavu rozdéleni
domaécich praci mezi muZzem a Zenou a i1 v této oblasti se postupné zacina
uplatiiovat mnohem vyssi mira univerzality. Obecné plati, ze domdci prace jsou
¢innosti, které jsou spojeny schodem domdcnosti a uspokojovanim potieb
jejich ¢lenti. Tyto ¢innosti jsou nezbytné pro bezproblémovy chod domécnosti i
ekonomiky statu, ackoli jsou neplacené a vykonavané z lasky (nebo né€kdy uz
jen z jakési setrvacnosti) k ostatnim ptislusnikim rodiny. Domdci prdce se
vyznacuji zejména casovou neohranicenosti, nespecializovanosti (podle
nekterych odhadu zahrnuji az osmdesat rozlicnych cinnosti) a genderovanym
charakterem (Renzetti, Curran, 2003, s. 51).

Domaci prace se dle A. Hochschild a A. Machung déli do tii rovin:

1. Domaci prace — cinnosti potfebné pro zajisténi rutinniho chodu

domaécnosti, napiiklad vyhazovéani odpadkt, myti nddobi, tklid mistnosti, péce
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o domaci zvifata etc.

2. Péce o déti — fyzickd 1 psychickd péfe o dité vcetné¢ vychovy,
socializace a vzdélavani ditéte.

3. Management domaciho Zivota — planovani Cinnosti a aktivit, naptiklad
oslava narozenin, pamatovani si dulezitych schiizek audalosti, co je tieba
udélat, koupit, placeni uctli, organizovani doméci prace ostatnich piislusniki
domacnosti etc. (Hochschild, Machung, 1989, s. 11).

Pravé domaci prace jsou oblasti, kde rozdéleni genderovych roli miize
poslouzit jako vhodna ilustrace pro komplexni charakteristiku promén ve
vztazich a rolich mezi muzi a Zenami. Jde totiZ o oblast, ktera je mozna vtubec
nejvice zatizena stereotypy. Postupné ale i ve vykonavani téchto vSednich
¢innosti dochazi K stirani rozdili mezi muzi a zenami a to také diky mnohym
ekonomickym zméndm - ptedev§im masivnimu nastupu Zen do pracovniho
procesu. K dal$im faktorim se pak fadi relativni propad muzskych mezd, kdy
je pro urcity zivotni standard rodiny nutny druhy pfijem Zeny. Popisované
zmény dokazuji 1 mnohé prizkumy, které ovSem zaroven potvrzuji, ze Zeny
stdle zastdvaji vétSinu domadcich praci. V této rovin€ ovSem probihad stile
neroziesend diskuze, kdo ze je vlastné v rdmci domécnosti ,,tim hor$im a vice
utiskujicim®. Muzim je casto vytykano, Ze vibec nebo jen minimalné
participuji na chodu a spravé domdacnosti, zatimco Zeny jsou Casto obviilovany
z toho, ze si prostfednictvim domdacich praci uzurpuji vysadni postaveni a
piejimaji kontrolu nad celou soukromou sférou.

Janatikovd k tomu dodéava: Pokud bude muz mit snahu participovat na
vykonavani domacich praci, nezridka zahy zjisti, Ze se ocitl v pozici pouhého
Zenina pomocnika (Jancatikova, 1996, s. 7). Hana Matikova ptidava, Ze Zeny
mnohdy samy o angazovanost muze v rodiné nestoji... Timto postojem mohou
stvrzovat svou ,nadvladu* nad domdacnosti, nad celou privatni sférou a
udrzovat si tak v ni svou mocenskou pozici (Matikova, 2000, s. 116). Co se
domaécich praci tyce, Ivo Mozny uz v osmdesatych letech poukazoval na urcity
ambivalentni postoj nasi spolecnosti — Ze sice urcity okruh domacich praci ma
velmi nizky status, i kdyz na danych pracich neni nic opovrzenihodného, ba
naopak, asoucasné status velmi vysoky, i kdyz na nich socidlni rétorika
nenecha chlup dobry (Mozny, 1987, s. 74). Na druhou stranu ale Ivo MozZny

k fenoménu domacich praci dodava, ze v této oblasti doslo k velkému posunu:
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Pohrdavé shlizeni na domaci prace je priznakem moderni doby, necim, co
tradicni spolecnosti neznaly a co se do spolecenského vedomi dostalo jako
opozdeny vysledek dlouho neuspésného pokusu méstanstva napodobit Zivotni
zpusoby slechty...redlné historické koreny vsak ma v Zenském emancipacnim
hnuti a celkovém vyvoji spolecenského védomi v Evropé poslednich dvou staleti
(Mozny, 1987, s. 66). V poslednich letech ale mizeme vypozorovat stale vétsi
srovnavani mezi muzi a zenami i v oblasti domacich praci, coz dokladaji

naptiklad 1 vyzkumy ptejaté ze stranek americké Narodni védecké nadace.

Weekly hours of basic housework by gender

2005

B Women
OO0 Men

1976

0 10 20 30

Source: U-M Institute for Social Research (ISR) Panel Study of Income Dynamics

Tento graf udava pocet hodin strdveny domécimi pracemi — fialovy sloupec
udava Cas straveny zenami, svétle modry pak Cas straveny muzi.

Ptejato z:< https://www.nsf.gov/discoveries/disc_images.jsp?cntn_id=111458>
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Weekly hours of basic housework
by gender and marital status

@ Single Women
2005
H Married
i Women
B Single Men
1976 0 Married Men
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Source: U-M Institute for Social Research (ISR) Panel Study of Income Dynamics

Druhy graf ze stejného webu uvadi rozdily v po¢tu odpracovanych hodin pfi
domacich pracich, a to zaprvé mezi Zenami, které Ziji samy (zelend), zadruhé
mezi vdanymi Zenami (tmavé modra), zatfeti muzi Zijicimi samostatné (fialova)

a zactvrté muzi zijicimi v manzelstvi (bledé modra).

Piejato z: <https://www.nsf.gov/discoveries/disc_images.jsp?cntn_id=111458>

Budeme-li téma domacich praci analyzovat zevrubnéji, miiZeme nejen
konstatovat, Ze vidime rozdilnou miru muzského podilu, ale také fakt, ze stale
existuji velké rozdily v mire vedeni domdcnosti podle toho, které druhy ukolii
muz vykonava. Muzsky podil na casu straveném domdcimi pracemi se lisi od
padesati ¢i vic procent pro nekteré z drive typicky Zenskych cinnosti k deseti
nebo méné procentiim pro jiné (Aliaga, 2006). Z vyzkumu, které  byly
provedeny touto védkyni, je zfejmé, ze existuji velké rozdily mezi jednotlivymi
zemémi Evropy — zatimco v severskych zemich se rozdéleni roli blizi rovnym

hodnotam, v nékterych zemich na jihu Evropy nebo v byvalém vychodnim
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bloku je situace odliSna a existuje tam vétsi mira diferencovanosti mezi
jednotlivymi pohlavimi (Aliaga, 2006). Zajimava zjisténi s ohledem na
rozdéleni roli pfinesli i polsti vyzkumnici J. Perek Biatas a J. Stypinska.

Zatimco nékteré cinnosti v ramci souZiti paru zistavaji velmi diferenciované —
zcela rozdélené ¢i nevyvdzené, jiné se naproti tomu stavaji vyvdzenéjsimi.
Uklizeni ziistava nadale predevsim zenskou zdleZitosti a opravovani porad
predevsim muzskou — coz jsou priklady stale vyznamné diferenciovanych
¢innosti v ramci delby prace mezi pohlavimi. Naproti tomu cinnosti jako
pripravovani jidla, vareni a nakupovani se behem poslednich dekad posunuly
smérem kvice vyvdazenému poméru. Pravé tyto cinnosti jsou prikladem
nedavného ,,od-genderovani* cinnosti. Zatimco drive se na tyto cinnosti
pohlizelo jako na typicky muzské ci Zenské, v poslednich letech doslo k posunu.
Lidé, kteri tyto cinnosti vykonadvaji, jednaji podle svych preferenci a ne na
zaklade tradicni delby prace mezi muzi a zenami. Péce o malé deti vsak ziistava
doménou zen, i kdyz i tu dochazi k postupnému srovnavani (Bialas, Stypinska,
2010).

Vhodnym doplnénim této kapitoly miize pro nékteré byt i prizkum vztahujici
se k provazanosti postojii zen k délbé prace v ramci domacnosti a na realny stav
téchto zaleZitosti v jejich zivotech. ZjiSténi bylo provedeno diky vyzkumu
Sociologického tistavu Akademie véd v CR - Promény v &eské spoleénosti.

Délba roli v domdcnosti miize byt odrazem preferenci a prani partneru.
Ukazuje se vsak, Ze souhlas s tradicni roli muze jako Zivitele a Zeny jako
pecovatelky se jen slabé promita do skutecného rozdéleni prace v domacnosti.
Zeny, které rozhodné nebo spise souhlasi s tvrzenim, Ze muz md vydélavat
penize a zena se starat o domdcnost, vyvkonavaji v pruméru 66 % objemu
domdcich praci. Zeny, které spise ¢i rozhodné nesouhlasi, zastivaji vSak ve
svych domacnostech podobnou cast praci — 63 %. Obdobné u muzii souhlas ¢i
nesouhlas s tim, ze muz ma mit stejnou zodpovédnost za domacnost jako Zena,
prilis nesouvisi s tim, do jaké miry se do péce o svoji domacnost realné zapojuji

(Promény Ceské spole¢nosti, 2016, s. 12).
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5. Promény roli — krize muza a pretrvavajici autisk Zen?

5.1. Krize a emo¢ni problémy

Rozsahly socialni fenomén promén muzskych roli se v posledni dobé mnohdy

spojuje s tak zvanou krizi muzi nebo n€kdy také krizi muzské identity. Tato
slozita a komplexni tematika méa pochopitelné¢ mnoho rtiznych tvafi, a proto je
tfeba zminit riizné postoje a nadhledy vice stran, které mohou obohatit diskuzi a
pomoci privést studenty k ne-jednostrannému, komplexnimu a kritickému
vhledu dodané problematiky. V kratkosti zde pfiblizim nékteré Casto
diskutované zalezitosti, o nichz se v souvislosti s proménami roli muzi a jejich
krizi ¢i naopak utlakem Zen Casto hovofi. Zminim tak n&které zajimavé pohledy
k dané problematice, jez se zamé&fuji na vztahy a vnimani genderu jednak
V obecné roving, jednak na nékteré dilci aspekty vzajemného uspotadani vztaha
mezi muZzi a Zenami.
Philip Zimbardo ve své knize Odpojeny muz k dané tematice poukazuje, Ze za
vSemi velkymi a mnohdy stéle probihajici zménami v ramci spole¢nosti, védy a
technologii 1 ekonomického nastaveni zaostavaji nejvice pravé mladi muzi. Na
rozdil od Zen a jejich emancipacnich hnuti se muzi nikdy nezformovali, aby
zaktualizovali a pozmenili svou roli ve spolecnosti. Misto toho se setkavame
S rekordnim poctem mladych muzu, kteri pohoreli ve skole, neobstoji pred
divkou, selhdvaji coby sexudlni partneri (Zimbardo, 2017, s. 11). Na tomto
misté povazuji za nutné upozornit, Ze pocatky tzv. krize muzii, popf. identity
muzil, zasazuji rizni autofi do odliSnych period vyvoje nasi kultury. Jisté je
nezbytné v tomto ohledu upozornit i na jisté St€épeni mezi americkou a
evropskou vétvi nasi kultury, protoze se ale v ramci této prace nemohu do
detailu vénovat vsem dil¢im aspektim prace, pfistoupim k datovani pocatku
tzv. krize.

Podle nékterych autorti saha az k dobdm primyslové revoluce, jini zdraziuji
ruzné jeji faze, kdy prvni nastala na prelomu 17. stoleti ve Francii a Anglii,
ustala a nasledné se znovu projevila v nékolika dalSich obdobich — naposledy
v 70. letech minulého stoleti. Dalsi skupina autor se zase domniva, Ze krize

muzu poprvé nastoupila na prelomu 19. a 20. stoleti a jini az n¢kdy od pielomu
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60. a 70. let. V souvislosti s periodizaci pocatku krize muzi do obdobi nastupu
kapitalismu a pramyslové revoluce si mizeme klast otazku, zdali ekonomické
faktory a poptavka po muzské fyzické préci a sile nevehnala muze i Zenu do
»slepé honby za materialnim blahobytem® a v navaznosti na pokles miry
vzajemné komplementarity v urcitém smyslu nakonec nesnizila i1 bazi jejich
socialni integrity a sebe-hodnoty. Pravé obdobi konce 18. stoleti je totiz
obdobim konce ,,zlat¢ éry Zen“, které se najednou musely pfevazné nebo
vyhradné orientovat na chod a spravu domécnosti a vychovu déti.

Dalsi historicky a hospodarsky vyvoj v 19. a 20. stoleti v navaznosti na mnohé
spoleCenské zmény pfinesl vyrazné ofezdni mnohych ,,patriarchalnich
vydobytkt* a muzi se tak postupné dle mnohych ocitaji v krizi, kdy si nedokazi
poradit v rozliénych Zivotnich situacich a citi se zna¢né€ znejisténi. Pokud zde
mam vmeéstnat kratkou glosu z oblasti literatury, uvedl bych zde slova slavného
spisovatele Giintera Grasse, ktery na otazku, jak by charakterizoval moderniho
muze, odpovedél: Schrdna tézko snesitelného utrpeni...hiicka nahody...jeviste
uzkosti a beznadeje (Badinterova, 2005, s. 14-15). Tuto charakteristiku
potvrzuje napiiklad i ¢esky psycholog Jan PonéSicky:

Stale vice muzu trapi pochybnosti o sobé, o své potenci v Sirokém slova smyslu,
stahuji se do sebe, stavaji se nespolehlivymi a nezodpovédnymi, prenechavaji
Zenam starost o rodinny zivot i 0 vychovu déti, vvhybaji se konfliktum, potlacuji
své emoce (Ponésicky, 2003, s. 78). Tuto tezi o potlatovani a tenzi v oblasti
emoci potvrzuje 1 psycholozka Pavlina JanoSova:

V ocekavanich nasi spolecnosti viuci muziim se objevuji prehnané
hypermaskulinni  ocekavani.  Principem hypermaskulinniho poselstvi je
pozadavek tzv. hypermaskulinniho chovani. Mimo ocekavani uspésné profesni
kariéry spociva v presvédceni, Ze muz ma byt télesné i psychicky odolny a ma
mit pod kontrolou své emoce — byt schopen poradit si se svymi problémy sam
(Janosova, 2008, s. 22).

Dalsi zastance liberalnéjsiho taboru, mezi jehoz zastance se mize zaradit i
znamy specialista na men’s studies Michael Kimmel, vtomto ohledu zase
upozoriuje na ambivalenci ménicich se vnéjSich podminek na jedné stran¢ a na
druhé konstantnich pohledii na pojimani muZnosti a Zenskosti: Zatimco
socialni, ekonomické, demografické a kulturni podminky se od 19. stoleti

zmenily, idealizované vnimani maskulinity a femininity zistalo v podstaté
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konzistentni. (...) Pokracovanim v diktatu oddélenych sféer miizeme vytvorit
muzného muze, ale zaroven mrzacime muzskou emocionalitu a tvorime manzele

a otce, kteri jsou predurceni byt outsidery a despoty ve svych viastnich rodindch

(Kimmel 2005:232-233 dle Paskova 2007:50).

5.2. Krize — nejistota a ztraty

Nekteti psychologové prichazeji ve svych studiich s tezi, Ze muz je nakonec
v nékterych oblastech psychiky, vnitiniho cloveéka zranitelnéj$i nez Zena a
naroky, které jsou na néj kladeny ze strany systému — spolecnosti a obecného
povédomi — ho stavéji do nezavidénihodné pozice. V této roviné se pak
najednou muz muize pomyslné dostat mezi Skyllu a Charybdu soudobého
nastaveni spolecnosti a mnohych pozadavki, které jsou na néj kvili dosud
pfevazujicim konvencim a normém kladeny. Pokud se v néjaké krizi ¢i t€zké
situaci najednou ocitne, nemuze si stéZovat nebo nafikat, protoze by ho ostatni
mohli prohlasit za ,,neschopného, uplakanka, hol¢icku* apod. V roli muze, tedy
v Klasickém pojeti zivitel a tahoun, ktery levou zadni zvlada vSe mozné i
nemozné, si takové chovani nemuize dovolit. Ve chvili, kdy za nepfiznivych
okolnosti zatne zuby a bojuje, zase ovSem pro mnohé nemusi byt dostatecné
citlivy a navic je pravdépodobné neschopny sdilet své pocity a vyhledat pomoc.
PsycholoZka JanoSova k tomu poznamenava:
Samotné muzstvi jakozto soucdast identity je v nasSi spolecnosti ve srovmani
s Zenstvim pravdépodobné kifehci. Zeny jisté také prozivaji tizkosti v souvislosti
S tim, nakolik obstoji pred spolecenskym ocekdvanim spojenym s jejich roli a
identitou. Ackoli jsou pozadavky kladené na roli Zeny Cetnéjsi a z hlediska
kazdodennosti casové narocnéjsi, Zeny v SOUVisSlosti S nimi moznd nepodstupuji
takova rizika jako muzi. Dostdt spolecenskym (a posléze i viastnim) narokiim na
roli muze, ktera je patrné vic nez v pripadé zZen spojena S uspechem
V konkurencnim a spolecenském boji, muze byt nekdy zaleZitosti Zivota a smrti.
Jednd se hlavné o rizika pracovni a zdravotni: civilizacni choroby trapi castéji
muze. Zatimco zZeny se nachdzeji v rizikovéjsim postaveni z hlediska
existencnich potizi, muZi jsou patrné castéji vystaveni stradani existencidalnimu,
o ¢emz mohou hovorit takeé statistiky suicidii: v roce 2002 u ndas zemrelo timto

zpusobem Ctyrikrat vice muzii nez zen (JanoSova, 2008, s. 22).
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Muzi se napt. dajné vice nez zeny obavaji zesmésnéni a ponizeni vlastni
osoby, coZ ve spojeni se ztratou statusu hlavy rodiny vede, vidéno jejich vlastni
optikou, k demaskulinizaci. Co se tyfe vztahové problematiky, mize na
predchazejici pasaz navazat kratky vynatek zknihy zndmého socidlniho
psychologa Philippa Zimbarda, ktery reflektuje vypovéd jednoho mladika
ohledné spletitosti vztahtt muzi k zendm: Myslim, Ze si moc nevime rady.
Systém, v nemz jsme vSichni vyrustali, nam pridelil velmi konkrétni uvahu. Ale
ted’ nam vsichni rikaji, Ze tou roli nékoho ohrozujeme. Znicehonic se mame
chovat jinak, ale pak se ukadze, zZe jednou se po nds chce citlivost a ohledy a
Jjindy touha, ktera se na nic neohlizi. A jakmile se netrefite, neumite si jit za
svym — jste slaboch (nebo nedostatecné dominantni), anebo si za svym jdete az
prilis a ,,snad* byste je nevdhal i zndsilnit. Jak mad pak clovék vedet, co se od
néj v tom ¢i onom okamziku ocekava? Na jednu stranu vidite, jak u nékoho slavi
uspechy ohleduplnost a respekt, a vzapéti slysite holku nadsSené fantazirovat o
tom, jak by se ji libilo, kdyby se ji nékdo bez ptani zmocnil a délal si s ni, co se
mu zachce. Co si z téchto protimluvii mam vyvodit? (Zimbardo, s. 133, 2017).
Pieneseme-li ve spojitosti s tzv. krizi muzd k ekonomickym ukazatelim, uvadi
P. Zimbardo ve své knize Odpojeny muz zajimavé statistiky, vztahujici se ke
srovnani nékterych kategorii finan¢nich pfijmd muzi a zen: Od roku 1960
vzrostly oproti 6% naristu prijmi muzii Zenské prijmy o 44 %. Vroce 2010
vyplynulo ze studie, ktera se zabyvala svobodnymi bezdétnymi pracujicimi
Z mést ve veku mezi dvaceti a triceti lety, ze Zeny vydeélavaji v prumeéru o 8 %
vice nez muzi. Podil vdanych Zen s detmi, jejichz mésicni prijem je vySsi nez
prijem muzii, narostl ze 4 % v roce 1960 na celych 23 % v roce 2011. Bezdétné
neprovdané zZeny vydeélavaji 117 % toho, co jejich bezdétné muzské protéjsky.
Zeny také dosahuji stale vétsiho vzdélani a tento vzestupny trend bude naddle
pokracovat (Zimbardo, 2017, s. 106 — citovano dle ¢eského prekladu, autor mél
ale pravdépodobné na mysli nikoliv procenta, ale procentni body). Kdyz
z0zime zorné pole na Ceskou kotlinu — jedna se naptiklad rovnéz o vyrazné
vys§i uroven vzdé€lanosti zen, vyrazné vysSi miru stfedni délky Zivota nebo
rozhodovani soudu pii rozvodovych fizeni, kdy jsou déti v drtivé vétSing
pfipadli svéfovany do péce a starostlivosti matky. Nyni ale piejdeme

k protikladnému thlu pohledu. Jednotlivé socialni védy nékdy byvaji svou

43



povahou a charakterem pfirovnavany k hraci kostce, kde mizeme rtizné jevy ¢i
problematiku nahlédnout z rozliénych stran a zalezi pak na spousté faktora, ke

které stran¢ pomyslné hraci kostky se nésledné¢ piiklonime.

5.3. Utlak Zen a muZsky systém nadvlady

ey e

dv¢ stoleti boje za emancipaci, stale Celi a jsou vystaveny mnohé diskriminaci,
utisku a znevyhodnéni. Pohledy a postoje samotného feministického hnuti se
oviem velmi rizni. Napiiklad v jedné z uéebnic k dané tematice — Zeny, muZi a
spole¢nost od C. M. Renzetti a D. J. Curran — se na pocatku knihy uvadi: Na
muzskych privilegiich se sice v té ¢i oné mire podileji v§ichni muzi, avsak tato
mira — relativni distribuce spolecenskych statkii jako hmotné bohatstvi, prestiz
¢i moc — se ruzni v zavislosti na rasové, etnické c¢i tridni prislusnosti muze
(Renzetti, Curran, 2003, s. 11). P. Bourdieu ve své knize Nadvlada muzi
poukazuje na nerovné postaveni Zen a jejich diskriminaci kvili nastaveni
systému a tradi¢né konzumnimu pohledu muzi na zeny: Na televizni obrazovce
vystupuji Zeny v podradnych rolich, jez jsou vesmés jakymisi variantami
., hostesky“, funkce pripadajici tradicne ,,slabému pohlavi, nema-li Zena po
boku muze, jemuz by doddvala na vyznamu...tézko se prosazuje, obtizné se
domaha slova a je odkazovana ke konvencni roli ,,animatorky* ¢i uvadecky
(Bourdieu, 2000, s. 54-55). Tato tvrzeni dale podporuje ¢i rozviji cela fada
dal§ich autori. Mezi mnoha jinymi na tomto mist¢ zminim pfedevS§im
americkou feministku a autorku knihy Mytus krdsy Naomi Wolf, kterd
upozoriiuje na podle ni systematicky Utlak Zen ze strany socialnich médii,
predevSim nejriiznéjSich zenskych casopisti jako Cosmopolitan ¢i Harper’s
Bazar, a broji proti nému. Zeny jsou tak skrze tyto asopisy, potazmo zajem a
potieby jejich inzerentil vtlatovany do honby za nedostiznym idealem. Wolfova
dale podotyka: Casopisy potiebuji v Zendch vyvoldvat nendvist viici viastnimu
telu, protoze jejich hladovka prindsi zisk. Existence inzerentii, kteri umozZnuji
existenci Zenské masové kultury, zavisi od toho, zZe v Zendach vyvolavaji Spatny
pocit vuci vlastni tvari a telu, aby tak utracely vice penéz na bezcenné anebo

bolest zpiisobujici vyrobky, nez by utrdcely, kdyby se citily prirozené krasné
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(Wolfova, 2000, s. 94). Odhlédneme-li od vykofistovani a zneuzivani Zen
navazané na fyzické dispozice a vynucovanou upravu zevné&jSku, vychazi
kritika muzského patriarchalniho systému a potazmo pochopitelné i
vzajemného uspofadani roli cCasto znerovného postaveni a rozdilného
hodnoceni Zen a muzu. Pierre Bourdieu tu poukazuje na tzv. double standard
V posuzovani miry dulezitosti a zasluznosti prace v zavislosti na tom, jaké
pohlavi danou praci vykonéava — totiz radikalni asymetrie v hodnoceni muzskych
a zZenskych aktivit. Na jednu stranu se néekteré cinnosti povazuji za podradné a
jsou pod muzskou diistojnost (mimo jiné proto, Ze na né muzi absolutné
nestaci), na druhou se vsak tytéz cinnosti, jevici se v zZenskych rukach jako
nedulezité a nepatrné, snadné a nevyznamné, mohou jevit jako vznesené a
obtizné, jestlize je vykonava muz. Vezmeme tieba rozdil mezi kucharem a
kucharkou nebo krejcim a svadlenou (Bourdieu, 2000, s. 56). VySe zminény
americky specialista na muzskd studia Michael Kimmel zase neddavno vydal
Siroce diskutovanou, do cestiny dosud nepielozenou knihu The White Angry
Men, v niz poukazuje na mnohé neSvary bilé, stile se zmenSujici muzské
vétSiny. Bili muzi dle néj byli vychovavani v prostfedi, kde pro n¢ bylo zcela
automatické pfijimat socialni a ekonomicka privilegia, nyni ale podle néj, kdy
doslo k mnoha socidlnim a ekonomickym zménam, tito muzi trpi tzv. aggrieved
entitlement neboli ,,ukfivdénym narokem®, kdy jiz ani zdaleka nedisponuji
tolika vyhodami jako v minulych dobéach (Lopreto, 2017). VySe zminénou tezi
utlaku a utisku muzt zajimavym zptisobem doplituje a rozviji Richard Robhr,
kdyz vychazi z ptesvédceni, ze bili muzi svym utlakem ostatnich skupin ¢i
minorit nakonec zplisobuji utlak sebe samych: Muzi si museji vstipit pravidla
systéemu do paméti pomérné brzy...Soucasti utlaku nas muzii je samozirejmé i
fakt, Ze se ucime sami utlacovat ty, kdo maji méné vyznamné postaveni nez my.
Obzviaste pak utlacujeme rasové mensSiny, homosexualy, chudé a Zeny.
Psychologicky vzato (tzn. v zotrocené psychologii systéemu bilého muze) to
musime delat, abychom ziskali pocit nadrazenosti, kdyz se nam nedostavaji
skutecné hodnotné schopnosti. Kdyz se nam uz nemiize podarit prosadit nejakou
skutecnou zménu v chodu sveéta, vytvorime si alespon iluzi mozZnosti zmeény,
abychom vitbec méli néjakou sebeuictu (Rohr, 2002, s.48). Americky sociolog
W. Bradford Wilcox zase upozoriiuje na selhdni muzi ve vztahu k zajiSténi a

zaopatfeni rodiny, protoze Zenskd ocekavani a potieby po praktické a
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emocionadlni pomoci v domdcnostech narostly mnohem rychleji nez muZska
podpora Vtechto zdlezZitostech, coz v konecném disledku vedlo k
narustu nespokojenosti s jejich manzely a nakonec i manzelstvim (Wilcox,
2004, s. 208). Mnozi autofi ale poukazuji na fakt, ze muzi dne$ni doby musi
¢elit silnému psychickému tlaku, ktery vyplyva z ur¢itého nesouladu mezi tim,
co se od nich ocekava. Na jedné stran¢, predevsim diky celospolecensky stéle
silné¢ zakofenénému tradi¢nimu pohledu na tkoly muze Vv rodin€ — pInéni role
zivitele a chlebodarce - a na druhé stran¢ kvili poptavce po jejich pomoci
V domdacnosti - Casta pfitomnost a pozornost a vykonavani velkého podilu
domacich praci. Zde tedy dochazi k nazorovym tfenicim, kdy se rtizné tabory
vzajemn¢ obviinuji z toho, ze jedno pohlavi nechce ptipustit druhé k postaveni a
V souvislosti s krizi muzstvi ¢i muzské identity musim pfipomenout dnes
velmi rozsifeny postoj, Ze nic jako muzskd identita v posledku vlastné ani
neexistuje, protoze je jen kulturnim a socidlnim konstruktem. Ptiznivcei
socialniho konstruktivismu tak upozoriiuji na skutecnost, Ze rozdilnost pohlavi
Vv sociokulturni sféfe je podminéna naSim vnimanim a utvafenim ,,socialni
reality. Poukazuji na skutecnost, ze v riznych kulturach jsou muzskost i
zenskost definovany velmi rozdilng, a rovnéz na odlisné vnimani maskulinity,
kterd se uz nepojima jako néco absolutniho. V praktické roviné pak i1 diky
prolindni roli dochdzi k zaménovéani dfive typicky muzZskych ¢i zZenskych
charakteristik, takZze jsou dnes genderové neutradlni. Tuto stat’ ukoncim
konstatovanim Vodochodského, ktery upozoriiuje na paradox, ktery se
v Cechach v oblasti vztahii mezi muzi a Zenami (ale nejen zde) objevil uz za
dob socialismu, ale osobné se domnivam, Ze pietrvava az do dnesSnich dnd.
Vodochodsky k tomu dodavéd nasledujici: Na jedné strané spolecnost, v niz
naprostou vetsinu moci vykondvaji muzi, kde Zeny zastavaji ve verejné sfére
témeér pouze segregované a ve srovadni s muzZi meénécenné role a pozice. Na
druhé strané spolecnost, v niz vétsina muzu piisobi spis slabym dojmem a je do
velke miry zavisld na podpore, ktera se jim dostavda prave ze strany jejich
manzelek (Vodochodsky, 2007, s. 21). I na zékladé téchto protikladnych zjisténi
muzeme poukdzat na urCitou ambivalentnost problematiky vztahtt muza a zen
Vv dnesni spole¢nosti, coz se nakonec muize pfenesené vztahnout i na rozmanita

stanoviska riznych ideovych tabort.
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6. Z7.avér

Proména roli muzi jako velmi rozsahly a komplexni socialni fenomén
pfesahujici do rozmanitych oblasti spole¢nosti a Zivota clovéka mutze byt
nahlizena z mnoha riiznych perspektiv. Jednotlivi autofi se ve svych postojich a
vychodiscich, s nimiz pfichdzi na svétlo svéta, Casto velmi lisi nejen od sebe
navzajem, ale n¢kdy dokonce i ve vztahu k jejich vlastnim diivéj$im nédzorim a
stanoviskim s ohledem na ¢asovy posun a vyvoj a zmény v jejich zivotech a
poznani samém. V obecné roviné¢ miizeme zajisté konstatovat, Ze k proménam
roli muzi dochézelo a stile doch4zi na mnoha trovnich a frontach. PredevS§im
Vv poslednich stoletich od dob osvicenstvi a napoleonskych valek doznaly
vztahy a role muzi a zen vyraznych zmén, které znamenaly zcela zasadni
proménu v oblasti uspofadani vztahli mezi muzi a Zenami a potazmo i
v zdkladni konfiguraci rodiny. Dané zmény pfinesly pfedevSim konec
nerovnopravného postaveni zen vi¢i muzim (piinejmensim ve formalni
roving), k ¢emuz pfispély i svétové valky, v nichz Zeny zastavaly pro n¢ do té
doby neobvyklé pracovni pozice. Dalsi hospodaiské a socialni zmény od 60. let
20. stoleti spolu s Zenskym emancipa¢nim hnutim pak vyvolaly dalsi eskalaci a
jesté veétsi urychleni promén ve vztazich a rolich mezi muzi a Zenami, coz
pochopitelné nésledné ovlivnilo 1 nastaveni a fungovani rodiny. Pokles realnych
piijmi muzl a rovnéz vEtsi touha Zen po rovnopravném postaveni a kariérnim
uplatnéni posléze vedly k dvojimu zaptahu Zeny — jak v praci, tak v domacnosti.
Naproti tomu se primérny muz dle zna¢né ¢asti odborniki o to vice stahuje do
ustrani a cloumd jim urcitd nejistota, kdy se na mnoho zplsobti nedokaze
vypotadat s novym usporddanim rodiny a nastavenim vzajemnych vztahti.
Pokud se vratime K historické reflexi nasi kulturni oblasti, 1ze konstatovat, Ze 1
kdyz byl celd staleti po formdlni legislativni strdnce dominantnim a
zvyhodnénym c¢lankem spoleéné domdécnosti muz, muiZeme najit mnohé
ptipady, kdy navzdory ustalenym zvyklostem, disponovala riznymi vyhodami
nebo prevahou zena. Dal§imi dilezitymi zjiSténimi o proménéch roli muzl jsou
rozhodné 1 nékterd tvrzeni o urcité proménlivosti narokil a pozadavki na

sehravani muzskych roli a typicky muZzského chovani, a to jak teritoridlng, tak
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dle casového vyvoje. I kdyz se celkovy vyvoj a nastaveni roli v rdmci
jednotlivych zemi li$i, plati, Ze zhruba az do sklonku osmdesatych let 20. stoleti
bylo charakteristické brzké uzavirani siatkt a jejich v priméru vétsi mnozstvi.
S pfichodem postmoderni éry Sse meni situace i1 v téchto oblastech. Lidé
odkléadaji vstup do manzelstvi na pozd¢jsi vek a zaroven roste pocet lidi Zijicich
jako singles, pfi¢emz stabilita parovych souziti klesd (i kdyz se néktefi autofi
zminuji o odkladani snatkl i v novoveku a predevsim do 30. let 20. stoleti). U
nas s padem rezimu v roce 1989 nastava obdobi piekotnych zmén, kdy se s
rozmachem novych moznosti pro mladé lidi ustupuje od modelu reproduk¢niho
K trznimu modelu. Pochopitelné¢ dochazi i k znaéné proméné rodiny. Zatimco
v diivéjsich dobach se za rodinu povazovala SirSi sit’ lidi v ramci jedné
domaécnosti, ve dvacatém stoleti uz rodina obnasi piredevsim rodi¢e a déti,
popiipad¢ jeste dalsi blizké ptibuzné v prvni linii. Dnes se ruku v ruce
s poklesem ekonomické role rodiny a Ustupem od plozeni déti stava zakladni
jednotkou rodiny par, lhostejno zda manzelsky nebo zijici volné.

V genderovém rozdéleni roli nyni mizeme nejen na piikladu domécich praci
pozorovat, Ze postupné dochédzi k pfekondvani zazitych stereotypli a S tim
vlastng, ve srovnani s tradicnim komplementarnim uspofdddnim roli, také
ke stirani mnohych rozdilti mezi pohlavimi.

Na jedné strané se muzim ¢i jimi fizenému a ovlddanému systému neustale
podsouva diskriminace Zen a jejich znevyhodiovani, na druhou stranu se zac¢ina
v ¢im dal vétsi mife poukazovat na krizi muza €1 krizi muzské identity.

Na tuto krizi se nékdy poukazuje i diky relativné Siroké skale nejriznéjsich dat
a statistik — zajimavym zjisténim proto pro mnohé mize byt, Ze muzi
z mnohych statistik vztahujicich se k vzdélani, zdravi, délce Zivota vychazi
V porovnani s zenami hafe. Realitou pak ziistava nardstajici mira vzdélanosti
zen a s tim (vyzkum ze Spojenych statli) u mladSich generaci 1 v priméru vyssi
vydélky. Ackoli ¢asto neni mozné jednotlivé autory vyjadiujici se k danému
tématu jednoznacné zatadit do kategorie zastdnce Zen nebo muzii a drtiva
vétSina z nich pojima tematiku nejednostranné, piece jen se d4 vypozorovat
jistd tendence, kdy se néktefi autofi pfiklanéji k ndzoru, Ze muzi neumoziuji
Zzenam vstoupit do vedoucich pozic a zaroven se nechtéji podilet na vedeni
chodu a spravé spoleénych domadcnosti, zatimco druhd skupina autorti se

domnivd, ze Zeny nechtéji pfipustit, aby se muz stal spravcem domadcnosti a
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opatrovatelem rodiny, protoze by tim ztratily své postaveni a identitu. Néktefi
Z nich navic rovnéz predjimaji, Ze mnohé Zeny nakonec vlastn¢ ani nechtéji
obsazovat vyssi pozice.

Podle nékterych vyzkumnikii dale dneSni muzi tézce nesou nebo az stradaji,
kdyz z riznych divodi nemohou napliovat spoleCenska ocekavani spojena
s roli muZe a nasledné trpi existencidlnimi a nadto i emociondlnimi problémy.
Jednim z faktorG jsou zmeény socioekonomickych podminek fungovani
postmoderni spolecnosti a rodiny, kdy poklesly realné pfijmy muzi a vzrostly
naroky na chod domacnosti, coz znamenalo navyseni financniho podilu zeny na
chodu domécnosti. K témto problémiim ovsem pfispivaji i rozporuplné naroky
na muze, které plynou z kumulace riznych pozadavka typickych pro jednotlivé
epochy, které Zeny vac¢i muzim vznaseji. V obecném povédomi spolecnosti
totiz zOstavaji dané ndaroky Zen v0¢i muzim platné 1 po zméné
socioekonomického klimatu spjatého s danym obdobim. Na jedné stran¢ zde
stoji konzervatismus a snaha o zachovani tradi¢niho modelu, respektive
ptetrvavajici ocekdvani, Ze muz ma naplnit roli zivitele rodiny, coz i v dne$ni
dobé mnoho muzi a zen nahlizi, at’ uz vice ¢i méné, jako stale platné. Na
druhou stranu tu ptisobi dnes silngjsi liberalismus, ktery rovnéz vede k navySeni
ocekavani od muzti — ti by se méli nauit mnoha tradicn¢ spiSe zenskym
kvalitdm a pfednostem a mimo to se mnohem vice podilet na domacich pracich
a vychoveé déti. V celkovém souhrnu se ovSem autofi zabyvajici se touto
tematikou zminuji o znevyhodnéni a utlaku Zen — muzi zvykli na privilegia a
utlacovani ostatnich minoritnich skupin se myln€¢ domnivaji, Ze mohou znovu
nabyt své ztracené pozice.

Pohledy na idedlni roli muZe v dneSni spolecnosti se notné rozchazi a
jednotlivé tabory nahlizi na tuto problematiku ze své perspektivy. K tomu je
rovnéZz nezbytné dodat, Ze s neustdle postupujici atomizaci a fragmentaci
spole¢nosti dochdzi k ur¢itym komplikacim ve vztahu k zornému poli badatele.
Cim dal evidentn&j$im faktem se stava skuteénost, Ze si nejprve musime
uvédomit, na kterou skupinu muzi se vlastné zaméfujeme.

Je ovSem zcela zfejmé, Ze ménici se svét, spolecnost a potazmo 1 rodina piinasi
jak pro muze, tak pro zeny, ale 1 vedouci politické predstavitele nové vyzvy,

S nimiZ se musi vypofadat.

49



7. Vyuka na téma promény roli muzi v evropské

kulture

7.1. Uvod

Vzdélavani mladych lidi v dobé modernich technologii a internetu a taktéz
spiSe poklesu formalni autority uclitele zaklada a vytvari zvySené naroky a
ptedpoklady vedouci k atraktivni form¢ vyuky. Kazdodenni zdplava informaci
z mnoha riznych kanalt a zdroji a relativné dlouha pfitomnost ve Skolnich
lavicich spojend s nezbytnosti vysoké miry koncentrace a cCasto také jen
bezmyslenkovym opisovanim ¢i jinou zautomatizovanou ¢innosti zptasobuje u
studenti mnohdy nevoli a nékdy dokonce az odpor k uceni ¢i jakékoliv jiné
aktivité¢ spojené s namahou. VySe popisovany stav vzdélavani pochopitelné
neodpovidd stavu vSech Skolnich instituci a nechci zde pausalizovat ani
zpusoby vyuky jednotlivych pedagogii na riznych typech stiednich ¢i
zakladnich skol. Pokladam vsak na Givod za nutné poznamenat, ze pii tvorbé
vyukového planu je nezbytné uvédomit si, respektive zanalyzovat, o jaky typ
Skoly se jednad, jakou tfidu budu vlastn€ ucit — z jakych a jak starych jedinct
sestava, jaky u danych studentii pfevazuje ucebni styl atp. Vyuka a navrh
vyuCovaci hodiny by se pak pochopitelné odvijely i od téchto faktort. Je
nasnadé, Ze ndvrh vyucovaciho planu a nakonec i vyuka samotna by probihala
ur¢itym zpusobem na stfednim odborném ucilisti s drtivou pfevahou chlapci,
jinak na stfedni zdravotnické Skole a upln¢ odlisné zplsoby, metody a
prostiedky bych musel zvolit na gymnaziu, kde Cast studentl z pfedmétu
zaklady spolecenskych v&d maturuje. Vzhledem k ziZenému prostoru a
omezenym moznostem jsem se rozhodl, Ze se zaméfim na vyuku dané tematiky
na klasickém gymnaziu. Pfipravim tedy navrh vyucovaci hodiny promén roli

muzi, ktery bude uréeny studentiim gymnazii.

Mozna by ovSem toto mé tvodni zamysleni, pokud bych jim uzaviel vstupni
uvod, mohlo nékteré popudit, protoze jsem se zaobiral jen zpiisobem, metodami
vyuky, pfipadné konstrukci navrhu vyu€ovaci hodiny a zaroven jsem opomnél

zabyvat se samotnou podstatou, smyslem a existenci Skoly a vzdélavani samym.
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Na jedné stran¢ tu stoji klasicky a v ¢eském Skolstvi stale hojné vyuzivany
frontalni typ vyuky se vSemi nalezitostmi tradi¢niho pojeti Skoly a vyuCovani,
na druhé strané spektra pak stoji riizni radikalni myslitel¢ a specialisté na vyuku
a pedagogiku, ktefi $kolu jako povinnou a zakonem danou instituci zcela
odmitaji nebo navrhuji vyrazné seskrtani povinnych c¢asti Skolniho vzdélavani i
hodinovych dotaci jednotlivych predmétii®. Né&ktefi z nich dokonce soucasné
zpusoby vyucovani a povinnou $kolni dochazku povazuji za novodobou formu
nevolnictvi ¢i dokonce za znésilnéni, jini zase poukazuji na nutnost snizeni
hodinové dotace pro jednotlivé predméty nebo snizeni poctu povinné
stravenych let ve Skolnich institucich a obecné mnohem vétsi individualni

moznosti volby pro zéky a studenty.

Mam za to, ze uvédomeéni si téchto SirSich konotaci a souvislosti v ramci
naSeho systému Skolstvi a vzdélavani ndm miiZze poskytnout urcity ramec, ktery
ale v kone¢ném dusledku povede k naplnéni kritérii ramcového vzdélavaciho
programu pro relevantni typ vzdé¢lavaci instituce. Nejnovéjsi ramcovy
vzdélavaci program totiz pifindSi mnohé zmény do uspotddani kompetenci
v ramci vyuky — ponechdvaji uciteli relativné velkou miru autonomie, coz
kantorovi umoznuje vice dbat na individualni potfeby jednotlivych studentii a
rovnéz pouzit nekterych progresivnich vyucovacich prvkli a vymanit se tak z
urCité  sevienosti  vyplyvajici  z pfevazujici dominance exekutivniho
vyucovaciho stylu v kombinaci s frontalnim typem vyuky. Ucitel se vsak
nakonec stejné musi do wurCité miry adaptovat na podminky panujici
v soucasném Skolstvi a ptizptsobit celkovy koncept vyuky realit¢ dvaceti az
tficeti studentlim ve tfidé. Na druhou stranu musim pftiznat, ze pokud by to bylo
jen trochu mozné, velmi by se mi zamlouvalo pojeti vyuky a zcasti i
vyu€ovacich metod a obecné zplisobu poznéavani, které by se piiblizovalo fecké
Akademii, kde by se vSechny zainteresované strany mohly plné vnofit do
komplexnosti a vSech hloubek a tajii studované tematiky. Pokud se ovSem

vratime do reality jednadvacatého stoleti a dneSni jedno nebo maximalné

5V 60. a 70. letech minulého stoleti se na Zapadé v oblasti filozofie, sociologie a z&asti i pedagogiky zacaly
objevovat kritické nazory vici stdvajicimu usporadani skolniho vzdélavani. Souhrnné je tato kritickd vina
oznadovana terminem antipedagogika. Oznacduje nazory obracejici se proti fungovani skoly vibec, proti
opravnénosti pedagogické teorie aj. (Prlicha, 2001, 73).
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dvouhodinové tydenni dotaci pro pfedmét obCansky a spolecenskoveédni zaklad,
je zifejmé, ze k vyuce dané tematiky budu muset zvolit do znacné miry jiny

pfistup a pouzit odliSnych metod.
7.2. Kurikularni dokumenty — Vymezeni

Co se tyce legislativnich a normativnich pozadavki, vychazel bych pii
piipravé navrhu vyucovaci hodiny ptfedevSim z tii nasledujicich dokumentd.
V ramci navrhu vyucovaci hodiny pro ucely diplomové prace ovSem budu
vychazet jen z prvnich dvou. Zaprvé z Bilé knihy neboli Narodniho programu
rozvoje vzd&lavani v Ceské republice, kterda miize poskytnout obecny nastin
programu a koncepce vyuky, dale pak z jiz zminéného Narodniho programu
vzdélavani. Skolni vzdélavaci program reflektuje konkrétni potieby a vychazi

ze zaméteni jednotlivych Skolnich instituct.
7.2.1. Bila kniha

Na prvnim misté zde pfikro¢im k uvedeni nckterych myslenek z Bilé knihy
neboli Narodniho programu rozvoje vzd&lavani v Ceské republice, ktery
piedkladd obecny ramec pro sméfovani Ceského Skolstvi a vzdélavani vibec.
Vyzdvihuje novy charakter spolecnosti jako spolecnosti vzdélanostni, kde je
nutné a ptimo nezbytné usilovat o komplexni rozvoj individua, nejen o nartst
znalosti a rozumovych schopnosti, ale i 0o rozvoj volnich a emocionélnich
slozek osobnosti spolu s nabytim ur¢ité moudrosti pro Zivot v jednadvacatém
stoleti. Bila kniha rozvoje vzdélavani v CR se v souladu s Ustavou CR a
nékterymi dal§imi mezinarodnimi imluvami ztotoZiluje s pojetim vzdélavanti,
které povazuje za jedno ze zdkladnich lidskych prav poskytovanych vsem
lidskym bytostem bez rozdilu a vyhlasuje je za nezcizitelnou a univerzalni
lidskou hodnotu. Cile vzdélavani musi byt proto odvozovany jak z
individualnich, tak i spolecenskych potieb. Vzdelavani se nevztahuje jen k
vedeni a poznavani, tedy k rozvijeni rozumovych schopnosti, ale i k osvojovani
si socialnich a dalsich dovednosti, duchovnich, moralnich a estetickych hodnot
a zdadoucich vztahii k ostatnim lidem i ke spolecnosti jako celku, k
emocionadlnimu a volnimu rozvoji, v neposledni rade pak ke schopnosti uplatnit

se v ménicich se podminkach zaméstnanosti a tim i trhu prdace (Bila kniha —
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rozvoj vzdélavani v CR, 1999, s. 14). Dalsim velmi dilezitym principem, ktery
ze zminovanych dokumentd vyplyva, je vychova krozvoji analytického a
kritického mysleni, jez 1ze velmi ucinné rozvijet prave i skrze vyuku promén
roli muzu. V Bilé knize je uvedeno: Demokracie potiebuje soudné, kritické a
nezavisle myslici obcany s vedomim vlastni dustojnosti a s respektem k praviim

a svoboddm ostatnich (Bila kniha — rozvoj vzdélavani v CR, 1999, str. 15).

7.2.2. Ramcovy vzdélavaci program a klicové

kompetence

Druhym kurikuldrnim dokumentem s celostatni pasobnosti vedle tzv. Bilé
knihy je Rdmcovy vzdélavaci program, ktery je jiz dle ndzvu vlastné urcitym
ramcem a vymezuje zakladni mantinely pro vzdélavani a vyuku v CR. Rdmcovy
vzdélavaci program pro gymndzia vymezuje zavazné ramce pro etapu stredniho
vzdelani, urcuje cile vzdeélavani a formuluje ocekavanou uroven vzdelavani
stanovenou pro vSechny absolventy gymndzia. Rovnéz podporuje pedagogickou
autonomii Skol, a zvldste profesni odpovédnost vyucujicich za vysledky vyuky.
Jako cile vzdeélavani rozumime soubor pozadavkii vedoucich k uspésnému
naplneni pozadavku RVP G...Primo jsou definovany tyto zdkladni tri cile

vzdélavani:
* vybavit zaky klicovymi kompetencemi na urovni, kterou predpoklada RVP G;

* vybavit Zaky Sirokym vzdeélanostnim zdkladem na urovni, kterou popisuje RVP

G;

* pripravit zaky k celoZivotnimu uceni, profesnimu, obcanskému i osobnimu

uplatnéni (RVP, 2007, s. 3-6).

Kurikularni dokumenty, které¢ se v naSem prostiedi zacaly pouzivat pro oblast
vzdélavani po roce 1989, pfichazi oproti diivéjsim obdobim s konceptem
klicovych kompetenci. V ramci dokumentu se uz tedy primarné neuplatiuje
klasické rozdéleni obsahii Skolniho vzdélavani do jakychsi oddélenych vysekil —
predmétii, ale diraz se klade v prvé fadé pravé na dané kompetence a nasledné
na integrované vzdélavaci oblasti. Ramcové vzdélavaci programy kladou duraz
na klicové kompetence a na uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti v
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praktickém zZivote (RVP, 2007, s. 6). Kli¢ové kompetence jsou souborem
schopnosti a dovednosti, které¢ studenti rozvijeji 1 v ramci vyuky spolecensko-
veédniho zdkladu. Student tyto kompetence ziskava skrze vyuku i mnohé dalsi
¢innosti, které ptispivaji k jeho rozvoji a poznani. Klic¢ové kompetence spojené
s vyukou zakladl spolecenskych véd jsou spjaty s riistem jak osobnostnich, tak
socidlnich dovednosti a schopnosti, z nichz mize student v tomto predmétu
rozvijet mnohé do vétsi miry nez v ostatnich pfedmeétech. Definice z rdimcového
vzdélavaciho programu je nasledujici: Klicové kompetence predstavuji soubor
veédomosti, dovednosti, schopnosti, postoju a hodnot, které jsou diilezité pro
osobni rozvoj jedince, jeho aktivni zapojeni do spolecnosti a budouci uplatnéni
v zivoté. V ramci Ctyfletého gymnazia a vyssiho stupné viceletého gymnazia by
mél zak disponovat kompetenci k uCeni, k feSeni problémil, kompetenci
komunikativni, socidlni a personalni, kompetenci obCanskou a kompetenci
k podnikavosti (RVP, 2007 s. 9). Nasleduje vycet s deskripci jednotlivych
kompetenci dle RVP G.

Kompetence k uceni: ptedstavuje mnohé — naucit zaka, jak si ma
organizovat své uceni, a pfitom se zaméfit 1 na vlastni seberealizaci a osobni
rozvoj. Své uceni a pracovni Cinnost si student sam planuje a organizuje,
vyuziva je jako prostiedku pro seberealizaci a osobni rozvoj; efektivné vyuziva
rizné strategie uCeni k ziskdni a zpracovani poznatkd a informaci, hled4d a
rozviji ucinné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho uceni a
mysleni; kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, informace tvofive
zpracovava a vyuziva pii svém studiu a praxi; kriticky hodnoti pokrok pfi
dosahovani cili svého uceni a prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku ze strany
druhych, z vlastnich uspéchi i chyb cerpa pouceni pro dal§i praci. Tato
kompetence ma tedy vést k rozvoji schopnosti ucit se ze svych chyb a k
sebereflexi. V dnesni dobé infla¢niho vydavani informaci, kdy je kyberprostor
naplnén miliardami nejriznéjsich dat a iidaju a internet se rovnéz stava osidlem
plnym nejriiznéjSich konspiracnich teorii ¢i pochybnych webt, se jevi jako

velmi diilezité prave rozvijeni kritického a analytického mysleni.

Kompetence k feSeni problémiu: obnasi rovnéz mnohé schopnosti a
dovednosti — student rozpozna problém, dokaZze objasnit jeho podstatu a
nasledné jej rozc€leni na cCasti. Student zvazuje vyuziti riznych postupd pfii
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feSeni problému nebo ovéfovani hypotézy. Pti feSeni problémt uplatiuje
vhodné metody a diive ziskané védomosti a dovednosti, krom¢ analytického a
kritického mysleni vyuziva i mysleni tvofivé s pouzitim pfedstavivosti a intuice.
Student kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjisténi a ovétuje je, pro sva
tvrzeni nachdzi argumenty a dikazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry. Je
otevieny k vyuziti riznych postupli pfi feSeni problémii. Student nahlizi na
problém z rtiznych stran, zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant a

fesSeni, v¢etné posouzeni jejich rizik a dusledka.

Kompetence komunikativni: predstavuji schopnosti a dovednosti studenta,
pomoci nichZ student skrze riizné komunikacéni prostiedky komunikuje, a to s
ohledem na situaci a ucastniky komunikace. Efektivné vyuziva dostupné
prosttedky komunikace, verbalni 1 neverbalni, vcetné¢ symbolickych a
grafickych vyjadieni informaci rizného typu. Komunikativni kompetence ma
za cil rovnéz rozvijet schopnost argumentace a kritick¢ého a analytického

mysleni.

Kompetence socidlni a personalni: maji za cil pfispivat k schopnosti
posouzeni realného stavu fyzickych a duSevnich sil. Student si stanovuje cile a
priority s ohledem na své osobni schopnosti, z4jmovou orientaci 1 Zivotni
podminky. Odhaduje duasledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjsich
situacich. Své jednéani a chovani podle toho koriguje a pfizplisobuje se ménicim
se zivotnim a pracovnim podminkam. Kompetence socialni by méla rovnéz
napomahat rozvoji ur¢ité moudrosti a rozumnosti — pfedevsim pii stanovovani a
dosahovani spole¢nych cilli. Vyucovani mé rovnéz pfispivat k vytvafeni a
udrZzovani hodnotnych mezilidskych vztahl zaloZenych na vzdjemné Ucté a

toleranci.

Kompetence ob¢anska: znamend, Ze student informované zvazuje vztahy
mezi svymi zdjmy osobnimi, zdjmy S$ir$i skupiny, do niZ patii, a zajmy
vetfejnymi. Rozhoduje se a jedna vyvazené. O chodu spole¢nosti a civilizace

uvazuje z hlediska udrzitelnosti zivota, rozhoduje se a jedna tak, aby
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neohrozoval a neposkozoval ptirodu a Zivotni prostfedi ani kulturu. Respektuje
ruznorodost hodnot, nazord, postoji a schopnosti ostatnich lidi; rozsitfuje své
poznani a chépani kulturnich a duchovnich hodnot. Promysli souvislosti mezi
svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti a k plnéni svych povinnosti
pristupuje zodpoveédné a tvotive. Haji sva prava i prava jinych, vystupuje proti

jejich potlacovani a spoluvytvari podminky pro jejich napliiovani.

Posledni kompetenci v ramci RVP G je kompetence k podnikavosti. Tato
kompetence se vztahuje k mnoha dil¢im oblastem. Student by mél byt veden k
cilevédomému, zodpovédnému zivotu s ohledem na své potieby, osobni
predpoklady a moznosti rozhodovat o svém dal§im vzdélavani a budoucim
profesnim zaméfeni. Student by mél rozvijet svlij osobni i odborny potencial,
rozpozndvat a vyuzivat piilezitosti pro svllj rozvoj v osobnim a profesnim
zivoté a uplatiovat proaktivni ptistup, vlastni iniciativu a tvofivost. Student vita
a podporuje inovace, usiluje o dosazeni stanovenych cilli, pribézné reviduje a
kriticky hodnoti dosazené vysledky, koriguje dal$i ¢innost s ohledem na
stanoveny cil. Dokoncuje zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani uspéchu.
Chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozn4 rizika a vyhledava a
kriticky posuzuje pfilezitosti k uskutecnéni podnikatelského zdméru s ohledem
na své pfedpoklady, realitu trzniho prostfedi a dalsi faktory (RVP G, 2007, s.
10-14).

7.2.3. RVP G - zarazeni ZSV a zakladni ramec pro

vyuku

Ramcovy vzdélavaci program pro gymndzia (dale jen RVP G) urCuje a
vymezuje vzdélavaci obsah na Ctyfletych gymnaziich a na vyS$Sim stupni
viceletych gymnazii, ktery nasledné¢ kvili leps$i orientaci ¢leni do osmi
vzdélavacich oblasti. Pfedmét zaklady spolecenskych véd spolu s déjepisem a
socialni a hospodaiskou geografii spadd do vzdélavaci oblasti ,,cloveék a

spolecnost. Mezi osm vzdélavacich oblasti nalezi:
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* jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk, dalsi cizi

jazyk);

» matematika a jeji aplikace (matematika a jeji aplikace);

* Clovek a priroda (fyzika, chemie, biologie, geografie, geologie);

* ¢lovek a spolecnost (obcansky a spolecenskovédni zaklad, déjepis; geografie);
* ¢lovek a svét prace (Clovek a prace);

» uméni a kultura (hudebni obor, vytvarny obor);

* Cloveék a zdravi (vychova ke zdravi, télesna vychova);

* informatika a informacni a komunikac¢ni technologie (informatika, informacni

a komunikacni technologie) (RVP G, 2007, s. 11).

Vyucovaci obor Obcansky a spolecenskovédni zéklad tedy spolecné
s d&jepisem a geografii nalezi do vzdélavaci sféry Clovék a spolegnost, kde jsou
pro gymnazia zafazeny nasledujici okruhy: Clovék jako jedinec; Clovék ve
spolecnosti; Obcan ve staté; Obcan a pravo; Mezinarodni vztahy, globalni svét;
Uvod do filozofie a religionistiky (RVP G, 2007, s. 38). OSZ a v §ir§im pojeti
cela vzdélavaci sféra Cloveék a spoleénost, jak uz vyplyva pfimo z nazvi, jsou
zamé&feny na spolecnost a pochopitelné i na ¢loveéka samotného, ktery je se
spole¢nosti spjat a vlastné bez ni ani nemtze byt plné¢ ¢lovékem, jak uz od dob
antiky tvrdi Aristoteles, jeden z nejznamé;jsich filozofl viibec, ktery jako viibec
prvni pfiSel s pojmem clovéka jako zoon politicon. V této perspektivé na OSV
vlastné nakonec pohlizi i kurikularni dokumenty. Vzdélavaci oblast Clovék a
spolecnost ma dle RVP G za cil vyuziti spoleCenskovédnich poznatkil v Sir§im
myslenkovém systému. Zaci se zde uéi kriticky reflektovat spoledenskou
skutecnost a posuzovat rizné ptistupy k feseni spoleCenskych problémi. Sféra
Clovék a spolenost vnasem vzdélavani by méla piispivat k utvafeni
historického védomi, k obCanskému wuvédoméni mladeze a k uchovani
kontinuity tradic a hodnot na$i civilizace. Zdlraziiuje neopakovatelnost a
jedinecnost lidského zivota, posiluje respekt k zakladnim principlim demokracie

a utuzuje vyznam ucty k vytvorim lidského ducha. Vzdélavaci oblast Clovék a
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spolecnost ma za ukol taz rozvijet a kultivovat ,,védomi osobni, lokalni,
narodni, evropské i1 globalni identity” (RVP G, 2007 s. 39). V souvislosti
s vyukou tématu promén roli muze v euroatlantickém prosttedi je nutné
poznamenat, ze mezi vzdélavaci cile edukaéni oblasti Clovék a spoleGnost
rovnéz patii orientace studenta ve spoleCenskych jevech a procesech a
schopnost rozpoznani a analyzy vazeb mezi nimi. Zaroveit ma vést studenta
k schopnosti vidét soucasnost v kontextu s minulosti a budoucnosti a ukazat mu
pestrost a bohatost historie, geografie a rozmanitost kultur. Student tak musi byt
schopen analyzovat spolecenské jevy a chapat zmény v jejich interpretaci, které
jsou historicky podminény. DalS§im dilezitym cilem je zde také piedani a
posilovani pozitivnich hodnot studentiim, nauceni sebereflexe a tolerance vici

hodnotdm druhych lidi.

1.2.4 RVP G a priifezova témata

Dle RVP G prirezova témata vstupuji do vzdélavani jako témata, ktera jsou
V soucasnosti vnimana jako aktualni. Tato témata maji predevsim ovliviiovat
postoje, hodnotovy systém a jednani Zdaku. Prurezova témata prochdzeji jako
diillezity formativni prvek celym vzdélavanim, proto vzdélavani na gymnaziu v
tomto smyslu navazuje na prurezova témata v zakladnim vzdélavani, kde se s
nimi Zdci setkavaji poprvé. Prurezovd témata tvori povinnou soucast
vzdelavani. Promitaji se nejen svym vychovnym zamérenim, ale i obsahem do
vzdelavacich oblasti (oborti) a pomahaji doplnovat ¢i propojovat, co si zZaci
béhem studia osvojili. Pojeti a funkce priirezovych témat priznivé ovliviuji i

proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci (RVP G, 2007, s. 67).

Do skolni vyuky na ctyfletych gymndziich i na vyS$§im stupni viceletych
gymnazii by méla byt zatazena tato prirezova témata: Osobnostni a socialni
vychova; Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;

Multikulturni vychova; Environmentélni vychova; Mediélni vychova.

Vzhledem ke skuteCnosti, ze se s tématem vyukové hodiny zdaleka nejvice

prolina prufezové téma Osobnostni a socidlni vychova, nastinim zde skrze RVP
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G strucné, co tato vychova obnasi, a pozdéji ptfi vyukovém planu pfipomenu

n¢které jeji aspekty:

Osobnostni a socialni vychova vyplyva na jedné strané z obecnych tendenci
vyvoje tohoto svéta a naroku, které takovy vyvoj pred stredoskolské vzdélani
stavi, na druhé strané bezprostiedné z vychozich kapitol RVP G, které jiz vyse
zminéné naroky reflektuji. Osobnostni a socidlni vychova tak pfispiva k
zdravému a zodpovédnému Zivotnimu stylu studentti a poskytuje jim piilezitosti
premyslet o svych zkuSenostech a o vlastnim vyvoji. Vede studenty k
porozuméni hodnoté mezilidskych vztahii a respektu k odliSnym nézortm,
potfebam a pravim ostatnich. Studenti nasledné mohou 1épe zohlednovat a
nahlizet mnohé slozité otazky spojené se spole¢nosti, kulturou a i vlastni zivotni

cestou (RVP G, 2007, s. 68).

Nicméné opomenout bychom v tomto ohledu neméli ani multikulturni
vychovu — obzvlasté na zacatku vyuky, kdy spoleéné¢ budeme fesit vznik
rodiny, respektive spor mezi pfiznivei patriarchdlniho a matriarchalniho
usporadani spolecnosti. Pii pojednani o vyvoji spolecnosti, kdy budeme fesit
Studenti si diky tomu budou moci uvédomit uritou podobnost a riizné
analogické zélezitosti, jez jsou zakotvené jak v uspotradani euroatlantické
kultury, respektive domadcnosti, tak v kulturdch jinych. Tento vhled do
popisované problematiky muize pfispét k védomi urcité soundlezitosti s jinymi
kulturami a tim 1 k uvédomeéni si jednoho ¢lovécenstvi a nakonec 1 rovnosti nas,
pfisluSnikit evropské kultury, sjinymi kulturami. To v kone¢ném disledku
ptisp&je k odbourani pfedsudki a pfedpojatosti vii¢i jinym kulturdm a etniklim,

coz je 1 naplni klicovych kompetenci, a to konkrétné socialnich a ob¢anskych.
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7.3. Navrh vyufovacich hodin — koncepce, uskali,

metody a vystupy vyuky
7.3.1 Uvod

Nyni jiz piechazim k samotnému néavrhu vyucovaci hodiny, respektive
vyucovacich hodin. Zminim zde ale nejprve né€kolik dulezitych aspektt
vztahujicich se k vyucovani tématu promén roli muzl a zen. V ramci této Casti
prace se zam¢&iim na koncepci a mozné zpusoby a metody vyuky a rovnéz na
nckteré potencidlni rizika spojend s vyukou dané tematiky. Zvoleni patficnych,
optimalnich vyukovych metod do zna¢né miry souvisi s charakteristikou,
sloZzenim, kvalitou a zdjmem dané tfidy o vyu€ovanou tematiku. Mam tedy za
to, Ze v obecné roviné nemuzeme pausalné urcit nejlepsi metody a zpusoby
vyuky, ale pfi pfipravé hodiny je naopak vzdy potieba zohlediiovat
charakteristiku a nastaveni studentii v dané tfidé. Tém je pak nutné v ramci
ptipravy ,Sit vyucovaci hodinu na miru“ a pochopitelné byt samoziejmée
pfipraveny na nejriznéjsi zadrhely a komplikace. NejlepSim navrhem
vyucovaci hodiny i pfipravou je pak vyucovaci plan, ktery reflektuje zajmy
konkrétnich studentli v dané tifidé a zaroven spliuje kritéria stanovenad pro

vyuku v Kurikularnich dokumentech.

7.3.2. Zarazeni vyuCovaciho tématu a ocekavané

vystupy

Ackoli jsem jiz v pfedchdzejicich kapitolach referoval o zafazeni predmétu
0SZ do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost a vyjmenoval jsem i zakladni
okruhy této sféry, povazuji na tivod za diilezité vymezit okruhy, s nimiz je tato
tematika provazana. Na prvnim misté zde zminim i okruh Clovék ve
spole€nosti, ktery se s tematikou promén roli muzi prolinda pravdépodobné
nejvice. Nicméné hned v zavésu za timto okruhem nasleduje Clovék jako

60



jedinec a opomenout bych nemél ani okruhy Obc¢an a pravo a Obc¢an ve staté, i
kdyz se dané tematiky dotykaji spiSe okrajové ¢i nepiimo. Kromé toho se
Vramci vyuky budu moci vénovat i uréitym historickym, geografickym
zalezitostem a rovnéz zminim nékteré aspekty spojené se zdravym a
vyvazenym zivotnim stylem, takze diky témto mezipfedmétovym piesahim
budu moci naplnit i nejnovéjsi vyukové trendy, k cemuz se ale detailnéji
dostanu v pozd¢jsi fazi prace. Velmi dilezitymi prvky vyuky vsak budou
rovnéz nekteré zalezitosti spjaté se socidlni vychovou, ktera patii do

tzv. prifezovych témat RVP G a prolinaji se s klicovymi kompetencemi.

Vzdélavaci okruhy, které maji nejvétsi prinik s vyu€ovanym tématem promény
role muze, jsou, jak jsem jiz zminil, Clovék ve spole¢nosti a Clovék jako
jedinec, proto zde také nastinim, jaké cile tyto okruhy ve vztahu ke
vzdélavacimu procesu studentll maji. Na tomto misté zminim, jaké vystupy
pfinese vyuka tématu v ramci vzdélavaciho okruhu Clovék ve spolednosti.
Pokladam zde ovSem za nezbytné zduraznit, ze zadny uceny z nebe nespadl. |
tyto nize uvedené dovednosti a schopnosti si studenti osvojuji v celozivotnim

procesu, kracek po kracku.

Zak uplatiiuje spoleensky vhodné zptisoby komunikace ve formalnich

i neformalnich vztazich.

Ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesSi konstruktivnim zpisobem.

Respektuje kulturni odlisnosti a rozdily v projevu piislusnikii rtiznych

socialnich skupin.

Posoudi ulohu socidlnich zmén v individudlnim 1 spole¢enském vyvoji. (RVP

G, 2007, 40)

Vzdélavaci okruh Clovék jako jedinec pak pfinese nize zminéné vystupy. Mélo

by vsSak byt ziejmé, Ze nepijde o detailni a komplexni deskripci a
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charakteristiku témat spjatych s uvedenymi vystupy, kterou bych vyucoval

Z ucebnice obecné psychologie pro stfedni skoly.

74k objasni, proc¢ a jak se lidé odlisuji ve svych projevech chovani (poukdzu na
rozdily ve spoleCensky normativné piipustném chovani muzi v riznych

obdobich — 18. stoleti, 19. stoleti, 20. stoleti)

uvede priklady faktord, které ovliviuji prozivani, chovani a ¢innost clovéka

vyuzivé ziskané poznatky pfi sebepoznavani a poznavani druhych lidi (RVP G,

2007, s. 39-40)

Dal$imi vyznamnymi vystupnimi cili jsou i vyukové priority vztahujici se
K prifezovym tématim, at’ uz se jedna o socialni a multikulturni vychovu nebo

0 vychovu k evropanstvi.

7.3.3. Koncepce vyuky

Studenti se i dle RVP G v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost uéi
kriticky reflektovat socialni skutecnost a nahlizet ji skrze rizné uhly pohledu.
K rozvijeni téchto schopnosti notné pfispiva celostni a integrovany piistup
K vyuce, coz navic jesté umocni konstruktivni diskuze v ramci tfidy a dialog se
V robotickém osvojovani fakti ¢i slozitych abstrakei, ale spiSe v nachézeni
vztahtll, vazeb a souvislosti mezi riznymi socidlnimi fenomény a procesy, a to
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s pfesahem do kazdodenniho Zzivota. Naptiklad podle Jana Sokola patii
spoleCensko-védni zdklad do naprostého minima vzdélavani, které by kazdemu
zakovi mélo trvale ziistat ,,v hlave*. Jde podle néj o jakési celkové porozumeni
sobé a spolecnosti, o néz se na védecké roviné pokousi prehrsel riznych oborii.
Ne vsSak tyto obory, nybrz jejich integrované, propojené a srozumitelné
vysledky musi mit ve Skoldach své misto. Kazdy obcan totiz nutné potrebuje védet
néco o sobé jako lidske osobe, o spolecnosti a jejich institucich, o hospodarstvi,
financich i bankach, o pravu a soudech, o obci, danich a statu, o médiich nebo
0 mezinarodnich spolecenstvich — jinak se svoboda a demokracie neda udrzet
(Sokol, 2014). Vzhledem k vyse zminovanym faktim i charakteru prace se zde
nabizi srovnani s reformovanym finskym vzdélavacim systémem, kde upustili
od klasického rozdéleni vzdélavaciho obsahu do jednotlivych predméti, jak jej
zname z naSeho Skolstvi. V této skandindavské zemi se totiz preorientovali na
systém vzdé¢lavani, ktery je zalozen na tzv. fenoménech - Phenomenon Based
Learning. Vyuka a proces uceni vitbec tak spocivaji v holistickém — celostnim
pojeti. Fenomény spojené s danou vyukou jsou nasledné analyzovany a
rozebirany jako komplexni entita v redlném kontextu, kde se informace,
dovednosti a schopnosti pojici se k temto fenoméniim vyucuji prostrednictvim
prekracovanim hranic mezi jednotlivymi predméty. Struktura vyuky zalozend na
fenoménech pak také aktivné vytvari lepsi prileZitosti pro integraci riiznych
predmeti a témat i pro efektivni  pedagogickée  metody
(http://www.phenomenaleducation.info/). Dalsi dulezitym atributem nebo

mozna spiSe hodnotou je multi-perspektivni pojeti studovanych fenoménti, které
jsou studenty nahlizeny z rliznych thld pohledu. Diky tomuto zplisobu vyuky
studenti mohou rozvijet a tfibit mnohé schopnosti — kritické a analytické
mysleni — a mize byt naruSeno jejich mnohdy jednostranné vnimani svéta a
reality okolo nich, takze dany zplisob vyuky mize pfispivat 1 k vétSimu
respektu a ucté¢ vici odliSnym postojim a nasledné i lidem. I kdyz ceské
Skolstvi a vzdélavani v téchto otdzkach jesté nedospélo tak daleko, je zfejmé, ze
postupné dochazi k obratu. Nové pojeti vzdelavani, kdy je za klicové
povazovano rozvijeni kompetenci a klasické vyukové predméty byly
integrovany do osmi vzdélavacich oblasti, mohou ceské Skoly, vzhledem

k velké mife autonomie pfi tvorbé skolnich vzdélavacich programt, usmérnovat
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vyuku timto zplisobem. Sam se budu pfi tvorbé vyukového planu do urcité miry

pfiblizovat vySe uvedené koncepci.

7.3.4. Potencialni uskali vyuky

Domnivam se, ze tematiku promén roli muzi je nejsnadnéjsi vyucovat ve
smiSenych tfidnich kolektivech. Ve chvili, kdy se ucitel, poptipadé ucitelka
octne ve tfide, ktera se sklada jen (nebo z drtivé vétsiny) z prislusnikti opacného
pohlavi, mohou se v pribéhu vyuky vynofit urcit¢é komplikace. Studenti
nalezejici k pohlavi, které je ve vyrazné mensin€, se nemusi projevovat
zpusobem, jakym by se projevovali, kdyby se vyucovalo na jiné¢ téma. Z
ruznych divodi ale miize pozménéné znaky chovani vykazovat a projevovat
v diskuzi i1 majoritné zastoupené¢ pohlavi. V neposledni ftadé vyvstava
potencialni problém i v oblasti objektivity a mozné zaujatosti ucitele pro jednu
¢i druhou stranu. Tento problém v nékterych jeho aspektech ftesi multi-
perspektivni pojeti vyuky dané tematiky, kde tato uskali ustupuji stranou.
Pokladam ale za nutné dodat, ze i tak je dobré pted studenty na tvod
kontroverznéj$iho tématu pfiznat, ze uclitel je tvor omylny a nachylny
K nejriiznéj$im neobjektivitam v§eho druhu jako vSichni ostatni lidé.

Vzhledem k tomu, Ze bude navrh vyucovaci hodiny koncipovany pro studenty
gymnazia, budu ze strany studentl predpokladat vétsi zaujeti pro dané téma. Na
zacatek chei podotknout, Ze pokud by to bylo jen trochu moZzné (napt. za
situace, kdy vyuka tématu probiha ve Ctvrtém ro¢niku, coz ale neni pfili$
bézné¢), tiidu bych rozdélil na studenty maturujici ze ZSV a navic ptipadné ty,
ktefi potencialné budou skladat pfijimaci zkousky na VS z pfedmétu ZSV.
Druhou skupinu by pak tvofili studenti, kteti ze ZSV nematuruji a nebudou ze
ZSV skladat zadné zkousky. Prvni skupin€ a pochopitelné¢ 1 dalSim
dobrovolnym zijemctim bych pak za uvedeného nastaveni mohl zadavat
specialni doméci tkoly. Tuto moznost navic dle Violy Horské podporuje i
upravou pro vyuku ZSV vyrazné redukovany vzdéladvaci obsahy, které by si

m¢eli studenti osvojit (Horska, 2006).
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7.3.5. Navrh vyucovaci hodiny a uziti kombinace metod

Vychézet budu samoziejmée jak z teoretické Casti prace, kde se pti vyuce budu
moci opfit o nékteré faktografické udaje a ruzné grafy ¢i statistiky, tak z
riznych dokumentlli a ucebnic pojednévajicich o koncepcich, metodach a
mnohych dalSich principech uplatiiovanych v moderni vyuce, s jejichz pomoci
je koncipovany vyukovy plan a s nim spojené nalezitosti. Vzhledem k relativné
diferenciovanému teoretickému ramci pro vyuku ZSV budu z divodu navyseni
celistvosti vyukového planu vysvétlovat nékteré souvislosti a provazanosti
s didaktickymi a metodickymi principy pfimo v tomto planu. Domnivam se, Ze
idealnimi vyukovymi metodami pro vyucovaci hodiny promény role muze je
cely soubor nckolika riznych metod. Jednotlivi studenti totiz preferuji
rozmanité vyukové i ucebni styly, coz je do znacné miry ovlivnéno jejich
fyziologickym uzptsobenim. Podle teorie levé a pravé mozkové hemisféry je
leva hemisféra tou pievazujici a je spojena s racionalnim, logickym a
systematickym uvazovanim. Naproti tomu prava hemisféra je spojena
suméleckym citénim, Kreativitou a divergentnim zpusobem pifemysleni.
Geoffrey Petty v této spojitosti uvadi vysledky vyzkumu, které doporucuji
kombinovat rizné styly uceni, protoze ve chvili, kdy bude béhem vyuky dochdzet
k jejich obmernovani, navysi se i efektivita ucebniho procesu a stupen ukotveni a
zapamatovani vyuCovanych zalezitosti (Petty, 2006, s. 147-148). Stiidani
vyukovych metod by ovSsem meélo prispét i ke zvySené koncentraci studentd,
protoze Vobecné roviné plati, Ze pii pfiliS monoténnim a jednotvarném
vyucovani pozornost studentli spiSe klesa. Naopak zmény mohou vyrazné
prispét K vétsimu ,,vtahnuti“ studentl do procesu vyuky a rovnéz K navyseni

jejich pozornosti.

Véfim, ze mnou zvolena kombinace metod a zpisobll vyuky vyusti

v optimalni naplnéni vyukovych cilli v souvztaznosti k vzdélavacimu obsahu.
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Pii vyuce uziji nasledujicich metod: didakticka diskuzni hra s ucitelem v roli
moderatora, interaktivni prezentace — doplnéna o frontalni vyklad a kladeni
otazek metodou dialogu, diskuze, samostatnd pisemna prace, kooperativni
prace, rozvoj kritického mysleni pii studiu textu, televizni vyuka a vyuka

S pomoci pocitace.

7.4. Plan vyucovacich hodin

7.4.1. Zadani ukolu

V hoding, ktera bude piedchazet zahajeni vyucovani na téma promény role
muze, zadam studentim doméci Ukol — samostatnou praci. Obezndmim je
s tématem priStich dvou hodin i se zdmérem zacit nasledujici hodinu diskuzi.
Zadanim domaéciho ukolu tedy bude vypracovat kratké pojednani vztahujici se k
tématu promény roli muzi v evropském prostredi a vzhledem k souvztaznosti i
o postaveni zen. Maximdlni rozsah bude osmnact set znaki, tedy jedna
normostrana. Vzhledem ktomu, Zze klicovymi hodnotami kurikularnich
dokumentt jsou svoboda a zodpovédnost, necham na studentech, jak pfistoupi
ke zplsobu zpracovani prace. Ocenovat vSak budu kvalitu provedeni prace a
invenci. Jedinou podminkou budou dva knizni a jeden internetovy zdroj
z akademického prostiedi. Mam za to, ze diky zadanému tkolu budou dani
jedinci schopni zucastnit se diskuze na kvalitativné vyS$$i Grovni a 1épe
argumentovat nez bez jakékoliv ptipravy. Tato piiprava navic ptisp&je k rozvoji
mnohych kompetenci a neposledni fad¢ i k socialnimu a osobnostnimu rozvoji,
jak jej definuje RVP G skrze charakteristiku socialni a personalni vychovy.
Domnivam se rovnéz, ze rizné svétonazory studentd a rozmanité pohledy na
danou tematiku mohou za této situace, kdy jesté nepfistoupim k vyuce,
napomoci k zastoupeni mnohem variabilngjsi Skaly nazort a pohledd, coz

studenty za ptiznivych okolnosti povede jesté k vétSimu zaujeti.
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7.4.2. Prvni vyucovaci hodina

Téma vyuky: Vyvoj a pojeti rodiny — promény roli muze a zZeny

Zaméreni: Historicky vyvoj a pojeti rodiny a v souvztaznosti promény roli a
postaveni muze a Zeny od 18. stoleti do I. svétové valky

Cile vyuky:

- Studenti chapou rozdily v matriarchalnim a patriarchdlnim uspofadani

spole¢nosti, definuji pojmy matriarchat a patriarchat

- Studenti dokazi vyjmenovat rtuznd pojeti a formy uspofaddani rodiny

Vv prub¢hu historie az do dnesnich dn.

- Studenti rozumi zékladnim socidlnim procestim spjatym s proménami roli

muzil a Zen se zamé&fenim na predindustrialni obdobi az po 1. svétovou valku

Prostiredky a metody s minutaZi v ¢asové posloupnosti: 1. diskuzni

didaktickd hra (14 minut), 2. frontalni vyklad spojeny s prezentaci, v niz budou

vvvvvv

(17 minut) — vyklad bude pfilezitostné¢ doplnén kladenim otazek k dialogu a
k zamysleni, 3. televizni dokument Ceské televize (10 minut), zbyvajici &tyfi
minuty budu vénovat administrativnim zaleZitostem na zacatku a konci hodiny.

Prubéh hodiny:

A) Didakticka diskuzni hra
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Prvni vyu€ovaci hodina na téma promény role muze bude odstartovana
didaktickou hrou. Studenti sedici vpravo budou mit za kol hgjit postaveni a
zajmy dneSnich Zen a naopak studenti sedici nalevo zase z4jmy a postaveni
dnesnich muza. Tiida vSak bude rozdé€lena do tii skupin a kazda dvojice bude
sledovana a hodnocena zbyvajicimi ¢leny dané skupiny a piilezitostné takeé
mnou samym. Nasledné¢ budou z kazdé skupiny demokratickou volbou (na
zaklad¢ ustni domluvy skupiny) delegovani dohromady dva zastupci — jeden
zastupce hajici muZe a jeden hajici zajmy Zen. Sest delegovanych zastupctl se
pak ke konci nasledujici hodiny utké v dalsim diskuznim klani.

Diskuze jako prostfedek ¢i metoda vyuky nélezi k tzv. aktivizaénim metodam.
Vyrazné piispiva ke komplexnimu rozvoji osobnosti a domnivam se, ze u
mnohych studentl mutze vést i knavySeni motivace ke studiu dané
problematiky. Pedagog Josef Manak k aktivizaénim metodam uvadi: Aktivita
neni findalnim vysledkem edukace, ale prostredkem k trvalemu ristu a
nezbytnym procesem zdokonalovani osobnosti. Poukdzali jsme na to, Ze aktivita
se pretvari v samostatnou prdci, kdy Zak, sice pod dohledem ucitele, ale
postupné vic bez cizi pomoci zvlddda vychovne-vzdélavaci situace s cilem
relativné uplného osvobozeni od primého vedeni a ovliviiovani. Aktivita se tak
stava nezbytnou podminkou osobnostniho rozvoje, edukacnim faktorem, ktery
tvori zaklad a vychodisko vsech Zivotnich projevii (Manék, 2011). Pfinos této
konkrétni metody — tedy diskuze — dle Lucie Zormanové tkvi v tom, Ze kromé
nastoleni mysleni nad ucebni latkou u Zakii také rozviji jejich komunikacni
schopnosti, vyjadrovani vlastnich nazoru, schopnost argumentace, ale i
schopnost tolerovat nazor jiného (Zormanova, 2012, s. 56). Diskuze tak rozviji
Sirokou paletu kompetenci uvedenych v RVP G — komunikaéni, socidlni, feSeni
problému, obcanskou a pozitivné ovliviluje 1 atributy rozvoje osobnosti
zminéné v socidlni a personalni vychové. VEfim, Ze aktivizaéni metoda diskuze
v kombinaci s domaci samostatnou pfipravou studenty dostatecné¢ namotivuje
k tomu, aby se aktivné zapojili i do dalsi faze vyucovani, které bude probihat za
pomoci frontalni vyuky a metodou dialogu — kdy budu studentim i dle
celkového pribehu a situace ve tfidé klast rizné otazky, které je povedou
k zamysleni a nakonec i hlub§imu vhledu do celé tematiky. Nezastiram vsak, ze
udrZeni soucinnosti a kooperace mezi studenty navzajem a nasledné i ucitelem

neni pii didaktickych hrach tohoto typu vzdy snadnym ukolem. I podle Hany
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B)

Lukésové se ucitel pfi soutézivych situacich musi mit na pozoru, aby skrze
jejich ptecenovani nevedomé neporusoval zaklady kooperace mezi zdky.
Neustale také musi dbat na to, aby se zvySovala uroven socidlniho
sebeuvédomovani i socidlni reflexe Zakii a také jejich zpiisobilost v riiznych
Zivotnich situacich kooperovat (...) Je potiebné pracovat s véedomym pojetim

Zdka — tj. celostnim pohledem na rozvoj kvalit zivota zZakii (LukaSova, 2010, 40-
41).

Vyklad a dialog s prechody k diskuzi

V této ¢asti hodiny pristoupim k vykladu spojenému s kladenim otazek
V ndvaznosti na probiranou latku, tak abych studenty zdravé podnécoval
k pfemysleni a hledani souvislosti mezi popisovanymi jevy a procesy.
Studentd se zeptam, jestli nékdy slySeli o pojmech matriarchat ¢i patriarchat.
Nasledné podle jejich odpovédi doplnim, ze matriarchat obecné ptfedstavuje
usporadani struktury spole¢nosti, ve kterém zZena dominuje nad muzem.
Casto vSak ani nemusi byt formalné zakotveny v legislativé danych stati.
Urcity problém vsak tkvi v tom, ze rGzné socialni ¢i humanitni védy nebo
minimalné néktefi badatelé definuji tyto pojmy odlisné.
Zminim kritiku A. Weiner, kterd zpochybnila vyzkumy zalozené na muzské
optice a nahledu na definici patriarchatu a matriarchatu. Pro upfesnéni ale
nasledné¢ doddm odbornéjsi vysvétleni od antropologa T. H. Eriksena —
V Melanésii, Africe nebo Severni Americe existuje mnoho skupin, které lze
oznacit za matrilinearni. Je velmi Castym nedorozuménim, Ze matrilinedrni
pfibuzenské systémy jsou povazovany prosté za prevracené patrilinearni
systémy, kde Zeny zaujaly misto muzl. Nékteti se dokonce mylné domnivaji, Ze
matriarchat a matrilinearni systém jsou jedno a totéz. I v matrilinearnich
spolecnostech totiz stejné jako v patrilinedrnich zastavaji formalni politické
urady muzi (Eriksen, 2008, s. 129-131).
Tim se také presuneme k tematice historického vyvoje rodiny a jejiho pojeti —
zeptam se studenti, jak podle nich zili lidé v davnych dobach pted vznikem
nasi kultury. Pokud neodpovi adekvatnim zptisobem, zminim termin prvobytné
pospolnd spole¢nost a budu se jim snazit napovédét odkdzanim na Zzivot

v jinych kulturdch. Nésledné jim ve strucnosti dle popisu I. Mozného popisu
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C)

starovéky model, kde rodinu predstavovaly jednotky tzv. §ir§i domécnosti, které
dle Kellera ptetrvaly az do novoveku. V kratkosti pfiblizim rurdlni raz tehdejsi
spolecnosti s typickymi atributy pro vnitini zivot rodiny a také obrovskou
mirou umrtnosti, spojenou s valkami, riznymi epidemiemi a nesrovnatelné nizsi
urovni lékarské veédy a péce. Poté se budu moci dobrat ke zménam, které
probéhly za primyslové revoluce. Vznesu dotaz, zda studenty napada, k jakym
zménam diky primyslové transformaci a urbanizaci mohlo dojit v ramci
konfigurace rodiny a v rolich muzti a Zen. Dle teoretické Casti prace si dané
zmény objasnime a vysvétlime. V piipadé pfiméreného Casu se jich mohu
zeptat i na romany Charlese Dickense ¢i Victora Huga. Nasledné popisSu vyvoj
rodiny do dne$nich dnt s tim, ze se zminim o definici A. Giddense rodiny jako
skotapkové instituce a v prezentaci predstavim graf TomdésSe Fialy. Graf
studentim vysvétlim a uvedu nékteré rozdily mezi konfiguracemi rodiny dnes a
za socialismu. Pfed uvedenim dokumentu Ceské televize poukazu na nerovné
postaveni zeny v manzelstvi a jeji moznosti pracovniho uplatnéni v 19. Stoleti.
Za vhodné doplnéni této ¢asti vyuky povazuji umisténi kratkého textu od Lynn
Abramsové, ktery popisuje bidné podminky jedné z rodin kolem svétové valky.
Mateiska zacala byt Vv nékterych zemich vyplacena pravé az na zékladé

ubohych Zivotnich podminek zen s malymi détmi.

Jsem matkou i deéti. Kdyz mélo prijit to posledni, nemel muj manzel
zameéstnani, tak jsem musela chodit do prace ja. Cely den jsem stala na nohou,
prala a Zehlila. Velmi mé z toho bolely kirecové Zily. Dité se kviili tomu néjak
vzpricilo, coz nds oba témér stalo Zivot. Doktor rekl, Ze to zpiisobilo stani a
vaha ditéte. Od té doby jsem se uz nebyla schopna zadné dité donosit...Muzi a
Zeny uz musi pochopit, zZe Zena, ktera ceka dité, potiebuje odpocivat. Pak by
tolik nasich sester netrpélo a neumiralo behem operaci, nebo by na druhou

stranu nevedlo tak ubohy Zivot (Abramsova, 2005, s. 109).

Televizni dokument
Stru¢né uvedu nékteré zélezitosti spojené s I. svétovou valkou a doplnim, ze
byla v ur¢itém smyslu ukonéenim 19. stoleti. Nasledné si promitneme kvalitné

ztvarnény dokument Ceské televize s nazvem ,,Prvni svétova valka byla velkou
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genderovou revoluci® - <http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/1024074-

prvni-svetova-valka-byla-velkou-genderovou-revoluci<

7.4.3. Druha vyucovaci hodina

Téma vyuky: Vyvoj a pojeti rodiny — promény roli muze a zeny

Zaméreni: Promény roli a postaveni muze a Zeny od I. svétové valky az do

soucasnosti.

Cil vyuky:
Student objasni definice pojmi univerzalita a komplementarita v kontextu

promén roli muza a Zen

Posoudi tlohu socialnich zmén v individudlnim 1 spole€enském vyvoji

Postihne vyvoj uspotfadani genderovych roli od socialismu az po soucasnost

Piipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi konstruktivnim zpisobem.

Prostiedky a metody s minutazi v ¢asové posloupnosti:

1.0pakovéani — formou otazek vuc¢i studentim a spole¢ného dobirani se
odpovédi (4 minuty), 2. samostatna prace — Cteni textu s kratkym zamyslenim a
zhodnocenim (6 minut) 3. kritickd diskuze nad zadanym textem ve dvojicich a
nasledné v mensich skupinkach (3 — 4 minuty) 4. frontalni vyklad s prezentaci,

vyklad bude opét ptilezitostné doplnén kladenim otazek k dialogu a k zamysleni
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B)

(17 minut) 5. pokracovani didaktické hry pro Sest delegovanych studentt
z prvni hodiny, v ramci hry tak budou moci studenti zopakovat veskeré témata

spjaté s vyukou (10 minut)

Prubéh vyuky:

Opakovani

tezi z hodiny minulé a objasnime si nékteré zmény ve vyvoji. Poté studentim
rozdam vynatek z knihy T. G. Masaryka - Mravni otazky, kde se prvni
Ceskoslovensky prezident vyjadifuje k rolim a postaveni zeny v tehdejsi

spolecnosti.

Samostatna prace — ¢teni

Text zachycuje Masarykova stanoviska z pocatku stoleti. Ukolem studenti
bude tento text zhodnotit a struéné porovnat nazory na text se svym sousedem.
Nasledn¢ zhodnotit, jestli se uvedené stereotypy vici Zendm v nasi spolecnosti
stale uplatiuji. Dalsi otazky K diskuzi ve skuping, tentokrat uz ale ¢tyft lidi (dvé
dvojice se spoji dohromady), formuluji nasledovné: Co vas nejvice prekvapuje
na postojich T.G.M.? Dospéla viibec naSe spolecnost k néjakym zméndm? Jestli

ano, k jakym?

Vynatek:

Muz a Zena jsou si rovni. Jsou mezi nimi riznosti, ale nikoli takové, ze by se
smélo mluvit o nerovnosti pfirozené (...) Nerovnost mezi muZzem a zZenou neni
pfirozend, neni od pfirody, ale vyvinula se historicky; a jak v historii délalo se
mnoho chyb a chyb ¢asto osudnych, tak stala se také chyba a chyba velika
potlacenim Zeny (...) Domacnost — ano, bud’ posvécena a svatd, ale k tomu je
pfedevsim tieba, aby Zena nebyla domackym otrokem! Ve jménu domacnosti
oddalujeme Zeny od vetejné prace. Sice ve svych pedagogikach a ekonomikéch

velebime konkurenci (cemulaci — ftekl Kollar), vliv napodoby a cenime si
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vSecky ty silné popudy k ¢innosti, jez mame z vefejnosti, ale Zeny a dcery své
odsuzujeme v ukryt domacnosti, zuzujeme jejich obzor a umrtvujeme jejich
energii, nesetfice jejich pfirozené¢ho nadani. Tuto povéru domacnosti opirame o
zvlastni povéru hospodaiskou. Zena je pry piili§ nézny tvor, abychom ji chtéli
pripustit ve vSeobecnou konkurenci — ta pry by ji zni¢ila. Avsak: Zena piece
musi se zivit, kdo ji zivi? Otec, muz, bratr, jestlize se nedovede vyzivit sama; ti
proto musi tim houzevnatéji konkurovat, protoze maji vétsi biimée hospodarskeé,
nez kdyz Zena jim pomahda, vydélavajic si sama. Pro¢ by nevydélavala, je-li
toho schopna? Skute¢né¢ to smésné a Skaredé lapani muze, to nemozné
vychovani k domacnosti, jakého se nasSim patricijskym dcerkdm posud dostava
— trochu némciny, fran¢iny, biinkani na klavir, §iti a stfadani vybavy — jak je to
nepraktické, hloupé, ponizujici! A k tomu vSemu: jak to vysiluje Zeny
nadanéjsi, jemn¢j$i a myslivéjsi, mnohem vice nez ty domnélé¢ ucinky
konkurence. Tim vSim neni feCeno, Ze by zadna Zena nesméla vafit a
hospodarit. Mnoha Zena v tom zaméstnani bude mit zalibu — jist¢ vafeni a
hospodateni neni ¢innosti necestnou a ponizujici; ale o to bézi, aby Spatnou
ekonomii Zena netrpéla, aby sil svych, ma-li jich, uzivala 1épe, pravé také
hospodartsky vydatnéji. Ale nejen v kruzich zamoznéjsich a prostfednich, také v
chuding, dé€lnictvu, panuje nerozumnéa ekonomie sil — Macharova »otrokyné
otroka« pravi tu viecko. Zena jako muz mé ukol socialni. — Dnes otazka
socialni je tak naléhava, Ze nejen muz, ale stejn€ Zena ji se musi zabyvat, musi o
ukolech socialnich pfemyslet a o tkolech téch uz také s muzem spolupracovat.
Otazka socialni neni vSak uZ filantropickym, humanitnim sportem, nybrz praci
k zakonnému zaji§téni socialni spravedlnosti. Zena proto musi pochopovat
vetejné a politické tkoly doby, musi jako muz a s nim se vénovat vefejnosti.
Proti témto pozadavkim neptatelé spolecenského pokroku dovolavaji se —
lasky. Laska — kolik povér taji se v tomto tak zneuzivaném slové. Smyslnost,
egoism a sentimentdlnost, slaboSské citlivistkarstvi, neschopné silnych citi,
predstird posvatnost manzelstvi a lasky, aby udrzelo, stru¢né feceno, prostituci,
prostituci vefejnou, tajenou, zdkonnou — ve vSech formach, také manzelskou.
Dekadentnimi frazemi o Zené spasitelce, o jeji zahadnosti a tajuplnosti, 0
ochrankyni manzelského krbu a t. p. zastira se honba po penézich a pohodli, po
kuchafce a milence, po oSetfovatelce a hospodyni v jedné osob&. Laska a

manzelstvi je také spojenim dusi, dusi zdravych v zdravém téle; manzelstvi je

73



C)

sloucenim samostatnych individui, duSe proti dusi — otrokyné je dnesnimu
muzovi ovSem milej$i. Tomuto tuctovému muzovi, jehoz lasku opévuje na sta
basnikd, hovicich starym nazorim a zvykGm, manZzelstvi znamena konec
duchovniho bazeni a dychténi, individuim zdravym a silnym je pocatkem
spolecného vyvoje, spolecné prace na vSecku dobu Zivotni, na vé¢nost.

Moderni Zena nebude se fidit muzem, nebude délat vSecko, co déla muz.
Copak délaji muzové jen pekné a dobré? To, Cemu se fika emancipace, a neni
nez napodobenim na pi. koufeni, piti a t. p., neni nez zpate¢nictvim. Nemluvil
jsem a nerad mluvim o otdzce zenské. Protoze otdzky Zenské neni, jako neni
otazky jen muzské: je otdzka spole¢nosti. Muz a Zena od samého pocatku
kulturniho vyvoje byli spolu a dovedli vSecko dé¢lat spole¢né, byla vzdy
vzajemnost — kazd4 vnitini zména Zeny je zménou muze, muze také Zeny. (...)

Rika se, Ze pry Zena zejména je bytost nabozensky citici, Ze je vice
nabozenskd nez muz, muz ze je vice rozumova bytost. Pravda je jen to: v
kostele je vice déti a Zen nez muzl, ale to neznamend, Ze zena je zboznéjsi,
nybrz ona je celkem zaloZena spoleensky jako muz. A kdyz je odloucena od
spolecenského Zivota a muz sedi v hospodé, toz ji chudince nic jiného nezbyva.
Tedy ta zboznost zZeny by se vylozila velmi pfirozené jednim zplisobem, kdyby
lidé byli upfimni. Zena pry je stvofena pro zboznost. To by méla byti pastorem
a farafem ta zbozna Zena a ne ten bezbozny muz. Toz jak je to mozné? Ten, kdo
chce mit naboZenstvi vzneSenéjsi, bude stat o to, aby pomér muze a Zeny
vznesen€ji, mravnéji se pojimal, aby se pochopilo, Ze at’ uZ manzelstvi nebo
nemanzelstvi, je docela jedno. To jsou poméry. Nékdo muize zit v manzelstvi,
druhy nemize, to je dle toho, jak uZ muZz a Zena vibec Ziji (Masaryk, 1923, s.

62-73).

Diskuze

Pti diskuzi budu pozorovat jeji vyvoj u jednotlivych skupinek a pii vzniku
jakychkoliv sporti ¢i nejasnosti se pokusim studenty piimét ke smiru. Plati tu
totiz pro diskuzi zcela stejna pravidla a kritéria, jez jsem zminil v popisu

predchazejici vyuky. V prezentaci studentiim znovu piedstavim vyrok:
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Protoze otazky Zenské neni, jako neni otazky jen muzské: je otdzka spolecnosti.
Muz a Zena od samého pocatku kulturniho vyvoje byli spolu a dovedli vsecko
delat spolecné, byla vidy vzajemnost — kazda vnitini zména Zeny je zménou
muze, muze take Zeny.

Studentii se po chvili zeptam, o jakém rodinném uspoiadani Masaryk vlastné
referuje. Vy¢kadm néjakou chvili — i podle Grecmanové je totiz faktorem, ktery
podporuje bohatost diskuze, ndpadii i tviirci mysleni — dostatecny cas na
promysleni odpovédi (Grecmanova, 2007, 57). Pokud se ale nedockam spravné
odpovédi, zeptam se znovu, zda se jedna o komplementarni ¢i univerzalni
model a pro¢. Pochopitelné i béhem jinych ¢asti vyucovani budu usilovat o
vetsi zapojeni studentd — i téch, ktefi jsou komunikaéné méné prurazni, a
ocefiovat budu 1 jejich Castecné a neuplné zodpovézeni otazek. Tento zplsob
kladeni otdzek a rozvijeni diskuze jednak pfispiva k hlub§imu porozuméni,
jednak napomaha proniknuti informaci do dlouhodobé paméti, kam se ulozi jen

informace, které student utfidil a pfehodnotil (Grecmanova, 2007, s. 41).

Vyklad s kladenim otazek — dialog

Pokracovat budu déle za pomoci prezentace, navazeme na obdobi 1. republiky
a komunismu s hromadnym nastupem Zen do pracovniho procesu a jejich dvoji
zatéZi a stim provdzany Ustup muzd z pozic vyhradnich Ziviteld rodin.
Nasledné budu moci poukédzat na nové nabytou svobodu mladych lidi a
V navaznosti na tuto promeénu i na rozsahlé zmény v oblasti vztahti a roli muza a
zen a vétsi diverzifikaci spolec¢nosti. Studentim budu promitat i rGzné grafy —
napf. z rozdéleni domacich praci — a upozornim je, Ze dochazi ke srovnavani a
stirani rozdil v dfive typicky muZskych a Zenskych rolich pfi domadcich
pracich. Cely vyklad budou, i dle pfipadnych otazek studentd a riznych dalsich
okolnosti, doprovazet rizné otazky vybizejici studenty k dialogu a zamysleni,
takZe ke konci vykladu budu moci pfedstavit i ndzory na soucasnou situaci
V postaveni Zen a muzi. Poukézu na skutecnost, Ze Zeny jsou stale utiskovany a
mnohdy trpi, ale na druhou stranu zminim i dnes tolik diskutovanou krizi muzi.
Na tomto misté se tedy dotknu jednoho z vychovnych cilti — studenti, a to nejen
chlapci, si budou v kontextu celého vykladu uvédomovat obrovské moznosti a
vysady, které ndm poskytuje dnesni spoleCensky systém ve srovnani s t€émi

minulymi. Studenti si budou moci hloubé€ji uvédomit, Ze jsou svobodné bytosti
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s mnohym nadanim a dispozicemi, které je ovSem pii soucasnych pozadavcich
systému nezbytné neustdle rozvijet. Studentim se tak nabidne perspektiva
zivota, v niz maji jako ti nejtalentovanéjsi a nejschopnéjsi prevzit zodpoveédnost

nejen za sebe a své blizké, ale 1 za utiskované, znevyhodnéné a pronasledované.

Didakticka hra

Na konci hodiny — zhruba poslednich deset minut — znovu pfistoupime
k diskuzi s vybranymi studenty, ktefi svedou argumenta¢ni souboj, pficemz jak
dle svého minéni, tak do urc€ité miry i hlasovani tfidy udélim plusové hodnoceni
studentlim, ktefi povedou diskuzi, jez bude dilem jejich invence a obohacenim
pro ostatni ¢leny tfidy. Ostatni studenti budou mit v ptipadé nesouhlasu pravo
vznést otazku a protiargument. Domnivam se, Ze tento zpisob vyuky pfinese
studentim mnohy uzitek a bude vyvazenym zpiisobem pftispivat jak k hlubSim
znalostem v dané oblasti, tak predevsim k osobnimu rdstu a rozvoji na poli
socialnich i1 osobnostnich schopnosti a dovednosti, takze porostou v mnoha
kompetencich — ve schopnosti komunikace a vyjadifovani, kritického a
analytického mysleni, k podnikavosti, ob¢anskému uvédoméni, samostatné
praci, ale i schopnosti kooperace a respektu vii¢i ostatnim. Diky ucelenému
vykladu vyvoje rodiny a promén roli muze rovnéz budou naruSeny nékteré

zpusoby stereotypniho mysleni a jednostranného vidéni svéta.

8. Zavér

Promény role muze a Zeny v prub¢hu lidskych dé€jin a kultury predstavuji
velmi rozsdhly a komplexni socialni fenomén, ktery se analyzuje a rozebira
z mnoha rGznych stran, na celé fad¢ trovni a v mnoha specifickych oblastech
lidského zajmu a ¢innosti. VE&im, ze jsem touto diplomovou praci mohl ptispét
k podnétné diskuzi k dané tematice a shrnout a piiblizit nékteré jeji klicové
aspekty. Navrh vyuCovaci hodiny pak piinasi ucelenou koncepci svébytné
vyuky, v niz studentlim prostfednictvim kombinace rtiznych vyukovych metod

pfedam integrovany a interdisciplinarni soubor znalosti a védomosti s velkym

dirazem na rozvijeni klicovych kompetenci dle Ramcového vzdélavaciho
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programu pro gymnazia. Vyuka tak pfispéje k osobnostnimu a socialnimu
rozvoji studentt s apelem na jejich zodpovédnost a svobodu, coz neni pro
vyucovani a obecné i vychovu cesta snadna. Studenti ale budou diky pochopeni
SirSich souvislosti vyvoje promén roli v rdmci rodiny a domdacnosti schopni
vyvodit zavéry pro svij vlastni zivot (konflikt praice — domacnost) a nakonec
dospét k vétsi mife pochopeni a porozuméni pro opacné pohlavi, ale i pro jiné a

odlisné formy a modely uspotadani, respektive neuspotradani.
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