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Uvod

Pfedavame Vam do rukou publikaci, jejimz hlavnim tématem je otazka so-
cidlniho vylouceni v aspektu narkomanie, alkoholismu a bezdomovectvi. Tato
publikace je shrnutim projektu ,,Problémy socidlniho vylouceni v Euroregio-
nu Pradéd” realizovaného Regionalnim Strediskem Socialni Politiky v Opoli ve
spolupraci s Krajskym reditelstvim policie v Opoli a také Krajskym feditelstvim
policie Moravskoslezského kraje v rdmci Opera¢niho Programu Preshrani¢ni
Spoluprace Ceska republika-Republika Polska 2007-2013 spolufinancovaného
z prostiedkt Evropského Fondu Regionalniho Rozvoje a z prostfedku statniho
rozpoctu Prekra¢ujeme hranice.

Hlavnim cilem uvedeného projektu byla polsko - ¢eskd vyména zkusenosti,
propagace a podnécovani novych aktivit v oblasti pfedchazeni jeviim spojenych
s bezdomovectvim, alkoholismem a drogovou zavislosti s ohledem na specifi¢nost
regionu pohranici.

Pfi realizaci nasich predpokladii jsme uznali, Ze prvek mezinarodnich kontaktu
se stane vychodiskem mimo standartni schémata vnimani a ¢innosti v dotknu-
tych uzemich ze strany policie, samospravy, nevladnich organizaci a organt, které
vznikly za G¢elem predchazeni riznym dysfunkcim. Také bychom si préli, aby byl
dany projekt aktiviza¢nim a inspirujicim podnétem vedoucim ke zlepseni kvality
¢innosti spojené s pomoci a prevenci v obou uvedenych zemich.

Pevné vérim, Ze leto$ni podarena spoluprace polsko-ceskych instituci bude
i v dalsich letech tspésné pokracovat v podobé dalsich spole¢nych uzite¢nych
projekta.

Adam Rozycki
feditel Regionalniho Stiediska Socidlni Politiky
v Opoli







Skupina Observator socidlni integrace

Regionalniho strediska socidlni politiky v Opoli

Socialni vylouceni ve svétle teorie

Pasobeni proti socidlnimu vylouceni patii v soucasnosti k nejvyznam-
néjs$im otazkam a cilim evropské socialni politiky. V dokumentech Evrop-
ské komise byl tento termin poprvé prijat koncem 80. let minulého stoleti.
Ve Strategii udrzitelného rozvoje, dokumentu prijatém v roce 2001 po Li-
sabonské strategii, bylo poukdzano na to, Ze ,nejvyznamnéj$im faktorem
rozvoje — lidskym kapitdlem - je ¢lovék™ a omezovani socialniho vylouceni
a veskeré formy pusobeni proti tomuto jevu jsou prioritou Spolecenstvi'.

Socidlni vylouceni spolu s dal$imi novymi problematikami - ,,otevfe-
nou metodou koordinace® nebo ,,strategii udrzitelného rozvoje“ - nahra-
dilo pojmy dominujici v evropskych dokumentech: nedostatku, chudoby
a dlouhodobé nezaméstnanosti. Tyto zmény byly odpovédi na transfor-
mace probihajici v Evropé. Zdtraziovalo se, Ze osoby a rodiny dlouhodo-
bé nezaméstnané, chudé a zavislé na socialni pomoci ztraceji dovednost
zvladat obtizné situace, stavaji se pasivni a osvojuji si naucenou Zivotni
bezradnost. V dusledku dlouhodobého ,,byti chudym a nezaméstnanym®
se tvoii vzorce chovani, které se predavaji z generace na generaci a ustaluji
se v podobé specifického zivotniho stylu - tzv. kultury chudoby. Vyznam
této problematiky potvrdila rovnéz Evropska komise, ktera ustanovila rok
2010 jako Rok boje proti chudobé a socidlnimu vylouceni.

Socidlni vylouceni - jako jedno z hlavnich socidlnich nebezpeci, jehoz
rozméry a projevy je nutné omezovat a i¢inné eliminovat — predstavuje

! Zévéry z vrcholného setkani Evropské rady v Goteborgu - cerven 2001 - podle: Izabela Matkowska,
Obecni strategie feSeni socidlnich problémii jako realizace predpokladii politiky soudrZnosti v obnovené
Lisabonské strategii a udrZitelném rozvoji otevienou metodou koordinace, in: Socidlni prdce vzhledem
k novym oblastem socidlniho vyloucent, red. K. Wodz, S. Pawlas - Czyz, str. 55




zaroven opak jevu participace a socidlni inkluze (zapojeni) - hlavniho
faktoru rozvoje a existence obcanské spole¢nosti’.

Konceptualizace a operacionalizace pojmu socialni vylouceni zptisobuje
fadu potizi vzhledem k vicerozmérnosti tohoto jevu.

Socialni vylouceni jako stav a proces. Rada vyzkumnika upozoriiuje
na souvislosti tohoto pojmu s nedostatkem a chudobou. Zduraznuje se,
ze socialni vylouceni vykazuje vlastnosti procesu - na rozdil od ,,statické-
ho“ charakteru chudoby. Materialni nedostatek (chudoba) se chape jako
stav nebo skutecnost vedouci nevyhnutelné k netcasti jedince v rtiznych
oblastech spolecenského Zivota. Kdezto socialni vylouceni je vysledkem
procesu ,,formovaného mistem jedince v socialni struktufe minulymi
zivotnimi zkuSenostmi a ocekavanimi®’. Vnimani vylouceni jako dlou-
hodobého procesu - nikoliv jako stavu, v némz se nachazi jedinec nebo
skupina, s sebou nese vazné implikace. Kazda jeho etapa ma své vlastni
pric¢iny a charakteristiku, ktera ma urcité dasledky a je zaroven zarodkem
izolace jedince. Nasledkem deprivace se zhorsuje zdravotni stav, zuzuji
se moznosti ziskat nebo zvysit si vzdélani a ucasti na kultufe. Nasleduje
proces vylouceni jedince z riznych sfér: socialni, kulturni a politické plus
dezintegrace vazeb, které jedince spojuji se socidlni strukturou.

Podle Narodni strategie socialni integrace pro Polsko socidlni vylouceni
je neticast nebo omezend moznost ticasti, ovliviiovani a vyuzivani zdakladnich
vefejnych instituci a trhii, které by mély byt dostupné vsem a zejména pak
chudym lidem*. Vy$e uvedena definice ukazuje, Ze socidlni vylouceni se
v nejsirsim slova smyslu chape jako nemoznost nebo neschopnost tcastnit
se spolecenského Zivota.

Nemoznost plné ucasti na spolecenském zivoté mtize byt zplisobena jak
objektivnimi faktory (zavisi na socialni strukture a socialnich institucich),
tak také subjektivnimi faktory (psychosocialni vlastnosti jedince).

> K. Faliszek, Participace a vylouceni v mistni spolecnosti in K. Wodz, S. Pawlas-Czyz (red.), Socidlni
préce, str. 71

* M. Jarosz, Oblasti vylouceni v Polsku, in: Vyloucent. Socidlni, materidlni a etnickd dimenze, red. M. Ja-
rosz, str. 10

* Ndrodni strategie socidlni integrace pro Polsko, dokument Ministerstva hospodafstvi, prdce a socidln{
politiky, Varsava 2004




Rada vyzkumnych pracovnikt pfi formulaci definice socidlniho vy-
louceni oba tyto pristupy - stav deprivace a neucasti — spojuje. To patrné
vyplyva ze skute¢nosti, Ze setrvavani ve stavu deprivace mtize vést k dlou-
hodobé netcasti (zpravidla se to tykd vztahu chudoba - vylouceni)®. Defi-
nici tohoto typu zformulovali Charles Gore a J. B. Figueiredo, ktefi tvrdili,
ze socialni vylouceni je:

o Negativni proces. Znamend to odchod mimo mechanismus alokace
zdrojii a tyka se to relaci moci, subjektivity, kultury a socidlni totoz-
nosti.

o Miize se povazovat také jako subjektivni nebo objektivni viastnost Zi-
vota lidi vyjadiujici se napt. pocitem ménécennosti nebo materidlni
deprivaci.

«  Miize se brdt jako popis individudlni zaostalosti a projevuje se jak niz-
kou tirovni blahobytu (ekonomickd zaostalost — chudoba), tak i ne-
schopnosti tispésné se ticastnit spolecenského Zivota prostfednictvim
prdce, pristupu k praviim, k pravnim ndstrojiim zajisténi ndarokii (zao-
stalost socidlné-politicka).

o Miize se také brdt jako atribut spolecnosti a projevovat se socidlnimi
pomeéry, v nichZ se jedinctim a skupindam odmitd pristup ke statkim,
sluzbdam, aktivité a zdrojiim, které jsou podminkami obcanské ticasti®.
Podstatnou roli ve vyse uvedenych uvahach je tfeba priznat tvrzeni, ze

socialni vylouceni zahrnuje vzdy vice dimenzi lidského Zivota, a to, jaké
dimenze zivota budou timto pojmem obsahnuty, zavisi na prijaté odbor-
né a politické koncepci.” Za zminku také stoji to, Ze pouziti terminu
socidlniho vylouceni, at uz v evropskych dokumentech, nebo i vem-
pirickych vyzkumech a publikacich, ma dnes ,,spise smysl politicky
nez sociologicky“®.

5 R. Lister, Bida, Sic!, 2007, str. 104.

¢ Charles Gore, Jose B. Figueiredo - International Institute for Labour Studies. Socidlni vylouceni a po-

litika piisobeni proti chudobé.

7 S. Golimowska, Z. Morecka, M. Styrc, E. Cukrowska, J. Cukrowski. Od chudoby k socidlnimu vylou-
Ceni. Vyzkumy. Koncepce. Vysledky. Néavrhy. Polsko. Evropa a svét. Prace PBZ Var$ava 2008, str. 116

8 R. Lister, op. cit., str. 96.




Socialni skupiny ohrozené vylou¢enim. Vylouceni se dotyka rady riz-
nych socialnich skupin. Patfi k nim mj. rodiny nachdzejici se ve svizelné
ekonomickeé situaci, skupiny postizené nepfiznivymi procesy souvisejicimi
s rozvojem a spole¢enskymi zménami (napft. likvidace polskych statnich
statkd, tzv. PGR) a také jedinci bez symbolického kapitalu. Jeho nedostatek
jim znemoznuje ziskat patficnou troven kvalifikace a lépe placené prace,
¢imz jsou predem stavéni na nizdi spole¢enskou pricku. Casto se stavé, ze
skupiny pattici do jinych spolecenskych vrstev maji vzajemné vici sobé
néjaké predsudky. Své soudy zaklddaji na stereotypech, ¢imz se zaroven
dopoustéji diskriminace. Na druhou stranu néktefi jedinci maji imanent-
ni vlastnosti, které jim nedovoluji vyuzivat bézné zdroje. Zde lze rozlisit
postizeni, zavislosti, chronické choroby, ale také vnéjsi determinanty jako
nasili v rodiné.

Vylouceni zpravidla doprovazi dalsi socialni problémy vyskytujici se
dlouhodobé nebo vlekle jako nezaméstnanost, zavislosti, kriminalita. Pak
je tézké jednoznacné urcit pri¢iny vylouceni a odlisit je od nasledkd. So-
cialni vylouceni se mtize také interpretovat jako kumulace vice neptizni-
vych faktort. Také je tfeba poznamenat, Ze jedna pri¢ina vylouceni, napf.
chudoba, mtize prohloubit jev vylouceni v dalsich dimenzich existence
jedince, napt. alkoholismem, kriminalitou nebo prostituci®. Avsak ne vzdy
musi byt chudoba pricinou vylouceni nebo jeho disledkem.

Zvlastnim druhem socidlniho vylouceni je tzv. vylouceni nahote, jez
se tyka velmi zamoznych lidi, ktefi védomé rezignuji na aktivitu ve spo-
lecenském a politickém zivoté, izoluji se od zbytku spole¢nosti v dobre
chranénych enklavach. Socidlni vylouceni nahofe je ,,nikoliv méné $kod-
livé pro integralnost spolecnosti nez vylouceni dole'“. Z vyzkumu pol-
ského strediska pro vyzkum vefejného minéni CBOS (Oblasti vyloucent,
unor 2007) vyplyva, ze podle ndzoru dospélych Poldki jsou socidlnim
vylou¢enim nejvice ohrozeni nezaméstnani (42 proc.), chudi (32 proc.),
bezdomovci (22 proc.), diichodci (21 proc.), ptijemci socialnich davek

® K.W Frieske, Kumulace faktorii socidlni marginality, in: Socidlni politika. Vybrané problémy. Vybér
cldnki z let 1999-2005, Nakladatelstvi Ustavu préce a socidlnich véci, Varsava 2005, str. 247
10" Anthony Giddens, Sociologie, Varsava 2008, str. 350
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(15 proc.), postizeni a invalidé (13 proc.) a osoby s nizkym vzdélanim (12
proc.)'’. To znamena, Ze o socidlnim vylouceni v Polsku rozhoduji prede-
v$im materialni podminky, zatimco ostatni socialni vylouceni (etnické,
kulturni, narodnostni, nabozenské) jsou vnimana v mensim rozsahu. Lze
tedy konstatovat, Ze nejvaznéjsi problémy tykajici se socidlniho vylouceni
se v Polsku vyskytuji v oblasti ptisobeni socidlni péce.

' A. Jasifiska-Kania i S. Lodzinski Vylucovdni z ndroda: ndrodni mensiny, migranti, uprchlici [in:] Vy-
loucent. Socidlni, materidlni a etnickd dimenze, red. M. Jarosz, str. 267







Ks. dr hab. Andrzej Czaja
opolsky biskup

Rodina - hlavnim ¢lankem boje s pri¢inami
socidlniho vylouceni

Socialni vylouceni nejcastéji vyvolava asociace s vyhnanim, odizolova-
nim ¢lovéka, jeho blokovanim, vylou¢enim z obcanské spole¢nosti a nedo-
state¢nou akceptaci vefejnosti. Znamena to rovnéz nemoznost vyuzivani
vymozenosti ob¢anského Zzivota, nékdy tplné nezavinéné, napriklad jen
proto, Ze se dand osoba narodila v nepfiznivych, ba pfimo zatézujicich
podminkach ¢i okolnostech (patologicka nebo neuplna rodina).

Co se tyce pricin socidlniho vylouceni je nutno konstatovat, Ze je jich
mnoho. Socialni vylouceni zptsobuji v nejvétsi mife: nezaméstnanost,
alkoholizmus, drogova zavislost, pachani trestnych ¢int, a také hmotna
nouze ¢i psychické nemoci. V mensi mife jsou pri¢inami socialniho vy-
louceni poruchy osobnosti (napt. nizka uroven pocitu odpovédnosti nebo
postoj s nadmérnymi ndroky, které omezuji moznost ziskat zaméstnani),
nepriznivy nazor o ¢lovéku v jeho prostfedi nebo problémy s komuniko-
vanim. Tyto pfi¢iny jsou velmi ¢asto podlozim shora uvedenych pticin:
nezaméstnanosti, alkoholizmu a drogové zavislosti.

I

Hlubsi avahy na téma pricin socialniho vylouceni vSak ukazuji, ze
vSechny maji své kofeny, jisty ,mate¢nik” v rodinném prostredi, v rodiné
patologické, disfunkéni nebo v roding, ktera pottebuje pomoc a sama neni
schopna si poradit. To je moje prvni teze a pokusim se myslenku v ni ob-
sazenou konkretizovat.

Nejdfiv se podivejme bliZze na nezaméstnanost v nasi zemi - v Polsku
a s tim tésné spojenou nouzi. Je toho hodné, kromé jiného v prostredi
byvalych zrusenych JZD. Je nesmirné tézké zvladnout tak Siroké socialni
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vylouceni vzhledem na mentalitu, ktera je charakteristickd pro toto pro-
stfedi. Co mam na mysli? Chybi tam iniciativa, nejsou ambice, vladne
rezignace.

A véc diagnozujeme ponékud spravné - jsou to horké ovoce statni
intervence z obdobi realného socializmu. V odborné literature se o tom
pojednava tak, Ze takova intervence ¢ili ten nadmérné pecovatelsky sys-
tém zpusobil u lidi pfimo tzv. ,vyucenou bezradnost”. Ale neni tézké po-
sttehnout, Ze ne vsichni z téchto prostredi jsou dnes dotknuti socialnim
vylou¢enim. Mnoho z nich znamenité funguje v novych spolecenskych
a obc¢anskych podminkach, pravé diky rodiné, ve které vyrustali, diky je-
jimu dobrému fungovani a rozvoji. Mohl bych zde uvést mnoho priklada
vynikajiciho rozvoje mladych lidi z prostredi byvalych JZD, které jsem
potkal na KUL-u. Zasady, které dodrzovali v manzelském a rodinném
zivoté zpusobily, ze otec ani matka z vytycené cesty nesedli, a jejich déti
jasné védi co chtéji v zivoté dosdhnout a pomoci solidni prace své zameéry
realizuji. Mnohokrat jsem se rovnéz presvédcil, jak velkou silou v Zivoté
téch rodin byla a je zivd vira v Boha.

Tak se ukazuje, ze rodina muze byt oporou, na které je mozné pevné
budovat cely Zivot a dokonce i velmi nepfiznivé vlivy svéta nejsou schopny
narusit zdravy zaklad moudré, aspésné a odpovédné existence. Samozrej-
mé, Ze se obcas stava, ze i velmi pfiznivé podminky pro dobry rozvoj ditéte
nejsou spravné vyuzity v zivoté nejednoho ¢lovéka. I takova situace, jistym
zpusobem na druhé strané potvrzuje postavénou tezi, Ze kofeny socialniho
vylouceni je nutné hledat v rodiné. Mam na mysli v soucasnosti dost casté
situace poruch v dobfe situovanych rodinach, kde chybi ¢as a teplo lasky
pro manzela, manzelku a déti, kde nezazni dobré slovo pro staré rodice,
kde se nenapravitelnym zptisobem zanedbava vychovu. Jak mnoho je dnes
takovych zkusenosti z rodného domova, které zatézuji clovéka jiz navzdy.
A nemam zde na mysli jen rodiny patologické. Stejné toxické jsou rodiny
»bezdusné”, kde je hlavné a predevsim nejdilezitéj$i majetkovy stav a po-
zice, a ne duchovni dobro a rozvoj ¢lena rodiny. V takovych pripadech
to, co si odnaseji z rodiny a domova do Zzivota se stava jakoby hrbem pro
¢lovéka na cely zivot a horké nasledky toho se projevi nékdy po letech,
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ale nejcastéji se projevuji pomérné rychle v podobé alkoholizmu, drogové
zavislosti nebo utéku do svéta syntetickych drog. Jak mnoho mladistvych
delikventti pochazi z takového typu zamoznych rodin.

Nejsme dnes jesté schopni predvidat nasledky vydéle¢né migrace.
Silny dojem na mné udélaly slova chlapce z V1. ttidy ZS, kdy na Vanoce,
kvili praci otce v Némecku a mamy v Holandsku kvili vy$§im vydélkam
v zahranici, musel stravit u soused: ,,Jestli mi to mama jesté jedno udéla,
ute¢u z domu a uz mné nikdy vice neuvidi”. V§imnéte si prosim, jak je ta
cesta k socialnimu vylouceni snadna.

Mame dnes rovnéz do ¢inéni se stale $irs$im vzdalovanim se od fungo-
vani tradi¢niho modelu rodiny. Jeho doposud uznavana formalni struk-
tura se ztraci. Mam na mysli Zivot v neformalnich svazcich. Zvysuje se
pocet matek samotné vychovajicich déti - z diivodu jejich volby, neochoty
vzit si otce déti za manzela nebo kviili jeho dezerci, ale predevsim z di-
vodu rozvodu. Zatim je tézké uplné predvidat jak horké budou socialni
nasledky, ale hodné je jiz vidét v psychofyzickém rozvoji déti, v ¢etnych
poruchach jejich osobnosti, v komunikovani s nimi a psychosocialnim
rozvoji. Chlapec dnes velmi ¢asto nevi, co znamena byt muzem, v ¢em je
podstata muzskosti, a divka se nesetka s tim, co znamena byt Zenou, jak
se zenskost projevuje a jakji dozralé prozivat.

Neni tézké postfehnout, ze takova situace velmi realné oslabuje po-
tencidl rodiny. Rozhodné se zmen3$uje okruh osob tvoricich specifickou
spolecenskou ochranu. V okoli ¢lovéka, ktery se ocitl v tézké situaci je
stale méné blizkych pribuznych osob (z divodu vyrazného zmensovani se
poctu déti v rodiné), ktefi by byli moralné zavazani projevit zdjem a po-
skytnout péci; osob, které maji moznost poskytnout podporu a pomoc.
A prece pravé pomoc rodiny umoznovala v minulych dobach, ale i jesté
dnes, Ze nejeden clovék se vyhnul socidlnimu vylouceni. Je to pfece Ro-
dina, ktera se mobilizuje a poskytuje prvni pomoc, podporu v nouzi, pti
ztraté pristresi nad hlavou a hrozicim bezdomovectvi, v osamélém matet-
stvi, v péc¢i o chronicky nemocné, postizené,v situaci zivelné pohromy ¢i
po odchodu z napravného zafizeni. Diky tomu se mnohym osobam dari
dostat se z tézké situace, ve které se ocitnuli. Nemizeme proto dopustit,
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aby doslo k oslabeni tohoto pomocného a pec¢ovatelského plisobeni rodiny.
Bude-li chybét pomoc ze strany rodiny, budou naristat fronty do riznych
instituci socialni péce a nebudeme schopni vsechny potreby lidi zvladnout,
a rizné urovné socidlniho vylouceni se budou jesté vice rozvijet.

II

Takto se dostavam k druhé tezi. ProtoZe rodina ma v sob¢ tak ohromny
potencial v oblasti nejriiznéjsiho podporovani ¢lovéka, zejména co se tyce
jeho integralniho rozvoje a naro¢nych obdobi Zivota, je nutné v ni vidét
hlavni ¢lanek boje s pricinami socialniho vylouceni a v tom boji je tieba
potencial rodiny efektivné vyuzivat!

Je samozfejmé, ze v boji s pficinami a jevem socialniho vylouceni se
musi angazovat nejriznéjsi socialni sluzby (kromé jiného policie), cely
rezort socialni péce statu, a taktéz Cirkev, pro kterou pomoc lidem v nouzi,
tém malickym je na nejvys$sim vrcholu realizace mise, kterou Jezi$ Kris-
tus svéril Cirkvi. Jedna se zde o velmi konkrétni ¢innosti podporujici lidi
z okraje spole¢nosti ¢ili konkrétni formy manazmentu v jejich riznorodé
nouzi. Mimoradné dulezité je rovnéz neustalé pripominani verejnosti, aby
takovym lidem pomahala. Nékdy je rovnéz potfebné, aby dana rodina
pripominala nutnost pomoci tohoto typu.

A jesté vice co se tyce oblasti prevence — pravé v rodiné je tieba vidét
hlavni ¢lanek boje s pri¢inami socidlniho vylouceni. Z vlastni zku$enosti
vime v jak velké mife se formuje ¢lovék hlavné diky osobnim vztahtim,
které byly v nasi rodiné a jak velmi vdé¢ime svym rodi¢iim, sourozen-
cim, dédeckiim a babickdam za to, kym dnes jsme, jak jsme jim vdé¢ni za
jadro své totoznosti.

Dovolim si se zde zminit o tom, co jsem ja sam dostal do zivota od
svych rodict a prastarych rodi¢t. Otec mi vzdy imponoval svoji pracovi-
tosti, solidnosti, jednoznac¢nosti, rozhodnosti, dédecek - velkou moudrosti
v zivoté, tak rad jsem ho poslouchal, babi¢ka - jednoduchosti byti i viry,
coz mné velmi pritahovalo, a maminka mi dala teplo lasky, které jsem
pocitoval i z daleka, bez premiry citlivych slovicek. Toto vSe mne v zivo-
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té nese; tyto jedinecné vzorce a vira, které mi predali, rozhoduji o mém
velkém pocitu bezpeci a radosti zivota; mam se na co odvolavat v tézkych
prozitcich a chvilich zivota.

Ale je tomu i jinak. Rodina mtize mnoho zkazit a samotna vzpomin-
ka na rodinu vzbuzuje v ¢lovéku negativni emoce. Mam na mysli situaci,
kdy se urcovalo téma Ekleziologického tydne, velkého sympozia organi-
zovaného kazdy rok o zkoumani tajemstvi zivota a mise Cirkve. Navrhl
jsem slova Jana Pavla II: Cinit Cirkev domovem a skolou svatého p¥ijimdni.
A tehdy jsem uslysel: Ja protestuji... Ja nechci, aby byla Cirkev srovnava-
na s mym domovem a $kolou. Pro¢, zeptal jsem se. Odpovéd znéla: mam
velmi §patné zkusenosti z domova i ze $koly.

Nebo jiny obraz. V pribéhu toho sympozia jsme instalovali vysta-
vu Soucasna Rodina (Wspétczesna rodzina), kterou pripravilo lublin-
ské vytvarné lyceum. NemtiZu zapomenout na jednu praci nazvanou PIf
(Tratwa). Na zemékouli byla nakreslena plt. Na ni vyrazné pod vlivem
alkoholu sedél muz. Vedle ného chlapec s lahvi v ruce. Na druhé strané
stozaru uprostied byla Zena zapasici s veslem, a dévce, které se ji snazilo
pomahat. Zeptal jsem se autorky na zahajeni vystavy, pamatuji si dokonce
jeji jméno: Co jsi chtéla rict? Uslysel jsem od Katky: to je moje rodina:
tata je jiz mnoho let alkoholik, vedle ného miij 14lety bratr, ktery uz taky
prisel do domu parkrat opily. Mama se vSemozné snazi, vie lezi na jejich
ramenou. Déla co muze, aby jsme néjak zili. Ja se ji snazim pfi tom po-
mahat. Padre, fekla tiseji, ve skute¢nosti u nds doma uz nikdo neni nor-
malni. Tata mél byt oporou, a je pritézi; mama je velka silacka, ale taky uz
neni takovd jak byvala. Ja pomaly vstupuji do dospélého Zivota a velmi se
bojim, Ze moje budoucnost nebude jina.

Nevim jaky je jeji osud dnes. Ale jedno je jisté. S jistotou je pro Kat-
ku mnohem tézsi se postavit na vlastni nohy nez napriklad mné na bézi
mého idylického détstvi. Miij domov byl a je pro mné oporou, na které
mohu pevné budovat. Avsak, zel, stava se stdle castéji, ze domov je jako
hrb na cely Zivot, ktery se uz nikdy neda odstranit; protoze jiného balastu
je pfece jen mozné se néjak zbavit...
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A teze treti: Na zakladé vyse uvedeného je nutné rodinu docenovat,
musi se propagovat jeji tradi¢ni model fungovani a podporovat ji v jejim
poslani v soucasné tézké dobé, branit jeji prava. Dalsi utoky na rodinu,
depreciace jeji hodnoty a vyznamu bude zesilovat narustajici problém
socialniho vylouceni v nasi zemi.

Takovym silnym tderem pro rodinu je mluveni o nasili v rodiné.
U zakladu lezi zakamuflované uznani rodiny jako kdyby to bylo prostredi
delikventni. Neni mozné prenaset tézkou patologii v mnohych rodinach
na vSechny rodiny. Je mnoho rodin, které vyborné plni své vychovni a
socialni poslani. Rozhodna vétsina je stale nejlep$im prostfedim pro in-
tegralni rozvoj ¢lovéka.

Neni snadné podporovat rodinu v dobé pro ni tak tézké a nékteré kruhy
dokonce hodnotu rodiny zmensuji. Tato skute¢nost v§ak nemtize zptisobit
zanechani ¢innosti. Jedna se o:

(1) lobovani ve prospéch krestanské vize rodiny a garance jejich prav
v strukturach EU,

(2) solidni vypracovani a zavedeni do praxe autentické rodinné politiky
v nasi zemi,

(3) spolupraci nejriznéjsich prostredi (skola, média, vlada, Cirkev) v oblasti
péce o dobro rodiny a podporovani ji v plnéni naro¢nych vychovnych
vyzZey,

(4) zavadéni do zivota riznych projektti ohledné uvédomovani si ohrozeni
duchovniho rozvoje ¢lovéka a s tim spojenymi pri¢inami socialniho
vylouceni,

(5) tvoreni iniciativ, otevirani stfedisek a formovani skupin podporujicich
rodiny v nouzi a disfunkéni rodiny,

(6) spoluprace mnohych prostiedi v rozhodném boji s patologii a nasilim
v patologickych rodinéach.
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Anna Ryczkowska
Odbornice na psychoterapii zdvislosti - sociolozka

Alkoholismus a socidlni vyloucenti

Socialni vylouceni predstavuje negativni socidlni jev, spocivajici v tom, Ze
¢lovék nekradi obycejné a spolecensky prijimanou Zivotni cestou, ale mimo ni.
Hrozba vylouceni se tyka jak osob, rodin, tak i celych skupin, které jsou
timto jevem dotknuty z riznych divodda. Je to nemoznost nebo omezeni
moznosti Ucasti, ovliviiovani a vyuzivani zakladnich vefejnych instituci
a trhu, které by méli byt dostupné pro vsechny, obzvlast pro chudé lidi.

Socialni vylouceni nejcastéji funguje v lidském povédomi jako exil,
izolace jedince, socidlni vylouceni ze spolecnosti, neakceptace v prostredi
a nemoznost vyuzivani socidlniho zivota.

Socialni exkluzi nejvice ovliviiuje nezaméstnanost, alkoholismus a nar-
komanie, a také chudoba a psychické nemoci.

Nejobecnéjsi diivody socialniho vylouceni v Polsku jsou nezaméstna-
nost, alkoholismus a chudoba.

V této publikaci se soustfedim na popsani vlivu alkoholismu na pro-
padani do ,,pasti” socialniho vylouceni.

Alkohol jako faktor ovliviiujici socialni vylouceni - méni nase
chovani a Zivot

Kdyz nékdo vypije pivo, vino anebo vodku, chova se jinak nez normal-
né. Obcas jsou to zmény, které se libi jak jim samotnym, tak i jejich okoli.
Osoby zdrzenlivé se stavaji uvolnénéjsi, smutni se stavaji po néjakou dobu
veselejsi, nesméli ziskaji odvahu, mlcenlivi si zac¢inaji povidat atd. Nekteri
lidé piji obcas jen proto, aby se citili jinak nez obvykle.
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Kdyz ale ¢lovék pije ¢asto a hodné, zac¢ina délat véci, kterym by se za
stfizliva vyhybal. Déla chyby a ublizuje ostatnim. Dokonce nici to, co je
pro néj nejcennéjsi: rodinu, praci, duchovni hodnoty. Divodem je, Ze al-
kohol potlacuje neprijemné zazitky, které se objevuji u neuspéchu, potizi
a problému. Osoba pouzivajici jej nad miru ma mensi motivaci ucit se
dovednostem potfebnym k Zivotu, htife vyviji své osobni kompetence.

Clovék zacina piizptisobovat sviij Zivot alkoholu.

Alkohol zptisobuje z avislost

Jev zavislosti je spojen s mladim, kdyz psychika neni jesté stabilizovana,
a totoznost neni tvarovana. Pfevazna vétsina zavislych na drogach, alkoholu
a tabaku zacina psychickou stimulaci pred 17-20 rokem svého Zivota. Jen
nepatrna ¢ast lidi se stava zavislymi v dospélosti, v prevazné vétsiné za to
mohou zivotni,, rodinné a profesni problémy.

U vsech zavislych osob mtizeme zjistit vlastnosti psychické zavislosti.
Pocate¢ni emocni zavislost vystfida psychoaktivni latka. Tato latka ma
euforické ucinky na psychiku, ¢asto uvolnujici a uc¢inkuje automaticky.
Timto zptusobem dochazi k psychologické podmince - zavisla osoba se
zacina chovat podle pravidla impuls - reakce. Timto specifickym podnétem
je latka zptisobujici zavislost a stav védomi zménény alkoholem, drogou
nebo cigaretou. Takové psychologické podminovani se tykd nejen vlivu
samotné latky, ale celého entourage: hovoru u alkoholu, piti ve skupiné
kamaradt apod. Drama podminovani spoc¢iva v tom, Ze v pokrocilé fazi
se alkoholici upijeji k smrti.

V téchto pripadech uz nezbylo nic z ,,entourage, je jen naha, patolo-
gicka a nicici zavislost. Ve stavu ,,hladu” zavislé osoby podvadéji nejblizsi,
kradou, a dokonce i vrazdi.

Co je to alkoholismus?
,Alkoholovad nemoc® - ,,Zavislost na alkoholu® - ,, Alkoholismus*
Jedna se o intervalové piti alkoholu s cilem zazit jeho u¢inky na psychi-
ku, a obcas také uniknout $patné nalad¢, ktera je nasledkem jeho vysazeni.
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Podstatou této nemoci je jak psychicka tak fyzicka zavislost na narkotické

latce, kterou je alkohol.

Osoba, ktera saha po alkoholu, tak casto ¢ini béhem rtiznych spole-

¢enskych setkani, pod natlakem skupiny, nebo dobrovolné, a tak se stava

socialné zavislou.

Dobry pocit po vypiti alkoholu zptsobuje vétsi chut, kterd se postupné

méni v touhu, ktera zptsobuje zavislost psychickou.

Castéjéi »koukani do pandka“ a vétsi mnozstvi konsumovaného alko-

holu nasledkem vedou k vniknuti ¢astic C2ZH50H do metabolického cyklu
organismu, coz zpuptisobuje fyzickou nesamostatnost.

Vystrazné priznaky:

piti i pres skody, které zptsobuje,

piti jednorazové vétstho mnozstvi tekutin, obsahujici pres 100 grami
ETOH (5 velkych piv nebo 1 litr vina, nebo ¢tvrt litru vodky),
pravidelné kazdodenni piti nad 20 gramtt ETOH (2 piva, nebo 2 skle-
nicky vina, nebo panak 50 g vodky), nebo kdyz den zac¢ind pitim alko-
holu (napt. rani pivko),

»klinowanie“kuryrovani pitim nebo pouzivani alkoholu k odstranéni
nepiijemnych nasledkd predeslého piti, takze sahani po alkoholu hned
rano po intenzivnim vecernim piti,

piti alkoholu o samoté a pfi unavé, fyzickych potizich, smutku a utr-
peni,

potize s pfipomenutim si, co se stalo dfive v situacich spojenych s pi-
tim,

zanedbavani povinnosti a tkola kvuli piti,

potlacovani pocitu provinéni a vycitek svéedomi kvuli vécem spachany-
mi pod vlivem alkoholu,

fizeni auta, motocyklu pod vlivem alkoholu,

reagovani napétim a podrazdénim v situacich stézujicich kontakt s al-
koholem nebo na namitdni k omezeni piti a zapirani problému s alko-
holem,

naznaky ostatnich naznacujici omezeni mnozstvi nebo prestani piti.
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Priznaky alkoholismu

« nepodarfené pokusy s kontrolovanim, omezenim nebo pfestanim pit,

« zména tolerance vi¢i mnozstvi vypitého alkoholu,

« syndrom odstaveni a/nebo pfijimani ostatnich latek odstranujicich nebo
zmens$ujicich nezadouci priznaky,

o zUZeni rozsahu zasob a kompetenci socialnich, profesnich, osobnich
a zaroven soustfedéni sily a prostfedktl na nepodafené pokusy kontro-
lovat, omezit a prestat pit,

« trvalg, silnd, téZce ovladatelnd potfeba uzivani latky,

o piti alkoholu, i pres destruktivni nasledky jeho pouzivani.

Nasledky piti

Za socialni nasledek konsumace alkoholu jsou povazovany zmény, sub-
jektivné nebo objektivné pripsané, které ale také mohou byt pripisovany
fungovani alkoholu, ovliviujici socialni vliv, socialni chovani jedince nebo
jeho prostredi.

Dal$im dilezitym problémem je chapani frazi ,,spojenych s alkoholem®
- problémi, dtivodii socidlnich $kod. Tato fraze neznamend, ze alkohol je
jedinou pric¢inou dané skutecnosti, ale jen to, Ze alkohol miize zpisobit
néjaké chovani nebo ¢innost. V nékterych pripadech alkohol je ptimou
pri¢inou udalosti, napf. v mnoha pripadech automobilovych nehod. Ale
dokonce i tehdy mohou byt vyznamné jiné okolnosti — necekané pohnuti
druhého vozidla nebo mlha. Alkohol jen zvysuje riziko negativnich na-
sledki.

Kamaradi tvofi ¢ast prostredi, ve kterém mladi lidé prejimaji vzorce
piti. Tento vliv souvisly: mlady ¢lovék je kamaradem lidi, ktefi piji kvili
prijatému modelu konsumace alkoholu a mlady ¢lovék - stejné jako do-
spély — si vybira své kamarady podle vlastnich preferenci piti. Tento proces
se velmi Casto skryva v pojmu ,,natlak skupiny vrstevnika®

Kvalita pratelskych vztaht a vliv alkoholu na kamaradstvi se nemiuze
posuzovat na zakladé hodnot typickych pro stfedni socialni tfidu. Osoba
z4visla na alkoholu, dokonce i ta, kterd se nachdzi na ,,naklonéné rovi-
né“, mize tvorit neobycejné intensivni a kamaradské vztahy zalozené na
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vzdjemné podpore. Alkohol vyvolava velkou citovou nestabilitu a pravé
tato nestabilita se odrazi ve vzdjemnych relacich ve skupiné. Ve vétsiné
pripadu, jak obét tak i vrah pochazeji ze stejné alkoholové skupiny ka-
maradu a pratel.

Ve skupinach pijicich kamaradi, jsou nejvice ohrozeny Zeny, predevsim
divky. V mnoha spole¢nostech je zena, kterd pije, vnimdna jako snadny
sexualni objekt. Velka c¢ast nezadoucich sexualnich pomért je vyprovo-
kovana alkoholem.

Existuje obecné presvédcenti, ze vysoce rizikové ¢innosti a socialné skod-
livé jevy spojené s konsumaci alkoholu jsou ocenovany méné kriticky nez
stejné chovani stiizlivych osob. Podle poslednich vyzkumu se spole¢nost
nedomniva, Ze by alkoholismus ospravedlinoval nespravna chovani. Pravo
v prevazné vétsiné evropskych zapadnich zemich nezohlednuje zmirnéni
zodpovédnosti majici souvislost s alkoholovymi mrakotami, i kdyz v praxi
miize byt obzalovana osoba obvinéna spise ze zptsobeni smrti nez z vrazdy,
pokud byl zlo¢in spachan pod vlivem alkoholu.

Alkohol ovliviiuje rodinnou strukturu, manzelské a partnerské vztahy.
Kromé nasili, ovliviiuje alkohol také kvalitu zivota a zdravi partnera a vede
i k rozvodtim. V klinické literatufe je v mnoha pripadech popisovana tzv.
spoluzavislost, majici podobu vnitfniho protikladu - angazovani se v udr-
zovani alkoholovych zvyk partnera (ml¢eni, nahrazovani).

Vliv konsumace alkoholu na efektivitu prace a profesni uspéchy je obec-
né znamy. I kdyz ztraty ve vyrobé z divodu absence zaméstnanct kvili
alkoholu nemaji prili§ velky vyznam, naklady spojené s takovym druhem
absenci nejsou pro zaméstnavatele pravé zanedbatelné. Vyzkumy pouka-
zuji na to, Ze vétsina lidi nedochdzejich do prace kvtli alkoholu, patii ke
skupiné pramérné pijicich.

Vyzkumy také poukazuji na skute¢nost, Ze nezaméstnanost a alkoholis-
mus jdou ruku v ruce. Pri¢innd souvislost muze byt dvojita: alkoholikiim
hrozi ztrata prace, nezaméstnanost vede k alkoholismu. Nakonec obé tyto
slozky mohou byt vyvolany néjakym tfetim faktorem vysvétlujicim, z jaké-
ho divodu jsou nékteré osoby zdroven nezameéstnané, tak i alkoholiky.
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Vzdélavani déti je ovliviiovano konsumaci alkoholu dvéma zpusoby:
za prvé u déti alkoholiki existuje vétsi riziko netuspéchu ve vzdélani, ab-
sence nebo ukonceni $koly. Za druhé, rodice, ktefi piji, se nestaraji o své
déti dostacujicim zptisobem. Rozsah tohoto jevu neni jesté ale dostate¢né
vysvétlen.

Mnohé vyzkumy ukazuji, Ze neformalni socialni kontrola ma vétsi vliv
na zpusob chovani nez pravni prostfedky. Alkohol ¢asto zptisobuje spek-
takuldrni nasledky, jako je chuliganstvi na fotbalovych zapasech, nebo et-
nické rvacky. Politika sméfujici ke kontrolovani rizikovych skupin (napf.
mladeznickych subkultur, chudych lidi, bezdomovcii) omezujici se jenom
na alkohol, je bohuzel odkazana na neuspéch. Obc¢anskd prava musi byt
respektovana, trestni a kontrolni prostfedky nemtizou prispivat ke stigmaci,
nebo podporovat situace vedouci k vaznému socidlnimu neklidu.

Nasilné posilani lidi nadmérné uzivajicich alkohol do psychiatrickych
lé¢eben je nepfipustnym vmésovanim do jejich zivota, mélo by byt pod-
nikdno jediné s cilem lécby, a ne proto, zZe si to preje rodina ¢i nejblizsi,
nebo kvili obavam spojenych s bezpecim.
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Wioletta Suzanska, Emilia Branny, Renata Michalik
Socidlni pracovnice Strediska Krizové Intervence
u Méstského Sttediska Pomoci Rodiné v Opoli

Bezdomovectvi jako forma socidlniho vylouceni

Problém bezdomovectvi se v Polsku stava stale vice obecny a vnimatel-
ny. Tézko vsak presné definovat pojem bezdomovectvi, protoze se jedna
o jev, ktery ma mnoho rozmért. V pocetnych publikacich se setkavame
s uvahami spojenymi s nejasnostmi okolo definic bezdomovectvi a bez-
domovece.!

Andrzej Przymenski popisuje bezdomovectvi jako situaci osob, které
v urcité dobé nemaji a nemohou si dobrovolné zajistit takové pristresi,
které by mohly povazovat za své a které by splnovalo minimalni podmin-
ky, které dovoluji povazovat je za obytny prostor®. Kratsi a méné obsah-
lou definici uvadi Michal Porowski; podle néj je bezdomovectvi pomérné
trvala situace ¢lovéka zbaveného stfechy nad hlavou, nebo clovéka, ktery
nevlastni domov.?

Podle zakona o socialni pomoci se za bezdomovce povazuje ,,0soba
nebydlici v obytném prostoru ve smyslu predpisii o prondgjmu obytnych
prostor a bytech, kterd neni nikde prihlasena k trvalému pobytu ve smyslu
predpisti o evidenci obyvatelstva a obcanskych prikazech™.

Védci nicméné poukazuji na fakt, ze bezdomovectvi je predevsim jev
socialni, ktery 1ze tézko popsat v pravnickych kategoriich. V otazce bezdo-
movectvi vitbec nerozhoduje ani formalni pravo k zabydleni urcitého pro-
storu, ani absence tohoto prava. Jsou mozné situace, kdy rodinné konflikty

' M. Abucewicz - Szczeéniak, Bezdomnos¢ we wspotczesnej literaturze przedmiotu, Polityka
Spoleczna nr 1/2001, str. 16

2 jow, str. 17

> M. Porowski, Bezdomnos¢ - obraz zjawiska i populacji ludzi bezdomnych, w: Pedagogika
spoteczna, T. Pilch, I. Lepalczyk, Warszawa 1995, str. 434

* Dz.U. 2009 Nr 175 poz. 1362 j. t. z pdzn. zm.
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znemoznuji skute¢né spolubyti v prostoru, ve kterém je clovék prihlaseny
nebo také plnéni bytovych potreb presto, Ze nékdo neni oficidlné nahldseny
a nema formalni pravo k bydleni v urc¢itém byté. Odbornici tak navrhuji
$irdi chdpani problému, které uvadi kategorie bezdomovectvi zjevného
a skrytého a bezdomovct aktualnich a potencialnich.

Za bezdomovectvi zjevné se povazuje situace, kdy ¢lovék nema vlastni
byt a zaroven jakykoliv jiny, ptipustné trvaly, i kdyz nahradni kryt, pfi-
zpuisobeny k bydleni. Osoby, které jsou v takové situaci, byvaji popisovany
jako bezdomovci aktudlni.

Bezdomovectvi skryté a kategorie bezdomovcti potencialnich souvisi
s posouzenim vlastniho prostoru jako neplniciho kriteria bytu kvili od-
chylce od bytovych standardt nebo kviili ospravedlnéni kulturnich aspiraci.
Jsou to osoby docasné pobyvajici v obydlich, ptistfesich, védomé si toho,
ze v kterékoliv chvili mohou zustat bez stfechy nad hlavou.

Pokud se zabyvame otazkou bezdomovectvi, je dobré se zamyslet nad
pric¢inou tohoto jevu. Védci zdiiraznuji, ze priciny se prolinaji a vzdjemné
podminuji - malokdy jen jedna z nich vysvétluje situaci bezdomovce.

Podle Eugeniusza Moczuka pri¢iny bezdomovectvi nejcastéji vyplyvaji
ze socialniho a ekonomického postaveni daného statu (nezaméstnanost,
nedostatek mist ve sttediskach pomoci, likvidace délnickych ubytoven, ne-
dostatek léceben pro zavislé etc.), z hlediska pravniho (moznost vystéhovani
nigjemnika ,,nikam”), z divodu spojenych s patologiemi (alkoholismus,
nasili, odstréeni nebo nedostatek péce ze strany nejblizsich), z divodd
socio-psychologickych (volba jiného Zivotniho stylu, pocit sebeshazovani,
stud, presvédceni, ze svét a lidé jsou zli).

Na druhou stranu udaje Ministerstva Prace a Socialni Politiky jako nej-
Castéj$i priciny bezdomovectvi uvadi: rozpad rodiny, vystéhovani, navrat
z trestniho ustavu bez moznosti bydleni, absence pravidelnych pfijmi, do-
maci nasili, netolerance, zavislosti, likvidace délnickych ubytoven, opusténi
détského domova, navrat z psychiatrické 1é¢ebny, exil.

Posouzeni problému bezdomovectvi ztézuje nedostatek védomosti
o skute¢ném poctu bezdomovct v Polsku. Do roku 1981 se predstiralo, ze
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problém bezdomovectvi v Polsku neexistuje, protoze socialisticka ideologie
jej nepripoustéla — socialismus mél splnovat véechny potfeby obcant.

Pocet bezdomovci se nyni odhaduje na 30 az 300 tisic. Jedinym prame-
nem, ktery by mohl dodat informace o poctu bezdomovct je pocet osob,
kterym byla oficialné poskytnuta pomoc stredisky socialni pomoci. Tento
pocet se vSak kazdy rok méni, kolisajic kolem hodnoty 30 tisic.

Ze zpravodaju zasilanych mimovladnimi organizacemi Ministerstvu
Prace a Socialni Politiky vyplyva, ze v souvislosti s poskytnutou dotaci na
pomoc bezdomovciim, pomahaji tato sdruzeni 80 az 130 tisicim osob.

Tyto rozdily ve statistikach vyplyvaji mimo jiné ze skute¢nosti, Ze ¢ast
bezdomovcl vyuzivd pomoc z nékolika instituci, coz ma za nasledek zvy-
$ovani obecného mnozstvi prijemcti pomoci. Evidence bezdomovct je
tézka také z toho divodu, Ze ne v$ichni vyuzivaji nabizenou oficialni po-
moc a casto se také pohybuji po celé zemi.

Problém bezdomovectvi se také vyskytuje v Opolském kraji. Podle
udaji Ministerstva Prace a Socidlni Politiky za 1. ¢tvrtleti 2006 byl pocet
bezdomovct na tzemi Opolského kraje 701 osob.

Zajimavé udaje o skupiné bezdomovcti v Opolském regionu jsme ziskali
diky vyzkumu provedenému roku 2007 ROPSem (Regionalnim stfediskem
socialni pomoci) v Opoli ve spolupraci s Opolskou Univerzitou. Z obec-
ného poctu bezdomovcii bylo 23% bezdomovkyn, tj. témér kazda ctvrta
osoba. 43 % dotazovanych tvrdilo, Ze jejich posledni misto prihlaseného
pobytu bylo mimo Opolsky kraj. Mezi strukturalni diavody ovliviujici
uroven bezdomovectvi v Opolském regionu je na prvnim misté davod
vyhozeni z domova - 30% odpovédi, odhlaseni nebo vystéhovani - 37%,
ztrata prace — 20%, domaci nasili - 8%.

Mezi osobni ditvody zptisobujici bezdomovectvi patii rozpad manzelstvi
a alkoholismus - 73% odpovédi.

37% populace jsou bezdomovci az 5 let, a 28% az 10 let. Navic 93%
bezdomovct béhem poslednich 12 mésicti bydlelo v ubytovné nebo jiném
ustavu pro osoby bez domova.

30% dotazovanych podalo navrh o priznani socialniho bytu a 26% je
na seznamu cekajicich na byt.
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Jev bezdomovectvi se za¢ina tykat témér kazdé skupiny ve spole¢nosti.

Stale nejvice je lidi se zakladnim vzdélanim nebo s ucilistém - 75% zkou-
mané skupiny, se sttednim vzdélanim je 19% a s vysokou skolou 3%.

Ve struktute bezdomovct prevazuji osoby ve véku profesni aktivity.

Pocet bezdomovcii mladsich 65 let je 86% populace. Jen 45% dotazova-
nych je zaregistrovanych jako nezameéstnani na okresnich uradech prace.

Jen 12% ma podepsanou smlouvu o praci a 58% dotazovanych uvadélo
za ostatni pfijmy socialni podporu.®

Pokud analyzujeme otazku bezdomovectvi, je, kromé statistickych uda-
ju, dulezité se také soustredit na psychologicky aspekt v navrhovaném
konceptu faze rozvoje syndromu bezdomovectvi Marka Jazdzikowského -
uvodniho, varujiciho, adapta¢niho, chronického a trvalého. Tento koncept
se zaklada na zduiraznéni ulohy zmén, které vznikaji v psychice ¢lovéka,
ktery ma zkusenost absence domova. Tyto zmény jsou tzce spojené s dél-
kou trvani bezdomovectvi. Je to pomaly proces, ktery za¢ind zapiranim
bezdomovectvi, pokracuje premyslenim o tom jako o situaci docasné, az
k uznani ji za trvalou.

Koncept faze rozvoje bezdomovectvi, doplnény ze sociologického a sta-
tistického hlediska, je velmi dilezity pro praci s bezdomovci. Také je ne-
zbytna bohata a aspésna socidlni politika predpokladajici i¢ast mnoha
slozek, mezi jiné pracovniho a realitniho trhu, zdravotnictvi, spravedlnos-
ti, vzdélavani. Dulezita je také ucast obcantl, vefejného minéni a médii,
protoze ¢im vys$i angazovanost spolecnosti, tim vyssi $ance na socialni
readaptaci bezdomovcu.

Holisticky pfistup k bezdomovctim, zohlednujici jejich osobni dramata
majici ¢asto sviij pocatek jesté v détstvi, chronické neuspokojovani zaklad-
nich potfeb (strava, ptistfesi), zavislosti, zdravotni a psychické problémy;,
by se mély stat vychodiskem pro praci s bezdomovci a jejich komplexni
feSeni je podminkou Uspésnosti programil pomoci zaméfenych na tuto
skupinu.

* Diagnoza problému bezdomovectvi na zakladé vyzkumu. Sociodemograficky obraz sku-
piny bezdomovct v opolském regionu — www.rops-opole.pl
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Skupina Observatore Socialni Integrace
Regionalniho Strediska Socialni Politiky v Opoli

Narkomanie v opolském vojvodstvi v roce 2009
— vybrané informace

Pouzivani omamnych nebo psychotropnich latek ¢i nahradnich pro-
stredki, které vedou k drogové zavislosti je jednim ze socidlnich problé-
mu 21. stoleti. Obecna definice, zahrnujici vSechny drogy neexistuje - je
podminéna pravnimi predpisy platnymi v dané zemi, a také kulturnimi
podminkami a vefejnymi nazory.

V Polsku pravidla a postupy v této otazce ridi zakon z 29. ¢ervence
2005 o predchazeni narkomanii'. Definuje omamné a psychotropni latky
jako kazdou latku prirodniho nebo syntetického ptivodu, ktera ptsobi na
centralni nervovou soustavu, a je popsand na seznamu jako ilegalni, a v pfi-
padé nahradnich prostfedki také ostatni latky pouzivané jako omamné
nebo psychotropni.

Prestoze zminéné latky a prostfedky jsou dostupné kazdé socialni skupi-
né a tfidé, nejvice jsou jejich negativnim nasledktim vystaveny déti a mla-
dez. To mimo jiné souvisi s jevem sniZeni véku pro drogovou iniciaci, coz
zrychluje zavislost a zptisobuje patologické poruchy u mladych lidi.

Konsumace drog muze pfedevsim vést ke snizeni intelektualni aktivity
¢lovéka, problémim se soustfedénim a také neodvratnym poskozenim
vnitfnich organt, obzvlasté mozku.

Na trovni jedince vede nadmérné uzivani omamnych a psychoaktivnich
latek k problémtéim emoc¢niho charakteru, véetné potizi se spravnym fun-

' Jsou stanovend na seznamu, ktery tvofi Prilohu ¢. 1 k Zakonu ze dne 29 ¢ervence 2005
o pfedchazeni narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485 z pozn. zm.).
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govanim v socidlnich skupinach (hlavné v rodin¢). Soustredéni pozornosti
jen na potrebu ziskani a pouziti drogy ptisobi deprivaci potfeb v ostatnich
sférach zivota ve spole¢nosti.

U zavislosti se také objevuje jiny dtlezity mechanismus porusujici sys-
tém posuzovani, ktery se nachazi v mozku a je spojeny s pocitem prijem-
nosti. Pocit radosti a euforie, ktery se vyskytuje napt. v situacich uspéchu
v praci nebo partnerském vztahu, neni mozny bez stimulace drogovymi
latkami. Jejich pouzivani se také muize stat ,,inikem z reality”, utékem pred
pozadavky soucasnosti nebo tézce fesitelnymi problémy. Tento specificky
mechanismus iluze a stdle konsumovana latka nic¢i organismus ¢lovéka
a Casto vede i ke smrti.

Socialni zavislost miize byt spojena s konsumaci drog pod vlivem na-
tlaku vnéjsich skupin (subkultur). Jejim zakladem je silna zavislost na
prostredi a lidech, ktefi nam imponuji, a také pfijimani norem a pravidel,
kterymi se skupina ridi. V diisledku ¢lovék rezignuje na dosavadni aktivity
a prestava se podilet na hlavnim déji socidlniho Zivota. Misto toho priji-
ma systém hodnot a norem subkultury, ktery je ¢asto v opozici s obecné
uznavanymi normami a hodnotami.

V socialnim zivot¢ je nasledkem prijimani drog narast kriminality. Na
jednu stranu je obchodovani a vlastnéni drog nelegalni - tim padem po-
rusuje zavisla osoba predpisy. Na druhou stranu - je tato osoba schopna
pachat zlo¢iny jen proto, aby ziskala drogu, coz vyplyva z jejich navyko-
vych potteb (kradeze, padélani doktorskych predpist, nasili, vydirani,
prostituce apod.).

Pod vlivem drog ztraci ¢lovék schopnost posoudit situaci, logicky pre-
myslet a jeho sebeovladani ztraci vyznam.

Drogova zavislost zptisobuje zmény v oblasti socidlniho Zivota, jez
mohou jedince vést k okraji spole¢nosti a socidlnimu vylouceni. Mtize mit
podobu sebevylouceni - kdyz zavisly ¢lovék je tak soustfedény na svou
zavislost, ze dobrovolné prizptisobuje cely svij zivot drogam.

Drogové zavisly miize byt také vyloucen svym nejbliz§im okolim (hlav-
né rodinou), kdyz ztrati praci nebo rezignuje na vétsinu plnénych roli.
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Narkomanie se ale tyka lidi, kterym obzvlasté hrozi socialni vylouceni
(bezdomovct, trvale nezaméstnanych, opoustéjicich trestné ustavy, imig-
ranti), pro které hrozba ocitnuti se na okraji zivota je porad vyssi. V tomto
kontextu miize byt narkomanie zaroven pfic¢inou a nasledkem takovych
jevi jako nezaméstnanost, chudoba nebo kriminalita.

Drogové trestné ¢iny v opolském vojvodstvi v roce 2009

V roce 2009 bylo na opolském uzemi opolskou jednotkou policie
zjisténo 1401 trestnych ¢ind, které porusovaly zdkon o predchdzeni nar-
komanii. Ve srovnani s rokem 2008 se pocet takovych trestnych ¢int
snizil o 6%.

V roce 2009 z obecného poctu zjisténych trestnych ¢ind jich bylo od-
haleno 1348 (ukazatel odhalovani byl 96,2%), zatimco v roce 2008 bylo
odhaleno 1432 trestnich ¢ina - (ukazatel odhalovani - 96,0%).

Pocet a struktura podezrelych ze spachani drogovych trestnych cini
V ramci pfipravnych trestnych fizeni bylo v opolském vojvodstvi iden-
tifikovano celkem 588 podezfelych, véetné 19 Zen.
Mezi podeztelymi bylo:
o 211 osob ve véku 17 az 20 let;
o 144 osob ve véku 21 az 24 let;
o 115 osob ve véku 25 az 29 let;
« 62 osob nezletilych (do 17 let).
Ve chvili spachdni trestného ¢inu bylo 164 osob trvale zaméstnanych,
a 174 pachateltt mélo status osoby nezaméstnané. Mezi podezielymi bylo
182 studentt rtiznych $kol (31%). Ve chvili spachani trestného ¢inu ne-
bylo 339 osob drive trestanych, a 222 bylo trestanych za podobné a dalsi
spachané trestné ¢iny (38%).
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Diagram 1. Struktura stari véku osob podezrelych ze spachani dro-
govych trestnych ¢ina v opolském vojvodstvi v roce 2009 v %

8.3% 2% 10,5%

a\l/

24.5%

Bdo 16 lat
m17- 20 lat
021-24 lata
025-29 lat
B30-49 lat
Opow. 50 lat

35,9%

pramen: KWP v Opoli

Tab. 1. Pocet osob podezrelych ze spachani trestnych ¢int v opolském
vojvodstvi v roce 2009

Vék Podezreli ze spachani drogovych trestnych ¢int
Pocet osob Procent Zeny Procent
do 16 let 62 10,5 1 53
17-20 let 211 35,9 7 36,8
21-24 144 24,5 3 15,8
25-29 115 19,6 3 15,8
30-49 49 83 4 21,1
nad 50 let 7 1,2 1 5,3
CELKEM 588 100,0 19 100,0

Pramen: KWP v Opoli
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Z uvedenych informaci vyplyva, ze ve skupiné osob podezfelych z dro-
gové trestné ¢innosti je nejvice osob mladsich 25 let (celkem jich je témér
71%). Mezi podezielymi Zenami bylo témér 60% mladsich 25 let. Vysoky
je také ukazatel poctu nezletilych, ktery ma hodnotu 10,5%.

Psychoaktivni latky a dalsi drogové prostredky

Drogova kriminalita v opolském vojvodstvi, podobné jako v ostatnich
regionech zemé, se tykd predevsim vlastnéni psychoaktivnich latek a po-
skytovani a zprostfedkovavani s cilem ziskani finan¢ni odmény.

Podobné jako v roce 2008, ze ziskanych informaci okresnich policejnich
jednotek vyplyva, Ze na Gizemi vojvodstvi je dostupnd vétsina drog, které se
vyskytuji v celé zemi. K nejcastéjsim patfi: marihuana, amfetamin a jejich
druhy. Castéji se také mizeme setkat s LSD a ,,Extasy”. Také se zvyS$uje po-
ptavka po lysohlavkach (psylocibin) a vdechovacich prostfedcich (lepidla,
rozpoustédla, fedidla apod.) pouzivanych vétsinou mladymi lidmi, ktefi si
nemohou dovolit drazsi drogy. Navic se mlddeZ zajima o rostliny, jejichz
konsumace (listi, kofent, seminek) zptisobuje halucinace a omamné stavy,

vvvvv

Vysledky vedenych pfipravnych fizeni

V roce 2009 bylo zapocato 444 pripravnych fizeni z trestnich predpisi
zdkona o predchdzeni narkomanii, a ukonceno - 593, z ¢ehoz bylo:
» 392 obzalob,
o 152 zastaveno,
o 47 fizeni pfesmérovano k Rodinnému soudu.

Prevazna vétsina trestnych ¢inti byla spachdna na izemi mést (stfedné a vel-
ka mésta), kde byla zjisténa 1095 (78%.), kdezto na vesnicich — 306 (22%.).

Typ mist, kde se prodavaji drogy, se neméni a dealefi funguji tam, kde
se shromazduje hlavné mladez (hospody, kavarny, diskotéky, internetové
kavarny, vefejné akce), a také mnohem castéji v arealu $kol, v malych vzdé-
lavacich stfediscich, v malych mésteckach a na venkove.

Z vyzkumt provedenych roku 2009 Centrem Informaci o Drogach
a Narkomanii (Statni kancelaf pro pfedchazeni narkomanie) na reprezen-
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tacni skupiné 1001 Polakd vyplyva, ze v Polsku patii mezi nejrozsitenéjsi
drogy konopi (5% tazanych deklarovalo pouzivani téchto latek) a amfeta-
min (3%)% 6% tazanych se ptiznalo k pouzivani téchto psychoaktivnich
vyrobk (ang. designer drugs) alespon jednou, pficemz obyvatelé venkova
po nich sahaji dvakrat castéji nez ve méstech.

V Polsku existuje také jeden z nejvyssich ukazatelti uzivani sedativ
a hypnotik dostupnych na predpis (ale bez poukazani na lékare) — 4% taza-
nych tvrdilo, Ze kdysi uzivalo tyto léky, 2% - je uzivalo béhem poslednich
12 mésict, a 1% béhem poslednich 30 dnd.

Nejcastéji uzivanymi psychoaktivnimi latkami jsou:
« obyvatelé mést (hlavné nad 500 tis. obyvatel);
« osoby se vzdélanim vys$im nez stfedni;
« osoby ve veéku 40 let.

Polsko se nachazi v prvni desitce evropskych statt v oblasti zprostred-
kovavani 1éku, hlavné analgetik.

2 Udaje za CINN http://www.cinn.gov.plportl?id=166643 (7.12.2010 r. godz. 10'%).
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Insp. Anna Wawrzczak-Gazda
Reditelka prevencniho oddéleni

Krajské feditelstvi policie v Opoli

Predchdzeni pricin socidlniho vylouceni
a ptisobeni opolské policie

Socialni vylouceni je tézko definovatelné, protoze existuje nékolik
rozméri existence na okraji spole¢nosti, které jsou vzdjemné propojené.
Obvykle spoc¢iva v nepodnikani obecné a socialné uznavanych aktivit a zi-
podminkéch (materialni chudoba) nebo se jich dotkly negativni socialni
procesy, jako napf. ekonomicka krize, ztrata prace, lidi, ktefi nemaji ta-
kovy zivotni kapitdl, ktery by jim umoznil normalni socidlni postavent,
urcitou uroven kvalifikace, aktivitu na trhu prace nebo zalozeni rodiny, to
vSe dodate¢né ztéZuje nutnost prizpusobit se rychle se ménicim zivotnim
podminkam. Jsou to také ti, ktefi na sobé pocituji projevy diskriminace,
jak kvuli nedostatku prislusné legislativy, tak kvali kulturnim predsud-
kam, stereotypim nebo vlastnostem ztézujicim socialni zivot, jako jsou
postizeni, zavislost, dlouhodoba nemoc a ostatni osobni vlastnosti. Takové
osoby jsou pro ostatni ter¢em destruktivnich ¢innosti, napf. nasili.

Z tohoto diivodu také mizeme poukazat na mnohé skupiny, vyloucené
nebo ohrozené vyloucenim, jako jsou déti a mladez, jez jsou vychovavané

Voess

Voess

alkoholu a drogach, bezdomovce.

Dle rozhodnuti Evropského Parlamentu a Rady Evropské Unie byl
rok 2010 vyhlasen Evropskym rokem boje proti chudobé a socialnimu
vylouceni.
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Jev socialniho vylouceni se z hlediska policie tykd ohrozenych prostredi
a osob: bezdomovct, zebrajicich, zavislych na drogach, alkoholu, lécich,
véznl opoustéjicich trestni ustavy. Cinnost opolské policie tak smétuje
k omezeni téchto negativnich jevi diky odhalovani pachatelt trestnych
¢ind a prestupkil a také prostfednictvim prevencni ¢innosti tykajici se
predchéazeni projeviim vylouceni — narkomanie, Zebractvi, bezdomovec-
tvi — s tim také souvisi poskytovani veskeré mozné pomoci vylouc¢enym
osobam.

Kdyz mluvime o boji proti zlo¢iniim spojenych nebo doprovazejicich
socialni vylouceni, je dilezité poukazat zejména na kriminalitu spoje-
nou s drogovou zavislosti. V roce 2009 bylo na tizemi ptisobeni opolské
jednotky policie zjisténo 1401 trestnych ¢inti ze zakona o predchazeni
narkomanii (2008 r. — 1491 zlo¢ina). Pokud srovndme tato dvé obdo-
bi, zjistime, Ze se drogova kriminalita na tzemi opolského vojvodstvi
snizila o 90 trestnych ¢intl. Z obecného poctu zjisténych trestnych ¢int
v roce 2009 jich bylo odhaleno 1348 a ukazatel odhaleni dosahoval 96,2%.
Pro srovnani - v roce 2008 bylo odhaleno 1432 trestnich ¢int a ukazatel
odhaleni dosahoval 96,0%.

Prevazna vétsina trestnych ¢int byla spachanda na izemi mést, zjisténo
jich bylo 1095, zatimco na venkové jen 306. Nejvice drogovych trestnych
¢int bylo spachano ve velkych a stfednich méstech.

Kdyz rozebirame problémy spojené s alkoholismem, musime
konstatovat, Ze mira konsumace alkoholu je stale rozsahla. Di-
vodem téchto problémt je predevsim krize zakladnich rodinnych
hodnot a prendseni negativnich modeld chovani v rodinach a mezi
vrstevniky. Nedostatek pracovnich moznosti pro absolventy skol
a konzumni zptisob Zivota zdroven zpusobuji, Ze alkohol a drogy
jsou stale spojeny se zabavou mladych lidi. Alkoholismus jako jeden
z kriminogennich faktort je pozorovany policejni sluzbou, pficemz
statistické udaje potvrzuji propojeni alkoholismu s kriminalitou.
V roce 2009 bylo odhaleno 549 nestfizlivych mladistvych, celkem
bylo 9226 izolovano opilych z vefejného prostranstvi, z toho 8005
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osob (261 byly zeny a 20 nezletili) bylo odvezeno do protialkoholnich
zachytnych stanic nebo policejnich prostort pro opilé ve vazbé, a 1221
osob bylo doprovazeno domu. Alkohol je nejéastéji pfimou pric¢inou
chovani pachateld domaciho nasili, kradezi, rvacek, a také pocet-
nych autonehod, coz také potvrzuji nize uvedené udaje:

Pocet opilych dospélych a nezletilych podezielych pachateli trestnych

¢ind ve vybranych kategoriich.

Vrazda:

- dospéli podezreli celkem - 12,  z toho opili - 9,
- nezletili pachatelé celkem - 1, z toho opili - 0,
Poskozeni zdravi:

- dospéli podezreli celkem - 217,  z toho opili - 65,
- nezletili pachatelé celkem - 65,  z toho opili - 1,
Utast ve rvacce:

- dospéli podezreli celkem - 570,  z toho opili - 201,
- nezletili pachatelé celkem - 164, z toho opili - 6,
Odcizeni:

- dospéli podezreli celkem - 1023, z toho opili - 167,
- nezletili pachatelé celkem - 238, z toho opili - 3,
Krddez vloupanim:

- dospéli podezreli celkem - 564,  z toho opili - 118,
- nezletili pachatelé celkem - 210, z toho opili - 9,
Loupez, kradez a vydirani:

- dospéli podezreli celkem - 234,  z toho opili - 81,
- nezletili pachatelé celkem - 79,  z toho opili - 10,
Trestné ¢iny proti vefejnému ciniteli:

- dospéli podezreli celkem - 299,  z toho opili - 237,

- nezletili pachatelé celkem - 18,  z toho opili - 4.

Pokud zohlednime otazky spojené s bezdomovectvim a Zebractvim
zjistime, ze pokud jde o rozsah jevu zebractvi na tzemi opolského voj-
vodstvi v roce 2009, vypada situace nasledovné:
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~ Pocet zjisténych
Clanek zakona o prestupcich oce 4 WYY | pokuta | Poudeni
prestupkii celkem
58§1kw (zebrani na vefejném misté pokud nékdo 78 4 54
vlastni finanéni prostfedky nebo moznost préce)
5892kw (Zebrani na vefejném misté podvadéjicim
. L 29 0 14
zpiisobem nebo agresivné)
104 kw (nuceni nezletilého, bezradného nebo své-
. e 25 11 0
tence k zebrani)

Cinnost opolské policie v oblasti socidlniho vylouceni, jak jsme jiz
podotkli, je také, a mozna zejména, rtizného druhu prevenc¢nich akci pro-
ti patologiim, realizovanych na tzemi opolské jednotky. V této oblasti
byl jesté v roce 2007 v prevenénim oddéleni Krajského reditelstvi policie
v Opoli zpracovan ,,Plan predsevzeti v oblasti predchdzeni a boji proti je-
vim patologie a socialni demoralizace na izemi opolské jednotky”, jehoz
cilem bylo sjednoceni a zvyseni uspésnosti podniknutych v této oblasti
¢innosti. Podle predpokladii predmétna predsevzeti méla podobu direk-
tiv, na zakladé kterych asistenti skupiny pro kriminalni prevenci, nezletilé
a patologie v jednotkach policie vypracovali a implementovali vlastni plany
aktivit prizptisobené trovni ohrozeni existujici na nasem uzemi.

Tyto aktivity zahrnuji vSechny akce policie spojené s prevenci ohrozeni
zjisténych na uzemi opolského vojvodstvi.

V bteznu 2006 prevencni oddéleni KRP v Opoli zavedlo na iizemi opol-
ské jednotky krajsky profylakticky program nazvany ,,Drogy - Ted bez
Potom”. Hlavnim cilem tohoto programu je zvyseni socidlniho rozuméni
v oblasti ohrozeni, které souvisi s drogami, tvarovani spravného pristupu
a zplsobu traveni volného ¢asu u déti a mladeze, rozsahlé informovani
osob o institucich, které poskytuji pomoc zavislym nebo jen experimentu-
jicim s drogami, zvy$eni uspésnosti stihani pachateli drogovych trestnych
¢int. Aktivity realizované v ramci tohoto programu jsou predevsim: tisk
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informacni publikace o zafizenich poskytujicich pomoc osobam, které maji
problém s drogami, tisk letakd o drogach, publikace privodce pro rodice
a ucitele ,, Informace a pokyny pro vsechny, ktefi chtéji chranit dité pred
zavislosti”, usporadani literarni soutéze pro studenty stfednich $kol, ktera se
tykala otazky narkomanie, poradani besidek ve skolach s ucasti déti, rodic,
uciteli, spolecné se zmocnéncem Spravy Kraje pro predchazeni narkomanie
poradani rtiznych setkani, rozhlasovych besed, konferenci apod.

Také v oblasti problému spojenych s alkoholismem podnikd opolska
policie mnoho aktivit sméfujici k prevenci zavislosti tohoto druhu. Z to-
hoto dtivodu ve spolupréci se zmocnéncem opolského vojvodstvi pro
predchazeni alkoholismu jsou realizovany rtizné publikace, tykajici se
tohoto problému.

V nasem vojvodstvi byla také realizovana informa¢ni kampan ,,Leccos
vas muze splést, diikazy ne’, jejimz cilem je edukace prodejct alkoholo-
vych napojt. Upozornovala, ze vzhled zdkaznika ne vzdy znamena jeho
dospélost, ze obcanské pritkazy jsou vydavané také osobam mlad$im 18
let a Ze zasadni vyznam u prodeje alkoholu nezletilym ma spravny pristup
a reakce dospélych - svédku takovych okolnosti.

Dalsi kampani souvisejici s otazkou alkoholismu, ktera byla realizova-
na v opolském regionu, je informaéni kampan ,,Ridim - jsem stiizlivy”,
spojena s upozornénim ridicu, ale také spolujezdcii na to, ze dobry ridic
je jen strizlivy ridic.

V oblasti problémi spojenych s bezdomovectvim a bezdomoveci, a re-
alizovanych v této souvislosti s prevencnimi aktivitami policie nemizeme
zapomenout na postupy tvofené Hlavnim Reditelstvim Policie jesté v roce
2003. Tykaji se zptisobti chovani a reagovani policejnich patrol v kontaktu
s bezdomovci a Zebraky, protoze kazdy rok jsme poznamenali nékolik set
umrti bezdomovci a samotné osob Zijicich o samoté, jejiz pricinou bylo
podchlazeni organizmu. Proto v roce 2003 tehdejsi Kancelar Prevencnich
Sluzeb KRP zpracovala a zavedla ve vSech jednotkéch policie postupy
zachazeni policisti s osobami bez domova a Zebrajicimi. Tento doklad
mimo algoritmy postupu policistii obsahuje také navrhy organizac¢nich,
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prevencnich a profylaktickych predsevzeti v oblasti bezdomovectvi a Zeb-

ractvi. V této oblasti opolsti funkcionari také realizuji mnohé ¢innosti, ze

kterych musime predevsim zdtraznit ty spojené s:

« ochranou lidského Zzivota a zdravi a zajisténim bezpecnosti a poradku
na vefejnych mistech,

o spolu s Méstskou strazi, Sluzbami ochrany drah, Vojenskou Zandar-
merii, provadénim v podzimnim a zimnim obdobi kontrolu mist, kde
se shromazduji bezdomovci (vlakova a autobusova nadrazi, obchodni
centra, okoli parkovist, méstskych zahradkarskych oblasti, teplarenské
kanaly),

o spolupraci s Oddélenim Bezpecnosti a Krizové intervence v Opoli, in-
stitucemi a organizacemi, jejichz ¢innost je soustfedéna na zlepSovani
situace bezdomovct, hlavné se stiedisky socidlni pomoci, stiedisky kri-
zové intervence, méstskymi stfedisky rodinné pomoci, okresnimi centry
rodinné pomoci, stredisky ,,Caritasu”, Sdruzenim ,,Monar”, pobockami
PCK, Polskym Vyborem Socidlni Pomoci, Sdruzenim svatého bratra Al-
berta a také ubytovnami vedenymi réiznymi neziskovymi organizacemi
napt. Sdruzenim Vzdjemné Pomoci ,,Barka’, které ptisobi ve Strzelcach
Opolskych.

o informac¢ni ¢innosti,

« s nakladatelskou ¢innosti (napf. v roce 2009 bylo publikovano 1200 pla-
katti informujicich o mistech poskytovani pomoci bezdomovcim a po-
trebnym).

Pokud jde o publikace, musime také pfipomenout informacni letaky,
které se tykaji zebractvi nebo kazdoro¢né aktualizovany letdk o zafize-
nich a mistech poskytujicich pomoc. Pfedstavena profylakticka ¢innost je
jen uryvkem aktivit realizovanych opolskou policii v oblasti predchazeni
problémim spojenych se socidlnim vylouc¢enim. Dalsi souvisi s otazkou
domaciho nasili a doprovodnimi jevy a také s nasilim pachanym na star-
$ich a postizenych osobach.
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Uvedené aktivity bychom mohli popisovat dlouho, viechny ale mtizeme
shrnout v tomto obecné znamém uslovi, ze lépe je predchdzet, nez lécit.



