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Compulsion “to philosophize”

Jorge Olimpio Bento!

It is a misfortune of our times:
the blind man being driven by the fools.
William Shakespeare, 1564-1616

1. Although the gloomy and bewildering emptying
of Humanism and the following lack of historical
sense and the disillusion with nowadays world
course, crossing current events and times, the return
to the past is neither possible nor desirable. The
aims and troubles, the circumstances and the hap-
penings, the missions and the visions, the tasks and
the duties, the performers and the concepts are not
anymore those from previous centuries.

Should we, as Luc Ferry states, infallibly submit our-
selves to the new developing and triumphing sub-
servience, to the hard reality of a globalized universe
in which we dive into, to the real world, and to the
death of superior ideals and to utopias vanishing?
Underlying these questions there is the notion that

we are not able to live without values and grandeurs.

Thus, new realities must “champion” objectives and
models fulfilling the framed transformations and
needs. There always have been like this and always
will. The civilizational evolution goes along with
principles and values displaying the higher level of
the aims within each context.

2. The current context and the web tangling us,
match William Shakespeare’s sarcastic assessment
about his times. Are noticeable enough the scarcity
and the low profile, the ridiculous and the total non-
observance of knowledge and orientation, which can
be seen on a private or on a general basis. It can be
seen on the most comprising social range, as if mod-
ern society would have changed into a global asy-
lum; spreads, shockingly and conspicuously to the
University domains. Even the University is giving up
the framing and the formulation of orientations and

considerations bound to free the individuals from
the daily routine and insanity attachment, from the
maddening and perilous common sense speech,
which is coming from everywhere, invading and
accustoming ears to distortion. “The culture” of the
“papers” reward barrens everything around.

In other words, science is demoted to technics and
investigation reshapes into a housemaid of a crazy
competition or struggle for survival and visibleness,
of destruction and smashing of the other’s merit
(even being on the second or on the third place).
This is the academic quadrature officially praised:
favouring to feed and to support the greedy and con-
sumerist absurdity of rankings, focusing there its
main objectives and undressing from the philosophi-
cal, humanist, image-bearing, poetical, sacred and
transcendental inspiration. What matters is the
instantaneous and mere acting, seen as the simple
sense of the operational, without bearing the foun-
dations of the logical and rational word, ethical and
aesthetical, of an awaken conscience, restless and
watchful over the several instrumentalisation, of the
tendency and skill to connect the acting to thought,
to intervene, criticise and question, to diverge and
suggest options and ruptures, to search, to take
sides, to assume standings and commitments, to
frame and renew utopias, to be free and be master.
The civilizational moving backwards is conspicuous.
Homer (8th century BC) has sung not only the win-
ner but also the loser: Achilles (the triumphant
Greek hero and Hector (the tragic Trojan hero).

3. Awkwardly, the University is being shaped against
those who claim for awareness and prudence of
thought at a middle and long term basis; it has been
delivered to the jihad eagerness of those who delight
themselves with the pursuing and cross hastily to
the post-modernism, reformism and ultraliberal



creed lines. The legacy received is buried as an
unwanted and heavy burden of a frustrated past and
futureless, a useless inheritance and not a laborious
conquest and a progressive, painful forward move-
ment which has to be honoured, reshaped and
extended. We neglect the astonishment towards the
new and the ostentatious, the” novelty” and the
advertising, and that the horror to tradition are signs
of commonplace, ignorance, illiteracy and triviality,
at a certain extend allowed to adolescents, but unac-
ceptable inside a respectable institution.

The lack of orientation thought dwells with collapse
and with the implosion of transcendentally; the tran-
cendental has been replaced and outgone by the tran-
scended. The emptiness and the poverty of spirit, the
insecurities, the fears and dreads, the breakdowns
and frustrations, the dissatisfactions and the identity
crisis stroll more and more at this very moment. The
promises solemnly given fall apart as a sand castle
and do not go any further than a trick that has been
played to the careless. Hence, rather than being evo-
lution this is a civilisation return; this is not develop-
ment, but democracy and citizenship receding; this is
not addition but decreasing of life quality!

Anxiety, despair, anguish and fears have held us
hostages in the several existential levels. Bothered
by a number of ghosts, which renew themselves over
and over again, we forget that these live inside us
and that there is no good to look for them on the
wrong place. We search Ithaca in vain, when we flee
from the fundamental questions; we become
Ulysses, obese with disappointment. The disorienta-
tion spreads along with its supporting equivocations
which always get fatter.

4. The redeeming promises of Modernity, creator of
heaven on earth, leading the faith upon an ongoing
and permanent improvement and upon the reverse-
less coming of the New Man, of an everlasting tri-
umph from a generous capitalism, magnanimous
and fair and of other similar miracles, have accom-
plished, almost in the same proportion, spectacular
outcomes and terrible disasters. Therefore, those
certainties need to be put in doubt. The ancient
words and classifications only translate the chaos of
wishes and the fragments of the new experiences.
Everything is changing, but we do not know what
for and where to. The shelter upon the so called
post-modern condition, presents only a deceitful
solution, uncertain and risky, and nothing takes part
of a consistent whole. We live under constant uncer-

tainty and restlessness. We are lost, confused, wan-
dering children, flooded and taken by a powerless
feeling and longing for guidance and protection.2
Hence, the prophecy is fulfilling itself: the apoca-
lypse takes place here and now, in the heart of the
civilized world, cheered by its splendor and by the
pleasure of the endless diversion and indifference,
confirming that the civilization’s skin holds the firm-
ness and the thickness of a host, that we are fragile,
castaway, in despair, wandering and unsuccessful,
and that we struggle for survival as hungry wild
dogs in a context of return and non- civilisation,
inviting us to make war against each other.

And, yet, the biggest problem we face is that we
resign ourselves from questioning the contempora-
neous condition, of not knowing, or, perhaps, not
wanting to see between cowardice and courage.
What is this regime we live in? Is it liberty or servi-
tude? What transcendence and sense give light to
our days? Where the peer and the citizenship level
are, the civility, the civilization, the culture and the
wisdom we cast anchor to? Is this we are heading
and searching for and that fulfills and praises us? We
are escaping and wandering beings, and where are
we running away from and where do we go to?
What kind of society are we shattering and what
kind of Humanity are we framing? What res public,
demo- cracy and life are these?3

Yves de la Taille is precise and conclusive:” We do
live in the endless present (...), we jump from little
urgencies to other little urgencies, from events to
other events, from fragments to another fragments.
We also confirm, that, since the 18th century we
have been denying the past its fertilizing power for
the present, and, that since the 20th century ending,
we have been denying the same power to the future
which becomes rather threatening than promising.
And, finally, we confirm that nowadays is necessary
to forget rather than learn, rather dispose than keep,
and rather use up than save.

Summing up, we have cut time and, therefore, we
suffer to endow life a meaning. We need to bring
back from the past and take in our hands the reins
of the future in order to give this meaning a chance
to stream.”4

5. The time has come, states Barack Obama, to
understand the crisis of these times as a new opportu-
nity to frame a common humanity, in order to point out
the ending of the immediate satisfaction era and the begin-
ning of the responsibility era and that the fight against



fear and necessity is a moral duty, in democracy’s vital
interest.5 Urgency, convenience and sensibleness must
be established so that choices can be made, but the
act of choosing brings options that must be well-
grounded and well framed, with model values under-
lying beneath, and having in consideration that the
contemporary relationism gets rid of the need of
choices, as the existence and the practice of values,
grading and estimations are not borne in mind.

There is no alternative, precisely for those who work
in the scientific and academic area and question
themselves about the paths and deviations that it
has been adopting. To take the obligation of thought
it is not necessary to be a graduated philosopher. The
critical thought is a moral compelling of every human
being worthy of that name, and willing to stand for
life’s demandings and goals, to see further, the supe-
rior and the supernatural.

6. In these times of sorrows, agonies and oppressions
itis compulsory and indispensable to philosophize,
in other words, to think and ask questions in order to
live humanly better, having in mind that the ethical
and aesthetical poem, of “art” and beauty, of virtue
and excellence, of dignity and decency demands clear-
ness, tenacity, commitment and obstinacy.

This is the core of this congress as well of its confer-
ences and communications. They invite to fly over
and to bore the twilight atmosphere, to get out
from the dimness of resignation and oblivion. They
walk away from the politically correct; they aim to
awake from the heavy torpidity, from the moral and
intellectual apathy and to allure for restlessness and
thought. Hence, they bet to spur against the
acephalia’s poison, of conformism and resignation
and against the anaesthesial effect of made truths,
ordered and advertised, of imposed praise and songs,
of the produced absurd and of the ruled and spread
imbecility, suggesting an essay upon blindness and upon
clearness, simultaneously. They have been called to
restore to life the responsibility, taking the inevitable
obligation of do not pact with the insane drift of the
ongoing process of blatant, nameless and intentional
dehumanization, stultification, infantilisation and
disadvantage for the individuals.

Facing the imposition, in every field, of the frenzy
and the eager change and the fatal blow given to
durability’s value, the bodily long life appears as the
only reality aiming the progressive increasing. Thus,
corporal life is championed rather than immortal
causes, which are not so lucrative, and actually

bankrupted. Not supporting individual physical exis-
tence lengthening presents itself as a bad and unad-
visable business.

It is no longer useful the building project of a
bridge between the briefness of our life and the
eternity of the universe, hard worked and strenu-
ously undertaken throughout millenniums and
brought to light in every cultural context.
Therefore, the philosophical questioning is devalu-
ated and even left behind, regarding the idea of the
true happiness, outcoming from the gathering of
our deeds, behaviour and attitudes towards the
biggest and the more long lasting “things” than
the bodily path, which does not hold them.

We have been ignoring Seneca’s piece of advice (4th
BC. - AD 65): The slight pains utter; the bigger are mute.
And also, we have been ignoring Bertolt Brecht’s
(1898 — 1956) saying: Fear less death and more poor life.
As José Saramago (1922-2010) concluded, the obses-
sion of escaping from death may turn in a way to escape
from life.

In the civilisation’s long journey we have learned to
care for the dead, we made up the purgatory to
redeem them and bring them to paradise. Now is
the time to re-create the living, of being alive and
awake, not to watch emotionless and cooperate on
the European’s taste killing, as so told by Michel
Serres: The western society idiosyncrasy comes from the
fact that it frames itself, simultaneously, upon the disap-
pearance and preservation of the ancient civilisation which
it denies (...). If those two features of our model arts and
of our excellent behaviour are forgotten, we will be in the
coming days dancing in front of cathedrals as the monkeys
babbling before Yucatan and Angkor temples already raided
by the forest.6

NOTES

1 Full Professor and Director of Sports Faculty, University of Porto.

2 Zygmunt Bauman, TEMPOS LIQUIDOS. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar Editor,2007.

3 Democracy means etymologically the power given by the peo-
ple. The hereby division (demo-cracy) wants to translate the
restlessness concerning its perversion as the power of demo.
4+Yves de la Taille: Formagdo Etica: do Tédio ao Respeito de si,
p-115.Porto Alegre: ARTMED, 2009.

5 Barack Obama’s meeting at Strasbourg with young, in
03.04.2009. In Jornal Publico, p.5, Porto, April 4th 2009.

6 Michel Serres, Hominiscéncias: o comego de uma outra humanidade.
Rio de Janeiro: Bertrand Brasil,2003.
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Message from the Secretary of State of Sport and Youth

Message from the Secretary
of State of Sport and Youth

Alexandre Miguel Mestre

Dear lecturers and participants to this 40th Annual
Conference of the International Association for the
Philosophy of Sport, I am very pleased and honored
to welcome you all to Portugal and to this beautiful
city of Porto, World Heritage by UNESCO.

The Faculty of Sport of the University of Porto will
held, between the 12th and 15th of September, this
sport philosopher’s annual meeting. This is one of
our best university schools of sport and a renowned
one in Europe.

This is the first time we organize this scientific
meeting on this specific topic of Sport Philosophy
that is growing in our schools in parallel with the
aesthetic studies.

The Portuguese Government its pleased to see this
particular scientific investment in this area of knowl-
edge, in particular for the accurate discussion around
the Conference subject: Thinking Sport in a Global Era
is the motto for the Conference.

The world is facing one of its highest and hardest
challenges. Spread almost by all developed countries,
the economic crises affects millions of people and
the global society, with severe impact on human val-
ues and ethical and moral behavior. Sports, as the
mirror of societies it’s no different. The power of
money, the show business involving sports events,
fame, and social recognition transformed the nowa-
days sport.

This Annual Conference provides a unique opportu-
nity for senior’s philosophers but also devoted pro-
fessionals of Sport from all over the world to gather,
to put forward ideas, exchange points of view and to
elaborate on new theories that can better explain
sport present and foreseen incoming problems and
challenges.

Rev Port Cien Desp 12(Supl.) 8
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We at the Portuguese Government are fully aware of
these social transformations. Therefore we imple-
mented since February 27th 2012 the National Plane
of Ethic on Sport named PNED. This it’s a package of
large number of activities and initiatives to promote
ethic and sport values. PNED intent to act in all the
fields, from schools to universities, from the sports
education fields to elite levels, from childs and ado-
lescents to grown up citizens, from those who are
sport practitioners to spectators, involving all soci-
eties structures and fields, Teachers, Coaches,
Managers, Artists, Physicians, media personal etc..
One of PNED’s most important axis its research. It’s
determinant to stimulate, encourage, and promote
research, scholarship, and teaching in the philosophy
of sport and related practices such as Ethic on Sport.
We are sure that all participants and organizing com-
mittee gave their very best to shape a fantastic venue
and to offered an excellent Conference fully of
debate and discussion. This Congress was destined
to continue the outstanding traditions of the previ-
ous Conferences, as far as we can read and perceive
from the reports. We are absolutely sure that all
goals were achieved.

Not only the relevance of the theme but also the
time appropriateness are aspects to underline, spe-
cial on periods of values crisis and uncertain times
like we live nowadays.

Portugal is honored for having the privilege to hold
this IAPS Annual Conference at the faculty of Sport
at the University of Porto and we hope that all par-
ticipants have had a nice time exchanging knowledge
and experiences, and we are sure that this was one
more contribute to Sport in general and to the
world’s philosophical community in particular.



Message from the President of the International Association for the Philosophy of Sport

Message from the President of the

International Association for the Philosophy of Sport

Carwyn Jones

As President of the International Association for the
Philosophy of Sport, I am delighted that our 40th
annual conference is coming to Porto this year. The
Conference will be held at the Faculty of Sport at the
University of Porto between the 12th and 15th of
September hot on the heels of London’s Olympic
and Paralympic Games. In our 40t year we are
delighted that the Conference will be hosted in
Portugal for the very first time. The Association is
very grateful to Professor Teresa Lacerda,

Professor Joao Lima and their colleagues at the
Faculty of Sport at the University of Porto for host-
ing the Conference in the fabulous city of Porto. It
is a fantastic venue and will be an excellent
Conference. The theme of the Conference is
Thinking Sport in a Global Era is the motto for the
Conference.

I’'m sure that the Conference will provide a fantastic
opportunity for philosophic debate and discussion,
meeting new people and enjoying the best of

Portuguese hospitality. A particularly exciting devel-
opment is that some sessions will be held in
Portuguese and Spanish and the abstracts are pub-
lished in this journal. We have four excellent
keynote speakers, two in Portuguese and two in
English and over a hundred other interesting and
stimulating presentations.

I hope that those who intend to visit our Annual
Conference (perhaps for the first time) will consider
becoming a member of the Association. Our mem-
bership rates are very reasonable and include a num-
ber of the benefits. These include copies of the
Journal of the Philosophy of Sport (and electronic
access to five other Routledge journals) and if you
are a student, eligibility for both the Student Travel
Award and the Student Essay Award. Details of
membership and awards can be found on the IAPS
website http://iaps.net/.

I certainly can’t wait to be at the Conference and I
look forward to seeing you all there.

Rev Port Cien Desp 12(Supl.) 9
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Message from the IAPS Conference Chair

Message from the IAPS Conference Chair

Jestuis Ilundain-Agurruza

IAPS SAILS INTO PORTO

As current IAPS Conference Chair, it is my honor
and pleasure to write a few lines on what, auspi-
ciously, marks the 40th edition of the conference.

A task made all the more pleasurable because of the
vigorous state of our discipline, as the next para-
graphs detail.

Four decades ago, in a sportive and daring intellectu-
al adventure, Warren Fraleigh set sail into uncharted
waters as captain of a vessel stocked with first-rate
deckhands such as Shinobu Abe, Drew Hyland, Scott
Kretchmar, Hans Lenk, Klaus Meier, Eleanor
Metheny, and Carolyn Thomas among others.
Through perseverance and determination, they pre-
vailed over tempestuous times and siren calls,
enrolling at each new harbor companions for their
voyage, many of whom will be present at this confer-
ence. And, in virtue of the fact that you are reading
these lines, you are now also part of this by now
well-established and burgeoning endeavor.

Indeed, this edition marks another very successful
run, in both numbers and quality. The initiative and
hard work of our colleagues and onsite organizers
Drs. Teresa Lacerda and Jodo Lima, along with their
wonderful crew, have made possible for IAPS not
only to find a most beautiful berth in Porto, but also
to begin turning the tide on the presence of sport
philosophy in Iberia which, J.L. Pérez Trivifio
observes in his new book “Etica y deporte,” is
almost non-existent in Spain (15). As I write this,
there are over 150 invited presentations, of which a
few over 100 are in English and, most notably, about
50 in Portuguese and Spanish. These cover an
impressive number of topics that include analyses of
sport from traditional philosophical mainstays like
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metaphysics, ethics or epistemology, but which also
expand into aesthetics, issues of embodiment, gen-
der, and disability, just to name a few, while employ-
ing a wide range of methodologies and interdiscipli-
nary work. The conference will also count with four
prestigious keynote speakers: Jorge Bento, Lev kreft,
Tomaz Morais and, fittingly named, Pam Sailors.
Sport philosophy now has not one but to two presti-
gious journals, which like lighthouses, are references
in and beyond the field: Sports, Ethics and Philosophy,
led by dauntless and dynamic Mike McNamee, and
the association’s own Journal of the Philosophy of Sport
under the able guidance of John Russell. And this
year, in a novel and promising move, it was also pos-
sible to submit articles for publication in the
Portuguese Journal of Sport Sciences. All of this makes
for smooth sailing and propitious times ahead.
However, rather than merely staying the course, this
association has not stopped taking risks or sailing
into new waters, intellectual and otherwise. Besides
the cutting-edge work conducted by a plethora of
IAPS scholars all over the world, who are publishing
in the aforementioned journals, and writing and
editing numerous books, there are new projects
afloat. One of these, spearheaded by enterprising
John Russell, is the IAPS Sport Philosophy
Translation Project—a timely and ambitious plan to
expand our area of influence to new shores. While
still in dry dock pending final fittings, it basically
involves the translation of seminal articles from
English into other languages, and in turn making
leading articles from these languages available in
English. Another project that was launched last year,
the R. Scott Kretchmar Student Essay Award, saw its
seaworthiness confirmed with another round of



solid candidates (the winner will be announced at
the closing Business Meeting).

Any community, in the long run (or sail), flourishes
as long and as well as its better members support it.
This year IAPS will be able to offer travel support to
the largest cohort of students so far, over twenty.
Something made possible through the generous con-
tributions of many of our colleagues and the kind
donation, from the budget of last year’s conference,
by organizers Drs. Peter Hager and Cesar Torres. On
behalf of the students, I thank you all for your help
thus far. I also entreat you to continue or join in
supporting the next generation of sport philoso-
phers, not only financially, but also with your advice,
presence at their talks, and by giving them feedback
and opportunities to learn from and work with you.
Given Portugal’s proud sailing history, I would like
to part with a sailor’s farewell for good winds and
fortune... Godspeed!

Message from the Director of NICPRI.UE

Message from the
Director of NICPRI.UE

Helder Adegar Fonseca
Full Professor

The understanding of sport and sporting organiza-
tions’ role in the international society is a field of
research that claims for the collaboration between
different academic matters. Being a place where
sometimes are more explored the tensions between
nations, sport, one of pioneers social practices of
modern globalization, is also a locus of promotion of
societies’ non-traumatic inter-knowledge and,
through its supra-national institutions and individ-
ual actors, a social factor of regional transnational
integration and globalization. According to Kofi
Annan, Soccer World Championship is an event
which not only illustrates the benefits of people and
nations networking, but it is also a moment for
national families and people meetings, celebrating
our common humanity (Visao, 8th July 2006). Such
consideration can be made regarding sport, as a
social practice.

The 40th Annual Conference of the International
Association for the Philosophy of Sport, with the
theme “Thinking Sport in a Global Era” is a great
opportunity to earn the contribute of philosophy for
such an important problematic.

The Center of Research in Political Sciences and
International Relations of University of Evora
(NICPRIL.UE), committed with the Faculty of Sport
of the University of Porto on this conference’s
organization, welcomes all participants, being grate-
ful to Professor Teresa Lacerda (FADEUP) and
Professor Joao Tiago Pedroso Lima (NICPRLUE) for
this co-organization, whishing all the best academic
success for this scientific meeting.

University of Evora, 17t July, 2012
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Message from the Director of Centre of Research, Education, Innovation and Intervention in Sport

Message from the Director of Centre of Research, Education,
Innovation and Intervention in Sport

Antonio Manuel Fonseca

WELCOME

When societies and individuals live very difficult and
hard times, as are the current, it becomes even more
important and urgent to proceed to the study and
discussion of the key issues related to the existence,
knowledge, truth, moral and aesthetic values, mind
and language; i.e., emerges even more clearly the
importance of thinking and discussing the philo-
sophical issues.

In this context, it should be noted that the phenom-
enon of sport is not external to society, being, how-
ever, inextricably linked to its origin, structure and
functioning, which is why its analysis and reflection
can result in a significant contribution to the better-
ment of society which is a part.

Therefore, the next Conference of the International
Association for the Philosophy of Sport, to be held
next September at the Faculty of Sport of the
University of Porto, appears as a remarkable oppor-
tunity for specialists and who are interested in these
issues coming from different circumstances and geo-
graphic and cultural realities share their knowledge,
perspective and visions about sport and life, and
allow us to anticipate that this meeting and the
fruitful collaborations that will occur may originate
relevant conclusions and contributions will certainly
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be useful not only for the context of sport in particu-
lar but also for society in general.

Indeed, we believe that will be mobilized the neces-
sary and sufficient conditions for this to happen,
because, in complementarity to the quality of partici-
pants already confirmed and others who certainly
will have the opportunity to participate in this con-
gress, also the context will help, both with regard to
the Faculty of Sport, where the Conference will take
place and where there’s a long time since these
issues are part of its range of core interests, such as
the city of Porto, where is our Faculty and where
was born and lived part of his life the Henry the
Navigator, the great craftsman of the Portuguese dis-
coveries, which gave new worlds to the world: i.e.,
that is precisely what we need now.

Therefore, not being naturally so ambitious in rela-
tion to the objectives formulated for this Conference
of the International Association for the Philosophy
of Sport, we are still convinced that its realization
will result in relevant and exciting hints and tips
that will allow us to contribute to building a better
future for the societies of we are a part, reason why
we appreciate and welcome the commitment of all in
this direction and thank you for all that, hoping you
enjoy as much as possible of your stay with us...



Message from the Local Conference Chairs

Message from the Local Conference Chairs

Teresa Lacerda
Joao Lima

PHILOSOPHY AND SPORT

TWO SIDES OF THE HUMAN CONDITION

What can we expect today from philosophy of sport?
To talk about this issue we must face two perspec-
tives. On the one hand, it is interesting to determine
the relevant offer from the philosophy of sport to the
comprehension of this phenomenon of undeniable
importance in contemporary society, that is, sport. On
the other hand, one has to ask how sport, in its
intrinsic multidimensional problematic is, in our days,
a challenger of philosophical activity.

Thus, at first, we must place the philosophy of sport in
the epistemological field designed by sport sciences.
The philosophical addresses on sport are not meant to
be hegemonic or even dominant in relation to other
scientific knowledge and it would be even absurd to
the philosopher of sport to ignore them. But, at the
same time, the philosophy of sport should not escape
two of its essential tasks. On the one hand, face up the
problem of the definition of sport as an intrinsically
human activity in its specificity, not to be confused, for
example, with work, politics, art or religion, even if, in
many circumstances, the boundaries between all these
fields are not absolutely sharp. On the other hand, the
look of the philosophy of sport is not axiologically
neutral. That is, the philosopher of sport him/herself
evaluates sports phenomenon, either as a practice,
whether as a spectacle. And therefore, though not
exhausting them, the philosophy of sport often ends in
ethics or aesthetics, caring not just for what sport is,
but for what sport can and should be.

From the point of view of philosophy, with a history
for millennia, the relevance of philosophy of sport
does not seem minor. Indeed sport, in its complexity,
and thanks to its defiant and controversial power,

influences several traditional areas of philosophy, such
as ethics, aesthetics, political philosophy or philo-
sophical anthropology. Sport introduces new issues,
offering new clues to old problems. Examples are
numerous. We will center our attention on only one
of them. How contemporary sport replaces the
ancient philosophical question of the limits of the
human condition? As noted by the French philoso-
pher Isabelle Queval, concerning philosophical antin-
omy around the famous South African athlete Oscar
Pistorius, “let him run [the Olympics] is to open
Pandora’s box to cyborgs sport.” However, to prohibit
him from running is “to deny the essence of high per-
formance sport in its intrinsic artificiality.”

The 40th Annual Conference of the International
Association for the Philosophy of Sport is held in the
Faculty of Sport, University of Porto, between 12 and
15 September, i.e., almost immediately following the
Olympics and Paralympics in London. The diversity
and richness of the submissions received and their
inter and multidisciplinary nature, guarantee that we
are living a privileged moment to witness the undeni-
able vitality of the philosophy of sport through the
work done by researchers from around the world. But,
and this cannot be regarded as less attractive, the 40th
Annual Conference, on the theme ‘Thinking Sport in the
Global Era’, also aims to establish itself as a mapping
for philosophy of sport’s traveling in the coming
decades. This is obviously a huge challenge and its
outcome reminds the glorious uncertainty of sport.
As local organizers of the 40th Annual Conference we are
glad that, for the first time, a significant group of lec-
tures are collected in this special issue of the Portuguese
Journal of Sport Sciences, published in time to travel with
each of you back home. For us it just remains to say
that the ball is now on your side dear reader.
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Society, Sports and Values:

the need of a practical and discursive remission

Jorge Olimpio Bento!

Sometimes I wonder, some I ‘m ashamed
S4& de Miranda, 1495-1558

I am not feeling well from where I am coming
I am not feeling well to where I am going to.
Bertolt Brecht, 1898-1956

ABSTRACT

Disquietudes and obligations come to our mind
when looking around into general society, or particu-
larly into sports.

As Zygmunt Bauman states, the ‘solid” world of reli-
able institutions, principles and values have yielded,
little by little, its place to a ‘liquid’ world overloaded
with uncertainties, doubtfulnesses, fears and dreads.
Modernity has been replaced by a post- modernity
causing extensive ‘collateral damages’.

Gilles Lipovetsky states that, under ethical and moral
terms, the environment is ‘crepuscular’; to such an
extent that it is right to ask if we are before a moral evo-
lution or before a moral return, if our times are shaped by
the inferior and if the idealists are on the defensive.
Furthermore, a glance over the current sports and
over its approach upon the institutions of formation
and investigation displays that were left behind
many constitutive references of the traditional
sportive collection of ideas.

The disappointment intrinsic to the current occasion
compels to revisit urgently those illuminist and
humanist categories, thus, it is essential a discursive
remission of Modernity’s project, capable of favouring
another sports praxis.

In this sense, unadjournable new meetings with sev-
eral themes are being suggested, targeting the
strengthening of the sportive collection of ideas and
its contribution to a configuration of society, of
world and life more harmonious to humankind
ideals and goals.

PREVIOUS QUESTION

As Eduardo Galeano states, I do not write or talk under
someone’s orders; still, yes, when my conscience stings my
hand and my voice. I write and I talk to practice the
liberty of not submit myself to any sacred or profane
ruler of this world, to declare that no one owns
exclusively the right to sing the “song” of life . The
singing belongs to everybody!

Does it make sense a conference about Sports and
Values in a congress and in a campus? Yes, it does!
Ought University to approach under an ethical view
society’s work, namely Sports working? Yes, it ought
to! Hence... has it got moral to do it? Isn’t it full of
incontinence and indifference regarding this matter?
University has got ethical committees, but lots of
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Jorge Olimpio Bento

academics dislike to see their attitude judged under
moral standards. Although the technically perfect
solutions, such judgement becomes dispensable.
Thus, which is academics’ attitude in favour of an
absolute moral?

DISQUIETUDES, GENERAL AND PRIVATE OBLIGATIONS
It is said that in China is traditional to cast against
someone, who is hated, the following curse: Hope you
live within interesting times! Thus, it seems it has fallen
upon us, as we are living times that overdo everything
that could be imaginable in the recent past; we are not
given rest, neither can we afford to be inattentive or
disinterested nor excused from permanent interference.
Indeed, these times are diametrically opposed to
those which were left behind: we before knew what
we had got and what to do; just wait for the right
moment to grab the opportunity. Now, we do not
know what we have got to do, but we are not
allowed to stop acting, as the consequences of this
inactivity might be catastrophic. If we do not
reframe aspects from the new, we will not keep the
good within the old.

These are not surely good times. Beyond the econom-
ical deficit, the crisis of ideas passed through all the social
life spaces, including universities, states Miguel Zabalza.
The academic professors struggle between the uncertain-
ty regarding future and the nostalgia of the past. Everybody
ask themselves what is going to happen with the Damocles’
sword of the “markets” about the world we have made (...)
and nobody ask what shall we do.2

Nadia Comaneci, a Montreal Olympic Games (1976)
and Moscow (1980) icon has wisely stated: Never do
pray to have an easy life. Pray to be a strong person.

This is a welcomed piece of advice, as these times
are not the proper for nerve vulnerable persons.
Indeed, as Tony Judt (1948-2010) warns, evil patrols
Earth. There is something deeply wrong in the way we are
living today (...). We do know the price of things; still, we
have no idea upon their value. We do not ask any more
questions about a judicial decision or a legislative act if

they are good, fair or suitable, and John Gray concludes:

We are forced to live as we were free.3

George Steiner, regarded as a “pessimistic humanist”,
has stated, not long time ago, that human condition is,
nowadays, profoundly emblematic. We are living in one of
the wildest periods of our History.4
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The preeminent thinker and professor, critic and
essayist has accused that there are today more enslaved
children, dying from hunger and illnesses than ever before,
and that torture exists not only in Guantanamo Bay
but also in the control procedures of the law
enforcements within Europe’s heart. He stated that
many intellectual are fascinated by violence e by cruelty;
that violence and knowledge keep on going living so
close, as in the concentration fields, where there
were people highly educated that, at night used to
hear classical music, and next morning, tortured and
killed persons.

Yes, there is a “solid” dying old world, while a new
world struggles bitterly and hardly to be born. To
worsen the situation, the break or the meanwhile
“liquid” of present belong to experts that produce
“collateral damages” which frame the chaos, the
anguish, fear and a countless number of victims.
This is like contemporaneity turning itself up into a
global asylum and us all aliens of ourselves according
to Eduardo Lourengo.

This calls for thinking. Are we facing evolution or
moral return? In order to answer, I take from
Wilhelm Dilthey (1838-1911) the notion of moral as
an “ability” relying on the availability, on habit-form-
ing and strength of volition to practice the good and
the graceful, to a way of acting following the “right”,
the “fair” and the “straight “, whose interpretation
he has extracted from the greek words “Agatos” and
“areté” and from roman word “Virtus”. From him I
take this data: There are not at the lowest civilisation
level, general and traditional moral rules. Events keep on
going, as anthropophagy, infanticide, slavery, elderly
killing; women are treated and considered as domestic ani-
mals and sexual violence of all nature. In many cases, sov-
ereigns are humanless.

To spot that the savages’ instinctive life becomes,
step by step, sensitive towards moral disquietudes,
Dilthey points out, between others, these “steps for-
ward“: the infanticide yields the consented abortion, the
random sexual practice outlives on prostitution, slavery and
cannibalism mirror themselves within the treatment given
to inferior social classes. Dilthey reinforces that, within
the primitive men, the impulses are not framed under a
planning will (...) they are unable to move beyond the con-
crete(...) ,imprisoned to a lazy memory and to the imita-
tion, their spirit moves as tied to a threshing — floor drum.



Their understanding (...) goes more prematurely to their
bounds.

How are the ability and the moral volition nowa-
days?

There is no anthropophagy anymore; however, warned
Manuel Bandeira (1886-1968), not to be cannibal does
not mean not to think cannibal. Feeding social dispari-
ties, we are thickening the stripes of ugliness, sharp-
ening the claws of need and widening the banks that
move us away from the graceful and the fair.

Dilthey concludes that moral evolution is constantly
disturbed by the flexibility of impulses and passions (...);
still, there are ways and products, associations, institutions,
human spirit framings etc. which survive upon all the
tragedies.5

Could we enlist, for instance, the University of
Porto?6

What should we do? Emmanuel Wallenstein warns
us that all the debates are simultaneously intellectu-
al, moral and political, searching for where we are
going to, where do we want to go, how we will
arrive there more easily.”

Friar Bento Domingues follows the same path: as
recognising transcendence and human dignity, peo-
ple affected by the different science languages, by beauty
and ethics cannot allow the worship of economy power,
finance, religion, and technics.8

We are challenged to oppose the mere effectiveness
and its placement above rights, to watch what is in
front of our nose, confronting social evils, to assume
responsibility for this world, stepping out from
defensive attitude, to return to a debate founded on
ethics and relearn to ask fundamental questions.
José Ingenieros (1877-1925) has stated that it will
always be idealists and inferiors. Within the first ones
dwell: dignity, genius, virtue, endowments which
favour imagination heading to originality. The sec-
ond ones shelter: subservience, obscenity, hypocrisy
which leads them to submission experiences.

The idealists must be valued: they are inferiority’s
opposers: dreamers against utilitarian, enthusiast versus
insensitive, generous fighting the calculating, disobedient
towards the dogmatic. They are someone or something
against those who are nor anybody nor anything. Every
idealist is a qualitative man: possesses a sense upon differ-
ences which enables him to differentiate between the evil he
observes and the best he imagines. Idealess men are quanti-

Society, Sports and Values: the need of a practical and discursive remission

tative, they are able to appraise the best and the less but
never do they discern between the better and the worst and
without ideals development would be unthinkable.
The “Practical man’s “worship, bounded to the eventu-
alities of the present, has to give up of all perfection.
The costume sets up routine and breeds nothing
towards the future, only from the imaginative sci-
ence must wait their hypothesis; art its flight, moral
its examples; history its shinning pages.®

I believe that there is agreement about the need of
change the course or to start a new journey, perhaps
driven by this Marcel Proust’s (1871-1922) hoist: The
journey consists not to find new landscapes, but to see with
new eyes. And another one coming from the British
historian Arnold J. Toynbee (1889-1975): Civilisation is
a movement, not a condition; a journey not a pier.

If we turn to sports and to its institutions and to its
guidance of formation and investigation, we are also
stirred up by the winds of disturbance, of restless-
ness and perplexity.

Indeed, when we look back and revisit the Olympic
and sporting ideal guidance and the concepts that
have founded it, we face ourselves with references
that had promoted an extraordinary enthusiasm and
were, little by little, left behind on the way, eaten by
the dust of oblivion.

Once we see those again, we are invaded by the cer-
tainty that we owe them a great deal of the walked
path, and that without them, perhaps, we would be
motionless at the starting point. I report myself to
concepts and issues such as: the self- improvement, the
harmony’s cult, the mobilisation of will, of perfectibility, of
entire and general formation, the moral substance primacy,
the contents and the ethical importance, sport’s cultural,
social and humanist value and its contribution to the
framing of personality, the fair — play and the educa-
tion towards the admiration, the esteem and respect
for the others, the understanding upon victory and
upon defeat as paths of targeting the highest, etc.
Sports used to be perceived as the moral in action, as
an agent of society’s moralisation, of anagogia and
demopedia, as people and citizen’s rise and refine-
ment, as a modality of fulfilment and configuration
of human shape, of the Greek’s Paedeia Humanitas
and of Comenius’s Pampaedia (1592-1670), as per-
son’s ethical and aesthetical improvement tool.
Following the track of hellenic agonism matrix
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sources, it came up framed with great civilizational,
educative, existential and moral ambitions.10

Sports’ central nervous system and spinal column
comprehended these following features: a pedagogi-
cal version of a philosophical, axiological and ethical
project of life. The sporting calling and motto Citius,
Altius, Fortius! - invited to face life as an “artistical”
performance and transcendence, as areté, as excel-
lence, as virtuousness and sublimity. It cared to
spread Lux Indeficiens, that never extinguishes nor
fades away, however the thick darkness around us.
The compulsoriness of building and displaying the
cientificity of our institutions and their subject has
driven to remarkable profit in the biological areas
and similar, still, throwing to the edge and to the
half-light of numbness and oblivion the speech
about ethics and aesthetics.!!

We have taken sides about concomitant practice and
thinking, for which we are paying nowadays a very
high price. Without noticing, putting aside the aes-
thesia’s culture, we have neglected the sublime and
we have forgotten that it belongs to us, and that
without it we will be nothing. We assisted on crush-
ing the unconditioned, the excellent and the virtu-
ous, on developing the ethical and aesthetical anorexia
of the dissolving and toxicant relationism of princi-
ples and values.

In the same way, the multiplication and the plurali-
sation of models, forms and modalities, of subjects,
instrumentalisations and sports habits got together,
and furthermore, the sportive scene conveys a condi-
tioning and including context; it mirrors the agree-
ments, the aims, the dramas, the marks, ways and
ongoing life patterns, thirsty of analysis, criticism,
and constant questioning and watching.

This fast and massive evolution has given plenty con-
tribution to dissolve the foundations and theoretical
flags, calling for the necessity to bring them back.
Sports’ pedagogical and philosophical speech, once
before being sublime, audible, thrilling, the best
and solid, now is almost nothing; it has become fee-
ble, it has degenerated, deformed itself, became
“shapeless”, has deported itself, got inferior, extin-
guished and kept quiet, defensive and ashamed. It
urges to remove it out from the silence, to strength-
en it, give it a voice, amplitude, density and deep-
ness. If the old postulates had been wiped out and
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their deadline expired, thus others, alike or even
more stimulating must be proclaimed and launched
into the public space.

This labour’s retaking is unadjournable, as the sense
of good and evil, the clearness and serenity, the sym-
pathy and the welcoming to the others, generosity
and solidarity, honesty and sincerity, simplicity and
modesty, the lack of vanity and petulance, the senti-
ment and the sense of justice, the fondness towards
beauty, the right and the sublime, to the real and to
the respectable are fundamental qualities, sealing
our social and human condition. We are not insects;
hence we must have all “Human Being” endowments.
Friar Bento Domingues recalls, that, in order for us to
breathe like humans, we need endless horizons and the infi-
nite as horizon for our soul, and it is through the highest
forms of artistic creation that humankind takes off from
the reality and flies high.12

Nowadays we are invaded by the void sensation, by
the empire of commercial ideology, by the depress-
ing, shrilling, disturbing clamour of blatant globali-
sation and by the common sense sole speech. The
liberty undergrounds are rotten by all this, which
restores an enchanted, mellifluous, galloping and
penetrating fascism, disguised and muffled with
politically assertiveness. Without noticing of all the
sequels and proportions, the University, holding the
rankings of pathology and the perversion of the
merit assessment system, contributes to a society
shaping in accordance with the “eugenics dream” res-
urrection. In this society, points out José Vitor
Milheiros, only the best have the chance. This is produc-
tivity, effectiveness, development (...) Death to the vulner-
able! They must give room to the strongest, in future’s
behalf. It is for our own good. And one day (...) this
could seem the most human solution.13

What must be done? We cannot walk away from
nihilism clash, due to its seriousness: nihilism (...)
has become ontological, and has invaded our relationship
towards the money and has spoiled our hope upon the con-
tinuity of the ecological and biophysical conditions, which
allow, since thousands of years ago, the shadowing and
glittering drama of the human civilisation. However,
nihilism only defeats those who bow before failure.14

This standing compels us to an urgent new meeting
with the old rubbish, with uselessnesses and old tools,
with the intangible and the immaterial, that is to say,



with the solid and the long-lasting, with what goes
far beyond the pragmatism and the utilitarianism and
places these on the right place. 15

The problem that we have to deal with is to preserve
the academic territory as a creator lab of the
Universal Humankind Light. It is not dignifying for
the University to be seduced by the fashioned
recipes and praises, nor to stand tip-toed as a greedy
student to overcome masters concerning this matter.
Hence, it is our task:

— Awake from the torpidity and lethargy and invite
to restlessness and thinking,

— Spur the acephalia and deny the advertised
untruths, the produced nonsenses and deceits;

— Renew the duty of non-agreement with foolish
processes of individuals’ stultification, infantilisation
and lowering.

Let us face these days’ night as Mario Assis Ferreira
does: Night never happens before my eyes: for she is the
track of the day that comes before her, she is the foreboding
day about to dawn. Thus, Night is an ongoing gap upon half
of our lives, being born to be anointed as a belief of light.
Not only from the glittering of stars solely Night discloses;
nor, even from the day light that sun uses to embrace our
body; but one other light, intangible in her glamour, as a
sparkling that awakes when night loneliness lights our spirit.
That is the Night I dwell in: the Night where the moon
exists and the stars show their shinning(...) even, she
teaches me to detail myself about what I thought I were,
from that I really am; more soul than pragmatism, more
heart than careful planning.

What a strange wisdom Night inspires us with: it is the
Cause and not the Success that give life meaning, because
how transitory Success is, Cause is long lasting, although
the Cause’s idealism appears like a Dream. So be it, within
that Night’s given Dream: Utopia emptied, Hope soaked.
Perhaps that is why the Cause might be the Hope that
endures in that awakened dream of mine.16

We ought to assert and cultivate causes and values,
and almost of all, virtues, this is to say, forms and
will to act worthily, as what is unnamed, unspoken,
untold and not retold tends not to exist, under the
circumstance of surrender ourselves before exoge-
nous forces that constraint and destroy even more
the practice and the essential, humanist and cultural
contents of our Teacher’s duty. And of being crushed
by them, confirming Victor Hugo’s statement (1802-
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1885): Treason betrays the betrayer. And as the Latin
poet Ovid says (43 BC-17 or 18 AD): If we are cow-
ards and not daring to face storms, we will crawl.

THE NEED OF A DISCURSIVE REMISSION

The ancient Greek saw Paedeia and Humanitas as
Siamese sisters, and correlated education, its con-
tents and form with the configuration level of
being’s humanity. Modernity’s thinkers have taken
and updated that concept and brought back the
Prometheus in chains myth.

The shortages, the unaccomplished and needs, once
perceived, did not vanish or fade away; now, they are
more alive than they were before; thus it is neces-
sary to answer them properly.

Zygmunt Bauman is assertive: the tasks placed in the
agenda of the guided, intentional and social development, by
the modernity project, remain fully updated (...) Modernity’s
potential rests unexplored, and the promise of modernity
needs to be redeemed (...) the discovery of truth, of moral
justice and of beauty criteria stands ahead without losing
nothing of its urgency, importance and realism, and the post-
modern condition brings nothing qualitatively new.17
Hence, this demands, following Bauman’s path, that
the humanist and illuminist values (autonomy,
emancipation, formation, identity and individuality,
reason, truth’s primacy over utility, behavioural, eth-
ical, aesthetical, gestural and moral self-improve-
ment) must be placed on their own place: the public
speech and the individual and social practice place.
The discursive remission must be the starting and
the inseminating point of practical remission.
Words do not solve problems, but they do breed and
brighten up awareness about them. They give birth
and spread the creation’s light and the revelation; we
need so much of her in this twilight hour. As
Ronaldo Monte sustains, maybe, because of being bred
first, light keeps the privilege of disclosing or hiding world
(...) Only colours and forms framed by light supply the
truly dimension of things. Without light, and its created
objects, man is sentenced to the dimness of his guts.
Because of this, perhaps the blind take our deepest care.18
Discursive remission comprises a severe break with
individuals’ “mercantilism”, as well the restitution of
the concept, qualities and features belonging to the
“Person”, and involves that intellectuals (in or out
University) retake the hermeneutic role and target
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strategies and paths of renewed practice upon
Modernity’s speech. In order to accomplish these
aims they are invited to erase the words, ‘survive’,
‘sacrifice’ and ‘resignation’ replacing them respectively
by, ‘living’, ‘happiness’, and ‘dignity’, ‘boldness” and
commitment’.

THE SPORTIVE IDEA COLLECTION

The Prometheus in chains myth and the rule to turn
lose and untie his feet, hands, reason, heart and soul
have inspired and guided Modernity, targeting
Human being improvement. Sports, which
Coubertin (1863-1937) and his followers had left us,
also embraced this mission and set up a number of
ideas to fulfil the purposes and goals of this under-
taking, being as an assembling tool, and a product of
fulfilment of principles and concepts of Humanism
and Illuminism. Since then, it has been, at least
within a not neglected part, captured, secluded or
suspended by the markets tentacles. Its idea collec-
tion requires, therefore, a remission and a practice
able to pull through each one of us to be the chang-
ing that wants to see in the world, in the sportive
and social context.

Thus, it is intellectuals’ task to disclose and under-
stand the meanings, on behalf of those who do not
belong to the number of signifier masters.

It is their chore to undress, explain, reshape and
brighten up the cultural, formative, educative,
humanist and social project embodied by the mod-
ern sports, and oppose it to distortions and usurpa-
tions which drive sick democracy, society and con-
temporary sports.

This is not an easy task, and its talent is unfitted to
call general applause. On one hand, the rationalisa-
tion process has fragmented Sciences of Sport in a
diversified and disintegrated body of areas and spe-
cialities, and each one of these fragments is able to
explain and justify ‘logically’ its autonomy and activ-
ity through the methodological means and methods
available; and also through the scientific outcomes
stored. Nevertheless, none of them succeeded to
authenticate themselves under objectives and princi-
ples systematically supported, so it is difficult to
equate and solve easily the undeniable and enor-
mous need of communication and connection
between them.
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On the other hand, the actual trends are not in
favour of utopian rehearsals, although it is some-
thing resembling a paradox. Indeed, if someone
assertively criticises the actual dissatisfactions and
failures without solutions, it is surely known that
will be scorned and scoffed. However, if solutions
are presented, that one will be pejoratively labelled
as a ‘utopian’.19

Nonsense exhorts to reject Humanism and
Iluminism and its updating haste. It is forbidden to
choose Man, to choose the ethics of sympathy and
generosity, passion, freedom, the conviction that the
sublime, the impossible and the intangible are
always, but always, worthy. The mouth has to hold
back itself of invoking the Word never exhausted
and never enough, the causes, the long-lasting mem-
ories and feelings.

However, we also feel a breath of air progressively
refreshing as this fragment of the Academic Pastoral
National Service Program (Fatima, March 27th 2012):
We renew the need of not excluding from teaching the ethi-
cal, axiological and human dimension, taking the risk of
having an exclusively technical school, losing school’s own
ontological strength — to be greater in the critical, intellec-
tual and spiritual sense.

Or as this Bento’s XVI appeal: Sometimes it is thought
that nowadays an academic‘s task, might be, exclusively, the
upbringing of effective and reliable professionals who fulfil
the labour demandings in each proper time. It is said, that
the only thing that must be welcomed, given the actual occa-
sion, is only the technical ability. Undoubtedly, nowadays,
this utilitarian perspective of education, even an academic
one, grows widely, spread mostly from extra academic
ranges. However, those of you who have lived University,
like me, and are living it now as teachers, you certainly long
for something higher to fulfil all the dimensions that man is
made of. As it is known, when mere utility and the immedi-
ate pragmatism rise as the main criterion, damages can be
painful: since the misuses of a science that recognises no lim-
its beyond itself, to the political totalitarianism that revives
easily when all what refers superiorly to power calculation is
erased. Instead, the genuine idea of University, keeps us
away from this reducing and twisted sight of humankind.
Indeed, university has been, and must continue to be, the
home where individual’s own truth must be searched.20
Anyway, we must not dispose of the duty to speak
and propose in the truth and reason name. Our sub-



ject favours the establishment of the bridge connec-
tion among the several speeches: education, practice,
formation, inclusion, rehabilitation, events, perform-
ance, working, training, playing, leisure, hedonism,
recreation, health, etc., with the purpose to recreate
general speeches and goals that can be shared by the
specialised speeches and goals. Evidently, this calls
for the indispensable and familial closeness of phi-
losophy, so that the scientific, rational, civic, aesthet-
ical and moral approaches can be connected.
Philosophy cannot be anymore a speciality of only a
few, instead should be a tool and a support for
everybody. Thus, to avoid falling into Ortega’s Y
Gasset (1883-1955) statement: Before men could be
divided easily into ignorant and wise persons, into more or
less wise or more or less ignorant, but the specialist cannot
be outcasted by none of these two categories, as he is not a
wise person because he formally ignores everything outside
his speciality; but he is not an ignorant because he is a ‘sci-
ence man’ and he knows pretty well the tiny portion of the
universe he works in. We must say that he is a wise-igno-
rant - an extremely severe thing, as it means, that he is a
gentleman that will behave in every matters he ignores, not
as an ignorant, but with all the vanity of whom, within his
speciality , is a wise person.21

UNADJOURNABLE NEW MEETINGS

Following Vitor Belanciano’s encouragement, it is nec-
essary to react to “the last decades of anti-intellectual cul-
ture, where the obsession of doing, of velocity and effective-
ness has been displayed outer in the public space as a posi-
tive opposition of meditation, of thought, of ideas. A pri-
mary assumption that leads us to think, precisely, because
the world we are originating. Maybe, it is time to meditate
before acting, of not settling, of thinking, walking*“.22
Respecting the words etymology, it is urgent to culti-
vate more Prometheus (who thinks first and acts after)
and less Epimeteu (who first acts and thinks after).

As a power-point displaying, let us point out some
special markers of the marathon we want to run.

First:

The serious and peaceful confrontation with the
humanist and cultural inspirations of sports and
with its building foundations of formation, investi-
gation and knowledge cannot be thrown to the
Greek calends. The challenge and the need, ina
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short time basis, to perch to scientific production
levels similar to other areas, has driven the Sports
Sciences to wed in community property with impor-
tant partners as biological and similar. Sometimes,
they have dedicated, in a hasty and destructive way,
to the concept explanation, adopting some lightness.
In order not to leave this accusation hang up in dis-
traction it must be referred, as an example, the
apologia of an ill - mirrored body cult, exhibited by
the weird expression ‘physical activity’ and by its
enclosure into the academic lexicon. Or the pervert-
ed and narrow-minded use of the word ‘excellent’,
reducing it to quantitative, physiological and motor
dimensions, undervaluing or ignoring the other
qualitative and substantive aspects, intrinsic to its
anthropological and axiological complexity.

Bodily obesity is real and alarming; mental obesity is high-
er and paralysing.23

Second:

The wave of physical activism darkens and wipes out
the educative emphasis of traditional sportive prac-
tice. Corresponding to current relationism, every
moving thing is positive and praiseworthy, as all
noise is music and every scribble is art. The sports’
plural model, which used to be connected with the
widespread notion of health, sees itself plunging,
sank by sanitarian patterns, its fundamental and orig-
inal values of cultural, ethical and aesthetical charac-
ter falling into the scorn. What used to be secondary
is now central; the essential is exiled to the outskirts,
to the disrespect and to ignorance, and sports glides
from anthropological, philosophical and pedagogical catego-
ry to the ‘commercial’ or medical subcategory.

It is forgotten that sports was born by human’s civil-
isation and humanisation request, as a framing and
shaping element of a theory and philosophy of ‘life
salvation’ and of its sense, through the achievement
of outstanding bodily deeds, worthy of esteem and
admiration, enlarging human boundaries and, there-
fore, approximate near divine regulation. It is a rule
treaty bounding to the fulfilment of this fate.

Third:

The individual and its body are an object of culture.
Sport is the most cultural practice, the most adopted
and followed in the universe; hence, it has got a
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huge shaping potential towards people and bodies.
It is useful, as always, here and now, a questioning
about its several instrumentalisations. What people
and body models give rise to the sportive workshop labour
and outcome? Which is the balance among sports’ autotelic,
intrinsic, internal and comprising values and principles,
and the extrinsic purposes, external or instrumental? How
is the balance between the imposition of utility and the
principle of happiness?

We must be offensive. Sports cannot bear mirroring
itself upon what squeezes it, what sieges it, what
subdues it, and what deforms it. It must perform the
influencing and the inducting function upon the
world and upon our life, and of another world and
another life.

Let us give a thought about what sports is and what
it can and should be, of intangible ‘things” and of
human and universal rules where it mirrors into, of
the anti-values it is concealing and promoting.

Let us talk about the goals that guide it, about its
task that lay ahead. Our job is also to write songs
and talk about flowers, reinvent new, light, blue,
substantive, augmentatives, winged, inventive
words, which draw back from contempt, from a shy
condition and give back initiative and boldness. We
are driven by Paraiba’s native Geraldo Pedrosa de
Aratjo Dias words, best known as Geraldo Vandré:

Corme, let’s go

‘Cause to wait is not to know

The hour is chosen by those who know
They don’t wait for it to show.

Fourth:

The bitter and vivid marks of these ‘liquid” times of
ours display that, among man’s genes, the genes of
prejudice, of intolerance, of indifference, of the diffi-
culty in accepting and including the Other, the dif-
ferent, the alien, the outsider are still alive and kick-
ing. The animal vociferates and whinnies inside us,
waiting the tiny motive to appear, for the command-
ment - You shall not kill... You shall love the other as
yourself- is intact and updated.

World’s political submission to the greedy financial
market agrees with the Italian writer Cesare Pavese
(1908-1950): Man takes no interest for the other that
even Christianity exhorts good in love of God.
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The attention paid towards the Other and mankind
questions has become, perhaps, the scarcest good.
We live the radical contradiction between being
morally rooted- within our choices and responsibili-
ties - and deal with immoral realities.

In this shattered and fragmented society, which
denationalises and puts upon the individual shoul-
ders the social obligations and functions, how to
solve the dilemma and foster a moral attitude that
takes care for the Other? How can a being humanly
thrive whose moral framing compels to turn to the Other,
if this does not exist or, better saying, exists as a
danger, a risk and a menace?24

Truly, humankind - today as ever - goes on
uncivilised. It is conspicuous the need to carry on
with this goal, to reinforce this investment and
frame, increase and mobilise the means and ways of
giving them visibility, within culture, education and
sports. Paying attention to Homer’s teaching (8th
BC):”Light is the task, when is divided among many.”
Facing this is convenient to reaffirm that sports, as a
humanist conception, is fundamentally, a philosophy
and pedagogy of the human relationship towards the Other.
The otherness is the sport’s foundation, and this is
essentially an institution depending on the Other, a
kind of relationship with the Other. Without the
Other, it would not exist, nor life, nor society and
the world. Hence, the Other is a value, a valuable
entity carrying high quotation, worthy of esteem,
consideration and respect. And gratitude, because
much of we are, comes from the Other, of his
adverse cooperation, of his cooperating and defiant
opposition, of his converging ‘con-course” and ‘com-
petition’, of his differences which are a line of
wholeness and union.25

The ‘com-petitors’ and the ‘can-didates’ are partners
and foundations of a mutually fruitful agonism. As
stated by Bernard Shaw (1856-1950), we all depend
upon each other, each one of us on Earth.

Thus, sports is a way to look to the Other, it sup-
plies us patterns to a superior manner of assessing,
admiring and valuing him. Hence, teaches us to out-
line upon the Other the light of reason and friend-
ship. Sports must be seen as a form to teach and
learn human manners, and we need to put in evi-
dence this function, as, Fernando Savater warns,
humankind depends on a good deal of what we do to each



other (...) There is no humankind without cultural appren-
ticeship of human manners, of its signifiers and signifi-
cances. To be human (...) consists mainly in having rela-
tionships with other human beings (...) The good human
life is a good life between human beings or, otherwise, it
might be still life, but will not be nor good nor human.26
Roberto Da Matta has got a statement, which fits
quite well within this mission, and that is craved on
the Football Museum, Pacaembu Stadium, Sao Paulo:
football refines the foot. It shows as the most apparently
barbarian and undervalued body part can be submitted not
only to game’s subtleties, but also to the civility of learning
how to win and lose without hatred, in a transparent way
and by self-effort (...) .The winner cannot exist without the
loser, who will be the winner tomorrow, but today in defeat,
values and makes our victory rightful.

Vargas Llosa, Nobel Prize of Literature, shares the
same idea: A football field is an egalitarian place which
excludes all the types of favouritism or privilege. Winston
Churchill (1874-1965) said: In sports, in courage and
before heaven, all the men share the same fate: are equal.

Fifth:

God, the Chief and his Authority are no longer the
referential categories of education, but the forming
of ability to look around and check we are not alone.
This means that it is important to bring up for soli-
darity and sympathy, sharing the passion for life with
the others. And do not mingle these values with the
hypocrisy of ‘charity’, as, Friar Bento Domingues
recalls, sympathy is not only the refusal of indifference. It
compels to a restless work, to light up other’s suffering,
deposing our ego from the centre of the world, to there put
the others. It teaches us to recognise each human being
sacred character and to treat each person, without exception
with respect, equity and absolute justice.2

Let us add this relevant alarm of Martin Luther King
(1929-1968): Injustice in a place is a menace to justice in
every place.

Sports helps the edification of human beings as
‘artistic’, ‘symbolic’ and ‘fictional’, consumers and pro-
ducers of ‘art’ and beauty, of truth splendour in
everything that completes them. Let us highlight
upon it a worried look with the values that give life
strength, to a life humanly flavoured, to endow max-
imum meaning to the truthful, to the beautiful and to
the good. Let us care well about them, as they favour

Society, Sports and Values: the need of a practical and discursive remission

the fulfilment of the elementary principles that
should vivify todays and forever education:

— The mastering of truth and of its reverse side, of
what belongs to order and good and what is fake and
censurable;

— The perception of beauty and of its absence, of the
sublime that enraptures and enchants us and what is
ugly and hideous;

— The attachment to morality, performing what enno-
bles, dignifies and honours us and rejecting what is
bad, that depreciates and perverts us.

Sixth:

When we examine the elements belonging to the
‘Formation ‘concept, written by Wilhelm von
Humboldt (1767-1835) we understand that it sets
and roots the ability to differentiate, to distinguish, to
qualify, to value things and facts. Further, we under-
stand quite well that sports fits perfectly within that
concept and that is filled with numberless ‘materials’
suitable to Subjects Formation. Equally, bodily practice
founding, mastered by Johann Heinrich Pestalozzi
(1746-1827), displays this priceless contribution.
Sports is a choreography of volitive and spiritual
exercises, only physical in its appearance, guided by
a code of demands, obligations, self-controls and
restrictions, serving a last and topmost ending; our
edification as a moral achievement. Contrarily, the
current ongoing education, official and officiously
proclaimed, sold and settled, betrays and is an imita-
tion of that concept; it is soaked with ethical and
moral anorexia, with ethical relationism and with uni-
laterality of thinking and action. It educates to watch
all the same, as an alcoholic to whom all drinks taste
the same, since alcohol added. It endows the individ-
uals obese of superficial knowledge, but is not aware
that they become thin and even skinny regarding
ethics, moral, conscience, wisdom, clearness and
Humanity.

Even more, when we look around, we perceive that
words are being emptied from their meaning. It is
emerging and taking acceptance and validity a rest-
less and strange idiom, filled of a quite predatory
and transforming lexicon. The everyday language is
useful to accustom and adapt us to a new ‘educative’
ideal and to a new individual model: featureless, free
from any challenges, hurdles, bridles, fears, disqui-
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etudes and moral and civilizational inhibitions;
open, flexible, available and fit to imposture, sham,
insincerity, incoherence, rudeness and falsehood,
without a drop of hesitation, decency and shame.
Ethics underwent its funeral without tears and can-
dles! We are living in an ‘upside down world’ that pun-
ishes the victims and rewards the ruiners and the
kidnappers: bankers, politicians, mandarins and
errand boys, as well as their pawns (journalists,
chroniclers, pedlars and ‘nerds’).

We need to invest, surely, on the technological and
scientific development, but we need even more to invest
on the behavioural development, on the social con-
science refinement and on the emotional and senti-
mental enrichment and cultivation. Sports must
raise this flag!

Seventh:

Let us be assertive and sharp: sports grounds and cer-
tificates upon myths, symbols and values; it rituals them,
updates them, fulfils them, thus breeding beautiful and
contagious socio- cultural externalities. It has not
been bred, as before said, by urgent request of our
biological, physiological and mechanical system
functioning, although this goal should be self- inher-
ent, precious, dear and important. It deals with the
organic, though caring mostly with the supra- organic.
It is a creation meant to shape philosophical and
symbolical patterns, inspired and committed on
searching for an answer to existence’s fundamental
and central question: ‘the salvation of life’.

We ought to speak and think in the first place about
sports, as a factor of the path, of the dignity and
sublimity of existence’s mystery and sense, as creat-
ing and strengthening utopias. Or will they be dis-
posable and useless? There are no records confirm-
ing them as harmful and their guilt over the rotten
condition of the ‘non world” world, concerning prin-
ciples and values.

What are utopias for? Eduardo’s Galeano answer spreads
light: With them, we dream and walk! To show us the
way of other possible world, we will never get there,
though, and to open horizons, to see them distant
from us and not to lose courage to chase them. And
also to improve the awareness of our imperfection and
of that surrounding us and try to diminishing it, as
perfection shall go on being a god’s boring mark.28
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Among the utopias left on the side of the road, there
is the one that refers to the role claimed by sports as
a spontaneous spring which spreads restoring influ-
ences, as a school of virtues and as a warrantor of
society’s ethical and moral health.

Obviously, there was here ingenuity, a lot of kind-
ness and goodwill. Sport is not immune to involve-
ment; it is shaped by it. Slowly, even though con-
strained and following this evidence, we have been
retiring and ‘reforming’ its utopian character.

It is necessary to change the strategy, retake the
belief and formulate the concept that sports influences.
Hence, this addresses to recreate the sportive utopia
and re-establish its pedagogical function; to enliven
and renew its tie with aims, patterns, rules, and eth-
ical, aesthetical, cultural, social demands and with
ideals, dreams, horizons, precepts, principles and
values of humanist and illuminist features.
Circumstances are compelling us to the need and to
the duty of reframing and displaying utopias, of
fighting for them and not to wait for them to fulfil.
As Euripides said (ca. 480-406 B.C), time does not care
fulfilling our hopes; performs its work and flies.

Today, as always, life and the world demand sports
to accomplish the mission enclosed in its idea collec-
tion, the indispensable yeast to leaven the cream of
winners as those evoked in this Henry’s Longfellow
(1807-1882) poem:

Cannot be bought;

Know to fulfil the given word;

Place character above wealth;

Have opinion and will power;

Be greater than your calling;

Take risks without hesitating;

Do not lose your uniqueness in the crowd;
Be honest in small and big things;

Do not commit with the wrong;

Have ambitions without shellfish wishes;
Do not say’ do that, as everybody does it’.

CONCLUSION: TRANSIT AND JOURNEY
It is important to call upon Fernando Pessoa (1888-
1935):

Of all three things remained:
The certainty we are always starting...



The certainty we need to go on...

The certainty we will be stopped before finishing...
Therefore, we should:

Make a new path from interruption...

From the fall, make a dance...

From dream, make a bridge...

From searching, a meeting ...

Life and sports motto - Citius, Altius, Fortius! calls to
dream and to perform, not to fall in temptation of
turning up the thinking into lamentation which
restricts the action; not to give ourselves to the naif
waiting to see, suddenly, the exposed evils overcome
and the planned dreams fulfilled, without the corre-
spondent commitment. The passive and resigning
attitude distracts and hinds our pace.

As the priest Anténio Vieira (1608-1697) stated:
Everyone is their acts and nothing else (...) the truly nobil-
ity is the action. To this, Marshal Foch (1851-1929)
replied: lethargy is an infamous mistake. And Ortega Y
Gasset (1883-1955) says: it is only moral the wish fol-
lowed by the strong will of pointing out the means for its
feasibility. And José Anténio Marina states: Action is
the important, which is the way of changing into reality
the unrealities we think of .29

Nothing can be done unless will assists you, said
long before Aristotle (384-322 BC). The acrasia, the
idleness, the gravity, the laziness and the obesity in
the eyes and in the feelings, in the heart and soul
pull to the ground and to indolence; sink into aston-
ishment and fallacy, matching humanisation’s ground
zero; and throw out from the orbit of dignity.

On the other hand let us take in consideration
Pindar (ca.521 — 411 BC): the athlete is the one who
pleases himself with the effort and with the risk. This is
what sports comprise and is intrinsic to us, fate of
our being. We carry this challenge and this destiny,
the weight of existence’s ennoblement.

Dear Congressman:

We are the memory we have and the responsibility we take.
Without memory we do not exist, without responsibility,
perhaps we do not deserve to exist — said José Saramago
(1922-2010). Let us take our share. Here and now is
about sports, as an element of exaltation and refine-
ment of life’s mystery which is important to think
and to speak of.

Society, Sports and Values: the need of a practical and discursive remission

Should we not stay paralysed before the absurd and
unreasonable facts, as imposing and inevitable they
seem to be! The moment calls for action, and demands
the firm purpose of a serene and radical thinking over
the solutions we are proposed and the alleys to where
they lead us to. Hence, let us take some inspiration
from Rainer Maria Rilke (1875- 1926): Everything which
is good is difficult. If something is difficult, strongest is the
reason to want it. And also Charlie Chaplin (1889-1977)
states: Dare the impossibilities!

Believe and trust, the impossible always happens if
we pay attention to Michelangelo’s warning (1475-
1564): Our highest risk is not about our too high goals and
not to achieve them, we fear them too low and easy to fulfil.
It could be said that we have a long walk ahead of
us, as Philosophy of Sports is young, and I think so,
as Pablo Picasso (1881-1973) stated: It takes too long
for us to become young. Therefore, we are still adoles-
cents. We will persist on being an ongoing construc-
tion building, unfinished and unconcluded. We will
march ahead, loaded with contradictions, goals and
needs that point out what we have to do and the
work to be done, having in mind to add maturity
and come to an irreverent youth, all time renewed.
We shall accomplish this goal with the passion, with
the enthusiasm and the ideals that have enlightened
the walk so far, and that dwell inside us, blowing
into our soul and telling us words and actions.

To the Portuguese people the journey is a kind of a
symbolic destiny celebration of our glorious and
immense pilgrimage. Travelling South was the con-
solidation of our identity and our way to put dis-
tance from the calculating, contained, cold, pre-
sumptuous and petulant North. We have taken and
fulfilled with capital letters our calling and our mis-
sion on mankind history. Throughout virgin seas we
sailed... Yes, through our journey to the tropics and
beyond them we have connected the most remote
places and we made known human race diversity.
We still are, as Fernando Pessoa, waiting for more
ships to sail, knowing that there are ships heading many
harbours, but none heading painless life.

The journey tells us that life is not the amount of
what we have been, but rather what we aim to be.
That life is worthless without ideals, and the world
we dwell in is nothing but an insipidity without
human’s taste and the grace and charming of harmo-
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Jorge Olimpio Bento

ny and happiness, if we care to exclude utopias and
be a hunting ground of utilitarianism and immediacy.
The journey to a new moral order must go round the
North wind that freezes human spirit, must head
south, looking for creativity, friendship and under-
standing, tolerance and solidarity, social contact and
leisure, justice and inclusion, harmony and nostal-
gia, of an ethical system that should be global and
make the world feasible.

Hence, we are extending that started journey — and
yet never finished - thousands of years ago by our
common ancestors, who sailing from a remote place,
perhaps placed in Africa, colonised this Blue Planet
still ours. After all, we all are so different and also so
alike.

That journey fulfils itself through harsh directions
and limited footpaths, heading to a still distant
World, and should assist us with guidance beyond
the present’s narrow horizon line. The dream com-
pels us to move on; pushing us forward and stops us
from stand still waiting for the future to come.

We journey, as it is our duty to get on board and sail
to the adventure, looking for ourselves within each
one of the others, that is to say, within everybody;
with the contentment and discontentment winds
blowing into the sails of our soul.

We carry upon our forehead the Homo Viator’s stig-
ma, sentenced to go on a pilgrimaging in permanent
diaspora and wandering, in endless transit. We are
and we stay journeying; it gives no rest for us:

The end of a journey is only the start of another one.

It is necessary to see what has not been seen, see again the
already seen, see in the spring what we have seen in sum-
mer, see at daylight what we have seen at night, under the
sun where firstly the rain had fallen, see the green wheat
field, the ripe fruit, the stone that changed place, the shad-
ow that has not been here before.

It is necessary to return to the already given paces, to
repeat them again, and draw new paths close to them.

It is necessary to restart the journey. Always. The traveller
soon returns.30
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Paula and the Pacers: he led, she sped?

Pam Sailors

In February 2011, Mary Keitany, running with a man
setting the pace for her, finished the RAK (Ras Al
Khaimah) half-marathon in 1:05:50, shattering the
existing women’s world record by a full 35 seconds.
The following August, alarmed by what it took to be
an overly large differential between Keitany’s time
and the previous unpaced record, the International
Association of Athletics Federations (IAAF)
announced it would no longer recognize as world
records times run by women in “mixed competi-
tion.” Instead, the fastest times in races where
women and men run together will be designated
“world best.” Initially, the IAAF intended to apply
the new standard retroactively, which would have
necessitated a major re-writing of the record books.
Paula Radcliffe’s 2:15:25 at the London Marathon in
2003 would be disallowed as she ran with male
pacesetters. Her second fastest time, 2:17:18, at the
Chicago Marathon in 2003 would also be disallowed
as she ran with male escorts (for protection rather
than pacing). The world record would be Radcliffe’s
third fastest time, 2:17:42, run at the London
marathon in 2005, where the elite women started 45
minutes ahead of the rest of the field. The IAAF
relented after public outcry and a private meeting
with Radcliffe and declared the new rule would only
apply going forward.

One might conclude from all of this that the IAAF
merely wanted to eliminate world records being set
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with the assistance of pacemakers, but the situation
is more complex, as evidenced by the unquestioned
acceptance of the new world record set in the men’s
marathon in September 2011 in Berlin. Patrick
Makau set that record by finishing the race in
2:03:38, behind a flying wedge of six male pacemak-
ers who dropped out of the race at about the 20-mile
mark, leaving him to run only the final 10K on his
own. Even though Makau’s time was 21 seconds
faster than the previous best, the IAAF did not
express the concerns about the time differential and
pacing, and the organization continues to recognize
men’s world records set in paced races. This raises
questions of fairness, both in and across the sexes.
If pacing confers an advantage, it would seem proper
to ban it for both men and women. If it does not,
then it appears unfair to allow it only for men.
Several arguments have been offered to account for
the difference, e.g., male pacemakers are bona fide
competitors with other men, but not with women,
the use of male pacemakers results in illegitimately
aided performances for women, relying on male
pacemakers for women works against the develop-
ment of women’s running. Through conceptual
analysis of the nature of competition, advantage and
fairness, and speculation about practical implica-
tions, I examine the common arguments and con-
clude that none is sufficient to justify the current
IAAF policy.
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Valores do Rugby e a Globalizacao: o caso de Portugal

Tomaz Morais

Sera que os valores e principios do rugby que tanto
entusiasmaram o fundador do olimpismo moderno,
Pierre de Coubertin, tém mesmo uma dimensio uni-
versal ou global? Com efeito, segundo alguns dados
histéricos e lendas, o rugby tem uma origem (Gra-
Bretanha, na segunda metade do século XIX) e um
desenvolvimento em regides muito bem definidas
(Franga, Africa do Sul, Nova Zelandia, Australia,
Ilhas do Pacifico, Argentina, Itdlia, Japao, Gedrgia,
Russia, Canada, Roménia, ao longo do século XX).
No entanto, o Campeonato Mundial de Rugby e o
Circuito Mundial de Sevens sao hoje dos eventos
desportivos com as audiéncias televisivas mais eleva-
das em todo o planeta. Por outro lado, a variante de
Sevens ira permitir, j4 nos Jogos do Rio em 2016,
que a modalidade regresse ao calendario olimpico.
Estard o rugby em vias de se tornar, finalmente, um
desporto global? Serd que os valores tradicionais do
rugby podem ajudar os jovens de todo o mundo na
sua formacdo desportiva e, sobretudo, moral e civi-
ca? Formara o rugby grandes lideres e pessoas capa-
zes de trabalhar verdadeiramente em equipa?

O caso de Portugal pode ajudar-nos efetivamente a
tentar responder a estas questoes. O rugby portu-

gués, com uma filosofia muito prépria, tem vindo a
obter, nos tltimos anos, resultados extremamente
meritérios e de grande relevo mediatico a nivel
internacional, de que sdo exemplo o apuramento
para o Mundial de Franca em 2007, a presenca assi-
dua nas provas mais importantes do mundo na
variante de Sevens e os oito campeonatos da Europa
conquistados. Assim, Portugal, pais com escassa tra-
di¢do e cultura no rugby e com um reduzido niime-
ro de praticantes (embora isso parega, de algum
modo, estar a mudar, s3o 6 280 praticantes federa-
dos e mais 28 000 ao nivel escolar), deve ser visto
como um bom exemplo de que os valores do rugby
podem frutificar fora das suas zonas tradicionais.
Por outro lado, os resultados desportivos da sele¢ao
portuguesa de rugby («Os Lobos») contribuiram
decisivamente para a divulgagao da modalidade num
pais com um grande défice de cultura desportiva e
onde o desporto se confunde muitas vezes apenas
com o futebol. Sem margem para davidas esta
modalidade caracteriza-se pela sua atitude diferen-
ciada, pela raga, alma, coragio e grande paixao que
desenvolve em todos aqueles que a praticam ou que
simplesmente a acompanham.
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Sport Game: a Dramatic Approach

Lev Kreft

Aesthetics of sport? Aesthetics knew and knows about
many different aesthetic categories (beautiful, sublime,
picturesque, graceful, and in contemporaneity also
ugly, obnoxious, disgusting, abject...). Still, what we
immediately start to think about is beauty of sport as
an answer, and when we introduce beauty, we still
look for harmonious whole of the Great Theory of the
Beautiful, as it was called by W. Tatarkiewicz, and
search for »pure aestheticy, as it was called by P
Bourdieu. From this point of view, as D. Best ()
demonstrated, we have to arrive at a division between
aesthetic and purposeful sports, the former having at
least some necessary and expected characteristics of
beauty, the latter having just purpose where beauty
and aesthetic can happen, but are neither necessary
nor sufficient to play the game and engage in purpo-
sive sports.

On the second thought, we could start to think about
the dramatic power of sport. The dramatic belongs to
the aesthetic, but has different structure than prover-
bial beauty. If we think about sport as dramatic, delim-
itation between aesthetic and purposeful sports does
not apply: both kinds of sport are intentionally dra-
matic, while at the same time drama is necessary, if
not sufficient condition to get involved with sport
games, as confirmed by B. Suits ) definition of game.
There is a difference between just playing, and playing
a game. The difference is in drama of (sport) game.
The dramatic is (at least part of) purpose of all sport
games, and therefore general aesthetic category for
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aesthetic research of sport games. To demonstrate
philosophical background for such explanation, I will
start with H.-G. Gadamer’s philosophy of play @, and
proceed with C. Lévi-Strauss @ case of Gahuku-Gama
practice of football. The idea of ‘deep play’, going back
from C. Geertz to J. Bentham, and from J. Bentham to
S. Johnson can reveal and elucidate the dramatic of
game. With change from sport as ritual to sport as
game, dramatic aesthetic component of playing a game
becomes hegemonic feature of sport game practice, as
much as aesthetic beauty was inaugurated as hege-
monic feature of artistic modernism.

Finally, we can arrive at some consequences concern-
ing the difference between sport and other games
searching for different meaning(s) of drama @), and by
examination of meanings of performance ©®. Finally,
we will add some aesthetics of everyday life .
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FUTEBOL, VIDA HUMANA E CIVILIZAGAO.
0 FUTEBOL COMO METAFORA DA VIDA E FORCA CIVILIZATORIA

FOOTBALL, HUMAN LIFE AND CIVILIZATION. FOOTBALL
AS METAPHOR OF LIFE AND POWER OF CIVILIZATION

Celso Candido de Azambuja
Programa de Pés-graduagao em Filosofia
Universidade do Vale do Rio dos Sinos/RS - Brasil

Resumo

O futebol é um componente essencial da atualidade e do desen-
volvimento da civilizagdo. Sua importincia econdmica e subjetiva
é crescente, tornando-se tematica relevante para a compreensao
da realidade politico e social e de aspectos fundamentais da con-
digdo humana. O futebol é apresentado como um exemplo nota-
vel do atual modo de produgdo. Como outros segmentos produti-
vos da sociedade da informagio, ele estd inserido em relagbes de
produgao e poder diferentes daquelas da sociedade industrial clds-
sica. Determinadas pelo capital subjetivo, tais relacdes fazem sur-
gir novas contradi¢es e novos problemas sociais. Em seguida,
reconhece-se que no Brasil, o futebol constitui uma das narrativas
mais significativas e um momento indispensavel de reconheci-
mento da singularidade de seu povo. Discute-se, ainda, a evidente
necessidade do uso de tecnologias computacionais e audiovisuais
como instrumentos auxiliares da arbitragem. Nota-se, também, o
fato de que o futebol vem agora por atrair cada vez mais o pablico
feminino. Isto traz, de um lado, uma nova perspectiva de expan-
sao da vida feminina, até bem pouco tempo excluida das quadras
de futebol. De outro, introduz na pratica do futebol o elemento
feminino, a anima. Aponta-se, ainda, para o excepcional papel
educativo deste esporte que, entre outras coisas, nos ensina a
tomar a vida como disputa e contradi¢do eternas. Finalmente con-
sidera-se o enorme valor deste esporte de competi¢ao singularis-
simo como verdadeiro instrumento da civilizacdo, na medida em
que trabalha na sublimagao dos impulsos de poder e instintos
destrutivos, através da disputa humana mediada pelo jogo e da
conquista simbdlica pela vitéria meritéria.

Palavras-chave: Futebol, vida humana, civilizagao, competicao,
mérito

Abstract

Football is an essential component of the present time and development
of civilization. Its economic and subjective importance is increasing,
which becomes a relevant thematic for understanding of political and
social reality as well as fundamental aspects of human condition.
Initially, football is presented as a remarkable example of current mode
of production. Like other productive segments of information society, it
is embedded into relations of production and power very different from
those of classical industrial society. These relations, determined by the
subjective capital, give rise to new contradictions and new social prob-
lems. Forthwith, it is recognized that in Brazil, football compose one of
the most significant narratives as well as a self-recognition of the
uniqueness of its people. It is also argue the evident need for using com-
putational and audiovisual technologies as auxiliary instruments of
arbitrage. It is also remarkable the increasing interest for football by
female audience, which brings a new perspective of expanding women’s
life, since they were excluded from the football court some time ago. It
has been introduced the feminine element within football practices, the
anima. It is also visible the extraordinary educational role of this sport
that, among other things, teaches us to come into possession of life as
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eternal struggle and contradiction. Finally, it is considered the enor-
mous value of this singular sport as a true instrument of civilization,
because it works on the sublimation of destructive instincts and impuls-
es, through symbolic conquest by worthy triumph.

Keywords: Football, human life, civilization, competition, merit

Introdugao

O futebol vem transformando-se, desde as ultimas décadas, em
um componente essencial da realidade econdmica, politica e
social contemporanea. Ao mesmo tempo, pelas suas peculiares
caracteristicas ele desempenha um papel fundamental no pro-
cesso de desenvolvimento civilizagdo humana. Sua importincia
objetiva e subjetiva é sempre cada vez maior e, indiscutivel-
mente, tornou-se temdtica relevante para a compreensao de
nossa atualidade, bem como de aspectos fundamentais da con-
dicdo humana.

Futebol como for¢a produtiva

O futebol como megaespeticulo cénico e midiatico pode ser
tomado como um exemplo notavel do atual estigio do modo de
produgdo e desenvolvimento das for¢as produtivas. Tal como
outros segmentos produtivos situados no contexto da socieda-
de da informagdo, ele estd inserido em rela¢des de produgio e
poder diferentes daquelas instituidas na sociedade industrial
cléssica, tal como as descrevera Karl Marx®). Determinadas
pelo capital subjetivo, molecular e imaterial, as relagdes produ-
tivas da era da informagdo fazem emergir novas contradigoes e
novos problemas sociais que seriam impensaveis anteriormen-
te. Aquelas categorias dicotémicas que predominaram os
modos de ser e de compreender a realidade produtiva indus-
trial, tais como: capital versus forca de trabalho, patrdes versus
empregados, produtores versus consumidores, trabalhadores
intelectuais versus bragais, entre outras, encontram-se em vias
de transformacio e precisam ser repensadas a luz destas novas
relagbes produtivas.

O futebol, como atividade esportiva profissional, tem uma histé-
ria relativamente recente de cerca de 150 anos e constitui uma
grande forca produtiva global, envolvendo diretamente, segundo
dados oficiais da FIFA, cerca de 270 milhdes de profissionais,
entre jogadores, treinadores, arbitros, diretores e médicos espor-
tivos.! Por sua vez, o espetaculo futebolistico concentra a aten¢ao
e as expectativas de bilhGes de pessoas, entre torcedores e apre-
ciadores, e acaba por determinar o envolvimento de uma série de
outras atividades profissionais que, paralela e indiretamente, se
articulam com o futebol, tais como as da construgio civil, da
midia, do marketing, da moda, da educagao.

Assim, o futebol apresenta uma complexidade de forcas produti-
vas cujo cendrio apresenta pés ao invés de maos, bolas ao invés
maquinas, estadios ao invés de industrias, trabalhadores robus-
tos e bem alimentados e ndo poucas vezes miliondrios, ao invés
de trabalhadores miserdveis e mal alimentados, e cuja produgao
n3o é a de bens materiais consumiveis, mas de bens imateriais
impalpaveis, tais como emogao, aten¢ao e expectativas.

Ao mesmo tempo, as contradi¢Oes intraclasse sao talvez mais
dramdticas do que as préprias relacdes interclasses, porque la
existe uma distdncia enorme entre uns e outros e aqui, muitas
vezes, sao os talentos que determinam as relagdes, tornando,
muitas vezes, os patrdes reféns dos préprios trabalhadores.
Estes, agora, estdo movimentando-se globalmente com contra-
tos de trabalho flexiveis e tém cada vez mais autonomia diante
das forgas do capital, configurando assim uma forga produtiva
nao-genérica, mas essencialmente autoprogramada.
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Futebol como autonarrativa de um povo

O futebol no Brasil tem uma histéria de aproximadamente cem
anos e, apesar de ser tdo jovem, ele tornou-se uma das ativida-
des mais apreciadas de seus cidaddos, seja como praticantes
amadores ou profissionais, seja simplesmente como espectado-
res. Entretanto, pouco tem sido o esfor¢o de seus intelectuais
para entender este fenémeno admiravel, normalmente sendo
interpretado como atividade alienante das massas. Segundo
Galeano p-208), njo seria nisto precisamente “...que o futebol
se parece com Deus? Na devogao que desperta em muitos cren-
tes e na desconfianca que desperta em muitos intelectuais.”
Deste modo, entendemos, o espanto e a indignagao do autor
diante da indiferenca dos intelectuais latino-americanos para
com o futebol. De acordo com Galeano® p-213), na América
Latina tudo, de alguma forma, tem relacdo com futebol. “Festa
compartilhada ou compartilhado naufragio, o futebol ocupa um
lugar importante na realidade latino-americana, as vezes o
lugar mais importante, ainda que o ignorem os idedlogos que
amam a humanidade e desprezam as pessoas.”

Trata-se, ainda na perspectiva de Galeano® P-204), de uma lacu-
na verdadeiramente espantosa: “a histéria oficial ignora o fute-
bol. Os textos de histéria contemporanea nao o mencionam,
nem de passagem, em paises onde o futebol foi e continua
sendo um simbolo primordial de identidade coletiva”.

Estando intrinsecamente presente no cotidiano do cidadao
brasileiro, o futebol constitui uma de suas autonarrativas
mais significativas e um momento indispensavel de autorre-
conhecimento de sua singularidade. No Brasil, todos crescem
jogando futebol. Ao mesmo tempo, os domingos sem futebol
sdo vazios. Todos esperam ansiosamente a hora de ver seu
time jogar.

Voltando a Galeano® p-209, 0 modo como se joga releva o
modo de ser de um individuo ou de um povo. “Jogo, logo sou:
o estilo de jogar é uma maneira de ser, que revela o perfil pré-
prio de cada comunidade e reafirma seu direito a diferenca”.
Dessa maneira, segue o autor, “Diz-me como jogas que te direi
quem és: hd muitos anos que se joga o futebol de diversas
maneiras, expressoes diversas da personalidade de cada povo, e
o resgate dessa diversidade me parece, hoje em dia, mais neces-
sario do que nunca.” ¢4 p-2049)

O estilo de jogar do brasileiro revela uma faceta altamente afe-
tiva, criativa e irreverente, como marcas proprias da sua singu-
laridade como povo. Isto certamente tem a ver com suas ori-
gens histéricas e culturais, altamente diversificadas seja na
musica ou na religido, na qual participam elementos complexos
como o samba, o pagode, o candomblé, nos quais os pés e os
corpos sdo extremamente importantes. Combinam-se, também,
elementos tdo dispares quanto um norte feito para gozar a vida
e um sul feito para trabalhar; 14, trabalha-se para viver, aqui,
vive-se para trabalhar.

Deste modo, mais que diversao essencial, momento de subli-
magao e identificagdo, ou ainda simples alienag¢do, o futebol nos
permite identificar caracteristicas que sdo préprias do modo de
ser brasileiro e, assim, no mundo globalizado, encontrar e
defender seu direito a diferenga.

Pensar o futebol no Brasil, portanto, significa ter contato com
um dos aspectos centrais de nossa vida e assim ter a possibili-
dade de compreensao de nossa realidade e de nés mesmos. Do
contrario, sdo os intelectuais que correm o risco de ficarem
alienados de sua prépria realidade.
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Futebol como vanguarda social

Entre as discusses candentes e polémicas do futebol encontra-
se a questdo do uso de tecnologias como auxiliares de arbitra-
gem. Atualmente, a tecnociéncia condiciona a maioria dos fato-
res determinantes da vida social e o futebol nao é nem deveria
ser uma excecao.

Parece-nos evidente a necessidade do uso de tecnologias com-
putacionais e audiovisuais como instrumentos auxiliares da
arbitragem, tal como ja é pratica corrente em uma série de
outras atividades desportivas profissionais. Porque tais tecnolo-
gias podem ajudar efetivamente na tomada de decisdes e evitar
inGimeras injusticas préprias aos limites da arbitragem.

O futuro da civilizagio é tecnocientifico. Seria um anacronismo
se o futebol insistisse em ficar amarrado a um passado pré-tec-
noldgico: aos erros e injusticas evitaveis e ao ideal de uma
humanidade origindria — eterna e imutavelmente presa a uma
natureza imutavel, apartada, distinta e distante do meio-
ambiente em que vive e daquele que ela mesma cria — desde
muito tempo superado.

O futebol profissional, se ele realmente aspira a construgao de
uma sociedade justa, como declara seu 6rgao maior, a FIFA, deve
estar na vanguarda social e, demonstrar em seu préprio terreno
as possiblidades de promogao da justica, evitando erros que com-
prometem os esfor¢os e as carreiras de muitos homens. E tanto
maior sua responsabilidade quanto maior é seu poder e influén-
cia social, pois como ressalta Manuel Sérgio® -39 “o futebol cria
uma hierarquia social de grande relevo, actualmente. E tanto
assim é que os mais notaveis atletas sdo os novos deuses. Na
Idade Média, construfam-se catedrais; hoje, as catedrais sao os
estadios... que sdo os novos templos”

Para tanto, serd preciso reconhecer que a tecnologia nao é o
outro do humano, mas que, ao contrario, ela é constitutiva da
proépria natureza humana, pois sem a técnica o humano nao teria
sobrevivido como espécie nem tampouco construido uma civili-
za¢do. O homem é um animal essencialmente tecnolégico.2

Futebol como animus e anima

O futebol, por suas caracteristicas altamente competitivas e de
virilidade, é normalmente considerado um esporte associado ao
elemento psiquico masculino, o animus. Ele é, de fato, hegemo-
nicamente praticado por homens no mundo inteiro. Entretanto,
uma das maiores transformagdes vividas pela sociedade atual
diz respeito a ascensao social das mulheres a qual tem seus
efeitos também no futebol. Este vem, cada vez mais, ganhando
adeptas praticantes mulheres, inclusive profissionalmente. Isto
sem duvida traz, de um lado, uma nova perspectiva de expan-
sdo da vida feminina, até bem pouco tempo atras excluida dos
campos de futebol. De outro lado, introduz na pratica do fute-
bol o elemento psiquico feminino, a anima.

Assim, n3o apenas avanga as competi¢oes de futebol feminino
no mundo, como também avanga a pratica do futebol misto,
algo inconcebivel poucas décadas atrds. Recentemente a
Federacao Inglesa de Futebol aprovou uma regra que permite
as meninas entre 12 e 13 anos participarem em competigoes de
equipes mistas.3

O desenvolvimento e a expansao do futebol feminino e espe-
cialmente do futebol misto produzirdo seguramente interessan-
tes efeitos civilizatérios. Na medida em que, diferentemente
da psicologia masculina cuja natureza, segundo Jung, esta
dominada pela preocupagdo com os fatos objetivos do mundo,
tais como aqueles associados ao comércio, a politica, a ciéncia,
a tecnologia, “enfim todo o reino do espirito utilitario aplicado



do homem”, a psicologia feminina “desenvolve uma conscién-
cia ampla das relagdes pessoais, cujas nuangas infinitas em
geral escapam a perspicdcia masculina” G.p-93),

De acordo com o psicdlogo® P-75), “A mulher, com sua psicolo-
gia tdo diversa da psicologia masculina, é e sempre foi uma
fonte de informagao sobre as coisas que 0 homem nem mesmo
vé”. Para a mulher o mais importante encontra-se “no ambito
das relagGes pessoais”, nas nuangas, nos cuidados e detalhes da
vida familiar e cotidiana, “passando para o segundo plano os
fatos objetivos e suas inter-relagdes” 3. p-93),

Desse modo, ainda segundo Jung® - 79, a mulher cujo senti-
mento esta principalmente “orientado para as coisas pessoais”
é capaz de indicar caminhos para homem; “sem essa orienta-
¢do, o sentimento masculino, menos orientado para o elemento
pessoal, ndo os descobriria”.

Assim, na medida em que os elementos psiquicos femininos
fundamentais avangam no futebol, avanca também uma pratica
desportiva sempre menos violenta e destrutiva e sempre mais
pacifica e civilizada.

Futebol como forma de vida

Gostarfamos de apontar o excepcional papel educativo do fute-
bol como prética desportiva e social. O viver humano, dizia
Aristdteles(), é uma experiéncia essencialmente coletiva, é uma
constante luta que envolve saber conviver com os outros e tra-
balhar coletivamente pelo sucesso de um empreendimento, seja
no ambito da politica ou do trabalho. O futebol é essencialmen-
te uma atividade coletiva, cujas individualidades s6 tém valor,
na medida em que trabalham em equipe. Jogar futebol, portan-
to, ensina o valor de cada um na medida de seu empenho para
o grupo, pois, quando se perde ou se ganha, é a equipe como
um todo que estd em questdo. Um coletivo, ainda que conte
com onze craques, somente serd vitorioso se estes conseguirem
articular coletivamente suas a¢des individuais e trabalhar em
equipe, cada um fazendo sua parte da melhor forma possivel.
Ao mesmo tempo, o futebol como disputa dialética, ensina
também a tomar a vida como jogo e contradi¢ao eternos. O
futebol é um jogo em aberto, cujo resultado é sempre incerto.
Depende, pois, da constante dedicagdo e luta na qual, por
vezes, se vence e, outras vezes, se perde. Trata-se de um apren-
dizado subjetivo indispensavel, pois a vida de um individuo é
um alternar entre perder e ganhar, seja no amor ou no trabalho.
Trata-se, para um individuo, de viver a vida como luta perma-
nente, encarando seus erros, absurdos, vitdrias e derrotas como
formas proprias da existéncia humana sempre incerta, sempre
aberta e, assim, aprender a respeitar o adversario e a si mesmo
em sua integridade moral e fisica, seja na vitdria, seja na derro-
ta. Viver é sempre um levantar e cair, cair e levantar e seguir
em frente; é sempre um aspirar a mais conquistas, consideran-
do os erros e fracassos como elementos préprios, inerentes, a
esta aspira¢ao fundamental da alma humana.

Assim, mais espelho da vida, mais que metafora da vida, o futebol
acaba por se transformar em uma filosofia e uma forma de vida.

Futebol como disputa simbdlica

Segundo o filésofo alemao, Nietzsche®), “a vida é vontade de
poténcia”. Isto significa que a vida humana é uma vida cuja natu-
reza consiste em uma luta permanente pela imposi¢ao das pré-
prias formas e pelo crescimento e afirmagao de si. O viver huma-
no ¢, irreversivelmente, vontade de poder e querer mais e sem-
pre mais. Para Freud®, a alma humana é caracterizada por dois
instintos bésicos, Eros e Thanatos. Isto significa que o viver huma-

LECTURES

no ¢é inseparavel destes dois poderosos instintos os quais, segun-
do o autor, n3o podem ser eliminados da alma. Restando aos
homens a possibilidade de sublimar seus instintos destrutivos
através, principalmente, do seu desenvolvimento intelectual.

A vida humana é, assim, permeada de contradi¢des, sempre
mergulhada em lutas as quais, nao raras vezes na histdria, aca-
bam em violéncia destrutiva a qual constitui uma das maiores
ameagas de nossa época. Nunca foi tao rica e abundante a vida
humana na terra e, no entanto, nunca foi tdo grande a violéncia
social e politica que nos ameaga cotidianamente.

O futebol, como pratica desportiva se opde a violéncia destruti-
va dos homens, pois a verdadeira esséncia deste jogo consiste
na busca pela vitéria através do mérito préprio.

De acordo com Manuel Sérgio( p-39), o desporto em geral e o
futebol em particular “é a continuagao estilizada e regulamenta-
da das guerras tribais. O desporto fala-nos, de facto, de uma vio-
léncia primordial.” O futebol de competi¢io aparece justamente
como um substituto sublimado da guerra e da violéncia humana
origindria. Assim, ainda segundo o filésofo portugués p-39), “O
futebol pode funcionar ainda como uma guerra estilizada, servin-
do de catarse das pulsdes agressivas que em nds habitam”.
Precisamente, a superagdo da vitéria pela forca através da vité-
ria pelo mérito consolida as possibilidades civilizatérias da
humanidade, na medida em que pode encontrar a realizagao de
sua natureza conquistadora no ambito do dominio espiritual e
simbdlico e ndo mais no da violéncia fisica.

O futebol, enfim, participa do monumental esfor¢o humano
para sublimar seus impulsos destrutivos em favor do desenvol-
vimento da civilizagdo. Trata-se, como dissemos em outra opor-
tunidade, da grande sublimagdo: a da conquista simbdlica pela dispu-
ta meritoria.

Conclusao

Deste modo, como vimos, pela importdncia crescente que o
futebol tem hoje seja no desenvolvimento das forgas produti-
vas, seja no reconhecimento da singularidade e dos modos de
ser de um povo, seja ainda na promogao da justica social atra-
vés da utiliza¢do da tecnologia e no processo de pacificagao
humana através da introdugao da figura de anima e de formagao
subjetiva dos individuos, somos obrigados a reconhecer o enor-
me valor deste esporte de competi¢ao singularissimo, em espe-
cial, como verdadeiro instrumento da civilizagdo, na medida em
que trabalha na sublimagao dos impulsos de poder e instintos
destrutivos humanos, através da disputa mediada pelo jogo e
pela vitéria meritdria.
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2 A recente introdugao de chips na bola e cimeras entre as tra-
ves da goleira para auxiliar a arbitragem na tomada de cisao é
um importante passo nesta dire¢ao, mas estd muito longe ainda
da potencial tecnoldgico existente hoje.

3 Disponivel em: < http://www.culture.gov.uk/news/news_sto-
ries/8175.aspx >, acesso em 02.07.2012.
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Reumo

A Escola Superior de Agricultura e Veterinaria (ESAV) surgiu
no interior do Estado de Minas Gerais, Brasil, na cidade de
Vigosa, em 1926. Sua criagio se deu no intuito de ser uma ins-
tituigdo icone da ciéncia agraria no pais. Assim, trouxeram dos
Estados Unidos o professor Peter Henry Rolfs para coordenar a
implantagdo da ESAV, nos moldes dos “Land Grant Colleges”
norte-americanos. Juntamente com Rolfs, vieram professores
de diferentes partes do mundo, assim como professores, fun-
cionarios e alunos de varias partes do Brasil, criando, assim,
uma ESAV com grande variedade cultural. A partir disso, a
diretoria sentiu necessidade de homogeneizar discursos e
agdes, alinhar valores, atitudes e comportamentos para que
toda a comunidade esaviana caminhasse em prol da institui¢do.
Era necessario formar sua “alma”. Assim, o objetivo desse estu-
do é compreender como o esporte contribuiu com a formagao
dessa “alma”. Para isso, utilizamos periédicos da época —
Revista Seiva, Jornal O Bonde e Jornal de Vicosa; documentos
histéricos — livros de 1939, atas, estatuto e regulamentos da
institui¢do. Havia investimento da institui¢ao no intuito de for-
mar moralmente todos que faziam parte da Escola, propagando
valores — solidariedade, amor a institui¢ao, honestidade, lider-
anga, humildade — que eram considerados alicerces na formagao
do profissional esaviano. A propagac¢ao desses valores, a partir
do esporte, foi importante para criar na comunidade esaviana
um sentimento de identidade e de engajamento na consolida-
¢30 na institui¢do. Logicamente nao foram totalmente absorvi-
dos pela comunidade esaviana, mas nao podemos deixar de
considerar a importéncia deles na constitui¢ao do profissional
formado pela instituigao.

Palavras-chave: Esporte, ESAV, Espirito Esaviano, Identidade.

Abstract

The College of Agriculture and Veterinary (ESAV) emerged in a small
town called Vicosa, in the state of Minas Gerais, Brazil, in 1926. It
was created in order to be an institution of reference in the field of
agricultural sciences in the country. In order to apply the concept used
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by the North-American “Land Grant Colleges”, the professor Peter
Henry Rolfs came from United States to coordinate its implantation.
Likewise, professors from different parts of the world came along as
well as professors, employees and students from several parts of Brazil
giving to the ESAV a multicultural profile. Later on, the necessity of
homogenizing talks and actions, establishing principles, attitudes and
behaviors was recognized by the ESAV ‘s Board as needed to keep
entire “esaviana” community walking toward institution - It was neces-
sary to establish its characteristics. Therefore, the aim of this study was
to figure out the role of sport on developing such characteristics.
Research sources included current periodicals — Seiva magazine, news-
paper O Bonde e Jornal Vicosa; historical documents — books from
1939, minutes of meetings, institutional statute and its laws. The
institution use to encourage morally all of its members by transmitting
principles like solidarity, “love” to institution, honesty, leadership and
humility which were considered as basic characteristics of a professional
graduated at ESAV. The diffusion of such principles through sport was
important to generate, in the “esaviana” community, a felling of identi-
ty and engagement for the institution consolidation. Obviously, the
principles were not totally taken by entire community, though they
were important to build a profile of the professional graduated in this
institution.

Keywords: Sport, ESAV, Esaviano Spirit, Identity

Introdugao

A Escola Superior de Agricultura e Veterindria, criada em 1926
na cidade de Vigosa, interior do Estado de Minas Gerais
(Brasil), nao foi idealizada para ser uma simples Escola
Superior de Agricultura, como as existentes no pais naquela
época. Para isto, Arthur Bernardes, nascido em Vigosa, naquele
momento “presidente” do Estado de Minas Gerais, por inter-
médio do embaixador brasileiro nos Estados Unidos, José
Cochrane de Alencar, contrata o professor Peter Henry Rolfs
com a fungdo de promover na futura ESAV, “a dire¢ao do esta-
belecimento, (...), colaborar na escolha do local e de apresentar
ao Govérno os planos das construgdes e de programas gerais de
ensino” (L [s/p]),

O professor Rolfs foi contratado com a fun¢io de fundar, orga-
nizar e dirigir a Escola. Com profundo conhecimento e expe-
riéncia no trato da agricultura moderna dos Estados Unidos,
Rolfs veio com a tarefa de implantar na ESAV o modelo dos
“Land Grant Colleges”, um método pragmatico, do “aprender
fazendo”, o qual contribuiria com o progresso para a agricultu-
ra local, regional e nacional. Artur Bernardes estava preocupado
com o progresso econdmico do Estado de Minas Gerais e, con-
sequentemente, do pais.

Assim, a ESAV tem o intuito de ser um icone da ciéncia agraria
no Brasil, sendo necessario em seu inicio recursos humanos e
fisicos que dessem suporte para receber o inovador método de
ensino que importaram dos Estados Unidos. Pensando na exce-
léncia do ensino que seria oferecido pela institui¢do, a Escola foi
povoada em seu inicio por professores de diferentes partes do
mundo e do Brasil; além de funcionarios e alunos que vieram de
diferentes partes do Brasil, inclusive da prépria Vigosa. Essa
variedade de pessoas que ocuparam a institui¢ao trouxe consigo
valores, atitudes, hdbitos e comportamentos, que vao caracterizar
uma cultura prépria da populagao esaviana nascente.

[...] Pode-se verificar que a escola, cujos primeiros passos foram
ancorados em valores importados, numa transculturagao que, ape-
sar de benéfica, ndo deixa de ser um tipo de invasao cultural, com o
correr dos tempos comegou a firmar sua identidade [...]. & p152)



E nesse contexto que vai nascendo o “Espirito Esaviano”.
Espirito, que pode ser compreendido como a prépria “alma” do
ser humano, a parte imaterial, a face sensivel, o pensamento!,
que na ESAV surgiu como forma de homogeneizar os discursos
entre alunos, professores e funcionarios de modo que todos
lutassem em prol do mesmo objetivo — era necessario “formar a
alma” do esaviano.

Estado de espirito — de alguém, de algum grupo, comunidade,
povo... Quando digo ‘alma’ de um povo, estou me referindo a
uma atmosfera, um ar que se respira, um sentimento, um com-
portamento, de um tempo e de um lugar, coisas que juntas (e
sempre juntas!) vao possibilitar acontecimentos, fatos, como
também podem explicar suas auséncias. )

Assim, esse espirito deveria ser cultivado por todos na Escola,
caracterizando-se como uma atmosfera de principios que se
difundia pela institui¢do como forma de criar um ar de perten-
cimento ao lugar, despertando sentimentos e comportamentos
que eram compativeis com o que se esperava na ESAV.

A partir da constatagdo de investimentos da institui¢ao na for-
magao do “Espirito Esaviano”, utilizando-se do esporte como
um dos elementos formativos, propomos nesse estudo com-
preender como o esporte contribuiu na disseminagao de valores
que estavam alinhado a formagao da “alma esaviana”, no perio-
do de 1926 a 19482. Para tanto, utilizamos as seguintes fontes
documentais: periédicos da época — Revista Seiva e Jornal O
Bonde; documentos histdricos — livros de 1939, atas, estatuto,
regulamentos da institui¢do’.

O esporte e a consolida¢ao dos valores na ESAV

A ESAV nasce compreendendo a pratica corporal como impor-
tante elemento na formagdo do esaviano. Nos 4 anos iniciais da
institui¢do, a formacgao corporal se dava através da gindstica e
da instrucdo no servigo militar, além de praticas diversas que
aconteciam sem grandes organizagGes ou obriga¢des. Em 1931,
temos a institucionaliza¢io da obrigatoriedade da Educa¢io
Fisica, o que nos mostra a oficializa¢do da inclusao de praticas
corporais dentro da institui¢do. Cabe-nos uma pergunta: De
que praticas corporais estamos falando? Qualquer uma?
Logicamente que ndo. A institui¢do propagaria praticas corpo-
rais que estivessem alinhadas com os ideais que a Escola estava
almejando, portanto, seriam “licitas”4 na institui¢do, a pratica
de ginastica — que se torna obrigatéria nos cursos de graduagao
- e as modalidades esportivas, assim como os jogos modernos.
Apesar de a gindstica ter sido escolhida como a pratica obriga-
téria da instituicdo, as praticas esportivas eram as que deti-
nham maior prestigio frente aos alunos. O futebol, basquete e
atletismo eram as modalidades que mais chamavam a atengao e
tinham a participagao de professores, alunos e funciondrios na
composicao das equipes. Todo esse quadro de praticas autoriza-
das vai contribuir para a consolidagao dos valores da Escola,
pois o esporte sera um dos veiculos utilizado pela instituigao
para que o “Espirito Esaviano” penetre no “coragdo e a mente”
de cada um de sua comunidade.

[...] cabe tao somente a nés mesmos. Cooperando com tudo
aquilo que sirva para engrandecer o nome da ESAV; deixando
de lado, nessas ocasides, a mesquinhez das diversdes munda-
nas, poderemos, com orgulho, dizer que refor¢amos aquele
esteio prestes a ser derrubado, e que aquele espirito que regia
0s que antes se assentaram nos bancos que hoje ocupamos

LECTURES

continua inabaldvel, para maior gléria desta Mae carinhosa que,
déste modo, mais se orgulhara de seus filhos. (11, n° 82,1948, p.02)

A defesa da Patria ESAV, da mae carinhosa, da “alma mater”
constitui um dos valores desse Espirito. Observamos a necessi-
dade de juntar forcas de modo que possa convergir na realiza-
¢do de tudo que contribuisse para fortalecer o espirito que sus-
tentava o nome da Escola, elevando-a a varios lugares do pais
como uma institui¢do importante no cendrio nacional. Esse
sentimento de defesa das cores da institui¢do também estava
presente nos esportes: “Haverd competicOes este ano se os atle-
tas tiverem o propésito de defender com ardor as cores da
ESAV [...] E certamente o ardor de nossos competidores, a
fibra excelente de seus musculos, nao se ha de deixar dominar
pela fadiga” (10, n° 05,1941, p.35)

Havia uma preocupagao constante com a vitdria. Acreditavam
que defendendo as cores da Escola nas competigdes, estariam
defendendo a prépria ESAV. Os atletas eram vistos como pes-
soas geneticamente privilegiadas, possuidores de excelentes
musculos que nunca se deixariam abater pela fadiga. A compe-
téncia observada no tratamento do atleta nos mostra mais uma
vertente do “Espirito Esaviano”, revelando que o mesmo estava
presente nas praticas esportivas.

O professor José Candido também se destacou no meio esporti-
vo. Brilhante atleta, defendeu por muito tempo as cores da
Escola. Ex-aluno, tornou-se docente logo ao formar-se, sendo
enviado posteriormente para treinamento no exterior: “José
Candido ao se formar, ficou como professor de Zoologia desta
Escola e, como tal, foi mandado a estudar nos EUA, onde con-
seguiu em tempo Record o Ph.D [...]” @ P95, No discurso insti-
tucional, privilegiado pela formagao recebida na institui¢ao,
destacou-se em seu treinamento como docente, conseguindo
em tempo recorde o titulo almejado, demonstrando a lideranga
e a competéncia transmitida pela ESAV como valores do
Espirito transmitido na Escola.

Nao foi por acaso que o esporte tornou-se importante na ESAV.
Ele possuia valores modernos que estavam alinhados com o
objetivo da institui¢do. Numa matéria da revista Seiva, encon-
tramos: “Na pratica de esportes é que aprendemos, com mais
propriedade [...] a nos controlar, a sermos mais disciplinados e
é onde encontramos a oportunidade de nos transformarmos,
milagrosamente, em individuos fortes e sadios” (10, n° 08,1942, p.32),
Observem que o esporte era compreendido na institui¢do como
o instrumento purificador, como milagre necessario para for-
mar o esaviano forte e sadio. Esses valores podem ser vistos
claramente numa descri¢ao sobre como acontecia uma partida
de basquete nos momentos de descanso dos alunos. Nesses
momentos, a fun¢do ndo era simplesmente descansar dos pro-
blemas diarios, dos trabalhos intelectuais, mas também se
constituia num espago de formag¢do moral, fisica e civica, que
tanto era trabalhada na instituicao:

Como sempre, os campos de basquete s3o os mais freqiienta-
dos. Ali estao assiduamente, apds as aulas, os amadores do
esporte, usando dos 60 minutos de que dispoe para esquecer
um pouco os livros, as provas, sabatinas e trabalhos praticos
acumulantes. Os mais ‘secos’ sdo os primeiros a chegar.
Apanham as bolas e comegam logo com o grito caracteristico
dos campos esavianos — ‘olha racha’... e ‘falta um’. Com poucos
momentos chegam os ‘pirts’ e, quando completam 10, dois dos
mais ‘sedentos’ param a bola, organizam os times segundo a
chapa do ‘par ou impar’ e comegam a peleja... Peleja no,
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vamos dizer melhor, a ‘pelada’ porque para eles nao é necessa-
rio juiz. E a consciéncia que manda. S3o 10 jogadores juizes.
Treinam basquete e treinam lealdade... Se um time ficou mais
forte; permutam-se dois ou mais jogadores equiparando os
quadros. E o jogo prossegue até que, cangados, um sugere —
‘Vamos a melhor das trés para acabar... — vamos..., todos
apdiam a uma s6 voz. Fazem-se as duas ou trés cestas e, aca-
bou-se 0 ‘tempo’. (10,n°05, 1941, p.33),

Tratava-se de uma partida de basquetebol embutida de valores
almejados pela sociedade esaviana, estampada na nio necessi-
dade da presenca de arbitros, na lealdade dos alunos, como
fator para o bom andamento do jogo. Nota-se a presenca da
igualdade, que se traduzia na permuta de jogadores para tornar
0 jogo mais justo. A organizagao ficava a cargo dos proprios
alunos, para os quais era a consciéncia que mandava nas suas
agoes. Como nao poderia deixar de ser, a harmonia e o compa-
nheirismo entre os jogadores estavam presentes, decidindo jun-
tos, o momento certo de parar, sem desavencas e individualis-
mo. Ressalto que entendo esse discurso sobre a partida de bas-
quetebol como sendo uma representa¢io do tipo de esaviano
que se queria no periodo, ndo permitindo afirmar que o aluno
da Escola possuia todas as qualidades veiculadas nessa partida
de basquetebol.

Sobre as diferentes competi¢oes que aconteciam na Escola, vei-
culava o pensamento de que o atleta deveria dar o melhor de si
para vencer uma partida. Porém, nao bastava ganhar, era neces-
sario saber perder:

Contamos com sua fibra, com o seu entusiasmo, e com sua
educagdo esportiva; a ESA exige isto de vocé, que nao pode
desaponta-la. Ela quer mais vitdrias para as paginas de sua his-
téria esportiva. Entra em campo, com a mente voltada sé para a
vitéria, mais se esta ndo surgir saiba também perder, pois é
uma grande qualidade (11,n°130, 1953, p. 05),

A educagao esportiva constituia uma vertente propagada pela
institui¢do. Sempre quando jogadores nao estavam empenha-
dos na defesa das cores da Escola, ou estavam em desarmonia
entre companheiros, eram sempre chamados atengdo por meio
dos periédicos, de modo que pudessem “corrigir” seus erros e
defeitos para que o esporte tivesse louvor:

Por que antigamente o esporte da ESAV era falado por toda
parte? Sera que tinha homens fisicamente mais formados que
hoje? Duvido! O que havia era cooperagao e entusiasmo. Era
disciplina e a vontade de vencer. E disto que precisamos! Nio é
com brigas e insultos que se pratica o esporte. A coopera¢do, o
incentivo e o respeito para com os outros, sao fatores primor-
diais para conseguirmos vencer (...) Assim teremos vitdrias e a

reabilitagdo do esporte na ESAV serd uma realidade. (1 n°136,
1953, p.03)

A cooperagao, entusiasmo, disciplina e vontade de vencer eram
valores muito propagados, contribuindo na formagao do
“Espirito Esaviano”, o qual pairava pelos corredores e campos
formando a alma dos que ocupavam os espa¢os na institui¢ao,
buscando criar um clima de harmonia, sintonia, de modo que
todos dessem o melhor de si para que a institui¢ao alcangasse o
progresso esperado.

Vengamos, sendo porém preciso trabalhar com 4nimo, com boa
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vontade, pondo de lado toda e qualquer paixao, assim como

rancores pessoais, para assim com um espirito sdo, junto a um
bom preparo fisico, fazermos com que o nome da ESAV, que ja
é conhecido pelos seus trabalhos intelectuais, tenha suas fron-

teiras dilatadas também pelas suas conquistas esportivas. (11 n°
33,1946, p.03)

Temos que compreender, que ao eleger o esporte como uma
importante pratica que divulgaria a institui¢do, a mesma estava
correndo um grande risco. Compreendemos que o esporte,
assim como ele trabalha valores que sdo associados a moderni-
dade, a civilidade, podendo, portanto, contribuir com a ESAV;
esse mesmo esporte traz valores que nio estdo compativeis
com o que se espera, como desavengas, violéncia, brigas, confli-
tos. Portanto, encontramos vdrias passagens de desarmonia,
brigas, violéncias:

[...] Quanto a formagdo do time que deve representar a Escola
este ano, é preciso e espero que cessem as desavengas que tem
havido nestes ultimos dois anos, e também acabar de todo com
mascarados e chordes no seu meio. Um quadro de futebol pre-
cisa de harmonia para que possa sempre enfrentar seus adver-
sarios sem vacilagGes, e um bom conjunto é o élen de intimeras
Vitérias. (11, n° 14, 1946, p.03)

Os alunos que viveram os anos finais da institui¢do — quando
ainda era denominada ESAV - estavam constantemente fazendo
alusdo as gldrias esportivas dos esavianos do passado. Para
eles, havia uma maior determinagao, brio, comprometimento
dos alunos e professores do passado com a defesa das cores
esavianas; sendo necessario que os atuais esavianos acordassem
para a pratica esportiva, pois a mesma era compreendida como
uma parte essencial do sucesso da institui¢ao até aquele
momento.

A este clamor, para os alunos do presente, segue o fato da ativi-
dade esportiva ter regredido muito em termos de volume de
praticantes. A primeira década da institui¢do foi o periodo de
maior prestigio do esporte na Escola, sendo que apés esse
periodo, temos uma dilui¢ao de sua pratica, a qual foi acompa-
nhada de campanhas de alunos e professores na busca por ins-
taurar a forca esportiva que entrava em decadéncia:

Nao devemos deixar que as nossas geragoes do passado suplan-
tem a do presente. Precisamos restituir a ESAV os galardoes de
gléria que dela recebemos e nao estamos sabendo manter. Para
isso, basta apenas que os alunos atendam aos nossos apelos:
Rumo aos campos de esportes. Fagam de suas horas vagas um
motivo de orgulho para nossa Escola. (10, n°39, 1952, p. 74)

Manter as glérias que receberam do passado: esse era o objeti-
vo dos alunos nos anos finais da ESAV. A institui¢io, desde seu
inicio, teve uma ampla atuagao esportiva, de todos os setores:
alunos, professores e funciondrios; e nesse momento — ultimos
5 anos de ESAV (1943-1948) - o esporte ja se encontra em
decadéncia, o que ja comegava a ser sinalizado nos finais dos
anos 30 quando assinalavam a falta de um técnico especializado
para melhorar a performance.

O decréscimo da importancia atribuido ao esporte nos momen-
tos finais da ESAV provavelmente estd relacionado ao retorno
dos professores estrangeiros para seus paises de origem, que
deixavam aqui as préticas que traziam, mas lavavam o espirito
esportivo que muito contribuia para a manuten¢io do esporte



na institui¢do. Havia alunos, professores e demais funcionarios,
mas faltava o sentimento de identidade que foi tdo trabalhado
nos momentos iniciais da institui¢io.

Fica clara a importancia do “Espirito Esaviano” e do esporte
como partes essenciais da cultura escolar esaviana na contribui-
¢do da formagdo dos valores que a institui¢do acreditava ser
fundamentais a formagao do aluno. Nao tenho a pretensao de
assegurar que foram os tnicos que contribuiram na formagao
da identidade esaviana tdo procurada, nem tampouco estou a
afirmar que conseguiram plenos éxitos, homogeneizando os
diferentes comportamentos, valores, habitos presentes em seu
momento inicial. Entretanto, compreendo que o esporte foi
fundamental para consolidar e propagar o “Espirito Esaviano”,
veiculando uma moral e sentimento de identidade institucional,
sendo também responsaveis pela consolida¢do da institui¢do ao
longo dos 22 anos de ESAV.

Considera¢oes Finais

Com esse estudo foi possivel perceber que o esporte, a partir
dos valores a ele agregados, foi instrumento importante na
materializa¢do “Espirito Esaviano”. E juntos, esporte e
“Espirito Esaviano”, foram elementos marcantes na difusao de
valores que estavam sendo almejados pela institui¢do. Esporte
e “Espirito Esaviano” nao atuavam isoladamente, mas existia
uma intima relagdo quanto aos principios que eram transmiti-
dos pelos dois, especialmente quando consideramos que a pra-
tica esportiva contribuiu na consolidagdo e propagacao desse
espirito. Valores como: cooperagao, honestidade, lideranga,
defesa das cores da instituigao, perpassavam as discussoes
encontradas nas fontes, seja quando se refere ao “Espirito
Esaviano”, seja quando se refere ao Esporte.

Seja através do esporte ou do “Espirito Esaviano”, a propagagao
desses valores foi essencial na constitui¢do de um sentimento
de identidade, de engajamento, no sentido de contribuir para
que a instituigdo sobressaisse no cendrio nacional. Logicamente
nao foram totalmente absorvidos pela comunidade esaviana,
mas nio podemos deixar de considerar a presenca deles na
constru¢ao do profissional formado pela institui¢ao. No mais,
quando nos langamos na tarefa de estudar o Esporte e o
“Espirito Esaviano” como constituintes da cultura escolar esa-
viana n3o tivemos a pretensdo de compreendé-los como os tni-
cos que contribuiram para a criagdo de uma unidade, uma iden-
tidade local, para a solidificagdo da institui¢do. Pelo contrario,
acreditamos que novos estudos sdo necessarios para compreen-
der como outras agdes se constituiram naquele espago, forman-
do uma institui¢do que se projetou nacionalmente pelo tipo de
ensino agricola que ofereceu para centenas de alunos naquele
periodo histérico.

Notas

1 Cf: Ferreira @).

2 E importante ressaltar que o perfodo analisado inicia-se em
1926 porque é o momento que a institui¢do é inaugurada, e
termina em 1948 por se fazer o momento que a instituigao
muda de denominagao, passando de ESAV (Escola Superior de
Agricultura e Veterindria) para UREMG (Universidade Rural do
Estado de Minas Gerais).

3 Esse estudo seguiu a linha da Histéria Cultural, ancorado em
autores como: Certeau @, Hunt @, Ginzburg ©:9), entre outros.
4 Nao tenho indicios de uma proibi¢do explicita, mas de uma
resisténcia cultural, em que as pessoas passaram a vivenciar
apenas as praticas esportivas e jogos modernos naquele espago
que queria se fazer moderno, civilizado.
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Resumo

Este estudo aborda a presenga do esporte no projeto de forma-
¢ao das Associagdes Cristds de Mogos (ACMs) no Brasil, a par-
tir do investimento institucional na formagao fisica, intelectual
e moral-religiosa do associado. A primeira sede da Associagao
surgiu na Inglaterra, em 1844, por iniciativa de George
Willians. Em poucos anos, foi possivel perceber varias sedes
espalhadas por diversas regides da Europa e da América do
Norte. No Brasil, a cidade do Rio de Janeiro foi pioneira em
receber uma ACM, em 1893, seguida por Porto Alegre (1901) e
S3o Paulo (1902). Dessa atuagao do missiondrio no Brasil,
tomamos como propdsito central compreender como o esporte
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fez parte do projeto formador das Associagoes Cristas de
Mogos no Brasil, em um periodo circunscrito entre 1920 e
1929. As fontes mobilizadas para esta pesquisa foram: revistas,
jornais e documentos institucionais — panfletos, cartilhas, esta-
tutos, atas -, muitas das quais ainda ndo haviam sido abordadas
em estudos relativos 4 Histéria da Educac¢io e Histéria da
Educagao Fisica. Trabalhar o corpo a partir do exercicio fisico
bem orientado era indicativo: de promogao da saude; de criagao
de habitos higiénicos; de formagao moral; de conformagao de
corpos, eficientes, fortes, preparados para o trabalho; e, ainda,
de desenvolvimento do intelecto. O esporte foi requisitado
como pratica que poderia materializar os propésitos desse tipo
de formagao. Ao construir um projeto de formacao fisica para
os socios, a Associa¢do contribuiu na conformagio da Educagio
Fisica brasileira.

Palavras-chave: Histéria — Educagdo — Projeto de Formagao —
Associagao Crista de Mogos.

Abstract

The present study addresses to the formation project of the Young
Men’s Christian Association (YMCA) in Brazil, since the institutional
investment on physical, intellectual and moral-religious upbringing of
their associates. The first headquarters of this Association was founded
in England, at 1844, by the initiative of George Williams. Few years
later, it was present in several regions of Europe and North of America.
In Brazil, the city of Rio de Janeiro was the first one to host an
YMCA, at 1893, followed by Porto Alegre (1901) and Sdo Paulo
(1902). Based on the missionary’s work in Brazil, I have taken as
main purpose to understand how the sport was part of the formation
project of the Young Men’s Christian Association (YMCA), in Brazil,
within a period between the beginning of the decade of 1890 and the
end of the decade of 1920. The sources mobilized to enable this project
were: magazines, newspapers and institutional documents pamphlets,
letters, statutes and minutes of meetings , most of them had still not
been discussed in previous studies regarding to History of Education
and History of Physical Education. To work the body through well ori-
ented physical exercise was an indication of: health promotion; forma-
tion of hygienic habits; moral formation; conformation of an efficient,
strong and prepared body for working; and, also, intellectual develop-
ment. The sports was required as practice which could materialize the
purposes of this kind of education. Implementing a formation physical
project for members, the Association has contributed in conformation
the Brazilian Physical Education.

Keywords: History — Education — Project of Formation — Young Men’s
Christian Association.

1. Introdugao

A Associagdo Crista de Mogos (ACM) surgiu na Inglaterra, em
meados do século XIX, por iniciativa de George Williams!, com
a denominagdo de Young Men’s Christian Association (YMCA).
Nascido em 1821, no sul do pais, ele era mais um, dentre mui-
tos jovens, que deixava seu pequeno povoado em busca de
melhores condi¢Oes de vida em Londres, no inicio da década de
1840. Trabalhava em uma loja de tecidos, a Hitchcock and Rogers,
em jornadas de 12 a 14 horas diarias, junto de mais de uma
centena de funciondrios. Dedicou grande parte de sua vida ao
trabalho acmista, falecendo em 1905 @,

As primeiras sedes inglesas da ACM foram criadas, especial-
mente, para contribuir na formagao de jovens que presencia-
vam a Inglaterra industriosa. As condigGes precarias e a jornada
extenuante de trabalho, agravadas pelo inchago das cidades,
que ndo conseguiam absorver toda mao de obra disponivel,
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contribuiram para a cria¢do de um quadro de degradagao social
(). Uma ambiéncia propicia ao aparecimento de movimentos de
unido, de ajuda mitua. A ACM foi um desses movimentos, que
esteve aberta a qualquer pessoa que se identificasse com a
causa de George Williams.

A Associagao rapidamente expandiu-se. Na Europa, formou um
conjunto de sedes acmistas, totalizando, em 1851, dezesseis
sedes da Associa¢do Crista de Mogos distribuidas na Inglaterra,
Escécia e Holanda. Esse ano marca, ainda, a inser¢io do ideério
acmista na América do Norte, com a criagdo das sedes de
Montreal, no Canad4, e de Boston, nos Estados Unidos. Em
1855, onze anos apés a criagdo da primeira sede em Londres, ja
existiam 397 ACMs, distribuidas em sete paises 4#. A implanta-
¢do de uma Associagdo Crista de Mogos no Brasil foi parte desse
investimento expansionista. O missionario Myron Augusto Clark
desembarca no Brasil, em 1891, na cidade de Sao Paulo e coorde-
na a implantagdo e consolidagdo das ACMs do Rio de Janeiro
(1893), Porto Alegre (1901) e Sao Paulo (1902)2.

Diversos documentos foram produzidos pelas sedes brasileiras
ao longo dos anos. Para esse estudo, foram mobilizados como
fontes, prioritariamente, revistas, jornais e documentos institu-
cionais tais como: panfletos, cartilhas, estatutos, atas, diretrizes
formativas. A maior parte dessa documentagao ainda nao havia
sido utilizada nos estudos relativos a Histéria do esporte e da
Educagao Fisica. Como mostra Certeau @ P81, em histéria tudo
comega com o gesto de separar, reunir e transformar em docu-
mentos certos objetos distribuidos de outra maneira. Foi inspi-
rado nesse pressuposto metodolégico que investimos na busca
de objetos que mantinham algum tipo de relagdo com a
Associagdo Crista de Mogos no Brasil. Ao mergulhar nessas
fontes, observamos um conjunto de prescri¢des e agdes que
foram planejadas e executadas pelas diferentes sedes acmistas,
no Brasil, que dizem muito sobre as formas de comportar, de
agir e de pensar da ACM.

Tais prescri¢des e a¢des foram “sinais” @) da existéncia de um
projeto formador na institui¢ao, fortemente marcado pelos
saberes e praticas que ressaltavam as formagdes fisica, intelec-
tual e moral-religiosa do associado. Ao pensar na formagao fisi-
ca, algumas questOes foram orientadoras do estudo: Quais pra-
ticas corporais eram eleitas ou condenadas no discurso da insti-
tuicao? Como a formagio fisica foi pensada pela ACM? Qual a
contribui¢do da formagcio fisica acmista na constitui¢do do
campo da Educagao Fisica e dos Esportes no Brasil?

A partir dessas questoes tomamos como propdsito central com-
preender como o esporte fez parte do projeto formador das
Associagoes Cristas de Mogos no Brasil, em um periodo cir-
cunscrito entre 1920 e 19293,

2. O poder formativo do esporte nas ACMs brasileiras
Analisando os primeiros dez anos da ACM no Brasil (1893-
1903) nao encontramos evidéncias, nos documentos oficiais, da
presenga do esporte como agao a ser desenvolvida pela institui-
¢a0. Somente em 1903, no documento Em prol da mocidade, Clark
aconselha a aquisi¢ao de um espago aberto para as Associagoes
brasileiras com o intuito de possibilitar a pratica de jogos atléti-
cos. A partir dessa indicagdo, percebemos o Estatuto da ACM do
Rio de Janeiro, em 1907, oficializando a presenca de jogos atléti-
cos dentre as a¢des do Departamento Fisico, como também
aconteceu no Estatuto da mesma sede, em 1914, com a indica-
¢do da oferta de “esportes licitos e convenientes”:

Neste campo, terdo logar todos os jogos athleticos, que a



Commissao promove, especialmente em dias de feriados.
Tennis, Foot-ball, corridas e muitos dos jogos mais communs e
mais conhecidos, como: barra, carneiro, sella, pique, accusado,
etc. Estes jogos athleticos terdo o duplo valor de exercitar os
associados e popularizar a Associagio. (14 p-59)

O movimento de inser¢ao do esporte no Brasil, especialmente
no Rio de Janeiro, pode ser constatado ainda no século XIX,
como indicam as pesquisas de Melo © e Lucena ), por meio
do Turfe, do Remo, da ginastica e de outros esportes. Dentro e
fora das escolas, o esporte penetrou na vida do brasileiro e foi,
pouco a pouco, instalando-se como parte do projeto de moder-
nizagao pelo qual passava a capital carioca no final do século
XX e inicio do século XX. Para Sevcenko (19, as alterac¢oes cul-
turais pelas quais passou o Rio de Janeiro no final do século
XIX e inicio do século XX desencadearam uma febre esportiva
que marcou o século XX desde seus momentos iniciais. Porém,
o salto qualitativo e quantitativo foi sentido somente apés a
Primeira Guerra Mundial, estendendo-se no decorrer dos anos
20 e 30.

Se nos primeiros vinte anos do século XX, o esporte ja se
difundia pela sociedade brasileira como uma aposta nos pro-
gressos da modernidade, no interior da Associagdo Crista de
Mogos, a intensificagdo da propaganda em prol do esporte s6
aparece na revista Mocidade, na década de 1920, ap6s o retorno
de H. J. Sims da frente de combate da Primeira Guerra
Mundial, na qual se alistou para contribuir nas a¢des do
Tridngulo Vermelho*. Assim, podemos constatar que o esporte
comegou a fazer parte do discurso acmista a partir da década de
1920, sendo veiculado como uma pratica que poderia (e deve-
ria) fazer parte da formagao dos associados.

E de tal vantagem a prética dos sports athleticos, que ndo deve-
mos poupar esfor¢os na sua propaganda, apresentando-o de
preferéncia, como meio de remodelagdo do caracter e conducta
do individuo, tornando-o recto e verdadeiro, de modo a nao
tolerar aqueles que ndo o sejam. (13, p09),

Na matéria A razdo de ser dos desportos, de autoria desconhecida,
a pratica esportiva é apresentada como um instrumento que
contribuiria para o florescimento, no corpo juvenil, de um

“homem social, o homem cidadao - leal, honesto, bravo e gene-
roso” (12,n°319, 1920, p.07)

Tem ele a experiéncia do civismo democratico, quando perde a
nog¢ao de sua prépria individualidade na do grupo com que
joga: isto é praticar civismo democratico, e ndo, apenas, apren-
der theorias a respeito dele. Quando o rapaz joga foot-ball, bas-
ket-ball ou qualquer outro jogo gregario, esta perda do indivi-
dualismo na consciéncia colectiva do grupo, subordinando
inteiramente a sua vontade a da colectividade afim de conseguir
um objetivo comum, ndo constitui um sacrificio mas um com-
plemento da sua personalidade, tornando-o parte de um todo
social ou politico. (12 n°319, set. de 1920, p. 07).

A instituicao divulgava, através da reportagem, que as primei-
ras licbes de civismo poderiam ser aprendidas pelo jovem ao se
inserir em um team atlético. Para os acemistas, diferentemente
das regras sociais construidas por parlamentares e aprendidas
somente na teoria, na pratica esportiva, era possivel ter uma
experiéncia pratica, “de maneira real e vivida”, fazendo parte
“efetivamente no regimen”. Porém, essa inser¢ao e vivéncia de
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um conjunto de regras ndo autorizaria o associado a burlar nor-
mas estabelecidas ou propor, a qualquer momento, a alteragao
delas, mesmo porque, para a institui¢do, o atleta deveria “ser
um bom sportman conformando-se com a letra e o espirito de
seus regulamentos” (12, n° 319, set. de 1920, p. 07).

Outra reportagem relativa a dimensao pedagdgica do esporte
circulou na revista Mocidade, em 1921. De autoria de Mr. Wm.
H. Ball 03 — possivelmente um missionario norte-americano —,
a matéria intitulada Um cédigo de honra para toda prova e concor-
réncia em athletismo atesta o aumento crescente de pessoas que
praticam e assistem aos exercicios atléticos: “E de notar que
esse interesse domina, a cada passo, no correr de suas vidas,
tendo modificado seus costumes e amplamente determinado
caracteres. A simples relagdo destes factos indica que o athle-
tismo pode chegar a ser um importante factor vital em benefi-
cio dos cidaddos de nosso paiz”

O “atletismo” a que se refere H. Ball diz respeito a qualquer
competicdo atlética, e o seu praticante é caracterizado como um
atleta. Ele faz men¢do a um “athleta amador” que toma parte
da prética “simplesmente pelo prazer do jogo”, afirmando que,
na “esséncia mais pura”, o jogo, no inicio da década de 1920, é
“reconhecido como um methodo natural de educagdo” (3. p.09),

O que distingue o amador dos outros é principalmente os seus
objectivos. Quando um amador, sciente da verdade, tacitamente
ou de outra forma representa-a differente do que é; ou falsifica
de qualquer forma as suas qualificagdes ou inscreve-se num
concurso sem ter a intengdo de tomar parte, ou com a inten¢ao
de tomar parte e ndo se esforgar, ou para propositalmente vio-
lar as regras do concurso, deixard de ser amador e deve desistir
de tomar parte como tal.(13 p-10)

Esse poder formativo atribuido ao esporte, que nao deveria ser
exclusividade do Departamento Fisico, atuava, segundo H. Ball
(13), na formagio do “caracter” do individuo, inserindo na per-

sonalidade dele qualidades de um “verdadeiro sportman”.

Sobre estas bases de tdo grande importincia para o futuro da
nossa raga, assenta a razio de ser do athletismo, ndo s6 como
meio efficiente para desenvolver o physico, o moral e o intellec-
tual, mas, também, para preparar os mogos que, além de athle-
tas, adquirem todos os predicados do perfeito cavalheiro. (13, p-09

O “cédigo de conduta”, que deveria ser assumido na vida atléti-
ca e esportiva de um acmista, alinhando-o aos “mais saos prin-
cipios de cavalheirismo e optima conducta”, deveria orientar o
comportamento dos “athletas amadores”. Honestidade, respei-
to e hierarquia eram os elementos que deveriam fazer parte da
formagao dos associados por meio da pratica esportiva. Para o
autor, “um verdadeiro athleta amador nunca se prestara inten-
cionalmente para enganar a respeito da sua representagao, elei-
¢30 habilidade e inteng¢des, nem continuard jogando como tal,
desde que n3o sympathize com o espirito de amador” (13, p-09),
O respeito aos regulamentos esportivos era também uma preo-
cupagdo importante, nunca devendo ser ignorados ou desobe-
decidos, “nem na letra nem no espirito”. Os regulamentos
deveriam ser tratados pelos sportmen como “compromissos
mutuos entre os competidores”, servindo como uma base de
“competéncia honrosa entre cavalheiros”. Valorizava-se, nesse
sentido, o cumprimento da palavra como uma qualidade essen-
cial do carater do esportista.

O espirito esportivo ainda inclufa a necessidade de realizagao
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de todo “esfor¢o honesto e sério” do esportista para ganhar
uma prova, evitando aceitar uma “victoria que deshonre”.
Nesse sentido, em se tratando de esportes coletivos, o “athleta”
deveria ser sempre fiel aos seus companheiros de equipe, ndo
poupando esfor¢os para representar “dignamente” sua institui-
¢do ou clube (13, p-10),

O designo do esporte estd em incorporar o “espirito esportivo”,
muito mais do que vencer alguma prova ou competi¢ao.
Obviamente o lado espetacular do esporte, os grandes torneios,
as demonstragdes de gindstica conjunta, os duelos de atletas,
os grandes eventos multiesportivos, as celebragbes atléticas nos
estadios magnetizam, eletrizam, empolgam coletividades intei-
ras, irradiando esses automatismos do “espirito esportivo”
ampla e profundamente pelas sociedades. (10 [s/p))

Os adversarios deveriam ser tratados como amigos e sempre
acolhidos como hospedes, “embora nao se espere delles o
mesmo”. Se a amizade, a caridade e a bondade poderiam ser
valores ainda n3o incorporados ao “caracter” do adversario, a
dimensao social da pratica esportiva deveria ser a estratégia
pedagdgica de educar pela experiéncia.

Nao haveria nada mais agradavel ou proveitoso para todos do
que tratarem-se os contendores uns aos outros como elles
desejam ser tratados e serem os primeiros a fazel-o e especial-
mente apreciarem, de maneira clara, qualquer manifesta¢io de
jogo limpo e habilidade. (3. p-09

Dessa forma, esse exemplo deveria ser estendido a outros atos
esportivos, como: nao se aproveitar de uma vantagem injusta,
em qualquer circunstancia; considerar os “officiais” como arbi-
tros imparciais e competentes, acatando as decisoes deles “sem
discussao”. Nao se tratava de uma desconsideragdo, por parte
de H. Ball 13), da possibilidade da existéncia de 4rbitros deso-
nestos ou que atuassem sem uma propriedade para tal fungao,
mas o importante para ele era transmitir uma educagao de
como o atleta amador deveria portar-se diante dessas situagdes.
Era um investimento na conformagao, na obediéncia a hierar-
quia. Mesmo que o atleta n3o concordasse com as determina-
¢Oes do arbitro, ele deveria controlar suas sensagdes, seus ins-
tintos, de forma que n3o se manifestassem em publico (13 p-09),
O que estava em pauta, nesse processo educativo, ndo era a
necessidade da auséncia de sentimentos, mas a necessidade de
dominé-los, coloca-los sob controle.

No projeto acmista, nos idos dos anos de 1920, foi incorporado
o discurso do esporte como um importante instrumento forma-
tivo, especialmente por se considerar que esse era um lécus
privilegiado de emanagao dos comportamentos, inclusive em
situagOes de vitdria e derrota. A partir da experiéncia esportiva
orientada nos principios essenciais da formagao do “athleta
amador”, o esporte auxiliaria na formagao do carater.

Pode a Associagdo Crista de Mogos fazer com que o carater
sobrepuje a vitéria? Se o pode, encontrard no desporto esplén-
dido auxiliar para a formagao do carater. Se nao o pode, encon-
trard no desporto os meios eficientes para a introdugao daque-
les elementos que levam ao aviltamento do carater. (5 P07,

Essas matérias da revista Mocidade, que sinalizam a proposi¢ao

de um “cédigo de conduta” por meio das praticas esportivas,
podem ser interpretadas ancoradas na ideia de “energizacao do
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carater” (). Essa autora observou que a necessidade de “energi-
zagdo do carater” do brasileiro foi uma importante base sobre a
qual o esporte constitui-se como pratica escolar moderna, nas
décadas de 1920 e 1930.

Nas ACMs brasileiras, a compreensdo do esporte como pratica
que poderia contribuir para a “energiza¢ao do carater” do asso-
ciado facilitou a incorporagao do esporte no discurso acmista
como elemento de formagio fisica, moral e intelectual.
Dialogando com o estudo de Linhales(®), pode-se afirmar que os
representantes da ACM foram decisivos interlocutores no deba-
te relativo a Educagao Fisica e ao esporte escolar.

3. Consideragdes Finais

O projeto fisico acmista, orientado pelo discurso da formagio
do “caracter christdo”, investiu na constru¢io de um corpo
forte, sauddvel, viril, eficiente, controlador dos seus instintos,
recatado e com predicados morais condizentes com a doutrina
religiosa que guiava os ensinamentos acmistas. A melhora da
forca, da eficiéncia, do vigor e da satide eram elementos que
deveriam ser esperados na pratica de uma pratica esportiva.
Porém, a separa¢ao de uma formagao fisica da forma¢io moral-
religiosa e intelectual caracterizava-se por uma linha ténue,
quase imperceptivel, possibilitando sugerir que se tratava de
uma separagao apenas tedrica, no intuito de efetivar uma coor-
denacdo das a¢des de forma mais eficiente. Dessa forma, perce-
bi que, diversas vezes, as agdes que partiam de um departa-
mento especifico almejavam contemplar o especifico, sem abrir
mao de contribuir para a materializa¢do da triade, formagao
intelectual-moral-fisica.

Observamos, ainda, que alguns elementos presentes no discur-
so do projeto acmista de formagao fisica frutificaram-se em
outros espagos, nas décadas seguintes. Linhales® percebeu a
presenca de diversos sujeitos vinculados a ACM contribuindo
para o debate acerca da escolarizagdo do esporte, no periodo de
1925 e 1935. As praticas esportivas que eram prescritas esta-
vam impregnadas de um idedrio estético e de um ideario moral,
sendo potencialmente propensas a promo¢ao da satde e a rege-
neragio dos fracos e débeis. Em sentido semelhante, Silva (1,
ao focar em um periodo analogo, mostrou os investimentos da
Inspetoria do Ensino de Minas Gerais na escolarizagdo da
Educagao Fisica e do esporte, ressaltando as contribui¢des do
acmista Renato Eloy de Andrade nesse processo, as quais sina-
lizavam para a importédncia do esporte na formagao da mocida-
de. A criagdo de pragas de esportes, por sinal, estava entre as
agdes que o acmista defendia como estratégia formativa.

Nesse sentido, o projeto de formagao fisica das Associagoes
Cristas de Mogos no Brasil contribuiu para o adensamento do
debate acerca da necessidade do exercicio fisico na formagio da
mocidade. O ambiente institucional e o ambiente fora da ACM
constituiram-se como espagos de intervengdo que, por meio
das prescri¢cbes e a¢Oes acmistas, elegeram e legitimaram o
esporte como pratica capaz de contribuir na formagao do cara-
ter do jovem brasileiro.

Notas

10 termo “Associagao Crista de Mogos” (ACM) apresenta
varia¢Oes segundo a lingua oficial do pais no qual se instala.
Assim, em paises de lingua espanhola (ou Castelhana), a insti-
tuicio recebe a denominagio de Asociacién Cristiana de Jovenes
(ACJ), exceto México e Espanha, que mantiveram o termo
YMCA. Em paises de lingua inglesa, ele é conhecido como
Young Men’s Christian Association (YMCA). Ao longo deste traba-



lho, utilizo YMCA, exclusivamente, para referir-me as institui-
¢Oes que se instalaram nos Estados Unidos.

2 Qutras sedes foram criadas, mas n3o se consolidaram e extin-
guiram-se com o tempo.

3 Iniciamos esse estudo em 1920 por tratar do momento de
intensificagao da presenga do esporte em relacao a presenga
anterior macica da ginastica e finalizamos em 1929 por ser o
marco final do periodo de consolidagdo da institui¢ao no Brasil.
4Henry J. Sims, tradutor de diversas matérias acerca da
Educagio Fisica nos Estados Unidos, era formado em Educa¢ao
Fisica pela Escola de Chicago, atuou por dois anos em uma
YMCA e, como missiondrio no Brasil, coordenou o
Departamento Fisico da ACM do Rio de Janeiro a partir de
1912. Alguns textos, disseminados pela ACM em seu periddico
oficial, destacam o esporte como uma pratica mais adequada a
formagao moderna, dentre eles: A necessidade da Educagdo Physica
e suas bases modernas (1920) - tradugio da tese de J. T. Hopkins;
Um cédigo de honra para toda prova e concorréncia em atletismo
(1921) - texto de Mr. Wm. H. Ball; As origens da Educagdo
Physica da A.C.M. (1921) - adaptado por H. J. Sims; Qual é o
campo da educagdo physica da A.C.M. e como é determinado (1921) —
traduzido e adaptado por H. J. Sims; Fim e Principios da Educagdo
Physica (1921) - traduzido e adaptado por H. J. Sims.
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Resumo

Trata-se de uma investigagdo comparada sobre o tema do espor-
te em José Ortega y Gasset e Theodor W. Adorno. O esporte
pode ser lido na obra de ambos os autores como uma estrutura
modelar por meio da qual cada um deles faz ver, a sua maneira,
a sociedade da época em que viveram. Em Ortega, o esporte é
interpretado como uma metéfora significadora do caréter ladico
e nao utilitarista da vida, facultado, sobretudo, pela técnica.
Adorno, por sua vez, vé no esporte uma estrutura paradigmati-
ca na medida em que nele impera o principio do rendimento, cor-
respondendo a isso o processo de esportivizagdo (Sportifizierung)
da vida social. Conclui-se que enquanto Ortega vé o esporte
como expressao da natureza modificada e corrigida, Adorno o
considera como o desiderato da condigao humana sob os auspi-
cios dos ardis reificadores da sociedade de sua época: natureza
mutilada que se mantém como tal.

Palavras-chave: Filosofia, esporte, técnica, educagao do corpo, T.
W. Adorno, J. Ortega y Gasset.

Abstract

This paper aims to compare sport as a social subject by José
Ortega y Gasset and Theodor W. Adorno. In both authors it’s a
model structure in that each one showed society in the era they
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have lived. Ortega understands sport as a metaphor of the ludic
and useless character of life that was reached by technique.
Adorno sees sport as paradigmatic structure in sense of effien-
cy principle and sporting (Sportifizierung) of society. While
sport by Ortega is an expression of transformed and corrected
nature, it’s by Adorno the desideratum of human condition
under the reification tricks: annihilated nature in continuum.
Keywords: Philosophy, Sport, Technique, Education of Body,
Adorno, Theodor. W., Ortega y Gasset, José.

Introducao

Os filésofos José Ortega y Gasset (1883-1955) e Theodor W.
Adorno (1903-1969), dois dos principais pensadores que vive-
ram as vicissitudes e os horrores da primeira metade do século
passado, fizeram da premissa de pensar o seu tempo, o tempo
presente, tarefa e projeto intelectual. Além do desenvolvimento
de seus respectivos trabalhos de carater mais eminentemente
académico, notabilizaram-se como importantes figuras publicas
extramuros universitarios, nao apenas em seus paises de ori-
gem, Espanha e Alemanha.

Uma rapida olhada nos indices das dezenas de volumes que
compdem suas obras reunidas e ji se revela a grande quantida-
de e variedade de temas, de diferentes campos do conhecimen-
to, sobre os quais os autores escreveram: filosofia, sociologia,
arte, cultura, arquitetura, tecnologia, educagio etc. Entre os
tdpicos afins, encontra-se o esporte, que, apesar de nao possuir
na época o prestigio e a relevancia cultural, politica e econdmi-
ca que goza nos dias de hoje, mereceu olhares atentos por parte
de ambos os autores ja nas primeiras décadas do século XX.
Apesar da afinidade tematica de muitos dos escritos de Ortega
y Gasset e Adorno, incluindo aqueles que tratam do esporte, o
debate entre os dois autores foi praticamente nulo. As referén-
cias aos trabalhos de Ortega y Gasset na obra de Adorno estao
circunscritas a um conjunto nao muito extenso de passagens;
Ortega, por sua vez, nao fez qualquer referéncia, nos textos
presentes nos doze volumes de suas Obras Completas (12), a
Adorno ou a outro integrante do Instituto de Pesquisa Social,
embrido da Escola de Frankfurt.

Ao propormos uma leitura comparada sobre o esporte em
Ortega y Gasset e Adorno, buscamos destacar, especialmente,
tal embate materializado no entrecruzamento com o dominio
da natureza interna do ser humano (seu corpo) e com a proble-
matica da técnica, tdpicas caras a ambos. Se, como se vera, essa
afinidade temdtica ndo é de natureza tedrico-metodoldgica, o
exercicio de cotejamento pode ajudar, no entanto, a mais bem
compreender as vicissitudes do esporte no debate filoséfico e,
em linhas mais gerais, seu lugar na interpreta¢ao da condi¢ao
humana. Argumentamos que, apesar do reduzido volume sobre
o assunto em cada registro, se considerarmos a extensio das
obras, nao se deve menosprezar a relevincia que a tematica
adquire em seus projetos filoséficos.

Nas préximas paginas buscamos mostrar, sob a forma de cate-
gorias relacionadas com as problematicas do corpo como nature-
za interna do humano e da técnica, que o esporte pode ser lido
nas obras dos autores como estrutura modelar por meio da qual
cada um deles faz ver, a sua maneira, a sociedade da época em
que viveram. Para fins de exposi¢ao e discussdo dos resultados
encontrados, eles estdo organizados em duas categorias articu-
ladoras: 1) Esporte e técnica em Ortega y Gasset: a vida como um
jogo luxuoso, em que buscamos destacar a interpretagdo de
Ortega sobre o carater “esportivo” da vida humana; 2) Dominio
da natureza, técnica e esporte em Adorno: os ardis reificadores da socie-
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dade contempordnea, no interior da qual se busca mostrar a com-
preensao de Adorno sobre o esporte como estrutura paradigma-
tica na medida em que expressa a relagdo de severidade que os
seres humanos estabelecem com seu préprio corpo.
Concluimos o texto retomando os argumentos principais, sinte-
tizando as diferencas de interpretagdo sobre o esporte nas
obras de cada um.

Esporte e técnica em Ortega y Gasset:

a vida como um jogo luxuoso

O tema do esporte aparece na obra de Ortega y Gasset, geral-
mente, sob a forma de notas esparsas e comentarios ocasio-
nais.lil Ainda que se possa destacar, como fez Bolafio ), a
importincia do livro ¢Que es filosofia? para a constru¢ao de uma
“filosofia do esporte”, provavelmente o mais importante e
conhecido ensaio no qual Ortega se debruga sobre a tematica, a
grande exce¢do de sua obra, é certamente El origen deportivo del
Estado (13, p-607-623) O esporte seria, como sugere o titulo, o
fator primordial e originario do surgimento do Estado. Essa
interpreta¢do tem origem na recusa, por parte de Ortega, do
entendimento de que a atividade primaria da vida consistiria
em responder a exigéncias iniludiveis e a satisfagao de necessi-
dades impreteriveis. Para ele, haveria duas grandes classes para
dispor os fendmenos orgénicos, tanto animais quanto huma-
nos: uma atividade originaria, criadora e vital por exceléncia,
que seria espontinea e desinteressada; outra, que aproveitaria e
mecanizaria a primeira, e que seria de carater eminentemente
utilitdrio. Essa segunda classe de fendbmenos nao criaria, limi-
tando-se a empregar e estabilizar o que fora criado sem ela,
sem o proposito inicial de utilidade (13 P-609). Uma terceira dife-
renciagdo emergiria dessas duas primeiras, uma vez que, embo-
ra a vida sempre nos apareca como um esforgo, este é, para
Ortega, de duas ordens: o que fazemos pelo simples deleite de
fazé-lo, e aquele para o qual somos impelidos por uma necessi-
dade nao criada por nés. O exemplo maximo desse esforgo
obrigado, constrangedor, com o qual satisfazemos, de modo
estrito, uma necessidade, é o trabalho, da mesma forma que a
primeira classe de esforgos, a qual Ortega chama de supérfluos,
encontra seu exemplo mais eloquente no esporte (13, p- 610,

A origem do Estado e, em tltima instancia, da prépria socieda-
de, representa um exemplo da fecundidade criadora contida na
poténcia dessas atividades que chamariamos, com Ortega, de
supérfluas. Para o autor, o primeiro impulso de associagao, cha-
mado por ele de instinto de coetaneidade (13 P- 619, que se d4 justa-
mente entre os jovens vardes e do qual surge a primeira forma
de organizagdo social (a horda informe), é de origem esportiva.
A partir de uma particular interpretagao da histéria, que, como
expressa o autor em outros trabalhos,liill avan¢a segundo um
duplo ritmo, o das idades e o dos sexos, e da generaliza¢do de
um episédio mitico da fundagdo da cidade de Roma (o rapto
das sabinas), Ortega dird que a primeira sociedade humana é
exatamente o contrdrio de uma reagio a determinadas necessi-
dades impostas. Ela surge da associa¢do de jovens para raptar
mulheres de hordas consanguineas que lhes fossem externas e
realizar toda sorte de faganhas barbaras. Nesse sentido, conclui
Ortega, n3o foram o trabalhador, o intelectual ou o sacerdote
propriamente dito, nem tampouco o comerciante, que inicia-
ram o processo politico e a vida social. Foi a juventude guerrei-
ra e preocupada com a conquista amorosa; foi o clube de varoes
juvenis, espago por exceléncia de atividades nao propriamente
utilitarias, mas ladicas, como as dangas, os rituais com o uso
de madscaras, a cantoria, a comezaina coletiva etc. Foram os



jovens amadores, guerreiros e esportistas que deram origem ao
Estado e a sociedade (13 P-619), N3o apenas a génese, mas todos
os avangos da humanidade e das distintas civilizagdes, se
devem, para Ortega, ao que os homens realizam espontanea-
mente e sem fim utilitario imediato.

Esse elemento talvez seja mais bem compreendido ao nos apro-
ximarmos das reflexes de Ortega sobre a génese da técnica,
presentes no livro Meditacién de la técnica (1V). Ao se perguntar “o
que é a técnica?”, Ortega dird que ela nao pode ser entendida em
sentido estritamente utilitdrio. O empenho do homem nao
seria para meramente sobreviver, para estar no mundo, sendo
que para estar bem no mundo. Elemento determinante no pro-
cesso de hominizagdo, a técnica é o que permitiria a0 humano
escapar das imposi¢des de uma vida natural, presa estritamente
a satisfagdo das caréncias materiais. Ela aparece, entao, como
produtora do que é supérfluo, de tudo quanto incrementa o
bem-estar, enquanto um “esfuerzo para ahorrar el esfuerzo o,
dicho en otra forma, es lo que hacemos para evitar por comple-
to, o en parte, los quehaceres que la circunstancia primaria-
mente nos impone.” (11, p-42),

O significado modelar do esporte e sua relagdo com a técnica
na obra de Ortega estd também diretamente associado a impor-
tancia atribuida pelo autor a dimensao aristocrdtica da existén-
cia. A vincula¢do entre técnica, esporte e aristocracia aparece de
maneira marcante quando Ortega (1 p-63-66) a0 discutir o lugar
da técnica na extranaturalidade dos projetos vitais humanos,
toma como objeto de analise e exemplo uma concepg¢do de
homem historicamente concretizada: o gentleman. O fundamen-
tal dessa triade se refere ao tipo de esforgo, de empenho em
viver, valorizado por Ortega, que, ndo sem motivo, é idealizado
e concretizado historicamente pelos aristocratas ingleses e que
constitui a grande marca distintiva do gentleman, esse modo
particular de ser homem. Ortega sabe que a “gentlemanerie” nao
pode florescer sem que exer¢a um duplo e implacavel dominio:
sobre a natureza (dominio técnico) e sobre a massa (domina-
¢do politica), a maioria, no sentido especifico dado pelo autor
no livro A rebelido das massas (15 p- 112285, 10) Nas palavras de
Ortega: “por ello [el gentleman] se ocupara a fondo en asegurar-
se ese dominio sobre la circunstancia — dominio sobre la mate-
ria — y sobre los hombres. De aqui que haya sido el gran técni-
coy el gran politico.” (1 p-65),

Esse modus vivendi, esse fair play, estaria presente, segundo afir-
ma Ortega, em todas as dimensdes da vida da aristocracia
inglesa, desde a politica, passando pela economia e chegando
até os habitos e cuidados pessoais, principalmente aqueles com
o proprio corpo. Estes tltimos, alids, sao especialmente subli-
nhados pelo autor, que destaca como um aspecto positivo o
fato do gentleman destinar, “com grande formalidade”, cuidados
com a higiene e aparéncia de seu “corpo enobrecido” (1 p-65. O
gentleman “busca o decorum en toda su vida: alma limpia y cuer-
po limpio.” (1. p- 65, Portanto, o culto do corpo é acrescentado,
no caso do gentleman, também como expressao positiva do sen-
tido festivo da vida, uma vez que seu afa de viver intensamente
e de dar ao seu destino mundano a forma de um jogo, implica
na imperiosa necessidade de se separar, se diferenciar dos
demais e das coisas, algo somente possivel, conforme deixa
entrever Ortega, pelo rigido controle sobre a sua natureza inter-
na, seu préprio corpo. Um dos pilares que sustenta a maneira
de ser desse tipo social é justamente, como se assinalou ante-
riormente, o “pleno dominio de si fundado en el previo domi-
nio de lo que le rodea.” (11 p-64),
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Dominio da natureza, técnica e esporte em adorno:

os ardis reificadores da sociedade contemporinea

Para Adorno, a relagao entre técnica e dominio da natureza se
dé numa perspectiva diferente da de Ortega, e esta vinculada a
critica que empreende, conjuntamente com Horkheimer, ao
processo unilateral pelo qual a Aufkldrung (esclarecimento) foi
conduzida na histéria da humanidade. A técnica representa
para eles a culminagao histérica de um modelo de racionalidade
que se instaurou a partir de uma atividade dominadora da
natureza. Adorno reconhece que sem distanciamento e algum
controle sobre a natureza nao é possivel haver razao e subjetivi-
dade, mas observa algo ausente em Ortega: que esse movimen-
to de afastamento se d4 de maneira violenta e nao refletida, e
que o alheamento da natureza com fins de dominio e operacio-
naliza¢do acaba retroagindo sobre préprio humano, na medida
em que este é parte dela. O processo de dominio nao é, portan-
to, isento de dor e sofrimento, porque na qualidade de objeto
rebaixado a mera naturalidade, o humano estd submetido a
mesma tirania com que subjuga a natureza externa.

O processo imemorial e crescente do dominio da natureza,
colocado como condi¢do necessaria para a prépria civilizagao,
pressupde o controle sobre o corpo como um de seus primeiros
degraus. Essa preocupag¢io constante com o dominio de nossa
natureza interna pode ser traduzida, entre outros, nos inimeros
conhecimentos, técnicas e discursos que pretenderam nao ape-
nas legitimar, mas também operacionalizar o controle sobre o
corpo. Direta ou indiretamente, varios desses conhecimentos
tém seu balizamento no esporte, e nao é sem razdo, pois nele o
corpo é o instrumento técnico por exceléncia e, assim como
este, como instrumento, deve potencializar o dominio sobre a
natureza, da mesma forma o corpo, em si mesmo, deve ser
expressdao da natureza convertida em objeto de dominagao.

De maneira geral, é possivel dizer que o esporte é visto por
Adorno — mas também por Horkheimer — como um fenémeno
social que contém faces contraditérias. Em vdrias de suas mani-
festagdes, ele é compreendido a luz da prépria dialética da civi-
lizagao, a partir dos impasses de um mundo que engendra
tanto a possibilidade de transformagdo quanto sua prépria des-
trutividade. E nesse quadro, por exemplo, que devemos inter-
pretar uma das mais conhecidas e importantes passagens sobre
o tema na obra do autor, em que vincula o esporte a problema-
tica do fetichismo da técnica e da reificagdo da consciéncia, des-
tacando o carater dialético desse fendmeno: “o esporte ¢ ambi-
guo: por um lado ele pode ter efeito contrario a barbarie e ao
sadismo, por intermédio do fair play, do cavalheirismo e do res-
peito pelo mais fraco. Por outro, em algumas de suas modalida-
des e procedimentos, ele pode promover a agressao, a brutali-
dade e o sadismo, principalmente no caso dos espectadores,
que pessoalmente nio estdo submetidos ao esforco e a discipli-
na do esporte; sdo aqueles que costumam gritar nos campos
esportivos.” (1 p-8528; 2, p. 127),

A exemplaridade que o esporte assume como expressao da rela-
630 que os seres humanos estabelecem com seu préprio corpo
constitui uma das faces do prisma por meio do qual Adorno vé
o fendmeno como uma espécie de estrutura modelar para se com-
preender a sociedade contemporanea. Outra face se refere tanto
ao fato de que nesta sociedade, assim como no esporte, impera-
ria o principio do rendimento, quanto porque vérias dimensoes da
vida social estariam se esportivizando (Sportifizierung) (8. p- 1628-
1629). Com essa expressao Adorno designa a transformagao do
esporte, com seus codigos, sentidos e normas, no elemento
balizador da vida coletiva e individual: uma forma de socializa-
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¢30 que tem origem no esporte-espetaculo e na relagdo do
publico com ele, e que determina, em grande medida por meio
dos mecanismos da industria cultural, as formas de ser na poli-
tica, na arte, na sexualidade e na vida privada (® p-1256;9, p. 87),
Tanto como estrutura modelar, no sentido atribuido por
Adorno, quanto como dramatizagdo de diferentes fenémenos
sociais, entre eles a guerra, o esporte, a0 promover o culto a
técnica, aos grandes nimeros e a reificagdo corporal — ao supor
a rigida separagdo entre sujeito e objeto, premissa fundamental
para que o corpo possa ser tomado como objeto operacional —
promove a mimese do que é morto pela redu¢ao do corpo a
matéria desprovida de qualidades. Ou, por outra, a condi¢ao de
maquina, que, como disse Adorno na Minima Moralia, somente
em estado patolégico se assemelha a esta (1. p- 1735 3, p. 46),

Consideragoes finais

Enquanto o esporte para Ortega é expressdo de uma natureza
dominada pelo gentleman, que a transforma e corrige, para
Adorno ele permanece, no mais das vezes, como momento de
danificagdo daquela mesma natureza. O formato aristocratico
elogiado por Ortega, que inclui o desinteresse e a ndo utilidade
nas praticas esportivas, encontra em Adorno, paradoxalmente,
um lugar metodoldgico. O esporte seria uma experiéncia que,
para além da mera dominagdo, poderia também mostrar algo
perdido pela sociedade administrada: o reconhecimento do
corpo em seus limites, sua debilidade, restituindo-lhe, portan-
to, o carater de objeto de prazer.

Em Adorno n3o se trata de restaurar, mesmo que idealmente, o
modelo aristocratico, mas de lembra-lo como momento que
mostra que algo pode ser distinto do que é. Se Ortega destaca
as feigoes nao utilitdrias de uma pratica que faz viver algo para
além do trabalho, Adorno nio se deixa enganar por tal entendi-
mento elitista e reificador. Erigir o corpo a objeto e veiculo da
gratificacdo pulsional n3o significa esquecer a dor necessaria
para que esse processo encontre seu destino.
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0 DESPORTO COMO CATEGORIA ONTOLOGICA
SPORT AS AN ONTOLOGICAL CATEGORY

Helena Cristina Baguinho Bento
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Resumo

Ser e agir cruzam-se na dimensao pessoal do ser humano, na
dimensao ontoldgica da pessoa enquanto ser.

Gasset informa que a utilidade nao cria, esgota e paralisa, ja a
atividade originaria e criadora é vital, pois “ a vida propriamente
dita s6 a de cariz desportivo, a outra é, relativamente mecanizagdo e
mera funcionalidade”.

O desporto como promotor e possibilitador da transcendéncia
corporiza-se como indispensabilidade vital, uma vez que, nas
palavras de Heidegger “o ser ndo se revela sendo na transcendéncia
da realidade humana”. O desporto produz a “incitagdo” anunciada
por Gasset, o efeito desproporcional que enriquece e exubera a
possibilidade.

O movimento, o exercicio desportivo, implica intencionalidade
e transcendéncia, ser é agir e o atuar é justificado pela trans-
cendéncia, porquanto a a¢io pela transcendéncia é a invoca¢ao
ontolégica do ser.

Palavras-chave: desporto, ontologia, pessoa.

Abstract

Being and acting intersect at the personal extent of human being, in
the ontological dimension of the person as a being. Gasset states that
utility doesn’t create, it exhausts and paralyzes, as original and cre-
ative activity is vital, therefore “life itself is only the sportive nature
one, the other is relative mechanization and simple functionality“.
Sport as promoter and enabler of transcendence embodies a vital indis-
pensability, as in the words of Heidegger “the being only reveals itself
in the transcendence of human reality“. Sport produces the “incite-
ment“ announced by Gasset, the disproportional effect that enriches
and enhances the possibility.

The movement, the sportive exercise, implies intentionality and tran-
scendence, being is acting and the act is founded by transcendence,
because action by transcendence is the ontological invocation of the
being.

Introdugao

Ser e agir! cruzam-se na dimensao pessoal do ser? humano, na
dimensao ontoldgica da pessoa enquanto ser. Emmanuel
Levinas, na sua obra “Entre nosotros”, declara que a ontologia se
cumpre na tensdo (prépria) em que cada pessoa assume a sua
condigdo, por oposi¢ao ao triunfo humano sobre ela, afirmando
que o homem (todo) é ontologia.

No modo de agir, no comportamento ativo e na atitude em
relagdo a tudo o que exerce influéncia sobre o0 homem é que se
revela a sua esséncia3 — “A esséncia do homem se manifesta no seu
modo de agir (...)” (4).

Desenvolvimento

Ortega y Gasset (11) informa que a utilidade nao cria, esgota e
paralisa (é o que acontece com o trabalho), ja a atividade origi-
ndria e criadora é vital, assim, para este autor “viver é, decerto,
tratar com o mundo, dirigir-se-lhe, actuar nele, ocupar-se dele (...)
(Sendo) a vida propriamente dita sé a de cariz desportivo, a outra é,
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relativamente mecanizagdo e mera funcionalidade”.

Para Coreth (4) o homem “se realiza no horizonte do ser, experi-
menta-se sob a exigéncia do incondicional (...) o homem s6 se pode
compreender a si préprio a partir da relagdo transcendente ao ser incon-
dicional e infinito (...)”.

O desporto como promotor e possibilitador da transcendéncia*
corporiza-se como indispensabilidade vital, uma vez que, nas
palavras de Heidegger (no seu livro “O que é a metafisica”) “o ser
ndo se revela sendo na transcendéncia da realidade humana”. O des-
porto produz a “incitagdo” anunciada por Gasset (11), o efeito
desproporcional que enriquece e exubera a possibilidade.

E esta abertura ao possivel, 4 transcendéncia’, que o desporto
se estabelece como agente humanizador® do humano, por cor-
porizar um “processo de ultrapassagem, na abertura do ser, que é o
modo como o préprio ser & este projectou a esséncia do homem, como
um lance, no “cuidado” de si. Projectado desta maneira, o homem estd
postado “na abertura do ser”” (Heidegger, “Carta sobre o
Humanismo”).

O desporto constitui-se como um dominio cultural, cujos obje-
tivos nao sendo estritamente existenciais’ ou de sobrevivéncia,
possibilitam ao homem a procura da realizagao do seu sentido®,
a procura da sua formag¢ao? humana (2). Constantino, no seu
livro “Sedentdrios, Obesos & Fumadores”, rememora que por vezes,
“esquece-se que o desporto ndo surgiu a mando da biologia dos milscu-
los, ossos e articulagdes, mas sim como parte do projecto cultural de
civilizagdo e humanizagdo humana.”

Para Johan Huizinga, no seu livro “Homo Ludens”, o jogo é um
fenémeno cultural fixado na tradi¢do e preservado na meméria,
radicando-se nele todo o processo de humaniza¢ao do homem,
constituindo-se como categoria primdria da vida.

A pessoa nao nasce “pessoa”, torna-se “pessoa”, humaniza-se
através do uso de objetos culturais'®; o desporto é um fenéme-
no cultural que cria no homem formas de agir e de valorar. O
desporto ndo constitui um fim em si mesmo, constitui um
meio de desenvolvimento individual e social (7), porquanto o
aperfeicoamento do individuo se reflete num aperfeicoamento
da sociedade (9), ndo apenas na sua vertente utilitiria de socia-
lizagdo, inclusdo, reintegragao, reabilitacao, educagdo... mas na
sua vertente de humanizagio (2), de (per)formag¢io do homem,
pois o desporto vai mais além da recrea¢ao/frui¢ao, cumpre
objetivos educativos, sociais, filoséficos, culturais, estéticos,
éticos e morais.

O desporto tem um carater humanista, porque portador de
vocagdo transformadora, desperta no homem comportamentos
éticos, estéticos, sociais..., o desporto tem potencialidade
transformadora, criadora e reconstrutora, porquanto a educagao
do homem integra a atividade fisica, enquanto expressao cultu-
ral, elevando-a ao nivel de processo educativo (6).

O desporto constitui-se como meio de formagao humanisticall,
na medida em que as suas regras e leis se firmam em principios
éticos, fundamentando moralmente as formas de conduta dos
seus praticantes e membros, assente num imperativo categéri-
co moral de humaniza¢ao do homem!2, ou seja 0 homem consi-
derado como um fim e ndo como um meio, o0 homem no seu
valor absoluto de “pessoa”.

Integrante das expressoes culturais humanas (e a par com
elas), o desporto, eleva a natureza do homem, edifica a sua
humanidade, transfigura o homem em Homem racional, técni-
co, artistico, virtuoso, ético, estético e excelente (3).

Se o0 homem, como afirma Heidegger (em “Ser e tempo”) é “ser-
no-mundo”13 ele é-o corporeamente, é a experiéncia do corpo
que lhe da a existéncia (8). O corpo possibilita a consciéncia da
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propria existéncia, o “ser-para-si”, consciéncia essa que apenas
acontece na relagdo do eu com o outro. Coreth (4) referindo-se
a relagdo do “eu” com o “outro” adverte que apenas realizamos
0 nosso ser na transcendéncia do “eu préprio” em busca do
“outro”, porquanto o homem somente alcanca o seu absoluto
desenvolvimento na relagdo pessoal.

Para Loia (10), refletindo acerca do pensamento de Pico Della
Mirandola, “(...) o homem (...) é portador de uma natureza indefini-
da que necessita de ser concretizada, isto é, realizada de acordo com a
sua esséncia. Neste sentido, o homem é livre e responsdvel perante a
vida que tem e a vida que quer ter, visto que esta é obra sua.”

O “espirito desportivo” liberta'4. Liberta!> porque disciplina e
democratiza, faz um apelo a superagao, a perfectibilidade, a cor-
recdo do erro, ao respeito pelo adversario (“outro”), ao didlogo,
a tolerancia; o desporto conduz a “boa educagao” essencial a
liberdade (7). No desporto desenvolve-se a identidade e a res-
ponsabilidade, no respeito (refletido) pelas regras, pelos outros
e pelas diferengas e no reconhecimento (valorizagao) da vida
que é consagrada (2).

O desporto capacita para ter voz, forma para a tolerancia e
rejeicdo do fanatismo e relativismo, forma para a cidadania,
pois civiliza a conduta corporal, ética e moral em relagio a nés
€ ao0s outros.

Porquanto o homem ¢é sujeito, por oposi¢ao a objeto!® que se
fecha em si mesmo e se subtrai ao seu diferente, ele tem a sua
humanidade indeterminada, apenas a podendo “receber” de
outros homens (de outros seres humanos) numa comunicagio
auto-confirmatéria com os seus semelhantes e dissemelhantes.
No desporto ha lugar para todos, ha respeito pela diferenca, pela
pluralidade, hd, nas palavras de Savater (“O conteiido da felicida-
de”), “(...) tolerdncia perante as diferentes formas de procurar a excelén-
cia a partir da autonomia pessoal (reconhecendo) que essa autonomia é
um valor (...) contra o qual ndo se podem tolerar atentados.”

A pessoa s o é pela sua agdo e diferenciagdo com as coisas e os
outros, é nesta relacdo de diadlogo com o outro, na abertura ao
outro!’7, que o homem chega a ser homem, que a pessoa atinge
a sua humanidade!8 (8).

Para Dante “ninguém age sem que manifeste o seu eu latente”, por-
que avisados por Arendt (“A condigdo humana”) a agao!?, exclu-
siva do ser humano, estd dependente da presenga de outros, é
na esfera publica que ela se concretiza, em ultima analise a
auséncia de outros traduzir-se-ia pela inexisténcia da pessoa,
uma vez que ela estaria privada de se dar a conhecer.
Certificados por Leibniz que “os actos fazem as pessoas”2 e adver-
tidos por Fernando Pessoa — “Agir, eis a inteligéncia verdadeira” —
apreendemos que a capacidade de agir?! abre o ser ao inespera-
do, ao improvavel, interrompe a automaticidade da vida, inter-
fere com o processo bioldgico, embora o homem esteja conde-
nado a finitude, nio é essa a sua tarefa, o seu labor é “come-
car”, é iniciar algo novo — “a acgdo é, de facto, a tnica faculdade
milagrosa que o homem possui (...)” (Arendt, “A condigdo humana”).
E na capacidade humana de sermos responsaveis pelo nosso
destino, pela nossa histéria, na capacidade da intencionalidade
dos nossos atos?2, esta predisposi¢do para alcangar o mais além
faz com que o homem viva projetado no futuro.2?

A projecao para um tempo e uma realidade diferente da atual radi-
ca ontologicamente o ser do homem, a abertura do ser ao futuro, a
passagem da insatisfacao para a satisfagdo, do que se tem para o
que se quer ter, nao se limita ao imediato?4, ao instantineo (8).
Para Levinas (1906-1995) a intencionalidade constitui “essen-
cialmente o acto de emprestar sentido” e se, segundo Sartre (1905-
1980) “o homem ndo é mais do que ele a si mesmo se faz”, entao o
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homem ao fazer-se é dador de sentido a0 mundo, porquanto o
sentido do ser se revela na sua acao?s (12).

ConsideragGes finais

O movimento, o exercicio desportivo, implica intencionalidade
e transcendéncia, ser é agir (é na agdo que o ser se faz) e o
atuar é justificado pela transcendéncia, porquanto a a¢ao pela
transcendéncia é a invocagao ontoldgica do ser (12).

Ora o desporto é o meio pelo qual o ser se transcende, porque
ele é na sua génese transcendéncia e superagao, é a abertura a
possibilidade, ao “ha-de ser”, é a esperan¢a em novos possiveis.
Nas palavras de Lenk, citado por Costa (5): “o desporto ndo é um
complemento da vida, é antes um fendmeno essencial das propriedades
da existéncia ... O desporto desvenda a existéncia humana bdsica, ofe-
rece uma chance de realizar a existéncia pessoal.”

O desporto corporiza-se como categoria ontoldgica, porquanto
é condi¢ao do ser; o desporto, a a¢do voluntaria e intencional é
ontoldgica, a sua auséncia contaria a esséncia do ser, traz-lhe

desumanizagio, conduz a sua nio realiza¢io, leva a “doenga”.
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Notas

1 Para Aristoteles “todos os significados do ser se referem a algo que
possui unidade. (...) o ser necessdrio, o ser enquanto ser, serd a subs-
tdncia, o centro unificador dos diversos significados deste conceito”,
decorrendo o movimento do (interior do) ser (ndo pressupde o
“nao-ser”), possibilitando a passagem do ser em poténcia ao
ser em acto. Aristoteles refere Parménides para quem o ser
“fora do Ser, o Nao-Ser ndo é (...)” (1).

2 Para Miriam Mine (Universidade Federal do Par4) o participio
ativo do verbo ser é ente, aquele que tem entidade, aquele que
é. Ente é alguém com capacidade para exercer a agao.

3 “Num sentido geral, pode entender-se por “esséncia” “o que” uma
coisa é; quer dizer a “quididade” ou o ser assim”; “A esséncia sé alcan-
¢a o seu desenvolvimento da consciéncia na actuagdo da prépria liberda-
de, na realizagdo das possibilidades humanas (...); “O que o homem é
por esséncia tem ele préprio de o realizar, de o desenvolver” (4).

4 Para Coreth (4) “A transcendéncia é um elemento essencial da
Existéncia humana”. “Escrevi algures “o homem é uma auddcia e um
esfor¢o”” (Leonardo Coimbra, “Obras Completas”).

5 Heidegger em “A Esséncia do Fundamento” informa que “trans-
cendéncia significa ultrapassagem. Transcendente (que transcende) é o
que realiza a ultrapassagem, persiste na acgdo de ultrapassar. Enquanto
acontecer, o ultrapassar é prprio de um ente (...) A transcendéncia
(...) significa o que é préprio do estar-ai humano (...)".

6 Para Heidegger (“Carta sobre o Humanismo”) des-humano é o
homem situado fora da sua esséncia, porque a humanidade do
homem repousa na sua esséncia.

7 Michel Serres, no seu livro “Hominescéncias: o comego de uma
outra humanidade?”, informa que “Etimologicamente, os termos éxta-
se e existéncia designam ambos um afastamento do equilibrio; eles se
libertam portanto da necessidade”.

8 Para Savater, nas suas “Perguntas da vida”, o homem tem “a
possibilidade de concluir em si préprio a obra divina, autocriando-se”.
9 Formagdo para capacitar a diferencia¢do, distingao e qualifica-
¢ao das coisas e factos; formac¢io para adquirir novas formas ao
longo da vida, garantindo a reciprocidade com o mundo; forma-
¢do para a responsabilidade, solidariedade e liberdade (capaci-
dade de escolha e aceitagao — compreensao das consequéncias
dessa escolha).

10 “O individuo nasce da comunidade e cresce nela de forma humana”
4).

114(...) a “humanidade” é uma disposigio moral natural para a soli-
dariedade para com os nossos semelhantes. Pois nada diz que exista
apenas uma maneira de se ser humano. Nem que esta seja a melhor.
Ndo hd nenhuma superioridade a reivindicar, mas uma singularidade”
(Droit, “Voltar a ler os cldssicos™).

12 “Procede de maneira que trates a humanidade, tanto na tua pessoa
como na pessoa de todos os outros, sempre ao mesmo tempo como fim e
nunca como puro meio” (Immanuel Kant, “Fundamentagdo da
Metafisica dos Costumes”).

13 Avisados por Savater, no seu livro “As perguntas da vida”, “Nao
basta ao homem fazer parte da realidade: precisa além disso de saber
que estd num mundo”, “O homem habita no mundo. Habitar ndo é o
mesmo que estar incluido (...). Habitar o mundo é actuar no mundo”.
14 “A liberdade nasceu como um privilégio e assim permaneceu desde
entdo. A liberdade divide e separa. Separa os melhores do resto. Obtém
o seu atractivo a partir da diferenga: a sua presenga ou auséncia reflec-
te, marca e cimenta o contraste entre o alto e o baixo, 0 bom e 0 mau,
o cobigado e o repugnante” (Zygmunt Bauman).

15 “A essa possibilidade de fazer ou ndo fazer, de dar o sim ou 0 ndo a
certos actos que dependem de mim, é que podemos chamar liberdade”
(Savater, “As perguntas da vida”). “Ser livre, nesta altura, é ser uma
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pessoa” (Leonardo Coimbra, “Obras Completas”).

16 Para Paulo Freire, na sua “Educagdo como prdtica da liberdade”,
é “vocagdo natural da pessoa — (...) ser sujeito e ndo objecto (...) cuja
destinagdo ndo é coisificar-se, mas humanizar-se”, importando ajudar
o homem a “ajudar-se”, a torné-lo agente (sujeito) da si pré-
prio, coloca-lo numa postura critica e consciente perante a sua
vida.

17 A abertura nao significa nem procura de consenso, nem anu-
lagao de diferencas.

18 A humanidade do homem apenas se atinge na relagdo com o
outro, uma vez que ela ndo se encontra apenas na propria pes-
soa, mas também (e principalmente) fora dela. A humanidade é
realizada através das relagdes humanas de facto, das relagdes
humanas reais. Para Savater, nas suas “Perguntas da vida”, “nin-
guém chega a tornar-se humano se estd so: tornamo-nos humanos uns
com os outros. A nossa humanidade foi-nos contagiada: é uma doenga
mortal que nunca teriamos desenvolvido se ndo fosse a proximidade dos
nossos semelhantes”.

19 Hannah Arendt designa como atividades humanas funda-
mentais o labor, o trabalho e a agdo. O labor corresponde ao
processo biolégico do ser humano, corresponde a vida, mas um
ser que “laborasse” sozinho ndo seria humano. O trabalho gera
um ambiente “artificial” (diferente do natural), o homem que
trabalhasse e fabricasse sozinho também nao seria humano,
seria um Deus. A a¢do é a atividade que se exerce entre seres
humanos, é ela que os humaniza, todos somos seres humanos,
mas todos somos diferentes, ndo existem, nem existirdo, duas
pessoas iguais.

20 “A inércia é um artificio, porque nds devemos nitidamente reconhecer
antes de tudo que esse estado passivo dos corpos é uma abstracgdo,
directamente contrdria a sua verdadeira constituigdo” (Leonardo
Coimbra, “Obras completas”).

21 “A verdade é que existe uma diferenca entre o que simplesmente me
acontece (...), o que fago sem me dar conta e sem querer (...), 0 que
fago sem me dar conta mas segundo uma rotina adquirida voluntaria-
mente (...) e o que fago apercebendo-me e querendo (...). Parece que a
palavra acgdo é uma palavra que apenas convém a ultima destas possi-
bilidades (...) chamo acgdo a um acto voluntdrio” (Savater, “As per-
guntas da vida”).

22 Heidegger (“A Esséncia do Fundamento”) chama transcendéncia
a esta “intencionalidade do acto”, esta pré-antecipagao do
resultado e posterior concretizagao da a¢ao visando-o, para ele
“a intencionalidade dos comportamentos humanos sé é possivel sobre o
fundamento da transcendéncia”.

23 “A saudade do futuro” no dizer de Fernando Pessoa.

24 Embora a perce¢do do “eu mesmo” me remeta para o
“agora”, uma vez que o meu corpo ocupa um espaco (“aqui”) e
é temporal (“agora”) o “eu” nao fica determinado apenas ao
presente, ele esta sempre aberto a possibilidade.

25 O ato é o gesto mais qualquer coisa, é a intencionalidade da
vontade e da liberdade do ser. Ernest Hemingway escreveu:
“Nunca confunda movimento com acgdo”.
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Resumo

Pensar o desporto, em qualquer das suas formas de expressao,
requer atribuir a ele o principio de abertura em fung¢do do con-
tetdo sensivel que comporta e daia necessidade de apontar
uma via para o contextualizar a partir de uma abordagem que
trata da sensibilidade. Mediante esse pensamento é que nossa
reflexdo teve como propésito apontar o interacionismo inter-
pretativo elaborado por Denzin‘como forma de apreensao de
experiéncias estéticas no contexto do desporto, o que se justifi-
ca por varias razdes: primeiro, porque este método se apresenta
como perspectiva tedrica e pratica cujo foco é a apreensao de
agOes e emogdes das pessoas que vivem determinadas experién-
cias (o desporto é um universo de experiéncias); segundo, por
conter os principios que o desporto na era global requer; tercei-
ro, por reafirmar os acontecimentos ocorridos cotidianamente
na vida social, incluindo, as varias formas de relacionamentos,
agdes e sentimentos (que pontuam de forma eloquente o des-
porto). O referido método fundamenta-se epistemologicamente
na interagdo simbdlica, fenomenologia heideggeriana, herme-
néutica e, complementarmente, possui uma abordagem pratica
designada como processo interpretativo, constituido por seis
passos fundamentais: delimitagdo do objeto, desconstrugdo, captura,
isolamento; construgdo, contextualizagido . A partir do aporte te6-
rico e pratico sustentador do interacionismo interpretativo é
que o apontamos como um dos caminhos para apreensao de
fendmenos estéticos, nomeadamente o desporto, em fun¢io da
aproximagao entre os preceitos requerida por ambos, ou seja, a
sensibilidade.

Palavras-chave: Interacionismo Interpretativo. Fendmenos estéti-
cos. Sensibilidade. Desporto.

Abstract

In order to have a proper view of sports in any of its forms, it’s of
utmost importance that we attribute to it the principle of accessibility
and availability of its contents providing the means of contextualising
it on the basis of a responsiveness approach. Our reflection is grounded
in Denzin & interactionism reasoning as a way of perceiving contextu-
alised aesthetic experiences in sports, thus justified by various reasons:
firstly due to the fact that this methodology is made evident as a prac-
tical as well as a theoretical perspective whose focus lies in the realisa-
tion of one’s actions and emotions before specific experiences since, as
well known, that the sports provide an array of such experiences.
Secondly because of the principles behind sports in this globalised age
and, on the third place, by endorsing the events that take place in every
day’s social life and, which include, its various forms of rapports,
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actions and feelings that highlight sports as such. Apart from such jus-
tifications we can add the fact that such method is based on the episte-
mological symbolic interaction, on the heideggerian’s phenomenology,
on the hermeneutics and, moreover, it has a practical approach assigned
as an interpretative process set up on six fundamental phases: the
object definition, disassembling, taking, isolation, construction and con-
textualisation ). Based on the practical and theoretical contribution
which upholds the interpretative interactionism we point up the way
for taking the aesthetic phenomena, mainly the sport due to its proxim-
ity to the required concepts for both, or else for its responsiveness.
Keywords: Interpretative interactionism. Aesthetic phenomena.
Responsiveness. Sports.

Introdugao

Desporto, acontecimento ritualizado e expressivo que coloca em
acdo diferentes atores e significados. Por ser mediado pela a¢do
pratica muitos aspectos podem ser interpretados: linguagens,
gestos, ritmo, harmonia, graca, beleza, humor, vestuario.Tais ele-
mentos apontam a dimensao estética nele presente, a necessida-
de da sua compreensdo e a conseqiiente necessidade de recursos
metodolégicos apropriados para a apreensao desses codigos pre-
sentes nas variadas formas de desporto.

Refletir acerca da filosofia do desporto neste congresso cuja
temadtica se direciona para pensé-lo na era global, exigiu que
inicialmente interrogassemos: existe de fato uma filosofia para
ou do desporto? Serd que as pesquisas no desporto tém conse-
guido utilizar métodos apropriados para apreensao da lingua-
gem polissémica que ele comporta? Que, ou quais, abordagens
metodoldgicas seriam mais apropriadas para apreensao das lin-
guagens estéticas presentes no desporto? Apesar de ndo termos
no momento respostas efetivas para os questionamentos feitos,
eles decorreram justamente no sentido de fomentar inquieta-
¢Oes, mais do que respondé-las.

A tUnica resposta que temos é sobre a necessidade de educar o
olhar para as diversas a¢es implicitas no desporto — dos gestos
minusculos aos grandiosos, para de fato conseguir agregar a
forte carga de sensibilidade nele existente. Mencionar o ponto
de vista de Bento (1. P-92) refor¢a nosso posicionamento sobre a
questdo em foco, uma vez que este autor defende o desporto
enquanto fenémeno sécio-cultural e pontua as idéias consti-
tuintes do mesmo:

“A qualidade e estética das formas, o sentido ludico, a tensao,
dramatismo, dindmica e ritmo das realiza¢Ges, a corre¢io das
agdes, o caminho longo de exercitagdo e do treino, a alegria na
competéncia, a procura de elevados rendimentos, o empenha-
mento dos objetivos, a vontade e disponibilidade para o esfor¢o
- estas dimensdes culturais sdo constituintes da idéia do des-
porto.”

Lacerda 5 P-23) assume perspectiva semelhante & de Bento () ao
evidenciar que o desporto estabelece relagdo com a estética,
“Essa relagdo vale por si, pelo que é capaz de proporcionar ao
desportista e também, e ndo de forma menor, pelo que é susce-
tivel de oferecer ao observador, pelas transformagdes que é
capaz de operar nele”. Nas entrelinhas pontuadas pela autora
fica claro que centra a sua aten¢do ndo apenas na matriz racio-
nal do desporto, antes na emocionalidade e sensibilidade que
ele comporta.

Damo @ P-86) também compactua com esse modo de pensar o
desporto e chama atengdo para a categoria sensivel que ele
abriga “parte da estética esportiva nao esta ao alcance de quem



observa apenas a forma. [...] O prazer estético depende do
entendimento da dindmica do jogo, o que pressupde aprendiza-
do e, de outra parte, concordancia em relagdo a alguns signifi-
cados.” Via a compreensao dos autores mencionados fica evi-
dente a complexa sensibilidade presente no desporto: ludicida-
de, prazer, valor em si mesmo e os significados expressos.

Estética e interacionismo interpretativo
Conscientes da pluralidade de metodologias que a investiga¢ao
na area do desporto exige, bem como da importancia da combi-
nacio de varios elementos com vista a configuracio da sintonia
e do rigor que necessarios, é que apontamos o interacionismo
interpretativo como o meio de apreender fendmenos estéticos
no desporto.

Meétodo de cunho qualitativo desenvolvido por Denzin ® entre
as décadas de 70 — 80 do século passado, cuja denominagio
resulta da aproximagao do interacionismo simbdlico tradicional

aos estudos interpretativos e fenomenolégicos de Heidegger e
também a tradi¢do associada a hermenéutica.

A ancoragem assumida pautou-se na cren¢a do autor de que as
agdes humanas sempre resultam em experiéncias interativas
mediadas por simbolos e pela linguagem, que, por sua vez, ddo
subsidio a interpretagao: “estudos interpretativos somente
podem revelar a interpretagdo do mundo do individuo em inte-

racdo” ¢ p.80),

Essa particularidade rendeu ao método compor o conjunto de
pesquisas do periodo pds-moderno, devido ao seu olhar sensi-
vel, dirfamos, aos acontecimentos permeados pelo sentimento
da vida social, e através dele tornou-se possivel reafirmar aqui-
lo que acontece cotidianamente: varias formas de relaciona-
mentos, agdes e sentimentos. Para efetuar a apreensio desses
objetos presentes na vida humana, Denzin @ teve que se valer
de diferentes construtos teéricos a fim de sustentar o conjunto
de contetidos abarcados pelo interacionismo interpretativo,
adotando-o como perspectiva tedrica e metodologica.

No tocante ao construto tedrico, o autor considera seu método
plural, porque tenta aproximar o interacionismo simbélico aos
estudos interpretativos - agir com o outro, envolvendo ai o uso
da linguagem para mediar as a¢des entre os individuos e, a par-
tir dela, definir, ou até mesmo redefinir, o sentido de algo. A
referida correlagao também é passivel de ser aplicada ao des-
porto, ja que, apesar da consciéncia de que cada desportista
vive determinada a¢do a sua maneira, ela nao ocorre isolada-
mente; na atividade desportiva o ser age sempre em direcao ao
outro e com o outro, incluindo ai pessoa, objeto ou espago.

O desporto aqui referido corresponde a uma agdo humana plu-
ral O, ritualizada, dirfamos, permeada por sucessivas intera¢des
— pessoas, tempo, espago, materiais, e dessa conjungao resul-
tam as experiéncias (epifanias) significativas, manifestadas pela
via da linguagem. Pontuar a similaridade entre o foco do intera-
cionismo interpretativo e o desporto, ilustra a adequagao desse
método aos estudos nesta drea de conhecimento, ainda em via
de construc¢io de recursos metodolégicos que déem conta de
desvelar a experiéncia vivida no e pelo desporto.

Da fenomenologia heideggeriana, cujo fundamento é a expe-
riéncia vivida, Denzin @ utiliza a possibilidade de olhar as coi-
sas como elas se manifestam. O voltar as coisas mesmas possui
o sentido de situar a pessoa envolvida em determinado evento,
para que possa contar sobre a experiéncia vivida e dai apreen-
der a esséncia do experimentado, isto é, o que aparece com fre-
quencia a mente humana.
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“Estudos interpretativos pautam-se na tentativa de descobrir as
razdes do senso comum para os significados que as pessoas
atribuem aos momentos transformadores em suas vidas. E ao
fazer isso elas mostram o como e porque das experiéncias exis-
tencialmente problemadticas”. ¢ p-126)

As emog0es estéticas no desporto constituem um dominio de
estudo importante ). Se nos focalizarmos, a titulo de exemplo,
no fendmeno desportivo mais globalizado, o futebol, é oportu-
no citar Damo & P-86) que sinaliza que a estética do futebol tem
relagdo com “as sensibilidades, o modo de torcer, de protestar,
de comemorar o gol, s3o atitudes que estdo em permanente
processo de mudanca e é preciso capta-las.” O interacionismo
interpretativo, devido as suas especificidades, adequa-se a
apreensao das emogdes do desporto, ou melhor, dos significa-
dos manifestos através da sua prética, seja na experiéncia vivida
dos desportistas ou dos observadores.

As ponderagoes feitas ao método ilustram que sua base pauta-
se na percep¢ao do mundo tal qual ele aparece, conforme o
vivido e experimentado. Essa articulagdo fez-se importante para
esclarecer o porqué do recurso a fenomenologia enquanto sus-
tentacdo desse método subjetivista.

Ao considerar que a vida é sempre feita de interagbes que
resultam em experiéncias constantemente interpretadas,
Denzin ® usa dos preceitos da hermenéutica para fechar o
tripé sustentador do interacionismo interpretativo, uma vez
que o esforco do método é justamente o de interpretar as emo-
¢Oes das pessoas e por isso elas se tornam o foco deste tipo de
estudo:

“O foco da pesquisa interpretativa sao as experiéncias de vida
que realmente alteram e moldam os significados que as pessoas
ddo a si mesmas e as suas experiéncias. [...] isso significa que
nés queremos capturar as histdrias no dia-a-dia das pessoas nas
quais elas contam sobre suas dores, as agonias, as experiéncias
emocionais, as pequenas e grandes vitdrias, os traumas, os

medos, os sonhos, fantasias e as esperancas em suas vidas.” ¢
p. 139)

Neste contexto, o papel da hermenéutica é o de colocar a lin-
guagem ao servi¢o dos atores para que 0s mesmos se sirvam
dela como veiculo de comunicagdo e a0 mesmo tempo de tra-
dutor de suas agdes. Minayo (7, p- 167) nos ajuda a compreender
esse papel na codificagao da linguagem no processo interativo,
que:

“a) busca esclarecer o contexto dos diferentes atores e das pro-
postas que produzem; b) acredita que existe um teor de racio-
nalidade e de responsabilidade nas diferentes linguagens que
servem como veiculo de comunicagio;

¢) coloca os factos, os relatos e as observa¢des no contexto dos
atores;

d) assume seu papel de julgar e tomar posi¢ao sobre o que
ouve, observa e partilha, e e) produz um relato dos fatos em
que os diferentes atores se sintam contemplados”.

Apontar o modo de constru¢do do método reforca sua validade
e confiabilidade no que diz respeito ao ser tradutor das a¢oes
vividas em determinado contexto, por isso perfeitamente apli-
cavel ao desporto, que também toma como preceito em sua
pratica a intengdo, a intera¢do e a interpretagao.

A interpreta¢do dessas experiéncias, segundo Denzin ¥, envol-
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ve de modo seqiiencial algumas etapas. A primeira delas refere-
se a determinar quando e onde pessoas vivenciam ou vivencia-
ram conjuntamente o problema. Fica aqui a indicagdo do autor
que, primeiramente deve-se situar o tempo e o local em que os
individuos vivem os problemas, para posteriormente conseguir
o acesso ao local e, através desse altimo, apreender as lingua-
gens e significados que sao falados e trabalhados nesta situa-
¢3o. Entretanto, esse significado s6 podera ocorrer a partir da
intera¢do existente na agdo de uma pessoa ou grupo de pes-
soas, por isso ele é assumido ao formato de uma triade, ja
queenvolve,

“a interagao de uma pessoa, um objeto, evento ou processo, e
uma agao tomada em relagdo ao objeto, evento ou processo. A
interpretacao clarifica o significado. Ela pode traduzir o que é
dito numa linguagem de significados e cédigos e transferi-los
para outra linguagem. A interpretagdo traz a tona um significa-
do embebido em um texto ou fragmento de interagao”. * p-15)

Aplicado a uma situagao concreta de pesquisa no desporto,
isso implica por parte do pesquisador que inicialmente tome
conhecimento da situagdo temporal e espacial em que o (s)
fenémeno(s) acontece e das pessoas que experimentam tal
situagdo. De posse dessas informagdes o investigador direciona-
se ao local e, uma vez 14 inserido, busca mecanismos para cap-
turar via observagao, entrevista ou outro recurso, as lingua-
gens, historias e significados falados e trabalhados por aqueles
que, numa situagdo de intera¢ao no desporto, puderam experi-
mentar determinada emogao para, posteriormente, trazer a
tona os simbolos expressos.

Cumprida essa etapa o investigador devera estabelecer as redes
de ligages entre individuos, suas histérias de vida, tipos
sociais, para desse modo detectar situacdes de interacdes rele-
vantes. E nisto que, em uma situagao pratica, consiste a inter-
pretagao.

A partir desse principio designado por Denzin ® fica claro que a
interpreta¢do constitui elemento central do método e para que
possa acontecer e descobrir / iluminar algo, recorre a descrigao
densa. no intuito de resguardar os significados e experiéncias
ocorridas na situagdo da pesquisa Neste caso especifico, a descri-
¢ao constitui o modo de descobrir os significados que informam
e estruturam as experiéncias dos sujeitos. Nesse sentido a descri-
¢ao oferece recurso material para a interpretagao, que tem como
funcao identificar o significado presente em determinada expe-
riéncia. Logo, a fungao da interpretacio é desvelar o significado
presente em uma a¢do, decompondo-a em partes.

No entanto, para que se possa apreender e englobar o que esta
sendo interpretado na situagdo, existe a necessidade da com-
preensdo. Daf que, no entender de Denzin @), a interpretagdo
cria condigOes para a compreensao, cuja base pauta-se em
aspectos emocionais e cognitivos.
Até aqui procuramos de modo criterioso apontar os elementos
tedricos estruturantes do interacionismo interpretativo cuja
base serviu a sua nominagao e a possibilidade de toma-lo como
recurso para pesquisa em estética do desporto. A outra parte
constituinte do método trata-se da perspectiva pratica, a qual
Denzin ¥ denomina de processo interpretativo, composto de
seis passos fundamentais a serem seguidos na pesquisa, e cada
um deles aponta o modo de fazer, bem como o criterioso rigor
em sua condugio.
A primeira fase do processo interpretativo relaciona-se a delimi-
tagdo do objeto, que é conduzido pela pergunta “como”, isto por-
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que a investiga¢do interpretativa assume que “a resposta a per-
gunta como conterd interpretagoes e explanagdes ou narrativas
subjetivas concernentes ao porque certa experiéncia aconteceu”
(4,p-126) A segunda fase corresponde a desconstrugdo, pode-se
dizer que esta parte equivale ao referencial teérico, porém,
requer uma leitura séria, critica, portanto, desconstrutiva, da
literatura cientifica e do senso comum acerca do objeto, em
nosso caso especifico os fendmenos estéticos presentes no des-
porto. A fase trés é da captura, que envolve a ida ao mundo da
experiéncia social no qual a questdo como acontece e, desse
modo, direcionar o investigador a obter narrativas e biografias
pertencentes ao fendmeno em questao 4. As técnicas indicadas
pelo autor na captura das narrativas sao a observagao, entrevis-
ta, filmagem, recorrendo-se ainda ao uso de imagens fixas
como as fotos.

O isolamento corresponde a quarta fase, de analise, sendo ela
que conduz o interpretador a inspecionar as expressoes simbod-
licas recorrentes, ou seja, o que aparece como esséncia do obje-
to em estudo. A quinta fase é identificada como construgdo, e é
neste momento que se classifica, ordena e assemelha o fenéme-
no dentro de um todo coerente ®. A sexta e ultima fase é a
contextualizagdo, que tem por fungio recolocar o fenémeno de
volta nas vidas das pessoas que estao sendo estudadas.

Considerac¢ées finais

As diversas formas de expressiao manifestas no desporto: ges-
tos, ritmos, graga, beleza, vestudrio, confirmam as emogGes
estéticas nele presente e a0 mesmo tempo véem reafirmar a
necessidade de utiliza¢do de metodologias apropriadas que
déem conta de interpretar e compreender o modo de ocorrén-
cias dessas experiéncias no desporto a partir do ponto de vista
de quem vivencia interna ou externamente o processo. O
Interacionismo interpretativo nesse contexto pode ser apontado
como um recurso metodoldgico — tedrico e pratico na apreen-
sdo de fendmenos estéticos, nomeadamente o desporto, em
fungdo da aproximacdo entre os preceitos requeridos por
ambos, ou seja, a sensibilidade.
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Abstract

Within the search for new interpretations of the phenomenon of
sport, the relation to the aesthetic has come under considera-
tion.9.32) It has become attractive and fruitful to cross the tech-
nical-tactical dimensions with the sensitive ones.® This paper
seeks to describe the current PhD project related to the under-
standing and configuration of aesthetic values in tennis. Once we
see that tennis is not to be defined as an aesthetic sport,® we
are obliged to offer a more nuanced and complex analysis.

A methodological organization containing three studies is pre-
viewed. Study number I focuses on a systematic literature
review; study number II strives to describe aesthetically the
highlight videos in the Association of Tennis Professionals web-
site. With the first two studies as the basis, we will interview
tennis experts in coaching and commentary. Study number III
consists in describing and interpreting the aesthetic value of
tennis from the perspective of those interviewed.

Study I will be outlined in more detail, offering a first review of
the literature on the relation between sports and aesthetics.
This will include reference to current thinking concerning the
aesthetics of tennis.

Keywords: aesthetics of sport, aesthetic value, tennis

Introduction

It is not usual to see the aesthetic bearing on sports matters,
when one investigates the literature, the figurative arts and
music. When we look to Antiquity, we find a long tradition,
drawing on ancient Greece and which connects in some ways
the art to the action.? It is undeniable that sport is likely to
result in judgments of taste. There is a narrow edge, a flow
without end, between the aesthetic and sport, which covers, at
length: the plastic of the body in different movements; the col-
ors; the type of materials in sports equipment; the relations of
cooperation and opposition among athletes; the physical space
where sport is developed; the winning and the losing and all
those other elements that exert a pull on our attention to the
sporting environment. Genette refers to these factors as the
‘aspectual focus’.(10 The aesthetics of sport, for its great ability
to generate and incorporate peculiar variables, is a key element
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in the expansion and deeper understanding of various modali-
ties. Knowledge of the different factors involved in the sport
sciences,? including the aesthetics of sport,(® tends towards
sporting success.

The purpose of this paper is to describe the ongoing PhD proj-
ect related to the understanding of the configuration of the aes-
thetic value of tennis.

The primary intent is to broaden knowledge about the aesthetic
value of professional tennis. In order to do so, it is important to
analyze the aesthetic dimension of the plays highlighted on the
website of the Association of Tennis Professionals (ATP) and
relate the obtained results with what those who interact directly
with tennis — the experts on the modality — think and feel. In the
background, there will be an attempt to establish parallels
between the emerging data and the evolution of tennis.

A methodological organization is expected based on three stud-
ies. The first study focuses on the systematic literature review
and aims to summarize the state of the art regarding the rela-
tionship between aesthetics and sport and present current
knowledge about the aesthetics of tennis, identifying differenti-
ated and approximated aspects with other modalities. The sec-
ond study seeks to describe the videos highlighted on the ATP
site through a descriptive analysis of the aesthetic value of the
selected hot shots. Subsequently, the collected information will
be systematized and interpreted and will provide the construc-
tion process of the interviews. Thus, based on the first two
studies, we will conduct the interviews for study III, consisting
of a description and interpretation of the aesthetic value of ten-
nis from the perspective of experts on the modality. First will
be marked the aesthetic elements of tennis described by the
interviewees and then the collected data will be compared with
the literature related to the evolution of tennis.

Given that we seek to understand and map the aesthetics of
tennis under the perspective of experts of the modality, we are
referred to the need to choose qualitative methods. This kind
of research seeks to explore issues and understand deeply phe-
nomena related to the beliefs, attitudes, motivations, aspira-
tions, culture and lifestyle of people. Descriptive data arise
through direct and interactive contact between the researcher
and the situation being studied.?2

It is to notice that this option makes sense too because our
study concentrates on a sport full of social interactions and
marked by cooperative and competitive relationships.
Furthermore, the qualitative research tries to drastically under-
stand the social phenomena without any manipulation.?% The
qualitative gaze is focused on the way people experience the
world they live,® seeking to understand the specificity of each
situation and the interactions that occur in that context.

To collect the information a semi-structured and photo-elicita-
tion interview will be used. The semi-structured interview does
not have a completely rigid organization, which allows the
interviewer some flexibility. The same topics are presented to
all participants, but it is not necessary to put the issues in a
specific order and these can be explained using different
words.® In addition, it is intended to collect as much informa-
tion as possible about the object under scrutiny, which this
open-ended kind of interview should provide.

The photo-elicitation interviews are based on the simple idea
of inserting images that promote the expression and the emo-
tion of the interviewees, contribute to a less asymmetrical rela-
tionship between interviewers and interviewees and enrich the
communication and the interpretation of data.(12)

Rev Port Cien Desp 12(Supl.) 37-185

57



58

LECTURES

The conduct of the interviews will be based on aesthetic cate-
gories found on the aesthetics of the sport literature and on the
specific literature on aesthetics of tennis. We will still seek to
cover these aesthetic categories with the ones that stand out on
the videos analyzed by us. The videos in question correspond
to hot shots of the Masters tournaments held in 2012 and list-
ed on the ATP website. Every year nine Masters occur: Indian
Wells, Miami, Monte Carlo, Madrid, Rome, Canada, Cincinnati,
Shanghai and Paris. These tournaments have the duration of
one week and highlights videos will be analyzed from each day
of the tournament.

The videos of the plays will be analyzed by three of the modali-
ty experts on two levels: the technical-tactical and the aesthet-
ic. The results will be submitted to an intra- and inter-observer
validation process.

Regarding the technical-tactical level, the used strokes will be
analyzed as well as the positioning of the players on the court.
According to the technical point of view, it is assumed that
there are forehands and backhands in all the strokes, and there-
fore it will only consider the more unusual shots: drive-volley,
volley and smash. For the tactical aspect it will be taken into
account whether the players keep themselves only in the con-
struction zone of the point and in the pressing zone, or if they
exceed the pressing zone and therefore use the end zone where
points are finished.(®

The aesthetic analysis will be based on a survey of aesthetic
categories used by several authors, including categories such as
creativity, variability, strategy and ease, among others. Since
our study is of a qualitative nature, it is essential that partici-
pants have a thorough knowledge of the subject of study. Given
that this is a study of the observation of tennis, it seemed to us
that those best able to see and interpret the modalities on the
videos would be those with the most developed observational
abilities. Due to their professional involvement, coaches and
tennis commentators are judged to be the best experts with
this level of knowledge.

We will opt for a set of people holding at least a grade II tennis
coach validated by the Portuguese Tennis Federation, or by
other equivalent institutions, and with more than five years of
working experience. The fact that they are accredited means
from the outset that they have had more opportunities to
attend courses and workshops, as well as to interact, learn and
reflect with other coaches. On the other hand, the work experi-
ence of five years was determined according to a study by
Vergeer & Lyle,?% which found that coaches with more than
five years of experience presented more complex and deep rea-
soning and considered a broad spectrum of factors in decision
making.

Among the Portuguese commentators that accompany the pro-
fessional circuit there are some highly regarded in the world of
tennis for their vast historical and technical-tactical knowledge
of the modality. Commentators have easy and frequent access
to game statistics, graphs with the characteristics of the play-
ers, slow motion images of strokes and shots, repetitions and
close-ups of details.@?) This approach, generated from several
experts in tennis, provides further evidence of relevant aspects
for the aesthetic value of the modality.

In order to enhance the credibility of the study an attempt will
be made to define the configuration of the aesthetic value of
tennis through triangulation of information from the literature
(especially in the aesthetics of sport, as in tennis there are
scant references to aesthetics), the analysis of hot shots and
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the emerging data from the interviews. Thus, individual limita-
tions inherent in each method are somehow mitigated by the
dependence that is established between the three.(3) By an
inductive mode it is intended to draw the trends of tennis evo-
lution that can be communicated and be extended to other
sports.

The work plan will be carried out in three phases, each of
which has a common design to the respective study (I, I and
III). This paper will now detail the development of Study I,
being a first review of the literature.

Searching for the aesthetic value of tennis

Although the aesthetics of sport has been coming to be known
as a field that contributes to a better understanding of the
sports phenomenon, 7 it is to noticeable that the degree of
intimacy established between the aesthetic and the sport con-
tinues to be a matter of debate. A notable contribution to the
understanding of this issue has arisen through the approaches
to the field of art as well as by the effort of sports categoriza-
tion according to the relative importance of the aesthetic in the
performance. 512 This paper is based on the premise stated by
several authors(17.21.22) that sport can be considered as a non-
artistic activity but comprising aesthetic qualities.

Thus, the proponents of this position argue that sport can be
interesting in aesthetic terms, but fails to obey the strict condi-
tions of art. If, on the one hand, they reflect on the similarities
between art and sport, on the other hand they show arguments
that object to this relationship and then conclude that the dif-
ferences outweigh the similarities.

The contribution of Best®# is one of the most significant in
the research of sport as a non-artistic and aesthetic activity.
Best believes that everything can be considered for its aesthet-
ic, but there are some objects and activities that have a more
central aesthetic interest, works of art being a good example.
However, the value of art essentially depends on the point of
view(4: from a utilitarian perspective, the art will certainly be
seen as a trading activity, but if we move through the sphere of
aesthetics, there will be emotional involvement. Thus, it
appears that art does not itself guarantee an aesthetic experi-
ence. Silvio Lima@D suggests that the same happens in sport:
the game itself is neither art or nor non-art, but can indeed
become aesthetic.

To understand the aesthetics of sport is essential to clarify
what distinguishes the aesthetic from other forms of considera-
tion.314) Therefore, it is important to see that the definition of
aesthetics is based on a non-functional and non-utility perspec-
tive. According to Silvio Lima, @) the same reasoning applies to
art once it states that it finds its purpose in itself, contrary to
what happens in sports in which the means and ends are dis-
continuous.®

Therefore, it is important to understand the differences
between the various types of sporting activities regarding the
importance of aesthetics. There are several authors(0.1517) that
sought to map categories depending on the influence of the
aesthetic in sport. Best® presents the purposive sports, which
seems to be the majority, in which the aesthetic is relatively
unimportant. This category includes tennis, football and orien-
teering, among others. In each of these sports the purpose can
be identified regardless of how it is achieved, since it complies
with the rules and the set-out limits. For example, in tennis
the objective is to score, whether it is done with an ace or with
a missed shot from the opponent. It is clear that some move-



ments may be considered from the standpoint of aesthetics,
but this is not critical to the activity.

The same author distinguishes another category of sports —
aesthetic or non-purposive sports — in which the objectives can-
not be isolated from the aesthetics. For example: synchronized
swimming, gymnastics and figure skating. In these sports, as
well as in the arts, the purpose cannot be considered separately
from the way it is possible to achieve it, namely the means and
the ends are continuous. Consider, for example, that the pur-
pose in figure skating is not only to cross the ice rink but the
way the crossing takes place — with appropriate and graceful
movements.

However, Best® states that the highest aesthetic satisfaction is
experienced by the observation of the athlete that works
smoothly and economically, but also achieves the purpose of
the sport in question: a tennis player who hits the ball with
success with a perfect style provides greater aesthetic satisfac-
tion to the viewer than if he fails, even with the same perfect
style. Therefore, the higher aesthetic satisfaction requires the
action to be directed towards the end in question.® Joao
Lima@0) emphasizes that competition has the potential to act
as a catalyst for emotional responses in the observer, witness-
ing its affinity with the aesthetic. In addition, Lacerda(®) states
that categories such as harmony, rhythm, expressiveness, cre-
ativity and style enrich the different modalities. Silvio Lima@D
also stresses the technical mastery and the ease in the course
of a stroke or a movement. For example, for a tennis player as
for a gymnast, there must be smooth execution of the move-
ments so that they become fine. According to Wright’s reflec-
tion, 32 each one of the aspects mentioned above is a necessary
condition, but may not be sufficient by itself to ensure the aes-
thetic value of the sport.

Another aspect that has been subject to debate is related to the
aesthetic point being or not being contemplated. To Best,
contemplation is an important part of aesthetic but is not
exhaustive once it means to have aesthetic satisfaction by the
athlete or artist. The access to the aesthetic dimension of sport
is not confined, however, to the observer or the athlete for both
can access the aesthetic experience.

Silvio Lima®@) mentions that sport requires a player, as the
work of art requires an artist. In both areas the man expands
himself and fulfills his wishes by building an imaginary world,
experiencing relief, refuge and consolation. However, neither
the player nor the artist is completely ensnared by the fantasies
of the game or of the work of art, but they become awaken
dreamers. Unlike dreams, art and sport provide balance and
critical consciousness, moving away delirium and introversion.
Joao Lima®® emphasizes that the spectators adds something to
performance. Similarly, Silvio Lima®@D says that art and the
game both presuppose an audience. An art or a sport that is
not understood by the audience enters the principles of her-
meticism. @2

This study is carried out from the consideration of the point of
view of the viewer for sports, being in this case the universe of
tennis. Tennis is a modality that has its own aesthetic qualities,
which can be observed and experienced by the public or, in this
case, by experts of the modality. The study of tennis provides
important contributions to understanding the relationship
between aesthetics and sport because the modality has certain
specific features usually associated with art.

As well as in a theater, to play it is necessary to have silence so
that the performance takes place at its best. In a tennis match
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it is required of the audience that they keep silent for the game
to continue.2® Another aspect in common between the per-
forming arts and tennis is in the entrances to the enclosure, be
it a coliseum or a central court, only be made in the stoppages
(act changes or changes of court side). From art and tennis also
emerge unpredictable purposes: as well the sudden reversals of
the narrative in theater plays, in a tennis match it is common
that an imminent victory becomes a tough loss. This happens
because the regulations provide neither draws nor any time
limit.

Goodman®D also suggests that if a player thinks that what he
is doing symbolically contributes to building a world, then that
player makes art. In other words, when an object (in this case,
a game) is made as a symbol, it becomes a work of art. For
example, when one tennis player plays at Wimbledon, the
world’s most prestigious tournament, the game becomes a
symbol.

The same author(D argues that another reason why events like
Wimbledon are important is the fact that current matches are
compared with historical ones from the past, drawing parallels
regarding the artistic component, the originality, the proper
conduct and many other aspects. Thus, it is possible to say that
those who see sport as art are those who truly know the
modality in question, being able to appreciate every little
movement that occurs in a match and observe the evolution of
the game.®9 Lacerda(® considers that the affective dimension
represents an important component of aesthetic experience,
being possible to identify an association between the intensity
of the assignment of aesthetic value and the level of affinity or
sympathy for the sport. Thus, we must conclude that the
greater the knowledge we possess from a modality, the greater
will be the closeness we have with it and, following the
thought of Lacerda, more easily will be adopted an aesthetic
attitude. Boxill® understands that the more we realize, the
more we can appreciate aspects and difficulties involved.

Final considerations

Given the recent literature on issues related to aesthetics and
tennis, this research seeks to understand the configuration of
the aesthetic value of the modality and contribute to the
progress of knowledge in the conceptual territories of sport sci-
ence. The aim is also to confront the emerging data with the
evolution of tennis in the future and open up new possibilities
to other sports.
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Resumo

Considerando a necessidade de compreensao do problema da
(n30) adesdo a pratica regular de atividades fisico-esportivas,
este estudo tem o objetivo de apresentar uma possibilidade
interpretativa tendo por base o projeto cientifico da psicanalise,
em especial, o narcisismo, condi¢ao de subjetividade e pilar na
constitui¢do do “corpo-sujeito”. Resulta do quadro interpretati-
vo a compreensio de que, mesmo para o sujeito que, com a
pratica de atividades fisico-esportivas, no interior da escola ou
do clube, experienciou na juventude momentos fortes, simboli-
cos, momentos que satisfizeram a certas exigéncias e que lhe
permitiram sentir-se reconhecido, amado, por suas capacidades
e realiza¢des, na continuidade de sua existéncia, a atividade
profissional passa a ocupar o lugar privilegiado na escala hierar-
quica de objetos que proporcionam prazer narcisista. A pratica
da atividade fisico-esportiva, além de ser deslocada, efetiva-
mente, nessa mesma escala hierarquica, para um lugar inferior,
ela passa, com efeito, a dialetizar com outros objetos similar-
mente situados em lugar de menor valor hierarquico.
Palavras-chave: narcisismo, atividade fisica, motivagio.

Abstract

Considering the need of understanding the problem of (non) adherence to
regular physical and sports activities, this study aims to present an inter-
pretative possibility based on the scientific project of psychoanalysis, in
particular, narcissism, condition of subjectivity and pillar in the constitu-
tion of the “embodied-subject”. It follows from the interpretive frame-
work the understand that, even for the subject that, with the practice of
physical and sports activities within the school or the club, experienced in
youth, strong moments, symbolic, moments that satisfied certain require-
ments and that allowed to feel recognized, loved, for your capabilities and
achievements, in the continuity of your existence, the professional activity
occupies the privileged place in the hierarchical scale of objects that pro-
vide narcissistic pleasure. The practice of the physical and sports activi-
ties, besides being displaced, effectively, in the same hierarchical scale, to
a lower place, it becomes, in effect, to dialectize with other objects simi-
larly situated in place of lower hierarchical value.

Keywords: narcissism, physical activity, motivation.

Introdugao

Em vérios paises, tem-se documentado uma diminui¢ao preo-
cupante do nivel de atividade fisica da popula¢ao®). Muitas
pessoas iniciam a pratica de exercicios fisicos estimuladas por
varias razdes, mas nao conseguem incorpora-la em seu cotidia-
no, deixando-a de lado na maioria das vezes(9,

Estudos que se dedicam a investigar os motivos que contri-
buem para a adogdo de comportamentos fisicamente ativos



seguem, em geral, referenciais teérico-metodoldgicos prove-
nientes das ciéncias biomédicas®), avaliando dados quantitati-
vos insuficientes para dar conta da complexidade das variaveis
relacionadas ao problema da adesdo a hébitos de pratica de ati-
vidades fisicas, porquanto a regularidade de um comportamen-
to e a transformagdo do mesmo em habito implica multiplas
questdes(1%). Evidencia-se, portanto, sobre esse assunto, a
caréncia de estudos que deixem de procurar respostas nas
superficies expostas dos fendmenos e mergulhem nas suas pro-
fundezas(17).

Assim, considerando a necessidade de compreensio do proble-
ma da (n3o) adesdo a pratica regular de atividades fisico-espor-
tivas, o presente estudo objetiva apresentar uma possibilidade
interpretativa tendo por base o projeto cientifico da psicanalise,
em especial, o “narcisismo”?, condigdo de subjetividade e pilar
na constitui¢ao do “corpo-sujeito”®.

Desenvolvimento

Importa, inicialmente, apontar para quatro pontos distintos,
mas provenientes do mesmo fio condutor. O primeiro assinala
que uma localiza¢ao da libido que pode ser descrita como narci-
sismo encontra lugar no curso regular do desenvolvimento
sexual humano®. No segundo ponto, compreendemos que o
narcisismo nao serd sempre interpretado como uma perversao!,
mas como o complemento libidinal do egoismo do instinto de
autopreservacao?. E quando, por exemplo, o sujeito reconhece
que precisa gostar de si mesmo, se preservar, nio se langar nos
eventos sem se cuidar. Essa compreensdo nos conduz ao tercei-
ro ponto: embora consideremos os aspectos alienantes do nar-
cisismo, ndo deixamos de nos ocupar de “um narcisismo ‘nor-
mal’, que se engrandece com a realizagdo amorosa e social de
cada ser humano, e que se vivencia como aumento da autoesti-
ma”(13,p-12),_ Sobre a atitude de autoestima, adentremos um
pouco mais acerca desse topico, com base em Freud?. Em
linhas gerais, tudo o que uma pessoa possui ou realiza, todo
remanescente do sentimento primitivo de onipoténcia que sua
experiéncia tenha confirmado, ajuda-a a aumentar sua autoesti-
ma. A autoestima depende intimamente da libido narcisista.
Um elemento que apoia essa ideia é a observagao de que, nas
relagGes amorosas, o fato de nio ser amado reduz os sentimen-
tos de autoestima, enquanto que o de ser amado os aumenta.
Freud esclarece ainda que a finalidade e a satisfagdo em uma
escolha objetal narcisista consistem em ser amado. Uma vez
langado luz sobre a nogdo de autoestima, passemos entao ao
nosso quarto e tltimo ponto: se o narcisismo é uma forca cons-
tante no psiquismo que busca continuamente sua satisfagdo, “o
sujeito tendera incessantemente ao encontro com os que
podem ser chamados de objetos da atividade narcisista, ou seja, os
que permitem que essa se realize” p-31),

Sigamos agora, em direcdo a elucidagdo da sentenga: atividade
fisico-esportiva = objeto da atividade narcisista. “No desenvolvi-
mento do psiquismo, aparece algo novo, cuja fungao é dar
forma ao narcisismo” (0. p- 137), Sumariamente, perpassemos
acerca dessa nogao. As atividades ou fungdes do sujeito (no
caso, sujeito do inconsciente) constituem-se através do contato
com os objetos: a fungao bucal de chupar organiza-se no encon-
tro com o seio. Se isso ocorre com as primeiras atividades do
bebg, aquelas que possuem um substrato reflexo, “o mesmo
sucede com as desenvolvidas posteriormente na vida, com o
acréscimo de que aparece o olhar do outro para catexizar com o
reconhecimento narcisista tanto a fun¢do como seu objeto” @ p-
30), O prazer de produzir um texto, por exemplo, da emergéncia
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de um produto valorizado por alguém, retorna como estimulo
ao sujeito que o cria, em constante dialética. Na atividade nar-
cisada, o sujeito experiencia prazer quando se sente reconheci-
do por suas capacidades e realiza¢Ges, voltando-se sobre os
objetos que a compdem: é o amor do escritor pela escrita, ja
que essa lhe outorga o direito de permanecer no trono deseja-
do; do desportista pela pratica do esporte, na medida em que
essa permite reafirmar seus dotes. Nesse sentido, acaba-se
amando aquilo que lhe faz sentir-se amado.

Para avaliarmos a importancia dos objetos da atividade narcisista,
analogicamente a tinta para o pintor, ao piano ou ainda a pla-
teia para o pianista, privemos o ciclista de sua bicicleta, o tenis-
ta de sua raquete e mesmo de alguém a quem se opor; prive-
mos o jovem-atleta de certa condigdo corporal que o permite
competir, se sentir reconhecido. Em todos esses casos, ou
mesmo em outros que poderfamos aqui evocar, ficara “um
vazio de objeto para realizar a atividade na qual se reconhecem
eficientes e na qual seu ego aproxima-se do ideal”® - 31,
Consideremos a assertiva: se com a pratica de atividades fisico-
esportivas o jovem experiencia momentos fortes, simbdlicos,
momentos que satisfazem a certas exigéncias e que permitem
sentir-se reconhecido, amado, por suas capacidades e realiza-
cbes, essa atividade pode passar a ser prioridade na sua vida. E
o que nos fazem ver, Fernandes e Lacerda®):

“A preocupagdo com as linhas do corpo, com a definigdo dos miisculos,
o0 nadar ‘sem ruido’, o toque da dgua, o estar em unidade com ela,
todos esses aspectos comegaram a habitd-la de forma cada vez mais
nitida e recorrente, manifestando-se a ‘performance’ como o aponta-
mento final de um longo, sofrido e prazeroso processo, vivido durante
muitas horas, dias, meses. Jd ndo bastava apenas nadar, mas nadar
com estética, ter beleza ao nadar, num belo corpo de nadadora, tirar
gozo de nadar em belas piscinas, as quais se encontram mais equipadas
e decoradas em campeonatos de alto nivel. Nadar ‘comprido’, deslizar,
estar em harmonia com a dgua, como se ela integrasse um pouco a soli-
dez do corpo da nadadora, que se ‘liquefazia’ (em certa medida) para
dela participar, comegaram a ser aspectos integrantes do seu mundo da
natagdo, em paralelo com a importdncia crescente atribuida ao envolvi-
mento ambiental em que decorria a prova. Todos esses aspectos passa-
ram a representar ‘cenas’ do quadro desportivo da atleta, da sua ‘pintu-
ra’ da modalidade e do seu transito permanente entre ‘artista’ e ‘obra’.
O corpo que nadava, que corporizava a ‘performance’ era, simultanea-
mente, o corpo que fruia e que vigiava sua estética. Foi-se compreenden-
do que a importdncia desses aspectos era partilhada por muitos nadado-
res. Compreendeu-se ainda que, nesse processo, a observagdo do outro
exerce também uma forte influéncia na vontade de o atleta ser belo ao
nadar.” ®- 182)

Nas devidas propor¢des, o que esta posto no extrato acima
pode representar o universo ambiental do jovem-atleta da/na
escola, sobretudo se vinculado a uma educagio fisica escolar
baseada em certa “ideologia do rendimento”(4). Evocamos aqui
uma critica que se estabelece sobre a educa¢io fisica escolar. As
questdes, que se colocam associadas a aptidao fisica, a competi-
¢30, ndo sao novas, como podemos constatar no “Tratado prati-
co de gymnastica sueca”®.

“E certo que em muitos estabelecimentos de ensino hd cursos de gym-
nastica; mas, sem que possamos por tal, culpar os directores, escravos
dos programmas officiaes, sucede na maioria d’elles: 1.° Que a gymnas-
tica ndo é ainda ensinada de uma maneira racional, tdo scientifica
quanto era para desejar. 2.° Que os cursos ndo sio quotidianos, longe
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d’isso. E que, em muitas escolas, sdo seguidos apenas por um limitado
numero de alumnos, dos que melhores disposicdes apresentam para os
exercicios gymnasticos e, consequentemente, menos precisam d’elles.” (-
7) “O que por certo terd desviado muitos dos nossos rapazes e raparigas
de se entregarem a exercicios gymnasticos, é ter-lhes parecido, talvez,
que se trata apenas de um concurso de forga e de dextreza, onde é preci-
so ser-se ‘forte em trapézio’, como se pode ser ‘forte em mathematica’.
D’entre esses rapazes e raparigas, especialmente os que sdo mais fracos,
aqueles que mais carecem, portanto, de exercicios physicos, sentem
pouco gosto por essa especie de concurso em que, por outro lado, a luta
lhes parece muito desigual.” ®-9-10)

A critica é assim direcionada a uma educagao fisica escolar que
se revela limitante e negativa, na medida em que origina con-
textos em que sdo valorizados positivamente aqueles jovens
que apresentam melhor rendimento (eficiéncia, competéncia
motriz etc.), e, negativamente, aqueles cujo rendimento é
menor, chegando ao extremo de gerar intolerdncia e rechaco
para com os mesmos(!4). Por motivos ébvios, nos parece legiti-
mo relacionar também essa ideologia do rendimento as “medi-
das ideais”, aos “indices de massa corporal” que se aproximam
cada vez mais da educagao fisica escolar, ja que na educagao
fisica contemporanea a “ordem médica volta a imperar pelo viés
(sobretudo biolégico) da saiide”* P-190), ou ainda, a um esque-
ma normativo que elicia uma resposta narcisista evidente: “cria
o receio de que qualquer desvio da norma tenha uma origem
patoldgica” (12.p 74, Como alerta Foucault®),

“[...] é a partir dessa aproximagdo (prdtica e tedrica) entre medicina e
moral, o convite feito para que se reconhega como doente ou ameagado
pela doenga. A prdtica de si implica que o sujeito se constitua face a si
proprio, ndo como um simples individuo imperfeito, ignorante e que
tem necessidade de ser corrigido, formado e instruido, mas sim como
individuo que sofre de certos males e que deve fazé-los cuidar, seja por
si mesmo, ou por alguém que para isso tem competéncia.” (- 62-63)

Portanto, como sdo poucos os que sobressaem neste, que esta-
mos denominando de campo normativo de rendimento fisico e
esportivo, deparamo-nos com uma educagio fisica escolar indi-
cando uma massa de jovens que, devido a dificuldades emergi-
das das praticas fisico-esportivas e dos testes de medidas,
“sentem-se excluidos ou marginalizados e vivem uma série de
experiéncias negativas que lhes conduzem a inibi¢do, evitagao
e mesmo rejei¢do para com o assunto” (14 p-158). De forma sim-
ples, podemos compreender que vai de par com a experiéncia
de tal desvalorizagdo social, de maneira tipica, “uma perda da
autoestima pessoal, ou seja, uma perda de possibilidade de se
entender a si préprio como um ser estimado por suas proprie-
dades e capacidades caracteristicas”(® p-218). Vale observar que
esse dano vai alcancar, inconscientemente, até mesmo, jovens
que elegeram a atividade fisico-esportiva como principal objeto
da atividade narcisista.

Dialoguemos um pouco mais, entdo, acerca dessas duas situa-
¢Oes. Essa espécie de vergonha, “vivenciada somente na pre-
senca de parceiros de interagao reais ou imaginados, aos quais
incumbe de certa maneira o papel de testemunha da lesao dos
ideais do ego, pode ser causada pela propria pessoa ou por
outrem”®. P-223): no primeiro caso, o sujeito se vivencia como
de menor valor, porque ele feriu uma norma moral cuja obser-
vancia havia constituido um principio de seu préprio ideal
(por exemplo, ser um destaque, enquadrar-se em determinado
indice); no segundo caso, o sujeito é oprimido por um senti-
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mento de falta do préprio valor, porque seus parceiros de inte-
ragdo ferem normas cuja observéncia o fez valer como a pessoa
que ele deseja ser conforme seu ideal (por exemplo, o colega
de time que agora é o artilheiro e o destaque, o parceiro de
interagdo que supera o seu indice). Logo, a crise moral se
desencadeia e o que passa a ser prioridade ndo é mais a pratica
da atividade fisico-esportiva, é preciso agora investir em
outros objetos. Assim, novos objetos da atividade narcisista
entram em cena para determinar o que podemos denominar de
narcisagao do ego.

Nesse sentido, destacamos a importancia de se analisar a con-
tundéncia de uma “funcio de falta”1 (no caso, associada ao
vazio de objeto para realizar a atividade na qual o sujeito se
reconhece eficiente e na qual seu ego aproxima-se do ideal,
conforme salientado acima) com a questdo do lugar que ela
pode assumir numa cadeia causal. Porquanto: 1) cada sujeito
possui um universo restrito de formas para obter prazer narci-
sista; 2) cada sujeito buscard aquelas atividades que lhe permi-
tam agracia-lo com prazer narcisista; 3) os objetos da atividade
narcisista podem ser substituidos, e efetivamente o sdo ao longo
da vida.

E sintomatico: de 160 professores de educagao fisica, docentes
em cursos de licenciatura e/ou bacharelado em educagao fisica
em Institui¢des de Ensino Superior brasileiras, ptblicas ou par-
ticulares, sujeitos que experienciaram na juventude um movi-
mento importante de identificagdo com as atividades fisico-
esportivas (como praticantes dessas atividades), que tém cons-
ciéncia da importdncia da pratica regular do exercicio fisico
para a saude, que dominam os fundamentos tedrico-praticos da
exercita¢ao fisica, 30 % nao tém mais praticado atividades fisi-
co-esportivas regularmente, e 11 % retomou esta pratica ha
menos de um ano.2 Observemos o depoimento:

“O que aconteceu? Acho que é mais de organizagdo do tempo, que fica
mais preocupado com as questdes de estudo, de trabalho, que vocé passa
a ter outros olhares, que vocé passa a priorizar outras coisas, em detri-
mento de outras. Ai entra uma outra questdo, que é a questdo do pro-
prio reconhecimento da profisso, que passa a ocorrer. O foco muda.
Acho que o foco muda nesse sentido. Porque naquele momento da minha
vida, meu lado social, ele tinha uma relagdo mais préxima com essa
questdo do envolvimento, da amizade, do jogar, do brincar e tal, e
depois passa para um outro lastro de relagdes de interesses, de reconhe-
cimento, bem nesse sentido.” (professor de Institui¢do de Ensino
Superior publica)

Ainda que a pratica da atividade fisico-esportiva permaneca
sendo valorada como opg¢ao de lazer; como dispomos, dia a dia,
de mais op¢des de lazer, as “fatias” de cada uma tendem a se
reduzir?).

Considerac¢ées finais

Resulta do quadro interpretativo a compreensao de que,
mesmo para o sujeito que, com a pratica de atividades fisico-
esportivas, no interior da escola ou do clube, experienciou na
juventude momentos fortes, simbdlicos, momentos que satisfi-
zeram a certas exigéncias e que lhe permitiram sentir-se reco-
nhecido, amado, por suas capacidades e realiza¢bes, na conti-
nuidade de sua existéncia, a atividade profissional passa a ocu-
par o lugar privilegiado na escala hierarquica de objetos que
proporcionam prazer narcisista. A pratica da atividade fisico-
esportiva, além de ser deslocada, efetivamente, nessa mesma
escala hierarquica, para um lugar inferior, ela passa, com efeito,
a dialetizar com outros objetos similarmente situados em lugar
de menor valor hierarquico.



Salientamos a importancia do quadro interpretativo e da com-
preensao a ele associada, sobretudo quando pensamos na massa
de jovens que, devido a certas dificuldades emergidas das prati-
cas fisico-esportivas, se sentem desvalorizados socialmente e
“perdem a autoestima pessoal”. Em sentido similar, importa
observar que quando a experiéncia (a memoria) afetiva associa-
da a pratica da atividade fisico-esportiva nio é satisfatéria, o
cansago mental e os subterfigios podem se manifestar e/ou se
intensificar, consciente (“fico arrumando desculpa para nio
fazer”) e/ou inconscientemente (“me d4 uma preguical”)®.
Professores de educagio fisica que lecionam em cursos univer-
sitarios de educagdo fisica e que hoje se encontram “fisicamen-
te inativos” tém muito que nos ensinar. Indicamos o mesmo
para outros sujeitos, pois, acreditamos poder aprender com
aqueles que a pratica do esporte se restringiu a um lapso tem-
poral dentro das suas vidas, com os que se distanciaram das
atividades fisico-esportivas, na medida em que
priorizaram/necessitaram investir, por exemplo, na atividade
profissional. Sdo possibilidades que se abrem para futuras
investigacdes.

Enfim, com o olhar voltado para o problema da (ndo) adesao a
pratica regular de atividades fisico-esportivas, a tarefa é a de
sublinhar que a experiéncia narcisista implica “movimento” e
“paralisa¢do”.

Notas

1“Até o fim do século XIX, o termo narcisismo foi utilizado
pelos sexdlogos para designar seletivamente uma perversao
sexual caracterizada pelo amor dedicado pelo sujeito a si
mesmo” (18, p. 530)_

20 projeto, do qual o presente estudo é um produto, contou
com o apoio financeiro da Funda¢do de Amparo a Pesquisa do
Estado de Minas Gerais (FAPEMIG). Como voluntérios desse
projeto, cujo titulo original é “O narcisismo, a busca da perfor-
mance fisico-esportiva e o estilo de vida sedentdrio de professores
universitarios de educagao fisica”, 178 professores de educagao
fisica, docentes em cursos de licenciatura e/ou bacharelado em
educagdo fisica em Institui¢des de Ensino Superior brasileiras,
publicas ou particulares, responderam a um questionario que
levantou informagdes sobre os motivos que os levaram a esta
formacio, e sobre seus envolvimentos atuais com a pratica de
atividades fisico-esportivas. 16 professores que foram “fisica-
mente ativos” na juventude e que hoje se encontram “fisica-
mente inativos” foram entrevistados.
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Resumo

A consideragdo do desporto como uma atividade com valor
estético, suscetivel de desencadear uma experiéncia estética,
quer no praticante quer no observador, é, hoje em dia, uma
tematica relativamente pacifica. Na busca por compreender
como o ambiente desportivo se transforma num territério emo-
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cional, propicio a vivéncia da experiéncia estética, o presente
estudo teve como objetivo descrever e interpretar o contributo
do ‘grito’ como elemento potenciador da experiéncia estética
vivenciada pelos atletas de Taekwondo. Partimos do pressuposto
de que esta forma de expressao, denominada kihap no
Taekwondo, permite ao atleta exteriorizar a forca, a energia que
reside dentro de si, contribuindo para que o movimento seja
potente, assertivo e belo, tempo em que os observadores estao
com os seus sentidos de visao e audi¢do expectantes, ligados a
beleza proveniente de cada um destes momentos/movimentos,
maximizados pelo kihap. A pesquisa, de natureza qualitativa,
com uma abordagem fenomenoldgica, tem caracter descritivo e
exploratério. O discurso de 22 atletas da Selegao Portuguesa de
Taekwondo foi captado em entrevistas semi-estruturadas. Os
dados recolhidos foram trabalhados a partir de um mapeamen-
to do contetido do discurso dos atletas. Da andlise e interpreta-
¢ao da informagao coletada, concluiu-se que o kihap emerge
como um elemento importante na edificagdo da experiéncia
estética dos atletas.

Palavras-Chave: Experiéncia Estética; Atleta; Taekwondo; Kihap

Abstract

The consideration of sport as an activity with aesthetic value, likely to
trigger an aesthetic experience, either the practitioner or the viewer, is
today, a relatively peaceful theme. In seeking to understand how the
environment becomes a sporty emotional territory, enabling the experi-
ence of aesthetic experience, this study aims to describe and interpret
the contribution of the ‘yell” as an enhancer element of the aesthetic
experience by experienced athletes of Taekwondo. We assume that this
form of expression, called kihap in Taekwondo, allows the athlete to
externalize the force, the energy that lies within himself/herself, con-
tributing to the movement be strong, assertive and beautiful, at which
time the observers will be with their senses of sight and hearing expec-
tant linked to beauty from each one of these moments/movements, max-
imized by the kihap. The research is qualitative, with a phenomenologi-
cal approach, with exploratory and descriptive nature. The speech of
twenty-two athletes of the Portuguese National Team of Taekwondo
was captured in semi-structured interviews. The information collected
was worked from a mapping of the speech content of the athletes.
Considering the analysis and interpretation of empirical information
collected, we concluded that the kihap emerges as an important element
in edification of the aesthetic experience of the athletes.

Keywords: Aesthetic Experience; Athlete; Tackwondo; Kihap

Introducgao

A consideragdo do desporto como uma atividade com valor
estético, suscetivel de desencadear uma experiéncia estética,
quer no praticante(® 9, quer no observador(1% 24, é, hoje em
dia, uma tematica relativamente pacifica. A experiéncia estéti-
ca, proporcionada pelo desporto, foi tratada por diversos auto-
res®; 14,15, 16)  caracterizando-se pelo contetddo do fendémeno da
cogni¢do que se apresenta na nossa perce¢io, assim como pelo
seu proprio valor, que é singular(?), pois cada individuo sente o
prazer estético onde o encontra, e a variedade dos gostos se
apresenta como um leque multiforme de possibilidades@D.

De acordo com Schiller(®), na contemplagao estética, sensibili-
dade e imaginagao entram num jogo harmoénico com a inteli-
géncia. Esse jogo harmonioso entre racionalidade e sentimento,
essa intera¢do de “todas” as capacidades do homem, suscita o
prazer estético. O belo, que nos desperta o sentimento do pra-
zer, nunca € inteiramente puro, pois o0 homem em agao, dialeti-
za com seu estado emocional momentineo.
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Serrao(9 afirma que uma sensibilidade emocional é um acon-
tecimento mental, discreto, “interior”. A autora refere ainda
que o objeto para o qual se dirige a emogao é de importancia
central, uma vez que ele determina o cariter do sentimento.
Desta forma, podemos identificar que a resposta emocional
aparece na representagdo e significincia que o atleta d4 a cada
um dos elementos provenientes da pratica desportiva, sejam
eles decorrentes da sua prépria agdo ou das restantes agoes ao
seu redor, pelo que todos estes elementos contribuem para a
estruturagdo da experiéncia estética.

Podemos afirmar que a experiéncia estética baseia-se no livre
jogo das fun¢des mentais e na harmonia ladica das nossas
capacidades de imagina¢io e entendimento. No dominio do
desporto, deste jogo entre cogni¢do e sentimento, entre racio-
nalidade e sensibilidade, participam tanto os desportistas quan-
to os espectadores. Quer uns, quer outros, desde que predis-
postos, ou educados para, podem aceder ao encontro estético.
Quanto mais nitida e profunda for a compreensao da experién-
cia estética, maior a intensidade com que é vivida. Esta com-
preensao decorre, evidentemente, dum processo de educagao
estética pelo desporto que passa, entre outros aspectos, pelo
desenvolvimento de uma atitude e consciéncia estéticas, por
um modo de sentir e de pensar que sustentam e promovem a
experiéncia estética. Arnold®@ afirma que a educagao estética
supde uma educa¢io das emogdes, pois as emogdes sa0 uma
forma de cognicao, estando relacionadas com os sentimentos
de prazer, satisfagao e, também, de medo (por exemplo, asso-
ciado a uma situagao de perigo).

Compreendendo o ambiente desportivo como um territdrio
emocional, propicio a vivéncia de emogdes variadas, e conse-
quentemente da experiéncia estética, o presente estudo teve
como objetivo descrever e interpretar o contributo do kihap
(grito) para a experiéncia estética vivenciada por atletas de
Taekwondo. Apesar deste ‘grito’ poder ser identificado, por
exemplo, no momento em que um atleta de Taekwondo realiza
uma técnica®, quando um paraquedista salta de uma aeronave
e estd em eminente queda livre®, quando um atleta de Ténis
executa um ataque explosivo na dire¢do do campo adversa-
rio(1?), este estudo foi realizado no contexto da prética do
Taekwondo, a partir de entrevistas com os atletas da Sele¢ao
Portuguesa de Taekwondo, na pratica do poomsae e do combate.
Pretendeu-se desenvolver o argumento de que esta forma de
expressao, o kihap, além de permitir ao atleta exteriorizar a
forca, a energia que reside dentro de si, contribui para a beleza
do movimento e para a experiéncia estética a ele associada.

Metodologia

O estudo é de natureza qualitativa, com uma abordagem feno-
menolégical9, caracterizando-se pelo cardter descritivo e
exploratério??. Na medida em que os atletas de Taekwondo
foram solicitados a descrever suas experiéncias, sentimentos e
pensamentos relativos a pratica do combate, podemos afirmar
que adotamos uma postura fenomenoldgica(19).

Para a recolha das informagdes optou-se por uma entrevista
semi-estruturada®@?. O roteiro de entrevista foi elaborado a
partir dos dados da revisao da literatura, da consideracao das
peculiaridades do objeto, da realizagdo de 9 entrevistas-piloto,
bem como da discussao do tema e da contribui¢do de 4 pesqui-
sadores externos ao estudo. O grupo de participantes/volunta-
rios do estudo foi constituido por todos os atletas da selecao
portuguesa de poomsae e de combate, perfazendo um total de 22
atletas.



As informagdes recolhidas foram trabalhadas tendo por base a
andlise de contetdo® e a interpretagio fenomenoldgica@s 20),
A anilise foi realizada utilizando o programa NVivo (Analise
Qualitativa dos Dados), versao 9 para Windows. Para a com-
preensao da experiéncia estética do atleta de Taekwondo, recor-
remos a uma interpreta¢do reflexiva e subjetiva®; 25 20),

O ‘Grito’ e a Experiéncia Estética do Atleta no Poomsae

Nos poomsaes, no momento de realizagao de uma técnica especi-
fica, os atletas executam um ‘grito’. Este ‘grito’, que se designa
por kihap, é a forma que estes individuos encontram para exte-
riorizarem a for¢a e a energia que residem dentro de si; mas
nio é um grito qualquer que vem apenas das cordas vocais, é
algo de profundo que emerge do interior do sujeito, da sua
forma de sentir o movimento, conforme podemos verificar no
trecho abaixo:

“Ha um kihap e hd um grito, o grito vem das cordas vocais e o
kihap vem cd de dentro. E nota-se bem quando se esta a sentir
uma coisa e quando nao se esta.” (E. 19)

Percebemos que o kihap envolve a sensibilidade e os sentimen-
tos do atleta naquele determinado momento, assim como é
uma forma de exteriorizar os significados emocionais que sur-
gem a partir de cada uma das a¢Oes inerentes ao jogo. Assim
como referido anteriormente, Serrao(® afirma que uma sensi-
bilidade emocional é um acontecimento discreto e “interior”,
onde o objeto para o qual se dirige a emogao é imprescindivel
para determinar-se o carater do sentimento. Desta forma, pode-
mos identificar que a resposta emocional aparece também no
kihap, na representa¢ao e na significancia que o atleta d4 entre
a sua interpretagao e cada um dos elementos que compdem o
poomsae.

“O kihap é uma expressao que uma pessoa tem para libertar
energias, para demonstrar também o nosso ki, a nossa forca
interior.” (E. 17)

“O kihap demonstra um pouco a forma como nés estamos a
viver o poomsae. Como é uma forma de expressao verbal, passa
para fora um pouco o espirito que o atleta tem naquele
momento. Os kihaps representam o expoente maximo naquele
poomsae, ou seja, os pontos de maior explosio. E ali que tem
que acontecer o éxtase do poomsae. Para nés atletas, quando
estamos a competir, é um momento em que se houver nervos
acumulados, se houver ali alguma tensao, é um momento que
liberta, e no momento em que eu dou kihap, descontraio.” (E.
16)

E possivel identificar que o atleta tem a perce¢do, no decorrer
do poomsae, da sua prestagdo e dos seus sentimentos, e que no
momento do kihap, assim como refere Lacerda(!%), a dimensao
percetiva cede lugar a dimensao emocional, que por sua vez
contribui para que o ambiente desportivo se transforme num
territério emocional. Este territério emocional se verifica, visto
representar para o atleta o expoente maximo naquele poomsae,
um momento de éxtase.

Torna-se pertinente observar que o Taekwondo é capaz de des-
pertar no ser humano sentimentos diferenciados, como a ale-
gria, o prazer, o deleite, a paixao, a satisfagdo, o sublime, a dor,
o nervosismo, a agressividade, a tristeza e a frustra¢do, entre
tantos outros:
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“Podemos dar um kihap de frustragao, podemos dar de prazer
(...). E 0 mostrar da nossa energia, o que estamos sentindo 14
dentro... Se estamos a 100% nota-se num kihap. Quando uma
pessoa estd com duvidas, ou teve receio, ou fez asneiras, sente-
se num kihap.” (E. 20)

“Eu consigo ver também através do kihap a felicidade que uma
pessoa sente quando esta a treinar o Taekwondo. (...) Quando
estou a vivenciar um treino ou uma competi¢io sinto que real-
mente o kihap é importante. (...) Nos pardmetros do poomsae
estd na parte da apresentagio, (...) e os arbitros tém que ava-
liar a nossa apresentagdo em relagdo ao nosso sentimento, ao
nosso interior, o que nds estamos a vivenciar naquele momen-
to” (E. 17)

“O kihap (...) é o soltar do guerreiro. Quando dou um kihap
sinto que sou sé eu e o resto do mundo parou, e sinto-me
grande. Nao é aquele de toda a gente olhar para mim e eu fico
nervosa, nio, toda a gente olha para mim porque sabe que eu
sou boa, e sinto-me forte, sinto-me grande. Ajuda ao resto do
poomsae, porque faco com mais confianga.” (E. 21)

Pode afirmar-se, portanto, que o kihap colabora na experiéncia.
Para Lacerda(1%), a experiéncia estética ocorre quando a infor-
magcio proveniente da atividade desportiva interage com infor-
magao ja armazenada na mente do individuo, e o resultado
desta conjugagao pode ser uma subita expansao, recombinagao
ou reordenamento da informagao previamente acumulada, pro-
duzindo, por sua vez, uma multiplicidade de emogdes.

A importancia do kihap para o atleta segue no sentido de
expressar emogdes resultantes das a¢es desportivas, compon-
do o poomsae na sua totalidade. O kihap deve ser realizado em
movimentos/momentos especificos, pré-determinados, no
entanto, conforme se verifica nos extratos abaixo, os atletas
sentem a necessidade de executar este grito em outras situa-
coes.

“O kihap é uma explosdo de energia. Naquele momento, aquilo
tem que sair para ajudar a aliviar e equilibrar o corpo. Nos
poomsaes nds temos movimentos especificos com o kihap, mas
muitas vezes quando estamos a treinar (...) tdo afincadamente
e tao empenhados naquilo que estamos a fazer e o corpo estd a
reagir de tal forma que as vezes apetece dar um kihap mesmo
em movimentos em que eles n3o existem. Hd movimentos que
saem com tanta energia que o corpo acaba por ter a necessida-
de de expelir o que ha e de dar o grito.” (E. 15)

“Existem certos poomsaes que puxam pelo kihap até em sitios
onde nao ha, porque devia haver, h4 ali um momento de explo-
sdo no fim de uma cadéncia de movimentos que leva a que haja
essa tenta¢do.” (E. 16)

Deste modo, o atleta, ao realizar um pontapé através de um
movimento rapido e bem conseguido, belo, no final de uma
sequéncia de técnicas durante um poomsae, esta cercado de ele-
mentos que interagem com uma certa intensidade na sua natu-
reza interior, despertando as suas emogdes no proprio movi-
mento e no kihap, contribuindo para a estrutura¢io da sua
experiéncia estética.

O ‘Grito’ e a Experiéncia Estética do Atleta no Combate
O ‘grito’, esta forma de expressao presente em diversos
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momentos do desporto, pode também assumir diferentes signi-
ficados no combate do Taekwondo.

Assim como no Ténis(12), esta manifestagdo expressiva, que
ocorre no momento da respiragao (expiragdo), permite um
movimento solto, sem tensdo e com velocidade aumentada,
representando também o corpo-atlético que se entrega a pratica
por inteiro, que realiza o seu esfor¢o maximo, com explosio e
poténcia. Além do kihap associado ao préprio desempenho téc-
nico, um outro significado é a explosao de energia, a liberagao
de emogoes:

“(...) Para mim representa, acho que no fundo é... libertagdo
de energia na fase final do movimento, (...) é a energia locali-
zada para um movimento, (...) a nossa mente e 0 NOSSO COrpo
junta-se para aquele objetivo, e o kihap é a expressdo disso.” (E.
13)

Um desporto de combate, de contato fisico, como o Taekwondo,
coloca o individuo diante de situa¢Ges inesperadas, da incerte-
za, do perigo, da vertigem, do se arriscar em algumas jogadas
para poder ganhar o ponto. Nesse caminho, o individuo “satis-
faz o desejo de ver temporariamente arruinadas a estabilidade e
o equilibrio do seu corpo”* p€6). O kihap emerge como possibi-
lidade/movimento de libertagdo, em certo sentido, como um
belo sentimento de liberdade, de prazer, como representa¢io da
experiéncia estética.

Este ‘grito’ também pode ser realizado como sinal de determi-
nacao, concentragdo, como uma forma de intimidar e até
mesmo atrapalhar o oponente. Pode fazer com que o adversario
se desconcentre e fique vulneravel, permitindo ao atleta realizar
a sua técnica com precisdo, ganhando o ponto ou o combate.
No estudo de Sinnett e Kingstone®@) sobre o Ténis, os dados
sugerem que um jogador que emite um brado tem uma van-
tagem competitiva; os estimulos auditivos mascaram o som da
bola sendo atingida pela raquete, como uma forma de distrair o
adversario.

Em lutas como o Taekwondo, gritar tem um significado difer-
ente, podendo ser considerado um elemento normal associado
ao carater marcial do desporto. A intimida¢do é aceite como
parte integrante do jogo; o kihap faz parte do ritual quando se
acerta o adversario, integra o desafio de uns perante os outros,
inclui-se no ser assertivo neste quesito diante de seu oponente,
em ser capaz de distrai-lo. Assim, é considerado algo que faz
parte da habilidade que um atleta precisa ter e que se situa
muito préximo da dimensao tatica.

“O kihap serve marcar uma posi¢ao, para intimidar um pouco o
adversario, dizer: eu estou aqui, ndo estas sozinho.” (E. 11)

“O kihap também tem uma componente de pressao, de intimi-
dagao claro, e de engano. Intimidar e pressiona-lo, engana-lo,
levé-lo a errar.” (E. 3)

Identificamos ainda que o kihap pode ser realizado como um
ato de festejar, de comemorar a oportunidade de ter efetuado
um movimento belo e assertivo, de celebrar a vitdria:

“O kihap é o festejo (...). Quando marcamos um ponto... é uma
satisfacdo muito grande e nés transmitimos essa satisfacao
através de um kihap, é o nosso festejo, enquanto que o jogador
de futebol corre pelo campo fora de bragos abertos. O nosso
kihap é como dizer marquei um ponto muito alto, é um festejo,
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é 0 nosso prazer quando nés batemos e damos um kihap enor-
me para deitar tudo ca para fora.” (E. 12)

Neste ‘grito’ de celebragao o atleta exterioriza as suas emogdes.
O som nao é uma simples sensa¢ao, mas um catalisador de
sentimentos, e pode ser computado como beleza, como um ele-
mento atrativo associado ao objeto(!?). Compreendemos, por-
tanto, que a evocagao do kihap no ambiente desportivo pode ser
considerada um elemento significativo da experiéncia estética
destes atletas.

O ‘Grito’ e a Experiéncia Estética

do Atleta e do Observador

Além da apreciagao existente pelo sentido da visdo das qualida-
des estéticas evidenciadas pelo movimento em si, o atleta ao
gritar na pratica desportiva, permite que os observadores rece-
bam estimulos auditivos que contribuem para a experiéncia
estética também por eles vivenciada. Consideramos que o som
é mais um apelo, uma forma de convocagio para o objeto@3).
O kihap no combate de Taekwondo, no ato de festejar, por exem-
plo, de comemorar a oportunidade de ter efetuado um movi-
mento belo, de celebrar a vitéria, embora seja realizado apenas
pelo atleta, projeta-se e é capaz de “contaminar” os outros: os
companheiros, a comissdo técnica, os torcedores. Todos estes
observadores também envolvidos emocionalmente na perfor-
mance, sdo atingidos e estimulados por aquela maneira de
comemorar o feito. Talvez se possa dizer que, em certa medida,
hé quase que uma aproximagao entre o kihap do atleta e os gri-
tos do publico, hd uma comunica¢do que se estabelece e que
potencia a experiéncia estética de ambos(: 15).

Assim, durante a pratica desportiva, e no caso especifico do
Taekwondo, tanto atletas quanto observadores s3o conduzidos
pelos sentidos nos movimentos realizados, na intera¢gao com os
objetos, nas expressdes faciais e verbais que ocorrem durante o
jogo. Os sentidos (visdo, tato e audi¢do) confirmam a existén-
cia de uma resposta perceptiva, que desencadeia um envolvi-
mento emocional nestes intervenientes do desporto:

“(...) Eu no meio do poomsae consigo ver que estd todo o pavi-
lhao parado a olhar para mim e eu estou a fazer um poomsae,
logo um poomsae que eu gosto e que me esta a sair bem, por-
tanto é aquilo que eu mais gosto. (...) Quando tu chegas ao
final do poomsae e consegues levantar um pavilhdo a baterem-te
palmas, isso é a beleza.” (E. 22)

“Daqueles movimentos mais espetaculares, talvez aqueles que
envolvem rotagao ou duas técnicas no ar, (...) sdo sempre mais
alvo de show, por assim dizer, as pessoas ficam sempre mais:
hammmm, acertou-lhe, sera que acertou-lhe? Técnicas mais a
cabega, rotativos, as pessoas ficam sempre mais: Hooo, o qué,
que se passou? Eu acho que essa é a parte mais bela das técni-
cas.” (E. 9)

Num estadio ou pavilhdo desportivo os observadores falam,
contam(!%) e gritam, os atletas recebem estimulos provenientes
dos movimentos do préprio corpo, dos movimentos dos corpos
que se movem em diferentes dire¢des, dos contactos fisicos que
ocorrem a todo momento dependendo do jogo, dos sons de
intimidag¢ao vindos dos seus oponentes, mas também dos dife-
rentes sons oriundos dos espectadores(”). Todos estes estimu-
los, e em especial o kihap, objeto deste estudo, confluem e tém
um significado préprio para o atleta e para o observador, pois



cada um deles contribui para a arquitetura e constru¢io da
experiéncia estética.

Segundo Lacerda(!%), as habilidades de ver, ouvir e interpretar o
que se nos depara requerem treino, o que significa que se cons-
tituem como dominios educdveis. Neste sentido, o atleta de
combate pode desenvolver a sua capacidade de percepgao
estando mais sensivel ao conhecimento do jogo, ao conheci-
mento das suas proprias reagdes e das reagdes dos seus adver-
sarios, aprimorando, por exemplo, a sua capacidade de deduzir
a partir do kihap expresso pelo seu oponente o seu estado emo-
cional, se estd num momento vulneravel ou nao, ou seja, fazen-
do com que este ‘grito’ se transforme em mais um auxilio para
o atleta determinar as suas a¢bes futuras. De igual modo, o
observador, conhecedor da modalidade, anseia por esses
momentos de interagdo, de “dueto” com o atleta e de “coro”
com o publico, momentos que engrandecem a experiéncia esté-
tica.

Considera¢oes Finais

Concluiu-se que o atleta de Taewondo, durante a pratica, estd
cercado de elementos, de entre os quais se destaca o kihap, que
interagem com uma certa intensidade na sua natureza interior,
despertando emogGes. Seja em situagao de poomsae, seja em
situagdo de combate, o kihap surgiu como uma forma de comu-
nica¢do do atleta consigo proprio, com o adversario e com o
publico. Este processo de comunicag¢do integra a experiéncia
estética, afigurando-se mesmo como um elemento capaz de a
robustecer e intensificar.
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0 DESPORTO COMO CAMPO DA CONCRETIZAGAO
DE UM ETHOS GLOBAL

SPORTS AS A FULFILMENT OF A GLOBAL ETHOS

André Conceic¢do e Teresa Marinho
Faculdade de Desporto da Universidade do Porto

Resumo

Pensar e sentir multiculturalmente continua a representar um
desafio dificil para o homem contemporineo. A nossa a¢ao
parece estar vendada por uma incapacidade de comunicar com
quem se apresenta, revelando-se, deste modo, dificil com-
preender e acolher o estrangeiro que, a primeira vista, repre-
senta uma ameaca a nossa forma de ser e de estar. Dai, o agir
comunicacional apresentado por Habermas, esse mesmo ato
que se eleva devido a uma ética que se postula no cuidado
pelo outro, simplesmente porque sabe que juntos criam um
espaco votado a reflexdo, ao didlogo e ao consenso.
Consideramos que o desporto podera ser uma resposta a esta
tensdo que se estabelece e que parece alargar as bandas da
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soliddo e do egoismo, aumentando o entendimento e a apre-
ciagdo das diferengas culturais e contribuindo para uma luta
contra os preconceitos (Kennett, 2007). O desporto procura o
bem do homem, atuando em distintas dire¢des e nio excluin-
do ninguém da sua pratica ou frui¢do, uma vez que todos sao
seus sujeitos ativos (8). Intentaremos mostrar que o desporto
é palco de uma inten¢do humana, respeitando a diversidade e
a cultura como forma de acolhimento e hospitalidade. O mul-
ticulturalismo ¢é a expressdo do humano que se liberta do gri-
lhao da frivolidade e da indiferencga, para ceder lugar a uma
contemplac¢io profunda e sentida do outro que se apresenta e
que na perspetiva de Lévinas (11) “é a ndao-violéncia por exce-
léncia, porque em vez de ferir a minha liberdade, chama-a a
responsabilidade e implanta-a”.

Palavras-chave: Ethos, Desporto, Multiculturalismo, Acolhimento

Abstract

To think and feel in a multicultural way is an ongoing and a rather dif-
ficult challenge for modern man. Our action seems to be blindfolded by
an inability to impart with the other, and in this way it is hard to
understand and to welcome the foreigner, who, at the first glance,
embodies a threat to our way of being and acting. Thus, Habermas
stands for the communicational behaviour, the deed that takes meaning
due to an ethics that cares for the other, simply because it is aware that
together they frame room, heading towards reflexion, conversation and
agreement. We have in mind that sports could be one answer to this
tension that sets in, and that seems to enlarge the stripes of loneliness
and self-centredness, increasing the understanding and the appreciation
of cultural differences and therefore giving a hand to the struggle
against prejudice (Kennett, 2007). Sports aim the good for man, act-
ing in many directions and leaving no one behind from its practice or
enjoyment, as everybody is an active subject (Garcia & Boschi, 2010).
We have purposed ourselves to unfold sports as a stage of a human
intention, respecting the diversity and culture as a way of shelter and
hospitality. Humankind mirrors itself in the multiculturalism, and frees
itself from the chain of idleness and indifference, to give place to a pro-
found and heartfelt contemplation of the other that presents itself and
to whom Lévinas (1988) stated “is the utmost non-violence, because
instead harming my freedom, calls it to responsibility and roots it”.
Keywords: Ethos, Sports, Multiculturalism, Shelter

O amor aos homens e o respeito pelo direito dos homens sdo ambos
deveres; mas aquele é um dever condicionado; em contrapartida, o
segundo é um dever incondicionado, absolutamente imperativo, que
quem quiser entregar-se ao suave sentimento da benevoléncia deve estar
certo de o ndo ter transgredido.

Kant, A Paz Perpétua

Urgéncia de um ethos global

Estes tempos exigem uma revolugao ética. Palavra cara, por sinal!
Palavra iniimeras vezes verbalizada levianamente: ética. Palavra
utilizada nos nossos discursos porque da jeito, porque revela o
nosso grau de conhecimento ou porque embeleza o jardim da
nossa alma. Falar sobre ética na atualidade é o mesmo que andar
a deriva numa confusio de conceitos e atitudes que parecem des-
moronar. E desmedidamente assustador ouvir da boca de certas
pessoas falar de ética. Nao fazem a minima ideia o que significa,
visto a sua postura revelar uma incoeréncia burlesca entre o que
dizem e o que realmente fazem no momento de certeza e decisdo.
Entdo, é premente ser-se claro e sereno na forma de ser, estar e
agir, de modo a definir a postura que revela respeito pela dignida-
de do que nos rodeia, de quem nos rodeia e de nés proprios.
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Na perspetiva de Leonardo Boff (5), uma revolugio de cariz
ético “deve ser concretizada dentro da nova situagdo em que se
encontram a Terra e a humanidade: o processo de globalizagao
que configura um novo patamar de realizagdo da histéria e do
proprio planeta. Nesse quadro deve emergir a nova sensibilida-
de e o novo ethos, uma revolugao possivel nos tempos da globa-
lizagao”.

A globalizagdo estd a acontecer fundamentalmente no campo
econémico e financeiro, com a livre circulagdo de capitais,
investimentos, instalagdes produtivas e produtos comerciais,
originando uma mobilidade e instabilidade crescente nas estru-
turas do mundo econémico. Podemos falar hoje de uma demo-
cracia confiscada pelos poderes econdmicos que compdem uma
pequena porgao de cidadaos privilegiados. A coesao da socieda-
de deteriora-se vertiginosamente com uma classe social muito
bem acomodada que reforca cada vez mais o seu poder econé-
mico. Um grande nimero de cidaddos é forcado a viver na
exclusdo profissional, na marginalidade social e na desconfianca
e apatia politicas. Importa, portanto, construir um projeto ético
a nivel planetario, que cuide da fragilidade do humano e que
reponha a justica e a confianga entre os homens. Retomemos o
pensamento de Leonardo Boff (5): “Por ethos entendemos o
conjunto das inspira¢des, dos valores e dos principios que
orientardo as relagdes humanas para com a natureza, para com
a sociedade, para com as alteridades, para consigo mesmo e
para com o sentido transcendente da existéncia: Deus. (...).
Mas toda ética nasce de uma nova ética. E toda nova ética
irrompe a partir de um mergulho profundo na experiéncia do
Ser, de uma nova perce¢io do todo ligado, religado em suas
partes e conectado com a Fonte originaria donde promanam
todos os entes”

Apela-se a capacidade de nos elevarmos e transcendermos
como seres humanos detentores de coragem e responsabilidade
para combatermos as injustigas, para derrubarmos as levianda-
des, para protestarmos contra a debilidade ética e moral de
muito boa gente que por ai pulula sinistra e sorrateiramente.
Dali, tal como nos alerta Padre Manuel Antunes (1), existir ser
um grave defeito. Existir calado e mudo, sem uma tnica
impressao digital, sem um tnico ato de amor, sem um tnico
grito de dor e esperanca. Existir para ndo dissentir, para tudo
aceitar, para viver no medo e na penuria do sentimento sincero
que se esconde para nao ser denunciado. Existir, enfim, para
fugir do homem que se vé ao espelho e que foge da sua condi-
¢do, por fraqueza, por sobrevivéncia, por alienagdo.

Acolhimento e diversidade cultural

Boaventura de Sousa Santos (15) cria inquietagdo com o
seguinte reparo: “Tal como noutros periodos de transicao, difi-
ceis de entender e de percorrer, é necessario voltar as coisas
simples, a capacidade de formular perguntas simples, perguntas
que, como Einstein costumava dizer, s6 uma crianga pode fazer
mas que, depois de feitas, sdo capazes de trazer uma luz nova a
nossa perplexidade”. Nos tempos que correm, nao nos pode-
mos deixar algemar por despotismos de qualquer tipo, que nao
nos permitem contemplar o que nos rodeia e que fazem de nés
seres impios e cegos perante a justica, a compaixao e a solida-
riedade. E fundamental questionar, debater, protestar.
Regressando a simplicidade da existéncia, da vida, do sentir e
do pensar. Regressando a filosofia com o propésito de trazer a
superficie, declarando e descobrindo o oculto. Pois no entender
de Ortega y Gasset (9): “ O mundo ndo se basta a si mesmo,
ndo sustenta o seu préprio ser, grita o que lhe falta, proclama o



seu nao-ser e obriga-nos a filosofar, buscar ao mundo a sua
integridade, completa-lo e construir-lhe um todo”. Faz falta
esta construc¢io do todo. Este sentido de esperancga que nos
permite resistir e fazer frente ao desconhecido.

Este mundo assaz tecnoldgico engole-nos na sua veia egoista e
petulante, criando em nds um espirito extremadamente compe-
titivo e decadente. Vemos o outro em tons de ameaga, repletos
de medo e de 4dio por fazer frente & nossa segurancga, que
treme por se sentir intimidada por um rosto que se apresenta e
que desde logo causa alergia e desconfianga. Como constata
Lévinas (11): “O Outro, absolutamente Outro — Outrem - nao
limita a liberdade do Mesmo. Chamando-o a responsabilidade,
implanta-a e justifica-a. A relagdo com o outro enquanto rosto
cura da alergia é desejo, ensinamento recebido e oposi¢ao paci-
fica no discurso”. Faz falta ver o outro com dignidade. Acolhé-
lo e ser responsavel por ele. Visto o outro sermos nés, seres
repletos de defeitos, sonhos e ansiedades. Seres sedentos de
amor, de compreensdo e de palavras que ndo nos firam como
espadas. Seres que consigam con-viver zelosamente, sempre
respeitando a cultura que levam posta, aceitando a diversidade
e com ela aprendendo a superar obstaculos e desafios.

Seria fécil viver multiculturalmente se os nossos receios se dis-
sipassem. Ja que o grande problema do multiculturalismo nio é
a diversidade de culturas, mas sim, aquelas que estdao em con-
tacto, especialmente aquelas que compartilham os mesmos
espacos. Esta serd a situagdo em que as relagdes de harmonia
ou de conflito podem receber qualificagdes morais ou politicas.
Os valores éticos universais pressupdem delimitar o que se
dominou pela ‘ideia comum da humanidade’. A esta ideia estao
associados valores e direitos como a liberdade, a igualdade, a
justica, a paz, a dignidade e a educag@o. Estes valores e direitos
histéricos foram reconhecidos, conquistados e tidos como uni-
versalizaveis, daf a sua patente renegac¢io traduzir-se no afasta-
mento da ética. Os valores universais e unificadores da espécie
humana concernem diretamente a uma ética minima, ou seja, a
um minimo de valores transculturais. A ideia de multicultura-
lismo é ja um convite a preservagao da diversidade (ou a nao
destrui¢do das culturas débeis) e a tolerdncia.

Assim, trazemos ao didlogo Hanna Arendt (2), visto as palavras
da autora revelarem sentido critico e elucidativo: “a diversidade
é a condicao da a¢do humana pelo facto de sermos todos o
mesmo, isto é, humanos, sem que ninguém seja rigorosamente
igual a qualquer pessoa que tenha existido, exista ou venha a
existir”. Manuel Ferreira Patricio (13) acrescenta que a diversi-
dade é, com efeito, vivida como um valor. Um valor humano,
ético e digno. Que abraga todo e qualquer estrangeiro que se
apresenta e que representa uma oportunidade de esperanga e
de aprendizagem. No entanto, o ‘direito a diferenca’ apresenta-
se como um fendmeno de consenso social genericamente acei-
te, todavia confuso e desordenado, cuja absolutizagdo pode
levar a estigmatizagOes e a processos de discriminagdo. O senti-
do ético da hospitalidade supde a abertura a quem se apresenta
-0 EueoTuy, isto é o Nos - que se acolhem mutuamente e
que procuram um sentido para além do repudio, da indiferenga
e do medo. Nas palavras de Isabel Baptista (3), a hospitalidade
“enquanto competéncia ética funciona como um dos valores
fundamentais de cidadania num tempo violento e incerto em
que um elevado niimero de pessoas vive em situagdes que
desafiam a capacidade humana de acolhimento e de dadiva”.
Este tempo exige uma maior preocupagao, um cuidado essen-
cial e uma com-paixao que permita olhar o rosto do outro com
responsabilidade. Olhé-lo nos olhos e senti-lo tal como nds,

LECTURES

indefeso e sempre em busca da compreensao do sentido ético
da alteridade, pois tal como nos adverte Lévinas (11) “a epifa-
nia do rosto é ética”.

Atualmente, o cardcter macico e medidtico do fenémeno multi-
cultural alerta-nos para a possibilidade de perigos que desafiam
a ordem social. Neste sentido, exige-se uma reflexdo que rete-
nha ideais humanisticos que se afastam da ignordncia e do des-
respeito que se fazem sentir na ameaca latente que o outro
parece representar. Vergilio Ferreira (7) sustenta de forma cate-
gérica a humanidade que enleva o Nés como o sentido de justi-
¢a plena e integral: “O outro é a outra face de nés que nos
estrutura o ser”. Por isso, 0 nosso compromisso deve visualizar
a diversidade como uma oportunidade de crescimento, comu-
nhao e partilha. O espago publico deve permitir o didlogo entre
culturas, cultivando a ética do discurso como um signo de
moralidade humana. Para Habermas (10), a democracia alcanga
o seu projeto ético no momento em que as escolhas e as deci-
sdes sdo tomadas conscientemente pela sociedade no seu todo.
A sua esséncia sustentaria uma harmonia comunicacional entre
o poder politico e a sociedade civil suscitando a permanente
troca de solugdes e informag¢bes que desembocariam na com-
preensao dos valores, da cultura e das ideias que os regem.
Apela-se aqui ao aparecimento do homem que parece ter desa-
parecido. Obrigando-o a pensar de novo e a encontrar em si
mesmo a resposta para a ansiedade que o atormenta. Um sentir
que s6 a si lhe compete desmembrar, tentando quebrar sagaz-
mente o siléncio que do medo e da repressao transpiram e ape-
lando a marca indelével que o didlogo opera no consenso
humano. As palavras de Leonardo Boff (6) remetem-nos nesse
sentido: “exige inventar relagdes que propiciem a manifestacao
das diferengas nao mais entendidas como desigualdades, mas
como riqueza da Unica e complexa substincia humana. Essa
convergéncia na diversidade cria espago para uma experiéncia
mais global e integrada de nossa prépria humanidade, uma
maneira mais cuidada de ser”.

Etica e responsabilidade no desporto

O desporto vive intensamente este cuidado. Apela a uma cons-
tante renovagao da nossa forma de estar, de ser e de agir. A pra-
tica do desporto é um instrumento reconhecido para a promo-
¢do da paz, uma vez que ignora tanto as fronteiras geograficas
como as classes sociais. Desempenha um papel importante
como promotor de integragao social e desenvolvimento econé-
mico em diferentes contextos geograficos, culturais e politicos.
E uma poderosa ferramenta no fortalecimento dos lagos e das
redes sociais e na promogao dos ideais de paz, de fraternidade,
de solidariedade, da nao-violéncia e da justica.

O seu propésito remete-nos para o respeito indelével pelo
adversario, pelo treino e pela competi¢ao. Podemos ainda acres-
centar o poder singular que o caracteriza, 0 mesmo que atrai,
mobiliza e inspira. Pela sua prépria natureza, o desporto é parti-
cipagdo, acolhimento e cidadania. A sua linguagem universal
pode ser uma poderosa ferramenta para promover a tolerancia, a
compreensao e a aproximagao das pessoas além-fronteiras, suas
culturas e religides. Os valores humanos que lhe sao intrinse-
cos, como o trabalho em equipa, a lealdade, a disciplina, a acei-
tagdo de regras vinculativas e a equidade, sdo compreendidos
por todos e podem ser aproveitados para a promogao da solida-
riedade, da coesdo, da integra¢io social e do (re)encontro com o
outro. O desporto é provido de profundos valores humanos con-
tendo em si o bom, o belo e 0 bem. Uma trilogia que extrai do
homem todo e qualquer indicio de desumanidade.
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O reflexo da exceléncia no desporto sio os Jogos Olimpicos. A
mensagem humanista que lhe estd subjacente contempla os
mais nobres valores de respeito pelo Eu e pelo Outro, centran-
do a atitude na ética da disciplina, do esforco e da responsabili-
dade. Esta busca dos limites sem fim assenta na trilogia olimpi-
ca Citius, Altius, Fortius: na luta pela areté, pela virtude da nobre-
za de sentimentos, a¢des e emogdes que nao se deixam seduzir
pelo caminho mais facil, mas que arrancam da alma uma forga
divina para transcender a possibilidade. O desporto é na pers-
petiva de Jorge Bento (4) o campo do [humanamente] possivel,
porque nos permite despir as vestes da nossa natureza mais
arcaica com o intuito de assumir uma propulsdo que vise ven-
cer a brutalidade, a bestialidade, a fealdade e a violéncia. Deve
o homem centrar os seus ensejos no desafio constante da
necessidade de revitalizar o sentido da exceléncia como a eter-
na aspiragdo a transcendéncia humana.

A busca da forma sublime que o homem pretende alcancar
através dos ideais humanos e axiolégicos que o desporto tao
solenemente deixa transpirar, concretiza o ideal ético do proje-
to antropolégico de cada pessoa: o sermos cada vez melhores,
seja no desporto ou em qualquer outra dimensao das nossas
vidas. Pois segundo Garcia e Boschi (8), a busca da exceléncia é
o que a vida tem de mais profundo. Dai a inten¢ao poética de
Fernando Pessoa (14) transmitir uma mensagem, em forma de
apelo, a capacidade némada do homem de estar-no-mundo, a
Gnica que o ilimitard no desejo de se superar e de ver no des-
porto um campo de comunica¢io, de entrega, de sacrificio, de
justica e de respeito:

Claro em pensar, e claro no sentir,

E claro no querer;

Indiferente ao que hd em conseguir

Que seja s6 obter;

Diiplice dono, sem me dividir,

De dever e de ser —

Fernando Pessoa, D. Pedro Regente de Portugal

Em jeito de conclusdo

Ainda nos é permitido sonhar. Sempre. Sonhar com o nascer de
um novo dia que se nos aparenta trivial e descolorido, mas que
nos oferece sempre a possibilidade do infinito. Sonhar com a
concretiza¢do de um palco humano onde todos nés nos assumi-
mos como somos, de rosto lavado, fragil, vertical e definido.
Pois entao cabe-nos olhar esse rosto nos olhos e com ele fazer
o caminho. Hoje, mais do que nunca, é importante quebrar as
barreiras da indiferenca e da insolidariedade, que criam muito
mais problemas existenciais, relacionais e humanos do que as
proprias barreiras geograficas. A dificuldade de aceitagdo do
outro parece cada vez mais vincada por discursos que aparen-
tam a sua aceita¢do, mas que na pratica revelam falta de coe-
réncia e serenidade. Faz-se longo o caminho a percorrer, com
indecisOes, tremuras e falta de competéncias que se traduzem
numa disposi¢ao pouco segura e confiante. Cremos nas pala-
vras de Adriano Moreira (12) no tocante a preméncia da impo-
sicao “de novos perfis de intervencao civica, revisoes de escalas
de valores, a tolerdncia corrigida pelo respeito exigido pelas
diferencas, e por cima de tudo um dever civico em relagao a
todos os homens, a todos os povos, a todas as dreas culturais,
enquadrados por uma interdependéncia objetiva que ameaga a
viabilidade da casa comum dos homens se o civismo global nao
lhe impuser governanga, contengao, equilibrio e justi¢a”.
Parece-nos ser esta a postura a reter. Uma postura que nao se

Rev Port Cien Desp 12(Supl.) 37-185

intimide com a obscuridade que nao tende a desvanecer, mas
que se abra ao desconhecido com afeto e confianga, apesar de
tudo. O desporto parece acolher em si mesmo este respeito
pela diversidade, ja que na linha de partida todos somos iguais,
todos somos aquela Pessoa Humana com anseios, aspiragdes e
debilidades. Todos somos respeitados pela coragem, bravura e
nobreza da nossa inten¢do, da nossa limita¢io e do nosso senti-
do de luta perante as adversidades. O desporto assume-se
como o campo da concretizagao de um ethos global, porque per-
mite a todo e a qualquer um a possibilidade de se enfrentar, de
se superar, de ser em conjunto e individualmente. Dai o carac-
ter afetivo do desporto. Dai a compreensao, o acolhimento, a
chama, a esperanga, o sopro e a vontade. Resta-nos viver com
disponibilidade, sem pressa, sofreguiddo ou ansiedade, sob
pena de nos tornarmos fugidios e frageis perante este mistério
que é a vida.
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EDUCACAO FiSICA/DESPORTO: CAMINHO PARA UMA ETICA
UNIVERSAL. O MULTICULTURAL E A ESCOLA EM ANALISE

Anténio Camilo Cunha

Resumo

A reflexao tenta mostrar a importincia da Educagao
Fisica/Desporto no tocante a dimensao axioldgica. Depois de
uma andlise ao Desporto nas suas mais diversas manifesta¢es
e abrangéncias, tentaremos mostrar a possibilidade do desporto
ser de fato um caminho de manifestagao ética (universal) num
locus particular - a escola que agora traz em si a realidade



multicultural. Neste envolvimento pretendemos responder a
pergunta: Como fazer da Educagdo Fisica/ Desporto um caminho para
uma ética universal no contexto escolar? Para tentar responder a
esta questdao vamos desconstruir o caminho dominante existente e
ao mesmo tempo mostrar um possivel novo caminho.
Palavras-chave: Educagao Fisica/Desporto. Multiculturalidade.
Etica. Escola.

Abstract

The reflection tries to show the Physical Education/Sports importance
as regards the axiological dimension. After an analysis to the Sport in
their several dimensions and ranges, we will try to show the Sport pos-
sibility of being a path of ethical (universal) manifestation in a partic-
ular place — the school that brings with it a multicultural reality. In
this involvement we want to answer the question: How to make the
Physical Education/Sports a path to an universal ethics in a scholar
context? To try to answer to that question we will deconstruct the exis-
tent dominant path and at the same time show a possible new path.
Keywords: Physical Education/Sports. Multiculturalism. Ethics.
School.

1. Introdugao

O Desporto é um dos principais fenémenos sociais
(educativos/escolares) e uma das maiores instituicdes do mundo.
Reflete a forma como a sociedade se organiza (global, multicul-
tural e complexa...), espelha as diferencas e particularidades
humanas, sendo uma das organizagdes com mais visibilidade
na inddstria cultural contempordnea. Mas, o desporto tem em
si, transporta em si, uma outra “coisa” estruturante na vida dos
homens: a ideia de cultura e a ideia moral e ética, como forma de
encontrar o bem, o bom e o belo, ou se quisermos, encontrar
uma estética para humanidade expressa na procura constante
da felicidade, do equilibrio e da perfei¢ao. O desporto tem tam-
bém essa missao. E neste contexto, que desenvolveremos a
reflexao. Convocando a escola (agora multicultural) e a educagio
fisica /desporto tentaremos demonstrar que é possivel criar uma
praxis desportiva que estimule uma ética que seja universal e
por isso radical. E por ser universal e radical trard porventura o
sentido pedagégico da responsabilidade.

A reflexao estd estruturada em dois momentos:

- Num primeiro momento vamos abordar alguns olhares sobre desporto
e cultura e fazer elevar algumas constatagdes;

- Num segundo momento tentaremos responder a pergunta: Como
fazer da educagdo fisica/ desporto um caminho para uma ética univer-
sal no contexto escolar?

Neste envolvimento tentaremos desconstruir o caminho domi-
nante e a0 mesmo tempo mostrar um possivel caminho novo.

2. Desenvolvimento

2.1. Primeiro momento

2.1.1 Sobre o desporto

Muitas coisas poderiam ser ditas sobre o desporto. Referimos
trés dimensdes — uma mais visivel, outra menos visivel e uma
dimensao que mostra a origem e o percurso.

Dimensdo mais visivel

- o desporto é um fato social total/mundial. Convoca o indivi-
duo - na sua individuagdo, mas também na sua relagio - o sen-
tido coletivo;

- o desporto é uma das maiores institui¢des do mundo - esta
ideia de desporto como instituigao;

- o desporto reflete a forma como a sociedade se organiza : glo-
bal, complexa, multicultural, diferente, particular;

LECTURES

- o desporto é uma institui¢do/organiza¢do com mais visibilidade
e rentabilidade na industria cultural - vejam-se os jogos olimpi-
cos, os mundiais, e os europeus de todas as modalidades.

Dimensdo menos visivel

- a analise ao desporto nos sentidos antropolégicos, ontoldgi-
cos, histéricos, sociolégicos, psicolégicos, filoséficos...permite-
nos fazer trespassar um eixo comum: O desporto transporta o
sentido da sobrevivéncia e desenvolvimento da espécie humana
- 0 espirito é bom, a matéria é boa.

- o desporto diz respeito ao homem todo. Quando falamos no
homem todo estamos a fazer o elogio ao homem helénico em que
0 homem todo é o sensivel (emogao, calor, amor, a¢do), o inte-
ligivel (razao, paideia) e o metafisico (transcendéncia, areté,
imaginagao, livre arbitrio)

- o desporto tem em si, transporta em si uma “outra coisa”
estruturante na vida dos homens:

a ideia de cultura(vérias culturas); e a ideia de axiologia
(moral/ética) que acabam por ser caminhos de encontrar a vida
boa (procura do bom, bem e do belo).Acabam por ser formas
de encontrar uma estética para a humanidade, pela procura
constante da felicidade do equilibrio e da perfei¢ao.

Dimensdo que mostra a origem e o percurso.

A educagdo fisica/desporto tém na sua génese (micro), algo
que nos pode interessar para esta reflexao. Ela tem um cami-
nho que vai explicar melhor a si mesmo e a0 mesmo tempo
explicar melhor a ideia de cultura e axiologia.

Esse caminho estd expresso no brincar, no jogar e no competir.

O brincar. O brincar é o inicio — a crianca brinca, o adulto brinca,
0 cdo brinca o gato brinca. O brincar tem a raiz, a poténcia, a
luz inicial. Tem uma dimensao pré-reflexiva, estruturando-se
como fundagio e recolhimento. Estamos aqui perante a ideia
de anuncio, de a- priori, do amoroso, do sensivel e se quiser-
mos uma certa forma de poesia. Estamos perante um sonho
acordado, ou perante imagens apalavradas que irdo sustentar a
imaginagdo. O brincar é da ordem fenomenoldgica.

O jogar. O jogar é o meio — O jogo sé existe porque existe uma
palavra magica que a razdo fez nascer — essa palavra chama-se
regra. O jogo, é assim uma forma de organizar o que ji existe
(brincar), é uma forma de dar ordem, sistematizar mas também
criar 0 novo — novos movimentos, novos pensamentos. S6 o
homem joga - pensando na racionalidade humana; mas a natu-
reza também joga - pensando numa racionalidade da natureza.
O jogo coloca em marcha aquilo que ja aconteceu, dando-lhe
ordem - com a regra e pela regra. O homem precisa de ordem! .

O competir. A competi¢cao emerge como mola de impulso para
ser mais. Depois de “ultrapassar” (faz parte da nossa massa) a
ideia de competir para sobreviver, ter poder, territdrio, alimen-
to, reproducdo... (animais fazem isso)a humanidade descobriu
na competicdo a oportunidade de ser mais — real e simbélico. E
nesta ideia de competi¢ao encontramos palavras (a palavra
como ag¢ao), como: trabalho, esfor¢o, superagio, rendimento...
Neste envolvimento a competi¢do tem outra carateristica de
fundo que nao podemos esquecer: tem como um dos grandes
objetivos alcangar a vitéria (outra palavra magica). Este fato, do
ponto de vista objetivo, simbdlico e até metafisico, acaba por
ser também uma certa forma de vitéria da vida sobre a morte —
dando assim um sentido distendido a existéncia. A competigdo
que alarga a existéncia 1.

2.1.2 Sobre cultura
Nao vamos desconstruir os muitos conceitos e reflexdes exis-
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tentes sobre cultura...cultura global, cultura local... (muitas
areas do saber a abordam - pedagogia, filosofia, antropologia,
sociologia, educagdo...) porque nao teriamos tempo, e porven-
tura n3o fariamos a melhor analise. Vamos no entanto chamar
para esta reflexdo o olhar de Ferreira Patricio (2009, p. 78) -
olhar com o qual nos identificamos:

a cultura define-se por oposigio a natureza. A natureza é o pudro dado,
o que ndo tem qualquer intervengdo do homem, o que simplesmente estd
ai. A cultura por seu lado é o que o homem acrescenta d natureza (sua
natureza — ontoldgica; natureza/natureza — ecolégica) em virtude da
sua atividade criadora e transformadora (do espirito humano).

A Cultura eleva-nos assim acima da nossa condi¢ao animal. A
cultura torna-nos mais completos e inovadores (aprendentes e
livres, cultura é liberdade), torna-nos mais largos, profundos,
mais leves, ricos e desejavelmente melhores (ndo necessaria-
mente melhores).Contudo para que a ideia de cultura seja
repleta, completa, radical - tem que necessariamente existir um
ser melhor - um homem bom é (necessariamente) um homem culto, e é
necessariamente um homem sdbio. Elevamos este sentido de ser sdbio
aquele que aponta uma seta para o coragdo e hdo apends para a razao.
No entanto também gostariamos de ressaltar que existe (m)
cultura(s), que podem ndo ser(em) boa(s).As culturas que nido
promovem ideais de humaniza¢io — estética/ética.

Convocando agora as carateristicas do desporto e da cultura -
poderemos dizer com algum acerto que:

1 - O desporto que tem na sua retaguarda o brincar, jogar e com-
petir, foi acrescentado a natureza humana e ecoldgica e assim se
transformou em cultura.

2 - A cultura ficou mais rica, e ao ficar mais rica, maior é a sua
capacidade de alargamento e aprofundamento — homem/natu-
reza.

3 - As varias e diferentes formas de brincar, jogar e competir i
correspondem a varias formas de cultura (multicultural) —
todas elas de uma riqueza sem fim. A cultura estrutura a iden-
tidade e com ela a ideia de felicidade.

2.2. Segundo momento
Recuperemos a pergunta inicial: Como fazer da educagdo fisica/
desporto um caminho para uma ética universal no contexto escolar?

O caminho dominante

Olhando para a dimensao desporto e cultura (multicultural) cons-
tatamos que sdo governadas (na escola, clube...) por aspetos
politicos, econémicos, ideoldgicos, académicos (curriculares).
Deste fato (centrando-nos na escola) emergem conceitos, pala-
vras e prdticas como: programas de intervenc¢ao; projetos; inte-
gragao; aceitagao; oportunidades; minorias; novos imigrantes;
cultura que entra; individualidade; individuagao...

Neste contexto estaremos eventualmente perante um quadro
moral Vv (leis, normas, condutas) que vao coordenar e orientar
o sentido multicultural.

Exemplo: Curriculo de educagdo fisica/desporto na escola parece ser
moral (matérias nucleares e alternativas — para consumo interno).
Quando o jovem Vladimir (Ucraniano) chega 4 escola (ideia de
estrangeiro...a riqueza de ser estrangeiro) vai cumprir o curri-
culo formal de orientagdo moral. Se porventura tiver a “sorte”
de ter um bom professor de Educagao Fisica ele vai ter o cuida-
do - ética do cuidado Heidegger (2000,2003) - cuidar de si, cui-
dar de salgo, cuidar de alguém - de integrar nas suas aulas o movi-
mento/desporto da cultura Ucraniana. A este fenémeno vamos
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chamar de apelo ético — o possivel e o desejdvel novo caminho.

Um possivel novo caminho — Consideragdes Finais

Estamos assim, perante a passagem de um enfoque moral para
um enfoque ético. Por muito que nos possa custar, a multicultu-
ralidade (escola) para ser ela, precisa do apelo e da agdo ética
(méximus), que estd para 14 da moral, da ordem estabelecida.
A ética faz a passagem da coexisténcia (conceitos, palavras, tex-
tos legais), para a convivéncia — que é da ordem pratica, da agao,
é da ordem do ser-no-mundo, do ser - experiéncia para a totali-
dade que encontramos na fenomenologia de Merleau Ponty
(1999). A ética faz o acolhimento total e radical.

A ética tem a capacidade de converter o pode ser (da moral) para
0 é (da ética) efetivamente. O é da ética é o é do ser para si, ser
existencial como refere Sartre (2002).

A ética vai validar, vai legitimar aquilo que chamamos: a ideia de
novas circunstdncias — aspeto importante para esta analise.
Poderao existir novas circunstdncias que permitem uma mudanga
do quadro moral e ético — sobretudo ético (agao).Nao é uma
mudanga sumdria ao servigo de interesses pessoais, grupais ou
ideoldgicos — como parece mostrar o individualismo, o niilismo
ou o0 hedonismo deste tempo pds - modernos e seu slogan rela-
tivista — relativismo moral (coisas da exterioridade).

Mas uma mudanga que tem como bussola o maior valor — o
valor ontolégico (valor presente em todos os homens ditos nor-
mais). Agostinho da Silva (1999, a, b) inspirado em Santo
Agostinho ja nos havia dado essa pista com a ideia de chama
interior que em nés habita, mas foi Kant (s/d) que melhor o
demonstrou.

Diz Kant (...) “duas coisas atormentam meu espirito — os céus
grandiosos e infinitos sobre mim, e a lei moral dentro de

mim” (p.187). E esta lei moral que em nds habita, que todos os
dias nos julga e todos os dias nos recomenda a boa agao (cons-
tante apelo ético).

A multiculturalidade é uma nova circunstancia, uma nova cir-
cunstancia ética.

No caso do jovem Vladimir, o professor constatou/sentiu que
existiam novas circunstancias - a ideia de novas circunstancias -
que permite uma nova agio ética para um acolhimento total e
radical.

Peguemos no mesmo exemplo: Como fazer agora que a escola seja um
local de novas circunstancias - abertura ao universal.

Neste caso a escola, os professores de Educagao Fisica fariam o
levantamento (estudo, investigacao...) de quais as novas culturas
existentes na escola. Depois disto teriam o cuidado de saber que
tipo de cultura motora (brincar, jogar, atividade fisica, desporto...
) era praticada em cada uma das culturas (paises, minorias...).
Estariamos perante professores verdadeiramente culturais V.
Poder-se-a colocar a questao da eventual dificuldade em conhe-
cer essa cultura. Mas, um bom professor (estudos) é um prati-
co, reflexivo, cultural e investigativo (Camilo Cunha,2008, a,b)
que tem o cuidado de ndo esquecer a sua formagao continua e
permanente v — formagdo ao longo da vida.

Conhecer essas diferentes culturas motoras serd um momento,
de conhecimento, de formagdo continua e permanente.

Cumpria-se assim a dimensao multicultural, cumpria-se assim
a ideia de escola, e de oportunidade. Oportunidade de divulgar
cultura...e a oportunidade de conhecer cultura. Cumpria-se o é
do pensamento e da agdo ética.

Cumpria-se o apelo ético Vi, apelo que trespassa todas as cultu-
ras e por isso é do campo da ética Universal — a boa, a justa a
desejavel, de todos e para todos.



Educagao Fisica/Desporto dd mais vida a vida, mais cultura a
cultura, mais multicultural ao multicultural. Educagao Fisica e
Desporto, rompe, abre, alarga (este alargar a estrada cantado
no Maio de 68); poe mais. Mais cidadania, participacao, identi-
dade, faz da vida um festejo cheio de significado. Isto é um cami-
nho pedagdgico V"

Notas

1 Doutor em Estudos da Crianga; Universidade do Minho —
Instituto de Educagdo — CIEC (Centro de Investigagdo em
Estudos da Crianga), Campus de Gualtar — Braga — Portugal —
Cep: 4710-057; e-mail: camilo@ie.uminho.pt

i Esta ideia de ordem, perfei¢cdo ja cantada na mitologia(cidade
de ouro),no mundo das ideias de Platdo nas, utopias de Tomas
Moro(ilha da utopia) onde a ideia de harmonia, ordem, felicida-
de estdo expressas.

it Associado 4 ideia de vitéria encontramos o seu oposto com-
plementar: a derrota como combustivel para as vitérias (para-
doxo). Ideia de dor — como caminho para a evolu¢io. A dor faz
bem a alma. O desporto constitui-se assim como uma metafora
do homem e da vida.

iii £ esta trilogia inicidtica que ird inspirar direta e indiretamente
as vdrias concegOes de Educagio Fisica. Neste contexto talvez
possamos fazer uma pequena taxonomia a quer vamos dar o
nome: As trés Educagdes Fisicas - carateristicas e possibilidades: 1° -
Educagdo Fisica (do ser) - O didlogo comigo mesmo é caminho
para a dimensao fenomenolégica. Dizer de mim mesmo, ser
através de mim...e deixar ser para mim. O eu da experiéncia, da
consciéncia que da sentido a vida, voltando para si mesmo. Ser -
no - mundo; mundo vida. A educac¢io Fisica como retorno as
coisas proprias, ao primeiro conhecimento, a consciéncia, a
experiéncia, ao corpo. Todo corporal, todos os sentidos, corpo
aberto sem especializa¢bes, o corpo com o outro. Didlogo com o
outro que sou eu; e 0 eu que é o outro. Eu - tu e 0 eu - outro. Nesta
conce¢do a Educagio Fisica que mostra o corpo e o seu vazio
(ideia de vazio). Um vazio cheio de experiéncia, consciéncia,
intimidade, emo¢ao, intencionalidade, luz, movimento quente,
imaginagdo, sensibilidade, arquétipo, alteridade, resguardo,
auxilio, sentido, reducdo, paréntesis, horizonte, exceléncia.
Mostra um falar onde as palavras que sdo mais fortes que a lin-
guagem; um refletir onde existe a¢ao e depois pensamento; um
transformar, pela invengdo humana, sempre. 2° - Educagdo Fisica
(da escola) - Didlogo com o ensino de corpos. Ensino de regras,
normas, comportamentos para preparar o futuro: corpo objeto,
corpo destino, corpo movimento. Civilizar, socializar, politizar o
corpo e o movimento como caminhos a seguir, pois o educar é
resultado de um sentir do futuro - perpetua¢io e melhoria do
futuro, e nesse sentido idealizado por concegdes politicas,
sociais, culturais e histéricas. O eu - isso, 0 outro - isso, 0 nds - isso,
reveste-se de sucesso, de vivéncia de causas, onde a racionalida-
de, a cultura, a ciéncia como baluartes de a¢do. Mostra um falar
pela linguagem que é mais fortes que as palavras; um refletir
onde existe pensamento e depois agao; um transformar pelo con-
trole e manipulagdo humana, sempre. No entanto, e tomando
como referéncia a tematica deste escrito consideramos que uma
moral ética na escola devera convocar trés dimensdes estruturan-
tes: a) ética social - no espago escolar (que é puablico,) criangas e
jovens devem viver e conviver com diversas dimenses motoras
(e tudo o que isso envolve). Neste sentido a Educagio Fisica
deve encontrar referéncias de movimento humano comuns e
partilhadas. Sendo assim, far-se-4 a desejavel e necessaria auto-
nomia e liberdade motora; b) ética pessoal - hd que encontrar
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uma resolugao curricular e formativa entre as “tensdes” provo-
cadas pelos “eus” individuais, tendo como referéncia tltima o
agir/agdo e os “issos” curiculares. Etica reflexiva - esta tem con-
sequéncias praticas. Ao discutir-se a dimensao curricular espera-
se que seja uma reflexao individual e a0 mesmo tempo comum
na convivéncia motora. A ética faz valer uma exigéncia global
(argumentac¢do) mas toma o seu contetido na concretude das
circunstancias particulares. 3° - Educagdo Fisica (do desporto) -
Desporto faz uma vida. E uma metéfora da vida, para o bem ou
para o mal. Neste sentido é consensual a necessidade de um
caminho ético. Quanto maior o nivel de consciéncia maior o
nivel ético - desporto como lécus de consciéncia. Desporto que
convoca a 1°Educagdo Fisica - Desporto aberto onde o tempo, o
espago, os materiais sdo da ordem do provavel improvavel.
Desporto onde o errar é permitido, onde a capacidade de sur-
preender-se a si mesmo é mais forte que surpreender os outros
(poder), onde o riso e sorriso imperam, onde as perguntas sio
permitidas, onde corpo “nu” com alma se pode expressar, onde
o imprevisivel que trds sempre o espanto acontece. Desporto que
convoca a 2°Educagdo Fisica - Desporto fechado, vestido com ren-
dimento, que quer surpreender os outros. Desporto do ndo
errar, do certo, das respostas, da racionalidade da a¢do onde a
imaginagdo e a revolta parecem ser reduzidos ao ja pensado

v A dimens3o axioldgica é estruturante em qualquer agdo huma-
na. Neste contexto poderemos questionar o que sdo as duas
variaveis fundadoras: O que é a moral e o que é a ética? A Moral
tem origem no Latim (mos-moris), significa costume, cardter, modo
de ser. Por sua vez, a Etica apresenta-se como uma forma nomi-
nal de origem Grega (ja presente na antiga poesia Grega) deriva-
do do substantivo neutro Ethos - que significa morada, toca, lugar
onde vivemos, estdncia. A partir de Hesiodo, o termo assume uma
evolugao semintica passando a corresponder a significagao
maneira de ser habitual, disposicdo de espirito, cardter, interioridade de
que brotam os atos. (Brito, 2007). Constatamos que hd autores
que utilizam a moral e a ética com o mesmo significado Cabral
(2000) e outros que recorrem aos dois termos para significar
conceitos diferentes (Ladriére, 1997). Neste contexto, Ricoeur
(1990; 2000), concordando com a existéncia dos dois termos
elabora uma pequena taxonomia ao dizer que a moral é o ante-
rior. E o enraizamento das normas da vida (o fixo,) é o desejo, a
moral pensada (Aranguren, 1994), a institucionaliza¢ao de codi-
gos, a norma juridica. E o fundamental - sdo os minimos. A ética,
por seu lado, diz respeito ao posterior. Corresponde ao enraiza-
mento das normas nas situagdes concretas. E o aplicado, a moral
vivida (Aranguren,1994). Quando isso acontece (a moral vivida),
estamos no campo da ética - sdo os mdximos. A ética é assim uma
reflexdo critica, filoséfica sobre a moral na procura daquilo que
a carateriza e a justifica. Neste contexto, Cortina & Martinéz
(1994), referem também, que a ética tem trés fungdes: clarificar
o que é o moral e quais as suas carateristicas especificas; funda-
mentar a moralidade; aplicar aos diversos 4mbitos da vida huma-
na o que se descobriu nos primeiros pontos. Ou como afirma
Etxeberria (2002) a fungio da ética é precisar os bens supre-
mos, imperativos, regras, que se constituem como referencial
moral tltimo da nossas ag¢Oes - incitar a vivéncia da vida moral
como expressao da humanidade do ser humano. (Pieper,1990).
Aqui, poderemos fazer emergir uma primeira ideia. A moral cor-
responde a uma atmosfera tedrica, normativa; a ética corresponde
a prdtica pela procura da vida boa. Vida boa individual, social,
formativa e educativa que tem na dimensao axiolégica o bom
porto.

v Pensamos que um professor cultural tem mais possibilidades de
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mudar o modo de pensar e de agir — Praxis. De uma praxis
fechada, dogmatica, dualista, legalista, beata - que caraterizava
0 antigo paradigma transmissivo; para uma praxis do pensavel, da
comunhao, da reflexdo, do sentido critico e da abertura - que
parece caraterizar o paradigma atual - o paradigma participativo.
Temos a convicgdo que sé a ideia do professor cultural, podera
dar luz a ideia de especializa¢io e a necessaria compreensao e
aceitagdo (acolhimento) das vdrias conce¢des de educagio fisi-
ca. Ser especialista em determinada drea, é dizer que se é nela,
mas também fora dela - na cultura

Vi No tocante a formagdo continua e formagdo permanente gostaria-
mos de diferenciar (em nossa opinido) estes dois sentidos. A
formagdo continua diz respeito a formagao da especialidade, por
isso cientifica, pedagdgica, didatica, técnica. Por seu lado a for-
magdo permanente, é mais ampla, é uma formacao cultural,
humana. Alids quando nos situamos nos estudos sobre o
“bom” professor (de educagio fisica) (Camilo Cunha, 2008a,b)
constatamos que as respostas mais frequentes dizem respeito
ao conhecimento cientifico, pedagdgico, pratico, reflexivo, mas
também ao saber cultural e espiritual.

vii O apelo ético contem carateristicas estruturantes para um
acdo universal: Ressondncia afetiva — pela partilha de emogdes,
afetos, poesia; Estilo relacional — pelo sentido comum e comuni-
tario. Comunidades altruistas, alteridade, pertenga, valorizagao,
atenc¢do, cuidado. A ética torna as pessoas melhores; Estilo onto-
légico — ser em si, o ser para si, ser experiéncia (imanéncia,
transcendéncia); Estilo Ecolégico — Eu, comunidade, natureza;
Estilo intimo — a passagem da poténcia a a¢3o. Eu nao quero rea-
lismo, eu quero magia.

vii O caminho pedagdgico é uma inven¢ao da educagio e da
escola que viu af uma forma de rechear a interioridade e a exte-
rioridade do homem. Nas varias idades da histéria do homem -
recolha de vegetais, frutos, caga; agricultura; comercio; técnica
(...) a presente idade, idade. No entanto constata-se que esta
idade (técnica) é de grande exterioridade - tecnologia, projetos,
materiais, ciéncia, digital (real e virtual), mas de uma frdgil inte-
rioridade — ser, espirito. A questdo que poderd ser colocada e de
como fazer a caminhada para que o homem possa sobreviver a
dimensao exterioridade — negécio, poder, ideologia, exploragao.
A escola (sentido pedagdgico) ainda poderd ser esse envolvi-
mento de constru¢ao da interioridade. O homem tem necessa-
riamente ter interioridade para ser feliz. A escola como oficina
do homem pleno (Coménius). A interioridade na escola poderd
ser dada pela cultura (contetido pedagdgico).Nem toda a cultura é
boa. A boa cultura é uma atividade criadora do espirito huma-
no com sentido axiolégico. Professor cultural dé sentido 4 cul-
tura e a tudo o que faz — Professor e escola (cultural) tem em si
o sentido da paideia grega, da humanita romana, da Billdung,
como caminhada, aventura, viagem. Professor e escola (cultu-
ral) tem em si o sentido das boas préticas. As boas praticas nao
s3o da ordem curricular (instrumental),mas, como refere
Patricio (2009) da ordem das vérias maneiras: letiva (curricu-
lar):hétero-determinada; extra-letiva : hétero e auto-determi-
nada; Interativa: auto-determinada (interdisciplinar); ecolégica
(civica): sobredeterminagio.
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Abstract

The present study aims to re-evaluate knowledge for present
days sport concerns, beginning with philosophical accounts
from Hegel s logic of becoming in addition to a review from
contemporary sport historians who explore the frontiers of
knowledge of sportive activities which are now in expansion
and overlapping with other disciplines. This overview included
updated production of knowledge by means of collaborative
networking, an outcome of the so-called Global Era. To support
the proposed validation, the study was addressed to “Atlas of
Sports in Brazil” a large-dimension project started in 2003 with
410 authors and 17 co-editors. The main argument here pur-
sued is supportive to the validity of the integrative conjunction
of diverse areas of knowledge joining together diversified pro-



fessional authors with no professional contributors. The main
epistemological interrogation, therefore, lies in the equivalence
of tacit (empirical) knowledge with explicit (scientific and tech-
nological) knowledge. The discussion focused on the technolo-
gy of the Atlas’ comparing it with the philosophy of Michael
Polanyi who demonstrated in the 1950s that knowledge was a
product of communal commitments including its validation no
matter how formalized. In conclusion, the validity of the Atlas
of Sports by the very nature of its communal epistemology is
self-evident including technological dimensions. As a corollary,
it might be equally valid the assemblage of geo-spatial configu-
rations (explicit knowledge) with historical memory (tacit
knowledge) as organized by the Atlas frameworks. Conversely
the proposition of global acknowledgement of sport has not yet
found its adjustments to local collaborative work.

Keywords: epistemology, knowledge production, Information
Technology, globalization

Introduction: from ancient to modern philosophy

In the Ancient Greek philosophy the opposition logos vs doxa
was often assigned a central position in the debates called upon
knowledge and its possible definitions. Yet this contrast
between rationality and opinion remained ever since, and at the
beginning of the 19th century Georg Wilhelm Friedrich Hegel
postulated a meaning for knowledge and the facts of nature as
progressive elaborations.

This was especially true in terms of historical knowledge as
Hegel pointed out in 1831: “The History of the World travels
from East to West, for Europe is absolutely the end of History,
Asia the beginning” (8: p. 121). This philosophical position
since then has remained as an example of categorization of
reality and even as one of the foundations of Hegel’s dialectics.
Thus, the perception of knowledge — often addressed to history
- was a becoming nor (a) a being, (b) a development or (c) a
static conception. Knowledge ultimately would be to know
what was, is and will be.

Accordingly, the present study was designed to re-evaluate
knowledge for present days sport concerns, beginning with his-
torical accounts following the logic of becoming as well as the
frontiers of knowledge of sportive activities which are now in
expansion and overlapping with areas of other disciplines. This
updated thematic option necessarily includes the production of
knowledge and its distribution by means of collective and
sometimes collaborative networking and other modes of tech-
nological interventions, as a typical result of the so-called
Global Era.

The background experience to support this proposed validation
is addressed to the book “Worldwide Experiences and Trends
in Sport for All”, a collective editorial work with 87 authors
from 36 countries, edited by Lamartine DaCosta & Ana
Miragaya in 2002 (4). Five more equivalent experiments fol-
lowed that initial overview using diversified combinations of
knowledge production. In this collective and collaborative pur-
sued selection the relevance pertains to “Atlas of Sports in
Brazil”, an aggregation of collaborative authors organized by
DaCosta et allii in 2005 (2), from which the epistemological
validation is now able to be approached in addition to the
Information Technology adopted within the perspective of local
and global reach.

In taking this stance, we shall continue to argue the epistemo-
logical problem that is rooted in ancient Greek philosophy in
the sense of historical approaches in sport overviews. In doing
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so, we may shed light on today’s participative knowledge pro-
duction. This purpose equally found its support on Michael
Polanyi’s claim that historical interest of facts has an interper-
sonal knowledge appeal if the context where it stands is schol-
arly disposed (14: p. 137). This philosopher is a case in point
of seminal source on the subject of knowledge, with emergence
in mid-twentieth century and still keeps his influence.

The research question in this context — also attained to the 2002
international book - so forth is referred to the validity of the
integrative conjunction of diverse areas of knowledge as well as
of diversified professional authors with no professional contribu-
tors. The main epistemological interrogation, therefore, lies in
the equivalence of tacit (empirical) knowledge with explicit (sci-
entific and technological) knowledge, as practiced by DaCosta
and associates in both books here put on focus.

Regarding the historical approach to our epistemological prob-
lem we will briefly bring forward an analytic reasoning promot-
ed by Jan Tolleneer & Roland Renson and associate authors
towards the theme “Old borders, new borders, no borders”
published in 2000, as referred to general developments of sport
(17). In addition, we will approach to J.A. Mangan’s recent
proposals on the interplay of local - global sport history. These
sources from history of sport are here presupposed as comple-
ments to Polanyi’s philosophical arguments concerned to con-
struction of knowledge.

Development: from contemporary history and philosophy
of sport to today’s technology

The Tolleneer & Renson’s approach to knowledge elaboration
beyond the traditional frontiers was a collective book under the
symptomatic subtitle “Sport and Physical Education in a Period
of Change”. And again, it is significant to quote those editors
in one of their introductory explanations: “Comparative
research, cross-cultural studies and historiography can learn a
lot from each other and should not be isolated one from the
other. The same applies to their relationship with geography”
(17:p. 9).

There is a wider issue here which may be identified by the
changing nature and the outstanding growth of the sport in its
worldwide perspective, with local and global concerns. Within
this all-encompassing work the contributions to “no border”
approaches had only a few methodological proposals, despite a
strong convergence of agreements on the need of softening the
interdisciplinary boundaries of scientific elaborations in general
which includes sport research.

Given this account, John Bale — one of the contributors of the
above mentioned book - proposes eclectic and collaborative
research between fields of studies although he also recognizes
the lack of ‘stronger links” to meet this goal (1: p. 28). In sum,
at the onset of the 21st century, during the “no borders” dis-
cussion, there seemed to be an agreement on the conception
of the interplay between time (history) and space (geography)
in sport overviews but it would be problematic to put this inte-
gration into practice. Comparative studies, in this context,
would give more content and direction to time-space jointly
constructions of knowledge.

Similar understanding of “no borders” knowledge synthetizes
J.A. Mangan’s influential efforts towards a renewed history
promoted by merging traditional European-North American
sport history with local thematic history from Eastern coun-
tries, during the 1990s and 2000s.

In this view, the travel East-West made by Mangan consisted in
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framing research works mostly in association with Asian sport
historians by means of elaborated style in narratives and rigor
in dealing with sources. In short, that proposed merge essen-
tially represented an editorial task with Mangan participating
in the format and Eastern historians mainly in the content.
Mangan, himself, described his intentions suggesting that
“Eastern voices will speak for themselves; Eastern commenta-
tors will advance Western perspectives on Asia” (15).

That hybrid approach, of course, would imply in a dialog
author/editor as it may be appreciated in the book “Sport in
South Asian society: past and present” (10); again in another
geographic setting similar relationship is identified in the book
“Sport in Latin American Society: Past and Present”, edited
also by Mangan in association with DaCosta (12). Even
though, the former elaboration might not today be seen as a
historical construction as addressed by Hegel travelling among
cultures; rather it should stand as a time-space knowledge con-
struction in Bale’s conception due to the singularity of many
regions of Latin America where sport is a typical cultural trans-
fer from Europe (3).

Arguably for today’s reviewers, Mangan’s proposal to put
together sport historians from different continents finally con-
centrated in what he called “global history of sport”. In fact,
this vision is a typical general conception from the 1990 and
2000 decades (9), however Mangan’s proposal is here referred
to sport brought into light by a specific understanding as he
noted with accuracy (11: pp. 268 — 269): “The common sports
of modern political, economic and cultural systems now ensure
the existence of societies which are much global as insular. As
yet there is no such a thing as a Global Society, but societies
are increasingly global”.

In short, Mangan sought to create a new history of sport by
developing historians who would be able to build double-side
accounts of knowledge, i. e. global and local. However, the
English language and the prominence of European tradition in
history of sport were the only strong links to support this the-
sis which still lacks today in validation despite its innovative
results.

The attempts of new history developments after the year 2000,
furthermore have been roughly coincident with the surge of
wiki models for knowledge management since 2001 when
Wikipedia started up its collaborative activities. In brief, wiki is
a website which allows its collaborators to add, modify, or
delete its content via a web browser. Usually, Wiki’s tools are
open to access and powered by a wiki software also created col-
laboratively.

As stated earlier, there is a diversity of academic disciplines
which reveals today a broader-based interest in a potential all-
encompassing sport knowledge. As such, the crowdsourcing
nature of wiki meets primarily the much-needed ‘no borders’
for interdisciplinary production of knowledge. This is also a
presupposition to explain the creation of the so-called collabo-
rative history in recent years as here claimed by Tolleneer &
Renson (time-space) and Mangan (local-global). Other exam-
ples of this trend are the wiki-like free access system for the
construction of archives for collective made historical studies at
the University of New Orleans (www.archive.org) and the project
“History Engine”, an Internet-based tool supported by the
University of Richmond (http://historyengine.richmond.edu/).
However, the example here pursued as a post-hoc need for
epistemological validation is equally achieved to collaborative
work but neither outlined by wiki models, nor concentrated on
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sport history. Again this development has been forwarding
open access data and information upon availability as repre-
sented by the “Atlas of Sports in Brazil” (texts in Portuguese;
maps and summaries in English), a large-dimension project
started in 2003, supported by private and governmental spon-
sors with 410 authors and 17 co-editors up to its completion
after three years of elaborations (2).

The Atlas of Sports, as opposed to former wiki-based examples,
did assume the function of collective-based repository of mem-
ory and local-national data and information records of Brazilian
sport. As such, the Atlas from its beginning as an umbrella
project was proposed as a basis for future studies and research-
es as referred to mapping frameworks with the capability to
include data and information locally collected by not only pro-
fessional but also non-professional authors. Moreover, the all
voluntary contributions to the Atlas were submitted to editori-
al reviews, assessment of sources and public identification of
authors contrariwise to wiki models.

This option represented for the editors of the Atlas a time -
space composition (2: p.15) as manifested in the introduction
of the printing version and as suggested by John Bale previous-
ly quoted in the present text. As such, the result was a 924
double-page book issued with 300 topics related to sport activi-
ties and their supportive connections, identified by location in
the territorial area of Brazil. Out of this account it is relevant to
mention that the electronic version of the Atlas starting at
2006 is still active today at <www.atlasesportebrasil.org.br>.
However, the Atlas of Sports as modeled in Brazil was not a
breakthrough project in spite of its innovative appeal. Indeed, it
has simply been an offspring from today’s technological domi-
nant social context which values collective construction of
knowledge, either explicit or tacit. As one would expect, the
validation of a possible collaborative knowledge production on
sport demands an examination of its outcome, that is a critical
appreciation of the Atlas’ repository in terms of its epistemo-
logical meanings.

This assumption is confirmed by the fact that only 64% of the
Atlas’ authors had professional or formal academic relation-
ships with sport activities, which means that there is a high
proportion of tacit knowledge, creating doubts about their
effective utilization in sport sciences concerns.

Despite this controversy also found in many disciplines of
knowledge in present days, the tendency now under discussion
exhibits the tag of “social epistemology” as a result of philo-
sophical positions elaborated by the previously mentioned
Michael Polanyi (13: pp. 63 -65) who demonstrated during the
1950s that knowledge is a personal commitment and participa-
tive construction. This tradition was consolidated in recent
decades by Fuller (6), Goldman (7), Schmitt (16) and other
developers of Polanyi’s theoretical proposals.

Conclusions: towards an epistemology

of collaborative knowledge

Although Polanyi’s line of thought understands knowledge as
a participative and responsible act claiming universal validity
(14: p. vit), the Atlas’ time-space central relationships between
participants — i.e. authors and readers - did not fully cross the
borders of sport disciplines. The Atlas — and its equivalent col-
laborative projects already mentioned - is surely an updated
technological repository but its Internet search tools are
delimited by traditional sport knowledge retrieval procedures.
Hence, it is significant to mention the six thousand accesses



per month that the Atlas’ website still shows seven years after
its launching, with 10% coming from countries besides Brazil.
Thus, a conclusive interpretation of this continuity is that
those consultations represent the real utility and limits of digi-
tal management of space-time data and information about
sport just because analytic descriptions and narratives as out-
put from the Atlas system have never made appearance.

Our argument here flows from the technological meaning of
the Atlas’ repository to match Polanyi’s philosophical-oriented
construction of knowledge. In fact, this philosopher earlier
demonstrated that knowledge was a product of communal
commitments and experiences of discovery including its valida-
tion no matter how formalized (14: pp. 203 — 214). This con-
ception does not rely upon the traditional epistemology that
often evokes knowledge as a justified belief and it is mostly
concerned to explicit knowledge. Moreover, the articulation of
tacit awareness with explicit knowledge from Polanyi’s enquire
is ipso facto coincident with today’s outstanding growth of
social networks with their ability to provide circulation of data
and information.

Philosophically speaking, the validity of the Atlas of Sports by
the very nature of its communal epistemology is self-evident in
view of Polanyi’s theorizations. As a corollary, it might be
equally valid the assemblage of geo-spatial configurations
(explicit knowledge) with historical memory (tacit knowledge)
as organized by the Atlas frameworks. Conversely the proposi-
tion of global acknowledgement of sport has not yet found its
adjustments to local collaborative work but if the logic of
becoming prevails a local-global configuration may turn to be
viable, as demonstrated elsewhere by DaCosta & Miragaya (5).
Ultimately, the collaborative knowledge makers - if they are not
a typical speculation of the Information Technology age - seem
to be mostly able to put the focus on methods and instrumen-
tal capabilities. The Atlas of Sports, by itself, is a clear repre-
sentation of this operational readiness. Once again, we have
found in Polanyi’s reasoning on knowing, an interpretative
definition of the practice of technology, emphasizing its role of
“applied knowledge of nature (...) simply because every mani-
festation of life is a technical achievement” (14: p. 403).
Finally, so far as we acknowledge, the validity of technology is
here a subject of applied knowledge regarding its tacit and
explicit combined meanings but it does not seem to include
local-global compositions or interdisciplinary directions.
Perhaps, this incomplete validation requires a progressive elab-
oration, an approach envisaged by Hegel two hundred years
ago with his philosophy of becoming. Would it be today the
epistemology of collaborative knowledge a matter of knowing
what was, is and will be?
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TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y COMUNICACION
EN LA ENSENANZA DEPORTIVA

Javier E. Villarreal Doldan
Universidad Nacional del Litoral (Santa Fe, Argentina)

Resumen

Este articulo explica la relacién entre las Tecnologias en
Informacién y Comunicacién y el Deporte en campos de la edu-
cacién Argentina actual. También se definen conceptos sobre la
barrera digital y barrera del conocimiento; y describe las accio-
nes en la nacién, para superar esa situacion.

Finalmente, enfocindonos en el contexto de la Universidad
Nacional del Litoral, enumera varios programas a distancia
aplicados al deporte y la Educacién fisica. Esto rompe con los
prejuicios que envuelven al uso de las Tecnologias en
Informacién y Comunicacién en ambitos de la Educacién Fisica
y el Deporte

Palabras clave: Tecnologia en Informacién y Comunicacién —
Educacién - Deporte

Abstract

This article explains the relation between Information and
Communication Technologies and Sports in Argentine actual education-
al fields. It also defines the concepts of divide and knowledge breach,
and describes nationwide actions taken to overcome this situation.
Finally, focusing on University of Litoral’s context, it enumerates vari-
ous distance education programs applied in the field of Sports and
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Physical Education. These break some of the prejudices involved in
Physical Education and the use of Information and Communication
Technologies.

Introduccién

En la sociedad actual se observa un incremento en la accesibili-
dad a las tecnologias en informacién y comunicacién -en ade-
lante, TIC- (1), lo cual se transforma en un factor de pertenen-
cia e inclusién a un grupo humano. No obstante, en el ambito
educativo -especialmente en el campo de la Educacién Fisica-
surge una situacién paradojal. Si bien se tiene mayor acceso a
herramientas informadticas, existe desconocimiento acerca de
sus potencialidades, uso critico y pedagdgico.

En la Universidad Nacional del Litoral (en adelante UNL) en
Santa Fe (Argentina), discursivamente, se aceptan las TIC
como facilitadoras de la ensefianza y el aprendizaje en
Deportes, aunque las practicas de los docentes y entrenadores
no condicen -en general- con la afirmacién anterior. En contras-
te, los alumnos-destino de la ensefanza, utilizan los medios
sociales e Internet como la forma de interacciéon mas frecuente.
Esta situacién se observé a partir de la investigacion realizada
en el trabajo de Tesina de Licenciatura, denominada
“Potencialidad de uso de la Informatica por parte del docente
de Educacién Fisica en la Direccién de Educacién Fisica,
Deportes y Recreacion, de la Universidad Nacional del
Litoral”(11) y continud en la Tesis de Magister
“Perfeccionamiento bajo modalidad Blended Learning de
Profesionales de La Educacién Fisica y Deportes, con apoyo de
Herramientas Multimedia en el contexto de la Universidad
Nacional del Litoral”(12). Ambos trabajos exploran las TIC,
para desarrollar nuevas formas de pensamiento y de accién que
conduzcan a la humanizacién del hombre a través del deporte.

Concepcién de ser humano

La reflexién, el desarrollo del conocimiento y la educacién son
actividades esencialmente humanas. Segin Edgar Morin (9), el
ser humano es al mismo tiempo fisico, bioldgico, psiquico,
espiritual, cultural, social e histérico.

“El ser humano de comienzos del siglo XXI, es complejo y lleva
en si de manera bipolarizada los caracteres antagbnicos:

sapiens y demens (racional y delirante)

faber y ludens (trabajador y lidico)

empiricus e imaginarius (empirico e imaginador)
economicus y consumans (econémico y dilapidador)
prosaicus y poeticus (prosaico y poético)”

El ser humano tiene la capacidad de razonar, conocer, imaginar;
trabajar sobre la experiencia concreta y disfrutar jugando. Posee
aptitudes, actitudes, creencias y comportamientos. Vive en este
mundo, en un cosmos fisico y con otros hombres en una cultu-
ra. No tiene respuestas a todos los interrogantes que se le pre-
sentan, pero las busca o las encuentra y en parte, alli, reside su
genialidad. Este concepto de ser humano no es cerrado en si
mismo sino provisorio hasta que el mismo ser humano descu-
bra otros aspectos inherentes a su complejidad y cultura. En
este dinamismo se encuentran seguridades e incertidumbres.
Inmersas en la realidad descripta, se encuentran las TIC, cuyo
uso conlleva adelantos junto a problemas que emergen y desa-
fian al hombre a encontrar soluciones.

¢Brecha digital o brecha del conocimiento? ¢A qué brecha
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hacemos referencia?

Las TIC son “aquellas que nos facilitan las actividades cotidia-
nas asi como el acceso a la informacién con independencia de
su tipo y ubicaciéon” (6). Pero el acceso a esa tecnologia, no se
corresponde muchas veces con el uso apropiado de la misma
(7). Esto se debe, entre otras causas, a un conocimiento parcial
o desconocimiento, de las potencialidades de uso y en particu-
lar, de las aplicaciones pedagdgicas y didacticas. Segun lo expli-
citado, ya no basta con hablar de una brecha digital (2)-término
utilizado para determinar quien estd y quien no, conectado a
Internet y que posiciona de un lado de la brecha “a los posee-
dores (haves) y del otro lado a los desposeidos (have -nots)”-,
sino de una brecha del conocimiento (5).

Esta brecha se reduce con la adquisicién de saberes y habilida-
des de manejo de la tecnologia, en la medida en que estd orien-
tada al logro de objetivos definidos, sustentados en valores (8).
De esta forma, el ser humano tendra un acceso efectivo y sen-
tido real de uso de las TIC.

Si se conocen algunas de las causas de falencias en el uso de
las TIC, ¢no se han realizado acciones para superarlas? ¢Quién
debe asumir esta responsabilidad?

Las TIC y acciones de politicas educativas

En Argentina se han adoptado politicas educativas de inclusién
a través de adquisicién de equipos tecnolégicos para escuelas
publicas, creacién de portales educativos y otros proyectos (3),
por medio de los cuales se crefa posible disminuir la brecha
digital.

No obstante ello, el aumento en el acceso a las TIC no fue
coherente con las instancias de capacitacién gradual y perma-
nente de docentes y alumnos (4). Esto contribuyé a que las
brechas digitales y de conocimiento se incrementen entre aque-
llos que valoran los avances tecnoldgicos y la adquisicién de
nuevos saberes y aquellos que desconocen cémo usar las TIC
en la educacién y que, en consecuencia, no pueden valorarlas ni
usarlas.

Al reconocer lo descripto anteriormente, se implementaron
programas de alfabetizacién digital, centrados en usos bésicos
de la PC, paquetes de ofimatica y navegacion en Internet. Estos
programas, que fueron buenas instancias de aprendizaje en el
uso de nuevas tecnologias, dejan todavia al descubierto el pro-
blema acerca de qué ensefiar y como hacerlo por medio de las
TIC (10).

En pos de mejoras, se comenzaron a seleccionar contenidos
disciplinares y disefar actividades didacticas, acordes al nivel
inicial, primario y secundario. Y si bien Educacién Fisica es un
espacio curricular presente en los niveles de ensefianza antes
mencionados, no se relacioné esta disciplina con las TIC, como
recurso para la ensefianza y el aprendizaje.

La UNL, en la busqueda de apertura de nuevos horizontes que
mejoren la educacién, ha considerado las TIC en sus ofertas de
capacitacion en Educacién Fisica y Deportes.

TIC, Deportes y la Universidad Nacional del Litoral.
Algunas experiencias

En la UNL se han desarrollado instancias de capacitacién aca-
démicas—deportivas, bajo modalidad virtual, desde el afio 2005.
Esas propuestas abarcan ciclos de Licenciatura en Educacién
Fisica, Capacitacién de Entrenadores de Atletismo y
Basquetbol, Tecnicatura en Gestién Deportiva, Programas de
promocién de la Actividad Fisica a partir de acciones generadas
a través de las TIC, Cursos de Formacién Entrenamiento,



Administracion y planificacion de la Actividad Fisica y uso de
medios sociales para la promocién del deporte.

Para todo lo anterior, se capacita a los docentes en el uso de
herramientas y recursos para la adaptacién de contenidos a la
virtualidad. Como estrategias, se utilizan casos de estudio,
demostraciones (técnicas y tacticas) videos digitales, simulacio-
nes, glosarios y contenidos web.

Las actividades incluyen la elaboracién de encuestas, de mapas
conceptuales, arboles de toma de decisiones; trabajos de opcién
mualtiple, juegos, foros de debates, participacién en salas de
chat y correos electrénicos. Los recursos empleados son pagi-
nas web, contenidos web y diversos archivos (documentos, pre-
sentaciones, graficos, multimedia en general), entre otros.

La utilizacién de estos recursos en base a las estrategias con las
que se encara una actividad, se realiza dentro de sistemas de
administracién de contenidos (LMS); espacios virtuales utiliza-
dos por docentes y alumnos para llevar adelante la ensefianza y
el aprendizaje de deportes y de la educacion del cuerpo a través
del movimiento.

Conclusiones

Las TIC, son cada vez mas importantes en los dmbitos educati-
vos y en disciplinas varias, entre las que se incluye Educacién
Fisica y Deporte.

“En el caso del Deporte y la Educacién Fisica, constituye un
desafio, dado a que tradicionalmente, debido a las caracteristi-
cas de los profesionales de esta disciplina, quienes han tenido
una formacién en donde el capacitador y el capacitando se
encuentran en un mismo tiempo y lugar, interactuando cara a
cara, sincrénicamente” (13) les resulta dificil aceptar las TIC
como herramientas de ensefianza, independientes de un espa-
cio y tiempo determinado. Estos son conceptos y prejuicios
que, junto con la nocién de que el uso de las TIC potencia
hébitos sedentarios, son necesarios desmitificar.

Las experiencias en la UNL demuestran que lo anterior es posi-
ble. La capacitacién pedagogica y didactica en el uso de TIC
contribuye a una adecuada implementacién de propuestas edu-
cativas, favorece la construccién y reconstruccién colaborativa
del conocimiento y reduce, de esta forma, las brechas digitales
y de conocimiento.
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Resumo

O relagdo entre a metodologia quantitativa e qualitativa como
modelos conflituantes na pesquisa social atravessou varias
areas no passado e continua em algumas hoje em dia
(Hammmersley & Atkinson, 1983). O estudo etnografico repre-
senta em si um evidente sentido de perscrutagdo social em
diversos contextos, diversos estudos como a necessidade de
tragar a participagao jovem em contextos sociais. O naturalismo
em etnografia tem sido aplicado, por exemplo, na importante
fungdo que o desporto tem na vida diria da familia como uma
ferramenta social para valores e skills culturalmente enalteci-
dos. A etnografia desportiva deve considerar a dificil relagao da
pedagogia com a etnografia uma vez que a pedagogia do des-
porto é ainda considerada a dimensao central da imagem da
ciéncia do desporto. No dominio da ciéncia do desporto consi-
deram-se dois aspectos: por um lado, uma abstinéncia de apro-
ximagbes etnograficas na sua pesquisa e, por outro, uma certa
forma de predestina¢do do dominio social do desporto por con-
sideracdes etnograficas (Thiele, 2003).

O desenvolvimento humano deve ser entendido como um pro-
cesso cultural e este entendimento requer uma perspectiva his-
toérica das contribui¢des dos individuos na dindmica das comu-
nidades (Zastrow & Kurst-Ashman, 2010). Por conseguinte, a
teoria bioecolégica de Bronfenbrenner é contextualista e inte-
raccionista e rompe com a classica separagdo entre sujeito e
objecto de investigagao (Bronfenbrenner & Evans, 2000).
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Poucos estudos tém contemplado até ao presente momento
uma abordagem que procure compreender o desenvolvimento
sob uma dptica que considere a interac¢ao dos quatro elemen-
tos (Pessoa-Processos Proximais-Contexto-Tempo) que com-
pdem o paradigma bioecoldgico, no campo desportivo.
Palavras-chave: Etnografia; Andlise Qualitativa; Desporto;
Paradigma Ecoldgico

Abstract

The relation between quantitative and qualitative methodologies as con-
flicting models in social research has crossed several areas in the past
and continues in some today (Hammmersley & Atkinson, 1983).
Ethnographic study represents itself a notion of social investigation in
diverse contexts, several studies, for example, the need to trace youth
participation in social contexts. Naturalism in ethnography has been
applied, for example, in the important role that sport has in family
daily lives as a social tool for culturally nurtured social skills and val-
ues. Sport ethnography should consider the difficult relation of peda-
gogy with ethnography since pedagogy is still considered a central
dimension in sport science. In sport science domain we consider two
aspects, for one hand, ethnographic approach abstinence in their
research and, on the other, a certain kind of predestination of the social
sport domain for ethnographic considerations (Thiele, 2003).

Human development should be understood as a cultural process and
this understanding requires a historical perspective of individual contri-
butions in community dynamics (Zastrow & Kurst-Ashman, 2010).
Therefore, Bronfenbrenners’ Bioecological Theory is contextualist and
interacctionist and breaks with the classic separation between person
and subject of investigation (Bronfenbrenner & Evans, 2000). Till the
present, few studies have contemplated an over view that seeks to
understand development that considers the interaction of four elements
(Person-Proximal Process-Context-Time) that compose bioecological
paradigm, in sport domain.

Introducgao

A evolugao histérica da pesquisa qualitativa, com todas as
questdes e tensdes ainda pendentes e inovagOes crescentes, tem
sido sintetizada por diversos autores (Bodgan e Biklen, 1994;
Erikson, 1986; Kirk e Miller, 1986; LeCompte, Millroy e
Preissle, 1992) e mais recentemente (Denzin e Lincoln, 2000;
Vidich e Lyman, 2000; Creswell, 2009 e Wolcott, 2009). A “tra-
di¢ao” qualitativa apenas recentemente fez a sua aparigao em
outros campos de saber como as ciéncias de educagdo (Lessard-
Hérbert, Goyette & Boutin, 2008), campo ji largamente marca-
do pelo método experimental de investiga¢do.

Perspectiva Interrogativa da Analise Qualitativa

no Contexto das Ciéncias Sociais

A pesquisa qualitativa demonstra uma diferente aproximagao
em relagdo as pesquisas quantitativas e a andlise quantitativa
requer diferentes assumgoes filosdficas, estratégias de entrevis-
ta e métodos de colec¢do de dados, analise e interpretagdo
(Wolcott, 2009). Esta ciéncia do novo paradigma de conheci-
mento cientifico revé na superagao da dicotomia ciéncias natu-
rais/ciéncias sociais a tendéncia para revalorizar os estudos
humanisticos, assumidamente analégica e explicativa dos fené-
menos e, neste sentido, autobiografica (Sousa Santos, 2010).
Hammersley num trabalho originalmente publicado em 1992
revé uma analise etnografica e a sua relagdo com a construgao
tedrica, com uma abordagem sobre a validade e epistemologia
de senso comum. A maioria das pesquisas sociais possuem
uma influéncia ténue no que predizem ou descrevem, pelo que
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existem outros poderosos factores envolvidos. Em muitos
casos, a realidade é independente dos clamores que os pesqui-
sadores sociais fazem dela . O objectivo da pesquisa social é
representar a realidade mas sem inten¢ao de a reproduzir
(Hammersley, 2002).

Maanen (2002) num artigo conhecido principalmente entre os
antropdlogos sociais introduz a diferenga entre conceitos de
primeira ordem e de segunda ordem e refere que, ao fazer-se
sentido dos dados de campo, um nao pode simplesmente acu-
mular informacdo sem referéncia ao que cada pedago de infor-
magao representa em termos do possivel significado contex-
tual.. O termo pesquisa qualitativa e mais especificamente a
palavra etnografia normalmente implica um envolvimento
intensivo e continuado com individuos a trabalhar nos seus
contextos didrios, semelhante ao grau de imersao cultural obti-
do pelos antropdlogos que vivem com a sociedade que estudam
durante um periodo de um ou mais anos (Wolcott, 1975).

Fundamentos da Etnografia como método de pesquisa per se
A primeira importante tentativa de estudo dos centros urbanos,
um instrumento metodolégico dentro da etnologia ou antropo-
logia cultural, em que combina conceitos teéricos e pesquisa de
campo de carater etnografico surge com a Escola de Chicago
(Deegan, 1990; Lutters & Ackerman, 1996) que desenvolveu
uma fotografia alargada da vida urbana baseada em estudos
locais e no comportamento humano, ou seja, observagao de
diferentes culturas pré-industriais (Silverman, 2010). Deste
modo, surgiu fundamentalmente em torno do conceito central
da cultura (Tesch, 1988) e da nogdo do individuo e importancia
da subjectividade como origem das concepgoes vélidas sobre o
social (Herman, 1983). De igual forma, a origem da etnografia
esteve relacionada com o trabalho no século XIX realizado por
antropologistas que viajaram para observar diferentes culturas
pré-industriais (Silverman, 2010). A cristalizagdo de um distin-
to género e das tendéncias de pesquisa da etnografia analitica
podera ter surgido no pés-segunda guerra mundial num grupo
de socidlogos dos anos 50 da Universidade de Chicago influen-
ciados pelos trabalhos de Everett Hughes e Herbert Blumer nao
pelo seus trabalhos empiricos que nao produziram mas pela
sua visao das ciéncias sociais consistente com isso.

Em muitos casos a etnografia é vista como a forma mais ele-
mentar de pesquisa social, o conflito entre a metodologia quan-
titativa e qualitativa como modelos conflituantes na pesquisa
social atravessou varias dreas de pesquisa no passado e conti-
nua em algumas hoje em dia. Esta perspectiva foi muitas vezes
vista como um embate entre diferentes perspectivas filoséficas,
por um lado o positivismo com énfase nos métodos quantitati-
vos e, por outro, o naturalismo com enfoque na pesquisa quali-
tativa (Hammmersley & Atkinson, 1983). De facto, os antropo-
logistas argumentam que se queremos realmente estudar um
grupo de pessoas, um deve envolver-se durante um extenso
periodo de tempo; ela compreende uma observagao da ciéncia
social fundamentalmente sobre o entendimento da rotina em
vez do que parece ser excitante (Silverman, 2010).

Nos anos 60 e 70 os adeptos da etnografia analitica, assim
como o relacionado com estratégias de pesquisa com carateris-
ticas da etnografia , tendem a ver—se como uma minoria em
conflito e controversa contra a corrente quantitativa e excessos
do “positivismo”. Lofland (2002) refere que os projectos etno-
gréficos nos anos 80 e 90 criaram um complexo e confuso qua-
dro intelectual no qual podem existir tantas formas de concep-
¢do de etnografia quanto existem etnégrfos e comentadores e



inevitavelmente concepgdes divergentes abundam.

Assim, a vantagem da etnografia reside na sua capacidade em
se aproximar da realidade social relativamente a outros méto-
dos (Hammersley, 2002). Contudo, n3o é consensual esta apro-
ximagdo, por exemplo, Miller (2008) questiona o valor da
autoetnografia e aponta para o fim da intrusdo das experiéncias
pessoais nomeadamente na pedagogia e desproto escolar e
incentiva a consideragdo da andlise analitica e acuidade politica.
As falhas apontadas a etnografia podem derivar de trés gran-
des linhas criticas frequentemente direccionadas em relagdo ao
método de pesquisa: pouca cientificidade, limitada para permi-
tir a generalizagdo e falha na consideragdo das suas praticas
representativas inerentes (Herbert, 2000). A este propésito,
Lassiter e Campbell (2010) enderecam as discussdes mais
recentes sobre o refuncionamento da etnografia ao longo de
linhas orientadoras destinadas a re-imaginar trajectérias mais
largas da teoria e pratica etnografica. Enquanto estas discus-
sdes sao complicadas e envolventes, muita aten¢ao tem sido
focada no refuncionamento do residuo mitolégico dos métodos
de campo de Malinowksi.

Assim sendo, o estudo etnografico representa em si um eviden-
te sentido de perscrutagdo social em diversos contextos, diver-
sos estudos como a necessidade de tragar a participagdo jovem
em contextos sociais online e offline (Fields & Kafai, 2010); a
transformagao da pratica etnografica com a emergéncia de
novas tecnologias dos media (Farnsworth & Austrin, 2010). O
que tem recebido menor aten¢ao nestas discussoes sao outras
duas tendéncias relaciondas entre si e que os autores focam: a
primeira diz respeito a conectar actuais tendéncias relativamen-
te a etnografia activista colaborativa, em particular, com as per-
formances contemporineas da etnografia que aparentam com
as histdrias localizadas de Boasian; a segunda precocupagao
refere a conexao das performances contemporaneas a medida
que articulam na pratica ndo sé com treino a nivel doutoral
mas também impulsos emergentes para a aprendizagem e ensi-
no da etnografia a varios niveis, incluindo instrugao pré-gra-
duada.

Por sua vez, Lofland (2002) num texto original de 1995 intro-
duziu temas embriondrios da etnografia analitica, escreveu que
as caracteristicas mais abstractas e filoséficas reforcam as mais
concretas e operacionais e que assuntos emocionais sao matéria
de consequéncia assim como a familiaridade profunda com o
contexto de imersao. Refere que os proponentes de outros
tipos de pesquisa qualitativa ou estratégias de pesquisa etno-
gréfica diferenciam-se de outras formas que existem mais no
seu imagindrio do que na realidade, estes novos géneros devem
apontar para formas definitivas.

Uma das ambiguidades centrais da etnografia reside na adop-
¢ao de um realismo consistente ou, por outro lado, um relati-
vismo consistente. A primeira envolve assumgdes pouco criveis
sobre assimetrias de explicagdes sobre crengas do verdadeiro e
do errado e de acgdes baseado nelas, a segunda lida com todos
os problemas que usualmente seguem da adop¢ao de uma epis-
temologia relativa e inconsisténcia interna (Hammersley,
2002). A autoetnografia performativa, por seu turno, apresenta
formas de reagir e experienciar as expectativas socioculturais
resistindo e intervindo nas constru¢des normativas do ser
humano e concretizar estruturas de poder.Neste sentido, a
autoetnografia consegue democratizar tornando histdrico atra-
vés da reflexc¢do critica na inerente colabora¢io e colisdes entre
os préprios e os outros na performance da raga, classes e outras
identidades politizadas (Spry, 2011).
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Hamera (2011) enfatiza a utilizagao da etnografia de perfor-
mance como ferramenta pedagdgica. O seu énfase na explora-
¢3o dos elementos expressivos da cultura, o seu foco na perso-
nificagdo de uma ideia familiar como uma componente crucial
da analise cultural e o seu uso como uma ferramenta para
representar comprometimento escolar e um compromisso
intervencionista e critico a teoria e pratica demonstra um para-
digma emergente e novas direc¢des na etnografia de performan-
ce. A combinagao da experiéncia participativa com a memoria e
performance encorporada é uma emergente pratica social. A
etnografia de performance encoraja estratégias alternativas para
a exploragdo, narragdo e celebragao, escrita de identidades pes-
soais e realidades sociais (Tedlock, 2011).

A performance autoetnografica representa uma forma de anali-
se de material empirico e colecta de dados. E uma metodologia
critica e reflexiva resultante da narrativa do engajamento do
pesquisador com outros, em contextos socioculturais particula-
res. O individuo inerentemente politico, representa o foco no
corpo em contexto como um agente performativo na interpreta-
¢30 do conhecimento e retém uma componente estética da pes-
quisa como um imperativo ético de representacio (Spry, 2011).
Lofland (2002), por seu lado, refere que os etndgrafos analiti-
cos tém tentado, com diversos graus de radicalismos e explici-
tude, enveredar pelo caminho da independéncia, de interroga-
tério livre, tanto possivel como desejavel, mesmo que seja ina-
tingivel e em certo sentido permanente e absoluto. Lillis

(2008) explora criticamente o valor da etnografia para desen-
volver aproximagdes de contexto e sensiveis ao estudo da escri-
ta académica. A autora desenha debates recentes sobre etno-
grafia linguistica de forma a explorar como ela, como teorizacao
profunda, pode contribuir na redefini¢ao de uma base de prati-
ca social de escrita académica através de nogoes especificas de
indexalidade e orientagdo. Existem duas formas principais de
visionar as descri¢des etnogréficas, o naturalismo, a etnometo-
dologia, sendo que a natureza da descri¢do em etnografia esta
impregnada por contetdo teérico (etnometodologia, naturalis-
mo, percep¢ao do significado dos sujeitos) na tentativa persis-
tente de emergéncia de varias assumpgdes: a perspectiva do
senso comum como complexo e sofisticado, as praticas sociais
como sitio onde o senso comum ocorre e, o fenémeno, ou seja,
a perspectiva do acontecimento em particular, num contexto
em particular com pessoas particulares.

Paradigma Ecoldgico de Bronfenbrenner

e Desenvolvimento Humano

De facto, o desenvolvimento humano deve ser entendido como
um processo cultural e este entendimento requer uma perspec-
tiva histérica das contribui¢des dos individuos na dindmica das
comunidades (Rogoff, 2003; Zastrow & Kurst-Ashman, 2010),
ou seja, serd sempre em fun¢ao dos significados que os aconte-
cimentos adquirem, a compreensao dos diferentes niveis da
mesma organizag¢ao social e a necessidade de compreender
situagdes particulares (Eriksson, 1986). O autor complementa
que o postulado interpretativo como designa, representa onto-
logicamente uma perspectiva dualista, ou seja, a criagao de sig-
nificados pelos actores sociais remete para, por um lado, a rela-
¢do entre as perspectivas das pessoas envolvidas e investigador
(Kirk & Miller, 1986) e, por outro, as condi¢bes ecoldgicas de
accdo na qual estdo imiscuidos (Bronfenbrenner & Morris,
1998; Bronfenbrenner & Evans, 2000; Bronfenbrenner, 2005).
Assim, a perspectiva ecolégica cresceu e muitas vezes € vista
sob a forma de uma teoria de sistemas gerais onde tem muitas
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das suas raizes (Germain, 1979; Germain & Gitterman, 1987;
Meyer, 1983; Zastrow & Kurst-Ashman, 2010). Ela tem sido
influenciada de diversas formas, desde as concepg¢des da filoso-
fia e fungdo programdtica de Dilthey; o interaccionismo simbd-
lico e a construgdo de uma identidade social de Blumer (1969);
o estabelecimento da natureza social do préprio, pensamento e
comunidade como um produto de significado humano e de
interacgao (teoria dos papeis) de George Mead (1934); e final-
mente as concepgdes fenomenoldgicas do ambiente e dindmicas
de grupo de Kurt Lewin (1948). Lewin, Mead, Blumer e Dilthey
influenciaram a teoria ecoldgica em aspectos que destacam o
papel do individuo como um agente activo do seu desenvolvi-
mento, intensamente revelador da sua tradi¢ao racionalista,
humanista e fenomenoldgica.

A extensao da Teoria Bioecoldgica de Desenvolvimento
Humano de Bronfenbrenner (Bronfenbrenner, & Evans, 2000;
Bronfenbrenner & Morris, 1998) é contextualista e interaccio-
nista que rompe com a cldssica separagao entre sujeito e objec-
to de investigagdo, caracteristica das tradi¢des positivistas de
Comte e enfatiza a importincia da observagao naturalistica
como orientagdo filoséfica (Bronfenbrenner, 1979) na prépria
emergéncia dos métodos qualitativos dos anos 60
(Hammersley, 1992). Diversos trabalhos desenvolveram critica-
mente o modelo original de Bronfenbrenner de 1979
(Bronfenbrenner & Crouter, 1983; Bronfenbrenner, 1999;
Bronfenbrenner & Ceci, 1994; Bronfenbrenner, & Evans, 2000;
Bronfenbrenner & Morris, 1998). Contudo, poucos estudos
tém contemplado até ao presente momento uma abordagem
que procure compreender o desenvolvimento sob uma éptica
que considere a interacgdo dos quatro elementos (Pessoa-
Processos Proximais-Contexto-Tempo) que compdem o para-
digma bioecolégico, no campo desportivo.

A Etnografia vista na Relagdo do Homem com o Desporto
O naturalismo em etnografia tem sido aplicado, por exemplo, na
importante fun¢do que o desporto tem no vida didria da familia
como uma ferramenta social para valores e skills culturalmente
enaltecidos. Nos EUA, as criangas s3o encorajadas a participar
em actividades desportivas, o estudo (Kremer-Sadlik & Kim,
2008) demonstra que estas actividades estao positivamente asso-
ciadas com reduzida delinquéncia e aumento da performance
académica e social. Ou seja, estudar etnografia no desporto per-
mite ao pesquisador experiente competir com os atletas e, desta
forma, tornar-se um membro participante na populacao desporti-
va. A experiéncia do etndgrafo nao é o foco central da etnografia
mas valida a experiéncia e comportamento da maioria dos mem-
bros de uma determinada cultura (Sands, 2002).

No dominio da ciéncia do desporto Thiele (2003) considera
dois aspectos: por um lado, uma abstinéncia de aproximagdes
etnograficas na sua pesquisa e, por outro, uma certa forma de
predestina¢ao do dominio social do desporto por consideragdes
etnograficas. A etnografia desportiva deve considerar a dificil
relagao da pedagogia com a etnografia uma vez que a pedagogia
do desporto é ainda considerada a dimensao central da imagem
da ciéncia do desporto. Uma inclusdo intensiva de perspectivas
etnograficas na pesquisa da ciéncia do desporto pode ser bené-
fica se se tomar em considera¢do algumas alteragdes que trans-
mitam a oportunidade de uma auto-reflexao e o beneficio que
pode surgir se as perspectivas forem relativizadas. O autor refe-
re que este movimento transporta consigo uma sensagao de
inseguranca e imprevisibilidade quanto a capacidade das cién-
cias do desporto em executar a opera¢do, ndo obstante a cons-
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trugao do desporto originalmente monolitica estar a adaptar
rapidamente novas propriedades e diferenciagcoes em direcgdo a
mais significados de desporto.

Diversos estudos enfatizam esta aproximagao, por exemplo,
Numerato e Baglioni (2011) envolvem-se na discussio a volta
do “lado negro” do capital social no desporto, tema que tem
sido profusamente conceptualizado em estudos sobre a socie-
dade civil; Messner (1990), por seu turno, utilizou entrevistas
estruturadas e conclui que existe uma afinidade entre a perso-
nalidade e a estrutura social entre as identidades masculinas
sob construcao e o desporto como uma instituicdo de género.

Considera¢oes Finais

Falar de etnografia ligada ao desporto é mais um desejo do que
uma realidade onde uma intensa inclusio das perspectiavas
etnograficas na pesquisa da ciéncia do desporto pode ser bené-
fico. A etnografia no desporto deve considerar a relagdo mais
problematica, tradicional e especifica relagdo da pedagogia e
etnografia.
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Abstract

Media is considered a vital vehicle for the expansion of sport,
and acts as an important mean to the appreciation of disabled
sports. In this context, photography becomes one of the instru-
ments in which the appreciation is developed and at the same
time it expands the possibilities for sport to be appreciated.
Images capture our attention, and us, social and rational beings
that we are, can through our feelings, senses and experiences,
generate aesthetic judgments. As such, the focus of this study
was to elucidate the understanding of the aesthetic value of
five adapted specialities in athletics with the use of a prosthetic
and to identify the contribution of the photography in the con-
struction or reconstruction of the understanding of the aesthet-
ic value associated to those specialities.

It was a qualitative research that through the application of
two semi-structured interviews aimed to collect information
about the perspective of sixteen professional photographers.
The interviews were performed in distinct temporal moments,
and photo elicitation was applied in the second interview. The
collected information was submitted to content analysis from
which emerged a categorical board.

The results showed that the human body, strength and move-
ment were the most referenced categories. In addition to these
aspects, the fact that the number of references increased in
relation from the first to the second interview led us to con-
clude that the images used created a reinforcement of the
thoughts and ideas of the professional photographers about the
aesthetic value of the athletic specialities analyzed, making
them more clear, concrete and fluid.

Keywords: aesthetic value; adapted sport, photography

Introduction

The contemporary idea of aesthetics is that it is not restricted
to the concept of beauty; it ranges from concepts such as aes-
thetic quality and aesthetic value (7). These are central aspects
for the aesthetic of sport that looks for new meanings for the
singular nature of sport. The world of sport is full of values and
aesthetic pleasures, as the motor action is developed for an
audience, for a public that is capable of seeing, feeling and
enjoying sport and appreciating athletic feats (17). The visuals
of sport can reconcile innovation, creativity, imagination, emo-
tion, pleasure and uniqueness, which take the viewer to the
recognition of aesthetic categories (1). Focus on the aesthetic
value of distinct sports - from high competition sport to leisure
sport, from child and youth sports to senior sport, from
Olympic sport to Paralympic sport — require distinct standards
of appreciation. The present study aimed to reflect the aesthet-
ic value of adapted sport related to amputee athletes.

In the consideration of adapted sports, a disabled body can be
shocking to the viewer, making it difficult to recognize the aes-
thetic value of the image. Sometimes, identifying ourselves
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with an amputee athlete is not easily done, even if they are a
champion (11). Perhaps this is because the aesthetic moves
away from the socially accepted stereotype of the human body,
being frequently considered less beautiful and assigned atti-
tudes of disrespect or dismissal (9). The human imagination
has, in this sense, a crucial role in consideration of adapted
sport, since the athlete shows himself with different forms and
using unusual materials. The body of an amputee uses a pros-
thetic, which has something extra and sets a different body
extension, arousing curiosity and even amazement from those
who see it. A familiarization with adapted sport, from live
observation or from the media can generate a change in the
way one sees and observes, promoting discovery of dimensions
neglected until then, which could influence aesthetic value
ascribed. Seeing television images and observing pictures in
newspapers and specialized magazines can certainly contribute
to the aesthetic formation of the observer, adjusting the view-
er’s way to see, feel and think about adapted sport and espe-
cially sport specialities with body extensions.

It is consensual that contemporary culture is largely dominated
by images. Daily we are challenged with powerful images that
influence us. The sport aesthetic finds stimulus and strength in
these images, although not in one particular medium. Popular
media, such as television, with its moving images, and journals
and magazines with their static depictions, allow aesthetic
appreciation to be represented and constructed in a way to
which each individual viewer can relate. Photography offers a
way to know the world and opens the possibility to discussion
about it (12; 16). It is a visual document whose contents are
the vehicle for information and emotion (6). Each individual
reacts and interacts with different aspects of the image, and
appreciates them in a distinct way. This appreciation is built
according to their personal upbringing and developed from
their cultural and social education. In this way, our perception
of the world is unique and a product of cultural influence (4).
We think that the professionals of the photographic world, that
were the subjects of our study, have a clear vision about the
plurality of aesthetic objects and are able to communicate this
knowledge in a premeditated and clear way, thus contributing
to new knowledge. The purpose of our study was to contribute
to the understanding of the aesthetic value of five adapted spe-
cialities of athletics, from the informed and reflected perspec-
tive of professional photographers. With the intention to
encourage and increase the reflection we used sports pictures
in the belief that images could help to challenge the concep-
tions predefined in the field of adapted sport athletics. We
attempted to identify the contribution of the photographs on
the construction (or reconstruction) of the common conception
of the aesthetic value assigned to several adapted athletics spe-
cialities.

Method

It was used a qualitative approach that permits to analyze and
interpret, in an adequate form, the confidential information
gathered from sixteen professional photographers. They were
asked to aesthetically appreciate five adapted specialities of ath-
letics with prosthetics, namely, velocity, long jump, high jump,
shot put and javelin. Through the application of two semi
structured interviews we built our narratives. Those interviews
were applied in two distinct sessions, individually, and separat-
ed at least by fifteen days. At first we asked the photographers
over the thoughts and feelings about the specialities analyzed



in our study. Secondly, we questioned by the application of a
visual method called photo elicitation (2; 3; 14; 5; 10; 13).
Using photographs we did the same questions stimulating the
speeches of the interviewers. Photo elicitation is a dynamic and
multidimensional method, offering several ways to know the
world in which images can be performed as a unique way to
get information and data (13) with a potential to develop our
understanding of the cultural and social world (5). It involves
the selection of images that are important to the study and can
be selected by the author or produced by him or the partici-
pants on the study (15; 5; 10). In our case we select the images
using criteria such as: one male and one female picture for each
adapted speciality, the presence of the lower limb prosthetic,
no kind of author reference, keep the best quality picture using
a 10x15 print form, not utilize any type of cut, color change or
any other alteration on the picture and easily seeing the spe-
ciality in question. The categorization was made after record-
ing, listening, writing and analyzing all the 32 interviews. The
collected information was submitted to content analysis from
which emerged a categorical board, with 14 categories that are
presented from a decreasing frequency: body, strength, movement,
singularity/difference, surpass, effort, costumes and devices, liberty,
velocity, victory/defeat, technique, difficulty, balance and environmen-
tal context.

Results

We tried to identify and interpret the categories more valued
from each adapted speciality. After verifying which categories
were in high number on the first and in the second interview,
we proceeded to its distribution, seeing the answer currency
frequency, for each adapted speciality. In other words, for each
adapted speciality approach we built a board presenting the
categories, going from the highest to the lowest currency fre-
quency.

Velocity

The body, the strength, the singularity/difference and the velocity were
the three categories showed most often. The difficulty and the
environmental context emerged with the lowest frequency of
occurrence.

The shape of the body, the lines created by it, the vigorous and
strong body with a metal object in the end of it, the body posi-
tion and is muscular tension and the mechanical body were
some of the aspects mentioned by the informers. Perhaps they
had those thoughts and ideas because the photographers
always saw the body and the prosthesis as one. The strength
mentioned by the photographers was related to the strength as
conditional capacity and as a symbolic value. The struggle, the
determination, the persistence of the athlete, the audacious,
the effort produced by the athlete and the faith were some
aspects mentioned by the photographers related to strength.
Presumably for the photographers these adapted athletes need
to have an extra strength to control their disability and to be
the best athletes. The fact that the singularity/difference cate-
gory was in the same level as the strength, possibly occurred
because when the photographers were questioned, the very
first impact led them to think about disability and effect on the
speciality. The strangeness and curiosity to see a prosthesis in
an athletic body, the apparent fragility and weakness showed by
the person that wears the prosthesis and the admiration to see
someone wearing it, conducted the photographers’ speeches.
We can assume that the fact that they didn’t know the speciali-
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ty, allowed that this category had a big importance on the
informants’ speeches.

Long jump

To explain the aesthetic value of this speciality the categories
more often reported were body, movement and strength. The less
mentioned were velocity and balance/unbalance.

The sand and the position of the prosthetics on the air, the
effort stamped on athletes’ faces and the reception/fall were
some aspects mentioned by the professional photographers.
The body was the medium to perform these actions. The neces-
sary movement to jump, the strength to keep on the air, the
fight to become a better athlete can become fundamental
aspects to create the image of a highly competitive athlete in
the minds of photographers. The jump to reach the sky, to
reach greater heights, to do something outside the natural
organic movement of man, creates a sense of fascination to the
observer. The first three categories allowed the athletes to
reach that level. We may claim that the movement and the
strength of the body work simultaneously to achieve all the
technique of the long jump. The movement needs the body and
the body needs the necessary strength to keep in the air and to
reach as far as possible. Those three categories work together
for the judgment of aesthetic value.

High jump

The highlights categories were body, movement and singularity/
difference. The less mentioned were difficulty and velocity.

The flexibility, the position and shape of the body on the air,
the lines created by it, all its movement and the exact moment
when the jump was made were aspects mentioned by the pho-
tographers. The mentions to body and movement increased
from the first to the second interview, acquiring more signifi-
cance in the photographer’s statements. Perhaps the preview of
the images allowed them to deeply consider the above men-
tioned aspects. Maybe the observation of a single athlete, on
the high jump moment, led to a deeper reaction.

Liberty was the fifth category that the interviewees quoted during
the interviews related to this adapted specialty. This category
transmits a lot of the adapted specialtiy essence. High jump
implies flight, elevation, lightness. The athletes desire to reach
the sky, to move in a way that raises them up. Once again, the
body becomes the main way to reach such acts. We suppose that
the exposed pictures created these feelings through the shapes
and lines designed by the body during its air path. It is interesting
to notice that the disability didn’t change the image and the idea
that the photographers possessed of these adapted athletes. The
surprise and the shock of how these athletes could jump seized
the thoughts of the interviewers. The intention on this specialty
is to jump, although these adapted athletes do it with prosthesis.
Putting this element on the approach of this specialty, the sub-
jects could show curiosity and admiration relating to the ability of
the athletes to jump so high, and how the prosthetic has the
potential to help them. The lack of knowledge and the limited
interaction with this adapted specialty may have influenced the
professional photographers’ reactions.

Shot put

The body, the strength and the movement were the three cate-
gories that showed most often. Liberty, victory/defeat and the
environmental context emerged with the lowest frequency of
occurrence.
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To the eyes of the professional photographers, this adapted
speciality evidenced vigorous and bizarre bodies, presenting
forms and extreme strength lines, with the muscles in tension
and ready to throw the shot put. All the movement created by
the athlete is focused around the power to project the appara-
tus. The shot put can be associated with the metaphorical
escape from the disability and to a creation of a high-perform-
ing athlete. Along with the prosthetics, the engine becomes
essential for the implementation and practice of this adapted
speciality. The athletes need to be adapted to their prostheses
and somehow in a similar way they do the same with the shot
put. The approach of the shot put to their neck, the metaphori-
cal comfort of it closed to the athlete, might raise this sensa-
tion that is felt as a special kind of connection with the shot
put. The pictures probably elucidated and allowed the attention
of the photographers to these questions.

Javelin

As it happened with shot put, the three categories most men-
tioned were body, strength and movement. The less mentioned
were liberty, victory/defeat and environmental context. Perhaps the
fact that both specialities have the goal of throwing an object
with the intention to make it travel as far as possible, present-
ing identical characteristics on the competition evaluation, and
additionally using identical apparatus and different movements
for technical execution can help to explain the similarity
between this two adapted specialities.

In the opinion of the photographers, the aesthetic value of this
speciality in very much related with the exactness and preci-
sion requested. The athlete wants to throw the javelin as far as
possible using all his body strength. Intending to take from his
muscles the maximal strength to be able to reach the longest
distance, there is cooperation between the man and the
metaphorical freedom required by his disability.

The balance/unbalance, the costumes and devices only appeared on
the second interview, after showing the images, evidencing a
high frequency of responses superior to others that had
appeared on the first interview. We think that the images alert
the viewer to aspects that were perhaps disregarded in the first
moment, probably because of the viewer’s lack of knowledge of
this adapted specialty.

Conclusions

Photography is a practice that allows different perspectives, and
affords the viewer other points of view, including aesthetic per-
spective. In this vast and recent world of the aesthetics of
sport, the adapted sport opens new ways of thinking about
Sports.

After verifying which categories presented the highest frequen-
cy in the first and in the second interview, we concluded that
on the second interview the photographers were stimulated by
the observation of pictures and that was important to guaran-
tee the consistency of the speeches. The second interview was
characterized by a more fluid speech, concrete answers and a
reinforcement of the ideas presented on the first interview.
The images helped to confirm the ideas presented on the first
interview, indicating a bigger set of categories and more eluci-
dated examples that allowed the professional photographers to
reinforce the presented ideas. The body was always present in
all specialities, being every time with the highest frequency of
occurrence.
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“ALIENATION IN SPORT” AND WEISS’ SPORTS PHILOSOPHY
Neslihan EL.Z.!

Abstract

In this paper, “the alienation in sport” is analyzed in the light
of Weiss’ ideas in his book called “Sport: A Philosophic
Inquiry”. First, I will examine an athlete as a sporting mind
and sporting body in order to understand the concept of “the
challenge of the body”. Second, I will discuss the challenge of



the body in a sports event. Finally, based on Weiss’ ideas, I
will argue how an athlete becomes alienated from him/herself
if s/he cannot attain the unity of body and mind. Accordingly,
if an athlete cannot win his challenge against his body, he can-
not attain the unity of body and mind.

In the first part, Weiss’ discussion on “the challenge of the
body” is analyzed. The unity of body and mind is crucial for an
athlete to guide his body in accordance with his mind. He
points out that for athletes to control their bodies in accor-
dance with their minds’ guidance, they should control their
emotions, because body and mind is unified by the emotions
“....body and mind are not distinct substances, closed off from
one another. They are linked by the emotions”? Considering
the athletes feel their emotions bodily as well as mentally,
Weiss asserts that if athletes achieve the unity of body and
mind, which indicates a sporting body guided by a sporting
mind, they win the challenge against their body.

In the second part, the challenge of the body is investigated by
the pseudo-examples. This shows the challenge of athletes as
they try to guide their body in accordance with their mind.
Weiss claims that training is crucial for athletes to learn how to
do it. He states “he who refuses to do this is self-indulgent,
almost at the opposite pole from the self-disciplined and con-
trolled athlete”3

Finally, based on Weiss’ ideas, I will argue that the athletes feel
alienated from themselves in a sport culture which has become
a sport industry, will be aware of their alienation, if they are
trained-well with the virtues in sport and learn how to attain
the unity of body and mind. I do not mean that it is possible to
eradicate alienation altogether, however it might be possible to
crack the system from the bottom up.

Palavras-chave: Alienation in sport, sporting body, sporting
mind, the challenge of the body

Introduction

Living in the world means living in our bodies. New-born
babies when they look in the mirror, they think that it is some-
one else’s image. After a certain age, s/he recognizes the reflec-
tion on the mirror is of her/himself. For the new-born babies,
knowing oneself starts with knowing their body, but knowing
their body is triggered by their mind. So, what does it mean
“to be oneself”? “Being oneself” is one of the most complicated
problems of human beings. Self-discovery, self-understanding,
self-development and self-realization are practiced through the
lifetime. Human beings observe, analyze, correct and recon-
struct themselves in their thoughts and actions, for a life time.
While telling about our effort to live in a body-mind unity in
the world, Weiss explains the importance of the body con-
trolled by the mind through sport. “Everyone lives at least part
of the time as a body. Occasionally our minds are idle; some-
times we sleep; we can spend much time in just eating and
drinking. Though no one is merely a body, every one of us can
be lost in his body for a time. Sooner or later, however, the
minds in most of us awaken and we stray to the edges of
reflection”.# According to Weiss; “living as a body” means sat-
isfying the needs and demands. “A man may escape the thrall
of his body for a while, crush his desires, or focus on what is
eternal, but sooner or later his body will show that it will not
be gainsaid. It has needs and demands which must be met”.5
Therefore, the body is sometimes in charge and guides us. We
cannot ignore the needs and demands of the body too much.
We can exercise different techniques to control it; we can take
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some drugs to affect physically or psychologically.
Nevertheless, body is not like a robot running by pushing its
buttons. It has needs and demands.

Weiss does not argue for mind and body duality, but argues for
the unity of the body and mind. In addition, he analyzes the
parts of this unity. For him, it is impossible for a human being
to live solely as a body or mind. “At the very beginning of life
the mind’s course is determined by what the body does and
what it encounters. Soon the imagination, aided by language,
the consciousness of error, self-awareness, and the unsatisfac-
toriness of what is available, begins to operate. The mind then
turns, sometimes hesitantly but occasionally and boldly, to top-
ics which may have little relevance to what the body then
needs, to what it does, to what it may encounter, or to the ends
it should serve”.6 Here, I think he tries to explain the roles of
body and mind in the process of “being oneself”. Weiss digni-
fies the mind against the body. Accordingly, the body should be
controlled, guided by the mind. Otherwise, it may turn out that
the mind controlled by the body. In which way does the mind
control the body? According to Weiss; when the emotions are
controlled, it indicates that the body is guided by the mind. In
addition, when the body is guided by the mind, the unity of the
body and mind is attained.

As 1 said before, Weiss deals with the problem of the unity of
body and mind in the context of sport, because for him, sport
plays an important role in attaining the unity of body and
mind, as it is a controlled expression of the emotions. “...
because art and sport involve a controlled expression of emo-
tions, making it possible for minds and bodies to be harmo-
nized clearly and intensely, they offer excellent agencies for
unifying man”.” Emotions find an expression through the body.
For example; when people get angry, their body temperature
changes, muscular movement differs since the body is nervous.
As their anger is discharged, they relax and their body returns
to its normal physical condition. If not, they cannot think clear-
ly, take the right decision since their analytical capacity is inter-
rupted and their body focuses on discharging its anger. The
challenge of the body makes the mind obey the body. But, peo-
ple bring their anger under control via some different mental
training sessions as well as drugs, etc.

The body challenges the mind from time to time. And, the
mind challenges the body in return. Looking at this challenge
through sport, we see the challenge of “sporting body” and
“sporting mind”. Sporting man/woman® must ensure that
“sporting body” and “sporting mind” is functioning as a unity.
In this case, the challenge of “sporting body” and “sporting
mind” is ended and sporting man/woman becomes complete
by attaining its unity.

Dignifying the mind against the body, Weiss says “The body is
voluminous, spread out in space. Through it we express ten-
dencies, appetites, impulses, reactions, and responses. The
mind, in contrast, is a tissue of implications, beliefs, hopes,
anticipations and doubts. It has no size and cannot, therefore
be identified with a brain. But the two, body and mind, are not
distinct substances, closed off from one another. They are
linked by emotions”.? It will not be wrong to say that the ath-
letes feel their emotions mentally and physically and they are
better in understanding their body’s language as against others.
In addition, based on Weiss’ ideas, I think the athletes become
complete sporting women/men, when they attain the unity of
their “sporting body” and “sporting mind”.

Weiss uses some analogy of a mathematical concept: “vector”
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to describe the body guided by the mind. “The term has been
adapted by astronomers’ and biologists for more special uses. I
follow their lead and trait the bodily relevant mind as a vector,
reaching from the present toward a future prospect, an objec-
tive for the body to be realized in subsequent bodily action.
The mind in this way provides the body with a controlling
future”10,

He states that only man can make their body to obey their
mind. “The human body, like all others, on one side is part of
an external world. It is too be understood in terms of what the
world offers and insist upon. To be fully a master of its body, a
being must make it act in consonance with what that body not
only tends to, but what it should do. This is an accomplish-
ment possible only to men. Only they can envisage what is
really good for the body to be and produce. Only men can
impose minds on bodies...Man uses his mind to dictate what
the body is to do”.1!

Mentioning about the role of training of athletes and their
sporting mind controlling their sporting body; Weiss points out
that the athletes, who attain the unity of body and mind, iden-
tify themselves with their body. “The athlete comes to accept
his body as himself. This requires him to give up, for the time
being, any attempt to allow his mind to dwell upon objectives
that are not germane to what his body is, what it needs, and
what it can or ought to do. But that to which he consciously
attends is not always that which his body only after he has
learned how to make it function in accord with what he has in
mind. Normally, he does this by habituating his body to go
through series of acts which, he has learned, will eventuate in
the realization of the prospect to which he attends. Training —
of which therapy is a special instance - is the art of correcting a
disequilibrium between mind and body either by altering the
vector, or, more usually, by adjusting the way in which the body
functions until the body follows the route that the vector pro-
vides”.12 That’s why; the role of training is significant especial-
ly in young athletes, since training creates a body acting con-
sciously rather than automatically. Training gives athletes an
opportunity to learn their limits and potentials. I think that
training is helpful for the athletes to know themselves and be
themselves, since they learn to accept their body as themselves
and will not let their body is driven by the forces imposing the
mind what to do. These forces may include ambitious coaches,
administrators, fans etc. I believe that if the athletes let them
driven by the forces alien to themselves, they will not keep
their unity of body and mind.

While training their body, the athletes meet themselves. I think
this includes a process of self-discovery, self-understanding,
self-development, self-realization, namely, “being oneself”,
since they see the power of their body as well as the power of
controlling their body and attain self-discipline and self-control
through training.

Weiss states that the role of emotions in a young person is sig-
nificant. “A young man’s emotions are more his master than
his creatures. Quickly and unexpectedly they slip from his con-
trol, fluctuating wildly and without reference to the objective
circumstances. Unprepared for and insistent, they fog his mind
and confuse his actions”.!3 In this point, training plays an
important role, since it teaches athletes how to control their
body without being overwhelmed by their emotions. The ath-
letes see their limits and try to go beyond them. Training con-
tinuously trains and develops the body to prepare it to chal-
lenge/competition. “A training program’s central purpose is to
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make men well trained. By making them go through various
moves and acts many times its aim is to get their bodies func-
tion in accord with what those bodies are expected to do.
Training helps them to be their bodies, to accept their bodies
as themselves. It makes those bodies habituated in the per-
formance of moves and acts while enabling them to function
harmoniously and efficiently, and thereby be in a position to
realize the projects at which the vectorial minds terminate”.14
Here, Weiss asserts that the athletes, who identify themselves
with their body, control their body in accord with their mind.
In addition, they are self-controlled and self-disciplined.

How does an athlete having no self-discipline and self-control
act? These athletes habituate certain actions therefore the body
acts automatically. That’s why; they cannot be aware of how to
act in hard situations in a challenge/competition. They may
behave uncontrolled during a challenge/competition, since
their body is not being controlled by their mind. Overwhelmed
by their ambition to win, they act with a thrust beyond urge to
win. “To function properly as a body, it is necessary for the ath-
lete to correct vectorial thrust, or to alter the body so that it
realizes the prospect at which the vector terminates. Correction
of the vectorial thrust is one with change in attitude and aim,
themselves presupposing some change in what the mind does.
Alteration of the body demands a change in the bodily organi-
zation and activity. Both changes are involved at the very begin-
ning of the process of making an athlete. To ignore the need to
undergo these changes is to remain with a disaccord of body
and mind, of present and future”.1> Having an uncorrected vec-
torial thrust, means having an uncorrected body for an athlete,
so s/he experience a disunity of body and mind. Accordingly, I
think that athletes must gain some virtues in sport during their
trainings so that they know what is right or wrong and choose
their actions accordingly.

For example; in a soccer game, a soccer player may punch
his/her rival angrily, since his/her rival elbows through his face.
It does not matter whether the act of rival is intentional or unin-
tentional, because, the soccer player who is subject to foul play
may not control his/her emotions and lost his temper. In this
point, the referee decision of yellow card is no deterrent for the
player, since s/he could not able to correct his/her body in
accord with his/her mind and overwhelmed by his/her ambition.
Sport plays an important role, since sport is a part of life in
which, sporting women/men know themselves; challenge
against their rivals as well as themselves. Based on Weiss’
ideas, I suppose that sporting woman/man becomes complete,
when s/he attains the unity of body and mind. Here, the mis-
sion of coaches is to make their athletes self-controlled and
self-disciplined. “He understands that the body offers a chal-
lenge to one who would achieve excellence through bodily acts,
and it must be structured, habituated, and controlled by the
object of a vectoral mind...That art comes to completion when
the athlete makes himself be not merely a fine body, but a body
in rule-governed, well-controlled action.”16

After that point the athletes have become the athletes with cor-
rected vectorial thrust, which have attained the unity of body
and mind so that able to control their body with their mind.
The athletes attained the unity of body and mind, mean that
they win the challenge against their body and become the mas-
ter of the body. Let’s think the opposite situation: Having in
mind that boxing is one of the hardest games, a boxer who
defeats his rival by exceeding the limits in the attacks permit-
ted in a boxing game. We can say that the game lost its essence



of sport and turns into a violent fight, because the boxer is
overwhelmed by his/her ambition, could not correct vectorial
thrust and attain the unity of body and mind. One, who could
not attain unity of body and mind, cannot be a complete ath-
lete. This indicates that training of this boxer has not been
completed, since his/her training has been limited to physical
training and he has strived for winning only. The athletes, who
have focused only on winning, do everything they can, regard-
less of any ethical norms and limits. On the other hand, one,
who is trained and trains him/herself physically and mentally,
succeeds in being him/herself. Thus, the athletes succeed
“being oneself”, identify and accept themselves with their body.
Then, they will not fall into trap of objectifying their body.
When is the athlete’s body objectified? It is objectified, when it
is driven by the actors of sport industry. I believe that when the
athletes’ actions are driven by the forces alien to them, they
will more likely objectify themselves, since their body becomes
a means of winning. Their body turns into a commodity of the
sport industry. When they attend an international sport event,
they represent the colors of their country. When they attend a
national sport event, they bear their club’s mark on their chest,
then they are supposed to act by having in mind that they rep-
resent their club, they are the commodity of this club. They
know that they may not play in the same league or club, if they
fail to meet the expectations. In that point, their body turns
into a means of winning. They know that they should keep
their performance at the peak, not be injured and go on play-
ing, otherwise they will lose their value. They have a value and
they should act, accordingly.

“Apart from other beings, human beings, come into the world,
rather than their species-specific nature...Human beings sur-
vival depends on embodying their potentials, powers”.17 For
“being oneself”, first one should know his/her potentials,
namely “know oneself” then s/he should know how to con-
trol/guide and use these potentials appropriate to his/her self-
understanding, self-knowledge and self-realization.

On the other hand, self-alienation starts when one can neither
“know oneself” or “be oneself”. “For Marx, the history of
mankind is a history of the increasing development of man,
and at the same time of increasing alienation. His concept of
socialism is the emancipation from alienation, the return of
man to himself, his self-realization”.!8 As I said earlier, people
feel alienated if they personally cannot attain “being oneself”.
“For Marx, as for Hegel, the concept of alienation is based on
the distinction between existence and essence, on the fact that
man’s existence is alienated from his essence, that in reality he
is not what he potentially is, or, to put it differently, that he is
not what he ought to be, and that he ought to be that which he
could be”.1?

“Human beings strive for “humanization” of themselves and
nature to exist in and against nature. They humanize every-
thing in their nature and nature outside to suit themselves and
their lives.”20 Erdemli states that human beings restructure the
movements in their nature for different reasons and humanize
them. This creates a physical culture. And, sport is a part of
physical culture. As I mentioned above, training plays a crucial
role in restructuring the athletes’ actions, so that their body
must be guided by their mind. In addition, I think they must
be aware that the sport is a culture, which had been created
out of physical culture. At the beginning, we walk, run etc.,
but we had no idea what a marathon is. Then, human beings
had started to humanize their movements and created sport as
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well as other things.

“Alienation (or “estrangement”) means, for Marx, that man
does not experience himself as the acting agent in his grasp of
the world, but that the world (nature, others, and he himself)
remain alien to him. They stand above and against him as
objects, even though they may be objects of his own creation.
Alienation is essentially experiencing the world and oneself
passively, receptively, as the subject separated from the
object”.2! People are at the risk of falling into a trap of their
own-made objects.

“The same holds true for all other achievements of man; ideas,
art, any kind of man-made objects. They are man’s creations;
they are valuable aids for life, yet each one of them is also a
trap, a temptation to confuse life with things, experience with
artifacts, feeling with surrender and submission”.22 Sport, too,
is a part of life which has been created by human beings and in
which they are at the risk of objectifying themselves as well as
alienated from themselves. The athletes may become a cog in
the machine, object of the culture made by themselves. In that
situation, they become a commodity in a sport culture, which
has become a sport industry. The alienated people feel them-
selves as a part of a machine, which must not be broken up.
They are the one whose unity of body and mind is failed. That
is to say, they falls apart, remain distant from themselves. They
fail to “being themselves”. So, they become a cog in the
machine in a man-made culture.

“Alienation in sport”, can be explained through the self-alienat-
ed sportswoman,/man, alienation of rival and objectification of
the body, as well as self-instrumentalization. The athletes who
could not attain the unity of body and mind, failed to be a com-
plete sportsman/woman. The athletes who have not completed
their training are the ones who could not learn how to guide
their body in accordance with their mind, since these sports-
men/women lost their challenge against their body and failed
to guide/control it in accordance with their mind. At this point,

a sportsman/woman fails “to be oneself”. That’s why the ath-
letes are alienated from themselves, and objectify their trained
body by making it an object, a commodity of the sports indus-
try, which has been created by human beings as in Marx’s
statements mentioned above. On the contrary, a
sportsman/woman who has learned how to control his/her
emotions and clear his/her mind, succeeds in “being oneself”
and being aware that s/he is becoming alienated to the essence
of sports.

I think when the athletes have trained-well physically and men-
tally, before they become a commodity of the sport industry,
they may further notice that they are becoming alienated from
sports culture, the essence of sports, and may try to find a way
to emancipate themselves. Therefore, they are the ones who
have learned how to correct vectorial thrust; act in accordance
to what is their mind, in addition to that they are the ones who
become self-controlled and self-disciplined. Furthermore, I
believe that athletes must be trained in accordance with virtues
in sport. Then, they become the ones who try to attain self-dis-
covery, self-understanding, self-development, self-realization
for the lifetime.

Sportsmen/women who sees their rival as an enemy, in this
way, “othering” the rival, could not attain the unity of body and
mind, and be mastered by their body, obeys their body. We can
clearly say that these sportsmen/women are away from the
virtues in sport. “Described as abiding the principle of equality
in sport as play, attending with the highest qualification in
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sport, respecting the rival, not apply to the ways like doping,
Virtues in Sport is essential for each sportsman/woman”.23
They behave in any way that is away from virtues in sport to
win. For example: A soccer player who trips the striker but
does not let on others that it was intentional is away from a
sportsman/woman in control of his/her body in accordance
with his/her mind. It is clear that s/he is alienated to the
essence of sport containing virtues in sport. This soccer play
may be alienated to this essence of sport since s/he thinks that
s/he is worth as much as his/her agility, speed and power with-
out knowing that sport culture, which is man-made, has
become sport industry. Since, s/he could fail “to be oneself” or
is not allowed “to be oneself” is a slave of his/her poisoning
feeling like fears, angers, envies etc., and could not succeed to
control them. Finally, I think s/he dehumanized him/herself.
Someone dehumanized is self-alienated as well, because s/he
ignores his essence.

Conclusion

When I analyzed “alienation in sport” through Weiss’ ideas, I
come to the conclusion that sportswomen/men may be alienat-
ed from themselves, if they are not trained well, when they are
young; because they could fail to attain the unity of body and
mind, so they lost their control and overwhelmed by their (or
the others’) ambition during sport events. When they could
not find a chance to know themselves and so that “to be one-
self”, they were driven by the forces alien to themselves, like
coaches, administrators, fans or families etc. I believe that the
sport culture which has been created by “humanization” has
become sport industry of today and dehumanize its actors.
Based on Weiss’ idea that young people are generally mastered
by their emotions, we can say that at the very beginning of
training in sport, athletes must learn to identify themselves
with their body. For this reason, Weiss states that the role of
coaches is to structure/teach their athletes to be self-controlled
and self-disciplined, and this is the way him to complete
his/her mission. According to him, it is important in training
that the athletes have been taught and learned how to guide
their body in accordance with their mind by correcting vectorial
thrust during training/challenge/competition. In addition to
that, I think it is important to teach virtues in sport during the
trainings of the athletes too, so that being self-controlled and
self-disciplined, they find chance to “being oneself”. If they
know themselves, they know their potential, they act accord-
ingly and they know who they are and do not let others to
dehumanize themselves. In addition, they do not see their rival
as an enemy and act in accordance with the virtues in sport.
Then they do not accept themselves as a commodity of sport
industry.

Finally, I do not mean that it is possible to eradicate alienation
altogether, however it might be possible to crack the system
from the bottom up, when the athletes are trained-well with
the virtues in sport, learn how to how to attain the unity of
body and mind and control their emotions.
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0 ESPORTE E A CONSTRUGCAO DE UMA ESTETICA EUGENICA:
IMAGENS DO CORPO FEMININO NA REVISTA EDUCAGAO PHYSICA
(1932-1945)
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Resumo

Esta pesquisa analisa as imagens do corpo feminino veiculadas
pela Revista Educagao Physica, primeiro periddico cientifico da
area, publicado no Brasil entre 1932-1945. Como fontes primé-
rias, foram examinadas as 88 edi¢des publicadas nesse periodo,
considerando suas fontes iconogréficas e também as narrativas
que utiliza para representar o feminino. A andlise do material
empirico foi desenvolvida tendo como ferramenta metodoldgica
a analise de contetido proposta por Bardin (1), cujos documen-
tos foram observados em separado e, posteriormente, relacio-
nados entre si; e, também, a perspectiva analitica para imagens
proposta por Rose (6), que envolve trés instancias: os espagos
de produ¢io da imagem, o espago da imagem em si e os espa-
¢os em que a imagem ¢é visualizada pelos diversos publicos. Do
entrecruzamento entre as fontes de pesquisa, foi possivel iden-
tificar uma notdria apologia ao corpo construido pela eugenia,
cujos pressupostos cientificos nao deixam de considerar sua
forma e aparéncia, ou ainda, sua estética. Ao identificar o corpo



como um objeto de arte a ser esculpido pela pratica esportiva, a
revista produz e reproduz imagens e discursos em favor do
corpo limpo, branco, puro e saudavel: o corpo eugénico, mode-
lado pela pratica de atividades fisicas. Privilegia, assim, uma
estética que reafirma o mito da superioridade racial branca,
mesmo em um pais cuja conformagao étnica passa ao largo da
branquidade.

Palavras-chave: Esporte; Eugenia; corpo; Revista Educagao
Physica; Mulher; Brasil

Abstract

This research analyzes the female body images printed by Revista
Educagdo Physica, the first scientific journal of that field, published in
Brazil between 1932-1945. As primary sources, 88 issues published in
that period were examined, considering its iconographic sources and also
the narratives used to represent the feminine. The analysis of empirical
material was developed having as a methodological tool the content analy-
sis (BARDIN, 1998), whose documents were observed separately and
subsequently related to each other; and also the analytical perspective of
images proposed by Rose (2007), which involves three instances: produc-
tion spaces of the image, the space of image itself and the spaces in which
the image is viewed by various audiences. From the intersection of research
sources, it was possible to identify a notorious apology of the body built by
eugenics, whose scientific assumptions do not avoid considering its shape
and aspect, or even its aesthetics. By identifying body as an art object to
be cut by sports, the magazine produces and reproduces images and dis-
courses in favor of the clean, white, pure and healthy body: the eugenic
body, shaped by the practice of physical activities. Thus, it privileges an
aesthetic that reaffirms the myth of white race superiority, even in a coun-
try whose ethnic conformation passes off the whiteness.

Introdugao

A Revista Educagdo Physica foi o primeiro periddico cientifico
publicado no Brasil na drea de Educagao Fisica e esportes. Sua
circulagio se deu entre margo de 1932 e setembro de 1945,
totalizando 88 edi¢des. Produzida por professores civis, tinha
como objetivo divulgar os principios cientificos que fundamen-
tam a Educacdo Fisica, favorecendo o surto dos esportes como
um fator de aperfeicoamento da raga.®

Embora ndo tratasse especificamente das atividades fisicas
femininas, esse foi um tema recorrente nas suas paginas, visto
que seus editores estavam sintonizados com o discurso nacio-
nal-patridtico. Os artigos, as reportagens, as imagens e as pes-
quisas que publicou, a0 mesmo tempo em que incentivavam as
mulheres a aderirem a pratica de atividades esportivas, enfati-
zavam a importancia da exercitagdo na formagcao fisica e moral
da juventude, na regenerac¢ao da ra¢a, no cuidado para com a
saude e a beleza e na construgio da identidade nacional. Nesse
contexto, o fortalecimento do corpo feminino foi tomado como
uma politica de Estado, pois, segundo os ideais nacionalistas
em voga, somente um corpo forte poderia gerar uma raga forte.
Concebendo a estética como uma area da Filosofia que tem como
objeto formal a reflexdo sobre a beleza, este texto analisa as ima-
gens do corpo feminino veiculadas pela Revista. Para tanto, foram
examinadas todas as edigdes publicadas, considerando suas fontes
iconograficas e também as narrativas que utiliza para representar
o feminino. Como ferramenta metodoldgica utilizou-se a analise
de contetdo proposta por Bardin®, cujos documentos foram ana-
lisados em separado e, posteriormente, relacionados entre si,
além da perspectiva analitica para imagens proposta por Rose®,
que envolve trés instancias: os espagos de produgao da imagem, o
espago da imagem em si e os espagos em que a imagem ¢é visuali-
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zada pelos diversos publicos.

Do entrecruzamento entre as fontes de pesquisa, foi possivel
identificar uma notéria apologia ao corpo construido pela euge-
nia, cujos pressupostos cientificos ndo deixam de considerar
sua forma e aparéncia, ou ainda, sua estética. Ao identificar o
corpo como um objeto de arte a ser esculpido pela pratica
esportiva, a revista produz e reproduz imagens e discursos em
favor do corpo limpo, branco, puro e saudavel: o corpo eugéni-
co, modelado pela pratica de atividades fisicas.

O corpo valorizado pela Revista Educagio Physica privilegia uma
estética eugénica que reafirma o mito da superioridade racial
branca, mesmo em um pais cuja conformagdo étnica passa ao
largo da branquidade. Estética esta divulgada a partir de duas
grandes referéncias: a estética cldssica e a estética nazista.

Desenvolvimento:

A presenca da estética classica nas paginas da Revista Educagdo
Physica pode ser identificada pela profusdo de imagens que
publica da estatudria grega e pela recorréncia a discursos que as
enaltecem como exemplos de extrema perfei¢do corporal. Essa
representa¢ao é fundamentada por meio da ampla divulgacao
dos trabalhos cientificos desenvolvidos pelo francés Georges
Hébert® que, impressionado com a beleza das formas fisicas
de individuos pertencentes a alguns povos que chamou de “pri-
mitivos” (negros e indios), estabeleceu comparagdes entre a
harmonia de seus corpos e dos corpos das estituas. Ao adotar a
estatudria grega como o modelo de perfei¢ao corporal, Hébert
criou metodologias de trabalho com o movimento humano cuja
aplicagdo proporcionava o delineamento harmonioso dos mus-
culos e um bom estado de satde. Dentre elas, destaca-se o
Método Natural, um programa sistematico de ginastica que,
centrado nos movimentos naturais, buscava desenvolver a per-
feicao fisica de homens e mulheres, adquirida por meio de
exercicios especificos com finalidades estéticas, higiénicas e uti-
litarias. Essa metodologia valorizava o contato com a natureza
e a exercitagao ao ar livre, resultado do que observou quando
em contato com os “primitivos” e seus corpos esculturais, cuja
harmonia plastica era moldada pelas atividades cotidianas de
prover suas necessidades basicas e garantir sua seguranca.
Especificamente com relagdo ao corpo da mulher, Hébert adver-
tiu para a influéncia nefasta da civilizagdo sobre as suas formas,
pois identificava que as obrigacdes sociais, as convengdes e 0s
preconceitos a colocavam diante de uma quase inatividade, do
ponto de vista da exercitagao fisica, depauperando suas carnes
e sua satide. No livro L’Education Physique Féminine. Muscle et
Beauté Plastique (1919), criticou a adaptagao da mulher ao
mundo civilizado, cujas exigéncias, inclusive estéticas, acaba-
vam por deformar e atrofiar seu corpo e partes deste, afastan-
do-a dos padrdes classicos de beleza.

Para Hébert, a beleza dependia da proporcionalidade das dife-
rentes partes do corpo em rela¢do a altura e também da harmo-
nia existente entre essas partes. A beleza das formas ou, como
preferia denominar, a beleza muscular sé poderia ser obtida
mediante um trabalho corporal que desenvolvesse e moldasse
harmoniosamente os musculos. Por esse motivo prescreveu a
realizagdo sistematica de exercicios fisicos e esportivos, que
deveriam ser praticados de forma a nao atuar isoladamente
sobre musculos e segmentos corporais.

Hébert acreditava que o desejo de toda mulher, do ponto de
vista fisico, seria possuir satde, beleza e forca. A satde, enten-
dida como o equilibrio perfeito do corpo, adquirido mediante o
bom funcionamento de todos os 6rgaos internos — coragao, pul-
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moes, estdbmago, figado, intestinos etc. —, sem apresentar
nenhuma perturbagdo ou mal-estar. A beleza representava o
desabrochar completo do ser humano, a harmonia das propor-
¢Oes, a elegancia das formas, a dogura e a firmeza da pele, o
brilho cheio de vida do olhar, o reflexo da boa satde, a flexibili-
dade e a graca no modo de andar e movimentar, enfim, o
encanto geral. E, finalmente, a for¢a, compreendida como a
faculdade de produzir trabalho, a poténcia muscular, a resistén-
cia as fadigas e as doengas, a resisténcia as intempéries, a rapi-
dez nos movimentos, a destreza, a energia, enfim, a aptidao
para praticar todos os tipos de exercicios naturais e utilitarios.
Para Hébert, a mulher que possuisse satde, forca e beleza esta-
ria préxima nao sé da perfei¢ao corporal mas de juntar para si e
em si preciosos elementos de felicidade moral.

Inspirada nos seus estudos, muitas imagens e textos publicados
na Revista Educagdo Physica recorrem a estética classica como
aquela que deveria orientar os padrdes de beleza a serem perse-
guidos. Padrdes esses que, mesmo adequados aos tempos
modernos, nao se distanciavam de alguns elementos identifica-
dos como essenciais a essa representagao de beleza, tais como a
simetria corporal e a unido harmoniosa entre a beleza e a prati-
ca esportiva.

A beleza classica eternizada pela Revista foi descrita nao apenas
como uma possibilidade estética de corpos que se mostram
belos ou ndo. Para além dessa dimensao, carregava em si repre-
sentagdes que expunham um modo exemplar de ser e de estar
no mundo, com valores e normas éticas, politicas e ideoldgicas.
Representagbes que, por vezes, aboliram do corpo a sua prépria
carne porque a servico de uma ideia, para a qual a beleza classi-
ca ndo passava de uma representa¢ao imaginaria e idealizada.
Ou ainda, de uma apropriagao feita pela Revista Educagdo Physica
para justificar suas inten¢Ges de padronizagdo tanto da beleza
quanto do comportamento feminino.

Ainda que em alguns momentos a revista pareca historicizar a
beleza — no sentido de compreendé-la como uma constru¢iao
cultural n3o universal e que é constantemente transformada
por cada sociedade e a cada momento histdrico — foi, em tltima
instancia, aos padroes classicos que recorreu para justificar
tanto suas recomendagdes como o proprio conceito de beleza.
Muitos de seus textos mitificaram a beleza quase ao ponto de
torna-la incorpérea, porque contemplada a partir de um padrao
estético construido para representar figuras humanas idealiza-
das, que pouca semelhan¢a poderiam encontrar em corpos reais
e vivos, na medida em que se configuravam nao como retratos
mas como representagdes. Motivo pelo qual é possivel identifi-
car essa estética como sendo a “estética classica da Revista
Educagdo Physica”.

Se essa estética cldssica particular esteve orientada para a cons-
tru¢ao de um modelo exemplar de beleza, a estética nazista foi
valorizada pela revista tendo como principal atributo o refina-
mento racial. Nessa direcdo, seus editores investiram na ampla
divulgacdo de programas de Educagio Fisica e esportes desen-
volvidos na Alemanha Nacional-Socialista, com o intuito de
exemplificar como uma nagdo poderia, por meio da atividade
fisica, aperfeigoar a satde e o vigor dos corpos.

Ao longo das suas edigdes, foram publicados varios textos e
imagens que mencionam as estratégias de aprimoramento da
raga ariana. Nem todos esses textos abordavam a especificidade
da Educagao Fisica feminina. No entanto, quando menciona-
vam esse tema, faziam referéncia explicita a reproducio e ao
fortalecimento da raga.

Para a estética nazista, a beleza deveria ser massificada e o con-
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ceito de massa era entendido como o corpo da Alemanha.
Especificamente ao corpo feminino, o Nacional-Socialismo
designou representagdes especificas de satde e beleza, direcio-
nadas, sobretudo, para aquilo que significava como a principal
fun¢do da mulher: tornar-se mae de filhos arianos, perfeitos,
higidos e belos. Essa estética foi disseminada nas paginas da
revista por meio da veicula¢ao de imagens produzidas pela
cineasta e fotdgrafa alema, Leni Riefenstahl, em especial aque-
las que ressaltavam a representa¢ao do corpo ariano desejavel:
o corpo higido e saudavel construido pela pratica de esportes e
atividades fisicas.

Perseguindo uma representagao ideal de beleza, Riefenstahl
também fazia uma apologia a raga ariana, evocando a estética
classica para justificar suas concepgdes artisticas e politicas. No
livro Leni Riefenstahl: a memoir 5), descreveu o processo criativo
a partir do qual concebeu o argumento do filme Olympia, enco-
mendado por Hitler com o objetivo de registrar as fagcanhas ale-
mas nos Jogos Olimpicos de Berlim (1936). A cineasta explica
que sua narrativa sobre esse evento especifico se originou de
uma visao que lhe apareceu diante dos olhos na qual enxergou
as ruinas da Grécia antiga, os templos, as esculturas e delas
extraiu elementos e imagens para compor seu filme e sua nar-
rativa estética com o compromisso primeiro de exaltar da bele-
za. Nesse caso especifico, de uma dada beleza: a nazista.
Inspirada na estética ariana, é a perfeicdo branca que a Revista
Educagdo Physica faz questdo de exibir em suas paginas, como o
simbolo primeiro de beleza e feminilidade. Varias imagens de
Riefenstahl foram reproduzidas tanto nas capas quanto em
reportagens e textos da revista como, por exemplo, fotografias
da arquitetura e da estatuaria grega, de instalagGes esportivas
da Alemanha nazista, dos Jogos Olimpicos de Berlim, de atle-
tas, de comemoragoes patridticas, de demonstragdes ginasticas
e de mulheres praticando esportes. Chama a atengdo o fato de
que nem sempre a revista publicou a autoria das fotos, dissi-
mulando, de certo modo, sua identificagio com os ideais
Nacional-Socialistas.

A recorréncia aos exemplos advindos da Alemanha justificava-
se pela aproximagcao politica entre os dois paises. Getulio
Vargas, entdo presidente do Brasil, nutria forte simpatia pelas
ideias de Adolf Hitler e, nesse sentido, empenhou-se em desen-
volver estratégias de aproximagao entre os dois paises. Além de
acordos comerciais, da permissdo para a circulagao no Brasil de
livros, jornais e revistas editados na Alemanha, da restri¢ao a
entrada no pafs de imigrantes judeus, incentivou intercimbios
culturais entre brasileiros e alemaes. Na década de 1930, por
exemplo, permitiu que o governo alemao montasse um servico
de transmissio de distribui¢io de filmes educativos destinados
a escolas teuto-brasileiras localizadas em diversos estados do
pais. Dentre os temas abordados nesses filmes, destacavam-se
as praticas eugénicas obtidas através da realizacdo de exercicios
gindsticos e esportivos.®

Considerando esse contexto, é possivel afirmar que a Revista
Educagdo Physica nao foi passiva em rela¢io aos discursos eugé-
nicos e nacionalistas em voga na Alemanha e no Brasil daquele
periodo: ao contrario, mostrou-se como um espago privilegiado
de divulgagdo desses discursos. Afinal, se a preservacao da
familia era necessaria para a estrutura¢ao da sociedade brasilei-
ra, a educagdo e o fortalecimento do corpo da mulher branca
foram considerados como prioritarios, pois, de certo modo,
foram identificados como os pilares sobre os quais se sustenta-
ria uma nagdo forte e branca, aos moldes dos paises civilizados.
Por essa razdo, os corpos negros estao ausentes das paginas da



revista. Ao examinar suas 88 edigdes, foi possivel identificar
apenas uma Unica referéncia a mulher negra, que se d4 por
meio da publica¢gdo de uma imagem que exibe uma mulher de
costas, sem rosto nem expressao. Diferentemente das imagens
de mulheres brancas, o corpo que se vé nessa fotografia esta
destituido de identidade, inclusive étnica, pois a justificativa
que o texto que a acompanha confere a cor da pele, que nio é
branca, recai sobre a a¢do bronzeadora do sol e ndo sobre as
marcas que fazem lembrar a raga a qual essa mulher pertence.
Ao negar tal origem, a Revista Educagdo Physica reafirmou o
mito da superioridade racial branca. O fez também pela nao
exibi¢ao de outros corpos negros, mesmo que fora de suas
péginas eles existissem em profusio, sendo facilmente visuali-
zados nas ruas das cidades.

Harmonia e felicidade foram também identificados como
alguns dos elementos que constituem o programa visual da
Revista Educagdo Physica. Os corpos femininos brancos, quando
expostos, nao inquietavam o olhar. Ao contrario: acomodavam,
simplesmente porque buscaram hegemonizar uma forma de
olhar e de ler o que foi fotografado, desenhado e narrado. Sua
estética eugenizada pouco espago deixou para tensdes e confli-
tos. Com isso, acabou por limitar a visualiza¢do de imagens
dissonantes, assim como de modos dissonantes de ser mulher.

Consideragoes finais

Casamento, maternidade, procriagdo e refinamento da espécie
foram fung¢Ges e papéis sociais designados a mulher brasileira
branca, cujo corpo foi observado como o local a abrigar e nutrir
uma prole sadia e higida. Atributos como juventude, beleza,
ousadia, disposi¢ao, satde, alegria, perseveranca, dedicacio e
prudéncia foram incorporados a uma representagao estética
fundamentada por ideais da eugenia, entendida como a ciéncia
da melhoria da espécie.

Constante essa representacdo, uma das estratégias adotadas
pela revista concretizou-se por meio do incentivo para que as
mulheres aderissem a pratica do esporte, considerado como um
espaco privilegiado para a educagio fisica e moral da populagio,
a regeneracao da raga e a construg¢io da identidade nacional.
Seus editores ndo pouparam esforgos favorecendo a circulagao
de informacgdes necessérias para a consecug¢ao de tal investi-
mento. No que se refere a estética, possibilitaram que, em suas
paginas, fossem visualizadas imagens de mulheres belas,
maternais e femininas. Imagens eugenizadas a partir das quais
foi possivel perceber que, para a Revista Educagdo Physica, o
corpo da mulher, a0 mesmo tempo em que ¢é seu, nao lhe per-
tence. Essa estratégia ndo foi nada ingénua. Afinal, toda e qual-
quer escolha estética é também uma escolha politica.
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CORPO E CICLISMO: EPISTEMOLOGIAS E SENTIDOS
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Resumo

A bicicleta é um aparelho cuja utilizagdo possui diversos senti-
dos na sociedade contemporanea. A partir do seu surgimento
foi possivel a criagdo de diferentes tipos de ciclismo. Existem
sentidos especificos para cada tipo de uso da bicicleta, porém
de forma geral, o ciclismo pode ser considerado como a “prati-
ca de andar de bicicleta”. Sabemos que a utilizagdo da bicicleta
é de natureza diversa abrangendo aspectos corporais, econdmi-
cos, politicos, sociais e ecolégicos. O foco de interesse deste
trabalho situa-se especificamente em determinadas questdes
relativas a educagdo do corpo do ciclista. O objetivo deste estu-
do é compreender as formas de racionaliza¢io do corpo que
permeiam as relagdes dos sujeitos com o ciclismo. A metodolo-
gia utilizada foi a pesquisa de campo constituida por observa-
¢30 etnografica realizada com praticantes de atividades ciclisti-
cas e pesquisa tedrica sobre os pressupostos epistemoldgicos
que fundamenta os estudos sobre o ciclismo. Nesse sentido,
apontamos duas perspectivas de andlise da relagdo entre o
corpo e a bicicleta. Por um lado, os estudos que produzem
conhecimentos sobre a racionaliza¢do do uso do corpo e da
bicicleta, os quais podemos chamar de “biodindmica do ciclis-
mo”, e por outro, as andlises que privilegiam o “ciclismo como
expressdo da cultura”, a partir da prética recreativa, na sua
diversidade de usos e significados.

Palavras-chave: Ciclismo, Bicicleta, Biodindmica, Corpo e
Epistemologia.

Abstract

The bicycle is a device whose uses have various meanings in contempo-
rary society. From its appearance it was possible to create different types
of cycling. There are specific meanings for each type of bicycle use, but in
general, cycling can be considered as “the practice of cycling.” We know
that cycling’s uses have different essences when we cover bodily, econom-
ic, political, social and ecological aspects. This work intends to focus
specifically in certain matters relating to education of the cyclist’s body.
The aim of this study is to understand the ways of body rationalization
that permeate the relationship between subjects and cycling. The
methodology for this study was the fieldwork based on ethnographic
observation conducted with cycling practitioners and also theoretical
research about epistemological assumptions that underlined the studies
on cycling. In this regard, we pointed two perspectives to analyze the
relationship between body and bicycle. On the one hand, there are stud-
ies that have produced knowledge about the body and bike rational uses,
the ones we can call “biodynamics of cycling, on the other hand, there
are analyses that emphasize “cycling as culture expression®, based on
recreational practice and its diversity of uses and meanings.

Keywords: Cycling, Bicycle, Biodynamic, Body and Epistemology.

Introdugio

A bicicleta é um artefato que possui utiliza¢do diversa. A partir
do surgimento desse aparelho foi possivel a criagdo de diferen-
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tes tipos de ciclismo. Velozo® afirma que existem sentidos
especificos para cada tipo de uso da bicicleta, porém, de forma
geral, o ciclismo pode ser considerado como a “pratica de andar
de bicicleta”. Sobre os significados sociais do surgimento da
bicicleta e dos seus usos, Melo e Schetino® p-112) destacam que:

Trata-se de um novo artefato, uma inven¢ao moderna, ainda
que seja um aperfeicoamento de experimentos anteriores.
Pertence aos individuos, mas potencializa os encontros sociais.
Serve tanto ao trabalho (como meio de transporte de mercado-
rias ou forma de deslocamento pessoal para os locais de labuta)
quanto ao lazer (ja que permitia o ampliar das oportunidades
de passeio e 0 acesso aos novos espagos de diversao, alguns dos
quais situados nas redondezas da cidade). Pode ser usada nas
situagdes de contemplagdo da natureza (algo caro no momento,
uma influéncia do romantismo), mas também na realiza¢do de
competi¢des (celebrando a idéia de desafio e velocidade).

Sabemos que a utilizagdo da bicicleta é de natureza diversa
abrangendo aspectos corporais, econdmicos, politicos, sociais e
ecoldgicos. Com as inovagdes tecnoldgicas e com o surgimento
de inimeras modalidades de esportes ciclisticos, a bicicleta
ganhou, ao longo dos anos, espago e visibilidade consideraveis.
O intuito desse projeto é compreender determinadas questes
relacionadas com a educagao do corpo do ciclista. Nesse aspec-
to, ha duas interfaces a serem analisadas, a priori, em relagao
ao corpo/bicicleta. De um lado estdo os estudos que produzem
conhecimentos sobre a racionaliza¢do do uso do corpo e da
bicicleta, os quais podem ser chamados de “biodindmica do
ciclismo”. De outro lado situam-se as andlises que privilegiam
o ciclismo como expressao da cultura, a partir da pratica recrea-
tiva, na sua diversidade de usos e significados.

Espera-se, com esta analise, contribuir para a compreensao da
relacdo entre o uso da bicicleta de forma recreativa — como
manifesta¢do cultural diversificada — e o uso competitivo,
orientado pelos conhecimentos da biodindmica. Outro aspecto
que deve ser considerado é o fato de que, no Brasil, nao ha
uma significativa quantidade de estudos na area de Educagao
Fisica que levem esse tema a um aprofundamento. Os poucos
estudos sobre ciclismo existente na literatura da Educagio
Fisica brasileira referem-se, em sua maioria, apenas a dimensao
do desempenho fisico, do estado fisioldgico e biomecanico do
condutor da bicicleta.

A biodinamica do ciclismo

Estudos da biodindmica do ciclismo ocupam-se com os aspec-
tos ergondmicos presentes na interagao ciclista-bicicleta.
Exemplos disso estdo contidos nos trabalhos de Martins e cola-
boradores®, Diefenthaeler e colaboradores® e Kleinpaul e
colaboradores@, que explicitam a preocupagdo com o posicio-
namento do ciclista na bicicleta e com a técnica da pedalada.
Estudos deste tipo apontam para a necessidade de adogado de
uma “técnica correta” no ciclismo, ao mesmo tempo em que
definem as posigdes consideradas “incorretas” nesta pratica.
Tais recomendagoes, fundamentadas pelos estudos biodinami-
cos, dirigem-se, na maioria das vezes, ao uso da bicicleta como
instrumento de desempenho esportivo. Porém, essas recomen-
dagbes também afetam o uso da bicicleta no campo do lazer.
Estudos biodindmicos chegam a afirmar que as industrias
ciclisticas criam bicicletas com opg¢bes de tamanho padrao,
tendo uma limita¢do na adaptagdo ao usudrio comum. Com
isso, insistem que cada aparelho deste deveria possuir uma
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adapta¢do biomecanicamente projetada para se ajustar ao bioti-
po do usuario, em qualquer tipo de utilizagdo.

Deste modo, a biodindmica do ciclismo produz estudos sobre
os requisitos de adaptabilidade do objeto ao usudrio. Kleinpaul
e colaboradores® relatam que no campo da ergonomia existem
diversos padroes e métodos propostos para o ajuste perfeito
entre o composto ciclista-bicicleta, bem como, justificam a
necessidade de defini¢do posicionamento ideal do usuario,
visando a maximizag¢ao do conforto e desempenho. A preocupa-
¢do com a maximizagdo do conforto e a busca por melhor
desempenho, priorizados pelos estudos biodinadmicos, vincu-
lam-se ao interesse do ciclismo competitivo. Os autores afir-
mam ainda que, independentemente da finalidade de utilizagao,
a bicicleta deve possuir os ajustes na medida “correta” para
desempenhar os objetivos pretendidos®. No ciclismo, a ergo-
nomia tem como objetivo principal aumentar a seguranga, a
satisfagdo e o bem-estar dos ciclistas, isto é, procura adaptar a
bicicleta a estrutura humana para que se alcance o melhor ren-
dimento na pedalada®. Nessa perspectiva como ficaria o caso
da modalidade BMX?! Nesse caso o BMX é uma modalidade
que exemplificaria o que a biodindmica/ergonomia? do ciclismo
ressalta como “posigdo incorreta”, pois nao haveria uma adap-
tabilidade da bicicleta com a estrutura humana que leve em
consideragdo os pardmetros biodindmicos. Entretanto, seria
possivel considerar que em uma expressao corporal como a
BMX, o uso caracteristico do corpo do ciclista e suas técnicas
sdo “errados”?

Atividade ciclistica como expressao cultural
Configurando-se como uma extensao do préprio corpo, a bici-
cleta caracteriza o seu condutor ou o grupo que esta inserido,
codificando sua identidade e o significado de usa-la. Assim, a
nogao de técnica corporal “correta” ou “errada” deixa de fazer
sentido. No uso recreativo da bicicleta, diferentes “tribos”
urbanas utilizam o aparelho como de estilo de vida. Nesse tipo
de uso, a despeito das orientagdes biodindmicas, a utilizacdo da
bicicleta estd mais atrelada a dindmica cultural a que o usudrio
estd vinculado. Nesse sentido, a técnica do ciclismo pode deixar
de ser vista a partir de padrdes universais e revelar que o pro-
cesso da educagao do corpo no uso da bicicleta acontece de
forma mais relacional. As técnicas no ciclismo sao os modos de
se usar tecnicamente o corpo. Segundo Marcel Mauss:

Nessas condigdes, cabe dizer simplesmente: estamos lidando
com técnicas do corpo. O corpo é o primeiro e o mais natural
instrumento do homem. Ou, mais exatamente, sem falar de
instrumento: o primeiro e o mais natural objeto técnico, e ao
mesmo tempo meio técnico, do homem, é seu corpo.
Imediatamente, toda a imensa categoria daquilo que, em socio-
logia descritiva, eu classificava como “diversos” desaparece
dessa rubrica e ganha forma e corpo: sabemos onde coloca-la.
Mas penso que aqui também estamos diante de fendmenos bio-
légico-socioldgicos. Creio que a educagao fundamental das téc-

nicas que vimos consiste em fazer adaptar o corpo a seu uso®
p.407)

Pelo fato da bicicleta ser um “objeto” com usos diversos e que
se relaciona com uma multiplicidade de tipos de técnicas cor-
porais, ela pode proporcionar um excelente campo de informa-
¢Oes sobre a cultura do corpo. Nesse sentido, destaca-se a pra-
tica de “modificagdo das bicicletas” a qual se configura como
um “uso alternativo” do aparelho, e que pode indicar as rela-



¢oes de identidade entre grupos especificos que usam a bicicle-
ta. Observamos que, ao longo dos anos, diferentes “tribos”
urbanas tém atribuido a bicicleta sentidos de identificagdo com
grupos determinados, modificando-as segundo suas ideologias
e propositos. Nesse sentido, a caracterizagao de um grupo
recreacional que pratica o ciclismo pode ser vista como uma
contraposi¢ao ao composto competitivo. A tinica semelhanca
entre estes tipos de uso é o praticar, porém, com significados
bastante diversificados.

Um grupo que utiliza a bicicleta como forma de passeio, de
expressao, e de identificagdo pode nao estar interessado no uso
competitivo, principal objeto dos estudos biodindmicos. O uso
recreacional de modificagao de bicicletas, que aqui é o foco
principal, possui menos preocupagio biodindmica do que esté-
tica e hedonista, pois o maior prazer do praticante esta no
desajustar, modificar e codificar as bicicletas, para torna-las
mais apropriadas para suas utilizages especificas.

Martins e colaboradores® relatam que o ciclista recreacional
utiliza a bicicleta para inimeros fins, fato este que leva a nao
ter uma preocupagao especifica em relagdo a pratica do esporte.
Afirmam também que somente na observancia dos ciclistas é
notério que os mesmos tomam uma postura nao totalmente
“correta”. Atentos a no¢ao de postura “incorreta”, os autores
justificam que os ciclistas ndo possuem informagdes suficientes
em relagao da adaptabilidade da bicicleta as dimensdes estrutu-
rais do seu corpo.

Levando em consideragio o uso alternativo da bicicleta, vemos
que esse movimento tornou-se uma pratica de elevado carater
simbdlico reunindo diversos adeptos dessa pratica. A bicicleta
como instrumento da cultura contemporinea é vista no mundo
inteiro através de movimentos que retine individuos e suas
bicicletas exéticas.

E notério perceber que nesse tipo de uso a bicicleta é um obje-
to de satisfacdo, de mero desejo, de produgao de prazer. O seu
significado deixa de ter uma dimensao meramente utilitaria,
para tornar-se expressao cultural de cultivar e agregar uma
diversidade de sentidos. Quando se fala do uso alternativo, ndao
se refere apenas as modificagbes nas bicicletas, mas também na
utilizagdo de modelos antigos e aqueles que as utilizam contra-
pondo ao “modelo padrao” destinado para sua faixa etdria. Um
grande exemplo disso é o BMX, ja citado anteriormente, moda-
lidade praticada por pessoas que utilizam bicicletas especiais,
comumente com aro de 20 polegadas.

Pezzuto( afirma que ciclistas casuais (de lazer, recreacional)
apresentam uma percep¢ao positiva da bicicleta. Este grupo nao
define a bicicleta como sendo uma ferramenta insegura, lenta
ou desconfortavel. Isto se deve a relagdo do seu uso com os sig-
nificados especificos atribuidos por esta populagao as ativida-
des recreativas e de lazer.

A experiéncia etnografica

Este estudo se caracterizou pela andlise de grupos especificos
que utilizam a bicicleta com fins recreacionais, especialmente
relacionados a pratica da “modificagdo de bicicletas”. Nesse
aspecto, levamos a campo um olhar antropolégico/etnografico
que busca compreender o “sentido das coisas” para melhor
entender o funcionamento de uma sociedade ou de um grupo
especifico. Assim, o empreendimento etnografico se constitui
como uma das mais proficuas abordagens teérico-metodolégi-
cas utilizadas na pesquisa qualitativa, a partir do contato direto
com a populagao pesquisada. Por intermédio da verbalizacdo, e
nao meramente pela escrita, é possivel absorver mais e melho-
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res informagdes, a0 mesmo tempo em que nao havera uma
objetivagdo superficial, como acontece quando se utiliza ques-
tionarios e formularios.

A etnografia é um tipo de estudo que propde a descri¢do de
uma cultura ou um modo de vida. Rocha e colaboradores®. p3)
explicam detalhadamente o campo de estudo da etnografia:

A etnografia possui caracteristicas bésicas, tais como: énfase na
explora¢ao da natureza de um fendmeno social particular; entre-
vistas em profundidade; observagao participante; analise de dis-
cursos de informantes; investigacao em detalhe; perspectiva
microscopica; e interpretagdo de significados e praticas sociais,
que assumem a forma de descri¢Oes verbais. Ademais, pode-se
destacar como trago mais marcante do estudo etnografico, a
investigagao por dentro da realidade de um grupo, sendo o conhe-
cimento cientifico gerado a partir do ponto de vista do outro.

A intengdo aqui presente teve como foco uso recreativo da bici-
cleta, como estilo de vida, entre determinados grupos urbanos.
A etnografia foi realizada na cidade de Ponta Grossa, Parana
especificamente no Parque Ambiental. O Parque Ambiental é
um local que retne diversas pessoas para diversos fins. E utili-
zado principalmente para o lazer do fim de semana, e possui
parque de diversoes, pista de skate, pista de atletismo e quios-
ques para encontros. Esse local foi utilizado principalmente
pelo fluxo de pessoas que nele circulam durante os fins de
semana. Foram entrevistados e acompanhados, pelo periodo de
cinco meses, seis individuos que utilizavam bicicletas modifica-
das. Os seis individuos analisados eram residentes da propria
cidade, mais possuiam caracteristicas distintas. Foram analisa-
dos aspectos como idade, género, bairro, escolaridade e classe
social. Dentre esses fatores, foi possivel observar que a pratica
de modificagdo de bicicletas é incomum entre o género femini-
no. A diferenca de idade entre os praticantes foi outro aspecto
analisado. O participante de menor idade tinha 12 anos e o par-
ticipante de maior idade tinha 58 anos. Todas as bicicletas ana-
lisadas eram modificadas ou possuiam com algum fator dife-
rente do padrdo. Algumas possufam tragos e caracteristicas
semelhantes, mas ficavam longe de caracterizar-se como uma
forma de padronizagdo.

Visto que o compreender da modificagao de bicicletas é a inda-
gacdo precipua desse estudo, o roteiro de pesquisa assumiu
como principal questdo os motivos que produzem esta pratica.
Todos os individuos participantes da pesquisa relatam com
total convic¢do que modificam suas bicicletas porque querem
Ser Diferentes. Modificar e aderir seu préprio gosto produziria a
mesma sensagao de satisfazer a crianga com um brinquedo
cobicado. “Ndo gosto de coisas normais, gosto de ser diferente.
Quando olho para elas imagino muitas coisas. Inspiro-me muito quando
o assunto é modificar bicicletas, quanto mais estilo melhor” diz um
dos informantes. Com a convivéncia e a relagao de entender o
porqué desses aspectos, vemos que Ser Diferente ¢ o normal e
sacia a vontade de ser visivel, de se destacar num contexto que
tem a realidade “normal”. Quanto as modificacdes das bicicle-
tas, vemos que é este processo é compreendido com se o apare-
lho fosse uma matéria prima onde o escultor vai desenvolver
sua imaginacdo e criatividade para criar ou recriar uma obra.
Criatividade e estilo sdo as qualidades mais desenvolvidas por
esses adeptos quando o assunto é customizar. “Hoje em dia pode-
mos adquirir bikes normais ou com algumas pequenas modificagoes,
mais é muito legal vocé mesmo poder criar ou recriar um modelo segun-
do seu proprio gosto”, explica outro informante. Um aspecto bem

Rev Port Cien Desp 12(Supl.) 37-185

95



96

LECTURES

notavel que parece identificar os praticantes de customizagao é
a relagdo entre o “modificar” e o “estilo de vida” (gostos musi-
cais, roupas e grupos sociais): Gosto da adequagdo das bikes com os
estilos de vida, sou rockeiro e vivo me adequando em tudo para ficar
mais parecido com o estilo, minha bike ndo é diferente. Gosto de tudo o
que é moderno, tenho tatuagens, piercings e meu estilo de vida esta
associado com meu modo de viver, minhas atitudes e minhas inspira-
¢Oes.”, relata um informante.

Vemos que as bicicletas e seus significados recebem formas de
tratamento diferenciado para cada fim de utilizagao. Para um
grupo que reconstréi um artefato cultural, no sentido de dife-
renciar o “comum” do “Ser Diferente”, a bicicleta provoca mais
sentimentos do que quando se trata apenas de uma relagdo uti-
litaria. “Eu gosto de bicicletas, por 20 anos da minha vida eu vivo com
bicicletas, jd tive mais de 30. Atualmente eu estou com 3 que eu modi-
fiquei. Jé cheguei a ter em casa 8 bicicletas modificadas. As vezes eu
vendo-as ou desmonto e monto outras. Bicicleta é meu hobby, vivo
andando com as minhas pelas ruas de Ponta Grossa. No parque todos
me conhecem e reconhecem meu trabalho. Tenho em minha casa uma
oficina onde eu conserto, desmonto e fago quase de tudo com as bicicle-
tas”, afirma outro informante.

Consideragoes finais

Este estudo estabeleceu questdes vinculadas aos diversos usos
da bicicleta. Num olhar mais minucioso, resumiu-se em carac-
terizar e compreender as razdes pela qual adeptos do ciclismo
modificam-nas para o praticar. Observou-se que o customizar,
modificar ou ate mesmo construi-la do inicio é uma realizagdo
feita por muitos apaixonados por bicicletas. Nesse sentido a
perspicacia de apenas muda-las vai além do prazer ou de ser
algo incomum, gera compromisso, sentimento e expectativa e
faz com que o simples objeto conhecido como bicicleta e utili-
zado para o ciclismo se torne uma Extensdo do Proprio Corpo, ou
mesmo um estilo de vida. A partir desta analise foi possivel
compreender que o andar de bicicleta significa bem mais quan-
do o assunto é modifici-las. O prazer dos adeptos é tao grande
que a bicicleta se torna um membro do cotidiano. Conclui-se
que a racionalidade de corpo gerada pelas atividades ciclisticas
vai além daquilo que esta prescrito pela razdo biodinamica.
Como expressdo da cultura, corpo e bicicleta se entrelacam de
formas diversas, num movimento constante de constru¢io de
novos significados.
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Notas

1 BMX ¢é uma modalidade ciclistica que utiliza bicicletas de
tamanhos pequenos, se relacionado as dimensdes do pratican-
te. As bicicletas geralmente possuem aro de 20 polegadas.

2 A ergonomia explicita qual é o modo em que o corpo humano
deve-se portar na bicicleta. De acordo com Marifio e colabora-
dores, para calcular a dimensao ideal da bicicleta, sdo necessa-
rias as seguintes varidveis antropomeétricas: tronco (T), braco
(B), coxa (C), ante-brago (A), perna (P), entrepernas (E) e
ombros (O). Ainda que, abordam toda uma andlise de 4ngulos
em que o condutor deve entrelagar enquanto anda com sua
bicicleta®.
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Resumo
Uma estética do esporte é desenvolvida por Hans Ulrich
Gumbrecht. O presente artigo contrapde a perspectiva deste



autor a teoria estética de Theodor W. Adorno. Para Gumbrecht,
a relagdo com os artefatos estéticos se coloca por meio de uma
dstetisches Erleben, privilegiando a presenga, aquilo que é pronta-
mente tomado pela sensibilidade, sem media¢do. Com Adorno
procuramos, para além da condenagao peremptéria do esporte
como mera expressao da industria cultural, a possibilidade de
olharmos esteticamente as praticas esportivas, ndo a partir da
dstetisches Erleben, mas de uma dstetische Erfahrung, composta
também pela razdo, resultando na produ¢io de sentido.
Revisitamos os conceitos de mimesis e de jogo, elementos
importantes para a frui¢ao estética no esporte.

Palavras-chave: esporte; estética; mimesis; Gumbrecht, Hans
Ulrich; Adorno, Theodor W.

Abstract

Hans Ulrich Gumbrecht produces an Aesthetic of Sports. This papers
aims to put it in front of Aesthetic Theory of Theodor W. Adorno.
According to Gumbrecht, aesthetic products are reached by an dstetis-
ches Erleben in that presence - what is immediately taken by the human
senses. With Adorno we look for something beyond the hard critic on
sport as culture industry product. Following Adorno’s point of view, it
is to reach an dstetische Erfahrung composed by reason to produce
sense. We take in account the concepts of mimesis and of game, both
very important to aesthetic fruition in sports.

Keywords: Sport, Aesthetic; Mimesis; Gumbrecht, Hans Ulrich;
Adorno, Theodor W.

1. Gosto, gratificagdo: ver esportes

A beleza dos esportes tem sido destacada desde o seu surgi-
mento em escala mais extensa, como pratica e espeticulo, em
meados do século dezenove. Comparecer a eventos esportivos,
como ao futebol, as corridas pedestres e de ciclismo de rua, era
pratica comum ja na Europa novecentista, mas principalmente
nas primeiras décadas do século seguinte, assim como serd no
“novo mundo“. Em tempos de megaeventos e mediagao tecno-
légica como nunca antes se viu, o gozo de assistir esportes
atinge cada canto do planeta.

Assistir esportes ndo estd, portanto, desvinculado de sua
mediagao técnica. Se as praticas esportivas guardam forte rela-
¢do com o desenvolvimento tecnoldgico, isso ganha for¢a na
transmissdo em larga escala dos eventos esportivos, desde o
surgimento dos jornais e depois do radio, até chegar aos meios
contemporineos que permitem acompanha-los em tempo real e
de forma multiplamente interativa.

Um marco fundamental das transformag¢des na sensibilidade
especular do esporte é o projeto Olympia, concluido por Leni
Riefenstahl em 1938, documentario sobre os Jogos Olimpicos
de 1936, encomenda direta do Ministério para a Propaganda e
Esclarecimento do Povo, dirigido por Joseph Goebels. Peca pro-
pagandistica do nacional-socialismo, o filme é dividido em duas
partes, Festa dos povos e Festa da beleza, a primeira a reforar a
fantasia neoclassicista da unidade olimpica entre as nagoes, a
segunda o ideal de um corpo naturalmente puro e asséptico,
espetacular. Continuidade estética e politica de Triunfo da vonta-
de, documentario sobre o congresso do Partido Nacional-
Socialista de 1934, em Nuremberg, Olympia apresenta, em
grandes linhas, os planos e enquadramentos que hoje ainda sao
vistos nas transmissdes esportivas. Os espectadores presentes
no Estadio Olimpico de Berlim, filmados por Riefenstahl, nao
apenas assistem a um espetaculo, mas o compdem como parte
de uma constelagao que procura nada deixar fora de sua forca
sensorial, estética, totalitaria.
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Orquestragao das massas é algo distinto da experiéncia delas
em ver-se na tela, como sugere Walter Benjamin ) no ensaio
sobre a reprodutibilidade técnica, ao fazer emergir o tema da
relagdo entre estética e politica. Nele podemos encontrar uma
importante sugestao para a andlise da relagdo sensorial com os
esportes, em especial com aquele mediado pelas imagens tele-
visivas. O esporte contemporaneo ja nao é apenas visto, mas
feito para ser visto, processo para o qual o movimento da
camera, alterando o aparato dptico humano, concorre de
maneira decisival.

Nas préximas paginas apresentamos algumas reflexdes sobre a
relacdo entre esporte e estética, tomando como eixo algumas
teses de Gumbrecht e de Theodor W. Adorno. O esporte é um
tema marginal, mas com forca heuristica consideravel na obra
de Adorno, em especial no registro da critica a dominagao ins-
trumental da natureza e ao maquinismo do corpo, e em sua
presenca como artefato da industria cultural, parte do esquema
da cultura de massas @. Em Gumbrecht, a partir da nogao de
uma estética da presenca, o esporte emerge como expressao
fascinante em performance. Os impasses de uma possivel ten-
s3o entre essas duas perspectivas podem ser parcialmente dis-
solvidos pela exploragdo do conceito de mimesis e sua presenca
no esporte. Talvez isso diga algo sobre o carater dialético das
praticas esportivas.

2. Adorno: esporte como esquema da cultura de massas'
Em O esquema da cultura de massas, Adorno escreve:

Segundo as regras do jogo, é permitido machucar, segundo elas,
se é seviciado. [...] As regras do esporte sdo com as do merca-
do: igualdade de chances, fair play, na verdade, apenas a guerra
de todos contra todos. O esporte se caracteriza pela lei concor-
rencial, reduzida a sua pura brutalidade, como se a concorrén-
cia real tivesse sido superada. Na medida em que ele se
demonstra livremente como agao imediata, realiza a histérica
tendéncia a autorrealizagdo, posta em ordem justamente com
concorréncia. Da mentira de que é outro, malandramente [dem

Trick] torna-se o esporte vencedor [wird sie zum Coup]. @ p-
328-9, tradugdo nossa)

Tal perspectiva, segundo a qual o esporte seria demarcagao da
mais estrita domina¢io da natureza, expressa a cisao civilizado-
ra entre sujeito e objeto materializada na separa¢ao entre uma
dimensao ndo corporal (o espirito, Geist) que exerce seu senhorio
sobre o corpo, o proprio e o de outros, visto como objeto a ser
conhecido e dominado.

Por outro lado, os eventos esportivos seriam modelo para as
grandes manifestagdes de massa populistas ou totalitdrias.
Correspondente a ambos seria a submissao a esferas autorita-
rias, fortemente vinculadas a violéncia e a auséncia de media-
¢do reflexiva ®). Critico severo de toda forma de coletivismo,
Adorno tinha em mente, certamente, os grandes comicios do
Nacional-Socialismo — analisados de maneira singular no capi-
tulo sobre antissemitismo da Dialética do Esclarecimento — mas
possivelmente também os Jogos Olimpicos de Berlim em 1936,
Gesamtkunstwerk a servico, pela mediagao ficcional dos mitos do
germanismo, da dominagdo total, como sugere Alkemeyer @.
A fascinagdo do publico pelos acidentes, jogadas violentas,
sofrimento e sacrificio extremado, nada mais seria do que uma
expressao da consciéncia reificada, da mobilizacdo de energias
psiquicas adaptadas aos esquemas da industria cultural. Nao se
trata de apenas esquecer o sofrimento, mas de celebra-lo para a
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ele estar adaptado nas engrenagens da sociedade administrada
™), afinal,

Os dominados celebram a prépria dominagao. Eles fazem da
liberdade uma pardédia, na medida em que livremente se colo-
cam a servico da cisdo, mais uma vez, do individuo com seu
proprio corpo. Por meio dessa liberdade confirma-se a injustica
- fundada na violéncia social - que mais uma vez se destina aos
corpos escravizados. Funda-se af a paixao pelo esporte, na qual
os senhores da cultura de massa farejam o verdadeiro substrato
para sua ditadura. E possivel arvorar-se de senhor na medida
em que a dor ancestral, violentamente repetida, mais uma vez é
provocada em si mesmo e nos outros. (2 p-328 - radugio nossa)

O processo parece ser muito semelhante com aquele que acon-
tece nos comics, ja que,

O prazer com a violéncia infligida ao personagem transforma-se
em violéncia contra o espectador, a diversao em esfor¢o. Ao
olho cansado do espectador nada deve escapar daquilo que os
especialistas excogitaram como estimulo; ninguém tem o direi-
to de se mostrar estpido diante da esperteza do espetaculo; é
preciso acompanhar tudo e reagir com aquela presteza que o
espetaculo exige e propaga.” (7. p- 160-1)

3. Gumbrecht: estética da presenca

Hans Ulrich Gumbrecht, em varios ensaios em que se dedica ao
esporte, especialmente em Elogio da beleza atlética ©), advoga por
uma relagdo com os artefatos culturais em que se privilegie a
presenga, aquilo que tem impacto direto sobre o corpo, imediato
e efémero, ao contrario da producdo de sentido, resultante
sempre de algum tipo de mediagdo. Dessa forma, dever-se-ia
por em evidéncia aquilo que ele chama de dstetisches Erleben,
considerando, no contato com os objetos estéticos, o que é
imediatamente tomado pelos sentidos, pela sensibilidade, ofe-
recendo destaque a sensa¢ao advinda da dimensao corporal e
valorizando a coisidade pré-conceitual do mundo. O esporte,
tomado como performance no ambito da presenca, aparece como
fendmeno passivel de elogio, desfrute, fascinagao.

Segundo Gumbrecht, admirar esportes corresponde, por um
lado, a defini¢ao kantiana de estética, que chama juizo de gosto
aquela “satisfagdo desinteressada” por um objeto, pois nao hd
nenhuma utilidade objetiva no fato de se fascinar por esportes
(seja por um bom jogo, quebra de um record, feito impensado
de algum atleta, ou gesto tecnicamente bem executado). Por
outro, o autor denomina de cultura da presenga 0 que se consti-
tuiria por uma outra relagdo com o mundo e suas coisas, evi-
tando a interpreta¢do (a atribuicao de sentido) resultante do
contato com eles a partir do paradigma sujeito-objeto. Ao invés
da cultura do sentido, Gumbrecht defende a produgdo de pre-
senca e de seu lugar na experiéncia estética, ja que esta propor-
cionaria uma relagao espacial com o mundo e seus objetos,
gerando um impacto imediato no corpo. Apenas os efeitos de
presenca apelam a percepgao sensorial, possibilitando restituir
em nds, de alguma maneira, a coisidade (pré-conceitual) do
mundo.

A cultura da presenca é caracterizada por elementos como o
espago (no lugar do tempo), o corpo, a consciéncia de fazer
parte do mundo dos objetos (a partir da existéncia fisica), a
violéncia, o evento (aquilo que pode ou ndo ser surpreendente
e inovador) e o jogo (no lugar da ac¢do). Encontra-se ai também
a epifania, aquele evento que se desfaz assim que surge, mar-
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cando a impossibilidade de agarrar os momentos de presenca,
devido a sua efemeridade. Por isso, para frui¢do estética, é pre-
ciso manter-se aberto a algo que esta por vir.

Para ele, a performance, qualquer movimento do corpo humano
visto a partir de uma cultura da presenca, desempenha um
importante papel no que diz respeito a estética esportiva. O
desfrute estético estaria entre a performance e o dispositivo do
juizo. Ele encontraria o movimento dos corpos dos atletas pro-
duzindo um efeito de fascinagdo em duplo sentido, de paralisa-
¢ao e concentragao.

Tomando o argumento de Gumbrecht, segundo o qual a expe-
riéncia estética esportiva se da a partir da produgdo de presen-
¢a, é possivel pensar no lugar da violéncia na conformacio
daquilo que se considera fascinante ao se assistir esporte. A
violéncia seria caracteristica da cultura da presenca, na medida
em que nela a relagdo primordial entre os homens é dada pela
espacialidade e pela presenca do corpo. Além disso, caracteri-
zar-se-ia como uma transformagao dessa relagdo, configurando-
se na ocupagao e no bloqueio do espago mediante a interposi-
¢do de corpos contra a resisténcia de outros corpos.

O potencial de violéncia, que pode ou nao ser efetivado, seria
ndo apenas uma caracteristica inerente a dindmica do esporte,
mas também, elemento conformador da fascinagio e da esteti-
zagdo esportivas. Assistir esportes atualizaria, cada vez mais, a
moderna experiéncia do choque, fazendo do espectador (assim
como ocorreria com o cinema, segundo Benjamin) um aficiona-
do, aquele que se fascina, entre outras coisas, com a violéncia
interna ao jogo, bem como com aquela produzida pela lente de
aumento que é a cimera. Caberia entao perguntar se a estética
esportiva reduz-se apenas a isso, ou se é possivel também pen-
sar em outras possibilidades de frui¢ao ao assistir, mas também
ao praticar esportes.

4. Apontamentos finais: esporte, mimesis, jogo

No esporte, assim como em outras praticas corporais, o com-
portamento mimético encontra lugar significativo, na medida
em que se apresenta como elemento conformador do saber pra-
tico, indispensavel para apreensdo do gesto técnico. Nao se
pode esquecer que a aprendizagem esportiva ocorre mimetica-
mente, por meio da representa¢do/aproximagao dos movimen-
tos corporais por parte do aprendiz em relagdo a uma figura de
referéncia. Somado a isso, podemos dizer que hd também um
movimento regressivo da mimesis, no caso do esporte, seja na
imitagdo que impede a criatividade dos gestos, ou ainda nas
torcidas, mas também nos atletas, quando estes repetem sem-
pre o mesmo discurso quando solicitados a falar publicamente,
ou ainda quando sdo infantilizados, tratados como infantes (sem
voz) e que, por isso, precisam seguir, sem discutir, o que as
figuras autoritarias do técnico, mas também de dirigentes e
patrocinadores, entre outros agentes, ditam.

Se por um lado encontramos, no processo de treinamento
esportivo, uma aproximag¢ao daquilo que Adorno denominou de
mimesis perversa ou mimetismo, no sentido de uma negagao de
si mesmo e, por isso, numa perda da individualidade e da alte-
ridade, por outro é possivel pensar o esporte a partir de um
segundo movimento da mimesis, que n3o se reduz a mera
regressao, mas que representa uma relagao nao de identidade,
mas de semelhanga, como agao do sujeito. O espago para essa
outra mimesis seria, para Adorno ¥, a arte, ja que a experién-
cia exemplar daquela é a da fruigdo estética, experiéncia sensi-
vel que contém em si o potencial reconciliatério entre ser
humano e natureza, por meio de uma mediagao reflexiva. No



entanto, perguntamos se nao haveria também, no esporte,
lugar para a experiéncia mimética e estética, considerando o
momento de jogo, de representa¢do, de encenag¢do, que esta
pratica conserva.

Sobrevive no esporte um elemento de jogo (ndo é a toa que
usamos o verbo jogar ao nos referirmos a agdo de praticar
esportes), na medida em que nele se criam mundos de entrete-
nimento, em que liberdade, afastamento da vida corrente, iso-
lamento e limita¢ao a tempos e espac¢os singulares, bem como
criagao de ordem ®), configuram a pratica.

Nao é sem sentido pensar o esporte tomando-o como artefato
estético, pratica que preserva momentos de criagao, de liberda-
de e ludicidade, além ou aquém de seu principio competitivo.
Vencer é importante, mas até que ponto a produg¢ao de forma
nao ganha lugar de destaque entre os atletas, durante a compe-
ticdo? Quantas vezes nos deparamos com belas jogadas, mesmo
nio sendo sempre elas as mais eficientes? Sao nesses momen-
tos em que o atleta se deixa impregnar pelo jogo que este apa-
rece com mais clareza e percebemos a beleza do evento.
Ficamos fascinados, valorizando a tendéncia do jogo a ser belo,
como afirma Huizinga ®). Sobre isso, diz ele:

Talvez este fator estético seja idéntico aquele impulso de criar
formas ordenadas que penetra o jogo em todos os seus aspec-
tos. As palavras que empregamos para designar seus elementos
pertencem quase todas a estética. S3o as mesmas palavras com
as quais procuramos descrever os efeitos da beleza: tensao,
equilibrio, compensacdo, contraste, variagao, solu¢ao, uniao e
desunido. O jogo langa sobre nés um feitico: é ‘fascinante’,
‘cativante’. Estd cheio das duas qualidades mais nobres que
somos capazes de ver nas coisas: o ritmo e a harmonia. . p-13-4)

Diferentemente da condenagao peremptoéria ao esporte como
mera expressao da industria cultural, temos procurado, com
Adorno, a possibilidade de olharmos esteticamente o esporte,
mas ndo a partir de uma destetisches Erleben, como defende
Gumbrecht, mas de uma dstetische Erfahrung: experiéncia estéti-
ca composta também pela mediagao racional, o que resultaria
na produgao de sentido, considerando as possibilidades de frui-
¢do tanto ao assistir, quanto ao praticar esportes.

Encontra a mimesis um lugar fundamental nesse contexto,
vista como experiéncia exemplar da fruigdo estética, momento
sensivel que contém em si o potencial reconciliador entre ser
humano e natureza a potencializar uma mediagao reflexiva. Seu
movimento é pensado no esporte, mas nao apenas como mirme-
tismo materializado nos ardis da industria cultural ou no tecni-
cismo que reifica o corpo. Lembramos o carater paradoxal do
esporte, apontado por Adorno: por um lado, a técnica e seu
fetichismo nele encontrariam lugar privilegiado, ao mesmo
tempo em que sua pratica seria espago para o reconhecimento
dos limites do corpo e, por esta razao, experiéncia reconciliado-
ra, quigd mimética. Tomar o esporte como pratica mimética é
considera-lo em sua dimensao expressiva, levando em conta,
junto com seu momento de dominagao sobre o corpo, algo que
esteja para além dele e que possibilite novas formas de relacao
entre sujeito e objeto: aproximacao, impregnacao, fruicao.
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Notas

i Compode o esporte um momento estético, de frui¢ao e gozo
para quem