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PARKINSONISMO 

                                         

                                                 

                                             

                                        

                                            

                                            

rigidez, tremor e instabilidade postural 

A Bradicinesia, ou Acinesia                 

                                            

                                            

                                   

                                                

                                   

+                                            

ainda incapacidade de sustentar movimentos 

repetitivos, fatigabilidade anormal e dificuldade 

de realizar ato                       

                                                

     

 Pobreza de movimentos manifesta       

                                          

 

 Diminuição                                

                                       

movimentos associados dos membros 

superiores durante a marcha (marcha em 

bloco); 

 

                                     

                                       

comissura labial (sialorreia). 

                                                  

interferem decisi                            

                                            

                                                

                                                  

                                             

motores como a alimen            tir-se e a 

higiene corporal.  

+                                

A Marcha                                     

                                        

                                             

                                             

                                        

Na Fala                                     

                                  ando um tipo de 

disartria deno                     

A Rigidez                                   

                                         .  

       -                              

                                             

                                           

                                                  

                           

+ Acometimento preferencial da musculatura 

                                               

                                                 

dos membros (postura simiesca). 

O Tremor                                       

                    -                        

                                        

                                         

                                               

com o sono.  

                                                 

                                                

                                       

           

A Instabilidade Postural                          

                                   

+                                          

                                               

                                              

                                            

pode se agravar e provocar quedas frequentes. 

ETIOLOGIA 

                                         

parkinso            -                          

causa.  
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           –    –                            

                                        -     

            

                                        

                                             

                         

 

Entre as principais etiologias, destaca -      

                                   

                                     

                                             

                   dos pela flunarizina e pela 

cinarizina. 

O parkinsonismo induzido por drogas pode 

persistir por se                                  

agente causador. 

+                                           

serem obti                               

                                               

                        

A identifica                         

parki                                            

de dad                                      

                                               

hipoparatireoidismo. 

                      

                                            

                                         

parkinsoniana, geralmente apenas expressada por 

acinesia e rigidez (sem tremor) 

+ Associa-se a dis                     

cere                             nio motor 

inferior ou, ainda, de m                  

            

                                             

ocorre com a DP, geralment                      

       ca e responde mal a drogas de efeito 

antiparkinsoniano, inclusive a levodopa. 

                                               

                                      rativas    

              . 

                                         

                -                  

anos).  

                                            

                                         

                                               

               dessa m                 -se na 

meia-                                           

             

                                           

                                                   

                                            

    ncia com corpos de Lewy (DCR).  

Paralisia Supranuclear Progressiva (PSP) - é uma 

taupatia que se apresenta                   

parkinsoniana na qual sobressai a instabilidade 

postural, culminando com quedas frequentes que 

                                               

                                        

                            icularmente ao olhar 

para baixo. 

A imagem de res                        
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                                    -  É     

                                              

                                           

      -                                         

                          erebelares (tipo atrofia 

olivo                                    

                                          

                                           

                                                

                     

A RM em pacientes com AMS pode revelar 

altera                                          

de tronco cerebral e cerebelo que, embora n   

                       contradas na DP. 

                               -  É            

                                            

                                                  

tardio.  

+ S                                   -

                                                   

acentuada e persistente assimetria 

+ A                                     

                                             

                                          

           sensoriais corticais ou mioclonias 

corticais. 

RM                                                

                 ica e atrofia do corpo caloso. 

                     e Lewy (DCL) - em que as 

ca                                         

parkinsonismo e d                     te 

associados                                

Cerca de 15 a 20% dos pacientes com DP 

desenvolvem quadro demencial e        

                     

                                           

                                        

Alucinações vi                                    

                                           na 

DP, mas frequentes na DCL. 

                                     

familiar positiva, instaladas antes dos 40 

anos de idade 

                                        

                                                     

                                               

                   

Doença de Wilson - Em pacientes com 

parkinsonismo de        pre                  

Wilson deve sempre ser considerada e investigada 

por meio do estudo do metabolismo do co     

                                     

                                            

                                                

                                        

             

Outro elemento que pode                           

                                             -
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PARKINSON 

                 

  dominado pelas manifesta             

                                               

                                            

presentes. 

                                            

                   as                         

psi                                             

sono. 

As Alte    es Cognitivas em fases ini         

                                           

                                                  

significativa sobre o desempenho cognitivo. 

+                                                

                                             

                                        ves, 

configurando um quadro demencial. 

No contexto das         es                      

       -                                     

cerca de 40% dos pacientes e pode ocorrer em 

qualquer fa                           

Entre as                   icas, a mais 

fre                                              

estar ainda presentes                      

                                              

vesical. 

                                     

                                              

                                          

             

Quando apresenta-                rome 

p                                            

dificuldades.  

+                                             

                                                 

                                            

                                           

Form        -          - caracterizada pela 

pre                                

+ A diferencia                                  

                                              

descritas anteriormente e, ainda, quadro 

depressivo ou hipotireoidismo. 

Em sit                             -            

unilateral, a dificuldade motora pode simular 

h                                           

                                   

       cia de outras anormalidad             

                drome piramidal c               

                                                      

                                               

Forma Tremulante -                           
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                                   -           

                                                  

e frequentemente co                              

+                                               

                                    sigla Park, 

com dezessete subtipos descri          momento. 

+                                                  

                                            

                                       sas 

etnias, inclusive no Brasil. 

TRATAMENTO 

                                             

drogas, algumas in                                 

organo                                          

                                              

                 

                                 -              

                                              

intoxic                                          

                                            

                                               

                                         

As principais drogas utilizadas no tratamento do 

parkinsonismo e no tratame                      

                                         

                               

+                                         

dopamina, como inibidores da monoamino-

oxidase (selegilina), como ou da catecol-orto-

metil-transferase (COMT), como tolcapone e 

entacapone, podem potencializar o efeito da 

levodopa. 

 Levodopa 

                                            

                   -carboxilase.  

                                          

                                             

A                                            

                                                 

                                             

                                              

                                             

elevadas, cerca de 3 a 4g/dia. 

                                           -

descarboxilase (carbidopa e bense                

                                                    

                                               

gravidade do quadro, oscilando entre 250 e 1.500 

mg/dia, em doses fracionadas, a depender do 

comprometimento motor e funcional do paciente. 

                                          -

                                            

          -                                

adversos, como perda de efic                    

                                             

                    

+ Sintomas                         

levodopaterapia, como instabilidade            

                 

                                                 

                                                    

                                   -vida da 

droga. 

                                     

                                               

                                               

                                                 

                                            

                                             

                                       

                                            

                                            

relacio                         

+ Admite-se que, entre os fatores diretamente 

relacio                                   

                                          

                                                

intermit                             gicos 

exercida pela dopamina gerada a partir dessa 

droga. 

    -                                     

                                           

                                        



  

6 

+                ntermitente de receptores 

dopa                                    

                                          -     

                                           

                                              

                           

+                                          

                      ais, por meio de 

mecanismos interativos entre esses receptores e 

receptores de glutamato, gera respost            

                                                

                  cinesias induzidas por levodopa. 

A partir desses dados, pode-se inferir              

                                           

biodisponibilidade de levodopa devem contribuir 

para mini                                  

levodopaterapia. 

+ En                            -            

                   visando a reduzir a compet     

                                          

levodopa                                    

             om capacidade de poupar levodopa. 

                                                  

                                           

efeito do me                  -          

                                          

                                                  

                                             

           

                                                

                                                 

aluc                            

                      ‐    ‐

metiltransferase 

A                zima que catalisa a 

transf                             -adenosil-L-

metionina para os substratos-alvo.  

+ A COMT atua sobre a levodopa tanto em n     

                         

+ Esse processo acar                             

O emprego dos inibidores da COMT (ICOMT) 

permite a potencializa                   

levodopa. 

                                             

                                                  

                                       

            

                                              

                                   

                                              

cada dos                                        

mg/dia. 

As indica                                     -

off (encurta                        to de cada 

dose) e perda de po                    

Os efei                                     

                                           

                               os mesmos da 

levodopa.  

                                                

                                                   

Por conta da ocor                   

hepatotoxicidade fatal (relacionada a             

                                                

uso de tolcapone devem ser monitorados. 

                          

São drogas que estimu                   

                        -                          

                   

Seu efeito te                                     

                                               

efetivos quanto ela. 

            -                                 

bromocriptina, a pergolida e a cabergolina; 

                - como o pramipexol, o ropinirol e 

a rotigotina. 

                                               

                                                  

usado em dos                                   
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                  

                cos (biperideno, triexifenidil) 

podem ser empregados em doses de 2 a 12 

mg/dia, com intervalos de 4 horas. 

                                        

                                               

                                      

acetilcolina/                              

+ Reduzida capacidade                              

                                            

tremor parkinsoniano. 

+                    de efeitos colaterais 

anticoli                                  

                                              

               tiva. 

                                              

drogas de segunda linha no tratamento da DP e 

melhor indi                                     

                                    

                        

 Amantadina 

Agente antiviral 

                                            

                                               

                                           

                                          

                                            

                                        

                                            

          -     - -                         

                                         

+ Portanto, poderia reduzir a hipera            

                                              

sobre o segmento interno d                

aspecto crucial na fisiopatologia da DP. 

                                             

                         

                                           

                                        

pesadelos, especialmente em pacientes muito 

idosos.  

E                                             

reticular e edema de membros inferiores. 

                                       

Parkinson 

                                 

desenvolvimento de terapias neuroprotetor      

                   ainda incompleta          

                     

                                    

                                             

                                       

mitocondrial, excitotoxi                     

                                               

relevantes. 

Medicamentos utilizados para o tratamento 

sinto                                           

pramipexol e a levodopa, mostraram potenciais 

efeitos neuroprotetore                        

        

                                          

                                                 

                                              

                            -dependente.  

                                                  

                                                

DP,                                           

receptores de adenosina A2A, o que poderia 

resultar tanto em efeito antiparkin        

                              amente, em efeito 

neuroprotetor. 

                                        

Parkinson 

Em geral, o                                     

                        sintomas funcionalmente 

preju                -                             

                                                

                                                  

parkinsoniano pres                             

                                                 

                                     

                                              

     -                                  
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farma                                         

para estacionar ou retardar o processo 

degenerativo da DP, mas as drogas com potencial 

efeito neuroprotetor, anteriormente 

mencionadas, podem ser utilizadas. 

                                              

podem ser                             

                                 

+                                              

                                           

                                  

+                                            

                                                    

                                      

                                          

                                              

droga de escolha. 

                                                 

                                                 

                                                   

                               

                

                                                 

                                        

contestada.   

Consideram que os me                        

                                                

                                                

                                     

                                             

tratamento medicamentoso. 

Quando o controle cl                             

                                         

                                         . 

                     

Admite-se, atualment                       

dopami                                         

determina uma desorga                      

      -estriatais, que tem                      

                                             

                                    

+                                              

                                                

atividade ex                            

                   lada com a PALIDOTOMIA 

tem evi                                    

A melhora do parkinsonismo ocorre 

imediata                                  

                                           

                                            

A palidotomia unilateral determina uma regre     

do parkinsonismo no hemicorpo contralateral que 

varia entre 20 e 60% e, curiosamente, observa-se 

uma melhora, ainda que muito mais modesta, no 

hemicorpo ipsilateral. 

A palidotomia bilateral, mesmo que realizada em 

tempos diferentes, pode determinar agravamento 

da disartria e aparecim                   

cognitivas. 

+ P                                  alizada em 

casos selecionados.  

                                         

                                             

                                                 

                                              

A melho                                       

talamotomia. 

+ Por es                                    

                                    

                                    

procedimento de escolha. 

As principais                               

                                             

acesso a essa estrutura e, consequentemente, 

apare                                   

                                                  

                                            

        

A           o Cerebral                          

                                          nto, 

tem sido proposta como uma alternativa mais 

conser- vadora e eficaz em detrimento das 

cirurgias ablativas (palidotomia).  
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                               cionados por um 

gerador colo                             

           

+                                                 

                         tura em qu             
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