
Sportclub aan het woord: 

Wij van dansschool DANSJA uit IJsselstein hebben meegedaan aan de AH 
Sportweken. Ons motto ‘Plezier staat voorop!’ is zeker bij deze actie goed tot 
uiting gekomen! Wat wij vooral merken is dat deze sportactie een drempel 
weghaalt. Ondanks dat veel volwassenen een hogere drempel ervaren om 
deel te nemen dan kinderen, hebben in verhouding veel volwassenen zich 
aangemeld om eens te komen proefsporten bij onze sport- en danslessen.

Door deze actie hebben wij als dansschool veel extra naamsbekendheid 
gekregen. Wij hebben de Albert Heijn in IJsselstein benaderd en mochten 
tijdens deze actie een statafel met promotiemateriaal plaatsen bij de 
informatiebalie. Op dit moment hebben 6 nieuwe leden zich ingeschreven en 
zijn er nog vele kinderen en dames aan het proefsporten, dus dit aantal zal 
zeker nog oplopen.

Vooral de Zumba, Bodyshape en Peuterdans werden enthousiast bezocht! 
Een moeder met haar dochter kwam bij de Peuterdans voor ‘ouder-en-kind’ 
een proefles volgen en vervolgens heeft ze zich gelijk ook aangemeld voor de 
Zumbales voor volwassenen. Zo enthousiast was ze over de sfeer die in de 
dansschool hangt! Tevens is er door reguliere leden gebruik gemaakt van de 
AH-actie. Één van onze leden zat al op Klassiek/Modern, maar het leek haar 
ook heel leuk om Musicalles eens uit te proberen. Door deze actie was ze ook 
over de Musicalles enthousiast geworden en nu volgt ze twee keer in de week 
les binnen onze dansschool.

Dansschool DANSJA uit IJsselstein
Dit is Mandy Pijnenburg, eigenaresse van Dansschool Dansja. 
In 2011 is zij afgestudeerd als 1e graads dansdocent aan de hogeschool 
voor de Kunsten in amsterdam. Daarna is Mandy begonnen aan de 
verwezenlijking van haar meisjesdroom, het runnen van een eigen 
dansschool. Met passie maar vooral met heel veel plezier geeft zij nog 
zo’n 10 uur per week danslessen bij Dansja. Daarnaast houdt zij zich 
natuurlijk ook bezig met de organisatie en de verdere ontwikkeling/
groei van haar dansschool. Plezier, betrokkenheid en kwaliteit staan 
hoog in het vaandel!
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Tevens vonden wij het super dat er voor onze vrijwilligers gratis kaarten zijn aangeboden voor de voetbalwedstrijd 
FC Utrecht – FC Groningen, dat wij een bezoek mochten brengen aan het evenement ‘sportief verbinden’ in de 
Jaarbeurs te Utrecht en dat er ook nog een workshop ‘Welkom-op-de-club’ wordt aangeboden. 
Wij als dansschool zijn erg enthousiast over deze actie en hopen dat er een vervolg komt om er samen voor te 

zorgen dat meer mensen gaan sporten!

Het cijfer dat wij als dansschool zouden geven aan deze actie is 
een 7,5. Als tip kunnen wij meegeven dat de website, zowel het 
invoeren van onze sportactiviteiten, als het aanvragen van het 
proefsporten wellicht beter kan. Mensen moeten nu bijvoorbeeld 
alleen een e-mailadres in te vullen, maar wanneer zij dit foutief 
invullen is het niet mogelijk om contact met ze op te nemen.

http://www.dansja.nl/

