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UvoD

Myslim si, Zze zrak a sluch velikou mérou ovliviiuje u€eni a poznavani. Proto
bychom jej neméli zanedbavat, ale vénovat se jeho rozvoji jiz od raného véku.

Moje bakalarska prace je rozdélena na cast teoretickou a praktickou.
Teoreticka ¢ast nas seznamuje se zakladnimi informacemi k danému tématu. Je
psana tak, aby byla srozumitelna pro vSechny, bez ohledu na zamérfeni vzdélani.
V Casti praktické jsou uvedeny zasady pro nacvik zrakové a sluchové percepce.
Dale je zde zasobnik her k jednotlivym oblastem. Soucasti je také vyzkum, ktery
se vénuje pohledu uciteli matefskych Skol na vyznam zrakové a sluchové
percepce u déti v jejich dalSim vzdélavani a na to, jakym zpusobem ucitelé

zrakovou a sluchovou percepci rozvijeji.

Teoreticka Cast obsahuje pét kapitol. Prvni kapitola se vénuje Ramcovému
vzdélavacimu programu pro predskolni vzdélavani. Je zde strucny prehled toho,
co RVP PV obsahuje.

Druha kapitola je zaméfena na obecnou charakteristiku ditéte pfedskolniho
véku, na télesny a motoricky vyvoj, verbalni schopnosti, poznavaci schopnosti,
VyVvoj citl a socializaci.

Tfeti kapitola je vénovana percepci. Srozumitelné popisuje co vlastné
percepce je. Jsou zde uvedeny a vysvétleny zakladni pojmy tohoto poznavaciho
procesu.

Ctvrta kapitola se zabyva zrakovou percepci. Pfedstavuje oblasti zrakové
percepce, které by mély byt v pfedskolnim véku rozvijeny, jak je mizeme rozvijet a
co muze zapficinit jejich oslabeni.

Pata kapitola se zabyva sluchovou percepci a ma podobnou strukturu jako
kapitola Ctvrta. Jsou zde uvedeny jednotlivé oblasti sluchové percepce, moznosti

jejich rozvoje a problémy pfi jejich oslabeni.

Prakticka &ast obsahuje kapitoly 6 - 9. Sesta kapitola se zabyva zasadami
pfi nacviku zrakové a sluchové percepce u déti predskolniho véku. Je zde
uvedeno to, co bychom neméli opomenout, jestlize chceme, aby byly Cinnosti

efektivni.



Kapitola sedma obsahuje zasobnik her a €innosti k jednotlivym oblastem
zrakové percepce a kapitola osma obsahuje zasobnik k oblastem sluchove
percepce.

Posledni devata kapitola obsahuje prizkumné Setfeni, jehoz cil je zaméfen

na uroven rozvijeni zrakové a sluchoveé percepce déti v matefskych Skolach.



| TEORETICKA CAST

1 RVP PV

~Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV)
vymezuje hlavni poZadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani
déti predskolniho véku. Tato pravidla se vztahuji na pedagogické c&innosti
probihajici ve vzdélavacich institucich zarazenych do sité Skol a Skolskych
zafizeni. Jsou zavazna pro predskolni vzdélavani v materskych Skolach,
v materskych Skolach s programem upravenym podle specialnich potreb déti a
Vv pfipravnych tfidéch zékladnich $kol.“ (SMOLIKOVA, RVP PV, s. 4, 2004)

Mezi hlavni ukoly pfedskolniho vzdélavani patfi doplfiovat rodinnou vychovu
a zaijistit ditéti dostatek podnétd k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. PredSkolni
vzdélavani ma obohacovat denni program ditéte a poskytovat odbornou péci.
Dulezitym ukolem je také vytvaret pfedpoklady pro dal$i vzdélavani a podporovat
individualni rozvojové moznosti déti. (SMOLIKOVA, 2004)

1.1 Vzdélavaci cile

RVP PV udava cile a zaméry osobnostné orientované predskolni vychovy.
Zakladnim cilem je, aby dité ziskalo zaklady kliC¢ovych (pro Zzivot dulezitych)
kompetenci. Patfi sem napfiklad zdravé sebevédomi, sebejistota, umét byt samo
sebou a zaroven se prfizplsobit spoleCnosti. Pedagog by mél svoji praci
zaméfovat na pomoc détem v jejich rozvoji a uceni, osvojovani si hodnot,
samostatnost a schopnosti projevit se a umét vyjadfit vlastni nazor.
(KOLLARIKOVA, PUPALA, 2010)

Systém vzdélavacich cilt je v RVP PV ur€en touto tabulkou:
Vzdélavaci cile

formulovaneé jako zaméry formulované jake vystupy

Vv urovni Ramcové cile: Kli¢ové kompetence:
abecné
1. Rozvijeni ditéte jeho uéeni a
poznani
2. Osvojeni hodnot
3. Ziskani osobnostnich postopi

kompetence k uceni

kompetence k reSeni problémmn
kompetence komunikativni
kompetence socidlni a personalni
kompetence ¢innostni a ob¢anske

l [

v l‘ll'ﬂ"ll‘i Diléi cile v oblastech: Diléi vystupy (diléi poznatky,
oblastni dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:

ok W

biologické
psychologické
mterpersonalni

biologické
psychologické
mterpersonalni
socialné-kulturni
environmentalni

socialné-kulturni
environmentaln

[
[




,Obecné zaméry vzdélavani jsou vyjadfeny pomoci ramcovych cild,
vystupy pak v podobé klicovych kompetenci. Ramcoveé cile se promitaji do péti
vzdélavacich oblasti a ziskavaji podobu cilt dil¢ich. Jejich prabézné naplriovani
sméruje k dosahovani dilich kompetenci, které jsou zakladem pro postupné
budovéani kompetenci kliovych.“ (SMOLIKOVA, RVP PV, s. 8, 2004)

Ramcové cile jsou v RVP PV popsany takto: ,Zamérem predskolniho
vzdélavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické i socialni a vést je
tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo jedine¢nou a relativné
samostatnou osobnosti, schopnou (kompetentni, zpusobilou) zvladat, pokud
mozno aktivné a s osobnim uspokojenim, takové naroky Zivota, které jsou na né
bézné kladeny (zejména v prostfedi jemu blizkém, tj. v prostfedi rodiny a Skoly),
a zaroveri i ty, které ho v budoucnu nevyhnutelné odekavaji.“ (SMOLIKOVA,
RVP PV, s. 8, 2004)

1.2 Klicové kompetence

Klicové kompetence predstavuji to, k ¢emu by mélo smérfovat veSkeré
vzdélavani. V kurikularnich dokumentech jsou formulovany jako soubory
predpokladanych védomosti, dovednosti, postoju a hodnot dalezitych pro rozvoj
a uplatnéni jedince. Snahou je, aby kliCové kompetence tvofily zaklad vzdélavani
na vSech urovnich, a aby k nim sméfovaly vesSkeré aktivity a ¢innosti probihajici
ve vyuCovani. Pro predskolni vzdélavani jsou vymezeny tyto kliCové
kompetence: kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, kompetence
komunikativni, kompetence socialni a personalni a kompetence cCinnostni a
obd&anské. (SMOLIKOVA, 2004)

1.3 Vzdélavaci obsah

,Vzdélavaci obsah je v RVP PV usporadan do péti vzdélavacich oblasti:
biologické, psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni.“
(SMOLIKOVA, RVP PV, s. 13, 2004) Tyto oblasti jsou nazvany - Dité a jeho té&lo,
Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét. Kazda
z téchto oblasti zahrnuje tfi vzajemné propojené kategorie: dil¢i cile (to, co

pedagog u ditéte podporuje), vzdélavaci nabidku (co pedagog ditéti nabizi) a
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oCekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze). Na
zavér kazdé oblasti jsou jeSté zminéna rizika, ktera mohou ohrozit uspéch
vzdélavacich zamér pedagoga. (SMOLIKOVA, 2004)

,Vzdélavaci obsah RVP PV by mél slouZit pedagogovi jako vychodisko pro
pfipravu vlastni vzdélavaci nabidky. Pedagog by ji mél ve Skolnim (tfidnim)
vzdélavacim programu formulovat v podobé, v jaké ji bude détem predkladat - a
to v podobé integrovanych blokid.“ (SMOLIKOVA, RVP PV, s. 28, 2004) Tyto
bloky se mohou vztahovat k riznym tématim a mohou mit rizny rozsah. Obsah
by mél odpovidat stanovené vzdélavaci nabidce v RVP PV. (SMOLIKOVA, 2004)

Déle jsou v RVP PV vypsany zakladni podminky, které je tfeba pfi
vzdélavani déti dodrzovat. Patfi sem podminky vécneé, Zzivotosprava,
psychosocialni podminky, organizace zajiStujici chod materské Skoly, fizeni
matefské Skoly, personalni, pedagogické zajisténi a spoluucast rodi€u na
vzdélavani jejich déti. (SMOLIKOVA, 2004)

RVP PV vymezuje také vzdélavani déti se specialnimi potfebami a déti
mimoradné nadanych. ProtoZe jsou zde respektovany individualni potfeby a
moznosti déti, je RVP PV vychodiskem i pro pfipravu vzdélavacich programa jak
v béZné matefské Skole, tak i ve Skolach s upravenym vzdélavacim programem.
Ramcové cile a zaméry jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné. U déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v8ak pfizpusobovany tak, aby vyhovovaly
i jejich potfebam a moznostem. (SMOLIKOVA, 2004)

Také je zde uvedena autoevaluace matefské Skoly a hodnoceni déti, které
ma docilit zjisténi toho, zda vzdélavani odpovida pozadavkim uvedenym v RVP
PV. Tento proces vyhodnocovani by mél byt pribézny a pedagog by je mél
vyuzivat ke zlepSovani kvality vlastni prace, vzdélavaciho procesu i podminek,
za nichz vzdélavani probiha. Evaluace muze probihat na urovni Skoly &i na
urovni tfidy a je zapotfebi ji zaméfit na tyto oblasti: naplfovani cild programu,
kvalitu podminek vzdélavani, zplsob zpracovani a realizace obsahu vzdélavani,
praci pedagogu a vysledky vzdélavani. (SMOLIKOVA, 2004)

Dvé predposledni kapitoly tvofi zasady pro zpravovani $kolniho
vzdélavaciho programu a kritéria souladu ramcového a Skolniho vzdélavaciho
programu. ,Skolni vzdélavaci program je dokument, podle néhoZ by se mélo

uskutecCriovat vzdélavani déti v konkrétni materské Skole. Materska Skola jej
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zpracovava vsouladu s RVP PV a vsouladu s obecné platnymi pravnimi
pfedpisy. Skolsky zakon ustanovuje $kolni vzdélavaci program jako povinnou
soucast dokumentace matefské $koly. SVP PV je dokumentem verfejnym.”
(SMOLIKOVA, RVP PV, s. 38, 2004) Za tvorbu SVP PV odpovida feditelka a na
jeho zpracovani by se mél spolupodilet pedagogicky sbor. Dale by s timto
programem méli byt seznameni rodi¢e déti. SVP PV ma obsahovat: identifikaéni
udaje o matefské Skole, obecnou charakteristiku Skoly, podminky vzdélavani,
organizaci vzdélavani, charakteristiku vzdélavaciho programu, vzdélavaci obsah
a evaluaéni systém. (SMOLIKOVA, 2004) Zavérem RVP PV jsou uvedeny
povinnosti pfedSkolniho pedagoga.

Zrakova a sluchova percepce je v RVP PV vymezena ve vzdélavaci oblasti
Dité a jeho psychika. Tato oblast zahrnuje tfi ,podoblasti“ ze kterych se jedna
pfimo nazyva: Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie,

myslenkové operace. (SMOLIKOVA, 2004)
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2 DITE PREDSKOLNIHO VEKU

Pfedskolni vék je obdobi od 3 let do 6- 7 roku ditéte (tj. obdobi vstupu do
Zakladni Skoly). Toto obdobi je delSi nez vSechna pfedchozi a pro dité ma veliky
vyznam. Pravé v pfedSkolnim obdobi dochazi k velmi intenzivnimu vyvoji vSech
duSevnich procest. Dale se intenzivnéji projevuji individualni rozdily mezi détmi,
dochazi ke zménam v télesnych a pohybovych funkcich i v emocionalnim a

socialnim vyvoji.

2.1 Télesny vyvoj

Télesny rust déti se zna¢né zpomaluje, coz ma za nasledek i pomaly narUst
vahy. Ve tfech letech by dité mélo vazit patnact kilogrami a méfit sto centimetra.
Ro¢ni prirastek vahy by mél byt dva kilogramy. Upravuje se jak dychani déti, které
bylo dfive zrychlené, tak i vyvoj cévni soustavy, ktera je dllezita pro spravny rozvoj
psychickych funkci. PoCet tepu za minutu je vySSi nez u dospélého, proto je dité
mnohem unavitelngjsi. Na toto by si méli dat pozor vSichni, ktefi dité vychovavaji,

protoZze ono samotné si svoji vyCerpanost neuvédomuije.

2.2 Motoricky vyvoj

,V prubéhu tohoto obdobi se zdokonaluji i dal§i mozkové funkce. To ma predevsim
vyznam pro rozvoj motoriky. Dité provadi spoustu nadbyte¢nych pohybu a
nedovede jesté se svou télesnou ani duSevni energii hospodafit. Pro jeho
intelektualni rozvoj ma nejvétsi vyznam zachazeni s pfedméty praktické ¢innosti.”
(KREJCIKOVA, Vyvojové psychologie pro uditele, s. 48, 1987)

Dité tohoto véku se pohybuje pIlné po zpusobu dospélych, chodi i béha po
roviné i po nerovném terénu. Pada velmi zfidka. Zvlada také chdzi do schodu i ze
schodl. Dale se rozviji pohybova obratnost a koordinace (pfechazeni po lavce,
lezeni po Zebfiku a riznych prolézackach). (SKORUNKOVA, 2007)

Zdokonaluje se i manualni zru€nost, kterou si dité cvi€i pfi raznych
manipulacnich ¢innostech (stavebnice, stfihani aj.). Také v kresbé& dochazi
ke znaCnym pokrokum. Jiz nejde jen o Emaranice, ale dité se snazi na papir néco

znazornit. Prvni pokusy déti o znazornéni Clovéka maji podobu ,hlavonoZzce®.
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vytvor dité pojmenuje dodateCné. Kresba pétileteho ditéte ma jiz prfedem
stanoveny Umysl a jeho vytvor je detailngjsi. (SKORUNKOVA, 2007)

2.3 Verbalni schopnosti

~Jazyk je chapan a pouZivan na urovni, ktera odpovida stupni rozvoje
poznavacich procesl. Informace ziskané v ramci verbalni komunikace jsou
zpracovany zplsobem odpovidajicim drovni myS$leni urcitého jedince.”
(VAGNEROVA, Vyvojové psychologie, s. 113, 2000) Komunikace se zdokonaluje
v obsahu i ve formé. Déti se u€i napodobou gramaticka pravidla a za€inaji mluvit
v delSich vétach. Presto se v fecCi jesté objevuji mnohé agramatismy. ZacCina zde
také ,druhé ptaci obdobi“. Dité se zajima ,Jak se to déla?“, ,Pro€ se to déla?*.
V tomto obdobi se objevuje i tzv. egocentricka fe€, kdy si dité povida samo se
sebou. Predskolak komentuje svoji €innost, opravuje se. Tato fe€¢ se postupné

stava vnitini feci. (SKORUNKOVA, 2007)

2.4 Rozvoj poznavacich procesl

Dité prfedsSkolniho véku je silné ovlivnéno prostfedim rodiny a materské
Skoly, kterou navstévuje. Aby u ditéte dochazelo k rozvoji télesnych i dusevnich
funkci, méla by byt tato prostfedi dostate¢né podnétna. Déti v tomto véku jsou
velice zvidavé a rodiCe by si na né méli udélat dostatek asu a zodpovédét jim
vSechna jejich ,pro¢?“. Vzdyt jen rozhovor mezi rodici a détmi je velice dalezity pro
rozvoj sluchového vnimani. Dité se ucCi naslouchat a aktivné se zapojovat do
rozhovoru.

,V procesu vyvoje ditéte je smysloveé vnimani zpocCatku jednoduché, hrubé.
Se zranim, rozvojem nervové soustavy se stava pomalu jemnéjsim,
diferencovanéjsim. Pokud tento vyvoj probiha harmonicky a jednotlivé funkce
nervove cinnosti se rozvijeji rovnhomerné, byva dité ke konci vyvojového obdobi
predskolniho véku prfipravené na vyuku &teni, psani a poéitani.“ (ZACKOVA,
JUCOVICOVA, Smyslové vniméni, s. 2, 2007) Pokud je tento vyvoj nerovhomérny,
je pfipravenost ditéte ohrozena. V pfipadé, Ze by nerovhomérny vyvoj pretrvaval
dale, je zde moznost vzniku specifickych vyvojovych poruch.
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Velkou roli v rozvoji vnimani u déti hraje dramatizace, poslech, vypravéni a
dalSi aktivity. Nejen Ze rozviji fantazii, ale také je dllezité pro rozvoj smyslového
vnimani. Ma- li dité dostatek zvukovych podnétl a procviCujeme- li s nim poslech
zvuku, zpévu, hudby, zvladne jiz v pfedSkolnim véku zakladni pozadavky hudebni
vychovy.

,2Dite by se mélo také naucit rozkladat sluchem zachycené zvukové celky
v Casti a zpétné je zase skladat, Cili i v oblasti sluchové zviadnout proces analyzy a
syntézy, aby pozdéji mohlo rozkladat slova ve slabiky a hlasky a psat je podle
diktatu.“ (MATEJCEK, Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte, s. 147, 2005)
Analyza a syntéza se objevuje i ve zrakovém vnimani, kdy dité nezajima jen cela
véc, ale i jeji ¢asti. Oblibenou hrackou déti v tomto véku muze byt puzzles nebo
lego. Rozviji se i chapani prostorovych vztahu. Dité chape pojmy nahofe, dole,
blizko, daleko a uci se rozliSovat vpravo a vlevo. Pomaleji se rozviji chapani pojmu
Casu. Dité Zije pfitomnosti, Casové pojmy minulosti a budoucnosti nemaji pfesnéjsi
obsah.

Zvlastni postaveni ve vyvoji poznavacich procest ma fantazie, ktera je
v tomto véku nejvice ziva a tvofiva. Dité si ozivuje pfedméty kolem sebe. Pozdéji
si vytvafi nové fantazijni pfedstavy, které maji nahradit realizaci jeho pfani.
Napodoba vSak neni pfesna, protoZe se v ni projevuje napaditost ditéte, které si
mimo jiné predstavuje neskutecné zavéry. Dité si rado predstavuje pfibehy, ve
kterych je hlavnim hrdinou. Toto vymysleni se nazyva konfabulace a je typické pro
tento vék déti. S nastupem do Skoly tato bajiva Ihavost vymizi.

Hlavni Cinnosti tohoto véku déti je hra. Dité se zaméfuje na zkouSeni
socialnich roli. Oblibenou hrou déti je obvykle hra na maminky a tatinky, na
obchod, na Iékafe aj. V téchto hrach déti napodobuji zazZitky ze vSedniho Zivota.
SoucCasna hra ma veliky vyznam pro socialni dovednosti. Pobyt mezi vrstevniky
pfispiva ke zdravému duSevnimu vyvoji. Déti se uci spolupraci, komunikaci a
sebeprosazeni. Dulezité jsou i zavodivé hry, ve kterych se dité uCi smifovat
s prohrou. Dité poznava svoji roli ve spolecCnosti. UCi se respektovat pfani druhych,
podélit se s kamarady nebo sourozenci. Vi, které jeho chovani bude ohodnoceno
zaporné, které kladné.

Kolem Ctyr let se vyvoj mySleni dostava z urovné pfedpojmové (symbolicke)
na vysSi uroven nazorného, intuitivnihno mysleni. Mysleni ditéte vSak stale jesté

nerespektuje plné zakony logiky. ,, Usuzovani je vazano na konkrétni vnimanou
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skutecnost. Predskolak uz umi napriklad vyvozovat zavéry, ceho je vic a Ceho
méné, ale tento usudek je zavisly na vnimani tvaru, velikosti apod. Pokud dité vidi
dvé stejné sklenicky naplnéné stejnym mnoZstvim koralku, z nichZz obsah jedné
SkleniCky je pfed zrakem ditéte presypan do jiné sklenice uzsiho tvaru, mysli si, Ze
v uz8i sklenici je vice korall, protoZze sloupec dosahuje vétsi vySky.”
(SKORUNKOVA, Uvod do vyvojové psychologie, s. 39, 2007) Dit& se na véci
kolem sebe jeSté nedokaze divat z jiného hlediska, nez ze svého. Mysleni je stale
ovlivnéno détskou fantazii. Napfiklad slunce vecer zapada, protoze chce spat.
Zatimco na zacCatku predskolniho obdobi je pamét ditéte neumysina a
pamatuje se jen to, s Cim je né&jak citové spjato, v druhé poloviné se objevuje
umysliné zapamatovani, diky kterému je dité schopno vyfidit jednoduchy vzkaz,
naucit se pisni¢ku atd. Dulezitou roli zde hraje vlastni prozitek. Dité si pamatuje

rizné udalosti a zazitky, zacina chapat logické souvislosti.

2.5 Vyvoj citl a socializace

Také vyvoj citd se proménuje. Dfive bylo dité znacné labilni a impulzivni.
Nyni je potfeba jej vést k ovladani a citové kontrole. Z hlediska dalSiho vyvoje déti
je zadouci kladné naladéni a reakce. Proto je pro dité dalezita hra, u které proziva
radost a uspokojeni. Negativni city se objevuji nejCastéji ve spojitosti
s neuspéchem nebo prekazkami v €innosti a projevuji se predevsim mrzutosti a
Zlosti. Dité jiz dokaze rozlisit co je dobré a co zlé, umi zhodnotit svoje chovani, ve
kterém se objevuji prvky kritiénosti. (KURIC, VASINA, 1987)

V socialni oblasti je stale prvorfady vztah k dospélému, zejména k rodic¢am.
Dité se v jejich pfitomnosti potfebuje citit bezpecné a nachazet u nich lasku a
porozumeéni. Pokud détem tyto stabilni citové vztahy u rodi¢li nebo vychovatell
chybi, dochézi k citové deprivaci. (KURIC, VASINA, 1987)
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3 PERCEPCE

Jednou ze zakladnich potfeb kazdého Clovéka je poznani. K tomu je Clovék
vybaven mnoha schopnostmi, které se rozviji jiz od raného véku. Pravé v
prfedskolnim obdobi dochazi k velmi intenzivnimu vyvoji poznavacich procesu.
Kognitivni psychologie udava, Ze proces poznavani zavisi na tfech zakladnich
schopnostech. Schopnosti soustfedit se, schopnosti pamatovat si a schopnosti co
nejpfesnéji pfijimat a zpracovavat informace, které na nas pusobi. To vSe utvafi
Diky vnimani se Clovék orientuje ve svém prostifedi a poznava to, co v urCitém
okamziku pusobi na jeho smysly. Dale diky vnimani poznava c¢lovék sebe
samotného, poznava svuj vnitini svét, pohyby svého téla a dalsi. Diky tomu, ze
vhimame svét kolem nas, je usmérnéno nase chovani.

LZakladni schopnosti poznavani je vnimani, které je zaloZzeno na smyslovém
zobrazeni reality. Vnimani je poznavani pritomnosti, aktualni situace, které je
zalozeno na primém kontaktu s poznavanymi objekty. Lze jej chapat jako
komunikaci ¢lovéka s okolnim prostfedim, v jejim §ir§im vyznamu. Clovék
Z okolniho svéta pfijima informace, které jsou relativné presnymi obrazy
skuteCnosti, a néjakym zpusobem na né reaguje. Jaké tyto informace budou,
zavisi na typu jednotlivych smyslovych organu, specializovanych na percepci
uréitych podnéta.“ (VAGNEROVA, Psychologie, s. 10-11, 2001)

Pfi procesu vnimani se do védomi jedince dostava obraz objektivni reality.
K tomu abychom byli schopni tento obraz rozpoznat, musi dojit k pfizptisobeni
prislusnych senzorickych systému. Clovéku se zpod&atku vytvari nepresné obrazy,
které se upravuji dosavadnimi zkuSenostmi, emocnim rozpolozenim a dalSimi
podnéty. (KURIC, VASINA, 1987) Vnimani je tedy zpusob poznavani, které
zahrnuje nejen percepci riznych podnétl, ale i jejich vybér, zpracovani a
interpretaci vyznamu. Na zpracovani ziskanych informaci se podileji i dalSi
poznavaci procesy jako je pozornost, pamét, mysleni aj. To znamena, ze vnimani
je pouze jednou ze slozek komplexniho poznavani. Dale se ve vnimani uplatriu;ji i
dalSi psychické procesy, které nemusi mit jen poznavaci charakter. Napfiklad
pfevazujici smutna nalada muze zplsobit, ze svét vnimame jako osklivy.

Vzhledem k tomu, Zze na vnimani nepUsobi jen kvalita samotného podnétu, ale i
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osobnost vnimajiciho ¢lovéka, jeho vlastnosti, zkusenosti a aktualni stav, nebyvaji
viemy dvou lidi zcela totozné. (VAGNEROVA, 2001)

Proces vnimani ma dvé stadia. Stadium senzorické (smyslové), spocCiva
v pfijeti informaci z okoli, popfipadé z nitra téla, prostfednictvim smyslovych
organd, jez jsou podrazdény riznymi podnéty. Na vzniku kazdého vijemu se podili
vice analyzatori. Jeden z nich v8ak obvykle pfevazuje a pravé podle né&j dostava
pfislusny vjem nazev: zrakovy, sluchovy, chutovy, atd. Toto podrazdéni je pak
vedeno po nervovych drahach do mozku. Jde o fyziologické procesy, které
pokracuji v mozku. Vysledkem senzorického stadia vnimani, které se nazyva Citi,
jsou nejjednodussi viemy, pocitky. V druhém, syntetickém stadiu jsou pak pocitky
zpracovany do vétsich celkd, takze vnimame predméty a jejich pohyby, jejich

zmény a jejich vzajemné vztahy. (RICAN, 2009)

3.1 Zakladni pojmy

Jak jiz bylo zminéno, vnimani se uskuteChuje za pomoci organu
nazyvajicich se analyzatory, jejichz Cinnost se nazyva Citi. Termin analyzator
pochazi od slova analyza (ij. rozloZeni na ¢asti). Vnimani totiZ rozklada a rozliSuje
jednotlivé Casti a znaky jevl. Nejen Ze vnimame celkovy obraz lesa, pisnicky,
kvétiny, ale vnimame i jednotlivé vané, barvy atd. Vnimani tedy zahrnuje analyzu a
syntézu. (CAP, CECHOVA, ROZSYPALOVA, 1992) ,Vniméme tedy celé predméty
a déje a takeé jejich Casti, dilci znaky. K rozliSeni téchto dvou stranek vnimani
slouzi pojmy vjem a pocitek. Vjem je vysledek psychického procesu vnimani.
Zobrazuje cely predmét nebo sloZity déj pusobici pravé na naSe smyslové organy.
Prikladem muze byt viem jablka, viem vinénych Satu, viem sklenéné vazy. Naproti
tomu pocitek znamena obraz nékterého jednotlivého znaku predmeétu nebo déje.
Prikladem mize byt pocitek ¢ervené barvy, nakyslé chuti, pocitek tepla, chladu
atd.“ (CAP, CECHOVA, ROZSYPALOVA, Obecné psychologie pro 1. rocnik
stfednich pedagogickych Skol, s. 127, 1992)

Jestlize ma dojit ke vniku pocitku, musi podnét dosahnout urcité intenzity.
Nejmensi velikost podnétu, ktera vyvola pocitek, nazyvame absolutni prah pocitku.
Vnimani se mezi lidmi liSi také tim, jaké rozdily mezi podnéty téhoz druhu umi
rozliSit. Napfiklad malif umi rozliSit vice odstini modré barvy nez laik. Rozdilovy

prah je tedy nejmensi rozdil podnétl téhoz druhu, ktery dokazeme rozlisit.
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3.2 Vybérovost vnimani

Na nasSe smysly pusobi v kazdou chvili velké mnozZstvi podnétd z naSeho
okoli. V8echny vSak nemlUzeme vnimat zaroven a ve stejné mife, proto se nase
nervova soustava brani pfetizeni a dochazi k vybérovosti vnimani. Pfi tomto jevu
dochazi k rozdéleni toho, co chceme poznat vice a co méné. Vybérovost vnimani
je obvykle ovlivnéna vlastnostmi vnimajiciho Clovéka, jeho zajmy, potfebami a city.

Podnét, ktery vnimame zfetelnéji, pozornéji a pfikladame mu vétsi vyznam,
se nazyva figura. VSe ostatni tvofi v daném okamziku pozadi. Figura a pozadi se
mohou stfidat. ,Soustfedovani na figuru pri vnimani a zatlacovani jejiho okoli do
pozadi nazyvame zamérenost vnimani. Vy&lenéni figury z pozadi umozriuje lépe ji
vnimat. Cim vice vnimany predmét kontrastuje s pozadim (velikosti, barvou,
osvétlenim, zvukem, pohybem, klidem atd.), tim snaze a lépe je vniman. A
je jeho vniméni.“ (STEFANOVIC, Psychologie pro gymnézia a pedagogické $koly,
s. 118, 1976) Tato vybérovost ve vnimani neni typicka pouze pro vnimani zrakove,
ale uplatriuje se také pfi vnimani sluchovém. Dité predskolniho véku vnima spise
celek. Ma problém odliSit to, co je podstatné a co neni. Obvykle si v8ima
jednotlivych detaill podle toho, jak jsou napadné dle barvy, velikosti, hlasitosti a;.
Pro nacvik ¢teni, poslechu a dalSich Cinnosti je vSak odliSeni figury od pozadi a
soustifedéni pozornosti na figuru nezbytné.

PFi vnimani zrakovych podnétl dochazi zaroven k jejich uspofadani. Celek
je roz€lenén na objekt, ktery nas zajima a jeho okoli. Jde o schopnost soustfedit se
na potifebny zrakovy podnét. Pfi oslabeni této schopnosti mizou mit déti problém
pozadi pfi sluchovém vnimani se zaméfuje spiSe na zaméfeni pozornosti a
vyClenéni zvukul z pozadi. Napfiklad pfi rozhovoru se soustfedime na hlas druhého
a prestavame vnimat ostatni zvuky z naseho okoli. Jde o schopnost dokazat se
soustfedit na urgity sluchovy podnét. Cim vice sluchovych podnétd se nam
dostava v jedné chvili, tim obtiznéjSi je zaméfeni pozornosti na urcity sluchovy
viem. Déti, které maji tuto schopnost oslabenou, mohou byt povazovany za
nesoustfedéné a neposlusné. Oslabeni tohoto vnimani se muize projevovat
obtizemi pfi soustfedéni na mluvené slovo a Spatnym reagovanim na pokyny
dospélého. (BEDNAROVA, SMARDOVA, 2010)

-18 -



Pfi rozvijeni vybérovosti vnimani je vhodné zafazovat do cCinnosti déti
prohlizeni obrazkovych knih s vyhledavanim a pojmenovavanim jednotlivych
objektu, vyhledavani ¢astecné ukrytych objektd v obrazcich, prace s pracovnimi
listy, kde se dva pro dité znamé objekty prekryvaji. Mezi vhodné Cinnosti zamérené
na rozvoj sluchové vybérovosti patfi vyhledavani slova nebo slabiky ve Cteném
pfibéhu (napf. déti mohou tlesknout, kdyz uslySi urcené slovo), hra ,VSechno léta
co pefi m&“ a mnoho dal$ich. (BEDNAROVA, SMARDOVA, 2007)

3.3 Adaptace na podnéty

Adaptace neboli pfizpusobeni je zména smyslové citlivosti u jedince, ke
které dochazi, pokud se podnét zméni nebo pusobi v delSim Case. Napfiklad pfi
koupani nam voda po chvili nepfipada tak studena, jako v prvnim okamziku. Nase
oCi si pfivyknou na ostré svétlo, které jim zpo€atku vadilo aj. NejlepSi adaptace je
na tepelné, Cichoveé, chutové a zrakové podnéty. Naopak mala je adaptace na

podnéty sluchové a bolestivée.

3.4 Smyslovy klam

Lidské vnimani je vyznamné ovlivnéno zkuSenosti, paméti, mysSlenim,
nejriznéjSimi psychickymi procesy a vlastnostmi. , Tim se znaéné zdokonaluje. Na
druhé strané vsak zkuSenosti, mySleni, city aj. mohou vést také k nékterym
klamam a omylam ve vnimani. To, co jsme jiz nékdy vnimali, pozname i tehdy, je-li
soucasny podnét neuplny nebo zachytime-Ii jen jeho ¢ast. To je zplsobeno pravée
minulou zku$enosti.“ (CAP, CECHOVA, ROZSYPALOVA, Obecnéa psychologie pro
1. ro¢nik stfednich pedagogickych $kol, s. 130, 1992)

Smyslové klamy neboli zkreslené vjemy vznikaji pisobenim naSich smysl{.
Vnimame podle zkuSenosti, podle toho co jiZz z minulosti vime, proto si doplfiujeme
neuplné a nejasné zachycené celky. Zdrojem téchto klamu byva nej¢astéji chybna
interpretace perspektivy nebo obrazy, které maji vice vyznama. Dal$i variantou
zkresleného vnimani jsou iluze. Vjem je deformovan na zékladé naseho aktualniho

psychického stavu a plisobenim citd.
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4 ZRAKOVA PERCEPCE

Zrakova percepce je jiz od raného véku velice duleZita pro poznavani svéta,
protoze zrakem pfijimame nejvice informaci z naseho okoli. Dale je také dulezitym
prostfedkem komunikace. Ovliviiuje rozvoj feci, vizuomotorické koordinace,
prostoroveé orientace a zakladni matematické predstavy.

Zrak ma dominujici postaveni ve vnimani. ,Zrak nam umoZzriuje poznavat
pfedméty na znacnou vzdalenost- vidime barvu, tvar, velikost pfedméti a jejich
rozmisténi v prostoru. Pri kresleni, psani, ¢teni, pfi mnoha pracich a ¢innostech
kontrolujeme prubéh a vysledky ¢innosti pfedevsim zrakem.“ (CAP, CECHOVA,
ROZSYPALOVA, Obecna psychologie pro 1. rocnik stfednich pedagogickych $kol,
s. 128, 1992)

Zrakové vnimani zahrnuje tyto schopnosti: schopnost orientace v prostoru,
schopnost pravolevé orientace, schopnost orientace v télesném schématu,
schopnost pohybu oci na fadku, schopnost zrakového rozliSovani, schopnost
zrakové analyzy a syntézy a zrakovou pamét. (ZACKOVA, JUCOVICOVA, 2007)

4.1 Rozvoj zrakového vnimani

V predskolnim véku je velice dulezité rozvijet zrakové vnimani pro
ziskavani, zpracovani a uchopovani informaci z okolniho svéta. ,Symboly tohoto
véku maji podobu obrazkl. Zkreslené, neuplné zrakové vnimani, at’ jiz na udrovni
zachyceni, zpracovani nebo uchopovani informaci, negativné ovlivriuje poznavani
sveéta, zpusob mySleni. Jeho oslabeni v pfedskolnim obdobi se odrazi pozdéji ve
Skolnim véku do obtizného vnimani abstraktnich symboli. Vzhledem k tomu, Ze
pismena a Cislice jsou abstraktnimi symboly, promita se tak deficit zrakového
vnimani pravé do d&teni, psani a poéitani.“ (BEDNAROVA, SMARDOVA,
Diagnostika ditéte pfedskolniho véku, s. 15, 2007)

Mezi oblasti, které by mély byt v tomto véku rozvijeny, patfi: vnimani barev,
zrakova analyza a syntéza, zrakové rozliSeni a zrakova pamét. Také nesmime
zapomenout na rozpoznani figury a pozadi, o kterém jiZ bylo zminéno v kapitole

vnimani (viz. 3.2 Vybérovost vnimani).
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4.2 Vnimani barev

Pfi nastupu do matefské skoly (tj. obvykle ve tfech letech) dité nepozna vice
barev nez tfi az Ctyfi zakladni. Mezi tyto barvy patfi Cervena, zelena, zZluta a modra.
Teprve v dalSich letech se citlivost pro vnimani barev zdokonaluje. (KREJCIROVA,
1987) Predskolni dité by jiz mélo umét pojmenovat doplikové barvy, a je vhodné
ho ucCit rozliSovat i odstiny barev. Dité by mélo znat pojmy svétla a tmava.

Pfi nacviku vnimani barev je vhodné pracovat s konkrétnimi predmeéty.
Vhodné jsou ruzné kostky, stavebnice, hracky a dalSi pfedméty v zakladnich

barvach, se kterymi se dité bézné setkava.

4.3 Zrakova analyza a syntéza

Vnimani se uskuteCiuje na zakladé analyticko-syntetické cCinnosti
analyzatort. Analyza a syntéza neboli ¢ast a celek spociva v rozkladani celku na
Casti, a naopak skladani ¢&asti na celek. Pro dité predSkolniho véku je
charakteristické vnimani se zamérfenim spiSe na celek. Po patém roce by mélo
zacit vnimat nejen celek, ale i jeho jednotlivé ¢asti (umét rozlisit ¢asti a z nich slozit
celek).

Schopnost analyzovat a syntetizovat zrakem se promita do schopnosti ¢teni
i psani a tvofi dulezity pfedpoklad pro jeji zvladnuti. Napfiklad ve formé diktatu,
pfepisovani a opisovani. Mezi projevy oslabené nebo nevyzrale zrakové analyzy a
syntézy patfi nezajem o puzzle, skladanky, potize s dokreslovanim obrazk.

Pfi nacviku této schopnosti mizeme vyuzivat rizné stavebnice, puzzle a
rozstfihané obrazky. Ty déti skladaji nejdfive s predlohou, poté bez prediohy.
Vhodné je zvolit také nejdfive obrazky barevné, potom cernobilé. Obrazky nebo
pohlednice stfihame nejdfive na mens$i pocCet Casti. Schopnost analyzovat a
syntetizovat zrakem se da cvicit i za pomoci obrazkul, které musi dité dokreslovat,
dolepovat & oznadit dil, ktery k dokon&eni obrazku chybi. (ZACKOVA,
JUCOVICOVA, 2007)
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4.4 Zrakové rozliSeni

Zrakové rozliSeni neboli diferenciace uUzce souvisi s konstantnosti ve
vnimani. Ta souvisi s chapanim trvani pfedmétl. Konstantnost oznacuje
skuteCnost, ze stejny predmét poznavame vzdy, bez ohledu na to, v jaké poloze,
vzdalenosti a situaci ho vnimame. Vjemy velikosti, tvaru, svétlosti a barvy znamych
pfedmétl zlstavaji konstantni, i kdyZz se objekty vnimani méni. Napfiklad talif
vhimame stejné kulaty z riznych uhld pohledu, ackoli by mél tvofit rizné formy
elipsy. Toto je ovlivnéno vlivem nasSich minulych zku$enosti, které nam usnadnuiji
aktualné se orientovat v prostiedi.

Zrakové rozliSeni souvisi s barvou, velikosti, tvarem a rdznymi polohami
pfedmétu. Proto musi mit dité zkuSenosti s orientaci v prostoru. Abychom mohli
porovnat dva prvky, musime si uvédomit, které ¢asti maji shodné a které nikoliv.
,Pro rozvoj zrakového rozliSovani jsou vhodné takoveé pracovni listy, v nichz dité
napfiklad hleda obrazek odlisSny od ostatnich velikosti, detailem, tvarem,
horizontalni ¢i vertikalni polohou; kde posuzuje shodu ¢&i odlisnost dvojice obrazku;
pfifazuje objekt ke stinu; vyhledava dva shodné tvary; hleda, v éem se dva
komplexnéjsi obrazky li§i (co na druhém obrézku chybi). (BEDNAROVA,
SMARDOVA, Skolni zralost, s. 4, 2010)

Dité je nejprve schopno odliSit vyrazné odlisny prvek. Postupné s vékem se
zrakové vnimani zlepSuje a dité dokaze postfehnout i méné vyrazné rozdily. Dale
si dité zacina uvédomovat polohu pfedmétu v prostoru. Nejdfive umi rozliSit horno-
dolni postaveni a pozdéji i pravo-levé postaveni.

Nutné je také rozvijet vnimani poradi. Pfi ¢teni potfebujeme sledovat text
odshora doli a zleva doprava. Dité si musi uvédomovat posloupnost.
V predskolnim véku je potfebné ucit déti Cist a fadit obrazky zleva doprava.

Nevyzrala nebo oslabena zrakova diferenciace se mize u ditéte projevovat
zrcadlenim pismen (pismena jsou napsana horizontalné nebo vertikalné
pfevracena) a zaménou pismen, ktera se li§i detailem (napf. m, n). DalSim
problémem mulze byt zaména Cdislic liSicich se horno-dolnim nebo pravo-levém
postavenim (napt. 6,9; b,d; b,p). (BEDNAROVA, SMARDOVA, 2010)
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4.5 Zrakova pameét’

~JiZ od kojeneckého veku se rozviji schopnost znovu poznavat zrakove
podnéty, rozviji se zrakova pamét. Vétsina desetimésicnich déti (nékteré i dfive)
znovu poznava jednotlive predméty. Presnost a zapamatovani si zrakoveé
vnimanych objekti ma vyznamny vliv pro myS$leni ditéte. Ve Skolnim véku tato
schopnost umozni mimo jiné spravné si zapamatovavat a vybavovat symboly-
pismena, &islice.“ (BEDNAROVA, SMARDOVA, Diagnostika ditéte pfedskolniho
véku, s. 14, 2007) Zapamatovani téchto symboll je duleZité nejen pro ¢teni a
pocCitani, ale i pro udrZzeni si informaci v paméti po urcitou dobu a poté ji
reprodukovat. Tato schopnost je dllezita pro u€eni (vybaveni si, co bylo napsano
v seSité, u€ebnici). Principem nacviku zrakové paméti je kratka expozice predmétl
&i obrazka, které potom dité vyjmenovava nebo kresli. (ZACKOVA, JUCOVICOVA,
2007)

Zrakovou pamét mulzeme posilovat povidanim si s détmi o ruznych
zazitcich, co vidély v zoo, v divadle. Dale muzeme vyuzivat Kimovy hry v riznych

obménach, pexeso, kresleni i modelovani podle predlohy, hra na zrcadlo aj.
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5 SLUCHOVA PERCEPCE

Sluch je jednim z prostfedkli komunikace, ktery v pfedSkolnim véku
vyznamnou mérou ovlivhuje rozvoj fe€i a tim i mysSleni. Pokud by dité mélo
oslabené sluchové vnimani, mohou u néj po zahajeni Skoly nastat problémy ve
¢teni, psani a zapamatovani si. Oslabeni sluchového vnimani se mize projevovat
Castym neporozuménim instrukci, ota¢enim na hovoficiho, odeziranim ze rtq,
natacenim jednoho ucha ke zdroji zvuku.

Sluchové vnimani zahrnuje tyto schopnosti: schopnost sluchové orientace,
schopnost sluchového rozliSovani (zvuku, tonad, hlasek, slabik, slov a vét), vnimani
a reprodukci rytmu, schopnost sluchového zapamatovani a schopnost sluchové
analyzy a syntézy. (ZACKOVA, JUCOVICOVA, 2007) Vzdy véak mysleme na to,

Ze se tyto oblasti vzajemné prolinaji.

5.1 Rozvoj sluchového vnimani

L»Sluchové podnéty vnima jiz plod v prenatalnim obdobi, riazné zvuky
vyvolavaji pohybovou reakci. Po narozeni reaguje dité na hlas matky, ktery je
zastitou bezpeci, nebo naopak ostré zvuky (bouchnuti, tlesknuti) vyvolavaji dlek.
Okolo tretiho az Ctvrtého mésice se otaci za zdrojem zvuku, lokalizuje zvuk.
Lokalizace sluchovych podnéti se mimo jiné podili i na rozvoji prostorove
orientace, Pred prvnim rokem rozumi jednodussim pokyndm, ¢astéji pouzivanym
slovim, udéla ham (otevie pusu), ukaze, jak je veliké, udéla papa apod.”
(BEDNAROVA, SMARDOVA, Diagnostika ditéte pfedskolniho véku, s. 40, 2007)

Pfi rozvoji sluchové percepce jako podkladu pro cteni a psani se
zamérfujeme zejména na rozvoj téchto schopnosti: naslouchani, sluchové rozliseni,
sluchova analyza a syntéza, vnimani rytmu, sluchovou pamét a rozlideni figury a

pozadi (viz. 3.2 Vybérovost vnimani).

5.2 Naslouchani

Naslouchani je schopnost, ktera uzce souvisi s vyvojem feci, koncentraci
pozornosti i odliSenim figury a pozadi. Nez dité nastoupi do Skoly, je dulezité, aby

dokazalo pozorné vyslechnout pohadku, vypravéni aj. Na rozvoji naslouchani se
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vyznamné podili i pfistup rodiny. Rodi¢e by si méli umét povidat se svymi détmi,
umét jim naslouchat a zodpovidat vSechny otazky. V prostfedi, kde se dité setkava
se Ctenou pohadkou, vypravénim a vzajemnym naslouchanim v omezené mife
nebo vlbec, se tato schopnost rozviji velice pozvolna. Prace ve Skole je vSak
dovednosti naslouchat vyznamné ovlivnéna. Dité potfebuje umét naslouchat uciteli
a porozumét mu. (BEDNAROVA, SMARDOVA, 2010) Déle je také dudlezité, aby
dité umélo naslouchat a rozliSovat zvuky ze svého okoli. Tato schopnost uzce
souvisi se sluchovym rozliSovanim a sluchovou analyzou a syntézou.

Pokud ma dité oslabenou schopnost naslouchani, mize u né&j dochazet
k témto projevim: potize v komunikaci, potize naslouchat instrukcim a nezajmem
o Ctené pohadky a vypravéni. Do oblasti ¢innosti na rozvoj naslouchani
zafazujeme zamérné naslouchani zvukdm jak pfirozenym, tak i uméle vytvofenym.
Déti mohou napfiklad naslouchat zvukim svého téla (kru€eni v bfiSe, dychani),
vnimat zvuky v mistnosti (tikot hodin, bzu€¢eni mouchy) a venkovni zvuky (Stékot
psa, projizdéjici auto). Mezi dalsi Cinnost patfi napfiklad napodobovani zvukd,
pfifazovani zvukd. Uméni naslouchat je velice dullezité i pro orientaci v prostoru.
Tuto schopnost mizeme nacvi€ovat napfiklad lokalizaci zdroje zvuku (odkud zvuk

prichazi, co muze byt zdrojem zvuku).

5.3 Sluchové rozliSeni

LSluchové rozliSovani je ddlezité pro vyvoj feci, vyslovnosti; ve Skole potom
pro psani a Cteni. Pro spravnou vyslovnost musi dité odlisit jednotlivé hlasky-
sykavky, mékkeé a tvrdé souhlasky, kratké a dlouhé samohlasky. Diferenciace je
stejné vyznamna pro psani a c¢teni. Pokud je hlaska chybné rozliSena, je posléze i
chybné napsana nebo precCtena. Rozliseni slabik di-ti-ni, dy-ty-ny podstatné
oviiviiuje uplatnéni gramatickych pravidel dosazeni spravného tvaru u vzort
podstatnych a pridavnych jmen. RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek tzce
souvisi s vniménim rytmu.“ (BEDNAROVA, SMARDOVA, Skolni zralost, s. 32,
2010)

Oslabena a nevyzrala sluchova diferenciace se mize u ditéte projevovat
obtizemi ve vyslovnosti, obtizemi v poznavani znamych zvukid a Spatnym
rozliSovanim obdobnych zvukl(. Ve Skole ma poté dit€ problémy s psanim a

étenim.
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PFfi nacviku sluchového rozliSovani mizeme vyuzivat porovnavani nerecovych
zvukUl, feCovych zvukdl, rozlisovani ténu (dle vysky, délky). Dale jsou vhodna
cviCeni na rozliSovani mékkych a tvrdych slabik (di -ti ni, dy-ty-ny), izolovanych
slabik (di-dy), rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek, znélych a neznélych
hlasek aj. Napomahat si muzZzeme zpocatku i pfehnanou vyslovnosti, hlasitym

vyslovovanim a uvédoménim si polohy mluvidel.

5.4 Sluchova analyza a syntéza

Pokud ditéti néco sdélujeme, zpoCatku vnima vétu jen jako zvukovou
jednotku, nezavisle na tom zda je kratka ¢i dlouha. Postatou je informace. AZ po
Ctvrtém roce je dité schopno rozlisit jednotliva slova. Pokud s ditétem procviCujeme
rytmizaci, fikame Fikanky, rozpocitadla, zaCina v tomto véku Clenit slova na slabiky
a postupné se rozviji sluchova a analyza a syntéza. (BEDNAROVA, SMARDOVA,
2007) ,Okolo péti let dité vydéluje jednotlivé hlasky, nejprve jsou to pocatecni
hlasky slov, pozdéji koncové hlasky. Uvédomit si postaveni hlasky uprostfed a
posléze rozhléskovat cela slova je proces dlouhodobégjsi. (BEDNAROVA,
SMARDOVA, Diagnostika ditéte pred$kolniho véku, s. 40, 2007)

Schopnost sluchové analyzy a syntézy je pro dité nezbytna pfi nastupu do skoly.

» Pokud chceme napsat text, musime rozlisit hranice slov, vyclenit jednotliva slova
z vét. Poté si uvédomit jednotlivé slabiky a posléze jednotlivé hlasky, ze kterych se
slovo sklada (analyza). Pri Cteni potfebujeme z hlasek sloZit slabiku, ze slabik
slova (syntéza).“ (BEDNAROVA, SMARDOVA, Skolni zralost, s. 32, 2010)

Pokud ma dité oslabenou sluchovou analyzu a syntézu, Cteni je pomalé,
namahavé a dité obtizné vnima obsah ¢teného. Stejné je tomu tak i u psani. Mezi
dalSi problémy, které se objevuji pfi oslabeni a nevyzralosti sluchové analyzy a
syntézy, patfi potiZze s ur€enim rymujicich se dvojic, s roztleskanim slabik ve slové,
Spatna vyslovnost delSich slov aj.

Pfi nacviku sluchové analyzy a syntézy bychom se nejprve méli zaméfit na
rozkladani vét na slova a naopak a poté se muzeme vénovat rozkladu slov na
slabiky a naopak. Vhodné je také vytleskavani spojené s hlasitym odfikavanim po
slov na jednotlivé hlasky a obracené. Nejprve, bychom se méli zaméfit, na

urCovani hlasky na zacCatku slova. AZz po tom co dité tento ukol zvladne,
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pfechazime k urCovani posledni hlasky a poté k ur€ovani hlasek v celém slové.
Vhodnou hrou, kterou muzZeme k tomuto procviovani vyuzit je slovni fotbal.
(ZACKOVA, JUCOVICOVA, 2007) Dale mizeme vyuzit hledani a vymysleni ryma.
Pfi této Cinnosti mizZeme vyuZzivat pfifazovani dvojice obrazkd nebo predmétd,
jejichz nazvy se rymuji. Muzeme hledat co nejvice slov na urené pismeno,

porovnavat, které slovo je delSi (hadxhadice...) aj.

5.5 Vnimani rytmu

Vnimani rytmu je pro dité velmi dulezité, protoze ma vliv na mnoho
kazdodennich i Skolnich dovednosti. Kromé& hudebni vychovy ovliviiuje i ¢teni a
psani. Vyznamny dopad ma také na rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek.
(BEDNAROVA, SMARDOVA, 2010)

Oslabené vnimani rytmu se muze u ditéte projevovat obtizZnym uc€enim
basnicek, fikanek a rozpoditadel. Potize muze mit dité také s roztleskanim slabik
ve slové. P¥i rozvoji vnimani a reprodukce rytmu mazeme vyuzivat zpivani, hra na
nastroje (velice vhodné jsou tzv. Orffovy nastroje), vytleskavani, vydupavani,

vytukavani rytmu, a;.

5.6 Sluchova pamét’

Proto, aby dité mohlo po nastoupeni do Skoly uspésné zvladat uceni, je
velice dulezité rozvijet jiz od raného véku sluchovou pamét. Dité musi zvladat
zachytit, zpracovat a uchovat informace pfichazejici sluchovou cestou. Musi
zvladnout zachytit a zapamatovat si pokyny ke své praci.

NaruSena &i nedostatecné rozvinuta sluchova pamét mize ditéti zpasobovat
fadu problému. Ma potize s osvojovanim fikadel, basni¢ek, zapamatovanim textu
pisni. Nepamatuje si pokyny ucitele, postupy prace. Potize mize mit také ve
sluchové analyze a syntéze. Zapomina zacatky Ci konce slov. Neni schopno si
vyslechnout a zapamatovat pohadku. Vhodnymi Cinnostmi na rozvoj sluchoveé
paméti je nejen u€eni basnicek, pisnicek, ale i rizné hry jako jsou ,Jel dédecek na
vylet a vzal si s sebou...“ nebo hra na rozvijeni vét, kdy pani ucitelka zada holou

vétu a kazdé dité postupné pfidava dalSi slovo a vétu rozviji.
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Il PRAKTICKA CAST

6 ZASYDY PRI NACVIKU ZRAKOVE A SLUCHOVE PERCEPCE

Z teoretické Casti jiz mame prehled o tom, které schopnosti zahrnuje
zrakova, a které sluchova percepce. Nyni, v praktické €asti, bych rada uvedla
nékteré cinnosti pro rozvoj téchto schopnosti. Aby tyto cinnosti vedly
k pozadovanym vysledkim, musime dodrzovat urcité podminky. Mé&jme na paméti,
Ze vSechny schopnosti zrakové percepce a vSechny schopnosti sluchové percepce
se vzajemné prolinaji a pokud ma dité problém s nékterou ze schopnosti, tento
nedostatek se projevi i v ostatnich schopnostech.

Vzdy musime ditéti zadani ukolu dostatecné objasnit a ovéfit si, zda mu
rozumi. Je dulezité, aby dité neprovadélo cviCeni bezmysSlenkovité a aby védélo,
vcem je mu prospésné. Je tfeba odhadnout miru obtiznosti pro dané dité a
byt podfizena pracovnimu tempu ditéte. S ditétem pracujeme pravidelng, snazime
se, aby se na praci plné soustfedilo a pokud tomu tak neni, pracujeme v kratSich
Casovych usecich. Pfi praci se plné vénujte ditéti a preruste ostatni Cinnosti.
Nepospichejte a nechte dité, aby si promyslelo kazdé feSeni ukolu. , Dité vedeme
k systematické praci, tj. k vzajemnému porovnavani v fadé, sledovani tvaru zleva
doprava (tim podporujeme smér sledovani textu, tak jak to dité bude potfebovat pri
Cteni), k pokraCovani na nasledném radku. SnazZime se predchazet a zamezit
nahodnému, chaotickém vyhledévéani v celé strance.“ (BENAROVA, Rozvoj
zrakového vnimani pro déti od 3 do 5 let, s. 64, 2009) V neposledni fadé bychom
neméli Setfit pozitivnim hodnocenim, protoZe tato zpétna vazba je pro dité

motivujici pro dalSi praci.
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7 AKTIVITY PRO ROZVOJ ZRAKOVEHO VNIMANI

Nejméné tfetina vSech smyslovych informaci jsou informace zrakové.
V rozvoji zrakového vnimani neni riziko nedostatku zrakovych vijemdad, ale spise
v nadbytku zrakovych informaci a v jejich kvalité. (KUTALKOVA, 2005)

V této kapitole je uveden zasobnik her k jednotlivym oblastem zrakové

percepce.

7.1 Vnimani barev

Nejdfive uCime dité rozeznat zakladni barvy, tj. Zluta, zelena, Cervena,
modra. Poté zafazujeme dalSi barvy. AZ ma dité zvladnuté poznavani barev,
zacneme s rozliSovanim odstind. Tim, Zze pojmenovavame barvy my, pomahame
ditéti spojit a upevnit si barvy a jejich nazvy. Ke snazSimu zapamatovani mizeme
ditéti pomoci také pfirovnavanim (zelena jako trava aj.).

» Pfifazovani barev. K této €innosti miuzeme vyuzit rizné kostky, stavebnice
aj. Dité hleda predméty stejné barvy, tfidi je do skupin, jmenuje jejich barvu.

» Omalovanky. Dité vymalovava obrazek podle pfedlohy.

> ,Cap ztratil epicku.“ Rikame: ,Cap ztratil Eepicku, méla barvu barvi¢ku....

Poté déti hledaji pfedmét barvy, kterou jsme fekli. Ukazat pozZzadovanou

barvu je pro dité té€zSi nez pfifazovani barev. Tato Cinnost predpoklada

pasivni znalost barev.

7.2 Zrakova analyza a syntéza

Pro nacvik zrakové analyzy a syntézy jsou velmi vhodnymi €innostmi riizné
skladanky. Ty si mizeme samy vytvofit rozstfihanim riznych obrazkd a pohlednic.
»Nejprve je to obrazek pouze ze dvou c¢asti, rozdéleny na poloviny. Avsak i u takto
zdanlivé jednoduchého ukolu musime mit na mysli rizné stupné obtiZznosti.
Nejprve dité nechame obé poloviny prikladat na predlohu. Obtiznéjsi varianta je
slozit obrazek bez predlohy. Pozdéji pfedlohu mizeme pouze ukazat, zakryt a dité
predlohy. Dité si musi uvédomit, ceho by videné ¢asti mohly byt soucasti, a musi
dokézat tyto Gasti k sobé dobfe prostorové umistit.“ (BEDNAROVA, SMARDOVA,
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Diagnostika ditéte predSkolniho véku, s. 68, 2007) Postupné zvySujeme pocet
obrazk.

» Prace se stavebnicemi, kostkami, mozaikami, skladankami, puzzle aj.

» Dokreslovani. Dité dokresluje obrazek podle vzoru nebo vlastni fantazie.

Zde je nacviCovan pfedevsim postfeh a cit pro tvar a barvu.
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» Prekreslovani. Dité prekresluje urCity obrazec zakresleny v siti. Tuto Cinnost

mulzeme ztizit napf. zvétSovanim obrazku- prekreslovanim do vétsi sité.
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7.3 Zrakové rozliSeni

Abychom mohli porovnat dva pfedméty, musime si uvédomit, které Casti
maji shodné a které nikoliv. Zrakové rozliSeni souvisi pfedevsSim s rozliSenim
barvy, velikosti, tvaru, druhu, riznymi polohami a detailem.

» Prohlizeni obrazkovych knizek. Dité pojmenovava co je na obrazku.

Vyhledava dany prvek v obrazku. Porovnava dva obrazky.

» Tridéni kostek ze stavebnice. Dité tfidi kostky podle barvy, velikosti, tvaru.
» Vkladani tvart do shodnych otvoru.
» ,Loto.” Dité vyhledava obrazky a pfiklada je na Sablonu. DalSi variantou je

obrazkové domino.
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» Hledani zmény. Muzeme délat zmény v oble€eni, v mistnosti, na stole.

Zpocatku je vhodné délat zmény vétsi. Dité hleda, co se zménilo.

» NaSe télo. Déti srovnavaji svoje télo, fadi se od nejmensiho po nejvyssiho,
tvofi skupiny dle barvy vliasu apod.
Vhodné je i vyuziti pracovnich listll s vyhledavanim jednoho tvaru liSiciho se

detailem, pfifazovani dvojic obrazkl objektu a jeho stinu, tvaru liSiciho se
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7.4 Figura a pozadi ve zrakovém vnimani

PFi nacviku vybérovosti vnimani méjme na paméti, Ze pfemira podnéta ditéti
napomaha, ale zahlcuje jej. MUze ditéti branit soustfedit se, Cinit jej roztrzitym a
zmatenym. (BEDNAROVA, SMARDOVA, 2007)

» Prohlizeni obrazkovych knizek. Dité vyhledava a pojmenovava jednotlivé
objekty. Nejdfive se zaméfujeme na jednoduSsSi obrazky a postupné

vvvvvv

> Vyhledavani ¢astecné ukrytych objektl v obrazcich.

> Vyhledavani objektu, které se prekryvaji.




7.5 Orientace v prostoru

Pro schopnost orientace v prostoru je velice dullezité zrakové vnimani.
Prostor je definovan tfemi osami - horizontalni, vertikalni a pfedozadni. Pfi nacviku
zaCiname smérem vertikalnim, poté predozadnim a horizontalnim. V pfedSkolnim
véku by mélo dité rozliSovat: nahofe — dole, vpfedu — vzadu, nad — pod, vedle.
Dale pojmy prvni, posledni, pfedposledni, hned pfed a hned za.

K obtiznéjSimu patfi nacvik pravolevé orientace, protoze pojmy vpravo a
vlevo méni svlj vyznam vzhledem k poloze téla. ,Néacvik pravolevé orientace
zaCiname na vlastnim téle, kdy diteé vedeme k uvédomeni si pravé a levé ruky.
Viyuzit muzeme i asociacniho uc¢eni. Neni vhodné fikat, Ze prava ruka je ta, kterou
piSi nebo drzim niz, protoZe levaci pouZivaji levou ruku a ambidextfi (obouruci) je
stfidaji.“ (ZACKOVA, JUCOVICOVA, Smyslové vniméni, s. 22, 2007)

» Vyhledavani v obrazcich. Uréujeme co je nahofe, dole, vpravo, vilevo,

uprostred.

> Vyhledavani objektl v mistnosti. Dité si stoupne doprostfed mistnosti. Rika
co je nahofe, dole. Co ma za sebou, pfed sebou, vpravo, vlevo.
» Hledani cesty v bludistich.
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» Hledani schovaného pfedmétu za pomoci instrukci.

> Rada. Déti stoji v Fadé. Uréujeme, kdo stoji prvni, predposledni, hned pied
pfedposlednim.

» Orientace na vlastnim téle. Co mame nahofe, dole (nahofe mame hlavu,
dole nohy, ...). Ukazeme si levou ruku, pravou ruku, sahni si na pravé ucho
aj.

» Vychazky, vylety. Povidame si, co vidime vlevo, vpravo apod.
7.6 Rozvoj o¢nich pohybu

Pro rozvoj o¢nich pohybU je velice dulezité utvaret u ditéte spravné navyky.
LPri listovani knihou listujeme odpfedu dozadu, sled obrazki pozorujeme zleva
doprava. Pokud fadime obrazky a pojmenovavame je, vidy tak cinime Zzleva
doprava. UcCime tak dité pozorovat obrazky ve sméru, ktery bude pozdeji
potfebovat pfi &teni a psani. (BEDNAROVA, SMARDOVA, Diagnostika ditéte
predskolniho véku, s. 69, 2007)
> Razeni obrazku zleva doprava.

» Pojmenovavani fady obrazk( ve spravném sméru.

» Pracovni listy, kde dité spojuje horizontalné poloZzené predméty.
» Obrazky. Dité sefazuje obrazky pro néj znamé pohadky podle posloupnosti

déje a poté je popise.
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7.7 Zrakova pamét’

Zrakova pamét Ize rozvijet mnoha Cinnostmi. MUzeme si s ditétem zpétné

povidat o riznych zazitcich nebo cilené zamérovat jeho pozornost na urcité prvky.

>
>
>

Povidani si, co dité vidélo na vyleté, v zoo.

,Pexeso.” U mladSich déti zaCiname s menSim poctem dvojic,

Ditéti ukaZzeme obrazek, poté jej zakryjeme a ptame se, co vidélo. Obrazek
muze dité také prekresilit.

Opakovani ur€itého vzoru. Tuto €innost muZeme vyuZzit napf. pfi stavéni

kostek, navlékani koralkl, malovani apod.

A
\-/ \ ./

,Hra na zrcadlo®. Ukazeme ditéti urCité pohyby za sebou a dité je opakuje.

Hledani zmény. Mizeme délat zmény v oble€eni, v mistnosti, na stole.
Zpocatku je vhodné délat zmény vétsi. Dité hleda, co se zménilo.

.Kimovy hry“. Détem predkladame rGzné predméty, které po chvili
zakryjeme Satkem. Déti vyjmenovavaji, co vidély. Mizeme také pracovat
s riznymi obménami, napf. predlozime détem nékolik prfedmétu, poté
nepozorované dva predméty oddélame a déti hadaji, které predméty chybi,

co se zménilo apod.

-35-



8 AKTIVITY PRO ROZVOJ SLUCHOVEHO VNiIMANI

»,Pokud chceme podporit rozvoj sluchového vnimani, je na misté ucit dite
naslouchat &tenym pohadkam, vypravénym pribéham, pisnickam; hrat hry na
lokalizaci zvuku (odkud zvuk vychazi), na urceni zdroje zvuku (co zvuk vydava), na
naslouchani a rozeznavani zvuku z prostfedi (co vdechno v danou chvili slySime),
rozvijet vnimani rytmu. Na tento zaklad miZzeme navazat jiz obtiznéjSimi ¢innostmi
Jako hledani rymu, rozpleskavani slov na slabiky (v€etné jejich poctu), rozpoznani
pocatecni hlasky ve slové, posledni souhlasky; déti obvykle rady hraji slovni
kopanou, na tichou postu. Sluchovou pamét’ pfirozenym zptsobem rozviji uéeni se
basnicek, pisnicek, rozpocitadel, rikanek s pohybovym doprovodem, predavani
vzkazil, zadavéni sledu instrukci.“ (BEDNAROVA, SMARDOVA, Skolni zralost, s.
4, 2010)

V této kapitole bych chtéla uvést zasobnik her k jednotlivym oblastem

sluchové percepce.

8.1 Naslouchani

Pro rozvoj naslouchani je velice dulezité ¢asté povidani s dospélym, poslech
pohadek, pisni¢ek aj. Dulezité je vytvaret ditéti prostfedi nepfesycené sluchovymi
podnéty. Vyvarovat se mnoha zvukovym kulisam, napf. televizi. Se zvySenou
zvukovou hladinou se dité setkava denné. Pokud chceme dité ucit naslouchat, je
vhodné pravidelné ¢teni pohadek pfed spanim, prohlizeni si obrazkovych knih a
povidani si u nich. Rodie tyto €innosti mnohdy nahrazuji televizi, ta vSak neni
idealni. U televize dité ¢asto nenasloucha, ale pfijima informace pouze obrazem.

» ,Hra na ticho.” Dité sleduje, zda slySi ticho nebo rizné zvuky jak pfirozené

(dychani, kru€eni v bfise), tak i umélé (bzu€eni mouchy, jedouci auta aj.).

» Napodobovani zvukl. Déti napodobuji napf. zvuky zvifat, hodin, zvonku aj.

» Poznavani hudebnich nastroja.

» Reprodukce pfibéhu. Dité si vyslechne pfibéh a poté ma vlastnimi slovy
popsat, o ¢em byl. Timto zaroven rozvijime sluchovou pamét &i ¢asovou

posloupnost.
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Naslouchani krokim. Jedno dité stoji uprostfed mistnosti zady k ostatnim.
Ti po jednom pfechazeji z jedné strany mistnosti na druhou. Doty¢ény hada,
kolik déti mu preSlo za zady.

Hry pracujici se zbarvenim hlasu. Dité se snazi vyjadfit radost, smutek,
vztek, urCitym zvukovym projevem.

Zidlicky.“ Déti chodi za doprovodu hudby kolem Zidlisek. KdyZz hudba
pfestane hrat, kazdy si sedne na svoiji Zidlicku.

Nahlas, potichu, Septem. Déti Casto neumi pracovat s hlasitosti. Tuto
schopnost muzeme procvi€ovat pribézné, napf. v lese mluvime potichu, ve
skalach vyvolame ozvénu apod. Dale muzeme tuto schopnost procvi¢ovat
napf. na basnicce, kdy budeme postupné zesilovat a poté zeslabovat. Pani
ucitelka mlze postupné zvedat ruku nahoru a dolu a déti podle ni reaguji.
Rychle a pomalu. Tato hra je obdobou hry nahlas, potichu, Septem.

Muzeme recitovat basni¢ku jako pomaly Snek, poté jako rychly zajiek.

8.2 Sluchova orientace

Nacvik sluchové orientace souvisi se schopnosti naslouchat. Pfi

procviovani vyuzivame nejprve nepohybujiciho se zdroje zvuku. Pozdéji

pfechazime ke zdroji, ktery vydava zvuk a zaroven se pohybuje. Déti se snazi urcit

vzdalenost a smér odkud zvuk vychazi.

>

Lokalizace zvuku. Dité poznava, co slySi a odkud zvuk vychazi. Touto hrou
rozvijime nejen naslouchani a orientaci v prostoru, ale i odliSeni figury a
pozadi, koncentraci pozornosti €i diferenciaci.

,KoCiCko, zamnoukej!“ Déti stoji v kruhu, jeden hra¢ se zavazanyma oc€ima
stoji uprostfed a urc€uje, kdo zamnoukal.

Hledani pfedmétu podle zvuku. Napf. mohou déti hledat zvonici budik
schovany v mistnosti.

,olepa babo!“ Dité ma zavazané ocli a orientuje se podle zvuku, které se
ozyvaji pfi zméné mista ostatnich hra¢d. Koho doty&ny chyti, ten si s nim
vyméni misto.

Potichu, potichouCku. Déti sedi v kruhu a pfedavaji si pfedmét vydavajici

zvuk (rolni¢ku, svazek kli¢a). Jeden hra€ ma zavazané oci a stoji uprostied.
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Jestlize hrac€ uprostied uslysi zvuk, ukaze tim smérem. Uhodne-li, vyméni si

misto s tim, kdo pravé pfedmét ma.

8.3 Sluchové rozliSeni

V pocatcich  nacviku sluchového rozliSovani je vhodné zacinat
s porovnavanim nefecovych zvuka.

» Poznavani zvuku. Ditéti zavazeme ocCi a poté mu predvadime jednotlivé
zvuky (stfihani papiru, mackani, trhani) a dité zvuk uréuje.

» Poznavani pisné podle melodie. Dité posloucha melodii pisné a urcuje, jak
se jmenuje.

» Rozlisovani jednotlivych tond, jejich vysky, délky, intenzity, poctu. Dité
rozliSuje, zda jsou dva tony shodné, zda maji stejnou vysky, délku, silu.
Pozdéji mizeme zapojovat zvuky feCoveé:

> ,Slovni kopana.” Déti sedi v kruhu a kazdy fika postupné jedno slovo.

To vS8ak musi zaCinat na posledni slabiku slova pfedchoziho. Pomoci si
muzeme roztleskavanim slov. Obménou hry je hledani slov na posledni
pismeno. To je vSak pro dité pfedskolniho véku velmi obtizné.

» Slova zacCinajici stejnou slabikou. Je urCena jedna slabika. A na tu
nejdfive spolec¢né, pozdéji kazdy sam vymyslime co nejvice slov. Pro
ztizeni mizeme na danou slabiku vymyslet napfiklad pouze jména
nebo véci.

» Porovnavani dvojice slabik ¢i slov, napf. les — pes, vaha - vaha, udice
— ulice, sud — sad, koza — kosa, para — para).

» Porovnavani mékkych a tvrdych slabik (di — ti - ny, dy —ty — ny).

8.4 Figura a pozadi ve sluchovém vnimani

Podstatou rozliSeni figury a pozadi ve sluchovém vnimani je schopnost
odlisit podstatné zvuky od nepodstatnych, které vytvareji pouze tzv. sluchovou
kulisu. Zpoc€atku by méla byt intenzita zvukové kulisy nizka, postupné ji
zvySujeme.

> Cteni &i poslech pfi otevieném okné nebo v pFirodé, kde je nase &innost

rusena dalSimi zvuky.
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> SlySet jako koCka. Je ur€en zvuk nebo slovo mysi, ktery vzbudi ko¢ku.
Déti si polozi hlavu na stil a zvednou ji tehdy, jestlize mezi ostatnimi
zvuky zaslechnou uréeny zvuk.

> Vyhledavani slov v pfib&hu. Cteme nebo vypravime pfibéh a je dano
slovo, které kdyz déti uslysi, tlesknou.

> ,V8echno litd co pefi ma.* Rikame: ,V8echno lita, co pefi ma...“ a na
konec vzdy zaradime néjaké slovo (zvife, véc aj.). Pokud toto slovo

oznacuje zivoCicha nebo pfedmét, ktery léta, déti zvednou ruce.

8.5 Sluchova analyza a syntéza

Pfi nacviku sluchové analyzy a syntézy postupujeme stejné jako pfi nacviku
ostatnich schopnosti od jednodussiho k tézSimu.
> UrCovani hlasky. Nejdfive urCujeme pocateCni hlasku. Muzeme napfiklad
soutézit, kdo vymysli nejvice slov na ur€itou hlasku. Vhodné je zde i vyuziti
slovni kopané. AZ pozdéji mizeme zkousSet urcit posledni hlasku nebo
hlasku uprostred slova.
» Vyhledavani a tvofeni ryma. Pfi této €innosti miZeme vyuzit napf. obrazka,

které k sobé bude dité pfifazovat podle toho, jak se rymuiji.
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>

>

Vytleskavani. Dité vytleskava po slabikach slovo ¢&i vétu. Tato Cinnost je
spojena s hlasitym odfikavanim po jednotlivych slabikach.
Hra na robota. Vysvétlime ditéti, ze si budeme hrat na robota a budeme mu

fikat trhané rizna slova. Ono bude hadat, co jsme fekli.

8.6 Vnimani rytmu

prvky.
>

Pro nacvik vnimani a reprodukce rytmu volime zpocCatku vyraznéjsi rytmické
Az posléze vybirame hudbu, jejiz rytmus neni tak vyrazny.

Vyjadfovani rytmu pohybem. Dé&ti mohou rytmus vytleskavat, vydupavat,
vytukavat aj.

Vyjadfovani rytmu graficky. Déti mohou zaznamenavat na papir (kratké tony
zaznamenavaji teCkou a dlouhé tény ¢arkou.

Zpivani s doprovodem Orffovych nastroju.

UrCovani shody u dvou rytmickych struktur. Zahrajeme na klavir nebo
vytleskame dveé rytmické struktury. Déti poznavaji, zda jsou shodné.

.,Na cizince.“ Déti si vyslechnou cizi fe€ a jejich ukolem je ji napodobit.
Duraz klademe na tempo feci a intonaci.

Vytukavani na zada. Déti sedi v fadé za sebou. Posledni vytuka ditéti pred
sebou na zada rytmickou sestavu. Ten ji pfedava dalSimu pfed sebou. Prvni
rytmus vytleska. Je rytmicka sestava shodna?

Dale muzeme wvyuzit i rdzné taneCky, rozpocitadla, basnicky,

roztleskavani slov aj.

8.7 Sluchova pamét’

Zpocatku je vhodné vyuzivat jednoducha cviCeni zaméfena na zvuky

nefeCové. Napfiklad tleskneme a dité ma urcit, kolikrat jsme tleskli. Pfi vétSich

potizich si mizeme napomoci i obrazky. Napfiklad muzeme fFikat zvuky zvifat a

ditt¢ ma poté srovnat obrazky ve stejném poradi. Poté prechazime ke zvukum
Fedovym. (ZACKOVA, JUCOVICOVA, 2007)

>

.~Jel dédeCek na vylet a vzal si s sebou...“ Déti sedi v krouzku. Kazdy fekne
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uvodni vétu a poté k ni doda to, co by se sebou mél dédecek vzit (napf.
kufr, Cepici aj.). Tyto slova se na sebe nabaluji. Cilem je zapamatovat si co
nejvice véci, které si dédecek vzal.

Stafetova hra. Déti se rozestoupi po mistnosti do kruhu tak, aby mezi nimi
byly mezery. Prvni hra€ se nauci néjakou vétu, bézi ke drunému a text jej
nauci. Takto postupujeme po kole. Posledni hraC fekne vétu nahlas.
Povedlo se?

Poslech pfibéhu. Déti si poslechnou pfibéh a poté jej maji jednoduse
prevypravét nebo zodpovédét otazky tykajici se pfibéhu (zpolatku je znaji
predem, pozdéji jiz ne).

Rozvijeni véty. Pani ucitelka zada vétu holou. Déti postupné pfidavaji dalSi
slova a vétu rozviji.

Sefazovani véci. Na stul polozime nékolik predmétd (zaCiname s menSim
poCtem a postupné jej zvySujeme). Dité posloucha, v jakém pofadi
pfedméty vyjmenujeme, poté je sefadi ve stejném sledu.

Zadani ukolu. Ditéti zadame ukol, napf. vezmes tuzku, namalujes$ slunicko,
slozi$ papir a polozis jej do pravého horniho rohu stolu. Dité poté vykona
zadany ukol. PoCet ukontl postupné zvySujeme.

Védomé zapamatovani muzeme rozvijet také u€enim basnicek, pisnicek,

fikanek aj.
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9 PRUZKUMNE SETRENI

9.1 Cil a hypotéza prizkumu

Cil prizkumu je zaméfen na uroven rozvijeni zrakové a sluchové percepce
déti v matefskych Skolach. Snahou je zjistit, jakou hodnotu pfikladaji ucitelky
rozvoji zrakové a sluchové percepce u déti predskolniho véku a jak tuto percepci
rozviji.

Prizkum charakterizuje hypotéza, ktera vznikla na zakladé zkuSenosti
pruzkumnika a jeho pozorovani. Je zde pfedpokladano, Ze ucitelé pfikladaji velky
dlraz moznosti Uspéchu po nastupu do zakladni Skoly rozvoji zrakové a sluchové

percepce v matefskych Skolach.

9.2 Metoda priazkumu

Jako metodu mého prizkumu jsem si vybrala dotaznik. ,Jak uZ nazev
nasvédcuje, slovo ,dotaznik“ se spojuje s ,,dotazovanim®, s otazkami. Je to zplsob
pisemného kladeni otazek a ziskavani pisemnych odpovédi. Dotaznik je
nejfrekventovanéjsi metodou  zjistovani Gdaji.“ (GAVORA, Uvod do
pedagogického vyzkumu, s. 99, 2000)

Dotaznik tohoto prlzkumu se sklada ze tfi ¢asti. V prvni Casti pfiblizuji
respondentiim (tj. osoba, ktera vyplnuje dotaznik) ucel vzniku tohoto dotazniku a
jeho cile. Druha ¢ast obsahuje otazky zjistujici zakladni udaje respondenta. Treti
Cast se vénuje otazkam zamérfenym na danou problematiku prizkumu. V zavéru je
pak podékovani respondentovi za jeho spolupraci.

L,Zakladni déleni otazek v dotazniku je podle stupné otevienosti. Rozlisuji se
otézky uzaviené, polozaviené a oteviené“ (GAVORA, Uvod do pedagogického
vyzkumu, s. 102, 2000) Zde jsou obsazeny vSechny druhy otazek. Dotaznik, ktery
je soucasti moji bakalarské prace obsahuje pét otazek zjistujicich zakladni udaje

respondenta. Poté nasleduje dvanact otazek vénujicich se dané problematice.
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9.3 Charakteristika priizkumu

Dotaznikdl jsem rozdala celkem sedmdesat do osmnacti matefskych Skol.
Z toho osm matefskych Skol je ve mésté a deset na vesnici. Z celkového poctu
sedmdesati rozdanych dotaznikd, se jich vratilo padesat Ctyfi. Navratnost tedy Cini

sedmdesat sedm procent.
9.4 Analyza dotaznik

Analyza dotazniki se bude vénovat postupné jednotlivym otazkam.
Odpovédi budou zpracovany v procentech a zobrazeny v grafech. Procenta budou
zaokrouhlena na cela Cisla.
Zakladni udaje respondentu:
» Pohlavi:

Zena = 54 odpovédi = 100%
Muz =0 odpovédi =0 %

Graf ¢. 1 0%
/ \ @ Zena
100%

Z grafu €. 1 vyplyva, Zze 100% ucitell v osmnacti matefskych Skolach do

kterych jsem dotaznik rozdala jsou Zeny.
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» Veék:

19— 29 let = 8 odpovédi =15 %
30 -39 let = 10 odpoveédi = 19 %
40 — 49 let = 15 odpovédi = 28 %
50 — 59 let = 18 odpovédi = 32 %
60 — 63 let=3 odpovédi = 6 %

Graf €. 2
rar c 6% 15%

@19 - 29 let
m 30 - 39 let
19% [0 40 - 49 let
050 - 59 let
M 60 - 63 let

32%

28%

Z grafu &. 2 vyplyva, Ze nejvice ugitelek pracujicich v t&chto MS je ve véku
50 - 59 let. Dalsi jsou ucitelky ve véku 40 — 49 let, 30 — 39 let, 19 — 29 let a

nejméne je ucitelek ve véku 60 — 63 let.

» Vzdélani:

SS =36 odpovédi =66 %
VOS = 3 odpovédi = 6 %
V& = 15 odpovédi = 28 %

Graf 8. 3
28Lo
=SS
mVOS
ovs
6%
TG%
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Z grafu &. 3 vyplyva, Ze 66% uditelek v MS ma pouze stfedni $kolu, 28% ma
vysokou Skolu a 6% ma vysSi odborné vzdélani. Diky zménam v pozadavcich na
ucCitele matefskych Skol by se dalo predpokladat, ze nejvice ucCitelek, které maji
vysokou $kolu, budou ve véku mezi dvaceti az tficeti lety. V dotaznicich, které
jsem ziskala, se vSak tato domnénka nepotvrdila. Vzdélani na vysoké Skole bylo

zastoupeno ve vSech vékovych kategoriich.

» Délka praxe:

4 — 6 mésicu =5 odpovédi = 9%
1 -9 rokd = 15 odpoveédi =28 %
10— 19 rokt = 8 odpoveédi =15%
20 — 29 roku = 11 odpovédi =20 %
30 — 39 roku = 13 odpovédi =24 %
40 —45rokG =2 odpovédi = 4 %

Graf ¢. 4 4% 9%

20%

@ 4 - 6 mésicl
B 1-9roku

28% 010 - 19 rokti
020 - 29 roku
W 30 - 39 roku
@40 - 49 roka

20%

15%

Z grafu €. 4 vyplyva, Ze nejvice ucitelek je s délkou praxe 1 — 9 roku, 30 — 39
rokd a 20 — 29 roku. Nasledu;ji je ucitelky s délkou praxe 10 — 19 rokl a nejméné je
ucCitelek s délkou praxe 4 — 6 mésict a 40 — 45 rokd. Vysledky délky praxe

vétSinou odpovidaji véku ucitelek.

» Umisténi MS:
Mésto = 35 odpovédi =65%
Vesnice = 19 odpovédi =35 %
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Graf ¢. 5

O Mésto
B Vesnice

Z grafu €. 5 vyplyva, ze 65% rozdanych dotaznikd vyplnily ucitelky pracujici
v matefskych Skolach umisténych ve méstech. Pouze 35% vyplnily ucitelky
z matefskych Skol na vesnicich. Myslim si, ze tato skuteCnost je vyrazné ovlivnéna
tim, ze méstské matefské Skoly maji vice oddéleni a tim i vice ucitelek. K tomuto
zavéru jsem dosla z toho dlvodu, Zze jsem dotazniky rozdala do osmi matefskych

Skol umisténych ve méstech a deseti matefskych skol umisténych na vesnici.

» Otazka ¢. 1
Myslite si, Ze rozvoj zrakoveé a sluchové percepce v predskolnim veéku

je rozhoduijici pro Uspé&snost ditéte pfi vstupu do ZS?

a) ano = 51 odpovédi =94%
b) ne =3 odpovédi =6%
C) nevim = 0 odpovédi = 0%
Graf €. 6

O ano
® ne

O nevim

94%
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Z grafu €. 6 je patrné, Ze 94% ucitelek matefskych $kol pfiklada rozvoji
zrakové a sluchové percepce v matefskych Skolach veliky daraz a mysli si, Ze
rozvoj této percepce je rozhodujici pro Uspé&snost ditéte pfi vstupu do MS. Pouze
6% si mysli, Ze rozvoj zrakové a sluchové percepce neni rozhodujici pro

uspésnost ditéte pfi vstupu do ZS.

» Otazka €. 2
Jak Casto zarazujete Cinnosti na rozvoj zrakové a sluchové percepce?
a) kazdy den = 27 odpovedi =50%
b) nékolikrat do tydne = 24 odpovédi =44%
C) jednou tydné = 2 odpovédi =4%
d) jiné = 1 odpovéd (dle potieby) =2%
Graf €. 7 2%—\
4% —

/9
70

O kazdy den

H nékolikrat do
tydne

50% ) s
O jednou tydné

44%

O jiné

Z grafu €. 7 je patrné, ze vétSina ucitelek zafazuje Cinnosti na rozvoj zrakové
a sluchové percepce pravidelné. Celych 50% ucitelek zarazuje tyto €innosti kazdy

den a 44% nékolikrat do tydné. Pouze 4% zafazuji Cinnosti jednou tydné a 2% dle

potfeby.

» Otazka €. 3

Ve které €asti dne tyto Cinnosti zafazujete?
a) vrannich ¢innostech = 2 odpovédi =4%
b) v fizené Cinnosti = 4 odpovédi =7%

c) rGzné v pribéhu dne = 48 odpovédi = 89%
d) jiné = 0 odpovédi =0%
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Graf €. 8

0%% 7,

@ v rannich
¢innostech
B v fizené ¢innosti

O rdzné v prabéhu
89%

dne
O jiné

Z grafu €. 8 je patrné, Ze vétSina ucitelek zafazuje Cinnosti na rozvoj
zrakoveé a sluchové percepce razné v prabéhu dne. 4% je zarazuji pouze

v rannich ¢éinnostech a 7% v fizené ¢innosti.

» Otazka ¢. 4

Vyuzivate pfi rozvijeni zrakové a sluchové percepce pocitate?
a) ano Casto = 0 odpovédi =0%

b) ne vibec =41 odpovédi = 76%

c) vyjimecné = 13 odpovédi = 24%

Graf 6.9

0%

@ ano c¢asto
B ne vubec

O vyjimeéné

Na grafu €. 9 vidime, Zze 76% ucitelek k rozvijeni zrakové a sluchové

percepce vlibec nepouziva pocitace a 24% je vyuziva pouze vyjimecné.
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» Otazka €. 5

Vyhovuje Vam soucasna nabidka tituld nabizejicich €innosti pro rozvoj zrakové a
sluchové percepce?

a) ano =42 odpovédi = 78%

b) ne =6 odpovédi = 11%

c) myslim, Ze je jich nedostatek = 6 odpovédi = 11%

Graf €. 10

11%

0 ano

H ne

O myslim, ze je
jich nedostatek

Z grafu &. 10 vyplyva, Ze 78% ucitelek vyhovuje sou€asna nabidka tituld pro
rozvoj zrakoveé a sluchové percepce, 11% nevyhovuje a 11% si mysli, Ze je téchto
materiald nedostatek. Myslim si, Zze tato otazka je ovlivnéna i tim, jaky pfehled

ucCitelky materskych Skol o téchto materialech maji.

Muzete doporudit nékterou knihu, internetové stranky, &i jiné Vami osvédcené
zdroje?
- literatura: Barevné kaminky Pfikrylova M.
Brzy budu poctafem Karova V.
Diagnostika ditéte pfedSkolniho véku Bednarova J.
Diagnostika predskolaka Klenkova J., Kolbabkova H.
Filipova dobrodruzstvi Kamenska
Pfedchazime porucham uc€eni Sindelarova B.
Rok s krtkem Sloupova M.
RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek Zelinkova O.
Rozvijime emoce déti Pfeffer S.

Rozvoj zrakového vnimani Bednarova J.
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Simonovy pracovni listy Pilafova M.

Skolni zralost Bednarova J.

- internet: metodicky portal RVP, predskolaci.cz, détské stranky.cz

- dalsi: Predskolakovy tydeniCky pro chytré hlavicky Jizda tuzkou, Casopis

Slunicko, Filipova dobrodruzstvi
» Otazka €. 6
Jakym Cinnostem na rozvoj zrakové percepce davate prednost?

(M0zete oznacit vice moznosti.)

Zde je rozpracovana tabulka oznaceni jednotlivych moznosti.

Pocet oznaceni
a) pracovnim listim 40 oznaceni
b) omalovankam, domalovankam,... | 28 oznaceni
C) pexesu, puzzle,... 38 oznaceni
d) didaktickym hram 39 oznaceni
e) manipulaénim ¢innostem 34 oznaceni

f) dalSim Cinnostem: hadankam, ,Logicu®, mozaikam,

skladackam, tfidéni materialt

Z tabulky vyplyva, Ze ucitelky pro rozvoj zrakové percepce nejvice uZzivaji
pracovnich listli, didaktickych her pexeso, puzzle. Jiz méné vyuzivaji manipulacni
¢innosti a nejméné pracuji s omalovankami a omalovankami. Ke své praci dale

uzivaji hru ,Logico“, mazaiky a rlizné tfidéni materialu.

» Otazka ¢. 7

Vyuzivate pfi praci s détmi Kimovy hry?

a) ano = 29 odpovédi = 54%

b) ne = 8 odpovédi = 15%

c) Kimovy hry neznam = 17 odpovédi = 31%
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Graf ¢. 11

31°J6

@ ano
® ne
O Kimovy hry

54%

Z grafu €. 11 vyplyva, Ze 54% ucitelek vyuziva pfi své praci Kimovy hry,
15% Kimovy hry nevyuziva a 31% Kimovy hry nezna. Je mozné, Ze ucitelky

tyto hry vyuzivaji, pouze nevi, Zze se takto jmenuiji.

» Otazka ¢. 8
Jakym &innostem na rozvoj sluchové percepce davate prednost?

(MUzete oznadcit vice moznosti.)

Zde je rozpracovana tabulka oznaceni jednotlivych moznosti.

Pocet oznaceni
a) naslouchani 24 oznaceni
b) poznavani zvuku 34 oznaceni
C) rytmizaci 43 oznaceni
d) pisniCkam, basnickam 45 oznaceni
e) didaktickym hram 32 oznaceni

f) dalSim Cinnostem: fikadlim, rymUm, hie na Orffovy

a jiné nastroje, ,hfe na ticho®, hadankam, relaxa¢ni hudbé,

koncertim, zvukiam v pfirodé, smyslovym hram

Z tabulky vyplyva, Ze ucitelky pro rozvoj sluchové percepce nejvice pouzivaji
pisniCky, basniCky a rytmizaci. Jiz méné pracuji s poznavanim zvuku a

didaktickymi hrami. Nejméné vyuZivaji naslouchani. Ke své praci dale pouZivaji
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rizné rymy, hru ,Na ticho“, smyslové hry, poslouchani relaxa¢ni hudby, zvuku

pfirody aj.

» Otazka €. 9

Jak Casto vyuzivate pfi praci s détmi pisni¢ky a basnicky?

a) kazdy den = 39 odpovédi = 72%

b) nékolikrat do tydne = 14 odpovédi = 26%

c) jednou tydné= 0 odpovédi = 0%

d) jiné: 1 odpovéd (kazdy den pisni¢ky a nékolikrat do tydne basnicky) = 2%

Graf &. 12 2%

O kazdy den

26

B nékolikrat do
tydne
O jednou tydné

O jiné

Z grafu €. 12 je patrné, ze 72% ucitelek vyuziva pfi své praci kazdy den

pisni€ky a basnicky. 26% je vyuziva nékolikrat do tydné a 2% jednou tydné.

»  Otazka ¢. 10

Mate ve tfidé klavir (popf. klavesy)?
a) ano =42 odpoveédi = 78%

b) ne= 12 odpovédi = 22%

Graf . 13

O ano
H ne




Z grafu €. 13 vyplyva, Ze 78% ucitelek ma ve své tfidé klavir nebo

klavesy. 22% ucitelek ve své tfidé klavir ani klavesy nema.

»  Otazka €. 11
Détem pred spanim spiSe Ctete nebo poustite pohadky na CD?
a) Ctu = 35 odpovédi = 65%
b) poustim CD = 0 odpovédi = 0%
c) stfidam poslech s Cetbou = 10 odpovédi = 18%
d) jiné=9 odpovédi =17%
- Ctu, nebo poustim relaxa¢ni CD = 2 odpovédi
- Ctu nebo zpivam = 1 odpoved
- Ctu, zpivdam nebo poustim relaxaéni CD = 1 odpoved
- stfidam poslech, Cetbu a zpév = 1 odpoved
- Ctu nebo si vypravime = 2 odpovedi
- Ctu dvé pohadky a pak pustim CD = 1 odpovéd

- pracuji v polodenni tfidé, kde déti po obédé odchazi domu = 1 odpovéd

Graf . 14
17% @ étu
B poustim CD
18% O stfidam poslech
65% s Cetbou
0% O jiné

Z grafu & 14 vyplyva, Ze 65% uditelek détem pred spanim &te. Zadna
uCitelka nepousti détem pouze CD, 18%  stfida poslech s Cetbou. 17%
odpovédélo jinak. Mezi tyto odpovédi patfi zpév, vypravéni a stfidani riznych

jinych Cinnosti.
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» Otazka €. 12
Kolikrat ro¢né provadite diagnostiku zrakoveé a sluchové percepce?
a) kazdého Ctvrt roku = 19 odpovédi = 35%
b) na zacatku a na konci Skolniho roku = 21 odpovédi = 40%
c) jednou ro¢né = 4 odpovédi = 7%
d) diagnostiku neprovadime = 6 odpovédi = 11%
e) jiné =4 odpovédi = 7%
- prubézné = 1 odpoveéd
- na zacatku Skolniho roku a v pololeti = 2 odpovedi

- na zacatku skolniho roku = 1 odpovéd

O kazdého ctvrt
Graf 6. 15 roku

7%

B na zacdatku a na
359, konci skolniho
roku

O jednou ro€né

O diagnostiku
neprovadime

40%

M jiné

Z grafu €. 15 je patrné, Zze 35% ucitelek provadi diagnostiku zrakové a
sluchové percepce kazdého &tvrt roku, 40% ji provadi na zacatku a na konci
Skolniho roku, 7% jednou ro¢né a 11% se diagnostikou nezabyva vlbec. Jiné
odpovédi tvofily 7%. Sem patfi provadéni pribézné diagnostiky, diagnostika

na zacatku a v pololeti Skolniho roku a diagnostika pouze na zacatku roku.
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ZAVER

Cilem této bakalafské prace bylo pfibliZit jejim ¢tenafum problematiku
rozvoje zrakove a sluchové percepce u déti pfedskolniho véku, seznamit je
s jednotlivymi oblastmi. Dale méla prace nabidnout zasobnik her a Cinnosti, které
muzZeme pfi rozvijeni percepce vyuzit a zasady pro tyto Cinnosti.

DalSim cilem bylo zjistit, jakou hodnotu pfikladaji ucitelky rozvijeni zrakové a
sluchové percepce v matefskych Skolach a jak ji rozvijeji. Tento cil navazoval na
hypotézu, ve které je prfedpokladano, Ze ucitelé pfikladaji velky diraz moznosti
uspéchu po nastupu do zakladni Skoly rozvoji zrakové a sluchové percepce
v matefskych Skolach. Tento cil jsem splnila za pomoci prizkumného Setfeni, které

probihalo metodou dotaznika.

Lze fici, Ze cile bakalarské prace byly naplnény. Bakalafska prace obsahuje
teoretické €ast, kterou doplnuji zasobniky her a ¢innosti v praktické ¢asti.
Dale je zde prizkumné Setfeni, které potvrdilo dlraz kladeny na rozvoj zrakové a

sluchové percepce ucitelkami materskych skol.
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ANOTACE

Jméno a Markéta Smutna
pFijmeni:
Katedra: Ceského jazyka a literatury

Vedouci prace:

Mgr. Jana Bartonova

Rok obhajoby:

2011

Nazev prace:

Rozvoj zrakové a sluchové percepce u déti pfedskolniho

véku

Nazev

v angli¢tiné:

Visual and auditory development perception of the
preschool children.

Anotace prace:

Bakalarska prace se zabyva rozvojem zrakové a sluchové
percepce u déti predskolniho véku. Popisuje jednotlive
oblasti a poskytuje zasobnik her a €innosti k jejich rozvoiji.
Dale obsahuje prizkumné Setfeni zabyvajici se pohledem
ucCitelek matefskych Skol na rozvoj zrakové a sluchoveé

percepce.

Kliéova slova:

percepce, zrak, sluch, dité, pfedskolni vék

Anotace

v angli¢tiné:

The Bachelor thesis deals about visual and auditory
development perception of the preschool children. It
defines particular area and provides container of the games
and activities for their development. It also contains an
exploratory investigation. It solves a view of the teachers in

kindergartens to develop visual and auditory perception.

Kliéova slova

perception, visual, auditory, child, preschool age

v anglic¢tiné:

Prilohy vazané | dotaznik
VvV praci:

Rozsah prace: | 61 stran
Jazyk prace: Cesky
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Vazena pani ucitelko/ vazeny pane uciteli,

jmenuji se Markéta Smutna a jsem studentkou 3. roCniku ucitelstvi pro
matefské Skoly na UP v Olomouci. Tento dotaznik je soucasti moji
bakalarské prace: Rozvoj zrakoveé a sluchové percepce u déti pfedsSkolniho
véku. Pomoci néj bych rada zjistila, jak ucitelky/ucitelé rozvijeji zrakovou a
sluchovou percepci u téchto déti. Rada bych Vas poprosila o jeho vyplnéni.

Dotaznik je anonymni a udaje budou vyuZzity pouze v moji bakalarské praci.
Dle vlastniho uvazeni a pravdivosti zakrouzkujte vasi odpoved.

Pohlavi: Zena/muz

VEK: ..o

N ZAB AN e
Umisténi MS, kde pracujete: mésto/ vesnice

1) Myslite si, Ze rozvoj zrakové a sluchové percepce v pfedskolnim véku

je rozhoduijici pro uspé&snost ditéte pfi vstupu do ZS?

a) ano
b) ne
C) nevim

2) Jak Casto zarazujete Cinnosti na rozvoj zrakové a sluchové percepce?

a) kazdy den

b) nékolikrat do tydne

C) jednou tydné

d) TN

3) Ve které Casti dne tyto Cinnosti zafazujete?

a) v rannich €innostech
b) v Fizené ¢innosti
C) rizné v pribéhu dne



4) Vyuzivate pfi rozvijeni zrakové a sluchové percepce pocitace?

a) ano Casto
b) ne vubec
C) vyjimecné

5) Vyhovuje Vam soucasna nabidka tituld nabizejicich €innosti pro rozvoj

zrakové a sluchové percepce?

a) ano
b) ne
C) myslim, Ze je jich nedostatek

Muzete doporucit nékterou knihu, internetové stranky, Ci jiné Vami osvédcené
zdroje?

6) Jakym Cinnostem na rozvoj zrakové percepce davate prednost?

(Muzete oznagit vice moznosti)

a) pracovnim listdm

b) omalovankam, domalovankam,...

C) pexesu, puzzle,...

d) didaktickym hram

e) manipulacnim ¢innostem

f) dalSim €innostem (uvedte

JAKYM)

7) Vyuzivate pfi praci s détmi Kimovy hry?
a) ano
b) ne

C) Kimovy hry neznam



8) Jakym €innostem na rozvoj sluchové percepce davate pfednost?

(MGzete oznacit vice moznosti)

a) naslouchani

b) poznavani zvuk

C) rytmizace

d) pisni¢kam, basnickam

e) didaktickym hram

f) dalSim €innostem (uvedte

JAKYM)

9) Jak Casto vyuZzivate pfi praci s détmi pisnicky a basnicky?

a) kazdy den

b) nékolikrat do tydne

C) jednou tydné

d) I

10) Mate ve tfidé klavir (popf. klavesy)?

a) ano

b) ne

11) Détem pred spanim spiSe Ctete nebo poustite pohadky na CD?

a) ¢tu

b) poustim CD

C) stfidam poslech s ¢etbou

d) TN
12) Kolikrat ro¢né provadite diagnostiku zrakové a sluchové percepce?
a) kazdého Ctvrt roku

b) na zacCatku a na konci Skolniho roku

C) jednou ro¢né

d) diagnostiku neprovadime

e) SN

Dékuiji za spolupraci.



