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REGLAMENTO rusLic scroots

Registros Relacionados: COA, COA-RA, COB-RA, JFA, JGA, JGA-RB, JGA-RC, JHC, JHC-RA
Oficina Responsable: Jefe de Asuntos Académicos (Chief Academic Officer)

Conduccion del Salon de Clase e Intervenciones
para el Comportamiento de los Estudiantes

PROPOSITO

Establecer procedimientos para Montgomery County Public Schools (MCPS) con respecto a
la continuidad de intervenciones de comportamiento disefiadas para mantener un ambiente de
aprendizaje seguro y positivo.

ANTECEDENTES

El maestro del aula tiene la principal responsabilidad de guiar el comportamiento de los
estudiantes, con el fin de crear un entorno de aprendizaje positivo que apoye el rendimiento
académico. La utilizacion de intervenciones para comportamiento positivo promueve el
crecimiento académico, social y emocional, mientras que previene o reduce comportamientos
problematicos. Medidas basadas en datos, informadas por trauma, instruccion y estrategias
apropiadas y responsables guian el comportamiento del estudiante y facilitan un clima de
aprendizaje ordenado y eficaz.

El personal usa una amplia variedad de estrategias positivas de intervencion y apoyos para
guiar el comportamiento de los estudiantes y estrategias de respuesta apropiada para mantener
un entorno protegido y seguro.

El personal solo usara la exclusion, la restriccion fisica o el aislamiento una vez que se hayan

realizado todos los esfuerzos para evitar la necesidad de exclusion, restriccion fisica o

aislamiento—

A. después de que se haya considerado e intentado la continuidad de estrategias positivas,
menos restrictivas o alternativas y que éstas se hayan determinado ser inadecuadas

para mantener un entorno de aprendizaje seguro y positivo, y

B. cuando el riesgo del comportamiento es mayor que el riesgo de la restriccion,
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de una manera humana, segura y eficaz, consistente con las regulaciones estatales,

sin la intencidn de causar dafio o de crear incomodidad indebida, consistente con las
regulaciones estatales, y

consistente con las restricciones y limitaciones médicas o psicoldgicas sabidas y el Plan
de Intervencion de Comportamiento (Behavioral Intervention Plan—BIP) o el Programa
Educativo Individualizado (Individualized Education Program—IEP) del estudiante.

DEFINICIONES

A.

El Plan de Intervencién de Comportamiento (BIP, por sus siglas en inglés) es un plan
proactivo y estructurado basado en datos que se desarrolla como resultado de una
Evaluacion de Comportamiento Funcional (Functional Behavioral Assessment—-FBA),
que es aplicado por el personal de manera consistente a fin de eliminar los
comportamientos problematicos de un estudiante y apoyar el desarrollo de
comportamientos y respuestas apropiados.

Comunicar significa transmitir informacion verbalmente o no verbalmente.
"Comunicar" incluye, pero no se limita a—

1. habla,

2. gestos,

3. simbolos y

4. Lenguaje Americano de Sefias (American Sign Language—ASL).

Conferencia es la comunicacion entre el personal, los padres/guardianes y/o los
estudiantes.

Continuidad de intervenciones es una progresion de estrategias que se utilizan para
guiar el comportamiento de los estudiantes, comenzando con apoyos positivos,
conforme al Codigo de Conducta de los Estudiantes de MCPS.

Castigo fisico, que estd prohibido, es el castigo fisico infligido intencionalmente y
aplicado por una persona en un cargo de autoridad.

Exclusion es la extraccion de un estudiante del salon de clase a un area supervisada
por un lapso de tiempo limitado durante el cual el estudiante tiene la oportunidad de
recobrar el autocontrol, y el estudiante no estd recibiendo instruccion, incluyendo
educacion especial, servicios relacionados o apoyos. Un "tiempo fuera" (time-out) es
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una técnica de control de comportamiento que forma parte de un programa aprobado,
conlleva la separacion supervisada del estudiante en un entorno no encerrado y se
implementa con la finalidad de calmar. Un tiempo fuera (que a veces consiste de una
remision a la oficina) constituye una forma de exclusion. Un tiempo fuera no es una
forma de aislamiento. Ademads, una suspension es una medida disciplinaria que no es
ni exclusion ni aislamiento.

La Evaluacion de Comportamiento Funcional (Functional Behavioral Assessment—FBA)
es un proceso sistematico de reunir informacion con la finalidad de guiar el desarrollo
de un BIP eficaz para un comportamiento problematico. Una FBA incluye—

1. la identificacion de las funciones del comportamiento problematico para el
estudiante,
2. una descripcion del comportamiento problematico exhibido en el entorno

educativo y

3. la identificacion de factores ambientales y otros factores y entornos que
contribuyen o que predicen la ocurrencia, no ocurrencia y mantenimiento del
comportamiento con el paso del tiempo.

Suspension dentro de la Escuela (In-school Suspension—ISS) significa la exclusion de
un estudiante del programa educativo regular del estudiante, pero dentro de la escuela,
por un lapso de hasta 10 dias en un ciclo escolar por razones disciplinarias. El
estudiante estd bajo la supervision del personal, pero no esta recibiendo instruccion
directa proporcionalmente con el curriculum de educacion general. ISS requiere que
un estudiante reciba debido proceso, incluyendo notificacion a los padres/guardianes,
y que tenga la oportunidad de hablar sobre el incidente. IIS se cuenta entre los diez
(10) dias acumulativos de extraccion disciplinaria para estudiantes con
discapacidades.

Intervencion dentro de la Escuela (In-school Intervention—ISI) significa que el
estudiante es extraido del salon de clase por un lapso especifico y recibe instruccion y
apoyo. Para estudiantes con un IEP, el IEP es implementado.

La Comision Conjunta para la Certificacion de Organizaciones de Atencion Médica
(Joint Commission for the Accreditation of Health Care Organizations (Comision
Conjunta) es una organizacion independiente, sin fines de lucro, que acredita y
certifica a organizaciones y programas de atencion médica en los Estados Unidos. Es
reconocida a nivel nacional como un simbolo de calidad que refleja el compromiso de
una organizacion para el cumplimiento de ciertos estandares de desempeiio.
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Intervenciones, estrategias y apoyos para comportamiento positivo significa la
aplicacion en toda la escuela e individual de medidas basadas en datos, informadas por
trauma, instruccion y asistencia para promover un crecimiento social y emocional
positivo y a su vez prevenir o reducir los comportamientos problematicos en un
esfuerzo por estimular el éxito educativo y social emocional.

Dispositivo de proteccion o estabilizacion es un dispositivo o material sujetado al
cuerpo o adyacente al cuerpo de un estudiante y que restringe la libertad de
movimiento o el acceso normal a cualquier parte del cuerpo del estudiante, y cuya
finalidad es mejorar las destrezas funcionales, evitar comportamientos
autoperjudiciales o asegurar el posicionamiento seguro de una persona. El dispositivo
de proteccion o estabilizacion incluye—

1. equipamiento adaptado prescrito por un profesional de la salud, si es utilizado
con el proposito previsto por el fabricante;

2. cinturones de seguridad; u

3. otro equipamiento de seguridad para asegurar a los estudiantes durante el
transporte, de acuerdo con el plan de transporte de la agencia publica.

Dispositivos de restriccion—Ia intencion del uso de los dispositivos de restriccion
determina si su uso es permisible.

1. Restricciones mecanicas, que estan prohibidas en cualquier escuela publica o
no publica/privada, a menos que la escuela esté certificada por, y retina los
requisitos de la Comision Conjunta, es el uso de cualquier dispositivo o
equipamiento para restringir la libertad de movimiento de un estudiante o el
acceso normal a cualquier parte del cuerpo del estudiante y que el estudiante
no se puede quitar con facilidad. Una restriccion mecénica no incluye
dispositivos de proteccion o estabilizacion implementados por personal escolar
capacitado, o usado por un estudiante, que haya sido prescrito por un
profesional médico o servicios relacionados y que se usan para finalidades
especificas y aprobadas para las cuales dichos dispositivos fueron disefiados,
incluyendo—

a) dispositivos adaptados sujetadores mecanicos usados para posicionar,
equilibrar o alinear el cuerpo adecuadamente, a fin de permitir mayor
libertad de movilidad de la que seria posible sin el uso de dichos
dispositivos o sujetadores mecanicos;
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b) sujetadores de seguridad en un vehiculo cuando se usan con la
intencion prevista durante el transporte de un estudiante en un vehiculo
en movimiento;

C) sujetadores para inmovilizacion médica; o

d) dispositivos ortopédicos prescritos que permiten a un estudiante
participar en actividades sin riesgo de dafio.

2. Restriccion fisica, que s6lo es aceptable bajo condiciones descritas en este
reglamento, estd definida por las leyes de Maryland como una restriccion
personal que inmoviliza o reduce la capacidad de un estudiante para mover
libremente el torso, los brazos, las piernas o la cabeza. La restriccion fisica no

incluye—
a) sujetar brevemente a un estudiante para poder calmarlo o consolarlo;
b) un acompafnamiento fisico, que es el toque temporal o tomar de la

mano, la muiieca, el brazo, el hombro o la espalda con la finalidad de
convencer a un estudiante que se esta comportando mal a que camine a
un lugar seguro (o sea, acompafiar fisicamente no es una accioén
prolongada y no restringe la capacidad de libre movimiento del
estudiante);

C) trasladar a un estudiante que se comporta de manera disruptiva y que
no estd dispuesto a retirarse del area, si otros métodos tales como

aconsejarlo no han funcionado;

d) intervenir en una pelea conforme al Codigo Comentado de Maryland
(Annotated Code of Maryland), Articulo de Educacion, Seccion 7-307; o

3. Restriccion boca abajo, que esta prohibida en cualquier escuela publica o no
publica/privada, son restricciones mediante las cuales se restringe al estudiante
en el piso boca abajo, con la espalda hacia las personas que lo estan sujetando.

N. Aislamiento, que s6lo es aceptable bajo condiciones descritas en este reglamento—

1. es el confinamiento involuntario de un estudiante a solas en una sala o en un
area de la cual el estudiante esté fisicamente impedido de salir; sin embargo,

2. "aislamiento" no incluye un tiempo fuera o exclusion, segln se esclarece en la
definicion de exclusion en IIL.F. mas arriba.
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Intervencion informada por trauma es un método que estd informado por el
reconocimiento del impacto que el trauma, incluidos violencia, abuso, negligencia,
catastrofe, terrorismo y guerra, puede tener en la salud fisica y emocional de un
estudiante y la capacidad de funcionar efectivamente en un entorno educativo.

PROCEDIMIENTOS

A.

El personal empleard una amplia gama de estrategias eficaces para el manejo del aula
disefiadas para crear un entorno de aprendizaje seguro y ordenado que apoya el
rendimiento académico de todos los estudiantes.

Conforme al Codigo de Conducta de los Estudiantes de MCPS, cuando el
comportamiento inapropiado del estudiante requiere la atencion del director de la
escuela o su designado, consejero escolar, psicélogo escolar, coordinador de asuntos
estudiantiles u otro especialista, el maestro de clase informara al director de la escuela
o a su designado, quien organizara una conferencia lo antes posible. Cuando sea
factible, esta conferencia incluirda al director de la escuela o su designado, los
padres/guardianes, el maestro de clase y el estudiante y otras personas segun sea
apropiado, a fin de hablar sobre el problema y examinar posibles pasos para resolverlo.

La amplia gama de estrategias eficaces de conduccion del aula deben tener en cuenta
la diversidad cultural y lingiiistica de la comunidad de MCPS.

La relacion entre el maestro de clase y el estudiante es esencial para el rendimiento y
¢xito escolar del estudiante. La base de un entorno educativo positivo, seguro y
ordenado es establecer altos estandares académicos y de comportamiento que sean
claros y explicitos y que todos los estudiantes deben cumplir.

En ninguna circunstancia es permitido que los miembros del personal de MCPS
acompafien fisicamente a los estudiantes por no obedecer o por comportamiento
provocador, a menos que sea fisicamente agresivo y ocasione un problema de
seguridad que perturbe significativamente el funcionamiento de la escuela. En el caso
de agresion fisica o problemas de seguridad, el miembro designado y capacitado del
personal de MCPS debe seguir todos los procedimientos establecidos en este
reglamento y en la ley de Maryland.

Antes de usar exclusion, restriccion o aislamiento se espera que los miembros del
personal escolar usen continuas intervenciones, estrategias y apoyos de
comportamiento positivo. Estas intervenciones deben ser consistentes con los
derechos de los estudiantes de ser tratados con dignidad y de estar libres de abuso.

6 de 19



JGA- RA

V. EXCLUSION

A.

El personal escolar puede utilizar la exclusion para abordar el comportamiento de un
estudiante si—

1. el comportamiento del estudiante interfiere irrazonablemente con el
aprendizaje del estudiante o con el aprendizaje de otros,

2. el comportamiento del estudiante constituye una emergencia y es necesaria la
exclusion para poder proteger a un estudiante o a otra persona de dafio fisico
inminente y grave después de que se hayan utilizado y que no hayan surtido
efecto otras intervenciones menos intrusivas y no fisicas, o si se ha
determinado que son inadecuadas,

3. la exclusion es solicitada por el estudiante o

4. la exclusion es apoyada por el BIP del estudiante.

Un entorno utilizado para aislamiento deberd—

1. proveer al personal de la escuela con la capacidad de poder ver al estudiante
en todo momento;

2. proveer adecuada iluminacion, ventilacion y muebles; y
3. no estar bloqueado y libre de obstrucciones que impidan la salida.

El personal de la escuela monitoreara a un estudiante que sea colocado en exclusion y
le proveera al estudiante en exclusién con—

1. una explicacion del comportamiento que resultd en la extraccion; y
2. instrucciones sobre el comportamiento requerido para regresar el entorno de
aprendizaje.

El personal de la escuela se asegurara de que cada periodo de exclusion—

1. sea apropiado de acuerdo con el nivel de desarrollo del estudiante y la gravedad
del comportamiento; y

2. no exceda de 30 minutos.
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Cuando el comportamiento de un estudiante interfiere irrazonablemente con el
aprendizaje del estudiante o con el aprendizaje de otros, el maestro de clase puede
retirar temporalmente de la clase al estudiante y enviar al estudiante al director de la
escuela o su designado para que se tomen las medidas disciplinarias apropiadas, que
pueden incluir sanciones tales como estructura alternativa, ISS, ISI o suspension.
Antes de que el estudiante vuelva a ser admitido al saloén de clase, el director de la
escuela o su designado sera responsable de facilitar una resolucion.

1. Si después de consultar con el maestro de clase, el director de la escuela o su
designado determina que es necesario llevar a cabo una conferencia para hablar
sobre el problema y examinar posibles resoluciones, la conferencia se
organizara lo antes posible e incluira al director de la escuela o su designado,
el maestro y especialistas apropiados.

2. Si esta conferencia no produce medidas mutuamente satisfactorias, el director
de la escuela o su designado puede, después de consultar con el maestro de clase,
programar otra conferencia en la que participen los padres/guardianes, el
superintendente asociado apropiado o una persona designada de la Oficina de
Apoyo y Mejoramiento Escolar (Office of School Support and Improvement—
OSSI) y/o de la Oficina de Apoyo y Participacion Estudiantil y Familiar (Office
of Student and Family Support and Engagement).

3. El director de la escuela o su designado, después de consultar con el maestro,
determinara cudndo el estudiante regresara a clase.

Los padres/guardianes y el personal de la escuela pueden en cualquier momento
solicitar una reunion para abordar el uso de exclusion y para—

1. Llevar a cabo una FBA y
2. Desarrollar, revisar o modificar el BIP de un estudiante
El personal de la escuela deberd—

1. tomar en consideracion la necesidad de iniciar una remision a un Equipo de
Coordinacion Educativa (Educational Management Team—EMT) o el equipo
de IEP si un estudiante no discapacitado ha experimentado exclusion excesiva
(por ejemplo, exclusion usada mas de cinco veces por semana, por un periodo
que exceda cinco minutos por cada exclusion), para determinar si un estudiante
tiene una discapacidad que podria requerir la provision de educacion especial
o servicios relacionados, conforme con las leyes de Maryland; y
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2. asegurar la implementacion de procedimientos adecuados, conforme con las
leyes de Maryland, si un estudiante con una discapacidad ha experimentado un
periodo excesivo de exclusion que podria resultar en un cambio de ubicacion.

H. Las exclusiones excesivas también deberan documentarse usando el modulo en linea
de remision de estudiantes en un sistema de informacion de los estudiantes.

VL. RESTRICCION Y AISLAMIENTO

A. El uso de restriccion fisica o aislamiento estd prohibido en MCPS, a menos o hasta
que exista una situacion de emergencia y que la restriccion fisica o el aislamiento sean
necesarios para proteger a un estudiante o a otras personas de dafio inminente, grave y
fisico, después de que otras intervenciones no fisicas y menos intrusivas no hayan
funcionado o sean determinadas inapropiadas. Este es el caso independientemente de
si el padre/madre/guardian ha dado su consentimiento por escrito o se ha negado por escrito
a la inclusion de restriccion fisica o aislamiento en el BIP o IEP de un estudiante.

1. Se debera descontinuar la restriccion o el aislamiento en cuanto el peligro de
dafio inminente, grave o fisico propio o de otros haya sido disipado.

2. Una vez que se haya utilizado la restriccion fisica y/o el aislamiento o que el
personal de la escuela haya tomado una determinacion de que podria necesitar
utilizarse con un estudiante especifico segin lo establecen las leyes de
Maryland, la restriccion fisica y/o el aislamiento pueden ser incluidos en el BIP
o el IEP de un estudiante para abordar el comportamiento del estudiante en una
situacion de emergencia, siempre que el personal de la escuela—

a) revise los datos disponibles para identificar cualquier contraindicacion
sobre el uso de restriccion fisica o aislamiento basado en el historial
médico o trauma en el pasado, incluyendo consulta con profesionales
médicos o de salud mental seglin sea apropiado.

b) identifique las intervenciones no fisicas y menos intrusivas que se
utilizaran para responder al comportamiento del estudiante hasta que se
use la restriccion fisica o el aislamiento en una situacion de emergencia

y

c) obtener el consentimiento por escrito del padre/madre/guardidn, de
acuerdo con los procedimientos establecidos por las leyes de Maryland.
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Aplicacion de restriccion fisica

La restriccion fisica solo sera aplicada por el personal escolar designado que
esté capacitado en el uso apropiado de restriccion fisica.

Cada caso en el que se use restriccion o aislamiento debera ser supervisado
cuidadosa, continua y visualmente, a fin de asegurar la idoneidad de su uso y
la seguridad del estudiante, de otros estudiantes, de los maestros y demas
personal.

Al aplicar restriccion fisica, el personal de la escuela solo usard la fuerza
razonable que sea necesaria para proteger a un estudiante o a otra persona de
dafio inminente, grave o fisico.

Restriccion fisica—

a) debera ser retirada en cuanto el estudiante se tranquilice, y

b) no puede excederse de 30 minutos.

Al aplicar restriccion fisica, el personal de la escuela no puede—

a) utilizar una restriccion prona;

b) colocar al estudiante en ninguna posicion boca abajo o en otra posicion
que obstruya la via respiratoria de un estudiante o que de alguna otra
manera afecte la capacidad del estudiante para respirar, que obstruya la
vista del miembro del personal para ver la cara del estudiante, que
restrinja la capacidad del estudiante para comunicar afliccion o que

haga presion sobre la cabeza, el cuello o el torso de un estudiante; o

C) montarse sobre el torso de un estudiante.

El uso de restriccion mecanica esta prohibido en MCPS, a menos que la escuela esté
certificada y retina los requisitos de la Comision Conjunta.

En escuelas certificadas, se deben implementar todos los procedimientos de
conformidad con las regulaciones de la Comision Conjunta.

Después de una restriccion—
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a) el estudiante serd examinado por el personal de la enfermeria escolar
para determinar si hubo alguna lesion fisica o afliccion como resultado
de la restriccion,

b) cualquier preocupacién sera documentada, y

C) los padres/guardianes del estudiante seran notificados dentro de un
lapso de 24 horas, a menos que el BIP o el IEP del estudiante dicte lo
contrario.

D. Aplicacion de Aislamiento

1. El aislamiento sdlo sera aplicado por personal escolar designado capacitado en
el uso apropiado de aislamiento, conforme a las leyes de Maryland.

2. Una sala de aislamiento deberd—

a) estar libre de objetos y accesorios con los cuales un estudiante podria
autolesionarse,

b) proveer al personal de la escuela una vista adecuada del estudiante
desde todos los angulos y

C) proveer iluminacion y ventilacion adecuadas.

3. La puerta de la sala de aislamiento no tendrd una cerradura, a menos que abra
automaticamente cuando no esté fisicamente mantenida en posicion de cierre
por el personal escolar en la parte de afuera de la puerta.

4. A fin de asegurar el uso apropiado de aislamiento y la seguridad del estudiante,

el personal de la escuela—

a)

b)

en todo momento permanecera en proximidad inmediata de la puerta
de la sala de aislamiento;

en todo momento observard activamente a un estudiante que sea
colocado en aislamiento y

proveera a un estudiante colocado en aislamiento con—

(1) una explicacion del comportamiento que resultdé en la
extraccion e
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(2) instrucciones sobre el comportamiento requerido para regresar
al entorno de aprendizaje.

E. Un evento de aislamiento—
1. sera apropiado para el nivel de desarrollo del estudiante y la gravedad del
comportamiento,
2. no puede restringir la capacidad del estudiante de comunicar afliccion y
3. no puede excederse de 30 minutos.

DOCUMENTACION DE RESTRICCION Y AISLAMIENTO

A. Documentacion del Uso de Restriccion o Aislamiento en los Expedientes del
Estudiante
1. Cada vez que se coloca a un estudiante en una restriccion o en aislamiento, el

personal de la escuela involucrado hard un resumen y documentara la siguiente
informacion en el médulo en linea designado:

a) Otras intervenciones menos intrusivas que no han funcionado o que se
ha determinado que no son apropiadas

b) El evento desencadenante inmediatamente previo al comportamiento
que genero el uso de restriccion o aislamiento

C) El comportamiento que generd el uso de restriccion o aislamiento

d) Los nombres del personal de la escuela que observaron el
comportamiento que gener6 el uso de restriccion o aislamiento

e) Los nombres y las firmas del personal de la escuela que implemento y
superviso el uso de restriccion o aislamiento

2. La documentacion incluird una descripcion del evento de restriccion o
aislamiento, incluyendo—

a) el tipo de restriccion, o el justificativo para iniciar el uso de aislamiento,

b) el lapso en restriccion o aislamiento,
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C) el comportamiento del estudiante y la reaccion durante la restriccion o
aislamiento y

d) el nombre y la firma del administrador que fue informado sobre el uso
de restriccion.

La documentacion descrita en esta seccion debera ser mantenida en el expediente
educativo del estudiante y debera estar disponible para inspeccion por parte del
padre/madre/guardian del estudiante, conforme a las leyes de Maryland y el
Reglamento JOA-RA de MCPS, Expedientes del Estudiante.

Cada vez que se utilice restriccion o aislamiento, los padres/guardianes seran provistos
con una notificaciéon verbal o por escrito dentro de 24 horas, a menos que haya
provisiones contrarias en el BIP o en el IEP de un estudiante.

Debe haber documentacion médica que verifique contraindicaciones médicas en
cuanto al uso de restriccion para los estudiantes para quienes aplique. En casos donde
haya dicha documentacion, se les pedird a los padres/guardianes que firmen una
autorizacion para que los miembros del personal se comuniquen con el profesional de
atencion de la salud privado para hablar sobre las contraindicaciones. En estos casos
se debe usar alternativas a la restriccion.

VIII. REMISION DESPUES DE UNA RESTRICCION O AISLAMIENTO

A.

Si se ha implementado una restriccion o aislamiento para un estudiante que no ha sido
identificado como un estudiante con discapacidad bajo la Ley de Educacion para
Personas con Discapacidades (Individuales with Disabilities Education Act-IDEA) o
la Seccion 504 de la Ley de Rehabilitacion de 1973 (Rehabilitation Act of 1973), el
estudiante sera remitido inmediatamente a un Equipo de Coordinacion Educativa
(EMT, por sus siglas en inglés), a un equipo de Seccion 504 o a un equipo de IEP,
segun sea apropiado. La reunion debera incluir la discusion de la causa subyacente y
el evento desencadenante inmediatamente previo al comportamiento que gener6 el uso
de restriccion o aislamiento

Para estudiantes que reciben servicios de educacion especial, si el IEP o el BIP del
estudiante no incluye el uso de restriccion o aislamiento, la escuela debera programar
una reunion de IEP dentro de diez (10) dias habiles siguientes a la fecha del incidente
para considerar—

1. la necesidad de una FBA,
2. las intervenciones apropiadas de comportamiento que podrian necesitar ser
desarrolladas;
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3. la implementacion de un BIP.

4. La reunién deberd incluir hablar sobre la causa subyacente o el proposito del
comportamiento peligroso.

5. Se exige el consentimiento de los padres/guardianes por escrito para poder
incluir restriccion fisica o aislamiento en el IEP o BIP de un estudiante, segun
se estipula en la seccion XIILF mas arriba.

Para estudiantes que reciben servicios de educacion especial si el IEP o el BIP del
estudiante incluye el uso de restriccion o aislamiento con permiso del padre/madre/
guardian, el IEP o el BIP del estudiante especificara la frecuencia en que el equipo de
IEP se reunird para revisar o modificar, segun sea apropiado, el IEP o el BIP del
estudiante, conforme a las leyes de Maryland. Cuando un equipo de IEP se retina para
revisar o modificar el IEP o el BIP de un estudiante, el proceso seguird las leyes
federales y estatales que gobiernan la educacion especial, y el equipo de IEP
considerard—

1. la informacion existente de salud, fisica, psicoldgica y psicosocial, incluyendo
cualquier contraindicacion al uso de restriccion o aislamiento basado en el
historial médico o en trauma en el pasado,

2. informacion suministrada por el padre/madre/guardian,

3. observaciones por parte de los maestros y proveedores de servicios relacionados,
4. la ubicacion actual del estudiante y

5. la frecuencia y duracién de eventos de restriccion o aislamiento ocurridos

desde la ultima vez que el equipo de IEP se reunio.

MCPS proveera al padre/madre/guardidn con una notificacion por escrito después de
la reunion de IEP, conforme con las leyes de Maryland cuando un equipo de IEP
proponga o rechace iniciar o cambiar el IEP o el BIP del estudiante que incluya el uso
de restriccion o aislamiento.

Consentimiento del padre/madre/guardian
1. El equipo de IEP obtendrad el consentimiento por escrito del padre/madre/

guardian si el equipo propone incluir restriccion o aislamiento en el BIP o en
el IEP para abordar el comportamiento del estudiante.
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2. Si el padre/madre/guardian no provee su consentimiento por escrito, el equipo
de IEP enviara al padre/madre/guardian una notificacion por escrito dentro de
5 dias habiles siguientes a la reunion del equipo de IEP que exprese que—

a) El padre/madre/guardian tiene el derecho de dar su consentimiento o
negarse al uso de restriccion o aislamiento y

b) Si el padre/madre/guardidan no da su consentimiento o se niega por
escrito dentro de 15 dias habiles siguientes a la reunion del equipo de
IEP, el equipo de IEP puede implementar el uso propuesto de
restriccion o aislamiento.

3. Si el padre/madre/guardian se niega por escrito, el equipo de IEP puede usar
las opciones de resolucion de disputas en la ley de Maryland para resolver el
asunto.

CIRCUNSTANCIAS EXCEPCIONALES Y ACCIONES PROHIBIDAS

A.

E.

Si la interaccidon de comportamiento incluye una amenaza por parte de un estudiante
(o sea, una expresion de una intencion de causar dafio fisico), el personal debera seguir
el proceso de evaluacion de riesgo de comportamiento, conforme al Reglamento COA-
RA de MCPS, Evaluacion de Comportamiento Amenazante.

El uso de dispositivos de proteccion o estabilizacion se permite bajo ciertas
circunstancias para el proposito de mejorar las destrezas funcionales, evitar
comportamiento autoperjudicial y/o para asegurar el posicionamiento seguro de una
persona. El personal sélo puede usar un dispositivo de proteccién o estabilizacion
segln sea prescrito por un profesional de atencion de la salud o de acuerdo con el IEP
del estudiante, para aquellos estudiantes con una discapacidad, o el BIP.

Las escuelas nunca deberan usar una droga o un medicamento para controlar el
comportamiento o para restringir la libertad de movimiento (excepto segun esté

autorizado por un médico certificado u otro profesional de atencion médica calificado).

Nunca se debe usar restriccion o aislamiento como un castigo o como disciplina, como
medida de coercion o represalia o por conveniencia.

El uso del castigo fisico esta prohibido en MCPS bajo cualquier circunstancia.

DESARROLLO PROFESIONAL

A.

MCPS proveera capacitacion profesional a miembros del personal escolar designados
por administradores escolares sobre la implementacion apropiada de este reglamento.
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1. Cada miembro del personal escolar capacitado tiene la obligacion de tomar un
curso de repaso cada dos afos.

2. Cada escuela debe tener un equipo para casos de crisis con un minimo de cinco
integrantes y que haya recibido capacitacion para implementar restricciones
fisicas en situaciones de emergencia.

B. La capacitacion incluird una evaluacion por escrito y/o una demostracion fisica de
capacidad en las aptitudes y competencias descritas, € incluird—
1. intervenciones, estrategias y apoyos para comportamiento positivo, incluidos
métodos para identificar y neutralizar comportamientos potencialmente peligrosos.
2. intervencion informada por trauma,
3. planificacion y procedimientos para FBA y BIP,
4, exclusion,
5. restriccion y alternativas a la restriccion,
6. aislamiento,
7. sintomas de afliccion fisica y asfixia posicional,
8. primeros auxilios y reanimacion cardiopulmonar (RCP).
0. intervenciones individualizadas de comportamiento basadas en las caracteristicas
del estudiante, incluyendo discapacidad, historial médico y trauma en el pasado
y
10. prevencion de comportamientos autoperjudiciales.
XI. INFORMACION PARA LOS ESTUDIANTES Y LOS PADRES/GUARDIANES
A. Se publicard una notificaciéon de este reglamento anualmente en publicaciones
designadas y distribuidas dentro de las escuelas de MCPS.
B. Los padres/guardianes y los miembros del personal pueden en cualquier momento

solicitar una reunion a fin de—

1. llevar a cabo una FBA,
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2. desarrollar, revisar o modificar el BIP de un estudiante y/o
3. de otra manera consultar acerca del estudiante, segun sea apropiado.
Xll.  IMPLEMENTACION, SUPERVISION Y REVISION

A.

El director de la escuela es responsable por la implementacién de procedimientos
dentro de la escuela a incluir—

a comienzos de cada ciclo escolar, identificar un equipo para casos de crisis
con cinco integrantes y compuesto por miembros del personal que reciban
capacitacion profesional y sirvan como un recurso para toda la escuela, a fin
de ayudar a asegurar la aplicacion adecuada de este reglamento,

asegurar que la exclusion de un estudiante de una o mas clases no constituya
una suspension, a menos que el director de la escuela por escrito la asigne
especificamente como tal,

informar al personal de la escuela que el castigo fisico, una sancién fisica
impuesta intencionalmente aplicada por una persona de autoridad—

a) esta prohibida,

b) estd sujeta a procedimientos de reporte en el Reglamento JHC-RA de
MCPS, Reporte e Investigacion de Abuso y Negligencia Infantil, y

C) es causa justificable para accion disciplinaria.

notificar al superintendente asociado de Recursos Humanos y Desarrollo
(Human Resources and Development) y al superintendente asociado apropiado
en OSSI sobre cualquier instancia en que un miembro del personal de MCPS
haya presuntamente aplicado el castigo fisico o cualquier otra medida que no
concuerde con este reglamento.

notificar a los padres/guardianes respecto al uso de restriccién fisica o
aislamiento por escrito dentro de 24 horas siguientes al evento. Ademas, se
debe realizar un firme esfuerzo por contactar a los padres/guardianes antes del
final de la jornada escolar,

asegurar que la documentacion de cada incidente de aislamiento o restriccion
se mantenga en el expediente educativo,
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7. documentar cada incidente de restriccion o de aislamiento en el mddulo en
linea designado.
8. recibir e investigar quejas relacionadas con practicas de exclusion, restriccion o
aislamiento en consulta con la Oficina de Participacion de Empleados y
Relaciones Laborales (Office of Employee Engagement and Labor Relations—
OEELR) y la Oficina de Educacion Especial (Office of Special Education—OSE)
0. informar al personal de que solamente los miembros del personal que han
recibido entrenamiento pueden aplicar restriccion y aislamiento.
B. MCPS supervisara el uso de restricciones y aislamientos. Ademas, regularmente OSE
supervisard el uso de exclusion, restriccion y aislamiento conforme a este reglamento
y las leyes de Maryland.
C. Cuando se haya hecho uso repetido de restriccion o aislamiento con un estudiante en

particular, se haya hecho uso dentro de un mismo salén de clase o hayan sido utilizados
varias veces por la misma persona, se llevara a cabo una revision mas a fondo y, si
fuese apropiado, resultard en una revision de las estrategias de comportamiento
actualmente vigentes.

D. Este reglamento sera revisado anualmente de conformidad con la ley de Maryland.

Fuentes Relacionadas:

Ley de Educacion para Personas con Discapacidades (Individuals with
Disabilities Education Act-IDEA), 20 U.S.C., §1400, et seq.; Ley de
1990 para Personas Estadounidenses con Discapacidades (Americans
with Disabilities Act of 1990-ADA); Ley de Enmiendas de 2008 a la
Ley para Personas Estadounidenses con Discapacidades (Americans
with Disabilities Act Amendments Act of 2008—ADAAA); Seccion
504 de la Ley de Rehabilitacion de 1973 (Section 504 of the
Rehabilitation Act of 1973); Departamento de Educacion de los
Estados Unidos, Documento de Recurso sobre Restriccion y
Aislamiento (2012); Codigo Comentado de Maryland (Annotated Code
of Maryland), Articulos de Educacion §§ 7-3077-1101-71104 y 8-405;
Codigo de Regulaciones de Maryland (Code of Maryland Regulations—
COMAR) 13A.08.04—Intervenciones de Comportamiento del Estudiante,
Boletin de Asistencia Técnica 19-02 del Departamento de Educacion
del Estado de Maryland (Maryland State Department of Education—
MSDE), Intervenciones de Comportamiento del Estudiante:
Suplemento sobre Restriccion Fisica y Aislamiento en Estudiantes con
Discapacidades; Codigo de Conducta de los Estudiantes de MCPS.
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Historial del Reglamento: Anteriormente Reglamento No. 550-1, 10 de agosto, 1976 (informacion del directorio actualizada), revisado
en octubre 1986; revisado el 10 de septiembre, 2004; revisado el 13 de marzo, 2012; revisado el 4 de octubre, 2017; revisado el 8 de
octubre, 2019.
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