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Guia para certificar las causas de muerte en defunciones debidas a COVID-19

Introduccién

La presente guia esta destinada a médicos/as que certifican defunciones. Tiene como
objetivo acercarles toda la informacion necesaria para realizar este procedimiento, en
el contexto actual.

Forma parte de una serie de materiales elaborados por la Direccion de Estadisticas e
Informacion de Salud y por el Centro Argentino de Clasificacion de Enfermedades
(CACE).

Esta guia toma como referencia bibliografica y los ejemplos al documento elaborado
por OMS, ORIENTACION INTERNACIONAL PARA LA CERTIFICACION Y
CLASIFICACION (CODIFICACION) DEL COVID-19 COMO CAUSA DE MUERTE.

;Cuando hablamos de muertes debidas a la Enfermedad por COVID-19?

Cuando la muerte resulta de una enfermedad clinicamente compatible con COVID-
19 en una persona en la que se sospecha y/o esta confirmada (ver definiciones de
caso sospechoso y confirmado) la enfermedad por COVID-19.

La situacion es independientemente del estado de salud previo de la persona. Es decir,
si la enfermedad por COVID-19 se produce en una persona con enfermedades
preexistentes que pudieran verse agravadas por el curso de esta infeccion, deben ser
atribuidas a COVID-19 y no a la enfermedad previa.

Quedan exceptuadas situaciones donde, a pesar de la existencia de COVID-19,
interviene otra causa de muerte que no tiene ninguna relacion con el SARS-CoV-2 como
un accidente de transito, otra causa externa, o situaciones clinicas sin conexion con
COVID-19, o casos en los que existe un periodo de ausencia de enfermedad vy
recuperacion del COVID-19 entre la enfermedad y la muerte.

;Con qué términos vy en qué lineas del certificado médico de defuncion hay que
registrar COVID-19?

e Utilizar la denominacion de Enfermedad por COVID-19, o simplemente COVID-
19 en lugar del término coronavirus sin otro detalle para evitar problemas con
la clasificacion de los casos.

e La Enfermedad por COVID-19 no siempre estara confirmada por laboratorio al
momento de la defuncién. Se recomienda aclarar si es con laboratorio positivo
o sin resultado de laboratorio.

e El registro se debe hacer como de costumbre y por lo tanto se debe respetar la
secuencia causal' que termina en la muerte y anotar “Enfermedad por COVID-
19” en la linea mas baja utilizada para que la misma ocupe el lugar de causa
originaria o causa basica de muerte (ver caso 1)
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e Sien lapersona fallecida existian otras condiciones de salud crénicas (obesidad,
enfermedad oncoldgica, hepatopatia cronica, inmunosupresion congénita o
adquirida, hipertension arterial, enfermedad neuroldgica crénica, enfermedad
pulmonar obstructiva cronica, asma, diabetes, Insuficiencia renal cronica,
insuficiencia cardiaca, etc.), que fueron complicadas por la presencia de
COVID-19 las mismas se consideran enfermedades contribuyentes y deben ser
reportadas en la Parte 2 del certificado médico de defuncion (ver caso 2).

e Sila muerte corresponde a una mujer en edad reproductiva sefalar su situacion
con respecto al embarazo en el item especifico. Ademas, si la mujer fallecida
estuviera embarazada se debe mencionar su condicion de embarazo junto a la
enfermedad por COVID-19 como causa de muerte (ver caso 3).

e Sila muerte se produce por otra enfermedad que clinicamente no tiene relacion
con SARS-coV-2 o por una causa externa y la persona estaba infectada con el
virus este debe ser registrado en la Parte 2 del IED (ver caso 4y 5)

Ejemplos de la certificacion médica de las causas de muerte en defunciones debidas
a COVID-19 y no debidas a COVID-19

Caso 1. Un hombre de 50 afios con una neumonia bilateral de 10 dias de evolucion y
laboratorio positivo para virus SARS-coV-2, ingresa en UTI por un cuadro de dificultad
respiratoria aguda y fallece a las 48 horas. Su defuncion se debe certificar de la siguiente
manera:

Intervalo aprovimado
Causa de la defuncién entre el comienzo de la
enfermedad y la muerte

1) Enfermedad o condicion patolsgica que le =) | Sindrome de dificultad respiratoria aguda 2 dias

produjo la muerte directamente
o Debido a (o como consecusncia de)

Causas antecedentes.

Estados morbosos, si existiersn algunos, gue | b) | N eumon |’a 10 d I'aS
produjeron la causa arriba consignada Dehido a {0 como consecuencia de)

mencionandose en dltimo lugar la causa . L. ,
basica 2| COVID-19 (laboratorio positivo) 14 dias
1) Otros estados patoldgicos

significativos que contribuyeron a |z muerte
pero no relacionados con la enfermedad o
condicién morbosa que la produjo.

Caso2. Paciente de 68 afios diabético insulinodependiente desde los 54 afios, con
enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) de 8 afios de evolucion y enfermedad
de arterias coronarias que requirié tratamiento con angioplastia hace 5 afos. Hace 12
dias ingresa a la guardia por presentar fiebre y sintomas respiratorios, tras sospechar
COVID-19 se le realiza hisopado y se confirma neumonia por imagenes. En las dltimas
48 horas sufre una descompensacion, entra en dificultad respiratoria aguda y fallece
antes de la confirmacién del laboratorio. Su defuncién se debe certificar de la siguiente
manera:
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Intervalo aproximado
Causa de la defuncion entre el comienzo de |a
enfermedad y la muerte

1) Enfermedad o condicién patoidgicaque le =) | Sindrome de dificultad respiratoria aguda 2 dias
produjo fam i ente Diebido 3 (o como consscusncis de)

Causas antecedentes.

Estados morboses, si existieran algunos, gue h)|
produjeron la causa arriba consignada
mencionandase en itimo lugar |2 causa

basica 9| Sospecha de COVID-19 12 dias

Neumonia 10 dias

[Debido a (o como consecuencia de)

Enfermedad coronaria, Enfermedad 5 anos, 8 afios,
1) Otros estados patoldgicos

significativos que contribuyeron 3 la muerte Pulmonar Obstructiva Crénica, Diabetes 14 afios
pero no relacionades con la enfermedad o !
condicion morbosa que 13 produjo.

Caso 3. Mujer de 42 afios cursando un embarazo de 28 semanas. Un dia antes de su
fallecimiento comienza con sintomatologia respiratoria y fiebre. Se diagnostica
neumonia y el laboratorio confirma la presencia del virus SARS-CoV-2. El cuadro se
agrava, la mujer entra en insuficiencia respiratoria y fallece. Su defuncién se debe
certificar de la siguiente manera:

Intervalo aproximado
Causa de la defuncion entre el comienzo de la
enfermedad y la muerte
T : } 1 dia
. . Insuficienciarespiratoria
1) Enfermedad o condicion patoldgica que le &) |
ujola m di ente Debido 2 (o como consecusncia de)
C_ﬂ_uSaSBIIIEI:'Ed-E- . _ neumonia 1dia
Estados morbaosos, =i existieran algunos, gue h)|
produjeron la causa arriba consignada Debide 3 (o come consecuencia de)
mencionandose en dltimo lugar la causa P
bisica 9 Embarazo complicado por Covid 18 1dia
1) Otros estados patoldgicos
significativos que contribuyeron a la muerte
pero no relacionados con la enfermedad o
condicion morbosa que Iz produjo.
Paratodaslas  Estuvo s 1 =) - £Cudl fue Ia fecha de
mujeres de 10 embarazada en terminacion de ese embarazo?
a 59 afios los tltimos 12 NO 2 D o /2020
curnplidos meses? e
SEIGNORA 9 I:]

dia mes afic
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Caso 4. Hombre de 40 aios que conducia un automovil y colisiona con otro en un cruce
de calles. Es hospitalizado en grave estado, sufre una diseccion de aorta como
consecuencia del traumatismo, entra en shock hipovolémico y finalmente fallece. A su
ingreso entre la bateria de analisis se pesquisd6 COVID-19, con resultado positivo.
ESTA NO ES UNA MUERTE DEBIDA A COVID-19 dado que la causa de su fallecimiento
esta en estrecha relacion con el accidente de trdnsito. Se debe certificar de la siguiente
manera:

Intervalo aproximnado
Causa de la defuncion entre el comienzo de la
enfermedad y la muerte
f P 1 dia
1) Enfermedad o condicién patolégica que le 5 | Shock hipovolémico
ujo la di ente Debido a {o como consscusncia de)
Causas antecedentes. i i 1 dia
Estados morbesos, si existieran algunos, gue | b) | Diseccion de aorta traumatica
produjeron la czusa arriba consignada Debide 3 (o come consesusncia de)
mencionandose en Gtimo lugar la causa . )
béisica a| Accidente de auto, choque frontal 7 dias
1) Otros estados patoldgicos
I . - Cowid-19 +
significativos que contribuyeron a la muerte
pero no relacionados con la enfermedad o
condicion morbosa que Ia produjo.
En caso de muerte vielenta (Gnicamente)
a) Indicar si fue por Accidente 1 £4 Suicidio 2 [] Homicidio 3 |:| Seignora 9 |:|

b) Como se produjo: Describir las circunstancias o situacion en que acontecio. Par ejemplo: caida de andamia, herido por arma de
fuego, intoxicacion por psicotrdpico, etc. Si fue accidente de transporte indicar el tipo de vehicule y si el fallecide era peaton,
conductor, acompanante, pasajero, etc.

Conductor fallecido en chogue frontal entre autos

.. Interseccidn de calle 5armiento con Avenida San Martin
c) Lugar donde ocurric el hecho: . e

Caso 5. Mujer de 60 anos, se contagiéo COVID-19 de su marido que contrajo el virus en
un reciente viaje a Europa. Curso la infeccion con pocos sintomas y con un cuadro leve
del que se recuperd plenamente. En forma inesperada sufre dolor precordial con
irradiacion a su brazo y mandibula izquierda, luego de un par de horas de malestar
decide llamar a la emergencia. Ingresa en Unidad coronaria con diagndstico de infarto
agudo de miocardio donde permanece internada hasta su fallecimiento 5 dias después.
Las Gltimas 24hs de vida sufre descompensacion hemodinamica, con insuficiencia
cardiaca aguda.

ESTA NO ES UNA MUERTE DEBIDA A COVID-19 dado que existe un periodo de
recuperacion entre la enfermedad por el virus y la muerte. La defuncion se debe
certificar de la siguiente manera:
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Causa de la defuncién

1) Enfermedad o condicion patoldgica que le =) | insuficiencia cardiaca
ujo fa m di ente Debido 5 (o como consscusncis de)

Causas antecedentes.

Estados morbosos, si existizran algunos, gque | B) |

produjeron la causa arriba consignada

mencionandose en dltimo lugar la causa

bésica 9|

infarto agudo de miocardio

Cebide a (o como consecuencia de)

11} Otros estados patoldgicos

significativos gue contribuyeron a |z muerie |
pero no relacionades con la enfermedad o
condicion morbosa que Iz produjo.

Covid-19 +

Intervalo aproxirnado
entre el comienzo de la
enfermedad y la muerte

1 dia

5 dias

30 dias

' La muerte es el resultado final de una serie de acontecimientos patolégicos desencadenados por alguna enfermedad o
problema de salud. EN TODOS LOS CASOS es importante anotar no solamente la falla final, sino también los
acontecimientos que la precedieron hasta llegar a la enfermedad inicial y desencadenante de toda la secuencia causal,

la cual es conocida como Causa Basica de muerte.

Links de interés y sitios con informacién sobre certificacion de causas de muerte

http://www.deis.msal.gov.ar/index.php/correcto-llenado-del-certificado-de-defuncion/

http://www.deis.msal.gov.ar/wp-content/uploads/2019/01/triptico_reqgistro_causas_de_muerte v3.pdf

https://www.paho.org/relacsis/index.php/en/noticias/item/411-gt4-de-la-red-curso-virtual-sobre-el-correcto-llenado-del-

certificado-de-defuncion
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