EXPRESION CORPORAL |

DURACION: Anual.
CURSO: 1°Afio.

HORAS SEMANALES: 4.

CONTENIDOS MINIMOS

El cuerpo y el movimiento.

Conciencia corporal - Esquema corporal
Sensaciones exteroceptivas/interoceptivas.
Apoyos - peso - volumen - distancia.

Eje postural.

Analisis y desarrollo del movimiento.
Movimiento y espacio.

Ritmo - energia - concentracion.
Accion / reaccion.

Movimiento y proceso creativo.
Etapas - imagenes.

Proceso de comunicacion - niveles - abordajes.



