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Biologi 7-9 Del 3 - Natur och sambhille ir en del av ett liromedel i tre delar

avsett for undervisning i biologi pa hogstadiet. Liromedlet ar nyskrivet utifran Lgr 11.

Nagra centrala teman gar som en rod trdd genom texten. Livets mangfald har

uppstitt genom evolution. Beskrivning av evolutionira processer och jamforelser av

anpassningar hos olika arter dterkommer pa manga stillen. Manniskans anvindning av

naturen och naturens ekosystemtjanster har ocksa fatt stort utrymme. Allmanbildning

i biologi behdvs for att var och en ska kunna fatta beslut om sin egen hilsa och om sin

konsumtion av allt det som naturen forser oss med.

Ingiende delar i samma ldromedel

Del 1 - Liv och utveckling
Evolutionens mekanismer samt livets utveckling beskrivs.
Samtliga delar under rubriken "Biologin och virldsbilden”
i det centrala innehallet behandlas. Aven delar under
"Biologins metoder och arbetssitt” finns med.

Del 2 - Kropp och hilsa

I den andra delen behandlas det centrala innehallet under
rubriken "Kropp och hilsa” med undantag for evolutionens
mekanismer som finns med i del 1.

Del 3 - Natur och samhille

I del tre ingér det centrala innehéllet under rubriken "Natur
och samhille”. De utmaningar som minskligheten star infor
genom nyttjandet av ekosystemtjinster tas upp i anslutning

till olika typer av ekosystem.

Bokens uppligg

I texten varvas fakta med berittelser och intressanta
exempel. Det rika bildmaterialet bidrar med forklaringar och
exempel, men ger dven en estetisk upplevelse av de miljoer
och organismer som finns pd jorden. Vir forhoppning dr
att lasaren ska uppleva samma fascination infor livet och
minniskans villkor som vi sjilva gor.

Minga viktiga begrepp behandlas i mer 4n en del. Centrala
frigor som ror evolutiondra jimférelser, fotosyntes och
forbranning aterfinns pd flera stillen i texten, dir olika
aspekter tas upp och resonemangen fordjupas.

Var och en av bockerna ir indelad i ett tiotal avsnitt.
Efter varje avsnitt finns ett uppslag med 6vningsuppgifter.
Ovningssidorna innehéller bade faktafrigor for att testa
kunskaperna och diskussionsuppgifter med syfte att f6rdjupa

forstaelsen.

Lars Theng, filosofie magister i biologi
Ingrid Martens, doktor i medicinsk vetenskap
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Manniskan i naturen

Alla arter pa jorden ir beroende av den milj6 de lever i. Minniskan 4r inget
undantag. Det som skiljer oss frin andra arter 4r att vi paverkar miljon mycket
mer. Vi gor plats f6r de vixter och djur vi har nytta av. Idag anvinds en tredjedel
av jordens landyta till bete f6r husdjur och odling. Vilda arter far allt mindre
utrymme att leva pa.

Anvindning av naturresurser

Miljs Naturresurser ir allt det vi minniskor anvinder och som vi far frin
den omgivning vi lever i naturen. Viktiga naturresurser ir ren luft, rent vatten och mark dar
Resurs vi kan odla. Fran naturen far vi material till klider, bostider och
en tillgdng som behovs f6r att ndgot redskap.

ka k foras, till 1 ett 1 Lo .. o ..
ska winna genormtoras, Lt exempe’ € Fram till for ungefdar 12 000 &r sedan levde alla manniskor som
husbygge, pengar ar en typ av resurs

jagare och samlare. Vara redskap tillverkades av sten, trd, horn eller
Naturresurs

en resurs vi fir fran naturen andra naturmaterial.

Minniskorna var inte bofasta och de bar med sig allt de dgde.
Minniskor kunde vandra lingt for att hitta naturresurser pa olika

stallen. Ligerplatserna var smi och nir de 6vergavs bredde den

omgivande naturen ut sig igen.

De forsta bostader manniskan byggde
var gjorda av de material som fanns i
narheten. Byggnadsmaterial som trg,
skinn och vass formultnar och lamnar
ytterst lite spar.

Ekehagens forntidsby, Asarp

Minniskan paverkar miljon

Vi minniskor har under hela vir historia lirt oss att hitta och
anvinda naturens resurser. Den 6kade anvindningen av naturresurser
har lett till att miljon har paverkats allt mer.

Nr vi blev bofasta, och bérjade med jordbruk, 6kade antalet
minniskor. Andrad livsstil orsakade allt storre férindringar i miljén.
Dessa forandringar pagir fortfarande och sker i allt snabbare take.

For att manniskor ska kunna fortsitta att leva pa jorden méste
vara samhillen fungera ihop med omgivningen. De naturresurser vi

anvinder maste finnas ocks3 i framtiden.

Stora ytor av det som en gang var skogar och strander har forandrats
av manniskor. Dér vilda arter tidigare fanns i sin ursprungliga miljé finns
nu verksamhet som skapats for médnniskors behov.

Kronhjort var ett viktigt bytesdjur under
stendldern. Andra arter som jagades var
ren, dlg och sal.



Flode

transport och omvandling av energi eller

Floden och kretslopp

Organismer ar beroende av bade energi och grundimnen. Jordens

ekosystem har kunnat fungera och utvecklas under flera miljarder &r

Stodjande ekosystemtjinster
Kretslopp av grundimnen och fléde av energi i ekosystemen

fortsitter att fungera tack vare tre ekosystemtjinster.

¢ Fotosyntes binder energi fran solen som kemisk energi.

¢ Forbrinning gor att den lagrade kemiska energin kan

anvindas.

¢ Nedbrytning fir grundimnen att cirkulera i kretslopp si

att de kan iteranvindas.

Vir planet har i stort sett samma atomer idag som nir den bildades.
Atomerna maste cirkulera i kretslopp for att livet skall kunna besta.

Utan nedbrytarnas arbete skulle niringskedjorna for linge sedan ha

slutat att fungera.

SAMSPEL I NATUREN

R EE R B tack vare fléden av energi och kretslopp av atomer.

Kretslopp

cirkulation av &mnen som dteranvinds Ett fléde av energi gar genom niringskedjorna
om och om igen i ett ekosystem

Energin i ekosystemen kommer fran solen. Energin flodar genom

niringskedjor, och avges som virme av alla levande varelser. Nir
energin har omvandlats till virme kan den inte dteranvindas. Den
energi som strilar ivig frin levande varelser kommer att limna

ckosystemet. Si smaningom férsvinner virmen ut i rymden.

Grundimnen cirkulerar i kretslopp

Atomernas kretslo o] For att vixter och alger ska kunna producera behéver de biade energi

och olika grundimnen. De bygger fran enkla kemiska amnen upp

komplicerade organiska amnen.

Syrgas, Oz o o . g . .
Sa smaningom bryts de olika amnena ned igen och grundimnena
Koldioxid, CO, gar tillbaka till en form som kan tas upp av vixter. Varje grundimne
har sitt eget unika kretslopp. Atomerna flyttas fran en molekyl till en
/ Kolhydrater \ annan vid iamnesomsittningen.

t Vatten, H,O (j
32

Fotosyntes, forbranning och nedbrytning pagar standigt i skogen. | den
omkullfallna granen har grunddmnen bundits genom fotosyntes under 200 ar.
Vid nedbrytningen frigors alla grunddmnen pa nytt. Unga vaxter far tillgéng
till bade grunddmnen och ljus i den glanta som uppstatt i skogen.

Naturreservat vid Moghult, Tranemo

Atomer ror sig i kretslopp. De grundamnen
som binds i kolhydrater vid fotosyntesen frigors
vid forbranningen. Samma atomer ateranvands
och véxlar mellan olika kemiska féreningar.
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Barrskog

Jordens biom

En viss typ av eckosystem som finns i omriden med liknande
vegetation kallas biom. Vilket biom som utvecklas i ett omréde beror
pa klimatet, det vill siga temperatur, nederbord och vixlingar mellan
arstider.

I Sverige har vi drstider med en vixling mellan kallt och varmt.
Andra omraden har torrperiod och regnperiod. Det finns ocksi
omriden dir vadret dr ungefir likadant hela aret.

Samma biom finns i olika varldsdelar pd platser med likartat
klimat. Vilka arter som finns varierar, men de har samma typer av

anpassningar for att klara den miljé som finns i omradet.

Vid en fard norrut fran ekvatorn i centrala Afrika till
Nordnorge kommer man att passera alla klimatzoner som
finns pa jorden. Biomen vaxlar fran tropisk skog till tundra.

Barrskog

Lovskog

Medelhavs-

vegetation

Oken

Olika klimat ger olika biom
Ekosystem pa land delas in i olika biom beroende pa vilken typ av
vegetation som dr vanligast. I alla miljoer dar klimatet ar lampligt for
trid kommer skogar att utvecklas. Omréaden dir trid inte klarar sig
fir andra typer av vegetation.

¢ Skogar finns i bade kalla och varma omraden. Trad trivs

bast i fuktigt klimat.

¢ Grisslatter uppstar i omraden som ir lite for torra for att

trad ska trivas. Vattnet ricker inte till f6r skogar.

¢ Oken uppstar pa platser dir det ar mycket torrt. Arter som

lever i 6knar har anpassningar for att klara vattenbristen.

¢ Tundra ir det kallaste biomet. Kylan gor att trid inte

klarar sig eftersom vattnet i marken ir fruset.

JORDENS EKOSYSTEM

Biom
omriden med samma typ av klimat
dir ekosystemen utvecklar samma typ
av vegetation

Oken
biom som kinnetecknas av liten ne-
derbérd, kan vara varm eller kall

Tundra
biom i mycket kallt klimat dar trad
inte klarar sig

Nederbord
per ar (mm)
. . — 4000
Biom och klimat
Vilket biom som utvecklas pa en :
plats beror pa klimatet. Vegetationen TroPlls{k -+ 3000
paverkas av temperatur, nederbérd regnskog
och vaxlingar mellan arstider.
—+ 2000
Tempererad
16vskog
Savann
Medelhavs- — 1000
Barrskog ;
9 Vegetatlon
(Taiga) Stipp p
Tundra Oken
1 t 1 1 1
-10 0 10 20 30

Arsmedeltemperatur (°C)
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Hostloven lyser nar traden forbereder sig
for vintern. Pa varen ar det ljust i I6vskogen.
D3 blommar vitsippor och manga andra
varblommor.

Tempererad skog

Tempererade skogar finns i varmtempererat och kalltempererat
klimat. Vegetationen ir lovskog eller barrskog beroende pa hur kalla

vintrarna ar.

Tempererad lovskog filler Ioven pa hosten

I omraden med varmtempererat klimat finns skogar med lvfillande
trid. Arstiderna bestir av mild vinter och varm, regnig sommar.
Lovskog finns i USA, Kina och en stor del av Europa. Stora omraden
som tidigare var 16vskog 4r nu jordbruksmark.

Lovtriden ar anpassade for vintern genom att de tappar loven. Nar
loven falls under hosten lyser 1ovskogen i manga nyanser av gult och
rott. Traden bryter ned sitt klorofyll och tar tillvara si mycket som
mojligt av de imnen som finns i bladen. Nir det grona klorofyllet

forsvinner syns andra firgade dmnen i loven.

Arstiderna paverkar livet i [ovskogen
Det finns ljus under tridkronorna i en tempererad skog. Vixtligheten
pa marken dr darfor rik, och det finns manga arter av buskar. Tidigt
pa varen kan marken vara tickt med blommande orter som utnyttjar
ljuset innan tridens nya lov spricker ut.

Skogens konsumenter ater 6v, skott, fron och bar. Nigra djurarter
ilévskogen ar vildsvin och olika hjortdjur. Tidigare betades
skogen ocksa av stora vixtitare som uroxe och visent. I Polen finns
fortfarande en population vilda visenter, men uroxen ar tyvirr helt

utrotad.

Visent &r utrotad i Sverige, men
i Ostra Polen strovar de fritt i
skogarna. Visenterna dkar den
biologiska mangfalden genom
att beta bade i skogen och pa
Oppna marker. Visenten uppstod
som en korsning mellan de
nu utddéda arterna uroxe och
stappbison.

Visent, Bison bonasus .

Bialowieza, Polen

JORDENS EKOSYSTEM

Taiga ir det ryska ordet for barrskog

Barrskog finns i kallt tempererat klimat. Vintrarna dr linga och Taiga

kalla medan somrarna ar korta och svala. I kallt klimat gynnas barrskog i kallt klimat pa norra halvklotet

barrtriden av att de kan ha sin fotosyntes iging en storre del av aret. Vinterdvala

Vixtsdsongen dr for kort for de flesta [6vtrad utom bjérk och nagra inaktivt tillstind dé ett djur sinker sin
dmnesomsittning for att spara energi

andra arter.

I omraden med extremt kalla och linga vintrar kan 4ven barrvixter
drabbas av torka nir vattnet i marken ir fruset. Lirkeriden i Sibirien
tappar barren for att klara vintern. Nir de nya barren utvecklas ir

tjalen borta och det finns gott om vatten.

Taigans djur ir anpassade for kalla vintrar
Alg, bjorn, varg och biver ir djurarter som hor hemma i taigan.
Vixtitare lever av fron frin kottar, skott frin triden och bir fran de
ris som vixer pd marken.

Djuren har manga sitt att 6verleva den kalla drstiden. Bjornar
skaffar ett energiforrad i form av fett och tillbringar vintern i
sitt ide. Igelkottar och manga andra har vinterdvala, di de sinker
kroppstemperaturen for att spara pd energin. Renar och ilgar kan

hitta foda under vintern och ir aktiva aret om.

¥

Barrtrad ar typiska for taigan dar 1anga,
kalla vintrar gor att de flesta 6vtrad inte
klarar sig. Barrtrdden har battre anpassningar
for miljon.

Algar i trafiken orsakar manga trafikolyckor
nar de springer ut framfor bilar.

75



Pa Varangerhalvon finns stora omraden
med arktisk tundra. Klimatet ar sa bistert att
fa arter Overlever.

Varanger, Nordnorge

Arktisk tundra
tundra som finns i polaromriden

Alpin tundra
tundra som finns pa hog hojd i alla delar
av varlden

Permafrost
permanent frusen mark

Glaciir
sammanpackad massa av sné och is som
inte smailter bort under den varma arsti-
den

76
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Kalla ekosystem

De kallaste biomen pa jorden har den naturtyp som kallas tundra. Det
finns tva typer av tundra, arktisk tundra nira polerna och alpin tundra
i bergstrakeer. Tundra utvecklas i mycket kallt klimat med permanent

frusen mark, s kallad permafrost.

Pa tundran ir marken alltid frusen
Under den korta sommaren tinar det 6versta jordlagret s att vixterna
kan ta upp markvattnet. Vixterna har nagra veckor pa sig att vixa till,
blomma och sitta fr6. Nedbrytningen av déda vixter hinner inte ske
fullstindigt. For varje ar byggs lagret av torv pa med ett nytt skike.
Myrar ir vanliga eftersom permafrosten hindrar smaltvattnet fran att
rinna ned i marken.

Vixter och djur 4r anpassade till en kort vixtsasong och extrem
kyla. Trad saknas helt, men sma buskar forekommer. Laga gris,
orter, lavar och mossor dominerar vixtligheten. Artantalet ar lage
och ekosystemen ir kinsliga for storningar. Exempel pa djurarter dr

myskoxe, ren, fjallrav och lammel.

JORDENS EKOSYSTEM

Arktisk tundra har en kort och ljus sommar

Under sommaren har den arktiska tundran en hég produktion
genom att solen lyser en stor del av dygnet. Vixterna kan ha sin
fotosyntes iging nistan hela tiden.

Mygg, knott och andra insekter forokar sig i sommarens
vattensamlingar. Larverna ir en viktig del av tundrans niringsviv och
blir foda it fiskar som réding och lax.

Ert vikigt tillskott till tundrans naringskedjor kommer frin havet.
Produktionen av fisk ar stor i Nordatlanten och Norra ishavet. Manga
faglar passar pa att foda upp sina ungar i den rika miljon. De flyttar

till varmare trakter innan vinterkylan kommer.

I arktisk miljo néra havet finns enorma
fagelkolonier. Fagelberg erbjuder en idealisk
miljo for havsfaglarnas hackning. Faglarna
matar sina ungar med fisk fran havet.

Djur som inte kan flytta klarar sig genom att ligga i dvala under
vintern eller har en extremt varm pils. Ett extra fettlager ger bade en

bra isolering och en energireserv som kan omvandlas till virme.

Alpin tundra finns pa hog hojd
Om man firdas uppfor sluttningen av ett hogt berg kan man se hur
olika biom avl6ser varandra. Temperaturen sjunker i takt med att
man kommer hégre upp. De hogsta delarna av bergen har sé kallt
klimat att tundra uppstar.

Afrikas hogsta berg, Kilimanjaro, ir ett exempel. Naturen vixlar
fran tropisk skog lingst ned till tundra och glaciir pa toppen. I

Europa hittar man alpin tundra i den skandinaviska fjillkedjan och i

Alperna.

Renen ar anpassad for det kalla klimatet pa
tundran. Fédan bestar till stor del av lavar.

Smavaxta viden ar anpassade for tundran.
Slaktet Salix har manga medlemmar. | kalla
biom nar de ibland bara négra centimeter i hgjd.

Myskoxen trivs i kyla. Tack vare sin varma ull
och skyddande ytterpéls kan myskoxen klara
temperaturer nedat -50°C.
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En hallbar utveckling

Ar det maijligt for ett minskligt samhille att fungera med ett kretslopp av
amnen pa liknande sitt som ett ekosystem? Detta 4r vad vi méste uppna for

att utvecklingen av vira samhillen ska vara hallbar.

En hallbar utveckling, vad dr det?

En hallbar utveckling handlar om hur virt samhille behover

Ekologiskt fotavtryck o J ) . _
metod for att uppskatta hur mycket forandras for att framtida generationer ska kunna leva ett bra liv.
resurser en manniska gér av med Hillbar utveckling kan delas in i tre delar.

genom att ange hur stor yta konsum-
tionen kraver

¢ Miljomaissig hillbarhet
¢ Social hallbarhet

¢ FEkonomisk hillbarhet

Ofta tycks olika intressen hamna i konflikt med varandra. For att
ett samhille ska vara langsiktigt hillbart maste alla tre typerna av
héllbarhet fungera samtidigt.

Det kan vara miljomassigt hallbart att hindra avverkning av tropiska
skogar for att bevara den biologiska méngfalden. Men fragan ir
om det ir socialt hallbart om de minniskor som lever dar inte ges
mojlighet att forbittra sin levnadsstandard.

Visom bor i Europa har sedan linge huggit ned vara ursprungliga
skogar och tjinar nu pengar pa skogsbruk. Har vi en moralisk ritt att

neka andra att fa samma levnadsstandard som den vi sjilva har?

Minniskan forindrar miljon

Var andrade livsstil har lett till en allt snabbare forindring av den
omgivande miljon, och har dven gjort att antalet manniskor har 6kat
enormt. Ju fler vi blir desto mer resurser anvinder vi. Foljande lista

visar exempel pa forindringar som paverkar miljon.

¢ Husdjur och jordbruk 6kar tillgingen pa mat vilket gor
att fler minniskor kan leva pa samma plats samtidigt som

vilda arter trings undan.

¢ Konstgddning och konstbevattning okar
matproduktionen, men ger ocksi problem med

overgddning och vattenbrist.

¢ Anvindningav metaller gor att foremal kan tillverkas av
guld, koppar, brons och jirn, men gruvdrift limnar spér i

landskapet och sprider giftiga metaller.

¢ Anvindningav kol och olja som energikillor gor att farre
minniskor behovs for arbete som tidigare tagit ling tid,

men luften fororenas och klimatet forindras.

¢ Nir minniskor blir rikare kan de fa ett bekvimare
och friskare liv, men samtidigt ckar anvindningen av

naturresurser.

Okad konsumtion forbrukar resurser
Antalet manniskor blev under ar 2011 for forsta gingen fler dn
7 miljarder, och antalet fortsitter att 6ka. Ar 2100 kommer vi
troligen att vara 11 miljarder. Direfter kan 6kningen kanske upphoéra.
Minniskors konsumtion 6kar bdde genom att vi blir fler och pd
grund av att vi blir rikare. Ibland anvinds begreppet ekologiskt
fotavtryck, som ar ett matt pa hur mycket resurser en minniska
forbrukar. Rika manniskor brukar ha ett mycket storre ekologiskt
fotavtryck dn fattiga manniskor.
Nir minniskor blir rikare koper de mer och dyrare varor.
Konsumtionen av kott dr mycket storre i rika linder jamfort med
fattiga. Det gir a4t mer resurser for att producera kott an for att

producera vixter.

EN HALLBAR UTVECKLING

Den amerikanska biologen Rachel

Carson fick manniskor att borja diskutera
miljéfragor. Ar 1962 gav hon ut boken
"Tyst var” dar hon beskrev hur insektsgiftet
DDT ledde till att manga faglar inte kunde
fortplanta sig. DDT &r ett gift som borjade
spridas i stora mangder under 1940-talet.
Faglar som at insekter fick i sig giftet.





