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1. Έλλνηα θαη νξηζκνί ηεο αζηηθήο βησζηκόηεηαο

Σοειπ διατξοεςικέπ θεχοήρειπ ρυεςικά με ςξ πώπ 
διαγιγμώρκεςαι αμ ξι αρςικέπ πεοιξυέπ βαδίζξσμ ποξπ ςημ 
καςεύθσμρη ςηπ βιώριμηπ αμάπςσνηπ

 Πόλειπ με ρυεςικά υαμηλόςεοξ ή μειξύμεμξ ξικξλξγικό 
ίυμξπ καςά κεταλή είμαι πεοιρρόςεοξ βιώριμεπ ( A)

 Πόλειπ πξσ δημιξσογξύμ μη τθίμξμςα πλξύςξ καςά κεταλή 
βοίρκξμςαι ρε πξοεία βιχριμόςηςαπ (ρσμεςή διαυείοιρη 
ρπάμιχμ πόοχμ, ασναμόμεμη ξικξμξμική απξδξςικόςηςα) (B)

 Πόλειπ πξσ μειώμξσμ ςξσπ κιμδύμξσπ για ςημ σγεία, 
ελαυιρςξπξιξύμ ςη ούπαμρη και μεγιρςξπξιξύμ ςη υοήρη 
αμαμεώριμχμ πόοχμ. (Γ)



1Α. Διαρηζηνπνίεζε ηνπ νηθνινγηθνύ 

απνηππώκαηνο

• Έλλνηα ηνπ νηθνινγηθνύ απνηππώκαηνο 

(Wackernagel and Rees, 1995)

• Με άιια ιόγηα ην νηθνινγηθό απνηύπσκα είλαη 

έλα «γεσγξαθηθό κέηξν ηεο δήηεζεο ελόο 

αζηηθνύ πιεζπζκνύ ζε θπζηθό θεθάιαην»

• Strong sustainability ( Costanza and Daly, 1992)

• “Fair earthshare” ( παγθόζκηα ελδνγελεαθή 

δηθαηνζύλε)



ΣΟ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΙΧΝΟ΢ 

Ω΢ ΔΔΙΚΣΗ΢ Α΢ΣΙΚΗ΢ ΒΙΩ΢ΙΜΟΣΗΣΑ΢



Η έμμξια ςξσ ξικξλξγικξύ ίυμξσπ (Ecological 

Footprint)

Wackernagel and Rees (1995)

Ωπ «ξικξλξγικό ίυμξπ» μιαπ πόληπ ξοίζεςαι:

• Η ρσμξλική επιτάμεια γηπ πξσ απαιςείςαι για μα 

σπξρςηοίνει έμα δεδξμέμξ επίπεδξ καςαμάλχρηπ ςηπ 

πόληπ και μα απξοοξτήρει ςα απόβληςά ςξσ

• Με άλλα λόγια, ςξ Οικξλξγικό Ίυμξπ είμαι ςξ μέςοξ ςηπ 

ζήςηρηπ εμόπ αρςικξύ πληθσρμξύ ρε τσρικό κετάλαιξ*

* ΢ςξ τσρικό κετάλαιξ (natural capital) πεοιλαμβάμξμςαι: 

γεχογική γη, κςημξςοξτική γη, δάρη, ποξρςαςεσόμεμεπ 

πεοιξυέπ, ξοσυεία – μεςαλλεύμαςα, κάοβξσμξ, πεςοέλαιξ, 

τσρικό αέοιξ.



Πλεξμεκςήμαςα και αδσμαμίεπ ςηπ αμάλσρηπ 

ςξσ «ξικξλξγικξύ ίυμξσπ»

ΤΠΔΡ

• είμαι μεςοήριμξ, πξρξςικξπξιήριμξ

• Δπιςοέπει ςη ρύγκοιρη μεςανύ πόλεχμ

• Δπιςοέπει διαυοξμική ρύγκοιρη για μια πόλη

• Μπξοξύμ μα ενεςαρθξύμ ςα επί μέοξσπ ρςξιυεία και η 
ρπξσδαιόςηςά ςξσπ

ΑΔΤΝΑΜΙΔ΢

• Δκςιμά μόμξ ςξ τσρικό κετάλαιξ ςηπ βιχριμόςηςαπ και δεμ 
αρυξλείςαι άμερα με ςημ ξικξμξμική και κξιμχμική 
αμάπςσνη

• Δίμαι πεοιγοατικό δηλαδή μαπ δίμει δείκςεπ αλλά δε λέει ςι 
ποέπει μα γίμει

• Δίμαι ρςαςικό δηλαδή για μια υοξμική ρςιγμή και δεμ 
εμπεοιέυει ςημ δσμαμική ςχμ αλλαγώμ

• Μεθξδξλξγικέπ αδσμαμίεπ



΢σμπεοάρμαςα πξσ ποξκύπςξσμ από ςημ 

αμάλσρη ςξσ ξικξλξγικξύ ίυμξσπ

• Η αρςική επάοκεια είμαι αδύμαςη

• Η γεχγοατική έκςαρη δεμ ιρξύςαι με ςημ ξικξλξγική έκςαρη

Οι πλξύριξι έυξσμ σφηλόςεοα «ίυμη» μέρα ρςημ πόλη (16πλάριξ ρε 
ρυέρη με ςα υαμηλά ειρξδήμαςα)

• Η παγκξρμιξπξίηρη μπξοεί μα ασνήρει ςημ αρςική ςοχςόςηςα
(vulnerability) ατξύ ξι πόλειπ εναοςώμςαι από μακοιμέπ πηγέπ ςοξτήπ, 
μεοξύ, εμέογειαπ και άλλχμ πόοχμ

• Η επιλξγή αρςικήπ τόομαπ και ςευμξλξγίαπ μπξοεί μα έυει ρημαμςικέπ 
επιπςώρειπ ρςξ πεοιβάλλξμ. Ασνημέμη αρςική πσκμόςηςα μειώμει ςιπ 
αμάγκεπ πξσ ρσμδέξμςαι με ςξμ ςύπξ καςξικίαπ και ςημ αρςική μεςατξοά 
καςά 40%.

• Οι πόλειπ δημιξσογξύμ ξικξλξγικά ξτέλη καθώπ επίρηπ και κόρςη
(π.υ. σφηλή αρςική πσκμόςηςα μειώμει ςημ καςά κεταλή ζήςηρη για γη)



Παξαδείγκαηα

• Τν νηθνινγηθό ίρλνο ηνπ Βαλθνύβεξ είλαη 200 θνξέο 

κεγαιύηεξν από ηελ γεσγξαθηθή ηνπ έθηαζε (γηα λα 

ππνζηεξηρζεί ην επίπεδν θαηαλάισζεο θαη γέλεζεο 

απνβιήησλ)

• Τν νηθνινγηθό ίρλνο ηνπ Λνλδίλνπ είλαη 127 θνξέο 

κεγαιύηεξν από ηελ γεσγξαθηθή ηνπ έθηαζε



Σξ παοάδειγμα ςξσ Βαμκξύβεο, British 

Columbia

• Υπξλξγίζεςαι όςι ξ μέρξπ Καμαδόπ υοειάζεςαι 4,3 εκςάοια γηπ 
για μα σπξρςηοίνει ςα ρημεοιμά επίπεδα καςαμάλχρηπ, 
ρσμπεοιλαμβαμξμέμχμ 2,3 εκςαοίχμ για ατξμξίχρη ςξσ 
διξνειδίξσ ςξσ άμθοακα.

• Τξ 1991 ξ πληθσρμόπ ςξσ Βαμκξύβεο ήςαμ 427.000 κας. Και 
η πόλη κάλσπςε μια επιτάμεια 11.400 εκςάοια. Ο μέρξπ 
Καμαδόπ υοειάζεςαι επίρηπ 0,7 εκςάοια θαλάρριαπ 
επιτάμειαπ για ςημ αμςιμεςώπιρη ςηπ ζήςηρηπ ρε θαλάρρια 
ςοξτή. Έςρι ςξ ρσμξλικό «ξικξλξγικό ίυμξπ» είμαι

• 472.000* (4,3 + 0,7 εκςάοια) = 2,36 εκαςξμμύοια εκςάοια
δηλαδή ςξ Βαμκξύβεο απαιςεί πεοιρρόςεοξ από 200 τξοέπ 
ςημ επιτάμειά ςξσ για μα σπξρςηοίνει ςξ επίπεδξ 
καςαμάλχρηπ και γέμερηπ απξβλήςχμ.



Πόοξι πξσ υοηριμξπξιξύμςαι Σόμμξι αμά έςξπ

Καύριμα 20000000

Ονσγόμξ 40000000

Νεοό 1002000000

Σοξτή 2400000

Ξσλεία 1200000

Χαοςί 2200000

Πλαρςικό 2100000

Γσαλί 360000

Σριμέμςξ 1940000

Άμμξπ, ςξύβλα 6000000

Μέςαλλα 1200000

Απόβληςα Σόμμξι αμά έςξπ

Βιξμηυαμικά και καςαρκεσήπ 11400000

Οικιρςικά, αρςικά και εμπξοικά 3900000

Τγοά 7500000

CO₂ 60000000

SO₂ 400000



ΝΟΧ 280000

Δπιτάμεια ςξσ Λξμδίμξσ 390,000 ACRES

Χοηριμξπξιξύμεμη γεχογική γη (καςά μέρξ όοξ 

3 Acres / άςξμξ)

21000000 ACRES

επιτάμεια δάρξσπ για ποξψόμςα νσλείαπ 1900000 ACRES

Δπιτάμεια για απξοοότηρη άμθοακα 26000000 ACRES

΢σμξλικό ξικξλξγικό ίυμξπ = 125 τξοέπ η 

επιτάμεια ςξσ εσούςεοξσ Λξμδίμξσ

48900000 ACRES

Παοαγχγική γη ςηπ Βοεςαμίαπ 52000000 ACRES

Συνολική επιφάνεια της Βρετανίας

Πηγή: Sustainable London Trust, 1997

60000000 ACRES



• Αδπλακία παξαδνζηαθνύ δείθηε ΑΔΠ

• Σε εζληθό επίπεδν έρεη γίλεη πξνζπάζεηα λα 

αληηκεησπηζζεί απηή ε αδπλακία κε ην δείθηε PPP 

( Purchasing Power parity)

• Αξγόηεξα ε παγθόζκηα Τξάπεδα αλέπηπμε έλα άιιν 

νξηζκό ηνπ πινύηνπ 

1Β. Γηαηήξεζε ηεο παξαγσγήο πινύηνπ



Αδπλακίεο ησλ παξαδνζηαθώλ 

αλαπηπμηαθώλ δεηθηώλ 

( π.ρ ΑΔΠ/θεθαιή )

• Γελ θάλνπλ πνηνηηθή αμηνιόγεζε ζε θαιά θαη θαθά 
παξαγόκελα (αληηκεηώπηζε  εγθιεκαηηθόηεηαο, 
ξύπαλζεο) 

• Γελ παξέρνπλ πιεξνθόξεζε γηα ηελ δηθαηνζύλε θαη 
ηε θηώρεηα, είλαη νπδέηεξα σο πξνο ηελ αλαδηαλνκή 

• Αγλννύλ ηηο αιιαγέο ζην θπζηθό θεθάιαην 

• Αγλννύλ ηελ πνηόηεηα ησλ αλζξώπηλσλ πόξσλ 

• Αγλννύλ ηελ «αλεπίζεκε» παξαγσγή 

( παξανηθνλνκία, εζεινληηζκόο, θαη’νίθνλ εξγαζία) 



Οξηζκόο πινύηνπ από ηελ World Bank 

( Paul Ekins, 1992 ) 

• Παξαγόκελα θεθάιαηα ( αγαζά θαη ππεξεζίεο )

• Φπζηθό θεθάιαην ( πεξηζζόηεξν από 10%), νη θπζηθνί πόξνη 

ζεκαληηθνί γηα ηηο ρώξεο ρακεινύ εηζνδήκαηνο, ηνλίδεη ηελ 

ζεκαζία ηεο δηαρείξηζεο πόξσλ θαη πεξηβάιινληνο

• Αλζξώπηλν θεθάιαην ( 40-80%) –αληαλαθιά ηηο νηθνλνκηθέο 

επηπηώζεηο επελδύζεσλ ζηελ πγεία ζηελ παηδεία θαη ζηελ 

δηαηξνθή.

Μεηξήζηκνο νξηζκόο ηεο βηώζηκεο αλάπηπμεο : 

Ο πινύηνο θαηά θεθαιή ζα πξέπεη λα παξακέλεη ν ίδηνο αλ 

όρη λα απμάλεηαη, από γεληά ζε γεληά    ( ή από ρξόλν ζε 

ρξόλν), Serageldin, 1996 



Από απηό ηνλ ππνινγηζκό ηνπ πινύηνπ, 

έρνπκε κηα ζεηξά ζπκπεξαζκάησλ

• Οη αλζξώπηλνη πόξνη είλαη ην κεγαιύηεξν θνκκάηη ηνπ 

πινύηνπ ( 40-80%)

• Τν θπζηθό θεθάιαην είλαη ζεκαληηθό ζε πεξηθεξεηαθό 

επίπεδν 

• Σε ρώξεο ρακεινύ εηζνδήκαηνο ην θπζηθό θεθάιαην είλαη 

ζεκαληηθό θάηη πνπ θάλεη ηε δηαρείξηζε ησλ πόξσλ θαη 

ηελ πεξηβαιινληηθή δηαρείξηζε έλα πνιύ ζεκαληηθό κέξνο 

ηεο αλάπηπμεο

– ΝΔΟ ΥΠΟΓΔΙΓΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ

πνπ δίλεη έκθαζε ζηηο επελδύζεηο ζηνπο αλζξώπηλνπο πόξνπο 

θαη ζηελ πεξηβαιινληηθή δηαρείξηζε 



1Β. Γηαηήξεζε ηεο παξαγσγήο πινύηνπ

Πεξηθέξεηα ΢πλνιηθόο 

πινύηνο

Αλζξώπηλνη 

πόξνη

Παξαγόκελα Φπζηθό 

θεθάιαην

Β.Ακεξηθή 326000 249000 62000 16000

Φώξεο Δηξεληθνύ

ΟΟΣΑ
302000 205000 90000 8000

Γπηηθή Δπξώπε 237000 177000 55000 6000

Μέζε Αλαηνιή 150000 65000 27000 58000

Βόξεηνο Αθξηθή 95000 70000 16000 9000

Κεληξηθή Ακεξηθή

Καξαηβηθή

Αλαη.Αζία

Αλαη.θαη Νόηηα 

Αθξηθή

Γπηηθή Αθξηθή

Νόηηνο Αζία

Πηγή : World Bank, 1994                                               σε U.S.$/capita



1Γ. Η κείσζε ησλ πεξηβαιινληηθώλ 

επηπηώζεσλ- θιεηδηώλ 
• Ο David Satterwaithe ( 1997, International Institute for Environment and Development ) 

ππνζηεξίδεη όηη απαηηείηαη έλα πιαίζην γηα ηελ εθηίκεζε ηεο πεξηβαιινληηθήο 
απόδνζεο ηεο πόιεο σο έλα ζπλνιηθό κέηξν ηεο ζπκβνιήο ηεο ζηελ βηώζηκε 
αλάπηπμε

• Αλαγλσξίδεη πέληε θαηεγνξίεο πεξηβαιινληηθήο δξάζεο

– Έιεγρνο κνιπζκαηηθώλ θαη παξαζηηηθώλ αζζελεηώλ
( αθαηάιιειε παξνρή λεξνύ, αθαηάιιειν απνρεηεπηηθό ζύζηεκα, απνθνκηδή 
απνξξηκκάησλ, αλαπλεπζηηθέο ινηκώμεηο ιόγσ  αέξηαο ξύπαλζεο θαη 
ππεξζπγθέληξσζεο πιεζπζκνύ, έληνκα, δώα θ.ι.π) 

– Μείσζε ρεκηθώλ θαη θπζηθώλ θηλδύλσλ ( ζηα λνηθνθπξηά, ζηνπο ρώξνπο 
δνπιεηάο, ζηελ πόιε ) 

– Δπίηεπμε αζηηθνύ πεξηβάιινληνο πςειήο πνηόηεηαο ( πνζνζηό ειεύζεξσλ 
ρώξσλ, βαζκόο πξνζηαζίαο θπζηθήο θαη πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο) 

– Μείσζε κεηαθνξάο πεξηβαιινληηθνύ θόζηνπο ( εμσηεξηθά θόζηε θαη ξύπαλζε 
από ηελ θαηαλάισζε πόξσλ θαη ηελ δηάζεζε απνβιήησλ) 

– Βηώζηκε θαηαλάισζε ( πιηθώλ θαη ππεξεζηώλ κε κεησκέλε πεξηβαιινληηθή 
επίπησζε ζην θπζηθό θεθάιαην, ρξήζε λέσλ ηερλνινγηώλ, ΑΠΔ, αλαθύθισζε) 



3 θαηεγνξίεο «εληόο» θαη 2 θαηεγνξίεο «εθηόο» 

νξίσλ

• Οη πόιεηο πνπ ζπκβάιινπλ ζηε βηώζηκε αλάπηπμε ζα 

πξέπεη λα εμαζθαιίδνπλ όηη θαιύπηνληαη νη αλάγθεο 

ησλ αλζξώπσλ πνπ δνπλ εληόο ησλ νξίσλ ηνπο, ελώ 

παξάιιεια ειαρηζηνπνηείηαη ε κεηαθνξά   

πεξηβαιινληηθνύ θόζηνπο  ζε άιινπο αλζξώπνπο ή 

νηθνζπζηήκαηα ή ζην κέιινλ»

• ( Satterthwaite 1997, 1982 )

• Σηνηρεία κπνξνύλ λα ζπιιεγνύλ γηα θάζε κηα από ηηο 

παξαπάλσ πέληε θαηεγνξίεο 



Γπλάκεηο θαη αδπλακίεο ηεο πξνζέγγηζεο 

ηνπ Satterthwaite

• Πεξηνρέο πνπ κπνξνύλ λα απνηειέζνπλ αληηθείκελν 

πνζνηηθνπνίεζεο θαη δξάζεο

• Γηαθνξνπνίεζε ζε εληόο θαη εθηόο

• Γηαθξίλεη ηύπνπο πεξηβαιινληηθώλ πξνβιεκάησλ πνπ 

αληηκεησπίδνπλ θησρέο πόιεηο θαη πεξηζζόηεξν 

αλαπηπγκέλεο

• Αλαγλσξίδεη ηελ αιιεινζπζρεηηδόκελε ζεκαζία ηεο 

αλζξώπηλεο πγείαο, ηνπ θπζηθνύ θεθαιαίνπ θαη ηεο 

νηθνλνκηθήο επεκεξίαο

• ΔΕΝ ΠΡΟΣΕΙΝΕΙ ΔΙΑΔΙΚΑ΢ΙΑ ΢ΥΕΔΙΑ΢ΜΟΤ Η ΔΙΑΥΕΙΡΙ΢ΣΙΚΗ ΢ΣΡΑΣΗΓΙΚΗ 

•



Πσο κπνξνύλ νη πόιεηο λα γίλνπλ 

βηώζηκεο ; 

• Η πξνεγνύκελεο πξνζεγγίζεηο πξνηείλνπλ δξάζε 

ζε δηάθνξεο πεξηνρέο : 

– Μείσζε απνηππώκαηνο, ζπλεηή δναρείξηζε ζπάλησλ 

πόξσλ-επέλδπζε ζην αλζξώπηλν θεθάιαην- απμεκέλε 

νηθνλνκηθή παξαγσγηθόηεηα..βειηίσζε πγείαο-κείσζε 

ξύπαλζεο-δηαηήξεζε πόξσλ…..

• Απαηηείηαη αζηηθόο πεξηβαιινληηθόο ζρεδηαζκόο 

θαη δηαρείξηζε 



Πόλειπ πξσ λειςξσογξύμ παοαδειγμαςικά χπ 
ποξπ  ςημ «ποάριμη πξλεξδξμία»

• Πόλειπ πξσ αγχμίζξμςαι μα περιορίσουμ τα οικολογικά ίχμη

• Πόλειπ πξσ είμαι ποάριμεπ, πξσ ρυεδιάζξμςαι και λειςξσογξύμ με ςοόπξσπ 
αμάλξγξσπ με ςη τύρη

• Πόλειπ πξσ ποξρπαθξύμ μα επιςύυξσμ έμα κσκλικό μεςαβξλιρμό

• Πόλειπ πξσ αγχμίζξμςαι σπέο μιαπ ςξπικήπ και πεοιτεοειακήπ ασςάοκειαπ

• Πόλειπ πξσ διεσκξλύμξσμ  και εμθαοούμξσμ βιώριμξσπ και σγιειμξύπ 
ςοόπξσπ ζχήπ

• Πόλειπ πξσ δίμξσμ έμταρη ρςημ σφηλή πξιόςηςα ζχήπ και ρςη δημιξσογία 
βιώριμχμ γειςξμιώμ και κξιμξςήςχμ



Τπάξρνπλ δύν ηξόπνη γηα ηελ ελζσκάησζε 

πεξηβαιινληηθώλ θξηηεξίσλ ζην ζρεδηαζκό θαη 

ζηε δηαρείξηζε ησλ πόιεσλ

• Ο ζρεδηαζκόο αληίδξαζεο ( reactive planning)

Πεξηιακβάλεη εθ ησλ πζηέξσλ ( postdisaster) κέηξα θαη 

κειέηεο πεξηβαιινληηθώλ επηπηώζεσλ ζρεδίσλ θαη 

πξνγξακκάησλ

• Ο ζηξαηεγηθόο ζρεδηαζκόο ( strategic planning) είλαη 

πξνιεπηηθόο θαη εηζάγεη ηελ αλάπηπμε θαη εθαξκνγή ησλ 

Τνπηθώλ Πεξηβαιινληηθώλ ζρεδίσλ δξάζεο ( Local 

Environmental Action Plans) 



Δογαλεία αμάλσρηπ και πξλιςικήπ

Αμαλσςικά εογαλεία
• Σσλλξγή δεδξμέμχμ, δείκςεπ και ξικξλξγικά ίυμη

• Δκςίμηρη κιμδύμξσ σγείαπ (health risk assessment)

• Οικξμξμική ποόγμχρη / ανιξλόγηρη

• Δκςιμήρειπ ρε επίπεδξ μξικξκσοιξύ 

• Γεχγοατικά ρσρςήμαςα πληοξτξοιώμ (GIS) 

Δξγαιεία ζρεδηαζκνύ
• Σύληνκε αζηηθή πεξηβαιινληηθή εθηίκεζε (rapid urban 

environmental assessment)

• Σπγθξηηηθή εθηίκεζε θηλδύλνπ (comparative risk assessment)



Δογαλεία πξλιςικήπ για ςξμ ρυεδιαρμό και ςημ 

αμάπςσνη βιώριμχμ κξιμξςήςχμ

ΚΑΣΗΓΟΡΙΔ΢ ΔΡΓΑΛΔΙΩΝ

• Καμξμιρςικά εογαλεία (1) – Regulations

• Δθελξμςικά εογαλεία (2) – Voluntary instruments

• Δαπάμεπ και επεμδσςικά εογαλεία (3) – Expenditure

• Οικξμξμικά εογαλεία (4) – Financial incentives



Καλνληζηηθά εξγαιεία (1)

• Νόμξι

• Άδειεπ

• Ποόςσπα (Standards)



Δθελξμςικά εογαλεία (2)

• Πληοξτόοηρη ςξσ κξιμξύ

• Δθελξμςιρμόπ, μη Κσβεομηςικέπ Οογαμώρειπ

• Τευμική σπξρςήοινη



Δαπάμεπ, ρσμβάρειπ, επεμδύρειπ (3)

• Δαπάμεπ και ρσμβάρειπ

• Δπεμδύρειπ και ποξμήθειεπ

• Σσμεογαρία δημξρίξσ / ιδιχςικξύ ςξμέα

• Καιμξςξμικξί υοημαςξδξςικξί μηυαμιρμξί ρε δημόριεπ

επεμδύρειπ



Οικξμξμικά κίμηςοα (4)

• Πξλιςική ςιμώμ

• Φξοξλξγικά μέςοα

• Δπιδξςήρειπ και τξοξλξγικά κίμηςοα

• Δαμειξδξςήρειπ

• Βοαβεύρειπ, εκπςώρειπ, εγγσήρειπ


