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NUESTROS DERECHOS
ATRAVES DE LA HISTORIA

La primera Declaracién Universal de los Derechos del Hombre
y del Ciudadano proclamé que todos los hombres nacen libres
e iguales ante la ley, en la Revolucién francesa de 1789. Se exigi6 al
Estado el respeto de todas las libertades y la igualdad juridica, con
la supresién de fueros y privilegios. Antes, los nobles ingleses habian
iniciado el proceso de limites a la Monarquia con la Carta Magna
de 1215.

Los derechos de los ciudadanos y sus garantias se establecieron
desde el Bill of Rights de la Revolucién inglesa de 1689; la Consti-
tucién de Virginia de 1776; las enmiendas o adiciones a la Cons-
titucién americana de 1787, y las Constituciones francesas de
1791, 1793 y 1795, asi como en todas las Constituciones que se
promulgaron a lo largo del siglo XIX.

En México, la Constituciéon de 1814 establecié los derechos
humanos de cardcter individual y senal6 que “la felicidad del pue-
blo y de cada uno de los ciudadanos, consiste en el goce de la
igualdad, seguridad, propiedad y libertad. La integra conserva-
cién de estos derechos es el objeto de la institucién de los gobier-
nos y el tnico fin de las asociaciones politicas”.

El Acta Constitutiva de la Federacién de 1824 dispuso que
“la nacién estd obligada a proteger por leyes sabias y justas los
derechos del hombre y del ciudadano”, y a lo largo de la Cons-
titucion de 1824 se incluyeron diversos derechos fundamentales.
Por su parte, la Constitucién Federal de 1857 reconocié que “los
derechos del hombre son la base y el objeto de las instituciones
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sociales. En consecuencia, declara que todas las leyes y todas las
autoridades del pais deben respetar y sostener las garantias que
otorga la presente Constitucién”.

Fue en la Constitucién mexicana de 1917 donde se establecié
por primera vez en el mundo, la obligacién del Estado de prote-
ger no s6lo los derechos individuales, sino también los derechos
sociales de los trabajadores, del campo y de la ciudad.

Después de la Segunda Guerra Mundial, en la Declaracién
Universal de 1948, se reconocieron no sélo los derechos de los
hombres, sino también los de las mujeres como seres humanos. A
partir de entonces se han firmado mds de cien tratados y conven-
ciones internacionales para el respeto a los derechos humanos de
todas las personas.

En nuestro pafs, en 1990 se creé la Comisién Nacional de
Derechos Humanos y en 2011 se hicieron importantes reformas
constitucionales en materia de derechos humanos y de amparo,’
marcando un nuevo paradigma para el respeto y garantia de nues-
tros derechos.

El articulo lo. de nuestra Constitucién ahora dice a la letra:
“En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozardn de
los derechos humanos reconocidos en esta Constitucién y en los
tratados internacionales de los que el Estado mexicano sea parte,
asi como de las garantias para su proteccién, cuyo ejercicio no
podrd restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las
condiciones que esta Constitucidén establece”. Asimismo, senala
que “las normas relativas a los derechos humanos se interpretardn
de conformidad con esta Constituciéon y con los tratados interna-
cionales de la materia favoreciendo en todo tiempo a las personas
la proteccién mds amplia”.

Asimismo, la fraccién I del articulo 103 senala que los tribu-
nales de la federacién resolverdn toda controversia que se suscite
“por normas generales, actos u omisiones de la autoridad que vio-
len los derechos humanos reconocidos y las garantias otorgadas
para su proteccién por esta Constitucion, asi como por los tra-
tados internacionales de los que el Estado mexicano sea parte”.

I El 6y 10 de junio de 2011 se publicaron, respectivamente, en el Diario

Oficial de la Federacidn.

En el mismo sentido, en 2013, la Suprema Corte de Justicia
de la Nacién? reiteré que los tratados internacionales en materia de
derechos humanos son equiparables a la Constitucién.

Ahora, en el marco de la conmemoracién del centenario de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, el Insti-
tuto de Investigaciones Juridicas de la Universidad Nacional Au-
ténoma de México y el Instituto Nacional de Estudios Histéri-
cos de las Revoluciones de México de la Secretarfa de Educaciéon
Publica presentan la actualizacién de la serie Nuestros Derechos’
con el propésito de contribuir al conocimiento de nuestra carta
magna y de las leyes que nos rigen, asi como de nuestros derechos
y obligaciones.

El derecho es el conjunto de normas que regula nuestra convi-
vencia y es el medio para acceder a la justicia. Determina asimis-
mo las funciones del Estado, con el objetivo de lograr el bien-
estar de la sociedad. La Constitucién es la fuente de las normas
juridicas de una sociedad democrdtica. La cultura de la legalidad
garantiza la vigencia del Estado de derecho, esencial para la con-
vivencia social.

Uno de los principales objetivos de la conmemoracién del cen-
tenario de la Constitucién de 1917 es difundir su contenido y
concientizar sobre la importancia del cumplimiento de las nor-
mas que nos hemos dado, asi como reflexionar sobre los mejo-
res mecanismos para hacer efectivos los derechos fundamentales.
Conociendo nuestra legislacién podremos ejercer mejor nuestros
derechos y exigir su observancia.

La serie Nuestros Derechos busca que todos los sectores de la
sociedad conozcan tanto los derechos contenidos en la Constitu-
cién como en los instrumentos internacionales que nuestro pais
ha firmado.

A través de los volimenes que componen la serie Nuestros De-
rechos el lector podrd conocer la conceptualizacién del derecho
y los derechos que otorga nuestro orden juridico. Entre ellos se

2 Resolucién de la contradiccién de tesis 293/2011.

3 La primera edicién fue coordinada por la doctora Marcia Mufioz de Alba
Medrano y publicada por la LXVIII Legislatura de la Cdmara de Diputados y el
Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM en el 2000.
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encuentran los derechos de las nifias y los nifios; las mujeres; las
comunidades indigenas; las familias; la comunidad LGTBI (les-
bianas, gays, bisexuales, trans e intersex); las personas divorcia-
das; los inmigrantes; los extranjeros; los trabajadores del campo
y de la ciudad; los derechos de propiedad intelectual; los de las
personas en reclusién; los detenidos y sujetos a proceso; el dere-
cho al medio ambiente; los derechos de los consumidores, de los
arrendatarios, de los usuarios de la banca, de los propietarios y de
los creyentes.

Los autores de las obras de la presente serie son destacados es-
pecialistas en la rama que abordan. El lector encontrard de forma
accesible la explicacién de sus derechos de acuerdo con el tema
correspondiente, asi como los antecedentes y su situacién en la
legislacién nacional e internacional actual. Para identificar cudles
son los procedimientos previstos en la ley y, en su caso, saber ante
qué instancias se puede solicitar el asesoramiento necesario para
ejercer sus derechos.

Como se establece en el articulo 30. de la Constitucién, la de-
mocracia no solamente es una estructura juridica y un régimen
politico, sino también “un sistema de vida”.

Patricia GALEANA

Instituto Nacional de Estudios Histdricos
de las Revoluciones de México
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La serie Nuestros Derechos nacié como una iniciativa desde la
academia, en coordinacién con las instituciones de represen-
tacién democrdtica, para llevar a un puablico amplio informacién
accesible sobre una cuestién medular: los derechos de los que son
titulares las personas en nuestro pais. La edicién original, como re-
cuerda Miguel Carbonell en el Prélogo que acompana a los diferen-
tes voliimenes, se remonta al ano 2000 cuando, bajo la direccién de
Diego Valadés, el Instituto de Investigaciones Juridicas de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México (IIJ-UNAM) se dio a la
tarea de coordinar los textos que la componen. Esos trabajos fueron
reeditados en 2001 y, ahora, han sido objeto de actualizaciones para
esta nueva edicién especial que ve la luz en el contexto de los festejos
por el centenario de la Constitucién de 1917.

Si bien no se trata de un catdlogo exhaustivo que abarque la
totalidad de derechos de los que somos titulares, la serie ofre-
ce textos sobre derechos emblemdticos y, en cierta medida, poco
convencionales. Ademds lo hace centrando la atencién en los ti-
tulares de los mismos. Los lectores podrdn conocer los derechos
de los usuarios de la banca, de los autores, artistas e inventores, de
los propietarios o de los consumidores. Pero también, en paralelo,
tendrdn la posibilidad de conocer derechos de grupos especial-
mente vulnerables, como es el caso de los migrantes, de las nifias
y ninos, asi como el derecho relativo a la diversidad sexual. Y, en
paralelo, si asi lo deciden, podrdn adentrarse en el abanico de de-
rechos que corresponden a los internos en el sistema penitencia-
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rio mexicano, a los creyentes, a los trabajadores en el sistema de
salud o a las personas divorciadas.

Asi las cosas, se trata de derechos concretos de las personas de
a pie. De hecho, como puede observarse, en la serie se ofrece una
seleccién de temas que no pretende brindar una visién abstrac-
ta o academicista de los derechos de las personas sino que, por
el contrario, se propone evidenciar la dimensién préctica y util
de un tema tan relevante. Por ello los textos se decantan hacia la
reconstruccién de los derechos de sujetos concretos y no hacia
la reflexién filos6fica —sin duda también relevante— sobre lo
que son e implican estos bienes juridicos fundamentales. De esta
manera, los libros estdn destinados a las personas que, en los di-
ferentes roles sociales y circunstancias en los que interactdan con
las demds, se convierten en titulares de diversos derechos. Y esas
personas somos todos nosotros.

En el origen de la serie descansa una premisa y una preocupa-
cién que no han perdido vigencia. La premisa es que los derechos
s6lo adquieren un sentido y un valor plenos cuando son ejerci-
dos. La preocupacién emerge porque muchas personas descono-
cen cudles son sus derechos y, por lo mismo, no se encuentran en
condiciones de ejercerlos. Asi las cosas, el desconocimiento im-
pacta de manera directa en la eficacia de esta agenda estratégica.
Y eso compromete el futuro de nuestro pais. Si reconocemos que
una sociedad civilizada —libre e incluyente— sélo es aquella en
la que todas las personas ejercen realmente sus derechos, tenemos
que nuestro pais estd lejos de esa civilidad. Recordemos la distin-
cién propuesta por Avishai Margalit: “...distingo entre una socie-
dad decente y una civilizada. Una sociedad civilizada es aquella
cuyos miembros no se humillan unos a otros, mientras que una
sociedad decente es aquella cuyas instituciones no humillan a las
personas”.*

Para que esa humillacién no se verifique, ni en su dimensién
social ni en su dimensidn institucional, resulta fundamental que
las relaciones de las personas entre si y las de éstas con el Estado

* Cfr. Margalit, A., La sociedad decente, Barcelona, Paidés, 2010, p. 15.
Retomo la cita del texto “Sobre decencia, desigualdades y consenso socialdemé-
crata’, de Rodolfo Vézquez, al que he tenido acceso en versién preliminar.

XIX

se ejerzan bajo la 16gica de los derechos y no bajo la fuerza de
los privilegios. Porque, como ha sostenido Luis Salazar Carridn,
sblo asi tendremos una sociedad de ciudadanos y no una comu-
nidad de clientelas. Es decir, solamente de esta manera lograre-
mos edificar una sociedad que sea, al mismo tiempo, decente y
civilizada.

Esta serie de textos —desde el acotado nicho que corresponde
al pensamiento en la construccién de la cultura— quiere incidir
en esa direccién. Estamos convencidos de que las dindmicas so-
ciales cambian con el tiempo y sabemos que es posible incidir en
la direccién de esas transformaciones. En el Instituto de Investi-
gaciones Juridicas estamos comprometidos con la agenda de los
derechos y, por lo mismo, apostamos por ese parador como ho-
rizonte. Ojald que estos libros sirvan como un medio para sumar
aliados para esa causa civilizatoria.

Como adelanté al inicio de estas pdginas, esta edicion aparece
en un momento especial. En febrero de 2017 la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos cumplird cien afos
de vigencia, y con ese motivo se han emprendido y se seguirdn
emprendiendo multiples iniciativas culturales, politicas y acadé-
micas. La finalidad de estos esfuerzos es celebrar al documento
constitucional que senté las bases para la modernizacién politica
y social de nuestro pais pero, al mismo tiempo, invitar a una re-
flexién critica sobre lo que nos falta por hacer. Y nuestro principal
pendiente es el de convertir a nuestra sociedad en una verdadera
sociedad de derechos. De ahi la relevancia de los textos que usted
tiene en sus manos.

La reedicién de los trabajos de la serie Nuestros Derechos
constituye una de las aportaciones del IIJ-UNAM, en estrecha
coordinacién con el Comité para la Conmemoracién del Cente-
nario de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexica-
nos, para el aniversario constitucional. Nuestros esfuerzos con-
juntos, en buena medida, han sido posibles por el talento y el
profesionalismo de la doctora Patricia Galeana, secretaria téc-
nica de dicho Comité y directora general del Instituto Nacional
de Estudios Histéricos de las Revoluciones de México, a quien
expreso mi reconocimiento. Lo mismo vale para su equipo de
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trabajo y para los autores de los textos y el personal de la Secre-
tarfa Técnica del Instituto de Investigaciones Juridicas, a cargo
de Radl Mdrquez, quienes han hecho posible esta publicacién.
Enhorabuena por el esfuerzo y, sobre todo, por el resultado.

Pedro SaLazarR UGARTE
Director II]-UNAM

México, D. E, a 20 de julio de 2015



PROLOGO

La Universidad Nacional Auténoma de México tiene tres funcio-
nes bdsicas de acuerdo con lo que senala su Ley Orgénica: ejer-
cer la docencia, realizar investigacién y difundir la cultura.

No es exagerado senalar que el libro que el lector tiene entre las
manos cumple con esos tres propdsitos. Sirve a la docencia en la
medida en que perfectamente puede ser utilizado en un salén de
clases para formar a futuros abogados o a profesionistas de otras ra-
mas de las ciencias sociales; es un producto de investigacion dado
el alto nivel de su autor, por su calidad de miembro de uno de
los institutos de investigaciones juridicas mds prestigiosos a nivel
mundial; y a la vez es un ejercicio de difusién de la cultura, puesto
que los temas de derechos humanos representan por si mismos la
expresion del desarrollo cultural y moral de la humanidad entera.

El origen de la serie Nuestros Derechos, de la que el presente
texto forma parte, se remonta al afio 2000, cuando el doctor Diego
Valadés, a la sazén director del Instituto de Investigaciones Juri-
dicas de la UNAM, impuls6 su primera edicion, que alcanzé en
poco tiempo varias reimpresiones. Esta segunda edicidn surge por
el impulso y fecunda creatividad del anterior director del Instituto
de Investigaciones Juridicas, el doctor Héctor Fix-Fierro, quien ha
sabido aquilatar como es debido las cosas positivas que se habian
hecho en las anteriores administraciones de nuestra institucion.

Para esta segunda edicién le hemos pedido a los autores que ac-
tualicen y pongan al dfa sus textos, pero siempre respetando la idea
original en el sentido de que debia tratarse de textos que no exce-
dieran de una determinada extensién, que fueran lo mds claros y
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pedagdgicos que fuera posible y que tuvieran una cierta vocacion
“préctica’, en el sentido de que no se incluyeran demasiadas reflexio-
nes tedricas o puramente doctrinales, sino que la exposicién de cada
autor estuviera dirigida a ofrecer fundamentos aplicados para enten-
der el significado y alcance de nuestros derechos en el mundo real.

Hemos aprovechado esta nueva oportunidad de difusién del
pensamiento juridico para incluir temas novedosos, cuyo desarro-
llo le fue encargado a jévenes pero ya muy destacados juristas. El
resultado queda desde luego a juicio de los lectores.

La tarea realizada a lo largo de mds de 70 afos por el Instituto
de Investigaciones Juridicas de la UNAM ha permitido ir generan-
do una mds sélida —aunque todavia incipiente y sin duda poco
robusta— cultura juridica. Esta coleccién se propone abonar en
esa noble tarea: incidir en el conocimiento y difusién cultural de
los derechos que tenemos todas las personas, o bien que tienen las
personas que se encuentran en una determinada posicién juridica,
derivada de sus relaciones familiares, de su ocupacién laboral, de
sus preferencias sexuales, de su creatividad, etcétera.

Tienen razén quienes afirman que la forma mds impune en que
se puede violar un derecho se produce cuando el titular de ese de-
recho no sabe que lo tiene. Pero también es cierto que el conoci-
miento de nuestros derechos es un paso indispensable para poder
hacerlos efectivos en la prictica.

La escuela, en sus niveles de educacién bésica y media superior,
es un espacio natural de aprendizaje de la cultura juridica, pero
no debemos limitarnos a esa etapa de la vida de las personas. En
realidad, sobre nuestros derechos se puede (y se debe) seguir apren-
diendo siempre. Es un esfuerzo que debe hacer cada persona y que
estamos seguros que valdrd la pena.

Los derechos que tenemos todos conforman la columna verte-
bral de cualquier sistema democrdtico y son un excelente indicador
del grado de desarrollo de un pais. En la medida en que los dere-
chos humanos sean respetados y estén efectivamente garantizados
de forma universal, estaremos en posibilidad de elevar de manera
muy significativa el nivel de vida de las personas. Una vida que vale
la pena vivirse es aquella en la que los derechos mds bdsicos no son
violados cotidianamente.
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Los derechos humanos nos suministran la posibilidad de alcan-
zar nuestros planes en la vida, lo que equivale a decir que nos per-
miten desarrollar toda nuestra potencialidad como seres humanos.
En eso consiste la autonomia moral que tenemos las personas, a
diferencia de otros seres vivos que habitan sobre la tierra.

Pero ademis, los derechos humanos le dan contenido al sistema
democritico. No es cierto que la democracia se agote o se resuma
en los procesos electorales y en las campanas politicas. Las eleccio-
nes libres y auténticas son desde luego un requisito de todo sistema
democrdtico, pero no agotan las posibilidades de manifestaciéon
de la democracia. Para los seres humanos es tan importante poder
votar como tener asegurados el derecho a la salud, a la educacién,
al medio ambiente, al debido proceso legal, a no ser discriminados
o torturados, etcétera. Un gobierno que no respete esos derechos y
haga todo lo que esté a su alcance para realizarlos en la prictica no
puede llamarse democrético, por mds que haya accedido al poder a
través de comicios transparentes y competidos.

Por lo tanto, existen muchas y muy buenas razones por las que
debemos esforzarnos entre todos para conocer y hacer efectivos
nuestros derechos. De esa manera estaremos contribuyendo a ele-
var la calidad de vida de las personas que habitan en nuestro pais
y lo haremos también mds democrdtico. En el fondo, de lo que
se trata —para decirlo en breve— es de difundir aquello que nos
hace mejores personas y que nos permite colectivamente construir
sociedades mds justas. Vale la pena poner en ello el mayor de nues-
tros esfuerzos, como lo han hecho todos los autores que han con-
tribuido de manera ejemplar y rigurosa a conformar este nuevo
proyecto editorial de la UNAM que ahora ve la luz. Ojald que se
difunda mucho y alcance todos los objetivos que nos propusimos
quienes participamos en su creacion.

Miguel CARBONELL

Coordinador académico de la serie Nuestros Derechos
Investigador en el 1j-UNAM

Ciudad Universitaria, enero de 2015
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CONCEPTO DE DERECHOS DE LOS PADRES
Y DE LOS HIJOS

1. INTRODUCCION

Através del tiempo, desde las culturas primitivas, el hombre se ha
organizado en grupos que han dado lugar a la estructuracién de
varios tipos de familia, los que siempre han tenido como objetivo o
funcién cubrir intereses tanto econémicos, sociales y politicos, asi
como los religiosos y juridicos. Por esta razén es que en el tiempo
se han dado diversas definiciones de familia; sin embargo, lo que
ha sido invariable es la concepcién de que ésta es el origen de la
organizacién social.

La familia es el lugar donde el hombre aprende los valores hu-
manos, sociales, morales, culturales e incluso religiosos, y con
base en ellos a relacionarse. Es decir, es el lugar donde el ser hu-
mano se desarrolla tanto fisica como psicolégica, afectiva y social-
mente. Es asi que a través de este nicleo son cubiertas las nece-
sidades materiales y econémicas del individuo hasta que es capaz
de satisfacerlas por él mismo.

Se puede afirmar que la institucién de la familia siempre ha
tenido como fundamento juridico el matrimonio, y ahora tam-
bién el concubinato, asi como la filiacién y el ejercicio de la patria
potestad, instituciones que surgen como consecuencia de la pro-
creacién. Mientras estos cuatro factores se presentan y existen en




la conformacién y vida de las familias, éstas adquieren estabilidad
y cumplen en forma eficaz la funcién social que les corresponde,
la cual consiste en proveer a sus miembros de lo indispensable
para un desarrollo humano pleno e integral que les permita tener
una vida satisfactoria. Por lo anterior y por la naturaleza de las
relaciones que se dan en el nidcleo familiar a través del tiempo,
siempre ha sido necesario regularlas mediante diferentes docu-
mentos legislativos, como por ejemplo la Ley de Relaciones Fami-
liares, el Cédigo Civil de 1884 o actualmente con nuestro Cédigo
Civil para el Distrito Federal en Materia Comtn y para toda la
Republica en materia federal y en los respectivos codigos de cada
entidad federativa.

El presente libro tiene como finalidad resaltar la importancia
que la familia tiene en la sociedad y dar a conocer de manera sen-
cilla los derechos y obligaciones de quienes la integran, de modo
que cualquier persona que desee informarse y conocer sobre el
tema pueda consultarlo.

II. CONCEPTO DE FAMILIA

La familia es una agrupacién social de personas que se encuentran
unidas por lazos de sangre o por lazos que crea la ley, como es el
caso de la adopcién. Una familia nace de la unién de dos adultos
que viven juntos, de los hijos que ellos tengan y del reconoci-
miento que hagan otros miembros de la sociedad y/o la ley acerca
de tal unién. Lo cierto es que los hogares de madres solteras son
cada vez mds frecuentes y a éstos se les reconoce igualmente como
nucleos familiares.

En este sentido, podemos afirmar que las familias tienen su
origen en uniones juridicamente reconocidas o en parejas de de-
recho (matrimonio), es decir, las que se han constituido ante el
juez del Registro Civil y han sido reconocidas conforme a la nor-
ma juridica cumpliendo con los requisitos de ley; en uniones que
nacen de parejas de hecho (concubinato), esto es, cuando la unién
no se ha realizado mediante la intervencién del juez del Registro
Civil, 6rgano judicial competente para sancionar y legitimar juri-

dicamente la unidn; las que se estructuran a partir de uno solo de
los padres como pilar y sostén de la familia (padres solteros), de la
adopcidn vy, spor qué no?, de la sociedad en convivencia.

En la actualidad se reconocen diversos tipos de familias aten-
diendo a su forma de integracién, por ejemplo:

Nuclear: este tipo de familia hace referencia al grupo de parien-
tes integrado por los progenitores, es decir, el padre, la madre y
sus hijos.

Extensa o ampliada: esti conformada por los abuelos, los pa-
dres, los hijos, los tios y los primos. Los miembros de la familia
extensa estdn en contacto permanente, pueden vivir varias ge-
neraciones en la misma casa o predio. Se relaciona o interacta
como red social de apoyo, sobre la base de la ayuda mutua.

Familia monoparental: es aquélla que se integra por uno solo
de los progenitores, la madre o el padre, y los hijos. En ésta, los
hijos pierden el contacto con uno de los padres, ya sea prolongada
o definitivamente.

Ensamblada: aquella familia integrada por familias reconstitui-
das, es decir, por miembros de nicleos familiares previos, que
al separarse o al vivir en un nicleo monoparental se unen nue-
vamente, de hecho o de derecho, con nuevas personas o grupos
familiares formando el ensamble o una nueva estructura familiar,
sin que ello obste para que subsistan, salvo por disposicién en
contrario de la autoridad judicial, las obligaciones derivadas de
los vinculos juridicos originarios respectivamente, en su caso.

Sociedad de convivencia ylo familiarizacién de amigos: confor-
me a la ley, la sociedad de convivencia se define como un acto
juridico bilateral que se verifica, y tiene consecuencias juridicas,
cuando dos personas fisicas de diferente o del mismo sexo, mayo-
res de edad y con capacidad juridica plena, deciden formar un ho-
gar comun estable para convivir voluntaria y publicamente sobre
los principios de solidaridad y ayuda mutua, y que surte efectos
frente a terceros cuando es registrada ante la Direccién General
Juridica y de Gobierno del Organo Politico-Administrativo co-
rrespondiente.

Existe impedimento para constituir una sociedad en conviven-
cia en los casos de personas unidas en matrimonio, concubinato y
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aquellas que tengan vigente una sociedad de convivencia; al igual
que los parientes consanguineos en linea recta sin limite de grado
o colaterales hasta el cuarto grado.

La sociedad de convivencia se regird, en lo que fuera aplicable,
conforme a las normas aplicables al concubinato, por lo que las
relaciones juridicas de los convivientes se producirdn en términos
del concubinato.

Familia homoparental: es aquélla formada por una pareja de
hombres o de mujeres al convertirse en padres ya sea a través
de la adopcién, de la maternidad subrogada o de otras formas de
reproduccién asistida como lo puede ser la inseminacién arti-
ficial en el caso de las mujeres.

Por tanto, e independientemente de su origen, ya sea de unio-
nes de hecho, de derecho o de los padres solteros o de la adop-
cién, lo cierto es que al formarse cualquier tipo de familia se
crean vinculos sociales, culturales, religiosos y juridicos entre sus
miembros en virtud de la consanguinidad o de la ley.

Pero en general podemos afirmar que la familia, desde el punto
de vista juridico, es el grupo formado por la pareja, sus ascen-
dientes y sus descendientes, asi como por otras personas unidas
por vinculos de sangre, matrimonio o civiles, a los que el ordena-
miento positivo impone deberes y obligaciones.

ITI1. DERECHO DE FAMILIA

La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, como
ordenamiento supremo que establece los derechos o garantias
fundamentales de todo mexicano, contiene en su articulo 4o. dis-
posiciones que protegen a la familia. En primer término, en su
parrafo segundo establece que el hombre y la mujer, la pareja in-
dependientemente de la orientacién sexual de sus integrantes de
conformidad con el articulo lo. constitucional, deben ser iguales
ante la ley, esto implica necesariamente tanto el aspecto legislati-
vo (igualdad en la ley) como el prictico (social y culturalmente,
por ejemplo en la procuracién e imparticién de justicia, en el
trabajo o en la familia).

Igualmente, establece que la ley debe proteger la organizacién
y desarrollo de la familia, y sefala que es derecho de cada persona
el elegir de forma libre —sin ningin tipo de presién, imposicion,
limitacién o restriccién por parte de uno de los conyuges, pa-
rientes, médicos o de la ley—, responsable e informada (trdtese
de instituciones publicas como el sector salud, IMSS, ISSSTE
o de instituciones privadas) el nimero y espaciamiento (planea-
cién familiar) de sus hijos o sobre los métodos de reproduccién
asistida y el acceso a los mismos. También es derecho de toda fa-
milia tener una vivienda digna, y la ley se encargard de crear los
mecanismos necesarios para que asi sea, asi como la obligacién
del Estado para establecer los medios que garanticen el derecho a
la salud. La Constitucién de cada estado contiene disposiciones
similares respecto a la proteccién de la familia.

En este mismo articulo resalta también la importancia de la
proteccién que el Estado da a los hijos como miembros de la fa-
milia, al sefalar que en todas las decisiones y actuaciones en las
que se encuentren involucrados los nifos, nifas y adolescentes
deberd siempre considerarse el interés superior de la infancia y
garantizarse el goce y ejercicio de sus derechos, como la satisfac-
cién de sus necesidades de alimentacidn, salud, educacién y sano
esparcimiento, lo que en términos de la legislacién secundaria,
es decir, del derecho de familia, corresponderia a las obligaciones
alimentarias.

Finalmente, se sefiala como obligacién y derecho de los padres
o de quienes ejerzan la custodia o tutela de un nino, nina o ado-
lescente, la de proveer y proteger a éstos en todo lo necesario para
la satisfaccién de sus necesidades y la procuracién y proteccién de
su integridad fisica, emocional y social.

Después de la Constitucién, la legislacién secundaria que re-
gula las relaciones que existen entre los miembros de la familia es
fundamentalmente el Cédigo Civil de cada entidad federativa.
Asi las cosas, el Cédigo Civil, en los titulos relativos al matrimo-
nio y al divorcio, al parentesco y a los alimentos, a la paternidad
y a la filiacién, a la guarda y la custodia y derecho de visita, a la
adopcidn, a la patria potestad y a la tutela, se encargard de deter-
minar la organizacién, vida y disolucién de la familia, asi como
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el término o supervivencia de los derechos y obligaciones que
derivan de ella.

El derecho de familia reconoce, en sentido estricto, tres fuentes
de la familia juridicamente reconocida:

1) Las familias que nacen de la unién de dos personas como por
ejemplo el matrimonio, el concubinato y la sociedad de convi-
vencia.

2) Aquéllas que tienen como origen la procreacion, es decir a par-
tir de los vinculos de parentesco que surgen entre padres e hijos,
y de éstos con los parientes de sus progenitores, sean éstos naci-
dos dentro o fuera del matrimonio. Cuando se trata de familias
de madres solteras, en aquellos casos en que los hijos no fueron
reconocidos por el padre, tales vinculos se crean con respecto a
la madre y sus parientes juridicamente, y respecto al padre y su
parentela naturalmente.

3) Las que tienen su origen en la Constitucién que hace de ellas la
ley, y no por nexos sanguineos, como es el caso de aquellos vin-
culos que se crean semejantes a los naturales entre el adoptante
y el adoptado.

Es en este sentido que las leyes regulan el estado de la familia,
estableciendo derechos e imponiendo obligaciones derivados del
matrimonio, del concubinato, de la procreacién o de la adopcidn,
esto es, de la filiacion. Los aspectos que se regulan en lo funda-
mental son la educacidn, la asistencia material y la espiritual, la
paternidad, las obligaciones alimentarias, la patria potestad, la cus-
todia, el respeto al derecho de convivencia, la herencia, la tutela y
el patrimonio de familia.

Finalmente, podemos definir al derecho de familia como el
conjunto de disposiciones juridicas que regulan los aspectos bio-
légicos y sociales que resultan de la unién entre personas de sexos
opuestos o del mismo sexo a través de instituciones como el ma-
trimonio y el concubinato, y la resultante procreacién en ellos, asi
como las consecuencias de la adopcién y de la filiacién.

Los documentos juridicos internacionales cuyo cumplimiento
es obligatorio para México y que contienen disposiciones relativas
a la familia y a sus integrantes son:

— La Declaracién Universal de Derechos Humanos en su articulo
16.

— El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos en su ar-
ticulo 23.

— El Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Cul-
turales en su articulo 10.

— La Convencién sobre la Eliminacién de todas las Formas de Dis-
criminacién contra la Mujer, articulos 15 y 16.

— La Convencién sobre el Consentimiento para el Matrimonio, la
Edad Minima para contraer Matrimonio y el Registro de los Ma-
trimonios.

— La Convencidn sobre los Derechos del Nifio en sus articulos
60.-10, 18, 20, 21, 27 y 28.

— La Convencién sobre la Obtencién de Alimentos en el Extran-
jero.

— La Convencién sobre los Aspectos Civiles de la Sustraccién Inter-
nacional de Menores.

— La Convencién Americana sobre Derechos Humanos en su ar-
ticulo 17.

— La Convencién Interamericana sobre Obligaciones Alimentarias.

— La Convencién Interamericana sobre Restitucién Internacional
de Menores.

— La Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erra-
dicar la Violencia contra la Mujer en sus articulos 2o0., 40. y 8o.

— Como excepcidn, ya que atin no han entrado en vigor, podemos
sefialar que las disposiciones de la Convencién Interamericana
contra toda Forma de Discriminacidn e Intolerancia y de la Con-
vencién Interamericana contra el Racismo, la Discriminacién
Racial y Formas Conexas de Intolerancia serfan aplicables, en su
momento y a la ratificacién de México, respecto de sus articulos
20., 30. y 4o. (vii), (viii) y (xii) en relacién con los articulos 23 del
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y 10 del Pac-
to Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales.

IV. PARTES EN EL DERECHO DE FAMILIA

Las partes son todas aquellas personas que de alguna manera tie-
nen responsabilidad, de conformidad con la ley, para con otras
personas y que se encuentran ligadas entre si por la filiacién (pa-
dres e hijos), por algin tipo de parentesco o por la ley (adopcién
y tutela).
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Resulta importante sefialar que existen otros sujetos del dere-
cho familiar que son nombrados en circunstancias especiales, és-
tos son los rutores, quienes actdan en nombre y representacién de
los incapaces, esto es, de los menores de edad que no se encuen-
tran sujetos a la patria potestad de sus padres o de algtin pariente
de acuerdo con la ley, o de adultos que sufren de alguna discapa-
cidad de orden intelectual o mental.

Las personas que son sujetos de derechos y obligaciones dentro
de la familia conforme al Cédigo Civil son los cényuges (esposos)
o la pareja de hecho (concubinos), los parientes (tritese de aqué-
llos por consanguinidad, afinidad o adopcién), como son padres,
hermanos, abuelos, tios, primos, etcétera; las personas que ejercen
tanto la patria potestad como la tutela y los menores sujetos a ellas.

También lo serdn los convivientes y sus descendientes, en caso
de que existan, en los términos de las legislaciones de sociedad en
convivencia que establezcan la aplicacién de las disposiciones del
derecho de familia por lo que hace al concubinato.

V. MATRIMONIO Y CONCUBINATO

En este apartado analizaremos lo relativo a los aspectos que con-
ciernen exclusivamente a los cényuges y concubinos, asi como sus
consecuencias.

Durante mucho tiempo se consideré que el matrimonio era
la base de la familia; sin embargo, como se desprende de todo lo
anterior, la realidad es que la familia se funda en el parentesco de
sangre, por afinidad o civil (adopcién), aunque exista o no ma-
trimonio de por medio. No obstante, la forma en que el Estado
puede intervenir para mantener, organizar y proteger a la familia
y a sus integrantes es mediante un orden juridico en el que se esta-
blece como condicién contraer matrimonio en los términos de la
ley (Cédigo Civil o Familiar). Este serd el mecanismo para que se
puedan ejercitar todos los derechos, asi como cumplir con todas
las obligaciones que nacen entre los conyuges, sin ningtn tipo de
limitacién o exclusiéon. En resumen, el matrimonio es un Estado
de derecho que faculta a los consortes para hacer valer todas las
disposiciones de cardcter familiar ante la autoridad judicial. No
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asi las uniones de hecho en las que sélo que se cumpla con los re-
quisitos para ser consideradas como concubinato, se podran ejer-
cer determinadas acciones y recursos legales por los integrantes
de la pareja, como son la solicitud de los alimentos, de algunos
derechos sucesorios y la proteccién contra actos de violencia in-
trafamiliar; es importante recalcar que si no se cumple con tales
requisitos, los concubinos no podrdn hacer valer las disposiciones
de cardcter familiar que les corresponde.

El matrimonio es la finalidad comiin que tienen dos personas,
independientemente de su orientacién sexual, de formar una fa-
milia y mantener un estado de vida permanente, reconocido por
la sociedad y sancionado por el juez del Registro Civil para todos
los efectos legales a que haya lugar. El matrimonio debe celebrar-
se ante los funcionarios que establece la ley, jueces del Registro
Civil, y con las formalidades que ella exige. De otro modo, el ma-
trimonio no tendrd validez juridica.

El concubinato es el propdsito comin que tienen dos perso-
nas, independientemente de su orientacion sexual, de formar una
familia y de mantener un estado de vida permanente reconocido
por la sociedad, pero que no estd sancionado por el orden juridi-
co; esto es, que la voluntad de vivir juntos no se manifiesta ante
el juez del Registro Civil. Los requisitos para el reconocimiento
juridico de los derechos y obligaciones que nacen de este tipo de
uniones son: 1) Que la pareja haya vivido como si fueran cényu-
ges durante dos afos, y/o 2) Que hayan tenido hijos durante el
tiempo en que convivieron como pareja, siempre que ninguno
hubiera estado unido en matrimonio o concubinato con otra per-
sona. En resumen, es la unién sexual de dos personas, indepen-
dientemente de su orientacién sexual, que no tienen impedimen-
to legal para casarse y que viven como si fueran matrimonio en
forma constante por un periodo no menor de dos anos, o menor
si han tenido hijos.

VI. DERECHOS Y OBLIGACIONES DE CONYUGES Y CONCUBINOS

Por lo que hace a los esposos, tenemos en un primer grupo de de-
rechos y obligaciones como cényuges: el derecho a la vida en co-
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mun, el derecho a la relacién sexual, el derecho a la fidelidad y el
derecho a los alimentos; de igual forma se imponen obligaciones
reciprocas respecto de estos derechos, como son la obligaciéon de
vivir juntos o de tener el mismo domicilio al que se llamard do-
micilio conyugal, y en el que ambos gozardn de igual autoridad y
derechos; la obligacién del débito carnal, como el ejercicio y dis-
frute de la sexualidad; la obligacién de fidelidad que implica una
conducta decorosa y evita actos que ataquen la honra y el honor
del otro cényuge; la obligacién de dar alimentos, que comprende
comida, vestido, habitacién y asistencia en caso de enfermedad;
en este ultimo caso, el cédnyuge tendrd derecho preferente sobre
los ingresos y bienes de quien se encargue del sostenimiento del
hogar, y para garantizar el pago de los alimentos podridn deman-
dar ante la autoridad judicial correspondiente el aseguramiento
de tales bienes o ingresos; finalmente, existe la obligacién de abs-
tenerse de realizar actos que generen violencia familiar.

Por otro lado, el Cédigo Civil establece la obligacién de ambos
cényuges para contribuir a los fines del matrimonio, que son: la
perpetuacién de la especie, que puede o no darse, y la ayuda mu-
tua; el derecho a elegir libremente sobre el nimero y espaciamien-
to de sus hijos, considerando y respetando siempre la opinién de
cada uno; el deber que ambos cényuges tienen de contribuir eco-
némicamente al sostenimiento del hogar, pudiendo éstos acordar
la forma en que se distribuird esta obligacién, salvo cuando uno
de los cédnyuges no tenga posibilidad de trabajar o no cuente con
bienes de su propiedad, situacién en la cual su companero tendrd
la obligacién de sostener el hogar integramente.

Igualmente, podrdn desempenar cualquier actividad o trabajo,
siempre y cuando no dafien la moral de la familia o la estructura
de la misma; en caso de desacuerdo entre los cényuges respecto de
este punto, podrdn acudir ante el juez de lo familiar, el cual resol-
verd sobre el problema.

Ambos tienen derecho y capacidad, siempre y cuando sean ma-
yores de edad, para administrar, contratar o disponer de sus bie-
nes (propios) y de ejercitar todas las acciones legales a que tienen
derecho conforme con la ley, respecto de dichos bienes. Para esto,
ninguno de los cényuges requerird del consentimiento o autoriza-
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cién del otro, salvo que los bienes sean propiedad de los dos. En
el caso de que se trate de cényuges menores de edad, éstos podrin
administrar sus bienes en los términos anteriores, pero requerirdn
tanto de un tutor, para que se encargue de representarlos en las
transacciones judiciales que realicen, como de autorizacién judi-
cial para venderlos, arrendarlos o hipotecarlos. Cuando se trata
de contratos de compraventa entre cényuges, éstos podrdn cele-
brarlos inicamente si se encuentran casados bajo el régimen de
separacién de bienes.

Todos los derechos y obligaciones que derivan del matrimo-
nio son iguales para los cényuges, independientemente de quién
mantenga el hogar o de la cantidad que aporten para su sosteni-
miento.

Del régimen de bienes bajo el cual se celebre el matrimonio, ya
sea la sociedad conyugal o la separacién de bienes, también pue-
den derivar derechos y obligaciones entre los conyuges.

Estos fundamentalmente se presentan en el caso de la sociedad
conyugal, régimen que puede comprender no sélo los bienes de
los que sean duefios al momento de formarla, sino también bienes
futuros que se adquieran durante el matrimonio. Los esposos
pueden determinar qué bienes entran a la sociedad conyugal y
cudles no. La sociedad se establece mediante capitulaciones,
informacién que serd proporcionada en las oficinas del Registro
Civil, y podrd constituirse antes o durante el matrimonio. Las
capitulaciones son los pactos que los esposos hacen tanto con el
fin de crear entre ellos una sociedad conyugal o una separacién de
bienes como con el de determinar la forma en que se administrardn
los bienes en uno u otro caso. La terminacién de la sociedad
puede darse por disolucién del vinculo matrimonial o antes de la
disolucién del mismo si asi lo acuerdan los esposos, por sentencia
que declare la presuncién de muerte de uno de los cényuges o por
cualquier razén que lo justifique a consideracién del juez.

Mientras exista la sociedad conyugal, el dominio de todos los
bienes que la integran pertenece a ambos conyuges. No quedan
incluidos dentro de los bienes que integran la sociedad conyugal,
conforme al Cédigo Civil: el lecho, los vestidos ordinarios y los
objetos de uso personal de los consortes.
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El abandono injustificado de uno de los cényuges por mds de
seis meses tiene como consecuencia, para el que abandona, el cese
de los beneficios de la sociedad conyugal desde el dia en que se
declare tal hecho judicialmente, y en caso de que quisiera recu-
perarlos se requiere de convenio expreso entre los cdnyuges ante
autoridad judicial, es decir, el juez de lo familiar.

En los casos en que exista nulidad en la sociedad, por no cum-
plirse con lo dispuesto respecto a la sociedad conyugal, y si los
cényuges hubieran actuado de buena fe, la sociedad conyugal
continuard vigente hasta que se dicte sentencia, y ésta se ejecuta
ejecutoriada distribuyendo los bienes de la sociedad como co-
rresponde de acuerdo con las capitulaciones y las reglas fijadas
en el Cédigo Civil; lo mismo podrd suceder cuando uno solo de
los cényuges hubiere actuado de buena fe, siempre que esto lo
beneficie, ya que si no le genera beneficio o lo perjudica, el juez
determinard como nula la sociedad conyugal desde el principio.
Cuando se promueva la nulidad de un matrimonio y de ello re-
sulte la disolucién de la sociedad conyugal, el cédnyuge culpable
o que hubiera obrado de mala fe no tiene derecho a las utilidades
que deriven de la sociedad conyugal, las que corresponderdn a
los hijos o al cényuge inocente, y en caso de que ambos hubieren
actuado de mala fe, las utilidades de la sociedad corresponderdn a
los hijos, y en caso de que no los hubiera se repartirdn de acuerdo
con lo que cada uno de los cényuges hubiera ingresado durante
el matrimonio.

La forma en la que se liquidard la sociedad conyugal serd me-
diante un inventario y la reparticién de los bienes; una vez rea-
lizado el inventario se procederd a pagar las deudas que la pareja
tuviera en favor de terceros, y si algo sobrara se repartird entre
ellos, de la forma convenida en las capitulaciones o al 50%. Al
liquidar la sociedad conyugal, si resultaran pérdidas, se procederd
a determinar sobre los bienes de cada uno, el monto que les co-
rresponde de éstas, tomando como base las utilidades que debian
corresponderles.

En resumen, el objeto del matrimonio es fundar una familia,
establecer comunidad de vida permanente entre dos personas, in-
dependientemente de su orientacién sexual, y la ayuda mutua.
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De esta manera, los derechos y obligaciones en el matrimonio
son:

1) Establecer un domicilio conyugal o comun.

2) Ayudarse mutuamente.

3) Decidir de forma libre y de comtn acuerdo el niimero y espa-
ciamiento de sus hijos.

4) Ambos, contribuir econémicamente al sostenimiento del hogar
y de los alimentos.

5) Tener y ejercer en el hogar, bajo condiciones de igualdad, las
mismas consideraciones y autoridad.

6) Decidir, de mutuo acuerdo, la forma en que se organizard su
hogar, la forma en que desean educar a sus hijos, asi como la
administracién de los bienes, sean éstos, propios o que formen
parte de la sociedad conyugal y los que sean de sus hijos, en caso
de tenerlos.

7) Realizar cualquier actividad, siempre que no dafe la moral y la
estructura de la familia.

8) Evitar actos de violencia intrafamiliar.

9) Heredarse reciprocamente, y el derecho a recibir la parte legi-
tima que les corresponde en la sucesién del cédnyuge fallecido.

En el caso del concubinato, existen disposiciones que regulan
algunos aspectos juridicos que nacen de este tipo de relacién en-
tre los concubinos y sus descendientes.

En primer lugar, podemos senalar la obligacién que existe en-
tre los concubinos de darse alimentos, conforme a lo establecido
por el propio Cédigo Civil. El monto que ha de pagarse por con-
cepto de alimentos serd determinado por el juez, quien tomard
como base para la determinacién de los mismos, la capacidad
para trabajar de los concubinos y su situacién econémica. Tam-
bién se establece el derecho de cada uno a que se respete su inte-
gridad fisica y psicoldgica, esto es, a no ser victimas de violencia
intrafamiliar.

En este caso no existe régimen de bienes, pero se equipara a
la separacién de bienes ya que cada uno entra al concubinato
con bienes propios y adquiere bienes con sus respectivos nombres
conservando tanto la propiedad como la administracién; también
se consideran propios de cada concubino, los salarios, sueldos,
ganancias por servicios personales, profesionales, comerciales o
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industriales. Si alguno de los concubinos causara dano o perjuicio
a los bienes o patrimonio del otro, el concubino afectado podrd
demandar judicialmente al culpable el resarcimiento del dafio.

El testador puede dejar alimentos a la persona con quien hu-
biera vivido como si fuera su cényuge durante los dos afios ante-
riores e inmediatos de su muerte, o con quien tuvo hijos, siempre
que ambos hubieran estado libres de matrimonio. Este derecho
s6lo subsistird mientras el superviviente no se case, observe bue-
na conducta, esté imposibilitado para trabajar y/o no tenga bie-
nes suficientes. Si fueran varias las personas que se encontraran
en este supuesto, ninguna de ellas tendrd derecho a alimentos.
Cuando los bienes del testador no sean suficientes para dar ali-
mentos a las personas que les corresponda de acuerdo con la ley, el
concubino serd considerado en el mismo lugar que los hermanos
y después de los descendientes y los ascendientes. Para aquellos
casos en que la persona que muera no deje testamento; cuando
éste sea nulo; cuando en el existente, el testador no haya dispues-
to sobre todos los bienes que tenia antes de su muerte, es decir,
en los casos de sucesion legitima: la concubina y el concubinario
tienen derecho a heredar siempre que cumplan con los requisitos
que establece el Cédigo Civil.

Finalmente, todos los derechos y obligaciones que tuviera el
concubino fallecido en virtud de un contrato de arrendamiento
sobre inmuebles destinados a casa habitacién se adquirirdn por
el concubino que sobreviva o por quienes hubieran habitado real
y permanentemente en el inmueble durante la vida del arrenda-
tario.

Por otro lado, la doctrina establece que para que el concubi-
nato sea tomado en cuenta legalmente se requiere contar con el
estado de concubinos: vivir publicamente como marido y mujer;
con una continuidad o permanencia en la relacién, que como ya
hemos mencionado anteriormente debe ser de por lo menos dos
afios o habiendo tenido hijos; con un compromiso de fidelidad
y de singularidad, esto es, que exista una sola concubina; con la
obligacién de que los concubinos deben cumplir con los mismos
requisitos y deben abstenerse respecto de los impedimentos que
existen para el matrimonio.
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Los derechos y obligaciones en el concubinato son:

1) Vivir juntos publicamente por cuando menos cinco afos o ha-
ber tenido hijos.

2) Tener un domicilio comdn.

3) Ayudarse mutuamente.

4) Tener derecho a los alimentos en vida de los concubinos, a se-
mejanza de los cényuges entre si, asi como derecho a recibir
alimentos por testamento inoficioso.

5) Decidir de forma libre y de comin acuerdo el ndmero y espa-
ciamiento de sus hijos.

6) Contribuir econémicamente ambos al sostenimiento del hogar.

7) Tener y ejercer en el hogar, bajo condiciones de igualdad, las
mismas consideraciones y autoridad.

8) Decidir, de mutuo acuerdo, la forma en que se organizard su
hogar, la forma en que desean educar a sus hijos, asi como la ad-
ministracién de los bienes y los que sean propiedad de sus hijos,
en caso de tenerlos.

9) Tener la presuncién de paternidad y el reconocimiento de los
hijos nacidos durante el concubinato.

10) Realizar cualquier actividad siempre que no dane la moral y la
estructura de la familia.

11) Evitar actos de violencia intrafamiliar.

12) La concubina y el concubino tienen derecho a heredarse reci-
procamente, aplicdndose las disposiciones relativas a la sucesién
del cdnyuge, siempre que se cumpla con los requisitos de tiempo
o hayan tenido hijos.

13) Derecho a recibir la parte legitima que les corresponde en la su-
cesién del concubino fallecido.

VII. Divorcio

El divorcio existe cuando los cédnyuges deciden terminar con el
vinculo matrimonial que los une, y una vez disuelto les permite
volver a contraer nupcias.

Es derecho de los cédnyuges, si asi lo desean, poder acudir al juez
del Registro Civil de su domicilio a divorciarse por mutuo acuerdo
0 voluntario administrativo, siempre que no tengan hijos o que la
mujer no se encuentre embarazada; que sean mayores de edad; que
ambos libremente decidan divorciarse; que en caso de existir socie-
dad conyugal, ésta haya sido liquidada y que haya transcurrido un
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afo desde que contrajeron matrimonio. En este caso, la disolucién
del vinculo sélo afecta a los cédnyuges.

Ademds, se encuentra e/ divorcio voluntario de caricter judicial
que requiere de la intervencién de un juez en virtud de la existen-
cia de los hijos o porque los cényuges son menores de edad. En
esta situacién, se requiere presentar una solicitud de divorcio al
juez de lo familiar, la que deberd llevar adjunto un convenio en el
que se establezcan el domicilio de los cédnyuges durante el proce-
so de divorcio; quién se quedard con la custodia de los hijos; los
términos de las visitas por el cdnyuge que no conserve la custodia;
el modo en que se cubrirdn tanto la pensién alimenticia provi-
sional (durante el proceso) como la definitiva (una vez dictada la
sentencia); determinar si habrd o no obligacién de alguno de los
cényuges a dar alimentos al otro y, en su caso, la forma en que ha-
brén de pagarse éstos y los de los hijos, asi como la forma en que
se liquidard la sociedad conyugal cuando se ejecute la sentencia.

Existe el divorcio necesario causal que solicita alguno de los con-
yuges en virtud de ocurrir alguna de las causales del Cédigo Civil.
Para poder llevarlo a cabo se requiere que exista un matrimonio
vélido; que se senale como causal una de las establecidas por la
ley; que se tenga capacidad juridica; que no haya habido perdén
por parte del cényuge ofendido; que se acuda ante el juez de lo
familiar, y presentar la demanda a tiempo.

Las causales pueden ser: adulterio; que la mujer dé a luz un hijo
concebido antes del matrimonio y no sea reconocido legalmente
por su conyuge; la propuesta del marido de prostituir a la esposa;
la incitacién o la violencia hecha para que el conyuge cometa un
delito; los actos inmorales ejecutados en los hijos; la existencia de
enfermedades de transmisién sexual o dafiinas para la salud del
otro cényuge o la de sus hijos, asi como la impotencia, la locura
o incapacidad mental; la separacién del domicilio conyugal por
mds de seis meses ininterrumpidos sin causa justificada; la sepa-
racion con causa justificada si se prolonga por mds de un afio sin
que quien abandonara demandare el divorcio, la declaracién de
ausencia o la de presuncién de muerte; las sevicias, las amenazas
y las injurias graves; el incumplimiento de las obligaciones deri-
vadas del matrimonio; la acusacién calumniosa de delito penado
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con mds de dos anos de prisién; la adiccién al juego, alcohol o a
las drogas; cometer contra el cényuge un delito penado con mds
de dos anos de prisién; las conductas de violencia intrafamiliar y
el incumplimiento injustificado de las resoluciones de las autori-
dades administrativas o judiciales en esta materia.

Y por dltimo el divorcio necesario incausado o unilateral; esta
clase de divorcio es aplicable, por el momento, Gnicamente en el
Distrito Federal, a partir de las reformas al Cédigo Civil, publica-
das en el Diario Oficial de la Federacion, el 3 de octubre de 2008.
Cualquiera puede solicitarlo independientemente de la fecha del
matrimonio. Se excepcionan los divorcios que ya estaban en pro-
ceso al momento de entrar en vigor.

Cualquiera de los cényuges puede solicitar esta clase de divor-
cio ante la autoridad judicial competente, manifestando su vo-
luntad de no querer continuar con el matrimonio, sin que para
ello sea necesario sefalar la causa por la cual se solicita, pero tni-
camente después de un afo de que se haya celebrado el matrimo-
nio, y siempre que se cumpla con los requisitos establecidos por
el Cédigo Civil. La novedad en este caso es que sdlo se requiere
la voluntad y consentimiento de uno de los cényuges para soli-
citar el divorcio. No es necesario el consentimiento del otro para
iniciar el juicio y dictar la sentencia. La tnica condicién es que se
notifique la demanda y los términos de la propuesta de convenio
de divorcio al esposo o esposa que no lo solicité. En caso de que
uno o varios de los puntos de la propuesta de convenio no fueran
aceptados por uno o ambos conyuges, el juez de lo familiar dicta
la sentencia de divorcio, y después, en otras audiencias, les otor-
ga derecho a cada uno de plantear sus argumentos, para llegar a
un acuerdo; es decir, se pueden iniciar pequefios procedimientos
después del juicio de divorcio para solucionar las diferencias so-
bre el convenio. A estos procedimientos se les llama incidentes del
juicio de divorcio. Por tanto, el cényuge que de manera unilateral
decide ejercitar la accién de divorcio debe:

1) DPresentar la solicitud ante la autoridad competente; el juez de lo
civil o lo familiar.

2) Acompanar su solicitud de la propuesta de convenio en la que
se regule lo relacionado con las obligaciones, deberes y dere-
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a)
b)

)

d)
e)

£)

chos, que deben considerarse como resultado de la disolucién
del matrimonio. El convenio debe contener, por lo menos, los
siguientes requisitos:

Designacién de quien tendrd la guarda y custodia de los hijos
menores 0 incapaces.

Forma en que el progenitor que no tenga la guarda y custodia,
ejercerd su derecho de visita o convivencia, respetando los hora-
rios de comidas, descanso y estudio de los hijos.

El modo de atender la obligacién alimentaria hacia los hijos vy,
en su caso, hacia el otro cényuge a quien deba darse alimentos.
Deberd especificarse la forma, lugar y fecha de pago de la pen-
sién, asi como la garantia que asegure su cumplimiento.

El nombramiento del cényuge que permanezca en el domicilio
conyugal, en su caso.

Forma en que se distribuirdn los bienes de la sociedad conyugal
hasta su liquidacidn, as{ como la forma de hacerlo, al exhibir
para ello, en caso de haberlas, las capitulaciones matrimoniales,
inventario, avaldo y proyecto de particién.

En el caso del régimen de separacién de bienes, la compensa-
cién, que no puede ser superior al cincuenta por ciento del va-
lor de los bienes adquiridos durante el matrimonio, a que ten-
drd derecho el cényuge que se haya dedicado al desempefio del
trabajo del hogar y, en su caso, al cuidado de los hijos, o que
no haya adquirido bienes propios durante el matrimonio o ha-
biéndolos adquirido, sean notoriamente inferiores a los del otro
coényuge.

El juez de lo familiar resuelve atendiendo las circunstancias del
caso concreto, supliendo las deficiencias y omisiones de las partes

en el convenio senalado.

1. Los efectos del divorcio voluntario

1)
2)

3)

Disolucién del vinculo matrimonial.

El caso de los divorcios voluntarios (administrativo y judicial)
los conyuges pueden volver a casarse un afio después de haberse
dictado sentencia de divorcio.

Por lo que hace a los bienes, se debe liquidar la sociedad conyu-
gal con 50% para cada parte, o como se estipula en las capitula-
ciones, en el caso del divorcio judicial, la liquidacién queda esta-
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4)

5)

6)

7)

blecida en el convenio de divorcio. En el caso de la separacién de
bienes no hace falta convenir sobre éstos, salvo que se hubieran
adquirido bienes en copropiedad, los que se liquidarfan como si
se tratara de bienes de sociedad conyugal.

La mujer tendrd derecho a alimentos por el mismo tiempo que
haya durado el matrimonio, siempre que no tenga ingresos sufi-
cientes, no contraiga matrimonio o se una en concubinato.

El mismo derecho tiene el hombre, siempre que se encuentre
imposibilitado para trabajar y carezca de ingresos suficientes o
no se case nuevamente o se una en concubinato.

En caso de que haya hijos, ambos cdnyuges conservardn la patria
potestad.

En el convenio de divorcio, los cdnyuges establecen quién con-
servard la custodia, cudles serdn las condiciones de las visitas y
los alimentos para el excdnyuge y/o los hijos.

2. Los efectos del divorcio necesario

1)
2)

3)

4)

5)

Disolucién del vinculo matrimonial.

En el caso del divorcio necesario, el cényuge inocente queda
en libertad de volverse a casar de inmediato si asi lo desea. La
c6ényuge inocente deberd esperar 300 dias para volver a casarse
a partir de que se presenté la demanda de divorcio (para evitar
problemas de paternidad con respecto a los hijos que nazcan
180 dias después del matrimonio o 300 dias después de disuelto
el matrimonio). Por su parte, el c6nyuge culpable deberd esperar
dos anos para poder casarse nuevamente.

El cényuge inocente conservard todo lo que le hubiere dado su
esposo (a) y podrd reclamar lo pactado o prometido en su prove-
cho. El cényuge culpable perderd todo lo que se le hubiere dado
por parte de su esposo (a) o por otro, en consideracién a éste (a).
Una vez que se ejecute la sentencia, se debe proceder a la di-
visién de los bienes que integran a la sociedad conyugal en
50% o como lo acuerden los ex cédnyuges, siempre que no sea
uno solo de los consortes el que reciba todas las utilidades o
que uno solo de ellos deba responder por las pérdidas y deudas
comunes, o que deba responder con un monto superior al que
proporcionalmente le corresponda, de acuerdo con el capital o
utilidades derivadas de la sociedad conyugal.

El cényuge inocente tiene derecho a que el otro le proporcione
alimentos; para determinar el monto de los alimentos, el juez
tomard en cuenta la situacién econémica de ambos y su capa-
cidad para trabajar. El cényuge culpable nunca tendrd derecho
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a recibir alimentos; si ambos son declarados culpables, ninguno
podri exigir alimentos del otro.

6) Cuando el divorcio origine dafios y perjuicios a los intereses
patrimoniales, econdmicos o morales del conyuge inocente, éste
tendrd derecho a exigir ante el juez la reparacién del dafio como
consecuencia de un hecho ilicito en los términos del Cédigo
Civil.

7) El cényuge inocente siempre conserva la patria potestad de los
hijos.

8) El padre o la madre, aunque pierdan la patria potestad, quedan
sujetos a todas las obligaciones que tienen, para con sus hijos,
entre ellas, contribuir a la subsistencia y a la educacién de ellos
hasta la mayorfa de edad. El c6nyuge culpable pierde la patria
potestad cuando incurra en adulterio; en la prostitucién de la
esposa; en la incitacién o la violencia para que la esposa come-
ta un ilicito; en la corrupcién de los hijos y la tolerancia de la
misma; en la separacién del domicilio conyugal por mis de seis
meses sin causa justificada; en un delito infamante que tenga
pena de prisién de mds de dos anos; en los hdbitos de juego,
embriaguez o drogadiccién. Se suspende al cdnyuge culpable el
ejercicio de la patria potestad cuando dé origen a una causa que
sea suficiente para pedir el divorcio y que dé como consecuencia
que el cényuge inocente abandone el domicilio conyugal por
mds de un ano; por la declaracién de ausencia legalmente hecha;
por la sevicia, las amenazas y las injurias graves; por la negativa
de cumplir con las obligaciones que derivan del matrimonio (ar-
ticulos 164 y 168 del Cédigo Civil para el Distrito Federal); por
la acusacién calumniosa de un delito que tenga como pena mds
de dos afos hecha por el cényuge; por cometer en contra de la
persona o bienes del cdnyuge un delito punible, o si lo comete
otra persona, siempre que la pena exceda de un afo de prisién.
En los casos de suspensién, la patria potestad se recupera des-
pués de la muerte del cényuge inocente.

3. En el concubinato

En virtud de los derechos y obligaciones que el propio cédi-
go reconoce a los concubinos, existen acciones que éstos pueden
ejercitar ante un juez en caso de que deseen separarse. Como ya
vimos, son susceptibles de ser presentados ante un juez de lo fami-
liar los asuntos relativos a los alimentos, a la custodia de los hijos,
a la patria potestad de los hijos y los de violencia intrafamiliar.
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Esta posibilidad la encontramos en el Cédigo de Procedimientos
Civiles, que sefiala que las medidas de separacién como acto pre-
judicial pueden ser solicitadas tanto por la concubina como por el
concubinario; el requisito necesario es que el concubino que estd
solicitando las medidas al juez interponga, dentro de los 15 dias
siguientes, una demanda ante los juzgados de lo familiar o una
denuncia penal o querella en contra de su pareja; como por ejem-
plo una demanda de alimentos, de custodia de los hijos o una por
violencia familiar, o tanto una denuncia penal como una querella
por actos de violencia intrafamiliar en contra del concubino o sus
hijos ante la Procuraduria General de Justicia de la entidad.

De igual modo, el concubino que solicite la separacién con
motivo de un juicio del orden familiar podra pedir al juez, ade-
mids de la separacién provisional, que asegure los alimentos tanto
para él como para los hijos, que dicte las medidas para proteger
los bienes que le pertenecen, asi como aquellas que sean necesa-
rias en caso de que la concubina se encuentre embarazada (pater-
nidad), que se determine quién tendrd la custodia temporal de los
hijos (durante el proceso), que establezca la prohibicién de ir a
un domicilio o lugar determinado para alguno de los concubinos
y las medidas necesarias para evitar actos de violencia familiar.

Los efectos de la separacion en el concubinato son:

1) La mujer tendrd derecho a los alimentos por el mismo tiempo
que duré el concubinato, siempre que no tenga ingresos sufi-
cientes, no contraiga matrimonio o se una en concubinato.

2) El mismo derecho tiene el hombre, siempre que se encuentre
imposibilitado para trabajar y carezca de ingresos suficientes o
no se case o se una en concubinato nuevamente.

3) En caso de que haya hijos, ambos concubinos conservardn la
patria potestad.

4) Al entablar la demanda ante el juez de lo familiar, el concubino
demandante establece sus peticiones en lo relativo a la custodia,
las condiciones de las visitas y los alimentos para los hijos o la
patria potestad.

5) En el caso de los bienes, cada quien conserva lo que aporté al
concubinato, asi como los bienes que respectivamente tengan
con su nombre y de los que sean su propiedad; en caso de que
tengan bienes de los que ambos sean propietarios, se considera
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que los detentan en copropiedad, por lo que habrin de liquidar-
los en 50%.

VIII. FILIACION

La filiacidn es la relacién juridica que existe entre ascendientes y
descendientes, como es el caso de los padres y los hijos, abuelos
y nietos, bisabuelos y bisnietos, pero en un sentido estricto po-
demos hablar de la relacién padre-hijo; ésta representa necesaria-
mente el nacimiento de un conjunto de derechos y obligaciones
que surgen como consecuencia de la procreacién, y por tanto son
exigibles entre padres e hijos. Esta relacién filial es la que da ori-
gen al parentesco, a la patria potestad y a partir de la cual se es-
tablece una comunidad de cardcter familiar que identifica a los
grupos dentro de la sociedad.

La filiacién se comprueba mediante el reconocimiento que ha-
cen los padres de sus hijos. Con tal fin, el padre y/o la madre
tienen obligacidn de registrar a sus hijos ante el juez del Registro
Civil dentro de los seis meses a partir de su nacimiento. En caso
de que no fuera posible registrar a los hijos por parte de los pa-
dres, lo deberdn hacer primero los abuelos paternos; a falta de
éstos, los abuelos maternos. En todo caso siempre se realizari el
registro con certificado de nacimiento o constancia de parto, en
el formato establecido por la Secretaria de Salud del Distrito Fe-
deral, en que consten nombre y firma del médico cirujano o de
las matronas o parteras que hubieran asistido a un parto, o los
jefes de familia en cuyo hogar se hubiera dado el alumbramiento.

Una vez que el juez del Registro Civil tenga conocimiento del
nacimiento, procederd a realizar las diligencias necesarias con el
fin de expedir el acta de nacimiento correspondiente. En el con-
cubinato, las obligaciones y derechos que nacen de la filiacién
surten efecto a partir del reconocimiento que se haga de los hijos
mediante su registro ante el juez del Registro Civil, puesto que no
existe un acta de matrimonio.

Podemos establecer que el concepto de filiacién es la relacién
de derecho que existe entre el padre y/o la madre y sus hijos. A
partir de la filiacién se establecen y regulan derechos tales como
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los de conocer nuestro origen, saber quiénes son nuestros proge-
nitores; tener un nombre y los apellidos de nuestro padre y/o ma-
dre; a ser alimentados por ellos; a recibir nuestra parte de la he-
rencia y los alimentos que establece la ley, y a tener, en caso dado,
vinculos con alguna de las familias de origen que en la medida
de sus posibilidades, y conforme con la ley, nos proporcione los
medios para poder tener una vida plena que nos permita desarro-
llarnos integralmente. Por tanto, existe la obligacién de los pro-
genitores en cuanto al cumplimiento de los derechos de sus hijos.

Respecto a la adopcidn, en el caso de la adopcién plena, ya sea
que se trate de un matrimonio o de una persona soltera, los dere-
chos y obligaciones que nacen de los estados de padres e hijos son
exactamente los mismos que los existentes entre padres, parientes
e hijos consanguineos. En el caso de la adopcién simple, los dere-
chos y obligaciones se restringen al adoptante y al adoptado, y a
los parientes consanguineos del adoptado. Asimismo, en este tipo
de adopcién la filiacién quedard establecida mediante el acta de
adopcién expedida por el juez del Registro Civil, la que serd orde-
nada en la sentencia hecha por el juez de lo familiar que conocié
del procedimiento de adopcién. En la adopcién plena, se levanta-
rd por parte del juez del Registro Civil un acta, como si fuera de
nacimiento, en los mismos términos de las que se expiden para
los hijos consanguineos.

Los padres pueden reconocer a sus hijos antes, durante o des-
pués de su matrimonio, pero el matrimonio posterior al naci-
miento de los mismos hard que se tengan a los hijos como nacidos
de matrimonio; este mismo derecho lo tienen también tanto los
hijos que hubieran muerto a la celebracién del matrimonio, si de-
jaron descendientes, como los hijos concebidos pero que atin no
han nacido, siempre que al casarse, el padre declarara que reco-
noce al hijo de quien la mujer estd embarazada. En caso de que el
reconocimiento se haga después del matrimonio, el hijo adquiere
todos sus derechos desde el dia en que se casaron sus padres.

El hijo tiene accién juridica para exigir de su progenitor o pro-
genitores el reconocimiento como hijo de ellos, esto es, su estado
de hijo; de igual forma, el progenitor que fuera molestado en
sus derechos de padre o despojado de ellos, sin que exista una
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sentencia judicial que asi lo determine, tendrd accién legal para
ampararse y/o para reclamar la restitucién de tales derechos. Por
su parte, el presunto progenitor podrd promover juicio de contra-
diccién de paternidad; cualquier otra forma de desconocimiento
es nula, manteniéndose vigentes todos los derechos y obligaciones
que de la filiacién se desprendan.

Respecto a los hijos que el Cédigo Civil regula como nacidos
fuera del matrimonio, se sefiala que la filiacién nace en relacién
con la madre por el solo hecho del nacimiento. En cuanto a este
vinculo, con respecto al padre, se establece que sélo podrd crear-
se mediante el reconocimiento voluntario que éste haga del hijo
o por una sentencia que declare la paternidad. Podrdn recono-
cer a sus hijos los que cuenten con la edad exigida para contraer
matrimonio; los menores de edad podrdn reconocer a sus hijos,
siempre que cuenten con el consentimiento de quienes ejercen la
patria potestad sobre ellos, o en su caso con el de los tutores, y a
falta de éstos con la autorizacién del juez. El reconocimiento no
es revocable por el que lo hizo, y si el reconocimiento se hiciera
en un testamento y éste fuera revocado, no se tendrd por revocado
el reconocimiento. Cuando se compruebe que el reconocimiento
hecho de un hijo resulta en perjuicio de éste, el Ministerio Publi-
co podrd ejercitar la accién contradictoria con el fin de proteger
el interés superior del nino. El hijo mayor de edad no puede ser
reconocido sin su consentimiento, ni el menor de edad sin el con-
sentimiento de quien ejerza la patria potestad o la tutela.

La investigacion de la paternidad de los hijos nacidos fuera del
matrimonio s6lo se puede dar en los casos de que haya existido
rapto, estupro o violacién; cuando la época del delito coincida
con la de la concepcién del hijo; cuando la persona es tratada,
presentada y ha vivido como hijo (a) del presunto padre; cuando
el hijo fuera concebido durante el tiempo que la madre compartié
el mismo techo, viviendo como esposos, con el presunto padre, y
cuando el hijo tenga en su favor un principio de prueba de pater-
nidad contra el presunto padre.

En el caso concreto de la investigacién de la maternidad, es
permitido realizarla a los hijos nacidos fuera del matrimonio y a
sus descendientes, pudiendo utilizar para ello cualquier medio de
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prueba. Existe sélo un impedimento para que la investigacién de
la maternidad se realice y se presente en el caso concreto en que la
investigacion tenga por objeto imputar la maternidad a una mujer
casada, salvo en los casos en que ésta se presuma de una sentencia
civil o penal. Tanto ésta como la accién de investigacion de la pa-
ternidad sélo pueden ejercitarse durante la vida de los presuntos
padres; en caso de que éstos hubieran muerto durante la minoria
de edad del hijo, éste tendrd cuatro afos a partir de haber cumpli-
do 18 anos para ejercitar estas acciones.

En el caso concreto del concubinato, se consideran hijos del
concubinario y de la concubina los nacidos después de 180 dias
contados a partir de que empezé el concubinato, y los nacidos 300
dias después de que terminé la convivencia entre los concubinos.
El estado de hijo se podra probar demostrando que el hijo ha sido
tratado por el presunto padre o por su familia como hijo de aquél y
que se han proporcionado medios para su subsistencia, educaciéon
y establecimiento.

IX. PARENTESCO

Como ya lo mencionamos, la filiacién es la que da origen al pa-
rentesco, y éste es una situacién permanente que se establece entre
dos 0 mds personas como consecuencia de llevar la misma sangre
(por vinculo de consanguinidad), por el matrimonio (afinidad) o
por la adopcién (civil), de conformidad con el Cédigo Civil.

El parentesco de sangre (por consanguinidad) es un hecho na-
tural en virtud de la procreacion, que ademds de ser reconoci-
do socialmente, también lo es por el ordenamiento juridico al
atribuirle el cardcter de requisito para que se puedan establecer
relaciones juridicas entre los miembros de la familia, y asimismo
ser reconocido como fuente de derechos y obligaciones entre los
mismos. Los otros dos tipos de parentesco tienen las mismas con-
secuencias, pero éstas derivan del matrimonio y de la adopcién,
es decir, ya no de una situacién bioldgica sino de dos institucio-
nes juridicas creadas y reguladas en el Cédigo Civil con el fin de
brindar seguridad y estabilidad a la familia.
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En el caso del concubinato, las obligaciones y derechos que
nacen del parentesco surten efecto a partir del reconocimiento
de los hijos que sélo uno o ambos padres hagan mediante su re-
gistro ante el juez del Registro Civil, el cual expedird su acta de
nacimiento, independientemente del parentesco natural (consan-
guineo) o por afinidad que pueda presentarse de los hijos con sus
progenitores y los familiares de éstos.

Las lineas del parentesco son rectas entre ascendientes y des-
cendientes (padres-hijos, abuelos-nietos, etcétera), y transversales
entre personas que no descienden unas de otras, pero que proce-
den de un progenitor o tronco comin (hermanos, primos, tios,
sobrinos, etcétera). Cada generacién forma un grado y el conjunto
de grados forma lo que se conoce como lineas del parentesco; por
ejemplo, en los grados de las lineas rectas ascendente y descen-
dente, el bisabuelo es el tronco comun, los abuelos son la primera
generacion, los padres son la segunda generacién, los nietos son la
tercera generacion; esto es, entre el hijo (descendente) y el bisabue-
lo (ascendente) existen tres grados de diferencia; entre el hijo y el
abuelo dos grados, y entre el hijo y el padre un grado de diferencia
generacional.

MARIA Y JUAN

RAUL PEDRO LUIS
Juan, Maria y Carmen José y Claudia Raul y Pedro
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En el caso de las lineas transversales ascendente y descendente,
los grados se cuentan por el nimero de generaciones subiendo
por una de las lineas y descendiendo por la otra, y contando el
nimero de personas sin incluir al tronco comun; por ejemplo,
en el caso de que se quiera conocer la relacién entre el sobrino
y el tio: a partir del sobrino se sube hasta el ascendiente comtn
(abuelos) y de ahi se desciende por el otro lado hasta llegar al tio
(formdndose un dngulo), y entonces se cuenta el nimero de per-
sonas con exclusién del tronco comun; de esta manera, un her-
mano tiene dos grados de distancia con otro hermano, tres grados
de distancia con el tio, hermano de su padre, y cuatro grados con
el primo hermano.

v

MARIA Y JUAN

RAUL PEDRO LUIS Juan, Marfa y Carmen José
y Claudia Ratl y Pedro

-

Puede definirse al parentesco como la relacién juridica que une
a una persona con otra, como consecuencia de un nexo consan-
guineo (hijos, hermanos, abuelos, etcétera), porque siendo cén-
yuge se le considera pariente en el mismo grado que su consorte
con respecto a la familia de este Gltimo (nuera y suegra (o), yerno
y suegro (a), cunados, primos, tios, etcétera) o porque no tenien-
do ninguno de los vinculos anteriores se le asimile a ellos me-
diante la adopcién. El parentesco permite establecer el orden, en
virtud de la cercanfa, es decir, lineas y grados en que los familiares
podrdn exigir o deberdn cumplir con los derechos y obligaciones
derivados de la filiacién o bien establecer los casos en que se gene-
ran prohibiciones como las relativas al matrimonio y la adopcién.

X. ALIMENTOS

Se trata de una obligacién y de un derecho al mismo tiempo; és-
tos surgen de dos situaciones concretas reconocidas por la ley. La
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primera en virtud del matrimonio o del parentesco en que nace
éste; la segunda como consecuencia del estado de indefensién o
incapacidad de quien debe recibir los alimentos para proveérselos
él mismo. Se reconoce que los alimentos son indispensables para
que quien no pueda sobrevivir por si mismo, lo haga, y habrd de
proporcionarlos en virtud de los vinculos de asistencia y ayuda
mutua que se deben las personas que tienen parentesco.

La obligacién de dar alimentos es reciproca, por lo tanto,
quien da los alimentos tiene el mismo derecho de exigirlos. Los
alimentos comprenden tanto la comida como el vestido, la ha-
bitacién y la asistencia en casos de enfermedad. Por lo que hace
a los menores, también incluyen los gastos que sean necesarios
para su educacién y para proporcionarles un oficio, arte o pro-
fesion.

Como ya dijimos, se deben alimentos los cényuges y concu-
binos; también los padres estin obligados con los hijos, y por
falta o imposibilidad de éstos, tienen la obligacién los demds
ascendientes mds préximos en grado (como los abuelos o los bis-
abuelos) tanto por la linea paterna como por la materna. Asimis-
mo, los hijos estdn obligados a dar alimentos a sus padres, y por
falta o imposibilidad de éstos, tendrdn la obligacién los descen-
dientes mds préximos en grado (como los nietos o los bisnietos).
Cuando ni los ascendientes ni los descendientes estuvieran en po-
sibilidad de proporcionar alimentos, entonces la obligacién recae-
rd sobre los hermanos del padre y la madre, y por falta de alguno
de éstos, en los que fueran de madre o de padre en el caso con-
creto. Finalmente, a falta de todos ellos, la obligacién recae sobre
los parientes colaterales hasta el cuarto grado (hermanos, primos,
tios) tratindose de menores de edad, hasta que cumplan la mayoria
de edad; igualmente conservan esta obligacién permanentemente
respecto de sus parientes incapaces (enfermedades o desérdenes
de cardcter mental).

En el caso de la adopcién simple, el adoptante y el adoptado
tienen obligacién de proporcionarse los alimentos de igual forma
que la ley lo establece para padres e hijos, y en el caso de la adop-
cién plena, tanto el adoptante como sus parientes y el adoptado
tienen obligacién reciproca de darse alimentos.
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Los alimentos deben ser proporcionados de acuerdo con las
posibilidades de quien debe darlos y con las necesidades de quien
los recibe. La cuantia de éstos serd determinada por convenio
o sentencia y deberdn tener un incremento automdtico minimo
equivalente al aumento porcentual del salario minimo diario vi-
gente, por ejemplo, en el Distrito Federal, salvo que quien debe
dar los alimentos demuestre que sus ingresos no aumentaron en
igual proporcién, caso por el cual el aumento en la cuantia de
los alimentos se hard conforme al aumento real comprobado en los
ingresos del deudor alimentario. Si fueran varios los que deben
pagar los alimentos, el juez determinard la proporcién que co-
rresponde aportar a cada uno, tomando como base las posibili-
dades de cada uno de los deudores alimentarios. En caso de que
s6lo uno de los deudores pudiera pagar los alimentos, sobre éste
recaerd toda la obligacidn; si sélo algunos pudieran cubrir la deu-
da alimentaria, el juez repartird el importe entre ellos.

Cuando quien proporciona los alimentos no se encontrara pre-
sente para pagarlos, o encontrdndose se negara a proporcionar-
los a los miembros de su familia, cuando asi correspondiera de
acuerdo con la ley, se hard responsable de las deudas que éstos
contraigan para cubrir sus necesidades, pero sélo en la cuantia
estrictamente necesaria para ese objeto y siempre que no se trate
de gastos de lujo.

El deber de proporcionar alimentos termina cuando quien tie-
ne la obligacién no cuenta con los medios para cubrir el impor-
te de los mismos, cuando quien debe recibir los alimentos deja
de necesitarlos; cuando quien debe recibir los alimentos cometa
actos de injuria, faltas o dafios graves contra quien debe propor-
cionarlos; cuando la necesidad de los alimentos provenga de las
conductas viciosas o de la falta de aplicacién al trabajo de quien
deba recibirlos; en estos dos dltimos casos la causal termina cuan-
do tales conductas desaparezcan, y finalmente cuando quien debe
recibir los alimentos abandone la casa de la persona que se los
provee sin consentimiento de ésta y por causa injustificable.

La deuda alimentaria serd exigible a partir del momento en que
nace la obligacién por las razones ya expuestas o cuando surge el
estado de necesidad; el importe de los alimentos debiera ser pro-
porcionado por el simple acuerdo entre las partes; sin embargo,
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en muchas ocasiones para que el deudor alimentario los reciba se
requiere un medio judicial, es decir, a través de una determina-
cién del juez de lo familiar e incluso con la retencién del importe
de los alimentos hecha directamente de la némina o sueldo del
deudor alimentario por érdenes del mismo juez. El derecho a
recibir alimentos no es renunciable ni puede ser objeto de tran-
saccién alguna.

Asi, como conclusidn, los alimentos son una obligacién y un
derecho regulado por la ley entre cédnyuges, concubinos, padres
e hijos o entre determinados parientes, que tiene por objeto que
uno o varios de ellos proporcionen en caso de necesidad todo lo
que sea necesario e indispensable para que sobreviva y para su
desarrollo pleno a otro miembro de la familia, siempre sobre la
base de sus posibilidades. Es a través de este derecho y obligacién
reciprocas que se protegen fundamentalmente los derechos a una
vida plena y a la educacién. Los alimentos estdn constituidos por
la comida, el vestido, la habitacién y la atencién médica y hos-
pitalaria. Cuando éstos se piden para los hijos, también deben
contemplarse los gastos necesarios para su educacién y para pro-
porcionarle un oficio, arte o profesién honestos y adecuados con
su sexo.

XI. LA PATRIA POTESTAD

La patria potestad es un derecho y al mismo tiempo una obliga-
cién que tienen los padres para con sus hijos y los bienes de és-
tos. El significado de la palabra se puede traducir como el poder
que los padres tienen sobre sus hijos incapaces, los menores de
edad hasta la edad de 18 afios o hasta que éstos se emancipen (la
emancipacién es cuando un menor de edad en virtud de haber
contraido matrimonio deja de estar sometido a la patria potestad
de sus padres al igual que sus bienes; sin embargo, para vender,
arrendar o realizar negocios con sus bienes requerird de autoriza-
cién judicial y de un tutor). La patria potestad no es renunciable
y s6lo podrd negarse el ejercicio de la misma a los mayores de se-
senta afios cumplidos o cuando su mal estado habitual les impida
ejercer adecuadamente la patria potestad.
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Estd dispuesto por la ley que en el ejercicio de la patria potes-
tad debe existir entre ascendientes y descendientes, tutores y pu-
pilos una relacién de respeto y consideracién mutuos, cualquiera
que sea su estado, edad o condicién.

El objeto del ejercicio de la patria potestad se puede traducir,
entre otros, en el derecho o facultad de corregir a los hijos o a las
personas que estdn sujetos a ella, y en el derecho a administrar los
bienes de los mismos, asi como a recibir la mitad de las ganancias
que se obtengan en la administracién de los bienes cuando éstas
no hayan sido productos o adquisiciones derivadas del trabajo del
titular o propietario; en este aspecto, el juez de lo familiar tiene
facultades para dictar las medidas que sean necesarias con el fin de
impedir que se derrochen o se disminuyan los bienes del menor so-
bre el que se tiene la patria potestad. Ademds, los padres o quienes
ejerzan la patria potestad no pueden vender, arrendar o hipotecar
los bienes del hijo, salvo en aquellos casos en que exista una real
necesidad o se obtenga un beneficio para el menor, previa autori-
zacién del juez.

Por otro lado, la patria potestad también se explica como la
adquisicién de ciertas obligaciones, por ejemplo: la obligacién de
educar convenientemente a sus descendientes; la obligacién de dar
un buen ejemplo de vida; la obligacién mutua de tenerse respeto,
y la obligacién de los descendientes sujetos a la patria potestad de
vivir al lado de quienes la ejercen, y sélo podrin abandonar el do-
micilio cuando el juez de lo familiar lo autorice o cuando contrai-
gan matrimonio siendo atin menores de edad.

Debe quedar claro que aunque se reconoce el derecho de corre-
gir, esto no implica que en el ejercicio de tal derecho se inflijan a
los hijos actos de fuerza que atenten contra su integridad fisica o
psicolégica o que impliquen actos de violencia familiar.

Todo menor de edad necesariamente estd sujeto a la patria po-
testad de alguno de sus ascendientes hasta que alcance la mayoria
de edad, y en caso de que no existiera ascendiente que la ejerciera,
el juez de lo familiar determinard lo conducente.

En un primer término, el ¢jercicio de la patria potestad corres-
ponde a los padres, si por alguna razén alguno de ellos no puede
ejercerla lo hard el otro (el padre o la madre segin sea el caso).
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En ausencia de ambos padres, el ejercicio de la patria potestad
corresponderd entonces a los ascendientes en segundo grado en
el orden que determine el juez de lo familiar (abuelos paternos
o maternos). Si no hay quien ejerza la patria potestad en estos
términos, entonces se nombra tutor, que podrd ser alguno de los
hermanos, de preferencia los que sean de padre y madre, y a falta
de éstos los parientes colaterales hasta el cuarto grado (tios o pri-
mos hermanos).

La patria potestad sobre la persona del menor adoptado la ejer-
cerdn, si se trata de adopcién simple, Gnicamente el o los adop-
tantes, y en el caso de la adopcién plena, los adoptantes, y de
ser necesario, como ya se explicé antes, los ascendientes de éstos
como si se tratara de un hijo consanguineo.

Cuando quienes deben ejercer la patria potestad no lo hagan
como corresponde, y especialmente cuando no cumplan con la
obligacién de respeto y de proporcionar una educacién conve-
niente y adecuada, se podrd dar aviso al agente del Ministerio
Pablico de lo familiar para que tome las medidas necesarias y
promueva ante el juez de lo familiar las acciones que beneficien
a los hijos.

Los que estdn sujetos a la patria potestad no pueden acudir a
juicio, ni contratar, ni vender, rentar, hipotecar o realizar tran-
sacci6n juridica alguna sin el consentimiento de quienes ejercen
la patria potestad. En caso de que exista conflicto entre quienes la
ejercen y el menor, se podrd acudir ante el juez de lo familiar para
que resuelva sobre la diferencia.

Finalmente hablaremos sobre las formas de extincién, pérdida,
limitacién y suspensién de la patria potestad. En primer lugar, el
ejercicio de la patria potestad se acaba por muerte de quién la ejer-
ce, si no hay otra persona en la que recaiga, con la emancipacién
del menor por matrimonio o bien por la mayoria de edad del hijo;
en segundo lugar, se pierde, por resolucién del juez de lo familiar,
cuando el que la ejerce sea condenado expresamente a la pérdida
de ese derecho, en los casos de divorcio, tomando en cuenta los actos
de violencia familiar y las medidas de seguridad necesarias para
proteger a los hijos de tales actos; cuando las costumbres deprava-
das, viciosas, los malos tratos y el abandono por parte de quienes
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ejercen la patria potestad pongan en peligro la salud, la seguridad
o la moral del menor, aun cuando estos actos no estuvieran con-
siderados como delitos; por exposicién (por ejemplo, cuando se
deja en un espacio publico a un recién nacido sin ningtn dato
que pueda revelar su origen o filiacién) o por abandono por mds
de seis meses (por ejemplo, cuando queden solos en una casa al
cuidado de otros menores, o cuando los dejen al cuidado de un
pariente o de algin conocido y no regresen por ellos); cuando
quien la ejerza sea condenado por un delito donde el menor sea
la victima y cuando quien la ejerce sea condenado dos o mds ve-
ces por un delito grave; en tercer lugar, la patria potestad podrd
ser limitada en caso de que quien la ejerza incurra en las conduc-
tas de violencia intrafamiliar contempladas en el Cédigo Civil,
y, finalmente la patria potestad se suspende por incapacidad de
quien debe ejercerla, declarada por un juez; por la declaracién
de ausencia declarada por un juez y por sentencia condenatoria
en la que se condene expresamente a la suspensién de este dere-
cho, al desaparecer alguna de las situaciones anteriores que haya
dado causa a la suspension, se recuperard el ejercicio de la patria
potestad siempre con conocimiento y autorizacién del juez que
declare tal hecho.

Quienes ejercen la patria potestad y contraigan nuevo matri-
monio conservardn el ejercicio de la misma; sin embargo, el nue-
vo cényuge no tendrd este derecho sobre los hijos del matrimo-
nio anterior de su esposo o esposa.

En resumen, la patria potestad es una institucién juridica que
tiene como base la filiacién. Es a través de ésta que se establece
un conjunto de derechos y obligaciones al padre, a la madre y a
los abuelos, tanto paternos como maternos, en el orden que de-
termine el juez de lo familiar, con el fin de cumplir con el deber
de crianza, custodia, cuidado y educacién de sus hijos (nietos,
hermanos o pupilos), asi como el de administrar sus bienes y su
representacién hasta su mayoria de edad o su emancipacién.

Cuando exista separacién o divorcio de quienes ejercen la pa-
tria potestad, ambos seguirdn teniendo el ejercicio de la misma
y deberdn continuar en el cumplimiento de los deberes que ésta
les impone, sin embargo, se podrd acordar por convenio entre
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los ascendientes o por resolucién del juez de lo familiar sobre lo
relativo a la guarda, la custodia y las visitas con respecto a los
hijos.

Los que ejercen la patria potestad tienen el derecho, aun cuan-
do no tengan la custodia de los menores, a la convivencia con sus
descendientes, excepto cuando dicha convivencia represente un
peligro para la integridad fisica, psicoldgica o moral del menor.
Por lo tanto, no podrd impedirse ni a los padres o ascendientes
ni a los hijos o descendientes la convivencia mutua sin causa jus-
tificada y mediante la intervencién del juez de lo familiar, quien
deberd resolver en atencién al interés superior del nino. Es por
esto que sélo mediante resolucién judicial podrd perderse, sus-
penderse o limitarse el ejercicio de la patria potestad.

XTII. GUARDA, CUSTODIA Y DERECHO DE VISITA

Se refiere a la combinacién de derechos reconocidos y obligacio-
nes establecidas para los padres en el derecho familiar, y que son
decretadas por el juez civil o familiar, con el fin de garantizar el
cuidado y desarrollo integral de los hijos, asi como la conviven-
cia con ellos en la vida diaria, en este caso, como resultado del
divorcio de sus padres o su separacidn, tratdndose de concubi-
nato.

En el caso del divorcio voluntario contencioso y del necesario
causal, la guarda y custodia de los hijos se resuelven en el mismo
juicio de divorcio. En el necesario unilateral o unicausal puede
resolverse en el mismo juicio en el que se decrete el divorcio si los
padres se ponen de acuerdo sobre las condiciones del convenio y
el juez lo aprueba, o en un juicio aparte, ya habiéndose dictado la
sentencia de divorcio, en caso de que no exista el acuerdo y el juez
tenga que intervenir en el mejor interés de los hijos.

El juez familiar debe resolver a quién designa el cuidado de
los hijos de comin acuerdo con lo establecido por los padres; en
todos los estados de la Republica, la guarda y custodia se asigna
a uno de los padres y al otro el derecho de visita. Por ejemplo, en
el Distrito Federal, ambos padres pueden compartir la guarda y
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custodia, mediante la figura de la custodia compartida a través de
la celebracién de un convenio. La custodia compartida permite
que los padres lleguen a acuerdos considerando el interés primor-
dial de los hijos y las condiciones particulares de los padres para
ejercer la guarda y custodia en condiciones de equidad e igualdad.

En la realizacién del convenio de custodia compartida, los pa-
dres pueden ser asesorados por sus abogados (cuando existan),
por los Centros de Justicia Alternativa estatales o por mediadores
certificados.

Cuando los padres hayan acordado la guarda y custodia com-
partida, el juez, en la sentencia de divorcio, debe garantizar que
ambos padres cumplan con las obligaciones de crianza, conviven-
cia y proteccién de los hijos, sin que ello altere o ponga en riesgo
la armonia en su vida cotidiana.

En los casos en que no exista custodia compartida, la guarda
y custodia, asi como el derecho de visita, deberdn ser decretados
por el juez familiar en la sentencia definitiva que pone fin al juicio
en esta materia. Para ello deberd considerar los términos del con-
venio presentados en la demanda, o en caso de no haber acuerdo
entre los padres, serd él quien decida los términos y condiciones
que considere adecuados, aplicando el principio del interés supe-
rior del nifo.

Al inicio del juicio en que se demanda la guarda y custodia,
habiéndose presentado en la demanda el convenio propuesto por
el demandante o cuando no haya acuerdo entre los padres, lo
primero que el juez debe hacer es establecer provisionalmente las
condiciones del ejercicio de la guarda y custodia durante el pro-
ceso del juicio de divorcio, asi como del derecho de convivencia
con los padres. La resolucién respectiva se da a conocer en una
audiencia, en la que estardn presentes los cényuges; se toma en
funcién de la informacién obtenida tanto de ellos como de sus
hijos, quienes tienen derecho a ser escuchados en los asuntos que
involucran sus derechos.

El criterio generalmente aplicado cuando no hay acuerdo res-
pecto a la guarda y custodia es que los hijos menores de doce anos
queden al cuidado de la madre. En el caso de que la madre carez-
ca de recursos econémicos o materiales, esto no serd considerado
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como un motivo que justifique descartar la asignacién de la cus-
todia. La excepcidn a la aplicacién del principio de preferencia de
la madre sélo se aplicard cuando haya sospecha o se confirme la
existencia de violencia familiar generada por ella o exista riesgo
de poner en peligro el normal desarrollo de los hijos, es decir, su
integridad fisica, psicoemocional, sexual o moral.

El padre al que no se le asigne la guarda y custodia podrd con-
vivir con sus hijos al establecerse el derecho de visitas, tal y como
lo senale el juez en su resolucién, considerando, en su caso, diver-
sos dias de la semana fuera del horario escolar para que no des-
atiendan sus labores escolares. Igualmente, en forma equitativa o
en condiciones de igualdad, debe regularse la convivencia durante
los fines de semana, periodos de vacaciones escolares y dias festi-
vos alterndndolos con los padres.

La excepcidn a este derecho se presenta cuando la convivencia
pueda implicar un riesgo para los hijos, por ejemplo, como ya
mencionamos, en casos de violencia familiar o situaciones que
pongan en peligro su integridad fisica, psicoemocional, sexual o
moral. Ante la sospecha de estos acontecimientos y con el fin de
proteger a los nifios y nifas, el juez debe ordenar que durante el
juicio, las convivencias tengan lugar en los centros e instituciones
destinados para ello, por ejemplo, en el Distrito Federal, en el
Centro de Justicia Alternativa del Tribunal Superior de Justicia
del Distrito Federal, y en los estados, en los lugares regularmen-
te sefalados para ello por las leyes, en particular la de violencia
familiar.

En los casos de violencia familiar, el juez pedird a los padres
que lleguen a un acuerdo para evitar repetir estos actos y, en caso
de que no lo hicieran, determinard las medidas que considere ne-
cesarias para proteger a los hijos o al padre receptor de la vio-
lencia, de manera provisional o en la sentencia definitiva. En la
adopcién de estas medidas de seguridad, el juez debe evaluar los
informes que sobre cada caso concreto hayan sido elaborados por
las instituciones publicas o privadas que participen en el juicio,
incluyendo la opinién del Ministerio Pablico en materia familiar
que representa a los nifos, nifias y adolescentes.
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Los principios que rigen las decisiones y la sentencia definitiva
sobre la persona que tenga a cargo la guarda y custodia deben ba-
sarse en el bienestar y el interés superior de los hijos.

Al final del juicio, el juez debe resolver, por medio de la senten-
cia definitiva y una vez analizada toda la informacién, sobre quién
ejercerd la guarda y custodia en los términos de la convivencia
con los hijos y las condiciones del derecho de visita, mediante la
aplicacién del interés superior del menor.

El progenitor que tenga la guarda y custodia dispondrd de toda
la autoridad para decidir sobre todos los asuntos concernientes a
los hijos a lo largo de sus vidas diarias, por ejemplo, autorizar una
cirugfa, otorgar los permisos relacionados con actividades sociales
o asuntos escolares, decidir sobre clases extracurriculares, méto-
dos disciplinarios, cuidados médicos, viajes, entre otros.

En el caso de los viajes al extranjero, el padre que tiene la guar-
da y custodia de los hijos debe obtener el consentimiento escrito
y presencial, ante la autoridad del servicio de Relaciones Exterio-
res, de aquel que tiene el derecho de visita y viceversa para que
los hijos menores de edad puedan salir del pais; asi lo requiere
la Secretaria de Relaciones Exteriores, encargada de expedir los
pasaportes. Esto es necesario para evitar que uno de los padres se
vaya del pais, llevindose con él a sus hijos, lo que puede dar lugar
al delito de sustraccién de menores. En los viajes por el interior
de la Republica sélo se requiere informar al otro padre al respecto
y que el otro esté de acuerdo, pero no se requiere de mayor for-
malidad juridica.

Quien tenga el derecho de visita podrd y deberd ejercer el cui-
dado fisico e integral de los hijos en el tiempo designado para la
visita, como vacaciones, fines de semana, fiestas o dias en que los
tenga a su cargo por la tarde después de la escuela, por mencio-
nar algunas situaciones, objeto de los acuerdos que influyen en
la convivencia de los menores con uno o ambos padres, e igual-
mente podrd resolver sobre las cuestiones del dia a dia durante los
tiempos de convivencia fijados en el régimen de visitas.

Una obligacién fundamental, en este caso, es llevar a los hijos
de regreso a su domicilio permanente; el que comparten con el
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progenitor que tiene a su cargo la guarda y custodia, en los térmi-
nos acordados tanto en la sentencia del juicio de la materia.

Aquel padre que impida la convivencia del otro con los hijos,
ya sea mediante la retencién o sustraccién de los menores, in-
curre en el incumplimiento de resoluciones judiciales, asi como
en el delito de sustraccién de menores, cuya consecuencia puede
implicar la suspensién, limitacién o pérdida de la guarda y la
custodia o del derecho de visita, ademds de las penas establecidas
en los cédigos penales. Los padres tienen la obligacién de infor-
marse reciprocamente sobre los cambios de domicilio y teléfono,
e informarlo de igual forma al juez para garantizar el derecho de
convivencia con los hijos.

El delito de sustraccién se comete cuando uno de los padres,
de forma unilateral, es decir, sin consentimiento del otro, traslada
a los hijos a un lugar distinto de aquel en el que reside con quien
ejerce su guarda y custodia o de aquél en el que viven durante la
convivencia del derecho de visita, sin estar autorizado para hacer-
lo por el juez civil o familiar. Como consecuencia, se debe llevar
a cabo un procedimiento de restitucién que ademds implica la
pérdida de derechos del padre que los retiene o sustrae.

La sentencia definitiva del juez sobre la guarda y custodia, asi
como del derecho de visita con los hijos deberd contener:

1) La determinacién de cudl de los padres continuard utilizando
la vivienda familiar y la obligacién del otro padre de informar
sobre el lugar de su residencia.

2) Lo relativo a los derechos y deberes que corresponden a quien
ejercerd la guarda y custodia, el derecho de los hijos a convivir
con ambos padres y las condiciones para ello (este derecho sélo
podrd ser limitado o suspendido cuando exista riesgo para los
hijos).

3) Todas las medidas necesarias para proteger a los hijos de actos de
violencia familiar o cualquier otra circunstancia que ponga en
peligro su integridad fisica, psicoemocional, sexual o que impi-
da su sano desarrollo.

4) Las precauciones necesarias para asegurar el cumplimiento de las
obligaciones relativas a la pensién alimenticia de los hijos.

5) Las medidas de seguridad, seguimiento y las psicoterapias ne-
cesarias para corregir los actos de violencia familiar en términos
de la Ley de Asistencia y Prevencién a la Violencia Familiar, las
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cuales podrédn ser suspendidas o modificadas a consideracién del
juez cuando cambien las circunstancias que causaron la suspen-
sién o la limitacién de la guarda y custodia o del derecho de
convivencia en el juicio.

En resumen, en el caso de la guarda y custodia y el derecho
de visita, con base en el interés superior de la infancia, los hijos
quedardn bajo los cuidados y atenciones de uno de ellos, y el otro
estard obligado a colaborar en su alimentacién y conservard los
derechos de vigilancia y convivencia con el menor conforme a las
modalidades previstas en el convenio de divorcio o de guarda y
custodia o en la resolucién judicial.

XIII. LA ADOPCION

Es un institucién que tiene como finalidad brindar proteccién
y/o un medio familiar fundamentalmente a menores que se en-
cuentran en estado de abandono o desamparo respecto de su fa-
milia originaria, credndose de este modo una situacién similar a la
filiacién que se da entre padres e hijos consanguineos con respec-
to a los adoptantes. Se puede afirmar que el que adopta tiene res-
pecto de la persona y bienes del adoptado los mismos derechos y
obligaciones que tienen los padres para con los hijos, e igualmen-
te el adoptado tendrd para con la persona de los adoptantes los
mismos derechos y obligaciones que un hijo tiene con sus padres.
Los cédigos civiles reconocen cuatro tipos de adopcién:

1) Simple

2) Plena

3) Internacional
4) Dor extranjeros

1. Adopcidn simple

La adopcién simple es aquella que reconoce a un nifo, nifia o
adolescente como hijo legitimo del adoptante con todos los de-
rechos y obligaciones que existen entre padres e hijos, y en la que
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la relacién de parentesco sélo se establece entre el adoptante y el
adoptado; esto es, el menor adoptado no tiene ningtn vinculo
con los parientes de la persona o personas que lo adoptan.

Independientemente de esto, el adoptado conserva su filiacién
original, es decir, el nexo con su familia de sangre, con los dere-
chos y obligaciones que de ella derivan; pero respecto al padre
de sangre o quien ejerce originariamente la patria potestad se es-
tablece una excepcidn, ya que el ejercicio de ésta serd suspendi-
da para pasar al padre adoptante. Claro estd, la patria potestad
podré retornar a quienes la ejercian originalmente si se produce
la muerte del adoptante o se sanciona a este Gltimo con algunas
de las modalidades que regula el titulo octavo del Cédigo Civil,
relativo a la patria potestad. En el caso de los incapaces mayores
de edad, el adoptante no adquiere la patria potestad, ya que ésta
se extingue por el solo hecho de ser el incapaz mayor de 18 afos;
en este caso lo que procede es que el incapaz se encuentre bajo el
cuidado de un tutor.

En estos términos, como consecuencia de la subsistencia de la
filiacién original (consanguinea), el adoptado podrd, en primer
lugar, conservar su apellido original y agregarlo al apellido adop-
tante; en segundo lugar, en caso de encontrarse en extrema pobre-
za o desamparo, podrd solicitar alimentos de sus parientes con-
sanguineos; en tercer lugar estard en posibilidad de heredarlos, y
finalmente tendrd el tnico impedimento relativo a la posibilidad
de contraer matrimonio derivado del parentesco que persiste en
virtud de su filiacién natural.

Por tanto, esta figura contempla la posibilidad legal de revo-
carse o impugnarse, ya que en algunos casos el menor de edad no
cuenta con la opcién de elegir respecto de la adopcién, o no en-
tiende los alcances de estos hechos, sobre todo los juridicos, por
lo que no se le puede obligar, si no lo desea, a continuar con una
familia y parentesco no deseados.

En este sentido, cabe recordar que de conformidad con el ar-
ticulo 12 de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio existe la
obligacién de considerar la opinién del nifio en todos aquellos
casos en que se afecte su situacién o sus derechos mediante una
resolucidn judicial.
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En congruencia con esto, el Cédigo Civil establece que la
adopcidén podrd tener lugar en el caso de un menor de edad: en
primer lugar, obteniendo su consentimiento directo cuando éste
cuente con mds de doce anos o, en segundo lugar, siendo me-
nor de esta edad, el consentimiento sea manifestado por quien
lo represente o quien ejerza la tutela o la patria potestad. En este
tltimo caso, el juez deberd tomar la opinién del nifio, nifia o ado-
lescente, incluso en tal hipédtesis, y aunque no es determinante el
criterio de este tltimo, la actividad del juez deberd estar siempre
encaminada a velar por el interés superior del nifio. En el mismo
sentido, tratdndose de un incapaz, deberd oirse al tutor o en su
defecto a quien corresponda, de acuerdo con el Cédigo Civil.
Por todo lo anterior y debido a que se trata de un vinculo que
no reconoce origen natural y resulta de una creacién del derecho,
es logico que se acepte la posibilidad de renunciar o impugnar
el estado del hijo que nace de la adopcién, siempre y cuando las
causas que originen tales acciones, en el caso de los menores de
edad, estén fundadas en el respeto y proteccién de los derechos
fundamentales, asi como en el interés superior del nifo o incapaz.
Cuando el menor llegue a su mayoria de edad podrd hacerse tal
procedimiento, en su caso, por mutuo acuerdo o bien dentro del
afno siguiente al cual un incapaz se hubiera recuperado de la causa
de incapacidad o cuando se considere, por el tutor o el Ministerio
Puablico de menores e incapaces o de lo familiar, que la adopcién
no es benéfica para la persona e intereses del incapaz.

Por estas razones, se infiere que la condicién de adoptado, en
este tipo de adopcidn, no es definitiva, por lo que siempre podrd
regresar a su familia de origen con todos los derechos y obligacio-
nes correspondientes.

2. Adopcion plena

Estd dirigida a hacer mds vinculatorios los efectos de la adop-
cién. La podemos explicar como aquella que se caracteriza por
terminar definitivamente con el parentesco de origen del nifio,
nifa o adolescente ya que se crea un vinculo que no sélo une al
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adoptado con el adoptante sino que también con los parientes
de este ultimo, asimilindolo a un hijo natural o de sangre del
adoptante.

El nifio, nifna o adolescente que es adoptado en estos términos
no sélo tiene el derecho a llevar los apellidos del adoptante sino
que, por disposicién de ley, es un deber registrarlo invariablemen-
te con éstos. Asimismo, respecto de los derechos y obligaciones
para el adoptado, el adoptante y su familia, son los mismos que
se establecen con respecto a la filiacién legitima para con el hijo
consanguineo, los ascendientes, descendientes y demds parientes,
salvo por lo que hace a los impedimentos para contraer matrimo-
nio; esto en virtud del parentesco o de la institucién del tutor.

Al contrario de la adopcién simple, es caracteristico que en este
tipo de adopcién no sea posible impugnar o revocar la adopcidn,
de tal modo que una vez que se haya autorizado ésta, las partes
no cuentan con accién procesal que les permita retractarse del
parentesco o vinculo juridico creado entre ellos, por lo que la
condicién de adoptado es definitiva.

No es posible la adopcién plena de un menor con el que se ten-
ga un parentesco consanguineo. Esto, por supuesto, debido a que
el objeto fundamental de este tipo de adopcién es crear, mediante
una ficcién, el vinculo de consanguinidad y sus efectos entre el
adoptado y el adoptante; pero en el caso de que el menor sea un
pariente con tales caracteristicas, no hace falta crear el vinculo y
los derechos y obligaciones que de ¢l derivan, ya que existen por
virtud del parentesco natural. Por ello, s6lo quedaria pendiente lo
relativo a la patria potestad, que es lo que resolveria la adopcién
simple, para la que no existe tal impedimento.

Por otra parte, en esta clase de adopcién se prohibe al Regis-
tro Civil proporcionar cualquier tipo de informacién relativa a la
familia originaria del adoptado. Para esta prohibicidn existen dos
excepciones; en primer lugar, las que se dan en atencién a razones
biolégicas (enfermedades) y legales (impedimentos para el matri-
monio), y en segundo lugar a razones totalmente personales y de

identidad del propio adoptado.
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3. Adopcién internacional

La adopcién internacional es aquélla en que la solicitud de
adopcién se presenta por personas cuya ciudadania es distinta a
la mexicana y que tienen residencia habitual en su pais de origen.

Este tipo de adopcién se regird por los instrumentos interna-
cionales que en la materia ha ratificado México, y que son: la
Convencién Interamericana sobre Conflicto de Leyes en Mate-
ria de Adopcién de Menores (el decreto de aprobacién del Se-
nado fue publicado en el Diario Oficial de la Federacion, el 6 de
febrero de 1987 y el decreto de promulgacién el 21 de agosto
de 1987), Convencién sobre la Proteccién de Menores y la Coo-
peracién en Materia de Adopcién Internacional (el decreto de
aprobacién del Senado fue publicado en e/ Diario Oficial de la
Federacion el 6 de julio de 1994 y el decreto de promulgacién el
24 de octubre de 1994), y la Convencién sobre los Derechos del
Nifo (decreto de promulgacién publicado en e/ Diario Oficial
de la Federacion el 25 de enero de 1991); cabe sefalar que este
tipo de adopcidn sélo podra ser plena.

4. Adopcion por extranjeros

Se encuentra regulada por el Cédigo Civil conforme a las re-
formas de mayo de 1998, que la explican como aquella que es
promovida por extranjeros que tienen su residencia permanente
en el territorio mexicano.

Este tipo de adopcién indica que, en principio, el menor no va
a ser desplazado, ya que los adoptantes residen permanentemente
en el pais de origen, y por lo tanto no se tiene previsto un cambio en
su residencia habitual ni traslado del menor. Lo anterior también
significa que este tipo de adopcidn podrd ser simple o plena.

En conclusién, el adoptante y el adoptado tienen los mismos
derechos y obligaciones que los hijos y los padres de sangre:

1) El adoptante tiene el deber y responsabilidad de cuidar y vigilar
al adoptado.

2) Debe proporcionarle educacién, guarda, asistencia y alimentos.
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3) El adoptante se convierte en representante del adoptado en jui-
cio y fuera de él.

4) El adoptante es el administrador de los bienes del adoptado.

5) El adoptado tiene derecho a llevar los apellidos del o de los
adoptantes.

6) El adoptado hereda como hijo, pero en la adopcién simple no
hay derecho de sucesién entre el adoptado y los parientes del
adoptante, como si lo hay en la adopcién plena.

7) En la adopcidn simple, cuando se trata de sucesiones y se pre-
sentan los padres adoptantes y los descendientes del adoptado,
los primeros s6lo tendrdn derecho a los alimentos.

8) En las sucesiones, en el caso de la adopcién simple, cuando
concurran los adoptantes con los ascendientes del adoptado, la
herencia de este tltimo se dividird por partes iguales entre los
adoptantes y los ascendientes.

9) Finalmente, cuando concurran a la sucesién el cényuge del
adoptado con los adoptantes, dos terceras partes corresponden
al conyuge y la otra tercera parte a los adoptantes.

XIV. LA TUTELA

La tutela tiene por objeto el cuidado y guarda de las personas y
de sus bienes que sin estar sujetas al ejercicio de la patria potes-
tad tienen algtn tipo de incapacidad natural y/o legal, lo que les
impide gobernarse por si mismos. Fundamentalmente se trata de
una institucién de proteccién para incapaces (por locura, idiotis-
mo o trastornos de orden mental: permanentes o transitorios) o
de menores de edad no sujetos a la patria potestad.

Tienen incapacidad natural y legal los menores de edad, los
mayores de edad disminuidos o perturbados en su inteligencia,
aunque sea transitoria, esto es, que tengan momentos de lucidez;
los que padezcan algtin problema originado por enfermedad o
deficiencia persistente de cardcter fisico, psicolégica o sensorial
o por adiccién a sustancias tdxicas o alcohdlicas, siempre que
debido a la limitacién, afeccién o alteracién en su inteligencia
no puedan gobernarse y obligarse por si mismos o dar a conocer
su voluntad de alguna forma. Por tanto, se puede afirmar que la
tutela suple el ejercicio de la patria potestad en el caso de meno-
res de edad e incapaces.
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Ast, la tutela es un cargo de interés publico y un derecho familiar,
y el Cédigo Civil establece que ésta es “un cargo publico del que
nadie puede eximirse, sino por causa legitima”. Los 6rganos que se
encargan de vigilar a quienes deben ejercer la tutela y a quienes tie-
nen que estar bajo el régimen de tutela, asi como de verificar que se
cumpla con los fines de la misma son: el juez de lo familiar, el Con-
sejo Local de Tutelas, el tutor y curador.

El tutor es la persona que se encarga de cuidar y representar
al menor de edad y a sus bienes. Por tanto, para ser tutor se re-
quiere que la persona se encuentre en pleno uso de sus facultades
mentales y que tenga una conducta intachable. Los casos en que
el juez puede eximir a una persona de ser tutor son cuando por
su edad, enfermedad, ignorancia, pobreza o por contar con una
familia muy numerosa le sea imposible fungir de tutor o no sea
conveniente para el menor o incapacitado que dicha persona ejer-
za el cargo.

Las obligaciones del tutor para con el pupilo (menor de edad
o incapacitado) son las de proporcionar cuidados (alimentacién,
curacidn, regeneracion) y educacién, asi como rehabilitacion al
incapacitado, procurando en ambos casos proporcionar un oficio
que esté de acuerdo con su capacidad y circunstancias. Ademds
tiene la obligacién de administrar eficientemente los bienes de
su pupilo; para lo cual debe hacer un inventario de los bienes y
obligaciones del menor o incapacitado, asi como garantizar dicho
patrimonio mediante una fianza, hipoteca o prenda.

Es importante sefialar que el tutor tiene derecho a una retri-
bucién por la correcta administracién de los bienes del pupilo, la
cual serd fijada a criterio del juez de lo familiar.

A su vez, existen prohibiciones para el tutor y el curador (quien
tiene a su cargo la vigilancia directa de las actividades y desempe-
fio del tutor, y que deberd informar al juez sobre lo mismo) y para
los descendientes de éstos en el sentido de no poder contraer ma-
trimonio con el pupilo, mientras no verifique y compruebe el juez
las cuentas definitivas de la administracién de los bienes, objeto
de la tutela; en el momento en que las cuentas de la buena admi-
nistracién de los bienes se hayan comprobado, desaparecerd este
impedimento. Tanto el tutor como el curador estéin impedidos
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para realizar donaciones con los bienes del pupilo, ser herederos
del pupilo si el testamento fue realizado por el menor o incapaz
durante la tutela o curatela y comprar los bienes del pupilo.

A saber, existen tres tipos de tutela:

1) Testamentaria.
2) Legitima.
3) Dativa.

La testamentaria es la establecida en el testamento para que
comience a surtir sus efectos a partir de la muerte del testador; /e-
gitima, es la que se otorga por ley. En este caso, cuando ésta no se
haya determinado en el testamento, recaerd sobre los ascendien-
tes a quienes corresponde ejercer la patria potestad o parientes en
el orden que establezca el juez (de conformidad con el orden de
importancia o consanguinidad establecido por el parentesco, es
decir, parientes hasta el cuarto grado), y dativa es la que el juez
determina cuando en el testamento no fue especificada y no existe
persona que pueda ejercerla conforme a la ley.

En sintesis, la tutela es la funcién otorgada a una persona capaz
para el cuidado, proteccién, representacién, educacién, alimen-
tacién y administracién de los bienes de menores de edad que no
estén sometidos al ejercicio de la patria potestad, y de los mayores
de edad incapaces de gobernarse y administrarse por si mismos.
Los tutores y los pupilos tienen los derechos y obligaciones que
derivan del ejercicio de la patria potestad.

XYV. Los ACTOS DE VIOLENCIA FAMILIAR

La familia es el nicleo de la sociedad y por ello resulta importante
el estudio de la violencia en la familia, no sélo porque causa danos
en la vida emocional y social de los integrantes de la misma, sino
también por las repercusiones de aquélla hacia el exterior; por
ejemplo, las consecuencias de la violencia familiar en las desva-
lorizaciones sociales ¢ individuales, la desintegracién del nicleo
familiar y el incremento en la delincuencia. Por tanto, familia es
donde el hombre cultiva los valores humanos, morales, culturales
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e incluso los religiosos, y con base en todos ellos aprende a rela-
cionarse socialmente.

La violencia comienza en el hogar, un lugar donde se espera
que todos sus miembros reciban cuidados, valores como el respe-
to y amor, con la reproduccién de estereotipos culturales social-
mente “aprobados”. Por ello, la violencia es aprendida a través
del modo en que se relacionan sus integrantes y se exterioriza con
familiares, amigos, compafieros y otros miembros de la sociedad
mediante actos de violencia comunes para quien vive en un am-
biente en donde la agresién constante es una forma de vida.

Cuando hablamos de un problema social como la violencia
intrafamiliar, encontramos que ésta se manifiesta en todos los es-
tratos econémicos, en familias en las que sus integrantes cuen-
tan con estudios de educacién bdsica, media y superior; entre
personas de corto rango de edad hasta ancianos; entre hombres,
mujeres, nifios, minusvdlidos e incapacitados. Sin embargo, las
victimas mds frecuentes son las mujeres, nifios, y adolescentes.

Este fenémeno encuentra su origen en patrones de relaciones
desiguales en las que existe un abuso de poder sustentado en la
figura patriarcal (masculina) en la mayoria de los casos. Si bien en
la actualidad se han comenzado a dar las pautas sociales y juridi-
cas para que existan y se practiquen tanto relaciones de igualdad
entre el hombre y la mujer como de respeto entre el adulto y el
menor, en donde se les considera como sujetos de los mismos
derechos y obligaciones, también es cierto que culturalmente se
mantiene el juego de roles y de abuso de poder, asi como de rela-
ciones de subordinacién.

Asi, hablamos de violencia familiar cuando un cédnyuge o un
concubino al otro, un padre a un hijo o un hijo a un padre, cuan-
do un abuelo a un nieto o un nieto a un abuelo, o un hermano al
otro, o un tio a un sobrino o al revés, o un primo a otro primo,
o el adoptante al adoptado o el adoptado al adoptante se hacen
dano, dentro o fuera del domicilio familiar, al realizar actos o al
omitir algiin cuidado que ponga en peligro y cause un dafio a la
integridad fisica, sexual, a la salud, a su estabilidad emocional o
psicolégica, o a la economia de alguno de ellos. Por ello, la inten-
cién es una caracteristica de este tipo de violencia, ya que lo que
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se busca al infringirla es dominar, someter, controlar o agredir,
fisica, verbal, psicolégica y emocional, sexual o econémicamente
al integrante de la familia.

Entonces, con la violencia familiar se realizan actos que impli-
can cuatro clases de ésta:

La violencia fisica, la forma mds grave de sus manifestaciones,
ya que se ejecuta en forma de golpes, cortaduras, quemaduras o la
omisién de cuidados para proteger la vida o la salud.

La violencia psicoldgica o emocional, en la que encontramos
como ejemplos el insulto, la amenaza, la descalificacién de ha-
bilidades, opiniones desagradables sobre su persona, burlas, li-
mitacién en su libertad de actuar, opinar y decidir, e inclusive el
confinamiento o encierro.

La violencia sexual, que involucra la induccién a la realizacién
de précticas sexuales no deseadas o que produzcan dolor, la prac-
tica de la celotipia (trastorno que provoca celos obsesivos y sin
fundamento), como mecanismo de control; asi como la comisién
de un delito sexual como la violacidn, el abuso sexual o el incesto.

Y, finalmente, la violencia econémica que implica el control de
los ingresos, ya se trate de salarios, ganancias por algtin negocio,
ventas, ayuda econdmica familiar o cuentas bancarias. El apo-
deramiento de bienes propiedad de la parte agredida, por ejem-
plo, terrenos, casas, departamentos, automoviles, cuadros; la re-
tencién, dano, destruccién o desaparicién de objetos personales,
como joyas, monedas de oro o plata o de coleccién. Documentos
personales, por ejemplo, documentos de propiedad como escritu-
ras o facturas, actas de nacimiento. Asi, como el incumplimiento
de las obligaciones alimentarias, es decir, las pensiones alimenti-
cias para los hijos o para el cényuge que la solicité.

Este tipo de violencia se encuentra regulada tanto en materia ci-
vil como penal. En materia civil es causal de divorcio, suspensidn,
limitacién o perdida de la patria potestad, asi como de la guarda y
la custodia. Y en materia penal estd tipificada como delito.

Por tanto, su regulacién ha favorecido a crear una definicién
y tipificaciéon de la violencia intrafamiliar, asi como de la aplica-
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cién de una clara politica para prevencién y sancién dirigidas a
desmotivar su practica. A su vez, se implementaron medidas de
proteccién para las victimas, cuya importancia radica en que su
oportuna y efectiva aplicacién puede resultar el medio mds eficaz
para prevenir los actos de violencia intrafamiliar a partir de que
la autoridad civil, penal o administrativa tenga conocimiento del
asunto, para salvaguardar la integridad fisica, psicolégica y/o se-
xual de las victimas.

De acuerdo con el Cédigo Civil, las medidas provisionales se-
rdn susceptibles de determinarse por el juez de lo familiar, una vez
presentada la demanda de divorcio o antes, en casos de urgencia.

Estas medidas son:

a) La separacién de los cényuges o concubinos de acuerdo con lo
dispuesto por el Cédigo de Procedimientos Civiles.

b) Senalar y asegurar los alimentos para el acreedor alimentario y/o
para los hijos.

¢) Las que se crean necesarias para proteger los bienes de los cén-
yuges, los de la sociedad conyugal o concubinos.

d) Las medidas precautorias que el juez considere pertinentes en
los casos en que la conyuge o concubina se encuentre embara-
zada.

e) Fijar la custodia de los hijos.

f) La prohibicién de ir a un domicilio o lugar determinado por
alguno de los cényuges, concubinos o parientes agresores.

g) Las medidas necesarias para evitar actos de violencia intrafami-
liar.

En materia penal se habilita al Ministerio Publico para que
pueda acordar las medidas preventivas tendentes a proteger la in-
tegridad fisica y psicoldgica de la victima, ya se trate de un menor
de edad o de un adulto.

Dichas medidas se verdn limitadas al apercibimiento, solici-
tando al agresor que se abstenga de cometer conductas violentas;
solicitar al juez competente que el agresor abandone el domicilio
comun que tiene con la victima; establecer vigilancia a cargo de
la autoridad policiaca para proteger a la victima en su domicilio,
trabajo u otros espacios donde se desenvuelva, asi como solicitar
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al juez cualquier medida que estime necesaria para la debida pro-
teccion de la integridad fisica y psicolédgica de la victima.

En este caso, el juez podrd establecer la prohibicién de ir a un
lugar determinado; decretar o confirmar la orden de vigilancia po-
liciaca para la victima, asi como el embargo de bienes para garan-
tizar el pago de los dafios causados a los bienes, a la persona y al
patrimonio econdémico de la victima, como por ejemplo los gastos
de la victima si hubiera tenido que abandonar su domicilio para
proteger su integridad fisica y evitar otros actos de violencia; por
otro lado, también podrd decretar el arraigo o la libertad condi-
cional del presunto responsable e imponer la prisién preventiva
atendiendo a las circunstancias del agresor y a la gravedad del caso.

Un factor fundamental es que una de las medidas de protec-
cién mds importantes para acabar con la reproduccién y existen-
cia de la violencia familiar es someter al agresor por determinacion
judicial, tanto en materia civil como penal, a tratamientos psicold-
gicos especializados.

En conclusién, podemos afirmar que:

1) Todo miembro de la familia tiene derecho a que los demds in-
tegrantes de la misma lo respeten en su integridad fisica y psi-
colégica, lo que implica una obligacién de éstos en el mismo
sentido.

2) Todo miembro de la familia tiene derecho a que exista un medio
familiar que le permita desarrollarse plenamente, asi como su
incorporacién integral y positiva a la sociedad.

3) Los integrantes de la familia tienen derecho a la proteccién por
parte de las instituciones publicas con competencia en la materia.

4) Los cényuges tienen derecho a solicitar el divorcio, en cualquie-
ra de sus modalidades, cuando el otro infiera actos de violencia
intrafamiliar a él o a sus hijos; también lo podrd solicitar cuando
el codnyuge agresor no cumpla con las medidas de proteccidn,
resoluciones o determinaciones de la autoridad judicial (civil o
penal). Lo anterior es causa de pérdida, limitacién o suspensién
de la patria potestad o la tutela en su caso.

5) Los cényuges tienen derecho a solicitar al juez las medidas de
proteccién que estimen convenientes para su seguridad, y éste
deberd ordenarlas en los términos que la ley establece.

6) Tienen derecho a recibir de la autoridad judicial (civil o penal)
la proteccién que requieran y soliciten.
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En su caso, los hijos o menores tendrdn derecho a que un juez
determine las medidas de seguridad, seguimiento y terapias indi-
viduales y familiares que sean necesarias para evitar y superar los
actos de violencia intrafamiliar.

XVI. PATRIMONIO DE FAMILIA

La Constitucién establece que serdn las leyes locales las que orga-
nicen el patrimonio de familia y determinen los bienes que deben
constituirlo; en el mismo sentido senala nuevamente que serdn las
leyes las encargadas de determinar qué bienes serdn los que pueden
constituir el patrimonio de familia. Por lo tanto, éste es un derecho
y una garantia constitucional que tienen los mexicanos.

Podemos sefalar que el patrimonio de familia tiene como fun-
cién cumplir con la responsabilidad, seguridad y, porqué no, con
la obligacién de proporcionar un lugar para que viva la familia
cuando en ella existen acreedores alimentarios (personas que con-
forme con la ley deben recibir alimentos de otro miembro de la
familia, como los cényuges, los concubinos, los hijos y los ascen-
dientes, entre otros, como ya vimos en el capitulo relativo a los
alimentos) del que constituye tal patrimonio.

El Cédigo Civil sefiala que el patrimonio de familia se encuen-
tra formado por la casa habitacién de la familia, la parcela cultiva-
ble anexa a la casa y/o los giros industriales o comerciales cuya ex-
plotacién se haga por los miembros de la familia. Los inmuebles
deberdn ser inscritos en el Registro Pablico de la Propiedad como
inalienables, inembargables y no sujetos a gravimenes, esto es, en
ningdn caso podrdn ser vendidos o se podrd privar de su derecho
de propiedad, uso y disfrute a los titulares del patrimonio. Cada
familia s6lo puede constituir un patrimonio familiar, en caso de
que se constituyera mds de uno, éstos no serdn reconocidos como
tales por la ley, y por lo tanto no surtird efecto juridico alguno en
favor de aquéllos para los que se constituyeron.

El derecho de quienes pueden hacer uso del patrimonio fami-
liar es intransmisible, es decir, sélo se limita a las personas que se
designen en la constitucién del patrimonio; en el mismo sentido,
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podemos afirmar que al establecerse el patrimonio de familia no
se transmite el dominio de la casa o de la parcela a aquéllos en
favor de quienes se constituyé el mismo, esto es, el constituyente
sigue siendo propietario del o de los bienes entregados al patri-
monio familiar con todos los derechos que por ser dueno de ellos
le corresponden.

El valor méximo de los bienes que se incluyan en el patrimonio
de familia no podrd ser mayor a la cantidad que resulte de multi-
plicar, por ejemplo, en el Distrito Federal, 10950 por tres salarios
minimos generales diarios vigentes en el Distrito Federal en la
época en que se constituya y registre el patrimonio.

El patrimonio de familia dejard de existir cuando la persona
en favor de la cual se constituyd éste sea capaz de bastarse a si
misma; también cuando termine, de conformidad con la ley, el
derecho de los beneficiarios del patrimonio a recibir alimentos del
constituyente o deudor alimentario (quien debe proporcionar los
alimentos); cuando sin causa justificada la familia o beneficiarios
dejen de habitar la casa por mds de un ano o cuando dejaran de
cultivar por si o por mds de dos anos la parcela anexa a la casa;
cuando se demuestre que hay gran necesidad o notoria utilidad
para la familia en favor de quien se constituyé el patrimonio de
que éste se extinga; cuando por causa de utilidad puablica se ex-
propien los bienes que forman el patrimonio familiar.

La extincién del patrimonio de familia, salvo en el caso de ex-
propiacidn, tendrd que ser sometida a conocimiento de un juez,
el que deberd resolver sobre la misma y dar aviso al Registro Pa-
blico para que se hagan las cancelaciones que correspondan como
lo indica el Cédigo Civil.

Podemos concluir con que el patrimonio de familia es la insti-
tucién reconocida por el derecho que asegura a los miembros de
la familia les sean cubiertas sus necesidades bdsicas, fundamen-
talmente la de tener una casa y un medio para trabajar. Ademds:

a) El patrimonio de familia se encuentra integrado por la casa ha-
bitacién y, en algunos casos, por una parcela cultivable anexa a
la casa, o los giros industriales o comerciales cuya explotacién se
haga por los miembros de la familia.
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b)

9

d)

e)

Los bienes que forman el patrimonio familiar no podrén ser ob-
jeto de hipotecas, compraventas, donacién, cesiones, permutas
o embargos.

Puede solicitar la constitucién de un patrimonio de familia cual-
quier miembro de una familia, incluyendo al que lo constituye
con sus bienes por su propia voluntad.

El procedimiento para solicitar la constitucién del patrimonio
de familia se lleva ante el juez de lo familiar.

Los beneficiarios del patrimonio familiar tienen el derecho de
uso y goce de los bienes que lo integran, pero no la propiedad,
que continda siendo de quien constituyd el patrimonio en favor
de la familia.
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SEGUNDA PARTE



EJERCICIO DEL DERECHO

I. INTRODUCCION. TERMINOS PROCESALES

s importante precisar algunos conceptos que se manejaran en el
desarrollo de esta segunda parte de la obra.

1. Instancias procesales

Son las etapas en que interviene el juez en el proceso y que tie-
nen por objeto el examen del conflicto presentado por las partes
y su solucién mediante una sentencia (por ejemplo, primera ins-
tancia: juicio ordinario; segunda instancia: recurso de apelacién
(impugnacién); tercera instancia: juicio de amparo).

2. Proceso

El proceso es sinénimo de juicio y se le define como el con-
junto de actos regulados por la ley, y que son realizados con el fin
de alcanzar la aplicaciéon del derecho mediante la intervencién de
la autoridad competente y con ello lograr la satisfaccién de un
interés o el reconocimiento de un derecho a quien lo demande
legalmente, es decir, con base en la ley, mediante una resolucién
o sentencia.

59




60

3. Procedimiento

El procedimiento es sinénimo de enjuiciamiento. Se explica
como el conjunto de formalidades o trdmites (disposiciones de
los c6digos procedimentales) a que debe estar sujeta la realizacién
de los actos juridicos civiles, penales o administrativos.

4. Procesado

Persona sujeta a las resoluciones que se den como consecuencia
de un proceso civil, penal o administrativo y que sean dictadas
por una autoridad judicial o administrativa.

5. Partes procesales

Son las personas que intervienen por su propio derecho en la
realizacién de un contrato o de un acto juridico de cualquier es-
pecie. Son quienes participan o son llamados en un proceso para
ejercer su derecho a intervenir para reclamar o para que le sea re-
conocido un derecho, en los casos permitidos por la ley.

6. Demanda

Acto procesal que puede ser verbal o escrito, regularmente ini-
cia el proceso y senala al juez el conflicto o cuestién sobre el cual
las partes desean que resuelva.

7. Contestacion de la demanda

Es el escrito por medio del cual el demandado responde a la
demanda interpuesta en su contra y en la que deberd manifestar
todo lo que conforme con su derecho convenga.
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8. Audiencia

Es el conjunto de actos que las partes en el proceso realizan
de acuerdo con los trdmites y formalidades que establece la ley
(c6digos procedimentales) en un tiempo determinado, en una de-
pendencia, juzgado o tribunal, con el objeto de que en este lugar
se realicen todas las diligencias y trdmites necesarios para que la
autoridad jurisdiccional pueda resolver sobre el asunto (deman-
da) que le presentaron las partes.

Estas audiencias pueden ser de pruebas, alegatos, o de ambas
cosas al mismo tiempo, y de discusién y emisién de la resolucién.

9. Pruebas

Actividad procesal dirigida a demostrar la existencia de un he-
cho o acto, o de su inexistencia. La carga de la prueba se llama a
la necesidad que las partes tienen de probar, en el proceso, los he-
chos o actos en que fundan sus derechos para evitar una sentencia
o resolucién desfavorable en el caso de que no lo hagan. El objeto
normal de la prueba son los hechos que se senalan en el escrito
que inicia el proceso o juicio (escrito de demanda, denuncia o
queja). El recibimiento de la prueba es la actividad procesal en la
que el juez recibe, analiza y valora las pruebas previamente ofre-
cidas y admitidas y que han sido propuestas por las partes o por
el Ministerio Publico. Por tanto, el término probatorio serd aquel
tiempo en que inicie y termine el derecho de las partes a presen-
tar y desahogar las pruebas, asi como en el que inicie y termine el
tiempo del juez para el examen de las mismas.

10. Alegatos

Son los razonamientos con los que los abogados de las partes
buscan convencer al juez o tribunal de que tienen la razén y de
que les asiste el derecho en sus pretensiones, es decir, en los de-
rechos que exigen o en los deberes que demandan se cumplan
en sus escritos de demanda, denuncia o queja, segin sea el caso
(materia civil).
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11. Resolucion judicial o sentencia

La resolucidn judicial es el acto procesal de un juez o tribunal
que tiene como fin decidir sobre aspectos o instancias del proceso
y la sentencia es la resolucién judicial que pone fin al proceso o
juicio.

12. Recursos procem[es

Facultades conferidas a las partes, y en su caso, cuando asf
proceda, al Ministerio Pablico, para combatir una resolucién y
proporcionar la oportunidad de corregir los errores de los jueces
cuando aplican la ley y resuelven sobre un asunto.

Son medios de impugnacién de las resoluciones judiciales o
administrativas que permiten a quien se ve afectado por ellas, y
que estd autorizado por la ley, a presentar sus inconformidades
ante el mismo 6rgano jurisdiccional para que rectifique su error
o la resolucidn, en caso de que asi proceda de acuerdo con el de-
recho.

II. PROCEDIMIENTO CIVIL

1. Autoridad competente

En todos y cada uno de estos casos, la autoridad encargada de co-
nocer es la judicial, esto es, concretamente el juez de lo familiar, a
quien corresponderd resolver conforme a derecho y para el mejor
interés de la familia, como institucién, y de los integrantes de la
misma en lo individual.

2. Reglas generales del procedimiento en materia familiar

El titulo decimosexto, en su capitulo Gnico, establece las reglas
de los procedimientos en los casos de controversias del orden fa-
miliar. Se considera que todos los problemas que se refieran a la
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familia son de orden publico, por constituir ésta la base de la so-
ciedad (articulos 940-956 del Cédigo de Procedimientos Civiles
para el Distrito Federal).

3. Intervencion del juez en los conflictos familiares

a) Se le otorgan facultades al juez de lo familiar para intervenir de
oficio en los asuntos que se refieran a la familia, especialmente
tratdindose de menores, alimentos y de actos de violencia intra-
familiar, teniendo en todos estos casos la obligacién de decretar
las medidas precautorias (proteccién o aseguramiento) que ten-
gan por objeto mantener la institucién de la familia y proteger
a sus miembros.

b) Igualmente, se establece que en todos los asuntos que sean del
orden familiar, los jueces y los tribunales estdn obligados a su-
plir la deficiencia que las partes tengan en sus planteamientos
de derecho (a informar a las partes sobre omisiones o errores en
que incurran en su demanda, que puedan afectar la resolucién
del asunto en condiciones normales para que las subsanen o co-
rrijan).

¢) También estard obligado el juez a invitar a las partes en conflicto
a llegar a un avenimiento, resolviendo éstas el conflicto median-
te un convenio que serd sancionado por él, de tal manera que
pueda evitarse la controversia o se pueda dar por terminado el
procedimiento; esto no serd posible en los casos de alimentos, ya
que no se puede negociar sobre ellos.

4. Actuacion inicial de las partes en el proceso

A. Asesoria de las partes

Corresponde a cada una de las partes decidir si se presentan a
las comparecencias y audiencia de pruebas asesoradas; en caso de
que acudan asesorados deberdn hacerlo por licenciados en derecho
con cédula profesional. En caso de que una o ambas no acudan
asesoradas, el juez de oficio solicitard que se les asigne un abogado
o defensor de oficio, el cual tendrd un plazo maximo de tres dias
para ponerse al tanto de los asuntos de su cliente asignado; por lo
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tanto, en este Gltimo caso se diferird la audiencia por los mismos
tres dias que el abogado de oficio tiene para conocer los detalles de
la demanda.

B. Presentacion de la demanda

Para solicitar que un juez tome conocimiento de un problema
del orden familiar, como son los relativos a la declaracién, pro-
teccién, restitucién o constitucién de un derecho o se alegue la
violacién del mismo, o el desconocimiento de una obligacién,
tratdndose de conflictos sobre alimentos, calificacién de impedi-
mentos para el matrimonio o de las diferencias que surjan entre
marido y mujer respecto a la administracién de los bienes comu-
nes, educacién de los hijos, oposiciones y, en general, de todas las
cuestiones familiares, no se requiere de ninguna formalidad, sélo
bastard que la parte afectada se dirija al juez por escrito o verbal-
mente en casos urgentes, ddndole a conocer breve y concisamente
los hechos de que se trata; con las copias de esa comparecencia y
con las de los documentos que la parte demandante presente con
el fin de justificar su accidén o sus demandas ante el juez.

C. Contestacion de la demanda

Una vez hecho lo anterior, se notificard a la otra parte (deman-
dada), la que deberd presentarse en el juzgado para contestar lo
que segun su derecho convenga dentro de los nueve dias siguien-
tes a partir de la notificacién.

5. Requisitos que debe cumplir la demanda

El Cédigo de Procedimientos Civiles sefiala que toda demanda
debera senalar:

a) El tribunal ante el que se promueve.
b) El nombre y apellidos de la parte demandante o actora, asi como
su domicilio o el domicilio que sefiale para oir notificaciones.
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¢) El nombre del demandado y su domicilio.

d) Los derechos, obligaciones u objetos que se reclamen; los hechos
en que el actor funde su demanda, en los cuales deberd senalar
los documentos publicos o privados que tengan relacién con
cada hecho (como, por ejemplo, actas de matrimonio, actas de
nacimiento de los hijos, recibos de luz, predial o teléfono que
comprueben el domicilio conyugal, facturas, escrituras, etcéte-
ra), los tenga o no en su poder; de igual forma, deberd sefialar
los nombres y apellidos de los testigos que hubieran presenciado
los hechos que se reclaman en la demanda. Igualmente, deberd
numerar y narrar los hechos materia de la demanda en forma
sencilla, clara y precisa.

e) Los fundamentos de derecho, es decir, los articulos que autori-
cen a las partes a actuar en juicio y reclamar los hechos materia
de la demanda.

f) La firma del demandante o, en su caso, la de su representante
legitimo; si no supiera o no pudiera firmar pondrd su huella di-
gital, y otra persona firmard por ¢él, senalando esta situacién en
el escrito de demanda o de contestacién de la demanda.

6. Medidas provisionales

Tratdndose de alimentos, el juez podrd, a peticion del deman-
dante y tomando en consideracién la informacién que éste le pre-
sente, fijar una pensién alimenticia provisional mientras se re-
suelve el juicio, aun cuando todavia no haya comparecido para
contestar la demanda el deudor alimentario o demandado. En
todo caso, la audiencia se celebrard con o sin la presencia de las
partes en la fecha y hora fijadas.

7. Etapa de presentacion de pruebas

A. Ofrecimiento y clases de pruebas

En estas comparecencias, las partes deberdn ofrecer todas las
pruebas que a su derecho convenga (senalar el tipo de pruebas y
en qué consisten), y una vez ofrecidas por ambas partes, el juez
fijard la fecha y la hora para la celebracién de la audiencia de
pruebas en la cual se presentardn los documentos, dictdmenes pe-
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riciales, testimonios, confesiones, copias fotostdticas, etcétera; el
resultado de las inspecciones realizadas por la autoridad compe-
tente que sirvan para comprobar su dicho, siempre que no sean
contrarias a la moral o estén prohibidas por la ley.

B. Desahogo de pruebas

En esta audiencia, las partes presentardn fisicamente cada una
de las pruebas que se sehalaron en el escrito donde se ofrecieron
las mismas. En el caso particular de las pruebas testimonial y con-
fesional, tanto el juez como las partes podrdn interrogar a todos
los testigos relacionados con los hechos materia de la demanda y
de la contestacién de la misma, y les pueden hacer todo tipo de
preguntas con excepcién de aquellas que puedan ser contrarias a
la moral publica o que estén prohibidas por la ley. En el caso de
que se ofrezca la prueba confesional, las partes deben ser citadas
con apercibimiento de tenerlas confesas (esto es, que aceptan los
hechos que se senalan en su contra) respecto de las preguntas que
se les formulen (las que fueron presentadas y calificadas previa-
mente por el juez en el pliego de posiciones o cuestionario).

C. Valoracién de las pruebas

Para resolver sobre la controversia que se le presenta, el juez
comprobard la veracidad de los hechos, los que evaluard perso-
nalmente y con el auxilio de los especialistas y/o instituciones
especializadas que considere pertinentes o que establezca la ley.
Estos tltimos tendrdn que presentar un estudio o informe sobre
el asunto en la audiencia de pruebas, e igualmente podrén ser in-
terrogados por el juez y por las partes sobre el mismo.

La valoracién de los hechos, las pruebas y los informes se hardn
atendiendo a las reglas de la légica y de la experiencia; en todo
caso, el juez o tribunal deberdn senalar cuidadosamente en su fa-
llo o resolucidn los fundamentos de la valoracidén juridica que se
hicieron, asi como los de su decisién.
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8. Sentencia

Al resolver, el juez dictard una sentencia breve y concisa, de ser
posible al concluir la audiencia de pruebas o bien dentro de los
ocho dias siguientes. La apelacién de la sentencia (cuando no se
estd de acuerdo con la resolucién) deberd interponerse por escrito
ante la autoridad que dicté la sentencia que se impugna, el que la
turnard al superior inmediato, quien podrd confirmar, revocar o
modificar la resolucién del juez inferior (o de primera instancia)
que dicté la sentencia.

9. Recursos procesales
A. Recurso de apelacion

Como sefialamos antes, cuando no se estd de acuerdo con la
resolucién del juez o con alguno de los puntos de la misma por
que creemos que no se apega al derecho, la parte afectada por la
sentencia podrd interponer el recurso de apelacién dentro de un
término de nueve dias a partir del dia siguiente a la notificacién
de la sentencia o resolucidn.

B. Recurso de queja

Este recurso se puede interponer contra un juez que se niega en
admitir la demanda o desconoce de oficio la personalidad de uno
de los representantes legales (abogados) de las partes, antes del
emplazamiento (esto es, antes de la notificacién a la parte deman-
dada). También se puede interponer cuando el juez le niegue a
alguna de las partes el recurso de apelacién. Este recurso se deberd
interponer dentro de los tres dias siguientes al dia en que el juez
se haya manifestado respecto de las decisiones antes sefialadas.

C. Recurso de responsabilidad

Este recurso lo pueden interponer las partes por la responsabi-
lidad civil en que puedan caer los jueces y magistrados cuando en
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el desempeno de sus funciones violen las leyes por negligencia o
ignorancia injustificables. Sélo lo podrd interponer la parte perju-
dicada ante el inmediato superior del juez responsable. El recurso
s6lo se podrd interponer hasta que se haya dictado sentencia o
resolucién que cause el dafio ante las salas del tribunal superior.

10. Los incidentes

Los incidentes (controversias accesorias derivadas del asunto
principal que dio origen a la demanda) se decidirdn con un escri-
to de las partes y sin que se suspenda el procedimiento que versa
sobre el asunto principal (lo que dio origen a la demanda).

11. Ejemplo procesal: juicio de divorcio necesario

Sefialaremos el procedimiento en el caso concreto de divorcio
necesario, el que tendrd todas las caracteristicas de un juicio ordi-
nario civil, y por lo tanto se deberd cumplir con todas las forma-
lidades procesales exigidas en este tipo de juicios, como también
sucede en el caso concreto de la patria potestad.

A. Presentacion de la demanda

En el caso del divorcio necesario, el procedimiento se inicia
con la presentacién de la demanda por parte del cényuge ofendi-
do, en la que sefalen las causas por las cuales solicita la disolucién
del matrimonio.

Junto con la demanda deberdn presentarse documentos tales
como el acta de matrimonio de los cényuges y las de nacimiento
de los hijos, en caso de que los haya. La demanda se tiene que pre-
sentar en la oficialia de partes del juzgado (donde se reciben todos
los documentos) o de los tribunales, y de ahi se le asigna al juez
que conocerd de la causa. Admitida la demanda por el juez, éste
ordenard que se notifique a la parte demandada para que proceda
a contestar la demanda dentro de un plazo de nueve dias a partir
de la notificacién de la demanda.
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B. Medidas provisionales

En caso de urgencia, el cdnyuge demandante puede solicitar al
juez en su escrito inicial que se dicten medidas provisionales, las
cuales tendrdn efecto Unicamente mientras se resuelve el juicio,
independientemente de que puedan ser confirmadas en la senten-
cia, en virtud de las caracteristicas de cada caso.

C. Contestacion de la demanda

Cuando el cényuge demandado conteste la demanda, su es-
crito deberd fundamentalmente sefalar si los hechos de que se le
acusa son ciertos o no; en caso de que considere que los hechos
que se le imputan no son ciertos podrd reconvenir (contrademan-
dar) sefialando causales de divorcio en contra del cényuge de-
mandante. En caso de que haya reconvencidn, el juez deberd or-
denar se notifique a la parte reconvenida para que conteste dentro
del término de nueve dias a partir de la notificacién.

D. Etapa de pruebas

Serd a partir de que se tenga por contestada la demanda o la re-
convencidn, en su caso, que el juez abrird la instruccién, es decir,
el juicio se abrird a prueba. Para que esto se lleve a cabo, las partes
tendrdn diez dias para ofrecer sus pruebas (presentar un escrito
en el que enumeran las pruebas que van a presentar, y sefialar en
qué consisten). Una vez que las partes han ofrecido sus pruebas, el
juez las calificard, esto es, dictard resolucion en la que establecerd
cudles pruebas de las ofrecidas han sido admitidas para presen-
tarse en la audiencia correspondiente. En esta misma resolucién
o auto el juez senalard el dia y hora en que habrd de celebrarse la
audiencia de recepcién y desahogo de pruebas, dicha audiencia
deberd tener verificativo dentro de los 30 dias siguientes al auto
de admisién de las pruebas.
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E. Alegatos

Una vez que ha concluido la audiencia de presentacién y des-
ahogo de pruebas, el juez procederd a indicar a las partes que
estdn en posibilidad de presentar sus alegatos (conclusiones o re-
sumen de todo lo expuesto desde que se inicié el juicio) mediante
ellas o con su abogado o representante legal.

Hecho lo anterior, el juez estard en posibilidad de proceder a
analizar toda la informacién existente en el expediente del caso
para dictar sentencia.

Si a cualquiera de las partes le quedara duda respecto de alguna
de las pruebas ofrecidas o hecho de la demanda, el juez estard en
posibilidad, antes de dictar sentencia, de volver a solicitar la prac-
tica 0 ampliacién de cualquier diligencia probatoria (estudios, in-
formes, indagaciones, testimonios, peritajes, practicas médicas,
etcétera) que resuelva su duda, de manera que esté en condiciones
de dictar sentencia.

E Sentencia

Si hubieran estado comprobadas la o las causales invocadas en
la demanda o en la reconvencién, el juez procederd a decretar,
en la sentencia, que el vinculo matrimonial ha quedado disuel-
to (que se concede el divorcio en favor del demandante); en la
misma sentencia, el juez deberd resolver, en los casos respectivos,
sobre los alimentos, la custodia, las visitas, la patria potestad y lo
relativo a los bienes de los cdnyuges (dependiendo del régimen de
bienes en el que se haya contraido matrimonio).

El juez ordenard notificar a las partes la sentencia, y en caso de
que no se estuviera de acuerdo con ésta se tendrd un plazo de cin-
co dias para presentar la apelacién. En la resolucién definitiva, el
juez o tribunal ordenard se envie copia de la resolucién al Registro
Civil con el fin de que se hagan las anotaciones correspondientes
en el acta de matrimonio.

71

II1. LA FAMILIA EN EL PROCEDIMIENTO ADMINISTRATIVO

1. Concepros generales

El procedimiento administrativo es el conjunto de trdmites y for-
malidades que debe realizar la autoridad administrativa con el fin
de resolver las reclamaciones que hagan los particulares, siempre
que tal reclamacién se encuentre fundada en un derecho legal-
mente reconocido.

La doctrina ha sefialado que no existe un procedimiento tinico
para los asuntos que se tienen que tratar ante la autoridad admi-
nistrativa. Se sefiala que en cada caso concreto, la autoridad debe-
rd atender a las caracteristicas propias de la materia y a las nece-
sidades prdcticas en cada caso para determinar el procedimiento
adecuado, por ejemplo, el Cédigo Civil en cuanto al divorcio
administrativo.

2. Caracteristicas y requisitos

Actuacién de oficio o a peticién de parte; debe tener forma
escrita; debe existir rapidez en las diligencias y técnicas que se
ejecuten en el procedimiento; flexibilidad; actuacién bajo el prin-
cipio de legalidad, y rapidez en la resolucién.

En el caso de los asuntos que se inician a peticién de parte,
como es el caso del divorcio administrativo, serd la autoridad co-
rrespondiente la que determine cuéles serdn los requisitos que
deberdn cumplir las partes, como son la forma de acreditar la
personalidad, los documentos que deben acompanar al primer es-
crito, el lugar donde se deben presentar el escrito y los documen-
tos antes citados, asi como los medios de prueba, y las normas y
criterios para su estudio y valoracién.

3. Procedimientos administrativos de orden familiar: divorcio
administrativo o por mutuo acuerdo

Se solicita y se ejecuta ante el juez del Registro Civil de su do-
micilio. El procedimiento es sencillo: el juez solicitard a los c6n-

DERECHOS DE LAS FAMILIAS

©



72

yuges que se identifiquen asentando sus datos en el acta corres-
pondiente, y en la que igualmente anotard la solicitud de divorcio
que hacen las partes, senalard dia y hora para que en el término
de quince dias se presenten nuevamente a ratificar la solicitud de
divorcio. Si a los quince dias los cényuges se presentan a ratificar
la solicitud de divorcio, entonces el juez los declara divorciados,
anotdndolo asi en el acta de ratificacién y haciendo la anotacién
correspondiente en el acta de matrimonio.

IV. RESUMEN DE DERECHOS Y OBLIGACIONES DE PADRES E HIJOS

Derechos de los padres. Tener y conservar la custodia de sus hijos;
tener y conservar la convivencia con éstos; representarlos; admi-
nistrar sus bienes; escoger de comun acuerdo su educacidn; ser
respetados y honrados por ellos; corregirlos y recibir alimentos,
asi como socorrerlos si fuera necesario.

Obligaciones de los padres. Registrar a los hijos dindoles nombre
y apellido(s); proporcionarles educacién enviidndolos a institucio-
nes de educacion bdsica, media, técnica o especial, sean publicas
o privadas; asi como, en el caso de los varones, proporcionarles
la instruccién militar que establece la Constitucién; proporcio-
narles los alimentos, con todo lo que éstos incluyen, asi como
la satisfaccién de todas sus necesidades, salud fisica y mental, de
acuerdo con el articulo 4o. constitucional; guardar conducta y
costumbres que representen un buen ejemplo para aquéllos, y, fi-
nalmente, respetar los derechos que se otorguen o las restricciones
que se hagan en las resoluciones judiciales respecto de la custodia,
patria potestad y seguridad en casos de violencia intrafamiliar.

Derechos de los hijos. Recibir amor y comprensién por parte de
sus padres; a vivir con ellos; a convivir con los mismos en caso
de divorcio; a recibir alimentos, vestido, casa y educacién; a que
los registren proporciondndoles nombre y apellido(s); a ser respe-
tados y hacerlos respetar fisica, psicoldégica y sexualmente en su
hogar, y por cualquier otra persona; a no ser victimas de violencia
intrafamiliar; a recibir apoyo y un buen ejemplo de sus padres.
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Obligaciones de los hijos. Honrar y respetar a sus padres; tener
un buen comportamiento; cumplir con el deber que tienen de
estudiar y hacerse de un oficio o profesién; ayudar y socorrer a
los padres cuando éstos lo requieran; colaborar, cuando les sea
posible, en las tareas del hogar; proporcionarles alimentos, con
todo lo que éstos implican, si es necesario y estdn en posibilidad
de hacerlo hacia los padres; no cometer actos de violencia in-
trafamiliar, y permanecer en la casa de quienes ejercen la patria
potestad hasta la mayoria de edad o cuando se haya emancipado
por matrimonio.

Apéna’ice. Orientacién y asesoria

CONSEJERIA JURIDICA Y DE SERVICIOS LEGALES: SUBDIRECCION DE
AsISTENCIA JURIDICA, CIviL, FAMILIAR Y DEL ARRENDAMIENTO
InmoBILIARIO. Dr. Liceaga 113 planta baja, col. Doctores, de-
legacién Cuauhtémoc, CP 06720, tel. 5134 1400, ext. 3005.

DirecciON DE LA DEFENSORIA DE OFICIO Y ORIENTACION JURIDI-
ca. Xocongo 131 3er. Piso, col. Trdnsito, delegacién Cuauhté-
moc, CP 06820, tel. 5709 6269.

CENTRO DE ATENCION A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR DEL Dis-
TRITO FEDERAL (CAVI). General Gabriel Herndndez, 56, plan-
ta baja, col. Doctores, entre Dr. Lavista y Rio de la Loza, CP
06720. En un horario de 9:00 a 19:00 horas de lunes a domin-
go, tels. 5345 5598, 5345 5248, 5345 5228 y 5345 5229.

S1sTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA Fami-
L1a (DIF). Existe uno en cada estado. Prolongacién Xochicalco,
947, col. Santa Cruz Atoyac, CP 03310, delegacién Benito Jud-
rez, tel. 01 (55) 3003 2200.

INsTITUTO DE LAS MUJERES DEL DisTrRiTO FEDERAL. Tacuba 76,
col. Centro, delegacién Cuauhtémoc, tel. 5512 2831, fax 5512-
2836.

INsTITUTO NACIONAL DE LAS MUJERES. Alfonso Esparza Oteo 119,
Guadalupe Inn, delegacién Alvaro Obregdn, ciudad de México,
Distrito Federal, tel. 01 55 5322 4200.
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En el marco de la conmemoracién del Centenario
de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, el Instituto de Investigaciones Juridi-
cas de la unaMm y el Instituto Nacional de Estudios
Historicos de las Revoluciones de México de la
SEP presentan la actualizacion de la serie Nuestros
Derechos con el proposito de contribuir al cono-
cimiento de nuestra Carta Magna, de las leyes, asi
como de nuestros derechos y obligaciones.

La serie Nuestros Derechos busca que los lec-
tores conozcan tanto los derechos contenidos en
la Constitucion como en los instrumentos interna-
cionales que nuestro pais ha firmado, para identi-
ficar cuales son los procedimientos previstos en la
ley y, en su caso, saber ante qué instancias se puede
solicitar el asesoramiento necesario para ejercer sus

derechos.
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