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PHARMA NOSTRA®, REFERENCIA
NA PREVENCAO E INOVAGAO DO

TRATAMENTO CUSTOMIZADO.

A Pharma Nostra® faz parte de uma multinacional holandesa, que esta presente em mais de 30
paises, oferecendo produtos, servicos e conceitos para profissionais e instituicoes da area da satide.
Durante sua trajetéria, a empresa construiu uma reputacao baseada em inovar o setor magis-
tral. Dessa forma, consolidou-se como especialista em tratamento customizado, ao trabalhar
com produtos desenvolvidos com a mais alta tecnologia.

Atualmente, com o objetivo de oferecer mais do que um método terapéutico para doengas, a
Pharma Nostra® acredita que estd na prevencio, a chave para melhorar a qualidade de vida como
um todo, evolvendo as suas trés areas de atuacao: Pele, Metabolismo Funcional e Articulacao.
E é assim, pensando no futuro, que a empresa consegue expandir ainda mais as suas atividades
e contribuir para a evolucao do setor no Brasil, apostando em um conceito atual e tendo como
base a qualidade. Esse alicerce é que sustenta e garante a credibilidade dos seus produtos,
comecando desde a compra do insumo, fracionamento até a aquisicao de equipamentos e ma-
nutencao de infraestrutura adequada.

Portanto, essa caracteristica confirma a constante busca da Pharma Nostra® por exceléncia
técnica, o que atribui a ela a reputacao de empresa cientifica, voltada para a pesquisa e desen-
volvimento. Fator que colabora ainda mais para qualificar os seus produtos e destaca-los como

referéncia no mercado.
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MANIPULACAO: UMA OPCAO DIFERENCIADA PARA OS PACIENTES

A vantagem da prescricao customizada, como o préprio nome diz, é que esse método terapéu-
tico vai atender diretamente a necessidade daquele individuo e com isso garantir um resultado
mais eficaz e, consequentemente, a satisfacio do paciente, assim como atingir o resultado
esperado pelo médico. No entanto, a contribuicdo da manipulacdo para a saude vai muito
além e conta com um sistema rigoroso de qualificacdo das matérias-primas e com tecnologias
inovadoras para garantir a qualidade dos insumos.

Por esse motivo, hoje os ativos permitem associacoes cada vez mais inteligentes, o que garante
mais estabilidade, eficacia, seguranca e biodisponibilidade as formulacoes, fatores que colabo-




ram para a credibilidade das prescricoes de produtos customizados. Assim como, normativas
nacionais e internacionais que regem o setor também asseguram a qualidade desses produtos.
Somado a isso, o mercado oferece ainda inUmeras alternativas para as diversas necessidades,
que atendam as expectativas dos pacientes e proporcionem melhor adesao ao tratamento
como, por exemplo, opcdes de bases, fragrancias e até de embalagens.

Entretanto, existem mais alternativas e possibilidades dentro da manipulagao...

ASSOCIACAO DE ATIVOS

O grande diferencial do mercado farmacéutico é a possibilidade da associacao de ativos. Dessa
forma, é permitido agrupar varios principios ativos em uma sé férmula, o que possibilita com
um mesmo produto, desenvolver varias acoes terapéuticas.

OPCOES DE APRESENTACAO FARMACEUTICA
As farmacias de manipulacao fornecem o mesmo medicamento em diversas formas, apresenta-
¢oes e concentragdes, permitindo uma melhor adequacao ao que o paciente realmente precisa.

MEDICAMENTOS DESCONTINUADOS
Mesmo quando a indUstria interrompe temporariamente a fabricacado de medicamentos, é pos-
sivel ter acesso a0 mesmo tratamento nas farmacias de manipulagao, de forma segura e eficaz.

FALTA DE MEDICAMENTOS OFERECIDOS PELA INDUSTRIA

Podem ocorrer problemas com as matérias-primas na comercializacao de produtos, quando
industrializados, e ocorrer a falta no mercado. Diante disso, € possivel utilizar os medicamentos
manipulados para suprir essa necessidade.

UMA MANEIRA DE EVITAR O DESPERDICIO DE MEDICAMENTOS
Com o tratamento sob medida é possivel evitar desperdicio de medicamentos. Dessa forma, é
preparada uma formulacdo na quantidade exata para o periodo de tratamento.

CUIDADOS EM CASA

A nutricao parental total (necessaria nos casos em que a administragao convencional nao é pos-
sivel), assim como outros cuidados que devem ser realizados em pacientes que estdo em casa,
podem ser encontrados na manipulacao.

GRUPOS ESPECIAIS
A manipulacao pode oferecer varias associagoes, o que torna possivel devido a personalizacao das
formulas, o que pode auxiliar pacientes como, por exemplo, doentes terminais, alérgicos e atletas.

SOLUCAO PARA QUEM PRECISA DE DROGAS ORFAS

Quem convive com alguma doenca rara tem dificuldade em encontrar tratamento nas terapias
convencionais, justamente por conta da inviabilidade de producao, devido ao consumo peque-
no ou falta de condicdes financeiras para aquisicao. Nesse caso, a manipulacido acaba sendo a
solucao para os medicamentos que nao estao no mercado.




RELORA

REGULA OS NIVEIS DE CORTISOL,
CONTROLANDO A ANSIEDADE
F ACOMPULSAO ALIMENTAR.




RELORA’

Acontecimentos comuns do dia a dia, o aumento do nimero de informacdes e a necessidade de realizar muitas
atividades no menor tempo possivel, sdo fatores que contribuem para o excesso do estresse.

Estresse e ansiedade podem causar efeitos negativos no sistema imunolégico, nos niveis hormonais, nas enzimas e
nas funcoes gastrointestinais, além de aumentar a suscetibilidade de doengas como depressao e diabetes.

O aumento dos niveis do horménio do estresse, o cortisol, foi diretamente relacionado com a alta ingestao de
alimentos e doces caldricos.

Relora® é a combinacio patenteada de constituintes ativos de plantas, o honokiol e a berberina, com eficicia compro-
vada na diminuicao da ansiedade, agitacao do sono, niveis de cortisol e compulsao alimentar relacionada ao estresse.

VANTAGENS

*  Reduz a compulsao alimentar causada pelo estresse;
*  Diminui a depressao e a fadiga;

* Efeito ansiolitico, sem provocar dependéncia;

*  Certificado Kosher (certificacao da comunidade judaica);

*  Non-GMO (n2o geneticamente modificado);

*  Vegano.

MECANISMO DE ACAO:

Relora® funciona por meio do equilibrio do hipotilamo no cérebro, que regula funcées importantes, como os
niveis hormonais, temperatura, peso e ciclos de sono. O ativo também ajuda a equilibrar o eixo HPA (eixo hipo-
talamico - pituitario - suprarrenal), que é uma via de horménio central.

Quando se sente estressado, o corpo aumenta a liberacao dos horménios do estresse, o cortisol e a adrenalina.
Estes, por sua vez, sdo liberados através do eixo HPA. Sempre que os niveis de estresse sao elevados, ocorre um
desequilibrio no eixo HPA, resultando em sintomas como ansiedade, tensao, falta de sono e fadiga.

Ao promover efeito calmante e ansiolitico, Relora® ajuda a diminuir os niveis de cortisol e restabelecer o equili-
brio do eixo HPA, contribuindo para melhorar o sono, na reducao da fadiga e no apoio a perda de peso.

Dose indicada: 250mg, de duas a trés vezes, ao dia.
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Exija o selo de autenticidade
na embalagem de seu produto



RELORA’

SUGESTOES DE FORMULAS:

RESTAURACAO DO EQUILIBRIO EMOCIONAL

Indicacao: Alivio dos sintomas de estresse. Aumenta a concentracdo e diminui a ansiedade.

Combinagao padronizada de ativos de plantas,
Relora® 250mg que age na diminuicdo da ansiedade e compulsao
alimentar, associadas ao estresse.

L Theani 200 Aminoécido com efeito relaxante, associado a melhora da
“iheanine me concentracao e capacidade de aprendizado.
Ashwagandha 225mg Fitoterapico indicado para zﬁgggto da cognicdo, memoria e
( Excipiente J [ Qsp | cpsula J [ )

% Posologia: Tomar uma capsula, duas vezes ao dia.

FQUILIBRIO METABOLICO

Indicacao: Gerenciamento de peso e controle do estresse.

Combinacio padronizada de ativos de plantas,
Relora® 250mg que age na diminuicao da ansiedade e compulsao
alimentar, associadas ao estresse.

Emagrecedor patenteado em éacido hidroxicitrico,
Citrimax® 750mg complexado ao célcio e ao potéssio, que age como
potente inibidor da ATP citrato-liase.

( Excipiente ) [ Qsp | capsula ) ( )

% Posologia: Tomar uma capsula, duas vezes ao dia, | hora antes do almoco e do jantar.



CONTROLE TOTAL DO ESTRESSE

Indicacao: Indicado para inquietacio e tensdo. Eficaz nos sintomas causados pelo estresse, principalmente a insénia.

Combinacio padronizada de ativos de plantas,

Relora® 250mg que age na diminui¢do da ansiedade e compulsao
alimentar, associadas ao estresse.

[ Passiflora Ext. Seco ] [ |00mg ] [ Fitoterapico com propriedades calmantes e sedativas.

[ Valeriana Ext. Seco J [ [00mg J [ Fitoterdpico com acdo ansiolitica.

[ Excipiente ] [ Qsp | cdpsula ] [

% Posologia: Tomar uma capsula, duas vezes ao dia.

CONTROLE DA COMPULSAO ALIMENTAR

Indicacao: Aumenta o bem-estar e diminui a compulsio alimentar.

que age na diminui¢do da ansiedade e compulsao

Combinacio padronizada de ativos de plantas,
Relora® 250mg
alimentar, associadas ao estresse.

[ Excipiente ] [ Qsp | cadpsula ] [

% Posologia: Tomar uma capsula, trés vezes ao dia.

CHOCOLATE RELAXANTE

Indicacao: Diminui a ansiedade causada pelo estresse. Ideal também para o controle dos sintomas da Tensdo Pré-
Menstrual (TPM).

que age na diminuicdo da ansiedade e compulsao

Combinacio padronizada de ativos de plantas,
Relora® 250mg
alimentar, associadas ao estresse.

[Choconutra qsp IOgJ [ | bombom ] [

?g Posologia: Ingerir | bombom, duas vezes ao dia.
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Citrimax.

A obesidade é um problema de salde crescente e a Organizacao Mundial de Saiide (OMS) relata que mais de
um bilhdo de adultos em todo mundo estao acima do peso e que quase 300 milhdes sdo obesos. A doencga esta
associada a um aumento do risco de desenvolvimento de hipertensao; dislipidemia; doencas cardiovasculares;
diabetes tipo Il; calculo biliar; disfuncoes respiratdrias; osteoartrite nas articulacoes, devido ao peso; apneia do
sono e certos tipos de cancer.

A atual epidemia da obesidade resultou na comercializacao de programas e produtos para perda de peso, que explo-
ram a necessidade de emagrecimento rapido, resultando na diminuicao de massa magra e nao na perda de gordura.
Tais métodos, em longo prazo, nao sao saudaveis e nem sustentaveis. Além disso, a perda de peso rapida perturba
o equilibrio metabdlico, induzindo ao famoso “efeito rebote” indesejavel, no qual pode levar a um ganho de peso
posterior, até o dobro do que foi perdido. Reducoes graduais do peso corporal total sao mais desejaveis e refletem
na distribuicao saudavel da massa corporal.

Citrimax® inibe parcialmente a producio de gordura e controla o apetite, aumentando a saciedade e, consequen-
temente, diminuindo a ingestao caldrica. O ativo é comprovadamente eficaz na perda de peso.

Citrimax® é uma forma patenteada de 4cido hidroxicitrico (HCA), ligado ao célcio e ao potéssio. As formas co-
merciais encontradas no mercado de HCA sao tipicamente disponiveis, associadas apenas ao calcio, e resultam em
moléculas relativamente insoluveis e de baixa biodisponibilidade. A configuracio Unica de duplo sal de Citrimax®
faz com que o acido hidroxicitrico (HCA) seja altamente sollvel, biodisponivel e eficaz.

VANTAGENS
* Nao estimula o sistema nervoso central; *  Seguranga comprovada por estudos;
* Certificado GRAS; * Sem sabor e odor. Solivel em agua.

*  Non-GMO (Nao geneticamente modificado);

MECANISMO DE ACAO:

HCA é um potente inibidor da enzima ATP citrato-liase, que é responsavel pela quebra do citrato em oxaloacetato
+ acetilcoenzima A. Ao inibir a enzima ATP citrato-liase, ndo ocorre essa quebra e, consequentemente, diminui a
liberagao da acetilcoenzima A, substrato necessario para a producao de acidos graxos e colesterol. A diminuicao
da liberacao de Acetil-CoA gera um aumento do glicogénio hepatico, diminuindo dessa forma, o apetite e o ganho
de peso.

O HCA também promove oxidacdo de acidos graxos, aumenta a liberagcao de serotonina e sua disponibilidade no
cortex cerebral, além de diminuir a concentracao de leptina no soro humano; sendo esta, uma proteina transcrita
pelo gene da obesidade e secretada pelos adipécitos.

Dose indicada: De 1500mg a 4500mg ao dia, divididos entre duas ou trés tomadas, | hora antes das
principais refeicoes.
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) %

SUGESTOES DE FORMULAS:

SHAKE POWER

Indicacao: Melhora do desempenho fisico e aumento da queima de gordura.

Emagrecedor patenteado em écido hidroxicitrico,
Citrimax® 750mg complexado ao célcio e ao potassio, que age como
potente inibidor da ATP citrato-liase.

Composto polifendlico vasodilatador, que

Vinitrox | 25mg potencializa o desempenho fisico.
Nostrabase Shake
Chocolate Lactose free 22,58

@ Posologia: Diluir o contelido do saché, em 250 ml de agua, e tomar | hora antes do almocgo e do jantar.

CONTROLE DA INGESTAO CALORICA

Indicacao: Controle da fome e reducio da ingestao calérica.

Emagrecedor patenteado em dcido hidroxicitrico,
Citrimax® 500mg complexado ao cdlcio e ao potassio, que age como
potente inibidor da ATP citrato-liase.

Inibidor de

oroteinase | 300mg Emagrecedor com agdo na inibicio de proteinase |I.

Nostrabase Shake

Baunilha 22,58

@ Posologia: Diluir o contetido do saché&, em 250 ml de agua, e tomar | hora antes do almoco e do jantar.

o



CONTROLE TOTAL DA SACIEDADE

Indicacao: Gerenciamento de peso. Regulariza os niveis de leptina, aumentando a saciedade.

complexado ao cdlcio e ao potdssio, que age como

Emagrecedor patenteado em acido hidroxicitrico,
potente inibidor da ATP citrato-liase.

Citrimax® 500mg

Bactéria probidtica, com capacidade de melhorar o
ambiente intestinal e reduzir os niveis de leptina.

| bilhdao

‘ Lactobacillus gasseri

( Excipiente J[ Qsplcipsua [ ]

% Posologia: Tomar uma capsula, trés vezes ao dia, | hora antes das principais refeicoes.

ACELERADOR DO METABOLISMO

Indicacao: Diminui a digestao de carboidratos, a vontade de ingerir alimentos caldricos, como doces, e aumenta a saciedade.

Emagrecedor patenteado em acido hidroxicitrico,
Citrimax® 500mg complexado ao célcio e ao potéssio, que age como
potente inibidor da ATP citrato-liase.

Fitoterdpico com acao termogénica e que

Citrus aurantium I 50mg L
promove o aumento da lipdlise.
Cha Verde | 00mg Fitoterdpico com acao dlgretlca e acelerador
do metabolismo.
[ Excipiente ] [ Qsp | cdpsula ] [ ]

QQ Posologia: Tomar | capsula, | hora antes do café da manha, do almogo e do jantar.




ESTIMULANTE METABOLICO

Indicacao: Redugdo de peso, aumento da queima de gordura e dos niveis de serotonina.

Emagrecedor patenteado em acido hidroxicitrico,
Citrimax® 500mg complexado ao célcio e ao potéssio, que age como
potente inibidor da ATP citrato-liase.

Dinicocisteinato de cromo eficaz na reducao dos niveis de

DM-II™ 25% [,5mg . , . , 1
glicose sanguinea e coadjuvante na sindrome metabdlica.

Fitoterdpico com capacidade de aumentar os niveis
de insulina e diminuir a compulsiao por doces.

Gymnema Silvestre 250mg

[ Excipiente ] [ Qsp | capsula ] [

% Posologia: Tomar uma capsula, trés vezes ao dia, | hora antes das principais refei¢des.

SLIM DRINK

Indicacao: Aumento da saciedade e do bem-estar e bloqueio parcial da producdo de novas células de gordura.

complexado ao célcio e ao potassio, que age como

Emagrecedor patenteado em acido hidroxicitrico,
potente inibidor da ATP citrato-liase.

Citrimax® 750mg

‘ Nostrabase Refresco
Laranja

o

@ Posologia: Diluir o contetdo do saché, em 250 ml de 4gua, e tomar | hora antes do almoco e do jantar.



INIBE A PRODUCAO
DEENZMAS .
PRO-INFLAMATORIAS,
REDUZINDO A DOR
E O INCHACO DAS
ARTICULACOES.

Certificado
Kosher
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A osteoartrite (OA) é uma doenca crénica, multifatorial, que leva a uma incapacidade funcional progressiva. Na
OA a reacéo inflamatéria esta envolvida no desconforto articular, dor e lesao da cartilagem.

Pensando em diminuir o processo de inflamacao e na melhora dos sintomas da osteoartrite, foi desenvolvido
Move™, um anti-inflamatério natural, capaz de diminuir a dor e a inflamagao nas articulacdes.

Move™ é um novo ingrediente natural, padronizado e patenteado, contendo no minimo 20% de AKBA biodispo-
nivel, que apresenta comprovadamente propriedades anti-inflamatérias, melhorando a dor e a qualidade de vida
do paciente, de forma segura. Estudos realizados com Move™ comprovam melhora significativa nos niveis de dor
e fungobes fisicas em pessoas com osteoartrite, em apenas 5 dias, apds o inicio do tratamento.

VANTAGENS

e Anti-inflamatério natural;

* Reduz a dor e o desconforto causado pela inflamagao;

* Rapida agao - inicio em 5 dias;

*  Auséncia de contraindicacdes relacionadas — nao age através da COX;
*  Certificado Kosher (certificacdo da comunidade judaica);

e Certificado Halal (certificagdo comunidade islamica);

*  Non-GMO (nao geneticamente modificado);

* Patenteado — garantia de procedéncia e padronizagao.

MECANISMO DE ACAO:

Move™ inibe de maneira eficaz a 5-lipoxigenase, enzima envolvida diretamente na sintese de mediadores infla-
matoérios. Por meio da inibicao 5-lipoxigenase, impede a producao dos leucotrienos, controlando a inflamagao e
melhorando seus sintomas.

Pela inibicao da 5-lipoxigenase, Move™ controla a inflamagdo, sem causar os efeitos colaterais da maioria dos an-
ti-inflamatérios, que agem através da inibicao da Cox. Atua também por intermédio da inibicao de TNF-a, impor-
tante citocina pré-inflamatéria presente na OA, responsavel pela ativacao de linfocitos, estimulacio da liberacao
de enzimas proteoliticas pelos macréfagos e producéo de outras citocinas inflamatérias como alL 6 e IL |3. Dessa
forma, controla por meio de mais de uma via a inflamagao presente na osteoartrite.

Dose indicada: 100mg ao dia.



SUGESTOES DE FORMULAS:

ANTI-INFLAMATORIO NATURAL PARA AS ARTICULACOES

Indicacao: Pacientes com artropatias ou desgastes articulares, para diminuicdo da inflamagao e da dor.

J { Anti-inflamatério natural, com acédo

Move J { >0mg rapida e livre de efeitos colaterais.

[ Excpiente ) [ Qsplcapsua | [ )

% Posologia: Tomar uma capsula, duas vezes ao dia.

ALIVIO DAS CAIBRAS NOTURNAS

Indicacao: Caibras noturnas sao dolorosas e muito frequentes em pacientes com artrose. A formulagdo ¢ indicada
para controle e diminuicdo da recorréncia da dor, além da melhora da artrose.

m Anti-inflamatdrio natural, com agéo
Move 100mg L . . .
rapida e livre de efeitos colaterais.
Promove a salde e a mobilidade das articulagdes
- ® !
{ ue- J { #0mg J { diminuindo a degradacao da cartilagem. J
[ Magnésio Quelato J [ 50mg J [ Mineral fundamental para formacdo de coldgeno. J
[ Ciclobenzaprina J [ 5mg J [ Relaxante muscular. J
[ Excipiente J [ Qsp | capsula J [ J

% Posologia: Tomar uma capsula, uma vez ao dia.



EQUILIBRIO DA DOR E DA ANSIEDADE EM PACIENTES COM ARTROPATIAS

Indicacao: Melhora da dor e estabilizacio emocional em pacientes com artropatias.

" Anti-inflamatdrio natural, com agao
Move 50mg L . . .
rapida e livre de efeitos colaterais.
‘ Relora® ‘ ‘ 250mg ‘ Combmagao padronizada de~ ativos de plantas, que age na diminuicao
da ansiedade e compulsao alimentar, associadas ao estresse.
[ Excipiente ] [ Qsp | cdpsula ] [ J

% Posologia: Tomar uma capsula, duas vezes ao dia.

REDUTOR DA DEGRADA(;AO DA CARTILAGEM
E DA INFLAMACAO ARTICULAR

Indicacao: Diminuicio da degradagdo da cartilagem e da dor, em pacientes atletas ou com alguma artropatia relatada.

‘ Move” ‘ ‘ 100m ‘ ‘ Anti-inflamatério natural, com acio ‘
g rapida e livre de efeitos colaterais.

Promove a salide e a mobilidade das articulagdes, ‘
-ne
‘ ue ‘ ‘ 40mg ‘ ‘ diminuindo a degradacao da cartilagem.

[ Excipiente ] [ Qsp | capsula ] [ J

% Posologia: Tomar uma capsula, uma vez ao dia.
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EPICOR

Manter o sistema imunolégico fortalecido é extremamente importante, pois além de combater microrganismos
invasores como bactérias, virus, protozoarios e fungos, esse sistema ainda realiza a limpeza do organismo, remo-
vendo células mortas e renovando determinadas estruturas, e é responsavel pela meméria imunolégica. Também
¢ sua funcao identificar e destruir células alteradas, que diariamente surgem como resultado de mitoses anormais,
podendo dar origem a tumores.

No entanto, fatores como estresse, poluicao, toxinas, exposicao as substancias quimicas, ma alimentacao, insénia
e tabagismo, podem enfraquecer essa defesa do corpo, resultando em um organismo vulneravel aos microrganis-
mos causadores de certas doencas, as chamadas doencas oportunistas como gripes, resfriados e alergias, que em
geral nao afetariam individuos com um sistema imunolégico reforcado.

EpiCor™ é composto por metabdlitos, B-glucans, vitaminas (principalmente do complexo B), aminoacidos, oli-
gossacarideos, acidos e ésteres organicos, assim como também, substancias antioxidantes, que promovem eleva-
do poder antirradicais livres, apresentando-se como a mais eficaz proposta para manutencao da saide. Mantém o
sistema imunolégico fortalecido, evitando o aparecimento de doencas relacionadas a baixa imunidade e a diminui-
cao brusca da resisténcia do organismo, de forma natural e segura, sendo indicado para uso regular ou continuo,
devido a sua incontestavel garantia de pureza e eficacia comprovadas cientificamente.

VANTAGENS

* Integridade das defesas do organismo;

*  Previne alergias;

*  Previne o surgimento de gripes e resfriados;

*  Previne o aparecimento de doencas oportunistas;
*  Melhora os sintomas de gripes e resfriados;

*  Garante a saude integral do organismo;

e Eum ingrediente funcional, 100% natural;

*  Possui certificacao GRAS.

Dose indicada: A sugestao da dose diaria para adultos é de 500mg e em média 250mg ou 7mg/Kg de
peso corporal para criancas, podendo ser ajustada conforme a analise do prescritor.



EPICOR

SUGESTOES DE FORMULAS:

FORTALECIMENTO IMUNOLOGICO E GERENCIAMENTO DO ESTRESSE

Indicacao: Aumento da imunidade e prevengdo de doengas oportunistas associadas ao estresse.

Composto de vitaminas, aminoacidos, oligossacarideos,
EpiCor® 250mg metabdlitos, B3-glucans e antioxidantes, eficaz no fortalecimento
imunoldgico e prevenciao de doencas oportunistas.

} { Combinacio padronizada de ativos de plantas que age na diminuicio

Relora® 250mg . C .
da ansiedade e compulsao alimentar associadas ao estresse.

[ Excipiente ] [ Qsp | capsula ] [ ]

% Posologia: Tomar | cépsula, duas vezes ao dia.

ANTIGRIPE REVITALIZANTE

Indicacao: Indicado para o fortalecimento do sistema imunolégico e prevencdo de doengas oportunistas.

( N\ R s N . . , . . , B
Composto de vitaminas, aminoécidos, oligossacarideos,
EpiCor® 500mg metabdlitos, 3-glucans e antioxidantes, eficaz no fortalecimento
imunoldgico e prevenciao de doencas oportunistas.
. J J
( N N\ L. A N N N A
® Fermentado Unico de levedura, rico em seleniometionina, totalmente

Exselen 50mg A p o o L

L J U J | natural e organico, com ac¢do antioxidante e anti-inflamatéria.

( N R

Mineral essencial no crescimento e na divisao das células.
Zinco Quelato 20mg Como componente de muitas enzimas, esta ligado ao
metabolismo de proteinas, carboidratos, lipidios e energia.

[ Vitamina C ] [ 00mg ] [ Vitamina com acio antioxidante. ]
[ Excipiente J [ Qsp | capsula J [ J

QQ Posologia: Tomar | capsula ao dia.
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A cartilagem é um dos tecidos conjuntivos primarios do corpo, proporcionando flexibilidade e suporte para as
articulacoes osseas. O colageno tipo Il é a sua principal proteina estrutural, responsavel pela sua resisténcia, tracao
e firmeza. Derivado de cartilagem de frango, UC-II® é o unico coldgeno nao desnaturado tipo Il, com processo
de fabricagao patenteado, que age junto ao sistema imunolégico, para manter as articulagdes saudaveis, reduzir a
dor, o desconforto e a inflamacao, assim como, melhorar a flexibilidade e a mobilidade articular.

VANTAGENS

* Desacelera a destruicao articular e diminui a inflamacao;

* Aumenta a adesao do paciente ao tratamento, devido a pequena dosagem;
* Melhora a mobilidade e a flexibilidade das articulagées;

*  Permite associacao com outros ativos;

e [00% natural;

e Certificacdo GRAS (Generally Recognized as Sdfe).

MECANISMO DE ACAO:

UC-II® modula a resposta imune em relagdo ao colageno tipo Il.

Dessa forma, previne o “ataque” autoimune as cartilagens e, assim, é restabelecido o equilibrio entre a quebra e
sintese dessa proteina.

Como resultado, ha uma reducao da degradacéo da cartilagem e uma modulacéo da inflamacdo, com consequente
diminuicao da dor.

Dose indicada: 40mg ao dia.

AUTENTICO

ucH

TECNOLOGIA
PATENTEADA

Exija o selo de autenticidade UC-11”
na embalagem de seu produto.

WWW.PHARMANOSTRA.COM.BR/UC-I



SUGESTOES DE FORMULAS:

CONTROLE DA OSTEOARTRITE

Indicacao: Pacientes com artropatias, para agao nos diferentes alvos da doenca, controlando sua evolucao e melhoran-
do a dor e a mobilidade.

Promove a salide e a mobilidade das articulagdes, diminuindo

-ne
[ vt J a degradacdo da cartilagem.

{ SAME

250mg Manutencao da estrutura e funcao da cartilagem.

| ) |
J [ 600mg } [ Auxilia na redugdo da dor nas articulagoes. }
[ Glucosamina J [ J [ J
) ) ( )

[ Excipiente Qsp | cdpsula

% Posologia: Tomar uma capsula, uma vez ao dia.

TRIADE PARA PROTECAO ARTICULAR E RENDIMENTO FISICO

Indicacao: Praticantes de atividades fisicas. Triade ideal para salide e desempenho de atletas.

[ Promove a salide e a mobilidade das articulagdes, diminuindo

e
[ ved [ #0meg a degradacdo da cartilagem.

desempenho fisico.

Peptopro™

Nostrabase Shake

Raunilha Qsp | Saché

|
Vinitrox™ J
)
|

|
250mg }
)
|

|
( 6,25g
|

Composto polifendlico vasodilatador, que potencializa o J

) M)

[ Proteina pré-digerida, para reposicao imediata nos musculos.

Posologia: Tomar um saché, uma vez ao dia, meia hora antes ou durante a préatica de atividade fisica.



OSTEOPOROSE PLUS

Indicacao: Diminuicdo da perda da massa dssea e melhora da mobilidade e flexibilidade dos movimentos, em pacien-
tes com osteoporose.

‘ UC-11® ‘ ‘ 40mg ‘ ‘ Promove a salide e a mob|||~dade das Iarﬂculagées, diminuindo
a degradacdo da cartilagem.
‘ RaneIAatolde ‘ ‘ 2g ‘ ‘ Inibidor da reabsorcao dssea. ‘
Estroncio
[ Vitamina D3 J [ [.000UI J [ Essencial para mineralizagdo dssea. ]
[ Célcio J [ 500mg J [ Essencial para manutencao éssea. ]
[ Excipiente J [ Qsp | Saché J [ ]

@ Posologia: Tomar um saché, uma vez ao dia, antes de deitar, pelo menos 2 horas, ap0s a refeicdo.

PREVENCAO DA INFLAMACAO ARTICULAR

Indicacao: Atletas e praticantes de exercicios fisicos ou potenciais pacientes com riscos de artrose, para controle da
degradacdo da cartilagem e prevencao da inflamacao local.

® Promove a salide e a mobilidade das articulagdes, diminuindo
UcC-Ii 40mg - .
a degradacao da cartilagem.
® Fermentado Unico de levedura, rico em seleniometionina, totalmente
Exselen 50mg A . - e .
natural e organico, com acao antioxidante e anti-inflamatéria.
[ Excipiente ] [ Qsp | capsula ] [ ]

% Posologia: Tomar uma capsula, uma vez ao dia.
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