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NUESTRAS ACTIVIDADES¿QUIÉNES SOMOS?
El Servicio de Ocio Inclusivo de la Fundación es un recurso estructurado que gestiona apoyos para 
satisfacer los intereses, demandas y necesidades de ocio de la persona con discapacidad intelectual o 
del desarrollo en Talavera de la Reina y su comarca.

 
“Mejorar la calidad de vida de cada persona con discapacidad intelectual o del desarrollo en relación a 
sus intereses y preferencias, diseñando los apoyos necesarios y promoviendo los espacios inclusivos en 
la oferta del entorno para el disfrute de su ocio en comunidad”.

1.-Apoyamos a la persona con discapacidad intelectual o del desarrollo para que disfrute de un estilo 
personal de ocio elegido libremente, normalizado y en la comunidad.
2.- Trabajamos con el entorno, influyendo en él para que la oferta del mismo sea inclusiva y accesible a 
todas las personas.

1.- A través de programas y actividades que se desarrollan en la comunidad de manera normalizada y 
continuada prestando los apoyos necesarios y con la participación del voluntariado
2.-A través de la mediación en el entorno próximo de la persona con discapacidad, acompañando en su 
proceso de adaptación.

LA MISIÓN

PARA CUMPLIR CON ESTA MISIÓN

¿CÓMO LO HACEMOS?

PROGRAMA 
DEPORTIVO

PROGRAMA 
DE VACACIONES

GRUPOS DE
AMIGOS

PROGRAMA
CULTURAL

PROGRAMA
DE MEDIACIÓN

Actividades 
deportivas:
Fútbol Sala, 

Natación, etc...

Vacaciones en 
la playa, casas 
rurales,etc...

Actividades 
variadas:

ir al cine, salir a 
cenar, etc...

Actividades 
artísticas: baile de 

salón, teatro, 
música,etc... 

Apoyos orientados 
a la inclusión de 
personas con 
discapacidad 
intelectual en 

actividades de su 
entorno.


